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PRZEDMOWA.

Nic tak nie lezy na sercu dobrym rodzicom — i to
samo trzeba powiedzie¢ o ich zastepcach — jak wycho-
wanie dzieci. Pragng ujrze¢ w nich urzeczywistnienie
wszystkich marzen, ktére wiodty ich do podjecia sie tej
Swietej ale zmudnej pracy; chcag widzie¢ je szczeSliwe,
kochajace ojca i matke, kochane przez innych. Niestety
jesteSmy czesto Swiadkami uderzajgcego faktu, ze na-
wet katoliccy rodzice, ludzie najlepszej woli, miewaja
dzteci, ktére sg dla nich zamlodu przyczyng ciagtych
zmartwien, a w pézniejszym zyciu schodzg na drogi
btedne pod wzgledem moralnym i religijnym-.

Gtéwna przyczyng smutnego tego zjawiska byrva
zapoznanie dwoch podstawowych prawd — ze czio-
zvieka wyrabia dopiero wychowanie, i ze wychowanie
jest sztuka, ktérg trzeba zna¢ i umiec sie nig postugi-
zjuat, do ktorej nie wystarczg same dobre checi. Dzi$
zwlaszcza, kiedy stosunki stajg sie coraz trudniejsze
i coraz silniej wystepuje potrzeba gruntownych zasad
i niezlomnych charakteréw, wychowanie musi by¢
szczegOlnie umiejetnie prowadzonem, by ustrzec mio-
dziez przed grozacemi zewszad niebezpieczenstwami
i przygotowa¢ do zycia.



Utatwi¢ rodsicom i wychowawcom spetnienie tego
zadania, jest celem niniejszej ksigzki. Wydajac jg po
raz pierwszy przed Kkilku laty pragneliSmy zestawi¢
7V niej systematycznie catoksztatt wskazéwek wycho-
wawczych, opartych na podstawach chrzescijafskiego
$.viatopogladu. Jasno$é, przystepno$é, praktycznosé
miaty by¢ jego cecha. Miat to by¢ prawdziwy “pod-
recznik«-, w ktorym moznaby znalez¢ wszystko, a bez
trudu. UwazaliSmy to za potrzebne, pedagogika bo-
wiem nowoczesna podaje takie mnostwo doswiadczen
i teoryj, tak szczegdétowo rozhiera dziecko i jego wia-
dze, tyle dyktuje przepiséw, réznych nieraz u poszcze-
golnych autordéw, ze wychoivawca ani nie ma czasu na
takie studja, ani nie moze sie czesto dowiedzie¢, czego
sie trzyma¢ w praktyce.

Praca nasza, mimo réznych brakéw, spotkata sie
z przychylnem przyjeciem, pierwsze wydanie zostato
wyczerpane juz przed rokiermt Niepodobna byto wszakze
przedrukowaé¢ go w tej samej formie. W ciggu ostat-
nich kilku lat, okresu tworzenia sie panstwowosci
i szkoly polskiej, zaszlty r6zne zmiany, ustality sie sto-
sunki, ukazaty sie nowe potrzeby. Wszystko to nalezalo
uwzgledni¢, je$li Podrecznik miat spetni¢ swag misje.
To tez nowe, obecne jego wydanie zostato przynajmniej
w potowie przerobione i znacznie rozszerzone, za-
rowno rzeczowo, jak w pewnej mierze takze pod wzgle-
dem informacyjnym.

Poniewaz o tej samej rzeczy jest nieraz mowa
w rdéznych miejscach ksigzki, dlatego staraliSmy sie
w obecnem wydaniu udoskonali¢ znacznie alfabetyczny



spis rzeczy i do niego odsytamy czytelnika, ktory chce
znalez¢ zadang kwestjg. Zwracamy réwniez uwagg, ze
jezeli w ciggu opowiadania postugujemy sig wyrazami
y>dziecko”, »miodym, to odnoszg sig one zaréwno do
chtopcow jak do dziewczat, chyba ze z natury rzeczy
widocznem jest, iz dana wskazéwka odnosi sig tylko
do jednej pici.

Nowe to wydanie wysytamy w $Swiat z tern samem
.gorgcem zyczeniem, by ono stato sig prawdziwg pomocg
dla rodzicéw i wychowawcéw, przyczynito sig do szcza-
§cia rodzin i przysztych pokolen, do dobra Ojczyzny
i chwaly Boga.

AUTOR.
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l.
POJECIE WYCHOWANIA.

I Z nasienia, rzuconego w ziemie, wydobywa sie
roslinka, rosnie, rozwija sig, okrywa kwiatami, wydaje
owoce. Motyl rozsadza $ciany poczwarki i wyprosto-
wawszy skrzydta puszcza sie Smiato w przestworza,
by speini¢ zadanie swego krétkiego istnienia. Kacze
wyktuwa sie z jajka, niedlugo potem idzie do wody
i ptywa doskonale. Pszczota lepi plastry i zbiera midd,
mréwki wznoszg sztuczne budowle i dokonujg podzi-
wienia godnych prac.

Wszystkich tych istot nikt nie uczyl, instynkt,
wlany przez Stwdrce, prowadzi je niemal mechanicznie
do spetnienia wiasciwych im funkcyj.

Inaczej ma sie rzecz z cziowiekiem.

Jako stabe, niedotezne niemowle przychodzi na
Swiat i zgineloby wnet bez cudzej opieki. Drzemig
w niem ukryte zdolnosci, sg wladze zmystowe, wy-
obraznia, rozum i wola, ale wszystko czeka na po-
moc z zewnatrz, by modc sie rozwinaé w catej petni.
P6Zniej bedzie to dzielny pracownik, wielki uczony
lub maz stanu, ale narazie lezy stabe, bezsilne, zdane
na taske i nietaske drugich.

Dzieckiem muszg sie zajgC starsi—inaczej zginie.



12

2. Zajecie to, ktore okre$lamy zwyczajnie mia'
nem wychowania — nie moze by¢ tylko chwilowem,
ale rozcigga sie na diuzsze lata i trzeba wiele tozy¢
trudu i poswiecenia, trzeba wielkiej umiejetnosci
i przezornosci, by z watlej tej latorosli wyrobi¢ istote
samodzielng, doskonatg. Trzeba dba¢ o rozwdj ciata
i duszy, o rozwiniecie wladz poznawczych i emocjo-
nalnych; trzeba przygotowa¢ do zycia, do samodziel-
nosci, do wspotzycia z drugimi; trzeba wpoié poczucie
obowigzkéw wzgledem siebie, wzgledem spoteczen-
stwa i nadewszystko wobec Boga.

O tej okolicznosci wszechstronnego wy-
robienia dziecka nalezy za$ tern bardziej pamiegtaé, ze
dzi$ spotyka sie nieraz z ludzmi, ktérzy méwiac o wy-
chowaniu, wysuwajg na pierwszy plan tylko pewne
jego zadania, z pominieciem innych niezbednych. Jedni
wotajg ciagle o sport i wychowanie fizyczne, drudzy
widzg zbawienie w samej pracy i przygotowaniu do
niej, inni zaznaczaja tylko obowigzki obywatelskie itd.
Takie postawienie kwestji wychowania jest jednak za-
sadniczo btednem, poniewaz cztowiek sklada sie z ciata

i z duszy — a wiec musi sie sta¢ zados$¢ potrzebom
obojga, poniewaz ma obowigzki wzgledem siebie, spo-
feczenstwa i Boga — winien zatem odpowiedziec¢

wszystkim w miare moznosci i stosownie do ich wagi.
Wychowawcy, zwtaszcza rodzice, powinni wiec uwzgle-
dni¢ wszystkie wspomniane Kierunki i dlatego za-
danie ich mozemy okresli¢ jako:

pomoc, ktdérej starsi udzielaja stale
iwedtug okreSlonego planu miodziezy.
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aby przez harmonijne rozwiniegcie
wszystkich jej zdolnos$ci — fizycz-
nych, umystowych i moralnych — wy-
robi¢ jg stopniowo na ludzi dobrych
i samodzielnych, ktdérzyby potrafili
odpowiedzie¢ godnie zadaniu swego
zycia, spetnié wszystkie obowigzki
wzgledem Boga, siebie i bliznich.

3. Nauka, podajgca teorje wychowania, jego
i $rodki, nazywa sie pedagogika. Opiera sie ona
na naukach filozoficznych, historycznych, spotecznych
i przyrodniczych, szczegélnie na etyce i psychologiji;
chrzescijariska pedagogika wspiera sie przytem S$cisle
na chrzesdcijanskim pogladzie na Swiat. Ta cze$¢ pe-
dagogiki, ktéra ogranicza sie do badann doswiadczal-
nych i wnioskéw, z nich ptynacych, nazywa sie pe-
dagogika doswiadczalng (eksperymentalna).

Podczas gdy pedagogika jest teorjg wychowania,
to pedolog ja jest naukg o dziecku i stara sie po-
zna¢ doktadnie jego naiture, fizyczny i duchowy rozwoj,
od pierwszych lat zycia az do ukonczenia okresu dojrze-
wania. — Nauka leczenia ichoréb dzieciecych nazywa sie
pedjatrja

l.
ZNACZENIE | WAZNOSC WYCHOWANIA.

Wychowanie nietylko jest konieczne, ale staje sie
zarazem najwazniejszym czynnikiem, rozstrzygaja-
cym o przysztosci dziecka. Wystarczy choéby pobieznie
wgladnag¢ w dobra, jakie przynosi ono czlowiekowi.

cele
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by uzna¢ je za jedno z pierwszorzednych
zagadnien, ktérego rozwigzaniu warto poswit"ci¢
najlepsze sity.

Nabycie potrzebnej wiedzy i wyrobienie charak-
teru, zdrowie i powodzenie, zbawienny wptyw na drip
gich oraz stuzba Ojczyznie i spoteczenstwu —wszystko
to zawisto przewaznie od wychowania. Nawet dzie-
dziczne obcigzenie i pewne wrodzone zboczenia dadza
sie naprawi¢ pod umiejetnem jego kierownictwem.
Ono decyduje gtéwnie, jaka bedzie jednostka,
a konsekwentnie rodzina, spoteczenstwo
i panstwo. Owszem wplywy jego siegajg wyzej —
na wiecznos$¢. Owo stabe, niedotezne niemowle
to przeciez przybrane dziecie Boze, odkupione krwig
Zbawiciela, wyniesione przez chrzest $w. do porzadku
nadprzyrodzonego, do godnosci przewyzszajacej wszy-
stko, czego stworzenie spodziewaé¢ sie lub pragnaé
mogto, powotane do czynnego udziatu w pracy nad
szerzeniem Krdélestwa Bozego na ziemi. Czy i jak
temu odpowie, zawisto jednak w przewaznej mierze
od wychowania.

To donioste znaczenie wychowania, ktére wptyw
swéj rozcigga na catg doczesnos¢ i wiecznosé, jest za-
razem najbardziej przekonywujgcym dowodem, ze
rola wychowawcy jest niestychanie
szczytna i wazna i ze nie mozna jej powie-
rzy¢ komukolwiek. Na stanowisko tak odpowiedzialne,
tak nierozdzielnie zwigzane z losem ludzkosci, musiat
chyba sam Stwdérca wyznaczy¢ odpowiednie osoby.
Przypatrzmy sie, kto do nich nalezy?
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Il
DO KOGO NALEZY WYCHOWANIE.

mi. Praca mozolna, trudna i rozciggajaca sie na
lata cale, wymaga z koniecznosci ludzi, ktérzyby po-
trafili odda¢ sie jej przez caly ten przecigg czasu
prawdziwie i z calem poswieceniem. Lecz takimi dla
dziecka mogg by¢ tylko rodzice, czego dowodzi nie-
tylko rozum ale i tradycja wiekéw. Wsréd ogoétu bo-
wiem, od zarania dziejow ludzkosci, potezny gtos
natury sktada dzieto wychowania w rece ojca i matki.
Bog za$ potwierdza to w Starym Testamencie, obej-
mujac w czwartem przykazaniu dekalogu wzajemne
obowiazki rodzicow i dzieci. Nowy Zakon nietylko
nic nie uszczupla w tym wzgledzie, ale dobitniej jesz-
cze to zaznacza, podnoszac malzehstwo do godnosci
sakramentu i sankcjonujgc ostatecznie jego pierwotnag
nierozerwalnosc¢.

Dzieki temu dzieto wychow”ania staje
sie Scistym obowigzkiem i nieodtgcz-
nemprawem rodzicow.

Spojeni weziem malzenskim stajg sie oni wspoi-
wykonawcami wielkiego dziela szerzenia Krolestwa
Bozego na ziemi. Po wykonczeniu tego arcydziela,
jakiem jest cztowiek wsréd istot stworzonych. Bég po-
zostawia go ojcu i matce, a powierzajgc im ten skarb
najdrozszy, czyni ich widoma gtowa i zastgpcami
swymi na ziemi. Odtad dziecko staje sie im pod-
wladnem i az do petnoletnosci obowigzanem jest, obok
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nigdy nie gasnacej czci i mitosci, do $cistego postu-
szenstwa.

Z ustanowienia Bozego nalezy do rodzicoAv wy-
faczne prawo bezposiredniego wyohotwania dzieci. Btedna
jest dlatego zasada socjalizmu, ktéry, facznie z swym
ateistycznym pogladem na $wiat, oddaje wychowanie
w rece panstwa. Panstwo, zgodnie z swym celem,
ma tylko obowigzek pomagania posrednio rodzicom w tej
pracy, pirzez zabezpieczenie im odpowiednich warunkow,
utrzymywanie lub ws,pieranie szkot, usuwanie wszyst-
kiego, co szkodzi moiralnemu i religijnemu wychowaniu
miodziezy. Bezposrednie mieszanie sie panstwa w sfere
wychowawczg jest dgpuszczalne wtedy dopiero, Kkiedy
dziecko jest pozbawione opieki, lub kiedy rodzina za-
niedbuje ciezko swe obowigzki w tym wzgledzie.

Druga, obok rodziny, instytucjg, ktorej rowniez
z ustanowienia Bozego przystuguje prawo bezposredniej
ingerencji do wychowania, jest Koscidt Kkatolicki.
Chrystus Pan, najwyzszy Nauczyciel $wiata, oddal te
wladze apostotom i ich nastepcom, zwilaszcza w sto-
wach: »ldac tedy nauczajcie wszystkie narody... by
przestrzegaty wszystkiego, cckolwiek wam przykaza-
fem« (Mat. 28,19). Tym sposobem prawo i obowigzek
uczenia i wychowywania wiszystkioh, ktérzy przez chrzest
do niego weszli, znalazto sie w rekach Kosciota, a prze-
szkadzanie mu (np. przez panstwo) w wykonywaiiiiu
tego prawa jest gwaltem przeciw prawom Boskim
i ludzkim.

2. Jak niestychanie madrem jest
urzagdzenie, wida¢ na pierwszy rzut oka. Wycho-
wanie wymaga ciggtej opieki, blizszej stycznosci i do-
kfadnej znajomosci dziecka, nietylko péki jest matem,

to
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lie takze pdzniej przez diugie lata. Warunki te posia-
daja jednak tylko rodzice.

Prawda, ze zadanie to trudne, ze wymaga znacz-
nych nieraz ofiar. Lecz B6g wiedziat o tem dobrze
i dlatego udzielit rodzicom i dzieciom daréw, dzieki
ktérym rzecz, jaka w innych warunkach bylaby cie-
zarem nie do zniesienia, stata sie stosunkowo tatwa,
owszem pociggajgcg i tak mita, ze jed-
nym i drugim pozostawia najwdziecz-
niejsze wspomnienie na cate zycie.

Przedewszystkiem wlat B6g silne poczucie
obowiagzku i zarazem gorgcg mito$¢é w serce
ojca a zwilaszcza matki, ktorej tu przypada najtrud-
niejsze zadanie. Mito$¢ ta piekna i czysta, daleka na-
wet od cienia niskiego egoizmu, a przytem heroiczna,
nie cofa sie przed zadng ofiarg. Ona to sprawia, ze
wszystkie troski i ciezary nietylko nie sa w stanie
odstraszy¢ rodzicow, ale przeciwnie stajg sie dla nich
zrédtem niezapomnianego szczeScia. Z drugiej strony
zaszczepit Stwdrca w sercach dzieci che¢ do
postuszenstwa, oraz szczegOlniejsze
przywigzanie i trwatg, niezatarta mi-
tos§¢ wzgledem ojca i matki. Uczucie to
zywe i szczere budzi sie w dziecku od pierwszej chwili
i nie gasnie nigdy, owszem zwykle z wiekiem wzmaga
sie jeszcze jego moc i tkliwos¢. W oku starych nawet
ludzi zablys$nie tza na wspomnienie minionych cbwnl
dzieciecych i drogich ryséw tych, ktérym po Bogu
zawdzieczali wszystko.

3. Wobec waznosci wychowania i nieskorczonej
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ceny duszy ludzkiej powinni rodzice mie¢ zawsze w pa-
mieci, ze wychowanie dzieci to nie zabawka tylko albo
zabezpieczenie spokojnej starosci, ale Swiety,
pierwszorzedny obowigzek, Kktéremu nie
wolno sie im sprzeniewierzy¢, z ktérego zdadza su-
rowy rachunek przed Bogiem. Tu chodzi nietylko
0 szczescie doczesne, ale o dusze nieSmiertelng, za-
réwnoi dzieci, jak tych wszystkich jednostek i genera-
cyj, na ktére one wywrag wplyw. Ojciec i matka po-
winni zatem dotozy¢ wszelkich staran, by wywigzac
sie nalezycie ze swego zadania, tern bardziej, ze czasy
obecne coraz wyzsze stawiaja wymagania.

4, Z tego, co powiedzieliSmy dotychczas,
ptywa jedna wazna prawda. Skoro wychowanie jest
Swietym obowiazkiem i nieodtgcznem prawem rodzi-
cOw, to wynika stad jasno, ze dom rodzicielski
jest Aviasciwem i naj odpowiednie j-
szem miejscem wychowania. W niem wiec
powinno dziecko pozosta¢ i to nie tylko przez lat Kilka,
ale tak dtugo, dopoki nie dojdzie do samodzielnosci.

Lecz co robi¢, jezeli rodzice nie mogg zatrzymac
dziecka w domu? Jesli mieszkajg na wsi, a chcg je
posyta¢ do wyzszych szkét; jesli jedno z rodzicow nie
zyje, lub jest niedotezne; jezeli inne wyjatkowe wa-
runki stang na przeszkodzie?'

Wtedy pozostajg do wyboru: stancje, za-
ktady wychowawcze lub bursy.

A wiec albo umieszcza sie dziecko w domu pry-
watnym, ktorego wiasciciele, wzamian za umédwiong
pensje, obejmujag nad niem opieke i maja zaspokoi¢

wy-
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wszelkie jego potrzeby; albo posyta sie je do zaktadu
wychowawczego (internat, konwikt, pensjonat), gdzie
otrzymuje rdéwniez wszystko, przebywa w licznem
gronie rowiesnikow pod kierunkiem fachowych wy-
chowawcdw i pobiera na miejscu nauke lub uczeszcza
do szkét publicznych. Wreszcie o ile rodzice sg bied-
nymi, moze znalez¢ pomieszczenie w bursie.

Na co nalezy uwaza¢, zanim sie umiesci dziecko
w ktéremkolwiek z tych trzech miejsc? — Przede-
wszystkiem trzeba sie upewni¢, w czyjem reku spo-
czywa ich kierownictwo. Czy to sg katolicy, ludzie
sumienni, dbajacy rzeczywiscie o miodziez i czy nie
powodujg sie tylko checig zysku. Powtére, nalezy do-
brze zbada¢, w jakie towarzystwo dostanie sie dziecko,
Czy mu z jego strony nie grozi niebezpieczenstwo (np.
po niektérych stancjach pozostawiajg stosunki pomie-
dzy meska a zenskg miodziezg wiele do zyczenia). Po
trzecie, trzeba omoéwic $cisle warunki i zastrzec sobie,
w razie niedotrzymania tychze, natychmiastowe zer-
wanie kontraktu. Po czwarte, nalezy zgda¢ czestego
przesytania sprawozdan o stanie i postepach dziecka.
Wreszcie trzeba wobec niego poprze¢ skutecznie po-
wage nowych wychowawcow, ktérzy bez takiej pomocy
nie zdotajg wiele zrobi¢. Najlepiej bedzie, jezeli ro-
dzice od czasu do czasu przekonajg sie na miejscu
osobiscie o wszystkiem. Relacje pisemne bywajg nie-
kiedy zwodnicze; mniej uczciwi wiasciciele stancyj
chwalg nieraz dziecko, by je dtuzej zatrzymac u siebie,
a ono znowu chwali ich dlatego, ze mu pozwalajg na
zbyt wielka swobode.
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O tem, co nalezy sadzi¢ o wychowaniu w zakladach
wychowawczych, buFsach, pensjonatach, moéwimy ob-
szernie w Cizeisci 1X »Wychowanie zaktadowex.

V.
WARUNKI POMYSLNEJ PRACY WYCHO-
WAWCZE.J.

l. Pierwszym z nich sa odpowiednie dane w 0's o-
bie wychowawcy. Wymienimy tu tylko najbar-
dziej zasadnicze, gdyz o szczeg6towych obowigzkach
powiemy blizej w dalszych Czesciach.

Poniewaz wychowanie — w przeciwstawieniu do
nauczania — obejmuje catego cztowieka, dlatego jest
rzecza pierwszorzednej wagi, jaki poglagd na zy-
cie jego sens i przeznaczenie .posiada wychowawca.
Wychowanie dazy bowiem zawsze do pewnego ideatu,
a ideat 6w zawist wiasnie od tego, jakie pojecie ma
sie o cztowieku, jego celu ostatecznym, jego stosunku
do Boga i ludzi. Stad oczywistg jest rzeczg, ze obo-
wigzkom wychowawcy dzieci katolickich moze odpo-
wiedzie¢ w zupetnosci tylko katolik, znajagcy dobrze
swg wiare i spetniajagcy jej praktyki.

Drugim niezbednym przymiotem wychowawcy
jest jego osobiste wyrobienie, ono jest bo-
wiem najlepsza szkota dla niego i pozwoli mu Swiecié¢
zawsze dobrym przyktadem. Nie moze wychowywaé
dobrze drugich, kto sam nie jest wychowany.

Trzecim waznym czynnikiem, od ktérego zawisto
powodzenie pracy wychowawcy, jest jego umie-
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jetnos$¢ i dar wychowywania, oparte za-
rowno na odpowiedniem przygotowaniu, jak osobi-
stych danych. Od tego bowiem zalezy, czy wycho-
wawca potrafi zrozumie¢ dziecko w réznycii fazach
jego rozwoju, wnikng¢ w jego dusze i potrzeby, po-
zyska¢ jego zaufanie.

2. Innym doniostym czynnikiem jest $rodo-
wisko, to jest otoczenie, »atmosferax, w jakiej sie
dziecko obraca. Srodowisko to bedzie naogét trojakie:,
rodzinne, szkolne i pozaszkolne. Kazde z nich oddzia-
tywa na swdj sposdb na dusze dziecka, formowanie
sie jego pogladdéw i charakteru. To tez rodzice i wy-
chowawcy powinni nietylko w domu otoczyé dziecko
dobrym przyktadem, ale takze posyta¢ je do dobrej
szkoty, lub przynajmniej (np. przez Kota rodzicielskie)
czuwaé¢ nad dobrym jej stanem; nadto winni bardzo
uwaza¢, w jakiem otoczeniu dziecko przebywa, z kim
najczesciej obcuje, gdzie chodzi. SrodoAvisko bowiem
pozaszkolne bywa zazwyczaj dlatego najniebezpiecz-
niejsze, ze tu dziecko czuje sie swobodne i najtatwiej
ulega ujemnym wpltywom postronnym. Stad stworze
nie zdrowej atmosfery pozaszkolnej dla miodziezy po-
winno by¢ gleboka troska rodzicéw i wychowawcéw.

3. Warunkiem, bynajmniej nie podrzednym, po-
wodzenia w pracy wychowawczej jest dzi$ wielka po-
wéciagliwos¢ i krytyczne stanowisko wo-
bec pewnych haset pedagogiki nowo-
czesnej, ktére szerzg sie tak tatwo w wieku 20-ym,
»wieku dziecka«.

Przedewszystkiem nie brak obecnie pragdOAv — 6d
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eksperymentow bolszewickich, do roznych teoryj »no-
wego wychowaniax — ktoére chca usungé z wychowa-
nia wszelki pierwiastek religijny, a zastg-
pi¢ go etykg bez Boga i receptami, opartemi na psy-
chologji doswiadczalnej i naukach przyrodniczych.
W ten spos6b pragnie sie wychowa¢ dziecko bez Boga,
a tern samem bez wykonczonego pogladu na S$wiat,
bez podstaw na zycie. Religje, ktéra w wychowaniu

jest konieczng — bo najwyzsze obowigzki ma czio-
wiek wzgledem Boga — i najbardziej pomocng — bo
stawia najwznioslejsze cele i pobudki, oraz daje naj-
skuteczniejsze Srodki — usituje sie tym sposobem wy-
suna¢ poza nawias, na szkode wychowania jednostki
i spoteczenstwa.

Drugim btedem nowoczesnej pedagogiki jest nie-
zdrowy »kult dziecka«, znajdujacy swoj wy-
raz w tern, ze za wiele pozostawia sie jego wlasnemu
wyborowi — cho¢ ani intelektualnie, ani zyciowo nie
jest do tego przygotowane — ze w Kkierowaniu niem
uprawia sie przesadny kult osobowosci, prowadzi do
przeceniania swego »jax. Zapomina sig, ze wychowa-
nek musi sie stosowa¢ do wyzszych zasad, musi za-
wczasu pracowa¢ nad »uwolnieniem sie« od samego
siebie, to jest swych wad i nieopanowanych sktonnosci.
Btedny kierunek powyzszy opiera sie na fatszywem
zatozeniu o przyrodzonej doskonatosci cziowieka, na
zapoznaniu chrzescijanskiego dogmatu o grzechu pier-
worodnym i jego skutkach.
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KONIECZNOSC KSZTALCENIA SIE W SZTUCE
WYCHOWANIA.

. Rzecz to az nazbyt jasna, a niestety przez wielu
zapoznana!

Aby zosta¢ czeladnikiem w pewnem rzemiosle,
trzeba sie pare lat uczy¢ i ztozy¢ egzamin; zeby dojs¢
do stanowiska majstra, musi sie pracowaé przez dal-
szy szereg lat i odpowiedzie¢ wymagajniom. Jeszcze
dtuzszej i ciezszej pracy przygotowawczej potrzeba do
innych wyzszych zawoddéw. | nikt sie temu nie dziwi,
kazdy uwaza to za rzecz naturalna.

Ale gdy chodzi o wychowanie, prace bezporéwna-
nia trudniejszg, subtelniejsza, bo dotyczaca przede-
wszystkiem duszy — to mndstwo ludzi sadzi, ze
oprocz zdrowego rozsadku i silnej reki nic wiecej nia
trzeba.

Ale tez wyniki odpowiadajg zaipatrywaniom. —
Patrzmy na te setki i tysigce dorastajacych miodych,
owszem i ludzi starszych a zupeilnie niewyrobionych,
na ktérych widok pozostaje tylko wzruszyé ramio-
nami lub zatamaé rece. Oto owoce wychowania
opartego na owych »zdrowych« zasadach!

Zatem rodzice, i to wszyscy bez wyjgtku — a jesz-
cze w wiekszej mierze trzeba to powiedzie¢ o innych
wychowawcach — powinni sie uczy¢, w jaki
spos6b maja wychowywac¢.' Gdzie chodzi
0 zycie i dusze dziecka, tam nie wolno urzadza¢ préb
1 doswiadczen!
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2. Lecz czegomajgsie uczyé? — Jesli to
sg praktykujacy katolicy, znajacy dobrze zasady wiary,
to najwazniejsza cze$¢ przygotowania pedagogicznego
juz posiadajg. Majg bowiem przed ocz)una jasny ])o-
glad na Swiat, a w nim wzniosty cel, dla jakiego Bdg
stworzyt ludzi; pojmujg tern samem w zdrowy sposéb
godno$¢ dziecka i wysoka swg odpowiedzialno$¢, znaj-
dujg w prawdach i praktykach religijnych najbardziej
przemawiajace do duszy dziecka motywy i najskutecz-
niejsze srodki wychowawcze.

Na tern jednak poprzesta¢ nie moga. Pozostaje
im do nabycia duzo wiadomosci praktycznych, doty-
czacych zaréwno wychowania ciata jak ducha, kto-
rych nieznajomos$¢ naraza na popetnianie bteddéw, jakie
moga opo6zni¢ dobry wynik wychowania, zmniejszy¢
go, a nawet zwichnaé.

Znajomosci tych rzeczy potrzeba w wyzszym jesz-
cze stopniu wychowawcom, ktdrzy zajmujg sie dzie¢mi
obcemi i stad pozbawieni sg tej poteznej pomocy, jaka
daje rodzicom zaréwno ich naturalny stosunek do wia -
snych dzieci, jak specjalna taska sakramentalna, udzie-
lona im przez Boga przy zawarciu malzeristwa.

VI.
OKRESY ROZWOJOWE.

I Ewolucja dziecka w okresie wy-
chowawczym. Caly okres poczgtkowy zycia, od
najwczesniejszego dziecinstwa do 20 (podiug innych
nawet do 24) roku zycia, jest okresem wzrostu i roz-
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woju fizycznego — odbywajacych sie podiug
pewnych praw — przyczem poszczeg6lnym ich fazom
odpowiadajg réwnolegte przemiany psychiczne.

Wprawdzie dziecko posiada te same organy zmy-
stowe, te same funkcje fizjologiczne i psychologiczne—
co dorosty — jednakze intensywno$¢ ich dziatania
i przedewszystkiem ich ugrupowanie jest u niego zu-
petnie odmienne. Nie mozna wiec dziecka
traktowac¢ jak mitodzienica, ani tem bar-
dziej jak dorostego; dziecko nie jest dorostym
w minjaturze, lecz posiada witasciwy sobie sposdb my-
Slenia, chcenia i dziatania. Stad kazda faza jego
rozv/oju wymaga odpowiedniego po-
stepowania ze s-trony wychowawcy,
ktory winien sie dobrze zapoznaé¢ z jej
prawami, by méc dostosowa¢ do nich swg [>race
i osiggng¢ pomysine wyniki. Bez tego dozna tatwo
rozczarowania i postawi niejeden krok fatszywy, brze
mienny moze dla przysztosci wychowanka.

Nieznajomoioig praw roziwoju idiziecka i ptynaca
stad nieumiejetnoscig posteipowania ttumaczg siie np. ta-
kie skargi rodzicow i wychowawicéw: ten chiopiec (ta
dziewczynka) byt przedtem dobry, pilny, a teraz stat sie
nieznosny, proézniak... jednem stowem »popsut sie«.
Podobnie méwi sie czasem o calej klasie w szkole.
A t3nmczasem te dzieci przechodza moze tylko okres
przejsciowy i beda potem lepszemii od wielu innych,
dzi$ chwalonych,

2. Poszczegdlne okresy rozwojowe
i ich wtasciwos$ci. Rozwdj dziecka wigze sie
z jego wiekiem, ulega jednak licznym wahaniom, za-
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leznie od wplywdéw wewnetrznych i zewnetrznych;
linja jego jest z reguly falista. Dzieli sie on na kilka
zasadniczych okreséw. Na tempo jego rozwoju wpty-
waja rézne czynniki: pte¢, temperament, stan zdrowia,
pochodzenie, rasa, $rodowisko, klimat, wychowanie.

Wobec tego, ze rozwoj ten trwa dtugi okres czasu
i trzyma sie naogot ustalonej linji, nalezy liczy¢ sie
z tym porzadkiem natury i nie przy$pieszac
zbyt rozwoju dziecka, ani go nie wyprzedzad.

Caly okres wyichoiwaiwczy, od dziecka do wieku do-
rostego, dizielitmy zwyczajnie ma 5 kolejnych faz:

a) Okres pierwszego dziecinstwa od
1I—3 roku zycia: dziecko wprawiia sie w postugiwaniu
zmystami i w moéwieniu, initeresuje sie wiszys'tkiem (bez
badania przyczyn), nasladuje drugich, dziata raczej in-
stynktowniie.

Wskazania wychowawcze w itym okresie: zapewnié
dziecku sen i spokdj, ksiztatci¢ izmysty i mowe, chronié
od silnych wyrazen.

b) Wiek przedszlkolny od 37 roku zycia:
silniejszy rozwdj wyidbraznii i uczu¢ (wirazlLwos¢, ner-
wowo$€), dominuje egoizm, zywe zainiteresow,anie sie
otoczeniem i to przyczynowe (ciggte »dlaczego?«), duze
zamitowanie 'do zaibaAvy, rozwija /sie uwaga i tatwosé
zapamietania.

Wskazania wychowawcze: da¢ sposobnos¢ ido od-
powiedniej zabawy, ktora sprawia przyjemno$¢ i uczy
zarazem, .pozostawi¢ dziiedku wzgledng isiwobode, odpo-
wiada¢ na jego pytania, starac sie zdoby¢ jego zaufanie,
kierowa¢ jego Swiatem uczuciowym.

c) Wielk szkolny od 7—12 roku zycia: pierw-
szy przelom w zyciu dziecka prizy wejSciu 'do szkoty,
ruchliwos¢ i bystros¢ umystu przy réwnoczesnej po-
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wierizichownoisci, tatwos$¢ lecz nieiferwatos¢ pamieci, nie-
statos¢ woli i podatnos¢ na wptywy otoczenia.

WS'kazainia wychowawiaze: jest to okres wazny dla
wychowawcy, ktory winien wyzysika¢ powyzsze wiasci-
wosci; nalezy nadto pamietaé, ze w okresie silniejszego
wzrostu fizyznego staibnie 'Siprawno$¢ umystu.

d Wiek przejsSciowy (przetomowy, doj-
rzewania piciowego, pcikwitania), u ctitopcow mniej-
wiecej od 13—15, u dziewczagt cd 12—14 roku zycia
(na potudniu wczes$niej): isilny rozwéj organizmu i przy-
gotowanie go do funkcyj rozirodczych, duzym zmianom
ulega strona duchowa, stabng zidodnosci umystowe, po-
teguje sie wyobraznia, w dziedzinie uczuciowej ‘'duza
nierbwinéts¢ i zimienno$¢, budzg sie uczucia erotycz.ne
i sktonno$¢ do marzycielistwa, ipodatnos¢ do réznych wy-
kroczen, czasem zamieszanie w zakresie uczu¢ religij-
nych.

Wskazania wychowawcze: jest to okres prawdziwie
»Krytyczny« i istad wymagajacy iszczegblnie umiejetnego
kierownictwa pod wizgiedem fizycznym i duchowym
(zwtaszcza rnoralnym); potrzeba wiecej ruchu fizycz-
nego, nauczanie trzeba ograniczy¢ co do ilosci i wyma-
gan, konieczna szczero$¢ i duza wyrozumiatosc.

e) Okres miodzienczy od 15—20 (wzgled-
nie 24) roku zycia, iczyli od ukonczenia wieku przej-
$ciowego do ziupetnego rozwoju: organizim sie wzmacnia,
formuje sie czlowiiek dojrzaly, wzmagajg sie zdolnosci
umystowe, wyobraznia staje sie tworcza, budza sie
uczucia altruiatyozne i .spofeczne, rozwija sie idealizm,
a obok niego .zmyst pralktyczny (przygotowanie do zy-
cia), nastepuje wyrazne zrdézniiczkowanie ptci.

Wskaizania wychowawcze: baridzo umiejetne Kkie-
rownictwo duchowe (moralne i religij.ne), zrozumienie
i zyczliwosé, ksztatcenie charakteru, wprowadzanie do
zycia samodzielnego (samawychowyw.ania) i organiza™
cyjnego.
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OBOWIAZKI
RODZICOW | WYCHOWAWCOW.






Konieczno$¢ ksztalcenia sie w wychowaniu roz-
cigga nietylko na poznanie pewnej ilosci prawd i teo-
retycznych wskazéwek, ale réwniez na praktyczne
¢wiczenie sie w sposobie postepowania i prace nad
wiasnem duchowem wyrobieniem wychowawcéw. Dla-
czego? . .
Wychowanie dziecka to praca lat wielu, a wiec
wymagajaca znacznej dozy wytrwatosci, sity woli i po-
Swiecenia. Kto tego nie posiada, ten nie zupetnie do-
rost do zadania. Powtdre, dziecko to zywe odbicie
rodzicow; ich postepowanie i zycie staje sie wzorem,
podtug ktérego formuje sie dusza dziecigca. Wzér ten
powinien zatem by¢ piekny i doskonaly, a zarazem
uchwytny i przystepny. W kilku krétkich ustepach
poruszymy najwazniejsze wskazowki w tej mierze.
Dotycza one przedewszystkiem rodzicow, w przewaz-
nej czesci znajdg jednak zastosowanie takze u innych
wychowawcOw, zwilaszcza zajetych w zakladach wy-
chowawczych.

L
DZIEDZICTWO PO RODZICACH.
I. Obowigzki rodzicow wzgledem potomstwa
nie rozpoczynajg sie dopiero z chwilg poczecia lub
urodzenia dziecka, ale siegajg dalej jeszcze wstecz, ze
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wzgledu na dziedzicznos$¢ pewnych cech, fizycz-

nych i moralnych, jakie — po ojcu i matce, lub [0
jednym z nich, a niekiedy nawet po dawniejszych
przodkach — przechodzg na miode pokolenie. Cechy

te moga by¢ zar6wno dodatnie jak ujemne, i na nie-
ktére z tych ostatnich pragniemy zwréci¢ tu uwage.

Dziedzictwo takie dotyczy najczesciej strony
fizycznej. Rodzice przekazuja dzieciom sktonnos¢
do pewnej choroby, lub samg chorobe. Co sie tyczy
gruzlicy (suchoty), przyjetem obecnie jest zdanie, ze
matka suchotnica wydaje na $wiat dziecko sktonne do
tej choroby, to jest stabowite, ale nie zarazone nia.
Zarazi¢ moze sie ono dopiero przez blizszg stycznosc
z chorg matka, lub karmiene przez nig; odsuniete za$
zawczasu, moze w pomysinych warunkach wychowac
sie zdrowo. — Dziedziczne natomiast sg choroby we-
neryczne: kita (syfilis) i rzezaczka (tryper), oraz nie-
ktére choroby umystowe.

Osoby powaznie chore, zwilaszcza na ostatnie
z wymienionych choréb, nie powinny wogoéle wstepo-
waé w zwiazki malzenskie i mieé¢ dzieci. Zarazone
bowiem od urodzenia lub dziedzicznie obcigzone dziec-
ko — o ile go wczesna Smier¢ nie wybawi z niedoli —
staje sie czesto kalekg i nieszczesliwem na cate zycie,
a dla spoteczenstwa tylko ciezarem. Wychowanie jego
przewaznie cierpie¢ bedzie na liczne braki, poniewaz
trudno je przeprowadzac¢ nalezycie, gdy sie ma przed
sobg dziecko stabe, niedotezne, ktérego stan wymaga
tylko ciagtej opieki i dogadzania.

2. Obok choro6b istnieje inna takze plaga, ktora
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strasznem brzemieniem obcigza tysigce dzieci i przy-
czynia sie do degeneracji catych rodzin. Jest nig nad-
uzycie alkoholu (wddka, wino, piwo) grasujace
tak bardzo zwlaszcza ws$rdéd warstw robotniczych
i wiejskich.

Jak zgubnie dziata alkohol na organizm ludzki,
$wiadczy wyglad i stan zdrowia pijaka. Rozpalona
twarz, czerwony nos, bfedne oczy, trzesace sie rece,
chwiejgce nogi, zaémienie rozumu i pamieci, betkocacy
jezyk, a wkonicu nieSwiadomos$¢ tego, co sie mowi
i czyni — oto stale objawy. A jesli takie naduzycie
powtarza sie czeéciej, nastagpi¢ musi powoli ruina ca-
fego cztowieka, ciezkie choroby i przedwczesna $mier¢.

Lecz jezeli organizm jest zatruty, to jakiz moze
by¢ jego owoc? Jezeli dziecko zdrowych rodzicéw tak
wattem jest i delikatnem, jakiemze bedzie, skoro ojciec
i matka stanie sie ruing fizyczng i duchowa? Od pierw-
szej chwili istnienia cigzy na niem srogi wyrok, by
ciezko odpokutowato za okrutnych rodzicow.

Znaczna cze$¢ tych dzieci umiera wczesnie i szcze-
Scie to dla nich! Oszczedza nedzy i cierpienia sobie,
i hanby niegodnym rodzicom. Le za$, ktére pozostaly
przy zyciu, to z matemi wyjgtkami istoty godne poli-
towania. Jedne nierozwiniete, rachityczne (angielska
choroba) lub kartowate, inne niedotezne umystowo
i glupkowate; z nich pochodzi wielu idjotéw, epilep-
tykéw i niektérych umystowo chorych. Dla uzupetnie-
nia dodajemy wreszcie, ze u takich dzieci wystepuja
bardzo czesto skionnosci do wykroczen przeciw mo-

Fgdrecznik Pedagogiczny.
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ratnosci oraz do kradziezy, o czem najlepiej Swiadczag
statystyki kryminalne.

Gorzej jeszioze, jesli rodzice nie tylko sami pija,
ale réwiniez dziedioim daljg niapoje alkoholowe. A nie-
sitety zty ten zwyazaj jest rozipiowisizechniony w wielu
rodzinach.

3. Problemem, badanym juz od kilkudziesic~cin
lat, jest dziedziczno$¢ ujeranych cech moral-
nych, zwlaszcza u dzieci wybitnych prze-
.stepcébw i zbrodniarzy Dotychczasowe wy-
niki tych badan wskazujg na to. ze dziecko takich
rodzicow nie musi bynajmniej z fatalng koniecznoscia
sta¢ sie rowniez przestepca i zbrodniarzem. WplyAv
dziedzicznosci objawia sie u niego tylko w wiekszej
stabosci ustroju nerwowego — co okazuje sie w dzia-
faniu, wyobrazni i zyciu uczuciowem — .waz we Wro-
dzonej niejako stabosci woli, wskutek czego trudniej
mu przychodzi utrzymac sie na dobrej drodze i fatwiej
stosunkowo od innych pozwala sie wciggna¢ do ztego.
Odziedzicza wiec po rodzicach tylko tatwos¢ i, znaczng
nieraz, sktonno$¢ do zilego, prz-s-czem zaznaczy¢ wy-
pada, iz sklonno$¢ owa moze byé skierowang dc zu-
petnie innej dziedziny przestepczosci, niz ta, ktorej
oddawali sie rodzice.

Z powyzszego stanu rzeczy wynika wiec, ze
dziecko z rodziny takiej nie jest stracone, tylko jest
trudniejsze do wychowania. Potrzebuje zatem opieki
specjalnej, bardzo umiejetnej i troskliwej — np. w spe-
cjalnych zaktadach wychowawczych — :i wéwczas
moze wyrés¢ na porzadnego cziowieka. Wyniki tego
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vAycho'wania bywaja tern lepsze, im wczes$niej usunit’to
dziecko ze ztego srodowiska.

1.
DOBRY PRZYKLAD.

I. Jedng znajwiekszych poteg wy-
chowaniu jest dobry przyktad, bez niego
na nic sie nie przydadza piekne nauki i wszelkie, sta-
rania.

Przyktad dziwng ma site; dziata nieprzep-ircie
prawie na miodych i starych, chwiejnych i nawet wy-
robionych; potedze jego ulega cztowiek, ktérego zadne
racje rozumowe i perswazje nie zdotajg przekonac i po-
ciggnag¢. O ilez wiec bardziej péjdzie za nim dziecko,
ktére rwie sie do czynu, a nie wiedzac, co ma lobic,
rozglada sie tylko dokofa i patrzy, co inni czynia.
Znamy przeciez jego naturalny poped do nasladowania
wszystkiego, co zobaczy.

Ujrzy dziecko co dobrego, nasladowaé bedzie do-
bre; zobaczy zte, uczyni podobnie Zle. Nauczywszy sie,
jak mozna postepowaé, powtérzy to raz drugi, trzeci,
dziesiaty, setny i tak wyrobi w sobie powoli staty na-
t6g dobry lub zly. Z postepem czasu nabyta sktonnosc
utrwala¢ sie bedzie coraz silniej, az wreszcie z latami
stanie sie jakby drugg naturg, ktora nie tatwo sie da
zachwiad, a tern mniej usunac.

I w tern wiasnie lezy olbrzymie znaczenie wycho-
wawcze dobrego przykitadu. Jak donioste wiec pole
pracy otwiera sie dla ojca i matki juz od samego po-
czatku.

3*
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A przyklad ten rozcigga sie na wszystko,
poczawszy od najmniejszych drobiazgéw, jak sposobu
jedzenia, ubierania sie, niektérych zwyczajow towa-
rzyskich, a skonczywszy na rzeczach wyzszych i naj-
wyzszych. Dzialanie za$ jego nie ustaje z wiekiem
dzieciecym, ale trwa dalej do péznych lat,
tern bardziej, ze rozwijajacy sie coraz wiecej zmyst
obserwacyjny odkrywa przed miod}aTi coraz to nowe
strony postepowania rodzicow.

Dzieki temu z rodzin dobrych wychodzg zazwy-
czaj dzieci dobre, a ze zlych zle.

2. Dobry przyktad musi jednak spetni¢ pewne
warunki.

Zty przyktad przyjmuje sie z tatwoscig i sprowa-
dza nastepstwa diugotrwale, zwiaszcza jesli pochodzi
od 0séb najblizszych, sprzyja mu bowiem skionna do
ztego natura. Dobry za$ przyktad musi by¢ staty;
jesli przeplataé go liedg fakta przeciwne, gorszace,
wtedy wplyw ich wezmie niezawodnie gore. Jezeli
rodzice karzg dziecko za gniew i przezywanie, a sami
unoszg sie o byle drobnostke i nie szczedzg przezwisk
i przeklenstw; jesli kazg dobrze méwi¢ o drugich,
a sami przyjmujg i roznosza plotki o znajomych;
jezeli zadajg szczerosci i prawdomownosci, a wobec
innych postepujg ktamliwie i falszywie — to jakiz
wplyw moze to wywrze¢ na dziecko? W najlepszym
razie wyttlumaczy ono sobie, ze uczciwos$¢ i prawdo-
mowno$¢ potrzebne sg tylko, poki sie jest matym,
a potem mozna robi¢, jak sie komu podoba.

Powtére, jezeli dobry przyktad ma by¢ skutecz-
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nym, powinien pocigga¢ ku sobie i pobu-
dza¢ do nasladowania. Niech wiec pochodzi
od osob, ktore dziecko lubi, a ktéremi przedewszyst-
kiem powinien by¢ ojciec i matka; niech nie ma
w sobie nic przykrego, odpychajgcego, ponurego;
niech nie przygniata ale podnosi, nie zasmuca lecz roz-
wesela. Dla tak wrazliwej duszy, jakg jest dziecieca,
ktéra szuka wszystkiego, co radosne, stoneczne — oko-
licznosci te sg wielkiej wagi.

Oczywistg jest rzecza, dodajmy na zakoriczenie,
ze takim przyktadem moga tylko $wieci¢ ci rodzice,
ktéorzy sami sg wyrobieni, umiejg pano-
waé nad sobg i w potrzebie ztozy¢- ofiare z siebie. Ma
stuszno$¢ W. Forster, kiedy powiada, ze wycho-
wawca musi przedewszystkiem sam
by¢ wychowanym.

M.
CZUJNOSC | NADZOR.

I. Im wiecej do zyczenia pozostawia charakter
danej osoby, im stabsze sg jej zasady, tern mniej spusz-
czamy sie na nia, tern baczniejszy rozciggamy nadzor.
Owszem nieraz najlepszy nawet cztowiek w chwili po-
kusy czuje, ze gdyby nie obawa kontroli i odpowie-
dzialnosci, dopuscitby sie moze niejednego przewi-
nienia.

Jezeli wiec stabosé zasad i charakteru jest gtowna
przyczyna koniecznosci nadzoru, o ilez bardziej po-
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trzebnym on bedzie wzgledem dziecka, ktérego wola
dopiero zaczyna sie budzi¢ i wyrabia¢, podczas gdy
pokusy otaczaja je z réznych stron. To tez bez nad-
zoru, bez bacznej uwagi na zachowanie
sie i postepowanie dziecka, niema
mowy o dobrem wychowaniu. Dlaczego?

Dodajmy, ze tylko przez pilne uwazanie mozemy
pozna¢ nature, wiasciwodci, zalety i wady dziecka.
Od tego za$ poznania zalezy nastepnie cate wychowa-
nie. Jakze bowiem wspiera¢ i wzmacnia¢ dobre strony,
charakteru, a zwalcza¢ zte i to w sposéb odpowiedni,
jesli sie nie zna jednych i drugich? Bez tej kontroli
nie przekonajg sie- rodzice, czy dziecko stucha ich
wskazéwek i utrzymuje sie na drodze prawej, czy
tez stacza sig¢ do ztego i dlaczego, wskutek czyjej winy,
jakich brakéw? Tu moga poznaé, czy ich sposéb po-
stepowania jest stosowny, czy nie nalezaloby go
zmieni¢ lub zmodyfikowaé. Wszystko to sg odkrycia
nieocenione, a im predzej zostang poczynione, tern
lepie;j.

2. Azeby jednak czujno$é rodzicow przyniosta
zadany skutek, musi posiada¢ pewne warunki, bez
ktérych nietylko nie spetni swego zadania, ale spro-
whadzi¢ moze wielce szkodliwe nastepstwa.

Przedewszystkiem fundamentalna zasada: niech
czujnos$¢ rodzicow nie bedzie policyj-
nym nadzorem i objawem braku zaufa-
nia! — Bywajag rodzice, ktérzy bez wystarczajgcej
podstawy nie chca wierzyé wiasnemu dziecku. Sledza
je, podpatrujg jak ztoczynce, nie ufajg mu, zaprzeczaja
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prawdziwosci jego stéw i chcg je koniecznie schwytaé
na gorgcym uczynku. Jednem stoweirr dbchodzg sie
z niem jak z klamcg, oszustem, niegodziwcem, pomimo
ze nie majg na to dostatecznych dowodow.

I co z tego wynika? — Dziecko nie moze nie
zauwazy¢ tego braku zaufania ze strony rodzicow.
Jezeli jest niewinnem, odczuje go gleboko, w sercu
jego obudzi sie zal, gorycz, potem zniechecenie, az
wreszcie moze straci¢ ufno$¢ w siebie i stoczyé sie
w objecia ztego. | nie mozna sie temu dziwi¢. Nie-
dowierzanie ma w sobie zawsze co$ ponizajgcego,
a Swiadomos¢ jego dziata zgubnie na dusze. Zresztg
chocby nawet dziecko zrobito rzeczywiscie co ziego,
czyz chwilowa jego stabo$¢ znaczy, ze ono juz nic nie
warte? Przeciez tego chyba nikt nie powie. Owszem,
przypusciwszy nawet, ze dziecko jest zepsute, mo-
zemy sie zawsze spodziewac jego poprawy, jezeli poj-
dziemy droga tagodnosci i zaufania. Skoro za$ raz
damy do poznania, ze mu juz nie wierzymy, wplyw
nasz skonczony; mozemy kara¢ i tym sposobem od-
dala¢ dziecko coraz bardziej od siebie i zmusza¢ tylko
do wigkszej przed nami ostroznosci, ale nie spodzie-
wajmy sie niczego lepszego!

A wiec czuwacé trzeba zawsze i pilnie,
ale roztropnie, aby dziecko nie przyjeto tego
Zle, lecz w staraniach ojca i 'matki widziato jedynie
zapobiegliwg troskliwos¢ i czutg mitosc.
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(\VA
ROZTROPNOSC | SPOKOJ W DZIALANIU.

1. Juz w poprzednim ustepie zaznaczyliSmy, ze
nadzoér, chociaz konieczny, moze popsué¢ tylko sprawe
z chwilg, kiedy nie bedzie roztropnym. Tu chcemy
dodaé, ze roztropno$¢ musi kierowac¢ po-
stepowaniem rodzicéw w calem wycho-
waniu. Cnota ta jest jedng z najwazniejszych
w zyciu, bez niej nie pomoga ani najlepsze checi, ani
najwyzsze wyksztatcenie, ani zadne $rodki materjalne.

W pracy wychowawczej rozcigga sie¢ ona, mozna
powiedzie¢, na kazde stowo, kazdy czyn, ktéry po-
winien' by¢ tak obliczony, by trafit do przekonania
i uczucia dziecka, a nie wywotat sprzeciwu i oporu.
Uwzgledni¢ wiec trzeba wiek dziecka, jego nature,
uzdolnienie, chwilowe usposobienie i wszelkie oko-
licznosci. [

2. Aby temu zadaniu odpowiedzie¢ w zupetnosci,
koniecznym jest jednak spokdj, t j. owa réwno-
waga umystu i usposobienia, nie dajgca sie wytracic¢
zadnemi zdarzeniami i przejSciami, ani wzburzeniami
uczucia i serca. Cztowiek six>kojny nie wpada zaraz
w gniew na widok czego$ przeciwnego, nie upada zbyt
w smutku, ale tez nie ulega szatowi radosci. Ze tylko
taki potrafi dziata¢ rzeczywiscie roztropnie i nie na-
razi siebie i drugich na przykre skutki por}*wczosci,
jest oczywistem — dlatego tez spokdj jest niezbednym
u wychowawcy.

Rzecz to jednak nietatwa, ktérej na przeszkodzie
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stoi zwhaszcza niecierpliwo$é i sktonno$¢ do gniewu,
coraz czestsze przy obecnej nerwowosci. Obie te wady
trzeba tez w sobie stanowczo zwalczaé, jezeli sie nie
chce narazi¢ na szereg niepowodzeri, a wychowania
dzieci na zwichniecie, lub conajmniej na znaczne
szkody.

3. Gniew sam w sobie jest rzecza obojetng;
moze wiec by¢ dobrym, a nawet wymaganym, jesli
jest potrzebny; moze tez by¢ zlym, jezeli powstaje
bez potrzeby, albo przekracza miare i prowadzi do
zbytniego uniesienia. Z takiego okreslenia mozemy
wysnu¢ jasng regute, kiedy i w jakim stopniu gniew
jest wskazany dla rodzicéw, a kiedy nie; jezeli rodzice
wyczerpig wszelkie $rodki spokojne, tagodne i widza,
ze niema innego wyjscia, tylko ostre wystgpienie,
wtedy mogg i powinni zgniewaé sie na dziecko;
jednakze stopien gniewu winien by¢ dostosowany do
potrzeby, a nie wiekszy. Wpada¢ za$ w uniesienie
nigdy nie wolno, bo to jest niegodnem istoty rozumnej
i zawsze szkodliwem w wychowaniu, poniewaz zwy-
czajnie krzywdzi dziecko i nie zgadza sie z rolg ojca
i matki.

Co jest bowiem wiasciwg przyczyna uniesienia?
Czy wystepek dziecka? — Nie, lecz brak panowania
nad sobg u rodzicéw, ich wiasna drazliwos$é i skion-
no$¢ do gniewu. Nie dlatego gniewajg sie tacy ro-
dzice, poniewaz zobaczyli btad dziecka, zbadali jego
wine i uznali, ze tu niema innego wyjscia; ale gnie-
wajg sie, poniewaz ich to drazni, poniewaz czujg
w sobie wzburzenie i chcg wyladowaé je na dziecko,
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by ulzy¢ sobie. — Lecz pytamy: czy to jest rozumne?
czy godziwe? Sprawiedliwo$¢ powiada: naprzod zba-
daj wing, a potem wymierz kare, odpowiednig do
wykroczenia. Lecz o winie rozstrzyga nie sam ze-
wnetrzny postepek, ale przedewszystkiem zia wola,
cheé¢ zrobienia zle. A wiec trzeba sie naprzdd o niej
przekona¢, trzeba rzecz zbadaé spokojnie, a potem,
nawet jesli sie okaze prawdziwe wykroczenie, nalezy
sprobowaé, czy niema innej skutecznej drogi do na-
prawienia go. Dopiero, gdy po zastanowieniu zoba-
czy sie, ze niema innego wyjscia, mozna sie gniewac,
ale tylko dlatego, ze tO jest dla dobra
dziecka wskazanem, i o tyle, o ile jest
potrzebnem. — A niestety jakze wielu rodzicéw
zapomina o tern!

Jak zgubnie musi wplyngé niestuszny gniew na
dziecko, nie trudno zrozumieé. Jesli zawinito w czem,
albo wyrzadzito szkode, nie chciato jednak tego uczy-
ni¢ i nie miatlo wcale ztej woli, to nie wolno poste-
powa¢ z niem jak z ciezkim winowajca, wymyslaé
i karaé¢, bo to jest niesprawiedliwos$¢, ktorg
dziecko musi odczué¢ i ktéra odbije sie tylko ujemnie
na jego charakterze. Straci zaufanie do takich rodzi-
cow, nie bedzie ich kochato, a gdy podrosnie i prze-
stanie sie ba¢ grézb i kar, nie bedzie sobie nic robito
z ojca i matki.

Jedynie rodzice, ktorzy umiejg zapanowaé¢ nad
sobg i nie dadzg sie unie$¢ chwilowemu wzburzeniu —
potrafig sie utrzymaé¢ w spokoju i dzieki temu dzia-
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ta¢ roztropnie, by dobrze wychowaé dzieci i doczekaé
sie z nich prawdziwej pociechy.

4, Szczegoblniejszej roztropnosci ze strony
i matki wymaga wychowanie dzieci nieco
anormalnych. O ile zdradzajg one stan silnie
patologiczny (chorobliwy), nalezy odda¢ je pod spe-
cjalna opieke, o czem powiemy blizej osobno (Czes¢ X1).
Wypadki takie nalezg jednak do bardzo rzadkich,
a natomiast istnieje sporo dzieci, ktore zdradzajg
tylko silng nerwowos$é, lub nawet pewne chorobliwe
objawy, ale w matym stopniu, tak, ze leczenie i wycho-
wanie ich odbyé sie moze doskonale w domu, byle
rodzice potrafili otoczyé dziecko troskliwg i umie-
jetng opieka. W sprawie tej pragniemy im zwrécic
uwage na zasadnicze stanowisko, jakie powinni tu
zajaé. '

Dzi§ bowiem weszto w mode, nietylko w sto-
sunku do dzieci, lecz takze do dorostych, zwiaszcza
przestepcow, by S$ladem niektérych uczonych uwazaé
ich za chorych, a jako takich usprawiedliwia¢, unie-
winnia¢ i uwalnia¢ od kary. Postepowaniu takiemu
wzgledem dzieci, troche tylko anormalnych, stanowczo
sprzeciwia sie W. Forster i stusznie, poniewaz nie
tylko sprowadza ono nowe naduzycia, ale przecina
droge do poprawy i wyleczenia miodego. Jezeli
dziecko nie jest zupelng umystowg kaleka, to tkwi
w niem przeciez poczucie dobrego i odpowie-
dzialnos$ci, ktére trzeba wiasnie rozwija¢ i pod-
porzadkowaé mu owe wybryki, jakich sie dopuszcza.
Rodzice nie powinni sie rozczula¢ ciggle nad tern.

ojca
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»jakie to dziecko biedne« i pozwala¢ mu na wszystko
dlatego, ze »ono przeciez jest chore«, lecz spokojnie
i z mitoscig, ale wytrwale i rozumnie pracowaé nad
wyrobieniem jego sumienia, w razie popetnienia cze-
go$ niestosownego budzi¢ w miodym poczucie
winy, pobudza¢ do popraw y, aw tym celu ksztal-
ci¢ i wyrabia¢ inne lepsze strony jego cha-
rakteru.

Jesli to sie uda, dziecko bedzie uratowane, a jest
to jedyny S$rodek rzeczywiscie skuteczny, bo dziata
nie z zewnatrz tylko, ale od wewnatrz, z duszy mio-
dego, przez jego wiasng wole, ktéra budzi sie do
czynu i reaguje przeciw zboczeniom i niedomaganiom.
Samo tylko ustepowanie przed wszystkiem, co jest
patologiczne i wyrabianie w dziecku $wiadomosci,
ze jest niepoczytalne, a wiec niewinne, uwaza Forster
za jedno z najbardziej niebezpiecznych zjawisk cza-
séw dzisiejszych.

Totez poleca on, by wzgledem dzieci tej kate-
gorji stosowaé¢ rowniez nagrody i kary, a opusz-
czanie tej ostatniej uwaza zai fatalny blgd. Ci, ktorzy
na tym punkcie majg trudnosci, zapominajg zawsze,
ze kara moze mie¢ za cel nietylko wymierzenie spra-
wiedliwosci, aby winowajca odczut swa wine, ale takze
wyleczenie tegoz i wtedy spetnia ona role lekar-
stwa, ktore pobudza i wzmacnia wole czlowieka, by
mogt skuteczniej opiera¢ sie ziemu, jakie nurtuje
w jego wnetrzu. Oczywiscie rodzaj i stopien tej kary
musi by¢ dobrze obmyslany i dostosowany do stanu
dziecka; dzieciom np. chorobliwie nerwowym i stad
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przesadnie drazliwym kazywano np. za kare siedzie¢
kilka minut zupetnie spokojnie na krzesle, aby nie
tylko odczuly pewien przymus, ale zarazem mogly
sie uspokoi¢. W kazdym razie wielu uczonych zgadza
sie dzi§, ze dobrze zrozumiana nagroda
ikara sgkonieczne do poprawy iwycho-
wania dzieci anormalnych.

Poza tern nie nalezy zaniedbywa¢ innych takze
srodkow leczniczych, zwiaszcza za$ usuwac trzeba
wszystko, co sprzyja rozwijaniu sie chorobliwych sta-
néw. Dzieci np. anormalnie nerwowe nalezy strzec
przed okazjami, ktére je szczegOllnie draznig, a po-
zwoli¢ im uzywaé¢ spokoju, rozwesela¢, hartowac,
zajg¢ pracg fizyczng, zwlaszcza w ogrodzie, oraz
przestrzec domownikéw, by unikali wszelkich suro-
wych upomnien i przykrych zajs¢.

Ze spokojem i roztropnie przeprowadzone takie
leczenie uwolni niejedno dziecko od grozacego mu
nieszczescia i przyniesie pocieche rodzicom, ktérzy
trudy niezbedne w tym celu powinni podja¢ tern ochot-
niej, ze JV sporej czesci wypadkéw sami byli przyczyng
smutnego stanu.

V.
POSWIECENIE | WYTRWALOSC.

L Sprawa tak wazna i Swieta, jakg jest wycho-
wanie dziecka, wymaga stusznie prawdziwego p o-
S§wiecenia t j* zupelnego oddania sie tej pracy.
Chociaz bowiem niesie z sobg szczescie i wielkg za-
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stuge przed Bogiem i spoteczenstwem, to jednak wy-
maga hieraz wyrzeczenia si¢ przyjemnosci, narazenia
na trudy i przykrosci.

| zdarzaja sie kobiety, ktére sama mysl o tych
troskach i skrepowaniu odstrasza od podjecia obo-
wigzkéw macierzynstwa. »Musiatabym porzuci¢ za-
bawy, nie i$¢ na bal, moge straci¢ urode i $wiezos¢,
lub poniesé szkode na zdrowiu« — oto zwyczajne ich
wymowki. «— Lecz, pomijajac, ze niektore z tych wy-
mowek sg falszywe, samo takie pomyslenie jest juz
niskim egoizmem i osoby owe nalezaloby raczej za-
pytaé, poco weszty w zwigzki matzerskie? czy dla
pieniedzy, tytutow?

Ogo6t tez rodzicdw nie podziela tego zapatrywania
i dzieki temu uczestniczy w szczedciu, jakiego zaznaé
mozna tylko w rodzinie. Wszak dziecko, to nie jaki$
obcy twér, narzucony im wbrew woli, to krew z ich
krwi i ko$¢ z ich kosci, to przedituzenie ich zycia,
owoc i uwienczenie ich zwiagzku. Nie przychodzi wiec
ono jako intruz i niepozadany gos¢, ale oczekiwany
Z upragnieniem i witany z najwyzsza radoscig, staje
sie odtad osig ich zycia. Nie zwazajg wiec na trudy,
zapominajg o cierpieniach, bo wszystko to stodkiem
sie staje, skoro poniesionem zostato dla drogiej istoty.
A w weselu tern gtoéwny udziat ma ta, ktéra najwieksze
poniosta ofiary.

Patrzmy na dobre katolickie rodziny — ile tam
szczescial
2. Lecz zycie na ziemi nigdy nie bedzie rajem.

Jak na btekitnem tle pojawiajg sie chmurki, raz mniej-
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sze, raz wieksze, a niekiedy zakrywajgce caly strop
niebieski, tak bywa i w zyciu. Bieda, doswiadczenia,
zmartwienia, choroby przyciskajg wszystkich od czasu
do czasu, a wtedy znika wesoto$¢ z czota i rodzice
czujg ciezar podjetego zadania. | to sg najgrozniejsze
chwile.

Lecz wtedy nie wolno watpi¢, nie wolno sie cofac!
Wtedy trzeba zelaznej woli i Avytrwatos$ci!

Bo cel wychowania zawsze zostaje ten sam. Czy
szczescie sie uSmiecha, czy serce sie kraje, dziecko
zawsze pozostaje tg samg istotg staba, zdang na ojca
i matke, ale zarazem nieSmiertelng, \vyniesiong do nie-
pojetej godnosci synéw Bozych. Wiec chociaz ciezko,
nie trzeba ustawacé, ale is¢ wytrwale naprzéd z tg nie-
zachwiang ufnoscig, ze przejda przykrosci i burze,
a nadejda jasniejsze chwile.

3. Nacosiemarozciggacdta wytrwa-
tos§¢? — Zaréwno na cato$¢ pracy wychowawczej,
jak i na wszystkie poszczeg6lne jej czesSci. Trzeba
wiec stale, a nietylko od czasu do czasu, dawa¢ dobry
przykiad; trzeba zawsze czuwaé, nigdy nie traci¢ spo-
koju i rébwnowagi, zawsze kierowaé sie mitoscig i roz-
tropnoscig. Statos¢ dobrego postepowania rodzicow
jest tak niestychanie doniosta, ze stow poprostu bra-
kuje, by to z dostatecznym naciskiem zaznaczy¢.

Dlatego stusznie juz dawno powiedziano: aby
dobrze wychowywaé, trzeba mie¢ dane do tego; kto
chce w drugich wyrabia¢ charakter, musi go sam
przedtem posiadac.
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VI.
MILOSC | ZAUFANIE.

I Méwigc powyzej o poswieceniu przy pracy
wychowawczej, widzieliSmy, Zze towarzyszy mu nie
uczucie przykrosci i przygnebienia, ale przeciwnie
radosci i szczescia. Jezeli zapytamy, kto to mogt spra-
wi¢, ustyszymy odpowiedz; mitos¢!

Mitosé, 6w najszlachetniejszy wezel, jaki tgczy
ludzi miedzy sobg, czyni tatwem i stodkiem, cokol-
wiek odnosi sie do ukochanej osoby. Wszystko dla
niej mozliwem i nic zbyt wielkiem, nie! cofa sie przed
zadng przeszkoda; to najwigeksza potega na ziemi.
Ona stoi na strazy catego dzieta wy-
chowania, bo rodzicéw z dzieckiem i dziecko
z rodzicami tgczy nierozdzielnie jej spdjnia.

Ze mitoé¢ ostadza rodzicom wszyst-
kie trudy, podjete dla dziecka, widzieliSmy juz
przedtem (Cze$¢ I, Rozdz. 3). Zresztg rozgladnijmy
sie tylko dokota, zapytajmy tych ojcow i matki, ktdrzy
szczerze kochaja swe dzieci, a oni nam dadza najlepsza
odpowiedz.

Najwazniejszym jednak czynnikiem i najwigk-
szym skarbem staje sie mitos¢ dla samego
dziecka. W latach, kiedy jego zycie duchowe jest
jeszcze jakby w zarodku, mito$¢ rodzicéw jest dla
niego wszystkiem. Pod ozywczem dziatlaniem jej pro-
mieni rozkwita ono coraz bujniej, uSmiechniete i we-
sote. Wszystkie piekne, szlachetne strony jego duszy
budzg sie do zycia, rosng i wzmacniajg, nizsze za$
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popedy i sktonnosci cofajg sie coraz bardziej w tyt,
topniejg i nikng. Takie dziecko nie bedzie martwito
rodzicow, bo ich kocha, nie bedzie przed nimi klamato,
bo im ufa, niei bedzie sie tatwo gniewato, bo tego nie
zna i nie ma o co. Zapewne, nie zawsze speini sie to
dostownie, poniewaz mnéstwo innych niepozadanych
wplywédw zostawia rowniez swe $lady; zawsze jednak
sprawdzi sie, ze takie dziecko bedzie lepszem, a po-
zostate jego wady dadzg sie z niewielkim nakfadem
pracy usuna¢ lub przynajmniej znacznie przyttumic.

2. Aby jednak mito$¢ rodzicow mogta przyniesé
te blogostawione skutki, powinna sie kiero-
waé¢ roztropnoéciag, «musi byé rozurnnag.

Niestety niejedna matka nie umie si¢ na nig zdo-
by¢, Kieruje sie zanadto instynktem, uczuciem i stad
wpada w zgubng przesade. Przywigzanie jej, zwlaszcza
wzgledem jedynaka, wyradza sie stopniowo w cho-
robliwe przeczulenie, ktore zaslepia jg powoli zupetnie.
Zapomina o tern, ze prawdziwa mito$¢ powinna szu
ka¢ dobra dziecka i stad kierowa sie pewnemi zasa-
dami, a przyjmuje dziwng i zarazem najfalszywezg
role. Zamiast, zeby ona rzadzita dzieckiem, dz-eje sie
odwrotnie; zamiast ndem kierowac¢, idzie sama za jego
zachciankami. Niech dziecko tylko skrzywi sie, juz
pedzi na jego ustugi; niech zaptacze, a bedzie je pie-
Scita, nosita na rekach; gdy malec nieco podrosnie,
stanowisko jej zostaje takie samo, z matki schodzi na
stuge, niehaal na niewolnice.

O dzieciiach jedyinajkach p. VII, Rozdz. I.

Podrecznik Pedagogiczny. 4
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| co sie dzieje? — Dziwna rzecz, dziecko, poza
tem jeszcze nierozwiniete, orjentuje sie szybko w sy-
tuacji i nie omieszkuje z niej korzysta¢. Niech tylko
matka, czy stuzaca, spozni sie troche na wezwanie,
a juz oburzenie jego nie bedzie mialo miary;, nie ma-
jac narazie innego sposobu, zanosi¢ sie bedzie ztos$nik
od placzu, dopdki go nie przeprosza za wyrzadzong
zniewage. POZniej, kiedy bedzie wiekszy, potrafi on
to zrobi¢ w dosadniejszy sposob; bedzie sie rzucat
po ziemi (zaréwno chiopcy, jak dziewczeta), krzyczat
na rodzicéw, odgrazat sie itp. Wkoncu dochodzi do
tego, ze nawet matka widzi, iz tak diuzej zosta¢ nie
moze; lecz wtedy bywa nieraz za p6zno. — Ale tez
to nie jest mitos¢! »Malpig mitoscigc nazywajg ja
ludzie, dajagc tem do poznania, ze niegodng jest ona
cztowieka.

Nie tak postepuje prawdziwa mitosé¢,
ktéra ma na celu rzeczywiste dobro dziecka i stad
dziata z rozwagg, planowo i nie daje sie porwaé¢ chwi-
lowemu uniesieniu, lub checi popisania sie przed
obcymi. Nie Zatuje ona pieszczot, owego namacalnego
dowodu mitosci rodzicielskiej, bo wie, ze dziecko ich
potrzebuje, ze bez tych objawéw serdecznego uczucia
ono zy¢ nie moze; ale nie przesadza w nich nigdy,
pilnuje miary, we wskazanej chwili umie by¢ powazna,
stanoAvczg, w potrzebie posunie sie do upomnienia,
a nawet do kary, jezeli dobro dziecka tego wymaga.

3. Tak zrozumiana zdrowa mito$¢ sprowadza za
sobg jeden z najpiekniejszych i najbardziej w wycho-
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\vaniu pozadanych owocoOw, jakim jest: zaufanie
dziecka do rodzicow.

Dziecko, ufajgce bezgranicznie ojcu i matce,
otwierajace im bez wahaniia swe serce, zwierzajace
sie w kazdej potrzebie, polegajagce niezachwianie na
ich radzie — to zjawisko tak niezwykie i cudne, ze
niepodobna zimnem stowem odda¢ jego pieknosci
i znaczenia. Tylko ten je zrozumie, kto na nie pa-
trzat i tylko ten oceni, kto przeniknat i odczut dO giebi
ow chiéd i przepasé, jakie w tylu domach rozdzielajg
serca rodzicéw i dzieci.

Gdzie ufnos¢ panuje, tam dziecko widzi w rodzi-
cach najzyczliwszych przyjaciét, ktérzy je kochaja,
pragng tylko jego szczeScia i za nic nie chcieliby nvy-
rzadzi¢ mu przykrosci lub szkody. Totez nie leka sie
ich nigdy, zbliza bez cienia obawy, zwierza sie z wszyst-
kiem, QO je boli, czego mu brakuje, owszem nawet
gdy. popeini co ztego, zapytane nie sklamie, lecz przy-
zna sie do winy, bo wie, ze ojciec i matka nie beda
chcieli sie msci¢, ale przebacza i pomoga do poprawy.
Szczesdliwi, stokro¢ szczeSliwi rodzice, ktérzy w ta-
kiem sg potozeniu — dusza dziecka jest v ich reku,
znajg ja na wylot i moga kierowa¢ bezpiecznie.

Lecz na takie zaufanie trzeba sobie
zastuzy¢ — drogag za$ do niego jest rozumna,
prawdziwa mito$¢. Gdy ona zgasnie, nie bedzie zaufa-
nia, a przeciez to brak jego jest — wedtug stow For-
stera — przyczyna, czemu wychowanie tak rzadko
wydaje pozadane rezultaty.
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VIL.
RADOSC W ZYCIU CODZIENNEM.

I. Jak S$wieze stoneczne tchnienie wiosny roz-
budza calg przyrode, wnoszac w nig nowe zycie
i wszystkie stworzenia, poczgwszy od listka i drobnej
muszki, usmiechajg sie do ztocistych promieni storica
i drgajg szczesnem uniesieniem, tak rado$¢ prawdziwa
dziata ozywczo na cziowieka, podnosi o™i dodaje no-
wych sit i zapalu. Owszem wplyw jej nie ogranicza
sie do samej tylko sfery uczucia, ale odbija sie na
calem ciele i duszy, na wszystkich przejawach co-
dziennego zycia indywidualnego i spotecznego.

Od wesotosci zawisto w znacznej mierze zdrowie,
a w chorobie staje sie ona jednym z najpozadanszych
i szczegélnie pomocnych s$rodkéw leczniczych, przy
niej wszelka praca, fizyczna czy umystowa, postepuje
razno i owocnie naprzéd, ona umila dom rodzinny
i uprzyjemnia stosunki towarzyskie z ludZzmi, ona
wchodzi w kazdy szczegdt i zakagtek zycia ludzkiego,
brak jej odczuwa si¢ zaraz z przykrosciag. Jednem
stowem, rados$¢ to czynnik potezny i ko-
nieczny w zyciu, bez niej jest ono niekomplet-
nem, czego$ mu niedostaje, marnieje i wiednac.

A tymczasem u nas nie docenia sie czesto jej
wartosci i co gorsze — z powodu niezrozumienia du-
cha chrzescijanstwa. Wielu przejmuje sie tg prawda,
ze ziemia jest »padotem placzu, miejscem tez i wy-
gnania«, lecz nie reflektuje, ze te stowa majg przede-
wszystkiem skierowa¢ ich uwage na wyzsze, nieprze-
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mijajagce dobra, na Boga samego i przestrzec przed
zbytnia gonitwg za szczeSciem ziemskiem, ktore nie
jest w stanie zaspokoi¢ serca ludzkiego — ale bynaj-
mniej nie znaczg, ze mamy wyrzec sie radosci i wies¢
zycie smutne.

Jezeli juz w Starym Zakonie Pismo Sw. prze-
strzega, ze »wielu zabil smutek i niemasz w nim po-
zytku« (EkI. 30, 25), to $w. Pawel wyraznie moéwi,
ze »wesotego dawce mituje Pan« (2 Kor. 9, 7), a cale
zycie i przyktad Chrystusa Pana jest przeciez jedng
ciagta nauka pokoju i radosci. Rados$¢ ta widnieje
zarowno wsréd ubostwa stajenki  betlejemskiej, jak
w zaciszu nazaretanskiem, a zycie publiczne Zbawcy
to nieustanny pochéd pocieszyciela, ktory roznosi
wszedzie pokdj i ulge, nie pozostawia nikogo w zmar-
twieniu, a bierze zywy udzial, sercem i czynem, we
wszelkich radosnych obchodach ludzi, wsrdéd ktorych
przebywat. Zaden poglad na $wiat tak nie
sprzyja i nie zgda rados$ci, jak chrze-
§cijanski.

Oczywiscie mowimy tu o prawdziwej ra-
dos$ci; nie zawistej od uzywania mnéstwa przy-
jemnosci, ktérym towarzyszy tak czesto nuda i znie-
checenie do zycia, nie chwilowej tylko i polegajacej
na doznaniu przemijajgcego zadowolenia, nie tej,
ktérej wyrazem jest sztuczny usmiech salonowy, kry-
jacy poza sobg nieraz zgryzote lub cynizm — ale
0 owem uczuciu zadowolenia wewnegtrznego, ztaczo-
nego z tym blogim pokojem serca, ktory objawia sie
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w pogodzie rysOow i odbija sie, jak w zwierciedle,
w tym szczerym, mitym usmiechu, jaki opromienia
twarze ludzi rzeczywiscie dobrych i rozjasnia je wsze-
dzie, w samotnosci i towarzystwie, przy pracy i za-
bawie. Do takiej radosci kazdy ma prawo, takiej Bog
pragnie uzyczy¢ na ziemi wszystkim, ktorzy wole
Jego petnia.

2. Wobec tego nie trudno bedzie zrozumie¢, jak
nieocenionym czynnikiem w calem wy-
chowaniu musi by¢ praw dziwa,rad os¢.
Wszak ktokolwiek zobaczy dziecie posepne i smutne,
rrymowoli pyta zaraz, czy nie jest chore lub czy nie
spotkato go jakie nieszczescie — tak straszny kontrast
stanowi taki wyraz twarzy z miodocianym wiekiem,
tak przyzwyczajeni jestesmy widzie¢c w nim tylko
usmiech i stysze¢ okrzyki radosci. Nikt tak jej nie
potrzebuje, jak dziecko; jezeli czilowiek starszy od-
czuwa bolesnie jej brak, to dla dziecka jest on zabija-
jacym, $miercig niemal.

Tej radosci nie trzeba wiec w niem zabijac
i uszczupla¢, ale przeciwnie budzi¢ i podtrzy-
mywac¢ nieustannie, bo ona doela mu zapatu,
by dazyto naprzéd i postepowato w .dobrem, uszla-
chetni je i podniesie, uczyni zdolnem do kochania dru-
gich i poswiecenia. Nawet wtedy, gdy trzeba upom-
nie¢ dziecko czy ukara¢, niech wedtug pieknego wy-
razenia biskupa Kepplera, »rado$¢ zawsze nastepuje
po karze, podobnie jak po minionej burzy storice wlewki
nowe zycie w to, co deszcz oczyscit i zwilzyk.

3. Nie zapominajmy zreszta, ze rado$¢ jest po
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teznym czynnikiem pomocniczym
w pracy nad wyrobieniem charakteru.
Niektérzy wychowawcy trzymajg sie tego zdania, ze
nalezy naprzéd usunagé¢ zte i wypleni¢ wady z duszy
dziecka, by dopiero potem sia¢ w niej i uprawia¢ dobre
przymioty. Tymczasem, jak gleboko zauwazyt For-
ster, obie te prace nalezy prowadzi¢ wspodiczesnie,
owszem raczej zacza¢ od drugiej, t. j. budzi¢ w dziecku
lepsze jego strony, by tym sposobem napetni¢ je po-
czuciem sity i radosci, jaka rodzi sie zawsze w takich
chwilach i wnosi z sobg energje i zapal, potrzebne do
zwalczania wszystkiego, co niskie i zte. Porwane ku
wyzszym ideatom dazy¢ bedzie ku nim calg moca
miodzienczej swej natury i tak posrednio zmuszonem
zostanie do przezwyciezenia trudnosci i opanowania
nizszych swych sktonnosci, stojgcych na drodze do celu.
4. Rados$¢ utrzymywaé wiec nalezy w kazdem
dziecku, matem czy starszem i korzysta¢ w tym celu
z wszystkich godziwych $srodkow. Przyczyni sie
do niej zabawa i oddawanie sie ulubionemu zajeciu,
$piew i muzyka, wrazliwos¢ na czarujgce piekno ota-
czajacej nas przyrody, ulatwianie i uprzyjemnianie
obowigzkowej pracy, a zwiaszcza cata atmosfera do-
mowa, tchnaca cieptem i weselem, ktéreby mogly zna-
lez¢ gtebokie echo w czutej duszy dziecka i pozostaty
W niej na zawsze. Ze taki nastréj panowaé jednak
moze naogo6t tylko w domu, w ktdérym rodzice zyjag
rzeczywiscie dobrze i wychowujg dzieci w duchu ka-
tolickim, zbytecznem jest chyba ttumaczyé.
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VIIL
JEDNOSC | ZGODNOSC.

Jezeli dwdch ludzi zabierze sie do tego samego
wozka i jeden zacznie pcha¢ naprzéd, a drugi w prze-
ciwnym kierunku, wézek nie ruszy z miejsca i moze
fatwo ulec zepsuciu. Podobnie dzieje sie w wychowa-
niu. Jezeli ojciec idzie’ w jedng strong, a matka
w druga, dziecko pod wptywem tych sprzecznych sit
pojdzie w bok i zejdzie na bledne tory.

Nie trudno za$ o takie poroOznienie. Rozbieznos¢
zapatrywan w kwestjach wychowawczych, réznice
charakteréw, niezgoda w pozyciu domowem, spra-
wiaja, ze co jedno uwaza za dobre, to drugie tatwo
gani, lub przynajmniej nie w tym stopniu pochwala.
Od niezgodnosci pogladow przychodzi do ostrych stow,
swaréw, kiétni, a koriczy sie na czynnem wystapieniu.
Znika spokoj i wzajemna mito$¢, zatraca sie dobry
przyktad — owe czynniki zdrowego wychowania,
a w dodatku dzieci same nie wiedzg, co majg robi¢
i kogo sie trzymac.

Przyznajemy, ze w rzeczy tak trudnej, jak wy-
chowanie, a zwlaszcza postgpienie w pewnym kon-
kretnym wypadku, nieraz moze przyj$¢ do nieporozu
mien, poniewaz kazda strona bedzie uwazata swg me-
tode za najodpowiedniejszg; lecz niech sie to nie
dzieje wobec dzieci. Ojciec i matka powinni
rzecz rozwazyé miedzy soba, poczyni¢ wzajemne
ustepstwa i dojs¢ do uprzedniego porozumienia, tak
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aby dzieci nabraty przekonania o zupetnej jednolitosci
miedzy nimi, i nie zauwazyly nawet cienia niezgody.

Tymczasem w praktyce dzieje sie czesto inaczej
z powoddéw nieraz blahych i niewystarczajagcych. Raz
wplywa na to brak humoru, kiedyindziej upér i chec
postawienia na swojem. Dochodzi nawet do tego,,ze
w fonie rodziny tworzg sie partje. Ojciec upodoba
sobie jedne z dzieci, matka inne, ktore w razie
sprzeczki nie omieszkajg stang¢ po stronie swych pro-
tektoréw z niepowetowang szkodg dla wychowania.

Do tego nie powinni rodzice nigdy dopuscié.
Jesli kochajg wiasne dzieci, niech zdobedg sie dla ich
dobra na te matg ofiare i ustgpia sobie wzajernnie.
Mitos¢ ich zigczyta weztem dozgonnym, z niej tez po-
winna sptynaé¢ obopdlna jednos$¢ przekonan i pragnien,
oraz ta przepiekna harmonja, ktéra zaczawszy sie
u stop oharza, towarzyszy¢ im winna az do grobowej
deski. Jezeli w domu bedzie niezgoda, spory i gniewy,
a tern bardziej wzajemne poniewieranie sig, to dziecko
ani rodzicow szanowaé¢ nie potrafi, ani stucha¢ nie
bedzie. A gdy te podstawowe czynniki wychowania:
szacunek i postuszenstwo upadng, to i reszta zostanie
zwichnieta.






CZESC Il
WYCHOWANIE CIALA.
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ZNACZENIE WYCHOWANIA CIAtA.

1. Podczas gdy jedni rodzice zdajg sie zapomi-
na¢, ze ich dziecko ma dusze i dbajg tylko o cialo,
nie brak i takich, ktérzy badz z nieSwiadomosci, badz
z niedbalstwa grzesza wadg przeciwng. Dlatego uwa-
zamy za rzecz niematej wagi objasni¢ w krétkosci,
jakg role w dziele wychowania zajmuje troska o zdro-
wie i sity ciata.

Co nalezy rozumieé przez wycho-
wanie ciata? - Jest to staranie, aby dziecko* wy-
rosto zdrowe, silne i stad zdolne do wszelkiej pracy,
zaréwno fizycznej jak umystowej, wytrzymate na
trudy i odporne przeciw chorobom, a zarazem, aby
w zyciu moralnem, duchowem ciato byto mu sprzy-
mierzehicem i pomocnikiem, a nie utrudnieniem i prze-
szkoda.

2. Tak pojeta troska o zachowanie zdrowia i sit
fizycznych cztowieka ma wiec cel wielki i rozlegtly,
do uwzglednienia jej za$ w og6lnym programie wy-
chowania sktaniajg nas liczne i wazne pobudki.

Przedewszystkiem kazdy cztowiek ponvinien pra-
cowac na utrzymanie swoje i drugich, a do tego
potrzebuje sit i zdrowia, inaczej nie podofa trudom,
albo zuzyje sie po niedtugim czasie.
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Zdrowie i sity jednostek stanowig bogactwo
narodu i panstwa. Kraj, w ktérym panujg
liczne choroby i gdzie wielu ludzi jest stabych i nie-
doteznych, produkuje mniej od innych, Avydaje ogromne
sumy na leczenie chorych i utrzymanie niezdolnych
do pracy.

Réwniez dla &praviosCl whadz  wyzszych, r o-
zumu i woli, nie jest stan zdrowia bynajmnigj
obojetnym. Dusza bowiem ludzka jest tak $cisle zia-
czona z ciatem, ze naog6t tylko z jego pomocg moze
wykonywaé wszystkie swe czynnosci. Z niedomaga-
niami ze strony ciata wigze sie brak zdolnosci, cho-
roby nerwowe i umystowe, wady charakteru, zle
sktonnosci i zboczenia. Tym sposobem stan ciata
wpltywa w wysokim stopniu takze na zycie mo-
ralne.

Do troski 0 ciato sktaniajg nas wreszcie wzgledy
nadprzyrodzone. BOg stworzyl calego czio-
wieka na to, aby byt Jego dzieckiem i wszedt kiedy$
do chwaly wiecznej; ciato ludzkie uswiecone jest przez
przyjmowanie Zbawiciela w Komunji $w. i ma pozniej
zmartwychwstaé uwielbione; relikwje Swietych czcimy
na oharzach. Wiara katolicka poleca zatem dba¢ nie
tylko o dusze, ale i o cialo, i kaze szanowa¢ je, a kie-
ruje sie w tern najwyzszemi pobudkami, dalekiemi od
poziomych racyj materjalistycznych gtosicieli »kultu
ciata«.

3. Z powyzszych stébw wynika, ze w catoksztaicie
wychowania troska o cialo — jego zdrowie
inalezyty rozwdj — powinna zajmowac¢ wazne
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miejsce. Musi to jednak by¢ troska rozumna
i Kierujgca sie wiarg, nie spuszczajgca nigdy z oka
wyzszych celéw, jakim ma stuzyé ciato; inaczej po-
nizy tylko cztowieka, przyniesie szkode jednostce
i spoteczenstwu.

Ponizej zamieszczamy najwazniejsze wskazowki
praktyczne w tej mierze i dla przejrzystosci dzielimy
je na trzy grupy. W pierwszej podamy przepisy, do-
tyczace codziennej troski o zdrowie, w drugiej zaj-
miemy sie aktualnem dzi$§ zagadnieniem »wychowania
fizycznego« i sportu, w trzeciej wspominamy krétko
o postulatach higjeny w szkole.



A. CODZIENNA TROSKA O ZDROWIE.

]
CZYSTOSC | PORZADEK.

1. Czysto$¢ i porzadeik dokota siebie i w mie-
szkaniu sg niezbednym warunkiem zdrowia
i prawdziwej kultury. Brud jest oznakg
cztowieka nisko pod tym wzgledem stojacego i za-
niedbanego, i przytem jest siedliskiem i rozsadnikiem
wszelkiego rodzaju bakteryj chorobowych. W naszym
kraju panujg niestety smutne jeszcze stosunki na tern
polu i dlatego gniezdzg sie u nas niektére choroby
zakazne, nieznane juz na Zachodzie (tyfus plamisty,
jaglica). Totez jest rzecza wielkiej wagi, by rodzice
i wychowawcy kiadli silny nacisk u dzieci na wyro-
bienie zamitowania schludnos$ci, a w tym
celu sami $wiecili im przyktadem. Szkotfa i wiadze pu-
bliczne powinny pomaga¢ im w tej mierze, choéby
drogag przymusu.

2. O co nalezy sie stara¢?

Przedewszystkiem o czystos$¢ koto sa-
mego siebie. Kazdy oddycha nietylko ptucami,
ale calg skoéra, przez ktérej pory wydobywa sie na
zewnatrz znaczna ilo$¢ niepotrzebnych wydzielin or-
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ganizmu. Jezeli wiec cztowiek sie nie myje, wtedy
brud, pochodzacy z przedmiotéw, przez nas dotyka-
nych i z pyhlu, unoszacego sie w powietrzu, zalepia
drobne otwory skéry, wydzieliny nie moga sie prze-
dosta¢ nazewnatrz i zatruwajg organizm.

Trzeba zatem dopilnowac dziecko, aby codziennie
umyto mydtem nietylko twarz i rece, ale takze uszy
i szyje. Rano i wiecz6r niech starannie szczoteczka
oczysci zeby i wypluka usta. Paznokcie niech bedg
krétko obciete i czyste; gtowa, obok codziennego cze-
sania, zmywana co kilka doi mydiem i cieptg wods;
nogi utrzymywane w porzadku. Co pewien czas po-
winny sie dzieci kgpa¢, zwilaszcza latem, poza tern za$
uzywaé natryskow, a przedewszystkiem obmywania
i nacierania ciata woda, co mozna zawsze z tatwoscig
zrobi¢ w domu.

Niezbedng jest tez czystosé i tad w rze-
czach zewnetrznych. Na pierwszem miejscu
uwaza¢ trzeba na czysto$¢ ubrania, bielizny, obuwia
i przyzwyczaja¢ dzieci do tego. Dba¢ tez nalezy o. po-
rzadek w szufladzie stolika, na poélce z ksigzkami,
w ufozeniu zabawek i wszystkich sprzetéw. Trzeba
przyuczy¢ dzieci, by nigdy nie rzucaly $mieci na
podioge, a jesli to uczynig, niech je w tej chwili po-
zbieraja. Wogdle nalezy wyrobi¢ w nich zamitowanie
porzadku, zeby wszelki nietad je razit a brud byt im
wstretny, zeby lubity wszystko widzie¢ i mie¢ czyste.

3. Wszystkie powyzej wymienione przepisy majg
na celu gtéwnie dobro dziecka, jako jednostki. Prze-

mawiajg jednak za niemi silnie i wzgledy towa-
Podrecznik Pedagogiczny.
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rzyskie oraz spoteczne. Czlowiek brudny
staje sie niemitym i budzi odraze u drugich, a nieraz
moze im nawet przynie$¢ nieszczescie; z tern za$ trzeba
sie liczyc.

Wkoncu nie zapominajmy, ze przyzwyczajenie do
porzadku utatwia staranie o czystos$é¢ duszy.
Kto brzydzi sie brudem widzialnym, ten nabierze
fatwiej wstretu do brudu grzechowego, ktéry tak
plami jego dusze przed Bogiem i calem niebem.

Il.
POZYWIENIE.

1. W rzedzie S$rodkoéw, podtrzymujacych nasze
zycie, jedno z pierwszych miejsc zajmuje pozywienie.
Dziecku daje ono wzrost i rozwéj fizyczny, dorostego
utrzymuje, wszystkim udziela sit do pracy. Ten tez,
a nie inny, jest cel jedzenia i nim kierowac sie trzeba
przy doborze i iloSci pokarméw. Odnosnie do dzieci
rodzice muszg pamieta¢ na dwie rzeczy: co majg dac
dziecku i czego je majg przytem uczyc.

2. Dobo6r i ilo$¢ potrzebnego pozy-
wienia. — Nalezy je stosowa¢ do wieku i orga-
nizmu, a przytem pamietaé, ze dziecko jest dopiero
w stadjum rozwoju, potrzebuje wiec pokarmu
obfitszego, zdrowego i silnego. Pod wzgledem ilosci,
positek winien by¢ wystarczajagcy, ale unika¢ nalezy
przekarmiania i stad przetadowania zotagdka, ktdre
tylko szkodzi zdrowiu, podczas gdy umiarkKkow a-
nie jest waznym s$rodkiem do jego zachowania.
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Co do niemowlat trzeba podkreslic z naci-
skiem starg prawde, uznang przez najnowszg medy-
cyne i biologje, ze »zasada karmienia wilasng piersig
wilasnego dziecka, pozostaje zasadg obowigzujacg i sta-
nowi fundament prawidlowego rozwoju i zdrowia
niemowleciax. Karmienie piersig powinno trwaé przez
9 lub przynajmniej przez 6 miesiecy; po uptywie pét
roku (lub nawet 4 miesiecy) dziecko moze juz byc
dokarmiane, ale z zachowaniem ostroznosci w doborze
i sposobie przygotowania pokarméw. Do karmienia
wilasnego dziecka piersig jest naogét kazda matka
zdolna, jedynie gdyby byfa chora (zwlaszcza zakaznie),
nalezy powierzy¢ te funkcje innej osobie, wzglednie
przejs¢ do odzywiania mieszanego albo catkowicie
sztucznego. Karmienie niemowlecia winno by¢ regu-
larne w statych odstepach czasu (mniejwiecej co 3 go-
dziny, od 6-go miesigca co 4 godz.), w nocy nalezy
je przyzwyczai¢ do obejscia sie bez pokarmu (przez
6 godzin).

U wiekszych dzieci jakos¢.i dobér pozy-
wienia ma duze znaczenie, zwlaszcza jesli znaczng
czes¢ dnia spedzajg nad ksigzkg. Potrawy winny by¢
urozmaicone, proste ale zdrowe, posilne i tatwo
strawne. Przy napojach nalezy unika¢ wszelkich
przetworow alkoholicznych, oraz mocnej kawy i her-
baty. Trzeba tez mvazaé, aby dzieci nie pity zbyt
wiele wody, do czego tatwo sie przyzwyczajajg i nie
za zimnej, szczeg6lnie gdy sg silnie rozgrzane.

Pozywiienie ozlicwieka powinino izaiwiera¢é nastepu-
jace skiaidiiiki: i) Biatko, konieczne ‘do odbudowy

5 *
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zuzywajaicego sie ciaigile ciaila; iztiiajduje sie atro w Aviek-
szej ilosci inietyiliko w miesiie, lecz -taikze w jajach, mleku
i jego przetworach, oraz w ro$lkrach stragjcz'kowych.
2) Weglowo idany sa druga grupa pcikamiow, I<o-
niecznych dla oztiorwidka; .zawierajg je: ouikier, ziemcniaki,
ws'zelikiie wyroby imgczne (awdaszicza chleb) i kasze.
3) Ttuszcze, ii'éw.niez .niezbedne dla argani,amiu, po-
winny by¢ spozywane codziennie, chocby w niewielkiej
kosci. 4) So le rézne, potrzebne dda krwi, kosci ii pew-
nych organéw; znajduja sie one przedewiszysitkiem w ja-
rzynach i owocach. 5) Wilt,aminy ozyli pewne
sktadniki, wazne dla zdrowia, a znajdujace sie gtdwnie
w $wiezych owocach, jarzyniach i w omldku.

Z zestawienia powyzszego wynika, ze gtownem
i wystarczajgcem dla zdrowia pozywieniem sg: potrawy
maczne, jarz)my, nabiat i tluszcze, oraz w pew.nej ilosci
owoce.

Co sie tyczy przysmakow i takoci trzy-
macé sie trzeba nastepujacej metody. Odmawiac ich
dziecku w zupetnosci nie mozna, poniewaz ono sie
bez nich nie obejdzie i nie otrzymujac ich od rodzicéw,
szuka¢ bedzie zaspokojenia swych zyczeh kretemi
drogami. Trzeba mu wiec dawac je, ale nieszkodliwe,
w malej ilosci i od czasu do czasu, a nie zawsze i l.ez
miary, jak robig niektérzy rodzice, nie umiejacy zdo-
by¢ sie na tyle odwagi, by dla dobra wtasnego dziecka
odmowi¢ niekiedy jego nierozumnym zachciankom.
Wieksza ilos¢ stodyczy psuje tylko zotadek, zeby i po-
Srednio caly organizm. Trzeba tez oducza¢ dzieci od
kupowania po kramach ulicznych cukierkéw, ktére
pokryte pylem i brudem, mieszczg w sobie zarazki
réznych chordb; najtatwiej to osiggna¢ przez obrzy-
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dizenie dziecku tych takoci, fabrykowanych w zaniedba-
nych warsztatach i przekladanych czesto zasmarowa-
nemi palcami.

W porze letniej i wczesnej jesiennej uwazac
trzeba bardzo, by dzieci z fakomstwa nie jadly owo-
cow niedojrzatych, gdyz moga zapas¢ wskutek tego
na niebezpieczne, a w kazdym razie bardzo przykre
choroby brzuszne.

3. Jak jes¢ i jak czesto?

Pokarmy powinny by¢ dobrze pogryzione,
poniewaz tylko wtedy mogg zosta¢ strawione. W tym
celu trzeba pilnowac dziecko, aby jadto powoli, nie
potykato kawatkow wielkich lecz pogryzto je dobrze.
Niematej wagi roéwniez jest rzecza, by przed jedze-
niem umy¢ rece, zwlaszcze jesli sie zasiada z in-
nymi do stotu. Natezy tez uzywaé osobnych widelcéw,
tyzek i nozéw, szczegdlnie jesli kto§ z cztonkéw ro-
dziny jest chory.

Jakkolwiek apetyt, wzglednie gtdd, jest wskazni-
kiem tego, ze organizm potrzebuje positku, nie nalezy
pozwalaé, aby dzieci jadty, kiedy im sie spodoba —
jest to bowiem ujemnem dla zdrowia i wychowania —
ale trzeba je przyzwyczai¢ do jedzenia regular-
nie. Moze to by¢ 4 czy 5 razy dziennie, byle byto
normalnie o tym samym czasie.

4. Przy tej okazji nie mozna wreszcie pomingé
milczeniem kwestji etykiety, t j. przyzwoitego
zachowania sie przy stole. Nie chodzi tu o wyszukane,
przesadne nieraz wymagania, ktore zreszta zmieniajg
sie z miejscem i czasem; pewna jednak suma przepisow
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jest dla kazdego dobrze wychowanego cztowieka nie-
zbedna.

Pozostawiajac na boku szczeg6ty, zwrécimy tu
uwage na konieczne, najogllniejsze przepisy. Rece
niech znajduja sie na stole, ale nie wolno opieraé sie
na nim tokciami. Nie dzwoni¢ tyzka lub widelcem
o talerz. Jes¢ cicho, nie mlaska¢, poniewaz to jest
bardzo niemitem dla drugich. Nie bra¢ za wiele na
raz do ust i trzymac je 'zamkniete przy jedzeniu. Noza
nie wktada sie do ust i nie uzywa sie go przy potra-
wach miekkich, do ktérych wystarczy widelec. Z pot-
miska trzeba bra¢ to, co lezy na brzegu, a nie wy-
biera¢ ze srodka. Nie nalewa sie i nie pije lewg reka.
Nie pomaga sie palcami przy jedzeniu, ani ich nie
oblizuje lub wyciera pod stotem w ubranie. Nie ob-
ciera sie nigdy ust rekag lecz serwetka i to delikatnie.
Nie moéwi sie do drugich, kiedy usta sg petne. Nie
trzeba kicha¢ ani kaszle¢ nad stotem, lecz zastonic¢
sobie wtedy usta reka lub chusteczka.

Tu zdarza sie roéwniez dobra sposol no$¢ odzwy-
czajenia dziecka od takomstwa, ktére jest bardzo
lirzydka a czestg wadg. Trzeba je wiec nauczyé pa-
nowa¢ nad sobag, by nie rzucato chciwie oczami, na
przynoszone pétmiski lub na talerze innych, by nie
spieszyto sie zbyt przy jedzeniu, nie wyszukiwato tego
tylko, co najlepsze.

Wogéle pamietajmy, ze przy stole najlepiej po-
znaje sie cziowieka, a o ile chodzi o dziecko, takze
jego rodzicéw i wychowanie domowe.
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Il
SPOCZYNEK I SEN.

1. Wszelka praca zuzywa organizm i stad dla
utrzymania sprawnosci cztowieka, zaréwno fizycznej
jak umystowej, koniecznym jest dostateczny wypo -
czynek. U dziecka, ktérego organizm dopiero sie
rozwija, jest .odpoczynek ten podwdjnie potrzebny:
azeby odrestaurowaé sity i zapobiec szkodliwym dla
rozwoju nastepstwom przemeczenia.

Rodzice*powinni wiec pilnie uwazac, by ich dzieci
mialy zawsze pewien czas, przeznaczony tylko na wy-
poczynek i rozrywke, i to nietylko po pracy, ale
takze wsréd pracy, jesli ta trwa diuzej lub jest
bardziej wytezajgca. Zwiaszcza jezeli dzieci sg z na-
tury pilne a watte, nalezy przymusowo kaza¢ im przer-
waé nauke i rozerwa¢ sie czemkolwiek, a o de czas
i warunki sprzyjaja, korzysta¢ z przechadzek i zabaw
na wolnem powietrzu. Roéwniez po obfitszym positku,
zwiaszcza po obiedzie, powinny koniecznie odpo-
cza¢ pewien czas i nie zabiera¢ sie zaraz do ciezszej
pracy, fizycznej czy umystowe;j.

2. Najwazniejszym jednak odpoczynkiem dla ca-
fego organizmu jest sen. tatwiej mozna wytrzymac
bez pokarmu niz bez snu. Brak jego wyciehncza i zu-
zywa przedwczesnie cziowieka, a bezsennos¢ jest
jedna z najgorszych dolegliwosci i jezeli trwa diuzej,
potrafi wyniszczy¢ nawet najsilniejszego.

Dla dziecka wiec, ktérego sity dopiero sie roz-
wijajg, sen ma ogromne znaczenie i dlatego przede-
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wszystkiem uwazaé¢ nalezy na jego dtugos$é. Im
dziecko miodsze i stabsze, tern wiecej go potrzebuje.
Niemowleta $pig z poczatku oSmnascie godzin na dobe,
potem powoli coraz mniej, a miodziez w wieku okoto
dziesieciu lat dochodzi do o$miu godzin, przy ktérych
naog6t powinna pozosta¢. Czas ten mozna potem
zmniejszy¢ jeszcze, ale nie dalej jak do siedmiu go-
dzin, owszem dzieci anemiczne lub przecigzone naukg
powinny raczej spa¢ dtuzej.

3. Druga wazng wskazowka jest, aby dziecko
jak najwczes$niej aregularnie ojednej
godzinie szto spa¢ i wstawato. Dtugie sie-
dzenie w nocy szkodzi nawet starszemu, a dla dziecka
staje sie zaboOjczem. Miodziez trzymajgca sie tego
zwyczaju bywa czesto blada, zmeczona, nerwowa,
cierpi na niedokrewno$¢, bdl gtowy i inne dolegliwosci.
Dlatego tez uczenie sie lub czytanie az do péznej nocy,
nocne zabawy, czeste chodzenie do teatru jak najmniej
wskazane sg dla dzieci. Rano 0 oznaczonej godzinie
niech dziecko wstaje zaraz, a nie rozleniwia sie
przez dtugie przebywanie w t6zku, co przyczynia sie do
wyrobienia zniewiesciatosci i naraza na niebezpieczen-
stwa pod wzgledem moralnosci.

4, Temperatura w pokoju sypialnym po-
winna by¢ srednia; nie za chtodna, aby dziecko odkryte
nie przeziebito sie, ale i nie za ciepla. Roéwniez wska-
zanem jest, aby postanie bylo raczej twarde niz zbyt
miekkie i wygodne, a przykrycie nie zanadto rozgri®.e-
wajace. Rozumie sie, ze czyste powietrze jest
rzecza najwazniejszg i dlatego staranne przewietrze-
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nie sypialni przed nocg jest koniecznym warunkiem
prawdziwej higjeny.

Wielki biad popetniajg rodzice, ktérzy kazg spac
wiecej dzieciom razem. Jest to przedewszystkiem nie-
zdrowe, poniewaz jedno musi oddycha¢ wyziewami
drugiego, a przytem prowadzi tatwo do wykroczen
przeciw moralnosci.

(\VA
UBRANIE.

l. Ogrzewac¢ ciato, zabezpieczy¢ je przed szkodli-
wemi wpltywami atmosfery, przed brudem i skalecze-
niami, a przytem pomaga¢ w zachowaniu skromnosci —
taki jest cel naszego ubrania. Temu celowi
odpowiadaé powinno jego) uzycie i rodzaj. Pamie-
tajmy zawsze na zasade: ubranie dla cztowieka, nie
cztowiek dla ubrania.

Niech wiec odzienie nie tamuje swobody ru-
ch 6w dziecka, aby ciatlo jego mogio sie rozwijac
zdrowe i silne. Pod tym wzgledem ostatnie czasy
przyniosty znaczny postep, wprowadzajgc dla matych
dzieci w porze letniej lekkie ubrania, nie krepujgce
ich w zabawie na wolnem powietrzu. U starszych
dzieci trzeba unika¢ wszelkiego S$ciskania ciata przez
podwiazki, ciasne trzewiki lub ubranie, ktére prze-
szkadzaja swobodnemu obiegowi krwi i moga sie sta¢
przyczyng pewnych dolegliwosci.

W porze zimowej trzeba wprawdzie zabez-
pieczy¢ dziecko dostatecznie, ale ubranie nie powinno
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by¢ zbyt ciepte, poniewaz przyczynia sie tylko do roz-
delikacenia, ktore naraza na tem fatwiejsze zaziebienie,
zwlaszcza przy znanej lekkomyslnosci miodziezy.
Podczas stoty uwazaC trzeba, zeby dzieci nie
siedziaty w przemoktych trzewikach i ponczochach,
lecz zmienialy je zaraz po powrocie do domu.

2. Wada, ktéra przeszkadza wielu ludziom w no-
szeniu higjeniczinego ubrania i czyni ich niewolnikami
grymasow i mody, jest préznos$é. Smutny to
objaw, ze tyle rodzicéw, zwiaszcza matek, tak jest za-
Slepionych, ze nietylko sami jej ulegajg, ale kazg na-
wet dzieciom dZwiga¢ jej jarzmo. Nie mowimy tu
0 roztropnem staraniu sie o porzadny i piekny wyglad,
ktére bedzie nawet poleconem, ale nie trzeba robic
z dzieci lalek, dla popisywania sie niemi na ulicy.
Proste, skromne ale zgrabne i higjeniczne ubranie jest
zresztg wskazane nietylko dla wzgledéw zdrowia, lecz
1 estetykinajpiekniejszem bowiem jest dziecko w petni
zycia i sit, jakie daje swoboda ruchéw i zdrowie. Do-
dajmy, ze i pod wzgledem moralnym rzecz ta ma nie-
mate znaczenie.

V.
MIESZKANIE.

I. Poniewaz miodziez, zwlaszcza miejska a w zi-
mowej poi'ze’ i wiejska, z koniecznosci skazang jest
na spedzenie znacznej czesci zycia w mieszkaniu,
przeto higjeniczne tegoz urzadzenie nalezy do pierw-
szorzednych wymagan.



75

Wazny postulat, aby mieszkanie byto obszerne,
wysokie i suche, niezawsze da sie zrealizowa¢. W kaz-
dem zato naog6t mieszkaniu mozna i trzeba koniecznie
sie starac 0o Swieze iczystep owietrze, ktore
jest niezbednym warunkiem zdrowia i broni od wielu
choréb, zwiaszcza gruzlicy. W tym celu nalezy mie-
szkanie czesto i dobrze przewietrzac, szczegol-
nie rano, by usung¢ zepsute powietrze z nocy. ROwniez
w ciggu dnia dobrze jest to samo robi¢, o ile pora roku
pozwala, i to tern czesciej, im wiecej os6b miesci sie
razem.

Powtdre trzeba usuwaé z mieszkania wszystko,
Cco zanieczyszcza powietrze, a wiec mokrg bielizne
czy ubranie, gnijagce odpadki jarzyn i owocéw, resztki
jedzenia i wszelkie przedmioty, wydajgce silng won.
Nie wolno nigdy plu¢ na podioge. Szczeg6lnie nie-
zdrowym dla dzieci jest tez dym z papieroséw, ponie-
waz szkodzi im na gardto, ptuca i oczy.

O ile rodzice (wzglednie zaklady wychowawcze)
posiadajg do dyspozycji wiecej ubikacyj, powinni prze-
znaczy¢ stoneczne pokoje na miejsca codziennej
pracy cztonkéw rodziny i pobytu dzieci, pétnocne za$
obraca¢ na salony. Pomijajagc bowiem znaczenie Swiatta
dla oczu i usposobienia, nalezy pamieta¢, ze stonhce
jest ogromnie waznem dla zdrowia i zabija wszelkie
bakterje chorobotworcze. Z tego powodu nie powinno
sie tez zastawia¢ okien doniczkami kwiatéw, ani za-
ciemnia¢ gestemi firankami.

2. W domu powinni rodzice starannie czuwac,
by dzieci siedzialy zawsze wyprostowane,
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a nigdy w pozycji zgarbionej, ktéra szkodzi bardzo
zdrowiu. Klatka piersiowa skrzywi sie bonview i skur-
czy, przez co stang sie podatniejszemi na chorol-y
ptucne. Wystarczy przez dluzszy czas uwaza¢ na
dziecko, by siedzac wyginato piersi naprzéd, a nie-
dtugo przyzwyczai sie do tego i trzymacé sie |edzie
zawsize prosto.

Wazng wreszcie jest rzecza, by, o ile tylko wa-
runki mieszkania pozwalaja, odosobni¢ dzieci
od chorych. Ostrozno$¢ ta jest szczegOlnie wska-
zang, jedli kto z czionkéw rodziny jest chory na
gruzlice (suchoty), ta bowiem udziela sie fatwo po
zostatym.

VI
PIELEGNOWANIE WZROKU | StUCHU.

1. Wszystkie wprawdzie zmysty potrzebujg pew-
nej pielegnacji, wzrok jednak i stuch sg szczeg6lnie
wazne dla cztowieka, a braki w nich najdotkliwiej dajg
sie odczu¢. DlategO' podamy tu kilka najwazniejszych
wskazéwek, dotyczacych higjeny ich organéw: oka
i ucha

Co sie tyczy oczu, trzeba bardzo uwaza¢ na
czystos¢ koto nich. Przedewszystkiem nie wycierac
ich nigdy brudnemi palcami, poniewaz to moze nie
tylko narazi¢ na dolegliwosci oka ale tez sprowadzié
inne choroby, ktére tg droga dostang sie do organizmu.
Lepiej wiec odzwyczai¢ dzieci od tarcia oczu; w po-
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trzebie niech to uczynig czystg chusteczka, albo przy-
najmniej umyjg rece.

Nie trzeba sie zbliza¢ nieostroznie do migjsc,
gdzie ttukg kamienie, szklo, wogéle gdzie drobne ka-
\¥atki moga wpas¢ do oka i narazi¢ na zapalenie, ska-
leczenie, nieraz operacje lub Slepote. Dla tej samej
przyczyny strzec sie trzeba wszelkiego uderzenia
w okKo.

Nigdy nie nalezy czyta¢ ani pisa¢ o zmroku, albo
przy niedostatecznem Swietle, poniewaz przez to osta-
bia sie bardzo wzrok. Z drugiej jednak strony takze
zbyt silne Swiatto lub wpatrywanie sie nv storice albo
lampy elektryczne przyczyniajg sie do czescionvego
porazenia nerwéw ocznych. -Najzdrowszem jest natu-
ralne Swiatto stoneczne i dlatego dzieci powinny sie
uczy¢ za dnia, a nie siedzie¢ nocami nad ksiazka.

Nie nalezy trzymacé ksigzki ani zeszytu podczas
pisania za blisko oczu, poniewaz przyzAvyczajenie ta-
kie prowadzi zczasem do nabycia krétkiego wzroku
i zmusza do uzywania szkiet. Normalna odlegtosé
ksigzki od oka powinna wynosi¢ mniejwiecej 25—35 cm.

O szkodliwosci dymu tytoniowego mowilismy
juz powyzej ;tu dodajemy tylko, ze wogdle kazdy dym
gryzacy dziata podobnie ujemnie.

Jak kazdy organ, tak samo i oko potrzebuje od-
poczynku, a wiec przerwy w pracy i zbawiennego
dziatania Swiezego powietrza.

2. Pielegnowanie ucha wymaga w pierwszym
rzedzie wzorowej czystosci, a wiec codziennego mycia.
W przeciwnym razie zbiera sie wewnatrz warstwa
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wosko'winy i brudu, ktéra z czasem twardnieje i spro-
wadza czeSciowg gtuchote.

Wystrzega¢ sie trzeba wszelkich gwattownych
wstrzasnien, np. przez nagly wystrzat lub inny silny
a niespodziewany huk, ktéry moze spowodowaé
peknigcie btony bebenkowej, lub przyczyni¢ sie do
znacznego przytepienia stuchu. Réwnie niebezpiecznem
moze by¢ uderzenie w ucho. Nigdy nie powinno sie
dzieci targa¢ za uszy, poniewaz juz nieraz skonczyto
sie to nadwerezeniem tego organu.

3. W chorobach oczu i uszu lepiej
spuszcza¢ sie na domowe leki, ale zAvréci¢ sie do leka-
rza-specjalisty. Narzgdy te bowiem sg niezmiernie
delikatne, a zbyt wazne, by lekkomyslnie naraza¢ je
na uszkodzenie.

VII.
HARTOWANIE | WZMACNIANIE CIALA.

nie

l. Przez hartowanie ciata, w szerszeni

znaczeniu tego stowa, rozumiemy uczynienie go od-
pornem na ujemne wptywy atmosferyczne, wytrwa-
fem na trudy, zdolnem do znoszenia réznych nie-
wygod i brakéw. W codziennem wszakze zyciu,
zwhaszcza gdy chodzi o miodziez, przeciivstawiamy
zahartowanie ciata rozdelikaceniu go i nazywamy za-
hartowanem dziecko, ktére nie zaziebia sie tatwo
i znosi bez szkody zmiany temperatury, wilgo¢ i chtod.

Tak pojete hartowanie ciata jest rzeczywiscie po-
lecenia godnem, gdyz strzeze organizm przed choro-



bami, dodaje sit i zdrowia, a przez to przediuza zycie
i pomnaza wydajno$¢ pracy. Owszem dobroczynny
jego wplyw rozcigga sie posrednio na wole i moral-
no$¢, poniewaz cztowiek zahartowany tatwiej znosi
przeciwnosci, nie poddaje sie cierpieniom, meznigj
zwalcza trudnosci zewnetrzne i wewnetrzne, nie wpada
w miekko$¢ i rozdelikacenie.

2. Co nalezy w tym celu robi¢?

Juz niemowleta nalezy wynosi¢ w czasie pogody
na powietrze i storice (nie za dlugo w samem storicu!),
nie krepowa¢ ich powijakami i poduszkami, lecz po-
zwoli¢ sie rusza¢ swobodnie. W zimie, o ile stonce
Swieci i powietrze jest nieco cieplejsze, mozna kilko-
(paro-) miesieczne dziecko wynie$¢ réwniez na po-
wietrze na pewien czas.

Wieksze dzieci powinny przebywaé jak najdiuzej
na Swiezem powietrzu i korzystaé z moznosci ruchu
i pracy fizycznej, w ogrodzie lub w polu. Ubranie
winny przytem miec lekkie, nie obciste. Najlepiej jest
biega¢ boso, lub przynajmniej uzywaé krétkich pét-
bucikéw. Jezeli rodzice nie majg do dyspozycji wia-
snego ogrodu czy podwOrza, powinni sie starac
(tacznie ze szkotg) o umozliwienie dzieciom korzysta-
nia z boisk szkolnych i parkéw dla miodziezy.

O ile tylko warunki pozwalaja, powinno sie dzieci
bra¢ czesto na przechadzke i to poza miasto, by
mogly odetchng¢ Swiezem, czystem powietrzem i uzy¢
swobody ruchu. Bardzo pomocng Avreszcie dla wzmoc-
nienia organizmu jest systematyczna gimna-
styka, oraz zabawy na wolnem powie-
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trzu, ktoére przyczyniajg sit® zarbwno do wyrobienia
sit ciata, jak sprytu, inicjatywy i odwagi.

Wogdle trzeba miodziezy, zwilaszcza szkolnej, za-
pewni¢ mozno$¢ ruchu. Zbawienny jego nplyw po-
lega na tern, ze utatwia regularny obieg krwi, przy-
czynia sie do rozwoju ciata, wyrobienia zrecznosci
i sily, przez co podnosi og6lny stan zdrowia, zdolnos¢
do pracy umystowej, a posrednio pomaga do wyrobie-
nia woli i charakteru, tak potrzebnego do zycia mo-
ralnego.

Do ruchéw, zbaiwieninych dla oirgainizimu nie mazna
jednak zalicza¢ tancéw. Moga one by¢ mita roz-
rywka, przycizyniiajg sie takze do Avyrobienia zgrab-
nasci, lecz okoliiczno$¢ — ze odbywajg siie zazwyczaj
JV lokalach zamknietych, w goidzitnach nocnych, ze pro-
wadzg do uzywania podniecajgcych napojoéw i narazaja
na przemeczenie — kaze je ze stanowiska zdrowotnego
uznac raczej iza szkodliwe.

Co sie tyczy zabieg6w wodnych najprost-
szym i najlepszym jest codzienne obmywanie, rano
i wieczor, piersi i plecow zimng wodg, zapomoca
mokrego recznika, gabki albo reki. W lecie trzeba
nadto korzysta¢ ze sposobnosci do kapieli i natryskow.

Wszystkie te Srodki wplywajg tez zbawiennie na
wzmocnienie nerwdw, co w obecnych czasach
jest rzecza niezwykle wazna. Aby ten skutek osiagnaé
w zupetnosci trzeba jednak oprécz tego unikaé¢ alko-
holu, mocnej herbaty i kawy, tytoniu, diugiego sie-
dzenia w nocy, przemeczenia gtowy, denerwujgcych
przedstawien i lektury.
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3- Hartowanie sie wymaga jednak wielkiej roz-
tropnos$ci i umiarkowania; brak ich nie-
jedno dziecko przyptacito juz zdrowiem a nawet zy-
ciem. Wine tego ponoszg najczesciej rodzice, kiedy
pozwalajg dzieciom ubiera¢ sie za lekko w dnie
chtodne, albo kagpaé sie zbyt wczesng lub pézna pora.
Kiedyindziej ponosi jg szkofa, lub raczej pewni nauczy-
ciele, ktérzy zanadto szablonowo traktuja sprawe har-
towania miodziezy i np. w zimie kaza silnie prze-
wietrza¢ klasy, a potem siedzie¢ w nich wszystkim
dzieciom bez cieptego okrycia, chociaz niektére z nich
sg delikatne i sklonne do zaziebien, albo juz stabe.

VIIL
W RAZIE CHOROBY.

. Ustep niniejszy mogtby sie zdawaé zbytecz-
nym; praktyka wszakze pokazuje, ze warto zwrécié
uwage na pare szczegotow w tej sprawie.

Gtéwnem staraniem rodzicéw powinno byé
strzezenie i zabezpieczenie dzieci przed
chorobg (profilaktyka). W tym celu trzeba dbac
0 zdrowotne urzgdzenie mieszkania i higjeniczny
tryb zycia, a przytem zachowa¢ wskazane Srodki
ostroznosci podczas epidemij pewnych choréb. Ze
zdwojong troskliwos$cig dba¢ trzeba wtedy o czystosc
w domu i koto siebie (mycie ragk przed jedzeniem!),
o odpowiednig desynfekcje, unikanie jedzenia suro-
wych jarzyn i owocéw, uzywanie przegotowanej wody
do picia. Tu zaliczy¢ tez mozna szczepienia ochronne,
np. przed ospa.

Podrecznik Pedagogiczny. o}
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W spraiwiie szozepien lochirormyich réiznemi surowi-
cami (szczepionkami), miajgcemi zabezpieczy¢ przed za-
razeniami sie, wzglednie zapewni¢ tagodny przebieg
choroby, wydaje nam sie wskazang inarazie pewna
wsitrzemiiezliwos¢.  Szczepienie ochronne jest 'bowiem
zawsze wstrzgsem, silnym nieraz, dla organizmu — a nie
zawsze bywa skutecznem. Stwierldza to zaréwno do-
$wiadczenie — silne nieraz epidemje wiasnie w okresie
licznych (szczepienh, cigezki czasem przebieg choroby u za-
S'zczepionych, niiekiedy 'nawet zarazenie wiasnie z jego
okazji — jak sporne zdania wybitnych lekarzy 'CO 'do
tej wilasnie lub owej szczepionki. Rezerwa ta wy'daj'e
nam sie wskazana narazie — zaznaczamy ito wyraznie —
sipodziewamy sie bowiem, ze zczasem $rodki powyzsze
zostang dostatecznie udoskonalone.

2. W razie zastabniecia dziecka nie
wolno lekcewazy¢ pierwszych podejrzanych objawéw
choroby, ale wezwaé zaraz lekarza, ile moznosci spe-
cjaliste do choréb dzieciecych. Wiele juz dzieci zo-
statlo kalekami lub stracito zycie przez spdznienie
i opieszatos$¢ rodzicéw. Drobne bowiem nawet objawy
mogg by¢ poczatkiem ciezkiej choroby.- Przepisane
$rodki i zabiegi trzeba S$ciSle stosowac, inaczej lekarz
nie moze odpowiada¢ za skutek leczenia.

O dzieciach utomnych, kaldkach i ich leczeniu po-
wiemy osobno w Czesci XI.

3. Przy tej sposobnosci dodajmy pare stow
o pieknej i waznej roli, jaka matka ka-
toliczka ma do spetnienia przy chorem
dziecku. Zdana na wole Boga i w Nim przede-
Avszystkiem poktadajgca nadzieje, bedzie umiata prze-
laé te uczucia w serce dziecka. Kaze mu stuchaé po-
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lecenn lekarza, ale przedewszystkiem mie¢ ufnosé
w Bogu i do Niego czesto sie zwracac.

Jezeli przebieg choroby okaze sie ciezkim, rodzice
powinni postara¢ sie o przygotowanie dziecka na
wszelka ewentualno$¢, przez zaopatrzenie go
Sw. Sakramentami. Zaopatrzenie takie jest zreszta
scistym obowigzkiem, nakazanym przez prawo
koscielne i nalezy sie dziecku, ktére doszio do uzywa-
nia rozumu, a wiec od 7-go albo i 6-go roku zycia.
Udzieli¢ go trzeba zawczasu, bo wtedy tern sku-
teczniej dziata i mniejsza jest obawa, ze $mieré moze
zaskoczy¢ dziecko niespodzianie i wtraci¢ je w wigksze
nieszczescie, a w kazdym razie pozbawi¢ wielu fask.

Niie trzeba sie leikaé, ze pirizybycie iksiediza przerazi
1choirego. Przeciwnie, dzieci sa daleko mniej dostepne
dla tego rodzaju obaw, niz dorodli, zwtaszcza jesli sie
je nalezycie uspoisobi.

Obawia taka moze zresztg powista¢ tyllko u katolika,
nie znajacego wiasnej religji. Udzielenie sakramentu
Ostatniego Namaszczenia nie oznacza, ze chory umrze,
tylko ze stan jego jest powazny; sakrament ten ma mu
wiasnie uzyczy¢ task potrzebnych, w tym stanie,
a miedzy niemi pociechy i otuchy, a wiec czyn-
nikéw najbardziej pomocnych dla chorego i ewentual-
nego jego wyzdrowienia. Owiszem sakrament 6w spe-
cjalnie pomaga do odzyskania zdrowia, jakkolwieik wa-
runkowio, o ile to sie zgadza z woilg Boza. Pozostate zas
sakramenta, jakich przy tej okazji udziela sie choremu:
spowiedz i Komunja $w., sg dla kazdego, zdrowego na-
wet, zawsze pozadane, a tem bardziej dla chorego i dla-
tego dobrzy katolicy, rozumiejacy te rzecz, prosza, by
1mogli ¢ ze $c iej w chorobie przyjmowa¢ Komunje $w.



B. WYCHOWANIE FIZYCZNE 1 SPORT.
I
WYCHOWANIE FIZYCZNE.

1. Obok obowigzkowej troski o zdrowie, o jakiej
mowiliSmy powyzej, rozwinat sie dzi§ w catym Swiecie
cywilizowanym potezny ruch wychowania fi-
zycznego. Na jego rozw6j wplynela silnie ostatnia
wojna Swiatowa, ktora podcieta zdrowie miljonow lu-
dzi, a miedzy nimi takze miodej generacji. Zabrano
sie wiec do odrobienia tych szkdéd przez wieksza, niz
dotychczas, troske o zdrowie i wzrost sit fizycznych.

Wychowanie fizyczne nie jest czem$ nowem, ist-
niato juz w starozytnosci, zwtaszcza w Grecji, znanem
byto réwniez dobrze w naszych szkotach polskich przed
rozbiorami. Obecnie rozszerzyt sie jednak znacznie
jego zakres, obejmuje bowiem; gimnastyke, sport,
lekka atletyke, gry i zabawy, prace reczng, harcerstwo
i przysposobienie wojskowe.

2. Cele, jakie postawiono obecnie wychowaniu
fizycznemu miodziezy, sg rozlegte; a) zdrowotne;
zdrowie, rozrost i sita ciata, odporno$¢ przeciw cho-
robom; b) estetyczne; piekno budowy ciala i ru-
chéw; c) wychowawcze; rozw6j umystowy i mo-



85

rainy (szybka orjentacja, przytomnos¢ umystu, od-
waga, energja, cnoty spoteczne).

Wychowanie fizyczne nie szuka samych déwiczen
ciata — te sg tylko srodkiem; nie zamyka sie réwniez
w granicach wyrobienia tezyzny i sprawnosci ciata —
ale dazac do osiagnigcia ich, chce réwnocze$nie pozo-
sta¢ w stuzbie débr wyzszych, duchowych, by zgodnie
z zasadami etyki chrzes$cijaniskiej pomaga¢ do har-
monijnego rozwoju fizycznej i ducho-
wej strony cztowieka. Cwiczac sie fizycznie
powinna miodziez mie¢ zawsze przed oczyma wyzsze
cele i uczy¢ sie szacunku dla ciata dlatego, ze ono jest
»mieszkaniem Ducha Sw.«

Tak pojete wychowanie fizyczne
zgadza sie z chrzesScijanskim pogla-
dem na $wiat, owszem plynie z niego i stanov/i
integralng cze$¢ sktadowag wychowa-
nia ogdélnego. Powinno sie rozpoczaé od dziecka
i kontynuowa¢ az do wieku dorostego.

3. Jakie ¢wiczenia wchodzg do pro-
gramu wychowania fizycznego?

Wychowanie fizyczne ma da¢ miodziezy spo-
sobno$¢ do-ruch u, potrzebnego dla nalezytej prze-
miany materji i rozwoju organizmu. Ruch ten, o ile
moznosci na wolnem powietrzu i nieskrepowany, daja
rézne c¢wiczenia, na pierwszem miejscu zabawy
igry ruchowe. Sg one wskazane dla miodziezy
kazdego wieku i stanowig cenny, bo wszechstronnie
wyrabiajacy, czynnik wychowawczy, dla dzieci za$
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w wieku najmtOdszyifc sg jedynem <cwicze-
niem z zakresu wychowania fizycznego.

Dla miodszych od([Dioiwiednia jest raczej zaba wa,
tej bowiem oddaje sie dziecko dila samej przyjemnosci.
Gra naitomiast zawiera 'W swem pojeciu rywalizacje
i che¢ zrwyciesitwa.

Do programu wychowania fizycznego nalezy
nadto zaliczyé: a) prace reczna, ale nie kazda,
tylko te, ktéra daje sposobnos¢ do ruchu miesni, jak
zajecia ogrodnicze, prace pionierskie, stolarstwo;
trudno za$ tu zaliczy¢ introligatorstwo, a tern mniej
robétki  dziewczece. b) Przechadzki, wy-
cieczki i sport (o tym poméwimy w nastepnym
rozdziale), c¢) Gimnastyka, ktora najmniej sie
wprawdzie podoba miodziezy, poniewaz krepuje jej
swobode, ale zato jest szczeg6lnie cenna, jako system
ruchoéw celowO' utozonych i systematycznie ¢wicza-
cych wszystkie grupy miesni.

Do wychowania fizycznego mozna wreszcie za-
liczy¢ poniekad kolonje wakacyjne, w ktorych
miodziez przebywa przez kilka tygodni na Swiezem
powietrzu, oraz p6tkolonje dla dzieci, pozosta-
jacych w lecie w mieScie; mieszkajagi one woéwczas
w domu, ale na caly dzien wybierajg sie pod fachowg
opiekg za miasto, otrzymujg tam positek i uzywajg
ruchu na wolnem powietrzu. Jeden i drugi dziat ko-
lonij rozrdst sie ogromnie po wojnie; urzadizaniem
ich zajmujg sie szkoly, instancje i miasta, ubozsza
za$ miodziez sul)wencjonowana bywa przez panstwo
i samorzady.
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4- Z powyzszego zestawienia widocznem jest, ze
wychowanie fizyczne musi uwzgledniac¢, wiek
i pte¢ mtodziezy. U najmiodszych dzieci za-
bawy moga odbywa¢ sie wspélnie; p6zniej w rzadkich
tylko wypadkach. Od 12-go roku trzeba uwzgledniaé
réznice pici. Okres dojrzewania piciowego, zaréwno
u chtopcow jak u dziewczat, wymaga wiekszej troski
ze strony kierownikéw i zmniejszenia wymagan.

Racjonalnie prowadzone wychowanie fizyczne po-
trzebuje réznych wskazan (jakie c¢wiczenia dla kogo
sg odpowiednie), opieki i kontroli,— tego wszystkiego
za$ najlepiej udzieli¢ moze lekarz-specjalista
w tej dziedzinie. On tez bedzie najodpowiedniejszjTn
do oceniania wynikdéw (zdrowotnych), co jest ko-
niecznem dla owocnego prowadzenia dalszej pracy.

5. Donioste znaczenie, jakie dla fizycznego i
ralnego dobra narodu przedstawia wychowanie fi-
zyczne, sprawito, ze wzorem innych krajow zainte-
resowato sie niem pilnie panstwo polskie
i wprowadzito »powszechny obowig-
zek wychowania fizycznego mtodziezy
oDojej pici, jako organiczng cze$é wy-
chowania publicznego«. Weszto ono do pro-
graméw szkolnych, w szkotach powszechnych i $re-
dnich, oraz w przedszkolach. Dla zorganizowania za$
catego tego ruchu powotano do zycia Panstwowy
Urzad Wychowania Fizycznego iPrzy-
sposobienia Wojskowego. W r. 1927 stwo-
rzono nadto Rade Naukowg Wychowania
Fizycznego, ktérej zadaniem jest prowadzenie

mo-
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badan naukowych, wydawanie opinji i stawianie wnio-
skow w zakresie powszechnego wychowania fizycz-
nego.

Rozwijana przez panstwo akcja zdaza do tego,
by wszystkie dzieci szkolne mogty korzysta¢ z dobro-
dziejstwa wychowania fizycznego. W tym celu stara
sie o utozenie odpowiednich programéw, zdobycie sal
gimnastycznych i boisk, oraz wyszkolenie kwalifiko-
wanego personelu nauczycielskiego.

Dla -wyszkolenia kwalifikowanych
instruktoréw wychowania fizyoznego stworzono
juz w r. 1919 na uniwersyteoie poznanskim »Studijum
w}howania fiz)*znego«, a w r. 1930 oftwarto olbrzymi
(panstwowy .Centralny Instytut Wychowa-
llia Fizycznego na Bielanach pod Warszawa. Be-
dzie on doistanczat krajowi nauczycieli, a zarazem ma
by¢ wiellkiem nauikowem ~centrum do$wiadczalnem w dzie-
dzinie wychowania fizyczinego.

n.
SPORT.

I. Istota sportu ijego cele.

Jednem z charakterystycznych zjawisk okresu po-
wojennego jest olbrzymi rozw6j sportu. Wplyneta na
to nietylko moda, ale i zdrowy instynkt biologiczny.
Sport stanowi bowiem zaréwno rozrywke, jak pewnego
rodzaju antidotum na gorgczkowe i rujnujace czto-
wieka fizycznie tempo zycia wspédiczesnego. Ma on
da¢ zdrowie i sprawnos$¢ fizyczng, owszem przyczynic
sie do rozwoju umystowego i moralnego, dopomdc



89

do zrealizowania zasady »zdrowy duch w zdrowem
ciele. Taki jest tez whasciwy cel sportu.

*Daé Sciste okreslenie sportu, jako pewnej Kkate-
gorji ¢wiczeh fizycznych, jest rzeczg bardzo trudna,
gdyz w czasie diugiego swego istnienia przechodzit
on rézne przemiany. W szerszem znaczeniu obejmuje
on wszelkie ¢wiczenia fizyczne na wolnem powietrzu,
podejmowane dla rozrywki. W $cislejszem zna-
czeniu sport polega na tern, ze pewne okreslone
¢wiczenia ciata uprawia sie przy starannem zachowa-
niu istniejgcych przepiséw i dazy przytem do osiggnie-
cia mozliwie najlepszych wynikéw. Poniewaz za$
wielko$¢ wyniku moze by¢é mierzong jedynie droga
poréwnawczg (zestawienia wynikéw jednej osoby lub
grupy z wynikami drugiej), stad do istoty sportu na-
lezy element wysitku i wspétzawodnictwa.

Owiozenia cieleene czyli fizyczne sg tu
wiiec rzeczg istotng; niemii rézini sie sport od pseudo-
sportu, jaikim sg pewne zajecia amatorskie, jaik foto-
grafja, z/bieranie marek itd.

Do sportow zaliczy¢ mozna nastepu-
jace ¢wiczenia: jazda konna, kolarstwo, sporty
podroznicze (wycieczki piesze, taternictwo), sporty
wodne (ptywanie, wioslarstwo), sporty zimowe (nar-
ciarstwo, saneczkarstwo, ftyzwiarstwo), atletyka lekka
(éwiczenia zawodnicze w biegu, skoku i rzucie).

2. Sport zawodowy i wychowawczy.

Ze sport moze ze stanowiska zdrowotnego i wy-
chowawczego mie¢ r6zng wartos¢, sta¢ sie czynnikiem
badZ zbawczym, badz szkodliwym, wynika juz stad,
ze zawiera on w sobie wspomniane powyzej czynniki:
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wysitku i wspotzawodnictwa. Zaleznie bowiem od
stopnia ich natgzenia, moga ¢wiczenia sportowe przy-
nies¢ raz dodatnie Kiedyindziej ujemne nastepstwa.
Rozbieznosci te wystgpity tez w praktyce tak wyraznie,
ze dzi§ musi sie rozréznic dwa odrebne ro-
dzaje sportu: zawodowego i wychowawczego.

Sport zawodowy, dzi§ najgtosniejszy
i gtownie reklamowany w prasie, wypaczyt zupetnie
wilasciwg ideg sportu. Nie jest on $rodkiem do do-
skonalenia fizycznego, a tern mniej moralnego, lecz
stat sie celem sam w sobie, widowiskiem dla drugich,
manja rekordéw, drogg do zdobywania majatku i ptyt-
kiej stawy. Abstrahuje on wog6le od wyzszych dobr
duchowych i staje sie formalnym kultem ciata. Totez
z wychowaniem nie ma on nic wspolnego i jest nie-
dopuszczalny u miodziezy.

Sport wychowawczy zrywa z wszystkiemi
temi ujemnemi stronami, stara si¢ unika¢ jednostron-
nosci i wszelkiej przesady, i dazy do harmonijnego
rozwoju cztowieka, fizycznego i duchowego. W tern
znaczeniu moze i powinien on stanowi¢ czes¢ sktadowg
wychowania fizycznego miodziezy.

3. Dodatnie znaczenie sportu wy-
chowawczego dla miodziezy jest duze, przynosi
on bowiem rozliczne korzysci:

a) Dla zdrowia i rozwoju ciata: ¢wi-
czenia sportowe dajg duzo ruchu, potrzebnego dla or-
ganizmu i dziatajg przez to korzystnie na ukiad
miesniowy (sita, sprawnos$¢ fizyczna, zreczno$é), na
narzagd oddechowy (stad chroni przed gruzlicg), na
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przewdd pokarmowy (lepsze trawienie i wykorzysta-
nie spozytych pokarméw); przyczyniaja si¢ do wzmoc-
nienia i zahartowania .ciata, rozwijajg jego piekno.'

b) Dla wtadz poznawczych; sporty
ksztatcg zmysty, wyrabiajg bystro$¢ umystu i szybkos¢
orjentowania sie, czujno$¢, dar decyzji i umiejetnosc
przewidywania.

c) Dla strony moralnej i ksztatce-
niacharakteru; przez ruch na wolnem powietrzu
sport daje S$wiezo$¢ i radosny nastréj. Wytwarza
odwage, energje, pewnos¢ siebie, hartuje charakter,
uczy walki z trudnosciami i wytrwatosci (koniecznos¢
dtugiego ¢wiczenia i uzywania pewnych S$rodkéw),
zwyciezania natogéw i panowania nad sobag (stosowa-
nie réznych ograniczen dla zdobycia pewnej sprawno-
§ci), utrzymuje réwnowage wewnetrzng i trzezwosc.
Nadto sport uczy towarzyskosci, stosowania sie do
drugich, podporzadkowywania sie wltadzom i przepi-
som. Budzi przywigzanie do przyrody, daje rozrywke
zdrowg i fizycznie nuzacg, a tern samem odcigga od
szukania alkoholu, tytoniu i innych mniej godziwych
przyjemnosci. Owszem nalezycie uprawiany sport po-
maga pozytywnie do zachowania czystosci przez to,
ze odwraca od rzeczy zmystowych, kaze prowadzic¢
higjeniczny tryb zycia, panowa¢ nad ciatem i jego
pragnieniami, zmusza do ruchu fizycznego i przeby-
wania na wolnem powietrzu.

Owiiczeniiem, ktére wiele pomaga do osigigniecia po-
wyzszych korzyisci, a zaraizem jest niezbedne 'do izdoby-
cia lepszych iwynilkdw "Wsamym spoircie, jesit training
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(itreniing). Jest to ¢wiczenie wytrwate (wytrwato$¢ w sa-
mem ¢wiczeniu i prowadzeniu wskaizianego trybu zycia)
i celowe, zalezne od rodzaju .sportu. Prowadzi ono do
nabycia wprawy i odpowiedniej dyscypliny ruchéw,
przez '@ pozwala osiggngé maxiimum wynikéw przy 'mi-
nimum pracy i szkody dla organizmu.

Tu nalezy réwniez .zaznaczy¢, ze do uprawiania
sportéw nie powinno sie nikogo dopuszcza¢ bez uprzed-
niego zbadania .przez fachowego lekarza; pod
jego kontrolg powinno sie réwniez pozostawa¢ podczas
odbywania éwiczen, przynajmniej bardziej wytezajacych.

4, Niebezpieczenstwa sportu sag jed-
nak nie mniegj liczne, jesli nie uprawia sie go w pra-
widtowy sposob:

a) Dla zdrowia i rozwoju ciata: po-
niewaz sport wprowadza specjalizacje w pewnym Kkie-
runku, przeto rozwija ciato jednostronnie, wyrabia
tylko pewne czitonki i grupy miesni. Daleko wieksze
niebezpieczenstwo grozi wszakze z okazji wspoétza-
wodnictwa; prowadzi ono fatwo do roznamietnienia,
zbytniego wysitku i przemeczenia, ktére szkodzi na
nerwy, miesnie, S$ciegna, stawy i kosSci; powoduje
utrate snu i apetytu, wzmaga zanadto akcje serca
i ostabia je, a nawet moze sprowadzi¢ statg jego wade.
Ujemne te nastepstwa, nie mowigc juz o réznych wy-
padkach, zachodzg tak czesto, ze dzis moéwi sie juz
opatologji sportu, t j. specjalnych zmianach
chorobowych, przez niego spowodowanych. Totez za-
sadg powinno by¢ w sporcie: nie przemeczad!

O ile chodzi o stosowanie sportu jako $rodka wy-
chowania fizycznego miodziezy, daja tez lekarze



93

nastepujagce wskazania; i) sport nalezy traktowaé
z najwiekszg ostroznos$cig i pamieta¢ o jego stronach
ujemnych. 2) O ile pewne sporty mogag by¢ pozy-
teczne dla wychowania fizycznego, o tyle sport, jako
szukanie rekordéw (praca wyczynowa), powinien by¢
wyeliminowany zupetnie; lekarz szkolny powinien
odnosi¢ sie do niego negatywnie, podkresla¢ jego
wady, jako ¢wiczenia fizycznego i jego duzg site cho-
robotworcza,.

Btednem jest imniemanie jakoby
short byt zawsze odpoczynkiem po .mecza-
cej pracy zawodowej. Jezeli do zmeczenia, spowodoAva-
nego wytezajgca pracg fizyczng czy umystowa, dotgczy
sie jeszcze zmeczenie wsikutek intensywnie uprawianego
sportu, wowczas zamiast pozytku siport przyniesie tylko
szkode na izdrowiu. 'Stad nie jest idoibrze, jesli m#o-
dziez iszikolna po dluzszej meczacej pracy nauko-
wej oddaje sie forsownym ¢wiczeniom, przygotowuja-
cym do zawodow.

b) Naprzesadnem uprawianiu spor-
tu cierpi rowniez strona duchowa czto-
wieka.

Umyst, przyttoczony zmeczeniem fizycznem, te-
pieje; obniza sie poziom wyzszych zainteresowan
i przychodzi ptytkos¢ duchowa.

Wspotzawodnictwo prowadzi do zbytniego przej-
mowania sie wynikiem walki i stgd do nadmiernej, nie-
zdrowej rywalizacji; zwilaszcza przy goracym tempe-
ramencie polskim niebezpieczeristwo to jest wieksze
niz na zachodzie. Sport staje sie wtedy tatwo celem,
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zamiast Srodkiem. Powodzenie w nim sprzyja préz-
nosci, mitosci wiasnej, checi pokazywania sie. Roz-
gtos zwyciezcow w zawodach wyrabia u miodziezy
fatszywe pojecie* o wielkosci i wartosciowaniu ludzi
i czyndéw; jednostki, umiejgce silnie kopac¢ Iub bic,
otacza sie wiekszym nimbem chwaly, niz ludzi prawdzi-
wie zastuzonych.

Dzisiejszy sport zawodowy — a amatorski za-
raza sie czesto od niego — jest gleboko przenikniety
materjalizmem i pomija tak niezmiernie wazny czyn-
nik, jakim jest poczucie wstyd liwos$ci
i skromnosé$ci. Okazuje sie to w kostjumach,
we wprowadzeniu strojow kapielowych do c¢wi-
czen i popiséw (tak razacych zwilaszcza u kobiet
i dziewczat), gdzieniegdzie nawet wprost w propago-
waniu kultu nagosci. Ten stan rzeczy odbija sie ujem-
nie na samej moralnos$ci, szczegolnie jesli mio-
dziency i dziewczeta ¢wiczg razem, lub puszczajg sie
na wspolne wedréwki, chocby nawet »pod opieka
starszych«,

W ten sposéb uprawiany sport musi tez przynies¢
szkode w dziedzinie religijnej, nie méwiac
juz o tern, ze urzadzanie ¢wiczen w godzinach przed-
potudniowych w niedziele i $wieta prowadzi do opusz-
czania obowigzkowej mszy $w. Dlatego jest zupetnie
zrozumiatem, czemu dla zapobiezenia tego rodzaju
naduzyciom i duchowego podniesienia sportu zatozono
w roznych krajach zagranicg katolickie orga-
nizacje sportowe, zjednoczone w »Miedzy-
narodowej Unji Katolickich Organ i
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zacyj Sportowych«, zatozonej w r. 1911 i ma-
jacej swa centrale w Paryzu.

5. Wnioski ostateczne.

Zestawienie powyzsze wykazuje jasno, ze upra-
wianie sportu moze by¢ tatwo mieczem obosiecznym.
Stanie sie on cennym $rodkiem dla wychowania fizycz-
nego i moralnego, ale pod warunkiem, ze bedzie
prowadzony roztro™pnie i umiarkowanie, nie dla szu-
kania popiséw i rekordéw, pod umiejetnem kierownic-
twem i czujnym nadzorem, ze nie stanie nigdy
W sprzecznosci z wymaganiami moralnemi i religij-
nemi, owszem ze przy$wieca¢ mu bedzie zawsze ta
idea przewodnia, iz cialo jest narzedziem duszy,
a sprawnos¢ jego winna pomaga¢ do osiggniecia te-
zyzny duchowej.

Jezeli te warunki nie zostang spetnione — a nie
spetnia ich dzisiejszy reklamowany sport rekordéw
i »mistnzostw« — to nie nalezy go wsréd miodziezy
wprowadzaé, bo przyniesie tylko szkode ciatii i duszy.

Nie nalezy zreszta wogodle przece-
niaé znaczenia sportu. Nie jest on niezbed-
nym dla wychowania, ani fizycznego, ani moralnego;
naduzycie za$ sportu jest szkodliwszem od jego braku.

1
WYCHOWANIE FIZYCZNE | SPORT
U DZIEWCZAT.
I Zamieszczone w poprzednim rozdziale uwagi —
ze wychowanie fizyczne i sport majg racje bytu o tyle,
o ile stuzg dobru fizycznemu i duchowemu cztowieka—
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nalezy podkresli¢ tem silniej, kiedy chodzi o wciaggnie-
cie tych ¢wiczenn do wychowania dziewczat.

Jest to tem bardziej potrzebne, Ze kobiety popet-
nity wielki btad, przejmujac niewolniczo prawie po-
glady i metody, jakie utarty sie przedtem w zakresie
wychowania fizycznego i sportu — a ktére to metody
byly odpowiednie dla natury meskiej, poniewaz dzie-
dzina ta byta dawniej uprawiana niemal wytacznie
przez mezczyzn. Nastepstwa tego daty sie odczuc nie-
bawem, gdyz sport obecny nietylko okazuje sie nieraz
szkodliwym dla organizmu, ale — zdaniem F. W. For-
stera — przyczynit sie bardzo do skrzywienia deli-
katnej natury kobiecej i przygotowat grunt pod inne,
moralnie ujemne nastepstwa. Po latach dopiero zorjen-
towano sig, ze wobec réznic fizycznej i duchowej
organizacji obu pici, trzeba stworzy¢ dla ko-
biet specjalne metody wychowania fi-
zycznego isportu.

2. Postulaty natury fizycznej.

Trzy rzeczy trzeba tu uwzgledni¢: a) Nalezy sie
stara¢ o dobor cwiczen, stosownych dla dziewczat.
Niektére bowiem ¢wiczenia, dobre dla mezczyzn, jako
wyraz zrecznosci i sity, nie odpowiadajg ani fizycznej,
ani duchowej organizacji kobiety, owszem pewne
z nich, zwaszcza powodujace silne wstrzasnienie orga-
nizmu, powinno sie zupetnie wykluczyé, b) Przy oce-
nie wynikéw nalezy kfas¢ wage nie na ich rozmiary
i zuzycie sity, ale na dobre i piekne wykonanie,
c) Wszelkie ¢wiczenia powinny by¢ prowadzone tylko
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przez instruktorki-kobiety, a opieka lekarska przez
kobiety-lekarki.

Spnawa (doboru sportow i ¢wiczen (dlaikobiet i dziew-
czat nie jest jeszcze razistirzygnieta diositiatecznie. W,ska-
zanem jest wszakze wykluczenie sportéw, wymag'aja-
cych wielkiego wysitku lub ispnowaidizaijagcych silne
wstrzasniende, jak: zapasnictwo, boks, football, hockey
na lodzie, skoki narcianskie, «koki dalsze i wyzsze wo-
gole, kolarstwo wyiscigowe, pewne forsowne c¢wiczenia
z dzdaiu lekkiej atletyki i niektére ¢wiczenia gimina-
styczne ma przyrzadach.

3. Postulaty natury mo'ralnej, pod-
niesione juz w poprzednim rozdziale, nalezy tu jeszcze
silniej zaznaczy¢, by kultura ciata — potrzebna réwniez
dla pici zenskiej — nie przerodzita sie w »kult« ciafa,
tu szczegodlnie niebezpieczny, ktory nie przygotowatby
dziewczat ani do roli matki, ani pracowniczki zawo-
dowej.

Podkreslajac ten punkt, jako wazny, zaznaczamy
zas$, ze nie chodzi tu jedynie o obawe wykroczen sek-
sualnych, (chociaz i te sie dziejg), ale wogdle o te deli-
katniejsze i subtelniejsze rysy natury kobiecej, jakie
powinnismy sie stara¢ zachowac i rozwija¢, a ktére
przez uprawianie dzisiejszego sportu sg narazone na
duze niebezpieczenstwo.

Sport obecny, przystosowany gtdwnie do natury
meskiej, wptywa ujemnie na sposéb myslenia i czucia,
na zamitowania i dgzenia oddajgcych mu sie kobiet,
przyczynia si¢ do zacierania réznic pici (niwelacji

pici), a zatem objawu, ktéry w interesie kobiety i calej
Podrecznik Pedagogiczny. 7
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kultury nalezy najsilniej zwalczaé. Coraz czesciej sty-
szy sie dzi§ o »zmezczyznieniu« (maskulinizacji) ko-
biety; kobieta walczy dzi$ przeciw »kobiecie«, jak pisat
jeden ze znawcOw dziedziny sportowej.

SzczegOlnie czuwaé nalezy, by wychowanie fi-
zyczne i sport nie przyttumialy, a tem bardziej nie
zabijaty, w dziewczetach poczucia wstydliwosci. W tym
celu: a) Cwiczenia dla nich powinny sie odbywaé od-
dzielnie i pod kierunkiem kobiet-instruktorek. b) Przy
gimnastyce i sporcie kostjum winien by¢ tego rodzaju,
by nie uwydatniat zbyt ksztaltéw ciata. Wykluczyé
wiec nalezy kostjum kapielowy (tem wiecej ¢wiczenie
nago lub pét nago). Kostjumem odpowiednim moga
by¢ reformy (ze spddniczkg lub bez) i dos¢ luzna
bluzka, z krétkiemi rekawami, c) Cwiczenia powinny
odbywaé sie w salach lub na placach, zamknietych dla
ciekawej publicznosci. O ile wystep przed publicznoscig
jest konieczny, nalezy ograniczyé dobor déwiczenn do
takich, ktére mozna wykonywa¢ w zwykiem ubraniu,
d) Tem bardziej wykluczone winny byé wszelkie pu-
bliczne popisy i zawody dziewczat. Sg one zbyteczne,
o ile chodzi o wasciwy cel wychowania fizycznego,
a sg szkodliwe ze wzgledu na delikatng psychike ko-
bieca. Rozumiie sie tu oczywiscie Sciste zawody gimna-
styczne i sportowe, nie za$ przyjete — jak dawniej —
tance, gry, korowody i te wolne ¢wiczenia, ktére nie
Avymagaja osobnych kostjumow. e) Wogdle nie trzeba
rozbudza¢ manji rekordéw, ktéra szkodzi wychowaw-
czym celom sportu, budzi niezdrowe ambicje i nie od-
powiada psychice dziewczecej. Jeszcze bardziej wy-
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Strzegac sie nalezy krzewienia entuzjazmu dla »linji
ciatak, co sprzyja proéznosci i zmystowosci, pobudza
do szukania piekna i wdzieku gtéwnie w zewnetrznych
zaletach i wygladzie.

O Sciste wykonanie powyzszych postulatow po-
winni dba¢ wszyscy dobrzy rodzice i wychowawcy, za-
rowno w organizacjach gimnastycznych i sportowych,
jak w szkole. W tej ostatniej czujno$¢ rodzicéw winna
by¢ tern wieksza, ze nie brakto juz u nas réznych préb
nieszcze$liwych (nieodpowiednie kostjumy, przymu-
sowe publiczne popisy uczennic).

Takie jest sitanowisiko KoSciota katoliidkiego, ktory
popiera wychowanie fizycznd i sport, ale Zgida zachowa-
nia w mich witaSciwej miary i unikania wiszysitkiego, co
mogtoby staé w sprzeoznosci iz wymaganiiami moral-
nemi — zwiasizaza u idziewczat i ikobiet. W sprawie tej
zabierali niejednokrotnie gtos ks. bilskupi (zwkaszcza
znatiy zbiorowy L/isit Episkopatu niemieckiego z r. 1925).
Kiedy za$ w maju 1928 r. mialy sie odbyé w Rzymie
publiczne zawody faszystowisikich organizacyj zenskich,
papiet Pius X1 potepit je surowo i ogtosit Eilst, w kt6-
rym miedzy innemi pisze, ze »musi wyrazi¢ zal, iz
w Swietem miescie katolicyzmu, po 20 wiekach ohnzesci-
jansitwa, odczucie i szacunek dla wzgleddw, jakie nalezg
sie mtodym ikolbietom i dziewczetom. Okazujg sie stabsze,
niz w ipoganskim Rz}unie, (ktory, chociaz tak nisiko upadt
pod wzgledem obyczajéw, przejmujac od pokonanej
Grecji pulbliczne igrzysika, zawiody gimnastyczne i atle-
tyczne — to jednak z pobudek natury fizycznej i ducho-
wej, zgodnie z poczuciem przyzwoitosci, wykluczyt
z tych zawodéw miode kobiety podobnie, jak byty one
wykluczane w wielu miastach poganskiej Grecji«.

1 Sprawe ite ipodkresla tez ipapiez Pius X1 w Encylkl;ce



100

o ch.r,zedciijans'’kiam wyichowaniu miodizieizy z dnia 3! .gru-
dnia 1929 r. W déw.iozeniiaoh gimnastycznyioh i eporto-
wych fkaze on »sztozag6lny wz.glaid mie¢ na chrzescijanska
skromno$¢ miodziezy zenlskiej, ktérg w wysokim stopniu
obraza wsizelkiego rodzaju wystawianie sii¢ na publiczny
widok«,

V.
HARCERSTWO.

I. Historja i organizacja.

Organizacjg, ktéra w wysokim stopniu stuzy ce-
lom wychowania fizycznego, ale poza niemi stawia
w swym programie takze szeroko pojete wychowanie
moralne i obywatelskie, jest harcerstwo, zwane
réwniez skautinglwl. Zatozone w r. 1908 w Anglji
przez generata Baden Powell'a (Boy Scouts Associa-
tion), rozpowszechnito sie wkrotce po Swiecie iw r. 1911
przeszczepione zostato do Polski. W r. 1919 potgczyty
sie wszystkie dzielnicowe organizacje w jeden Zwi g-
zek Harcerstwa Polskiego (Z. H. P.), kto-
rego statut, jako organizacji spoteczno-wychowawczej,
zostat zatwierdzony przez wiadze w r. 1920.

Najnizsza jednostkg organizacyjng jest Zastep,
obejmujacy 6—10 chiopcéw Ilub dziewczat, w wieku
I1—18 lat; starsi tworzg t. zw. »Starsze Harcerstwo;
osobno istniejg Kota »Przyjaciot harcerstwa«. Kilka
zastepow tworzy Druzyne (najwyzej 50 os6b). Na-
czelng wiladzg ustawodawczg jest doroczny Zjazd
walny czlonkéw- petnoletnich, kierowniczg za$ Na-
czelna Rada harcerska i Naczelnictwo, rezydujgce stale
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w Warszawie. Ze wzgledu na potrzebe specjalnego
wychowania obu pici, obejmuje Z. H. P. dwie odrebne
organizacje: meska i zenska.

Dziatalno$¢ Z. H. P. pozostaje pod nadzorem
i opiekg Ministerstwa Wyznan Rei. i Osw. Publ.; or-
ganami tego nadzoru sg Inspektorat Harcerski i Ko-
misja do spraw Harcerstwa. Forma wspoétdziatania
szkoty z harcerstwem jest okre$lona osobng Instrukcja
w sprawie szkolnych druzyn, zatwierdzong przez Mi-
nisterstwo W. R. i O. P. w r. 1920, i statutem Z. H. P.

'Opieka Miinistersitwa niad Z. H. P. wyrazia sie, mie-
dzy innemi, w pomocy finansoiwej na kursa instruikitar-
skie i oibozy wakacyjne (w r. 1929 wyniosta o
162.000 izt.).

S'tan liczebny Z H. P. z koicem noku 1929
byt nastepujacy: harcenzy 38.100, skupionych w 1.200
druzynach; harcerek 18.200, w 630 druizynach; Starsze
Harcerstwio liczyto przeszto i.000 cztorkéw.

Statg troskg Z. H. P. powinno by¢: i) wciggniecie
do swych szeregow wiekszej liczby miodziezy pozaszkol-
nej i 2) szkolenie fachowych instruktoréw.

2. Cele Zwigzku Harcerstwa Pol-
skiego ijegoprawo.

Angielski Scouting miat by¢ systemem obywatel-
skiego wychowania miodziezy. Polskie harcerstwo
pozostawito' ten program, ale uzupetnito go, stawiajgc
sobie za cel: »utrwalenie w narodzie polskim typu
mitoscig sprawy przejetego obywatela-zotnierza, dziel-
nego i ofiarnego bojownika prawdy, sprawiedliwosci
i wolnosci«. Wyrazicielem tego celu i ducha jest
Przyrzeczenie harcerskie, skladane przez
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kazdego czionka po przebyciu wstepnej proby: »Mam
szczerg wole calem zyciem petni¢ stuzbe Bogu i Oj-
czyznie, nies¢ chetng pomoc bliznim, byé postusznym
prawu harcerskiemux.

Wymienione w tem Przyrzeczeniu »Prawo harcer-
skie« obejmuje nastepujace lo punktéw: i) Na stowie
harcerza polegaj, jak na Zawiszy. 2) Harcerz stuzy
Ojiczyznie i dla Niej spetnia sumiennie swoje obowigzki.
Ten punkt zositat niedawno uzupetniony idodaniem obo-
wigzku stuzby Bogu, o ktéorym mowi akt Przyrzeczenia.
3) Harcerz jest pozyteczny i niesie pomoc bliznim.
4) Harcerz w kazdym wiidzi blizniego, a za brata luwaza
kazdego innego harcerza. 5) Harcerz posteipuje po ry-
cersku. 6) Harcerz mituje przyrode i stara sie jg po-
znaé. 7) ElLarcerz jest karny i postuszny rodzicom
i wszystkim przetlozonym. .8) Harcerz jest zawsze po-
godny. 9) Harcerz jest os'zczedny i ofiarny. 10) Har-
cerz jest czysty w mysli, mowie i uczynkach; nie pali
tytoniu i nie pije ngpojow alkoholowych. (Ten ostatni
punkt .zostat wiprowadzony w Polsce).

Jak wida¢ z tych stéw i jak wynika z innych
oficjalnych oswiadczenn. Zwigzek Harcerstwa Pol-
skiego jesP organizacjg $cisle apolityczng i ponadpar-
tyjng, ktora pragnie wspoétdziata¢ z rodzing i szkolg
w moralnem, fizycznem, narodowem i spotecznem wy-
chowaniu miodziezy. Duch jego jest religijny i stgd —
poniewaz ogromna wiekszos¢ cztonkow jest religji ka-
tolickiej — katolicki. Z. H. P. przyjmuje jednak i mo-
dziez innych wyznan, ktéra korzysta z petnej swobody
i jest nawet zachecana do wypetniania swych obo-
wiazkéw religijnych. W tern znaczeniu nalezy uwa-
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za¢ Z. H. P, za organizacje rzeczywiscie cenng i godna
poparcia.

Odrebny zuipetnie duch — areligijny i sipoleozno-
rewolucyjny — ipanuje w dwdéch innych organizacjach
harcerskich, przed ktéremi nalezy pilnie sitrzec mtodziez;
1) komunistyczny (bolszewicki) Zwigzek pionie-
row, oraz 2) Czerwone harceT#8two, zatozone
u nas w r. 1926 i prowadzone przez Polskg Partje So-
cjalistyczng; celem jego jest. wychowanie miodziezy
robotniczej, obojej pici »w atmosferze socjalistycznej
na $wiadomych i dzielnych cztonkéw armji proletarjac-
kiej«, zdata od »szkodliwego i zdradliwego wptywu bur-

zuazyjnych, Kklerykailnyoh i nacjonalistycznych orga-
nizacyj«.
3. Srodki i metody wychowawcze

polegaja na rozbudzaniu i Kierowaniu samowycho-
wawczych dazen miodziezy, przez stworzenie dla niej
pola praktycznego c¢wiczenia sie przez gry, zabawy,
prace i wycieczki w gronie rowiesnikéw, pod kierun-
kiem doswiadczonego wychowawcy”przyjaciela.
Szczegblnie znamiennym rysem harcerstwa jest
zycie wsrdd przyrody — gry i zabawy na wolnem
powietrzu, gimnastyka, cwiczenia S$ciSle harcerskie,
wycieczki i obozy wakacyjne. Przy tej sposobnosci
zyskuje zdrowie i rozwoj ciata, miodziez uczy sie roz-
nych rzemiost i wogdle radzenia sobie samodzielnie,
ksztatci sie spostrzegawczo$¢, bystro$¢ i polot ducha,
wyrabia sie zmyst spoteczny w pozyciu z drugimi,
a odpada niezdrowa ambicja i che¢ popisania sie przed
trybunami widzéw. Pogawedki obozowe budzg szia-
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chetniejsze uczucia, stawiajg przed oczy wznioste przy-
ktady, ucza sumiennosci i stuzby bliznim.

V.
PRZYSPOSOBIENIE WOJSKOWE.

I. U mtodziezy meskiej.

Poniewaz dzisiejsza wojna jest prawdziwie rea-
lizacjg hasta »nardd pod bronia«, gdyz wcigga prawie
wszystkich obywateli do swych ustug, postanowiono
przygotowanie spofeczenstwa na jej wypadek rozpo-
czat juz od miodziezy w wieku przedpoborowym, tak
szkolnej, jak pozaszkolnej. Realizacjg tej mysli stato
sie u nas Przysposobienie Wojskowe
(P. W.), jako »akcja obywatelska, majgca na celu sze-
rzenie wiadomosci i sprawnosci wojskowych w spo-
feczenstwie, oraz czeSciowe przygotowanie obywateli
do zadan obrony kraju«. Kierownictwo jej pozostaje
w rekach Rady Naczelnej Wychowania Fizycznego
i Przysposobienia Wojskowego', utworzonej Rozpo-
rzagdzeniem Rady Ministrow z d. 25 kwietnia 1925 r.

Przysposobienie wojskowe nie ma na celu wy-
szkolenia zawodowo-wojskowego, tylko pragnie wyro-
bi¢ te fizyczne i moralne cechy, ktére sa potrzebne
jako podstawa wiasciwego wyéwiczenia wojskowego.
W dziedzinie: i) woli pragnie wyrobi¢ panowanie
nad sobg, ducha zbiorowego i karnos¢; 2) w dzie-
dzinie umystu ksztatci spostrzegawczosc, bystros¢, oraz
udziela réznych wiadomosci, zwlaszcza z zakresu
wojskowosci; 3) w dziale wychowania fizycznego daje
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duzo sposobnosci do ruchu na wolnem powietrzu,
przyczynia sie do wyrobienia tezyzny, wytrzymatosSci
i sprawnosci ciala.

Srodkami do tego celu sa: wyktady i przede-
wszystkiem ¢wiczenia praktyczne, jak gimnastyka,
sport, zabawy i gry, marsze, wycieczki, ¢wiczenia te-
renowe, nauka o broni i ¢wiczenie sie w strzelaniu.
Duza role odgrywajg tu 6-tygodniowe obozy let-
nie, organizowane w roznych stronach kraju przez
Ministerstwo Spraw Wojskowych.

Przysposobienie to rozcigga sie na miodziez meska
w wieku od lat i6, pozaszkolng i przedewszystkiem
szkolng, ktérej »hufce szkolne« organizujg fachowcy
wojskowi w porozumieniu z wiadzami szkolnemi.
Egzamin, ztozony pomysinie, zapewnia uczestnikowi
ulgi przy obowigzkowej stuzbie wojskowej (skroce-
nie czasu stuzby).

W r. 1928 najezata do Przysposobienia Wojsko-
wego miodziez wszystkich meskich panstwowych sizkét
$rednich i znacznej wiekszosci szkdt paywatoych — na
30.000 miodziezy w wieku przepisowym okoto 25.000.
Obozy! letnie skuipiity dkoto 8.000 miodiziezy. Koszta
szkolenia i obozoéw tpdkryt Panstwowy Urzad Wychow.
Fliz. i Przysp. Wojsk.

Idea przysposobienia wojskowego moze by¢ dobra,
czy jednak wyniki odpowiadajg wkifadom, co do tego
niema narazie zgodnej opinji. Podnoszono réwniez
skargi, ze, w niektérych przynajmniej obozach, opieka
moralna i religijna nad miodzieza pozostawiata do$¢
do zyczenia.
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2. P. W. mtodziezy zenskiej.

iSla podstawie doswiadczen ostatniej wojny, Swia-
towej, ktéra wciggneta rowniez kobiety do stuzby
pomocniczej, w armji i wewngatrz kraju, posta-
nowiono wigczyé i zenskag miodziez w ramy Przyspo-
sobienia wojskowego, nadajac mu wszakze odpowiedni,
odrebny cel. Programy jego ktadg nacisk na wycho-
wanie fizyczne, a obok tego na zaprawianie mtodziezy
zenskiej do pracy samarytanskiej, spotecznej, gospo-
darczej. Odezwa, wystosowana do szkot zenskich,
wzywa dziewczeta, po ukonczonym 15 roku zycia, do
wstepowania do hufcow szkolnych (rodzice mogg sie
jednak temu sprzeciwi¢). Szkolenie w nich ma trwac
dwa lata i obejmuje — o ile chodzi o strone woj-
skowg — obrone przeciwgazowa, stuzbe wewnetrzng
i facznosci, ratownictwo i higjene. Po zlozeniu egza-
minu uczestniczki otrzymujg Swia‘dectwa. Istniejg
rowniez zenskie obozy letnie P. W,

Inicjatywa powyzsza moze by¢ wprawdzie dobrze
zrozumiana i niezle przeprowadzona, ale moze réwniez
kry¢ w sobie pewne niebezpieczenstwa. Zawisto to od,
zmiennych przeciez: kierunku z go6ry, ducha wycho-
wania, rodzaju ¢wiczen, pomieszczenia i innych wa-
runkow. W konkretnym wypadku nalezatoby wiec
zbada¢ naprzdéd wszystkie te okolicznosci i dopiero
zaja¢ odpowiednie stanowisko. Zasadniczo jednak,
poniewaz chodzi o przysposobienie »wojskowe«, wy-
pada ze wzgledu na nature dziewczecg okaza¢ wielkg
powsciagliwo$sé w pochwalaniu tego pomystu. Wiadze
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polskie ticz4 sie tez z tern i pozwalajg rodzicom sprze-
ciwi¢ sie wstepowaniu dziewczat do P. W. Dodaé
rowniez mozna, ze papiez Pius XI w swej Encyklice
o wychowaniu méwi, ze »wbrew naturze« wcigga sie
czasem nawet dziewczeta do organizacyj wojskowych.



¢ HIGJENA SZKOLNA,

I. Pojecie i znaczenie higjeny
szkolnej.

Fakt, ze pare miljonéw mtodziezy w naszym kraju
spedza przez wiekszg cze$¢ roku codziennie kilka go-
dzin w budynku szkolnym, musi mie¢ niematy wplyw
na jej stan zdrowotny. Organizm jej rozwija sie do-
piero, potrzebuje wiec pomysinych do tego warunkéw,
tern bardziej, ze spora liczba naszej miodziezy jest
stabowita i przebywa w domu wsréd fatalnych wa-
runkéw. higjenicznych.

Totez znaczenie higjeny szkolnej, ktorej zadaniem
jest stworzenie mozliwie pomys$inych warunkéw zdro-
wotnych w szkole, jest rzeczywiscie donioste, a troska
0 nig powinna leze¢ gteboko na sercu catemu spote-
czenstwu.

2. SzczegOtowe zadania higjeny
szkolnej. Nalezag no nich:

a) Higjena budownictwa szkolnego:
odpowiedni plan gmachu szkolnego, jego sal i urza-
dzen; dostateczna ilos¢ powietrza i Swiatta; moznosé
nalezytego przewietrzania i ogrzewania; stosowne
sprzety szkolne, zwtaszcza tawki; przestrzeganie wzo-
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rowej czystosci i higjeny w budynku szkolnym, b) Hi-
sgiena nauczania w szkole; dlugos¢ godzin
szkolnych i przerw, unikanie niepotrzebnego zmecze-
nia, rozktad lekcji, ich prowadzenie i zadawanie do
domu itd. ¢) Nadzor higjeniczny nad mio-
dziezag w szkole, nad jej stanem zdrowia
i czystoscig koto siebie, d) Wychowanie fi-
zyczne miodziezy w sposob, na jaki pozwalajg wa-
runki miejscowe, €) O ile przy danej szkole jest inter-
nat (konwikt, bursa), Sciste przestrzeganie w nim za-
sad higjeny. f) Organizacja dozoru lekar-
ski eg o,-jesli szkota posiada lekarza szkolnego.

3. Opieka higjeniczno- lekarska
w szkole.

Przedstawione powyzej ogélne zasady higjeny
szkolnej byly w mniejszym lub wiekszym zakresie,
uwzgledniane oddawna. Ale dopiero zastugg nowszych
czasOw jest zorganizowanie specjalnej opieki higje-
niczno-lekarskiej w szkole. Polega ona zasadniczo na
wprowadzeniu instytucji lekarzy szkolnych,
ktérzy wspotpracuja z nauczycielstwem przez czuwa-
nie nad zdrowiem i fizycznym rozwojem miodziezy.

Opieka ta obejmuje trzy gtowne dziaty: a) Dozor
nad stanern sanitarnym lokalu szkol-
nego, jego pomieszczeh i urzadzen, b) Dozér nad
stanem zdrowotnym uczni 6w, bedacy gtow-
nem zadaniem lekarza szkolnego, ktéry wykonuje g'J
przez badanie indywidualne uczniéw, czuwanie nad
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wypadkami zachorzen i dorazna pomoc ambulatoryjna,
c) Dozér nad higjengnauczania.

W Polsce razipoczeto organizowanie statej opieki
higjeniczno-lekarskiej nad szikotamii Wiszelkiego typu juz
w r. 1918 i utworzono osobny Wydziat Higjeny Szkolnej
przy Mimietersitwie Wyzn. Rei. i O$w. Publ., oraz Mi-
nisterstwie Zdrowia Publ. (pozlikwidowaniu go w r. 1924
przeszedt do Ministerstwa Spraw Wewn.). Wydano
szczeg6towe w»insttnukoje« dla lekarzy szlkét Srednich
(w r. 1918), a p6zniej osobne dla ilekarzy szk6l powszech-
nych. Urzadza sie specjalne kursa dla lekarzy szkol-
nych, wprowadza do ipomocy im hiigjenistki szkolne,
otwiera ambulatorja i iporadmie, czuwa nad stanem i roz-
wojem higjenicznych urzadzehn dla miodziezy szkolnej.
W r. 1929 stata opieka higjeniczino-lekarska obejmowata
u nas blisko 90°/o0 szlkét 'Srednich i mniejwiiecej i48/0
uczniiow szk6t .powszechnych.

Troska 'ta organéw panstwowych i samorzadowych
zastuguje na wielkie uznanie. Pozgdanem bytoby wszakze
ograniczenie przesadnej (j'ak i w wielu innych wypad-
kach) formali'Styki i biurokracji, zbyt 'drobiazgowych
i licznych sprawozdann i obliczen, ktore przecigzajg
i 'ZnieCheoaja lekarzy i zarzady Szkét, a nikomu inie
przyniosg ipozytk'U, gdyz dla sam'ej ilosci i drobiazgo-
wosci nie 'mogg zosta¢ wyzysikane.

4, Propagandahigjenyprzezszkpte.
Jest rzeczg oczywista, ze jesli sie dzieci pilnuje stale
w szkole, by przychodzity umyte, czyste i dbaty o prze-
strzeganie zasad higjeny, to musi z tego co$ pozostaé
im na zycie i wnie$¢ duzo dobrego do ich domow
i otoczenia. W ten sposob szkolna opieka higjeniczno-
lekarska staje sie cennem narzedziem propagandy hi-



gjeny wsrdd najszerszych sfer, przyczynia sie przez
to do podniesienia ich kultury, a tem samem zdrowot-
nosci i dobrobytu kraju. Cel ten jest tez wyraznie

przewidziany, jako jedno z dalszych zadan higjeny
szkolnej.
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CZESC IV.
KSZTALCENIE WLADZ POZNAWCZYCH.

Podrecznik Pedagogiczny.






Nie mamy bynajmniej zamiaru podawania tu
planu ksztatcenia miodziezy i sposobdéw przeprowa-
dzenia go; rzecz ta jest zadaniem szkoly. Zanim jed-
nakze dziecko zacznie pobiera¢é nauke szkolng, musi
juz posiada¢ pewien stopiern wyrobienia umystowego,
zdolnosci orjentowania sie w rzeczy i wprawy w jej
zapamietaniu, od czego zawisto w znacznym stopniu
dalsze powodzenie w pracy szkolnej. Powtdre, wyra-
bianie umystu jest niezbednem przygotowaniem do
zycia, ktorego szkota nie jest w stanie udzieli¢ kazdemu
w potrzebnej mierze; uzupetnienie wiec tych brakow
naleze¢ bedzie do rodzicow. W Kkilku krétkich uste-
pach pragniemy przystuzy¢ sie im udzieleniem naj-
og6lniejszych i podstawowych wskazéwek w tym
wzgledzie.

l.
MOWA.

I Dopiero gdy pierwsze stowa dadzg sie styszec
z ust dziecka, staje pomost miedzy niem a rodzicami
i zaczac mozna wilasciwe wychowanie. Nie trzeba sie
jednak tudzié¢, ze dziecko male rozumie, co moéwi.
Powtarza ono z poczatku ustyszane dzwieki i wyrazy,
podobnie jak papuga i sporo jeszcze czasu uplynie.
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nim zdota sobie zda¢ sprawe z ich znaczenia, a tem
bardziej tagczy¢ je w zdania. WiHasciwy rozwéj w tym
kierunku przypada przecietnie pomiedzy drugim
a czwartym rokiem zycia. W kazdym razie ze wzgledu
na waznos$¢é¢ mowy, jako $rodka do wymiany
mysli i porozumiewania sie ze Swiatem zewnetrzn)nn,
powinni rodzice uwaza¢, by dopoméc dziecku do jak
najlepszego jej wyrobienia.

2. W tym celu trzeba je przyzwyczai¢ do w y-
raznego i dobrego wymawiania stow.
Wiele matek lubuje si¢ w uzywaniu wyrazéw zdrob-
niatych, najdziwaczniej poprzekrecanych, ktdre dziecko
za niemi powtarza. Praktyke taka mozna tolerowac
przy malutkich dzieciach, ale nie nalezy przeciggac
jej do lat Kkilku. Im wcze$niej i poprawniej nauczy
sie dziecko wladaé jezykiem, tem lepiej dla niego.
Dalsza okolicznoscia, na ktérg trzeba uwazaé, jest
tatwos¢ w wypowiadaniu mys$li i zaopa-
trzenie miodego w odpowiednig ilos¢ wyrazéw, ktéra
utatwi mu mowe plynna, gladka, bez powtarzania sie
lub niezrecznego opisywania.

Nie mniej wazng rzeczg jest kulturalny
i piekny spos6b wyrazania sie. W t3mi
celu powinni rodzice uwaza¢ na siebie, by nie uzywac
w domu wyrazéw nieodpowiednich, poniewaz dziecko
powtarza¢ je bedzie potem za nimi. Niech wiec obce
bedg w domu stowa ordynarne i brzydkie, grube zarty,
przezwiska i przeklenstwa. Przykrg to jest rzecza,
kiedy trzeba pdzniej poucza¢ dziecko, zeby tak nie
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mowito, a ono odpowiada, ze jego rodzice tak sie
wyrazaja.

Poki dziecko jest malem, nieustanne jego szcze-
biotanie moze by¢é mitem, a w kazdym razie pozytecz-
:iem, jakO' éwiczenie w méwieniu. POzniej jednak po-
winni rodzice uwaza¢, by z tego nie wyrosta sktonnosé
do gadatliwos$ci, ktéra moze tatwo pozosta¢ na
dalsze lata, prowadzi do méwienia powierzchownego,
ptytkiego, bez zastanowienia i uwagi. Trzeba wiec
hamowa¢ zbytni zapat dzieci w tym kierunku, przy-
zwyczaja¢ je do refleksji i zwraca¢ uwage, jesli sie
mina z prawda.

Il
KSZTALCENIE UMYStU.

I Gtownyjegocel. — Podczas kiedy zwie-
rzeta kierujg sie naog6t wrodzonym instynktem, czto-
wiek ma zy¢é rozumnie, to znaczy winien pozna¢
reguty postepowania i Swiadomie oraz samodzielnie
urzadzi¢ podiug nich swe zycie. Poznanie to obej-
muje zarO6wno najwyzsze prawdy i zdrowy poglad na
Swiat, jak konkretne orjentowanie sie w codziennych
obowigzkach i zagadnieniach biezacej chwili. Im
jasniej prawdy te stajg przed oczyma cztowieka, tern
fatwiej — przy odpowiedniej oczywiscie kulturze
woli — moze i$¢ naprzéd w zyciu i tern wiecej zrobié
dla drugich. Tym sposobem ksztalcenie umystu stuzy
nietylko celom nauki i szkoly, ale przedewszystkiem
samemu zyciu i stad powinno od pierwszych lat
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dziecka zajg¢ powazne miejsce w programie jego wy-
chowania.

Z zalozenia powyzszego wynika jasno, ze do tego
celu nie wystarczy nauczy¢ dziecko czyta¢, pisa¢ i ra-
chowaé, ani pézniej zapetni¢ jego gtowe mnéstwem
wiadomosci z réznych galezi wiedzy. Taka wiedza
niewiele daje na zycie i mamy ludzi duzo nieraz po-
siadajgcych w gtowie, a nie umiejgcych tego uzy¢ ani
dla siebie, ani dla drugich, nie zyjgcych rozumnie,
moralnie stojgcych czasem nisko. Do prawdziwej kul-
tury umystu nie wystarczy wiec natadowanie go masg
wiadomosci ale trzeba, oprécz nalezytego doboru
tychze, wprawia¢é go do trafnego korzystania
z nich, bystrego orjentowania sige
i przedmiotowego, zdrowego sadu. Do-
piero wtedy bedzie mdgt byé pochodnig w zyciu, roz-
jasnia¢ ciemnosci, prowadzi¢ do dobrego.

Zadanie to wielkie i nietatwe, a praca nad niem
powolna, stopniowa i rozciggajgca sie na cate lata.
Przejdzmy niektore wazniejsze jej punkta.

2. Dziecko, ktore przychodzi na s$wiat fizycznie
niedotezne, pozostaje niem pod wzgledem umystowym
przez dtuzszy czas. Dopiero gdy zacznie méwi¢, moga
rodzice rozpocza¢ powolng i na diuzszy przeciag czasu
obliczong prace, zmierzajagcg do rozwiniecia jego ro-
zumu. Gléwnem narzedziem jest tu mowa, a naj-
skuteczniejszym pomocnikiem wrodzona cieka-
wos$¢ dziecka, ktére chce wszystko widzie¢, miec,
poznaé, o wszystko sie pyta, tak ze ze strony ojca
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i matki wymaga sie jedynie umiejetnego jej wyko-
rzystania.

Trzeba wiec spokojnie i cierpliwie odpowiaaa™.
dziecku i objasnia¢ mu wszystko w sposéb tatwy
i prosty. Kiedy juz nabierze pewnej wprawy, mozna
posungé sie o krok dalej. Mianowicie przy sposobnosci
trzeba skierowaé uwage malca na pewien
przedmiot i zatrzymaé¢ go przy nim tak dtugo, dopoki
nie zbada go doktadnie, a nie pozwoli¢ na przeskakiwa-
nie do innych rzeczy.

Dla utatwienia sobie tego zadania nalezy naprzéd
stara¢ sie o zaciekawienie i zainteresowanie
go. Skoro sie to uda i dziecko zacznie pyta¢, nie
trzeba mu wszystkiego zaraz mowic, ale raczej przez
fatwe i zreczne pytania kierowa¢ niem tak, by
samo mogto wpas¢ na rozwigzanie trudnosci. Sprawi
to dziecku wielka przyjemnos¢ i przyczyni sie do wy-

robienia samodzielnos$ci i wytrwatosci
w badaniu, oraz umiejetno$ci rozumo-
wania i wnioskowania, ktora znamionuje

ludzi gtebszych, a o jakg tak trudno jest przy naszej
stowianskiej biernosci, sktonnosci do rezonowania
i dialektyki, potaczonej z ptytkoscig i przeskakiwaniem
z jednego przedmiotu na drugi.

Nie trzeba jednak robi¢ z tego formalnej szkoty.
Wyznaczanie osobnego czasu, rodzaj przymusowej
lekcji ostabi tylko w dziecku (mdwimy o okresie
przedszkolnym) zamitowanie tych déwiczen i odbierze
ochote do nich, na czem cata sprawa niemato ucierpi.
Rodzice powinni tu korzysta¢ z nadarzaja-
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cej sie sposobnos$ci i okaza¢ sie cierpliwymi,
chetnymi, rozbudza¢ i podtrzymywa¢ uwage i nie
zmusza¢ dziecka, ani nie narzuca¢ mu gwaltem ni-
czego; rola ich niech bedzie raczej pomocnicza.
Taki spos6b prowadzenia uprzyjemni dziecku prace,
nauczy mysle¢ i zarazem wzbogaci jego pamieé¢ roz-
nemi wiadomos$ciami.

3. Skoro dziecko nabierze nietylko wprawy w ro-
zumowaniu ale posiedzie zarazem wigkszy zapas wia-
domosci, mozna przystapi¢ do wyrabiania g r un-
townos$ci mys$lenia. W przeciwstawieniu do
ludzi, ktérzy potrafia mowié¢ ciggle o wszystkiem,
chociaz w gtowie ich pusto, cztowiek glebszy mowi
zawsze z namystem, jest ostroznym w twierdzeniach,
rozroéznia Scisle, co jest jasnem i pewnem, a co nie,
zabiera gtos w tych rzeczach, ktére zna dobrze, co do
innych za$ przyznaje, ze nie jest w nich fachowym.
Tylko takiego kazdy szanuje i do niego sie zwraca,
tylko taki zdota pchna¢ naprzéd wiedze i przystuzyc sie
prawdziwie drugim.

Do nabycia tej gruntownosci pomaga przede-
wszystkiem wskazana powyzej praktyka zatrzymywa-
nia uwagi dziecka przy jednym przedmiocie tak dtugo,
dopdki go doktadnie nie pozna. Z wiekiem trzeba co-
raz silniejszy kfas¢ nacisk na to skupienie uwagi, by
przeciwdziata¢ wrodzonej ptochosci i lekkomysinosci
miodego. Szczegdlnie poleca¢ mu nalezy ostro-
zno$é w przyjmowaniu sadow o innych
osobach lub zdarzeniach, do czego tyle sposobnosci
dostarcza codzienne zycie. Trzeba wiec przyzwycza-
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ja¢ dziecko zawczasu, by sie dobrze namyslito, zanim
co powie, zwlaszcza gdy chodzi o ujemne strony in-
nych. Niech rozwazy przedtem wszystkie okolicznosci:
czy i co wypada powiedzieé, czy to jest pewnem, czy
tez tylko mozliwem i niech potem odpowiednio sie
wyrazi. Rezerwe te i skromne mniemanie o sobie
trzeba koniecznie wyrabia¢ w miodziezy dla zachowa-
nia jej przed duchem niezdrowego kryty-
cyzmu, do ktoérego zbyt bywa sklonna.

Praca rodzicow na tern polu powinna trwaé nie-
ustannie owszem im wiecej lat ma miody, tem
bardziej potrzeba mu tej opieki. Trzeba sie jednak
wystrzega¢ nudnego moralizowania, ktére moze raczej
obrzydzi¢ droge dobrag niz do niej zachecic.

4. Méwiagc o wychowaniu umystowem, niepodobna
poming¢ milczeniem czynnnika, ktéry odgrywa szcze-
golniejsza role, mianowicie lektury, t j. czytania
ksigzek i pism. Nietylko bowiem rozszerza ona po-
znanie, wyrabia styl i ksztalci w mysleniu, ale tez
dziata na wyobraznie i uczucie, przez co wplywa na
postepowanie i zycie. Wynika wiec stad koniecznos¢
starannego doboru lektury, aby mogta by¢ rzeczy-
wistym pokarmem dla umystu i serca. Trzeba zatem
strzec miodziez przed pochfanianiem sensacyjnych
dziennikéw i ksigzek, ktorych poziom, pod kazdym
wzgledem ptytki i nieraz moralnie niski, moze tylko
szkodliwie odbi¢ si¢ na duchowem jej wyrobieniu.

Dajac dzieciom do reki dobrg ksiazke, powinni tez
rodzice nauczy€ je, jak majg czytac¢, mianowicie
powoli i z uwaga, by mogty zda¢ sobie sprawe z rze-
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czy, a nie przelatywaly pospiesznie jednej kartki za
drugg i nie przyzwyczajaty sie w ten sposéb do po-
wierzchownosci i ptytkosci.

Il
CWICZENIE PAMIECI.

I Bez dobrej pamieci nie zdotamy zrobi¢
wiekszego ani w nauce, ani w zyciu. W szkole jest
ona potrzebna na kazdym niemal kroku, a w zyciu nie
mniej, zaréwno na trudniejszych i bardziej odpowie-
dzialnych stanowiskach, jak i przy codziennych za-
jeciach.

Dlatego na wyrobienie dobrej pamieci
trzeba kias¢ wielkg wage, poczawszy od dziecka.
Wiadomo bowiem, ze stabe nawet zdolnosci w tym
wzgledzie mozna doskonale wyrobi¢ przez odpowiednie
¢wiczenie. Rodzice i szkota powinni zgodnie wspot-
dziata¢ w tym celu.

Zeby jednak pamieé¢ byta rzeczywiscie dobrg i po-
mocng dla zycia, musi posiada¢ trzy warunki. Po
pierwsze, tatwo$¢é zapamietania nowych wia-
domosci, inaczej cztowiek wiele sie natrudzi, a mato
nabedzie. Powtdre, trwatos$¢ zatrzymywania rze-
czy nabytych; co pomoze bowiem, zapamieta¢ szybko
i duzo, jezeli juz po niedtugim czasie sie to zapomni.
Wreszcie moznos¢ tatwego iwiernego postu-
giwania sie pamiecig, by w potrzebie mozna
byto zaraz i doktadnie przypomnie¢ sobie zagdana rzecz;
inaczej nanic sie nie przyda najbogatsza nawet wie-

nic
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dza. JPrzy c¢wiczeniu dzieci nalezy wiec zwracac
uwage na wszystkie te przymioty.

2. W jaki sposéb to uczynié¢?

Pierwsze do tego okazje nadarzajg sie, skoro tylko
dziecko nauczy sie méwi¢. Raz spodoba mu sie jaka$
piosenka, ale do niej musi nauczy¢ sie odpowiednich
stow. Kiedyindziej zajmie je krotki ale tadny wier-
szyk, zapamieta go wiec i bedzie powtarzato ciaggle,
péki mu sie nie sprzykrzy. Innym razem zobaczy
jakie zajmujgce przedstawienie; wtedy dobrze bedzie,
jesli matka zazada od niego doktadnego zdania sprawy.

To samo skuteczniej jeszcze stosowaé mozna po-
tem, skoro dziecko nauczy sie czytaC i zechce na za-
danie matki opowiedzie¢ tre$¢ ustepu Ilub ksigzki;
¢wiczenie to jest szczeg6lnie dobre, poniewaz zmusza
do zapamietania przebiegu rzeczy, réznych nazw, dat,
wyrazoéw i zwrotdéw. Jezeli przytem uwaza sie sta-.
rannie, czy dziecko opowiada wiernie, czy tez dodaje
wiele z wlasnej wyobrazni, to ma sie dobrg sposobno$é
do poznania sity jego fantazji i Scistosci pamieci, by
potem odpowiednio kierowaé tg ostatnig.

3. Kiedy dziecko zacznie uczeszcza¢ do szkoly
i uczy¢ sie na pamiec rzeczy dtuzszych i trudniejszych,
wtedy rodzice powinni mu dopomdc, aby potrafito to
uczyni¢ w sposéb mozliwie tatwy a skuteczny. W tym
celu trzeba uwazac, zeby dziecko uczyto sie na pamiec
dopiero po uprzedniem doktadnem zrozu-
mieniu rzeczy; inaczej bedzie kazdy kawatek
powtarzato bezmyslnie i mechanicznie raz za razem,
nameczy sie wiele a nauczy sie mato.
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Drugg wazng jest rzeczg, by do pracy zabieralo
sic ze spokojem, bez gorgczkowego pospiechu,
ktéry spotyka sie nieraz u uczniéw pilnych ale nie-
umiejacych sobie da¢ rady z nauka.

Do zapamietania nowych rzeczy pomaga wreszcie
nawigzywanie ich do wiadomos$ci juz
posiadanych, oraz «czeste powtarzanie.
Dobrg jest tez rada, by dziecko nauczyto sie lekcji
jednego dnia, a drugiego rano, przed szkolg powt6-
rzyto ja, co dzieki wypoczetej i Swiezej gtowie z tatwo-
$cig mu przyjdzie.

V.

WYRABIANIE POCZUCIA | ZAMILOWANIA
PIEKNA.

I Czem prawda dla umystu a dobro dla woli,
tern piekno jest dla catego cztowieka i dlatego podoba
sie ono i dziata na wszystkich, szuka go kazdy i wsze-
dzie, bez wzgledu na wiek i stan. Kazdy jego rodzaj,
czy to jest piekno tondéw, czy barw i ksztattéw, czy
wreszcie przewyzszajace je piekno moralne, duchowe —
dziwnie dodatnio wptywa na cztowieka, podnosi go
i uszlachetnia, przejmuje pragnieniem i tesknotg za
pieknem najwyzszem, niestworzonem, jakiem jest Bog
sam. | dlatego rola jego w zyciu jest praw-
dziwie doniosta, a misja wielka i Swieta.

Lecz musi to byé pieknoprawdziwe, godne
cztowieka. Powiadamy: prawdziwe, bo obok niego
istnieje drugie, I1Snigce fatszywym blichtrem i ztudnemi
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barwami, ktére neci zdradziecko ku sobie poto tylko,
by pograzy¢ cztowieka w przepas¢ brzydoty najstrasz-
niejszej, bo moralnej. Jest to piekno zmystowe, stu-
zace za pokrywke nizszym instynktom, ktére dzialaja
zawsze z ukrycia, ale zato tern sg grozniejsze i okrut-
niejsze.

Wobec czynnika tak poteznego, ktory moze sta¢
sie zbawcag lub $miertelnym wrogiem, wobec ktérego
nikt nie potrafi zosta¢ nieczutym i obojetnym, wy-
chowanie musi tez zajg¢ odpowiednie stanowisko. Za-
daniem jego bedzie roztropne pokierowanie
wrodzonem dagzeniem do piekna, by ono
przyczynito sig, zgodnie z zamiarami Stwdrcy, do
podniesienia cztowieka a nie do jego upadku. W krot-
kich stowach pragniemy wiec zwréci¢ uwage rodzicom
i wychowawcom na waznos$¢ tej rzeczy,i wskazac, jak
ksztatci¢ w dzieciach zmyst piekna.

2. Ttumaczyé dziecku, co to jest piekno i zache-
ca¢ do niego, to rzecz zbyteczna. Kazde dziecko lubi
to, co mu sie podoba, co tadne. Trzeba jedynie po-
kierowac¢ jego sadem oraz wyrabia¢ po-
czucie i zamitowanie piekna we wszyst-
kiem dokota siebie.

Pierwszg do tego sposobno$¢ daje dom ro-
dzinny. Porzadek i schludno$¢, gustownie usta-
wione meble i porozwieszane obrazy, kilka doniczek
z kwiatami, tu i o6wdzie jakie ozdoby, wszystko to
robi wrazenie mite i wbija sie gteboko w pamieé
dziecka. Lecz sama ta zewnetrzena strona jeszcze nie
wystarczy. Do catkowitego piekna niezbednem jest.



126

aby cata atmosfera domowa pociggata i ujmo'wala,
A wiec zadnych przezwisk, przeklenstw, nieprzyzwoi-
tych wyrazéw, ale niech panuje troskliwos¢ o dobor
stéw, niech w sposobie postepowania nie bedzie nic
szorstkiego, nieobyczajnego. Wtedy dopiero dom od-
powie rzeczywiscie celowi, a dusza dziecka stanie sie
wiernem odbiciem swego otoczenia, pokocha piekno
i poniesie je z sobg w zycie.

Dalsza sposobnos$¢ do rozbudzenia poczucia piekna
daje przyroda. Kazdy listek, kazdy kwiat i motyl
dostarcza tematu do rozmowy z dzieckiem i poucze-
nia go, jakie to $liczne i dlaczego. Wrazliwa jego du-
sza nigdy nie zostanie obojetng na urok #agk, gajow
i lasbw, pogodnego nieba, wschodzacego i zachodza-
cego stonca, na Spiew ptaszat i szum drzew, a jezeli
troskliwa matka opowie mii przytem, jak dobry
i piekny jest Bog, ktéry to wszystko dla niego stwo-
rzyt, wtedy czyste serce dzieciece wzniesie sie z tatwo-
Scig ku Niemu i ukocha calg sitg. Tak prowadzone
wychowanie dla piekna podnosi cztowieka ponad
wszystko, co brudne, niskie i zte, a przez to staje sie
potezng dZwignig dla wychowania moral-
nego ireligijnego.

To sg podwaliny wychowania estetycznego i te
odnoszg sie do wszystkich bez wyjgtku.

3. Oprocz tego sa jednak pewne dziedziny, ktore
w szczegOlniejszy sposdb zajmujg sie samem pieknem.
Do nich nalezy $piew i muzyka, rysunki

imalarstwo, literatura i sztuka. Pierwsze
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7. nich dostepne sg nawet dla matych dzieci, ostatnie
wymagajg juz pewnego wyksztatcenia.

Najpowszedniejsze zastos™owanie ma $piew i mu-
zyka, ktore zastajemy u wszystkich ludoéw, cywilizo-
wanych i dzikich, a ktére wywierajg zawsze najpo-
tezniejszy wplyw i przyczyniajg sie niezmiernie do
uprzyjemnienia zycia codziennego, dajac tatwa i mitg
rozrywke. Nie powinno sie wiec pomija¢ ksztatcenia
dzieci przynajmniej w Spiewie, ktdry nic nie kosztuje,
a do ktérego miodziez ma zawsze szczeg6lniejsza
sktonno$é. Reszte ¢wiczenia uzupelni¢ moze szkota.

Bardzo pozyteczng a przez miodziez tubiang roz-
rywke stanowig rysunki. Pierwsze ich préby stawia
niemal kazde dziecko, nim jeszcze poéjdzie do szkoty,
ktérej zadaniem jest uzupetnienie tej nauki. Do szkoty
nalezy réwniez udzielenie zrozumienia i odczucia
piekna w literaturze i sztuce, dlatego tu nie wdajemy
sie w szczeg6towe pod t)mi wzgledem wskazowki.

4. Jak kazda zresztg rzecz dobra, tak zwilaszcza
piekno moze by¢ i bywa zbyt czesto naduzywane
w ujemnym Kkierunku i dla ztych celéw. Dlatego ze
strony rodzicow konieczng jest tu wielka czuj-
nos$¢. Piekng jest literatura, lecz ile tam trucizny,
jezeli sie nie przebiera dobrze. To samo mozna po-
wiedzie¢ o teatrze, kinach, wystawach obrazéw. Dla
niejednego cztowieka, dzi$ moralnie upadiego, czyz
nie bytoby lepiej, gdyby byt raczej nigdy ich nie po-
znat? Oczywiscie falszywym bytby wniosek, gdyby
kto chciat dlatego zaniedba¢ ksztatcenie dziecka w od-
czuwaniu piekna, ale ostrozno$¢ jak najwieksza jest
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tu zawsze polecong. Wskaz)rwanie na wyzsze piekno,
duchowe, wznoszenie duszy dziecka ku Bogu, nie-
stworzonemu pieknu i wpajanie silnych zasad mo-
ralnych i religijnych — oto najlepsza pomoc i zabez-
pieczenie.



CZESC V.

WYCHOWANIE MORALNE.

Podrecznik Pedagogiczny.






WSTEP.

Nie wystarczy pozna¢ prawde, dobro i piekno,
ale trzeba je ukocha¢ i szczerze do nich dazy¢, reali-
zowac je w zyciu, wilasnem naprzod, a potem u dru-
gich. Nie od stopnia wiedzy bowiem, ale od woli
i czynu zalezy wartos¢ cztowieka, los jego i potomnych,
w czasie i w wiecznoscii Uzdolnienie czto-
wieka do tego czynu,, by meznie i wytrwale,
mimo wszelkie trudnosci i przeszkody, szedt w zyciu
drogg wytknietg do celu, musi wiec wysung¢ sie na
czoto calej dziatalnosci wychowawczej i ono jest za-
daniem wychowania moralnego.

Poniewaz w kazdej czynnosci moralnej, t. j. Swia-
domie skierowanej przez cztowieka do pewnego celu,
bierze udziat rozum, jako wiadza kierujgca i wola,
jako wiladza wykonawcza, obok nich za$ spetnia nie-
malg role rozlegly Swiat uczu¢ wszelkiego rodzaju —
przeto wychowanie moralne musi sie zaja¢ wszyst-
kiemi temi czynnikami, nie moze zadnego z nich
zaniedba¢. Obejmie wiec zar6wno uswiadomienie
dziecka, jak jego wiadze emocjalne, wole i uczucia.
Wskaze droge, jakg nalezy postepowa¢ i da odpo-
wiednie pobudki; bedzie usitowato ostabi¢ wady, wro-

dzone i nabyte, a wzmocni¢ i wyrobié dobre strony;
9*
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przedewszystkiem za$ postara sie zahartowac¢ wole,
te naczelng wiladze, ktéra decyduje o wartosci czio-
wieka. Bedzie sie starato uwzgledni¢ nasuwajgce sie
trudnosci zyciowe, przewidzie¢ przyszie i zawczasu
na nie przygotowa¢. W tem wszystkiem zas, ile
moznosci, oddziatywaé bedzie pozytywnie, przez bu-
dzenie zapatu, radosci czynu, przez pokazywanie stron
jasnych, prowadzenie w goére.

Poniewaz dziat ten jest najobszerniejszy, podzie-
limy go dla jasnosci na cztery grupy. W pierwszej
wskazemy na wady, ktore trzeba wykorzeniaé i zalety,
jakie nalezy wyrabia¢. Osobng cze$¢ poswiecimy
trudnemu a doniostemu zadaniu wychowania w czy-
stosci obyczajéow. W nastepnej zajmiemy sie specjal-
nie dzietlem wyrobienia charakteru, w czwartej za$
zamiescimy kilka praktycznych uwag, pomocniczych
w calej tej sprawie.



A. ZALETY | WADY.

I
UCZUCIA, NAMIETNOSCI, TEMPERAMENTY.

I Minat juz okres panowania intelektualizmu,
ktory oceniajgc przesadnie wplyw rozumu, kazat mu
spetnia¢ role wylgcznego prawie motoru w ducho-
wem zyciu tudzkiem; dzi$ nietylko wola, ale caly, tak
bagaty w czlowieku, Swiat uczu¢ odzyskat swe
prawa. Wystarczyta uwazniejsza refleksja, by prze-
kona¢ sie, ze cho¢ rozum i jego wskazania pozostat}
te same, to w praktyce raz wszystko idzie tatwo i do-
brze, a kiedyindziej z najwiekszg trudnoscia i oporem,
owszem przychodza nawet chwile zupetnej bezsilnosci.
Gniew, smutek i rados¢, tesknota, zapat, zniechecenie,
wszystko to sa zwyczajni, a najczesciej nieproszeni
sprzymierzency i wrogowie, ktorzy mieszajg sie do
naszych mysli, pragnien i czynéw, pomagajg lub
sprzeciwiajg sie, a zawsze chcg rzadzi¢ na’'wiasna reke,
przygtuszy¢ gtos rozumu i naciskiem a nawet gwat-
tem usitujg wptyng¢ na wole.

Jak poteznym czynnikiem sg w zyciu uczucia —
przez ktéry to wyraz rozumiemy wszelkie emocje,
wzruszenia, pozadania, namietnosci, sktonnosci (wro-
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dzone i nabyte), popedy — wiemy dobrze z wiasnego
doswiadczenia. Spusci¢ sie za$ na nie nie mozemy
w zaden sposéb, poniewaz sg silne ale Slepe i nie majg
statego kierunku, ktéryby je wigzat z naszem dobrem.
Raz pchaja w te strong, innym razem w przeciwnag,
raz wynoszg cztowieka do szczytu szczeScia i znacze-
nia, kiedyindziej wtrgcajg w przepasé, raz utatwiajg
mu prace, innym razem narazajg go ha nieustanne
walki i trudnosci wewnetrzne, ktérym niejeden juz
uleglt. Dlatego jedno tylko pozostaje wyjscie: tak
owladnaé naszemi uczuciami i wrodzonemi skton-
nosciami, by mie¢ w nich sprzymierzeficow i pomocni-
kéw, a gdzie to nie jest mozliwem, uczyni¢ je przy-
najmniej nieszkodliwemi.

A wiec nie o usuniecie, wyniszczenie uczué¢ chodzi,
bo to jest niemozliwem i niezgodnem z natura ludzka,
ale o takie ich opanowanie, ktoreby uczy-
nito je wulegtemi wyzszym wtadzom
rozumu i woli. Dzieto to jest trudne, lecz innego
wyjscia niema; pracg nad wyrobieniem wlasnem mu-
simy przywraca¢ w sobie stopniowo te harmonje po-
miedzy rozumem, wolg i uczuciami, jaka istniata nie-
gdy$ w pierwszym cztowieku, a ktérg popsut dopiero
grzech. Tm w wyzszym stopniu to osiggniemy, tern
wiekszym bedziemy sie cieszyli spokojem ducha, tern
fatwiej i skuteczniej bedziemy mogli pracowa¢ nad
sobg i dla drugich.

Biada za$ cztowiekowi, ktory sie na to nie zdo-
bedzie. Stanie sie igraszka rozpetanych namietnosci,
ktére go poniosg do zguby. A choéby nawet nie doszito
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do takiej ostatecznosci, czyz sam fakt, ze sie jest nie-
wolnikiem namietnosci i zmystéw, nie przynosi ujmy
cztowiekowi, majgcemu dusze nieSmiertelna!

2. Wszystkie prawie uczucia fgcza sie w czio-
wieku z pewnemi objawami organicznemi (krazenie
szybsze lub wolniejsze krwi, udziat serca w wzrusze-
niach), ktére w szczegolniejszym stopniu sg widoczne
w tej grupie uczué, jaka okreslamy mianem na-
mietnQ@sci. Zwyczajnie uzywa sie tego wyrazu
tylko w znaczeniu ujemnem, lecz niestusznie. Przez
namigtnosci nalezy bowiem rozumieé stany uczuciowe
trwalsze, ktére maja Zrédto w zmystowej naturze czto-
wieka i tgczg sie z zywszem wzruszeniem ciala, oraz
charakterystycznemi zmianami fizjologicznemi, zwia-
szcza kiedy wystepujg w silniejszym stopniu. Zali-
czamy do nich: rado$¢, smutek, zwatpienie, nadzieje,
bojazh, mito$¢, nienawis¢, gniew, pozadanie.

Tak zrozumiane namietnosci wyptywaja z na-
tury ludzkiej i nalezg ScisSle do niej, a ze stanowiska
moralnego sg obojetne, to znaczy, ze mogg by¢ uzyte
zaréwno dobrze jak Zle. Znaczenie ich w zyciu jest
ogromne, nietylko przez potege wplywu, jaki wywie-
rajg, ale takze dlatego, ze bez nich cztowiek nie bytby
niemal cztowiekiem, lecz chyba gtazem. One dostar-
czajg bodZzca do czynu, zapalaja do dziet wielkich
i wspierajg stabnagcg energje. Dopiero gdy wskutek
nieostroznosci lub niemocy cztowieka zbyt* sie roz-
panosza, zaczng wytamywaé sie z pod praw oraz opie-
ra¢ rozporzadzeniom woli, wtedy stajg sie szkodliwemi
i prowadzg nieraz do nieobliczalnie smutnych na-
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stepstw. Stad trzymaé¢ namietnos$ci na wo-
dzy, by uczynié¢ je sprzymierzencami
w zyciu, jest jednem z najwazniejszych zadan woli
i do tego powinno ja uzdolni¢ wychowanie, bo uczucia
odzywajg sie w kazdym juz od dziecka.

3. Skoro moéwimy o S$wiecie uczu¢, nie mozemy
poming¢ faktu, ze kazdy cziowiek posiada, juz od
dziecka, pewng sume trwalych dyspozycyj uczucio-
wych — przewaznie wrodzonych, a po czesci naby-
tych — ktére stanowig jego naturalne usposobi e-
nie czyli temperament. Usposobienie to sta-
nowi jakby podkitad zycia moralnego, pewien materjat,
nad ktérym cztowiek musi dopiero rozwinaé swiadoma
prace, by wyrobi¢ swoj indywidualny charakter. Nie-
zliczong réznorodno$¢ tych temperamentéw sprowa-
dzono do czterech zasadniczych typdéw; temperament
sangwinitczny, choleryczny, melancholiozny i flegma-
tyczny. Znajomo$¢ ich jest o tyle cenng dla wycho-
wawcy, ze potrafi wOwczas tatwiej zrozumie¢ pewne
wiasciwosci usposobienia dziecka, dostosowaé sie do
nich i pokierowac.

1) Sangwinik odznacza sie, zar6wno w dzie
dzinie umystowej jak .moralnej, iduzg pobudiliwosciia,
ulega tatwo Avplywom, lecz przyitem jest ipowienzchowny
i niestaly. Umyst jego przyswaja sobie wszystko tatwo,
ale tez zaipomiaia predko.

2) Choleryk posiada réwniez znaczng pobudli-
wos¢, cho¢ mniejszg od sangwinika, ale jest giebszy,
bardziej stoly, idzie wytrwale do celu, nie ulega tak
fatwo wptywom zewnetrznym.
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3) Melancholik odznacza sie matg pobuidli-
nvoscig na wplyyy zewnetrzne, w dziedzinie umystowej
i moralnej rozwija sie i postepuje powoli, ale idizie na-
przéd wytrwale i 'bywa giebszy.

4) Flegmatyik, przy matej pobudliwosci ogdl-
nej, okazuje na .polu umystowem i moiralnem pewng
jakby ociezatois¢, gnusnos¢, lenisitwo.

Il.
PRAWDOMOWNOSC.

I. Bég dat cztowiekowi mowe, aby ona mu stu-
zyta za narzedzie do wzajemnego porozumiewania sie
i pozycia z innymi. Do tego celu jednak niezbedna
jest prawdomownosé, z chwilg bowiem, w ktorej ktam-
stwo statoby sie dozwotonem, upada wszelka mozliwos¢
polegania na danem stowie. Zniknetoby wzajemne
zaufanie, niedowierzanie utrudnitoby stosunki miedzy
ludZzmi. Dlatego unikanie klamstwa jest Scistym obo-
wigzkiem wszystkich bez wyjatku, a rzecza rodzicéw
jest wpaja¢ w dzieci gorgce umitowanie prawdy.

Bez prawdomownosci nie moze nadto byé mowy
0 zdrowem wychowaniu i normalnym stosunku po-
miedzy rodzicami, wzglednie wychowawcami, a dziec-
kiem. ,

Jakze bowiem rodzice bedg mogli dobrze spehnic
swe zadanie, jesli nie beda znali duszy dziecka? Jakze
uzupetni¢ jej braki, jak stosowac¢ S$rodki zaradcze
1 leczy¢ rany, jesli sie ich nie zna? Wprawdzie ze-
wnetrzne zachowanie sie daje wiele do poznania, ale
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nie zapominajmy, ze im wieksza wada, tern glebiej
stara sie ukry¢; dziecko zas, ktdre nauczyto sie klamac,
nie zdradzi sie z nig przed ojcem i matkg, a tern samem
uniemozliwi im skuteczne zapobiezenie ziemu.

2. W jaki sposo6b wyrabia¢ prawdo-
moéwnos$¢ udzieci?

Czysta, niewinna dusza dziecieca, sktonna do bez-
granicznej szczerosci i nieukryWania niczego, jakze
predko zmienia sie niestety pod wpltywem ztego przy -
ktadu otoczenia, kolegéw, stuzby, a nieraz nawet
samych rodzicow, ktérzy oktamujg wzajemnie siebie,
znajomych, podczas gdy dzieci patrzg na to wszystko.
Trzeba wiec strzec sie pilnie wszelkiego przekrecania
prawdy, owszem zaznacza¢ wszedzie waznos¢ prawdo-
moéwnosci, powotujac sie przytem na przykazanie Boze.

Drugg wazng wskazéwka jest: nie narazad
dziecka bez potrzeby na klamanie. Najczesciej zdarza
sie to przy badaniu winy i grozeniu karami. Trudno
dziwi¢ sie dziecku, ze widzac zagniewane oblicze
matki, a zwiaszcza ojca i przeczuwajgc sroga kare,
ucieka sie do klamstwa, jako jedynego”™ ratunku, ktory
mu pozostaje. Trzeba wiec, o ile tylko mozna, zia-
godzi¢ to postepowanie, pokaza¢ dziecku serce i dba-
tos¢ o jego dobro, obiecaé zmniejszenie lub nawet
darowanie kary, jesli sie przyzna do winy. Taka me-
todg osiggnie sie skuteczniej poprawe niz surowoscia.
Nadto, jezeli sie wie na pewno o danem przekroczeniu,
lepiej nie pyta¢ dziecka o nie, poniewaz niepotrzebnie
naraza sie stabg jeszcze jego cnote na pokuse klamstwa.

Wazng jest réwniez rzecza, zeby nie posa-
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dzaé¢ dziecka tatwo o kilamstwo. Nieraz bowiem
przekreci ono prawde przez zapomnienie albo dlatego,
ze zaskoczone znienacka powiedzialo w pierwszej
chwili rzecz falszywie, a potem nie miato odwagi jej
sprostowac.

Dopiero kiedy sie wiecej razy przekona o ziej
woli i wyczerpie wszelkie tagodne $rodki, wtedy po-
zostaje tylko kara. Musi ona jednak by¢ bardzo umiar-
kowana, gdyz w przeciwnym razie osiagnie sie zamiast
poprawy tylko ten rezultat, ze dziecko bedzie sie sta-
rato zreczniej odtagd klamac¢ i nie da sie tak tatwo
ztapa¢. Dlatego obok surowosci nie trzeba zaniedby-
wac innych wyzszych pobudek moralnych i religijnych;
u starszych chiopcéw wiele pomoze réwniez odwoty-
wanie si¢ do honoru.

3. Prawdomoéwnosci nie trzeba wszakze utozsa-
mia¢ z naiwng dzieciecg szczeroscig, ktdra opowiada
wszystko i wszystkim. Liczy¢ sie tu nalezy z potrze-
bami zycia, jakie bezwzglednie zmuszajg cztowieka
dorostego do wielkiej oglednosci w tern, co i komu
moze powiedzie¢, a co wolno albo i trzeba zamilczeé.

Roztropnie i z wielkg oglednosciag nalezy pouczaé
miodziez w tym wzgledzie. Trzeba postepowaé sto-
pniowo; zaleznie od wieku, rozwiniecia, warunkéw
i potrzeby uswiadamiaé dzieci, ze nie o wszystkiem
powinny mowié drugim, obcym zwiaszcza, (np. co sie
w domu dzieje), ze nie na wszystkie pytania, jakie
im ktokolwiek zada, sa obowigzane odpowiadaé; ze
w pewnych warunkach pytania takie mogg zby¢ mil-
czeniem lub zartem, mogg odmowi¢ odpowiedzi, moga
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zej$¢ zrecznie na inny przedmiot rozmowy lub odpo-
wiedzie¢ wymijajaco.

11
POSLUSZENSTWO.

1. Jedna z najwazniejszych rzeczy, jakie ma da¢
wychowanie, jest postuszenstwo. Na niem, na posza-
nowaniu autorytetu, stoi porzadek w spoteczenstwie;
zaden warsztat, zaden zwigzek, zadne panstwo nie
utrzyma sieg, jezeli cztonkowie jego nie zechca stuchaé
wiladzy. Wychowanie, ktére ma przygotowac¢ do zycia
spotecznego, musi wyrobi¢ w dziecku te cnote, tern bar-
dziej, ze nie obejdzie sie samo bez niej, poniewaz naj-
madrzejsze wskazéwki i najidealniejsi wychowawcy
nic nie pomoga, jesli ich dzieci nie bedag stuchaty.
W pracy tej powinni wspétdziata¢ zgodnie rodzice
i szkota.

2. Rozpocza¢ za$ trzeba jak naj-
wczesniej. Skoro tylko dziecko rozwinie sie
troche, juz wprawna reka matki powinna je przyzwy-
czaja¢ do ulegtosci. Mitos¢ bedzie tu najskuteczniej-
szym $rodkiem, a zarazem ostodzi matemu odmowie-
nie niejednej jego zachcianki lub poskromienie wy-
bryku. Powoli oswoi sie ono z tern jarzmem, uwazaé
je bedzie za zupetnie naturalne, owszem moze je nawet
pokocha¢, gdy zobaczy, jaka przyjemnos$¢ sprawia
przez to rodzicom.

Pierwszy ten stopien opiera sie wiecej na przy-
zwyczajeniu. Z wiekiem trzeba jednak uczynié¢ postu-
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szeAstwo rozum nem, a zarazem gruntow-
nem i trwalem przez podanie jego pobudek, ktore
czerpa¢ trzeba z r6znych Zrddet, a przedewszystkiem
z wiary, wskazujgc na czwarte przykazanie i przykiad
Chrystusa Pana. Od czasu do czasu mozna tez wy-
tlumaczy¢ miodemu, dlaczego mu sie to lub owo na-
kazuje; czyni¢ to jednak wypada rzadziej i z wielka
roztropnoscia.

W dwojakim bowiem kierunku btgdza tu zwykle
rodzice i wychowawcy. Jedni chcg tylko rozkazywac,
ale nigdy nie powiedza, dlaczego ma tak by¢. Taka
jednak metoda jest dostateczng wobec matego dziecka,
lecz stanowczo nie wystarcza dla kilkunastoletniego.
Inni przeciwnie; kazdy rozkaz starajg sie dziecku wy-
ttumaczy¢, podaja jego pobudki i uzasadniajg stusznosc.
A skutek z tego taki, ze madry synalek tub céreczka
stucha ich potem tylko wtedy, gdy im sie podoba, skoro
za$ rozkaz jest niemily, powiadajg krotko, ze w»nie
widzg wecale racjix — i rodzice zostajg bezsilni, jesli
bowiem zechcg zej$¢ na droge przymusu, sprzeciwia
sie wiasnym zasadom.

W uzasadnianiu rozkazow trzeba wiec by¢ umiar-
kowanym. Rodzicom za$, ktérzy sadza, ze przez same
perswazje i tlumaczenia dokonajg wiele, zwracamy
bardzo uwage, ze postuszenstwo jest przedewszyst-
kiem rzeczg woli, a wiec te trzeba koniecznie wyrabiac
i éwiczyd.

3- Do wyrobienia postuszenstwa koniecznym jest
nadto umiejetny sposéb wydawania roz-
kazdow.
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Przedewszystkiem postepowanie rodzicéw musi
by¢ nacechowane gieboka roztropnoscia, ktéra obej-
mowaé¢ ma tre$¢ i forme rozkazu. Trzeba wiec
namysle¢ sie naprzéd, czego zada¢ a nie nakazywaé
bez oczywistej potrzeby rzeczy trudnych, przykrych
a tern bardziej niemozliwych (np. aby dziecko ze
Sredniemi zdolnosciami bylo w szkole pierwszem),
poniewaz to zniecheca i rodzi opo6r, U starszej mio-
dziezy trzeba nadto liczy¢ sie z potrzebg wyrobienia
w niej samodzielnosci; w tym za$ celu nalezy ogra-
niczaé¢ sie przy rozkazywaniu do wskazania rzeczy
istotnej, szczeg6ty natomiast (o ile nie sg wazne) i dro-
biazgi pozostawi¢ miodemu, by miat pole do rozwi-
niecia swej indywidualnosci i éwiczenia si¢ w poczuciu
odpowiedzialno$ci — co nie wyklucza rozumnego kie-
rownictwa ze strony starszych.

Co do formy, niech rozkaz bedzie jasny, nie-
tylko dla rodzicéw, ale dla dziecka, zeby wiedziato,
0 co chodzi. Ton jego powinien by¢ powazny ale
tagodny, a nie szorstki, krzykliwy, gniewny, po
wojskowemu brzmigcy. Nie dla surowej miny, ani
grozby lub kary ma dziecko stucha¢, lecz z mitosci ku
Bogu i rodzicom. Uwazac¢ trzeba réwniez, by sposéb
rozkazywania nie ublizat poczuciu godnosci osobistej
miodego i wskutek tego nie draznit go, nie pobudzat
do buntu. Bledem wreszcie jest mniemanie niektérych
wychowawcow, ze chcac sobie wyrobi¢ powage u mio-
dziezy, trzeba chodzi¢ napuszony, surowy, nigdy sie
nie usmiechng¢ ani stowa dobrego nie powiedziec.
Takie zachowanie bytoby tylko dowodem zupetnego
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braku umiejetnosci wychowania i nalezatoby dziecko
usung¢ czempredzej z pod tej opieki. Dobre serce,
taktowny sposob postepowania i wyrozumiato$¢ — to
najlepsze $rodki do zyskania prawdziwej powagi, po-
taczonej z szacunkiem i przywigzaniem.

Konieczng natomiast jest stanowczo$¢
i konsekwencja ze strony rodzicow i wycho-
wawcow. Jezeli wigc po zastanowieniu uzna sie, ze
wydany rozkaz jest stusznym, nie trzeba go zmienia¢,
a tern mniej cofaé, ale zada¢ bezwzglednego wykona-
nia. Kazde ustepstwo wyrabia w dziecku przekonanie,
ze mimo wydanego juz nakazu uda mu sie wykreci¢
ptaczem, czy oporem lub zwlekaniem. To mniemanie
trzeba mu raz na zawsze wybi¢ z gltowy przez nie-
ztomne trwanie przy raz wydanem poleceniu. Im
wczesniej sie to zacznie, tern wiecej zaoszczedzi sie na
pézniej zmartwien, grézb, kar, tern lepiej wyrobi sie
wole miodego.

4. Co robi¢, jezeli dziecko jest niepostuszne?

Przedewszystkiem trzeba zbada¢ przyczyne. Cza-
sem dziecko jest chore lub chwilowo silnie rozdraz-
nione. Kiedyindziej sami rodzice lub wychowawcy sg
winni przez niejasnos$¢ lub nieodpowiednios¢ rozkazéw.
Jezeli jednak niepostuszenstwo pochodzi rzeczywiscie
ze zlej woli, a wszelkie perswazje i upomnienia sg
bezskuteczne, wtedy trzeba je poprze¢ ostrzejszemi
srodkami i karami, jednakze podtug wskazowek, ktére
podamy na swojem miejscu (Cze$¢ V D, rozdz. 5).
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V.
WDZIECZNOSC.

1. Uczucie wdziecznosci za otrzymane dobrodziej-
stwa, za wysSwiadczone przystugi, za okazanie serca —
jest czems$ tak naturalnem czlowiekowi, ze brak
jej uchodzit zawsze za co$' niewtasciwego, prawie nie-
godziwego. Jak bardzo za$ ceni to uczucie Bdg i jak
sie go domaga, daje nam do poznania sam Chrystus
Pan po cudownem uleczeniu dziesieciu tredowatych.

Podobnie jak inne cnoty, trzeba wiec i wdzigcznosé
od poczatku budzié w dziecku, a potem przez lata
starannie rozwijac¢. Liczne przykiady niewdziecz-
nosci dzieci wzgledem rodzicéw, tak dla nich bolesnej,
$wiadczg najlepiej, jak niebezpiecznem jest zaniedbanie
tego ¢éwiczenia.

2. Cwiczenie to nie moze oczywiscie odbywaé sie
na rozkaz. Uczucie wdziecznosci jest wysoce subtelne.
Polega na wewnetrznem uznaniu, ze druga osoba wy-
Swiadczyta mi dobrodziejstwo, w ktére wiozyta swe
serce i moze pewien trud, albo i nieraz wiele poswie-
cenia. Uznanie to budzi w duszy poczucie obowigzku
wzajemnosci, ktdérg powinienem okazac i sercem i czy-
nem, a jesli na czyn mnie nie Sta¢, to tern bardziej
sercem. To ostatnie zachodzi zwlaszcza u dziecka,
ktére otrzymuje wiele od rodzicéw, krewnych, nauczy-
cieli i innych os6b, a samo nie jest jeszcze w stanie
da¢ im cokolwiek wzamian. Stad wdzieczno$¢ jego
powinna by¢ petng ciepta, przywiazania, oraz pragnie-
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Illia, by to przynajmniej ofiarowa¢, na co moze sie
zdoby¢.

Jak wida¢ z powyzszej analizy, warunkiem,
aby dziecko odczuto obowigzek wdziecznosci, jest zywe
wewnetrzne przeswiadczenie, ze otrzymato co$, czego
nie musiato otrzymac; jest, ile moznosci, namacalne
przekonanie sie, ze rodzice, czy inni przetozeni lub zna-
jomi poniesli dla niego pewne ofiary, ze ich to moze
wiele kosztowato. Dlatego zawsze dobrze jest, gdy
dzieci widzg ciezkg prace ojca i matki, gdy poznajg
ich troski, gdy dowiedzg sie, ile zdrowia i po$wiecenia
wkiada nauczyciel w prace szkolnag, jak nieraz inne
osoby odmawiajg sobie niejednej rzeczy, byle im spra-
wi¢ przyjemno$¢. Rdézne szlachetne uczucia, a miedzy
niemi wdziecznos$¢, budza sie wowczas w miodych ser-
cach i rozwijajg z wiekiem tern silniej, im lepiej poj-
mujg dobroc¢ i po$wiecenie drugich i im szlachetniejsze
maja z natury usposobienie.

Wspomniana powyzej okoliczino$¢ jest gtdwng przy-
czyna, dlaczego dzieci, wychowane w internatach,
stojg pod wzgledem poczucia wdziecznosci przecietnie
daleko poza dzieémi, wychowanemi na ftonie rodziny.
Poprostu nie widzg, ze otrzymaly jakie$ dobrodziej-
stwo, zdaje im sie, ze to wszystko im sie nalezy, nie
znajg klopotéw swych przetozonych, nie umiejg ocenic¢
dobrodziejstwa im wySwiadczonego. Sieroty, z nedzy
przyjete, roszczg sobie potem nieraz najwieksze pre-
tensje, nie poczuwajg sie do zadnej wdziecznosci i to —
rzecz charaikterystyczna — tern bardziej, w im lepszych
znalazly sie w zakladzie warunkach.

3. Z zestawienia powyzszego wynika, ze gtdbwnem
Podrecznik Pedagogiczny. 10
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zrodtem niewdziecznosci jest egoizm, samolubstwo.
Samolub jest przekonany, ze wszystko mu sie nalezy,
wszyscy jemu powinni stuzy¢. Te dwa uczucia: niski
egoizm i szlachetna subtelna wdzieczno$¢, zanadto sg
jednak sobie przeciwne, by mogly istnie¢ razem. Kto
chce zatem wyrobi¢ poczucie wdziecznosci w sercach
miodziezy, ten musi stanowczo zwalcza¢ w niej egoizm,
inaczej nie osiagnie celu.

Stad rozumiemy roéwniez, dlaczego wina nie-
wdziecznosci dzieci wzgledem wiasnych rodzicow spada
czesto na tych ostatnich. Jezeli ustepowali dzieciom
na kazdym kroku, psuli je ustawicznem dogadzaniem
i rozpieszczaniem, woéwczas dzieci ich mogly sie wy-
robi¢ tylko na samolubéw, ktérzy za miodych lat nie
mogli odczué potrzeby wdziecznosci, a w pézniejszych
poznali co najwyzej, ze rodzice skrzywdzili ich tylko,
dajgc im takie wychowanie.

V.
GNIEW.

L PowiedzieliSmy juz w pierwszym rozdziale tej
czesci, ze gniew, jako namietno$¢ wrodzona cziowie-
kowi, jest sam z siebie moralnie obojetnym. Jesli wiec
chodzi o stuszng sprawe, moze by¢ dobrym, a w nie-
ktérych wypadkach nawet potrzebnym. Jezeli jednak
niema wystarczajacej przyczyny, lub gdy przechodzi
granice rozumne, wtedy zaczyna stawac sie ztym i za-
stuguje na potepienie. Poniewaz za$ skilonnos$¢ do
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niego jest naogo6t bardzo silna, dlatego zadaniem wy-
chowania jest: wyrobi¢ w dziecku réwnowaga
ducha ipanowanienad sobg, by umialo prze-
zwyciezyC sie w .potrzebie i utrzymac¢ zawsze w gra-
nicach dozwolonych.

2. Prace te trzeba zaczaé od matego
dziecka, bo juz w jego ptaczu przebija nieraz nuta,
drgajgca echem ukrytej ztosci. Objawy takie zAvalczac
nalezy od poczatku przez nietatwe ustepow a-
nie malcowi; kiedy spostrzeze, ze ta droga nie pro-
wadzi do celu, stanie sie spokojniejszym, ulegtym
i grzeczn)mi.

Te samg metode trzeba zatrzymaé¢ i w dalszych
latach, ale oprécz tego nalezy sie starac o state, planowe
zwalczanie gniewu, zwlaszcza u natur szcze-
g6lnie do niego skionnych, drazliwych i namigtnych.
Im wcze$niej sie zacznie, tern lepiej, gdyz z latami
natég gniewu zakorzenia sie coraz glebiej, a u ludzi
starszych jest juz prawie nieuleczalnym. Trzeba mio-
demu zwraca¢ czesto uwage, jak bardzo poniza sie
cztowiek, kiedy kieruje sie tylko uczuciem, a nie umie
panowa¢ nad soba, jak wiele wynika stad szkod, za
ktére zatuje sie, gdy juz jest po niewczasie. Uwagi
te trzeba poprzeé¢ wlasnym dobrymprzyktadem
i korzysta¢ ze smutnych doswiadczen samego dziecka.
Trzeba przy okazji wspiera¢ jego usitowania i ¢wiczy¢
wole; pobudki godnosci osobistej, a przedewszystkiem
religijne dopetnig reszty.

3. Szczegoblniejszej oglednosci wymaga zacho-
wanie sie rodzicow i wychowawcow

10*
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w razie gwaltownego wuniesienia sie
dziecka. Nie trzeba wtedy przetamywaé go silg
i odrazu, poniewaz to jest zbyt trudnem, a czasem
niemozliwem; cztowiek wzburzony potrzebuje, nieraz
dtuzszego czasu, by sie uspokoi¢. Dlatego roztro'pny
wychowawca, widzac uniesienie dziecka, nigdy nie
powstanie na nie z zgdaniem natychmiastowego usta-
pienia, lecz poczeka, az gtéwna fala minie, a nerwy
przyjda do normalnego stanu i dopiero wtedy pomoéwi
z niem” | nie trzeba sie lekaé, ze przez takie ustepstwo
traci si¢ na powadze. Przeciwnie, jezeli ojciec lub
matka w domu albo nauczyciel w szikole powie w takim
wypadku spokojniie do miodego” *Widze, ze jeste$
teraz zbyt wzburzonym, poczekam wiec troche, az sie
uspokoisz; potem pomoéwimyl« — to powaga ich wobec
innych dzieci wzrosmie tylko, a winowajca pierwszy
oceni to, przeprosi, obieca poprawe i bedzie sie 0 nig
rzeczywiscie starat.

4- Aby skuteczniej przeciwdziata¢ sktonnosci do
gniewu, powinni rodzice zbada¢, w jakich oka-
zjach dziecko unosi sie tatwiej gniewem, by potem
zwraca¢ na nie szczegdélng uwage. Obok zarozumia-
tosci i niecierpliwosci bedzie nig czesto brak postu-
szenstwa wzgledem rodzicow lub nieumiejetno$é do-
stosowania sie do drugich dzieci w obcowaniu i przy
zabawie. Nie trzeba tez bez potrzeby dawa¢ mtodemu
okazyj do gniewu, np. przez niesprawiedliwe trakto-
wanie lub draznienie.

Wreszcie nie zapominajmy, ze gniew dziecka nie
zawsze pochodzi ze ztej woli, ale ma nie-
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kiedy swe zrédto w niedomaganiach organizmu, od-
dziedziczonych nieraz po wiasnych rodzicach. Trzeba
wiec i na to zwréci¢é uwage, by przez odpowiednig
higjene leczy¢ owe braki, a nie chcie¢ ich usuwaé¢ samg
tylko sifa.

Z drugiej jednak strony bytoby zupetnie chybiong
metodg, gdyby rodzice lub wychowawcy dlatego, ze
dziecko jest nerwowe, tolerowali u niego wybuchy
gniewu i niecierpliwosci, i traktowali je pobfazliwie
tylko jako w»stabosc«, chorobe. Chocby nerwy byty
rzeczywiscie gtbwnym powodem tych wybuchdéw, to
jednak nalezy pamieta¢, ze w tych wypadkach moment
psychiczny odgrywa doniostg role, a panowanie nad
sobg jest lekarstwem nie mniej, owszem moze bardziej
skutecznem od innych zabiegéw lekarskich. Stanowcza
postawa i dobrze rozumiana karno$¢ jest wiec wobec
takiego dziecka rowniez wskazana. Roztropnos$¢ po-
dyktuje naturalnie, w jakim stopniu i w. jaki sposéb
nalezy je zastosowac; bedzie t6 zalezato od indywidual-
nosci dziecka, jego wieku, usposobienia i stanu zdrowia.

VI.
GRYMASY, UPOR.
l. Objawy kaprysow i grymasnego'

usposobienia u dzieci sg nam dobrze znane.
Czesto wystepuja one przy jedzeniu: to niedobre, tamto
gorzkie, owo twarde; podobnie ma sie rzecz przy za-
bawach, ubraniu, pracy. Wada ta nie jest tak niewinna.
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jak sobie wielu z rodzicow przedstawia, poniewaz nie-
wyleczona pozostaje na pozniejsze lata i tworzy ludzi,
ktérym nikt nie moze dogodzi¢, chwiejnych, nieobli-
czalnych, zawistych od humoru i nastrojéw.

Wine tego usposobienia ponoszg niemal zawsze
rodzice lub wychowawcy, przez nierozumne uleganie
zachciankom dziecka, nieodmawianie mu niczego i go-
towos¢ na kazde jego zawotanie. Egoizm, wrodzony
kazdemu dziecku, popycha je wtedy do korzystania
z tak pomysinej sytuacji i wywotuje naduzycia.

Dlatego pierwszym obowigzkiem jest: nie roz-
budzaé¢ tej wady u dziecka. Przyuczaé je do po-
stuszenstwa, nie pozwalaé na przebieranie w jedzeniu,
zabawach i obowigzkach, nagina¢ jego wole, éwiczyé
w zwyciezaniu siebie. Jezeli wskutek nieostroznosci
starszych dziecko rozgrymasito sie juz na dobre, trzeba
tern energiczniej uzywa¢ powyzszych Srodkéw i nie
ustepowa¢ w zaden sposOb. Bedzie sie ono z poczgtku
dasato, zatnie sie moze nieraz, ale zczasem zastosuje
sie i poprawi. Nie trzeba sie zas wymawia¢ zdrowiem
malca; jezeli raz i.drugi nie dostanie ciastek, cukierkéw
lub innych przysmakéw, nie zaszkodzi mu to z pew-
noscia.

2. Nie wyleczona grymasno$¢ prowadzi
uporu; istota jego tkwi w umyslnem sprzeciwianiu
sie woli i rozporzadzeniom przetozonych. Dziecko

upiera sie przy swem zdaniu, stucha lecz z niechecig

i trudnosciag, posuwa sie do zuchwatych odpowiedzi,

krnabrnosci, a wkorhicu dO niepostuszeristwa.
Jakkolwiek niektore dzieci majg z natury szczegét

do
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niejsza sktoimos¢ do jporu, to jednak wina lezy prze-
waznie po stronie rodzicéw. Jedni przez niespra-
wiedliwe traktowanie dziecka, zbytnig surowos¢, nie
okazywanie nigdy zyczliwosci, ciagte pozbawianie
przyjemnosci, zadanie rzeczy za trudnych, zniechecaja
je ku sobie i wywotujg to nieprzyjazne usposobienie,
ktorego naturalnem nastepstwem jest updr. Inni prze-
ciwnie, psujg dziedco przez ciaggle dogadzanie mu,
chwalenie i podziwianie; nic tez dziwnego, ze kiedy
pewnego dnia nie chcg mu ztozy¢ tego haraczu, dzie-
ciak zuchwale daje im odczu¢ swe niezadowolenie.

Wyluszczone powyzej przyczyny sg dla rodzicow
dostateczng wskazéwka, czego powinni unikaé, by nie
wyrobi¢ w dzieciach uporu, a zarazem podajg lekarstwo
na usuniecie zakorzenionej juz wady. Doda¢ tylkd mo-
zemy, ze usposobienia uparte posiadajg nieraz wiele
sity i woli'i dlatego nie trzeba ich tylko potepiac,
ale usilnie pracowa¢ nad niemi, poniewaz przy dobrem
kierownictwie wyrastajg z nich dzielne charaktery.
Niech tylko rodzice $wiecg sami dobrym przyktadem,
a zarazem okazg wiele zyczliwosci, spokoju i nieztom-
nej konsekwencji.

VILI.
ZAZDROSC.

Brzydka ta wada, ktéra nie oszczedza i starych
ludzi, jest do$¢ rozpowszechniong u dzieci, a przy-
czyny jej sg rézne. Czesto bywa nig state uprzywile-
jowanie i niezastuzone stanowisko jednego z dzieci.
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ktéremu sie daje wszystko, co najlepsze i udziela pierw-
szenstwa przed innemi. Tak wyszczegOlnione dziecko
ro$nie naturalnie w pretensjach i zarozumiatosci, a na-
tomiast w sercu pozostatych, ktére widzg swe uposle-
dzenie, budzi sie nieche¢ ku tamtemu i silna zazdros¢.

Rodzice powinni wigc unika¢ takiego wyrézniania,
zarazem jednak uwazac, by nie wpadli w drugg osta-
tecznos¢ i chcac byé »sprawiedliwymi« nie zaznaczali
za bardzo, ze pragng traktowaé wszystkie dzieci zu-
petnie réwno. Przesadne bowiem wojowanie hastem
rownosci i sprawiedliwosci mimowoli uczy dzieci, by
zwracaty baczng uwage na zachowanie tej miary i.jesli
przypadek sprawi, ze stanie sie inaczej, zauwazg to
zaraz i okazujg niezadowolenie, ktére tatwo moze
rzuci¢ zarzewie zazdrosci. Dlatego dobrze nawet
bedzie, jezeli od czasu do czasu da sie jednemu wiecej
niz drugiemu, byle nie bez stusznej racji, np. potrzeby
lub szczegdlniejszej zastugi. Przedewszystkiem za$
nalezy wyrabia¢ w dzieciach piekne, szla-
chetne usposobienie, ktore cieszy sie ze szcze-
§cia drugich, zyczy im go ze serca i pragnie chetnie
w tym celu dopomdc. Ze do tego prowadzi¢é moze
skutecznie jedynie chrzescijanska mito$¢ bliZzniego,
oparta na mitosci Boga, jest oozywistem i dlatego
nigdy nie powinno sie pomija¢ tej pobudki wiary.

O zazdrosci lepiej nigdy nie wspominaé. Jezeli
jednak narzuci sie jaka okazja, lub jesli dziecko okazuje
wiekszg do niej sktonno$¢, trzeba mu pokazaé, jak
niska jest ta wada, jak sie nig ludzie brzydzg. Czto-
wiek zazdrosny patrzy podstepnie na drugich, gniewa
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sie, gdy widzi ich powodzenie, chciatby sam wszystko
posiada¢, a widzac, ze to nie jest mozliwem, gryzie
sie tylko i traci zdrowie, nietylko duszy ale i ciala.

VIIL
PROZNOSC | ZAROZUMIALOSC.

1. Proznos$é¢, to wada pospolita u miodych.
Niewiele do niej potrzeba; zgrabna figura, pieknos¢
(prawdziwa lub mniemana) oblicza, eleganckie ubranie,
rozne drobiazgi i fatataszki wystarczajg zwykle w zu-
petnosci, by w miodziefica lub dziewcze wmoéwié, ze
caty $wiat ich podziwia. Chodza wiec napuszeni, pewni
siebie i nie szczedzg czasu, pieniedzy ani innych ofiar,
byle tylko pokazac¢ sie jak najlepiej.

Jezeli dziecko pokazuje wiekszg sktonnos¢ w tym
kierunku, powinni mu rodzice tlumaczy¢, jak
§mieszng i nierozumnag to jest rzecza. Co
innego bowiem jest staranie o odpowiedni, przyzwoity
wyglad, czemu nic nie mozna zarzuci¢, a co innego
postawienie sobie za gtéwny cel tego, by sie wszystkim
podoba¢ i zwraca¢ ogbélng uwage. Innemi stowami; co
innego jest ubiera¢ i zachowaé sie zgodnie, z wyma-
ganiami stanu i otoczenia, tak by kazdy mégt poznad,
ze ma do czynienia z cziowiekiem porzgadnym, a co
innego wota¢ niejako na wszystkich przechodniow;
patrzcie na mnie! czy widzieliscie co podobnego?

Wine préznosci ponosza bardzo czesto rodzice,
zwlaszcza matki, ktére sila sie na to, by wystroié¢ swe
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dzieci i pnzewyzszy¢ ioine pod tym wzgledem. Chiopcy
sg zwyczajnie mniej podatni na te pokusy, lecz dziew-
czeta przejmujg sie swg rolg gleboko, tak ze zdotajg
nawet mame przescignaé, | co sie dzieje potem? —
Prozno$¢ ta zostaje na dluzsze lata, pochfania coraz
wiecej czasu i pieniedzy, czyni czasem niezdoln}m do
powazniejszej pracy i oddania sie innym, a niekiedy
msci sie nawet na samych rodzicach, ktérzy ja spowo-
dowali. Niejedna juz, tak wychowana corka wstydzita
sie potem i wypierata wlasnej matki dlatego, ze ta byta
poprostu ubrang, nie wygladata jak »pani«.

2, Jeszcze gorsza jest zarozumiatos$¢.

Dziecko zarozumiate stara wszedzie siebie zazna-
cza¢, domaga si¢ uznania, nie chce nikomu ustapic¢
i stucha z trudnoscig, nawet rodzicow. Ci ostatni po-
nosza przez td najczesciej zastuzong karg, poniewaz
sami stali sie przyczyng zlego przez przesadne odzna-
czanie i nieroztropne obsypywanie malca pochwatami
w domu i wobec obcych. W dziecku budzi wtedy tatwo
proznosé i che¢ blyszczenia, powoli nabiera przekona-
nia, ze jest czem$ lepszem od drugich, spoglada wiec
na nich zgory, lekcewazy i gardzi. Z wiekiem uspo-
sobienie to wzmaga sie tylko i wyrabia niemite typy
zarozumialcow i pyszatk6w, ludzi nieprzystepnych,
0 matej wartosci wewnetrznej.

Zadaniem wychowania bedzie zatem; nie
rozbudzaé tej wady, a w razie zagniezdzenia sie tejze
pracowaé usilnie nad jej wykorzenieniem.

3. Oprocz unikania czestych pochwat, schlebiaja-
cych tylko préznosci, nalezy przedewszystkiem dawac
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dziecku dobry przyktad przez niewynoezenie sie
i uprzejme traktowanie drugich, zwilaszcza nizszych,
np. stuzby. Trzeba mu czesto przypominaé, ze wobec
Boga wszyscy jesteSmy réwni, a tylko cnota i dobre
uczynki stanowig o rzeczywistej wartosci czlowieka.
Jezeli miody okazuje sie mimo to dumnym, dobrze
bedzie przy sposobnosci upokorzyé go, przyczem nalezy
jednak postepowaé bardzo ostroznie i stopniowo; przez
zbyt czeste lub silne upokarzanie mozna bowiem pozba-
wi¢ dziecko wstydu’i poczucia wilasnej godnosci, i za-
szkodzi¢ mu tylko.

Rownoczesnie trzeba przeciwdziata¢ zarozumia-
fosci przez wyrobienie zdrowego poczucia god-
nosciosobistej, honoru.

Cztowiek, najwyzszy z posréd stworzen ziemskich,
wyniesiony przez Boga do porzadku nadprzyrodzo-
nego, posiada tern samem godno$¢ niezmiernie wysoka,
ktorg powinien cenic¢ i zachowac. Lecz na czem polegaé
ma to staranie? — Nie na wynoszeniu sie nad drugich
i gardzeniu nimi, bo to jest nierozumnem i sprzeciwia
sie przykazaniu Bozemu, ale na takiem postepowaniu,
ktéreby tej godnosci odpowiadato; a zatem na unikaniu
ztego — bo ono cztowieka poniza — a czynieniu
dobrze, na poszanowaniu drugich, jednem stowem na
spetnianiu tego wszystkiego, czego zada porzadek mo-
ralny i wiara. Tylko takie poczucie godnosci osobistej
jest stusznem i zdrowem, zgadza si¢ z chrzescijanska'
pokorg, zacheca i prowadzi do czyndw wielkich. O jego
wiec wyrobienie powinni dba¢ rodzice w wychowaniu.
Warunkiem niezbednym do tego jest przedewszystkiem
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dobry przykltad z ich strony; najskuteczniejsza za$
pomocg bedzie wiara, ktéra z jednej strony utrzymuje
cztowieka w glebokiej pokorze wzgledem Boga i odpo-
wiednim stosunku do bliznich, a z drugiej wskazuje mu
cel najwyzszy i kaze sie pig¢ do niego wszelkiemi sitami.

IX.
LENISTWO.

1. Lenistwo — jako nieche¢ do. pracy i spetniania
obowigzkow, zwlaszcza trudniejszych — przynosi wiele
szkody w kazdym wieku i stanie. Zamiodu prze-
szkadza w nauce, potem prowadzi do lekcewazenia
i zaniedbywania obowigzkéw, i dlatego nigdy nie po-
zwala na.wyrobienie prawdziwego charakteru. Czto-
wiek taki mato zrobi dla siebie, jeszcze mniej lub nic
dla drugich, owszem staje sie nieraz pasorzytem spo-
feczenstwa.

Nie zawsze jednak zachodzi tu zta wola. Jpzeli
jakie$ dziecko okazuje sie stale ociezalem do wszel-
kiej pracy, wymagajgcej pewnego wysitku, wtedy przy-
czyng tego bedzie zazwyczaj zty stan zdrowia, nie-
domaganie pewnych organéw lub systemu nerwowego.
Lenistwo nie jest wdOwczas wadg, w znaczeniu mo~
ralnem, lecz stanem chorobliwym; dziecka nie
nalezy wiec kara¢, lecz trzeba je umiejetnie leczy¢,
a wraz ze zdrowiem przyjdzie i ochota do czynu.

Co innego, jesli budowa organizmu i jego rozwoj
sg normalne i widocznem jest z obserwacji, ze dziecko
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usuwa sie od pracy z lekkomysIinosci, gnusnosci, checi
unikania wysitku, z lekcewazenia obowigzkéw — wow-
czas mamy do czynienia zwadglenistwa i trzeba
zabra¢ sie do jej usuniecia.

2. Wiasciwa wada lenistwa wyrabia sie zwykle
z latami. Jak diugo pole dziatalnosci dziecka stanowi
zabawa, wszystko idzie dobrze. Malec oddaje sie jej
pilnie, gdy tylko porzuci jedna, zabiera sie¢ do drugiej.
Kiedy jednak minie ztoty okres swobody, a zacznie sie
obowigzek, zwlaszcza nauka i szkota, sytuacja zmienia
sie. Przymus cigzy, dziecko- chciatloby by¢ wolnem,
jak przedtem i dlatego szuka sposobnosci, by wykrecic¢
sie od zadanej pracy, lub przynajmniej spetnia jg nie-
dbale. Tu wiec musi sie wmiesza¢ kto$ starszy, szkota
a przedewszystkiem rodzice. Zadaniem ich bedzie na-
ktoni¢ dziecko do pilnoSci, a zarazem wyrobi¢ w niem
zamitowanie pracy, ktore jest najskuteczniej-
szem zabezpieczeniem przed lenistwem.

3. Osiaggniecie tego celu wymaga jednak nietylko
dobrej woli ze strony dziecka, ale tez
umiejetnego postepowania wychowaw-
cOw. Wielu rodzicéw psuje tylko dzieci przez to, ze
kaza najdrobniejsze nawet ich potrzeby spetniaé
stuzbie; dziecko przyzwyczaja sie przez to do uwazania
pracy za co$ nizszego, do szukania wygdd i skfadania
ciezarOw na drugich. — Nadto, prace trzeba utatwiac
a nie czyni¢ jej czem$ ucigztiwem i znienawidzonem.
Nie trzeba stawia¢ przesadnych wymagan, zada¢ za
wiele albo rzeczy zbyt trudnych, jesli to nie jest ko-
niecznie potrzebnem. Praca niech bedzie dostosowana
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do zdolnosci, sit i warunkéw. Trzeba jg przerywac,
urozmaica¢ i uprzyjemnia¢, udziela¢ odpowiedniego
czasu na odpoczynek.

Wiele pomoze tu odpowiednie postepowanie prze-
fozonych i rodzicow, oraz umiejetnosé rozka-
zywania. Powinni mianowicie traktowa¢ dziecko
uprzejmie, pomaga¢ mu przez jasne podanie rozkazu,
przez wskazanie sposobu, w jakiby mogto najlepiej
spetni¢ zadanie, nauczenie go porzadku i systema-
tycznosci w pracy oraz podziatu czasu. Dzieciom wiecej
rozwinietym dobrze bedzie powiedzie¢ nieco o wysokiej
cenie pracy, wskaza¢ na rado$¢, jakg odczuwa kazdy,
kto spetnit obowigzek. Jezeli sg pilne, trzeba od czasu
uzna¢ ich sumienno$¢ i wyrazi¢ zaufanie z tego po-
wodu. Dobrze bedzie podkre$la¢ spoteczny cha-
rakter pracy dla drugich, stale za$§ nalezy sie po-
stugiwa¢ wyzszemi pobudkami z wiary: przed-
stawia¢ znaczenie pracy w zyciu, przykazanie Boze,
przyktad Zbawiciela, nagrode za pracowito$¢ i kare
za marnowanie drogiego czasu.

W razie cze$ciej zachodzacego, a zwlaszcza upor-
nego lenistwa, trzeba oprdécz powyzszych metod chwy-
ci¢ sie takze innych energiczniejszych $rod-
kéw w celu usunigcia go. Mozna wiec umyslnie za-
dawac¢ okreSlone prace, pilnowa¢ S$cisle doktadnego
wykonania i zagrozi¢ pozbawieniem pewnych przy-
jemnosci i rozrywek, lub specjalng karg. Metode taka
trzeba stosowac przez dluzszy czas i taczy¢ stale z wyz-
szemi pobudkami, jakie poprzednio wymienilismy.



159

X.
OKRUCIENSTWO, MSCIWOSC.

I. Sktonno$¢ do okruciefistwa spotyka sie* na
szczescie rzadko, zwykle u dzieci (zwtaszcza chtopcow)
skrytych, zamknietych w sobie. Dziecko takie zaczyna
od obrywania nog i skrzydet owadom lub przebijania
szpilka; potem posuwa sie dalej i znajduje jakie$ dzikie
upodobanie w wybieraniu ptaszat z gniazd, w drecze-
niu domowych ptakoéw i zwierzat.

Okrutna ta zabawa dziata zawsze zgubnie, ponie-
waz zabija w sercu dziecka wszelkie delikatniejsze
uczucia i wrazliwo$¢ na cierpieniach drugich, owszem
prowadzi do ich zadawania, zar6wno zwierzetom jak
ludziom.

Najlepszym S$rodkiem jest wczesne zapobiezenie
ztemu. Skoro tylko rodzice zauwaza sktonno$¢ dziecka
do znecania sie, powinni bezzwlocznie naprzéd ta-
godnie, a gdyby to nie pomogto, ostro wystgpi¢ przeciw
takiemu postepowaniu. Nadto wogoéle nie powinno sie
pozwalaé dzieciom na przypatrywanie sie zabijaniu
zwierzat czy ptactwa domowego, poniewaz widok Krwi
i drgania ofiary sprzyja w wysokim stopniu powsta-
waniu i wzmaganiu sie krwiozerczego instynktu (sa-
dyzmu). RoOwnocze$nie za$ trzeba, silniej niz zwykle
starac sie o rozbudzanie szlachetniej-
szych uczué¢ litosci iwspotczucia z wszel-
kiem cierpieniem, zaréwno ludzi jak zwierzat. W wy-
jatkowych wypadkach, gdyby objawy okrucienstwa
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wystepowaty w stopniu niezwyklym i uderzajgcym,
nalezatoby sie zwréci¢ do lekarza dla zbadania, czy nie
zachodzi jakie chorobliwe zboczenie.

2. Wada odrebna, ale ktéra czesto towarzyszy
poprzedniej i z jej ustug korzysta, jest m§sciwos$¢.
Polega ona na tego rodzaju stalem usposobieniu, ze
dziecko nie chce darowa¢ doznanej przykrosci, usituje
odptaci¢ sie za nig drugim i czuje sie dopiero wtedy
zadowolone, gdy tego dokona. Jest to jaka$ nie-
samowita, dzika rado$¢ z tego, ze wymierzato sie sobie
satysfakcje, rados$¢ tern wieksza, im dotkliwiej drugi
ja odczul, sprzeczna wiec z szlachetnem uczuciem daro-
wania urazy, niezgodna z chrzescijanskim duchem mi-
tosci blizniego.

Wada ta nie jest rzadkg u dzieci, jakkolwiek
zwykle wystepuje w stabym tylko stopniu. Nieraz wine
jej ponosi ojciec lub matka, jesli w tym duchu odnoszg
sie do sgsiadow, a bardziej jeszcze, jesli uczg wiasne
dzieci, by nigdy »nie darowaty« dzieciom z sgsiedztwa.
Kiedyindziej sktonno$¢ do msciwosci bywa niejako
wrodzona i wymaga wowczas dtugiej, cierpliwej i wy-
trwatej pracy, polegajagcej na wpajaniu uczud
przeciwnych: dobroci, wyrozumiatosci, checi
przebaczenia; oczywiscie dobry przyktad rodzicéw jest
przytem niezbedny. Nie potrzeba za$ szerzej ttumaczyc,
jak poteznym $rodkiem sa tu pobudki religijne, zwiasz-
cza dobro¢ Boga, ktéry, cho¢ tylekro¢ obrazany przez
cztowieka, nie msci sie i nie karze, ale przebacza mu
zawsze, owszem odkupit go przez krzyz.
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XI.

ROZRZUTNOSC | MARNOTRAWSTWO,
SKAPSTWO | CHCIWOSC.

I. Sktonno$¢ do marnotrawstwa rzadko
daje sie wyleczy¢ w pOzZniejszym wieku; tern energicz-
niej trzeba wiec stara¢ sie zamiodu, by do niej nie
dopusci¢. Cztowiek, ktory nie umie by¢ oszczednym
i przez swa rozrzutno$¢ marnuje majatek, staje sie
kleska a niekiedy harnbg dla rodziny, dla spoteczeristwa
jednostkag bezuzyteczng, a nieraz pasorzytna.

Rézne czynniki przyczyniajg sie do jej powstania.
Najgorzej bywa, jesli w domu bogatym rodzice
sami dajg zty przyktad. Jesli dziecko musi
mie¢ wszystko i niczego nie moze mu brakowa¢, jezeli
do jego rozporzadzenia daje sie stuzbe, mieszkanie, na
jego zyczenie sprawia sie wszystko a nie odmawia
niczego, nic dziwnego, ze sprawa musi sie zle skon-.
czyé. Przyzwyczajenie stanie sie druga natura, a Avzra-
stajgce lata powiekszg tylko nvymagania i jezeli ma-
jatek nie jest niewyczerpanym albo jaka silna reka nie
ukroci swawoli, rozejdzie sie wszystko niedtugo, jak
tego mamy dos¢ przyktaddw.

Dlatego roztropni rodzice, chociaz sami optywajg
w dostatki, wychowujg dzieci raczej surowo, przyuczajg
do znoszenia niewygod, poiprzestawania na rzeczach
prostych, nie pozwalaja grymasié¢, a ucza, ze nalezy
majatkiem zarzadzaé roztropnie i oszczednie, i nie za-
pomina¢ przytem o dobrych celach.

Do marnowania majgtku przyczynia sie tez nieraz
Podrecznik Pedagogiczny. L
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nieumiejetna gospodarka,.pochodzgca z nieobliczania
die ze,swemi funduszami d .braku silnej woli, ,by sto-
sownie do nich uregulowaé wydatki. Kogo na to nie
sta¢, ten w przeciggu kilkunastu dni'wyda wszystko,
co mu miato starczy¢ na miesigcl i pozostanie bez
grosza, albo bedzie zaciggat dilugi. Sklonnos$é taka
spotyka sie nieraz juz u dzieci, jezeli drobng pensyjke,
ktéra im rodzice wydzielaja miesiecznie na przyjem-
nosci, wydajg zaraz pierwszego, drugiego dnia a potem
zostajg bez grosza. Trzeba wiec przyzwyczajac
je do gospodarnos$ci i oszczednosci;
niech sie starajg podzieli¢ pieniadze na czesci i tak ich
uzywac, zeby przez caly miesigc mie¢ co$ przy sobie,
zwlaszcza na nieprzewidziany wypadek.

2. Rozrzutnosci jednych przeciwstawia sie skton-
nos¢ do skapstwa u drugich. Pragnag tylko gro-
madzi¢ jak najwiecej pieniedzy i zasobow, nie chcg sie
z'innymi podzieli¢, owszem zatuja nawet sobie z obawy,
ze uszczuplg przez to stan posiadania. Wstretna ta
wada, wrecz przeciwna uczynnos$ci i mitosci blizniego,
wyrabia sie zwykle dopiero w po6zniejszym wieku, ale
zrodiem jej bywa chciwos$é, te za$ spotykamy
nieraz juz u dzieci. Je$li zbyt tapczywie chowa pie-
nigdze, nie chce ich da¢ na rzeczy potrzebne, albo na
dobry cel, jesli je zamyka starannie i ciggle sie o nie
boi, jezeli niczego nie chce zrobi¢ bezinteresownie —
wolwczas rodzice majg silne dane, ze ich dziecko jest
zarazone tg sktonnoscig i powinni pilnie zaja¢ sie jej
wykorzenieniem.

Srodkiem, moze najskuteczniejszym, bedzie ciagte
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wskazywanie dziecku — w cztery oczy, zeby wyrobic¢
poczucie wstydu z tej wady — jak brzydka jest chci-
wos¢, jak nie podoba sie nikomu, jakie nieszczescie
przyniesie mu w zyciu, bo i ludzie odAvréca sie od niego
i Pan Bo6g nie bedzie mu btogostawit. Poza tern t"rzeba
stale budzi¢ uczucia przeciwnej wspétczucia- i ofiarnosci
dla potrzebujacych, hojnosci na dobre cele, checi zro-
bienia drugiemu przystugi czy przyjemnosci itp.
Czynny,:~pnzyktad WQdzicow_mus'i,jpezywisciel by¢ ko-
niecznem uzupetnieniem tej nauki.



B. WYCHOWANIE W CZYSTOSCI.

l
DONIOSEE ZAGADNIENIE ZYCIOWE.

1. Wsrdd zagadek, jakie co krok napotykamy
W naturze, jedng z najwiekszych jest przekazy-
wanid zycia. Otoczone juz w nizszym S$wiecie
organicznym z jednej strony zastong tajemnicy,
a z drugiej urokiem piekna, jasniejagcego rozrzutnem
bogactwem kwiecia w krolestwie roslin, a barw, ksztat-
tow i tonéw w panstwie zwierzecem — dochodzi ono
do szczytu u czlowieka, gdzie do aktu ludzkiego do-
facza sie tworczy czyn Boga, stwarzajgcego nowg
dusze. Ze wspotdziatania Stwadrcy i stworzenia powstaje
nowy cztowiek, »obraz i podobienstwo Boga«, prze-
znaczony do godnosci nadprzyrodzonej i chwaly nie-
Smiertelnej.

Wysokie cele tej dziedziny zycia, przyrodzone
i nadprzyrodzone, wigzace sie z bytem catej ludzkosci
i z chwala Boza, $wiadcza dostatecznie, jak donioste
miejsce musi ona zajmowa¢ w planach Stwdrcy, jak
jest wielkg i godng powazania. Dalekie
wiec powinny by¢ od niej i od wszystkiego, co fgczy
sie z jej funkcjami, wszelkie niezgodne z jej przezna-
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czeniem pojecia, niewtasciwe zarty, a tem bardziegj
naduzycia, w jakikolwiek sposéb bytyby dokonane:
mys$la, stowem, pragnieniem czy czynem. Kazde takie
postapienie winno nosi¢ na sobie pietno hanby, nie-
zrozumienia i nieszanowania tego, co wielkie, a smutny
stan ludzi, dopuszczajagcych sie tego rodzaju wykro-
czen moze stuzy¢ tu jako wymowne potwierdzenie
i odstraszajacy przyktad. Zycie ptciowe powinno zawsze
by¢ otoczone pewnym nimbem powagi i czcigodnosci.
2. Do uznania i odczucia tej prawdy winno réw-
niez prowadzi¢ przeswiadczenie o ogromnej od-
powiedzialno$ci, jaka wigze sie z uzywaniem
dziedziny piciowej. Od niej zalezy przeciez los jedno-
stek, rodzin, spoteczenstw, narodéw.

Jednostka, ktéra nie zyje moralnie, ostabia
a nieraz rujnuje swe zdroAvie, nabawia sie tatwo naj-
straszniejszych choréb (Okolo i0°/0 ludnosci u nas i na
.zachodzie jest chorych wener)'cznie). Niedomagania jej
przenoszg sie na dalsze pokolenia, pociggajac za sobg
tragedje w rodzinach i nieszczescie dla dzieci.
Nie mniej zgubnie odbija sie wystepek przeciw cz}-
stosci w dziedzinie duchowej; ostabia wole, podkopuje
charakter, obniiza caty poziom moralny. Dla zycia nad-
przyrodzonego staje sie tez nieraz prawdziwg trucizna,
nietylko bowiem zabija dusze przez utrate faski, ale
podcina jej sity, prowadzi do dalszych wykroczen, a cza-
sem i do niewiary.

Jak strasznie za$ mszcza sie naduzycia w dziedzinie
seksualnej na zyciu narodow, Swiadczy historja
dawnych i nowszych czaséw. Potezne cesarstwo staro-
zytnego Rzymu nie zgineto od .miecza wrogéw, lecz
zgubita je niemoralno$é. Wyludnienie, zagrazajace egzy-
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'stbncji/jednych panstw juz dzi$, a. innych, jutro,' je”
takze w wielkiej czesci nasleipstwem -nieposzamowania
ustanowionego przez Stwérce ipoirza.dku rzeczy.

, 3. Wszystko to. razem wskazuje , jak niezmiernie
wazng jest cata sfera zycia ptciowego i nie moze chyba
nikogo dziwi¢, ze powazniejsze WyKrocze-
niaw niejf muszg byé uwazane za szcze-
gélnie ciezkie, muszag by¢é w' oczach
Boga grze€bem ciezkim podobnie -jak
wszelka propaganda w tym kierunku, dokony-
-wang dzi$ na tak szerokg skale przez niemoralng litera-
ture, kino, teatr, sztuke, tance itd. ~“Powolana przez
Boga, by stuzyta do, dobra gatunku, staje sie
btogostawiehstwem i niesie z sobg rado$¢, piekno
i zycie — ale naduzyta dla celow egoistycz-
nych, pocigga za sobg brud moralny, nieszczescie
i Smier¢ .

Naduzycia te opierajg sie na 'trzech uwlaszcza
btednych zatozeniach: .

a) Z aktem piciowym Bog zkgczyt .uczucie przy-
je innos$ci, aby zacheci¢ i ufatwic¢'ludziom podjecie
trudnych obowiqzkéw rodzicielskich. Plan ten Bozy
krzywi sie przez Szukanie owej przyjemnosci, a uni-
kanie obowigzko6w i odpowiedzialnos$ci.

b) Wypaczono zupetnie pojecie mito $c i miedzy
ludZmi. Zgodnie z naturg cztowieka obejmuje oria pfzede-
wszystkiem czynnik duchoivy, a na" drugiem- 'miejscu
zmystowy — akt, zas: ptciowy ma w niej o' tyle tylko
racje bytu, o ile mitos¢ ita doipiréwadza do zilgczenia
dwojga o0sbb . zyjagcych w mmatzensBvie i pragnienia
przekazania swego zycia nowej i'Stocie. Tymczasem nie-
ktérzy powiedzieli sobie, ze wiasnie 6w akt' stanowi
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mitos¢ i ze frra sig' do niego “prawo zawsze, naweit z uzy-
ciem S$rodkdéw, zapobiegajacych poczeciu. Odebrano tym
siposobem mitosci charakter wyzszy, ‘duchowy, znizono
cztowieka do’rzedu zwierzat.

c) 1Podstawowym wreszcie bledem jest ‘poganski
Swiatopoglad, zaprzeczajagcy dogmatowi 'O grzechu
pirerworodnym i jego skutkach, gloszacy, ze
natura ludzka nie upadta i nalezy jej zostawic¢ nieograni-
czong swobode rozwoju.

KONIECZNOSC WYCHOWYWANIA DO ZYCIA
CZYSTEGO.

I. Zycie czyste jest niezmiernie wazne w. oczachi

Boga, donioste w swych nastepstwach dla jednostki
i ogo6tu, i stad konieczne dla wszystkich — ale, réwno-
czednie jest trudne. ,
* Trudnos$¢ jego pochodzi stad, ze poped piciowy
zostat dany przez Boga dla dobra gatunku, stad wolno
korzysta¢ z niego i z fgczacej sie z nim przyjemnosci
jedyrigw staniematzenskim i oile nie
udaremnia sie przydem sztucznie celu
naturalneg o; poza tern wszelki akt tego rodzaju,
zar6wno samotny jak z drugirni, ,,jest' niedozwolony.
Zachowanie tego porzadku naturalnego musi byé
u cztowieka dzietlem jego wolnej woli (w nizszym
$wiecie organicznym reguluje wszystko instynkt) i nie
sprawiatoby mu zadnej trudnosci, gdyby w nim pano-
wata doskonata harmonja wewnetrzna, jakg wynidst
z reki Stwaércy.
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Niestety grzech pierworodny zburzyt te réwno-
wage wewnetrzng, zniklo owo catkowite podporzadko-
wanie sie nizszych popedéw pod nakazy woli, namiet-
nosci rozpetaly sie, »ciato zbuntowato sie przeciw
duchowi« i ciggnie odtad do zlego. Czlowiek, ktéry
chce sie utrzymaé¢ w dobrem, moze to dzi$'osiggnac
jedynie droga walki, dtugiej i mozolnej. Jesli staje do
niej meznie i uzywa potrzebnych S$rodkéw, dojdzie
napewno do celu, stanie sie panem i zwyciezcg siebie;
w przeciwnym razie upadnie i zostanie niewolnikiem
namietnosci i zmystow.

2. | oto cnota, ktora kaze cztowiekowi walczy¢
do upadiego z namietnoscia, budzacy sie przedwczesnie
lub w niewtasciwy sposéb, i ktéra wspiera go w tern

zmaganiu sie i wiedzie do zwyciestwa — nazywa sie
cnotg czystosci.

Cnota to jedna z najpiekniejszych — niedarmo
przyréwnano ja do $nieznej lilji; jedna z najcenniej-
szych — bo wazna i okupiona trudem. Szanowano

ja tez nawet u pogan, byla bowiem i pozostaje zawsze
Swiadectwem panowania ducha nad ciatem,
wielkosci i piekna cztowieka.

3. Jesli jednak czystos¢ jest cnotg, z jednej strony
tak niezmiernie wazng dla zycia indywidualnego i zbio-
rowego, a z drugiej strony tak trudng, to jest rzecza
oczywista, ze wychowanie musi sie nig zaja¢ szczegdl-
niej, ze trzeba wychowywaé¢ mitodziez do
zycia czystego.

Wychowanie to musi objagé wszystkich bez
wyjatku, poped bowiem pitciowy odzywa sie w kazdym
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Cztowieku i kazdego naraza na trudnosci. Wymaga
ono réwniez starannego przygotowania i statej szczerej
troski, oraz uzycia wszelkich Srodkéw przyrodzonych
i nadprzyrodzonych.

L
WSiyOLIWOSC, SKROMNOSC.

I. Nie trzeba sgdzi¢, ze po zburzeniu wewnetrznej
harmonji przez grzech pierworodny, cztowiek nosi
w sobie tylko zarzewie walk i trudnosci, z ktéremi
musi boryka¢ sie cate zycie — ma on w sobie rowniez
potezng broh, z natury dang. Bron ta nosi w sobie
wszystkie owe cechy, jakie zastajemy w najwazniej-
szych urzadzeniach Bozych w przyrodzie. Ma jg kazdy,
bez wzgledu na wiek i wyksztalcenie; jest prosta, do
wiadania nig nie trzeba specjalnych zabiegéw, ani
studjow; jest silna i skuteczna, chociaz nie dziata przy-
musem; nie poniza, ale wywyzsza cziowieka, stoi na
strazy jego godnosci i piekna. Bronig tg jest wsty d 1i-
w 0 $ ¢, znajdujaca swoj zewnetrzny wyraz w skrom -
noséci i przyzwoitosci.

Uczucie wstydu nie odnosi sie wytgcznie do prze-
zy¢ natury piciowej. Dziecko i dorosty wstydzi sie
wogoble wszystkiego, co go poniza w oczach drugich,
co naraza jego dobre imie. Wstyd jest wiec
uczuciem, stojagcem na strazy godnosSci
cztowieka, jest naturalnym, zawsze czujnym
i wiernym obronca jego wielkosci, a wystepuje z tern
wiekszg moca, im bardziej ta jest wystawiona na nie-
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bezpiecziensfwo. A poniewaz niebezpieczenstwo to Jest:
szczegoblnie wielkie .na. terenie czystosci, dlatego w jej
zakresie poczucie wstydliwosci odzywa sie,ze wzmo-
zong sitg, dzieki czemu staje sie nieocenionym-,sprzy-
mierzeficem wsrdd ciezkich nieraz przejs¢ i walk.

2. Totez lekcewazenie wstydliwosci,
awrazznigskromnos$-ci,stajesieréwno-
znaczne in prlawle"z kKleskg nd polu czy-
stosci, poniewaz jest zburzeniem watu ochronnego
i odepchnieciem najpotezniejszego, przez nature sama
danego, obroncy. Dzisiejsze obnizenie poziomu moral-
nego wsrod szerokich sfer pozostaje tez w Scistej
1facznosci z zanikaniem poczucia wstydu, widocznem
w modzie, rozmowach, przedstawieniach, literaturze,
sztuce. ’

Nieobliczalna wiec szkode przyno-
Szgq mtodziezy, a tern samem spoteczenistwu, ci
wszyscy, ktorzy przykiladaja reke! do tego zgubnego
dziela,; a zwilaszcza te matki dzisiejsze™ ktére wy”
-chowujg swe dzieci bez troski o budzenie w nich po-
czucia wstydliwosci, owszem zabijajg je nieraz do
reszty przez nieskromne ubieranie dzieci (dziewczat
szwhaszcza) i przez wihasny gorszacy przykiad.

. ..3.. Rodzice i .wychowawcy, ktérzy chcg dziecko
zabezpieczy¢ na .tym- najtrudniejszyrin odcinku zycia.
;ppwinni wiec starannie uwzglednia¢ w swym
programie . wychowawczym cnote
wstydliwos$ci, przestrzega¢ S$cisSle zasad skrom-
nosici i przyzwyczaja¢ dziecko do ich zachowania.

Uczucie to jest niemal wrodzone, drzemie w duszy
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dziecka, nalezy je tylko obudzié, co przychodzi
bardzo tatwo. Do tego celu wystarczy, ze matka powie:
»to jest nietadne, brzydkie (nie: zte). Pan Bog sie dem
brzydzi«, ze gestem da dziecku do poznania, ze dakie
Zfiehowanie sie czy odezwanie jest nieodpowiednie.

Uwazamy za rzecz wskazang, by przy wpajaniu
poczucia wst}dli'wosci u miodszych dzieci unika¢ moty-
wowania tego stowami: »to jest rzecz zla, to jest grzech’<.
Dzieci te bowiem nie widzg w tern najczesciej nic ziego,
bo jeszcze nie weszty w okres rozwoju piciou™ego (wtedy
zrozumiejg to ftatwiej) i -niepotrzebnie ' mogg miec
trudnosci, gdy ujrzg niezachowanie zasad skromnosci
u innych. Najlepiej bedzie postugiwaé sie tu zwrdceniem
uwagi, iz takie zachowanie sie lub sposob ubierania,
ktore nie liczy sie z wymogami skromnodci, »wcale,nie
jest pieknem, owszem jest niewlasciwem, nietadnem,
brzydikiem«, ze tak nie robig szanujgcy sie ludzie i dobrzy
katolicy, ze to sie nie podoba Bogu. Na uwage dziecka
(dziewczynel< zwiaszcza), ze inne tak chodzg ubrane
(nieskromnie), mozna powiedzie¢: tak, ale tamte dzieci
nie zdajg sobie sprawy,, iz tak niewasciiwie postepuja,
a ich matki nie wiedza, co jest pieknem’d dobrem, czego
chce Pan Bég i co poleca Kosciot sw.

Azeby jednak wstydliwos¢ na- polu ptciowem roz-
wijala sie norrialnie, trzeba ja wyrabiac¢ ikier O
w ad pozniej.,, Praca ta nie wymaga wiele zachodéw
-ani czasu, dbtyczy bowiem bardzo niewielu rzeczy.
Dziecko, kt6re nauczy sie,byé skromnem i przyzwoitem
w ruchach, mowie, spojrzeniach, ubieraniu sie i za-
chbwaniu s.ig, nabiera z wiekiem tatwosci orjentowania
sie w poszczegélnych okazjach, zwilaszcza jesli ma
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przed oczyma zywy przyktad rodzicow i wycho-
wawcOw. Niemato pomoze réwniez wskazywanie na
przyktad innych dobrych réwiesnikow dziecka, oraz
na piekne wzory Swietych.

Najwazniejiszym jest przyktad domu. Zly
przyktad os6b innych dziata znacznie stabiej, a jesli
rodzice umieli wpoi¢ w dziecko giebokie przejecie sie
cnotg wstydliwasci i zarazem w odpowiedni spos6b
pouczy¢ je, co powinno sgdzi¢ o ludziach inaczej po-
stepujacych — wéwczas potrafi ono by¢ prawie nieczu-
tem na wplyw gorszacego otoczenia, zachowa zdro™wwy
sad krjdyczny i przekazang przez dom linje postepowania,

4, Jak w kazdej rzeczy dobrej, trzeba jednak
umie¢ zachowac¢ wtasdci wg miare by nie prze-
sadzi¢ ani na lewo — co oznaczatoby niedocenianie

i lekcewazenie skromnosci, ani na prawo — co wiodtoby
do pruderji, czyli niezdrowej wstydliwosci, gorszacej
sie przesadnie kazdym drobiazgiem.

Miara przestrzegania zasad skromnosci bywa tez
ré6zng — dyktuja jg okolicznosci i do pewnego stopnia
zwyczaje. Gdy cztowiek jest sam, moze by¢ stosunkowo
najbardziej swobodny; tak samo mniej krepuje sie
w domu, niz na ulicy, mniej w otoczeniu rodzinnem,
niz wséréd obcych, zwlaszcza os6b drugiej pici.

W rzeczy tej nalezy wyrabia¢ u miodziezy samo -
dzielnos$¢ sadu i postepowania, by na wi-
dok innych — zachowujacych sie, ubierajgcych czy
wyrazajagcych mniej wiasciwie — nie ulegata »fatszy-
wemu« wstydowi, nie ustepowata, nie pragneta nasla-
dowaé, lecz pozostata soba.



173

\Y2
JAK WYCHOWAC MLODZIEZ CZYSTA.

Wychowaé dziecko tak, aby byto i pozostato czy-
Stern, pragng wszyscy rodzice. Chodzi wiec tylko
0 sposob, w jaki dokona¢ tej trudnej a waznej rzeczy.
Co robi¢, by w dzieciach pielegnowac i utrwali¢ cnote
czystosci? Jak je zachowa¢ przed zepsuciem? Jak
ratowa¢ upadte?

Przedewszystkiem nalezy pamieta¢, ze ten dziat
wychowania wymaga specjalnej troski i ze nie mozna,
jak robiono dawniej, poprzesta¢ na strzezeniu przed
ztemi wpltywami, upominaniu i karaniu, gdyz metody
te byly zawsze niewystarczajace, a dzi$ staja sie niemi
tern bardziej, ze z okazjami do ztego i zgorszeniem
spotyka sie miodziez niemal na kazdym kroku. Nie
zarzucajac wiec $rodkéw dawnych, trzeba dzi$ od
dziecka specjalnie wychowywa¢ do zy-
cia czystego. Ponizej sprébujemy poda¢ w zwie-
zlem streszczeniu najwazniejsze wskazowki w  tej
mierze.

Bardziej szczegétowe wskazOowki zawierajg szcze-
golnie ksigzki ks. H. Schilgen'a T.J., ktére w przekia-
dzie ipoliskim ukazaty sie w Wydawnictwie Ks. Jezuitow
w Krakowie:

»0 czystos¢ mtodziezy« — dla rodzicow i wyclio-
wawicow.
»Ty i ona« i »Miodzi bohaterowie« — dla mio-

dziencow, oraz anatogiczne dla dziewczat.
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a) Co chece osiggnaC wychowanie w czystosci.

1. WyjasniliSmy juz poprzednio, na czem polega
cnota czystosci, wyttlumaczyliSmy," dlaczego poped
piciowy, dany przez Boga dla podtrzymania istnienia
rodzaju ludzkiego na ziemi, moze by¢ uzywany jedynie
dla celéow gatunku,' a nie egoistycznych. '« '

Stad jednak wynika, dodajmy to dla-uzupetnienia,
ze jesli kto$ zajmuje sie sprawami piciowemi jedynie
dlatego, ze ma do tego inny stuszny powod, wéwczas
nie popetnia wykroczenia przeciw czystosci.- Zajmowa-
nie sie temi rzeczami dla potrzebnych studjow, ze
wzgledu na potrzeby zyciowe, porzadek,- zdrowie wiasne
czy cudze, nie bedzie ztem — bo nie ma w sobie nie
przeciwnego czystoSci — owszem bedzie czem$ \vska-
zanem, dobrem, nieraz nawet obowigzkiem. Wprawdzie
i wtedy zachowa sie wskazania cnoty wstydliwéséi,
ale dlatego tylko, ze w tych rzeczach zawsze trzeba
by¢ ostroznym i uwaza¢ na drugich, a nie z obawy,
jakoby sie wykraczato przeciw czystosci.

2. Wobec tego celem, jakichcemyoS$iag-
ng¢ przez wychowanie dziéékd w czy-
stosci jest:

a) Danie mu zdrowego pogladu na cala
kwestje pitciowa, by nie upatrywato w niej nic ujem-
nego, lecz widziato w tern urzadzenie naturalne. Boze.
b). By konsekwentnie szanowato je w sobie
i w drugich, nie uzywato do zartéw i zabaw niewtasci-
wych. ¢) By nauczylo sie ocenia¢ siebie i drugich,
zwiaszcza gdy chodzi o osoby drugiej ptci,, pod katem
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wartoséci duchowej, a nie strony cielesnej, zmy-
stowej. d) By tym sposobem chtopiec wyrobit sie
na miodzienca i mezczyzne, ktéry potrafi panowaé¢ nad
popedem i nigdy dla zaspokojenia go nie dopusci sie
naduzycia, wzgledem siebie ani drugich;.by dziew-
cze wyrosto na kobiete, ktéra sama stataby na wyso-
kim poziomie moralnym i mogta oddziatywaé uszla-
chetniajgco na mezczyzne, a nie dziata¢ na jego zmysty,
e) By wykroczenie przeciw porzadkowi natury, sa-
motne czy z innymi, nabrato w $wiadomosci dziecka
znamienia czego$ niegodnego, brzydkiego, niskiego,
ztego i by to przekonanie rosto z wiekiem, f) By
wobec tego, ze wykroczenie takie, jesli jest rozmysine
i zupeinie dobrowolne, staje sie grzechem ciezkim,
dziecko za nic nie chciato go popetnic¢; by
pomne na stabo$¢ ludzkg w tych rzeczach unikato
starannie okazyj do ztego, a w razie
upadku starato sie czempredzej go naprawi¢ przez
oczyszczenie duszy z grzechu, g) By z wiekiem praca
nad sobg w tym kierunku nie malata, by mtody samo -
dzielnie w dalszym ciggu starat sie o zapanowanie
nad nizszg naturg i uzywat w tym celu sam wszelkich
srodkow, przyrodzonych i nadprzyrodzonych.

b) Srodki pozytywne.
I. Jak juz Avspomnielismy, wychowanie miodziezy
w czystoSci wymaga specjalnie do tego celu skiero-
wanej pracy. Zadanie jej jest podwojne:negatywne,
czyli usviwanie przeszkdd i niebezpieczenstw — oraz
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pozytywne, starajagce sie wyzyska¢ w dziecku
wszystkie dobre dane natury ludzkiej i z pomocg $rod-
kéw przyrodzonych i nadprzyrodzonych rozwingé
w niem cnote czystosci, pomaga¢ do jej utrwalenia
i wydoskonalenia. Ponizej oméwimy naprzéd Srodki
pozytywne.

Troska rodzicow w tej sprawie powinna sie roz-
poczac¢ jeszcze przed poczeciem dziecka. Mal-
zonkowie winni tak sie dobra¢ wzajemnie i takie pro-
wadzi¢ zycie, by dzieci nie odziedziczyly po nich nie-
tylko choréb, lecz takze skionnosci do wystepkow
przeciw czystosci.

Z wiasciwem nvycbovvanieT w czystosci nie nalezy
czeka¢ do lat pozniejszych, ale rozpoczyna¢ je od ko-
tyski. Jak w”skazujg badania licznych lekarzy, wrazli-
wos$¢ zmystowa budzi sie u niektérych dzieci juz bardzo
wczesnie. Totez opieke nad niemi mozna powierzac
tylko uczciw-ej, religijnej osobie. Zdarzajg sie bonviet
takie, ktore z gtupoty lub nieuczciwosci rozbudzajg
przedwczes$nie strone zmystowg u matych dzieci (np.
przez taskotanie ich po drazliw™ych cze$ciach) i przy-
zwyczajajg je tym sposobem do doznawania tego
rodzaju wrazen, a tern samem do pézniejszego roz-
myslnego ich szukania.

2. Dziecko rosnie, ale jeszcze przez diuzszy czas
zachowuje cechy dzieciece, az do t. zw. wieku
dojrzewania (wiek pokwitania, przejsciowy, kry-
tyczny), ktéry w naszym klimacie rozpoczyna sie prze-
cietnie u chtopcéw w wieku od 14—15 lat, u dziewczat
od 12—13 lat. Jest to okres osiggania zdolnosci roz-
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rodczej, a towarzyszg mu charakterystyczne zmiany
anatomiczne, fizjologiczne i psychiczne. Budzi sig
woéwczas pod wplywem organizmu silniejsze zaintere-
sowanie kwestjami piciowemi, stosunek chtopcéw do
dziewczat przybiera cechy, ktore pozostang juz i beda
rozwijaty sie z wiekiem.

Zwrot ten ku zagadnieniom seksualnym — fgcznie
z towarzyszacym mu rozwojem ogélnym i pewnym
wstrzgsem wewnetrznym. — kaze rodzicom i wy-
chowawcom zajag¢ sie szczegOlnie staran-
nie wychowaniem mitodziezy w tym
okresie, poniewaz od szcze$liwego przejScia go za-
wisto ogromnie wiele na przysziosc.

3. "Co nalezy do tego wychowania? —
Przedewszystkiem trzeba w okresie dojrzewania oka-
za¢ miodziezy duzo zyczliwos$ci i wyrozu-
miatosci. Ze wzgledu na trudnosci wewnetrzne,
jakie wtedy przychodza, staje sie ona bowiem przykra,
nieznosng nieraz dla otoczenia; usposobienia tego nie
trzeba jednak przypisywaé¢ ziej woli, jest ono przej-
Sciowe i zwigzane z okresem dojrzewania.

Wykroczen, popetnianych wéwczas nie trzeba wiec
uwazaé za wiasciwe przestepstwa i poskramia¢ surowo.
Nie powinno sie wprawdzie przepuszczac¢ ich bezkarnie,
ale gtéwnie nalezy dziata¢ wielkg cierpliwoscia
imitoscia, by mtodemu, ktéry w tym zamecie na-
razony jest na ciezkie proby i walki, przyjs¢ z pomoca.
Réwnoczesnie za$ trzeba sie starat wyzyskaé inne
dobre uczucia, ktore budza sie wtedy w jego
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duszy, jak pad do ideatu i wielkich czyn6éw, rosnaca
ambicje, uczucia spoteczne.

Naturalng cechg okresu dojrzewania jest
pewne zaktdcenie réwnowagi psychicznej. Stahnie wrazli-
AvoS¢ pewnych zmystdw, a zaositrza ininych, maleje pa-
mie¢, zdolno$¢ diuzszego .skupfienia uwagi i czasem
kojarzenia wyobrazen, statag wladze intelektualne, a na-
tomiast poteguje sie dziatalno$¢ sfery uczuciowej. Wy-
sitepuje  wielka sklonno$¢ do wzruszen i wybuchéw
uczucia, usiposobienie staje sie zmienne, ro$nie ambicja
i przecenianie siebie. U chtopcow ukazuje sie czasem
ped do awanturniczych przygéd. — Zdrugiej strony
budza sie takze pewine nowe dodatnie Aviasciwosci: od-
Avaga i mestwo, uczucia sipoteczne i attruistyczne; uczucia
religijne stabng niekiedy u chiopcow z powodu prze-
sadnie noziwijajagcegd sie Kkirytycyzmu, a potegujg sie
u dziewczat.

Przedewszystkiem budzi sie w tym okresiie wiasciwy
po{ed piciowy, ktéry czasem nosi tylko delikatne formy
sentymentalizmu i specjalnego odnoszenia sie do os6b
drugiej pici, a kiedyindziej zbacza choroblhv.ie i prowadzi
czesto do onanizmu.

4. Druga konieczng rzecza jest odpowiednie
pouczanie miodziezy. Rodzice i wychowawcy po-
winni bacznem okiem $ledzi¢ zmiany, zjawiajgce sie
w niej w tym okresie i, o ile dziecko samo nie zwierzy
sie im w zaufaniu, niech uprzedza jego trudnosci i wy-
jasnia, co konieczne, aby zapobiec szkodliwej inicjacji
ubocznemi drogami. Pouczenie to, t. zw. »uswiado-
mienie«, stanowi jednak osobny, obszerny punkt i dla-
tego pomdéwimy o niem w nastepnym rozdziale. Tu
pragniemy natomiast zwroci¢ uwage na trudnosci, jakie
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okres ten sprowadza dla sumienia miodziezy, wy-
chowanej w duchu religijnym.

Budzace sie w okresie dojrzewania i p6Zniejszym
czeste mysli i uczucia na tle seksualnem, zjawiajgce sie
w nvyobrarni nieodpowiednie obrazy i draznigce teraz
silniej zewnetrzne podniety sprawiaja, ze wychowany
moralnie chiopiec, a jeszcze wiecej dzienvcze, popada
czasem w duze watpliwosci, czy postepuje dobrze, czy
tez popetnia ciaggle grzechy. Otéz jest rzecza wazna
pociesza¢ ich w tych trudnosciach, dodawa¢ otuchy,
o ile za$ chodzi o grzech, wyjasni¢ im doktadnie, i to
nieraz, na czem polega grzech ciezki, jaki jest proces
pokusy i grzechu, zwlaszcza w materji czystosci, aby
mogli dojs¢ do spokoju wewnetrznego i rozwija¢ sie
dalej normalnie.

Dziecko kilkoletnie, normalnie rzecz biorgc, nie jest
zdolnem do popetnienia wia.Sciwego grzechu tiiezkiego
przeciw czystosci. Z drugiej strony nie trzeba rvszakze
sadzi¢, ze wykroczenia sv tej mierze rozpoczynaja sie
dopiero z okresem fdojrzewaruia; owszem, o ile chodzi
0 grzechy samotne, wyprzedzajg go nieraz znacznie.

Proces pokusy i grzechu w materji czy-
stosci przedstawia sie nastepujgco: naprzdd przychodzi
pokusa 'W jakiejkolwiek formie — obraz, uczucie, mysli,
spojrzenie, rozmowa. Otéz pokusa nie jest jeszcze
grzechem, tylko dopiero prowadzi do niego. Nie $wiadczy
ona rowniez, ze cztowiek jest zepsuty, gdyz pokusy mieli
1 Swieci; nalezy wiec zachowa¢ zupetny ;spokoj, nie bac
sie, nie niecierpliwi¢. .Spokdj ten jest tern potrzebniejszy,
ze utatwia walke z pokusa.

Kiedy rozpocznie sie dopiero grzech? Gdy czio-

wiek spostrzeze sie, ze polkusa ciggnie go do zlego,
12
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gdy zda sobie sprawe, ze pobudka wiasciwg jest tylko
zaspokojenie namietnosci, ze niema zadnej racji stusznej,
dozwotonej prawem Bozem, i gdy mimo to skfania sie
ku pokusie, dobrowolnie — wowczaB 'popetnia grzech
ciezki. Trzy warunki sg wiec potrzebne do grzechu
ciezkiego: rzecz wazna (jako taka zakazana), Swiado-
mos$¢ i zgoda woli. W bralku jednego z nich grzech bedzie
tylko powszednim.

5. Oczywiscie nie trzeba sobie wyobrazac, ze samo
pouczenie wystarczy. Nikt rozumny dzi§ w to nie
wierzy. Potezny 6w impuls, jaki znajduje swe zrodto
w popedzie ptciowym, moze by¢ zréwnowazony i zwy-
ciezony jedynie sita, sita woli. Totez wyrobienie
wolijesttunajwazniejszarzeczg, na nigj
bowiem spoczywa ciezar walki i od niej zawisto roz-
strzygniecie.

Zadaniem woli nie jest wszakze zupelne usuniecie
namietnosci. Byloby to nietylko niemozliwem u nor-
malnego cztowieka, ale wogoble czem$ nienaturalnem
wobec tego, ze poped piciowy nalezy do najcenniejszych
urzadzen w naturze. Chodzi wiec jedynie o zapan o-
waniewoli nad popedem, o przyttumienie jego
gwattownosci, o takie opanowanie go, by nie namiet-
nos¢ rzadzita cztowiekiem i wiodta go do ztego, ale zeby
cztowiek miat ja pod swag wladza. Dopiero wtedy moze
on bowiem posigs¢ prawdziwy pokoj wewnetrzny,
wtedy dopiero jest panem, a nie niewolnikiem. Opano-
wanie takie jest wog6le nieodzownem do utrzymania
zdrowego stosunku miedzy osobami obojga pici, oraz
do szczesliwego i zgodnego z prawem Bozem pozycia
matzenskiego.
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6. Sprawa to jednak nie tatwa wobec ogromnej
sity popedu piciowego. Jakkolwiek wiec mozna duzo
osiggna¢ rzetelng pracg nad soba, to naogdt nie
zdobywa sie tego wyrobienia woli bez
nadprzyrodzonej pomocy taski Bozej.
Ta bowiem daje dwa najwazniejsze tu $rodki: Swiatto
gtebsze dla rozumu i pomoc dla woli.

Stad uciekanie sie do Boga przez modlitwe
i korzystanie ze zrodet faski, jakiemi sg sakra-
menta, musi by¢ nieod dzielng czescia
sktadowg wychowania w czystos$ci. Ro-
dzice powinni zatem modli¢ sie za dzieci i poleca¢ im
modlitwe o cnote czystosci, winni zacheca¢ je do gora-
cego nabozenstwa do Serca P. Jezusa, do Najsw.
Panny i Swietych patronéw czystosci, np.. Sw. Stani-
stawa Kostki, powinni zwlaszcza przyzwyczaja¢ je do
czestej spowiedzi i Komunji $w., bedacej najskutecz-
niejszym s$rodkiem do zachowania czystosci serca.

Zresztg dopiero w Swietle wiary nabiera cata dzie-
dzina zycia piciowego prawdziwego blasku i przedsta-
wia sie jako urzadzenie wznioste. Boze. Wiara wyjasnia
tez znaczenie cnoty czystosci, ttumaczy ciezkos$¢ grzechu
przeciwnego i pobudza najsilniej do unikania go.

7. Obok wymienionych powyzej $rodkéw nie
nalezy réwniez lekcewazyé odpowiedniej higjeny
ciata.

Wikt powinien by¢é zdrowy ale prosty, dosta-
teczny lecz nie zbyt obfity. Unika¢ nalezy potraw
ostrych, draznigcych. Nie trzeba dawac¢ dzieciom
mocnej kawy ani herbaty, a wykluczy¢ nalezy mozliwie
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alkohol. Ubranie winno zabezpiecza¢ przed zimnem,
ale nie rozgrzewac zanadto, zeby organizm mogt sie
zahartowa¢. Dobrze jest przyzwyczajaé dzieci, by
zasypiaty, majac rece potozone na nakryciu tozka.
Rano niech dziecko zaraz wstaje i nie lezy w t6zku
bezczynnie. W ciggu dnia trzeba da¢ mn dostateczng
sposobno$¢ do ruchu lub pracy fizycznej, zwilaszcza
na wolnem powietrzu. Szczego6lniejszej troskliwosci
w tych rzeczach potrze!>a w okresie dojrzewania.

8. Z okresem dojrzewania przychodzi
wyrazniejsze zrézniczkowanie pici; wzajemny stosunek
chlo]x:6w i dziewczat nabiera odrebnych niz dotych-
czas cech. Z posrérd uczu¢, budzacych sie obecnie, naj-
wazniejsza jest mito$¢, zrazu noszaca postaé silniej-
Szego pociggu i zainteresowania sie wzajemnego, koto
roku dwudziestego przybierajgca w normalnych wa-
runkach forme wiasciwg i stala.

Poniewaz mito$¢ i poprzedzajace ja stany roz-
grywajg sie na tle wzajemnego stosunku obu pici,
dlatego niezmiernie wazng jest rzecza przygotowac
miodziez zaAvczasu na ten okres. Przygotowanie to —
polegajgce na wdrazaniu chtopcéw i dziewczat do wza-
jemnego zrozumienia sie i zachowania w obcowaniu
z sobg wilasciwej sobie roli — stanowi istotng
cze$¢ sktadowag wychowania w czystosci. Utrzy-
manie bowiem tejze bedzie co najmniej bardzo utrud-
nione, jesli jedna i druga strona nie bedzie do tego
pomagata catem swem postepowaniem. Sprawa ta jest
tern wazniejszg, ze przy dzisiejszem obnizeniu poziomu
moralnego spotyka sie nieraz z tendencjg do zamienie-
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nia stosunku obu pici na czysto zmystowy, lub przy-
najmniej do nadania mu jak najrozleglejszej swobody.

Tymczasem cztowiek sklada sie z ciata i z duszy,
jakkolwiek wiec stro-na zmystowa odgrywa u niego
bezwatpienia powazng role i nie mozna wobec nigj by¢
obojetnym, to jednak rozstrzygajgcag o wartosci czio-
wieka i jego pieknie, a konsekwentnie o ustosunkowa-
niu sie do niego, musi by¢ strona duchowa; ta jest
istotng, tamta drugorzedng. Zapominanie o tej praw-
dzie bywa czestg przyczyng nieszczesliwych mitosci,
matzenstw i tragedyj na tle »mitosnem«. Trzeba wiec
od wczesnych lat wpaja¢ w miodziez to przekonanie,
ze w duszy, w zaletach charakter tkwi
wiasciwe znaczenie i piekno cztowieka, i tylko zaleznie
od nich moze on zastugiwa¢ na mitos¢; kierowanie sie
zaletami zewnetrznemi, pieknem ciala, bywa nieraz
wielkiem ztudzeniem, ktére msci sie potem w zyciu,
gdyz niezawsze idzie w parze z pieknem rzecZywistem,
wewnetrznem. Prawde te trzeba zawczasu usSwiada-
mia¢ mtodym i czesto przypominaé, a nie czekaé, az
sie ktore z nich zakocha, bo wtedy na nauki za pézno.

U dziewczat trzeba wyrabia¢ specjalnie skromnos$é
i rezerwe w stosunku do mezczyzn; u chtopcéw posza-
wanie dla kobiety, delikatno$¢ wobec niej, przeswiad-
czenie, ze powinien jej zawsze broni¢, nigdy nie
korzysta¢ z swej przewagi fizycznej.

9. Przytoczone powyzej $rodki nie zostaly podane
tylko do wyboru, lecz nalezy je stosowa¢
wszystkie, jesli sie Chce prawdziwie wychowaé
miodziez w czystosci.
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Ktomasiezajgétemwychowaniem?—
Przedewszystkiem matka, bo ona jest najblizej dziecka,
najpredzej zauwazy wszelka zmiane i najtatwiej zdo-
bedzie zaufanie. U miodziezy dorastajgcej funkcje
dalszego pouczania powinien spetnia¢ ojciec wzgledem
chlopcow, matka wzgledem corek. Jezeli rodzice nie
odpowiadajg swemu zadaniu, moze ich zastgpi¢ ktéra
z 0s6b bliskich (np. krewnych), ale powazna i pewna.
W zakfadach wychowawczych role te objgé winien
madry i sumienny wychowawca. Uzupetnieniem pracy
domu jest do pewnego stopnia konfesjonat. O roli
szkoty powiemy w nastepnym rozdziale o uswiado-
mieniu.

Nie trzeba sie zraza¢ zadnemi trudnosciami, ani
nie stucha¢ fatszywych doradcéw. Czystos$é dla
kazdego jest mozliwa, poza wyjgtkami psy-
chicznie upos$ledzonymi i nigdy nie szkodzi
zdrowiu. Zdanie przeciwne coraz rzadziej sie styszy
i mozna je zgbry odrzuci¢ jako bledne. Pewnem jest
natomiast, ze wszelkie wykroczenia przeciw tej cnocie
mszczg sie na czlowieku, zawsze duchowo, a czesto
i fizycznie.

) Srodki negatywne.

I Dziecko zyje miedzy ludzmi i narazone jest,
zwlaszcza w miescie, zewszad na zepsucie, ktore
utrudnia, a czasem paralizuje prace wychowawczg
rodzicow. Totez dla osiggniecia pozadanych wynikéw
jest rzeczg konieczng, by obok stosowania wymienio-
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nych'poprzednio pozytywnych $rodkéw nie zaniedby-
wac réwniez negatywnych i stara¢ sie mozliwie u s u-
waé¢ wszelkie okazje zgorszenia.

Walka ze zgor.szeniem publicznem —
szerzoinem przez niewlasciwe ogloszenia, prase, sztuke,
kino, teatr, sipraedawanie miodziezy fotografij i publi-
kacyj, propagujacych niemoralnos¢ — jest Scistym
obowigzkiem wtadz publicznych, panstwa
i samorzadéw, ktére powinny tu przyjs¢ z pomoca
rodzicom, wychowawcom i szkole. O ustawy odipo-
wiednie, istniejgce juz w niektorych panstwach, winno
sie dopomina¢ cate spoteczenstwo, a nastepnie pomagac
w ,ich wykonaniu.

Takze prywatna inicjatywa stowarzyszenh
religijnych, wychowawczych i humanitarnych moze tu,
nvieie dopoméc: przez zadanie usuniecia gorszacych
przedmiotéw, bojkot nieuczciwych firm, dostarczanie
zdrowej moralnie literatury i rozrywek dla miodziezy.

2. Najwazniejsza rzeczg jest unikanie zgor-
szenia w domu. Nalezy wystrzega¢ sie niesto-
sownych rozmoéw i zartow, usuwac nieprzyzwoite
obrazy, nieodpowiednie ksigzki. Ojciec i matka niech
nie zapominajg, ze rozmowy, ktére miedzy nimi bedg
naturalne i wilasciwe, dla dziecka moga by¢ niebez-
pieczne. Nie trzeba tez uzywaé podejrzanych dwu-
znacznikéw, a na zapytanie dziecka odpowiada¢ mu:
»Ty jestes$ jeszcze za gtupiel« — bo przez to pobudza
sie je wihasnie, by zechcialo sta¢ sie »madrem« i do-
wiedziato sie o ziem gdzieindziej, u stuzby lub zitych
kolegow. '
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3- Nie trzeba pozwalaé¢ dziecku na
obcowanie z osobami moralnie nie-
pewnemi. Do takich nalezy nieraz niesumienna
stuzba, towarzystwo po lichych stancjach, towarzysze
zabaw i koledzy szkolni. Od nich to dowiadujg sie
nieuswiadomieni o réznych »tajemnicach« i udzielajg
ich potem dalej, a od rozméw przechodzi do czynow.
Nie trzeba rowniez prowadzi¢ miodziezy na niemo-
ralne przedstawienia, do kabaretow i dancingéw.

4. Wazng jest rzeczg, by czuwaé¢ nad obco-
waniem chtopcdédw z dzienvczetami. Trzeba
karci¢ zbytnig poufato$¢ miedzy nimi, nie pozwala¢
na .spanie lub kapanie si¢ razem, nie zostawia¢ samych
bez nadzoru, nie puszcza¢ nigdy na wspdllne spacery
i wycieczki bez opieki starszych. Wogdle nie trzeba
nigdy liczy¢ na »niewinno$¢« dzieci, bo wielu rodzi-
cOw nie zdaje sobie nawet .sprawy, ile ich synowie
i corki juz wiedzg i co robig. Powtore, chocby nawet
ich dobra wola nie pozostawiata zadnej watpliwosci,
nie wolno nigdy zapominaé, ze w tych rzeczach czio-
wiek jest staby, ze upadajg nieraz dorosli, tern tatwiej
wiec upasé moga miodzi i niewyrobieni.

d) Co robi¢, jesli dziecko popadto w zty naldg.

1. Pierwszg zasada bedzie woéwczas: zadnych
gwattownych scen; i surowych kar, po-
niewaz normalnie tg drogg nie dochodzi sie nigdy do
celu, zwlaszcza u miodziezy dorastajgcej. Nadto przy-
czyng upadkow i zlego natogu bywa najczesciej nie
zta wola, lecz uwiedzenie przez innych i stabo$¢ cha-
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rakteru; miody zastuguje wiec raczej na litos¢, niz
surowe obchodzenie sie. Ostre postepowanie zrazi go
zresztg tylko do rodzicéw czy wychowawcow, pozbawi
zaufania do nich, a tem samem nie uleczy wcale,
owszem przetnie droge pomocy z ich strony.

Rozwaga, mitos¢ i cierpliwos¢ moga
tu jedynie co$ zrobi¢. Rodzice powinni traktowac
dziecko jak chorego, ktéry znajduje sie w powaznem
niebezpieczenstwie i by¢ cierpliwymi, poniewaz odrazu
ztego nie usung; zreszta nieraz sami tu zawinili przez
zaniedbanie wychowania w czystosci. Stosownie do
tego, czy dziecko zostato przez innych zepsute, czy
samo wpada w pewne wykroczenia, powinni je odpo-
wiednio uswiadomié, potem doprowadzi¢ do uznania,
ze zle zrobito, i do postanowienia poprawy. Nastepnie
trzeba ciaggle czuwa¢, 'podtrzymywac te dobrg ale stabg
jeszcze wole, przez uzywanie wszystkich poprzednio
wymienionych $rodkéw, przyrodzonych i nadprzyro-
dzonych, przez wspieranie w trudnosciach i oddalanie
tychze.

2. Natogiem, w ktéry najtatwiej wpada miodziez,
jest onanizm. Najczesciej zjawia sie on pod wpty-
wem zlego przyktadu kolegéow (kolezanek), a nie
leczony moze przybra¢ formy uporczywe; oddziatywa
wtedy bardzo ujemnie na catg psychike miodego i osta-
bia wole. U jednostek nerwowo chorych, bywa on
bardziej niebezpiecznym i moze nawet sta¢ sie pewnego
rodzaju zboczeniem.

Zapobiegac sie powinno mu przez roztropne uswia-
domienie, 1przedewszystkiem za$ przez dodawanie
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otuchy, wzmacnianie woli, zachecanie do korzystania
z $rodkéw nadprzyrodzonych. Do$¢ wazng réwniez
jest rzecza, by oddanej temu natogowi miodziezy
(meskiej zwiaszcza) da¢ wiecej sposobnosci do ruchu;
dtugie bov/iem siedzenie prowadzi do pewnego prze-
krwienia organéw piciowych i pobudza do zajmowania
sie niemi.

Odnosnie do onanizmu u miodziezy dwie jeszcze
uwagi:

a) Istniejg wprawdzie pewne zewnetrzne
oznaki, po ktérych mozna poznaé, ze kto$ oddaje sie
temu natogowi — bfedny svrrok, sine finje pod oczyma,
cera blada, matowa, oczy patrzace w dét, pewne przy-
gnebienie — ale oznaki te nie sg niezawodne, gdyz moga
mie¢ réwniez inne zrodto, rap. chorobe. Nie mozna wiec
na ich podstawie wydawac¢ sgdu o danej jednostce.

b) Dimga .rzecza jest szkéd tiwos$¢ onanizmu.
Dawniej moéwiono, ze prowadzi .on do zaniku pamieci
i zdotnosci, do wyschniecia rdzenia pacierzowego itd. —e
i radzono tern odstrasza¢ miodziez od zlego. Tymczasem
specjatisci orzekli (a doswiadczenie to stwierdza), ze
obawy te sg przesadzone i moga sie sprawdzi¢ jedynie
w rzadkich wypadkach, kiedy natdg dochodzi do szczytu
napiecia i trwania. Nie nalezy wiec .przy zwalczaniu
onanizmu u miodziezy postugiwaé sie tg metoda, skoro
mamy dos$¢ innych prawidziwych pobudek.

V.
USWIADOMIENIE PLCIOWE.

I. Kazde dziecko — nieraz juz bardzo wcze$nie —
jest ciekawe, skad sie wzigt jego miodszy braciszek
czy siostrzyczka. Z wiekiem, zwlaszcza od okresu
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dojrzewania, zainteresowanie to rosnie. Odpowiedz
na to pytanie, czyli pouczenie o sposobie rozradzania
sie ludzi, nazywa sie uSwiadomieniem. Sprawa
to obszerna i trudna, nie tyle w teorji, ile w praktyce,
a rownoczeénie niestychanie wazna dla wy-
chowania mitodziezy w czystosci. Po-
staramy sie poda¢ tu zwiezle najwazniejsze wskazOowki
w tej mierze.

2. Przedewszystkiem trzeba powiedzie¢, ze
uswiadomienie, dokonane przez osoby
do tego powotane, jest koniecznem.
Dlaczego? w1 Dlatego, ze tu niema wyboru. Jesli
rodzice nie objasnig dziecku tej kwestji, ktora je in-
teresuje wiecej niz wszystkie inne, to uda sie ono do
ztych kolegbw, a ci przedstawig mu wszystko chetnie,
ale w taki siposob, ze zachecy je tylko do zlego i moga
zniweczy¢ calg prace rodzicéw, ktérzy pragneli za-
chowaé dziecko czystem. Takich za$ ztych doradcow,
petno jest wszedzie: koledzy, kolezanki, stuzba nie-
dobra, zte ksigzki, obrazy, przedstawienia itp.

| nie trzeba sie oburza¢, jezeli dziecko, a tern
bardziej miodzieniec lub dziewcze, pyta o te rzeczy.
Ma ono do tego prawo i rodzice powinni sie cieszy¢,
ze do nich wiasnie z zaufaniem sie zwraca. Jesli, jak
powiedzieliSmy poprzednio, dziedzina piciowa tak jest
wazna i tak wielki ma od Boga wyznaczony cel, to
nalezyte jej przedstawienie nie moze przeciez by¢
czem$ ztem, tylko dobrem. Milczenie rodzicéw w tym
wypadku $Swiadczy tylko, ze albo sami nie majg o niej
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wiasciwego pojecia, albo tez nie umiejg tej rzeczy wy-
tlumaczy¢ dziecku w sposéb podniosty i czysty.

3. Uswiadomienie nalezy przede-
wszystkiem do rodzicow, jako rzecz nie-
zmiernie delikatna, wymagajgca osoby dziiecku bliskiej
i zaufanej, a przytem nie konczaca sie na jednej roz-
mowie, lecz potrzebujgca dluzszego czasu i stopnio-
wego wtajemniczania. W braku rodzicéw powinien
ich wiec zastgpi¢ roztropny i powazny wychowawca,
a w ostatecznosci tylko spowiednik.

Poniewaz uswiadomienie musi zawsze uwzgledniaé
indywidualnos$¢ dziecka, powinno sie odbywac¢ po-
jedynczo, w prywatnej rozmowie. Wszelkie ma-
sowe uswiadomienie nalezy odrzuci¢, jako zgubne lub
co najmniej niebezpieczne. Dlatego nie nadaje sie do
niego wcale szkota. Kazdy jej oddziat stanowi bo-
wiem zbyt wielkg mieszanine pod wzgledem charakte-
row, temperamentéw, stopnia uswiadomienia przedtem
juz nabytego, poziomu moralnego — aby mozna byto
przemawia¢ do niej jednym jezykiem, utrzymac ko-
nieczna tu wysoka duchowa atmosfere i trafi¢ do celu.
Szkota winna sie tylko ograniczy¢é do ogélnego przed-
stawienia istotnych rzeczy procesu rozrodczego. Szcze-
goty jego moze doktadnie przedstawi¢ w Swiecie roslin-
nym, ale nie powinna wdawac sie w nie — o ile chodzi
o0 szkote powszechng i $Srednig — przy Swiecie zwie-
rzecym, a tern bardziej u cztowieka.

Whbrew zdaniu niektérych oséb, nie jest réwniez
lekarz specjalnie uprawnionym do tego zadania.
Uswiadomienie jest bowiem zagadnieniem przede-
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wszystkieni wychowawczem i moralnem, podczas gdy
lekarza zajmiuje gtéwnie strona anatomiczna i fizjo-
logiczna. Uswiadamianie przez niego, moze by¢ wska-
zanem tylko w poszczeg6lnych wypadkach, o ile
stwierdzi szkodliwe w skutkach zaniedbanie tej sprawy
przez rodzicow. Zbiorowo moze on udziela¢ z po-
zytkiem pewnych wskazowek higjenicznych, ale u mio-
dziezy dorostej, lub prawie dorostej, ktéra takiego
pouczenia potrzebuje.

4, Kiedy nalezy uswiadamiaé¢? —
watpienia najlepsza rzecza bytoby utrzymac dziecko
w zupelnej nieSwiadomosci przynajmniej do okresu
dojrzewania. Kecz taka rzecz czasem sie tylko udaje
i dzi$ coraz trudniej na nig liczyé. Dlatego w praktyce
trzeba zawsze by¢ gotowym i nawet kilkoletniemu
dziecku da¢ dostateczng odpowiedz — w sposéb, o kt6-
rym nizej powiemy— skoro zapyta ote rzeczy
i okaze silniejsze niemi zainteresowa-
nie. Jezeli za$ dziecko nie pyta wcale, powinni rodzice
stale i bacznie uwazaé¢ na nie i w razie po-
dejrzanych jakich objawow, zwlaszcza w okresie dojrze-
wania piciowego, sami zrecznie i w stosownej chwili
rozpoczaé rozmowe na ten temat (»czy go co nie nie-
pokoi?«).

Jesli jednak nalezy sie stara¢, by nie uswiadamiac
dziiecka bez potrzeby przedwczesnie, to o wiele bardziej
unikac¢trzebaspdéznienia. Gdy raz te sprawy
zostang podane dziecku w zitem S$wietle, zatrujg jego
wyobraZnie i dusze, nietatwo bedzie potem to naprawic.

Bez
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5 Warunki dobrego uswiado-
mienia.

Ze strony dziecka koniecznem jest zupetne
zaufanie, inaczej nie zwierzy sie rodzicom.

Rodzice powinni wiec z swej strony czyni¢
wszystko, by zaufania tego nie zachwiaé. W tym celu
powinni w kwestji, o ktérej méwimy, podawaé zawsze
dziecku prawde; nie wiecej niz potrzeba, ale prawde.
Wszelkie uciekanie sie do wybiegédw np. o bocianie,
jest naog6t szkodliwem. Dla tej samej przyczyny Zle
bytoby, gdyby rodzice, zaskoczeni pytaniem dziecka,
okazali jakiekolwiek zmieszanie i zaklopotanie; na-
bierze ono bowiem zaraz przekonania, ze zapytato
0 co$ niezwyklego, tajemniczego, a ta okolicznos¢ po-
ciggnie je tyliko do dalszego zajmowania sie ta knvestja.
Trzeba wiec pytania takie traktowa¢ z catg natu-
ralnosciag, jakby chodzito o rzecz prosta,.chociaz
powazng. Najgorzej byloby, gdyby rodzice gniewali
sie na dziecko za to, ze sie pyta, poniewaz wtedy
przecinaja droge wszelkiemu dalszemu porozu-
mieniu; dziecko nie zapyta ich juz wiecej, tylko uda
sie po objasnienie do kolegéw, a wtedy wszystko
wezmie zly obroét.

Bardzo waznym jest tez sposob, w jaki rodzice
bedg prowadzili calg te rozmowe. A zatem nigdy
w tonie lekkim, wesotym, ale w takim, by on sam
juz nastrajat powaznie i dat dziecku do poznania,
ze tu chodzi o rzecz poufng i szczegdlnie doniosta,
ktéra nie nadaje sie do pustych zartdw i rozmoéw ze
ztymi kolegami. Wiasnie dlatego, ze uswiadamianie
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uduchowionem, tj. ciekawo$¢ dziecka powinna
sie zakonczy¢ powaznem zapatrywaniem na calg sprawe
i pobudzi¢ je do uczué szlachetniejszych: wdziecznosci
dla Boga i mitoSci tern goretszej dla rodzicow,
a zwilaszcza matki, ktérej tyle zawdziecza. Z tej tez
przyczyny lepiej jest wunikaé pordwnan
z Swiata zwierzecego, poniewaz zestawienie
takie objasnia wprawdzie rzecz, ale zato obniza 6w
wysoki poziom, na jakim uswiadomienie powinno sie
utrzymac.

Aby jednak odpowiedzie¢ tak trudnemu, a w na-
stepstwach doniostem zadaniu, musi matka (wzglednie
ojciec, wychowawca) dobrze przedtem rzecz
obmyslec, wyszukat stosowng chwile, na-
stroi¢ sie odpowiednio i uwaza¢ na kazde stowo, by
nie powiedzie¢ za wiele. Trzeba bowiem tylko tyle
wyttumaczy¢ dziecku, aby zaspokoi¢ jego obecng
ciekawos$¢ i dopiero jesli to nie wystarczy, udziela¢
mu stopniowo dalszych objasnierr. Jezeli za wiele
naraz zapyta, mozna mu jednak powiedzie¢, ze na dzi$
wystarczy dane wyjasnienie, a potem, »jesli bedzie
chcialo«, chetnie powie mu sie reszte.

6. Jak odpowiedzie¢ dziecku na py-
tanie, skad sie wzigt jego braciszek
czy siostrzyczka? — PowiedzieliSmy juz, ze

Zle bytoby nie da¢ zadnej odpowiedzi, lub da¢ fatszywg
czy widocznie wykretng. Co Aviec powiedzie¢?
Mozna sie stara¢ sprowadzi¢ rozmowe na inny

temat. Jesli jednak widzi sie, ze dziecko mysli dalej
Podrecznik Pedagogiczny. 13
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O tem samem, mozna mu powiedzie¢: »Pan Bog dat
ci braciszka, a mamie i tacie syna«. Jezeli nie za-
spokojone tem pyta dalej, mozna da¢ np. takg odpo-
wiedz; »Kiedy BOg chce da¢ rodzicom dziecko, to
kaze mu ros¢ (w ciele) pod sercem matki, dopoki nie
wyrosnie tak, zeby mogto juz samo zy¢«. Roztropnosé
wymaga, by przez odpowiedni sposéb wyrazania sie
nie zwroci¢ uwagi dziecka na stosunek ojca imatki,
tylko na fakt Scistej tagcznosci dziecka z matka.
Mitos¢ ku niej wzrasta w dziecku nieraz w wysokim
stopniu, odkad sie dowie, jak bardzo je kochafa, jak
wiele dla niego wycierpiata i jak Scisty tgczy ich wezet.

O ile zczasem i to nie wystarczy, trzeba dziecku
powiedzie¢ i reszte, lecz zawsze z zastosowaniem wyzej
podanych wskazdéwek, t. j. prawde, nie wiecej niz po-
trzeba i w duchu wzniostym. Normalnie bedzie to
jednak zachodzito dopiero w latach dorastajgcych.

7. Wkoncu dwa wazne wyjasnienia.

Przedewszystkiem niech rodzice dobrze zrozu-
miejg, ze celem uSdwiadomienia nie jest po-
znanie wszystkich stron fizjologicznych, a tem mnigj
ztych popedu piciowego, lecz doprowadzenie dziecka
do tego, by na proces powstawania cztowieka zapa-
trywato sie jako na co$ wielkiego, czcigodnego, oraz
by sie pobudzito do unikania wszelkich niestosownych
zartéw, rozméw i wykroczen w tej mierze. Podawanie
szczegotébw anatomicznych i fizjologicznych jest tu
zbyteczne, a nawet szkodliwe; o ile zaS w pewnych
wypadkach bytoby ono wskazane, np. jezeli jaki$ mio-
dzieniec czy dziewcze potrzebuje tego ze wzgledu na
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wiek, narzeczenstwo lub dla uspokojenia przesladujgcej
go choro'bliwie ciekawosci, nalezy to uczyni¢ osobno,
przy innej okazji. Zdrowe i w chrze$cijariskim duchu
udzielone uswiadomienie nie pobudza naogél miodego
do zajmowania sie rzeczami drazliwemi, owszem uspa-
kaja go i uszlachetnia.

Powtére, w uswiadomieniu nie trzeba prze-
cenia¢ samego pouczania, gdyz cnota czy-
stosci nie jest sprawg wiedzy, lecz woli. Znajomos$é
kwestyj piciowych nie zabezpiecza nikogo przed ziem,
jak wykazuje doswiadczenie; czyni to jedynie silna
wola i nadprzyrodzona pomoc taski. UsSwiadomienie
jest o tyle potrzebnem, o ile prowadzi do wy-
robieniawoliprzez to, ze wpaja w dziecko i m{o-
dego powazne zapatrywanie sie na te sprawy, pobudza
do odpowiedniego postepowania, uczy i kaze walczy¢
z trudnosciami.

13*



C. KSZTALCENIE CHARAKTERU.

l.
WAZNOSC KSZTALCENIA CHARAKTERU.

I Cztowiek to czyn, warto$¢ cztowieka
\'ego wola.

Aby wznioste prawdy i dobre zasady, wpajane
w dziecko, przyniosty nalezyty owoc, muszg zostaé
wprowadzone w czyn, inaczej nanic sie nie przydadza.
Tylko ten, kto w calem swem postepowaniu nie ulega
zachciankom i namietnosciom, przemijajagcym sym-
patjom i antypatjom Ilub interesom, ale kieruje sie
pewnemi, niewzruszonemi zasadami mo-
ralnos$ci i wiary, jest prawdziwym cztowiekiem,
cztowiekiem charakteru. Cziowiek chwiejny, niestaty,
a zwlaszcza zly, to cztowiek bez charakteru.

Samo jednak postepowanie wedlug zasad, to
jeszcze za mato. Aby odpowiedzie¢ naturze woli i roz-
wina¢ w petni jej najwyzsze przymioty, musi ono od-
bywac¢ sie w duchu mitosci, Swiadomej, zyczliwej ofiar-
nosci z wiasiftego »jax, ktére poswieca sie w potrzebie,
choéby je to nawet wiele kosztowato. Wtedy dopiero
bedziemy mieli catego cztowieka, rozumnego
i niezlomnego, ale zarazem peinego ciepta i ducha

to
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chrzescijanskiego, ducha Chrystusa Pana, ktory nie
tylko byt wiernym zasadom, ale tez kochat ludzkosé,
dla niej zyt, pracowat i umart.

Tylko w takim cztowieku doj$¢ mogg do rozkwitu
wszystkie najszczytniejsze wiasciwosci i dazenia natury
ludzkiej; on jedynie potrafi osiggnaé¢ rownowage i har-
monje wewnetrzna i zachowac je wséréd wszelkich zajec,
przej$é i zdarzen; taki tylko cieszy sie prawdziwg wol-
noscig, poniewaz nie uczucia i namietnosci nim rzadza,
ale on panuje nad niemi. U niego w zyciu wszystko
uporzadkowane, zajmowanie sie sobg i oddanie dla
drugich nigdy nie przeszkadzaja sobie wzajemnie,
trudnosci napotykane nie wytracajg go z wilasciwej
drogi, zniechecenie nie ma do niego przystepu, pokusy
wewnetrzne i zewnetrzne, namowy i niedobry przykiad
ztych ludzi rozbijajg sie o zelazng jego wole jak wzbu-
rzone fale o granitowa skate, a on idzie zawsze naprzéd,
spokojny, pogodny, kochajgcy drugich i poddany catem
sercem Bogu.

2. Ze takie wyrobienie charakteru sta-
nowi¢ musi cel i uwiehczenie dzieta
wychowania, ze do osiggniecia jego zmierza¢ po-
winny od poczatku wszystkie starania rodzicow, jest
chyl:>a oczywistem.

Juz wskazowki podane w poprzednich ustepach
prowadzity do tego celu, ale tylko posrednio i dlatego
obecnie wypadnie nam zastanowi¢ sie nad sposo-
bem, w jaki oddziatywaé nalezy bez-
posrednio na wole dziecka, aby je wyrobié
na cztowieka charakteru.
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Rzecz to jest nie tatwa do przeprowadzenia.
Wiemy dobrze z wilasnego doswiadczenia, jak trudno
nieraz pokaza¢ sie stanowczym w chwili pokusy, znie-
checenia lub zewnetrznych trudnosci. Wiemy, jak wielu
ludzi gubi siebie i wtraca drugich w przepasé¢ dlatego
tylko, ze nie zdotali sie zdoby¢ na potrzebng site woli
i zeszli z drogi prawej. Poznanie tej prawdy powinno
nas pobudzi¢ do usilnej pracy nad wyrabianiem cha-
rakteru u miodziezy. Ci bowiem, ktérzy teraz s
dzieémi, dorosng niedtugo i stang na arenie zycia za-
opatrzeni w orez o tyle tylko, o ile dobrzy rodzice
i wychowawcy wprawili ich zawczasu do walki i dali
do reki te po fasce Bozej najskuteczniejsza bron, jaka
jest silna, niezachwiana wola.

Mtodziez polska potrzebuje éwiczenia tego
tern bardziej, ze whasciwoscia jej jest entuzjazm, zapat,
uniesienie, ktére wiodg wprawdzie do wielkich cz}mdw,
lecz niestety zbyt czesto bywajg tylko stomianym,
ogniem, ktéry wnet wygasa dla braku wytrwato$¢-
i sity woli.

M.
SPOSOB KSZTALCENIA CHARAKTERU.
a) Sprecyzowanie zagadnienia.

I. Co znaczy: cztowiek dzielny, stanowczy, czio-
wiek charakteru — rozumie kazdy. Ale gdy przyjdzie
blizej okresli¢ 6w charakter, a zwilaszcza wyrabia¢ go
u miodziezy, nagle okazuje on sie czem$ tak nieuchwyt-
nem, ze niewiadomo, od czego zaczaé, jak zabraé sie
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do dzieta. Dlatego sprébujemy naprzéd objasni¢ w spo-
s6b przystepniejszy i wiecej namacalny, o co gtow-
nie chodzi przy ksztatceniu czyli wy-
rabianiu charakteru?

Codzienne doswiadczenie stwierdza, jak trudno
spotka¢ dzi$ cztowieka, ktéryby na kazdem miejscu
umiat odpowiedzie¢ godnie swemu zadaniu i SciSle
spetniat obowiazki wzgledem Boga, siebie i ludzi. Jedni
sprzeniewierzajg sie im w poszczegolnych wypadkach,
inni czesto i w waznych rzeczach, a przyczyng bywa
stale nie nieznajomo$¢ obowigzkéw, ale brak
sity wolido ich wykonania. Namietnosci, niedobre
sktonnosci i zachcianki, namowy drugich biorg goére
nad gtosem sumienia, a cztowiek ulega im dlatego
jedynie, ze nie czuje w sobie dos$¢ sity do ich zwy-
ciezenia, nie umie panowa¢ nad sobg. | ta stabos$¢ go
gubi. Gdyby miat dostateczng site woli, bytby urato-
wany — lecz tej wiasnie mu brakuje.

Totez wychowanie, ktére ma przygotowa¢ dziecko
do zycia, powinno zabezpieczy¢ je zawczasu przed tern
strasznem nieszczesciem, wyrobi¢ w niem potrzebne
mestwo i sity, nauczy¢ zwlaszcza zwyciezania
trudnos$ci i panowania nad soba. Wpra-
wiwszy sie do tego zamiodu w rzeczach drobnych,
potrafi sprosta¢ ciezszym zadaniom w pézniejszem
zyciu.

2. Sprawy tej nie trzeba jednak bra¢ przesadnie
ani jednostronnie. »Zwyciezanie siebie« brzmi dla nie®
ktérych zbyt surowo i ascetycznie. »Panowanie naci
sobg« biorg inni po wojskowemu, zdaje im sig, ze do
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tego konieczny jest surowy rygor, ze cziowiek taki
winien by¢ zawsze powazny, stanowczy, bezwzgledny;
dobro¢ serca bytaby u niego juz staboscia.

Zapatrywanie takie byloby blednem. Najwyzsze
charaktery, jakie zna ludzkoéé, to Swieci, a przeciez
dobro¢ serca, przebijajgca nazewnatrz i okazujagca sie
we wrazliwosci na potrzeby i cierpienia drugich, byla
u nich posunieta daleko. Silny charakter moze sie wiec
doskonale taczy¢ z temi wiasciwosSciami serca, owszem
prawdziwie chrzescijanski charakter powinien je zawsze
posiada¢. Nie surowo$¢ ani bezwzglednos¢ nalezy do
jego istoty, tylko owa dobra wola, opierajgca sie
na ukochaniu najwyzszego Dobra i nieztomnie idaca
po linji Jego woli, podporzagdkowujaca Mu w zupet-
nosci siebie i to nie z przymusu zewnetrznego, lecz
z przekonania i z wiasnej checi.

3. Azeby ta dobra wola cztowieka trzymata sie
jednak wytrwale jednej linji postepowania — co jest
niezbednym warunkiem prawdziwego charakteru —
musi opiera¢ sie na nieztomnej podstawie. Czlowiek
taki musi posiada¢ skrystalizowany, jednolity po-
gladna $wiat, na caly porzadek moralny, ptynacy
konsekwentnie z woli najwyzszego Prawodawcy. Bez
tego nigdy nie bedzie mozna liczy¢ na stato$¢ jego
zasad i jednolito$¢ postepowania.

Dlatego charakteru, w $cistem tego stowa .znaczeniu,
nie moze posiada¢ dziecko, gdyz rozum jego nie jest
jeszcze dostatecznie rozwiniety, a postepowanie nie
opiera sie na przestankach nalezycie przetrawionych
i samodzielnie przyswojonych. Dziecko moze by¢ dobrem.
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moze ujmowaé wszystko pod jednym, np. religijnym,
katem widzenia; ale synteza ta jest zawsze wynikiem
wychowania i dokonata sie pod wptywem oséb drugich,
wskutek czego pozostaje otwartem pytanie: czy przetrwa
ona stale i przetrzyma czas proby? Dopiero lata okoto
20-0 roku zycia i nastepne sg wihasciwym okresem
ostatecznego formowania sie charakteru.

b) Kiedy i przy jakiej sposobnosci zabraC sie do
pracy.

Przedewszystkiem pamietajmy, ze nauka ta nie
polega na wykfadach, ale jest praktycznem ¢wi-
czeniem, — od lat najwcze$niejszych, — ktore
urzadza sie wtedy tylko, kiedy dziecko ma do spet-
nienia pewne obowigzki, a tymczasem na przeszkodzie
stang mu jakiekolwiek trudnosci wewnetrzne, zwlaszcza
zte sktonnosdci i poipedy. Zadaniem rodzicow bedzie
wtedy takie pokierowanie dzieckiem, aby oparto sie
skutecznie tym trudnosciom i postgpito jak nalezy.

Kazde niemal zajecie i rozrywka
nastrecza sposobno$é do tego. Przy jedzeniu i piciu
trzeba zwyciezaé¢ che¢ do nieumiarkowania, przy pracy
zwalczaé budzace sie lenistwo lub niecierpliwos¢, w ob-
cowaniu z drugimi thumi¢ zarozumiatos$¢ i egoizm, przy
rozporzadzaniu cudza wiasnoscia wzbudza¢ jej po-
szanowanie, przy okazjach, sprzyjajacych niemoral-
nosci, zmusi¢ sie do wunikania ich i stanowczego
oporu itd.
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©) Jakich Srodkéw nalezy uzywac.

1. Pierwszym i najwazniejszym $rodkiem jest
przyzwyczajenie, poniewaz zajpuszcza silne
korzenie w woli i nizszych wiadzach, przez co staje sie
niejako druga naturg. Trzeba wiec przyzwyczajaé
dziecko do postuszeristwa, dobrego zachowania sie przy
drugich, umiarkowania, prawdomoéwnosci, cierpliwosci,
punktualnosci i porzadku; wprawia¢ je do zwalczania
lenistwa, ociezatosci, gniewu, fakomstwa, zazdrosci.
Jezeli to ¢wiczenie trwa stale od lat najmiodszych,
przyniesie niezawodnie pozadany skutek, poniewaz
nauczy dziecko zwycieza¢ siebie i trzymac sie zawsze
wiasciwej drogi.

Praca ta nie obejdzie sie naturalnie bez roznych
ttumaczen i upominan W tych ostatnich
jednak nie trzeba kierowa¢ sie zbytnig surowoscia,
ani uzywac stow za ostrych lub nieodpowiednich. Taka
falszywa »energja« jest nietylko zbyteczng ale owszem
bardzo niepozadana, zwiaszcza wzgledem dziewczat.
Cwiczenie woli moze i powinno sie odbywa¢ z tag od-
noscigimitoscia, poniewaz wtedy zostaje lepigj
przyjetem, wnika gtebiej i wptywa bardziej uszlachet-
niajgco na charakter.

tagodnos$¢ ta nie wyklucza oczywiscie zastoso-
wania ositrzejszych $rodkéw w potrzebie. Jezeli rzecz
idzie opornie, choéby nawet nie ze ztej woli, ale wsku-
tek statego niedbalstwa, zbyt gorgcego temperamentu
lub innych ujemnych sktonnosci, trzeba uzy¢ przy-
musu, popartego niekiedy i karami. Wogoble trzeba
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zada¢ od dziecka stajnowczo postuszehstwa.
Ono bowiem c¢wiczy bezposrednio wole i bez niego
niema mowy o0 wyrobieniu charakteru. To tez kar-
nos$¢, czyli skuteczne domaganie sie speinienia wy-
danych polecen, jest konieczng — gdzie jej niema, tam
niewiele mozna sie spodziewac.

Poniewaz otoczenie, w osobach kolegéw,
stuzby, znajomych, a nawet niekiedy krewnych pa-
ralizuje nieraz dzialalnos¢ wychowawcow przez pod-
kopywanie ich powagi i zachecanie do niepostu-
szefistwa, przeto rodzice powinni zwraca¢ baczna na
nie uwage i usuwaé dziecko z pod ujemnych wplywow,

2. .Domaganie sie postuszeristwa nie powinno
jednak zabija¢ w dziecku samodzielnos$ci, ktora
tak konieczng jest dla kazdego i powinna ly¢ wy-
rabiang od pierwszych lat. Nie trzeba wiec dziecku
ustepowaé, ale byloby grubym btedem chcie¢ kierowac
kazdym jego krokiem i przetamywaé wszedzie jego
wole. Takie wychowanie zrobitoby z niego tylko ma-
nekina, niezdatnego do zycia. Nalezy wiec zostawié
dziecku pewna wolno$¢ i swobode dziatania, wspierac¢
ja umiejetnie, a u ociezatych z natury nawet rozbudzac.

Poniewaz dogadzanie wszystkim zachciankom
dziecka psuje je tylko, przyzwyczaja do grymaséw,
niepostuszenstwa i zbytnich uroszczen, przeto nie
trzeba im ulega¢. Owszem bardzo wskazang bedzie
rzecza, by od czasu do czasu umyslnie odmawiaé
dziecku spetnienia jego zyczen, nie pozwala¢ mu na
wszystko, nie dawac i nie kupowac, czego tylko zechce,
a przyzwyczaja¢ do ulegtosci i znoszenia brakow.
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3- Do ¢éwiczen tych praktycznych trzeba u bar-
dziej rozwinietej miodziezy dotaczy¢é zachete
teoretyczng, stowng. Od czasu do czasu mozna
wspomnie¢ o waznosci wyrobienia woli i niebezpie-
czenstwie jej braku, o wielkiem znaczeniu prawdzi-
wego charakteru i roli, jakg odgrywa w zyciu osobistem
i spotecznem. Trzeba zacheca¢ doi przezwyciezania
siebie, wskazujgc na wzniostos¢ tej walki i Swietnos¢
zwyciestwa nad sobg. Bardzo pomocnym $rodkiem
bedzie odwotywanie sie¢ do rycerskosci, mestwa i ho-
noru u chiopcéw, a poczucia godnosci osobistej
u dziewczat. Wszystkie te tlumaczenia i zachety
uwazac jednak trzeba za Srodek o tyle tylko skuteczny,
o ile poprzedzito go uzycie poprzednio wymienionych.

4. Jakkolwiek czysto naturalnemi  $rodkami
mozna czasem wyrobié¢ dzielny charakter, udaje sie to
jednak niezmiernie rzadko. Codziennie prawie do-
Swiadczamy, jak wielkg jest stabos¢ naszej natury;
dlatego, jesli chodzi o og6t, Smiato mozna powiedzied,
ze bez nadprzyrodzonych $rodkéw nie dojdziemy do
celu, nie zdotamy wyrobi¢ silnej woli u miodego po-
kolenia, zwiaszcza ze dzi§ zyje ono w szczegblnie
brudnych warunkach. Potrzeba poteznej pomocy taski,
by ona uleczyla jego niemoc i wsparta zwlaszcza
w walce z wkasnemi namigtnosciami. Dlatego rodzice
powinni pamietaé, ze jakkolwiek nie wolno za-
niedbywaé¢ ¢wiczen, powyzej wymienio-
nych, to jednak najpewniejszag rekoj-
mig bedzie dopiero Bég i Jego taska.

Do zrodet tejze trzeba wiec miodziez prowadzié
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: to czesto. Nalezy zacheca¢ do gorgcej modlitwy, daé
do niej sposobnos$é i dobry przyktad. Poleca¢ trzeba
czestag spowiedz i Komunje $w. Kt6z bowiem moze
skutecziniej uszlachetni¢ i wzmocnié¢ wole, jesli nie sam
jej Stwérca, znajacy dobrze ludzka stabos¢ i zywiacy
najgtebsze dla niej wspodtczucie.

Religja pomaga rdOwniez przez swe wznioste
prawdy o duszy, zyciu pozagrobowem i Bogu, oraz
przez przyklady Swietych. Bez wiary w zycie wieczne
maogtby sobie niejeden powiedzie¢: poco mam walczyé,
czemu sie zwycieza¢, czyz nie lepiej uzywac, skoro
tyle mego? Ale w S$wietle prawd wiecznych -cala
rzecz przedstawia sie inaczej i daje silnego bodzca do
pracy nad wyrobieniem swej woli, charakteru.

5. Tak systematycznie przeprowadzone ¢wiczenie
woli zaprawi miodego do meznego postepowania na-
przéd i przysposobi go do pracy samowycho-
wawczej nad sobg, jaka jest obowigzkiem kazdego
dorostego. Trudno$ci i przeszkody napotykamy wsze-
dzie, okazyj do walki nie braknie nigdy. Pracowac
nad sobg musimy wiec do ostatniego tchu i ta praca
stanowi wiasnie ciggte samowychowanie. Lecz do niego
jedynie ten bedzie zdolnym, kto zamiodu wprawit sie
do takiej pracy, dzieki umiejetnemu kierownictwu
rodzicow i wychowawcow.

d) Pare wskazowek uzupetniajacych.
1. Poniewaz przy wyrabianiu charakteru wy-

chowawca musi opiera¢ sie na tych danych, jakie za-
stanie w poszczegllnem dziecku, a dane te, czyli
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»dyspozycje«, sg rézne, stad i praca jego réznie bedzie
sie musiata rozwija¢. U jednych dzieci pdjdzie predko
i fatwo, u drugich wolno i opornie, tu rezultat bedzie
widoczny i znaczny, tam ledwie widzialny i niewielki.
Praca wychowawcy musi wiec by¢ w kazdym wypadku
indywidualna i liczy¢ sie z wszystkiemi wa-
runkami.

Okoliczno$¢, ze warunki te nie bedg czasem sprzy-
jajace, nie powinna zraza¢ wychowawcy. Wynik bo-
wiem jego pracy w ksztatceniu chai~kteru zalezeé
bedzie w duzej mierze od jego umiejetnos$ci
i wytrwatosci. Ujemne dyspozycje dziecka, jak
wrodzona chwiejno$¢ woli i odziedziczone zie
sktonnosci utrudniajg znacznie osiggniecie pomysl-
nego rezultatu, ale go nie uniemozliwiaja, poniewaz
dtuzsze i umiejetne ¢éwiczenie potrafi je przeksztaitcié,
0 tyle przynajmniej, ze ostabi ich op6r i uczyni je
ulegtemi woli.

O ile ujemne dyspozycje woli i usposobienia nie
sg wrodzone lecz nabyte, wychowawca moze tatwiej
liczy¢ na catkowite ich usuniecie, jesli bedzie korzystat
z wszystkich poprzednio wymienionych $rodkéw
1 okaze dziecku duzo serca, oraz niczem nie zrazajgcej
sie cierpliwosci.

2. W zwigzku z pracg nad wyrabianiem cha-
rakteru dobrze bedzie wspomnie¢ o tak zwanych
»dobrych« i »ztych« dzieciach.

Jesli dziecko jest tagodne, spokojne, potulne,
grzeczne — wszyscy je lubia, pieszczg, nazywajg aniot-
kiem; nikt z rodzicow ani z wychowawcéw go nie
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upomni, nie zwrdéci uwagi, nie narazi na przykrosé, nie
obarczy niemitemi rozkazami, bo przeciez ono takie
»dobre«! A przeciwnie, jezeli dziecko jest z natury
predkie, zbyt zywe, hatasliwe, a tern bardziej uparte,
dokuczliwe, nieznosne, wszyscy go nie lubig, nazywaja
nicponiem, z ktorego nic nie bedzie; przy kazdej spo-
sobnosci skarza na nie, krzycza, karza i bija; to sg
owe »zie« dzieci.

A tymczasem jedno i drugie zapatrywanie i po-
stepowanie jest falszywe. Ani pierwsze dzieci nie sg
bez wady, ani drugie bez zalet. Owszem te drugie,
nieznosne charaktery bywaja czesto daleko szlachetniej-
sze i dzielniejsze, i byle nad niemi nalezycie pracowano,
wyrastaja na najlepszych ludzi. A przeciwnie, owe
dzieci »dobre« bywajg czesto zbyt miegkkie, niestate,
a wskutek tego, ze nikt nie pracuje nad wycéwiczeniem
ich woli, ze zostawiono je samym sobie, stajg sie
egoistami i schodzg na marne. Nie trzeba wiec ani
spuszczaé sie na mniemang dobro¢ dziecka potulnego,
ani tez rozpacza¢ nad miodymi zatracencami. Jedno
i drugie to materjat surowy, z ktérego reka wycho-
wawcy wyrobi¢ moze prawdziwe charaktery, byle
pracowata umiejetnie i wytrwale.



D. NIEKTORE SRODKI POMOCNICZE
W WYCHOWANIU.

Niewiele pomoze posiada¢ narzedzie, jezeli sie nie
umie z niem obchodzi¢. Zamiast dopoméc, moze ono
jeszcze szkode wyrzadzi€.

To samo trzeba powiedzie¢ przy wychowaniu.
W poszczego6lnych wypadkach podajemy rézne $rodki,
ktéremi nalezy sie postugiwaé, lecz kto uczyni to nie-
umiejetnie, zaszkodzi tylko dziecku, jak sie to niestety
czesto zdarza. Dlatego pragniemy zwroci¢ uwage na
niektére z nich, czesciej stosowane i objasni¢ blizej,
jak trzeba ich uzywaé, by dojs¢ szcze$liwie do celu.

1.
POUCZBNIF.

Jakiem ono powinno by¢, wspominaliSmy wpraw-
dzie nieraz, jednakze ze wzgledu na waznos¢ rzeczy
dobrze bedzie zestawi¢ razem gtowne wskazowki.

Przedewszystkiem pouczanie jest kKoniecznem,
poniewaz miody, zwlaszcza w pozniejszych latach,
powinien dziata¢ rozumnie, a zatem wiedzie¢, dlaczego
ma tak a nie inaczej postepowac. Bez tego nie stanie
sie nigdy samodzielnym.



W tym celu nalezy go jednak trafnie udzie-
laé. Bfednie postepuja np. rodzice, ktorzy wdaja sie
w dtugie, gtebokie rozprawy i nudzg przez to niemito-
siernie miodego, odbierajgc mu ochote do stuchania
jakichkolwiek nauk. A wiec zadnych moralizowan
i dlugich »pelnych namaszczen« przemoéw! To szko-
dzi tylko.

Pouczanie, skierowane do miodziezy, musi by¢
kréotkie, jedrne, jasne i proste, a zato cieple,
z zyciem, petne zachety, aby dziatato na uczucie i wole.
Najlepiej jest korzysta¢ z nadarzajgcych sie okazyj
i mowi¢ konkretnie o danej rzeczy, a nie bawi¢ sie
w ogélniki i abstrakcje albo rozprawia¢ o wypadkach,
ktére moze kiedys$ beda. W sposobie objasnienia trzeba
tez uwzgledni¢ wiek miodego, jego rozwdj umystowy,
nature i chwilowe usposobienie.

Il.
PRZYZWyCZAJENIE.

Jakkolwiek o waznosci przyzwyczajenia wspom-
nieliSmy juz w ustepie o wyrabianiu charakteru, jest
to jednak $srodek tak nieoceniony w wy-
chowaniu, ze musimy uczyni¢ osobng o0 nim
wzmianke. Znaczenie jego jest podwojne.

Przedewszystkiem jest to jedyny S$rodek
wychowawczy, ktéry stosowaé¢ mozna
juz umategodziecka, a wiec w okresie, w kto-

rym zie sklonnos$ci zaczynajg sie rozwijac¢, a przeciw-
Podrecznik Pedagogiczny. j4
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dziata¢ im inaczej nie mozna z powodu niedosta-
tecznego rozwoju umystowego. Jedna tylko pozostaje
droga: odzwyczaja¢ malca od zlego, a przyzwyczajac
do dobrego.

Powtore, Srodek ten jest niezmierng ulga
w dalszej pracy wychowawczej, podczas
gdy zaniedbanie go sprowadza nieraz niepowetowane
szkody. tatwo bedzie rodzicom pokierowaé dzieckiem,
ktore juz przyzwyczaito sie do dobrego postepowania;
lecz jesli z winy ich nabrato ztych natogéw, trudno
przyjdzie je wykorzeni¢ i moze sie nawet nie udac.

Przyzwyczaja sie za$ dziecko do wszystkiego:
do porzadku koto siebie i w zajeciach, dobrego za-
chowania sie w domu, przy jedzeniu i wobec drugich,
do wdziecznosci, uszanowania dla starszych, pilnosci,
sumiennosci, prawidomownosci, cierpliwosci. Owszem
nawet najwazniejsze cnoty, jak postuszenstwo, skrom-
nos$¢, czystos¢ i pobozno$¢ zawdzieczajg czesto naj-
silniejszg swa podstawe dobremu nawyknieniu, naby-
temu w domu rodzicielskim.

Il
PRZYKLAD OTOCZENIA.

I Jak doniostym jest przyktad ojca i matki,
powiedzielismy przedtem (Cz. Il, Rozdz. 2), tu pra-
gniemy zwroci¢ uwage na niektore osoby z pozostatego
otoczenia.

Zacznijmy od domownikéw. Blisko$¢ codziennego
pozycia sprawia, ze wzajemny wptyw braci isiéstr
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miedzy sobg jest bardzo silnym i, o ile jest dobrym,
bywa wielkg pomocg dla rodzicéw. Jesli jednak jedno
z dzieci jest zepsute, staje sie powaznem niebezpie-
czenstwem dla reszty; rodzice powinni wiec znac je
dobrze, by méc w potrzebie przeciwdziata¢ ztemu.

Szczego6lniejsza troskliwo$é nalezy okaza¢ w do-
borze piastunki ibony, poniewaz niejedne z nich
nie dbajg nalezycie o powierzone im dziecko, a niektére
pouczaja i ciggng do ztego. Mozna sobie wybrazié,
jaka szkoda wyniknie stad dla dziecka, ktére dtuzej
pozostaje pod takg opiekg. A niestety lekkomysIinos¢
wielu rodzicow pod tym wzgledem jest wiprost kary-
godna. Trzeba zatem szuka¢ o0s6b. sumiennych,
pewnych i gteboko religijnych, bo tylko takie daja
jakas$ rekojmie.

Co sie tyczy pozostatej stuzby, zdaje sie byc
rzeczag wskazana, by bez potrzeby nie dopuszczaé jej
do bardziej poufatego z dzie¢mi stosunku.

2. Koledzy i kolezanki to dalsza kate-
gorja niemniej wymagajgca czujnosci, poniewaz stad
najczesciej przychodzi zepsucie. Rodzice powinni wiec
wiedzie¢, z kim bawi si¢ ich dziecko i do kogo chodzi,
a nadto wyrabia¢ w niem odpornos$¢ na ujemne
wptywy, by brzydzito sie ztem i samo usuwato od
niedobrego towarzystwa. Jest to koniecznem, poniewaz
ojciec i matka nie sg w stanie dopilnowa¢ wszedzie
dzieci, a zresztg taki ciagty nadzor bytby raczej
szkodliwy dla wychowania, gdyz zabijatby samodziel-
nos¢, a u starszych wyrobit tatwo obtude i fatszywosc.
Réwniez byloby chybionem, zamyka¢ dzieci w domu

14*
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i nie pozwala¢ im bawi¢ sie¢ z innemi dlatego, aby je
ustrzec od ztego przyktadu; obcowanie bowiem z dru-
gimi jest niezmiernie pozytecznem dla wyrobienia
charakteru, osamotnienie za$ dziata naog6t tytko
ujemnie.
3. Zdarza sie niekiedy, ze pewne osoby starsze

z posréd krewnych wywierajg ujemny wplyw na
dziecko, poniewaz bawig sie niem zanadto i roz-
pieszczaja, a nawet udzielaja nieraz rad i nauk prze-
ciwnych niz rodzice, przez co paralizujg ich dziatalnos¢.
Robig to wprawdzie zwykle bez ztej woli, lecz to nie
ostabia bynajmniej szkodliwosci ich postepowania
i rodzice powinni mie¢ baczne oko w tym kierunku,
by zawczasu zapobiec ztemu, chocby przez usuniecie
dzieci z pod takiej opieki.

(\
UPOMNIENIE | ZACHETA.

I Podczas gdy pouczanie zwraca si¢ do rozumu,
upomnienie przemawia wiecej do uczucia i woli
dziecka, chcac je pociggnaé¢ silniej do dobrego lub od-
straszy¢ od ztego. ROzni sie ono od rozkazu (o tym
mowilismy przy: postuszenstwie), ktéry wypowiada
krétko, co ma by¢ czynione tub zaniechane; upomnienie
natomiast moze by¢ dtuzsze oraz potaczone z perswazja,
namowa, zacheta i dlatego moze by¢ skierowane za-
rowno do dziecka jak dorostego i posiada niemate
znaczenie wychowawcze.

W tym celu musi jednak posiada¢ pewne warunki.
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Jesli upomnienie ma by¢ skutecznem, musi tr a-
fi¢doserca wychowanka, musi nietylko przekonac
go, ale przedewszystkiem ujaé, pociggna¢, pobudzié.
Stad ostro$¢ i gniew nie sg tu wskazane, lecz raczej
ton tchnacy zyczliwos$cig i mitoScig. Naj-
skuteczni”'szem bedzie upomnienie pochodzace od
osoby, do ktorej dziecko ma zaufanie, kocha jg i nie
chce jej sprawi¢ przykrosci. Z drugiej strony sama
mito$¢ nie wystarczy, lecz upominajacy musi mieé tez
pewng powage, inaczej nic lub niewiele wskora.

Jezeli upomnienie ma przynie$¢ glebszy i trwalszy
skutek, powinno by¢ udzielone w cztery oczy na
osobnosci, poniewaz obecnos$¢ drugich zawstydza tylko
i drazni miodego, zwlaszcza jesli jest ambitny. Réwniez
trzeba sie wystrzega¢ zbyt diugiego perswadowania
i thumaczenia, ktére przynosi raczej przeciwny skutek
i zniecheca.

Nie nalezy upomina¢ bez potrzeby lub za
czesto.

U dorastajgcej mtodziezy upomnienie
powinno przybiera¢ coraz spokojniejsza, tagodniejsza,
raczej przekonywujacg forme, ktéra niekiedy prze-
chodzi nawet w rodzaj proshy.

2. Obok upomnienia, ktére nosi zawsze charakter
czego$ mniej mitego, nie trzeba zapomnie¢ o zache
caniu, ktére moze przybra¢ forme dodawania otuchy,
pocieszenia lub pochwaly. Z ta ostatnig trzel™a by¢
jednak oszczednym, mniej natomiast zatowaé stow
zachety; sg one bowiem dla miodego pociechg, nieraz
lekarstwem, a w kazdym razie wielkg pomocg w pracy.
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V.
NAGRODA | KARA.

1. Przechodzimy do jednej z najwazniejszych
a zarazem w praktyce najtrudniejszych rzeczy.
Nagroda i kara nalezaly zawsze do tych niezbednych
srodkow, ktore dobrze uzyte stawaly sie nieoceniong
pomocg, nieumiejetnie za$ stosowane niweczyly nieraz
caly owoc wychowania. Dlatego zwracamy szczegol-
niejsza uwage rodzicOw na te rzecz, poniewaz umiec
dobrze nagradzaé, a zwilaszcza karaé, jest sztuka, ktérg
niewielu posiada. Juz samo nalezyte zrozumienie ich
roli i sposobu uzycia nastrecza sporo trudnosci,
a w praktyce wystepujg one tern silniej; rzadko gdzie
tyle potrzeba roztropnosci i panowania nad soba, jak
w tym wypadku.

Czem jest kara? — Jezeli dziecko popetni jaka
wine, karzemy je, to znaczy, dajemy mu dotkliwiej
odczu¢ nasze niezadowolenie, aby tern skuteczniej
sktoni¢ je do poprawy na przyszios¢. Juz z tego
okreslenia widocznem jest jednak, ze nie powinno sie
nigdy by¢ skorym do karania, lecz ucieka¢ sie do niego
tylko jako do ostatecznego S$rodka, po wy-
czerpaniu wszystkich innych, kiedy nie pomogto ani
pouczanie, ani zakaz i upomnienie.

2. Czego nalezy sie trzymaé¢ przy
wymierzaniukary?

Pierwsza rzecza jest zbadaé¢, czy dziecko
jest rzeczywidcie winne i przywies$c¢ je
do uznania swej winy. Bez tego kara moze
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by¢ niesprawiedliwg, a w kazdym razie obudzi tatwo
w dziecku uczucie, iz zostalo pokrzywdzonem, co
sprawdza sie zresztg nierzadko. Wielu z posrdéd rodzi-
cOw nie umie panowa¢ nad sobg, unosi sie predko
niepohamowanym gniewem i pod jego wptywem karze
surowo dziecko, ktére na to nie zastuzytlo. Dlatego
jest niezmiernie waznem, by nigdy nie karac
w uniesieniu i naglym gniewie, lecz poczekaé
naprzéd, dopdki sie nie ochtonie. Moze sie bowiem
zdarzy¢, ze dziecko popetnito cos niewtasciwego przez
glupote, nieostrozno$é lub zapomnienie, a wtedy nalezy
je tylko pouczy¢ i przestrzec na przysztos¢é. Kiedy-
indziej moze ono wyrzadzi¢ nawet znaczng strate,
np. sttuc.cenny przedmiot, lecz jesli nie uczynito, tego
ze ztosci, tylko, przypadkiem i mimo najlepszej woli,
mozna je surowo nawet upomnie¢ i skarci¢ za nie-
ostroznos¢, ale nie powinno sie wymierza¢ rriu wihasci-
wej kary, gdyz ta nalezy sie tylko za wine a nie
za strate.

Nie trzeba nigdy wymierza¢ wiekszej
kary, jesli mniejsza wystarczy i wogole
czyni¢ to jak najrzadziej; kara bowiem, stoso-
wana za czesto, wyradza w dziecku nieche¢ a niekiedy
prawie nienawi$¢ do wychowawcow', ktérym stara sie
potem umyslnie dokuczyé.: Dlatego jest rzeczg ko-
nieczng, zeby dziecko widziato, ze rodzice
nie chcg mu sprawi¢ przykrosci i karzg
jedynie z konieczno$ci, powodowani troska
0 jego prawdziwe dobro. Wowczas uzna ich serce, po-
prawi sie chetniej i zachowa wdziecznos$¢ na cate zycie.
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Nie wolno kara¢ wszystkich jednako, lecz trzeba
uwzgledni¢ nature dziecka, poniewaz na
jedno robi silniejsze wrazenie ostre spojrzenie lub
stowo spokojne nagany, niz na drugie dotkliwa kara.

Nie nalezy grozi¢ karami, ktdérych
sie nigdy nie wykona, poniewaz dziecko po-
znaje sie na tem tatwo i nic sobie potem nie robi
z rodzicéw; zatem wszelkie »oddanie kominiarzowi czy
szewcowi« powinno wyjs¢ z uzycia. Byloby takze
wskazanem, zeby matka nie straszyta dziecka, ojcem,
lecz sama wymierzata sprawiedliwos¢, chyba ze chodzi
o wiekszego chiopca.

Szczegblnie waznem dla skutecznosci kary jest
zachowanie sie po jej wymierzeniu.
Dwojako btadzg tu zwykle rodzice a zwilaszcza matki.
Jedne z nich unoszg sie fatwo i karzg dziecko bardzo
surowo, lecz wzruszone jego placzem zaczynajg je za
chwile pociesza¢, $Sciska¢, obdarza¢ takociami, jakby
chciaty przeprosi¢ malca, ze Zle zrobity i skrzywdzity
go. Drugie przeciwne; nie poprzestajg na tem, ze
dziecko przez poniesienie kary zados$éuczynito za wine,
ale wypominajg mu jg ciggle potem, jakby miaty przed
sobg niepoprawnego zbrodniarza. Postepowanie obu
jest zupetnie chybione.

3. A teraz druga nie mniej wazna kwestja:
dobor kar. Ktdére kary sg odpowiednie a ktére nie?

Najprostszym ich rodzajem bywa nagana.
W drobnych codziennych przewinieniach jest ona tylko
silniejszem upomnieniem. Co innego, gdy chodzi
0 rzfecz wazniejszg lub o zwrdécenie miodego ze ziej
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drogi. Wtedy najlepiej upomnie¢ go w cztery oczy
i w tonie raczej przekonywujacym i zyczliwym, niz
gniewnym. Mozna mu np. wspomnie¢, ze dotychczas
miato'sie o nim lepsze wyobrazenie, ze takg przykrosé¢
wyrzadzit rodzicom, krzywde drugim, ze on przeciez
nie jest taki zly itp. Serdeczne takie przemdwienie
fatwiej i skuteczniej trafi do serca i sktoni do poprawy.
Dopiero gdy czesciej ponawiane préby nie przyniosg
pozadanego wyniku, trzeba zabra¢ sie do ostrzejszych
Srodkow.

Zupetnie nieodpowiedniem i szkodliwem jest
przezywanie a tern bardziej przeklinanie
dziecka. Nie chodzi tu o zwykle niektére nazwy, jak
»prozniak, urwisz«, ale o grube wyrazy, ktérych nie-
wiasciwosé dziecko czuje instynktownie i stad zamiast
poprawi¢ sie, staje sie tylko coraz gorszem. Dzieci tak
traktowane bywaja zwykle uparte wzgledem rodzicéw,
odpowiadajg im zuchwale, a nadto przynoszg im
wszedzie wstyd przez powtarzanie miedzy obcymi nie-
odpowiednich wyrazen, jakich nauczyly sie od tatusia
i mamusi.

Bezuzytecznym i zwykle ujemnie dziatajgcym
srodkiem sa wszelkie krzyki. Dziecko boi sie ich,
poki jest mate i jesli rzadko je styszy; starsze nic sobie
z nich nie robi, traci tylko uszanowanie dla rodzicéw
i staje sie nieczutem na szlachetniejsze, wiecej do serca
przemawiajgce pobudki.

Jezeli chodzi o kare bardziej dotkliwg, moze nig
by¢ pozbawienie dziecka jakiej oczeki-
wanej przyjemnos$ci, np. zabawy, wycieczki.
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przedstawienia, fakoci, byle dziato sie to nie czesto,
gdyz wtedy zniecheca tylko dziecko. Nigdy natO
miast nie wolno go pozbawia¢ potrzeb
nego dla zdrowia odpoczynku, snu i po-
karmu. Dziecko rosnie i potrzebuje sit, odbieranie
mu wiec $niadania lub kolacji, a tern bardziej obiadu,
jest szkodzeniem mu, a nie pomaganiem.

Dzieci, ktére sie bojg, nie powinno sie nigdy
zamykaé¢ wciemnym pokoju, poniewaz moze
to sprowadzi¢ szkodliwe nastepstwa dla ich nerwoéw,
O. ile za$ zamyka sie je za kare w ciagu dnis,
trzeba im zawsze dac¢ zajecie obowigzkowe; doswiad
czenie bowiem wykazuje, ze przymusowa ta bezczyn-
nos$¢ prowadzi niekiedy do wykroczen przeciw czystosci.

Nie trzeba nigdy poniza¢ mtodego bez
koniecznej potrzeby, np. przez besztanie go
w obecnosci innych. Jezeli bowiem jest ambitnym
i ujrzy sie tak zawstydzonym, moze straci¢ poczucie
godnosci osobistej, ktore jest poteznym hamulcem.'
przeciw ziemu.

Jezeli dziecko okazuje ztg wole i nie poprawia sig,
mozna mu okaza¢ swe niezadowolenie przez t6, ze
przez pare lub kilka dni méwi sie do niego tyle, ile
jest koniecznem, a poza tern nie wdaje sie wcale w roz-
mowe, nie usmiecha do niego i nie okazuje wzgledow.

4, Wkonicu jedna jeszcze sporna a wazna
kKwest ja kary cielesnej czyli bicia. Co 0 niej
sadzi¢?

Przedewszystkiem musimy stanowczo potepi¢ tych
rodzicéw, ktérzy bijag dziecko o byle drobnostke albo
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bez miary, lub co gorsze, nie uwazajg, gdzie i czem
bija. Postepowanie tego rodzaju mozna nazwac tylko
katowaniem i barbarzyrnstwem, ale nie wychowaniem.
Wiasciwie nalezaloby tych rodzicow w taki sposéb
ukara¢ za to, ze przedtem nie wychowali dziecka
dobrze, a teraz sie nad niem znecaja.

Co innego jednak, gdy chodzi o bardzo umiar-
kowane uzycie tej kary, jakkolwiek i tu musimy po-
czyni¢ znaczne zastrzezenia i w tym celu stawiamy
nastepujaca zasade; o ile tylko mozna, nalezy sie obejs¢
bez bicia, poniewaz Kkij nie jest srodkiem, ktéryby
trafiat do duszy i wydobywal najaw lepsze i szla-
chetniejsze jej strony. Jezeli je'dnak .inne sposoby
okazg sie niewystarczajgce, wtedy mozna a nieraz
trzeba uzy¢ tego $rodka, ale rzadko, tyle tylko, ile jest
koniecznym i, o ile moznosci, ograniczy¢ sie do miod-
szych dzieci. Gdzie reka wystarczy, nie trzeba uciekac
sie do kija, a zawsze dziata¢ z namystem i roztrop-
noscig. Tak praktykowanej karze bicia nie mozna nic
zarzuci¢, owszem bedzie ona nieraz potrzebng, gdyz
wobec dziecka upartego i niepoprawnego spetni w siP
niejszy sposob te sama role, co dla lepszego upomnienie
lub nagana.

Pod tym wzgledem panuje dzi$ chorobliwe prze-
czulenie. Uzycie drobnej nawet kary' cielesnej pietnuje
sie jako ponizenie godnosci ludzkiej, barbarzynstwo iitp.
Sad -ten, jak juz powiedzieliSmy, jest uzasadniony, gdy
chodzi o wypadki naduzycia, ale tak ogolnie ujety jest
btedny; dowodem tego jest fakt, ze tylu dorostych, po-
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rgidnych ludzi (nietylko mezczyzn) przyznaje sie, ze
zamtodu nieraz otrzymadi dotkliwg kare cielesng, ale
za to sg dzi$ wdzieczni rodzicom, owszem niekiedy temu
wiasnie przypisuja, ze wyszli na uczciwych ludzi.
Przesadne oburzanie sie na kazdg bezwzglednie
kare cielesng ma swe zrédio w niezdrowym, niechrzesci-
janskim kulcie cziowieka i dziecka, i jest czesto fary-
zeuszéwskiem, gdyz wychodzi od ludzi, ktorzy lekajg
sie ogromnie o drobny bdl fizyczny dziecka, ale nie wa-
hajg sie wyrzadza¢ mu ciezkiej krzywdy przez podko-
pywanie chrzescijanskich zasad moralnosci i wychowania.

5. W przeciwstawieniu do kary ma nagroda
zadanie sprawienia dziecku pewnej przyjemnosci, aby
przez nig wyrazi¢ szczeg6lniejsze uznanie za jego
postepowanie i zacheci¢ je na przysztos¢ do dobrego.

Najprostszym jej rodzajem bywa pochwata,
ktérg szafowaé jednak nalezy bardzo ostroznie, azeby
nie wyrobi¢ w dziecku proznosci i zarozumiatosci.
Jezeli jest ciche, bojazliwe z natury i tatwo traci
odwage, mozna i trzeba je czesciej pochwali¢, ale
wzgledem zdolnych a zwiaszcza bardziej ambitnych
i samolubnych powinno sie by¢ oszczednym w wyra-
zaniu uznania. Nigdy za$ nie powinno sie chwali¢

“miodych za dary naturalne, a wiec nie bedace ich za-
stuga, jak zdolnosci w nauce, pieknosé, zrecznosé,
spryt — poniewaz wyrabia sie w nich pr6znos¢, egoizm
i gardzenie drugimi.

Nigdy nie trzeba obiecywa¢ dziecku nagrody w tej
formie: »zréb, co ci rozkazuje a dostaniesz cukierka
(lub co innego)«, poniewaz przez to przytepia sie tylko
ducha postuszenstwa i uczy sie spetnia¢ obowigzki dla



zaptaty. Dopiero jesli dziecko stucha stale i chetnie bez
ogladania sie na nig, mozna od czasu do czasu da¢ mu
co jako wyraz uznania.

Mozna naitomiias't wyznaczy¢ nagrode dla pobudze-
nia do wsip6tzawodnictwa ,w pracy. W spotzawod-
nictwo czyli emulacja — stosowane czesto
dawniej, a odrzucane raczej przez obecng pedagogike —
znajduje dzi§ w praktyce duze pole. Jezeli jest prowa-
dzone roztropnie i umiarkowaime tak, zeby nie przy-
tepiato szlachefcniejsz}*h uczué, moze byé czynnikiem
bardzo pomocnym, przynajmniej w niektorych rodzajach
pracy i okresach czasu.

6. Na zakonhczenie wazna uwaga.

Wszystkie nagrody i kary, o ktérych wspomnie-
liSmy, moga by¢ potrzebne, lecz rodzice chrzescijanscy
nie powinni nigdy na nich poprzesta¢, ale dazy¢ do
tego, by dzieci ich postepowaty dobrze nie dla uzyska-
nie przyjemnosci a unikniecia przykrosci, lecz dla
wyzszych motywdw, zwilaszcza tych, jakie po-
daje wiara. Niech prawdziwa mito$¢ Boga i blizniego
bedzie najgtebszg pobudka ich dziatania, niech chec
sprawienia przyjemnosci rodzicom dyktuje im zawsze,
co maja czyni¢. Niech to wewnetrzne zadowolenie
sumienia bedzie dla nich najwyzszg nagrodg, a obawa
przed obrazeniem najlepszego Boga najwiekszym po-
strachem. Wtedy dopiero cel wychowania bedzie
osiggniety.
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VL.
ZAJECIA AMATORSKIE.

1. Juz stare przystowie powiada, ze prdzniactwo
bywa przyczyng wszelkiego ztego. Zwiaszcza dziecko,
naogo6t zawsze ruchliwe i czynne, szuka w takim razie
mimowoli jakiegokolwiek zajecia i nieraz trafi wowczas
na zte, zarbwno gdy jest samotne, jak gdy dostanie
sie w towarzystwo nienajlepszych kolegow.

Srodkiem zaradczym — obok sportéw, pozytecz-
nych, jesli sg uprawiane z doborem i roztropnoscig —
byly tu i pozostang zawsze niektére zajecia ama-
torskie, jakim miodziez oddaje sie z rzeczywistem
zamitowaniem i w ktérych znajduje nietylko rozrywke,
ale takze pewna korzy$¢ umystowag. Do zaje¢ takich
naleza np.; fotografja, rysunki i zdobnictwo, warsztaty
'rozne, zbieranie owadow, roslin i mineratow, pracownie
biologiczne (akwarja, terrarja), zbieranie marek itd.
Doswiadczenie wykazuje, ze niejeden chiopiec i dziew-
cze znajduje w pewnem z wymienionych zaje¢ bardzo
mityg i pozyteczng rozrywke, ktéra zapetnia czas poza
obowigzkowg pracg, odcigga od ztego i ksztaici.

Prawda, ze i w tych rzeczach moga grozi¢ rézne
niebezpieczeristwa. Przesadne zaabsorbowanie sie kto-
rem z powyzszych zaje¢ moze odbi¢ si¢ ujemnie na
pracy szkolnej. Pewne z nich, te zwlaszcza, ktore wy-
magajg wiecej pieniedzy, jak zbieranie marek lub foto-
grafja, prowadzg czasem miodziez do naduzy¢ na
szkode drugich. Wszystko to jest mozliwe, lecz obawy
podobne mogg zachodzi¢ zawsze i bez zaje¢ amator-
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skich. Rozumnie popierane przez rodzicéw i wycho-
wawcow, pod umiejetnem ich kierownictwem, nie
dozwalajgcem na zaniedbanie witasciwych obowigzkow,
beda one jednak zazwyczaj czynnikiem pomocniczym,
ktérego nie trzeba lekcewazyd.
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UWZGLEDNIENIE NATURY KOBIECEJ W WY-
CHOWANIU.

I Jakkolwiek prawie wszystko, co dotychczas
powiedzieliSmy, odnosi sie zaréwno do chlopcow jak
dziewczat, jednak nie zawsze w ten sam
spos6b moze by¢ do obojga stosowane. Mezczyzna
i kobieta sg ludzmi sobie rownymi, ale kazde posiada
odrebne wiasciwosci, dane mu przez Stwérce, odpo-
wiednio do najwyzszych Jego zamiaréw. Wszystkie
te roznice sg celowe i dobre, wychowanie musi
je uwzgledni¢, bo ono nie usuwa natury, ale jg
rozwija i udoskonala, i tylko wtedy liczy¢ moze na
owoc prawdziwy, gdy dziala z nig zgodnie.

O istnieniu tych rdéznic S$wiadczy juz'
sama zdrowa filozofja, ktéra uznajac najscislejszy
zwigzek pomiedzy duszg a ciatem, wskazuje jasno, ze
budowa tegoz, tak odmienna u kazdej pici, musi sie
pdbi¢ w pewnym stopniu i na duchowej stronie mez-
czyzny i kobiety. Odrebne te cechy wystepujg juz
wczesnie u chlopcéw i dziewczat, poteguja sie coraz
bardziej w okresie dojrzewania, a blizsza ich znajomos$é
jest niezbedng dla kazdego wychowawcy, ktéry chce
pokierowaé umiejetnie dzieckiem, a nie popetni¢ sze-
regu niewfasciwosci i btedow.

15*
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2. Na czem polega réznica miedzy
kobietg a mezczyzna? — Niewlasciwe stawia-
nie tego pytania jest gtéwng przyczyna nieporozumien
i trudnosci. Nie chodzi bowiem o twierdzenie, jakoby
kobieta stata umystowo nizej od mezczyzny, a tern
mniej pod wzgledem charakteru, woli. Funkcje psy-
chologiczne sg u niej te same, co u mezczyzny, tak ze
nie jest wcale nizszg od niego. Ale w wykonywa-
niu tych funkcyj, w objawianiu swych zdolnosci,
w calem swem wystepowaniu, jest ona inng. To
0g0llne okreslenie jest moze najlepszem w trudnej,
naukowo dotad nie sprecyzowanej kwestji roznicy
pomiedzy mezczyzng a kobieta, pomiedzy bezwatpienia
odrebnym typem psychologicznym meskim a kobiecym.

Ze ta odrebno$é siega dos$é gleboiko, $wiadczy —
obok obserwacji z zycia codziennego — fakt, ze »znie-
wiesciatos¢«, t. j. posiadanie lub przybieranie cech kobie-
cych jest u mezczyzny zaiwsze czem$ razacem i poniza-
jacem w apinji og6lnej; podobnie tez »kobieta-mezczyzna«
jest zjawiskiem nienaturalnem i niemitem.

3. W interesie ludzkosci lezy, zeby zachowa¢

te réznice i zgodnie 2z naturg roz-
wijaé. — Mezczyzna i kobieta — jest to wynikiem
i objawem ich réwnosci — uzupetniajg sie wzajemnie,

nietylko w matzenstwie, ale takze w ogélnem pozyciu.
Kazde z nich posiada w wybitniejszym stopniu zalety,
ktére nie dopisuja, lub przynajmniej w matej mierze
znajdujg sie w drugiej stronie, a ktoérych ona jednak
potrzebuje i obecnos¢ ich odczuwa, jako pozadang i zba-
wienng. Stad im bardziej »meskim« bedzie mezczyzna
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i im wiecej »kobieca« bedzie kobieta, tem bogatsze be-
dzie w swem zyciu i rozkwicie spoteczenstwo.
Wzrost prawdziwej kultury taczy sie
wtasnie z silniej szem zr6zniczkowa-
niem pierwiastka meskiego i zen-
skiego. Dlatego chtopcow powinno sie wychowywac
na mezczyzn w catem tego stowa znaczeniu, dziewczeta
za$ na petne kobiety.

Zapoznanie naturalnej odrebnosci obu pici i stad
swoistego znaczenia i piekna kazdej z nich, doprowa-
dzito do niezdrowego pradu, znanego pod nazwag
skrajnego feminizmu. Podczas gdy umiarko-
wana emancypacja byta stuszna, gdyz postawita sobie
za cel sprawiedliwe traktowanie kobiety i zdobycie dla
niej szeregu placowek i praw, posiadanych przedtem
wylacznie przez mezczyzn, to skrajny feminizm zbtadzit
w tem, ze réwnos$¢ mezczyznie pojat jako przybieranie
przez kobiete cech, whasciwych naturze meskiej. Na tem
tle zrodzit sie tez 6w budzacy odraze typ »chtopczycy,
ktory zostat wprawdzie zdyskredytowany juz po kroét-
kim czasie, ale niezdrowa tendencja nasladowania mez-
czyzn pokutuje dzi$ jeszcze u wielu dziewczat i kobiet;
nie zdajg sobie sprawy, ze przez to wyswiadczaja
najgorsza przystuge swej pici i przyczyniaja sie do jej
ponizenia.

Rodzice i wychowawcy powinni wiec wpajac
w dziewczeta gtebokie przekonanie, ze nie niedorzeczne
nasladowanie mezczyzny, ale rozwijanie w so-
bie kobiecos$ci, moze je uczyni¢ czem$ dobrem,
pieknem i doskonatem.
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Il.
O TYP KOBIETY NOWOCZESNEJ.

1. O ile chodzi o osiggniecie tej doskonatosci,
trzeba w okresie obecnym — ile lat on jeszcze potrwa,
niewiadomo — uwzgledni¢ jedng, niezmiernie wazng
okoliczno$é. Oto zdobycze, jakie kobieta poczynita
w ciagu ostatnich lat na polu ksztatcenia sig, zawodo-
wem, spotecznem i politycznem, przyszty tak nagle,
ze 09Ot kobiet nie miat czasu na przystosowanie sie
do zmienionych warunkéw. Dawne zwyczaje i $wieze
potrzeby nie zdotatly sie zharmonizowac z soba, gdzie-
niegdzie wytworzyt sie wprost chaos, wskutek czego
znaczenie kKobiety, zamiast sie podnies$¢, jakby logicznie
wynikato z jej obecnej pozycji, zmniejszyto sie wiasnie.
Zbyt gwalttownie chciala ona zerwa¢ z tradycjg,
pragneta zatrzymaé wszystkie przywileje, a odrzucié
obowigzki i ciezary; zdawalo sie jej, ze emancypacja
tylko wiele »dalak, a niczego nie »zgdax, ze zdjeta
z niej »niewole« i wiezy, a obdarzyta nieograniczong

wolnoscig. | na tle tej tragicznej pomyitki — bo prze-
ciez nowe pola pracy zwiekszyty wtasdnie
odpowiedzialnos$¢ kobiety — wytworzyt

sie niezdrowy typ kobiety »dzisiejszej«, tak dzi$ chio-
stany w ksigzkach, pismach i dziennikach.

2. Zjawisko to, niestychanie smutne dla kobiety,
nie powinno jednak zraza¢ nikogo, ale przeciwnie,
skioni¢ do wytezonej pracy. Kobieta »dzisiejsza« jest
tylko typem przejsSciowym, musi mingé, jako
twor anormalny i zrobi¢ miejsce zdrowemu typowi
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kobiety nowoczesnej. Typ ten zrzuci z siebie
obecne nieodpowiednie naleciatosci i szkodliwe dla
og6tu wady, bedace owocem przesadnego indywi-
dualizmu, a rozwinie ducha spotecznego i spoteguje
wszytkie zalety, whasciwe naturze kobiecej. Nie bedzie
wtedy sprzeniewierzata sie swej przyrodzonej misji
i dzieki temu jej znaczenie w spoteczenstwie podniesie
sie znowu, owszem oprze na silniejszych podstawach.

1Do pracy nad dokonaniem i przy$pieszeniem tej
przemiany powotang jest przedewszystkiem sama ko-
bieta, te mianowicie zastepy, ktére nie stracity rowno-
wagi ducha i umieja sie dzi$ utrzymac¢ na wilasciwej
linji. Z kobieta powinno jednak wspétdziata¢ cate
spoteczenstwo i wszystkie jego czynniki, zwlaszcza
rodzina i szkofa.

3. Jakie braki uderzajg szczegodlnie
w przejsciowym typie kobiety dzisiej-
szej? — PowiedzieliSmy powyzej, ze mndstwo kobiet

nie zorjentowato sie w swej nowej sytuacji. Obejmujac
rézne posterunki: zawodowe, spoteczne i polityczne,
powinna kobieta pamigta¢, ze nie zrzucifa tern samem
z siebie dawnej odpowiedzialnosci, tylko do niej przy-
jeta jeszcze nowg. Stad, jesli dawniejsze kobiety
pojmowaty powage swego zadania, jako zony i matki,
wzglednie pracownicy na niektérych polach, to dzi
siejsze powinny odczu¢ jag podwdjnie i okaza¢ tern
glebsze poczucie obowigzku i odpowie-
dzialnos$ci wobec Boga i spoteczeristwa. Poczucie
to winno wystgpi¢ czynnie na dwoch zwiaszcza tere-
nach, na ktorych spoteczenstwo potrzebuje nieodzownie
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pomocy kobiety;, jednem z nich, to rola jej, jako zony
i matki, wychowawczyni miodego pokolenia, drugim,
to decydujacy wptyw, jaki na poziom moralnosci pu-
blicznej wywiera kobieta, przez swe postepowanie
i przez dziatalno$¢ wychowawcza.

Niestety, kobieta »dzisiejsza« jest jeszcze daleka
od tego ideatu i z lekkomys$lnos$cig, czasem
bezgraniczng — stanowigcg najistotniejsza moze jej
ceche — traktuje rézne najwazniejsze zagadnienia
zyciowe, osobiste i spoteczne.

Lekkomys$Iino$¢ ta okazuje sie na roznych polach.
W dziedzinie religijnej widzimy wprawdzie u ko-
biety duzo przywigzania do Kosciota, ale jest ono za
ptytkie. Kieruje sie uczuciem, brak mu* pogtebienia
znajomosci wiary, brak prawdziwego ducha postu-
szenstwa wobec praw Bozych i przepiséw Kosciota. —
W 2zyciu rodzinnem zamiast staé na strazy jego
trwatosci, bywa czesto przyczyng rozluznienia, leka
sie i unika obowigzkéw matki. —W osobistem wreszcie
zyciu i postgpowaniu kobiety dzisiejszej widzimy
liczne smutne objawy. Namietnoscig jej stato sie:
podobaé¢ sie wszystkim, lecz niestety gtéwnie
zaletami zewnetrznemi, dzialajgcemi na zmysty; na
nie poswieca czas, trudy, pienigdze, zdrowie,, dla nich
zaniedbuje troske o swe zycie wewnetrzne, o dusze.
Zapomina, ze najwyzszem, istotnem i jedynie trwalem
pieknem kobiety jest piekno duchowe, ze ono dopiero
opromienia jg tym niezrownanym wdziekiem, ktory
jedna jej podziw i uznanie, uszlachetnia mezczyzne
i przejmuje czcig dla nie;j.
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. Z niedomaganiem powyzszem tgczy sie inne,
bardzo wazne. Oto kobieta dzisiejsza nie docenia tej
najpiekniejszej swej ozdoby i najpotezniejszej obrony,
jaka jest skromnos$c¢; lekcewazy jg sobie, wy-
kracza przeciw niej przez, niewtasciwg mode i sposéb
zachowania sie. Nie zdaje sobie sprawy, ze przez to
przestaje sie podoba¢ ludziom dobrym, ze poniza sie,
demoralizuje drugich. | ta wasnie ptytkos¢ umystu
i serca, to postepowanie, nie liczace sie z drugimi,
nieobywatelskie i antyspoteczne, niechrzescijanskie,
bo gluche na nawotywania ze strony Kosciota, spra-
wity — ze kobieta podupadta bardzo, stracita dzi$ wiele
z dawnego znaczenia, narazita sie na stowa surowej
krytyki, a nawet potepienia.

Jak najrychlejszego wyjscia z tego stanu — ktory
musimy uwaza¢ za przejsciowy, bo inaczej zgubitby
kobiete i spoteczenistwo — nalezy wiec zyczy¢ sobie
i pracowa¢ usilnie w tym Kkierunku. Zadanie to,
powtarzamy, jest obowigzkiem ogétu, ale do wykonania
go powotang jest przedewszystkiem kobieta; gtéwnym
jego warsztatem jest rodzina i poczesci szkota, a wy-
konawczyniami matki i wychowawczynie.

Il
WYTYCZNE W WYCHOWYWANIU DZIEW-
CZAT.
1. Z tego, co dotychczas powiedzieliSmy, wynika,
ze jesli sie mowi o specjat nem wychowaniu
dziewczgt, to jako istotne jego zadanie nalezy
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podkresli¢ jak najdalej idace uwzglednie-
nie natury kobiecej. Stosujgc sie w praktyce
do ogdlnej zasady wychowawczej, ktora kaze rozwijac
i wzmacnia¢ dobre strony, a przyttumi¢ i usuwaé
ujemne, powinni rodzice i wychowawcy liczy¢ sie
z temi wiasciwosciami, ktore sg charakterystyczne dla
kobiety, by doprowadzi¢ je do mozliwie wysokiej do-
skonatosci, ale zarazem zabezpieczy¢ przed niebezpie-
czenstwami, o ktére tu fatwiej niz gdzieindziej.

Nie wdajgc sie w szczegoly, wskazemy tu na kilka
wiecej uderzajgcych wtasciwosci natury ko-
biecej, wystepujacych juz u dziewczat. Naogét
dziewcze jest wiecej podatne na podniety zewnetrzne,
wyobraZnia jego jest bardziej ruchliwa, wskutek czego
dtuzsze skupienie uwagi przy jednym przedmiocie
i myslenie abstrakcyjne jest dla niej trudniejsze i wiecej
nuzace; posiada natomiast wiekszy dar intuicji. Swiat
uczuciowy jest u niej silniej rozwiniety, a jakkolwiek
nie jest gtebszy, niz u mezczyzny, porusza sie jednak
w szybszem tempie i bywa nieraz gtdwng sprezyng
jej pragnien i czynéw. W przeciwstawieniu do mez-
czyzny, . ktéry spoglada na wszystko raczej pod
chtodnym katem sprawiedliwosci, kobieta powoduje
sie wiecej dobrocig i mitoscig, albo uczuciem prze-
ciwnem; stad te straszne nieréwnos$ci w jej usposo-
bieniu, ktorych usuniecie, lub przynajmniej zmniejsze-
nie, przez odpowiednie wyrobienie woli, stanowi jedno
z najwazniejszych zadan w wychowaniu dziewczat.

Do szczegoOlniejszych zalet kobiety wogodle na-
lezy: dobro¢ i tkliwos¢ serca, tatwo$¢ wnikania w po-
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trzeby blizniego, dar wspdtczucia i pocieszania. Kobieta
posiada tez cierpliwo$¢, potrzebng do zniesienia wielu
przykrosci i trudéw, zdolno$¢ do poswiecenia, cichg
wytrwatos¢ i energje, na jaka rzadko mezczyzna zdobyé
sie potrafi. Jest wreszcie z natury szczegOlnie przy-
sposobiong do umitowania ideatu i do religijnosci.

Obok zalet posiada jednak kobieta pewne spe-
cyficzne wady; powierzchownos¢, ciekawos¢, wielo-
mostwo i stad sktonno$¢ do obmowy, przedwczesnych
sadéw i niedyskrecji; wiasciwe jest jej przesadne Kie-
rowanie sie uczuciem i zbytnia wrazliwos¢, phytkosé
sadu, niestatos¢ i chwiejnosé, matostkowosé i zazdrosé.
0Ogo6lng jej wadg jest proznos¢, zbytnia che¢ podobania
si¢ i to zewnetrznemi gtdwnie zgletami, skad rodzi sig
sktonnos$¢ do ciggtego zajmowania sie sobg, do marno-
wania czasu i pieniedzy na stroje, do niezdrowych
marzen, nieostroznosci w obcowaniu, narazania sie na
niebezpieczenstwa moralne.

2. Zestawienie powyzsze daje, w $wietle og6lnych
zasad wychowawczych, pewne wytyczne, ktoére
trzeba szczegdlnie uwzgledni¢é w wy-
chowaniu dziewczat.

Przewaga elementu uczuciowego w psychice
kobiety sprawia, ze, o ile jest dobrg, staje sie aniotem,
ktéry wnosi wszedzie Swiatto i ciepto — ale zla staje
sie gorsza od mezczyzny. Owszem nawet gdy nie jest
ztg, bywa nieznosng w obcowaniu i nieobliczalng
w chwilach uniesienia, jezeli nie jest nalezycie opano-
wang. Dlatego umiejetna praca nad zmniejszeniem
nieréwnosci usposobienia, przez odpowiednie wyrobie-



236

nie woli i spokojne, petne dobroci przyzwyczajanie
dziewczagt do panowania nad swg wrazli-
wosécig i utrzymania rownowagi we-

wnetrznej, jest jednym z gtdwnych momentéw
w przygotowaniu ich na zycie.

3. Wrazliwo$¢ natury kobiecej sprawia réwniez,
ze jest ona nie mniej narazona na ujemne wplywy
zewnetrzne, zwiaszcza w sferze uczuciowej, erotycznej.
Stad plyng zawody, tragedje, niekiedy nawet zycie
zostaje ztamane. Wiadomo przeciez, ze wéréd mndstwa
uwiedzionych dziewczat wielka czes¢ pada ofiarg nie-
Swiadomosci i lekkomysinosci, a liczba tych wypadkéw
wzrasta tern bardziej, im nizej opada ogdllny poziom
moralnosci. Dlatego -wyrobienie odpornos$ci na
wptywy zewnetrzne jest drugim niezbednym
momentem w wychowaniu dziewczat.

Do osiagniecia tego celu koniecznem jest umie-
jethne pouczanie dziewczat, dostosowane do ich
wieku i warunkéw otoczenia, o potrzebie czuwania
nad swem zachowaniem sig, zwtaszcza wobec chiopcow,
o wielkiem znaczeniu skromnosci i przyzwoitosci.
Niech uwazaja, by w obcowaniu z meskg miodziezg
nie poufali¢ sie zanadto i trzyma¢ sie zawsze w na-
lezytej rezerwie. Trzeba je uSwiadomi¢, ze dla dobra
wilasnego i ochrony swej godnosci nie powinny bez
rzeczywistej potrzeby chodzi¢ same z miodziencami,
a przedewszystkiem ani wtedy, ani w towarzystwie nie
powinny pozwoli¢ na zadne mniej wiasciwe stowa lub
zachowanie sie ich wzgledem siebie; w razie za$ zauwa-
zenia najmniejszych tego rodzaju objawdéw niech
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postgpig odrazu stanowczo, dadzg wymowng nauczke
na przyszto$¢, lub zerwg znajomo$€. — W okresie
dorastania, a w razie potrzeby wczesniej nawet, trzeba
przestrzec je przed mozliwemi niebezpieczeristwami —
nie méwiac jednak wiecej, niz to jest w danej chwili
konieczne — przedstawic¢ ciezkos$¢ ich nastepstw fizycz-
nych, moralnych i religijnych, by pobudzi¢ je do tern
wiekszej ostroznosci i stanowczosci.

Ze do udzielania wszystkich tych wskazowek
i wog6le do kierowania calem bezpos$redniem wycho-
waniem dziewczat powotana jest matka, a w braku
jej dobra wychowawczyni,' to nie ulega najmniejszej
watpliwosci. Serca i reki 'macierzynskiej nie zastgpi
tu w zupetnosci zaden mezczyzna, chocby najlepiej
znal nature kobiety i jej potrzeby.

4, Na samem pouczeniu nie mozna jednak
przesta¢, bo jesli nie wystarcza ono tylu osobom
dorostym, tern bardziej trzeba to powiedzie¢ o mio-
dziezy. Dlatego rodzice i wychowawcy powinni cz u-
wac¢ pilnie nad catem zachowaniem sie dziewczat
i roztropnie ale stanowczo wkraczac¢ sami, jesli zauwazg
co$ niewtasciwego. Brak tej czujnosci (takze ze strony
szkoty) jest gtowna, albo jedng z gtéwnych przyczyn
tej demoralizacji wsréd miodziezy, ktérej Swiadkiem
jest ulica, ustronia zamiejskie, a czasem i prywatne
mieszkania.

Do pouczania i troskliwej opieki musi sie wreszcie
dotagczy¢ najwazniejsza rzecz, jaka jest wpojenie
gruntownych zasad i wyrobienie woli,
od nich bowiem zawista wytrwato$¢ w dobrem i praw-

po-
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dziwa odporno$¢ na ujemne wplywy zewnetrzne.
Warunkiem tego jest nalezyte wychowanie mo-
ralne i religijne, o ktérem moéwiliSmy gdzie-
indziej. Bez niego niema mowy o dostatecznem za-
bezpieczeniu na zycie.

5. Z posréd wymienionych powyzej momentow
pragniemy podkresli¢ jeden, co do ktdrego panuje dzi$
niemate zamieszanie poje¢, a ktdry dla wychowania
kobiety polskiej jest wielkiej wagi, mianowicie ko-
nieczno$¢ wiekszego uwazania na skromnos$¢é
w ubieraniu sie i w modzie. .Kobiety, nawet
w sporej liczbie katolickie, podupadly bardzo pod tym
wzgledem, niektore zatracity wogole zdrowa orjentacje
i starajg sie przekona¢ spoteczenstwo, ze nic nie grozi
tu ztego, ze sg to tylko »nowe formy« skromnosci,
ktére w niczem nie przyniosg szkody wiasciwej mo-
ralnosci. Niestety tak nie jest, Swiadczy o tern nie-
tylko odruch powszechny wielkiej czesci spoteczenstwa
roznych krajow, ale takze gtebokie obnizenie poziomu
moralnosci publicznej, oraz dezorganizacja w zyciu
rodzinnem i piciowem. Stad Koscidt, nieomylny
str6z wiary i moralnosSci od poczatku przestrzegat
wszystkich wiernych w tej mierze, a $wiezo, bo
dnia 6 stycznia 1930 r., Sw. Kongregacja Soboru wy-
data »Instrukcje do Ordynarjuszy diecezjalnych o sku-
tecznem zwalczaniu nieskromnej mody u kobiet« (Acta
Apostolicae Sedis 1930 nr. i str. 26).

Instrukcja ta, jako gtos samej Stolicy Apostol-
skiej, powinna sie staé normg postepowania dla
wszystkich kobiet, zwiaszcza matek i wychowawczyn.
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Odwotuje sie ona do tylokrotnych wystgpiei Ojca $w.,
Piusa X1, ktéry »przy kazdej sposobnosci ganit i z naj-
wiekszg sitg potepiat nieskromny sposob ubierania sie,
jaki... nietylko obraza ciezko godnos¢ i wdziek nie-
wiesci, lecz powoduje zgubne nastepstwa doczesne dla
kobiety, a co jest jeszcze gorszem, prowadzi do zguby
wiecznej, ja i drugich«. Z jego to polecenia Kongre-
gacja Soboru zwraca sie do duchowienstwa catego
Swiata, by nie przestato wzywaé kobiety do dban‘a
0 skromno$¢ w ubiorze, u siebie i u dziewczat.
Zwilaszcza co do tych ostatnich Instrukcja podaje kilka
wskazan, ktére przytaczamy dostownie ponizej, a ktore
katolickie matki i wychowawczynie powinny uwazaé
za bezwzglednie obowigzujace.

Oto kilka odnosnych tekstéw, wyjetych z Instrukcji:

.. Proboszczowie. .. niech upominajg rodzicéw, by nie
pozwalali cérkom ubiera¢ sie nieskromnie.

2. Rodziiice.. . niechaj z wszelkg gorliwoscig storwem
i przykladem rozwijajg w ich (dziewczat) sercach
umitowanie cnoty skromnosci i czystosci.

3. ROwniez rodzice niechaj nie pozwalajg cérkom na
publiczne ¢éwiczenia i wystepy gimnastyczne, a jezeli
bylypby do tego zmuszane, niechaj starajg sie, by
byly ubrane przyzwoicie; niech nie pozwalajg nigdy,
by miaty sie ubiera¢ w kostjumy nieprzyzwoite.

4. Przetozone pensjonatow i nauczycielki szkolne niechaj
dokfadajg staran, by wyrobi¢ w duszach dziewczecych
umitowanie skromnosci, by w ten sposob skutecznie
naktoni¢ je do przyzwoitego ubierania sie.

5. ROwniez przetozone i nauczycielki niechaj nie przyj-
mujg do pensjonatow i szkdt dziewczat, ktoére sie
nieskromnie nbieraja, nie czynigc zadnego wyjatku
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nawet dla ich matek, jezeli za$ po przyjeciu nie
poprawig sie, niech je wydala.

6. Zakonnice, stosownie do postanowienia $w. Kongre-
gacji Zakonnej z 23 sieripnia 1928 r., niech nie przyj-
muja do swych pensjonatow, szkét, oratorjow i Swietlic
dziewczat, ktére nie zachowujg chrzescijariskiej po-
prawnosci w ubraniu; jezeliby za$ po przyjeciu nie
zachowaly tego — nie nalezy ich trzymac.

7. Dziewczeta i kobiety, ktére sie nieprzyzwoicie ubie-
rajag, winny by¢ niedopuszczone do Stotu Panskiego
i do godnosci chrzestnych matek przy sakramentach
chrztu i bierzmowania. W niektérych wypadkach nie
nalezy im nawet pozwoli¢ na wejscie do kosciota.

V.

KSZTALCENIE DZIEWCZAT | WYBOR
ZAWODU.

1. Jeszcze do niezbyt dawna uwazano u
zamazpojscie za normalne przeznaczenie kobiety. Od-
powiednio do takiego celu starano sie udzieli¢ dziewcze-
tom ogdlnego wyksztatcenia, poza tern za$ uczono je
roznych zaje¢ domowych, aby mogty przygotowaé sie
do prowadzenia domu.

Od paru dziesigtek lat stosunki zmienity sie jednak.
Kobieta zdobyla dostep do wyzszych studjow, coraz
liczniejsze stanowiska, przedtem niedostepne, stajg
przed nig otworem. Nadto w wielu krajach otrzymata
prawa polityczne i mozno$¢ dziatania na szerszej
arenie zycia. Wszystko to musiato naturalnie wptyngé
posrednio takze na kierunek i rozmiary ksztatcenia
dziewczat.

nas
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Wojna Swiatowa spotegowata jeszcze ten prad.
Smieré¢ miljonéw mezczyzn skazato co najmniej taka
samg liczbe kobiet — w samej Polsce jest Kilkaset
tysiecy wiecej kobiet niz mezczyzn — na przymusowe
panienistwo i zmusita do szukania utrzymania w pracy
zawodowej. Wobec niepewnosci losu powinno tez dzi$
kazde dziewcze zosta¢ wychowane do pracy i otrzy-
maé takie wyksztatcenie, zeby miato
zabezpieczony byt na wszelkg ewentualnosé.
Jezeli wyjdzie zamaz, moze sie jej to przydad,
a w kazdym razie nie zaszkodzi; je$li tego nie uczyni,
potrafi wie$¢ zycie samodzielne.

2. Jakie wyksztatcenie jest wska-

zane dla dziewczat? Jaki zawdd obrad
dla nich?

Zrozumialg jest rzecza, ze rodzice chcieliby tak
wyksztatci¢ swe cOrki, zeby zapewni¢ im jak naj-
lepszy los w zyciu. W sprawie tej muszg sie jednak
liczy¢ z roznemi okolicznosciami: z zamitowaniem
dziecka do pewnych zajeé, z naktadem czasu i pieniedzy,
potrzebnych na studja; nie mniej wreszcie wazng jest
znajomos¢ konkretnych warunkdéw i potrzeb kraju, od
nich bowiem zawisto, czy po ukoriczeniu nauki cérka
znajdzie zajecie i jakie. Dlatego w tych rzeczach dobrze
jest poradzi¢ sie przedtem os6b kompetentnych: czy
wskazanem jest podja¢ dane studja i g dzie je odby¢?

Nie bedziemy sie zajmowali sprawg studjéw
uniwersyteckich, ktérym oddaje sie niewielki tylko
procent uczennic i jeszcze mniejszy je koriczy. Znacznie

wieksza liczba dziewczat ksztalci sie w seminarjach na
Podrecznik Pedagogiczny. Jf)
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nauczycielki. Ogromna jednak cze$¢ — poza temi,
ktore idg wprost do zaje¢ praktycznych (rolnych,
fabrycznych, domowych) — szuka wyksztalcenia za-

wodowego w szkotach handlowych i zwlaszcza prze-
mystowych. Wobec tego, ze przygotowaniem, wy-
maganem do przyjecia do seminarjum nauczycielskiego,
oraz do szkdét handlowych i zawodowych, jest szkota
powszechna y-klasowa (lub 4 klasy gimnazjalne),
wystarczy, by rodzice posytali corki do szkotly
powszechnej (wzglednie pézniej do gimnazjum). Uczen-
nica konczaca je, ma juz trzynascie lub wiecej lat
i moze sie zdecydowac, do jakiego zawodu pragnie sie
przygotowac.

Szkoty zawodowe zenhskie w Polsce
sg dwojakie:

Jedne przyjimujg dziewczeta po ukonczonej /-kla-
sowej szkole pow>szechnej, wzglednie 3-ej lub 4-ej klasie
gimnazjalnej; czasowo istniejg jeszcze nielctére szkoty
zawodowe, przyjmujgce uczennice po sikonczeniu 4-ech
albo 5" klas szkoly powszechnej. Wyzszg kategorje
(ktéra uwzglednia w wii*szej mierze strone teoretyczna)
stanowig szkoly zawodowe, wymagajace od kandydatek
ukonczenia 6-u klas gimnazjalnych.

Programy szkdt ipowyzszych obejmuja nauczanie
umiejetnosci  'Specjalnych, oraz szereg przedmiotow
ogo6lnoksztatcagcych, poza tern za$ ktadg wielki nacisk
na prace warsztatowe. Nauka w nich trwa zwyczajnie
trzy lata.

Dla dziewczat poniizej lat i8-u i z nizszem wyksztat-
ceniem, ktore juz pracujg zawodowo, istniejg szkoty
zawodowe doksztatcajgce, ktore pogiebiajg
ich ogolne wyksztatcenie i udzielajg wiadomosci, po-
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tr.zébnych do lepszego wykonywania ich zawodu. Okr»
nauczania wynosi tu trzy lata, a plan nauki przewiduje
8—12 godzin tygodniowo. — Dla starszych pracownic
urzadza sie od czasu do czasu krotsze kursy za-
wodowe, paro- lub kilko-miesieczne, najczesciej go-
spodarcze, z dziedziny; rolnicitrwa, ogrodractwa, hodowli,
mleczarstwa, gospodarstwa domowego i szycia.

Szkoty zawodowe zeriskie przygotowuja do pracy
zarobkowej w nastepujgcych zawodach: kra-
wiectwo, bielizniarstwo, modniarstwo, koronkarstwo,
haft, tkactwo, kilimkarstwo, trykotarstwo, czapnictwo,
kamasznictwo, galanterja skoOrzana, introligatorstwo,
zecerstwo, jubilerstwo, przetwdérstwo owocow, prze-
tworstwo mleczne, badainie $rodkéw zywnosci, ogrod-
nictwo, umiejetnosci handlowe, admiinistracja gospo-
darstwa dom'owego, higjena i pielegniarstwo.

3. O czem nie nalezy zapomina¢
przy ksztatceniu zawédowem dziew-
czgt? — Zawodowe przygotowanie kobiety jest, jak

powiedzieliSmy, poczesci nastepstwem jej emancy-
pacji, poczesci za$ koniecznoscia, ptynaca z dzisiejszej
sytuacji kobiety, nie mogacej liczy¢ z pewnoscia na
zamazpojscie. Aby ja przygotowac¢ do zycia, trzeba
juz od wczesnych lat wpaja¢ w dziewczeta, w domu
i w szkole, z jednej strony poc zucie obowigzku
i sumienno$¢ w pracy, z drugiej zamito-
wanie do niej, rado$¢ i che¢ do pracy; niech wnoszg
w nig dobrg wole, zapatl, gdzie trzeba i serce, niech
pokochajg swéj zawod.

Z tern wszystkiem pozostanie jednak prawda, ze
szczegOlniejszem, z natury a wiec od Boga pocho-

dzacem przeznaczeniem kobiety jest by¢ zong i matka
16*
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i ze stan matzenski bedzie udziatem wiekszosci; w in-
teresie za$ spoteczenstwa lezy, aby zwigzki te byly
nietylko liczne, ale przedewszystkiem dobre i szczesliwe,
aby daly zycie nowym pokoleniom, silnym fizycznie
i duchowo. Spoteczerstwo obejdzie sie bez pracy
kobiety w réznych zawodach, ale nigdy nie obejdzie
sie bez kobiety-matki, od niej zawist jego stan i jakos¢
i przysztos¢. Niczem tez kobieta nie zdobywa takiego
uznania, czci i wdziecznosci, jak przez stanowisko
matki. Stanowisko to, cho¢ zaszczytne, nie jest jednak
fatwe, wymaga bowiem prawdziwego oddania sie
i posSwiecenia sprawie drugich — i dlatego do zro-
zumienia i cenienia godnos$ci matki
trzeba dziewczeta wychowywac¢. Trzeba
wyrabia¢ w nich potrzebne zalety duszy, wpaja¢ mitosé
dla drugich i che¢ poswiecenia sie stuzbie spote-
czenstwa w tern, w czem ich nikt zastgpi¢ nie zdota.
Trzeba przedstawia¢ im w S$wietle nadprzyrodzonem
wzniosto$¢ tego powotania, zaznaczong przez samego
Chrystusa Pana, ktéry matzenstwo podniést do god-
nosci sakramentu.

Poza tern nalezatloby tezw programie nauki
szkolnej dziewczat uwzgledni¢ te przedmioty
i wiadomosci, ktore pdzniej beda im potrzebne w zyciu
rodzinnem, zwiaszcza ze przydadza sie one wszystkim,
chocby nawet nie bylo im danem zatozy¢ wiasnego
gniazda. Reszte przygotowania uzupelni¢ powinna
matka, lub w braku jej inne kompetentne osoby.

Tak pojete przygoto\vanie dziewczat do roli zony
i matki bedzie uwieniczeniem ich wyksztatcenia og6l-
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nego i zawodowego. Jezeli przypadnie im w udziale
to stanowisko, bedg umiaty mu odpowiedzie¢; jesli nie,
potrafia wiadomosci swe wykorzysta¢ dla dobra dru-
gich. llez to kobiet z posréd tych, ktérym los nie
pozwolit sie odda¢ wiasnej rodzinie, pracuje z catem
poswieceniem dla dobra drugich, jedne w stanie za-
konnym, inne w $wieckim, jako nauczycielki lub dzia-
faczki na terenie dobroczynnym, opiekuriczym, spo-
tecznym, religijnym.

V.
KOEDUKACIJA.

I Do zagadnienn szeroko roztrzasanych nalez}-
koedukacja w szkole, t j. wspolne wychowa-
nie i ksztatlcenie w szkole mtodziezy obojga pici w ten
sposob, ze chlopcy i dziewczeta pozostaja razem w tej
samej klasie i pobierajg wspdélnie nauke od tego samego
nauczyciela podtug tej samej metody. Ze wzgledu na
ciggta aktualno$¢ tej sprawy musimy réwniez zajgé
wobec niej pewne stanowisko. Pomijajac zgéry kwestje
wspolnej nauki w szkotach powszechnych, do lo-go
mniejwiecej roku zycia, postaramy sie' da¢ odpowiedz
na pytanie: czy koedukacja mtodziezy od
lo-go, a w kazdym razie od 12-go roku
zycia jest dodatnig i wskazang, czy tez
przeciwnie?

Zwolennicy jej powotujg sie zawsze na rozno-
rodne korzysci, jakie ma przynies¢ Ow system.
Twierdzg, ze jest on naturalnym — poniewaz zbliza
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sie do wychowania rodzinnego; sprawiedliwym —
gdyz traktuje obie pici jednako; ekonomicznie ko-
rzystnym ze wzgledu na ilos¢ i wyposazenie szkot;
dobroczynnym na punkcie duchowego i moralnego
rozwoju uczniéw, a zwiaszcza wytworzenia zdrowego
stosunku obu pici do siebie. Ten ostatni punkt bywa
czesto wysuwanym, a bronigcy koedukacji sadzg, ze
ona dopiero usunie szkodliwg tajemniczo$¢ i wytworzy
nowsa, bardziej czystg atmosfere we wzajemnych sto-
sunkach,

2, Opierajac sie na liczniejszych i glebiej uza-
sadnionych racjach, musimy jednakze uznac¢ koedukacje
za system ujemny i zwykle szkodliwy.

Juz sam okres dojrzewania piciowego wymaga
rozdziatlu chtopcéw od dziewczat w nauce szkol-
nej, gdyz przypada on w innym wieku u chiopcow
(14—17 rok zycia), niz u dziewczat (12—15 rok).
Okres ten odbija sie bowiem do$¢ .silnie na psychice
miodziezy, zwlaszcza zenskiej i wymaga specjalnego
traktowania wychowawczego oraz ulatwien w dzie-
dzinie pracy szkolnej.

O wiele wazniejsze s nadto wzgledy natury
wychowawczej, moralnej.

Obrohcy koedukacji powiadajag, ze przy jej syste-
mie chlopcy chtopcy i dziewczeta »wzajemnie sie wy-
chowuja« i przystosowujg do siebie. — Otéz nikt nie
moze zaprzeczy¢ tego wzajemnego dobrego wptywu,
jaki zamierzony jest przez nature; bledem byloby
réowniez gtosi¢ potrzebe przesadnego rozgraniczania
obu pici. Ale nie mniejszym btedem byloby zblizaé



247

je tak bardzo w okresie, w ktorym obie strony sa
dopiero w stadjum rozwoju i ulegajg mniej lub wiecej
sile popedu seksualnego, a zadna nie ma jeszcze do-
statecznego uswiadomienia zyciowego, a przedewszyst-
kiem wyrobionej woli i charakteru.

Krajem, na ktory gtéwnie powotuja sie zwolennicy
koedukacji, sg Stany Zjednoczone Am. Pn. Tymczasem
dzi$ pokazuje sie coraz jasniej, ze poziom moralny
w tamtejszych szkotach $rednich i wyzszych pozostawia
duzo do zyczenia, a miejscami szerzy sie niemoralnos¢
i choroby weneryczne. Sporo pedagogéw amerykanskich
nie waha sie tez dzi$ czesci winy niskiego stanu nauki,
wychowania i moralnosci w tych szkotach przypisac¢
wiasnie systemowi koedukacyjnemu.

Moze sie wprawdzie zdarzyé¢ i zdarza sie faktycz-
nie, ze w niektérych szkotach koedukacyjnych stan
0ogélny przedstawia sie zadawalajgco. Jest to jednak
zawsze wynikiem szczeg6lnie pomysinych warunkéw
miejscowych i przedewszystkiem specjalnych zdolnosci
danego wychowawcy, kecz takich wyjgtkowych kwa-
lifikacyj nie mozna spodziewa¢ sie ani zada¢ od szer-
szych sfer wychowawczych i stad nie mozna z po-
jedynczych owych wypadkéw wnioskowaé, ze system
koedukacyjny jest dobry. Przeciwnie, system ten
stwarza zawsze powazne niebezpieczeristwa natury
moralnej, ktérych wychowawca czesto nie moze do-
strzec, a chocby dostrzegt, stoi wobec nich prawie
bezsilny.

Wspomniana powyzej okolicznos¢, ze pomysine
wyniki niektérych szkét koedukacyjnych zawisty od
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apecjalnych nvarwi'korv miejscowych i kwalifikacyj wy-
chowawcdw, jest przyczying, dlaczego badanie wartosci
systemu koedukacyjnego zapomocg ankiet malg sto-
sunkowo przedstawia wartos¢.

3. Dtugoletnie doswiadczenie rozwialo tez sporo
innych nadziei, zwigzanych z systemem koedukacji.
Wielu sadzito, ze blizsze zetkniecie sie chlopcow
z dziewczetami wptynie obustronnie dodatnio. Tym-
czasem zauwazono, ze mniemany uszlachetniajacy
wplyw codziennego obcowania z dziewczetami dziata
na chlopcow raczej zewnetrznie, o ile zmusza
ich do zachowania pewnych form towarzyskich, ale na
wewnetrzne uczucia i wyrobienie oddziatywanie
jego jest nieznaczne, a czesto zadne. Zalety, wiasciwe
kazdej pici, nie uwydatniajg sie jeszcze w tym wieku
dostatecznie, wady natomiast wystepujg wyraznie
i przyczyniajg sie raczej do wyrobienia opinji ujemnej.
Pewnym tego dowodem jest fakt, zauwazony w Sta-
nach Zjednoczonych, ze miodziez, wychowana w szko-
fach koedukacyjnych, mniej stosunkowo wstepuje
w zwigzki matzenskie.

Stwierdzono roéwniez, ze koedukacja nie broni
bynajmniej przed niemoralnoscia, owszem czesto jej
sprzyja i poteguje. Jakiekolwiek wreszcie rachuby na
»wyréwnywanie« wilasciwosci meskich i kobiecych
przy systemie koedukacyjnym, w celu mniemanego
udoskonalenia kazdej pici, nie jest pozgdanem, owszem
bytoby szkoda, poniewaz dobro spoteczne i. rozwdj
kultury wymaga wiasnie coraz doskonalszego zrdz-
niczkowania obu typow (por. rozdz. i »3« tej Czesci)
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4- Totez KosSciot katolicki, ktory tak ceni
wychowanie i kaze dgazy¢ w niem do najwyzszego roz-
woju czlowieka, — zajmuje stanowisko za-
sadniczo negatywne, owszem wrogie
wobec koeduk acji wogdle, a przedewszyst-
kiem w szkole $redniej. Czynigc to za$ opiera sie na
wynikach gruntownych badar naukowych i szerokiem
doswiadczeniu. W tym sensie brzmig tez oSwiadczenia
biskupéw i papiezy az do ostatnich czasow. Wyjatki
w tej mierze dopuszcza sie jedynie w koniecznosci
i z zastrzezeniem stworzenia mozliwie pomysinych
warunkéw wychowawczych.

Bneylkl/ika Riusa XI, o chrzescijanskiem wycho-
waniu miodziezy, powiada w tej “spnawie: ». .. blednym
i dla chrzescijanskiego wychowania szkodliwym jest
t. zw. system »koedulkacji«, oparty takze przez wietu na
zaprzeczajacym grzech pierworodny naturalizmie, poza
tem przez wszystkich zwolennikdw tego systemu, na
optakania godnem pomieszaniu pojeé¢, ktére uczciwe
wsipdtzycie ludzkie utozsamia z pomieszaniem i wszystko
niwelujgca rownoscigc. Wspétzycie obu plci, w rodzinie
i spoteczenstwie, opiera sie bowiem podlug zamiaréw
Stworcy na tem, ze kazida z nich posiada pewne odrebne
wihasciiwosci i stad wzajemnie sie uzupelniaja. Stad
w wychowaniu nalezy roznice te »zachowac i popierac¢
przez koniieczne rozréznienie i stosowne odpowiednio
do wieku i warunkéw oddzielenie. Te ziasady powinny
by¢ stosowane co do czasu i miejsca wedle norm chrzesci-
janskiej roztropnosci do wszystkich szkdt, zwilaszcza
w najbardziej delikatnym i decydujgcym o wyrobieniu
cztowieka okresie, jakim jest okres miodziericzosci,
i w éwiczeniach gimnastycznych i sportowych. . .«
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Wszystkie powyzsze uwagi dotycza koedukacji
w samej szkole. Oczywistem jest, ze ze wzmozona
sitg odnoszg sie one do wszelkich pomystéw koedu -
kacji integralnej, tj. obejmujacej nietylko
szkote, ale i zycie pozaszkolne, w bursach lub w zam-
knietych zaktadach wychowawczych.



CZESC VIL

WYCHOWANIE SPOLECZNE
| OBYWATELSKIE.






CEL I ZNACZENIE WYCHOWANIA
SPOLECZNEGO.

I Wychowanie spoteczne — przygotowujace
dziecko do zycia z innymi, w spoteczenstwie — istniato
zawsze i wszedzie w pewnym przynajmniej stopniu,
bo cztowiek i z natury swej i z powodu potrzeb zycio-
wych jest istota towarzyska, ktéra nie moze obejsé
sie bez pomocy drugich. Jezeli dzi$ silniej podkreslamy
ten Kkierunek w wychowaniu, czynimy to dlatego, ze
uprzytomnilismy sobie lepiej, iz w warunkach obecnych
nietylko jednostki, ale organizacje, narody i panstwa
nie moga sie zamkng¢ w sobie, lecz dla wiasnego
i ogblnego dobra musza dazy¢ do wspotdziatania na
wszystkich niemal polach. Prad ten jest zresztg tylko
rozwinieciem, starej chrzescijaniskiej zasady mitosci
blizniego, ktéra zawsze potepiata egoizm i kazata pa-
mieta¢ o drugich.

Solidarno$¢ taka nie przychodzi jednak fatwo,
wymaga bowiem nieraz ofiary z interesow osobistych
dla dobra ogétu. Trzeba wiec przygotowac
dopiero takich ludzi, czynnych i zdolnych do
poswiecenia, wyrobi¢ w nich cnoty potrzebne, zapra-
wia¢ do tego od dziecka — i to jest wiasciwem,
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pierwszem zadaniem wychowania spo-
tecznego.

2. Obok niego istnieje drugi jeszcze cel. Zycie
zbiorowe, wilasnie dlatego, ze staje nieraz w Kkolizji
z interesami osobistemi, naraza zaréwno dorostego,
jak miodego na réznorodne trudnosci i pokusy do
zlego, ktore potrafity niejednego juz wykolei¢ moralnie.
Trzeba wiec dziecko oswoi¢ z tym stanem rzeczy,
wyrabia¢ w niem odporno$¢ i sity potrzebne, uzdolni¢
je do walki z trudnosciami, uczyni¢ samo-
dzielnem

3. Polem, na ktérem odbywa sie po-
wyzsze przygotowanie, jest ta mata spo-
teczno$¢, jaka dla dziecka jest dom rodzinny i grono
rowiesnikow zabawy, a potem szkota i rozne kotka
i organizacje mtodziezy. Ws$r6d obcowania z innymi,
wspolnych prac, zebran, wycieczek i zabaw wychodza
najaw zalety i wady miodego. Rzeczg rodzicow i wy-
chowawcow jest zwréci¢ mu na nie umiejetnie uwage,
pokierowac i przygotowa¢ go do dalszej samodzielnej
pracy nad sobg w tym kierunku.

Przy tej okazji wypada nam powiedzie¢ kilka stow
o0 dzieciach rodzin nielicznych, a zwlaszcza o jedyna-
kach. Sita rzeczy sg one skazane na przebywanie
z osobami starszemi i biorg z nich wzdir na mocy wro-
dzonego im instyniktu nasladowczego. Nies/tety nasla-
downictwo to bywa dla ich normalnego rozwoju czasem
wiprost zgubnem, gdyz pomiedzy sposobem myslenia,
czucia i chcenia os6b dorostych a dzieci zachodzi gteboka
réznica.

Dodajmy do tego, ze majgc jedno tylko dziedko.
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radzice kochajg je przesadnie, rozpieszczaja, sktonni sg
do ustepliwosai wobec niego, co wszys'tko razem psuje
dziecko i ostabia w niem poszanowanie autoryteitu rodzi-
cow i wogodte przetozonych. U dzieci takich konstatuje
sie takze zbytnig wrazliwo$¢; bywajg nieraz nieznosne,
trudne w pozyciu, zdradzajg brak réwnowagi duchowe;j.

Natomiast w rodzinie ticznej dzieci wychowujg sie
wzajemnie, dzieki czemu rodzicom odpada niemato pracy,
gdyz pozostaje im gtownie Kkierownictwo, zbiorowe
i indywiduatne. W tern znaczeniu wielksza liczba dzieci
w rodzinie jest juz dla samych wzgtedéw wychowaw-
czych prawdziwem »blogostawienstwemc.

Il
EGOIZM | ALTRUIZM.

I Mitos¢ samego siebie — jako troska o wilasne
dobro, w najszerszem tego stowa znaczeniu — tkwi
w kazdym cztowieku. Jest to sklonnos$¢ wrodzona,
nietylko dozwolona, ale do pewnego stopnia konieczna.
Tylko cztowiek, ktory umie nalezycie ceni¢ siebie i dba¢
9 prawdziwe swe dobro, potrafi tez zrozumie¢ i uznac
godnos$¢ drugiego. Trudnos$¢ cata polega na tern, by
ta zdrowa mito$¢ wiasna nie przerodzita siew egoizm
czyli samolubstwo, ktére nic nie widzi poza soba,
wszystkich ocenia jedynie pod katem wiasnej korzysci
i nie chce nic uczyni¢ bezinteresownie dla drugich.
Wznie$¢ cztowieka ponad to niskie szukanie samego
siebie, a wpoi¢ w niego prawdziwg zyczliwos¢ i uczym
nos¢ dla drugich, czyli altruizm, jest jednem z pod-
stawowych zadan wychowania spotecznego.

Nie wszystkie dzieci w réwnym stopniu tego
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potrzebujg. Niektére majg juz z natury to dziwnie
piekne usposobienie, ze chcg kazdemu dopomdc i dzielg
sie z nim wszystkiem,, co majg. Czesto jednakze bywa
przeciwnie. Dziecko zada, by wszyscy w domu byli
na jego ustugi, nie liczy sie ze znuzeniem stuzby, czy
rodzicow; nie zwaza na to, ze ojciec i matka ciezko
pracujg na utrzymanie, lecz zada, by dogadzano jego
zachciankom. Niechetnem i zazdrosnem okiem spo-
glada na kazdy drobiazg dany innemu, otrzymany
przysmak zjada samo i Kkryje sie przed drugiemi,
a niespokojne jego oczy zdradzajg do$¢ wyraZznie
uczucia, nurtujagce w gtebi. Nie zna ono tego blogiego
zadowolenia, jakie daje $wiadomos$¢, ze sie uczynito
co$ dobrego dla innych, nie rozumie, co to znaczy;
zrzec sie czegokolwiek na rzecz blizniego, by oszczedzi¢
mu przykrosci lub sprawi¢ przyjemnos$¢. Co gorsze,
z wiekiem brzydka ta wada nietylko nie ustepuje sama,
ale staje sie coraz bardziej wyrafinowang; czlowiek
taki widzi w sobie cel, ktéremu podporzadkowac sie
powinno wszystko inne, ludzie i $wiat caty, dla drugich
zrobi przystuge tylko pod tym warunkiem, ze sam
na tern wiecej zyska.

2. Jak przeciwdziataé¢ tej wadzie?

Przedewszystkiem powinni rodzice rozumnie wy-
chowywac dzieci, nie psu¢ ich ustawicznem dogadza-
niem i uleganiem ich grymasom, bo to wszystko budzi
i podsyca w nich egoizm.

Jezeli zauwazg u nich pewne objawy samolubstwa,
winni powoli i tagodnie, ale systematycznie i wytrwale
przy kazdej sposobnosci zwalcza¢ je, pokazujac calg
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nisko$¢ egoizmu, jak wszyscy sie nim brzydza, jak
on szkodzi tylko a nie 'pomaga, jak przeciwnym jest
prawdziwej mitosci chrzescijanskiej i niezgodnym
z dobrocig Boga wzgledem nas. A przeciwnie trzeba
przedktada¢ pieknos$¢ zyczliwosci i uczynnosci; takiego
cztowieka wszyscy kochaja i w potrzebie chetnie mu
pomagaja; takie postepowanie daje wewnetrzne za-
dowolenie, jest mitem Bogu i koniecznem u kazdego,
kto chce by¢ dzieckiem Bozem. Mozna opowiedzie¢
dziecku rézne piekne przyktady z zycia Chrystusa
Pana, ktéry tak ukochat ludzi, ze zapomniat o Sobie,
byle im dobrze czyni¢. W ten sposéb w duszy dziecka
budzi¢ sie bedzie nietylko zrozumienie rzeczy ale za-
razem odpowiednie uczucia: wstret i obrzydzenie
egoizmu a ukochanie altruizmu.

Nie mozna jednak poprzesta¢ na samych stowach
zachety i ttumaczenia, ale trzeba przej$s¢ do czynnego
¢wiczenia i korzysta¢ z stosownych okazyj, by wytepic¢
te wade, a zaszczepi¢ uczucia szlachetniejsze. Duzo
pomoze tu wskazywanie na biede, nieszczescia i cier-
pienia innych ludzi, aby obudzi¢ w dziecku wspétczucie
dla drugich, che¢ pocieszenia i wsparcia ich. Kiedy-
indziej mozna nakioni¢ dziecko, by podzielito sie
z drugimi tern, co posiada, by wyrzekto sie dla nich
pewnej przyjemnosci, wogole nauczyto sie byé uczyn-
nem dla drugich takze kosztem wiasnej ofiary. Jezeli
postgpi niewfasciwie w tym wzgledzie, mozna mu to
zaraz wytkngé, w potrzebie nawet w formie ostrego
zarzutu i nagany. Diuzsze lata takiej praktyki zdotajg

niekiedy wykorzeni¢ niemal zupetnie przyware egoizmu.
Podrecznik Pedagogiczny. 17
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i w ka/.dyni ra/.ie wpoju w nilo(k'}j;) to {"dQ)okic prze-
$wiadczenie, ze sainolubstwo jest wa™kp ktérej |K)wi-
nien sie wstydzi¢ i pracowa¢ nad jej wykorzenieniem,
jezeli rodzice zdotajg to osiggnaé, uczynili jnz wiele;
reszty dokona wytrwala praca samowyctliowawcza
mtodego nad soba.

Il
POCZUCIE SPRAWIEDLIWOSCI.

1. Na sprawiedliwo$ci, na poszanowaniu
wzajemnycti praw, stoi caly porzadek spoteczny, nie
mozna jej naruszy¢ bez wyrzadzenia krzywdy dru-
giemu; gdyby upadta, rungtby wszelki tad, zapanowata
przemoc i gwait. Dlatego wyrobienie poczucia spra-
wiedliwosci u dziecka lezy zaréwno w interesie jego
samego, jak og6tu i naleze¢ bedzie do najwazniejszych
zadan wychowania spotecznego.

1 Poczucie to opiera¢ sie jednak musi na silnej
podstawie, a taka jest jedynie Bég i Jego wola.
Bog tylko, jako najwyzsza powaga, ktdrej wszyscy
ludzie bezwzglednie podlegajg, naktada¢ moze na nich
obowigzki, od ktérych nie moga sie uchyla¢ bezkarnie.
Ludzie z natury swej sg réwni, wladza ich wiec .0 tyle
tylko ma racje bytu, o ile. sptywa posrednio od Boga.

2. Sprawiedliwosédotyczy wszelkich débr, za-
rowno materjalnych jak -duchowych i wiobu tych
kierunkach trzeba wyrabiaé¢ jej poczucie
u miodziezy. W jaki sposéb?-

Juz od malego trzeba przyucza¢ dziecko, zeby
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rodzenstwu lub stuzbie nie wyr/udzato szkody nia-
terjalnej. Niecb nie pozycza od drugich niczego
bez koniecziiej potrzeby i uczy sie szanowa¢ cudza
wiasnos$é. Niech innym niczego nie bierze, nie psuje,
a jesli cos$ takiego zrobi, niech .sie przyzna i stara wy-
nagrodzi¢. Na te materjalng strone trzeba zwrdcic
baczng uwage, poniewaz dzieci, nawet dos¢ dobre,
fatwo tu uchybiajg i moga sie potem dopusci¢ po-
wazniejszych przewiniei. Jezeli upomnienia nie
pomagaja, radzg doswiadczeni ukara¢ ostro i dotkliwie
dziecko, poniewaz to stanowi nieraz punkt zwrotny,
od ktorego dopiero zaczyna sie poprawa.

Wczesnie tez trzeba przyzwyczaja¢ do posza-
nowania ddébr niematerjalnych, jakiem
jest np. dobre imie drugiego. Niech miodzi nie po-
sgdzajg innych lekkomyslinie; jesli sie dowiedza, ze
drugi popetnit rzeczywiscie co ztego, niech o tern do-
niosg rodzicom lub innej'powotanej osobie, a nie roz-
powiadajg wszystkim. Jezeli kogo skrzywdzili w ten
sposob Jub obrazili, niecb sie nie wstydza przeprosic,
chocby publicznie; trzeba im wytlumaczy¢, ze przez
to nietylko nie poniosa ujmy, lecz przeciwnie zyskaja
tylko w opinji drugich.

Starszg miodziez trzeba wprowadzac
w glebsze'zrozumienie cnoty sprawiedliwosci, by kie-
rowata sie nig wzgledem podwiadnych i nie krzyw-
dzita ich nigdy w zaptacie lub sposobie'obchodzenia sie.
Jezeli, widzg u drugiego co ztego, niech zgania czyn
ale nie zaraz potepiajg cztowieka, bo moze on nie

zrobit tego ze zlej woli. Tu bedzie réwniez pora sto-
17*
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sowna od wpojenia w miodych zasad sprawiedli-
wosci spotecznej, by zawsze uznawali rzeczy-
wiste zastugi drugich, choéby nalezeli do stronnictw
przeciwnych, oraz przejeli sie ta prawda, ze nigdy nie
wolno krzywdzi¢ jednej warstwy spoteczeristwa dla
interesow drugiej partji.

3. Cale to pouczanie pozostanie jednak bez skutku,
jesli nie poprze go przyktad rodzicow. Naj-
gorzej postepuja ci ojcowie i matki, ktérzy niespra-
wiedliwie traktujg wilasne dzieci: lubig np. i pieszczg
jedno, a drugiemu odmawiajg nawet rzeczy po-
trzebnych, albo tez karza niestusznie, bez dostatecznego
zbadania- winy. Miodziez jest niestychanie wrazliwg
pod tym wzgledem i pamie¢ doznanej krzywdy zostaje
jej czesto na cate zycie.

4. Wkoncu jedng jeszcze wazna uwaga. Przy-
zwyczajajgc dzieci do zachowania najscislejszej spra-
wiedliwosci wzgledem drugich, powinni rodzice chrze-
§cijanscy nauczy¢ je znosi¢ cierpliwie krzywdy od
innych. O swe prawa wolno im zawsze sie upomniec,
owszem nieraz bedzie to nawet obowigzkiem, ale gdzie
potrzeba nie zachodzi, tam niech ucza sie przyjmowac
spokojnie zniewagi, zwihaszcza gdyby one byly wyrza-
dzone dla wiary, i odptaca¢ dobrem za zie. Jest to
bardzo subtelna ale gteboka prawda, ze znies¢ cierpliwie
upokorzenie lub stowo niewlasciwe, nie msci¢ sie za
doznang krzywde, stanowi prawdziwg moc i wielkos¢
ducha, a tern samem prawdziwg site charakteru.
Chrystus Pan, umierajgcy na krzyzu i przebaczajacy
swym wrogom, jest najpiekniejszym przykladem
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takiego wzniesienia sie ponad ludzkag stabos$¢ i pano"
wania nad soba dla wyzszych pobudek. Jes$li te prawde
zdotajg rodzice wpoi¢ w dusze swych dzieci, bedzie
to jednym ze szczytnych owocéw chrzescijaniskiego
wychowania.

Iv.
GRZECZNOSC 1 UPRZEJMOSC.

I Grzeczno$ci zada kazdy, bez nigj
sunki nasze wzajemne stalyby sie nie do zniesienia.
Dziwng jest przytem jej sita; rozumie jg i odczuwa
nawet cztowiek zupetnie prosty i mimowoli widzi sie
zmuszonym do wzajemnosci.

Grzeczno$¢ trzeba jednak dobrze rozumieé. To,
co w codziennem zyciu towarzyskiem nazywamy
»dobrem wychowaniem«, koriczy sie czesto tylko na
tern, ze wykonuje sie przepisane zwyczajem ruchy
i recytuje przyjete frazesy, w sercu zas mysli sie nieraz
zupetnie co innego. Jest to ta smutna etykieta salo-
nowa, nieszczera, fatszywa, na ktérej nigdy polegac
nie mozna, w ktérej ludzie oszukujg sie czesto wza-
jemnie podlipozorem wyszukanej uprzejmosci. Nie
o0 takiej wiec méwimy, lecz zadajac grzecznosci chcemy,
by ona ptyneta z przekonania i serca, by
dyktowata jg prawdziwa zyczliwos¢, szacunek dla
drugich, che¢ sprawienia im przyjemnosci i gotowos$é
do ustug. To jest dopiero prawdziwa uprzejmosé

sto-
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chrzescijanska, natchniona duchem wyzszym, czysta;,
szlachetna i szczera. Do niej powinni rodzice przyuczaé
dzieci od malenkosci, a w tym celu przySwieca¢ im
sami najlepszym przykiadem.,, .

2. Przedewszystkiem trzeba prry\v*ycza-
jaé dzieci do grzecznego zachowania
sie wzgledem rodzicow, przetozonych
i 0séb starszych. Niech w obecnosci ich stojg,
a nie sia“dajg.pierwsze; niech ustepujg im miejsca,
choéby to byly osoby obce; niech nie przerywaja dru-
gim rozmowy i nie méwig-za wiele lub za gto$no; niech
nie podpierajg sie tokciami, nie trz}majg rgk w Kie-
szeni, nie ziewajg przy:gosciach. Niech wszystkich
grzecznie tytulujg i klaniajg sie pierwsze, a nizszym
niech sie zawsze uprzejmie i porzadnie pdkionia.
Zapytane, czy czego chca, niech zawsze moéwig;
»prosze«, a potem dziekujg. Wogdble niech zachowajg
reguly dobrego wychowania, ale, jak juz zaznaczy-
liSmy, bez obtudy.

To jednak nie wystarczy. Miodzi powinni zro-
zumie¢, ze grzecznymi .majg by¢ wzgledem wszystkich
bez wyjatku, a wiec takze wobec podwitadnych
i stuzby. Dzieci rodzicobw zamoznych lub zajmuja-
cych wyzsze stanowiska trzeba przyucza¢ do szano-
wania warstw robotniczych i uboz-
szych. Niech cenig i powazajg ludzi pracy, niech
pamietajg, ze przed Bogiem wszyscy sg réwni,
a w przysztem zyciu pokaze sie moze, ze niejeden
poddany znajdzie sie wyzej od swego pana, a stuzgca
od pani. Nie wolno nigdy nimi gardzi¢, poniewierac,
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przezywacé, traktowac zgory,; jak nie cztonvieka. Owszem
wiasnie dlatego, ze .tq sg ludzie nizej postawieni,
ktérzy odczuwaja to nieraz bardzo, nalezy im okazy-
waé prawdziwg mitos¢ chrzescijariska i obchodzi¢ sie
z nimi jak najlepiej. | nie trzeba-sie lekaé, ze wtedy
zatrze sie wszelka réznica i przyjdzie do naduzyé;
bo co innego jest poufato$é, ktéra rzeczywiscie nie
jest na miejscu, a co innego grzeczno$¢, t.j. oddanie
drugiemu szacunku, ktéry mu sie nalezy. Trzeba tylko
taktu, a wtedy i powaga bedzie zachowana, zyska sie
serce podwiadnych i speini przykazanie Boze. - -

Warunkiem powodzenia calej tej pracy jest oczy-
wiscie dobry przyktad w domu. Jezeli rodzice
nie okazujg sie uprzejmymi i grzecznymi wobec siebie,
w stosunku do domownikéw, znajomych i obcych, nie
mozna sie dziwi¢, ze dzieci ich sg zuchwate i krnabrne,
ze nie potrafig odda¢ drugim, co im sie nalezy.

3. Obok zasadniczej tej uprzejmosci, ptynacej
z glebi duszy, nie trzeba jednak lekcewazy¢ i form
towarzyskich, czyli przepisow dobrego wycho-
wania i przyjetej etykiety. Znajomos¢ i praktyka ich
jest bardzo pozadana nawet w codziennem zyciu
domowem, a konieczng staje sie w zyciu towarzyskiem.
Oparte na poszanowaniu drugich, dyktowane checig
uprzyjemnienia stosunkéw wzajemnych, wykonane
z swobodg i pewnym umiarem, sg one prawdziwg
ozdol:»g dziecka i cennem dlan przygotowaniem do
zycia; totez nie wolno o nich zapomina¢ przy wy-
chowywaniu miodziezy.
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V.
WSPOLCZUCIE.

I Wspditczucie, jako udziat w radosciach
a zwiaszcza smutkach drugiego, nalezy do najpiekniej-
szych wiasciwosci cztowieka, ktora wyplywa z jego
szlachetnej natury, wolnej od egoizmu i kochajgcej
prawdziwie blizniego. W 2zyciu naszem, ktére tak
obfituje w rézne przykrosci i cierpienia, ma ono czeste
zastosowanie, jest prawdziwym balsamem pociechy
i ulga, bez ktdrej ciezko nieraz bytoby na Swiecie.

Uczucie to tak jest wrodzone cztowiekowi, ze roz-
budzenie go nie natrafia zwykle na powazniejsze
trudnosci i wychowanie zaja¢ sie musi raczej skie-
rowaniem go na wtasciwe tory i uregulo-
waniem, by nie wyrodzito sie podobnie, jak u tych
kobiet, ktére do glebi wzrusza miauczenie kota lub
skomlenie psa, ale ktére nie majg serca dla nedzy
i cierpien ludzkich. Trzeba wiec przyzwyczaja¢ dziecko,
by bratlo udziat sercem w przejéciach drugich oséb,
cieszyto sie, gdy je spotka co pomysinego, a smucito
razem z niemi w nieszczesciu. Owszem trzeba iS¢ dalej,
nie zamykac sie w ciasnem kotku rodziny i znajomych,
lecz rozciggna¢ wspoitczucie na wszystkich, obcych na-
wet i nieznanych. Niech dziecko okazuje je ubogim
dlatego, ze muszg znosi¢ niedostatek, chorym i kale-
kom, poniewaz tyle cierpia, niech nigdy sie z nich nie
wy$miewa i nie nasladuje zartem.

Niedo$¢ jednak mie¢ wspoiczucie w sercu, lecz
jesli to jest mozliwem, nalezy je okaza¢ czynem,
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by dziecko nauczylo sie rzeczywiscie wspiera¢ ubo-
giego, pociesza¢ strapionych, przynosi¢ ulge cierpia-
cym. Sposobnos$¢ do tych przystug zdarzyé sie moze
w domu lub u znajomych, a co sie tyczy jatmuzny,
moznaby nasladowa¢ piekny przyktad tych matek,
ktore chcac da¢ na ulicy biednemu pienigdz, kazg go
poda¢ dziecku i w ten sposéb przyzwyczajajg je
zawczasu do ¢wiczenia sie w czynnem mitosierdziu
chrzescijanskiem.

2. Zdarzaja sie jednak natury samolubne,
miedzy dzieémi nawet dos$¢ czesto, ktdre lubig dozna-
waé wspotczucia od innych, lecz bynajmniej nie mysla
okazywa¢ go drugiemu, a dla jego cierpien sga obojetne
i nieczute. Poniewaz brzydkie to usposobienie jest
powszechnie niecierpianem, uniemozliwia pozycie ro-
dzinne i towarzyskie, a prowadzi tatwo do mieludzkosci
i okrucienstwa, muszg rodzice przeciwdziata¢ mu z calg
usilnoscia.

Matka moze np. przedstawié¢ tak wzruszajgco nie-
szczesliwy stan drugiego, by dziecko wczuto sie w jego
potozenie i przejeto potrzebg pocieszenia go. Kiedy-
indziej niech korzysta z wiasnych przejs¢ i cierpien
dziecka i przypomni, jak mitem mu bylo wtedy, ze inni
z niem wspotczuli, jaka ulge i rado$¢ mu to przyniosto.
Niech tez czesto stara sie uprzytomni¢ dziecku, jak
stodko mu bedzie w sercu, jakiego zadowolenia
wewnetrznego dozna, jesli bedzie dobrem dla drugich.
Niech wkoncu wskaze na Boga, ktory bedac nie-
skonczenie mitosiernym dla nas, zada tego samego
od wszystkich, a kiedy$ na sadzie ostatecznym wyda
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wyrok zbawienia i potepienia na podstawie uczynkow
mitosierdzia. Uczynki te stanowig jeden z najwybit-
niejszych ryséw zycia i nauki Chrystusa Pana i $wie-
tych; dos$¢ wspomnie¢ takiego $w. Wincentego a Paulo,
btog. Jana Bosko, a u nas Br. Alberta.

VI.
WYROZUMIALOSC A ZBYTNIA DRAZLIWOSC.

1. Nikt z nas nie jest bez wady 2~ kto o tern
dobrze pamieta, ten zawsze bedzie wyrozumia-
tymdla bliznich, bo zdaje sobie sprawe, ze i on
ma rézne braki, ktére tamci jednak znosza cierpliwie.
Pod tym jedynie warunkiem staje sie mozliwem zycie
towarzyskie i spoteczne ws$réd miodych i starszych,
bogatych i ubogich. Nie jest to jednak bynajmnigj
rzeczg tatwa, a czlowieka wrazliwego i nerwowego
wiele czasem kosztuje, by utrzymac sie w réwnowadze
i nie da¢ drugiemu odczué¢ niecheci lub wstretu, jakiego
doznaje w obcowaniu z nim. Totez pieknej tej i dla
zycia niezbednej cnoty nie zdobywa sie bez wielkich
nieraz wysitkbw i trudnosci, a oszczedzi¢ je dziecku
potrafia tylko ci rodzice, ktérzy zawczasu wyrobig
w niem prawdziwg wyrozumiato$¢ dla bledéw dru-
giego. Kazdy dzieh nastrecza im do tego dos¢ spo-
solmosci.

2. Mate dzieci przewaznie sg skionne do
gniewu o byle drobnostke, a te ich sktonno$¢ najtatwiej
poznaje sie przy zabawie z innymi réwiesnikami.
U niektdérych, bardziej drazliwych, wystarczy stowo
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sprzeciwu; lub potracenie przez towarzysza, azeby
obrazeni porzucili zabawe i oddalili sie- od innych.
Najlepszem lekarstwem dla takiego malca bedzie,
zostawi¢' go wtedy samego i nie zaprasza¢ wcale

powrotem; gdy raz, drugi i dziesigty przekona sig,
zHN\z jego daséw nikt sobie nic nie robi, ze sie bez
niego wszyscy obejdg, przeprosi sie sam i poprawi.
Tym sposobem same dzieci wychowujg sie
wzajemnie najlepiej, poniewaz wySmiejg owego
zarozumialca i bawig sie wesoto dalej, dajagc mu do
poznania, ze sie bez niego obejdag, ze on musi sie sto-
sowac do wszystkich, a nie wszyscy do jego grymasow.
Rodzice najlepiej zrobia, jezeli nie bedg sie wtedy
mieszali, czynnie, lecz skorzystajg z tej okazji, by wy-
tlumaczyé poézniej dziecku, ze ono samo zawinito
i powinno sie na drugi raz poprawi¢, inaczej nikt
go nie bedzie lubiatl. Niestety czesto same matki
psujg tylko dzieci, poniewaz zaczynajg je zaraz
pociesza¢ i piesci¢, i kazg je przyja¢ zpowrotem do
zabawy, przez co tylko’utwierdzajg je w ztem, a pozba-
wiajag najlepszej sposobnosci do wyrobienia w sobie
cnoty stosowania sie do drugich.

Im starszg jest miodziez, tern czescigj
zachodzi potrzeba okazania wiasciwej wyrozumiatosci.
,Raz rodzenstwo hatasuje, kiedyindziej kolega nudzi,
goscie przeszkadzajag mitej zabawie lub przechadzce,
rodzice niecierpliwi lub chorzy majg swe dziwactwa
s kaprysy, to znowu trzeba dotrzymywac towarzystwa
osobie, do ktérej sie czuje szczerg antypatje — te i tym
podobne wypadki sg przeciez na porzadku dziennym.
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a rodzice powinni uwaza¢ pilnie, by miody wszedzie
zachowat sie poprawnie i zastosowal do drugich.
Oczywiscie muszg sami $wieci¢ przedtem dobrym przy-
ktadem, inaczej wszystkie nauki stowne péjda na marne.
3. Jak nieoceniong pomocg w tej pracy s3
pobudki religijne, tatwo zrozumie¢. Gdy czio-
wiek przypomni sobie wiasne grzechy, ktéremi Bég
tak sie brzydzi, a jednak go nie odrzuca od Siebie,
lecz z takag cierpliwoscig i mitoscia zwraca sie ku
niemu — wtedy pojmuje, ze niema takich wad i bra-
kéw, ktorychby nie powinien znosi¢ u bliznich chetnie
i z wyrozumiatoscig. Chrystus Pan tez zawsze z wy-
rozumiato$cig i mitoscig przyjmowat grzesznikéw, jak
Samarytanke, niewiaste schwytang na cudzotéstwie,
Zactheusza, a wystepowat surowo tam tylko, gdzie
widziat obtude i ztg wole.

VII.
SMIALOSC A BOJAZLIWOSC.

I Ze $miatoéé i bojazliwo$é nalezg do
wrodzonych wiasciwosci, widzimy najlepiej, przy-
patrujgc sie dzieciom. Jedne zblizajg sie i przema-
wiajg odwaznie, w zabawach wysuwajg sie na pierwszy
plan i biorg na siebie role kierownikéw; drugie ciche,
pozostajg w tyle za innemi, nie' $mig odezwaé sie
gtosniej i z ulegtoscig poddaja sie rozkazom tamtych,
niekiedy nawet wtedy, gdy chodzi o rzecz mniej dobra
lub zakazang. Co gorsze, ten brak odwagi nie koriczy
sie z latami dzieciecemi, ale pozostaje czesto i w poz-
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niejszem zyciu, tworzac typ ludzi bojazliwych, tcho-
rzéw, (niezdolnych do odwaznego wystgpienia w po-
trzebie, lub pokierowania jaka akcja. Ludzie tacy stajg
sie nieraz bezuzytecznymi w zyciu spotecznem, nie
umiejg stawi¢ czola szerzacemu sie zlemu, owszem
wstydza sie czasem przyznaé do wiary, dlatego tylko,
ze inni na nich patrza.

Niesmiatos$c¢ jest wiec brakiem, ktory trzeba
koniecznie usung¢ przez umiejetne wycho-
wanie.

2. Pierwszym i najlepszym do tego Srodkiem
bedzie przyzwyczajanie dziecka do pu-
blicznych wystep6éw. Powinszowania, dekla-
macje, odczyty, branie czynnego udzialu w przedsta-
wieniach zmusza do pozbycia sie niepotrzebnego leku
a wyrobienia S$miatosci i pewnosci siebie. Rodzice
powinni tu postepowa¢ z wielka tagodnoscia ale za-
razem stanowczos$cig; chodzi o przetamanie trudnosci
raz i drugi, a potem juz pojdzie tatwo. Dziecku,
ktére jest bardzo nieSmiate, nie trzeba szczedzi¢ stow
uznania i zachety, by mu dodaé otuchy; nigdy za$ nie
wolno wySmiewaé sie¢ z jego niepowodzenia i nie-
zrecznosci, zwilaszcza jezeli do wrodzonej lekliwosci
dotaczg sie rzeczywiste naturalne niedomagania, jak
brzydki gtos, niezgrabny wyglad, brak zdolnosci.

Drugim nie mniej waznym S$rodkiem jest prze-
tamywanie wzgledu ludzkiego, tam, gdzie
chodzi o postepowanie wedlug zasad moralnosci
i wiary. Tu muszg rodzice Swieci¢ dziecku przykifadem,
inaczej nanic nie zdadza sie ich stowa. Musi ono



210

widzie¢, ze ojciec i matka nie pozwolg w domu na
prowadzenie nieodpowiednich rozmoéw, ze nie zgadzaja
sie ,na_.zadne niewlaseiwe propozycje,, nie rvvstydzg sie
zdjaé-, kapelusza, wzglednie przezegna¢ sie pr.zed ko-
Sciotem, uklekna¢ na; ulicy, gdy ksigdz .idzie, do chor
rego™ modli¢, sie .w kosciele, z ksigzeczki itp.. Patrzac
na taki przykiad i poparte zachetg.rodzicielskg potrafi
sie nawet najbardziej z natury bojazZHwe dziecko zdoby¢
potem na .odwage, ktéra, podziw wzbudzi G; innych,
3. Niektdére dzieci objawiajg silng sktonnos¢
do unikania ludzi. Zdarza sie to u miodziezy
stabszej fizycznie i chorowitej, kiedyindziej za$ po-
chodzi ze zbytniej wrazliwosci, ktéra sprawia, ze
dziesko czuje sie urazone byle drobnostka i usuwa
zaraz od innych. W obu wypadkach trzeba dziata¢
powoli i ostroznie, z mitoscia naktania¢ dziecko, by
nie zrazato sie tak fatwo, stara¢ sie mu znalez¢ lepszych
i wesotych towarzyszéw zabawy, by w ten sposéb od-
uczy¢ je od szukania samotnosci, a zacheci¢ do zycia

wspélnego.- n
VIIL
ZYCIE ORGANIZACYJINE, STOWARZYSZENIA
MLODZIEZY.

1. Najlepsza szkolg wyrobienia spotecznego, jest
samo zycie organizacyjne. Tu odbywa sie
praktyczne wychowanie spoteczne. Kazda bowiem
dobra i sprezysta organizacja wskazuje jednostce pe-
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nvien cel, ktéry ma osiggna¢ przez wspoétprace z pozo-
statymi cztonkami, podsuwa jej odpowiednie pobudki
i réwnoczesnie pilnuje wykonania, gdyz posiada moz-
nos$¢ kontroli i sankcji. Sitg rzeczy musza wiec uste-
powa¢ wady, ptyngce z egoizmu i niezdrowego indy-
widualizmu, miejsce ich za$ zajmujg cnoty spoteczne:
karnos¢, podporzadkowanie sie, wspoOtpraca, uczynnosc,
gotowos¢ do poswiecenia dla wspdélnej sprawy.

Z powyzszych stéw wynika, ze organizacja dobra—
czyli majgca dobry cel i pozostajgca pod kazdym
wzgledem w zgodzie z wymaganiami porzadku mo-
ralnego i religijnego +— moze sie sta¢ doskonatym
Srodkiem wychowania spotecznego
mtodziezy,, oczywiscie o ile bedzie dostosowana
do jej psychiki.

Organizacyj takich, obejmujgcych miodziez, po-
siadamy dzi$ wiecej. Jedne z nich stuzg w pierwszym
rzedzie wyrobieniu duchowemu, religijno-moralnemu,
drugie majag inne bezposrednie cele. O kilku z nich,
ktére rozwinety sie bujniej na terenie naszego kraju
i rokujg szczegdlniejsze nadzieje, wspomnimy ponizej.

2. Z posrod organizacyj o charakterze reli-
gijno-moralnym wymieni¢ nalezy na pierwszem
miejscu  So dalie je Marjahskie. Zadaniem
ich jest wyrobienie duchowe wiasne, oraz praca nad
wyrobieniem innych. Skupiajag one tylko miodziez
dorastajacg i starsza, przecietnie od 15-go roku zycia
i majg zarzad, wybrany z grona wiasnych cztonkéw,
ktéry pracuje pod naczelnem kierow(nictwem ksiedza-
moderatora. Sodalicje takie, meskie i. zenskie, istniejg
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po szkotach, zakiadach, ws$rod miodziezy zawodowej
i wiejskiej; niektére z nich utworzyly juz zwigzki
ogoélnokrajowe i posiadajg wiasne czasopisma. Wspol-
nym organem wszystkich Sodalicyj polskich jest mie-
siecznik Sodalis Marianus (Krakéw, ul. Kopernika 26).

W ogo6lnokrajowe Zwiazki potaczyly sie dotychczas:

1) Sodalicje mtodziezy akademickiej
(osobny Zwigzek meski i zenhski), istniejgce przy
wszystkich uniwersytetach kraju.

2) iSodaliicie mitodziezy meskiej szkét
Sredmich (gimnazja, seminarja itd.), ktére posiadajg
wiasny organ Pod znakiem Marji; w r. 1929 Zwigzek
liczyt 188 Sodalicyj miejscowych i 8.560 cztonkow.

3) 'Sodalicje mitodziezy zenskiej szkot
Srednich, z wlasnym organem Czes¢ Marji; w r. 1928
Zwigzeik liczyt 160 Sodalicyj i 8.265 czionkin.

Dla dzieci miodszych, od 8-u lub 9'U lat (po
pierwszej Komunji $w.) do 14-u lat istnieje inna
piekna  organizacja. Krucjata Euchary-
styczna, tak nazwana od ducha a gdzieniegdzie
i zewnetrznej organizacji rycerskiej. Duchem swym
jest ona pokrewna Sodalicji Marjaniskiej i moze stuzyé
za pewien wstep i przygotowanie do niej, tylko ze
glbwnem tlem jej jest zycie eucharystyczne, charakte-
rystyczng za$ cechg Sodalicji jest nabozeristwo do
Matki Najsw. Poszczegllne kota posiadajg swoj za-
rzad; naczelna wladza spoczywa w reku duszpasterza,
bezposrednie jednak Kkierownictwo pozostaje czesto
u o0séb Swieckich, obojga pici, zAwvlaszcza nauczy-
cielstwa. Organem informacyjnym, przeznaczonym
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dla kierownikoéw, jest dwumiesiecznik Hostja (Kra-
kéw, ul. Kopernika 26), dla miodziezy za$ wychodzi
miesiecznik Oredowniczek.

Poza tem rozwijajg sie dzi$ dobrze K6tka mi-
syjne, zaréwno ws$réd matych dzieci (Dzieciectwo
Jezus), jak wsrdéd miodziezy szkot srednich i akade-
mickiej. Istnieja réwniez liczne inne, mniejsze stowa-
rzyszenia dzieci i miodziezy: rézancowe, $w. Teresy,
btog. Imeldy, Strazy Honorowe;j itd.

3. Z posréd stowarzyszen pozostatych, nie
jacych scisle charakteru religijnego, nadmieni¢ mozna
niezliczone Kota i Kotka: naukowe (po szkotach i za-
ktadach), pomocy kolezenskiej (rozwiniete zwiaszcza
na wielkg skale w akademickiej Bratniej Pomocy),
krajoznawcze, amatorskie, sportowe. Mtodziezy Czer-
wonego Krzyza itd.

Organizacjg, ktéra obejmuje caty kraj i wszystkie
niemal warstwy miodziezy i ktéra zastuguje na szczere
poparcie, jest Harcerstwo czyli skauting. Istnieje
ono po szkotach i ws$rdd miodziezy pozaszkolnej,
meskiej i zenskiej. Zajecia i przepisy harcerskie sg
tego rodzaju, ze sprzyjaja wychowaniu, zaréwno
fizycznemu jak obywatelskiemu i moralnemu. Budzg
one w miodziezy samodzielno$¢, dar spostrzegawczy,
solidarnos¢ i kolezenstwo, szlachetnos¢ w catem po-
stepowaniu, wytrwato$¢ i punktualnos¢, hart w zno-
szeniu niewygdd i trudnosci; zbliza do natury i uczy
ja kocha¢. Blizsze szczeg6ty o harcerstwie podalismy
juz przedtem (Czes¢ 111 B, rozdziat 4).

Druga ogoélnokrajowa organizacja, ktéra skupia
Podrecznik Pedagogiczny. 18

ma-
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w sobie wylgcznie miodziez pozaszkolng, w wieku
14—25 lat — robotnicza, rolnicza, kupiecka, biurowg —
jest Zjednoczenie Mitodziezy Polskiej,
z centralng siedzibg w Poznaniu (ul. Pocztowa 14).
Przez zebrania, wyklady, koétka, kursy (o ile to jest
mozliwe, we wilasnym domu) dazy ono do wszech-
stronnego wychowania i wyksztatlcenia miodziezy pod
wzgledem religijno-moralnym, o$wiatowym, fizycznym,
zawodowym, gospodarczym.

Poszczegblne »Stowarzyszeniax — oddzielne meskie
i zenskie — majg zupetng autonomje. »Zjednoczenie«
posiada w Poznaniu Aclasng drukarnie i ksiegarnie
»Ostoja«  (ul. Pocztowa 15) i wydaje pare czasopism,
dla miodziezy i kierownikdw. W r. 1928 Zjednoczenie
liczyto w kraju przeszto 100.000 czionkow.

IX.
MILOSC OJCZYZNY.

I Ze miodziez polska nosi w swem sercu gorgce
umitowanie ojczyzny i zdolng jest do naj-
wiekszych dla niej poswigcen, o tern Swiadcza dobitnie
dzieje tat niewoli i walka o niepodlegto$¢. Widzie-
lismy, jak ludzie miodzi porzucali studja i bliskie juz
stanowisko, narazali zdrowie i zycie, byle nies¢ pomoc
zagrozonej ojczyznie, a chlopcy czternastoletni do-
kazywali cudéw walecznosci i odwagi.

Lecz historja, ta wielka mistrzyni zycia, uczy, ze
obok tej zalety, ktérg mieliSmy zawsze, istnialy w nas
niemate wady, ktore szkodzity nam ciggle i wreszcie
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przyprawity o zgube. Szlachetne porywy i najpiekniej-
sze przyklady mestwa i poswiecenia zjawialy sie
zawsze w chwili groznej, ale gdy mineto pierwsze nie-
bezpieczenstwo, ogarniato wielu zniechecenie, szukanie
siebie i prywata, w $lad za$ za niemi szly niezgody
i wadnie, przy ktérych nie wahano sie nawet taczyc
z wrogiem narodu, byle przeprowadzi¢ swoje. Smutne
to byly zdarzenia, a niestety czasy ,porozbiorowe
i ostatnie pokazaty, ze wiele z tych ujemnych stron
pozostalo u nas, przedewszystkiem partyjno$é, brak
wewnetrznej jednosci i zgody. Stad utarto sie zdanie,
ze gdzie jest trzech Niemcdéw, tam powstaje zaraz
zwigzek, a gdzie trzech Polakéw, tam tworzg sie trzy
stronnictwa.

2. Zwalcza¢ ujemne te strony i wyrabia¢ zalety
potrzebne bedzie wiec niezbednem zadaniem dobrego
wychowania narodowego. Trzeba da¢ mio-
dziezy do zrozumienia, ze dobro ojczyzny wymaga
koniecznie harmonji i jednos$ci, dla ktérej musi sie
nieraz ztozyé w ofierze osobiste interesa. Tego ducha
poszanowania dla wtadzy i prawa, ducha solidarnosci
i poswiecenia, wyrabia¢ mozna juz u mtodszych
dzieci podczas zabaw, a podsyca¢ go opowiadaniami
z dziejow naszych i odpowiednig lekturg. U star-
szej miodziezy trzeba wskazywa¢ na konkretne
dzisiejsze stosunki, ich braki i potrzeby; pouczaé, ze
dobrobyt i potega kraju wymaga zarowno wzrostu
przemystu, handlu i nauki, jak przedewszystkiem dziel-
nych charakteréw, prawych obywateli i jesli takimi
sie stang, bedg prawdziwymi synami ojczyzny.

18
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Rozwijajac jej dzieje, powinni rodzice czesto przy-
pomina¢ dzieciom, ze Polska byla przedmurzem
chrzescijanstwa, a najwieksi jej bohaterowie
od Boga zaczynali swe zwycigstwa i Jemu potem dzieki
sktadali. Pamie¢ na Najsw. Panne, Krélowe korony
polskiej, tylokrotnie zaznaczane przychylne stanowisko
Stolicy x\postolskiej wtedy jeszcze, kiedy ojczyzna
nasza jeczata w kajdanach niewoli, poparcie jej i uzna-
nie w pierwszych chwilach zmartwychwstania po-
winny miodziez skitoni¢ skutecznie do gorgcej poboz-
nosci i utwierdzi¢ w przywigzaniu do Kosciota $w.

i Namiestnika Chrystusowego.

Inng niematg wadg narodowg byta u nas nie-
stato$¢, 6w stomiany ogieh zapatu, ktéry ogarniat
wszystkich w pierwszej chwili, czynigc ich zdolnymi
do najwyzszych porywéw i najsSwietniejszych czy-
now, lecz niedtugo potem stygt i przygasat, nie pozwa-
lajgc rozwinaé trwalej i energicznej pracy dla dobra
kraju. Trzeba wiec wyrabia¢ w miodziezy wytrwatosc
w dziataniu, zwalcza¢ niestato$¢ oraz zbytnie roz-
mitowanie w zewnetrznych uroczysto-
§ciach i obchodach, konczacych sie nieraz na no-
szeniu kokardek i odznak, na $piewach, mowach i ma-
nifestacjach, a nie przechodzacych wcale w czyn i stad
bezuzytecznych dla ojczyzny. Wszystko to jest dobrem
wprawdzie i nawet niezbednem, ale niechze sie na tern
nie konczy, bo tern nic nie zbudujemy!

3. | jeszcze jednej rzeczy Avystrzega¢ sie musimy,
mianowicie szowinizmu narodowego, tej
zwyrodniatej mitosci ojczyzny, ktéra przecenia swoje.



277

a nie oddaje stusznosci drugim, ktéra prowadzi do
przewrodcenia wiasciwego porzadku i kaze stawiaé na
pierwszem miejscu ojczyzne, a na drugiem dopiero
Boga. Poezja romantyczna przeczulita niektérych pod
tym wzgledem i przyczynita sie réwniez w pewnej
mierze do wyrobienia niezdrowej nienawisci do wro-
goéw, przemycanej przez wielu pod ptaszczykiem patrjo-
tyzmu, a w rzeczywistosci nie majacej z nim nic albo
bardzo mato wspdlnego.

Jezeli chcemy broni¢ ojczyzne przed nieprzyjacie-
lem, bronmy ja czynem solidarnym, wytrwatym, bez
naruszania sprawiedliwosci, bez uciekania sie do
niskich uczué. Tylko takiego zdrowego patrjotyzmu
powinni rodzice uczy¢ swe dzieci, jezeli pragng przy-
nies¢ prawdziwy pozytek drogiej naszej ojczyznie.

4, Popierac trzeba wreszcie poznanie ojczy-
stej ziemi i jej pamiagtek, do czego bardzo
pomocne sg liczne koétka krajoznawcze. Wpajac¢ tez
nalezy umitowanie ojczystej mowy; czas
juz najwyzszy, by zerwa¢ z tg hanbigcg nasz nardd
przystuga, jaka wyswiadczali nam ci, ktérzy wstydzac
sie whasnego jezyka, rozmawiali wsrdd swoich obcemi.

X.
WYCHOWANIE OBYWATELSKIE.

I Rodzina jest wprawdzie pierwszg i przez
samego Boga ustanowiong spotecznoscia, ktorej gtow-
nym celem jest rodzenie i wychowanie potomstwa, ale
nie jest bynajmniej samowystarczalng, lecz chcac za-
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radzi¢ wszystkim potrzebom swych cztonkéw, musi
oglada¢ sie na pomoc z zewnatrz. W poszukiwaniu
jej rozwineta sie tez naturalnym biegiem rzeczy
w drugg szerszg spotecznosé, jaka jest panstwo, bedace
poniekad koniecznem jej uzupetnieniem. Stad racja
bytu panstwa jest: da¢ jednostkom i rodzinom
to wszystko, czego one same nie moga zdoby¢, za-
bezpieczy¢ im spokojne uzywanie ich praw, dostarczyé
potrzebnych $rodkéw, jednem stowem stworzy¢ dla
wszystkich mozliwie pomys$ine warunki do osiggniecia
doczesnego dobrobytu, duchowego i materjalnego.

Tym sposobem panstwo utrzymuje sie dzieki
jednostkom i rodzinom, te za$ rozwijajg sie i podnoszg
przy jego pomocy. Miedzy niemi wytwarza sie zatem
pewien swoisty stosunek wzajemnej zalez-
nosci i wymiany dobr, od utozenia ktérego zawist
obustronny los. Im wigksza panowa¢ bedzie miedzy
niemi harmonja, im $cislejszy wezet wewnetrzny bedzie
je spajat, tern wiecej zyska kazda strona.

Do tego koniecznem jest wszakze, by obie strony
pamietaty nietylko o naleznych im prawach, ale rowniez
o0 wzajemnych obowigzkach, by obywatele starali
sie mie¢ »ducha obywatelskiego« i oddawa¢ panstwu,
co mu sie nalezy, panstwo za$ troszczyto sie prawdziwie
o ich dobro, nie przekraczato granic witasciwej sobie
wiadzy, szanowato prawa jednostek, rodzin i Kosciota.
Nie wchodzac blizej w kwestje konkretnego utozenia
tego stosunku, pragniemy tu zwréci¢ uwage na pewien
jego odcinek, na aktualng i tak silnie dzi$ podkreslang
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sprawe przygotowania dla kraju dobrych obywateli
przez obywatelskie wychowanie miodziezy.

2. Cel wychowania obywatelskiego
czyli panstwowego wynika jasno z tego, co powie-
dzieliSmy powyzej. Ma ono przygotowa¢ miodziez do
zycia w panstwie i do pracy dla niego; aby za$ to
osiggnaé, musi nietylko da¢ jej poznanie praw i urza-
dzen panstwowych, ale wpoi¢ gtebokie zrozumienie
znaczenia panstwa, przywigzanie i zaufanie do niego,
oddanie sie dla jego sprawy i gotowo$¢ do poswiecenia.
Nie moze wiec poprzesta¢ na samem tylko pouczaniu,
ale musi siegng¢ do momentéw uczuciowych, ktoreby
znalazty oddZzwiek w sercach miodziezy i doprowadzity
do nawigzania gtebszego, duchowego zwiazku jednostki
z panstwem. Jakikolwiek przymus czy »tresura« bytyby
$rodkiem zupetnie chybionym, niezdolnym do wyrobie-
nie u ogo6tu ducha obywatelskiego.

Wychowanie obywatelskie siega wiec dalej, niz
wychowanie »narodowe«, a pokrywa sie z niem
catikowioie jedynie w krajach o ludnosci jednolitej naro-
dowosciowo.

Prizeciwienstwem wychowania obywatelskiego jest
wychowanie partyjne, majace na celu interesa
pewnego stronniotwa, o ile to stronnictwo dziata w duchu
szkodliiwym dla parisitwa.

Co nalezy do wychowania obywa-
telskiego mtodziezy? — W szerszem zna-
czeniu to wszystko, co nalezy do wyrobienia prawdzi-
wego »cztowiekax. W S$ciSlejszym zakresie zaliczy¢ tu
trzeba pewne przedmioty nauczania — jak znajomo$¢
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kraju, praw i urzadzen panstwowych — oraz wy-
robienie zalet dobrego obywatela, jakiemi sg: obo-
wiazkowos¢ i pracowitos¢, poczucie odpowiedzialnosci,
poszanowanie autorytetu i duch postuszenstwa, za-
mitowanie fadu i porzadku, poszanowanie cudzej
wiasnosci i prawa, poczucie fgcznosci z innymi i chec
wspotpracy. Sg to wiec naogét te przymioty, jakich
potrzebe wskazaliSmy w poprzednim rozdziale o mi-
tosci ojczyzny.

3. Ze wzgledu na czeste nieporozumienia i
docenianie sprawy chcemy jeszcze zwroci¢ uwage, ja k
doniostem dla wychowania obywatel-
skiego miodziezy jest jej wychowanie
religijne, przyczem moéwimy o religji katolickiej.
Religja ta i jej poglad na Swiat: a) stoi na strazy
porzadku moralnego, niez'bednego dla trwatosci i po-
tegi panstwa, b) Uzasadnia autorytet wiadzy i kaze
ja szanowac, oraz spetnia¢ sumiennie obowigzki oby-
watelskie. ¢) Prowadzi do porozumienia wszystkich
sfer i zada zgodnej wspotpracy, d) W panstwie, jak
Polska, ktérego ogromna wiekszos¢ jest katolicka,
stanowi wspolng platforme, na ktdérej schodzg sie
przeciwne sobie poza tern stronnictwa.

Totez w interesie panstwa lezy po-
pieranie katolickiej- szkoty i wycho-
wania, gdyz one zapewnig krajowi najlepszych
obywateli. Jak bowiem méwi papiez Pius XI w swej
Encyklice o chrzescijanskiem wychowaniu miodziezy:
»dobry Kkatolik, wiasnie na mocy Kkatolickiej nauki,
jest tern samem dobrym obywatelem, kochajagcym

nie-
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swojg ojczyzne i lojalnie poddanym istniejacej wiadzy
panstwowej, w jakiejkolwiekby legalnej formie rzadu
byta ona ukonstytuowanax.

4, Sprawa wychowania obywatelskiego w P o 1-
sce pozostaje w bliiskim zwigzku z szukaniem n o-
wego ideatu wychowawczego. W okresie
niewoli bylo nim odzyskanie niepodlegtosci, mysl
0 niej podtrzymywata ducha i dodawata zapatu. Po
zdobyciu jej trzeba bylo ideat ten zastapi¢ odpo-
wiednim nowym i jako taki proponuje sie: budowanie
panstwa polskiego, budowanie potegi Polski. Tern
hastem pragnie sie natchnag¢ miodziez do pracy twor-
czej i oddania si¢ OjczyZnie.

W chwili, kiedy to piszemy, ideal ten nie jest
jeszcze sformutowany. Kiedy za$ to nastapi, nie-
wiadomo, dyskusja bowiem trwa ciggle (wychowanie
narodowe czy panstwowe, oraz kwestja wyboru hasta),
a stosunki wewnetrzno-polityczne utrudniajg porozu-
mienie, nieodzowne w tym wypadku.






CZESC VIII.

WYCHOWANIE RELIGIINE.
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l.
NAJWAZNIEJSZA SPRAWA.

. »Stworzony jest czitowiek, aby Pana Boga
swego znat, kochat i wiernie Mu stuzyk« — oto zadanie
cztowieka, obowiagzek najglebszy, najwyzszy, naj-
Swietszy, wynikajacy z samej jego istoty. Jak Bég
nieskonczenie wznosi sie ponad wszystko, co stwo-
rzone, tak cel powyzszy goruje nad wszystkiemi in-
nemi, jakie mozna mie¢ na ziemi.

Spetnienie obowigzku tego jest réwnocze$nie dla
cztowieka kwestja losu i szcze$cia o0soO-
bistego, na ziemi i w wiecznosci. Wszystko lezy
w reku Boga, nie jest wiec rzeczg obojetng, czy czto-
wiek kocha Go i trwa wiernie przy Nim, czy tez za-
chowuje sie wzgledem Niego obojetnie, ignoruje lub
nawet odrzuca.

Od stosunku ludzi do Boga zawist wreszcie 10s
spoteczenstw i narodow. Bdg jest ich Pa-
nem i historja posiada do$¢ Swiadectw na to, ze
narody i kraje upadaly i ginety, jesli uparcie odwra-
caly sie od Boga i lekcewazyly Jego przykazania.
Nie trzeba zapomina¢ nadto, ze dobry katolik bedzie
tez dobrym cztonkiem rodziny, spoteczenstwa i pan-
stwa.
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Nie ulega wiec zadnej watpliwosci, ze obowigzki
wzgledem Boga sg najwyzsze z posrod wszystkich
i stad przygotowanie do ich nalezytego wypeiniania
przez religijne wychowanie jest naj-
wazniejszag sprawa, ktéra powinna
zajg¢ pierwsze miejsce w catoksztat-
cie wychowania dziecka.

2. Wychowanie to religijne nie jest za$ rzecza
trudng, gdyz odpowiada naturze cztowieka. Doswiad-
czenie pokazuje, ze szczegdlnie tatwem jest
ono u dzieci, ktérych proste, niezepsute serce tak
chetnie zwraca si¢ do Boga i rzeczy $wigtych. U m#to-
dziezy dorastajgcej i dorostej ten ped do
Boga trwa réwniez; dowodem tego jest znany
powszechnie fakt, ze miodziez zawsze rwie sie do
ideatlu — a przeciez jeden tylko jest ldeat rzeczywisty,
realny, mianowicie B&g. Jezeli Boga odrzucimy, wow-
czas wszystkie »idealy« stajg sie tylko czysta ab-
strakcjg myslowg, a poza nig sg niczem, absolutnie
niczem.

Jesli wiec i dzi§ wszyscy, nawet nieuznajacy
zadnej religji, wotaja, ze »ideak« jest konieczny w wy-
chowaniu miodziezy, to tern samem stwierdzaja, ze
wychowanie, je$li ma byé owocne, nie
obejdzie sie bez Boga, innemi stowy —
ze wychowanie religijne jest najwazniejsza sprawa.

Pierwszem wiec zadaniem rodzicéw i wycho-
wawcOw jest; od pierwszych lat szczepi¢
w dziecku ducha poboznosci, a nastepnie podtrzymy-
wac go ciagle i strzec, jako najdrozszego skarbu.
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3- Oczywiscie mowimy o religijnosci i po-
boznosci prawdziwej i zdrowej. Nie jest
nig zatem t ziw. »dewocjak, ktéra ogranicza sie do
dhugich  modlitw, pewnych zewnetrznych praktyk
i przesiadywania w kosciele, a pozwala na zaniedby-
wanie. obowiagzkéw i przekraczanie innych przykazan
Bozych. Pobozno$¢ prawdziwa musi przenikngé do
gtebi duszy, objaé caty Swiat mysli i uczu¢, okazac sie
w zyciu przez state przyktadne postepowanie.

Do tego celu koniecznem jest wszakze nalezyte
uswiadomienie katolickie. Poboznosé
wtedy dopiero bedzie gruntowng, kiedy oprze sie na
jasnym, chrzescijanskim pogladzie na S$wiat i zycie.
W jego bowiem Swietle wida¢ wyraznie, ze katoli-
cyzm nie jest — jak niektorzy w skrytosci duszy
sadzg — tylko ciezarem i nakladaniem obowigzkow,
ale ze uszlachetnia i podnosi calego cztowieka, jego
uczucia, rozum i wole, pobudza go do nieustannego
postepu, dajac mu najszczytniejsze do tego pobudki
i ze prowadzi do najwyzszej doskonatosci przez mi-
to$¢ prawdziwg siebie, blizniego i Boga.

KTO MA UDZIELAC RELIGIINEGO
WYCHOWANIA.

I, Najwyzszym nauczycielem w rzeczach wiary
jest Koscidot $w., ktéry zadanie to spetnia przez
wyznaczone przez siebie osoby, a wiec z reguly przez
kaptanéw. Jezeli jednak chodzi o dzieci, Kos$ciot
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troske te powierza nadto rodzicom, ich czyni za-
stepcami swymi. | jest to rzecza zrozumiata.

Aby by¢ dobrym katolikiem, nie wystarcza miec¢
metryke chrztu, owszem nie wystarczy nawet mowic
pacierz rano i wieczor, byé w niedziele w $wieta na
mszy $w., przystgpi¢ od czasu do czasu do sakramen-
tow Sw. Trzeba oprécz tego — zy¢ po katolicku!
»Wiara bez uczynkéw martwg jest«. A wiec trzeba
sie modli¢, uczeszcza¢ do kosciota i sakramentéow $w.,
ale przytem unika¢ grzechu, postepowa¢ cnotliwie,
petni¢ dobre uczynki i przeniknaé duchem wiary cate
swe postepowanie. Krotko mowiac, by¢ katolikiem
to znaczy: zawsze i wszedzie mysle¢, méwié i dziata¢
po katolicku!

Lecz tego nie jest w stanie wyuczy¢é sam ksigdz
proboszcz lub katecheta (prefekt), poniewaz musiatby
by¢ z dzieckiem niemal nieustannie, co jest oczywistg
niemozliwoscia.

Jedno tylko pozostaje rozwigzanie; skoro zycie
katolickie obejmuje wszystkie przejawy zycia
codziennego, przygotowa¢ do niego mogag jedynie ci,
w ktérych reku spoczywa cate wychowanie, ktérzy
mogag nietylko wyuczy¢ dziecko prawd
i przepiséw; wiary, ale tez wpoic¢ je
w serce i dopilnowa¢ ich wykonania.
Tymi za$ sa rodzice.

Rodzice tylko majgj dziecko ciagle przy sobie,
oni je przygotowuja do zycia, w ich zatem reku spo-
czywa mozno$¢ wyrobienia go na szczerego, dzielnego
katolika, ktérego cate postepowanie od rana do wie-
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czora, w domu i miedzy obcymi, prz}- pracy i odpo-
czynku, w szczesciu i cierpieniu tak bedzie utozonem,
jak tego zada Bag,

I to wychowanie religijne jest najSwietszym
i najwazniejszym obowigzkiem, kto-
rego nie wolno rodzicom zaniedbywa¢.
Z rak ojca i matki domagac sie bedzie kiedy$s Bog
dusz im powierzonych.

Lecz obowigzek to zarazem nad wszelkie pojecie
zaszczytny. Prowadzi¢ dzieci do Boga, rzezbié
w ich duszach obraz Stwércy — to znaczy szerzyé
i utwierdzi¢ krélestwo Boze na ziemiy a wiec spetniac
dzieto, dia ktérego sam Zbawiciel zstgpit na ziemie.
Ojciec i matka, a zwlaszcza ta ostatnia, to prawdziwi
misjonarze w ognisku domowem. Czy moze ich
spotka¢ bardziej chlubna rota?

2. Jakg role spetnia szkolna nauka

religji?

Btednie sadza ci rodzice, ktérzy troske o religijne
wychowanie dzieci chcg przerzuci¢ na szkote. Wyka-
zaliSmy juz powyzej, ze obowigzek ten spoczywa na
nich, oni tylko moga go speini¢ natezycie. Szkota jest
tytlko pewnem uzupetnieniem i pogtebie-
niem wychowania religijnego, udzielonego w domu.
W szkole miodziez dowiaduje sie blizszych szczego-
6w o religji katolickiej, jej prawdach, praktykach,
historji. Wspo6lne spetnianie penvnycb praktyk retigij-
nych w szkole i z szkolg utwierdza w dziecku zasady,
wyniesione z domu, uczy pubticznego i Smiatego wy-

zZnawania wiary.
Podrecznik Pedagogiczny. 19
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To zaokiraglenie i uzupelnienie wychowania reli-
gijnego da sie naturalnie osiggna¢ w najdoskonalszym
stopniu jedynie w szkole wyznaniowej, gdzie
nietylko nauka religji, ale wszystkie pirzedmiaty i cata
atmosfera szikolna uwzglednia ducha katolicyzmu.
W szkotach miedzywyznaniowych — jakiemi sga nasze
szkoty panstwowe i znaczna cze$é prywatnych = skutek
ten inoize by¢ osiagniety tylko w mniejszym lub wiekszym
stopniu, zaleznie od personelu nauczycielskiego i doboru
ucznidw. : :

Z tego, ze wychowanie religijne w szkole jest
tylko uzupetnieniem domowego, nie wynika natural-
nie, ze jest ono czem$ drobnem, z czego mozna* zre-
zygnowac. Przeciwnie, jest ono niezmiernie
doniostem i nalezy go broni¢ za wszelka cene.
Szczegbtowiej o tej sprawie pomowimy osobno (Cz. X,
rozdz. 5 i 6).

Il
PRZYKLAD RODZICOW.

1. WyjasniliSmy juz na poczatku, jak niezmiernie
wazng role odgrywa dobry przyktad w pracy
wychowawczej. Potega jego uderza szczegdlnie
w dziele wychowania religijnego.

Jak przeslicznym jest i jak silnie dziata obraz
matki, ktéra nietylko uczy dziecko zwraca¢ sie do
Boga, ale sama sie modli z niem, modli sie¢ wspdlnie
z calem gronem dzieci. JesSli atmosfera domowa
(wzglednie zakfadu wychowawczego) przeniknieta jest
duchem katolickim, je$li dzieci widza, ze ojciec i matka



291

Swiecg im przyktadem w calem swem postepowaniu
i w wiernem spetnianiu praktyk religijnych, jesli
z ust ich nie styszg nigdy nic niezgodnego z wiarg,
woéwczas dom rodzinny staje sie jakby S$wiatynig, pod
ktorej sklepieniem miodociane serca wzrastajg w mi-
tosci Boga i blizniego, przygotowujg sie na ludzi pod
kazdym wzgledem dobrych i dzielnych. Szczesliwi tacy
rodzice i szczesliwe ich dzieci!

Bez tego dobrego przyktadu trudno za$ bedzie
wychowa¢ dzieci prawdziwie religijnie. Perswazje,
zachety i nakazy niewiele wskoraja, jesli rodzice swem
postepowaniem zadawac¢ bedag ktam wiasnym stowom.
Jesli kazg dziecku moéwi¢ pacierz, uczeszcza¢ do ko-
Sciota i sakramentow $w., a sami nie beda w tej mierze
Swiecili przykladem — dziecko ustucha ich, péki jest
matem, ale czy skutek ten bedzie trwatym? Moze juz
wtedy bedzie sie modlito bez uwagi i gtebszego prze-
jecia sie; zczasem zacznie zaniedbywaé pewne praktyki
pobozne, potem opuszcza¢ je, a wkornicu wytlumaczy
sobie, ze widocznie te rzeczy potrzebne sg tylko dla
dzieci, nie za$ dla starszych — bo rodzice tego nie
robig. Tern gorzej, jesli w domu ustyszy jeszcze bez-
bozne rozmowy, wrogie wierze i KoSciotowi.

2. Co ma obejmowaé¢ dobry przyktad
rodzicow i wychowawcow? — Wynika to
juz ze stébw powyzszych. Musi on rozcigga¢ sie na
cate codzienne postepowanie, a zwlaszcza na te czyn-
nosci, ktore bezposrednio odnoszg sie do Boga, mia-
nowicie na wierne i nalezyte spetnianie praktyk reli-

19*
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gijnych i przepisow koscielnych. Dobry przykiad ro-
dzicow powinien przytem by¢ widocznym i statym,
aby dziecko zzytlo sie z nim, uwazalo go za rzecz
zupetnie naturalng i nabrato przekonania, ze inaczej
by¢ nie moze.

Wazng rzeczg jest chrzesd$cijahskie za-
patrywanie sie na zycie i jego koleje, na wy-
padki biezace, przejscia wiasne i cudze, pomysine czy
przykre. Duch wiary i ufnosci w Opatrzno$¢ Boza
jasnie¢ powinien wszedzie.

Tu zaliczy¢ nalezy rowniez Smiatos$¢ i me-
stwo w wyznawaniu wiary, ktérego w cza-
sach obecnych coraz wiecej nam potrzeba. Niech matka
i ojciec nie wstydzi sie przyzna¢ publicznie, ze jest
katolikiem, zdja¢ kapelusz przed kosciotem, prze-
zegna¢ sie, uklekngé, modli¢ sie z ksigzeczki, brac
udziat w procesjach i obchodach koscielnych. Wtedy
ich synowie i corki wyrosng réwniez na meznych wy-
znawcOw wiary, a nie tchoérzéw, ktérzy dla gtupiego
$miechu lub drwin towarzyszéw gotowi sg zaprzec
sie wiary.

Dobry ten przyktad rodzicow i wychowawcow
utkwi gleboko w duszach dzieci i skuteczniej niz
wszystkie upomnienia pobudzaé¢ je bedzie do nasla-
dowania; nie zatrze go czas ani zadne przejScia zy-
ciowe. Od stopnia za$, w jakim rodzice odpowiedzg
ze swej strony temu obowigzkowi, zawisnie owoc
w sercach dzieci, wdzieczno$¢ ich i zaptata u Boga.

3. W wielu rodzinach zdarza sie niestety, ze
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matka robi wszystko, by wychowac dzieci religijnie,
lecz ojciec albo ma inne poglady, albo, co sie naj-
czesciej zdarza, zyciem swem nie daje dobrego przy-
kladu. Na pocieche tych mniej szczesliwych matek
mozemy przytoczy¢ stowa znanej autorki, Cecylji
Ptater-Zyberkéwnej: »Znatam rodzing, w ktdrej ojciec
byt cztowiekiem bez czci i wiary.... matka za$ niewiasta
cnét wielkich, a ktorych cate potomstwo 2- synowie
i corki.— poszto catkiem po stronie matki, a prze-
szediszy przez ogien réznych cierpien i walk, wydato
kwiat cndt prawie heroicznych.

Takich przyktadoéw jest wiele. Serce matki ma
ten dziwny dar i cudowny niemal wplyw na dusze
dziecka, ze potrafi je przy pomocy Bozej wychowac
dobrze, choéby ojciec byt ostatnim pijakiem i bez-
boznikiem. Prawda, ze wycierpie¢ nieraz musi wiele,
ale cierpienie to ostodzi jej. pociecha z dzieci, wdziecz-
nos¢ ich i uznanie od obcych, a nadewszystko Bdg,
dla ktérego chwaty sie poswieca.

Wkoncu jedna jeszcze uwaga. Tak rozumiana
kwestja dobrego przyktadu wktada réwniez na rodzi-
cow obowigzek strzezenia dzieci przed
zgorszeniem ze strony innych domownikow,
o ktére nie trudno. Trzeba uwaza¢ na stuzbe, nie
przyjmowa¢ na state do domu krewnych czy obcych
nie najlepszych obyczajéw, nie pozwala¢ dziecku
uczeszcza¢ do tego rodzaju sgsiadow i znajomych.
.Nikt nie zliczy strat, jakie poniosty dzieci przez nie-
ostrozno$¢ rodzicow w tym wzgledzie.
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V.

WPROWADZENIE DZIECI DO ZYCIA
RELIGIINEGO.

1. Dobrym jest przyktad i koniecznym, ale sam
nie wystarczy. Jako istota rozumna musi dziecko
zczasem wnikng¢ w jego pobudki i przyswoié¢ je
sobie, musi poznaé¢ wiare i ukocha¢ ja. Bez
poznania pozostanie $lepem, bez umitowania rnartwem
i niezdolnem do czynu, bo w rzeczach religji wszystko
powinno ptynaé z przekonania i serca.

Te dwie rzeczy: oSwiecenie rozumu i po-
budzenie woli, muszg zatem rodzice da¢ dziecku,
do tego celu zmierza¢ powinny ich starania.

Co wiec nalezy czyni¢?

2. Poniewaz taska, udzielona .niemowleciu na
chrzcie $w., dziala w jego duszy, przeto dobra
matka, ufna w pomoc Bozg, nie bedzie
zwlekata dtugo, ale nim jeszcze dziecko nauczy
sie dobrze méwi¢ i rozwinie sie zupetnie, juz roz-
pocznie swe dzielo. Bedzie sktadata raczki dzieciecia
przed wizerunkiem Zbawiciela i Najsw. Panny; nauczy
je robi¢ znak krzyza i zachowywac sie spokojnie pod-
czas modlitwy pozostatych cztonkéw rodziny, a skoro
tylko bedzie mozliwem, nauczy je.pa-
cierza i odmawia¢ go bedzie zawsze razem z niem
poboznie i z przejeciem. Wytlumaczy mu, ze BGg
spoglada na nich i z najwiekszg mitoscig sktania sie
do zanoszonych présb; wtedy zywa wiara i ta wzru-
szajgca ufnos¢, do ktoérej nikt nie jest tak podatnym,
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jak serce dzieciecia, rozbudzi sie¢ w niem w catej sile,
napetniajgc radoscig niebo i szczesciem niewymow-
nem matke. Korzystaé wiec trzeba z tej najlepszej
okazji, bo nigdy pézniej podobna sie nie nadarzy.

Niektoirzy z psychologéw nowoczesnych wykazuja,
Ze juz pomiedzy 2—4 rokiem zycia budzg sie u dziecka
czyinnosci duchowe i daje sie dostrzec takze zaintereso-
wianiie siprawami religijnemi; dziecko uczy sie tez wtedy
rozréiznia¢ dobre i zte. W kazdym razie nawet ci, ktérzy
Uiie podzielajg pwvyzszego zdania, uwazajg wiek miedzy
4—6 rokiem zycia za najkorzyisitniejszy dla religijnego
rozwoju dziecka.

Ale na. tern poprzesta¢ nie mozna. Dziecko rosnie,
rozwija sie, zaczyna chodzi¢ do szkoty, a wsrdd
réznego rodzaju zaje¢, zabaw i stykania sie z towa
szami pierwotna jego pobozno$¢ moze by¢ tatwo za-
grozona. Rano wstanie p6zno, a wiec opusci modlitwe,
wieczorem zmeczone i zaspane uczyni podobnie. Kiedy-
indziej znowu zmoéwi jg za predko, niedbale, bez-
mys$lnie, z nieodpowiedniem utozeniem. Z poczatku
zdarza¢ sie to bedzie rzadko, powoli coraz czesciej,
a wkoncu obejdzie sie zupetnie bez pacierza.

Na grozne to niebezpieczenstwo nie mogg rodzice
zosta¢ Slepymi! Zapobiegng mu za$ najskuteczniej,
jezeli od samego poczatku czuwaé beda starannie, by
dzieci ich zmoéwity zawsze pacierz
rano i wieczOr, i to w nalezyty sposéb:
powoli, wyraznie, z uwaga, liez przekrecania albo
opuszczania stéw, kleczaco ze ' ztozonemi rekami
i woglle z najwiekszem uszanowaniem. Nie trzeba
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nigdy spuszcza¢ sie na samg sumiennos¢ dziecka, po-
niewaz ono jest jeszcze niewyrobionem i lekkomysl-
nem, ale dopilnowac je starannie i nie ustepowac nigdy.
Obowigzki wzgledem Boga sg najsSwietsze, wobec nich
wszystko inne musi zej$¢ na drugi plan.

3. WspomnieliSmy juz powyzej, ze trzeba dziecko
nietylko naucza¢ pacierza, ale tez tlumaczy¢ mu
odnos$ne prawdy wiary. Powiedzmy teraz kilka stow
0 sposobie tego pouczania.

Mate dziecko zasypuje matke od rana do
wieczora pytaniami. Jego nieustanne: »dlaczego?«
zwrdci sie tez nieraz do kwestyj dotyczacych religji,
a wtedy niech matka nietylko nie odmawia mu ob-
jasnienia, ale przeciwnie udzieli go zawsze, i to
przystepnie, doktadnie, w mitej for-
mie i znamaszczeniem, aby zarazem podnies¢,
rozpali¢ jego serce i pobudzi¢ do coraz wiekszego ce-
nienia i ukochania rzeczy Bozych. Spelnienie tego
szczytnego a trudnego dzieta stanowi niemat wytgczny
przywilej matki, tak Zze ilekro¢ spotka sie dziecko,
u ktorego uderza szczegdlniejsze poczucie i sumien-
nos$¢ w spetnianiu obowigzkéw religijnych, mimowoli
jedna cisnie sie mysl: jak dobrg ono ma matke!

Gdyby niejedna matka zastanowita sie giebiej,
jakie to szczescie, jaka godnos¢, jaka zastuga przed
Bogiem, z pewnos$cig inaczejby postepowata, inaczej
cenita swe powotanie!

4. Oczem nalezy pouczaé¢ dziecko? —
O wszystkich najwazniejszych, podstawowych praw-
dach wiary, potrzebnych do rozumnego i nalezytego
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spetniania jej praktyk. Wybor ich, poza koniecznemi
prawdami, podyktujg najczesciej okolicznosci: praktyki
religijne, zwiedzanie kosciotow, oglgdanie S$wietych
obrazéw, r6zne wypadki, zapytania dziecka.

Najlepiej bedzie nie wprowadza¢ u matych dzieci
formalnych »lekcyj katechizmu«, o wyznaczonej go-
dzinie, poniewaz taka nauka przybrataby charakter
szkolny, przymusowy, przez co stataby sie dziecku
mniej mitg i mogta je nawet zniecheci¢ w pewnym
stopniu. Na systematyczng nauke przyjdzie czas
pbézniej, teraz za$ mozna korzystac¢ ze szcze-
g6lnie sprzyjajacych okazyj, jakie sie
nadarzajg od czasu do czasu, w ktérych dziecko jest
lepiej nastrojone. Wtedy trzeba mu objasni¢ danag
kwestje w spos6b mozl iwie zajmujacy a za-
razem podniosty, Kktéryby pociagat dziecko
a zarazem rozpalat jego serce. Do tego celu pomoze
bardzo opowiadanie pieknych prz.y ktadow oraz
korzystanie z obrazéw Swietych; wielka po-
moca sg tez dobre ksigzki i pisma, ktore przez
podawanie budzacych przyktadow i pouczajgcych
ustepow oswiecajg rozum i budzg ducha oddania sie
dla Swietej sprawy.

Jezeli dziecko jest zmeczone albo okazuje pewne
znudzenie, lepiej przerwaé nauke i odtozy¢ na kiedy-
indziej. Waznem jest tez, aby pouczanie nie bylo za
diugie i za czeste, poniewaz sprzykrzy sie dziecku
i zbrzydnie.

Podrecznikiem pomocniiczym dla rodzicéw i wycho-
wawcéw moze by¢ maty katechizm szkolny, zwiaszcza
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jesli jest oparty na biblji. Istniejg rétwniez, jezeli chodzi
0 mate dzieci, niiekltére praiktyczine ksigzeczki z go>towermi
opowiadaniami, np.: Stefanja Posadzowa »Pierwsze roz-
mowy religijne z malemi dzieémi« (Poznan, iksiegarnia
Ssw. Wojciecha), E. Estreicherowa »Maj dzieci« i »/Serce
Jezusa a dzieci« (Krakéw, Wyd. Ks. Jezuitéw).

5. Zawczasu nalezy przyzwyczaja¢ dzieci
uczeszczania do kos$ciota i pouczyé je
0 wszystkiem, co sie w nim znajduje i odbywa: o otta-
rzach, obrazach, nabozenstwach, a zwilaszcza o mszy
Sw. Niech sie przejma zywa wiarg w obecnos¢ Zba-
wictela w Najsw. Sakramencie i skoro tylko naucza
sie czyta¢, niech sie modla z ksiazeczki lub na koronce,
zachowujg sie skromnie, cicho i z uszanowaniem.

Poniewaz kazdy cztowiek, ktéry doszedt do uzy-
wania rozumu, obowigzany jest do wystuchania mszy
$§w. w niedziele i Swieta nakazane, chyba ze ma wy-
starczajgco wazng przeszkode, przeto niedobrze robig
ci rodzice, ktérzy dla drobnej racji, albo np. dla pilno-
wania domu zostawiajg stale lub przewaznie dzieci
w domu, a sami idg do kosciota. Dziecko ma réwniez
ten sam obowigzek bywania na mszy $w. i powinno
sie do tego przyzwyczai¢. Ojciec i matka winni wiec
naprzemian z dzieémi zostawa¢ w domu, aby kazde
z nich mogto co krotki czas iS¢ do kosciota.

O ile dziecko nie idzie na szkolng msze $w., bytoby
pozadanem, aby rodzice brali je ze soba, a nie puszczali
samego. Zdarza sie bowiem nieraz, zwtaszcza u chiop-
cow, ze zamiast do kosciota, idg z kolegami na zabawe,
obrazajac tern ciezko Boga, albo tez péjda wprawdzie

do
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na msze $w., lecz zachowuja sie tam zupetnie nieod-
powiednio.

6. Woreszcie jedng z najwazniejszych rzeczy jest
godne przystepowanie do sakramen-
tow $w, zwtaszcza spowiedzi i Ko-
runji sw.

Przedewszystkiem ta niezatarta w pamieci, jedyna
w zyciu chwilapierwszej spowiedzi ipierw-
szej Komunji $w. — Czyz moze byé¢ dla dziecka
wazniejsze zdarzenie, jak kiedy Bog sam zstgpi do jego
serca, by je pociagna¢ silniej ku Sobie i napetni¢ nie-
bieskiemi darami. Aby jednak tak bylo, trzeba dziecko
nalezycie przygotowaé, a praca ta nalezy w znacznej
czesci do rodzicéw. Ksigdz spetnia tu wprawdzie
gtéwna role, ale ma on przed soba dziecko tylko przez
krotki czas. Ojciec wiec, zwlaszcza matka, powinni
uzupetni¢ jego prace, utrzyma¢ miode serce w pod-
niostym nastroju i pogtebi¢ go; niech sie starajg, aby
dziecko w tym okresie szczegOlnie dobrze sie spra-
wowato i w tym celu sami unikajg wszelkich sporow,
gniewow. Kiedy za$ dziecko ma przystapi¢ do pierw-
szej Komunji $w., wypada, by dobrzy rodzice poszli
razem z niem do kosSciota i sami przystgpili rowno-
cze$nie do stolu Panskiego.

Troska i pomoc ich powinna sie tez rozciagnaé
nadalsze spowiedzi i Komun je sw. Trzeba
miodziezy zawsze przypominac¢ ich waznos¢, pouczaé
w dalszym ciggu o sposobie przygotowania i dziekczy-
nienia, podtrzymywac¢ wzniosty nastroj ducha i strzec
przed niebezpieczenstwami.



w  wszystkich praktykach religijnych trzeba
wreszcie kierowac¢ sig chrzed$cijanska roz-
tropnos$cia. Nie przecigza¢ niemi miodziezy, gdyz
ona nie lubi zbyt dtugich modlitw i nabozenstw, i ulega
wtedy uczuciom niecheci i niezadowolenia. Co sie
tyczy czestej Komunji $w, nalezy do niej bardzo za-
checaé w mysl Kosciota, ale nie nalega¢ zbyt; wazng
bowiem jest rzecza, aby dziecko kierowato sie zawsze
dobrg intencjg i szczerem wewnetrznem pragnieniem,
a nie uczeszczato dla ludzkich wzgleddéw; decyzje w tej
mierze trzeba, stosownie do przepiséw Kosciota, zo-
stawi¢ spowiednikowi.

Rodzice, ktorzy to wszystko spetnig w duchu Bo-
zym, przekonajg sie naocznie, jak olbrzymie wartosci
wychowawcze Kkryjg sie w starannem wychowaniu
religijnem. BOg wynagrodzi im sowicie te troske
0 Jego chwate i o dusze dzieci.

V.
JAK POSTEPOWAC Z STARSZEMI DZIECMI.

. Rodzice, ktérzy od pierwszych lat starali sie wy-
chowywa¢ dzieci religijnie i sami przys$wiecali im
dobrym przyktadem, nie majg zwyczajnie powazniej-
szych trudnosci w dalszym prowadzeniu tego dziela,
jakkolwiek nie nalezy uwaza¢ go za fatwe. Zadaniem
ich jest obecnie pogtebienie zasad, jakie wpoili
i utrwalenie wiern.ego spetniania
praktyk religijnych. Dla dokonania tego po
trzeba im wszakze duzej roztropnosci i czujnosci.
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poniewaz w dzisiejszych zwfaszcza czasach nie brak
roznorodnych niebezpieczenstw, ktore mogag przyttu-
mi¢ dobrego ducha, a nawet sprowadzi¢ ich dzieci na
manowce.

Mylg sie tez gteboko, ci rodzice, ktorzy dbaja
0 religijne wychowanie dziecka, poki “est mate, ale
gdy ma lat 14, a tern bardziej wiecej, sadza, ze za-
danie ich skoriczone i zostawiajg mtodego wiasnej woli.
Zapominajg niestety, ze wilasnie ten wiek jest
najbardziej niepewnym i zagrozonym.
Rozwoj fizyczny i duchowy, budzaca sie ufnos¢ we
wiasne sity i zarozumiatos¢, wiedza nie gruntowna lecz
encyklopedyczna, wieksza swoboda, zle otoczenie
1 ksigzki, niemoralne przedstawienia i obrazy, wszystko
to zagraza duszy miodego i ciagnie ku przepasci. Nie
mozna wiec zostaAvia¢é go bez pomocy, owszem trzeba
jeszcze pilniej dba¢ o niego. Mtodziez dorasta-
jaca i dorosta potrzebuje réwniez wy-
cbonvania religijnego, praca uzupetniajgca
w tym Kierunku musi wiec trwa¢ nadal i rozciggnac
sie powinna gtéwnie na trzy rzeczy, na pogtebie-
nie rozumienia i ukochania religji, na
utrwalenie jej praktyk, na rozbudzenie
odwagi i mestwa w wyznawaniu wiary.

2. Aby dopig¢ celu, musi jednak ta praca by¢
dostosowang do psychiki tej mito-
dziezy, jej nviekn, charakteru i rozwoju umystowego.

Winna zatem poda¢ przedewszystkiem zaokraglony
i jasny poglad na Swiat i zycie, zeby miody zrozumiat.
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ze religja nietylko nie staje nigdzie na przeszkodzie
jego stusznym aspiracjom, lecz zgadza sie z niemi i po-
piera. Ze nie odcina go od zycia, ale taczy i to w sposdb
najdoskonalszy. Ze nie zabija radosci i piekna, ale
sprowadza i pomnaza je. Ze nie ogranicza mysli
i dazen, ale aozszerza. Ze nie stoi nigdzie w sprzecz-
nosci z prawdziwa nauka i postepem, lecz wspiera je
i rozwija. Ze nie zamyka cziowieka w ciasnem kole,
ale rozszerza jego horyzont. Ze nie kaze tylko cierpie¢,
lecz wyzwala z cierpienia. Ze nie hamuje inicjatywy,
ale pobudza do czynu. Jednem stowem miody powi-
nien wynie$¢ to glebokie przekonanie, ze w kato-
lickim Swiatopoglagdzie znajdzie mysl,
piekno, czyn, ideat!

Prawdy powyzsze zdota mu oczywiscie wyjasnié
ten tylko, kto sam zna dobrze wiare katolickg. Rodzice
powinni sie tez stara¢ o takg znajomos$é, a o ile sami
nie czujg sie na sitach, zwroci¢ miodych do os6b kom-
petentnych, a wiec przedewszystkiem do ksiedza. Duza
pomocy bedzie tu réwniez nalezycie-doibrana lektura
religijna, ktéra pozwoli wnikna¢ gtebiej w prawdy
wiary i jej ducha. «

Nie trzeba tylko poprzestawaé na samem poucza-
niuu Praktyki religijne, zwlaszcza stuchanie
mszy $w. i przystepowanie do sakramentéw $w. musza
zawsze pozostaé na pierwszem miejscu, bez nich bo-
wiem nie bedzie zycia nadprzyrodzonego i nie pomoze
najuczenszy ksigdz ani najlepsza ksigzka. Zawsze
trzeba pamieta¢ o stowach Zbawiciela; »Bezemnie
nic nie mozeciel« (Jan 15, 5).
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VI.
MODLITWA ZA DZIECI.

Wychowac¢ cztowieka, dziecko Boze, wznie$¢ jego
umyst i serce ponad wszystko, co ziemskie, tak aby
kroczyto po ziemi ze wzrokiem utkwionym w wiecz-
no$¢ — to dzielo wiecej niz ludzkie i dlatego czysto
"ylko ludzkie starania tu nie wystarczg, lecz K o-
nieczng jest pomoc taski Bozej. Aby ja
jednak otrzymaé, potrzeba sie modlic.

Nadto, ktéry ojciec lub matka wie, co sie sta-
nie zich dzieckiem? — Czy bedzie w zdrowiu
i dlugo zylo, czy zostanie porzadnym cztowiekiem
i zdobedzie dobre stanowisko, czy tez zmarnuje sie
i zejdzie nank? Trwoga przenika serce niejednej
*natki, gdy o tern pomysli, D)o czyz nie bywa rozmaicie?
Ani bogactwo, ani pochodzenie ani stanowisko nie daja
tu zadnej rekojmi, jak czesto wykazuje doswiadczenie.
Jedno jest tylko pewnem, Zze wszystko lezy
w reku Boga i dlatego uciekanie sie do Niego
z prosbag przez modlitwe jest najpewniejszym $rod-
kiem, najwiekszg pociecha.

A jezeli zwr6cimy uwage na najdrozszy skarb
cztowieka, na wiare i dusze, to czyz nie panuje
tu podobna, owszem wiegksza jeszcze niepewno$¢? Dzi$
dziecko jest dobre, pobozne, ale czy jutro niem bedzie?
Teraz od Boga zaczyna dzien, do Niego czesto sie
zwraca, kocha Go i stuzy chetnie, ale czy takiem zo-
stanie zawsze? Czy pOzniejsze lata szkolne, czy
zepsute otoczenie i zmienione warunki zycia nie wy-
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tragcg pieknej jego duszy z prostej drogi, czy nie
wygasza w niej tego ognia nadprzyrodzonego, ktoéry
ptonie tam obecnie? Czy nie porzuci zczasem modlitwy,
mszy $w., spowiedzi a nawet wiary? — llez to dre-
czacych pytan, przygniatajgcych nieznosnym ciezarem
piers matki, bo przeciez ona sama jest tu bezsilng;
tylko B6g poméc moze i pomoze napewno, ale o to
trzeba sie modlic.

Totez rodzice katoliccy nie zapomi-
najg nigdy omodlitwie. Modlg sie za dziecko
jeszcze przed jego przyjsciem na Swiat, modlg sie,
jak diugo przebywa w ich domu i potem, kiedy go
opusci; proszg o zdrowie ciata i duszy, o powodzenie
w naukach i na stanowisku, o dlugie lata zycia,
a zwlaszcza o ostateczne wytrwanie w dobrem i zba-
wienie wieczne.

VII.

WPLYW WYROBIENIA RELIGIINEGO
NA CALE WYCHOWANIE.

1. Tak zrozumiane wychowanie religijne jest
poteznym czynnikiem i skuteczng po-
mocg w przygotowaniu do zycia. Odwodzi
od grzechu, prowadzi do dobrego, budzi najszlachet-
niejsze uczucia i dazenia, pociggajac miodego do
wszystkiego, co piekne, gdrne, wznioste. Dziecko, wy-
chowane prawdziwie religijnie, bedzie dobrem w domu
dla rodzicéw, pilnem i przykladnem w szkole, dobrym
kolegg i towarzyszem zabawy, odwaznym i nieugie-
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tym w zasadach, a gdy doros$nie, wzorowym obywa-
telem i wiernym synem ojczyzny.

2. Wychowanie religijne nietylko bezposrednio
wyrabia i uszlachetnia miodziez, nietylko utatwia
rodzicom i wychowawcom kierowanie nig, ale przynosi
takze posrednio nieocenione korzysci jednym i drugim
przez to, ze podnosi caty poziom zycia
rodzinnego. — Rodzice kochajg dzieci, bo widzg
w nich obraz Bozy i stad oddajg sie pracy nad niemi
nie z musu i z niechecia, ale z radoscia i catem sercem.
Dzieci stuchajg rodzicéw jako zastepcéw Boga, czynia
to ochotnie i z mitoscia, dokladajgc wszelkich staran,,
zeby oszczedzi¢ im jakiegokolwiek zmartwienia, a wzo-
rowem sprawowaniem sie przynies¢ im pocieche i osta-
dza¢ codzienne troski.

Zywe to uczucie wdzigcznosci i mitosci, rozkwitte
w wiosnie zycia, nie wiednie nigdy, owszem wzrasta
i poteznieje z wiekiem. Dla takich dzieci zgrzybiaty
ojciec i zniedotezniata matka nigdy nie stang sie cie-
zarem, za nic beda miaty wszelkie ofiary, poniesione
dla nich, synowska czcia i goracem przywiazaniem
otacza¢ beda ich az do grobowej deski. A chociaz
zimna dton $Smierci zamknie im powieki, zy¢ bedg dalej
w pamieci i sercach dzieci; nigdy nie zatrze sie w ich
oczach obraz ojca, a zwlaszcza matki, ktéra jak aniot
opiekuhiczy czuwata nad niemi, sktadata ich rece do
modlitwy, prowadzita do kosciota, uczyla poznawac
i kocha¢ Boga, a przez to otworzyta droge do prawdzi-
wego szczescia doczesnego i wiecznego. Imiona ich

z czciag wymawia¢ bedg wnukowie, krewni i znajomi,
Podrecznik Pedagogiczny. 20
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a nawet obcy, ktorzy ich nie znali; bo dobre dzieci,
to pomnik zywy, to najlepsze $wiadectwo rodzicow!

Ze za$ btogostawienstwo Boze towa-
rzyszy¢ bedzie ich dzietu, to chyba nie podlega naj-
mniejszej watpliwosci. Wszak rodzice tacy — a to
samo trzeba powiedzie¢ o innych wychowawcach —
to apostotowie, szerzyciele krolestwa Bozego na ziemi.
Dla Boga ponosili trudy, dla Niego cierpieli, lecz Bog
w hojnosci nie da sie przewyzszy¢. | dlatego mozna
$miato powiedzieé, ze rodzice, ktdrzy chcg, by zycie ich
ptyneto btogo a praca wychowawcza przyniosta obfite
owoce, by dzieci ich byly szczesliwe teraz i w wiecz-
nosci, by kochaty i btogostawity ich pamie¢ az do
ostatniego tchnienia, by modlity sie za nich nieustannie
jeden maja do tego ale niezawodny S$rodek — wy-
chowac je religijnie, w duchu Bozym.



CZESC IX.
WYCHOWANIE ZAKEADOWE.

20-
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1.
WYCHOWANIE RODZINNE A ZAKLADOWE.

1. Przez internat czyli zamkniety, za-
ktad wychowawczy rozumiemy takg instytucje
wychowawczg, w ktorej wieksza liczba miodziezy prze-
bywa stale (przynajmniej przez diuzszy czas) i otrzy-
muje pomieszczenie, utrzymanie, oraz te cala opieke
i wychowanie, jakie normalnie daje dom rodzicielski.
Nauke szkolng mogg wychowankowie pobiera¢ w za-
kladzie, albo uczeszczajg do innej szkoty.

Zaktady takie istniejg przy niektorych szkotach,
zwiaszcza prywatnych — jako konwikty, pensjo--
naty, internaty, alumnaty, bursy; Kkiedy-
indziej przeznaczone sg dla dzieci opuszczonych (sie-
roty, poétsieroty, pozbawione opieki domowej) — jako
zaktady opiekunczo - wychowawcze.
Nadto istniejg specjalne zaktady wychowawcze, kto-
remi sie w tej czeSci nie zajmujemy, dla dzieci utom-
nych, anormalnych, przestepczych (méwimy o nlch
w Czesci X1).

2. Rodzina a zaktad wychowawczy
Rozwinieta juz w pierwszej Czesci (Rozdz. 3) prawda,
ze rodzina jest naturalnem, wiasciwem $rodowiskiem
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wychowawczem, nabiera jeszcze lepszego oswietlenia,
kiedy zestawimy z sobg wychowanie w rodzinie i w za-
ktadzie wychowawczym.

Rodzina faczy w sobie w najdoskonalszy sposéb te
wszystkie czynniki, jakie sg potrzebne do osiagniecia
dodatnich wynikéw w wychowaniu. Liczba wycho-
wawcow, stosunkowo znaczna w poréwaniu z liczbg
dzieci, a nie tak wysoka, by utrudniaé porozumienie
i jednolitos¢ kierunku. Zasadniczg cechg wzajemnego
ich stosunku, ptynaca ze wspolnosci pochodzenia i krwi,
jest mitos¢ obopdlna, na ktdrej wspiera sie zupetne,
bezinteresowne oddanie sie rodzicow, i réwnoczes$nie
zaufanie i ulegto$¢ dzieci, co razem stwarza najideal-
niejszg atmosfere wychowawcza.

Inaczej w zaktadzie wychowawczym. Zamiast ojca
i matki wystepuja wychowawcy z urzedu, u ktérych
moze istnie¢ wielkie poswiecenie i zamitowanie do ta-
kiej pracy, ale ktorzy na pierwszem miejscu musza
mys$le¢ o sobie i o wlasnym losie. Dzieci moga ich
kocha¢, ale czujg zawsze, ze to osoby im obce, ktérym
muszg ulegac jako przetozonym; stosunek, jaki sie stad
wytwarza, dalekim jest od rodzinnego. Zmiana wy-
chowawcow réwniez wptywa ujemnie. Pozycie wycho-
wankow miedzy sobg opiera sie gtkéwnie na koniecznosci
wspdllnego przebywania, brak mu bowiem spdjni, pty-
nacej z weztbw krwi i zzycia sie od malenkosci. Stad
wsérod ogotu panujag tylko stosunki kolezenskie, poza
niemi za$ tworza sie przyjaznie lub niecheci pewnych
jednostek i grup.

Réznice sg wiec zasadnicze i stad wychowania
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zakfadowego nie mozna nigdy uwaza¢ za normalne.
Zaktad wychowawczy jest zawsze two-
rem sztucznym w pordéwnaniu z ro-
dzing — naturalng instytucja wychowawczg —
i dlatego o tyle moze liczy¢ na pomysine wyniki, o ile
potrafi sie zblizy¢ do wzoru zycia rodzinnego.

3. Bez rzeczywistej potrzeby nie
winni wiec rodzice oddawaé¢ dzieci do
zaktadéw wychowawczych. Niestety ko-
nieczno$¢ taka zachodzi nieraz. Brak obojga rodzicow
lub jednego z nich, niezdolno$¢ albo niemoznos$¢ rodzi-
cow do nalezytego' zajecia sie dzie¢mi, potrzeba ksztat
cenig tychze w innej miejscowosci — wszystko to
sprawia, ze zaktad wychowawczy, staje sie czasem
prawdziwem »ztem z koniecznosci«. A poniewaz obje-
tych nig dzieci jest ogromna liczba, przeto musimy
szuka¢ drég mozliwie szcze$liwego rozwigzania pro-
blemu pedagogiki zaktadowej. Zadanie to
za$ nielatwe, zwlaszcza ze nie mozna nakresli¢ jednego
wzoru, jednej idealnej formy zakladu wychowawczego,
gdyz rd6znorodnos¢ jest tu wskazana i poniekad ko-
nieczna wobec rozmaitosci warunkoéw i samej mio-
dziezy. Jasng jest tylko pewna ilos¢ podstawowych
wskazan i o tych poméwimy w dalszych rozdziatach.

Najwiasciwszg instytucjg wychowawcza, zastepujaca
dziecku wiasna rodzine, powinnaiby by¢ inna rodzina,
ktéra przyjetaby je do swego grona. System ten —
o ile chodzi o sieroty i dzieci opuszczone — popierany
jest na Zachodzie. Niestety w praktyce taczy on sie tak
czesto z naduzyciami ze strony nieuczciwych tudzi, wy-

po-
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zyskujacych dziecko dla swej korzysci, ze umieszczenie
w zakladzie trzeba uzna¢ za bezpieczniejszy sposéb.

IL.
DODATNIE | UIEMNE STRONY INTERNATU.

1. Niepodobna wchodzi¢ tu w niezliczone szcze-
goty, jakie tacza sie z catoksztattem wychowania zakta-
dowego i nie jest nawet potrzebnem, zaznaczylismy juz
bowiem, ze odpowie ona tyle swemu zadaniu, o ile
zblizy sie do wychowania rodzinnego. Wychowanie
zakfadowe powinno wiec korzysta¢ z tych wszystkich
srodkow, jakie rozwineliSmy w ciggu niniejszej ksigzki,
a tylko w stosowaniu ich szuka¢ odpowiednich metod,
uwzgledniajgcych specyficzne warunki zycia zakfa-
dowego. Dlatego sadzimy, ze bedzie pozyteczng rzecza,
da¢ krétki poglad na te warunki i wskaza¢, o ile one
sprzyjajag wychowaniu miodziezy, a o ile je utrudniajg.

O warunkach tych nie ma nikt nalezytego pojecia,
kto sam nie brat czynnego udziatu w pracy wychowaw-
czej w zalkladach. Tern, ze os6b takich jest stosunkowo
bardzo mato, ttumaczy sie, dlaczego tak niewiele ukazuje
sie prac na temat wychowania zakladowego i dlaczego
tak wiele uwag, podawanych w tej dziedzinie, jest
prawdziwie »od zielonego stolikax.

2. Nie brak w zyciu zakladéwem pewnych d o-
datnichcech: a) W caly tryb zycia mozna wpro-
wadzi¢ wiekszy tad i porzadek, b) Opieka nad zdro-
wiem i wychowaniem fizycznem mogg by¢ tu lepsze.
Jesli zaklad znajduje sie na wsi, bedzie szczeg6lnie
korzystnym dla zdrowia, ¢) Prace naukowg mozna
fatwiej uregulowac i dostarczy¢ wiecej pomocy nauko-
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wych niz w domu. d) Zycie w gronie licznych réwies$ni-
kéw daje sposobnos¢ do wyrobienia sie w zyciu towa-
rzyskiem, éwiczenia sie w cnotach spotecznych, w pracy
nad soba. e) Porzadek zaktadowy uczy regutarnosci,
karnosci, podporzadkowania sie.

3. Niebezpieczehstwa i ujemne
strony zycia zaktadowego sg jednak dateko
liczniejsze:

a) Wielka liczba wychowankoéw z roz-
nych $rodowisk i o réznej indywidualnosci, utrudnia
dokfadne poznanie jednostek i indywidualne ich prowa-
dzenie. Konieczno$¢ utrzymania porzadku wiedzie
fatwo do zbytniego rygoru i wychowania koszarowego.
Nieunikniona mechanizacja trybu zycia i wychowania
(zwkaszcza przy wiekszej liczbie miodziezy) daje wy-
chowankom za mato okazyj do rozwijania indywi-
dualnosci.

b) Zmiany wychowawcOw, czy to stale,
czy nawet czasowe (zastepcy w pewnych godzinach),
sg zawsze niebezpieczne dia jednolitosci kierunku i kon-
sekwentnego postepowania.

c) Stosunek wychowankoéow do wy-
chowawcow ma zawsze tendencje do upatrywania
w tych ostatnich tylko, przetozonych i stad. do pewnego
stopnia »wrogéw«. Trudno tu o pietyzm, tak naturalny
w rodzinie, a jeszcze trudniej o zaufanie. Stosunek ten
czesto hie bywa szczery i przyjacielski; nieraz towa-
rzyszy mu obustronna nieufnos$é i podejrzliwosé, czego
nastepstwem jest hipokryzja i donosicielstwo jednych,
a upér i niezadowolenie drugich wychowankow. Sto-
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sunki te pogarszaja sie, jezeli wychowawca jest zbyt
przecigzony i stad zdenerwowany.

d) Internat z regulty za mato przygoto-
wuje do pdzniejszego zycia. Dziecko rodzi-
cow, zwiaszcza niezamoznych, widzi ciggle ich kiopoty,
trudy; stucha, ile sobie muszg odmawiaé, jak oszczedzaé.
Dziecko zaktadowe o tern nie wie, nie troszczy sie o nic,
dostaje wszystko gotowe, i dlatego nie ocenia zwykle
dobrodziejstwa, mu wyswiadczonego, owszem miewa
jeszcze wielkie pretensje do wychowawcow. Wada ta
jest szczegodlnie czestg w zakladach opiekunczo-wycho-
wawczych, a nieroztropne podkreslanie, ze wszystko
sie dziecku »nalezy«, poteguje ja jeszcze.

e) Owszem nawet wspomniane przedtem dodatnie
strony zycia zakladowego majg swoje niebezpieczen-
stwa. Regularno$¢ trybu zycia prowadzi fatwo do me-
chanizacji, zwtaszcza u natur biernych; stad wychowa-
nek »dobry« wychodzi nieraz najgorzej przygotowany
do zycia. Wychowanie w licznem gronie roéwiesnikow
staje sie powaznem niebezpieczenstwem, jesli wycho-
wawca nie potrafi utrzyma¢ dobrego ducha. W za-
kfadzie bowiem tak dtugo jest dobrze, jak diugo ogdlna
atmosfera jest zdrowa; skoro za$ zepsuje sie, zwtaszcza
w zakresie moralnosci, trudno jg naprawic i zto zaraza
coraz szersze kota miodziezy (dlatego jednostki demo-
ralizujgce innych nalezy usuwac z zaktadu).

f) Niezreczne mieszanie sie innych
0s06b do zycia zaktadowego moze by¢ réwniez szkodli-
wem. Odnosi sie to zwiaszcza do wszelkich »kontroli«
i wypytywania wychowankéw o stosunki zakiadowe.



315

Niebezpieczehstwa powyzsze zagrazajg szczegOlnie
sierotom i dzieciom opuszczonym, przebywajgcym stale
w zamknietych zaktadach opiekunczych. Wychowan-
kowie konwiktéw i pensjonatéw szkolnych przyjezdzaja
bowiem do zakfadu tylko na okres nauki szkolnej; dom
wywiera na nich wptyw decydujacy (dlatego nie mozna
mie¢ pretensyj do zaktadu, by poprawiat dziecko, psute
w domu), rodzice widzg sie z nimi czesto i mogg
w razie potrzeby zabra¢ ich do domu.

4, Pedagogika zaktadowa ma wiec nie-
lada zadanie; musi lawirowa¢ wsréd tych dodatnich
i ujemnych stron, a przytem zachowa¢ podstawowe
zasady wychowania i osiggna¢ jego cel. Bedzie ona
podobng i réwnoczes$nie odrebng od pedagogiki rodzin-
nej i szkolnej; musi zastapi¢ wychowanie domowe,
chociaz ma do czynienia z masg jednostek, obcych sobie
i obcych wychowawcy; musi utrzymaé tad w ticznej
nieraz gromadzie, a zarazem wychowywac indywidual-
nie i przygotowywaé¢ do zycia. ldeatem jej winno by¢
zblizenie sie do wychowania rodzinnego i silne oparcie
sie na podstawach chrzescijaniskiego poglagdu na Swiat;
w doborze jednak $rodkéw i metod wychowawczych
musi szuka¢ wiasnych drog.

1.
ORGANIZACJA ZAKLADU WYCHOWAW-
CZEGO.
I Kresli¢ jakis jednolity i obowigzujacy schemat
organizacyjny dobrego zaktadu wychowawczego jest,
jak juz nadmienilismy, nietylko rzecza przedwczesna,
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ale wogéle niewskazang; rozmaito$¢ bedzie tu bowiem
zawsze, pozagdang, owszem konieczng, wobec rozno-
rodnosci warunkéw, oséb i celéw poszczegblnych insty-
1tucyj. Istnieje, wszakze szereg postulatéw, Kktore
w kazdym zakladzie powinny zosta¢ uwzglednione;, na
pewne z nich pragniemy teraz zwr6ci¢ uwage.

2. Przy zewnetrz.nem urzadzeniu
ktadu wychowawczego nalezy zwréci¢ gtdwnie uwage
na strone zdrowotng. Powinien on znajdowac sie
w miejscu suchem, by¢ dostatecznie obszerny, mie¢
zapewniony dostep powietrza i S$wiatla, pozostawac
w pewnem oddaleniu od niepozgdanych sgsiedztw, po-
siada¢ ogréd lub boisko (albo mozno$¢ korzystania
z innego). Zasady higjeny (odzywiania, snu, ruchu
fizycznego, pracy) i wzorowy porzagdek muszg by¢
wszedzie przestrzegane, zarowno w calym zakladzie,
jak u samych wychowankoéw. Sypialnie, dostatecznie
obszerne, winny by¢ gruntownie przewietrzane; podtogi,
zwhaszcza w salach zabaw, zapuszczone dla zabezpie-
czenia przed pytem; $ciany do pewnej wysokosci po-
lakierowane, przynajmniej u miodszych dzieci. Obok
sal, w ktérych miodziez sie uczy lub oddaje innej pracy,
winny by¢ oddzielne do zabawy i wypoczynku. Szatnie
powinny by¢ osobne, kapiel co pewien czas. Opieka
lekarska, nad wychowankami i personelem, musi by¢
zapewniona.

Oczywistg jest rzeczag, ze zaklad musi by¢ ma-
terjalnie dostatecznie wyposazony. Urzgdzenie jego
i utrzymanie niech bedzie raczej skromne — bedzie to

Za-
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lepszem dla celéw wychowawczych — ale solidne i pod
kazdym wzgledem wystarczajgce.

3. Dobdér wychowawco6w musi by¢ szcze-
gélnie staranny, poniewaz zadanie ich jest bardzo
trudne i odpowiedzialne. Muszg umie¢ pogodzi¢ wy-
chowanie masowe z indywidualnem, utrzymac porzadek
i' karno$¢, a przytem zachowaé pewien stosunek przy-
jacielski. Tajemnicg powodzenia ich w pracy wycho-
wawczej jest zyskanie sobie zaufania miodziezy i zdo-
bycie wplywu na jej wole; przymusem bowiem nie
osiagna celu. Powinni zna¢ doskonale statut zakiadu
i konsekwentnie go przestrzegaé, zachowa jednak
w tern wielkg roztropnos¢, a w obcowaniu z miodziezg
takt i sprawiedliwos¢. Wszystko to razem wymaga
nietylko fachowego przygotowania, ale takze pewnych
osobistych przymiotéow, ktorych braku Zzadna nauka
nie zastapi. |

4. W przyjmowaniu wychowankow nalezy
rowniez by¢ bardzo ostroznym, jeden bowiem zty moze
sie sta¢ powodem zepsucia wielu innych. Takze stan
-zdrowia nie jest obojetnym; dzieci chore lub anormalne
nalezy odsyta¢ do specjalnych zaktadoéw. Jednolitos¢
trybu zycia i regulaminu zakladowego wymaga nadto,
by wychowankowie nie r6znili sie bardzo pochodzeniem
i wyksztatceniem; lepiej jest rowniez jesli rdéznica
wieku miedzy tymi, ktérzy przestajg stale z sobg, nie
jest zbyt wielka.

5. Strona wychowawcza zycia zakfado-
wego wymaga:

a) Aby zaklad posiadat doskonale obmyslany r e-
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gulamin, poniewaz od niego zawisto w niematej
mierze cale wychowanie.

b) Program wychowawczy musi uwzgledni¢ spe-
cyficzne postulaty pedagogiki zaktadowej:
wyrabia¢ przedewszystkiem wole, dazy¢ do pogodzenia
wychowania masowego z indywidualnem, liczy¢ sie
z réznorodnoscig charakteréw i wzajemnem oddziaty-
waniem wychowankoéw na siebie. W sposobie wycho-
wywania (i w urzadzeniu zakladu) nalezy sie dosto-
sowa¢ do jakosci wychowankow, a przedewszystkiem
mie¢ na oku ich przysztos¢; jezeli np. gotujg sie do
stanu pracownikéw fizycznych, nie trzeba ich rozdeli-
kacac i przyzwyczaja¢ do grymasOw, inaczej mogg sie
wykolei¢ i bedg pézniej w zyciu niezadowoleni.

c) Zaklad wychowawczy nie powinien byé
koedukacyjny, chyba gdy chodzi o dzieci do
lat 7-u lub najwyzej lo-u, a i wtedy wspolnosé ich po-
winna sie ograniczy¢ do czasu zabawy (i ostatecznie
szkoty).

d) Szczegdlniejszej troski wymaga wychowa-
nie religijne, by nie wpas¢ w szablon, przesade
i przymus, ktorych nastepstwem bywa mechaniczne
odprawianie i zbywanie praktyk religijnych, oraz zanik
ducha poboznosci. Praca w tym kierunku musi by¢
prowadzona zbiorowo i indywidualnie (zwifaszcza
u starszej miodziezy), by¢ umiejetng i utrzymang'na-
prawde w duchu Bozym.

e) Poniewaz ideatem wychowania zakladowego
jest mozliwe zblizenie sie do zycia rodzinnego, dlatego
zaktad powinien by¢ zawsze wyznaniowy, t j.
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skupiac dzieci jednego wyznania. Bez tego jednolitos¢
catego wychowania, zwilaszcza religijnego, bedzie stale
utrudniona. Rozumie sie, ze caly personel wycho-
wawczy winien byé tego samego wyznania, co dzieci.

f)W zaktadach opiekunczo-wycho-
wawczych trzeba szczegblnie uwzgledni¢ psychike
ich wychowankow; sierot, poéisierot i dzieci opuszczo-
nych. Zdane na opieke ludzi obcych i na dobroczynnos¢
spoteczng czy prywatna, przedstawiajg one typ odrebny
od dziecka, majgcego oparcie o ojca i matke, i wyma-
gaja specjalnego i umiejetnego zajecia sie niemi.
Zdrowo ujete chrzescijaniskie wychowanie, oparte na
zasadzie mitosci Boga i blizniego, znajdzie tu najtatwiej
szcze$liwg droge wyjscia.

V.

PANSTWOWA OPIEKA NAD ZAKtADAMI
OPIEKUNCZO-WyCHOWAWCZEMI.

I Liczba sierot, potsierot (nie majacych ojca albo
matki) i dzieci, pozbawionych opieki domowej, zawsze
wysoka, wzrosta ogromnie w nastepstwie wojny $wia-
towej. Opieka dobroczynna nad niemi, wyko-
nywana przedtem z takiem poswieceniem przez insty-
tucje filantropijne i zwlaszcza przez r6zne Zgromadze-
nia zakonne, nie mogta, przy ogélnem zubozeniu spo-
feczenstwa, zaradzi¢ rosngcym potrzebom. Z pomocg
pospieszyli obcy, a pdzniej panstwo i samorzady,
zwlaszcza ze réwnocze$nie w Swiadomosci spoteczenstw
zbudzito sie zrozumienie, ze opieka nad dzieckiem
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opuszczonem jest ich $cistym obowigzkiem. We wszyst-
kich tez krajach przystapiono do zorganizowania jej
na podstawach prawnych i tak zrodzila sie dzisiejsza
spoteczna opieka nad dzieckiem, ujeta w Sciste
ramy obowigzkow parnstwowych i spotecznych.

Sarno sformutowanie tego obowigzku — dokonane
w t. zw. »Deklaracji Genewskiej« z r. 1923 — nie jest
niczem nowem; etyka chrzescijanska podkreslata go
zawsze, tylko wiadze publiczne przewaznie pozostawiaty
calg te dziedzine inicjatywie prywatnej.

W Polsce opieka ta wykonywana jest przez
panstwo, samorzady, oraz instytucje i osoby prywatne,
pod kontrolg panstwa i w ramach jego przepiséw.. Na-
czelne jej kierownictwo spoczywa w reku Ministerstwa
Pracy i Opieki Spoi., ktére czynnosci te wykonuje
przez Wydziat Opieki nad Dzie¢mi i Miodzieza.

Zaktaddéw oipiekunczo-wychowawczych dla mtodziezy
jest w Polsce ponad i.000, a w nich miesci sie blisko
60.000 wychowankéw. Ogo6t tych instytucyj jest prze-
znaczony dla dzieci normalnych, pewna niewielka liczba
obejmuje zaktady specjalne, dla dzieci anormalnych
i chorych (o tych moéwimy w Czesci X1). Rdéwnoczes$nie
rozbudowuje sie coraz gruntowniej opieke nad matka
i niemowleciem.

Kompetencja Ministerstwa Pracy
i Op. iSpot rozcigga sie jedynie na zaktady opiekun-
czo-wychowawcze — nie za$ na pensjonaty, konwikty
i bursy dla uczniéw, znajdujace sie przy réznych szko-
fach, panstwowych i prywatnych, stanowiacych z terni
zaktadami szkolnemi jedng cato$¢ i pod jednym pozo-
stajagce zarzadem; te bowiem podlegajg wladzom szkol-
nym, t. j. Ministerstwu Wyznah Rei. i O$wie¢. Publ.
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jedynie gdylby przy nich znajdowat sie jaki$ sierociniec
(a wiec zaklad a[:)iekuriczy), podlegatby nadzorowi Mini-
sterstwa Pr. i Op. Spot.

2. Organizacja opieki spotecznej
nad dzieckiem opuszczonem w Polsce.

Podstawg jej jest Art. 103 Konstytucji Rzeczy-
pospolitej Polskiej, ktory dzieciom opuszczonym za-
bezpiecza »prawo do opieki i pomocy paristwa«. Blizsze
okreslenie tej opieki podata »Ustawa o opiece spo-
tecznej« z dn. 16 sierpnia 1923 r. Zapewnia ona mio-
dziezy opuszczonej catoksztatt opieki moralnej i ma-
terjalnej, az do czasu dojscia do samodzielnosci, obo-
wigzek za$ sprawowania opieki naklada z reguty na
samorzady, a w pewnych wypadkach na panstwo.

Dalsze szczegOty, dotyczgce organizacji i prowa-
dzenia zakladow opiekunczych, okresla szereg Rozpo-
rzadzen Prezydenta Rzplitej, wzglednie Ministra Pr.
i Op. Spot. Jedne z nich starajg sie zapewni¢ m a-
terjalng strone tych instytucyj (Rozp. o budo-
wie i utrzymaniu wojewodzkich zakfadéw z dnia
16 stycznia 1928 r., oraz inne o sprawie ponoszenia
kosztéw; Rozp. o rozgraniczeniu obowigzkéw opiekun-
czych zwigzkéw komunalnych z dn. 6 marca 1928 r.);
drugie pragng uregulowa¢ strone wychowaw -
cza. Do tej ostatniej kategorji nalezy Rozporzadzenie
o regulaminach zakladéw opiekuniczych z dn. 12 paz-
dziernika 1927 r., (uzupetnione Pismem okdélnem z dn.
28 kwietnia 1930 r.), i o kwalifikacjach ich kierowni-
kéw z dn. 10 pazdziernika 1927 r. Sprawe kontroli nad

gospodarkg i dziatalnoscig zaktadéw opiekuriczych
Podrecznik Pedagogiczny. 21
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reguluje Rozporzadzenie »0 nadzorze i kontroli« z dn.
22 kwietnia 1927 r. (uzupeinione Rozporzadzeniem
z dn. 22 marca 1928 r.), oraz »0 sprawozdaniach z dzia-
falnosci i rachunkowosci« z dn. 23 listopada 1927 r.
Celem zapewnienia nalezytego wykonywania opieki
spotecznej tworzy sie specjalne organizacje komunalne,
opiekunéw spotecznych i komisyj opieki spotecznej

(Rozporzadzenie z dn. 6 marca 1928 r. i ii kwietnia
NQ3or.). , | , 0 -
3. Co zapewnia opieka spoteczna wy-

chowankom zaktadow opiekunczych?

Okresla to najlepiej »Instrukcja dla zamknietych
zaktadow opiekunczych dla dzieci i mtodziezy«, opraco-
wana w r. 1925 przez Ministerstwo Pracy i Op. Spot.
W mysl jej opieka zaktadowa polega na
dostarczaniu dziecku $rodkéw, pozwalajgcych na pra-
widtowy rozwdj fizyczny, umystowy i moralno-reli-
gijny, oraz na przygotowaniu do przysztego zawodu.

Co sie tyczy wewnetrznej organizaciji
zaktadu »Instrukcjax okresla og6lnie (ramowo); roz-
ktad dnia, obowigzki personelu wychowawczego i jego
liczbe w stosunku do ilosci dzieci; zasady przyjmowania
i usuwania dzieci; zasady higjeny fizycznej, jjracy
umystowej i fizycznej, odpoczynku, odzywiania, ubra-
nia, budynkéw, lokali; przepisy izolowania dzieci cho-
rych; zasady wychowania umystowego i moralnego;
stosunek zaktadu do najblizszych opiekunéw i do w}'-
chowankéw, opuszczajacych zaklad; sposéb prowadze-
nia kart rejestracyjnych wychowankéw i kart spra-
wozdawczych.
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Zaktady opiekuncze- mieszczg miodziez od tat
trzech (dla miodszych sg ztobki) do lat kilkunastu.
Zasadniczo wskazane sa zaklady trzech typow: dla
dzieci w wieku przedszkolnym (od lat 3—7), w wieku
szkolnym (lat 7— 14) i starszych. Podziat poditug pici
jest wskazany u miodziezy w wieku szkolnym, a ko-
nieczny od lat 14-u.

Sprawa wychcwani a religijnego w za-
ktadach opiekunczych jest okreslona ustawowo. Dzieci
wszelkich wyznah majg miec¢ nietylko dozwolone spet-
nianie praktyk religijnych, ale troska o nie i o cale wy-
chowanie religijne jest obowigzkiem kazdego za-
ktadu opiekunczego.

Zapewnia to »Ustawa o opiece spotecznej« z dn.
16 sierpnia 1923 r., ktéra w art. 3 uznaje za »niezbedne
potrzeby zyciowe« u dzieci i miodziezy »staranie o reli-
gijno-moralne, umystowe i fizyczne ich wychowanie«.

Wspomniana powyzej »lnstrukcja Min. Pr. i Op.
Spot. dla zamknietych zaktadéw opiekuniczych« zastrzega:
i) W rozikladzie dnia, w rzedzie »zasadniczych postula-
tow«, na pierwszem miejscu »uwzglednienie momentow
nvychowania religijnego«. 2) W dnie Swigteczne majg
wychowankowie mieé »zabezipieczong moznos$¢ wykonania
odpowiednich praktyk religijnych«. 3) W dziale wycho-
wania moralnego powiada Instrukcja, ze »nalezy za-
pewni¢ wychowankom zaspokojenie i wykonywanie obo-
wigzkow religijnych« i ze »niestychanie wazng jest rzecza
ustalenie pervrych zasad religijnych«.

Ustawowo sprawa wychowania religijnego sv zakta-
dach opiekuniczych jest wiec zalatwiona, rzecza spote-
czenstwa i wiadz koscielnych jest dopilnowanie jej wy-
konania.

3. Warunkiem pomys$lnego rozwoju
2rx



opieki nad dzieckiem opuszczonem be-
dzie zgodne wspodtdziatanie panstwa, Kosciota, samo-
rzadow i inicjatywy prywatnej. Wazng zwlaszcza jest
rzecza, by ingerencja panstwa — cenna, o ile stara sie
przyj$¢ z pomoca i zapewni¢ dziecku opieke — nie
posuwata sie za daleko; wtedy bowiem zniecheci ludzi
dobrej woli, a wsrdod spoteczeristwa podkopie zaufanie
do panstwa. W szczeg6lnosci chodzi tu o prawa Ko-
Sciofa katolickiego (75°/0 wychowankow zaktadéw opie-
kunczych jest religji katolickiej), ktory jest spotecz-
noscig doskonata i ma z ustanowienia Bozego prawo
zakladania i prowadzenia takze zaktadoéw opiekunczych,
a tern samem réwniez prawo petne nadzoru i kontroli
nad catoksztattem ich dziatalno$ci i gospodarki.

Nie chodzi tu o pominiecie panstwa, ktérego opieka
w pewnych granicach jest uzasadniona i nawet pozadana,
tylko o unikanie zbytniej ingerencji; wspotpracy z pan-
stwem Koscidt nietylko sie nie wyrzeka, ale pragnie jej.

Nalezy nadto pamieta¢, ze zasady chrzescijaniskie
daja najsilniejszag podstawe i najpewniejszg rekojmie
prawdziwej opieki nad dzieémi i miodzieza. Nie wolno
tez zapomina¢ o nieocenionych zastugach Kosciota i Zgro-
madzen zakonnych na polu opieki nad dzieckiem opuszczo-
nem, zwlaszcza w czasie wojny $wiatowej i w pierwszych
latach niepodlegtosci kraju; tysigce najbiedniejszej mio-
dziezy zginetoby marnie, gdyby nie ofiarna i petna po-
$wiecenia ich praca.



CZESC X
RODZINA A SZKOtLA.
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l.
POTRZEBA | WYBOR SZKOLY.

I O term ze trzeba dzieci ksztalcic¢,
niema dwdéch zdan. Minimum wyksztatcenia, jakiem jest
dzi$ szkota powszechna, naklada tez stusznie
polska Konstytucja z dn. 17 marca 1921 r., kiedy méwi
w Art. 118: »W zakresie szkoly powszechnej nauka
jest obowigzkowg dla wszystkich obywateli panstwa«.

Wybdr dalszych studjow powinien zaleze¢
przedewiszystkiem od tego, do jakiego zawodu chce sie
skierowa¢ dziecko. Zawdd ten dyktuje czasem stano-
wisko rodzicow — np. syn rolnika obejmuje zazwyczaj
po ojcu gospodarstwo; kiedyindziej warunki miej-
scowe — np. sgsiedztwo jakiej fabryki lub szkoty zawo-
dowej; niemato zawisto tu réwniez od stanu majatko-
wego rodziny — biedniejsi nie moga sobie naogot
pozwalaé¢ na kosztowne i dtuzsze studja.

O ile dziecko mr,ze otrzymac specjalne studja za-
wodowe — a nalezy dazy¢ do tego, aby wszyscy je
posiadali — wybra¢ mozna studja wyzsze albo Srednie,
zaleznie od warunkéw materjalnych i od zamito-
wania miodego. Zamitowanie to powinno sie¢ mozli-
wie uwzglednia¢, o ile ono rzeczywiscie jest statem.
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a nie zachciankg i utrzymuje sie przynajmniej po 14-ym
roku zycia. Kilka wskazéwek o samym wyborze za-
wodu zamieszczamy w ostatniej czesci tej ksigzki,
w osobnym rozdziale.

2. Nauke pobiera¢ moze dziecko zaréwno
w domu, jak w szkole. Naogdét jednak dom nie
jest w stanie zados$cuczyni¢ temu obowigzkowi i musi
ucieka¢ sie do pomocy szkoty. Konieczno$¢ ta, o ile
dana szkota jest dobra, nie jest niczem ujemnem;
uczeszczanie bowiem do niej daje dziecku — obok wy-
ksztatcenia — pewne korzysci wychowawcze, ja-
kich nie znajdzie w domu rodzicielskim.

Jest to epokowa chwila w zyciu dziecka, kiedy
po raz pierwszy znajdzie sie wsrdod kilkudziesieciu roé-
wiesnikéw, nieznanych mu dotad i nalezgcych do
roznych warstw spotecznych, z ktérymi musi sie zzy¢.
niejednokrotnie z pewng ofiarg samego siebie. W tawce
szkolnej czeka je druga niespodzianka: musi stuchaé
ludzi obcych, podczas gdy dotad widziatlo tylko nad
sobg ojca i matke; musi sie spokojnie zachowac,
uwazac, uczyC starannie. Dziecko zaprawia sie w ten
sposéb do zycia z innymi, poszanowania przetozonych
i obowigzkowosci. Warunki szkolne zmuszajg je do
wiekszego panowania nad sobg i samodzielnosci, i wpro-
wadzajg w nowy $wiat, majacy wyrobi¢ je powoli na
cztowieka.

Jezeliby jednak szkota miejscowa miata smutna
stawe z powodu zepsucia lub niekatolickiego ducha,
wtedy nalezy zrezygnowac .z powyzszych dobrodziejstw
i jesli mozna, ksztatci¢ dziecko w domu lub posta¢ je
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gdzieindziej. Owszem nawet tam, gdzie trudnosci po-
dobne nie majg miejsca, moze czasem by¢ \vskazanem
wzgledami zdrowia, niedostatecznego rozwoju fizycz-
nego lub innych racyj, by przez pare pierwszych lat
nauki elementarnej uczy¢ dziecko w domu i dopiero
poézniej posta¢ je do szkoty.

3. Ze w wyborze szkoly powinni sie rodzice prze-
dewszystkiem oglagda¢ na to, czy wychowuje ona dzieci
w duchu katolickim, jest rzecza oczywista.
Obowigzek ten dla rodzicéw, wychowawcéw i nauczy-
cieli okres$la wyraznie Kodeks Prawa Kanonicznego:
»Nietylko rodzice, ale i wszyscy, ktorzy ich zastepuija,
majg prawo i najsciSlejszy obowiazek starania sie
o0 chrzescijanskie wychowanie dzieci« (Kan. 1372
par. 2). Osobny Kanon (1374) zakazuje posytania
dzieci do szkot bezwyznaniowych lub niekatolickich.
Rodzice lub ich zastepcy, ktoérzy swiadomie oddaliby
dzieci na wychowanie lub nauke w religji niekatolickiej,
wpadajg w klgtwe, zastrzezong biskupowi i stajg sie
podejrzanymi o herezje (Kan. 2319).

Il
WPLYW SZKOLY NA WYCHOWANIE.

l. Jakkolwiek pierwszym wiasciwym celem szkoty
jest ksztatcenie umystu, nie da sie jednak zaprzeczy¢,
ze wywiera ona wielki wptyw na wychowanie
religijno-moralne i to przez wszystkie czyn-
niki, jakie wchodzg w jej skiad.



Podreczniki szkolne, zwlaszcza jezyka
ojczystego, historji i przyrody, zawierajg r6zne opowia-
dania, ktore zaleznie od tresci i kata widzenia, pod
jakim rzecz przedstawiajg, oddziatywujg dodatnio lub
ujemnie na dusze dziecka, tern bardziej, ze przecietnie
przyjmuje ono wszystko z tern przekonaniem, Ze »co
drukowane, to prawdziwe«.

Nauczyciel czy nauczycielka wywie-
raja ten wptyw w wyzszym jeszcze stopniu. Stowa ich
bowiem potrafig zniweczy¢ ujemne strony wychowania
domowego lub pewnych niedomagan podrecznikow
i pobudzi¢ miodziez do najwznioSlejszych pragnien
i czyn6bw, ale tez naodwr6t moga oni nawet rzecz
Swietg przedstawi¢ w takiem $wietle, ze ta pozostawi
w duszy dziecka tylko zte wrazenie.

Towarzystwo kolegdéw, to dalszy czynnik wy-
chowawczy, i biada dziecku, ktére bedac nieSmiatem
z natury i majac stabg wole, dostanie sie w opieke nie-
dobrych towarzyszéw, ktorzy pokrzyzujg starania
rodzicow i moze udaremnig je zupetnie przez zte na-
mowy i przyklad. Nigdzie moze tak widocznie nie
wystepuje konieczno$¢ wyrobienia w dziecku samo-
dzielnosci i odpornosci na ujemne wplywy, wobec
ktérych najtroskliwsi rodzice bywaja czasem bezsilni.

Nie brak tez innych niebezpieczenstw. U wielu
dzieci szkota przyczynia sie do wyrobienia natogu kfam-
stwa, 0 czem najlepiej przekonuje sie kazdy uczacy.
Niezdrowe wspotzawodnictwo lub zbytnie powodzenie
wytwarza u niejednego szkodliwg zarozumiato$é
i zazdro$¢; mniej odporne i niewyrobione charaktery
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wpadajg tatwo w wade pochlebstwa, denuncjatorstwa,
nawet oszczerstwa.

2. Wazng role odgrywa tez szkota w wyrobie-
niu charakteru, przez rézne okazje, jakie na-
strecza po temu. Ustawiczne domaganie sie sumien-
nosci, pilnosci, postuszenstwa i punktualnosci zmusza
poniekad miodziez do wytrwatego odpowiedniego po-
stepowania i przez diugie lata studjow moze wyrobié
w niej dobry natdg i silng wole, nie ogladajacg sie na
to, co sie podoba, a co nie, lecz postepujgcg nieztomnie
podtug wskazan obowigzku. Pod tym wzgledem ko-
rzy$¢, jaka daje szkota, jest prawdziwie cenng — byle
miodziez poddata sie dobroczynnemu jej dziataniu.
Umozebni¢ jej to i utatwié, bedzie naturalnie rzecza
wytrawnych sit nauczycielskich i rodzicow.

1L
SZKOtLA A DOM.

I. Wspomniane powyzej korzysci i niebezpieczen-
stwa, jakie przynosi szkota dla charakteru mitodziezy,
sg najlepszym dowodem, ze rodzice nie moga by¢ obo-
jetn}mii na jej wptyw. Majac powierzone sobie od Boga
wychowanie dzieci i Swiadomi, ze dobro duszy jest
ponad wszystko, muszg bacznem okiem $ledzi¢ jej dzia-
falnos¢, by strzec Swietych i nienaruszalnych praw Bo-
skich i whkasnych. Stanowisko ich, jako rodzi-
céw, zada, by popierali skutecznie zba-
wienng dziatalnos¢ szkoty, ale tez
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przeciwdziatali wszelkim zgubnym
wptywom, gdyby takowe sie pojawity.

Jezeli wiec maja wiecej szk6t do wyboru, powinni
wybra¢ te, w ktérej nietylko nauka jest dobrze prowa-
dzona, ale w ktérej stosunki moralne i religijne sg
lepsze. Je$li pomiedzy uczniami znajdg sie jednostki
zepsute i szerzace zgorszenie, winni stanowczo zazadaé
od wiadz szkolnych wkroczenia w te sprawe. Gdyby
z pos$réd grona nauczycielskiego dziatat kto ujemnie
pod wzgledem moralnym lub religijnym, wowczas
rodzice powinni — po dokfadnem sprawdzeniu rzeczy—
przeciwdziata¢ wszelkiemi legalnemi srodkami i doma-
ga¢ sie usuniecia danego nauczyciela z zajmowanego
stanowiska.

Nalezy bowiem pamieta¢, ze naturalne
prawo wychowania dzieci nalezy do
rodzicow, a nie do szkoty. Na nich cigzy ten obo-
wigzek i oni ponoszg wing, jesli nie wypetniajg go, lub
czynig to w sposob niedostateczny. Zadaniem
gtéwnem szkotyjest nauczanie; nie wolno
jej wprawdzie pomija¢ wychowania, ale jest ono jej
celem drugorzednym;w zakresie wychowania
nauczyciel jest tylko petnomocnikiem
rodzicow, a szkota jest instytucja po-
mocniczg.

Na podstawie prawa naturalnego i nauki KosSciota
nalezy tez odrzuci¢ wszelkie teorje, gloszace, ze wihasci-
wym celem szkoly jest wychowanie i polecajgce stad
zakladanie internatow dla uczniow w tym wiasnie celu,
aby uczniéw s<kupia¢ catkowicie przy szkole. W naszym
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kraju projekta takie styszato sie nieraz odnosnie do semi-
narjow nauczycielskich.

2. Powyzsze rozgraniczenie kompetencji domu
i szkoly w zakresie nauki i wychowania okre$la zara-
zem, jak powinien wygladaé ich wzajemny stosunek
w praktyce. Skoro szkota jest réwniez wplywowym
czynnikiem wychowawczym, to ze wzgledu na jedno-
litos¢ postepowania, konieczng w wychowaniu, nalezy
dazyé do mozliwie zgodnej wspodtpracy
domu z szkota. Wspdlpraca ta bedzie na reke
i rodzicom — Kktorzy zyskaja w nauczycielstwie
Swiattych i dzielnych pomocnikéw, i nauczycielom —
ktorych praca znajdzie silne poparcie ze strony domu.

Rodzice bedg sie wiec starali, by umozliwi¢ dzie-
ciom nalezyte przygotowanie do szkoty.
Utozg odpowiednio caly porzadek domowy (wstanie,
czas positku, pracy, wytchnienia), beda pobudzali dzieci
vido sumiennego spetniania obowigzkéw szkolnych,
dadzg czas potrzebny, dogladng i skontrolujg wyniki
pracy. Przy opracowaniach pismiennych beda uwazali
na porzadek zewnetrzny i samodzielnos¢ w pisaniu,
zeby dzieci nie odpisywaly zadan od kolegdéw i nie
uczyly sie oszukiwa¢. RoOwnocze$nie uwazaé jednak
beda takze na zdrowie dzieci. Nie pozwolg im siedzie¢
za dtugo bez przerwy nad ksiazka, zwlaszcza w nocy,
dadzg czas do rozrywki i odswiezenia sit. Nad dzie¢mi
stabowitemi roztocza specjalng opieke i nie bedag zagdali
najlepszego $wiadectwa, jesliby to miato przynies¢ im
szkode na zdrowiu. Pokazg tez dzieciom, jak nalezy
sie uczy¢ systematycznie, by w krotkim czasie mogty
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wszystko dobrze przygotowaé. Strzec sie wreszcie beda,
by nie obarcza¢ ich innemi zajeciami, domowemi lub
zarobkowemi, ktore przeszkadzatyby w doktadnem wy-
petnieniu obowigzkéw szkolnych.

Wazng tez jest rzecza, by dom podtrzymy-
wat autorytet nauczycieli. Trzeba sie
dobrze o nich wyraza¢, ocenia¢ ich prace i poswiecenie,
nie uzywaé¢ nigdy o nich lekcewazacych .'déw; skarg
dziecka nie przyjmowaé fatwo, ale sprawdzi¢ je na-
przéd i zatatwi¢ samemu, by nie podkopywaé powagi
wiadzy szkolnej, a tern samem posrednio wszelkiej
innej.

Oczywiscie z drugiej strony nauczycielstwo
powinno popiera¢ rodzicow; przez budze-
nie w dzieciach mitosci, wdziecznosci, czci i postuszen-
stwa wzgledem nich, przez unikanie wszystkiego, co
mogtoby w zyciu domowem wprowadzi¢ zamet.

3. Jednym z cennych S$rodkéw do utozenia
zgodnego pozycia pomiedzy szkola a dommi s3g
wspolne zebrania nauczycieli i rodzi-

coéw, na ktoérych omawia sie sprawy szkolne i wycho-
wawcze, przedkiada zyczenia, rozwija sposoby wza-
jemnego popierania sie i wyjasnia lub usuwa nieporo-
zumienia, o ile takowe zaszty. Zebrania te zrobig wiele
dobrego, jesli z obu stron towarzyszy¢ im bedzie dobra
wola i wyrozumiato$¢. Powinien tez na nich panowac
ton uprzejmy i pelen zaufania, azeby nie przybraly
formy Scistych konferencyj, ktoére zamiast przyczynic
sie do polubownego zatatwienia spraw, jatrzg nieraz
tylko i pogarszaja sytuacje.
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W ostatnich latach wspotpraca ta domu i szkol}
przybrata formy organizacyjne w tak zwanych »Ko-
tach (Komitetach) Rodzicielskie h« two-
rzacych sie przy poszczeg6lnych szkotach i ztozonych
z rodzicow dzieci, tamze uczeszczajgcych. Najwazniej-
szem ich zadaniem jest porozumiewanie sie z wiladzami
szkotnemi i gronem nauczycielskiem na specjalnych kon-
ferencjach, w celu rozpatrzenia obustronnych postulatéw
i uzgodnienia pracy wychowawczej. Obok tego prowadza
tez »Kola« akcje humanitarng dla mtodziezy, troszczg sie
0 jej zdrowie, rozrywki, wakacje, opieke pozaszkolna,
pomagajg nawet czasem w rozbudowie zakladéw szkol-
nych i zaopatrzeniu ich w przybory naukowe.

Na terenie pojedynczych Kuratorjow iacza sie takie
Kota w »Zrzeszenia rodzicielskie«, a oprécz tego istnieje
w Warszawie Centrala dla wszystkich tych organizacyi
w kraju, pod nazwg »Zjednoczenie Zrzeszeh
Rodzicielskich w P olsce« Dziala ono na mocy
Statutu, zatwierdzonego przez MinisterstAvo dn. 27 listo-
pada 1924 r. Dziatalnos¢ swag rozpoczeto od jednoczenia
K6t rodzicielskich przy szkotach $rednich i w tym kie-
runku posiada za sobg juz piekny okres pracy, oraz pewng
liczbe wydawnictw.

V.
SZKOLA A PANSTWO.

I Wobec tego ze miodziez stanowi nadzieje
1 przyszto$¢ narodu i panstwa, ma bowiem strzec
pézniej jego pomysinosci i catoSci — jest rzeczg zro-
zumialg, dlaczego kazde panstwo zajmowato
sie z szczegOllniejsza troskliwos$cia
sprawami wychowania i szkoty. Niestety
uiezawsze trzymato sie ono wiasciwej miary, a prze-
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kraczajac granice swej kompetencji, gwaicito nieraz
naturaine prawa rodzicow. Poniewaz i u nas w Polsce
istniejg wsréd niektérych stronnictw i organizacyj
btedne poglady i dazenia w tej mierze, przeto strescimy
ponizej najwazniejsze zasady, dotyczace kompetencji
panstwa w dziedzinie szkoty i wychowania. Zazna-
czamy jednakze, iz dla zrozumienia catoksztaltu tej
sprawy koniecznem jest rdéwniez przeczytanie na-
stepnego rozdziatu o stosunku Kos$ciota do szkoty.

2. Przedewszystkiem nalezy pamietaé, ze wycho-
wanie »Z natury swojej jest dzietem spotecznem«
(Encyklika Piusa X1 o wychowaniu), i nalezy do

trzech spotecznosci: rodziny, panstwa i Kosciota, jak-
kolwiek do kazdej »w odpowiednim stopniu«. Pierw-
szenstwo praw w wychowaniu posiada rodzina w po-
rzadku przyrodzonym i Kosciét w nadprzyrodzonym.
Rodzina dlatego, ze gtéwnym celem, dla ktérego zo-
stata przez Boga ustanowiona, jest rodzenie i wycho-
wywanie potomstwa; o prawach KosSciota powiemy
w nastepnym rozdziale. Nie panstwo wiec,
lecz rodzice maja przyrodzone prawo
do dzieci i do bezposredniego zajecia
sie ich wychowaniem. Dlatego powiedzie-
liSmy powyzej, ze szkota jest tylko organem pomocni-
czym rodziny, a nauczyciele sg mandatarjuszami ro-
(izicow.

Pahstwu pozostaje zatem w wychowaniu ta
funkcja, ktéra odpowiada jego wiasciwemu celowi.
Poniewaz za$ celem tym jest: ochrona praw obywateli
i zapewnienie im warunkéw do osiggniecia w 'tern
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zyciu dobrobytu materjalnego i duchowego — przeto
takze w dziedzinie wychowania ma ono »obowigzek
ochrania¢ swojemi ustawami wczes$niejsze prawo ro-
dziny do chrzescijanskiego wychowania dzieci«. Pan-
stwo powinno zatem: a) wszelkiemi sposobami po-
piera¢ chrzescijaniskie wychowanie i ksztatcenie dzieci
katolickich, przez wspomaganie inicjatywy rodziny
i KosSciota na tern polu. b) Poparcie to winno sie
okaza¢ w udzielaniu pomocy finansowej przy zaklada-
niu i prowadzeniu szkét. Zaznaczy¢ nalezy, ze w imig
sprawiedliwos$ci takze szkoty prywatne powinny otrzy-
mywaé¢ subwencje od rzadu, poniewaz rodzice
uczeszczajacych tam dzieci maja do tego prawo z ty-
tutu podatkdéw, jakie ptacg na cele oSwiatowe, c) Pan-
stwo powinno popiera¢ szkoty tak publiczne jak pry-
watne, w sprawie wyboru ich szanowaé¢ wolnos¢ rodzi-
coéw, a nigdy nie uzurpowal sobie wylgcznego prawa
w zakresie szkolnictwa, d) Stale powinno panstwo
»ochrania¢ ... wychowanie moralne i religijne mio-
dziezy, usuwajgc wrogie mu publiczne przeszkody«
(Encyklika).

Z powyzszego stanu rzeczy nie wynika naturalnie,
jakoby prawa rodzicow byty bezwzgledne. Jezeli rodzice
sa niedotezni, niedbali albo zli, panstAvo moze wkroczy¢
wibrew ich woli i dla dobra dzieci usuna¢ je z pod szikodli-
wego wptywu domu rodzicielskiego.

Panstwo ma réwniez pirawo przeszkodzenia naucza-
niu doktryn wywrotowych, zgubnych pod wzgledem spo-
tecznym i religijnym.

Rodzice mogg odstgpi¢ swe prawa wychowawcze
wzgledem dzieci, w stopniu mniejszym lub wigkszym

Podrecznik Pedagogiczny. 22
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(‘przez oddanie ich do zaktadu wychowawczego). Wolno
im to jednak uczyni¢, jesli majg rzeczywistg racje, oraz
jesli dzieci majg zapewnione wychowanie i nauczanie
moralne i religijne w duchu katolickim.

3. Zasady powyzsze znajdowaly naogot zastoso-
wanie w praktyce panstw katolickich. Mieszkaricy ich
mogli sie cieszyé, widzac, ze najdrozszy skarly jakim
jest wiara Swieta, wpajanym jest w serca ich dzieci,
nietylko podczas godzin nauki religji, lecz takze przy
wszystkich innych przedmiotach i catym trybie zycia
szkolnego.

Lecz wrogowie Kosciota wiedzieli dobrze, ze kto
ma miodziez, ma przysztos¢ w reku i dlatego gdzie-
kolwiek dostali sie do rzadéw, jednem z pierwszych
ich staran byto usuniecie wptywu KosSciota
ze szkoty, wprowadzenie podrecznikéw, utozonych
w duchu antykatolickim, wyrzucenie religji, a udziela-
nie na jej miejscu metnej nauki »moralnosci Swieckiej«.
Skoro za$ katolicy przestali posyta¢ dzieci do szkot
rzagdowych i zaczeli je ksztatcié w prywatnych wyzna-
niowych, usitfowano im gwattem przeszkodzi¢ w wy-
konywaniu naturalnych ich praw przez zaprowadzenie
$cistego monopolu panstwowego szkolnego, ktory prze-
cinat rodzicom ostatnig droge ratunku. Zabraniat im
im bowiem ksztatci¢ dzieci w domu lub w prywatnych
szkotach katolickich, a zmuszat do posytania, ich do
bezboznych szkét panstwowych, zadajac gwatt, naj-
Swietszym przekonaniom i obowigzkom ich wzgledem
Boga.

Byta to niesprawiedliwosé i gwatt, lecz do takiego
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aktu przemocy wzgledem wiasnych wspdétobywateli
potrafi sie posuna¢ kazde paristwo, ktorego rzad znaj-
dzie sie w reku ludzi niewierzgcych. | dlatego katolicy
polscy powinni sie mie¢ na bacznosci, by broni¢ $miato
i niewzruszenie praw Kosciota i wiasnych, inaczej
stang sie igraszkg w reku przeciwnikéw, ktérzy na-
rzucg im podobnie swe doktryny, jak uczynili gdzie-
indziej. Powinni wiec poucza¢ warstw” nieuswiado-
mione, by staraty sie mie¢ jako przedstawicieli w sej-
mie prawdziwych katolikéw, ktérzyby odwaznie sta-
wali w obronie praw KoSciota i nie pozwalali ich
w niczem naruszyé, bo gdy raz szkola stanie sie po-
ganska, trudno bedzie jg naprawi¢, a katolicy odpo-
wiedzg przed Bogiem za to, ze sami przyczynili sie do
ztego przez swe niedbalstwo.

Przymus, wywierany w tej mierze przez panstwo,
moze miec rdzne stopnie;

1) Przymus ksztatcenia: panstwo nakfada
na rodzicow obowigzek zapewnienia dzieciom pewnego
minimum wyksztatcenia. — Przymus ten mozna nawet
uwazac¢ za dobry, gdyz jest korzystny dla dzieci, rodzi-
com za$ pozostawia swobode wyboru co do miejsca
i sposobu wykonania.

2) Przymus szkolny: panistwo zmusza rodzi-
cow ustawowo do posylania dzieci przez pewien czas do
obranej przez nich szkoty (publicznej lub prywatnej). —
Przymus taki mozna uzna¢ tylko wzglednie, o ile mia-
nowicie szkota odpowiada zyczeniom rodzicéw, oraz za-
pewnia dzieciom nauke i wychowanie w duchu katolickim;
w przeciwnym razie jest niegodziwy.

3) Najgorsza forma przymusu szkolnego jest p a -
stwowy monopol szkolny: pafAstwo ujmuje cate

22.
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szkolnictwo w swe rece, zmusza rodzicow, aby posyiali
dzieci wylgcznie do szkét publicznych i nie pozwala na
ksztatcenie w domu ani na zakladanie szkét prywat-
nych. —1 Przez monopol taki: a) panstwo przywilaszcza
sobie niesprawiedliwie prawa rodzicéw i Kosciota; b) mo-
ngpot ten staje sie tyranem dla sumien i rodzicow, jezeli
szikoly publiczne prowadzone sg w duchu przeciwnym
religijnym i moralnym przekonaniom rodzicow. — Mo-
nopol taki zostat tez przez Kosciét potepiony (Syllabus
Piusa IX, prop. 45, 47, 48; por. Kodeks prawa kan.,
kan. 1375), a Encyklika Piusa X1 o wychowaniu wy-
raznie oSwiadcza, ze »niesprawiedliwym i niedozwolonym
jest wszelki monopol wychowawczy czy tez szkolny.
4) Ztagodzona forma panhnstwowego
monopolu szkolnego polega na tern, ze obok
szkot publicznych pozwata sie na istnienie prywatnych,
jakkotwiek te musza byé przez panstwo potwierdzone
i pozostajg pod jego nadzorem, jesli chca posiada¢ prawo
publicznosci. — Monopol ten moze by¢ tolerowany, o ile
rzad dziata zgodnie z wolg rodzicéw i Kosciota.

V.
SZKOLA A KOSCIOL.

I Odmiennie od poprzedniego przedstawia sie
stosunek Kosciota katolickiego do szkoty. W stowach
Chrystusa Pana, wypowiedzianych do Apostotow:
»dana Mi jest wszystka wladza na niebie' i na ziemi.
Idgc tedy nauczajcie wszystkie narody, chrzczac je
w imie Ojca i Syna i Ducha Sw. i nauczajac je chowaé
wszystko, com wam kolwiek przykazat: a oto Ja jestem
z wami po wszystkie dni, az do skonczenia $wiata«x —
otrzymat Kosciét nadprzyrodzong misje szerzenia kro-
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lestwa Bozego na ziemi, a z nig najwyzszy urzad
nauczycielski, wraz z przywilejem nieomylnosci w rze-
czach wiary i moralnosci. Misja ta obejmuje zatem
pouczanie i czuwanie nad postepowaniem wszystkich
wiernych, a tern samem na pierwszem miejscu obo-
wigzek i prawo wychowywania mto
dziezykatolickiej.

Autorytet KosSciota w tej dziedzinie i jego inge-
rencja do spraw wychowania i szkoty nie ptynie wiec
z zaborczych dazen, ani nie jest tylko wyplywem jego
gorliwosci, ale jest istotng cze$cig ogo6lnego po-
stannictwa, poruczonego mu przez Boga. Stad zadna
wtadza) ludzka nie moze tego prawnie
usunag¢ ani zmieni¢, nie moze, bez po-
gwatcenia praw Bozych, w tern prze-
szkadzac.

2. Jakze wiec przedstawiajg sie konkretne
prawa Koé$ciota w dziedzinie szkoty
i wychowania?

Zasadniczo stosunek Kosciota do szkoty moznaby
stresci¢ w dwoch punktach: a) Kosciét miesza sie do
tych szkdét, w ktérych znajduje sie miodziez katolicka;
b) interwencja jego polega na tern, ze czuwa, aby
w nauce i w wychowaniu szkolnem nie bylo niczego
sprzecznego z katolickg wiarg i moralnoscia.

Ten drugi punkt okresla blizej Encyklika o wycho-
waniu w nastepujacych .stowach: »Kosciét posiada prawo,
ktérego zrzec sie nie moze, a zarazem obowigzek, od
ktérego nie moze by¢ zwolniony, czuwania nad calem
wychowaniem swoich dzieci, wierzacych, nv jakimkolwiek
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zaktadzie poiblicznym czy prywatnym, nietyilko co do nauki
religji, jakiej tam sie udziiela, lecz takze co do wszyst-
kich innych nauk i wszystkich zarzadzen, o ile z religja
i moralnoscig maja jaki$ zwiazek.

Konkretnie wiec prawa Kosciota w zakresie
szkolty i wychowania w niej przedstawiajg sie na-
stepujaco:

a) Kosciot ma prawo zakladania i prowadzenia
szkét, nietylko poczatkowych, lecz takze $rednich
i wyzszych, w ktérych moga by¢ wykladane wszelkie
przedmioty wiedzy (Kodeks prawa kanonicznego, kan.
1375— 79)-

b) W wszelkich szkotach, publicznych i prywat-
nych, mtodziez katolicka ma mie¢ zapewniong nauke
religji, ta za$ z natury rzeczy podlega nadzorowi wiadz
koscielnych, czyli biskupa miejscowego. Do niego na-
lezy wiec zatwierdzanie nauczycieli religji, aprobata
jej podrecznikéw szkolnych i wizytowanie nauki religji
(kan. 1381 8§ 1. 3; kan. 1382).

c) Poza nauka religji czuwa¢ ma Kosciot takze
nad pozostatem nauczaniem i wychowaniem, o ile one
majg jaki$ zwigzek z wiarg lub moralnosciag; obowig-
zek czuwania nad tern naktada na biskupa miejscowego
(kan. 1381 § 2; kan. 1382).

3. Kos$ciétl a panstwo w dziedzinie
szkolnictwa.

Liczne trudnosci, jakie tu nieraz wynikaja, ptynaé
moga z rdéznych Zrodet a) z samej rzeczy, t j.
z trudnosci zgodnego uregulowania w praktyce, praw
do szkoly ze strony obu instancyj. KoSciota i panstwa.
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b) z nieznajomosci katolickiego pogladu na $wiat,
podiug ktérego miedzy rodzing, Kosciotem i panstwem
nie moze istnie¢ zadna prawdziwa sprzecznos¢, po-
niewaz wszystkie te trzy spotecznosci pochodzg z usta-
nowienia Bozego i stad moga i muszg harmonijnie
dazy¢ do dobra jednostek i ogo6tu, c) Z wprost wro-
giego stosunku do Kosciota

WyijasniliSmy juz w poprzednim rozdziale, ze pierw-
szenstwo praw w wychowaniu dzieci nalezy do ro-
dziny, a nie do panstwa, ktére, odpowiednio do swego
celu, ma obowiagzek popiera¢ i chroni¢ to prawo rodziny.
Ot6z to samo, tylko w wyzszym jeszcze stopniu, od-
nosi sie do praw Kosciota, poniewaz te sg nadprzyro-
dzone, a zatem wieksze od praw czysto przyrodzonych.
Do rodziny i KoSciota nalezy wiec pry-
mat postannictwa wychowawczego,
»Z ktérego — jak méwi Encyklika o wychowaniu —
nic nie da sie uja¢, ktérego zadne inne zastgpi¢ nie
zdota«. Panstwo, stosownie do swej roli, winno zatem
»szanowa¢ nadprzyrodzone prawo Kosciota« i wsze-
dzie i8¢ mu na reke.

Ten stan rzeczy, jako odpowiadajacy naturze
i przeznaczeniu panstwa, nie moze mu oczywiscie przy-
nosi¢ najmniejszej ujmy. Powtdre Kosciét nie sprawia
zadnych trudnosci stusznym zarzadzeniom panstwa
i w sprawach spornych gotow jest zawsze do porozu-
mienia. Wreszcie, z poszanowania praw Ko-
§ciota moze panstwo odniesé¢ tylko ko-
rzy$¢. Wychowanie bowiem podiug zasad religji
katolickiej zmierza do wyrobienia obywateli dobrych,
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dzielnych i ofiarnych, pomaga do utrzymania w Kkraju
fadu, uczciwosci i moralnosci.

Nie nalezy sie za$ obawiaé, ze Kosciét chce ujgé
szkolnictwo w swe rece i odgrywac role wyzszej in-
stancji kontrolnej. Dalekim on jest od tego, pozosta-
wia wladzom s$wieckim zupetng samodzielno$¢ i dziata
zgodnie z niemi, a czuwa jedynie nad tern, co nalezy
do przekonan i zycia katolickiego. Ptonne sg obawy,
ze Kosciot chce »rzadzi¢ w szkole«, a rozsiewane po-
gtoski o »klerykalnych zakusach« sa, jak sie wyrazit
swego czasu prezes katolickiego zwiagzku szkolnego
w Austrji, »nikczemnem, bezpodstawnem kiamstwem
i bezwstydnem oszczerstwem wrogéw Kosciota i re-

ligji«.
VI.

SZKOLA WYZNANIOWA, SWIECKA
I MIESZANA.

Poniewaz zwolennicy niewiary, rozwijajagc w Pol-
sce propagande za szkotg »$wiecka«, usitujg réwno-
cze$nie zamaskowa¢ swe wiasciwe cele: usuniecia ze
szkoty wszystkiego, co katolickie — i wywotujg zamet
w pojeciach u wielu katolikbéw, przeto uwazamy za
wskazane rozproszy¢ te niejasno$¢ przez doktadne
okreslenie, w jakim stosunku do religji
i wychowania religijnego pozostajg trzy
gtébwne kategorje szkét: szkota wyznaniowa, $wiecka
oraz mieszana czyli symultanna, jaka mamy w kraju.

I. Szkota wyznaniowa polega na tern, ze
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skupia nauczycieli i uczniéw tylko jednego wyznania,
oraz uczy i wychowuje w duchu tegoz wyznania.
Szkota wyznaniowa katolicka nie poprzestaje wiec na
nauce religji i spetnianiu pewnych praktyk religijnych,
ale przyjmuje tylko dzieci katolickie i otacza je atmo-
sferg katolickg w calem nauczaniu i wychowaniu.
W tym za$ celu: nauczyciele muszg hy¢ katolikami
wierzacymi, podreczniiki szkolne muszg™ by¢ zgodne
z nauka Kosciota, nauczanie wszystkich przedmiotéw
musi by¢ oparte na podstawach chrzesScijanskiego po-
gladu na Swiat.

Z powyzszego stanu rzeczy wynika:

a) Szkota wyznaniowa najlepiej odpowiada zy-
czeniu Kosciota i rodzicow katolickich. Katolicy
powinni tez wszedzie jej zagdac¢ i jesli to
czynig, korzystajg z przystugujacego im prawa.

h) W niej tylko realizuje sie to, co jest ideatem
pedagogiki — <catkowita harm onja po-
miedzy domem a szkota pomiedzy nau-
czaniemawy chowaniem.

¢) Wprowadzenie w panstwie szkoly wyznanio-
wej jest wyrazem najwyzszej tolerancji dla
wszystkich wyznan, jDoniewaz wszystkim przyznaje sie
to samo prawo.

d) O ile chodzi o katolickg szkote wyznaniows,
btednem jest mniemanie, jakoby pogtebiata nienawis¢
wyznaniowg, poniewaz religja katolicka wyklucza
wszelkg nienawi$é, uczy wyrozumiatosci dla btadza-
cych i mitosci dla wszystkich.

e) Przeciwnicy szkoly wyznaniowej gtoszg zawsze,
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ze wprowadzenie jej byloby oddaniem catego szkol-
nictwa i wychowania w rece duchowienstwa i uczy-
nieniem ze szkoly narzedzia »klerykalizmu«. Jest to
oczywisty falsz, poniewaz szkota wyznaniowa moze
réwnie dobrze pozostawaé¢ w reku Kosciota jak pan-
stwa, 0séb duchownych jak S$wieckich. Ksieza zasia-
dajg tu w radach szkolnych, poniewaz sg nauczycie-
lami; biskupi majg wptyw zapewniony, jako stojacy
na strazy wiary $w.; ale ani jedni ani drudzy nie za-
garniajg wcale wladzy w swe rece, tylko wspotdziatajg
zgodnie z przewazajgcem liczbg pozostatem gronem
nauczycielskiem i innych o0s6b $wieckich. Owszem
w braku ksiezy powierza sie nawet nauczanie religji
upowaznionym do tego nauczycielom i nauczycielkom.
O zadnym absolutyzmie i rzadach duchowienstwa
niema wiec mowy, straszy¢ niemi moze jedynie fana-
tyzm i sekciarska nienawis¢ wrogow Kosciota.

W krajach, w ktorych szkoly panstwowe sg za-
sadniczo wyznaniowemi, dopuszcza sie niekiedy dla
wzgledoéw praktycznych (np. w Niemczech) niewielka
ilo$¢ uczniéw .innego wyznania, oraz w potrzebie nauczy-
cieli t. zw. »technicznych« niekatolikéw (do uczenia robot
recznych); cate wychowanie i nauka sg jednak prowa-
dzone w duchu wyznaniowym.

W Polsce katolicy nie majg niestety panistwowych
szkdt wyznaniowych. Istniejg tylko prywatne, ktérych
egzystencja opiera sie na iio, 113, 114 i 117 Art. Kon-
stytucji.

2. W przeciwstawieniu do wyznaniowej stara sie
szkota »$wiecka« czyli neutralna usungc
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ze swego programu naukowego i wychowawczego
wszystko, co ma zwiazek z religjag. Wyklucza wiec
nauczanie jakiejkolwiek religji pozytywnej, jako przed-
miotu obowigzkowego, a w jej miejscu udziela wykia-
dow moralnosci niezaleznej, t.j. bez Boga, albo jakiej
0g6lnej metnej religji, ktdrg moze przyja¢ tak samo
kazdy poganin. Konsekwentnie wyrzuca ona ze sal
szkolnych krzyze i obrazy Swiete, usuwa, modlitwe
i sakramenta, przeniknieta jest cata duchem wrogim
religji.

Zwolennicy szkoty Swieckiej lubig powtarza¢, ze
nie ucza ale i nie zaczepiajg religji katolickiej, pozosta-
wiajg ja w spokoju, zachowujg sie »neutralnie«. Jest
to jednak tylko putapka, obliczona na niektérych zbyt
naiwnych, smutne bowiem doswiadczenie, np. w Sta-
nach Zjednoczonych Am. Pin., a przedewszystkiem we
Francji, pokazato, ze w praktyce taka neutralno$¢ nie
da sie utrzymac i staje sie tylko szerzeniem ateizmu,
bezboznosci. Na takg wiec szkote nikt z ka-
tolikéw zgodzi¢ sie nie moze pod
zadnym warunkiem. Posylanie bowiem dziecka
na prywatng nauke religji nie pomoze, jesli w szkole
nietylko nie otrzyma pouczenia religijnego, lecz jeszcze
przy réznych przedmiotach i okazjach ustyszy wy-
cieczki przeciw swej wierze, twierdzenia, ze Boga
niema, ze bez Niego mozna sie obejs¢ i wszystko wy-
tlumaczy¢, ze wiara jest zbyteczng i nierozumna.

Propagande szkoty »Swieckiej« prowadza u nas nie-
ktére stronnictwa ipolityczne. Pod obtudng maska »walki
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z klerykalizmem« dgzg do wyrugowania religji ze szkoty
i zycia publicznego

W tym samym kierunlku pracujg tez wszelkie
zwigzki »wolnomyS$licielic i »wolnej
szkoty«, kierowane przez masonerje i majace na celu
usuniecie wszystkiego, co katolickie. Dla zwalczania ich
zatozyli katolicy niektérych krajow katolickie
zwigzki szkolne, ktére stojg na strazy religijnego
wychowania i nauczania, informujg ciggle rodzicow i wraz
z nimi kieruja akcjg, ktéraby postawita tame zgubnym
zapedom.

3. Posrednie stanowisko miedzy wyznaniowg
a Swieckag zajmuje szkota miedzywyzna-
niowa, zwana takze symultanng Ilub mie-
szang pod wzgledem wyznania. Przyjmuje ona
ucznidow i nauczycieli bez roéznicy wyznania i w za-
sadzie nie uwzglednia przy nauce szkolnej Zzadnego
wyznania. Nauke religji zatrzymuje jednak, jako obo-
wigzkowg; odpowiedni duchowny udziela jej osobno
dla uczniéw kazdego wyznania.

W praktyce duch tej szkoty moze wiec by¢ roz-
maity i w tern lezy jej wielkie niebezpieczenstwo. Je-
zeli w jakim kraju, jak u nas w Polsce, wiekszos¢
ludnosci jest katolicka i religja katolicka ma stano-
wisko uprzywilejowane, nauczanie innych przedmio-
tow szkolnych liczy sie z tym stanem rzeczy, a pan-
stwo stara si¢ zapewni¢ nalezne miejsce nauce religji
i praktykom religijnym. Ale w innych warunkach
szkota symultanna moze tak samo zosta¢ przeniknieta
duchem protestanckim, zydowskim lul) nawet ateistycz-
nym; nie trudno bowiem bedzie, jak t©"juz usitowano
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zrobi¢, zamieni¢ nauke religji na przedmiot, pozosta-
wiony do woli »W razie zyczenia rodzicéwx.

Szkota symultanna nie daje zatem sama z siebie
zadnej rekojmi, moze bowiem w pewnych warunkach
sta¢ sie bezwyznaniowa albo antykatolickg — i dlatego
rodzice i cate katolickie spoteczen-
stwo nie powinno sie zadowoli¢ dzi-
siejszym stanem posiadania, lecz wy-
trwale i stanowczo domagaé¢ sie szkoty
wyznaniowej, ktora jedynie gwarantuje ich
prawa. Tern tlumaczy sie réwniez, dlaczego Kosciot
potepia w zasadzie szkote symultanng i tylko przy
sprzyjajacych warunkach i za zgoda miejscowego bi-
skupa pozwala rodzicom na posytanie do nich dzieci
(Kodeks prawa kan., kan. 1374).

W Polsce wszystkie szkoty panstwowe, oraz duza
cze$¢ prywatnych, sa symultanne, z obowigzkowa
jednak w szkotach nizszych i $rednich naukg religji
i praktykami religijnemi.

We wiasciwym charakterze szkoly symultannej nie
zorjentowato sie niestety spoteczeristwo polskie w okresie
uchwalania Konstytucji i to przeszkodzito wprowadzeniu
u nas szkoly wyznaniowej.

Dzieki ogromnej przewadze Kkatolickiej ludnosci
i uprzywilejowanemu stanowisku religji katolickiej
(Art. 114 Konstytucji) zostaty, pomimo wprowadzenia
w Polsce szkoly symultannej zastrzezone:

i) Nauka religji katolickiej:
w szkotach powszechnych i $rednich obowigzkowa;
nauczycieli jej mianujg wiadze szkolne wytacznie z po-
$réd os6b, upowaznionych przez wiadze koscielne; wiadze

jest
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te majg prawo nadzorowania nauki religji, pod wzgledem
treSci  jej oraz moralnosci nauczycieli (Konstytucja
Art. 130, Konkordat Polski ze Stolicg Apostolska
Art. 13).

2) Katolickie wychowanie religijne
i praktyki religijne: »we wszystkich szkotach
(z wyjatkiem szkét wyzszych) panstwowych, publicznych
i samorzadowych, oraz szkotach prywatnych, korzystaja-
cych z zasitkow panistwowych lub samorzadowych, albo
posiadajacych prawa szkot panstwowych lub publicznych«.

Do praktyk tych naleza:

a) Wspdlne nabozenstwo z egzorta w niedziele,
Swieta oraz na poczatku i kohcu roku szkolnego, b) Co
roku wspdlne trzydniowe rekolekcje, c) Trzy razy do
roku wspolna spowiedZz i Komunja $w. miodziezy,
d) Wspolna modlitwa przed i po nauce w szkole.

3) »Praktyki religijne miodziezy szkolnej kato-
lickiefj nalezg do cato$ci nauczania i wy-
chowania religijnego« isgobowigzkowe.
Nad spetnianiem ich majg czuwaé ksieza prefekci, miej-
scowe nauczycielstwo i wladze szkolne. (Szczegoly po-
wyzsze wymienia Rozporzgdzenie Ministra Wyzn. Rei.
i OSw. Publ. z dn. 9 grudnia 1926 r. (Dziennik Ustaw
Rzpltej Polskiej r. 1927, nr. i, poz. 9). Jest ono uzupel-
nieniem dawniejszego Rozporzgdzenia w tej samej ma-
terji z dn. 29 listopada 1922 r. (Dziennik Urzedowy Mi-
nisterstwa W. R. i o . P. r. 1922, nr. 31, poz. 401).
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DZIECKO ANORMALNE, ULOMNE,
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L
DZIECI POTRZEBUJACE SPECJALNEJ OPIEKI.

1. Ws$réd ogoétu dzieci i miodziezy znajduje sie
zawsze pewna, stosunkowo zresztg bardzo niewielka
liczba takich, ktére z powodu statych niedomagan
fizycznych lub psychicznych potrzebujg zupetnie spe-
cjalnej opieki i sposobu prowadzenia. Dzieci te okre-
Slane ogO6lnie mianem anormalnych, nie moga
naog6t korzysta¢ z przecietnych warunkéw, w ja-
kich pracuje rodzina i szkota, lecz wymagajg spe-
cjalnych zaktadow i szkét wychowaw-
czych, pozostajgcych pod kierownictwem fachowo
przygotowanych osob.

Nieprawidtowosci w rozwoju fizycznym czy psy-
chicznym dziecka bywajg réznorodne; doktadna ich kla-
syfikacja nie zostata jeszcze przeprowadzona. Pod wzgle-
dem pochodzenia mogg one by¢: dziedziczne (choroby lub
zte nalogi rodzicéw), wrodzone (wynikle z usz"“kodzen
w ciggu okresu ptodowego) lub nabyte poznie;.

Pomiedzy dzie¢mi anormalnemi moglibySmy roz-
rozni¢ trzy gtéwne kategorje: a) kaleki, przede-
wszystkiem gluchonieme i ociemniate, oraz dzieci

z chorobami przewlekte mi, jak tuberku-
Podrecznik Pedagogiczny. 23
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liczne, epileptyczne, nerwowe, b) Dzieci upos$le-
dzone umystowo, badz w postaci tagodnej (nie-
dorozwiniete, op6znione w rozwoju) badz w ostrej,
c) Dzieci uposSledzonemoralnie. — O kazdej
z tych kategoryj powiemy nieco w nastepnych roz-
dziatach.

2. Kazda z wymienionych powyzej grup obejmuje
dzieci pod pewnym wzgledem uposledzone i, obok
leczenia, wymagajgce specjalnych metod wychowywa-
nia i ksztalcenia, jesli majg sie sta¢ pozytecznymi
lub przynajmniej nieszkodliwymi cztonkami spoteczen-
stwa i znalez¢ znosne warunki egzystencji. Szukanie
drég do tego celu i wogole badania w zakresie dzieci
anormalnych stanowig przedmiot pedagogiki
s~pecjalnej, zwanej takze czasem pedagogika
lecznicza, oraz szkolnictwa specjalnego,
gatezi stosunkowo Swiezych, gdyz prawdziwy ich roz-
w0j przypada dopiero na wiek 20-y. Obecnie poswieca
sie im coraz wiecej uwagi, a osobne instytuty pracuja
nad przygotowaniem fachowych wychowawcow i nau-
czycieli, ktorzy wraz z lekarzami mogliby rozwingé
wydatng prace nad tg nieszcze$liwg i przedtem czesto
tak bardzo krzywdzong miodzieza.

W Polsce poczatki specjalnych szkét i zaktadow
wychowawczych zastajemy juz oddawna. W celu zorga-
nizowania réznych poczynan na tem polu utworzyto Mi-
nisterstwo Wyzn. JRel. i O$w. Publ. w r. 1920 osobny
Wydziat szkolnictwa specjalnego przy
departamencie szkolnictwa powszechnego, ktory zajat sie
naprzéd przygotowaniem nauczycielstwa dla szkét spe-
cjalnych. Instytucje, posnviecajace sie tej sprawie, zta-



355

czono w r. 1922 w jeden Pannstwowy Instytut
Pedagogiki Specjalnej w Warszawie, podlegly
bezposrednio Ministerstwu Wyzn. Rei. i Os$w. Publ.
Zadaniem jego jest prowadzenie badan naukowych w tej
dziedzinie, oraz ksztalcenie i doksztatcanie nauczycieli-
wychowawcow dla czterech kategoryj dzieci uposledzo-
nych, jakie w Polsce obejmuje szkolnictwo specjalne,
mianowicie dla: gluchoniemych, ociemniatych, umystowo
i moralnie uposledzonych. Stuchaczami Instytutu (kiirs
jednoroczny) moga byé: nauczyciele szkdt specjalnych,
nauczyciele szkét powszechnych lub $rednich z praktyka
co najmniej dwuletnig, i osoby z wyzszem, niz po-
przednie, wyksztatceniem.

Na przeszkodzie szerszemu rozwojowi szkolnictwa
specjalnego stojg, obok trudnosci ogdlnych, takze finan-
sowe, mianowicie parokirotnie wyzszy, w poréwnaniu
z zwyczajnemi, koszt prowadzenia szkdét specjalnych.

Il
DZIECI OCIEMNIALE | GLUCHONIEME.

I Do kategorji dzieci ociemniatych
licza sig, obok zupetnie Slepych, takze te, ktére widza
tak stabo, ze nie mogg sie ksztatci¢ ani zarobkowac
przy pomocy wzroku. Slepota ta bywa wrodzona, lub
nabyta wskutek chorob albo wypadkow.

Rozw06j umystowy dziecka ociemniatego bywa
zwyczajnie opozniony, poniewaz z braku wzroku spora
ilos¢ wrazen zmystowych nie dochodzi do jego duszy;
rowniez rozwdj fizyczny jest stabszy z powodu
utrudnienia ruchu. Nauczanie tych dzieci opiera
sie gtébwnie na rozwijaniu dwoch zmystéw: stuchu

i przedewszystkiem dotyku, ktory trzeba mozliwie
23*

zZa-
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wydoskonalié. Zapomocg dotyku odbywa sie nauka
czytania i pisania, a takze innych przedmiotéw, jak
geografji (wypukte mapy i globusy). Programy szkét
dla ociemniatych sa naog6t utrzymane naréwni z pro-
gramami szkot powszechnych dla dzieci normalnych.
Poza tern stara sie da¢ wychowankom wyksztat-
cenie zawodowe, przewazniew dziale rzemiesini-
czym, jak koszykarstwo, szczotkarstwo, tkactwo, po-
wroznictwo, wyroby z gliny, masaz; odpowiedni dla
wielu przedmiot nauki stanowi muzyka.

Pierwsze szkoty dla ociemniatych powstaty pod ko-
niec i8 wieku, naprzéd we Francji. W P o1sc e pierwszy
Instytut dla igtuchoniemych i ociemniatych zatozyt w War-
szawie ks. J. Falkowski w r. 1817, jakkolwiek oddziat
dla ociemniatych zoirganizowat w nim dopiero w r. 1842
ks. Szczygielski. Instytut ten zostat w r. 1918 upanstwo-
wiony przez wiadze polskie.

Obecnie posiadamy w Kkraju nastepujgce zaktady
wraz z szkotami dla ociemniatych: Warszawa (Pan-
stAvowy Instytut, Plac Trzech Krzyzy 4/6; szkoty Tow.
Opieki nad ociemniatymi, ul. Polna 40 (z internatem)
i w Laskach pod Warszawg); Lwow (ul. $w. Zofji 31);
Bydgoszcz (ul. Kppernika i).

Przypuszczalna liczba dzieci w wieku szkolnym,
ociemniatych. wynosi w Polsce okoto 2.000; z tych
w r. 1929 tylko i2°/0 znalazto pomieszczenie w zaktadach
i szkotach specjalnych.

2. Nazwg gtuchoniemych okreslamy te
osoby, ktére wskutek gtuchoty nie mogly nauczy¢ sie
moéwic. Nalezg tu wiec: a) osoby z gtuchotg wro-
dzong lub nabytg w pierwszem dziecinstwie, zanim
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jeszcze nauczyly sie méwi¢, b) Ci, ktérzy jako dzieci
umieli moéwié, lecz w nastepstwie pdzniejszej utraty
stuchu zapomnieli zupetnie lub prawie zupetnie mowe.
c) Osoby, ktore od dziecka stysza tak stabo, ze w wa-
runkach normalnych niepodobna nauczy¢ je mowic.

Poniewaz rozwdéj umystowy zawist od sprawnosci
zmystow i od mowy, stad gtuchoniemi od dziecka by-
wajg tez naogdét umystowO' niedorozwinieci. Dla tej
przyczyny i dla ich kalectwa trzeba ich wiec ksztalcic¢
w specjalnych szkotach i zaktadach,
inaczej pozostang na cate zycie co najmniej ograni-
czonymi. Szkoty tego rodzaju sg dzi$ wcale wysoko
postawione i przygotowuja do r6znych zawodéw. Po-
czatki nauczania gluchoniemych zastajemy w wieku i6
(benedyktyn P. Ponce de Deon), pierwszg za$ szkote
publiczna dla nich zatozyt w r. 1760 ks. de TEpee
w Paryzu.

Rozrézniamy dwie gtbwne metody naucza-
nia gtuchoniemych: a) mimiczna, tatwiejsza, ktéra
mowe zastepuje odpowiedniemi gestami (mimika)
i b) gtosowa, trudniejsza, polegajgca na uczeniu gtu-
choniemego mowy. W praktyce taczy sie je nieraz,
zasadniczo zwyciezyta jednak metoda gtosowa (od
Miedzynarodowego kongresu nauczycieli dla gtucho-
niemych w Medjolanie w r. 1880).

W Polsce pierwszy Instytut dla gtuchoniemych
zatozyt wspomniany powyzej ks. J. Falkowski w War-
szawie w r. 1817; po odzyskaniu niepodlegtosci zostat
on. upanstwowiony i obejmuje zaktad wychowawczy,
przedszkole, szkote powszechng i zawodowg (Plac trzech
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Krzyzy 4/6). Nadto posiadamy w kraju nastgpujace za-
kiady i szkoty; Warszawa (Sllska 28), Poznan (Srodka),
Lwoéw (Lyczakowska 35; dla Zydéw, ul. Jarowska 9),
£6dz (dla chrzescijan, ul. Czerwona 27; dla Zydéw, ul.
Zielona), Kosciana Wielkoipolska, Wejherow (Pomorze).

W Polsce znajduje sie w przyblizeniu 7.000 dzieci
w wieku szkolnym, gtuchoniemych; z nich 14°jo znalazto
w r. 1929 pomieszczenie w zakladach i szikotach spe-
cjalnych.

M.
DZIECI UPOSLEDZONE UMYSEOWO.

1. UpoSledzenie rozwoju umysto-
wego u dziecka — badz wrodzone, badZz nabyte
w pierwszych latach jego zycia — staje sie powaznag,
a niekiedy nieprzezwyciezalng przeszkodg w jego
ksztatceniu i wogdle wychowaniu. Wystepuje ono
w réznym stopniu nasilenia, od nieznacznego stosun-
kowo niedomagania wladz umystowych az do catko-
witego braku zdolnosci.

Zwyczajnie rozrézniamy u miodziezy trzy za-
sadnicze stopnie uposledzenia umystowego, pomiedzy
ktéremi zachodzg liczne formy posrednie: a) naj-
ostrzejszym jest idjoty zm, przy ktorym zastajemy
zupelny zanik zdolnosci umystowych. Dla wycho-
wawcy niema tu zadnego pola pracy, dziecko takie
nadaje sie tylko do zaktadu dla nieuleczalnych, b) Sto-
pien posredni stanowig gtuptacy, uktorych istnieje
juz pewna zdolno$¢ méwienia i zaczatek zycia umysto-
wego. Zapas ich poje¢ jest wszakze bardzo ograni-
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czony, jako$¢ ich nizsza, a zdolno$¢ postugiwania sig
niemi i kojarzenia bardzo staba; rozwoj poje¢ dalej
idacy i stad postep jest wykluczony. Niektdrzy z nich
posiadajg jednak pewne jednostronne zdolnosci (tech-
niczne, muzyczne), ktoére przy umiejetnem Kkierow-
nictwie mozna wyrobié¢ i w ten sposéb da¢ tym ludziom
mozno$¢ samodzielnej, znosnej egzystencji. Do tego
celu potrzebne sg specjalne zaklady wychowawcze,
¢) Najstabszy stopien uposledzenia umystowego okre-
Slamy mianem ograniczenia umystowego;
otwiera ono szerokie pole dla dziatalnosci wychowaw-
czej i niem zajmiemy sie ponizej.

Niedorozw6j umystowy taczy sie czesto z uposledze-
niem motralnem, o ktérem méwimy w nastepnym roz-
dziale.

Interesujagcym sie blizej chorobami i niiedomaga-
niami umystowemi miodziezy wskaza¢ mozemy ksigzke
profesora uniw. Jag., Dra Deona Wachholz’'a: »0 zabu-
rzeniach umystowych u dzieci i mtodziezy«, Ksigznica-
Atlas, Lwéw—'Warszawa.

2. Ograniczong wurriystowo nazywamy
w obecnym wypadku te osobe, ktérej zdolnosci sg
wprawdzie uposledzone, ale przy pewnym wysitku
pozwalaja jej zdoby¢ nizsze przynajmniej wyksztat-
cenie i przygotowanie do zycia. Owszem, jesli na-
silenie ograniczenia jest stabsze, moze dana jednostka
pos(ias¢ takze wyksztatcenie $rednie i nawet wyzsze,
ale: a) bedzie jg to kosztowato bardzo wiele trudu
i b) nie potrafi z tej wiedzy korzysta¢ samodzielnie,
a tern mniej twdrczo; jest to raczej wiedza wbita
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w pamiec i nadajaca sie tylko do mechanicznego prawie
odtworzenia.

Dzieci ograniczone umystowo — czyli, jak sie je
nieraz nazjova, niedorozwiniete, zapo-
znione w rozwoju umystowym — nie moga z tego
powodu korzysta¢ wydatnie z nauki szkolnej z ogétem
dzieci normalnych i stanowig tylko balast w Kklasie.
Totez dla uwolnienia szkét od nich i dla izabezpieczenia
tym dzieciom moznosci ksztatcenia, dostosowanej, do
ich poziomu, tworzy sie szkoty specjalne Ilub
przynajmniej osobne oddziaty pomocnicze,
pozostajace pod kierunkiem fachowych pedagogéw.
Szkoty takie postugujg sie odrebnemi metodami i maja
zmniejszony zazwyczaj program nauki; kladg nacisk
na strone moralng i przygotowanie do zycia praktycz-
nego. Powstaly one w drugiej potowie 19 wieku,
a rozwinety sie silnie w wieku obecnym.

W Polsce pierwsze szkoty specjalne dla dzieci
umystowo niedorozwinigtych powstalty juz w r. 1918
i rosng w liczbe, cho¢ zawsze jeszcze dalekie sg od spro-
stania zapotrzebowaniom. Posiadamy je (niektére z in-
ternatem) w roznych miastach, jak w Warszawie, Po-
znaniu, Lwowie, Krakowie, Wilnie, todzi, Lublinie,
Katowicach, Bydgoszczy, Toruniu, Gnieznie, Wtoctawku,
Siedlcach, Krolewskiej Hucie, Pabjanicach, Lesznie
(woj. pozn.), Wieluniu (tamze), Swieciu (Pomorze),
Baranowiczach, Rybniku (Slask).

W Kkraju naszym znajduje sie prawdopodobnie okoto
75.000 dzieci w wieku szkolnym, upo$ledzonych umy-
stowo; w r. 1929 tylko 3¥, z posréd nich znalazto po-
miesz.czenie w szkotach specjalnych.
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3 Przyczyna upos$ledzenia umysto-
wego u dzieci moze by¢ dziedzicznos$¢ lub zewnetrzne
czynniki, ktore dziataly na ptéd albo na dziecko
w pierwszych czasach po urodzeniu; tu nalezy rowniez
alkoholizm i syfilis rodzicow.

Rozpoznanie, czy dane dziecko jest umystow/i
upos$ledzonem, bywa bardzo trudne w pierwszych jego
latach zycia, chyba ze zdradza to sama budowa ciata
(znamiona zwyrodnienia). W przeciwnym razie mozna
idjotyzm stwierdzi¢ po uptywie roku zycia dziecka,.
a gluptactwo w nizszym stopniu i ograniczenie umy-
stowe dopiero u dzieci kilkoletnich (najpewniej w wieku
szkolnym), o ile wskazuje na to widoczny brak pamieci,
pojetnosci i sadu.

V.

DZIECI MORALNIE UPOSLEDZONE
I ZANIEDBANE.

I. Jakkolwiek bytoby fatszywem twierdzenie, iz
kazde dziecko uposledzone umystowo jest niem réwniez
na polu moralnem, niemniej trzeba przyznac, ze nie-
dorozwéj umystowy wutrudnia zawsze
prawidtowy rozwd6j moralny. Ten ostatni
wymaga bowiem wyrabiania poje¢ i sadéw moralnych,
co przy wadliwem funkcjonowaniu wiadz umystowych
zostaje utrudnionem, a przy silnych ich brakach moze
nawet by¢ sparalizowanem. Niedomaganie sprawnosci
umystowej odbija sie na zdolnosci urabiania sgdu o mo-
ralnosci danego czynu, na rozroznianiu dobrego od
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ztego, wprowadza chwiejnos$¢ przekonan, zmniejsza site
odporng woli.

Jeszcze gorzej bedzie naturalnie, jesli do niedomar
gan umystu dotgcza sie braki samej woli, spa-
czenia zycia uczuciowego, chorobliwie roz-
winiete skfonnosci i popedy, a nawet zboczenia i per-
wersje. Dziecko obcigzone niemi bedzie prawdziwie
»moralnie uposledzone«, moze sie nawet posungé do
czyndw zbrodniczych, a by¢ przytem nieodpowiedzialne.

2. Z przedstawionego powyzej stanu rzeczy wy-
nika: a) ze dzieci moralnie uposledzone potrzebuja
naogdét szczegolnie troskliwej i umie-
jetnej opieki, zeby wyrdés¢ na ludzi samodziel-
nych; b) ze selekcja tych dzieci musi by¢ bardzo sta-
rannie przeprowadzona i poprzedzona dluzszem ba-
daniem, zeby méc je odesta¢ do odpowiednich zaktaddw.

Opieke taka moga dzieci moralnie upo$ledzone
otrzyma¢ w specjalnych zaktadach leczniczo-
wychowawczych, Kktore otocza je zdrowg mo-
ralnie atmosfera i beda wptywaty dodatnio na ich stan
duchowy. Pomys$Iine wyniki wychowania w nalezycie
urzadzonych zaktadach bedg tern lepsze i trwalsze, im
wczesdniej dostanie sie do nich dziecko i im dluzej tam
pozostanie; najdonios$lejszym dla celéw wychowania
jest okres rozwoju piciowego, od 14—20 roku zycia.

3. Woyjasnienia poprzednie majg szczegOlniejsze
zastosowanie przy kwestji przestepczosci
dzieciinieletnich. Statystyki czaséw powojen-
nych wykazujg ogromny wzrost przestepczosci wsrod
miodziezy, zarbwno w Europie jak w Stanach Zjedn.
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Am. Pin. Fakt ten budzi wsréd starszego spoleczen-
stwa coraz wieksze zaniepokojenie i wotanie o skuteczne
$rodki zaradcze.

Jakie sg przyczyny tego stanu: a) przez pe-
wien czas przypisywano go gtéwnie dziedzicz-
nosci; lecz doSwiadczenie wykazato, ze dzieci prze-
stepcOw wyrastaty na uczciwych ludzi, jezeli je zabrano
ze zbrodniczego $Srodowiska i zajeto sie starannie ich
wychowaniem. Wpychowanie to musiato by¢ jednak
bardzo umdejetnem, gdyz prawda jest, ze dzieci takie
majg czesto system nerwowy silnie ostabiony i wole
mato odporng na zte wptywy, b) Duzg przyczyng ztego
jest dzi§ rozluzZznienie rodziny i jej upadek,
a stad z jednej strony brak opieki i wychowania, z dru-
giej za$ chorobliwa nieraz atmosfera, w jakiej dziecko
wyrasta, ¢) Brak wychowania religijnego
w domu iszkole i w nastepstwie tego brak zasad
i podstaw w zyciu, brak dostatecznych pobudek i nszla-
chetniajacych wplywéw, pozbawienie Srodkéw nad-
przyrodzonych. Wielu gtebiej myslacych ludzi, nietylko
katolikdw, przypisuje tez dzisiejszy wzrost prze-
stepczosci wséréd miodziezy usunieciu religji z pro-
gramu wychowania w szkole (Francja, Stany Zjedn.);
z odrzuceniem religji wigze sie bowiem stale wycho-
wanie liberalne, kult czlowieka i przesadny indywi-
dualizm, w obecnych za$ stosunkach nadto prady rady-
kalne i bolszewizm.

Z powyzszych stdw wynika, ze u nieletnich prze-
stepcéw trzeba naogot szukaé przyczyny nie tyle w zlej
woli, ile wbrakachwychowania, ze zatem na-
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lezy ich raczej poprawia¢ przez odpowiednie wycho-
wanie, niz kara¢. A jesliby nawet kto miat co do tego
pewne zastrzezenia, to muszg one w kazdym razie
ustgpi¢, skoro sie pokaze, ze dany osobnik zdradza
rzeczywistg anomalje, ze jest uposledzonym umystowo
lub moralnie. Dla tego rodzaju miodziezy nalezy juz
bezwatpienia wykluczy¢ wszelkie wiezienia i zaktady
karne, ktére utwierdzityby raczej zle sktonnosci,
a umiesci¢ ja w stosownych zaktadach po-
prawcze-wychowawczych.

W zwigzku z tem pozostajg sgdy dla nielet-
nich. Pierwsze poczatki prawodawstwa, wykluczajg-
cego nieletnich z kompetencji sagdéw zwyczajnych i wpro-
wadzajacych dla nich osobng procedure, zastajemy pod
koniec '19 wieku, ale opracowanie go i stopniowe wcie-
lanie w zycie jest dopiero dzietem 20 wieku, w Duropie
i w Stanach Zjedn. W Polsce wydano juz dn. 7 lu-
tego 1919 r. dekret w przedmiocie sagdéw dla nieletnich
(sady w Warszawie, todzi i Lublinie), Komisja za$
Kodyfikacyjna uwzglednita te sprawe w projekcie ko-
deksu karnego i wygotowata nadto projekt osobnej
ustawy.

4. Zaktady leczniczo-wychowawcze
dla mtodziezy moralnie upos$ledzonej (a co$ podobnego
nalezatoby powiedzie¢ i o zakladach poprawczo-wy-
chowawczych, obejmujgcycii miodziez moralnie za-
niedbang), powinny by¢ zakladami zamknietemi, ile
moznosci poza miastem, posiadaé¢ kwalifikowany perso-
nel wychowawczy i warunki sprzyjajgce zdrowiu
fizycznemu i duchowemu. Mtiodziez, przeznaczona do
nich, winna przez dtuzszy czas by¢ poddana obserwacji
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lekarzy i pedagog6éw. Otaczaé ja musi serdeczna troska,
przypominajgca dom rodzicielski, ktoraby rozbudzita
szlachetniejsze uczucia, zachecita do szczerosci i zaufa-
nia. Trzeba dbaé o zdrowie i wychowanie fizyczne,
przyzwyczaja¢ do pracy, pobudza¢ do myslenia o przy-
sztosci. Zaklad nie powinien nosi¢ pietna instytucji
kannej, metode przymusu i kar nalezy zredukowac
w nim do ostatecznosci. Duzo tu znaczy serdeczno$é
i pogoda, a przedewszystkiem atmosfera religijna, ktéra
wnosi ukojenie i pocieche, rodzi nadzieje i odSwieza
na duchu.

Ktore zaklady w Polsce sg przeznaczone dla
dzieci moralnie uposledzonych i stad posiadajg cha-
rakter leczniczo-wychoAvawczy, trudno dokfadnie powie-
dzie¢, poniiewaz wykazy ich zawierajg takze zaktady dia
miodziezy moralnie zaniedbanej i wystepnej, o cha-
rakterze zatem raczej poprawczym. W praktyce nalezy
wiec poinformowac sie przedtem $cisle o charakterze da-
nej instytucji. Zaktady takie znajdujg sie w Warszawie
(Mokotéw, Nowe Brudno, Zytnia), w wojewddztwie
warszawskiem (Studzieniec dla chlopcow. Puszcza Ma-
rjanska dla dziewczat), w wojew. poznanskiem (Szubin,
Antoniewo, Cerkwlica Nowa), w wojew. Slgskiem (Cie-
szyn, Bogucice), w'wojew. pomorskiem (Chojnice, Ka-
mien), w wojew. wilenskiem (Wilno, Wiebuciany),
w wojew. f6dzkiem (Glazy pod Wieluniem; +£6dz, ul
Nawrot 93, szkota dla chtopcow), w wojew. krakowskiem
(Lagiewniki pod Krakowem, dla dziewczat), w wojew.
Iwowskiem (Przedzielnica pod Przemyslem).
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CZESC XIL.
PRZEJSCIE DO ZYCIA SAMODZIELNEGO
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l.
DORASTAJACY WIEK.

1. Z latami zmienia si¢ stopniowo stosunek rodzi-
cow do dzieci. Rozwéj fizyczny i duchowy, oraz bu-
dzace sie poczucie samodzielnosci sprawiajg, ze dziecko
wysuwa sie powoli z pod opieki ojca i matki, ktdrzy
muszg sie liczyé z tym stanem rzeczy i cho¢ zatrzymuja
jeszcze swag wihadze, dajg ja wszakze coraz mniej od-
czuwaé. Rozkazujg wprawdzie, nieraz nawet z calg
stanowczoscig, ale réwnoczes$nie przybierajg coraz
czesciej role doradcow, by zostawi¢ szersze pole dla
samodzielnosci dziecka i wiecej zagda¢ od niego samego.
Metoda taka stopniowego wyzwalania jest szczegdlnie
wskazang, kiedy chiopiec czy dziewcze ma juz kilka-
nascie lat zycia. Przy jej trafnem zastosowaniu przej-
§cie z postuszenstwa do zycia samo-
dzielnego zdola sie odbyé bez wstrzasu, niemal
niepostrzezenie.

2. | nie trzeba sie leka¢, ze przez to zmniejszy
sie powaga rodzicow i przywigzanie
do nich. By¢ moze i rzeczywiscie nieraz tak bywa,
u synéw i u corek, ze zewnetrzne objawy tych uczué

zmaleja, ale bedzie to stan przejsciowy, po uptywie
Podrecznik Pedagogiczny. 24
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ktérego mitos¢ ku rodzicom stanie sie wiasnie glebsza
i trwalsza. Mito$¢ ta bowiem nie opada z wiekiem,
lecz rosnie; z Slepej i instynktownej u matego dziecka,,
z mato jeszcze uswiadomionej w okresie dojrzewania,
staje sie pézniej tern wyrazniejsza, im dokladniej zdaja
sobie mtodzi sprawe, ile zawdzigczajg rodzicom.

Przy tej okazji musimy jednakze dodaé, ze sto-
sunek dorostych synéw i cérek do rodzicow jest dla
tych ostatnich dowodem, czy umiejetnie ich
wychowali. Jesli wiec stosunek ten przedstawia
sie niedobrze, niech ojciec i matka uderzg sie w piersi
i pracuja nad tern, by przynajmniej teraz zmniejszy¢
zto, ktorego.wina w duzej czesci na nich cigzy. W okre-
sie dorastania dzieci przychodzi bowiem na nich za-
zwyczaj kara za zaniedbania, przedtem popetnione,
albo nagroda, ktora pozwala zapomnie¢ o wszelkich
minionych trudach i przykrosciach.

3. Przechodzenie rodzicéow (i wychowawcow) do
roli opiekunéw i doradcéw musi jednak by¢ bardzo
ostrozne i umiarkowane. Byloby grubym

btedem, zostawi¢ dorastajgca miodziez sobie samej,
liczy¢ na jej Swiadectwo” »dojrzatosci«, uczeszczanie na
wyzsze studja lub nawet zarabianie na zycie. Wiek ten
zawsze jest niebezpieczny, wyobraznia i zycie uczuciowe
odgrywaja w nim zbyt duzg role, doswiadczenia zy-
ciowego brak jeszcze, a wszystko to sprawia, ze miodzi
ludzie, cho¢ petni szlachetnych porywéw, moga popet-
ni¢ wiele bltedéw i postawi¢ tatwo fatszywy krok, ktéry
moze zawazy¢ na catem ich zyciu. Stad troskliwa
i niepozbawiona autorytetu opieka ro-
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dzicielska jest jej bardzo potrzebna.
Ojciec i matka powinni tu stuzyé swem doswiadcze-
niem i w potrzebie przeciwstawi¢ sie energicznie nie-
roztropnym zamiarom dzieci.

Nie mniej od pobtazliwych bigdzag jednak i ci ro-
dzice, ktorzy chcg dorostych synoéw i cérki prowadzié
jak dzieci i zadajg od nich zupetnej ulegtosci. Jest to
z ich strony taktyka btedna, ktéra zazwyczaj odbija sie
ujemnie na cat3un stosunku dzieci do nich, niweczy
resztki postuszenstwa i przywigzania.

4. Rodzice, ktorzy chcag kierowa¢ dorastajgcemi
i dorostemi dzieémi, muszg sie stara¢ o wptyw na
nie i duzg powage w ich oczach. Do tego wszakze celu
nie wystarczy sama ksigzkowa wiedza ani dobre serce,
lecz trzeba mie¢ duze doswiadczenie zyciowe, znaé sto-
sunki i potrzeby (Obecne, orjentowac sie w pradach i wy-
maganiach. Bez tego wiele upomnien, dawanych dzie-
ciom bedzie tylko grochem, rzucanym o $ciane, a syn
czy cérka w najlepszym razie pokiwa dobrotliwie gtowg
i powie matce, catujac ja w reke: »mama tego nie rozu-
mie«. Dane takie moze jednak posigs¢ tylko osoba,
ktdéra nie zasklepia sie w starych pogladach, $ledzi kie-
runki wspoiczesne i liczy sie z niemi, ale réwnoczes$nie
umie sie na nie krytycznie zapatrywac i trzezwo oceniac
ludzi i hasta, w $wietle zasad rozumu i wiary.

5. Do najwazniejszych obowigzkoéw rodzicielskich
w tym wieku nalezyugruntowanie wmitodych
prawdziwej religijnosci. Wprawdzie reli-
gijne wychowanie lat poprzednich dato im dobre pod-

stawy, ale fakt, ze nauka religji koniczy sie ze szkolg
24*
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Srednia, swoboda towarzyszaca warunkom pézniejszym,
zty przyktad towarzyszOw.. przewraca hiejednemu
w gtowie i staje sie przyczyna zaniedbania i upadku.
Trzeba wiec pilnie czuwa¢ nad miodymi, poucza¢ ich,
ze im sg starsi, tern wiecej potrzebuja pomocy Bozej,
a przedewszystkiem Swieci¢ wiasnym przyktadem, bez
ktérego, jak juz nieraz przedtem powiedzielismy, na nic
sie nie zdadzg najwymowniejsze stowa.

Nalezy sie tez stara¢, by miodzi nie zaniedbywali
dalszego ksztatcenia sie w znajomosci
wiary, by czytali czasem ksigzki religijne, pogtebiali
w sobie zycie duchowne, brali udziat w ruchu i zyciu
Kos$ciota, pozostawali w stycznosci z jego przedsta-
wicielami, wstepowali do zwigzkow kato-
lickich (Sodalicje Marjanskie, Akcja Katolicka,
Kota Misyjne, Konferencje $w. Wincentego itp.).
Usilne i poparte gorgcg modlitwg zabiegi rodzicéw,
ktorzy od samego poczatku starali sie da¢ dzieciom
gruntowne wychowanie religijne, przynies¢ muszg nie-
zawodny skutek.

.
SAMOWYCHOWANIE.

. Juz przedtem, mowiac o wyrobieniu charakteru

i wychowaniu spotecznem, wskazaliSmy na to, ze kazdy
cztowiek, ktory chce sie utrzymaé na dobrej drodze,
musi cate zycie pracowac¢ nad sobg; lecz podczas gdy
przedtem kierownictwo tej pracy spoczywato w rekach
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rodzicéw i ich zastepcOw, teraz on ,sam prowadzi¢ musi
dalej ich dzieto do konca. Zadaniem tego samowy -
chowania jest: zachowa¢ i udoskonali¢ wszystko,
cokolwiek poprzednio wychowanie dato dobrego, uzu-
petni¢ jego braki lub zaniedbania, oraz osiggna¢ to,
czego daé jeszcze nie mogto. Naturalnie na trudnej tej
drodze nie obejdzie sie cztowiek bez przewodnika
i za takiego stuzy¢ mu powinni zawsze rodzice, spo-
wiednik i inne zyczliwe a do$wiadczone osoby.

2. Rodzice nie powinni jednak czekaé, az przyj-
dzie okres zupeilnej niezaleznosci, ale juz przedtem
przygotowywac¢ i stopniowo zaprawiac
dorastajgcego syna i cérke do samodzielnosci, przez
poruczanie im pewnych drobniejszych funkcyj w domu
i poza nim, przez okazywanie zaufania, przez wcigganie
ich do narad nad wazniejszemi sprawami rodzinnemi.
Trzeba ich uczy¢ zastanawiaé¢ sie nad soba,
swemi wiasciwosciami a zwilaszcza wadami, nad sposo-
bem postepowania, aby nigdy nie dziatali pod wptywem
samego uczucia, uniesienia, chwilowej zachcianki,
wogoble bez glebszego namystu, szczegblnie w wy-
padkach trudniejszych. Niech zrozumiejg, ze w spra-
wach wiekszej wagi powodzenie zalezy gtéwnie od tego,
czy roztropnie i nalezycie do nich sie zabiorg, ze re-
fleksja, czyli spokojne zastanowienie sie¢ nad sobg
i kazdg czynnoscig, jest wiasciwoscig cztowieka ma-
drego i dobrego, a brak jej jest jedng z najciezszych
chordb czaséw obecnych.

Przy samem dziataniu niech mtody nauczy sie po-
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stepowac¢ stale ze spokojem i panowaniem
nad sobg, bo zbytni pospiech i gorgczkowos$¢ nie
pozostawiajg czasu na chlodng rozwage i sprawiajg za-
mieszanie wewnetrzne, ktore jest trucizng dla ducha,
nie pozwoli mysle¢ i czyni¢ rozumnie, psuje przez to
wynik pracy, pozbawia pokoju i zadowolenia, owszem
nieraz naraza na wielkie szkody na duszy.

3. Dalszg rzecza, bez ktérej praca samowycho-
wawcza nie péjdzie stale dobra droga, jest gtebokie
poczucie odpowiedzialnos$ci przed Bogiem
i ludzmi. Cziowiek, ktérego zamiodu przyzwyczajono
do pamietania zawsze na to, ze Bog widzi wszystko,
nawet najbardziej ukryte czyny i mysli, i zazgda kiedy$
scistego rachunku z kazdej najmniejszej rzeczy, liczy¢
sie bedzie z tern takze w pdzniejszych latach; bedzie
tatwiej sumiennym we wszystkiem, cokolwiek mu po-
wierzg, bo wie, ze przed Bogiem zda sprawe ze swego
postepowania, od Niego otrzyma nagrode za wszystko
dobre, ale od Niego tez kare za wszelkie sprzeniewie-
rzenie. Opierajac sie w ten sposob, na Bogu odpowie on
wszedzie swym obowigzkom i obejmie wszystkich
prawdziwg mitoscig chrzescijanska, pozostanie zawsze
najtepszym cztonkiem rodziny i spoteczeristwa, odda-
nym synem ojczyzny, wiernym stuga Boga.

To wyrobienie poczucia odpowiedzialnosci i $wia-
domosci obowigzkéw wzgledem drugich
jest koniecznem ze wzgledu na budzacy sie poped do
niezaleznosci, ktéry wymaga wielkiego umiarkowania,
gdyt inaczej prowadzi tatwo do naduzy¢. Inicjatywe
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i energje trzeba popiera¢, ale musi ona zawsze pozo-
stawaé pod $cistg kontrolg rozumu i Zelaznem Kkie-
rownictwem wyrobionej woli, musi stosowa¢ sie do
praw Boskich i ludzkich, musi zzy¢ sie i zharmonizo-
wac z potrzebami drugich, w przeciwnym razie zburzy
wszelki fad i porzadek.

4, Oczywiscie tak postepowa¢ moze jedynie
kto opiera sie na ftmdamencie prawdy i posiada jasny
poglad na $wiat i zycie. Dlatego nad wyrobieniem
i ugruntowaniem chrzes$cijanskiego Swiato-
poglagdu pracowa¢ sie powinno bez przerwy, bo
tylko wtedy cztowiek zrozumie, jak utopijne i niedosta-
teczne sg inne teorje, wtedy wie, dlaczego i poco zyje,
jak i dlaczego ma postepowaé wedtug wskazéwek wiary
katolickiej. Wtedy potrafi on dobrze zy¢, pracowaé
dzielnie i bawi¢ sie wesoto, bedzie umiat zapatrywac
sie nalezycie na zdrowie i chorobe, bogactwo i ub6stwo,
szczescie i cierpienie, nic nie zdota go ztamac¢ ani po-
zbawi¢ spokoju. Chrzescijanski poglad da mu praw-
dziwy ideat, rados¢ wewnetrzng i ufnos¢ w Bogu,
a stad zapat do dobrego i mestwo, nie liczace sie
z zadnemi torudnosciami ze strony ludzi.

Tego nie da i nie moze da¢ inny system, a najmniej
owa zgubna i dzi§ tak rozszerzona teorja »uzywania
zyciax, ktora podtug W. Foérstera jest tylko objawem
choroby i upadku, doprowadza cztowieka do niezgody
z samym sobg, wydaje zycie duchowe na pastwe podniet
zewnetrznych i prowadzi do czynéw, zgubnych dla
jednostki i spoteczenstwa.

ten,
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L.
WYBOR STANU.

1. Dobry wyb6r zawodu dla dziecka jest jedng
z najwiekszych trosk rodzicéw i wychowawcéw. Od
niego zawisto szczedécie zycia idobro spote-
czenstwa. Doswiadczenie za$ pokazuje, ze ci,
ktorzy nie obrali wilasciwej drogi, czujg sie czasem
nieszczesliwymi przez cate zycie, a ogét ma maty tytko
Z nich pozytek.

Dokonanie trafnego wyboru jest wszakze rzecza
nietatwa, zwiaszcza w okresie powojennym z jego bez-
robociem, trudno$ciami gospodarczemi i niepewnoscia
sytuacji. Nie mogac wdawac sie w szczegoty, sprébu-
jemy skresli¢ ponizej kilka zasadniczych wskazowek,
ktére zaréwno rodzicom i wychowawcom, jak dora-
stajagcej mtodziezy moga postuzy¢ w tej trudnej sprawie.

2. Co powinno rozstrzygaé przy wy-
borzezawodu?

Przedewszystkiem zamitowanie. Nie musi
to by¢ wyrazne rozmitowanie sie¢ w danym zawodzie,
ale przynajmniej pewna sktonnos$¢, gotowos$¢ do odda'
nia sie mu. Nie powinno sie obiera¢ zajecia, do ktorego
czuje sie zdecydowang nieche¢ i zZle robig rodzice, jesli
narzucajg gwattem dzieciom pewien zawdd.

1Skala wyboru rozszerzyta sie dzi§ znacznie dzieki
temu, ze minely czasy, kiedy ludzie inteligentni wstydzili
sie u nas zaje¢ praktycznych, przemystu i handlu; rosnie
zrozumienie, ze kazdy zawod jest dobry i potrzebny dla
spoteczenstwa, a w zwigzku z tern wzmaga sie liczba
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szikdt zawodowych i coraz silniej rozbrzmiewa hasto
odcigzenia uniwersytetow.

Drugim waznym czynnikiem przy wyborze jest
zdrowie. ROzne zawody majg ré6zne pod tym wzgle-
dem W3unagania i nalezy sie dobrze obliczy¢, czy zdota
sie im odpowiedzie¢. Tak np. chorowity na piersi nie
moze zosta¢ nauczycielem albo pracownikiem w atmo-
sferzey przesyconej pytem i dymem; majacy staby wzrok
nie powinien obiera¢ zajecia, wymagajgcego dobrych
oczu itd. Nalezy wiec obra¢ sobie taki zawod, ktéry
mozna dobrze i bez wiekszej szkody wykonywaé przy
posiadanym stanie zdrowia.

Trzecim, nie mniej doniostym czynnikiem jest
uzdolnienie do obranego zawodu. Uzdolnienie to
dotyczy¢ musi, zaleznie od rodzaju zajecia, badz sit
fizycznych, badz umystowych, badZ pewnych zwiaszcza
zmystow; raz potrzebna bedzie gtéwnie pamieé, kiedy-
indziej szybkos$¢ orjentowania sie lub dar syntezy, raz
sita muszkutéw, kiedyindziej zrecznos¢, raz bystry
wzrok, to znowu stuch lub dotyk. Bez tych danych
praca nie bedzie wydajng, a w niektérych zawodach
brak ich moze sta¢ sie przyczyng powaznych nawet
nieszcze$é, jak np. u szoferéw, maszynistow, lotnikéw.

Do zbadania wiasciwosci psychofizjologicznych, ja-
kich wymaga kazdy zawdd i do stwiierdzenia, czy dany
kandydat posiada je w dostatecznym stopniu, stuzy dzi$
osobna nauka, psychotechnika Opierajgc sie na
metodzie doswiadczalnej Srtara sie ona okresli¢ blizej
uzdolnienia danego osobnika i tym sposobem pouczg, czy
i w jakim stopniu nadaje sie on do pewnego zawodu.
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Badania takie przeprowadza sie dzi$ gtéwnie dla za-
wodow praktycznych, zwlaszcza zwigzanych z bezpieczen-
stwem publicznem, w specjalnych pracowniach
P'Sychotechnicznych, ktére dzi§ coraz czesciej
tacza sie z poradniami zawodowemi. Centralng taka in-
stytucjg w kraju jest InstytutNaukowej Orga-
nizacji Pracy w Warszawie.

Czwartym wreszcie czynnikiem, ktéry nalezy
rowniez uwzglednié¢ przy wybieraniu zawodu, sg kon-
kretne warunki i widoki, jakie w danym
czasie i miejscu otwieraja sie dla pewnej kategorji
pracownikéw. Nie trzeba wiec obiera¢ zawodu, jesli
zgOry przewiduje sig, ze nie da on pOzniej zajecia i nie
zapewni dostatecznego utrzymania.

3. Ideatem wiec bytoby obranie
kiego zawodu, ktdiry pozwoli danej jednostce wy-
zyska¢ najlepiej swe uzdolnienia umystowe i fizyczne,
da jej zadowolenie, ptynace z zamitowania do tej pracy
i zapewni pomysine warunki bytu. Dodajmy wszakze,
ze przy obieraniu stanu nie powinien cztowiek nigdy
traci¢ zoczu swego ostatecznego celu—
chwaly Bozej i wilasnego zbawienia — i winien pod-
porzadkowaé mu wszystko inne. JeSliby zatem kto$
przewidywatl zgéry, ze w pewnym zawodzie nie po-
trafi by¢ cztowiekiem uczciwym, winien zrezygnowaé
Z niego i obra¢ inny.

Rodzice z swej strony powinni obserwowaé
pilnie zamitowanie i zdolnosci dzieci, a po ukoriczeniu
szkoty powszechnej (lub czesci szkoly sredniej) zdecy-
dowac sie, ogolnie przynajmniej, do jakiego zawodu

ta-
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wypadnie je przeznaczy¢, by posta¢ je do odpowiednich
szkét. Na studja nie nalezy szczedzi¢ pieniedzy, bo to
dla dzieci kwestja zycia.

Jezeli ma sie dziecko posta¢ do zawodu praktycz-
nego, dobrze jest zwrdcic¢ sie przedtem do poradni za-
wodowej dla miodziezy, by tam zasiegna¢ informacji
0 jego zdolnosciach, oraz o warunkach pracy i odpo-
wiednich szkotach czy warsztatach.

4. Skoro méwimy o wyborze zawodu, nie mozemy
pomina¢ milczeniem tak waznej kwestji, jakg jest
powotanie do stanu kaptanskiego i za-
konnego, ktore przewaznie spotyka sie ze strony
rodzicéw z oporem i trudnosciami. Rozumiemy to do-
skonale, ze dla ojca i matki, ktoérzy tyle lat pracowali
nad dzieckiem i tak wiele poniesli trudéw, sama mysl|
roztagczenia sie¢ lub wyrzeczenia spodziewanej na stare
lata podpory, jest ciezka i bolesna. Lecz czyz przykrosci
podobnej nie doznaje sie rowniez, zegnajac corke, ktora
odchodzi do domu meza, nieraz w odlegle strony?
Nadto celem rodzicow jest przeciez szczescie dziecka,
a to znalez¢ ono moze w tym zawodzie, ktérego pragnie,
nie za$ narzuconym mu zgory, tern bardziej ze chodzi
0 stan tak wzniosty, Swiety i wyzszy nad inne. Nie
godzi sie tez rodzicom chrzes$cijan-
skim odmawiaé swego pozwolenia, gdy
Bog tego zada. Tylko zgadzajac sie z Jego wolg za-
pewnig szczescie dziecku i sobie samym. Bog za$ wy-
nagrodzi im to nietylko w zyciu przysztem, lecz juz
tu na ziemi.

Btednem zresztg zupetnie jest mniemanie, jakoby
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miedzy rodzicami a dzieémi nastepowalo wowczas cat-
kowite zerwanie. OddaniesieBogunastuzbe
nie znosi mitos$ci kti rodzicom, owszem
uswieca jg i podnosi. Objawy najwyzszego
przywigzania ze strony synow i corek, poswieconych
Bogu, sa zjawiskiem codziennem, owszem niekiedy
spotyka sie u nich listy tak rzewne i piekne, ze trudnoby
bylo znalez¢ takie same u dzieci, ktére pozostaty na
Swiecie przy swoich.

Inng jest rzecza, ze che¢ oddania sie Bogu moze
by¢ czasem chwilowg zachciankg lub nastepstwem do-
znanego zawodu, trzeba jg wiec zbadac¢ i upewnic sie
0 prawdziwosci powotania; stwierdzenie to jest jednak
rzecza doswiadczonego i roztropnego kaptana. Skoro
za$ okaze sie, ze rzeczywiscie BOg wota do Siebie,
rodzice katoliccy nie powinni Mu sie sprzeciwiaé, ale
kierowani mioscig Jego, pragnieniem szcze$cia dziecka
1 wlasnym obowigzkiem, niech zwycieza uczucie zalu
i sercem ochotnem oddadza dziecko na te Swietg stuzbe.

V.

PRZYGOTOWANIE
DO STANU MALZENSKIEGO.

I Obok dojrzewania charakteru i wyboru stanu
rozgrywa sie w tym okresie takze doniosta dla catego
zycia pozniejszego kwestja przysztego ogniska domo-
wego. Po mitostkach lat poprzedzajgcych budzi sie
teraz prawdziwa pierwsza mitos¢é, majgca
wieksze widoki trwatosci. Rzecz to piekna — ktérej
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starsi nie powinni wy$miewa¢, ale ceni¢ wysoko i po-
stawi¢ we wzniostem S$wietle. Rzecz wazna — bo sta-
nowi 0§, koto ktérej obracajg sie w tej chwili wszystkie
mysli, uczucia i plany oséb miodych. Rzecz zarazem
ryzykowna — bo dla braku doswiadczenia narazajgca
na przer6zne ztudzenia i zawody.

Nigdy moze nie potrzebujg miodzi tyle zyczli-
wej pomocy i magdrej rady — tern trudniej-
szych do udzielenia, ze zwyczajnie nie chcg ich przy-
jac, jesli nie ida po linji ich pragnien. Jedynie osoba,
cieszgca sie u nich wielkiem zaufaniem, zdota niekiedy
po diluzszym przeciggu czasu i mozolnych wysitkach
przywies¢ ich do opamietania. | tu trzeba podkreslic,
ze rodzice powofani sg w pierwszym rzedzie do
odegrania tej roli i jedli- przedtem dobrze prowadzili
swe dziecko, zwrdci si¢ ono i teraz do nich z ta ufnoscia,
ktora pozwoli im wptyng¢ na jego uczucia, przestrzec
przed grozacemi ewentualnosciami, ratowa¢ w po-
trzebie.

Poniewaz tej pomocy rodzicow potrzebujg miodzi
obojga ptci zaréwno w przedwstepnym okresie zapozna-
nia sie, jak bardziej jeszcze po zawarciu zargczyn, ktére
naktadaja juz wzajemne zobowigzania i daja pewng
rekojmie przysztego zwigzku, przeto postaramy sie po-
da¢ w streszczeniu najwazniejsze wskazowki dla obu
tych czasow.

2. Zawieranie i utrzymywanie zna-

jomosci, nie przejsciowych tylko, ale takich, ktore
liczy¢ moga na trwato$¢ pod wzgledem uczucia i czasu,
jest sztuka nietatwa.
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Coraz bardziej mnozg sie zastepy ludzi nieuczci-
wych i niemoralnych, ale umiejacych z nadzwyczajnym
talentem postugiwa¢ sie stodkiemi stowami i wspa-
niatomysinemi zareczeniami; ofiarg za$ ich padajg
przedewszystkiem osoby niewinne i szlachetne, ktére
sktonne sg zwykle do widzenia wiasnych zalet u dru-
gich i przyjmowania ich oswiadczeh z taka prostotg
serca, do jakiej nawykli od dziecka. lle stad wynikna¢
moze rozczarowan i klesk w zyciu, nie trudno sobie
wyobrazi¢, ale tez tern ciezszy obowigzek spada na
rodzicéw, by wspierali i przestrzegali swe dzieci.

Pomoc ta jest zreszta zawsze potrzebng, po-
niewaz pewne za$lepienie jest nieodtgczng wadg wszyst-
kich zakochanych, ktorzy widzg w sobie wzajemnie
same tylko zalety, zamykajg oczy na wady, ajesli nawet
ujrzag takowe, wierzg gteboko, ze one na pewno ustgpia,
ze »musi by¢ dobrze«x — wogéte grzesza optymizmem
i fatwowiernoscia nie do darowania. Niekiedy rezultat
odpowie wprawdzie nadziejom, ale jeszcze czesSciej to
patrzenie przez -pryzmat ideatlu, z pominieciem roz-
waznej, chtodnej refleksji, mséci sie srodze w poOzniej-
szem zyciu ;nieraz juz pierwsze dni po S$lubie rozwie-
wajg ztudne marzenia i otwierajg oczy, kiedy juz za
pézno. Przed wielu takiemi zawodami zdotaliby rodzice
zabezpieczy¢ swe dzieci, gdyby je od miodu przyzwy-
czaili do ostroznodci itrzezwego patrze-
nia na $wiat, do wyrabiania sobie sgdu o ludziach
wedtug ich czynéw, a nie ze stow i pozoréw.

3. W osob istern zetknieciu powinni mo-
dzi pamieta¢ na odrebne wymagania co do zachowania
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sie kazdego z nich. Ze strony mezczyzny naj-
wazniejszag rzeczag jest poszanowanie god-
nosci kobiety, bez jakiego wszelka mito$¢ ku
niej nie bedzie nigdy prawdziwa mitoscig lecz tylko
egoizmem, ktory moze by¢ zapowiedzig wszystkiego
najgorszego. Jesli wiec rodzice zauwaza, ze miodzie-
niec zbyt swobodnie zaczyna przestawa¢ z ich coérka,
zanadto poufale i niezawsze wiasciwie wyrazaé sie
i zbliza¢, mogg stusznie lekac sie tego zwiazku i prze-
strzec jg zawczasu; tak bowiem postepujg mezczyzni
lekkomysini, szukajacy zadowolenia wiasnych namiet-
nosci, a nie szczescia drugich, nie umiejagcy panowac
nad sobg i stad nie dajacy zadnej rekojmi na przysztosc.
Tacy dziatajg niekiedy pod hastem: »uzywania zyciak,
»wolnej mitosci«, »wyzszej moralnosci« — frazeséw,
poza ktéremi kryje sie dusza bez wiary i zasad, mo-
ralno$¢ bez podstaw.

Inaczej postepuje szlachetny mezczyzna; stabosé
i delikatno$¢ kobiety budzg w nim, wedtug pieknego
wyrazenia Forstera, poczucie rycerskosci. Stara sie
on szukaé¢ w kobiecie przedewszystkiem cztowieka, a nie
osoby drugiej pici, widzie¢ w niej nie tyle strone zmy-
stowa, jak raczej dusze kobiecg z jej przepieknemi
wihasciwosciami, ktore jesii sg nalezycie rozwiniete
i zejdg sie z szlachetng naturg meska, wigza sie z nig
w te cudng harmonje, jaka panuje u dwojga dobrych,
kochajacych sie ludzi i daje szcze$cie dobranemu mat-
zenstwu.

Zrozumienie tej prawdy powinni tez rodzice wpa-
ja¢ w swe cérki od wczesnych lat, by nauczyly sie
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zadac zawsze szacunku od mezczyzny i zrywaty w prze-
ciwnym razie wszelkag z nim znajomo$¢; zeby zrozu-
miaty gleboko te prawde, zepewnarezerwanie-
odtaczng jest od istoty prawdziwej ko-
bieco$ci, ze od niej zalezy ich godno$¢ i poszano-
wanie, podczas gdy przez zbytnig swobode obejscia
budzg — mimo pozornego powodzenia — zawsze
w mezczyznie pewng nieche¢, odraze, czasem nawet po-
garde i tracg poszanowanie jako kobiety. Powinny
rowniez pamietac, ze o ile pewien wdziek, bijgcy z calej
ich postaci, jest czem$ mitem i nawet pozagdanem, o tyle
niewfasciwg i niezdrowg jest kokieterja, przybierajgca
dzi$ niekiedy wrecz forme narzucania sie mezczyznie.

Ze utrzymanie wiasciwego stosunku miedzy mio-
dymi mozliwem. jest jedynie przy prawdziwem pano-
waniu nad sobg, jest chyba oczywistem. Dlatego
kazde dziewcze i miodzieniec, ktérzy nie sg grun-
townie religijnymi i nie majg wyrobio-
nego charakteru, dajg zawsze stuszng podstawe
do obaw, czy ich zwigzek bedzie szczesliwym.

4, W okresie tym przychodzi tez dla rodzicow
ostatnia  chwila uswiadomienia dzieci
0 matzenstwie i jego obowiazkach. Bedzie ono
uwienczeniem i korong tego w“”ychowania w czystosci
obyczajow, jakie dawali dzieciom od pierwszych Iat
zycia. RoOzne tu trzeba poruszy¢ sprawy, poza wiasci-
wem uswiadomieniem.

Przedewszystkiem trzeba oczysci¢ do reszty pojecie
mitos$ci. Poniewaz cztowiek sklada sie z duszy
1 ciata, wiec mitos¢ obejmowaé bedzie pierwiastek
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i zmystowy i duchowy, ale ten ostatni musi gérowac.
Zwigzek dwojga kochajgcych sie ludzi, to przedewszyst-
kiem zwigzek dusz i dlatego peten ofiarnej mitosci
i wzajemnego szacunku.

Nalezy we wiasciwem Swietle postawi¢ godno$¢
icelmatzenstwa. Ma ono hyé¢ zwigzkiem dwojga
ludzi, oddanych sobie catkowicie i na zawsze, ktérzy
pragng iS¢ razem w zycie, by pomaga¢ sobie wzajemnie
we wszystkiem i ktérzy chcg te mitos¢ swa przela¢ na
dzieci, w nich zy¢ dalej, wychowa¢ je jak najlepiej na
stuzbe Bogu i ludziom. Tylko tacy matzonkowie,
ktorzy niczego nie zaniedbali z swej strony, by odpo-
wiedzie¢ powyzszym wymaganiom, moga z radoscia
spogladac¢ na swe zycie i stang spokojnie przed Bogiem,
bo spetnili swe zadanie.

Trzeba, dzi$ zwlaszcza, podkresla¢ silnie, ze mat-
zehnstwo chrzescijanskie to symbol tgcznosci Chrystusa
z Kosciotem, zwigzek Swiety i nierozer-
walny, sakrament; ze ktokolwiek je zawiera
z mys$lg o mozliwym rozwodzie, a tern bardziej jesli
rozrywa je pozniej, ten tamie przysiege, sprzeniewierza
sie osobie, ktoérej zareczat mitos¢, popetnia niegodzi-
wos$¢ przed Bogiem, a celu i tak nie osigga, bo zaden
akt cywilny ani przejscie na inng wiare nie rozwigze
tego, co »BoOg zlaczyk«.

Rodzice powinni pouczy¢ doktadnie syna i corke
o obowigzkach i prawach matzonkow,
o tern zwiaszcza, ze nie wolno tego urzadzenia Bozego,
ktoére naturalnym biegiem rzeczy prowadzi do poczecia

dziecka, naduzywac dla celéw egoistycznych przez uzy-
Podrecznik Pedagogiczny. 25
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wanie sztucznych Srodkéw, zapobiegajacych poczeciu,
lub w razie zajscia go do stosowania zabiegéw, wioda-
cych do usuniecia ptodu. Kto nie chce mie¢ wiecej
dzieci, niech zachowa konieczng do tego wstrzemiezli-
wos¢; uszanuje wtedy prawo Boze i godnos$¢ drugiej
strony, a do okazania mitosci nie braknie mu wiasci-
wych drég. Zwilaszcza rodzice corki, wychowanej
w zasadach chrzescijanskich, powinni sie upewni¢ w tej
mierze o przekonaniach miodzierica, starajagcego sie
o jej reke, by nie odda¢ dziecka na udreke i poniewiera-
nie. U dziewczat nalezy tez wpaja¢ wysokie pojecie
0 godnosci macierzynstwa i pragnienie jego, by prze-
ciwdziata¢ dzisiejszemu ich egoizmowi, ktory kaze im
tylko szuka¢ przyjemnosci a unika¢ wszelkiego trudu.

5. Z chwilg Kkiedy stosunek wzajemny stat
blizszym i doprowadzit do zareczyn, nadszedt naj-
wazniejszy, rozstrzygajacy okres. Chodzi o ostateczne
poznanie sie narzeczonych i stwierdzenie, czy dane obu-
stronne sg tego rodzaju, ze mogg, po ludzku mowiac,
zapewni¢ szczescie przyszitej parze.

Totez trudno tu przesadzi¢c w ostroznosci.
Nie zapominajmy bowiem, ze przyczyng po6-
Zniejszych nieszczes$¢ nie jest tylko zta wola
1 rozmys$lne ukrywanie prawdy, ale bardzo czesto za-
wody przychodzg mimdé najlepszych checi obojga,
ktorzy chcieli by¢ szczerymi, dziatali w dobrej wierze
i bez zarzutu — ale nie znali gtebiej samych siebie, nie
zdawali sobie sprawy, ze zbyt wiele obiecujg i nie po-
trafig tego dotrz)mia¢. Dlatego rodzice powinni
tu myslec¢ za swe dzieci i uzupehié te

sie
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braki na podstawie bogatego doswiadczenia wiasnego
i drugich.

Nie powinni wiec kierowac si¢ pozoram i, badz
mniemanej dzielnosci i uczciwosci miodziehnca, badz
pieknosci i niewinnosci panny. Co do tej ostatniej, nie
zawsze wprawdzie, ale jakze czesto sprawdzajg sie
stowa Forstera, ze poza piekna twarzg rzadko kryje sie
prosta dusza, gdyz piekno$¢ bywa pobudka do préznosci
i wyniostosci; jak za$ kobieta zta potrafi udawac
naiwng i niewinng, ilu mezczyzn juz padto ofiarg jej
sztuki, wiadomo z doswiadczenia i literatury.

Powtére, nie mozna nigdy spuszcza¢ sie¢ na
stowa, choéby byly najwymowniejsze i poparte za-
kleciami i przysiggami, ale nalezy zbada¢ dokfadnie
czyny, zycie i stosunki drugiej osoby. Trzeba
sie upewni¢, czy on i ona zawsze byta dobrym sy-
nem czy co6rka, bo kto tego nie umiatl dokaza¢,
ten nie potrafi by¢ dobrym mezem Ilub zong. Czy
zawsze byli sumiennymi w spetnianiu obowigzkéw,
czy prowadzili zycie moralne i wolne od nalogéw. Na
natogi poprzedzajgcego czasu nie wolno nigdy zamy-
ka¢ oczu i spuszczaé sie na obietnice, poniewaz te nie
dajg czesto zadnej rekojmi, czy zto po pewnym czasie
znowu nie wroci. Przedewszystkiem za$ trzeba spraw-
dzi¢, czy druga strona jest gteboko wierzgca
i praktykujgca, poniewaz pewnem jest, ze 'kto
w Boga nie wierzy sercem i czynem, ten nie ma pod-
staw w zyciu i nie mozna na nim polega¢ bezpiecznie,
chocby narazie zapowiadat sie jak najlepie;j.

Okres narzeczenstwa wymaga wreszcie duzej czuj-

25*
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nosci, 'o ile chodzi o osobisty stosunek
obojga narzeczonych. Stosunek 6w winien by¢
blizszy i serdeczniejszy; ale daleki od zbytniej poufa-
fosci, ktéra moze doprowadzi¢ za daleko. Dominowac
tu powinno. uczucie szacunku i delikatnosci,
zwlaszcza z jego strony. Miodzieniec, nie umiejgcy
sie na nie zdoby¢ teraz, mato rokuje nadziei, by oka-
zywat je p6zniej, jako maz.

6. Obok poruszonych dotychczas, duchowej i
ralnej strony przygotowania do stanu matzenskiego
nie nalezy jednak pomijac i pozostatych. Matzonkowie,
chcacy spetnié nalezycie obowigzki wzgledem siebie
i dzieci, potrzebujg do tego réwniez zdrowia, srodkow
materjalnych, umiejetnosci rzagdzenia domem.

Przed zawarciem malzenstwa miodzi powinni sie
wiec upewni¢ wzajemnie co do stanu zdrowia, od
ktérego zawisto szczescie ich domowe, a zwlaszcza
zdrowie i los dzieci. Nie powinno sie nigdy tgczyé
z osobami choremi lub dziedzicznie obcigzonemi,
szczegblnie gdyby chodzito o choroby weneryczne (tak
dzi$ czeste!) i umystowe. Narzeczeni majg prawo za-
dania w tej mierze dostatecznej gwarancji, chocby
w formie Swiadectwa, wystawionego przez sumiennego
lekarza.

Drugim waznym punktem jest zabezpiecze-
nie dostatecznego utrzymania rodziny
i. to mozliwie przez samego meza, system bowiem pracy
zony poza domem okazuje sie czesto zgubnym dla zycia
rodzinnego i dla wychowania dzieci. Zona winna na-
tomiast zna¢ sie dobrze naprowadzeni ugospo-

mo-
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dalstWa domowego, by¢ oszczedng i sumienna.

Kwestja iposagu jest rzecza drugorzedng; przyda sie.

on wprawdzie, ale nie od niego zawisto szczescie mat-
zonkéw. Owszem obecnos¢ wiekszego posagu bywa
czasem przyczyng nieszczes¢ i znanych a tak niskich
matzenstw »dla pieniedzy«.

Wskazang wreszcie jest rzeczg, *by przyszli mat-
zonkowie pochodzili z tego samego stanu. Nie-
rownos$¢ pochodzenia i inteligencji (nie studjow i dy-
plomoéw!) bywa nieraz powodem pdzniejszych nieporo-
zumien, gdyz strona, stojgca wyzej pod tym wzgledem,
stawia wymagania, jakim druga nie moze zados$éuczy-
nic. Najgorsze bywaja woéwczas kobiety, w ktorych,
po upojeniach pierwszej chwili, odzywajg sie dawne
przyzwyczajenia nie chca pracowaé, zadaja, by
wszystko za nie robiono, skarzg sie na nieczuto$¢ meza,
na brak urozmaicenia zycia, niedostatecznos¢ dochodow
i zatruwaja przez to szczesScie domowe.

7. Wymienione powyzej sprawy dajg wiec
dzicom obojga stron szerokie pole do dziatania,
czeScia w ciagu dtugich lat wychowywania dzieci,
kiedy to zaklada sie fundamenty, czescia w okresie
decydujagcym. W tym ostatnim czasie powinni tez
szczegolnie prosi¢ Boga o pomoc i Swiatto, bo rola ich
bywa tu bardzo trudna, wymaga duzej czujnosci
i réwnoczesnie oglednosci, by nie mieszaé sie zbyt
autorytatywnie do poczynan dzieci. Niemniej powinni
dotozy¢ staran, by we wszystkich wspomnianych
punktach nabra¢ pewnosci, dopiero wtedy bowiem bedg
mogli spokojnie odda¢ swego syna czy corke, da¢ im

r o-
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swe blogostawienistwo i ufaé Bogu, ze jasne stonce,
wschodzgce nad kolebkg nowej drogi zycia ich dzieci,
nie za¢mi sie nigdy, ale pogodnie przy$wrieca¢ im bedzie
do konca.

Wychowujac tak swe dzieci powinni jednak rodzice
uwzgledni¢ réwnocze$nie druga ewentualnos¢, ze
moze nie wszystkie z nich znajdag sie
w stanie matzenskim. Pomijajac wzgledy
zdrowia i inne przeszkody, jest dzi$ ogromna liczba
dziewczat w Polsce skazana zg6ry na przymusowe pa-
nienstwo, z powodu braku mezczyzn. Rzeczg rodzicOw
jes-t wiec przewidywac takg mozliwos¢ i zapewnié dzie-
.ciom nietylko byt materjalny, przez ksztalcenie,zawo-
dowe tak syndw jak corek, lecz takze zabezpieczy¢ ich
strone moralng przez nalezyte uswiadomienie, wyro-
bienie charakteru i pogtebienie zycia religijnego. Kazdy
syn i corka powinni zatem by¢ tak wychowywani, by
mogli by¢ dobrym mezem czy zong, a w razie niewsta-
pienia w zwigzki malzeniskie nie czuli sie wykolejo-
nymi, lecz pozostali ludzmi porzadnymi, pozytecznymi
i szczeSliwymi.



ZAKONCZENIE.

Nietatwem wiprawdzie dla rodzicow i mozolnem
jest dzieto wychowania, a jednak wnosi ono z sobg
tyle Swiatta i szczescia, ze pod jego wplywem wszyst-
kie przykrosci bledng i nikng, by pozostawi¢ miejsce
temu blogiemu uczuciu radosci, jakiej przybytkiem
moze by¢ tylko dom rodzinny. Kiedy na $wiecie szaleje
zawierucha, tu cisza i ukojenie; gdy tam otaczaja
kazdego tysigce ludzi nieznanych lub mato wzbudzaja-
cych ufnosci i niepewnych, tu zbiera sie garstka odda-
nych sobie serc, zwigzanych szczerg wzajemng mitoscia,
czujgcych sie tak bezpiecznemi i spokojnemi miedzy
soba, ze dom ten przedstawia sie im jak wyspa na
bezbrzeznym, rozszalatym oceanie, a sama mysl o nim
jest dla nich tern, czem gwiazda dla zablgkanego
rozbitka.

Oczywiscie niezawsze tak bywa, lecz pomingwszy
rzadsze wypadki, wina w tern bywa rodzicéw. Albo
zbtadzili, wiazac sie razem, albo pdzniej nie odpowie-
dzieli swym obowigzkom. Ale gdzie przed S$lubem
dziatat nie $lepy instynkt lub niski interes, ale szla-
chetna, rozwazna mito$é, gdzie dalszy stosunek utozyt
sie prawdziwie w jej duchu i wedlug wskazan Naj-
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wyzszego, tam zycie ptynie blogo, a urok jego nie
gasnie nigdy; bo tam z dzieémi wita wieczna wiosna,
wiosna miodosci i tego zycia ciggle sie odradzajgcego
i tak Swiezego, pod ktérego tchnieniem ojciec i matka
nie czujg nachodzacej jesieni — zdaje im sie, ze w dzie-
ciecych tych duszach ich wlasne nowym pokryly sie
kwiatem.

I nic dziwnego, ze otoczone tg $wietlang atmosferg
dobrego przykiadu i roztropnej mitosci, w t3un cichym
a tak petnym niektamanej radosci przybytku, na ktory
z dobrocig spoglada nieustannie oko najlepszego Pana,
roénie dziecko w zupetnem oddaniu sie Jemu i przy-
wigzaniu bezgranicznem do ojca i matki; a gdziekol-
wiek stgpi, tam czy promienna jego usémiechnieta twa-
rzyczka w okresie dzieciecym, czy tez pogodne, petne
niezréwnanego wdzigku i godnosci oblicze w latach
miodocianych, Swiadczyé bedzie wszystkim, jak do-
brych ma rodzicow, jak szczesliwem czuje sie na
ich fonie.

Takg tez cichg, uroczg przystan znajdujemy
w kazdej rodzinie szczerze katolickiej. W domu tym
zawsze jest stonecznie, bo réwnoczesnie z zapadajagcym
zmierzchem zycia rodzicow S$wita wschod ich dzieci;
w nich, jako w zywym pomniku, przekazg oni siebie
potomnosci, w nich znajda sami nagrode, przyniosa
chwate Boku i najwiekszy pozytek drogiej Ojczyznie.

Szczesliwa bedzie Polska i nie zginie, jezeli takich
bedzie miata rodzicow i dzieci!



A. SPIS RZECZY ALFABETYCZNY.

Akademickie stowarzyszenia
273—4

Alkoholizm: u
u dzieci 34

Altruizm 255—8

Amatorskie zajecia 222

Anormalne dzieci 353, ich wy-
chowanie 43—5, 353 n.; ich
ksztatcenie — p. Specjalne
szkolnictwo

Autorytet — p. Postuszenstwo

rodzicow 33,

Bojazliwo$¢ 268—70
Bursy 18, 309

Cele wychowawcze — p. Wy-
chowanie

Centralny Instytut Wychowa-
nia Fizycznego 88

Charakter: 196, jego znacze-
nie 183, 196—8, 384, jego
podstawy 300; — a religja
204; o co chodzi przy wy-
rabianiu go 198—200; spo-
s6b wyrabiania go 201—5,
331

Chciwos¢ 162

Chtopcy: uwzglednienie na-
tury meskiej w wychowaniu
227—9; — a dziewczeta 186,
227—8, 381—4; — p. Mez-
czyzna, Mtodziez

Choleryczny temperament 136

Choroba 76, 78, 81—3; — p.
Anormalne dzieci. Nerwowe
dzieci

Ciato: trzeba dbaé¢ o nie 60—3,
388; codzienna troska o nie
64—83; —ep. Fizyczne wy-
chowanie, Hartowanie

Ciekawosc¢ 118

Cielesna kara 218—20

Czasopisma dla mtodziezy —
p. Literatura

Czerwony Krzyz
273

Czerwone Harcerstwo 103

Czuwanie nad dzieémi 37, 127,

Mtodziezy

237
Czystos$¢ (cnota moralna): 168,
179; jej waznos$¢ 164—7;

jest mozliwa 184; w mat-
zenstwie 385—6  a skrom-
no$¢ 169—70; wiek dojrze-
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wania, (pokwitania, kry-
tyczny, przejsciowy) 27,
176—7, 178, 182
wychowanie w czystosci:
konieczne 167—9, 173, 184;
jego cel 174—5; spos6b
i $rodki 91, 175—95
p. Skromno$¢, Uswiadomie-
nie ptciowe; obcowanie mto-
dziezy meskiej i zenskiej —
p. Chiopcy (a dziewczeta)

Czysto$¢ zewnetrzna — p. Po-
rzadek

Czytelnictwo — p. Lektura

Doksztatcajgce szkoty — p.
Zawodowe szkolnictwo
Domowe wychowanie — p.
Rodzice, Rodzina; — a za-
ktadowe — p. Zaktadowe

wychowanie
Doswiadczalna pedagogika 13
Duchowny stan 379—80
Dyscyplina — p. Karnos¢
Dziecko: jego rozwoj fizyczny
i psychiczny 24—7; — aro-
dzice 17, 369—70; — jedy-
nak 254; — opuszczone,
sierota — p. Zaktady opie-
, kunczo - wychowawcze; —
anormalne — p. Anormalne
dzieci; »Kult dziecka« 22;
»dobre« i »zle« dzieci 206
Dziedziczno$¢ 31-"4
Dziewczeta: uwzglednianie
natury kobiecej w wycho-

waniu 97—8, 227—8; roz-
wijanie jej 227—9, 234; do
czego dazy¢é w wychowaniu
ich 175, 183, 230—40, 384;
ksztatcenie i wybér zawodu
240—-5; — a sport.i wy-
chowanie fizyczne 95—100,

239; obcowanie z meska
mtodziezg — p. Chiopcy
(a dziewczeta); — p. Ko-

bieta, Mtodziez, Czystos¢
Egoizm 146, 255—8, 265
Eksperymentalna pedagogika
13
Emulacja — p.
wodnictwo
Estetyczne wyksztalcenie —
p. Piekno
Etykieta 69, 263

Wspéiza-

Feminizm 229

Fizyczne wychowanie: 84;
jego cel 84—5; waznos¢ 85;
zakres 84, 85—6; warunki
87; organizacja jego w Pol-
sce 87;— dziewczat 95— 100,
239; — p. Ciatlo, Gimna-
styka, Sport

Flegmatyczny temperament
137

Gadatliwos$¢ 117

Gimnastyka 79; —
zyczne wychowanie

Gtuchoniemi 356; ksztatcenie
ich i wychowanie 357; or-

p. Fi-



ganizacja
357 -
Gtuptactwo 358
Gniew: u. wychowawcéw 41,
- 217; u dzieci 146; jego mo-
; ralna wartos$é 146
Godno$¢ osobista 155
Gry 85—6; — p. Zabawa
Grymasy 149—50
Grzeczno$¢ 261—3

jego w Polsce

Harcerstwo: organizacja i hi-

storja 100—1, cel loi—z2,
w Polsce 100—2; »prawo
harcerskie« 102; metody
wychowawcze 103; — so-

cjalistyczne i komunistyczne
103

Hartowanie ciata 78—381

Higjena szkolna 108, jej za-
danie 109— 11, w Polsce iio;
p. Ciato, Fizyczne wycho-
wanie

Honor — p. Godno$¢ osobista,
Szanowanie

Ideat wychowawczy 281

Idjoci 358

Indywidualnewychowanie 206

Instytut Naukowej Organi-
zacji Pracy 378

Internat — p. Zaklady wy-
chowawcze

Jednostkowe wychowanie 206
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Jedno$¢ wsréd wychowaw-
,cOw —1p. Zgodnosé
Jedynak 254

Kaptanski stan 379—80

Kaprysy 149—50
Kara 44, 186, 214; warunki
jej 139, 214—6, dobodr

216—8; — cielesna 218—20
Karnos$¢ 203

Ktamstwo 137—9, 330; — p.
Prawdomoéwnos¢

Kobieta: jej natura 227—9,
234—5; — nowoczesna jaka
byé powinna 230—3; — p.
Dziewczeta

Kolonje wakacyjne 86
Koedukacja: w szkole 245—8,
w wychowaniu 250, w za-
ktadach wychowawczych
318; stanowisko KosSciota
kat. 249
Kota (Komitety)
skie 334—5
Konsekwencja w postepowa-
niu 143
Konwikt —
chowawcze
Koscidt katolicki:
prawa w dziedzinie wycho-
wania, 16, 336—8, 340—4;
obowiagzki katolikow 329,
330, 345, 347, 349
Krajoznawcze Kota 277
Krucjata Eucharystyczna 272

Rodziciel-

p. Zaktady wy-



396

Kryminalistyka mtodziezy
p. Przestepczos$é

Lekarz szkolny —i1p. Higjena
szkolna

Lekkomys$lnos$¢ 232

Lektura 121

Lenistwo 156—8

tagodnos¢ 202
takomstwo 70

Matzenstwo: przygotowanie
do niego 243—4, 380—90

Marnotrawstwo i6i

Matka; wychowanie dziewczat
237, 243—4

Melancholiczny temperament
137

Meska mtodziez — p. Chitopcy

Mezczyzna: jego natura 227-9

Mieszkanie 72, 74—6

Miedzywyznaniowa szkota
348—9, w Polsce 349—50

Mitoéé: w wychowaniu dzieci
17, 48—50, 213; — piciowa
u miodziezy 182—3, 384

Misyjne Kota 273

Mtodziez dorastajgca 27, 301,

369 n.; — meska —e< p.
Chtopcy; — zehnska —i1 p.
Dziewczeta; — p. Dziecko

Monopol szkolny panstwowy
338—40

Moralne wychowanie: jego za-
danie 131, jego przedmiot

131—2, jego przeprowadze-
nie 129 n.; — a zdrowie
ciata 62; czystosci

, obyczajéow —1 p. Czystos¢

Moralnie uposledzone dzieci
361—2; wychowanie ich
i ksztalcenie 362, 364—S5,
w Polsce 365

Mowa 115—7, 1i8

Méciwos$¢ 160, 260

Muzyka 127

—1yt

Nadzé6r nad dzie¢mi 37 .

Nagana 216

Nagroda 214, 220—i

Namietnosci 135,
ich 133, 135,
ich 136

Narodowe wychowanie 275-7,
279

Nauczyciel 330, 334; — a ro-
dzice 334—5

Nerwowe dzieci 80, 149, 187

Neutralna szkota— p. Swiecka
szkota

Niedorozwd6j umystowy — p.
Umystowo uposledzone

Niemowleta 62, 72, 79

Niestatos¢ 276

NieSmiato$¢ 268—70

Niewidomi « p. Ociemniali

znaczenie
opanowanie

Obowiazek: rodzicow i wy-
chowawcéw 17; —eszkolny
—ip. Przymus szkolny; po-
czucie obowiazku 243, 374



Obywatelskie wychowanie
277—81

Ociemniali 355,
i wychowanie
w Polsce 356

Odpoczynek — p. Spoczynek,
Sen

Odporno$¢ na wplywy ze-
wnetrzne 236

Odpowiedzialno$¢: jej poczu-
cie 43, 163—4, 374

Odwaga — p. Smiatosé

Odzywianie 66—70, 71

Ograniczenie umystowe — p.
Umystowo uposledzone

Ojczyzna: wychowanie w mi-
tosci jej 274—7, 280

OKkrucienstwo 159

Onanizm 187—8

Opieka Spoteczna nad dzie¢mi
— p. Zaktady opiekunczo-

ksztatcenie
ich 355—8,

wychowawcze

Opuszczone dzieci — p. Za-
ktady opiekunczo ~wycho-
wawcze

Organizacje — p. Stowarzy-
szenia

Otoczenie — p. Srodowisko

Pamie¢ 122—4
Panowanie nad sobg 41, 374,

334

Panstwo: jego cel 336; —
a rodzice i wychowanie
obywatelskie 16, 278—8l1,
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337; — a ,szkota 280,
335—40, — p. Monopol
szkolny; — a wychowanie
religijne 280, 324, 337—9,
342—4

Panstwowa opieka nad za-
ktadami wychowawczemi
p. Zaktady opiekunczo-wy-
chowawcze

Panstwowy Instytut Pedago-
giki Specjalnej 355

Panstwowy Urzad Wychowa-
nia Fizycznego i Przyspo-
sobienia Wojskowego 87

Partyjne wychowanie 279

Pedagogika 13, — dos$wiad-
czalna 13, — zaktadowa 311,
— specjalna 354; niebez-
pieczenstwa nowoczesnej 21

Pedjatrja 13

Pedologja 13

Pensjonat — p. Zaktady wy-
chowawcze

Piekno: jego znaczenie 124,
wyrabianie poczucia 125-7;
niektére jego dziedziny
126—7

Pijanstwo — p. Alkoholizm

Pionierow zwiagzek 103

Piciowe zagadnienia: wazno$¢
ich 164—7; -~'p. Czystos¢,
Uswiadomienie pitciowe

Poboznos¢ — p. Religijne
wychowanie;
Pochwata 220
Popisy sportowe i gimna-
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styczne dziewczat 98— 100
Porzadek (schludnos¢) 64—6,
75
Postuszenstwo: jego znacze-
nie 140, 203, wychowanie
w niem 140—3, warunki
jego 17, 141—3. 158; —
a przejscie do samodziel-
nosci 369—71
PosSwiecenie ze
chowawcoéw 45
Pouczanie 208—9, 236
Powszechne nauczanie — p.
Przymus szkolny
Poznawcze wtadze — p. Umy-
stowe wyksztatcenie
Pozywienie — p. Odzywianie
Praca 157—8; — p. Lenistwo,
Spoczynek
Praca reczna 86
Prawdoméwnos$¢ 137, wyra-
bianie jej 138—9, rozumne
jej pojecie 139; —p. Ktam -
stwo
Profesor — p. Nauczyciel
Préznos¢ 74, 153—6, 232, 235
Prywatne szkolnictwo: jego
racja bytu 329, 332, 336—7.
338, 340, 346; subwencje
panstwowe 337
Przestepczo$¢ matoletnich 34,
362, przyczyny 363, s$rodki
zaradcze 364—5
Przezywanie 217
Przyktad: jego waznos$¢ 35-6,
290—3, warunki 36—7; —

strony wy-

otoczenia 210—12, p. Srodo-
wisko
Przymus
327, 339
Przysposobienie
miodziezy meskiej
zenskiej 106
Przyzwoito$¢ — p. Skromnos$¢
Przyzwyczajenie 202, 209
Psychotechnika 377—8;
cownie psych. 378

szkolny w Polsce

W ojskowe:
104—5,

pra-

Rada Naukowa Wychowania
Fizycznego i Przysposo-
bienia Wojskowego 87, 104

Rado$¢ 52—s

Religijne wychowanie: wa-
zno$¢ 285—6, 304—6, 384,
387, tatwo$¢ 286, 294—5,
jego warunki 287; kiedy
rozpocza¢ 286; — matych
dzieci 294—300; — wie-
kszych dzieci i mtodziezy

300—2, 371—2, 375, 94; —
w zaktadach wychowaw-
czych 315, 318—9, 323—4.
365; — w chorobie 82—3;
— do kogo nalezy 287—90,
p. Kodciot kat.; — a ro-
dzice 287—9,290—3,303—4;
— a przykiad domu i oto-
czenia 290—3

w szkole 289—90, 329,
337—9, 334, 349—50; —
w Polsce 349—50; praktyki



religijne w szkole 289, 346,
348—50

Religja: $miate jej wyznawa-
nie 269—70, 272; jej na-
uczanie — p. Religijne wy-
chowanie; — w wychowa-
niu — p. Religijne wycho-
Kosciot kat.

roboty — p. Praca

wanie,
Reczne
reczna
Rodzice; — a wychowanie
15—18, 311, 332, 336, 337,
343, 369—73, 378, 381, 386,
389—90; ich  obowiazki

29—57; —1 a wychowanie
religijne — p. Wychowa-
nie relig.; stosunek dzieci
do nich — p Dziecko (a ro-
dzice) ; — p. Rodzina, Kota
Rodzicielskie

Rodzina: jako $rodowisko

wychowawcze 18, 287—9,
290—3, 305; — a szkota —
p. Szkota (a rodzina); —

a panstwo — 277—8; —
p. Rodzice

Rozkazywanie — p. Postu-
szenstwo

Rozpieszczone dzieci 267

Rozrzutno$¢ 161

Roztropnos$¢: jej potrzeba 40

Rozwojowe okresy u dziecka
24—17

Ruch fizyczny — p. Fizyczne
wychowanie.

Rysunki 127
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Rywalizacja — p. Wspotza-
wodnictwo

Rzemieé$lnicze szkoty — p.
Zawodowe szkolnictwo

Samodzielno$¢ 172,203; przej-
$cie do niej 119, 367 n.

Samolubstwo — p. Egoizm

Samowychowanie 205, 372

Sangwiniczny temperament
136

Sady dla nieletnich 364

Schludno$¢ — p. Porzadek

Seksualny — p. Piciowy

Sen 71—3

Sieroty; opieka nad niemi —
p. Zaktady opiekuhczo-wy-
chowawcze

Skromnos$¢ 169, jej waznosé
169—70, wychowanie w niej
94, 98—100, 170—2, 233,
238—40; — przesadna 172;
—1a cnota czystos$ci 169—70

Skauting —1p. Harcerstwo

Stuch 76—38

Sodalicje Marjanskie 271—2

Specjalne szkolnictwo 353—5/
— w Polsce 354—5; — p.
Anormalne dzieci. Gtucho-
niemi, Ociemniali, Moralnie
upo$ledzone dzieci. Umy-
stowo uposledzone

Spoczynek 71—3, 93, 333; —
p. Sen

Spokoj
374

w dziataniu 40, 236,
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Spoteczne wychowanie: jego
zadanie 253—4, waznos$¢é
253—4,;,,;;>wykonanie 254,
270---1

Sport 86, 88—9, jego zada-
nie 89, zakres 89, znaczenie

90—1, 95; — zawodowy
i wychowawczy 89—90,
94; jego niebezpieczenstwa
92—4; —1 u . dziewczat
95—100, 239; — p. Fi-

zyczne wychowanie
Sprawiedliwo$é:-  wzgledem
dziecka 42,— spoteczna 260;

wyrabianie jej poczucia
258—60
Stato$¢ — p. Konsekwencja

Stan (zawo6d): jego wybor —
p. Wybér stanu

Stancje 18

Stanowczo$¢ 143

Stowarzyszenia mitodziezy:
znaczenie wychowawcze
270— 1 ; — religijne 271—3,
372; —rinne 273—4

Symultanna szkota — p. Mie-
1 dzywyznaniowa szkota

Szanowanie: rodzicéw i prze-
tozonych 262, os6b star-
szych 262, nizszych i stuzby
262, 155

Szkolnictwo: prywatne, spe-
cjalne, zawodowe, zehskie—
p. Prywatne, Specjalne, Za-
.wodowe, Zenskie szkolnic-
two

Szkota: potrzeba i wybor jej
327—9, znaczenie wycho-
wawcze 328—31, 333, cel

332; — a rodzina 331—5,
336; —e+ a panstwo —i1 p.
Panstwo; — a religijne
wychowanie —1p. Religijne
wychowanie; —e wyzna-
niowa, mieszana, miedzy-
wyznaniowa, symultanna,
Swiecka, neutralna —1 p.
Wyznaniowa, Miedzywy-

znaniowa, Swiecka szkota;
— p. Szkolnictwo, Przymus
szkolny. Monopol _szkolny,
Higjena szkolna

$miatos¢ 268—70;
przekonan 269
Spiew 127
Srodowisko wychowawcze 18,
21, 55, 210—12, 290—3
Swiecka szkota 346—8

odwaga

Tance 80

Temperamenty 136, znaczenie
ich 136, rodzaje 136—7

Towarzyskie zwyczaje 263

Towarzystwo — p. Stowarzy-
szenie; jako otoczenie —
p. Srodowisko

Ubranie 73—4

Uczucia 133, znaczenie ich
133—-4; o co chodzi w ich
wyrobieniu 134 '



Uczuciowo$¢ u kobiet 235
Ufnos¢ — p. Zaufanie
Umiarkowanie 66, 81,
Umystowe wyksztatcenie 91,
93, 115-17, jego cel 117-18,
spos6b i $rodki 118—22
Umystowo uposledzone dzieci
358—9; przyczyny 361, roz-

poznanie 361, ksztalcenie
i  wychowanie 360; —-
w Polsce 360

Upominanie 202, 212—13

Uposledzone dzieci: umy-
stowo, moralnie — p. Mo-
ralnie, Umystowo upoSle-
dzone dzieci

Upér 150—1

Uprzejmos$¢ 261—-3

Usposobienie — p. Tempera-
ment

Uswiadomienie ptciowe 188-9,
jego cet 194, waznos$¢ 178,
189; nie przecenia¢ go 195;
do kogo nalezy 190; —
a szkota 190; — a lekarz
190; kiedy wudziela¢ 191;
warunki i sposéb 192—3;
szczegbtowe kwestje 193

Uwaga 119

Uzdolnienie —e¢ p. Zdolnosci

W akacyjne kolonje 86
Wdzieczno$¢ 144—6
Wesoto$¢ 52—5

W iara —1 p. Religja

W ojskowe Przysposobienie
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mtodziezy: meskiej 104—S5,
zenskiej 106
Wota: wyrabianie jej — p.
Charakter
Wrazliwo$¢ u kobiet 235—6
Wspoitczucie 159, 264—6
W spétzawodnictwo 89, 93, 221
W stydliwo$¢ — p. Skromnos¢
Wybér stanu 376;
i motywy 376—80

sposéb

Wychowanie 11— 13, jego zna-
czenie 13— 14, wielki obo-
wigzek 18, do kogo nalezy
15—16, 332, 336, 343, wa-
runki powodzenia 20—2,
srodkiwychowawcze 208-23,
trzeba sie go uczy¢ 23—4;
— a S$wiatopoglad 20; —
a Kosciot kat. — p. Ko-
$ciét kat.; — a panstwo —
p. Panstwo; — domowe,
fizyczne, narodowe, oby-
watelskie, partyjne, reli-
gijne, spoteczne, zaktadowe
—1 p. Rodzice, Rodzina, Fi-
zyczne, Narodowe, Obywa-
telskie, Partyjne, Religijne,
Spoteczne, Zakladowe wy-
chowanie

Wychowawcy: ich przymioty
i warunki 20, 23—4, 25, 37,
ich obowigzki 29—57; —
w zaktadach wychowaw-
czych 310—11, 313, 315,

317
26
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Wycieczki 86
Wyrozumiatos$é:
jej 266—8

Wytrwatos$¢ 47, 206

Wyznaniowa szkota 280, 290,
344—6

W zrok 76—8

wyrabianie

Zabawa 79, 85—6

Zacheta 204, 213

Zaktadowe wychowanie 309;
—ea domowe 145, 309—il;
jego waznos$¢ i warunki
311, 312, 315 317—19; reli-
gijna strona 318—19,323—4

Zaktady lecznicze i popraw-
cze 353, 355, 357, 362, 364-5

Zaktady opiekunczo - wycho-
wawcze 309, 314, 315, 319,
w Polsce 320; panstwowa
opieka nad niemi 319—23;
religijna strona 323—4

Zaktady wychowawcze zam-
kniete 18, 309; ich wtasci-
wosci i psychika wycho-
wankéw 145, 310—15; or-
ganizacja ich 315—19; —
a przygotowanie do zycia

314; »zio z koniecznosci«

31i; wychowanie w nich —
p. Zakladowe wychowanie;
—eopiekunczo - wychowaw-
cze, lecznicze i poprawcze-—
p. Zaklady opiekunczo-wy-
chowawcze, Zaktady leczni-
cze i poprawcze
Zamitowanie 376
Zaniedbane dzieci 361
Zarozumiato$¢ 154—6, 330
Zaufanie: wzgledem dziecka
38, 373, —1 dziecka wzgle-
dem wychowawcéw 51
Zawodowe szkolnictwo 241—5
Zawéd: jego wybér — p.
Wybér stanu
Zazdro$¢ 151—3
Zdolnosci 377
Zdrowie ciata — p. Ciato
Zgodno$¢ rodzicow i wycho-
wawcow 56—7
Zjednoczenie Mtodziezy Pol-

skiej 274
Zmeczenie — p. Spoczynek,
Sen

Zeriska miodziez — p. Dziew-
czeta
Zenskie szkolnictwo 241—5
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