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RURA StOW OD TLIMACZi

Kazda nauka wtenczas tylko przybiera charakter sa-
moistny, kiedy doj’dzie do samopoznania, to jest, kie-
dy oddzielne, oderwane fakta podciaggnie pod jedno pra-
wo, zjednoczyje, i zetak powiem, spokrewni wspol-
nym weztem teorji.

Fakta jedne w tych samych lub podobnych ksztat-
tach mogly istnie¢ od wiekéw, jednakze trzeba bylo
szczegblnych wypadkoéw lub genjalnych badaczy do ich
odkrycia ipotezniejszych jeszcze myslicieli, coby zebraw-
szy znajome juz dane, spostrzegli w nich mysl i zwigzek.

Fizjologja w dotychczasowym swym-rozwoju, nie
jest jeszcze nauka samoistng, $cista; tlumaczy ona

Fizjol.



wprawdzie zjawiska oddzielne, oderwane zycia orga-
nicznego ; a nawet i psychologicznego, ale ttumacze-
nia zjawisk nalezacych do dziedziny umystowej, albo
sg niedoktadne, albo tez sg tylko omdwieniem nie sie-
gajacem rdzenia rzeczy, alboli tez opierajg sie na wpro-
wadzeniu npws$j sity, ktorej ani istoty, ani prawa prze-
jawienia nawet nie znamy.

Nie dosy¢ jest bowiem, na trupie, tej rozprzegt
machinie, z ktorej sita poruszajaca caly dotyla sztucz-
ny jej ukiad juz sie zuzyla, i ktorej Slady dziatania
mogty sie bardzo zmieni¢ co do skladu chemicznego,
co jest jednym z najwazniejszych punktéw wyjscia fi-
zjologji, bada¢ ze skalpelem w reku, potozenie kazdej
zykki, kazdego Sciegna, kazdego rozgatezienia nerwoéw;
trzeba pozna¢ ich przeznaczenie, ich mysl, to jest, zba-
da¢ prawo zycia.

Zbada¢ prawo zycia — jest to jedna z najdrazliw-
szych kwestji, stojgcych na drodze mysli kazdego czio-
wieka , co nie chce tudzi¢ siebie mrzonkami, a taknie
dojrze¢ we wszystkiém istoty” rzeczy.

Wielu uczonych badaczy natury, smutno sie posli-
zneli natej niebezpiecznej $ciezce ttumaczenia tego, cze-
go sami dobrze nie poznali. Woleli tudzi¢ sie zasta-
niajac sie tarcza nadprzyrodzonych wpltywoéw, niz ze-
zna¢ swa niewiadomos¢ i pracowaé nad zebraniem od-
dzielnych zjawisk do przysztych teorji. Alez takie thu-
maczenie , to€to lenistwo, a co jeszcze gorzej, to na-
duzycie dobrej,wiary— nauka wierzy w autorytet uczo-
nosci, a autorytet dla podtrzymania Zle zrozumianej



firmy, karmi wszystkich utopjami, w ktére sam nie
wierzy ; w naukach Scistych, opartych na doSwiadcze-
niach, wszelka utopja narzucona jako zeznana prawda,
jest grzechem, bo tamuje rozwoj nauki.

Virej, najtrudniejsze kwestje nauki, umiat tak ja-
$nie i potoczysto wytozyé, ze to co kiedy$ bylo wia-
snoscig nie wielu wybranych, teraz stato sie wiasno-
$cig ogotu.

Niniejszoni dzietem uwiericzyt on swa olbrzymig li-
teracka stawe tak chlubnie zdobytg tyloletnig pracg i
ukochaniem przedmiotu.

Forma, w ktdrej sie tres¢ wylewa, jest wrodzong
wiasnoscig autora, niepodobna j¢j naby¢, ani tez na
nig sie wysilic — Virej, cztowiek ptomiennej wyobrar
zni, najprozaiczniejsze zjawiska zycia natury, umie
ubra¢ w dziwnie ponetne i oryginalne ksztatty, ktére
nie sg wcale wyszukang retoryczng sukienka dla osto-
niecia szkieletu tresci, ale koniecznym wynikiein 0so-
bistego usposobienia autora.

W niektérych ustepach, niescisnietych karbami nar
uki, lecz opartych jedynie na przypuszczeniach, Virej
rzuca wedzidta analizy, prostuje skrzydfa swoj wyo-
brazni, i szybuje wolnym lotem w krainach marzen i
utopji naukowych; nie sadzmy jednak, by to cokol-
wiek miato uwiacza¢ rzetelnoSci dzieta, bo Virej swor
ich marzen nie podaje za fakta dowiedzione; pewne
nieobalone, lecz tylko jako igraszke swej fantazji, kto-
rg wolno przyja¢ tub tez odrzucic.

Najwazniejszg moze zaletg Vireja jest jego popu-
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larnos¢, bez zamiaru byé popularnym— jasnos$¢ poto-
czystos¢ wyktadu jest jego zdolnoscig wrodzona, nie
za$ wypracowana, i dla tego nie spotkaé u niego wy-
muszenia lub tez nienaturalnych zwrotow.

Wielu uczonych nie jest za popularyzowaniem na-
uki; twierdza oni, ze do przybytku wiedzy wolno wejs¢
tylko poswieconym— zastosowywa¢ nauke do poje¢
mas, jest to ponizaé te nauke, zrzuca¢ jg z jej pjede-
stalu. Zaraz zHego zatozenia rodzi sie pytanie: jaki
jest cel nauki? czy zamkiig¢ sie nasto ryglow w wy-
kute formuikki, przedsta¢ oczom czytelnikdw jako nie-
przystepna warownia, najezona kolcami technicznych
zwrétéw, czy tez rozSwietli¢ umysty, wejs¢ w zycie
jako sktadowy element, i sta¢ sie wiasnoscig ogdtu.
Przeciez i Egipcjanie zakuli w swe hieroglify wiele ta-
jemnic natury i zycia, a'jakaz ztad korzys¢ dla pozniej-
szych pokolen? jeno wartos¢ tamigtéwki zostata. Na-
uka nie jest wiasnoscig kasty, a zatem niema prawa
przywdziewaé szat tajemniczo$ci—e dobre to dla Da-
laj-Lamy, Lamoéw i Braminéw, wiazi¢ na szczudia za-
gadkowej , niepojetej cudownosci; alez uczeni, to nie
Bonzowie, a nauka nie $rodek do czmucenia i oszuki-
wania. Przeszty btogostawione czasy Slepej wiary
w stowa magistra, nastepuje wiek' krytyki powszech-
nej, gtebokiego zeznania prawdy.

Obwarunkowania dzieta popularnego w przedmio-
tach Scistych daleko sg trudniejsze do wykonania, niz-
by to sie zdawato z pierwszego rzutu oka; bo wszak-
ze i w dostepnym dla wszystkich wykfadzie nie wolno



dla tatwiejszego wyttumaczenia zawitych faktéw, prze-
kreca¢ ich lub przedstawiaé w niewtasciwém Swietle;
predzejoym sie zgodzit na podobng licentia poetka
w dziele Scisle naukowcm, bo kazdy czytelnik rozbiera
dzieto krytycznie i falsz musi wyjs¢ koniecznie na
wierzch; przeciwnie za$, publicznosé czytajagca dzieta
popularne, mniej krytykuje a wiecej wierzy.

Dziela przystepne dla og6tu wtenczas sie tylko zja-
wiajg , kiedy juz nauka stanie na stopniu dojrzewania,
kiedy cho¢ pewng czes¢ swej dziedziny wyjasni; wskazmy
oilefizjologja w dotychczasowym swym rozwoju doszta do
samopoznania i jaka najlepsza do tego celu prowadzi droga.

Fizjologja zamyka wsobie dwa rodzaje zagadnien: zba-
danie processéw zycia organicznego iwykazanie zwigz-
ku ducha znarzedziami jego przejawienia na zewnatrz.

Z pier\\"szego rzutu oka, zjawiska zycia organicz-
nego nie majg zda sie nic wspolnego ze zjawiskami
zwyczajnemi fizyki i chemji, materja tu sie zjawia z no-
weémi wiasnoSciami, zaleznemi od nowych sit niezna-
nych w tak zwanej martwej naturze: fizyka zatem i
chemja wedle tego zatozenia nie moga poda¢ bratniej
pomocy fizjologji. Badacze zyciowych processéw uwa-
zali za konieczne przyzna¢ w nich dzialanie sity-li or-
ganizmowi witasciwej; nazwali jg sitg zywotng, badali
prawo jej przejawu, a nie starali sie zglebi¢ joj istoty.
Pomijajac te kwestje, o ile to jest zasadném w wieku
otrzasania si¢ z zabobondéw naukowych , przyjmowac e
sile Zywotna, jak co$ odrebnego, oderwanego, samo-
dzielnego , li tylko zywym ciatom witasciwego, posta-
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ramy sie dowies¢, ze miedzy zyciowemi processami
wiele jest takich, ktére sie dajgttumaczyé bez nadzwy-
czajnych wplywéw, jedynie tylko na osnowie praw
chemji i fizyki, i ze fizjologja powinna, przyja¢ za nie-
odstepne towarzyszki swych badan ta dwie nauki.

Organizm zwierzat i roslin skiada, sie z substancyi
zwanych pierwiastkami bib elementami, dlatego ze che-
mja do dzi$ dnia nie mogta ich jeszcze roztozyc.

Kwasorod, wodordd, saletroréd, weglordd, siar-
ka , fosfor, zelazo i jeszcze Kilka pierwiastkow, taczac
sie z sobg w rozmaitych proporcyach formujg rozmai-
te czesci sktadowe organizmu.

Ciafa ztozone, dajace sie spotyka¢ w organizmach,
czesto posiadajg podobne wiasnos$ci, jak i ciata ztozo-
ne natury nieorganicznej; naprzyktad w organizmach
spotykamy ciata, ktéresmy zwykli w chemji nazywac
kwasem, niedokwasem, osnowg i t. p,, a CO jeszcze
bardziej utwierdza nas w naszem zatozeniu, to to, ze
podobne kompozycye mozemy otrzymac bez wspétdzia
tania organizmu. Przypuszczaé, ze te pierwiastki i cia-
ta zlozone, stracity wszystkie swe wiasnosci, ktore
w nich dostrzegta chemja, dlatego tylko, ze teraz sg
w organizmie, nie za$ w szklannem naczyniu, bytoby
przeciwnem zasadom zdrowej logiki. Zapewne nie
wszystko réwno, czy kwas szczawikowy naprzykiad,
znajduje sie w szklannem naczyniu, czy w tkance ko-
morkowatej rosliny— w pierwszym przypadku dziatanie
kwasu na szkto byto prawie zadném, w drugim za$ tkanka
od dziatania kwasu moze sie nieco zmieni¢, ale w kaz-
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dym razie kwas ten jednak nie zmieni swych wia-
snosci.

Przytoczmy jeszcze jeden przyktad; kosci sktadajg
sie z chrzastka przesieklego trzema pierwiastkami:
kalcjum, kwasorodem i fosforem, i to w pewnem po-
taczeniu, ze spotykamy tam wapno (pofaczenie kal-
cjum z kwasorodem) i kwas fosforyczny (potaczenie fos-
foru z kwasorodem); doswiadczenie nas przekonywa,
ze pofaczenia wapna z kwasem fosfornym w wodzie
sie nie rozpuszcza, ale rozpuszcza sie w kwasach;
kos¢ zatem potozona do kwasu zmiekcza sie i rozpusz-
cza, a zostaje tylko chrzastek.

Jezeli teraz przypusciemy w organizmie podobny
wypadek, ze ko$¢ bedzie w zetknieciu z kwasem, dla
czegozbySmy nie mieli prawa oczekiwa¢ podobnych
skutkow, jak i poza organizmem; to jest, ze sie ko$¢
rozpusci? Medycy najtatwiej mogag sie przekonaé o
rzeczywistosci tego: zatozenia. W dzienniku Liebiga
z 1848 roku za miesigc Marzec, doktor Szmidt opi-
suje pewny patologiczny wypadek, ktory sie zdarzyt
w Peterzburgu i moze nam postuzy¢é za dowod nasze-
go przypuszczenia:— dziewczyna22ch lat, po dtugiej
i ciezkiej chorobie, stracita kosci w nogach; po zro-
bieniu dyssekcyi, w miejscu obrazonem znaleziono zna-
czng ilos¢ kwasu mlecznego. Nie podlega zatem wat-
pieniu, ze kwas mleczny zpowodu”ozstroju organizmu,
rzucit sie na piszczele i rozpuscit fosforan wapna.

Moglibysmy do nieskofczonosci urozmaicaé przy-
ktady, w ktérych zjawiska organiczne nalezg do dzie-
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dziny chemji, i ta ostatnia ma niezaprzeczone prawo
podjagé sie je wyjasnic.

Liczba takich zjawisk codziennie wzrasta, a wiara
w site zywotng, ktorej prawo dziatania wytkneli do-
gmatycznie a'priori, powoli sie chwieje; fizjologja za$
z nauki, ktéra wie wszystko, wszystko z pewnoscig
klassyfikuje i wyjasnia, stata sie szeregiem badan in-
duktywnych; zbiera ona fakta, analizuje je, nie tylko
postrzega ale i doswiadcza, odszukuje przyczyn zja-
wisk , zamiast je sobie z gory zaklada¢ — trzyma sie
praw chemji w wyjasnieniu formowania sie kompo-
zycyi, zasad fizyki w rozwoju ksztattow, a zamiast
sit zywotnych, wprowadza znang juz elektrycznosc.

Jako skutek z podobnego kierunku badan fizjolo-
gicznych, jestto, zecodzien sie $cies$niajg granice nad-
zwyczajnosci i powoli to co przed rokiem jeszcze by-
to zagadka, wchodzi w dziedzine zjawisk zrozumia-
tych , zaleznych od sit wspélnych materji w ogdle, od
tak zwanych sit nieorganicznych.

W prk.eciggu ostatnich dziesieciu lat, chemja zwré-
cita calg swa staranno$¢ na zbadania processéw bjo-
logicznych.  Znakomite talenta poswiecity swa prace
ku temu celowi, i dosiegly $wietnych wynikow.

Nauczeni od fizykéw Scistosci, nie odstgpili od mej
i w badaniach zycia organicznego, zakladali sobie za-
fozenie i zmuszali nature, za pomoca doswiadczen, wy-
jawiac swe tajemnice; przerazita ich nieokreslonos¢ po-
je¢ fizjologow dawnych o sile zywotnej wymykajacej
sie po za obreb poje¢ o sitach w ogdle, utworzonych
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w fizyce i chemji; nie mogli oni zrozumie¢, co za cel wpro-
wadzania nowej sity tam, gdzie jej domniemane dziatanie
moze by¢ wyjasnioném za pomocg znanych juz zjawisk.

Podobng dazno$¢ dostrzegamy we wszystkich pra-
cach fizjologicznych nowoczesnych chemikéw, targaja-
cych sie odwaznie na powage sity zywotnej, zawziecie
bronionej przez fizjriogbw utopistow. Walka sie roz-
poczeta; za kim wygrana, to mniejsza; ale fizjologja
jako nauka, zyska najwiecej ze starcia sie tak réznych
opinij. W tej polemice fizjologja nabierze wiecej, $ci-
stosci w badaniach i wiecej doktadnosci we wnioskach.

Dla tego, by poprze¢ nasze zatozenie, ze fizjologja
koniecznie musi pozyczy¢ od chemji i fizyki Scistosci
i dokladnosci w poszukiwaniach, przytoczmy niewiel-
ki ustep z dzieta Doktora Vierordta pod tytutem; P%-
siologie desAtlmens von K. Vierordt, Karlsruhe, 1845.

Wstep str. IX. ,,Nie mozemy przypisywac stabego
,,fozwoju fizjologji i medycyny, stosunkowo do Sci-
»stych nauk przyrodzonych li-tylko zawiktaniu przed-
»miotu. Przyznajmy sie'lepiej do winy i zgodZmy sie
»,na to, ze rozwdj nauki powstrzymuje fatszywie obra-
»,ha metoda, ta sama metoda panowata w fizyce, w me-
»chanice i astronomji, Kkiedy te nauki'byly jeszcze
W kolebce i nie miaty teraZniejszej Scistosci, bez ktd-
»r¢j do dzi$ dnia zostawatyby na podstawie domystow,
»,na tym smutnym pjedestale zwatpienia, z ktérego my
»medycy jeszczeSmy nie zeszli; fizyka zawdziecza swoj
»wspoétczesny rozwdj, swa zadziwiajacg” skoriczono$o

~Wi:niektérych czesdciach, nie prostym obwarunkowa-
Fizjol. b



»hiom zjawisk, dlatego, ze o ile wiemy mogtaby roz-
»wigzaé zawilsze kwestje niz fizjologja, a tern bardziej
.,patologja, lecz zasadom poszukiwania, ktdre przyje-
,,}a; bez tych zasad nie mogtaby wyjasni¢ najprostsze-
00 zjawiska. Wyzej wymienione nauki, -a mianowi-
,.cie fizyka i mechanika mOgg nam stuzy¢ za pierwo-
,Wz0r godny nasladowania; nie powinnismy je tylko
.uwazac, jak to sie czesto daje styszeé, za nauki
»W dalekim stosunku pomocnicze fizjologji i medycyny.
~Wiele postrzezern mogliby$Smy przenies¢ z tych nauk
,,do fizjologji i patologjil czy to bezwarunkowo, czy tez
.wzglednie do wylacznych wiasnosci cial organicz-
,hych, a conajwazniejsza, powinnismy przedewszyst-
»Kiém przyja¢ ich metode, ich filozofje postrzegania i
»,badania zjawisk.

»Jeden z uczonych (1) co sie wielce przyczy-
Lhili do rozszerzenia dziedziny nauk przyrodzonych,
~Wyjawit swe zdanie w tym przedmiocie, chociaz
»,moze za ostro, ale sumiennie:— dopdki fizjologowie,
»a przedewszystkiom patologowie nie poéjdg Sciezka
,,nauk S$cistych, dop6ty nie majg prawg oczekiwaé
»zadnych ze swej pracy owocOw.

.,Rzeczywiscie powinnismy sie na to zgodzié, ze
W terazniejszym stanie rozwoju nauk przyrodzonych,
»medycyna posiada wszelka mozno$¢ staC sie nauka
»Scistg. Jezeliby medycyna zwrdcita ku temu celowi swe
»,badania, to najwiekszg spotkataby zapore nvfatszywém

(1) Liebig, Bemerkungen uber das Verhaltniss der Thier-Chimie zur
Thier-Physiologie, Str. 26.
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»przekonaniu, jakoby zjawiska organiczne, chociaz wca-
.le sie nie roznigce od innych zjawisk natury, tak sg
»Ztozone, ze niepodobna i marzy¢ o ich wyjasnieniu.

. Najtatwiej obali¢ podobne zatozenie, powstrzy-
~-mujace rozwoj nauki, badaniem takiego rodzaju, ktd-
»reby miato na celu rozwigzac jedng jakakolwiek badz
~Kwestje, roztrzasajac ja pod wszystkiemi wzgledami,
»ZWracajac uwage mianowicie na stosunki ilosci, zmu-
,,Szajac badang przyczyne, za pomoca doswiadczen
»dziata¢ z rozmaitém, lecz $cisle wymierzoném nate-
»zeniem, lub tez obserwujac zjawiska w okoliczno-
»Sciach bedacych we wzajemnym z sobg okresSlonym
»stosunku. Gdy juz nareszcie liczba badan jest wystar-
,,Czajacy, ktdra dla wyjasnienia zjawisk zycia organicz-
»,Nego znacznie powinna by¢ wieksza niz w dziedzinie
»fizyki, wtedy mozemy wyrobi¢ w sobie przekonanie,
»,2€ 1 organiczna natura we wszystkich swych przeja-
~wach, w obszerniejszych dziata granicach, niz za-
., ZWYCzaj przypuszczaja, i ze zjawiska w organizmach
»réwniez dajg sie wymierza¢ jak izjawiska natury nie-
,,organicznej.”

By tacniej sie przekonaé, jak wielkg gra role che-
rnja w wyjasnieniu zjawisk fizjologicznych, zwr6émy
sie do skreslenia w pobieznych zarysach processu od-
dychania, ktéry to process, zawdzieczajagc pracom
Dumasa, Liebiga, Moldera i innych wspotczesnych che-
mikoéw-fizjologow, stat sie funkcya, dajgcg sie wyja-
$ni¢ bez posrednictwa zewnetrznych wptywow, podwa-
zajacych Scistos¢ nauki.
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Pierwej niz wskazemy jakie przeznaczenie chemji
w Scistem zbadaniu tego processu, przystapmy do opi-
sania gtowniejszych faktdw jego przejawu.

Przy kazdem westchnieciu, Klatka piersiowa roz-
szerza sie, ptuca wypeiniajg sie powietrzem, na mo-
cy zasady rozdymajac6j miechy kowalskie; w phu-
cach bowiem od rozszerzenia piersi, formuje sie pro-
znia, a powietrze zewnetrzne cisnie sie gwattownie do
tej prozni. Za westchnieciem nastepuje odetchniecie,
spowodowane zwezeniem klatki piersiowej: zebra na-
ciskajg ptuca i wypedzaja z nich zebrane powietrze.
Ruch zatem powietrza do ptuc (westchniecie) i z phuc
na zewnatrz (odetchniecie) opiera sie na fizyczném pra-
wie bardzo prostem i fatwo dajgcom sie pojaé.

Lecz od czego zalezy nieustanne rozszerzanie sig i
zwezanie klatki piersiowej? przewazng gra tu role musku-
larna przepona oddzielajgca jame piersiowg od brzucha.

Przepona ta, w czasie przerwy dziatania ma ksztat
koputy, ktorej wypukta strona zwraca sie ku piersiom;
gdy sie ta btona skraca, z wypuklej zmienia sie w pta-
ska, itom samem powieksza obszar jamy piersiowej,’
a zarazem naciska kiszki, dla tego to przy kazdem
westchnieciu brzuch sie podnosi. Oprdcz tego rozsze-.
rzenie klatki piersiowej zalezy od muskutéw miedzy-
zebrowych i piersiowych, podejmujacych Zzebra.

Od skracania sie przeto muskutéw, zalezy rozsze-
rzanie sie i zwezanie klatki piersiowej. Zachodzi te-
raz jeszcze pytanie, co powoduje to skracanie sie mu-
skutdbw? Na to pytanie fizjologja do dzi$ dnia niemo-
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ze jeszcze doktadnie odpowiedzieé, wiemy tylko ze tu
wazng gra role moézdzek imlecz przedtuzony, ale jak i
dla czego ? to jeszcze niezbadane.

DoszliSmy wiec do zjawisk niepojetych; mamy
przed sobg dwie drogi,, albo starac¢ sie je zbada¢ bez
wszelkiej hypotezy utworzonej &priori, robi¢ doSwiad-
czenia i postrzezenia, lub tez z gory sobie powiedzie¢:
te zjawiska zalezg od sity zywotnej, lub tez jakiej in-
nej, co w gruncie rzeczy wecale nie doda jasnosci
przypuszczeniu. Zapewne pierwsza sciezka nie wiele
ma w sobie ponetnego, dopoki cel nieosiggniety; dro-
ga to mozolnej, nuzacej pracy, wymagajaca poswie-
cenia i cierpliwosci. Nie przecze ze drugie wnet nas
uspokoi swém domniemanem wyjasnieniem, lecz takie
wyjasnienia to¢ to oszukiwanie samego siebie, wypty-
wajace z braku wytrwania i z lenistwa: nic tatwiej-
szego jak powiedzie¢ tak jest, ja to rozumiem; ale do-
wies¢ to cosmy dowolnie przypuscili, to odwrotna stro-
na medalu.

Powré¢my do oddychania.

Powietrze wchodzac przez tchawice do ptuc, wy-
petnia oskrzele rozgatezione na najdrobniejsze kona-
ry. W plucach takze rozkrzewiajg sie na najdeli-
katniejsze gatazki, zyly przynoszace krew z serca i
formujg tak zwano naczynia wioskowate, w bionie
odziewajgcej rozgatezienia powietrznych kanatow.

Z takowego ukfadu tego przyrzadu' tatwo mozemy
dostrzedz, ze powietrze wchodzace do ptuc, i krew
przyniesiona z serca za pomocg rozkrzewienia swych
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naczyn rozlewaja sie na ogromnej powierzchni; krew
i powietrze sg oddzielone cienkg btong, przez ktdrg
powietrze moze przechodzi¢. Krew przechodzac przez
wioskowate swe naczynia w ptucach, ulega zmianie:
staje sie czerwong i nazywa sie tetniczng, i ptynie
z poczatku po drobnych naczyniach, ktére wzajem sie
facza we cztery zyly ptucne, przenoszace krew do ser-
ca. Od serca za pomocg tetnic krew niesie pokarm
kazdej czesci ciata.

Tetnica dochodzac do organu, ktéry musi karmic,
przenika go rozkrzewieniem swych naczyn wioskowa-
tych a krew wychodzac juz z tych naczyn zmienia swe
wiasnosci, t.j. z czerwonej staje sie ciemno-czerwong,
nazywa sie zylna, i zwraca si¢ znowu do serca zabie-
rajac po drodze pozywne czesci dostarczane przez or-
gana trawienia.

Od serca przechodzi do ptuc, nabiera wiasnosci
krwi tetniczn¢j i tq samg kolejg rozlewa sie po catym
organizmie. Krew zatem kragzy w dwd.ch kotach: od
serca do ptuc i napowrot; od serca po catym orga-
nizmie i napowrdét. W phucach krew bedac w zetknie-
ciu z powietrzem staje sie tetniczng, w naczyniach za$
wioskowatych rozkrzewionych w kazdym organie traci
swe wiasnosci i staje’, sie zylna.

Wskazmy teraz jaka gra role chemia w wyjasnie-
niu tego zjawiska. Z tego codSmy wyzej powiedzieli
wyradzajg sie Wnet dwa pytania: powietrze wcho-
dzac do pluc zmienia swe wilasnosci, jezeli sie imienia
to jakim sposobem!r Krew przechodzac do pluc staje
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sie tetniczng: cny ta zmiana zalezy od yowietrza, aje-
zeli rzeczyiviscie powietrze wywiera rvpiyiv na krew, to
jak sie ten wplyw przejawiac

Rozwigzaniu takowych kwestji chemia moze z ta-
twoscig podota¢, gdyz tu sie wymaga tylko Scista ana-
liza powietrza westchnietego i odetchnietego; opierajac
sie na wypadkach takowej analizy, fizjologja moze ro-
bi¢ wnioski o znaczeniu processu oddychania w ogdinej
wewnetrznej ekonomji zwierzecia.

Do potowy XVII wieku uwazano powietrze za pier-
wiastkowy element. Od tego czasu, wiele zrobiono
byto postrzezen, mianowicie przez angielskich chemi-
kéw, i postrzezenia takowe doprowadzity naszych po-
przednikéw do wniosku, ze powietrze jest ciatem zio-'
zoném; ze przy rozpaleniu metaléw w powietrzu czesé
powietrza tgczy sig, z metalami, ktora to cze$¢ pod-
trzymuje oddychanie; a jest jeszcze druga, ktdrej wia-
snosci znacznie sie réznig od poprzedzajgcej.

Rutterfort w 1772 dowiddt, ze czes¢ sktadowa po-
wietrza szkodliwa dla oddychania jest oddzielnym ga-
zem, nazwanym poézniej przez francuzkich chemikéw
Saletrorodem (Azot).

W roku 1774 Pristley i w tymze prawie czasie Szele,
otrzymali z atmosfery gaz podtrzymujacy oddychanie i
palenie, i nazwali ten gaz kwasorodem. W tymze samym
roku Bergman dowiodt, ze w powietrzu znajduje sie gaz
nadajacy mineralnym wodom kwaskowaty smak i ze ten
gaz formuje sie przy oddychaniu, jakto dowiddt Blek
(w 1757). Gazten my nazywamy teraz kwasem weglowtjm.

/
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Oto jest historyczny zarys chemicznych prac nad ozna-
czeniem jakosci powietrza; lecz zostaje nam teraz dru-
ga strona pytania to jest, wyrazenie stosunku ilosci cze-
$ci sktadowych.

Poszukiwania nad ilosciowym stosunkiem poczely
sie prawie jednoczasowie z oznaczeniem jakoSci czesci
sktadowych.

Postrzegajac ze powietrze bez kwasorodu nie mo-
ze podtrzymywac oddychania, zrobili wniosek, ze do-
skonate odbywanie sie tego processu zalezy od ilosci
kwasorodu, zawartego w atmosferze,.i dla tego narze-
dzia przeznaczone do wymiaru ilosci kwasorodu na-
zwali wymiarem wartosci powietrza eucliometrami.

Z wielu rozmaitych postrzezeh dos$¢ rozne z po-
czatku wyprowadzano wnioski: Landria?ii dowodzit ze
w czasie pieknych dni wiecej bytlo w atmosferze kwa-
sorodu, niz w $lugote; Megelhaens dostrzegat ze ilos¢
kwasorodu zalezng jest od miejscowosci, i dla tego do-
radzat przy zakfadaniu osad i kolonji oznaczy¢ pier-
wiéj miejscowy skiad powietrza.

W pdéZniejszych jednak czasach dos$wiadczenia Hum-
boldfa, Gay-Lussaka, Sossura, Busengo, Dumasa, Fer-
fera dowiodly, ze takowe roznice postrzezen byty skut-
kiem ich niedoktadnosci, nie za$ istotnej roznicy w ilo-
Sciach czesci sktadowych powietrza. Wedle tych do-
Swiadczert 10,000 stép szeSciennych powietrza oczy-
szczonego z kwasu weglowego i’z paréw wody zawie-
ra w sobie 2,081 stope szescienng kwasorodu i 7,919
st. sz. saletrorodu.
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Powietrze znalezione w zwaliskach Pompei, w her-
metycznie zamknietych naczyniach, wcale nie wy-
kracza przeciw temu stosunkowi iloSci; w przeciggu
zatem 18-stu wiekow ten stosunek nic sie nie zmienit.

llos¢ kwasu weglowego na takg samg ilos¢ powie-
trza Sossur podaje od 3,15 do 5,74 szeSciennych stdp.

Kwasordd, saletrordd i kwas weglowy, oto sg gto-
wne czesci skladowe powietrza. Oprdcz tego w atmo-
sferze powinny sie znajdowaé i inne gazy wydzielajar
cc sie przy paleniu sie i przy gniciu, a takze twarde
czastki organiczne roznoszone wiatrem falujgcym at-
mosfere. Wszystkie te obce pierwiastki niematy mu-
szg wywiera¢ wplyw na zycie zwierzat, gdyz wcho-
dzac do ptuc wraz z powietrzem musza zmienia¢ stan
krwi; bezwatpienia, znaczna cze$¢ choréb epidemicz-
nych jest wynikiem unoszacych sie w powietrzu wy-
ziewdw lub zyjatek. Chemja do dzi$ dnia nie mogta
stagpi¢ Smiatg stopg w te nowa dziedzine poszukiwan
dla braku $rodkéw wymiaru. Patologja wieleby wy-
grata na podobnych badaniach.

Wiemy tylko ze w powietrzu sg substancje zawie-
rajagce w sobie weglorod i amoniak; Greger dowiddt,
ze 36 stop szeSciennych powietrza zawiera w sobie
2400 0 “o6ta ammoniaku — fakt ten nadzwyczaj jest wa-
znym w zyciu roslin.

Zostaje nam jeszcze druga potowa pytania t. j. ozna-
czenie skiadu powietrza wychodzacego z ptuc. Pierw-
szy Lavoisier w swoj pracy Sur la respiration des ani-
maim et sur leschangements qui arrivent a Vair en pas-

Fizjol. c
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sant par le poumon, wykazat zmiany jakim ulega po-
wietrze przechodzac przez ptuca, i. j. ze mniej zawiera
kwasorodu, a zamiast utraconej ilosci tego gazu zy-
skuje takg sama ilos¢ kwasu weglowego i paréw wo-
dy ; ilos¢ za$ 'saletrorodu wecale sie nie zmienia.

PdzZniejsze poszukiwania w t¢j gatezi chemji wca-
le nie zmienity zalozenia Lavoisier’a, na ktorem opart
ten znakomity uczony, na kilka dni przed $miercig swa
teorjg oddychania. Teorja ta ostata sie do dzi$ dnia
z matemi odmianami. Oto sg zasady t¢j teorji: kwa-
sorod powietrza albo sie tgczy z weglorodem krwi i
formuje kwas weglowy, lub tez tgczy sie z krwig ktd-
ra wydziela jednoczasowie kwas weglowy. Drugie
przypuszczenie zdaje sie wiecej prawdopodobnem, gdyz
jasniej thumaczy czerwony kolor i okwaszanie sie¢ w ptu-
cach krwi tetnicznej.

Lavoisier zrobit takze wniosek, ze cieplik zwierze-
cy jest wynikiem pofaczenia sie kwasorodu z weglo-
rédem ; przytoczmy tu jego wilasne stowa tresciwie
zamykajgce wyniki jego genjalnych poszukiwan:

,,Biorgc pod rozwage znajome juz fakta i przecho-
,,dzac do najprostszych pomystdw, dajgcych "sie tatwo
,,Zrozumieé¢, mozemy powiedzieé, ze oddychanie jest po-
,,wolnem paleniem \vodorodu i weglorodu, zupetnie po-
»,dobne do palenia sie lampy lub Swiecy, i ze pogladajac
,,na zwierze ztego punktu widzenia, mozemy je uwazac
»Za istotny palny materjat, ktéry gore i przepala sie.”

Jedna tylko okoliczno$¢ podkopywata $miaty po-
myst tego znakomitego badacza natury: jezeli polgeze-
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nie kwasorodu r weglorodem odbywa sie w ptucach,
bedacych Zrédiem zwierzecego cieplika; to dla czegéz
temperatura catego ciata we wszystkich punktach jest
jednakowsg i dla czego temperatura phluc, tego goreja-
cego ogniska, wcale nie jest wyzsza od innych czesci
ciata. Zarzut ten zrobili Lagrange i Hassenfrantz, idla
wyjasnienia tej niezgodnosci przypuszczali ze proces
okwaszania sie weglorodu odbywa sie w naczyniach
wioskowatych catego ciata.

Chociaz niczem nie mogli poprze¢ swego przypu-
szczenia; hypoteza jednak ze okwaszanie sie¢ weglorodu
odbywa sie w catym organizmie, posuneta nas o jeden
krok blizej do Zrodla kwasu weglowego. Przyjmujgc
zdanie Lagrange zmuszeni jestesmy dowies¢ ze krew
zawiera w sobie gazy.

Przedmiot ten pobudzit Magnusa do nadzwyczaj wa-
znych w fizjologji poszukiwan.

Magnus dowiddt, ze nietylko w zyInéj ale i w te-
tniczn¢j krwi jest kwas weglowy, a takze kwasorod i
weglordd; ze wiviviwi tetnicznej wiecej “sie zawiera kwa-
sorodu niz w zylInéj;, a mianowicie ze w krwi tetni-
cznej kwasorod stanowi \ wszystkich gazéw w niej
bedacych, aw krwd zyIn¢j zaledwo L a niekiedy i y.

Magendie powtdrzyt podobne dos$wiadczenia i do-
szedt do wynikdw, ze w ptucach kwasorod rozpuszcza
siec we krwi, wedle praw rozpuszczania sie gazow
w ptynach ; gaz ten wumz z krwig tetniczng roznosi sie
po caltym organizmie i w naczyniach wdoskowatych
rozmaitych organéw faczac sie z weglorodem i wodo-
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rodem formuje kwas weglowy i wode, przechodzace
za posrednictwem zyt do phluc i tam sie wydzielajace.

Teraz tatwo mozemy poja¢ dla czego temperatura
calego ciata jest jednakowg: potgczenie bowiem gazu
kwasorodnego z weglorodem i wodorodem odbywa sie
jednoczasowie we wszystkich organach ciata.

Przeciw tej teorji robiono zarzuty, ze trudno pojac
jakim sposobem jedno-li chlonienie kwasorodu moze
nada¢ krwi tetnicznej czerwony kolor; fakt ten je-
dnak stwierdza sie dosSwiadczeniem, ktérego rzeczy-
wistosci odrzuci¢ niepodobna.  Jezeli w szklanném na-
czyniu sktoécimy ciemnag zylng krew z wystarczajaca
iloscig kwasorodu to krew czerwienieje; nie zachodzi tu
zadne chemiczne potaczenie, bo przepuszczajac przez tak
otrzymang czerwong krew kwas wegtowy, kwasorod
sie oddzieli a otrzymamy ciemng zylng krew.

Drugi zarzut teorji oddychania opiera sie na doSwiad-
czeniach Szerera, dowodzacych, Zze fibryn krwi tgczy sie
bezposrednio z kwasorodem, tylko ze takowe potgczenie
odbywa sie tak powolnie Ze sie nieskonczylo w przeciggu
14 dni; lecz wniosek Szerera nie ma scistej zasady,
gdyz takowe chionienie mogto by¢ skutkiem rozktadania
sie fibrynu, nie za$ jego taczenia sie z kwasorodem.

llos¢ saletrorodu jak w zyIn¢j tak w arterjalnéj krwi
jest jednakowa, i gaz ten wcale nie wywiera wptywu
na krew ani na proces oddychania. Mogthy kto zapy-
ta¢; pocoz atmosfera zawiera w sobie gaz wecale nie
przydatny ani do oddychania ani do palenia si¢ ciat?
Zapewne odpowiedzg niektérzy, ze wszechmadra natu-
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ra dla tego domieszata ten gaz do kwasorodu, by uta-
twi¢ oddychanie , ktére nie moze sie odbywaé w czy-
stym kwasorodzie. Takie jednak teologiczne odszuki-
wanie powoddéw i przeznaczen kazdego zjawiska wcale
nie posuwa naprzéd naszych wiadomosci.

Nic dziwnego ze nie mozemy oddycha¢ w czystym
kwasorodzie; cala bowiem nasza organizacja rozwija-
ta sie pod wplywem otaczajacych ja okolicznosci, przy-
rzad zatem oddychania musiat sie rozwingé odpowie-
dnio do skladu atmosfery. Rozwoj organizmu tak $ci-
ste jest zwigzanym z miejscowoscia, ze ze zmiang tako-
wej wszystkie processa przestajg dziata¢ normalnie i
tylko z czasem organizm oswaja sie¢ z tera co go ota-
cza i jak powiadajg aklimatyzuje™sie.

Prawo oddychania zpunktu widzenia chemji jedna-
kowe przedstawia zjawiska w catém krolestwie zwie-
rzat, w'szedzie spotykamy chtonienie kwasorodu i wyzie-
wanie kwasu weglowego; ksztalty tylko przyrzadu od-
dychania znacznie sie réznig miedzy sobg w rozmaitych
klassach zwierzat: spotykamy tu ptuca, skrzele, tcha-
wice, jedne niepodobne do drugich, wszystkie jednak
rozwiniete na zasadzie jednego prawa; powiekszenia
0 ile mozna powierzchni zetknigcia powietrza ze krwig.

By sie facniej przekona¢ o tozsamosci chemicznych
wynikdw processii oddychania, mozemy tu przytoczy¢
jedno doswiadczenie dajgce sie fatwo powtdrzyé: pod
szklanny dzwon wsadza sie zaba na kilka godzin i
stawi sie roztwoOr wapna; po przejsciu pewnego czasu
roztwor z klarownego staje sie metnym, formuje sie
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osad nierozpuszczalny, z polgczenia kwasu weglowego
z wapnem.

Ryby oddychajg kwasorodem znajdujagcym sie w wo-
dzie, ktdra przechodzac przez skrzele wydziela do krwi
kwasorod a chtonie kw,as weglowy, dajacy sie tatwo
wysledzi¢ w wodzie w ktérej przedtem zyly ryby; trze-
ba tylko gotowa¢ wode i analizowa¢ wydzielajace sie
gazy. llos¢ kwasu weglowego, wyziewana przez ryby
jest bardzo matg w stosunku do ilosci tegoz gazu otrzy-
manego z oddychania zwierzat ssacych; wedle doswiad-
czen Humboldta i.Prowaneala, lin wydziela ledwo yo-too
ilosci oddychanego gazu przez cztowieka.

Te same zjawiska chionienia kwasorodu i wyzie-
wania kwasu weglo\%ego dajg sie spostrzegac i u nie-
kregowych, a nawet u owadkdéw, ktérych przyrzad od-
dychania doskonale zbadat P. Blanchard.

Andral i Gaware wykazali zaleznos¢ ilosci oddycha-
nego kwasu weglowego od wieku, pici i budowy ciala.
Whioski otrzymane z dlugoletnich badan sg nastepujace;

W kazdym wieku, poczgwszy od lat 8, mezczyzna
wiecej od kobiety wyziewa kwasu weglowego.

Odpowiednio do wieku u mezczyzn wyziewanie kwa-
su weglowego wzrasta od 8 lat do 30— od 30 do 40
mato sie zmienia; od 40 do 50 stosunek zmniejszania
sie coraz jest znaczniejszy od 50 do najpOzniejszej sta-
rosci ilos¢ oddychanego gazu do tego stopnia raptownie
sie zmniejsza, ze starzec 70-letni wydziela tyle kwasu
weglowego co dziesiecio-Ictnie dziecie.

Widzimy ze u mezczyzn zwiekszanie sie iloSci wy-
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zlewanego gazu jest w scistym zwigzku z rozwojem
sit zycia. Kobiety wytamuja sie z pod tego prawa w na-
stepny spos6b: wyziewanie tego gazu u nich sie cia-
gle zwieksza, chociaz nie tak szybko jak u mezczyzn,
az do dojrzatosci (pubertas), to jest do odkrycia czasow
miesiecznych; réwno z odkryciem czasow, powiekszanie
sie ilosci kwasu weglowego raptownie zatrzymuje sie i
przerwa ta trwa doplty poki kobieta jest w pelnej sile
rodzajnosci, t.j. poki nie ustaje menstruacja. Lecz skoro
kobieta doszta do tego kresu, gdzie dziatalnos¢ jej orga-
néw piciowych ustaje, wnet sie daje spostrzega¢ po-
wiekszenie sie ilosci wyziewanego gazu, zmniejszajace
sie co do ilosci ze zblizajaca sie staroscia.

Jezeli u kobiety miodej, z jakichkolwiekbadZ powo-
dow zatrzymuja sie czasy; wyziewanie kwasu weglo-
wego raptownie sie powieksza, to samo mozemy zau-
wazaé i u kobiet brzemiennych.

Widzimy wiec w prawie wydzielania sie kwasu
weglowego u kobiet scisty zwiazek z processami picio-
wemi; na czem sie opiera ta zalezno$¢ i jak jg wy-
jasnié, jeszcze dotad nie sie.gto badawcze oko nauki.
Czekajmy nowych faktéw, ktore moze w jasniejszem
Swietle przedstawig nam to zjawisko.

Budowa organizmu ma takze wielki wptyw na ilos¢
oddychanego kwasu weglowego, do tego stopnia ze
kobieta nadzwyczaj silnie zbudowapa moze wiecej wy-
ziewa¢ kwasu weglowego , niz watly mezczyzna tych
samych lat.

Wyziewanie kwasu weglowego nietylko sie zmie-



XXIV

nia zaleznie od wieku ptci i budowy, ale nawet u je-
dnej i tej samej osoby w przeciggu jednego dnia zna-
cznie sie odmienia.

Znakomity badacz Vierordt-zostawit nam szereg po-
strzezen wyrazajacych zalezno$¢ ilosci wyziewanego ga-
zu od godzin dnia, od predkosci tetna, od wielkosci jedne-
go westchnienia iod liczby odetchnien w jedng minute.

Dla wazkich ram naszej pracy nie mozemy tu
przytoczy¢ tablic Vierordta, musimy sie wiec ograni-
czy¢ kilku wnioskami, z ogromnego szeregu postrzezen
umieszczonych w jego tablicach.

Koto godziny 9-t¢j rannej proces oddychania do-
chodzi do swej $redniej wielkoSci; najwieksze liczby
padajag koto godziny 2-gicj, to jest zaraz po obiedzie.
Pi'aut przypisywat to dziataniu stonecznych promieni.
Sam za$ Vierordt za przyczyne powiekszenia sie pro-
cessu oddychania kladzie dzielniejszg dziatalnos¢ orga-
néw trawienia; co sie zazwyczaj zdarza po obiedzie;
w catych bowiem Niemczech jest zwyczaj obiadowania
0 godzinie pierwszej z potudnia. tatwo takze pojaé
dla czego objetos¢ jednego odetchniecia w tenczas sie
zmniejsza; napetniony bowiem zotgdek zawadza opu-
szczaniu sie przepony a tern samem westchnienie nie
jest tak gieboki¢m; a dla rownowagi musi sie powiek-
szy¢ ilos¢ westchnie¢ w jedng minute.

Powigkszenie temperatury w otaczajgcej atmosfe-
rze zmniejsza dzielno$¢ oddychania; przeciwnie za$
szybki ruch i mozolna fizyczna praca powiekszajg ilos¢
westchnie¢ i wydzielanie sie kwasu weglowogo.
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Wykazalismy stosunek izwierzecia do atmosfery, tej
wspolnej wszelkiemu zyjacemu stworzeniu skarbnicy,
z ktérej kazdy czerpie wedle swych potrzeb kwaso-
réd a oddaje kwas weglowy; jako skutek tego proces-
su jest zmniejszenie sie ilosci kwasorodu w atmosferze.

Jednakze w stosunku do ogromnej ilosci kwasoro-
du zawartego w atmosferze zmniejszenie sie to jest nie-
znaczace; professor Berliriskiego Uniwersytetu Poggen-
dorf w nastepny sposob dowiddt tego zatozenia.

Przyjmujac wysoko$¢ atmosfery 22,843 stop lub
dla zaokraglenia liczby 1 geograficzng mile; ziemie
za kule ktérej promieri réwna sie 800 milom, wypada
ze objetos¢ suchej atmosfery réwna sie 9,307,500 mil
szeSciennych. W tej liczbie zawiera sie 20,8 procen-
tow kwasorodu t.j. 1,955,960 szesciennych mil. Czio-
wiek dorosty spozywa w dzien kwasorodu 26,04 stoP
szesciennych, a zatem wrok dla niego potrzeba 9505,2
.szesciennych stép; przyjmujgc ludno$¢ kuli ziemskiej
do 1,000 milionéw, w rok zatem cata ludno$¢ chitonie
kwasorodu 9,505,200,000,000 stép szesciennych czyli
0,7975 szesciennej mili, czyli cze$¢ kwaso-
rodu zamknietego w atmosferze. Jezeliby zatem w prze-
ciggu 2,451,000 lat ludnos$¢ kuli ziemskiej stale sie
réwnata 1000 miljonom; to po przejsciu tego czasu wy-
czerpatby sie caly zapas kwasorodu.

Widzimy zatem ze oznaczajac ilos¢ kwasorodu w at-
mosferze nie mozemy rozwigza¢ kwestji czy atmosfera
sie zmienia w.swym skfadzie lub tez zostaje niezmiennag;

bo w 7,000 lat réznica bylaby réowna g takich
Fizjol. d
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drobnych moédyfikacyi $rodki bedagce w reku analizy
nie sg w stanie pochwycic.

Lecz jezeli dla catej atmosfery zmiany sktadowych

czesdci, zalezne od oddychania tak sg nieznaczace, ze na
1803 lat niepodobna okresli¢ réznicy; to rzecz sie ma
zupetnie inaczej w miejscach zakrytych, gdzie sie zbie-
ra wiele ludu, naprzyktad w teatrach, audytorjach; ta-
zaretach i t. p.
,  Wedle doswiadczen Dumasa wypada, ze w prze-
ciggu pory przechodzi przez ptuca 270 szeSciennych stop
powietrza; bardzobysmy sie jednak mylili, gdybysmy
przypuszczali ze dla cztowieka wystarcza takiej ilosci
powietrza do utrzymania zycia; wkrdtce oddychanie
statloby sie trudnem; a przy$pieszone westchniecia i
odetchniecia wykazatyby brak kwasorodu i przed kon-
cem pory cztowiek musiatby zycie zakonczy¢. We-
Zmy i to na uwage ze oprécz oddychania, wydziela sie
z organizmu przez pory skéry lotna materja z wiasci-
wym sobie zapachem, znacznie psujaca otaczajace po-
wietrze. Dla tego to w miejscach, gdzie sie wiele zbie-
ra ludu, koniecznie potrzeba czesto odmienia¢ powie-
trze. Doswiadczenie dowiodto ze przeciag powietrza
przez szpary okien, drzwi, przez ciggle otwieranie i
zamykanie drzwi wecale nie wystarcza do odswiezenia
powietrza, jezeli nie ma na ten cel urzadzonych pie-
coéw lub wentylatoréw.

Kazdy co wchodzi do licznej klassy w szkotach lub
do wspdlnej sypialni, mogt na sobie doswiadczy¢ spra-
wiedliwosci naszego zatozenia; a coz powiedzie¢ o
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tych wilgotnych, ciemnych podziemiach, gdzie szuka przy-
tutku spracowany, wynedzniaty wyrobnik w wielkich
miastach! Tu sprawiedliwie mozemy powiedzieé, ze
towarzystwo pozazdroscito im nawet Swiezego powie-
trza, tej wspolnej wszystkim dziedziny.

Druga strona Fizjologji, zbadanie przejawéw mo-
ralnego zycia cztowieka, wcale niepodlega wymiarém
Scistej analizy, jak to widzieliSmy w procesach orga-
nicznych zycia cztowieka; jest to ziemia do dzi$ dnia
prawie dziewicza, niewiele jeszcze uszczkneta nauka
kwiatkéw z tego bujnego btonia, raz z powodu trudno-
’Sci przedmiotu, a takze dla stojacych na zawadzie prze-
sagdow zle zrozumianej duchowosci cziowieka. Opiera-
jac sie na zle zrozumianém orzeczeniu $. Pawia: Cialo
walczy z duchem, aduch z ciatem — sg to dwa nieprzyjazne
obozy; rzucili przeklestwo ciatu, krepujacemu jakoby
dzielno$¢ ducha. Lecz wielki Apostot religji objawio-
nej wyrazat tém orzeczeniem tylko organiczne prawo
ekonomji ludzkiej. Ciato rozwijajace sie fiziologicznie pod-
nieca dziatalnos¢ ducha; lecz skoro wyjdzie z szrankow
zakre$lonych prawami hygieny, musi przygnebia¢ ducha.

Tym, coby chcieli dowodzi¢ ze celem Chrystjanizmu
jest przytepienie zmystéw, przytoczymy nastepne sto-
wa $. Bazylego (*).

,O ile jest niebezpiecznem naduzycie jadta; o tyle
»Nie ma zadnej zasady wyciencza¢ ciato i czyni¢ je
»bezwladném i do niczego niezdolnem przez nadzwy-

(*) S. Bazyli; de vera virginitate.
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,,Czajng wstrzemiezliwos¢. Cdz bowiem poczniemy z po-
»trzaskanem narzedziem ? czyz tak zrujnowana machi-
»,na dozwoli nam wznie$¢ sie do Stworcy nauka i mo-
,dlitwg i wypetnia¢ powinnosci mitosci braterskiej bli-
,,Zniego ; powinnismy zatem by¢ ogledni na nasze cia-
,10, nie dla niego samego, lecz ze wzgledu na trudy ja-
»Kie musi przedsiewzig¢, ina cele do jakich moze nas
,doprowadzi¢!”

Ustep ten zawiera w sobie rdzen prawd religij-
nych, kazacych dba¢ o potrzeby ciata, nie jako o cel
zycia, lecz jako o Srodek.

. Z drugiej strony Fizjologja podaje nam moznos¢
poznania istoty cztowieka, i naucza nas kocha¢ go —
wskazuje nam jakiemi Srodkami mozemy uszlachetni¢
nasza istote ; jak wptywaé na namietnosci, by zamiast
szkodliwej zapory rozwoju ducha staty sie jego najpo-
tezniejszg dZwignia.

Fizjologja i medycyna wskazujg jako Srodki do pod-
trzymania cnoty — czysto$¢ obyczajow, zasade ochron-
Cza organizmu; obudzajg obrzydzenie wystepku, wy-
kazujac w catej nagosci okropne, dotykalne jego skutki.

Jest to nauka Spartjatow, co chcac uchroni¢ swe
dzieci od ztego silném wrazeniem, pokazywali im nie-
Avolnikéw tarzajacych sie w rozpuscie.

ir. uP.
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J\iema dnia prawie, by filozofija Smiato bujajac w sfe-
rze lIranscedentalnej metafizyki, nie zarzucata fizjoto-
gji— t)rakii wiadomosci z zycia umystowego i moralnego,
mozolnego szperania faktéw czysto-fizycznych i badania
Swiata tylko materjalnego, nie zwracajac uwagi na zwia-
zek ze Swiatem ducha.

Niema dnia takze, by fizjologija zagtebiajgc sie co-
raz bardziej, przez nowe odkrycia, w tajemnice nauk
przyrodzonych nie szydzita z zachcen psychologji wyja-
$nienia zdolnosci umystowych, czy to instynktowych, czy
tez roztrzasajacych, cziowieka i innych istét— bez ana-
lizy dziedziny, organizmu, a przedewszystkiem systematu
nerwowego.

Zobopdlne te zarzuty dopéty beda miaty stusznosc,
dopdki obie te nauki zostang w rozdwojeniu, przez wza-
jemna pogarde.
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Metafizyk nie chce znizy¢ swego pogladu do suchych
faktébw Analomji, a fizjolog nazywa chorobliwg utopija,
wszystkie, by najwznioélejsze wyroby intellektualue nie
poparte dotykalnemi doswiadczeniami. 1 z lego rozdziatu
fizjologji i filozofji wynika to; ze nie mozemy nigdy mieé
doktadnego pojecia o wzajemnych wptywach i stosunku
materyi i ducha, a musimy sie tylko czego$ domysla¢ o na-
szej istocie spierajac sie ciggle o linje demarkacyjng tych
dwdch skladowych elementow kazdego cziowieka.

Zwiazek tych nauk ma swdj pierwotny i konieczny po-
czatek w naturze cztowieka i réwniez jak ta ostatnia, po-
mimo wszelkie starania, nie moze by¢ rozerwany ; zaprze-
czajac bowiem tej spojni, moglibysmy wpasé¢ w druga osta-
teczno$é, taczac sie z tymi, co przypuszczajac jeden ele-
ment, propagujg absolutny sceptycyzm.

Nie mozemy przeciez watpi¢ o wszystkich rzeczach,
ani o ich istnieniu nawet, pomimo ciemnej tajemnicy jaka
nas otacza.

Jak czysty idealizm tak iwytgczny materjalizm, wzie-
te oddzielnie, nie wystarczajg do wyjasnienia $cierania si¢
i walki Oromaza iAhrimana, podtrzymujgcej w pewnych
rozmiarach rownowage i harmonje wszechswiata.  Musi-
my, zatem bada¢ jednocze$nie obie natury (1), ich spojnie
i stosunek.

(t) Zbyteczném jest, w naszym wielsu zwatpienia, przedtuzac¢ hy-
potezy Syxtusa Empiriea , lub tez wszczyna¢ spory, zmieniwszy tylko
nazwiska— realistéw i nominalnych.

Teorja atomistyezna, ze swémi stalemi stosunkami, wystarcza dla

Chemji iFizyki, przy badaniu ciat nieorganicznych. Pierwiastkowe ta



Metafizyk Hiezuajacy dokfadnie Swiata materjaluego i
maferjalista, odrzucajacy niepojete dla niego zjawiska in-
tellektualne, grzesza jednostronnoscig pogladu— kazdy
ze swego punktu widzenia spostrzega tylko jednag gatez
zycia, tak jak w czasie obserwacyi widzimy tylko jedna
strong ksiezyca do nas zwrécona.

Dla wszechstronnego pogladu koniecznem jest, by obie
te nauki podaly sobie rece i wspieraty sie wzajemnie fa-
ktami i badaniami.

Musimy sie zgodzi¢, ze filozofja nie wychodzac z gra-
nic ducha, stuzy jedynie tylko do wyrobienia i wyksztat-
cenia umystow przez ciggle Scieranie sie, a bynajmniej
nie posuwa naprzéd ludzkich umiejetnosci, (podobne zda-
nie mozemy znalez¢ u Bacon’a Werulam’skiego). Nie go-
dzi sie"'zatem pomija¢ bez uwagi rozlegtej dziedziny nauk
przyrodzonych, ktére za pomocg coraz nowych odkry¢
wyksztatcity rod ludzki i postawity na najwyzszym stopniu
Czasowego rozwoju.

Pojmowali te konieczno$¢ jak dawni tak i nowi filo-
zofowie. Juz to pomijajgc Aristotelesa, spostrzegamy
wielu innych, jako: Alberta-Wielkiego, dwdch Bakonow,
te dwie potezne dzwignie nauk opartych na doswiadcze-
niach; Descartes zalecat uczyé sie medycyny; Lejbnitz

teorja byta niedoteznie poroniona przez Leucipp'a, Democrifa , Epi-
t?2ur‘a, pézniej przez nviein nowozytnych; nareszcie postawili ja na
pewnych statych zasadach Dalton, Richter i Bereelius.

Dla wyjas'nienia zjawisk w ciatach organicznych, przypuszczaja
istnienie sit zyjacych samodzielnie; przedstawicielami lego pogladu sg

Spinosa i Descartes.
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byt prawie wszechstronuym uczouym; Kant zaczat swa
wiekopomna kaijere od historyi naturalnej; wszyscy filo-
zofowie ostatnich czaséw, niemieccy i szkoccy sg zard*
wniez wyksztatceni w naukach Scistych.

Bez zbadania filozofji nauk przyrodzonych, trudno a
zaprawde i niepodobna $miato zapusci¢ oko w Swiete taj-
niki wiecznosci i bezwzglednosci.

Wielo-letnia praca moja miata na celu rozwiktanie
tyle waznych dla ludzkosci kwestyj (1); przy badaniu opie-
ralem sie juz to na ostatecznych wynikach nowszych fi-
zjologéw , i robitem z nich wnioski — juz to staratem
sie dopetni¢ faktami niedoktadne poglady na nature.

Dla braku wiadomosci $cistych, doktadnych i statych,
wszystkie najwazniejsze kwestje zycia , chociaz traktowa-
ne przez cate szkoly filozofow, prawnikow, medykdw,
teologoéw, zostaly jeszcze niezbadane, bez statej podsta-
wy, chwiejgce sie za lada powiewem Scistej krytyki. Ten
brak wiadomosci, najbardziej smutny ma wptyw naumy-
sty mtode, rzucajgce sie do pracy z blogg nadziejg od-
szukania prawdy; lecz postrzegajagc wszedzie niepewne
domysty, rozczarowani tracg cel zycia i czesto wpadajg
w zwierzece rozkietznanie.

Wszystkie fakta, ktére zamierzylem wypracowad.

(1) Winnismy wdzigcznos’¢ P. Royer-Collard i stawnemu W ikto-
rowi Cousin za wskrzeszenie dawnej filozofji spirytualistéw, siegaja-
cej Pitageresa i Platona. Obaj wielcy mys'liciele, jak 6w syn har-
monji Orfeusz, potrafili zwabi¢ z p6l Elizejskich boska Eurydyke;
pierwszy ze szkoty szkockiej filozofji, drugi zas' z wspo6tczesnych nie-

mieckich mocarzy mys'li.
{Przypisek ~Mtoro).



sg albo przejawieniem, albo tez rozwinigciem tej sity psy-
chicznej , ktdra rzadzi catym Swiatem,— by to pojaé, mu-
simy obja¢ jednym S$miatym pogladem wszystkie isto-
ty, i tancuch wigzacych je stosunkéw, i dziwng harmonje
w odbywaniu funkcyj oznaczonych i w Scistem wypetnia-
niu swego przeznaczenia.

Machina, w ktdrej kazdy z nas bytby czasteczka skia-
dowg, daje nam jeszcze bardzo niedoktadne pojecie o tej
jednosci zarzadu wszystkich sit natury. Coraz nowe od-
krycia w tych niezgtebionych kopalniach wiedzy, rzucajg
coraz nowe i coraz jasniejsze Swiatto nate kwestje; my
tu przytoczymy tylko te poglady na nature cztowieka, kto-
re wiecej od innych zastugujg na uwage.

Jezeli $Smiertelne oko nie ma prawa dojrze¢ poczatku
potegi nerwowej, to przynajmniej bedziemy mogli zbada¢
okolicznosci, ktére albo zwiekszajg jej energje, albo lez
powstrzymuja jej wybryki.

Musimy zwrdéci¢ uwage, w naszych tak rozmaitych
stosunkach spotecznych , na uzycie tego boskiego ptynu,
bo jak moze byé zebrany, tak moze by¢ i wyczerpany.
Ptyn nerwowy jest podstawg zycia i szczescia; pewna
ilos¢ jego zuzyta, moze by¢ czasami zapetniona, ale wszel-
ki nadzwyczajny exces bywa $miertelny— powinnismy
zatem tak urzadzi¢ nasze namietnosci, warunki codzien-
nego zycia, przyjemnosci i rozrywki, by byly w odpo-
wiednym stosunku do og6lnych sit systematu nerwowego,
kiedy chcemy powoli i z rozkoszg spetnia¢ kielich zycia.

Tern bardziej powinnismy by¢ ogledni na wydatkowa-
nie naszych sit, ze nie wyczerpujac gwaltownie skarbu

Fbjol. S
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zycia, tajemniczo zamknietego w systemacie nerwowym,
mozemy mie¢ otuche odrodzenia naszego, Jak moralne-
go tak i fizjologicznego.

Dalej bede sie starat wytozy¢ , jakim sposobem mo-
zna zapetni¢ codzienne straty tego ptynu, i zjakich przy-
czyn, przy bezrozumném i zbytkownem szafowaniu jego
zasob6w, systemat nerwowy koszlawieje i umiera przed
czasem.

Czutos¢ nie jest zyciem (1), ale przy$piesza lub tez
zatrzymuje jego rozwijanie, bo ktozby chciat przeczyc¢ te-
mu, ze wszystkie jak promienne tak i bolesne chwile na-
szej krotkiej exystencyi, zalezne sg od zewnetrznych wpty-
woéw , ktérych nie mozemy uczué w sobie inaczej, jak za
pomocg czutosci nerwowej. Wiekszy lub mniejszy stopien
rozwiniecia czutosci, moze stuzy¢ wymiarem przezytych ra-
dosci lub przetrawionych meczarni. Nie jeden bogacz od-
datby cate swe bogactwa, by pozby¢ sie moznosci przyj-
mowania wrazeh , tego najwyzszego daru, obwarunko-
wujacego nasze przyjemnosci, wznioste chwile natcbnie-

(1) Lucrecius wraz z wyznawcami atomistyczné¢j teorjl, z filozo-
fami ciemnej starozytno$ci, i z nowoczesnemi obroficami systematu
natury Holbacb’a i Diilerota, w nastepny sposéb dowodzi to pizy-
puszczenie: zeczulos'c, instynkt i rozum powstaja od rozmaitego upo-
rzgdkowania czastek materji. W przeciggu kilku tygodni siedzenia na
jajach, z nieforemnej btony, otaczajacej zdéttek, wychodzi stworzeriko
zyjace, ruszajace sie i szukajgce sobie pokarméw. Leez kt6z niewie
takze, ze toz samo jajko niezaptodnione przez samca za pomoca pty-
nu zywotnego, nie wyda zadnego zyjatka, lecz jedynie w zgnilizne
sie zamieni— dowody zatem stronnikéw atomistyczn¢j teorji, wyka-

jedynie brak znajomosci gtéwnych praw zycia organicznego.

[Pnyp. Autora).
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nia, znikajgce jak btyskawica. Pozbawieni tej czutosci
drazliwej, stracimy mozno$¢ dokonania wszelkiego wznio-
stego przedsiewziecia, a nawet zrozumienia go, catana-
tura stanie sie dla nas obcg, i musimy znizy¢ sie do
zwierzgt w naszych przyjemnosciach i wegetowac jak isto-
ta bezrozumna.

Caly Swiat zwierzecy, potaczony jest z ludzkoscia za
pomoca czuto$ci, w mniejszym lub wiekszym stopniu
rozwiniecia ; jedne tylko rodliny wiecznie przykute do
miejsca, wiecznie milczace, stanowig cd$ obcego w ru-
chu zyjacych. Najbardziej przygnebiony cztowiek, nie
chciatby, zdaje mi sie, swoich cierpien i boleSci zamie-
ni¢ na spokojng apatje rosliny— Nie dano jej prawa po-
dzieli¢ sie uczuciem, ztgczy¢ sie weztem przywigzania,
nacieszy¢ sie wzajemng pieszczota;, otoczywszy sie pan-
cerzem nieczutosci, zyje dla siebie i wystarcza sobie.

Ciggta walka wewnetrzna, wzajemne wspieranie sie,
wplywy zycia towarzyskiego, zapomnienie o sobie dla do-
bra drugich, mozno$¢ wylewania sie¢ jak z radoscig, tak
i ze smutkiem, wspdlnos¢ zachcen i dagzen — stanowig
szczeScie naszego zycia. Wspotczucie jest koniecznem ob-
warowaniem naszego zycia, my wiecej zyjemy na ze-
wnatrz niz wewnatrz swojej istoty, i ciagle czujemy po-
trzeby wylania uczucia, ktore przepetnia nasze piersi, na
wszystko co nas otacza; jakos$-bo ciezko nie podzieli¢ swej
radosci z calg natura, i nie mie¢ prawa zazadac¢ od niej
catego Swiata mitosci i rozkoszy. Czlowiek czesto szuka
ztudzenia, by urozmaicic¢ i upiekszy¢ swoj pobyt na Swie-

cie, ozywia myslg drzewa, pod ktérych konarami musi
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szuka¢ schronienia, nadaje poszept mitosny podmuchom
zefiru, zatosng skarge szmerowi strumyka.

Mtody i potrzebujacy wylania, zwierza sie przed sa-
motnemi skaty, sadzac ze je zmiekczy, szuka odpowiedzi
na swe wywnetrzenie przystuchujgc sie echu gér; przy
dzwieku lutni poety, deby oddychaja, duch filozofa bu-
jajac w nieskonczonosci, przyswaja sobie boskie har-
monje i t. p.

W dojrzalszym juz wieku, jeden poswieca wszystkie
swe chwile, na zdobycie bogactw, inny z narazeniem swe-
go zycia dazy do Swiatyni stawy, jednego z najwznioslej-
szych naszych ztudzeri. Nareszcie upojeni rozkoszami zy-
cia, zstepujemy do grobu, i rozmarzeni wspomnieniem
sennej przesztosci, sadzimy ze i za grobem bedziemy
jeszcze czuli, i pogodnie patrzymy w przysztos¢, gdzie
nas czeka odrodzenie w nieskonczono$¢. Czasami zabia-
dzi mysl: czy tez nas kto przyjaznie wspomni, czy jaka
fza zalu skropi naszg mogite, na ktorej, jak konieczna
sprzeczno$¢ radosci i smutku, idgcych zawsze obok sie-
bie, wzrosng bujne kwiaty; czy tez przyjdzie komu na
mysl, ze te dzi$ pruchniejgce koscie torowaty kiedys$ dro-
ge ku lepszej przysztosci dla catej ludzkosci — droge na
ktora kazdy sie cisnie, kazdy ma swg pewng 0znaczong
stacje, ijak jg skonczy, musi ustgpi¢ placu nowym isto-
tom obdarzonym energja i zyciem.

Nie mamy zamiaru budowac¢ zadnej oderwanej meta-
ficzndj teorji, ale tylko o ile mozna zajrze¢ w tajniki
systematu nerwowego, przypuszczajac istnienie sity wyz-
szej , ktorej nie przypuszczajg fizjologowie sensualisci, ze
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swem ptytkiem pojmowaniem rzeczy, a ktéra pomimo to
nadaje kierunek wszystkim funkcyom w $wiecie zoologicz-
nym; nie pojmujemy bowiem jako prawdziwego, przyrza-
du nerwowego, majgcego zastosowanie u zwierzat krego-
wych, a nie mogacego mie¢ miejsca u innych zwierzat.

Ani objetos¢ mozdzkdéw, ani poplatanie nici nerwowych
nie s3 w stanie wyjasni¢ tej moralnej sity, ktéra niemi
rzadzi. n

Kazda jednostka, pomimo wspolnosci formy i nor-
malnej struktury z rasg, do ktérej nalezy, ma swe in-
dywidualne charakterystyczne cechy pod wzgledem uspo-
sobienia wewnetrznego uczu¢ i umystu.

Czesto sie zdarza napotka¢ niedotezny drohniuchny
owad, majacy wiecej instynktowych zdolnos$ci, niz ktdre
z ogromnych zwierzat ssacych. Wielez to istot poswieca
sie dla przysztosci, tak jak cztowiek czynu poswieca sie
dla ojczyzny! Rodzaj i potega energji tak sie czesto i
rozmaicie zmieniajg, ze te zmiany pod zadnym wzgledem
nie beda odkryte ani skalpelem anatomika, ani przed ha-
dawczem okiem fizjologa.

Zycie bierze swe prawa od Istoty wyzszej, od ktorej
samo wyptywa.

Swietne za$ odkrycia anatomji i wspétczesnej fizjolo-
gji poréwnawczej, stuzg jedynie jako podstawa antropo-
logji i zoologji powszechnej.

Rozwiniemy w tem dzietku catly fancuch organizacyj,
ze wszystki¢émi ich attrybucyami, wznoszacy sie i dosko-
nalagcy ciagle do ostatniego wyrazu stworzenia — do czto-
wieka.
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Gtowna dzwignig zycia, jest systemat nerwowy;
rzadzca organizmu, najwyzsza i najdoskonalsza czes¢ je-
go, ognisko zdolnosci instynktowych, wznioste siedli-
sko duszy — najmniejsza zatem czgstka nerwowa, wnaj-
niz§zych stworzeniach, majgca zdolno$¢ poczucia bole-
§ci i przyjemnosci, ma swoje swoj maty mdzg,
ktory obwarunkowywa jednostke, jej indywidualnosé, od-
dziela ja od wszystkiego, co nie wchodzi w skiad jej isto-
ty, i stanowi pierw'sze kotko exystencyi intellektualnej:—
jest to zarodek mysli, ktéry przy doskonalszych organiza-
cyach, dochodzi do odpowieduej potegi, odtwarzania w so-
bie catej natury.

Bez mozolnego i sumiennego badania psychologji ner-
wowej, nie moglibysmy ani poja¢ tajemniczych sprezyn zy-
cia, ani tez oznaczy¢ stosunku jednostki do wszechswiata.
Studja tylko nad tg gatezig nauk przyrodzonych moga nas
doprowadzi¢ do wyttumaczenia pierwiastkowego usposo-
bienia czutos$ci, jej kierunku, jej zmian, jej rozwijania
sie powolnego lub tez gwattownego, do pojecia, ze je-
dnos$¢ i harmonja wszystkich witadz, stanowig rozum i
jego najwyzszy stopiefi rozwiniecia— genjusz, ze ciagly
dyssonans i zmieniajacy sie stosunek wrazen, rodzi warja-
cya, a czesto przechodzi w idjotyzm.

Przeznaczeniem zatem naszej exystencyi jest podtrzy-
manie, o ile mozna, w wiekszej harmonji i jednosci dzia-
fania naszych zdolnosci uczuciowych i umystowych.

Patrzac ztego puuktu, tak réznego od wielu ze spot-
czesnych pogladdéw, nasz horyzont rozjasnia sie i rozsze-

rza. Wolni w naszej mysli i w naszém potozeniu, Kie-
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dy zadne pojecie nie moze by¢ prawnie uarziiconem, mo-
zemy S$miato i siimiepnie szukaé¢ prawdy jedynie. Stara-
liSmy sie o ile mozna dostepniej, nie koszlawigc nauki,
wytozyé wypadki dtugich i sumiennych badan, i mamy
nadzieje, ze czytajaca publiczno$¢ przyjmie prace z po-
btazaniem. Nie wiem jaki los spotka to ostatnie mojo
dzieto, ja odwotuje sie do sadu ludzi, majacych prawo
sgdzenia, jak teraz tak i na przysztosc.






KSIEGA 1
ZRODLO CZULOSCI.

ROZDZIAL 1.

Poczatek Geologiczny elementéw organizacyjnych
naszego planety.

W iiele musiato przej$¢ wiekdw, pdki nasz glob ze stanu
pierwotnego rozpalenia, (1) przechodzac powoli przez roz-
maite stany ochtadzania sie— pokryt sie warstwa wéd i wy-
dat ze swego tona, pod zbawczym wptywem stonecznych
promieni, caty ogromny szereg stworzen, powotanych
do zycia na catej powierzchni ziemi.—

Spiritus Dei ferehatur super aquas.

,Duch Bozy unosit sie po nad powierzchnig wéd.”

Zjawienie si¢ Oceanu stanowi synteze elementéw or-

(1) Bucltland — Legong inaug'— Oxford 18207p. 1.— Zdanie to byto
jeszcze przed Deskart’em; Lejbnitz w sv/emProtoijoea w 1683 uwaza
ziemie jako «stoice pokryte kora; W biston przypuszcza jeszcze w r.
1708— ogien wewnetrzny. Kt6z nie zna $wietnych teorji ziemi BufFo-
n’a, bypotez Hutton’a, Playfair’a, popartych przez Dolomieu, Lagran-
ge’a, Laplac’a, Fourier, H. Davy, Humboldt’a etc. i cate szeregi wul-
kanistow, jak Scbouw, M¢rian, Al. Brongniart, Cordier etc.— .lcdno
zostaje do zbadania czy ten ogien pierwotny wptywat na poczecie zy-
cia na naszym globie ? [ ]
(Przyj), jiiilora).
Fiziol. 3
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ganizacyjnych oaszego $wiata,— W wodzie potaczyly sie
materje rozpuszczalne i skupity gtéwniejsze zasady zy-
wotnosci.

Z poczatku, granit, skata tupkowa, porfir iinne ska-
ty pierwotne, dla braku wyrobienia, przedstawiatly masy
nieptodne i albo wcale niezdolne, albo tez w bardzo ma-
tym stopniu usposobione, do uformowania potgczeh orga-
nicznych — i dla tego niespostrzegamy zadnych S$ladéw
roslinnosci w poktadach pierwotnych.

Dla tego, by sie wytonity i wzrosty zyjatka pierwotne,
bedace zarodkiem wszystkich innych stworzen, potrzebny
byt pewien stopienn potgczenia pierwiastkow dla uformo-
wania albo ziemi rodzajnej, albo tez mutu czy innych
materji galaretowych, sprzyjajacych zyciu organicznemu.

Geologowie zgadzajg sie na to przypuszczenie, ze cale
legjony zwierzokrzewdw, muszli, jak zaréwniez produkcje
roslinne, z ktorych sie uformowaty warstwy wegla ka-
miennego, marglu etc. zjawily sie ju™ po sformowaniu sie
poktadéw wapiennych i trjassowych.

Wszystkie prawie ciata ztoZzone, formujasie z pota-
czenia elementéw zupetnie przeciwnych co do swoj natu-
ry: wedtug tego prawa kwas ciezy ku niedokwasowi, mie-
szaja sie, wzajemnie sie przenikaja i formuja jedna niero-
zerwang cato$¢, ijezeli sie rozdzielajg z sobg to dla tego,
by wejs¢ w sktad nowych potgczen chemicznych — wszeU
kie bowiem zniszczenie jest zarazem tworzeniem. Dazenie
to do jednosci, #lo pewnej harmonijnej réwnowagi, sta-
nowi osnowe istnienia mineratow i wszelkich kombinacji
organicznych.

Ciata nieorganiczne, doswego uformowania, potrzebujg
tylko dwoch elementdw przeciwnej polaruosci (1), uaprzy-

(1) DolOsidnjejsze 0 tém pojecie mozemy znales¢ u Becrcelius’a-
w jego wyktadzie Chemji.
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kfad: woda sktadasie z kwasorodu i wodorodii; ciata za$
organiczne, przeciwnie, przynajmniej z trzech; wszystkie
rosliny ztozone sg z weglorodii, kwasorodu i wodorodii;
ciata zwierzat przyjmujg jeszcze doswego skiadu saletro*
rod i inne elementa (1). Ztad jako wynik jest rozmaita for-
ma ciat organicznych i nieorganicznych. Wszystkie ciata
mineralne przy swej krystalizacji, otrzymujg formy katowe,
geometrycznie regularne; ciata za$ organiczne przy swem
tworzeniu, uktadajg sie w formy albo kuliste, albo sferoi-
dalne, albo tez symetryczne i cylindryczne. '

Rosliny najczesciej majg formy dwojakie; todyge wal-
cowag a kwiaty promieniste. Zwierze rozwija wszystkie
swe organy koto osi — tak ze kazden organ ma swdj od-
powiedni w tem samem potozeniu z drugiej strony osi,
i jeden organ zawsze sie réwnowazy z drugim, jak co do
wielkosci, tak tez co do formy, skladu i uzycia.

Wszystkie ciata organiczne formujac sie albo w wodzie
albo w innych ptynach, musiaty koniecznie otrzymaé pier-
wotng forme kuli: tkanki komoérkowate, wszystkie ziar-
na, jajka, nasiona zawierajg poczatkowo w sobie ptyn
nasienny (aura seminalis), zaptadniajgcy i rozwijajacy pod
ochraniajacemi pokrowcami, zardd galaretowy.

Wszystkie atomy zarodka dgza do indywidualnej je-
dnosci, do zeSrodkowania dziatalnosci, do zycia, bedace-
go objaw'em dziwnego skupienia i pokrzyzowania (2) wszy-
stkich sit dla wspélnego celu. Moglibysmy te daznos¢ do je-
dnosci poréwnaé do geocentrycznego ciezenia naszego pla-
nety, skupiajacego okoto $rodka wszystkie jego sktadowe
elementa, hib tez rozszerzajgc widnokrag naszego pogla-

(1) Sam W irej wspomina o tem i rozwija w swej Filozofii histo-
rji naturalnej.

(?) Jako dowo6d tego ze dwie ezesci ciata sg z sol*g nierozerwanie
potaczone, moze stuzy¢ pokrzyzowanie nici nerwowych.
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du, przedstawi¢ sobie to skupienie sit zycia jako mikro-
skopiczny obraz skupienia potegi grawitacji catego sy-
stematu w storicu, ajako skutek pokrzyzowania tych sit,
ruchy postepowe planet po ich elipsach.

Taz sama energja i wspotdziatanie sit do utworzenia
organicznej jednostki, musi sie wykaza¢ i w utrzymaniu
harmonji miedzy jednostkami i wszech-Swiatem, by roz-
nieci¢ ptomie zycia od miekliwych az do cztowieka , tego
wienica potegi tworzenia.

Takim sposobem, kazdy maly $wiatek, jak mikroko-
smos utrzymuje swoje osobiste istnienie za pomocg we-
wnetrznej , zachowujacej go i rzadzacej nim, sity, ktoérg
nazywamy zyciem.

Jak u zwierzat tak tez i u roslin w zarodku, w jajku
i ziarnku nasienia, sita ozywiajgca dgzy do coraz wieksze-
go rozwiniecia sie i podniesienia— i dla tego w roslinach
glbwnym organem jest miazga S$rodkowa todygi, ktéra
wypuszcza nowe odrostki przy korcacli gatgzek dla rozwi-
niecia sie kwiatéw i innych cze$ci rodzajnych, zamknie-
tych w jajeczniku; a u zwierzat cata potega sity zycia sku-
pia sie i przechowuje w przyrzadzie $rodkowym, w mleczu
pacierzowym, potgczonym z mozgiem glowy i w gau-
gliach. W roslinach przewaznym elementem jest weglik
w rozmaitych kombinacjach z czeSciami sktadowemi wo-
dy: z kwasorodem i wodorodem, najdzieluiejszemi dZzwi-
gniami wszelkiej cyrkulacji i posilania sig, dla podtrzyma-
nia zycia.

Dla utworzenia zwierzeco$ci potrzeba byto oddzielne-
go pierwiastku, zdolnego do przyjecia czutosci; saletro-
rodu, lub tez fosforu (1) — bez pomocy tych dwoch pier-

(1) Potezny ten pobudzajacy pierwiastek daje sie spostrzega¢, w naj-
wiekszym stosunku, wrdzeninerwowej i mézdzkowej u zwierzat a na-
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wiastkéw nie mogty by sie wyrobi¢, ani krew, ani muskuty
ani tez centralizacja nerwowa, Kkierujagca czynnosciami
organizmu.

Saletroréd prawie zawsze spotykamy w ciatach pocho-
dzenia organicznego, naprzyktad nrammonium (1) spoty-
kamy go takze w atmosferze naszej, sktadajgcej sie z trzech
czesci saletrorodu, jednej czesci kwasorodu i nic nieznacza-
cej ilosci kwasu weglowego. Mozemy zatem wnosi¢, ze
zycie zwierzece zjawito sie po diugiem i powolnem wy-
rabianiu sie materjatow pierwotnych, w czasach oznaczo-
nych przez powszechne rewolucje naszego globu. Lecz
oto zjawia sie atmosfera, ktora bez watpienia, od ciggtych
wyziewdw wulkanicznych przepetniona byta poczatkowo
kwasem weglowym (2), parami wody i ciemnoscig mgty,—
i wydziela pierwiastek saletrorodu.

Kwasordd za$ oddzielajgc sie z wody od wodorodu, lub
tez z kwasorodu weglowego, za pomocg respiracji, za-
pala wszedzie zycie.

wet w pytku zaptadniajagcym kwiatow jak my to wytozemy w dalszym
ciaggu naszego dzieta.
{Przyp Autora.)

(1) Teraz wieksza czes'¢ kamieni i ziem do tego stopnia sg napojo-
ne czastkami organicznemi, ze poddane pod préoby ognia pokazuja
s'lady amoniaku (Liebig Chimie organujue).— J/V krainach goracych,
gdzie klimat sprzyja do rozktadania sig¢ ciat organicznych, ziemia jest
przesycona czastkami zwierzecemi — i c6Zz w tern dziwnego, gdy tyle
generacji zwierzecych i ros'linnycl» przemineto, roztozyto sige i weszto
w sktad ziemi— a za pomocg dzdzéw czastki organiczne napoity cata
n”rierzchn™g warstwe naszego globu.

(3) P. Adolf Brogniart, opierajac sie naistnieniu tego gazu, bardzo
dowcipnie wyprowadza nadzwyczajne rozwijanie sige pierwotnych ro-
s'lin, ktére uformowaty cate warstwy skamienialos'ci ros'linnych etc.

Dla tego by utworzy¢ cate poktady wegla kamiennego — musiaty
napoi¢ ogromng ilos'cia kwasu weglowego, wszystkie prawie poktady
nvapieiine od marmuru cukrowatego az do poktadéw trjassowych ostat-
nich czaséw — albo do tych ktére sie przeradzaja codziennie pod wo-
da do korali, konch etc.
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Oto sa niektore zasady formowania sie ciat organi-
cznych przyznane teraz jednozgodnie przez chemie.

By sie przekona¢ ile jest koniecznem wspétdziatanie
powietrza, lub innego jakiego ptynu, ukwasorodniajgcego
do rozwijania sie jajka, zarodku i nasienia rosliny — dos¢
jest spojrze¢ na szereg coraz doskonalszych zwierzat.

Niema zycia bez kwasorodu, a zatem i bez cieplika—
jest to axiowa réwnie niepolrzebujace dowodzenia, jak i
pewnik Harvey’a: wszystko z jajka; u zwierzat Kkrego-
wych bowiem, nie moze sie nerw uformowac bez pomocy
krwi arterjaln¢j (1)— aczuto$¢ zwierzecia zalezy od ilosci
oddechu. Rodzaje wodne jako zwierzokrzewow, ryb i mie-
kliwych, nizej daleko stojg w rozwinieciu systematu ner-
wowego niz rodzaje ziemne i powietrzne: ssacych, pta-
kéw, ptazéw etc. W jednym stosunku z iloScig oddycha-
nego powietrza— jest stopien ciepta zywotnego — a za-
tem i czutosci catego organizmu — mamy tego dowody
w stosunku rozwinigcia systematu nerwowego zwierzat
do miejscowosci: pod zwrétnikami u zwierzat (2) wyzszej
organizacji syslemat nerwowy jest, bardzo rozmaity i
doskonale rozwiniety — gdy przeciwnie pod biegunami od
nadzwyczajnego zimna zycie nerwowe ciggnie sie leniwie
i caly ten systemat nadzwyczaj stabo jest rozwiniety.

Nie bez zasady zatem uwazamy powietrze, czyli ra-

(1) Niektére tym podobne sasady wytozone sg w Filozofji bistorji
naturalnej tegoz Autora.—Jeszcze przed tem, gdy Lavoisier unies'mier-
telnit siebie swojem odkryciem — Girtanner i inni autorowie wpadali
na ten sam pomyst.

(2) Infusoric takze potrzebuja powietrza dla podtrzymania zycia.—
Opierajac sie na tem mozemy zrobi¢ wniosek, ze od ezasu pierwszych
przejaw 6w zycia nanaszym globie musiatjuz istnie¢ kwasoréd.—Ehren-
berg dowodzi jednak, ze rodzaj Chlamydomenas moze w przeciagu pie-
ciu dni zy¢ pod warstwag oleju,— U tegoz Ehrenberga w jego dziele
Reeherches sur Voryanisatien des infusoires znajdujemy ze infusoric
zdychajg w wodorodzic lub tez w zgnitej wodzie.
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czej znajdujgcy sie w niem kwasorod, jako gtowny czyn-
nik zycia, konieczny pokarm nerwowego aparatu.— Jak
zwierze kazde, tak i sam cziowiek z powietrza czerpig
ten boski ptyn, ktéry ozywia wszystkie funkcje ich orga-
nizmu.

Bez watpienia powietrze suche, zamyka w sobie zna-
czng ilos¢ elektrycznego eteru, ktérym oddychajac w naj-
ciezszych pracach fizycznych , stajemy sie zdolni do ros-
kosznych umystowych uniesien, ktdre nazywamy chwila-
mi natchnienia; przeciwnie za$, powietrze wilgotne i
mgliste przez wszystkie czasy bylo przyczyng jak stabo-
§ci cielesnej , tak tez niedoteztwa umystowego— u mie-
szkaricéw miejsc nizkich i btotnych.

Najgtowniejszg przyczyna kretynizmu, jest powietrze
zgeszczone i wilgotne wawozOow opasanych goérami; gdy
przeciwnie nawet i poeci — Apolina z Muzami umiescili na
gorze Olympu.— Dawniej $wiatynie bdstwom stawiano na
wyniostych gérach blizej piorunéw Jowisza, jakby dla tego
by oddali¢ serca od hanbiacych i ponizajacych namietnosci,
ktore jak weze zjadliwe powinny koniecznie obra¢ swe leze
w btocie i dotach: sursum corda (1).

Widzimy wiec ze nie jednej ziemi winniSmy nasz po-
czatek, szlachetne bowiem elementa $wiatta, ciepta, po-
wietrza z eterem i elektryczno$cig wigzg nas z wyzszemi

strefy (2).

(1) Brak ciepta w atmosferze paralizujac W czes'ci dziatalnos'¢ ner*
wowg, zmniejsza site i ilor¢é odechu— a tem samem zmniejsza czutoic
istoty.— W szystkie bowiem procesa zycia tak s'cis'le s3 z sobg powigza-
ne, ze przy nieregulariiem odbywaniu sie jednego processu, wszystkie
inne musza natem cierpie¢.

1 dla tego chcac podnies'c zycie potrzebujemy dostatecznej ilos'ci cie-
plika, by uczyni¢ nasze nerwy zdolnemido odbywania swycb funkcji; bo
bez tego krew nasza nie mogta by sie ukwasorodni¢ za pomoca po-
wietrza. (Przyp, tutora).

(2) Wszystkie ptyny niewazkie nie powinny by¢ nwazane jako
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Czuto$¢ uerwowa i mysl, sa gwiazd istonca, ktorego
zyciodajne promienie podnoszg i uszlachetniajg naszg isto-
te s przeciwnie zimno zabija i paralizuje nasze umy-
stowe zdolnoéci. Swiatto przez oczy dochodzi do mézgu,
w ktérym zeSrodkowana jest cata potega zycia nerwowe-
go, glowa bowiem, wyzsza sfera moézgu pacierzowego, i
modzczek z catem swem dolném rozgatezieniem sg gtow-
nemi punktami skupienia sity zywotnej, jakoby polaryzu-
jacym ja eleklro-nerwowym stosem.

U wszystkich zwierzat najsilniej rozwiniete czeSci mo-
zgu pacierzowej Tiosci, bedace jakoby przewodnikami zy-
cia przechodzacego do nich z zewnetrznej natury.

ciata, bo sg pozbawione wszelkich wlasnos'ci ciat zwyczajnych ; wagi,
nieprzenikliwos'ci (promienie s4viattakrzyzujg sie nie mieszajgc). O stat-
nie odkrycia w dziedzinie nauk przyrodzonych napro>vadzajag nas na
domyst, ze wszystkie gtéwne dzwignie dziatalnos'ci natury: cieptik,
Swiatto, elektryczno$é, magnetyzm a moze i atrakcja, moga by¢ uwa-
zane jako przejawienie jednej sity, tylko przy rozmaitych obwarunko-
waniach; domyst ten nie jest stwierdzony do$wiadczeniami, ale tylko
uwazamy go konieczne przypuszczenie wynikajace raz ze zwiazku, ktd-
ry daje sie spostrzega¢ miedzy niemi, jak zaré6wniez i z harmonicznego
rozwijania sie natury. Huygens i Mallus potaczyli scistym weztem mate-
matycznej teorji zjawiska S$wiatta i cieplika, przyjmujac jako skutek
drganie eteru; tylko w rozmaitych dla kazdego zjawiska ptaszczyznach
i kierunkach.

Eterem nazyAvamy maferjg nie wazka lecz sprezysta, znajdujaca sie
we wszystkich ciatach i w przestrzeni.— Weber ztagczyt w jedna ca-
tos¢ Elektrycznos$é, Magnetyzm iGalwanizm.— Haus swojg teorjg ma-
gnetycznych potentiatéw naprowadza na domyst, ze przycigganie zie-
mi silnie zwigzane z jej magnetyzmem.

Ostatnie doswiadczenia P. Dubois de Remont w Berlinie jeszcze
w 1848 roku robione pokazujg, ze ptyn nerwowy wywiera wptyw na
muttiptikator.

Swiatto zatem, ciepto i elektryczno$é, jest to tréjca wjednej osobie;
istnienie jednego pocigga za sobg przejawienie drugiego.— Kt6z nie wi-
dziat nagrzewania i ptawienia drutéw metalicznych za pomocag tokow.
Elektryczno$¢ tu zatem jest przyczyng ciepta.— Jezeli sztabke sktada-
jaca sie z bismutu i zelaza bedziemy nagrzewa¢ przy spojeniu— a jej
korice ztaczymy z multiplikatorem, to spostrzezemy dowody istnienia
tokéw—igta bowiem magnesowa zmieni swe potozenie. {Przyp, ttum.)

— 00—
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ROZDZIAL 1.

W ptyw innych sfer na istoty zyjace.

Jeszcze w wiekach sfarozylnych medycy fizycy, zgo-
dnie z poslrzezeniami asironomicznemi, przypisywali gwia-
zdom niejaki wplyw- na stan zdrowia lub perjody choro-
by ; przyznawali zatem nasz zwigzek z wszech$wiatem.

W uaszem dziele mamy na celu wytozy¢ fakta dowie,,
dzione i pojiarte doSwiadczeniem; zbyteczna bytoby wiec
rzeczg zagtebia¢ sie na awanturniczej Scieszce domystow,
chociaz dajg nam do tego prawo niektére oderwane fakta,
ktore, jak skielet z rozmaitych czesci ztozony dajac nam
pojecie o przedpotopowem zwierzeciu, moglyby sie ugrupo-
wac i ztozy¢ pewna catosé.

Koniecznem jest dla tego rozwigza¢ nastepne pyta-
nie: jaki byt poczatek pierwiastku — czutosci i ruchu, ozy-
wiajacego muskuty i systeinat nerwowy, jak réwniez —
zmuszajacego do dziatalnosci moézg ludzki?

Bez watpienia taz sama zasada ozywcza, posiadana i
przez rosliny (bardzo byé moze ze iikwasorodnianie do-
wodzi tego ich drazliwo$c), taczy nas z tajemng do dzi$
dnia sitg, ktdra porusza naszym globem i zapewne na-
daje poped innvm gwiazdom w czasie ich ruchu.

By¢ moze nasz glob wydziela pewng sit¢ do poczecia
telurycznego wszystkich islol? Mozemy takze jg przypu-
szcza¢ rozsiang w kwaserodzie, ktéry nas ozywia? Lub
tez, jak 6w Anteusz syn Ziemi, ta sita planetarna codzien-
nie sie wycieficza i znowu odnawia w stworzeniach; sta-
nowigc pewng cze$¢ ducha wszech-$wiata, przyprowadza-
jacego w ruch caly mechanizm natury.

Mozemy jednak uwaza¢ za pewnik, ze czuto$¢ nabie-
ra nowego zycia od dziatania $wiatta , ciepjika i ptynu
elektrycznego, ze sie wyciencza przez spotkowanie, ze

Fiz.iob. 4
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na staro$¢ traci sie i niedoteznieje wraz z catym organi-
zmem, jedném stowem ciggle przybierajac coraz nowe
fazy, zostaje zawsze tgz samg co do istoty rzeczy w ka-
zdej oddzielnej jednostce.

Wiasciwie mowigc, oprécz naszej wewnetrznej istoty,
czyli tez duszy, wszystko co posiadamy nie jest naszg wia-
snoscig ; podtrzymujemy sie bowiem jatmuzng otaczaja-
cych nas elementéw. Zadna przeto z istot ucielesnio-
nych na naszym globie nie moze sie utrzymac bez pote-
gi ozywiajgcej go, sama bowiem czerpie z niego swe istnie-
nie i sity, ktére koniecznie muszg by¢ w statym stosunku
z og6lng sita poruszajacg ogromne ciata niebieskie (1).

Jako snvynik z tego stosunku — sg konieczne chwile
odpoczynku i czuwanie zwierzgt zwigzane z porami dnia,
periodyczne dzienne zwracanie sie naszych potrzeb orga-
nicznych, jako to: pokarmu, oddechu— i wymiotéw. Po-
ry roku zakreslajg czas rozkwitu zaptodnienia i mnozenia
sie roslin, jak zaréwniez obudzajg lub tez wycieczajg site

zwierzat.
Musimy sie na to zgodzi¢, ze od wplywéw roslinnych
zalezy oscilacja krwi i innych plynéw, jak réwniez i

zmiana w twardych czeéciach naszego organizmu, jako to:
naprezenia, naptywy, pewne kurcze w kiszkach, w tkance

(1) Do dzi$ dnia nic prawie niewierny o gtéwnych dZwigniach
zycia naszego $wiata. Kt6z bowiem zbadal wszysthie ptyny nienva-
zkie, bto oznaczyt doktadnie przyczyny spadajacych na ziemie aeroli
tow, ktédrych Zr6édto jest pewno po za naszg atmosferag? Co to jest zo-
rza potnocna, kto zliczyt >vszystkie gwiazdy spadajace w listopadzie
kazdego roku lub w sierpniu i lutym koto konstellacji Lwa?

Ktdz zareezy ze ktéra z planet nie zachwieje sie w swoim obré-
cie od wptywu przechodzacej jakiej komety? Zkad pochodza te mgty
zabdjcze poprzedzajace wszelkie epidemje, katary, zarazy, cho-
lere azjatycka, niebezpieczne goraczki etc. posuwajace sie od wscho-
du do zachodu,« t. j. w jednym kierunku z widomym ruchem stonca?
A moze tez i ma wptyw na nasze zycie nerwowe.
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komorkowalej, w systemacie nerwowym, a tem samem i
zuzycie i zniszczenie w pewnym przeciggu czasu catego
organizmu. A ztad tyle béléw wewnetrznych ktérych przy-
czyny nie wiemy — obudzajgcych reumatyzm, perjodyczne
migreny, dawne rany lub ztamania, a ktére sg najdokia-
dniejszym barometrem.

Wszystkie bowiem widkna tkanek muskularnych, jako
tez i blony pokrywajacej kos¢ etc,, a rownie i btony inne
mniej lub wiecej naciggniete i naprezone, jak wioski hy-
grometru, od wplyw'déw wewnetrznych zmieniaja sie kazde
odpowiednio do swej natury, i tym sposobem zmieniajac
rownowage catego organizmu, zostawujg pewne sobie wia-
Sciwe wrazenia.

Wiegksza cze$¢ paroxyzméw gorgczkowych zwigzana
jest z perjodycznémi zmianami otaczajacej nas naUiry.—
Powiadamy Levato sole, levahtr morbus — kazda bowiem
choroba ku wieczorowi silniej i bolesniej sie przejawia,
a zrana stosunkowo sie zmniejsza. Zwigzani zatem jeste-
$my z naszag ziemia, i z kazdem jej zjawiskiem.

Atrakcja ksiezyca, wraz z przycigganiem stohca po-
faczona, jest przyczyng przylewow iodlewdéw morza; dla
czegozby$my nie mieli przypusci¢ podobnego zjawiska i
w naszej atmosferze, i w ptynach zamknietych w naszym
organizmie? Widzimy przeciez podnoszenie sie i opada-
nie zywego srebra rurki barometrycznej w rozmaitych
dnia godzinach? Stale zmieniajacy sie kierunek wiatru,
mianowicie w krajach podzwrotnikowych, moze nam, we-
dtug zdania P. Ramond, Humboldfa, Saussure’a i innych
oznaczac okresy czasu przylewu iodlewu w atmosferze —
odpowiednio do podobnych zjawisk na morzu.

Wszystkie tym podobne oscilacje powietrza, elektry-
cznosci i magnetyzmu, S$ciste powigzane z wptywem ston-
ca i ksiezyca, musza koniecznie sprawi¢ niejakie zmiany.
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prawie uiedostrzezoue, w krazeniu sokéw w roslinach, w hu-
morach zwierzat i w czulosci cztowieka; wszystkie bo-
wiem plyny, przelewajgc sie w naczyniach roslin i zwie-
rzat, muszg koniecznie ulega¢ pewnym zmianom od wpty-
wu sit rzadzacych wszechswiatem: i dla tego kryzys wszysl-
kich chorob daleko doktadniej moze by¢ oznaczony w kra-
jach podzwrétuikowych, gdzie dziatanie stonca i ksiezyca
bardziej jest bezposrednie i jednostajne, niz w krajach
p6tnocnych (1).

& 1.

Szereg postepowy istot zyjacych. (2)

Dtugiej i mozolnej trzeba pracy, by pozyskac [trawo
spojrzenia badawczem okiem w glebokie tajnie natury.
Za pierwszg i nieztomng zasiade, mozemy przyjaé¢ naste-
pne zatozenie :

(1) Zobacz: Bryana Robinsona Essay on animal oeconomy iEra-
zma Darwina Zoonomie, 5tron. 342 tom 1V, Linde’jjo Choroby Euro-
pejczyhéw w strefach goracych t. 1. str, 192.— Daziu’a Choroby
Negréw str. 12.— Clegborn’a of Minorca str. 140.— Jacksona 0 gO-
raczkach perjodycznie wracajacych w Jamajce w Londynskim dzien-
niku medycznym t. VIII. i Gilepsie. tamze w /1" tomie, a przede-
wszystkiem Franciszka Balfour Msiatie researches t. VIIl. w r. 1808. '
etc.— Thdvenot BFyklad choréb Europejczykéw w strefach goracych.
Paryz 1840 roku 8vo i Fireja Euphemerydy zycia ludzkiego z r. 1814.

(2) Jeszcze przed Lejbnitzem, ktéry rozwinat doskonale idee zlaii-
cuchowania istot, Arystoteles (Part. anim. ks. I, IV.) napomyka o
stopniow6m rozklassylikowaniu zwierzat od mniej doskonatych w kie-
runku postepowym; Plato takze w nviein swych pismach przypuszcza
podobng zasade. U Cycerona nawet, chociaz niejas'nie wytozony, spo-
tykamy podobny poglad; a jeszcze doktadniej u Nemeziusza jeszcze
w 1AL wieku (ntgi (pvascog av-g-gwnov). W s$rednich wiekach Schola-
stycy odrzucajg wszelka préznie w tadcuchu stworzed , nazwang hia-
tus, popierajac to nastgpném zdaniem: wszystko mozliwe istnieje, a
co nie istnieje to nie mogto by¢ stworzonej Lejbnitz przejrzat i dopetnit
te sama zasade, powiada bow'iem: ze Bogstworzyt w'szystko konieczne
dla harmonji wszech-s'wiata, a nie dla kaprysu i bezzasadnie; jego prze-
powiednia potaczenia krélestwa roslinnego ze zwierzecem sprawdzita
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Od poczatku wszech rzeczy, ziemia uieustauuie prze-
jawia ua swej powierzcliui (we w'zraslajgcym szeregu do-
skonalenia sie organizmu roélin i zwierzat) wcielanie my-
§li Bozej. Zbadajmy o ile mozna te tajemnicza dziedzi-
ne wiedzy.

Wszedzie gdzie tylko jest organizacya, jest zapewne
i mysl tej organizacyi, t. j. przeznaczenie, przyczyna i
zalezno$¢; wiasnosci te nie jasno oznaczone w roslinach,
dotykalnie sie wykazujg, przynajmniej jako poczucie, u
Zwierzat.

Niema stworzenia, ktoreby istnialo bez celu, kazda
jego cze$¢ bowiem ma swdj zwigzek z innémi stworze-
niami, z ktéremi wedle raz oznaczonego celu wspélnie
odbywa jakakolwiek badz prace; organizmy sg to potegi
dziatalnosci niezbednej widocznie dla zycia $wiata, ktory
je wywotat z nicestwa.

Kazda monada, pierwszy element zycia (protozoaire)
jest atomem nerwowym, czastka mogaca sie odradzac,
réwnie jak nasienie zwierzece jest ptynem nerwowym, za-
mykajacym w sobie w pewnej potedze zrodto zycia i mysli.

Taz sama czastka nerwowa doprowadzona do naj-
wyzszego, wiasciwego sobie stopnia rozwiniecia, bedzie
przejawem mysli Bozej, duchowosci, ktorej jest jakby
materjalng obstonka lub tez wcieleniem u Zwierzat dosko-
natych.

Mitos¢ zatem czyli roskosz sp6tkowania, jest zachwy-
ceniem jakiej$ czastki z potegi Bdstwa lub tworczej natu-
ry, pracujacej ciggle nad odrodzeniem.

sie o/lkrycietn polypéw. Valisiilci'i, Bradley, Vitaliano Donali, anaj-
lepiej Karol Bonnet i Piotr Szymon Pallas pierwsi zeszkieowali zlaa-
cuebowanie istot zyjacych; stopnioYranie tojednak nie inoze stanowi¢
jednejjo cigj>tego szeregu, ponviiwibbny podzieli¢ istoty na kilka grup
oddzielnyeh. n
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Bostwo jest pierwiastkowem zrodtem wszelkiego ist-
uienia i wszystkich geueracyi; przejawia sie albo wznio-
stemi trudami rozumu i imtos$ci, lub tez, jak to pdzniej
wyjasuiemy, ciagta walka dwoch przeciwlegtych biegu-
néw stosu zwierzecego, a mianowicie mozgu i czesci ro-
dzajnych.

Jedno i drugie rdéwnie exlatyczne w swych wznio-
stych przejawach, niepojete w swych tajemnicach, sta-
nowiag ostatnie krance istnienia i sa dwiema dzwigniami
nieSmiertelnosci, czy to niesmiertelnosci duchowej przez
genjusz, czy tez cielesnej przez odradzanie sie. Czlo-
wieczenstwo podnosi sie do swego boskiego zrédta czyn-
noscig moézgu, a Zwierzecos¢ coraz sie bardziej poniza
przez przewage funkcyj rodzajnych.

U cztowieka, systemat nerwowy dochodzi do maxi-
mum swej potegi i jest ostatnim wyrazem doskonalenia
sie elementdéw organizacyjnych naszego planety, roéwnie
jak w pierwszej monadzie znajdujemy jego minimum.

Jezeli wiec cata massa sit zyciodajnych i myslacych
jest zamknieta w najdoskonalszych aparatach nerwowych,
mozemy wierzyé, ze boéstwo wszechmocne B 6g jest, iz
tak rzeke, najwyzsza madroscig rzadzaca Swiatem.

Nasienie za$, gtdwny odczynnik z rozkosza odradzaja-
cej sie natury, przedstawia nam zasade dziatalnosci materyi.

Latwo tedy pojaé, ze Bog, mobzg powszechny”™ lub
powszechna, ogolna czutos¢, musi wiedzie¢ o wszystki¢m,
wszystko musi byé jego woli odpowiednem. On czuje i
widzi wszystko i jest poczatkiem wszech-rzeczy.

Takie zdolnosci przypisywali dawni filozofowie swe-
mu wielkiemu boéstwu Pan zwanemu, ktory wedle ich
zdania fermentowat w mineralnych wnetrzach $wiatow,
zielenit sie i rozkwitat w noslinach, oddychat i ozywiat
mitoscig w zwierzetach.
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Niezliczone gwiazdy tkwigce na bezgranicznem prze-
stworzu, sgtylko czgstkowym odciskiem ducha ozywiaja-
cego ogromne massy wszech-Swiata; ich prawie niewy-
mierzone objetosci i odlegtosci, ich odwieczny ruch daja
nam njejakie chociaz stabe pojecie o nieskorficzonosci i
wszechwiadnej potedze, od ktérej wziety swoj poczatek.
Zadna z istot zyjacych nie wybierata sobie przeznacze-
nia. Boska Opatrznos$¢ przygotowata kazdg organizacye
odpowiednio do jej powotania na tym Swiecie.

Boza wola rzadzaca wszystkiem, zaréwno sie przeja-
wia, jak w ciggtym jednostajnym ruchu planet, gdzie
zadna widoczna okoliczno$¢ nie moze zmieni¢ odwieczne-
go prawa, tak tez i wélepej koniecznosci, ochraniajgcej
ziarno pod twardemi obstonami, i urzadzajacej rozumnie
wszystkie czesci kwiatu dla poczecia nowej rosliny.

Mogtby kto zapytaé,: jakiem prawem przypuszczamy
fatalizm formowania sie istot, gdy tyle ras zagineto, tyle
sie ciagle niszczy, a og6t jednak na tern nie cierpi ? Za-
prawde , malo mozemy zalowaé zwierzat przedpotopo-
wych : tysiac nowych dotad nam nieznanych stworzen
moga w przeciggu wiekéw zamieni¢ istoty zapetniajace
Swiat terazniejszy; lecz kazde nastepne pokolenie orga-
nizméw bedzie stanowi¢ cato$¢ harmonijng we wszyst-
kich swych czeSciach, zaleznych wzajemnie od siebie i
wzajem podtrzymujacych sie.

Widzimy zatem , ze rasy nizsze , uwazane za hiepo-
trzebne , stuza za podstawe i pokarm dla wyzszych orga-
nizacyi, rownie jak praca ludu wypasa arystokracye w wiel-
kiej famiiji ludzkiej; réwnie jak cata hierarchja pasozy-
tow objada zbytek bogactw dla podtrzymania réwnowagi
w rzeczypospolitej wszech-$wiata.

Smieré jednych jest pierwszym elementem zycia in-
nych istot. t
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Gdy w tej wielkiej wedrowce doskonalenia sie, juz wszy-
stkich powotanie spetnione, trzeba pewnego ugrupowania
istot, trzeba Zwierzeco$¢ postawi¢ wyzej od roslinnosci, a
cztowieka zrobi¢ ostatnim szczeblem stworzenia.

Roslina bezwtadna, nieczuta, z kilku skupionych na-
sien ztozona, moze bez utraty swego zycia by¢ ociosang
i podzielong dla tego, ze wszystkie uszkodzenia tatwo
mogg by¢é wynagrodzone ; podobuemuz prawu ulegajg i
zwierzokrzewy z zycjem zeSrodkowaiicm w kilku punktach
oddzielnych, jeden nad drugim potozonych. Rzecz sie ma
inaczej z istotami ruchomémi, czutemi, stanowigcemi co$
oddzielnego od drugich i majgcemi mozno$¢ bronienia
sie od zniszczenia; istoty takie potrzebujg zarzadu ozy-
wiajacego ich wewnetrzng ekouomje.

Jeden tylko systemat nerwowy ma na celu skupienie
wszystkich oddzielnych czesci i sit organizmu zwierzecia
i przywigzanie ich do gtéwnego ogniska zycia.

Doskonatos¢ zwierzecia jest w jednym zupetnie sto-
sunku z rozgatezieniem systematu nerwowego, ktéry o-
granicza i stanowi cato$¢ jednostki, ozywionej jedng wo-
la, z ktérg sie zgadzajg wszelkie zachcenia, ruchy i sym-
palje.

U cztowieka i u zwierzat kregowych najwyzsza jest
centralicya; ho systemat nerwowy najlepiej w nich roz-
winiety (1). Daleko mniejsze skupienie sit zywotnych u
Zwierzat, uposazonych tancuchem matych weztéw nerwo-
wych czyli zwojoéw (jako umiekczakéw i stawowatych), aje-
szCze na nizszym stopniu rozwiniecia u zwierzokrzewow,
ktorych systemat nerwowy skiada sie z niewielkich sku-

(1) .Fak to p6zniej spostrzezemy, systemat nerwowy ii zwierzatnvyr-
szycli i u cztowieka, j»rzez pokrzyzowanie swych witékien w mdzeu
stanowi zrédto zycia i jedno$¢ istoty.
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pien nerwoéw, do tego stopnia stabo z sobg powigzanych
i fatwo podzielnych, iz te zyjgtka przez samo rozciecie
lub ztamanie ich ciata, moga fatwo byé podzielone na
wiele innych rownie zyjacych istotek; fakt ten daje sie
spostrzega¢ u polipéw i meduz i t. d.

Jezeliby nam bylo dozwolonem przytoczy¢ tu niekto-
re nasze przypuszczenia, tobysmy S$miato wyrzekli, ze
nasz glob otrzymat tylko czastke tej potegi ozywczej na-
zwanej duchem i rozlanej po catym w”szech-Swiecie, i ze
z tego powodu nie moze wyrodzi¢ na swej powierzchni
istot majacych wiecej tych boskich sit w swym systema-
cie nerwowym, niz on dostat w podziale.

Istoty zyjace ale nierozumne, a zatem niedoszte do
najwyzszej organizacyi, moga sie przeradza¢ w coraz do-
skonalsze, dop6ty, dopoki ostatni utwor natury nie bedzie
w sobie skupiat catej, mozliwej na tym Swiecie potegi
umystowej.

Mdzg ludzki przejawia w sobie szlachetny wieniec my-
§li, geujusz z catg potega umystowa, zostajacg teraz
w ludzkiem rozporzgdzeniu na naszym globie ; jtauuje nad
nig i skupia w sobie catg jej eiiergije jak alkoholometr
wykazuje, ze tak powiem, stopien j(™ duchowosci.

Czlowiek jest to ostatni szczebej przejscia umystowej
potegi do swego pierwotnego zrddta, do Twdrcy wszech-
rzeczy, do ktérego si¢ wznosi ducliowa cze$¢ cziowieka,
jak Swiety hymn stawy i dziekczynienia.

Whnoszac z tego co postrzegamy naziemi, mamy pra-
wo przypuszczaé, iz kazdy z innych swiatOAY musi z sie-
bie nvytoni¢ caty szereg coraz doskonalszych istot pre-
dzej lub pézniej, zakonczony ta korona wielkiej piramidy
zycia. Mikrokozm ~atém, jest tylko wyciag.liem z Ma-

Fizjol. >
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krokozmu; rozw6j za$ jego zostaje w jednym stosunku
z potegag ozywiajaca Swiat jemu wiasciwy. (1)

Czuto$¢ zatem nerwowa calej massy istot zyjgcych
okre$la nam summe dziatalnosci ducha na naszym glo-
bie, a czlowiek harmonizuje z tym ogélnym popedem;
mézg ludzki stanowi pierwsze ogniwo spéjni materji i
ducha, jest zatem na pograniczu ciata i duszy, jest ze-
srodkowaniem sit zwierzecosci, i czerpie zarazem od Bo6-
stwa swe natchnienia i cnotliwe zgdania, jako wielki ka-
ptan natury, ktérego powotaniem — utrzymanie porzadku
i harmonji, rozlewa na stworzenia boskie Swiatto, i do-
pelnia swego najSwietszego przeznaczenia na ziemi.

Se »m

Postepowe rozwijanie sie kroélestwa zwierzat.

Pomimo wielkiej liczby i rozmaitosci rozgatt-zieji. po-
winnismy uwazac cate krélestwo zwie.rzat jako jeden gniadi,
ktorego kulminujacym punktem jest cztowiek — najdosko-
nalsza zwierzeco$¢, a osnowg monada mikroskopiczna,
pierwsza litera alfabetu zycia.

Grupy coraz doskonalsze roslin i zwierzat nie stano-
wig cigglego szeregu postepu, bez pewnych zboczen w te
lub owg strone, nie spostrzegamy bowiem takich stopnio-
wych przej$¢ od plesni i mchu skryto-ptciowego — do roslin
jednoliscieniowych, a od tych ostatnich do drzew dwuli-

(1) Nie powinnismy taczy¢ tego zatozenia z opinjg panteistyezna
Spinozy i Indyan, przypuszczajacg w naturze jedynie tylko Boga tna-
terji, przez co wtasnosci tak rdzne ducha i materji tacza si¢ vjedno.
Przypuszczajagc podobne zjednoczenie, nie moglibySmy wyttumaczy¢
zadnej nraiki zywiotéw, ani tez sprzecznyeb wynikéw. My jednak,
wrecz ze wszystkiémi tbeislami przypuszczamy dwa oddzielne odczyn-
niki, ciata iduchu Boga dziatajacego na materje: mens agitans molem.
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Scieniowych, uposazonych najbardziej ztozonemi piciowemi
organami.

Tysigce posrednich rodzajéw, rozsianych po powierz-
chni kuli ziemskiej, czy lez wyschtych i skartowaciatych
pod biegunem, czy tez kolosalnych pod zwrétnikowem ston-
cem— Kkrzyzujg sie i placza w'wezly, tgczace ich z iuue-
mi rodzajami, naksztatt tych gajow podszytych, gdzie wszy-
stkie rosliny tak sie z sobg zczepiajg, iz stanowig jakby
jednolita masse zielonosci.

W kroélestwie zwierzat postrzegamy tez spéjnie ca-
tosci bez stopniowego przejscia od jednego kraju do dru-
giego; wznoszac sie bowiem od polypii do robaczka, od
owadéw do stawowatych i miekczakéw; od niegrzbietowych
do grzbietowych, postrzegamy wielkie luki, zapetnione
w czedci, odiosSlami kazdej klassy, ktore ulegly pewnym
modyfikacjom; a przeto, chociaz nie wigza ptazéw ze zwie-
rzetami ssgcemi, jednak nietoperz, ziemno-wodne, zna-
cznie rézne od czworonoznych, stanowig pewien stopien
spéjni z ptakami i ptazami.

Biegajace’ strusie pozbawione lotu, jak réwnie raj-
skie ptaki, dtugoskrzydta fregata, prawie zupetnie bez nog,
stanowig dewjacje od swych rodzajow, anomalje ptakéw;
podobne zboczenia od rodzajéw koniecznie sg poMebne dla
uformowania pewnej statej gradacji w tancuhu istot zy-
jacych.

Zwierze Powszechne z niezliczonych skfadajgce sie ro-
dzajoéw, od ogromnych zwierzat ziemnych, i ziemnowo-
dnych niekiedy kolosalnej postaci, do matych prawie mi-
kroskopicznych owadkéw, unoszacych sie, brzeczacych i
$piewajacych w powietrzu; jedném stowem, wszystko ma-
jace zdolno$¢ poruszania sie, rzucito sie na poieszechng
rosline, pozera ja, niszczy i réwnowazy w ten sposéb zby-
tek jej produkciji. i
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Narescie zwierzfcos¢ zwrdcita sie ku sobie, by, ze tak
powiem, siebie ogryza¢ i ograniczaé swoje rozwijanie sie
tam, gdzie ono jest zbytecznem—"miesozerne niszcza prze-
zuwajace : ocalajg w ten sposéb od zupetnego zniszczenia
krélestwo rodlinne i podtrzymujg réwnowage konieczng
w exystencji istot.

Zwierzeco$¢ powszechna wiecej ztozona niz roslinnosé,
z przyczyny zespolenia najrozmaitszych elementéw, przed-
stawia nam najdziwaczniejsze i najbardziej urozmaicone
formy; zdolno$¢ przenoszenia sie z jednego miejsca na
drugie, data mozno$¢ zwierzetom rozsiedli¢ sie jak na la-
dzie, tak tez w wodzie i atmosferze; rosliny za$ przeci-
whnie, stale sg do jednego miejsca przywigzane.

Wszystkie czastkowe modyfikacje Avymagaty odpowie-
dnego rozwinigcia w najwazniejszych organach.

Mébzg ziemnego robaka, jest jakby zarodkiem ludzkie-
go — w budowie organizmu najprostszego ze zwierzat
grzbietowych postrzegamy pierwsze gtéwne zarysy szkie-
letu cztowieka.

Powigzanie szeregu istot przejawia sie w kazdej je-
dnostce na matg skate, od stanu nasienia do stanu do-
skonatego tozwiniecia.

Z tego powodu uwazamy za do$¢ Sciste pordwnanie
zarodka plywajgcego w cieczy napetniajgcej btone maci-
czna, ptoéd otaczajaca, do ryb; wedtug postrzezernn bowiem
P. Tiedeman’a ma mozg, i krazenie krwi plodu, jak to sie
dzieje u ptakéw i ssacych, od chwili zas wypetnienia ptuc
kwasorodem, staje sie zupetng i dwojaka.

Anatomja poréwnawcza S$ciste dowodzi tego ciggtego
szeregu ksztatcenia sie. Czy to u pierSciennic owaddw
i czerwi, z sercem ztozonem z jednej diugiej tetnicy grzbie-
towej, z nieregularng S$ciagtiwoscig (sistoli) i rozszerza-
niem sie (diajtoli), czy tez u zwierzat miekliwych z kil-
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koma sercami zylnemi (1), lub lez u ryb z dwoma oddziel-
nemi sercami, tetnicg szkrzelowg igrzbietowg czyli aorta,
czy tez z sercem z dwoma komorkami i dwdéma uszka-
mi , jak to istnieje u zwierzat grzbietowych z krwig go-
raca.

W ten sposéb objawia sie stopniowe zesrodkowanie i
jednoczasowe doskonalenie sie wezidw nerwowych, jak
w szeregu zarodkéw, tak tez i wtaucuhii doskonalacej sie
zwierzecosci.

W kazdej jednostce, zaréwno jak w krélestwie roslinnem
tak i zwierzecom, postrzegamy gradacje w poczeciu istot
doskonalszych od siebie pod wptywem mitosci, prawa or-
ganizacyjnego, podsycanego, na drodze wiekéw, zbawien-
nym i zyciodajnym wptywem promieni stonecznego i sta-
nowigcego gtéwna Srodkowa dZwignie planetarnego syste-
matu.

Wszystkie nastepne pokolenia, wszystkie zycia czgstko-
we wzajem sie wyksztatcajg, i jedne za pomocg drugich
wznoszg sie i doskonalg; przechodzac przez rozmaite wciele-
nia, naksztatt bostw indyjskich, podlegajacych najwyzszym
metampsykozom w wiecznych cyklach wiekdw.

Istnienie stworzeii, jest tylko doskonalgcym sie i prze-
chodowym przejawem — mysli ozywiajacej ich pod roz-
maitemi formami.

Nie omylimy sie, gdy powiemy, ze Béstwo napetnia
sobg stworzenia i przebiega wszystkie mozliwe warunki
zycia; przechodzac przez caly naturalny szereg doskona-
lacych sie przeistoczen materji.

Rozkw it postepowy potegi bdstwa wytania sie wcigz i
rozwija od roslin zkamieniatych i zwierzat przedpotojio-

(1) u Sepji sa tylko jahby serca zylne, catkiem odmienne od komér
ki aortycznéj i potozone u podstawy narzedzi oddeehowych.
(Przyji. thdmacza.)



. 38

wych, i rozlewajgc sie po powierzchni ziemi, rozbudza
zycie roslinne i ozywia terazniejszy Swiat zwierzecy. Stwo-
rzenia pierwotne— byly to nieforemne, nieregularne massy,
jak tego dowodzg ogromne szkielety, opisywane przez Cu-
vier’a, Bucklanda i t. d.

Mieso u nich przewazato kosztem nerwowego syste-
matu.

Nieokrzesane formy z czasem wyksztatcity sie i oczy-
Scity z nieregularnosci; wyrodzity sie nowe delikatniej-
sze rasy, i w budowie lekkiej, powiewnej owadéw wyka-
zat sie cudowny instynkt doskonalenia sie ksztattéw zewne-
trznych.

Wszystkie wewnetrzne wezty nerwowe, zajasniaty po-
tega czutosci na wrazenia zewnetrzne, zwierzeco$¢ doszta
do swego arcydzieta, i zestosunkowata sie blizej i bezpo-
$rednio ze zrodtem swego ksztatcenia.

Szereg ciagtego doskonalenia sie¢ nietylko Ze sie teraz
nieprzerwal, ale coraz dalej i potezniej posuwa sie naprzéd;
ludzko$¢ coraz wiecej cywilizujac sie, zawitadneta catym.
Swiatem — swojg spuscizng; hoduje zwierzeta, w kto-
re wlewa przez domowa hodowle cze$¢ naszego Swiatta
dla zniszczenia ras dzikich i oczyszczenia ziemi, i przy-
gotowuje przyszty zmierzch srogosci i nieokrzesania, aju-
trznie potegi wiedzy, ktorej zwierzecos¢ jest tylko ciatem.

Taka jest wznoszaca sie helisa istot, majgca za podsta-
we materjaty nieokrzesane i wznoszaca sie przez codzien
Swietniejsze rozpromienienia do ideatu, by.sie potaczy¢
ze swém ozywczem Zzrédtem; jest to zioty tancuch, we-
dle stéw Homera, wigzacy istoty z tronem Jowisza.
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ROZDZIAL 1lI.

W ptyw Swiatta i ciepta na rozwinigcie czutosci
organizmu.

Sita zwierzecosci ma swe siedlisko w systemacie ner-
wowym. Stan nerwéw galaretowych jest wlasciwym naj-
nizszym stopniom rozwiniecia organizmu zwierzecia; jak
réwniez stan komérkowaty jest najnizszg forma przejawu
zycia rodliny, jak to ma miejsce w wodorostach, grzybach,
paprociach, porostach i t. d.

Z tego cosmy wyzej powiedzieli jako wynik mozemy
zrobi¢ nastepng uwage— ze czem blizej zwierze do sta-
nu zarodkowego, tern wiekszy stosunek mamy jego ner-
wow do catego ciata; jak réwniez czem stabsza roslina
tern wiecej w niej rdzeni czyli tkanki komdrkowatej.

Zwierze z&iemjest to nerw rozwiniety, roélina— rdzen
ustrojna, a duc\ rzadzacy to, co wszedzie przenika, by sto-
sownie do potrzeby uorganizowad.

Pod wplywem zimna i mroku organizacja i zycie mu-
siaty sie najprosciej rozwingé — bezwladne i z matym sto-
pniem czutosci nieruchome i niewrazeniowe : i dla lego
w krainach podbiegunowych, gdzie chtéd zatrzymuje roz-
winiecie, wyrastajg tylko mchy i zwiedte kartowate ziota;
czesci ich piciowe drzemig w stanie zarodku, jak to sie
ma u skrytopiciowych. Skrytoptciowos¢ unika S$wiatta
promieni stonecznych, ktdrych jasniejace ciepto wysuszy-
foby ich nazbyt delikatne organa.

Widziemy zatem, Zze poczecie niedoskonatych roslin
jest podziemnem i ukrytem, i bywa dokonanem pod wpty-
wem mroku, zimna i wilgoci. Wszystkie porosty podle-
gajg tym warunkom; jak réwniez Wymoczki i Zwierzo-
krzewy rodza sie posréd glebin morskich lub jezior sto-
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jacych i blotnych. Istoty te, chociaz moga odradza¢, sg
tylko zarodkiem lub nasieniem innych istot.

Swiatlo i ciepto pomagajac rozkwitowi, zaptodnieniu
i mitosci, wprowadza jawnoptciowos$é, wysokie chwile
zlania sie w Jedno dwoch rodzajéw' — ich oddzielne istnie-
nie nawet u rodlin dwuplciowych.

Rézuoptciowost i jej potaczenia— czy to polygamja czy
monogamja, rozwineta sie pod réwnikowem niebem. Tam
sie wznosza przepyszne drzewa, olbrzymy swego rodzaju;
roskoszne palmy — ksigzeta krélestwa roslinnego, w ktd-
rych rodzaje oddzielajg sie czy to poronieniem jednego,
czy tez przewaga drugiego rodzaju— to jest, gdy rdzen
srodkowa jest silniejszg, organa zenskie, ktérych jest pod-
stawa, rozszerzaja sie i dochodzg do doskonatosci rozwo-
ju; rzecz sie ma przeciwnie, gdy organa inezkie, pre-
ciki na sobie noszace, przewazajgq wyzszoscig budowy wiék-
nistej i korowej.

Swiatto i cieplo, jak sie okazuje, sa gtéwnemi dzwi-
gniami rozwoju w obu kroélestw'ach; najwyzsze bowiem
zakwitnienie rodlin, jak réwniez najwieksza czuto$¢ i ru-
chawos¢ zwierzat postrzegamy pod zwrdétnikami.

Promienie stoneczne, sg to strzaty kupidyna— Boska
mitos¢ dla calej zyjacej natury ; jak roSlina tak zwierze
zagrzane ogniem tej gwiazdy, dysza niepohamowang zg-
dzg odradzania sie.

Wplyw ten niebieski wyksztalca pofaczenia organi-
czne, i wznosi istoty do punktu ich kulminacji za po-
mocg mitosci; wszystko co przed tem w cieniu i chio-
dzie bylo bladem, wywiedtem, lymfatycznem, bezwia-
dnem, niedojrzatem — od dziatania stonca nabiera sit,
prostuje sie, kazda funkcja staje dzielniejsza, zywszg i
czulszg — rozniecajg sie namietnosci petne ognia, gniew
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i mitos¢, i budza sie gtéwne odczynniki zywolne :— na-
sienie i nerw— siedlisko mitosci i mysli.

Roslina zatem postepujac wef wznoszgcym sie szeregu
wegetalizacji przechodzi od stanu galaretowego nasienia do
surowej zielono$ci— dalej okwaszasie — czesci materjal-
ne cukrujg sie, i stajg sie przez dojrzewanie miekiszem,
nabierajg krochmalu — nareszcie siegajg ostatniego kre-
su rozwijania: stanu drzewiastego, a dalej juz sie chylg ku
starosci, zdretwiatosci i Smierci.

Rzecz tak sie ma zupetnie i w rozwoju zwierzecosci.

Galareta nasienna saletruje sie przechodzac w stan
biatka, przeradzajgcego sie w wiokna muskularne, ktore
moglibysmy nazwac biatkiem odsiezanem, nareszcie twar-
dnieje i kostnieje, i dochodzi do ostatniego szczebla stwar-
dnienia, powodujacego $miertelng bezwiadnosé.

Tkankami organicznemt nazywamy te czesci, z pola-
czenia ktorych, jakby z jakich materjatow, rozmaite orga-
na powstaja.

Tkanka komérkowata, obstonka przenikliwa i rozwi-
jajaca dla wszystkich organéw,»jest pierwszym narzedziem
wsysania.

Tkanka szlamowata, jak réwniez obwijajgca jg tkan-
ka wodnista juz same wegietujg. Tkanka miesna, czyli
muskularna jest ozywiona, moznoscia $ciggania sie i wy-
prezania ; nareszcie tkanka nerwowa drazliwa i czuta, stu-
zy jako organ przejawu uczucia woli i mysli.

Wszystkie zatem processa organiczne potrzebuja wspot-
dziatania, ozywczej, oSwiecajgcej i rozgrzewajacej po-
tegi promieni stonecznych; od wpltywu Swiatta wychodzg
na jaw organa piciowe roslin,— precik i stupek, a przez
wAspdtdziatania oddychania okwaszajgcego i ozywiajgcego
caty organizm dochodza do dojrzato$ci— jajecznik i ja-
dro u zwierzat.

Fizjol. 6
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O ile wyzej, stoi jakie zwieize w szeregu doskonale-
nia sie organicznego, tem wiecej moze kocha¢ i uzywac,
czu¢ i myslec.

Juz JVrodlinach spostrzegamy zjawiska ciepta, ruchu
i niejakiej$ czutosci. U wszystkich zwierzat daje sie wi-
dzie¢ wieksza lub mniejsza ilos¢ zapatu do roskoszy ta-
czenia sie rodzajow — kombinacji stuzacej dzwignig cia-
gtego doskonalenia sie. *

Kazda istota dazy do sobie wiasciwej doskonatosci —
do ideatu swej rodzajowej pieknosci.

W szeregu pokolen — rodzaje musiaty sie mnozy¢, no-
we gatunki dodawaé nieustannie, przez ciggte doskonale-
nie sie, gdzie kazda nastepna generacja wyzej staje od po-
przedzajacej.

W ogole krdlestwo zwierzat wiecej spozywa na zie-
mi cieplika niz rodliny. Zmniejszenie ciepta ostabia sity
zwierzece, i dla tego koto biegunéw prawie niespostrze-
gamy rodzajow zwierzat, ktorémi oblilujg kraje podzwro6-
tnikowe. Jezeliby przypusci¢ na nowym planecie taka
tylko ilos¢ cieplika, jaka jest konieczng do podtrzymania
roslinnosci, trzebaby takze zgodzié sie na sparalizowanie
wszelkiej czutosci; i dla tego bez btedu mozemy powie-
dzie¢, ze wszystkie niestychane dzi$ z wielkosci zwierzeta
przedpotopowe, rozwinety sie w skutek silnego dziatania
nadzwyczajnego ciepta, w owej epoce naszego planety;— a
pozniej zaginety, dla tego, ze pdzniejszy stan na powierz-
chni ziemi nie mdgt podtrzymac ich istnienia.

Czutoé¢ dretwieje od wpltywu zimna, a roznamietnia
sie w Kklimatach goracych.

Widzimy przecie w kazdym nerwie dgzno$¢ do wyte-
zenia si¢ do dziafalftosci i drazliwosdci od wptywu promieni
stonecznych, ktore wlewaja, ze tak powiem, w caly syste-
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mat nerwowy swa 0zywcza potege; Zycie nerwowe zatem
mozemy nazwac¢ Zyciem slonecznem.

Nerw jest najdoskonalszg czastka catego zwierzecia,
stanowigcg tres¢ calej jego istoty.

Egzaltacja fizyczna i moralna, rodza sie w skutek dzia-
tania ciepta; ktore popycha w szranki dziatania coraz
nowe szczeble doskonatosci organicznej. A czlowiek, sto-
jacy na szczycie swego ksztatcenia, oswiecony boskim
promieniem, moze zawota¢ : ja siegam do Ciebie, o Boze!

Potega tworzenia, przejawiona na kuli ziemskiej, sku-
pita sie w swoj skroconej tresci w matym Swiatku w czto-
wieku. | oto jest zrédto mysli Platona o wcielonem $wietle.

Takowom jest potaczenie dwdch zasad, 6w wezet ko-
nieczny, wiazacy duch z ciatem, niezbadana zagadka tego
zycia, dozwalajgca ludzkosci wyrzec w uniesieniu:

Sublimi jeriajn sidera vertice.
Wyniostem czotem niebios dotykam.

Cz¢ém bardziej ztozony organizm zwierzecia, tern sil-
niej rozwija sie bogactwo uerw™w, ruchu i uczucia.

Zarzad ruchu skupia sie w czeSciach wyzszych i tyl-
nych, a mianowicie w moézgu i w 0si mozgo-mleczowej.
Zarzad czuto$ci, ma swe miejsce w czesciach gérujacych
organizmu, w przedniej czesci mozgu, zostajacej w bliz*
szem zetknieciu ze Swiatlem, mianowicie przez oczy.

Przeciwnie za$, organa pteiowe, w kroélestwie zwie-
rzat, kryja sie w dolnych i tajemniczych czesciach ciata, po-
nizej brzucha— ich roskoszne funkcje odbywajg sie w cie-
mnosci, pod zastong nocy, wstydu i skromnosci.

Rosliny za$, z przepychem wykazuja $Swiattu tajemni-
ce toza maltzenskiego; ich roskoszne mitostki potrzebuja

a Swiadkdéw stonecznych promieni, od wpltywu ktérych

N
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nasienie dojrzewa i ptdd wydaje.— Najwyzszym zatem sto-
pniem dziatalnosci roslinnej, jest zaptodnienie.

Punktem kulminacyjnym doskonato$ci zwierzecej, jest
mysl odbita w mézgu za pomoca czutosci. Widzimy za-
tem, ze ostatni szczebel rozwoju roélinnego, jest tylko
dolnym biegunem zycia zwierzecego.

Zbadajmy, o ile to bedzie mozliwem, istote rzeczy.
Zycie stabiej sie wytania z wnetrza kuli ziemskiej (ognia
wewnetrznego, jezeli on jesl), niz od wptywu $wiatta sto-
necznego, czyli raczej pod opieka niebios.

Zycie rozkwita tylko na |Jowierzchni ziemi, a miano-
wicie w krajach podzw rétnikow ycb; przeciwnie za$, dre-
twieje i kartowacieje blizej ku biegunowi — W siedlisku
surowej zimy, nocy i mroku.

W rodlinach tylko korzenie potrzebujg opieki ziemi.
U zwierzat wszystkie organa przejawiajace zycie roslinne,
kryjg sie W wnetrzach organizmu blade, wilgotne, stu-
zace dla proceséw czysto raaterjalnych, ziemskich: w gor-
nej i przedniej czesci organizmu skupia sie i promienieje
zycie zwierzece, zawsze zgdajgce Swiatta niebios.

Istota stoneczna, cztowiek, pionowej postawy, z zyciem
poduieconem przepychem podzwrélnikow'éj roslinnosci—
rodzi sie w strefach gorgcych, czuty na zimno, nadzwy-
czaj nerwowy, drazliwy i myslacy, otaczajg go lam mat-
py na wpét tylko pochylone ku ziemi, prawie nagie. Da-
lej na péinoc, postrzegamy czworonozne, pokryte wiosem,
z gtowg na dot spuszczong, a juz koto biegunow”®, czotga-
ja sie tylko psy morskie lezace na brzuchu lub ptywajgce
jak wieloryby, pokryte tluszczem, ociezate, niezgrabne,
przyjaciele nocy i zimna..

Zwierzeta zatem zaréwno ze zblizeniem sie do ston-
ca, tego rodzica czutosci i mysli— uszlachetniajg sie i pod-
nosza.
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Cziowiek czujgcy z natury pewny rodzaj poszanowa-
nia dla gwiazd i storica, promieniejacego obrazu boéstwa,
witajacy radosnie kazdego poranku jutrzenke (1), tak wiel-
ka ma potrzebe Swiatta i ciepta, iz jeden z calego kré-
lestwa zwierzecego uzywa ognia, koniecznego warunku
podtrzymania jego istnienia.

Promienie stoneczne przechodzac pizez oczy do mo-
zgu, rozbudzajg rozum — Stonce jest gtéwng dzwignig my-
§li, Apoiincm Avszystkich Muz, jego obecnos$¢ obudzg na-
tchnienie, a promienie jego operujgc prostopadle na gto-
we mieszkanca potudnia, podnosi w nim geniusz poety
(Milton zostat natchniony przez promienie storica); obudza
eutuzjazm prorokéw i rodzi zapamietaty fanatyzm po-
Swiecajacych sie fakiréw.

Rozum i nauka, powiadamy, promieniejg, pozyczamy
zatem u Swiatlta jego symboléw dla oznaczenia potegi
wiedzy.

Jezyki wszystkich naroddw uswiecity wyrazenia: gorg-
ce uczucie, ‘promien geniusza, ptomieniejgca mitosé, kto-
ra sie oznacza podniesiong temperaturg w organach picio-
wych, nawet u roslin.

Jako wynik konieczny zimna i mrozu sg; sen, bez-
rozumne niedotezlwo, odretwienie zimowe, mianowicie
u zwierzgt z zimng krwig, lub tez swvkrajach podbieguno-
wych, gdzie nadzwyczajne zimno ostabia (2) wszelkie zdol-
nosci.

(1) Niektére ptaki a mianowicie kogut, wykazuja $piewem swg ra
do$¢ przy wschodzie storfica. Powiadajg, ze stofi, rozumne zwierze,
zwraca sie kazdego ranka ku wschodowi z podniesiong traba. Kazde
zyjatko przebudza sie petne energji i zycia.

(2) Sztuki piekne, muzyka, malarstwo i t. d. mialy zawsze swe sie-
dlisko na potudniu Kuropy, a nigdy nic mogty zakwitna¢é w krajach

péinocnych.
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8 b

Stosunek czuto$ci do ilosci oddychanego kwasorodu.

Czynno$¢ oddychania za pomocag ptuc i tchawicy , u
zwierzat ziemnych, ozywia wewnetrznie krew letnicznag,
nadaje jej wieksza dziatalnos¢ i site karmienia niz u zwie-
rzat wodnych, ktorych przyrzad oddychania skrzelowy
w mniejszym stopniu ukwasorodnia krew;— nic wiec dzi-
wnego, ze zwierzeta z krwig goraca, ptucowe, jako czto-
wiek, ssace i ptaki, posiadajg najwiecej czutosci i rozumu;
przeciwnie za$, zwierzeta z zimng krwia, rzadko oddycha-
jace , u ktorych krew zylna przewaza, jako ryby, pta-
zy, miekliwe z tchawicami, posiadajg nieczutg i wyziebio-
ng drazliwos¢ muskutéw, chociaz ta drazliwo$¢ raz obu-
dzona przez dtugi czas utrzymuje sie.

Juz u ziemno-wdduych i wielorybowych, roéwnie jak
i uwodnych ptakéw, ktorych oddychanie czesto bywa prze-
rywane nurzaniem sig, spostrzegamy ogromng watrobe,
naksztatt sadla, ich nerwy pokryte ttuszczem i gruba bto-
ng, powodujg gtupote i ociezatos¢ tej klassy zwierzat, od-
dychajacej powietrzem wilgotnem.

Owady, ktorych cate cialo przetkane przetchlinkami,
i ktorych moglibysmy nazwaé latajagcémi ptucami, odzna-
czajg sie swojg ruchawoscig i zadziwiajaca zdolnoscig zmy-
stow, a przed \mem\ zylkoskrzydte, oddychajace nawet
skrzydetkami, wedle postrzezen Carrus’a i Straiiss’a,
pszczoloivate, i t. d.

Zwierzeta ziemne zatem sg daleko doskonalsze niz wo-
dne. Kazdy z tych szeregéw istot, réwnie wodnych jak i zie-
mnych nizszych klass, zostajacych w stanie wodnych przez
czas niejaki$, dazy do zetkniecia sie z powietrzem, i do
zycia w powietrzu, jako dowéd mozemy tu przytoczyé nie-



47

ktére rodzaje owadow, rodzacych sie w wodzie, jako ga-
sienice, komary, chrésciki, wazki it. d.

Zwierzeta tazgce po drzewach, jako matpy, papugi it.d.
przenoszg nad wszystko ciepto i suche powietrze, idla tego
ogolnie wiecej niz inne posiadajg czutosci i zmysIinosci.

Zwierzeco$¢ zatem wznoszac sie z wodnych topieli
w powietrzne kraje— coraz doskonali pod opieka storica
swlj przyrzad nerwowy, rozpromienia swojg zywotnos¢ i
rozwija swe zmysty zewnetrzne idochodzi do najwyzszej
doskonatosci przez cieplik i kwasorod, ohudzajgcy czutosc¢
i mysl.

Thales z Miletu i inni filozofowie przeczuwali uieja-
kas$ czes¢, tych wielkich prawd.

— A »-0«i—

ROZDZIAL V.

Rozmaite nerwowe przyrzady, proste i ztozone «zwie-
rzat w ogdélnosci.

Krdlestwo zwierzat, z niezliczong rozmaitoscig swo-
ich rodzajow, przedstawia nam trzy gtéwne oddziaty or-
ganizacji nerwowej, stanowigce trzy rézne odcienia ist-
nienia.

Zwierzata bez nerwow widocznych [Zwierzokrzewy).

Zwierzokrzewy, najnizej stojace pod wzgledem dosko-
natosci organizacji, nie posiadajg, wcale wtasciwie moéwiac,
przyrzadu nerwowego, za wyjgtkiem matych ciemnych
plamek lub gruczotkéw na powierzchni galaretowego na
wpbt przezroczystego ciata Zegmunic, Wlani, Ckelby
Stutbi i innych.

Szkartupnie strzykwy i gwiazdy morskie, posiadajg
juz biatawe nicie nerwowe, idace przy gardzieli otoczy-

Vv,
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wszy otwor srodkowy ku nogom lub tez czutkdém stano-
wigcym ciato zwierzokrzewdw.

Mate te plamki, ktére mozemy uwazaé jako drobne
zwojki nerwowe, stanowiagce zrddlo czutosci i zycia, roz-
rzucone sg po catem ich ruchliwem ciele, by nada¢ zmyst
dotykania i smaku; posiadajg bowiem gebe i zolgdek, ktore
wybierajg pewne pokarmy, a inne niewtasciwie odrzucaja.
Spostrzezono takze w tych istotach niejaka$ czuto$¢ na
dziatanie swiatta, chociaz wiasciwie oczu nie majg. Oprocz
tego, cosSmy wyzej powiedzieli o tych plamkach, posiada-
ja one zdolno$¢ ozywiania i rozwijania; — jezeli bowiem
odetniemy cze$¢ zyjatka, to organ uszkodzony zarasta koto
plamki, ajezeli oddzielimy czes¢ zwierzokrzewu z plamka
nerwowa, to taka oddzielna czgstka moze istnie¢ niezaleznie
od catosci. Fakt podobny spotykamy w rodlinach puszczajg-
cych kly, jak np. kartofla, w ktérej z kazdego wycietego
oczka mozemy otrzymaé catg nowa rosline. Mozemy wiec
ztad wnosié, ze podobne istoty stanowig element nerwowy,
Zrédto i osnowe powszechnego odrodzenia.

W istocie, w zarodku od trzech lub czterech miesie-
cy, cate mézgowie, zamiast migkiszu mozgowego, jest wy-
petnione ptynem biatkowatym, naksztatt biatka w jajku,
ktory z czasem ciemnieje i twardnieje zupetnie w podo-
bny sposéb jak niedojrzaty orzech jest najprzod klejko-
waty nim sie¢ wypetni migdatowém mleczem; nic wiec
dziwnego, ze materja szpikowa bardziej jest ptynna u zwie-
rzat galaretowych, a twarda i statg u istot trwalszej bu-
dowy.

Oken zaprzeczat istnienia materji neywow¢j u zwie-
rzat pierwotnych, jak réwniez i w zarodkach innych ro-
dzajéw; zarzut ten jednak obalilismy w roku 1803, war-
tykule : Zwierze,— W nowym stéwmiku Historji Natural-
nej , gdzie dowiedliSmy fakt wielkiej Avagi, ze przyrzad
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nerwowy jest pierwotng zawigzka wszelkiej zwierzecosci,
jak rowniez i to, ze gtdbwnem Zrodiem osnowy nerwoéw
jest zarodek.

Zwierzokrzewy, jakeSmy widzieli, posiadajg elemenfa
czutosci rozrzucone po catym ich ciele, i pozbawione je-
dnego, wspdlnie ich wigzacego w jedng catos¢, Srodka.

Drobne te czastki nerwowe nie zostajac z sobg W ze-
tknieciu, otaczajg jak siatkg catg powierzchnie ciata, ktére-
mu nadajg w ten sposob czuto$¢ we wszystkich jego cze-
Sciach.

Na tern sie opierajac niektorzy fiziologowie przypu-
szczali miedzy oddzielnemi zwojkami nerwowcémi, chociaz
w pewnej odlegtosci, atmosfere nerwowa, ktéra nadaje
jednos$¢ i stosunek wszystkiemu, roéwniez jak w znacznej
odlegtosci od dretwika czujemy dziatanie elektrycznosci.

§. 2.

Zwierzeta ze zwojowym przyrzagdem nerwowym {stawowate,

miekczaki).

Wszystkie zwierzeta niegrzbietowe posiadajg dosy¢
urozmaicony przyrzad nerwowy, gtéwng jego jest cechg
skupienie zwojow, lub tez weztdw nerwowych w Kierun-
ku odwitoku. W tych skupieniach nerwowych zbiegajg sie
wszystkie oddzielne gatezie przyrzadu i znowu rozchodzg
sie od nich nicie nerwowe po catym organizmie, by utrzy-
mac¢ jedno$¢ harmoniczng catej istoty, i sympalje w ciatach.

Dla tego nazywamy ten szereg zwierzat bezgrzbieto-
wémi — ze zwojowym przyrzadem nerwowym. Wihasnosé
la jest wspolng wszystkim istotom posrednim miedzy zwie-
rzokrzewami i grzbietowemi, u ktérych jak to pdzniej po-
strzezemy, przyrzad nerwowy daleko wiecej urozmaicony i
ztozony, niz w catem Krdlestwie zwierzat.

Fizjol. 7
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Wszystkie bezgrzbietowe zwojowate, nie mogg sie
mnozy¢ przez odcinanie kietkéw i plamek lub rozdziele-
nie fizyczne, jak zwierzokrzewy, ich bowiem systemat ner-
wowy Jest zwigzany z catoscig jednostki.

Przyrzad ten ma ksztatty z obu stron mniej lub wie-
cej symetrycznie rozmieszczone, powodujace istnienie
glowy w przedniej czeSci organizmu i organéw picio-
wych na przeciwlegtym konicu ciata potozonych, jako wy-
nik z takowego uposazenia, normalne rozptadzanie sie i
dwuptciowe spétkowanie.

Chociaz te nicie nerwowe sg powigzane z sobg zwoj-
kami i stanowig jednag catos¢, sity jednak zywotne roz-
rzucone po oddzielnych organach, zostajagc pod zarzgadem
wytgcznych usposobieh, nie maja wcale zeSrodkowania
woli i mysli, czyli wtasciwie mdwiac, nieposiadaja mozgu
dobrze rozwinietego. Caty mézg bowiem skiada sie z pod-
woéjnego zwojku, umieszczonego w gtowie naksztatt obra-
czki koto gardzieli; obraczka ta moze by¢ odcietg w wielu
rodzajach robakoéw, pomimo to, zwierzatko zostanie przy
zyciu. U glistow ziemnych, wrytnic i innych pierscienic,
raz odcieta gtowa moze odrasta¢, nastepny bowiem pier-
Scien, po odcieciu gtowy, wznosi sie i zajmuje jej miejsce.
Muchy moga lataé bez gtowy, a szarancze nawet spét-
kuja.

Nie grzbietowe zatem uposazone zwojowym wewne-
trznym przyrzadem nerwowym, pedzg zycie zalezne od
swych potrzeb nie za$ od woli. Rzadzgne jedynie instynk-
tem, sg pozbawione wszelkiej moznosci ksztatcenia sie.
I dla tego stosunkowo do siebie rodzg sie rozumne: na-
tura wydajac je na Swiat, uposaza systematem nerwowym,
zdolnym do spetniania powinnosci moznowtadnego zarza-
du ich ekonomji wewnetrznej przez caty przeciag ich istnie-
nia, i dla dokonania tych przemian, jakim muszg podle-
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ga¢. Pozbawione moznosci i usposobienia do ksztalcenia,
nie zmieniajg ani jednej litery w szeregu swych czynno-
Sci zakreslonych a priori — ta bezwladno$¢ ttumaczy sie
tern, ze w prawdziwem znaczeniu nie majg wcale mézgu.

Podobny zupetnie przejaw zycia spotykamy u ludzi
W czasie snu.

Serce, ptuce, przyrzady trawienia, odbywajg bardzo
skomplikowane czynno$ci bez wpltywu zdolnosci woli, je-
dynie za pomocg wielkiego sympatycznego albo tez zwo-
jowego przyrzadu nerwowego, skupiajgcego w sobie Zro-
dio zycia wewnetrznego, czyli tez organicznego, wedle
okresdlenia P. Bichat, ktére nigdy nie spoczywa.

U najprostszych ze stawowatych, systemat nerwowy
sktada sie z dwoch bokowych sznurkéw nerwowych wzdtuz
catego ciata idgcych (robaki kiszkowe), przyczepionych koto
geby do zwojka kotowego, otaczajgcego gardziel jakby obra-
czka. Te same sznurki nerwowe, wesp6t z naszyjnikiem
gardzieli, powtarzaja sie w catym szeregu miekliwych i
stawowatych z tg matg rdéznica u piersciennic, ow™adéw i
czerwi ze dwa zwojki najblizsze taczg sie w jeden i stanowig
szereg zwojkow ciagnacy sie wzdtuz brzucha a nie grzbietu.

Kazdy odcinek ich ciata posiada podwdjny zwojek ner-
wowy rozposcierajacy swe gatezie w obie strony, dla ozy-
wienia cztonkéw, muszkutéw, tchawic i t. d.

Wszystkie owady podlegte przemianom raz wiecej
drugi raz mniej rozwijajg swoj systemat nerwowy, to go
znowu Scie$niaja. Tym wewnetrznym przemianom mogli-
bysmy przypisa¢ nadzwyczajng zmyslnos¢ tych zwierzatek,
czy to w stanie gasiennicy, czy tez w stanie zupetnie i do-
skonale rozwinigetego owadu.

Roéwnie jak w pozytywku, rozmaitos¢ Spiewkow ode-
grywanych, zalezy od blizszego lub dalszego odsunigcia
walca notowego od rurek organku, tak tez i w tych owad-
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kach organizacja nerwowa rozwija swe rozmaite czyn-
nosci odpowiednio do stanu gasienicy i motyla.

Czerwie, uposazone skrzelami, co pocigga za sobg
istnienie serca, przyrzad cyrkulacji krwi i wnetrznosci,
wiecej ztozone niz u ow'adow, podleglych przemianom,
muszg posiada¢ takze i przyrzad nerwowy daleko lepiej
rozwiniety.

U miekliwych, ksztatt zwojkéw zupetnie bywa odpo-
wiedni budowie ich ciata ; przyrzad ich nerwowy chociaz
sie rézni od nerwdw stawowatych tern, ze nieprzedstawia
ciggtego szeregu zwojkéw', naksztalt rozanca, mato je-
dnak jeprzewyzsza pod wzgledem rozwiniecia; przeciwnie
dos¢ wielkie ich massy skupien nerwowych, cechujg sie
brakiem jednosci i symetrji; miekliwe posiadajg zazwyczaj
jedno lub kilka serc ze skrzelami, a mianowicie: mai-
ze i plawy skortupne; nic wiec dziwnego, ze stawo-
wate daleko symetryczniej zbudowane, a przedewszyst-
kiém owady posiadajg rozwiniete do podziwienia, zmysty,
gdy miekliwe ociezate i ogtupiate, czy to ptywajg w'swych
skorupach, czy tez bez zycia wegetujg przylepione do
skat lub tez pelzajac i ptywajagc w miejscach biotnistych.

Przeciwnem byloby zasadzie hierarchji stworzen sta-
wi¢ wyzej od istot tak rozwinietych, jakiemi sg owady i
czerwie, gruppe miekliwych, a przedewszystkiem gro-
made malzéw i jak to czynig niektérzy zoologowie; ja-
ko dowdd mozemy przytoczy¢ sprzagle {ascidiae) i za-
chwy (Salpa) i t. d. pozbawione gtowy, oczu, powonie-
nia, stuchu i wcale nie wyzej stojace pod wzgledem rozwi-
niecia od ostrzyg; przedni bowiem ich zwojek, ktory po-
dobato sie nazywaé moézgiem, nie przedstawia zadnych
zdolnosci usprawiedliwiajacych te nazwe.

U ptawdw (cephalopoda), (o$miornice, matwy it. d.)
najdoskonalej, rozwinietych z catej gromady miekliwych,
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przyrzad nerwowy nieznacznie zbliza sie¢ do ukfadu ner-
wowych zwierzat kregowych. Jest tam c6$ naksztatt mo-
zgu, uzbrojonego chrzastkowatg czaszkg, oczy silnie roz-
winiete, réwniez jak zmyst stuchu, znajdujacy sie takze
i uczerwi z potokragtemi kanatami, przetkanemi nerwa-
mi stuchu.

W calych zatem gromadach miekliwych i stawowatych
spostrzegamy kilka zeSrodkowan zwojkéw nerwowych,
z ktérych rozchodzg sie gatezie nerwowe do wszystkich cze-
§ci ciata, jako to: do worka wnetrzno$ciowego, muskutow,
organdéw czutosci, i pobudzajg je do czynnosci zywotnych.

Gtowny zarzad tej machiny nerwowej, moglibySmy
poréwnaé¢ do rzeczypospolit¢j federalnej, ztozonej z kilku
lub kilkunastu gmin, z ktérych kazda dazac do wspdlnego
celu, posiada swg czynno$¢ wiasciwg i pod pewnym wzgle-
dem od innych nie zalezna.

tatwo to dasie pojgé, ze malze i inne istoty zostajgce
przy zyciu, chociaz odetng im gtowe, muszg by¢é we-
wnetrznie rzadzone moznowladztwem zmystéw oddziel-
nych. Nie posiadajg oni wyrozumowanej woli, ni tez do-
$wiadczenia nabytego w krotkich chwilach zycia, bez po-
mocy wychowujacych rodzicdw; brak ten natura musiata
zapetni¢ wrodzonemi zdolno$ciami, wypietnowanémi przy
urodzeniu w ich systemacie nerwowym.

Kazdy zwoéjek nerwowy jest zbiegowiskiem nici ner-
wowych , ktore przechodzac po rozmaitych czesciach cia-
ta znowu don wracajg i stanowig co$ niezaleznego od innych
czesci nerwowego systematu, jedynie tylko w sobie ze$rod-
kowujac harmonje i jednos$¢ czucia.

Maly ten mézg urzadzony w taki sposéb, nie posiada ani
dostatecznego rozwiniecia, ani lez koniecznego dos$¢ roz-
maitego zestosunkowania dla przejawienia idei, i musi po-
przesta¢ na kierowaniu prostych fuukcyj zycia, a mia-
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nowicie: na zatatwieniu stosunkéw nici nerwowych do
oddzielnych czesci ciata nalezacych, podtrzymaniu jedno-
§ci dziatania organéw odpowiednich w kazdym postepku
i na ciggtom dazeniu wraz ze skrzelami od nerwowego
systematu zaleznemi, do harmonicznej energji zycia, i
wprawienia w jednoczasowa dziatalnos¢ catego mechani-
zmu organéw zwierzecia.

Nauka traktujaca o dziatalnosci zw'ojkéw nerwowych,
byla przedmiotem badania wielu fizjologéw.

Dziatalno$¢ ta zalezna jedynie od tak zwanego wiel-
kiego sympatycznego nerwu, skupia w sobie zai"'zad we-
wnetrznego ro$linnego zycia zwierzecia, gdy przeciwnie
wszystkie stosunki z zewnetrzng naturg Zwierzat grzbie-
towych, maja swe Zrodio istnienia w mdzgu.

Jako skutek podobnego urzadzenia systematu nerwo-
wego jest uwolnienie od wptywu woli nici nerwowych
zbiegajgcych sie w zwojkach i nie siegajacych swém rozga-
tezieniem muskutéw i organéw dla przejawu woli stuzacych.

Sploty nerwowe sg podobne do zwojkéw z fatdka-
mi stabo zwigzanemi lub tez rozszerzonemi, siatka za$
nerwowa $ciskajac sie i placzac, stanowi wezet czyli rze-
czywisty zw6j nerwowy, z naczyniami do obrotu krwi
stuzacemi i z miazgq raozgowa. Wewnetrzny sklad zwoj-
kil, czyni go Zrodtem podzwignienia sit, ktére kombi-
nujac rozmaite gatezie nerwowe, wydaje nicie dwuznacz-
ne. W istocie postrzegamy w nerwach mlecza pacierzo-
wego izmystow zwdéjki, nalezace do organéw od woli
zaleznych , polgczone z przyrzadem wielkiego sympa-
tycznego nerwu, lub tez pozbawione poczucia i uzna-
nia swego istnienia. Sg takze nicie nerwowe madzgu,
ktore nie obudzajg bezposrednio ruchéw dobrowolnych;
lakierni sa: nerw stuchowy, nerw wzrokowy, nerw po-
wonienia i jl. d.
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Zwierzeta o dwdch przyrzgdach nerwowych: zwojowym i méz-

go-mleczowym [kregowe, o szkielecie wewnetrznym ko$cistym.)

Cztowiek, ssace i ptaki stanowig najwyzsza gatez kro-
lestwa Zwierzat, i sgjakby przedstawicielami wielkiej rze-
czypospolitej zyjacych istot. Panowanie to nad istotami
nizszemi zawdzieczajg oni nie tylko budowie koscistej,
ktéra wzmacnia ich cztonki i daje mozno$¢ rozwijania sie
i silnego dziatania, ale takze i przyrzadowi nerwowemu,
temu Zrédhu czutosci i sity, ktore z szybkoscig btyskawicy
posuwa po falach potwornego wieloryba, porusza ogro-
mne cielska stonia i nosorozca, unosi po nad obtoki
szybkiego orta i zmusza olbrzymiego krokodyla przebie-
gac blotniste wybrzeza rzek Senegalu.

Jak w obszernych panstwach potrzebng jest nadzwy-
czajna centralizacja wtadzy, by kazde jej rozporzadzenie
odtetnito sie jednoczasowie we wszystkich krancach kra-
ju, tak tez i u zwierzat wyzszej organizacyi, przyrzad
nerwowy najprzewazni¢j powinien by¢ rozwiniety. Nie-
grzbietowe sg zazwyczaj Sredniej wielkosci. Dla ufatwie-
nia dziatalnosci Zzwierzat grzbietowych, natura uposazyta
ich cztonki poteznemi dzwigniami, a moézg i mlecz pa-
cierzowy, szlachetne ogniska zycia, ukryla w prézniach
otoczonych kosciowemi ohstonkami czaszki i kregéw.

Wszystkie kregowe posiadaja:

1. Przyrzad nerwowy sympatyczny, lub tez wewnetrz-
ny zwojowy wspoélny z miekliwemi i stawowatemi, cho-
ciaz bardziej ztozony; 2. O$ mézgo-mleczowg, wytacz-
ng wiasno$¢ Zwierzat kregowych.

U wszystkich kregowych przyrzad zwojowy i moz-
go-mleczowy zostajg w ciggtej walce. Pierwszy dziata
bez przerwy, i w czasie snu sam jeden zarzadza catg eko-
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nomja zycia; jest zrédtem wewnetrznego zycia i gtow-
nem siedliskiem instynktu; w chwilach za$ czuwania i dzia-
fania na zewnatrz, przyrzad mézgo-mleczowy otrzymuje
przewage.

Przyrzad zwojowy.

Przypus¢my, ze w jakikolwiek badz sposéb mozemy
pozbawi¢ czy to zwierze, czy ptaka lub tez rybe, méz
gu i mlecza pacierzowego, wraz ze wszystkiemi orga
nami od nich zaleznemi. Wykonawszy to, cosmy wyze
powiedzieli, spdjrzyjmy na zwierze, a spostrzezemy nie
tkniete: gardziel wraz ze wszystkiemi wnetrznosciami
kiszkami, przyrzad kragzenia krwi ioddychania. Proces
sa zatem trawienia, odzywiania i wydzielania ptynéw, mo
ga sie odbywaé niezaleznie od zewnetrznych organéw czu
tosci moézgu i innych cztonkdw parzystych, co do liczby
i symetrycznie rozmieszczonych po obu stronach ciafa.

Wszystkie te wewnetrze processa zostaja pod zarza-
dem systematu nerwow zwojowych , lub tez trzech prozni
wnetrznosciowych, sktadajgcych sie nie z jednego nerwu,
ale z catego szeregu gafezi skupiajacych sie i tgczacych
w wielu punktach $rodkowych. Kazda wypukiosé zwoj-
ka, kazda siatka nerwowa, skiadajg sie ze znacznej licz-
by nici i nieregularnych splotow, ktére wzajem fgczg sie
ze zwodjkami innych czesSci wnetrznosci za pomocg nerwow
kommunikacyjnych i stanowig jedng nierozerwang catos¢;
obrazenie jednej czeSci dziata na cate wnetrznosci. U Zwie-
rzat kregowych przyrzad ten jest zupeinie niezalezny od
osi moézgo-mleczowej, chociaz nicie nerwowe tych dwéch
przyrzadéw placza sie z sobg w wielu punktach, a mia-
nowicie z trzydziestu parami nerwéw mleczowych, zpia-
tg i szostg para nerwow mézgowych, z nerwem jezyko-
potykowym i innemi.

Pan Bichat najdokladniej dowiddt tej niezaleznosci,
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sprawdzeniem nastepnych poslrzezen: ze dziatanie jego
nigdy nie ustaje, czy to w czasie snu, czy w czasie czu-
wania: ze nie ulega tak jak 0§ mézgo-mleczowa ani czgst-
kowym ani powszechnym sparalizowaniom, i nakoniec,
ze dziata nienaleznie od woli, gdy przeciwnie przyrzad
mabzgo-mleczowy jest jej organem przejawienia ze nie po
siada narescie ani pochwy nerwowej, ani miekkiej bion;
mdzgowej, otaczajgcej rozgatezienia przyrzadu mozgowego

Przyrzad sympatyczny, nieforemny w swych ksztat
tach , skupia pod swym zarzadem wszystkie niesymetrycz
ne organa i jest gtéwna dzwigniag wewnetrznego zycia,
odzywiania i karmienia organizmu.

Nieczulty na zewnetrzne stosunki, nie doswiadcza on
wielkiego holu, chociazby$my oderwali ktory z jego zwoj-
koéw : zadne rozdraznienie nerwow serca, kanatu kiszko-
wego (za Awvyjatkiem kwas6éw i trucizny) nie powieksza
naturalnego ruchu wnetrznosci. Namietnosci tylko, po-
karmy i napoje rozpalajgce, rozdrazniaja to ognisko dja-
fragmowe; przy silnem bowiem obrazeniu, czy to przez
otrucie, czy tez przez kolki w brzuchu, staje sie ono siedli-
skiem wielu niebezpiecznych chordb.

Badajmy dalej: ile spostrzegamy, nerw sympatyczny
nieraz zmusza do dziatania przyrzad moézgo-mleczowy,
chociaz znacznie wiekszy co do objetosci. W istocie,
chociaz w czasie snu lub apopleksji mdézg przestaje dzia-
ta¢ , gdy juz zycie zewnetrzne zupetnie zamiera, wnetrz-
nosci jeszcze dziatajg przez czas niejaki$ , trawienie od-
bywa sie i kiszki nie tracg whasnosci Sciggania sie. Opie-
rajac sie na tych faktach P. Wilson Filip uwaza system
zwojowy za dzwignie wydzielania ptyndw i cieplika zwie-
rzecego. Niektdre organa od tego nerwu zalezne, cho-
ciaz oddzielone od reszty ciata i uchylone od wptywu in-

Fizjot. 8
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nych czesci wnetrznosci, jako : serca, kanatu kiszkowego,
jajecznika , $ciggajg sie jednoczasowie.

Rozgatezienia przyrzadu obrotu Krwi zostaje pod wy-
facznym zarzgdem sympatycznego nerwu do tego stopnia,
iz najmniejsze gatgzki tetnic, wchodzace nawet do mdz-
gu, wewnatrz massy miazgi tego poteznego przyrzadu
zostaja pod kierunkiem drobnych nici nerwowych, maja-
cych swe Zrodto w zwojach wewnetrznych i towarzysza-
cych nieodstepnie kazdej tetnicy. Nicie nerwu sympatycz-
nego nie wchodza w zaden z organdéw od woli zaleznych.

Poniewaz nerw sympatyczny pobudza lub powstrzy-
muje obrét krwi, panuje zatem i nad dziatalnoscig przy-
rzagdu mozgo-mleczowego, ktérego energja zalezy od kar-
mienia i odnawiania czesci sktadowych przez krew' te-
tniczna; gdy zamiast krwi ukwasoroduion¢j, tetnice przy-
nosza do mozgu krew czarng zylng, organ len dla braku
positku dretwieje i wpada w stan letargiczny. Drugi dowdd
takowej zaleznosci posiadamy w namietnosciach, ktore
koszlawig mysl, nadwerezajg wole i powiekszajg lub nisz-
czg wptyw nerwow na organy, zycia zewnetrznego. Oprdcz
tego, po przyjeciu opium lub napojéw spirytusowych,
spostrzegamy widoczny wptyw' wnetrznosci na mozg, gdyz
rozdraznione nicie nerwu sympatycznego wprawiajg mézg
albo w sen, albo w egzaltacye pijafnstwa. Wedle naszego
zdania, system zwojowy rozdraznia 0§ mdézgo-mleczowa,
gdy zwierze spa¢ przestaje, bez tego bowiem wptywu
zwierze nie mogtoby sie obudzié. Z poAvodu oddziaty-
wania 0§ mdzgo-mleczow'a wywiera wptyw niejaki$ na
processa wewnetrzne, i wigze sie z przyrzadem zwojo-
wym za pomocg nerwOw sercowych, miednicowych, ner-
wow blony piersiowej, phuc i goérnego zotgdka, (6sma
para, zwana biedna); z galeziami piersiowemi i phuco-
wemi i nareszcie ze trzydziestu parami nalezacerai do
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kosci pacierzowej; jako skiilek takowego potgczenia jest
zalezno$¢ dziatalnosci serca, ptuc i niektérych brzucho-
wych wnetrznosci s od przedtuzonej czesci grzbietowego
mlecza. Dwa te systemata we wzajemnem potaczeniu sta-
nowig obwarunkowanie zycia, i jednoczasowa doskonata
ich dziatalno$¢ przejawia si¢ w harmonji w?szystkich czyn-
nosci organizmu.

Mowigc o wzajemnych sympatjach i namietnosciach,
postaramy sie jasniej wytozy¢ catg dziatalno$¢ przyrzadu
ZWojowego.

Przyrzad moézgo-mleczowy u zwierzat kregowych.

Przyrzad ten wigze zwierze ze $wiatem zewnetrznym
i dla tego zewnetrzna czuto$é, dowolne ruchy i dziatal-
no$¢ zdolnosci umystowych sa wytacznemi jego czynno-
Sciami.

Sktada sie on z mézgu, moézdzku podtuznego, pa-
cierzowego mlecza i z licznych gatezi nerwowych, wy-
chodzacych czy to z mdézgowia do organéw zmystowych,
czy tez z mlecza pacierzowego lub z obojga jednoczaso-
wie dla ozywienia zewnetrznych czesci ciata i muskutow
stuzacych dla przejawienia woli.

Nie mamy zamiaru rozbiera¢ anatomicznie moézgowia
i zaleznych od niego organdw, powiemy tylko, ze zazwy-
czaj sie skfada nawet u najprostszych ryb, z parzystych
gruczotkow, jak ziarnka rézanca jeden za drugim poto-
zonych, za wyjatkiem zawsze nieparzystego mozdzku.
Naprzéd spostrzegamy dwa nabrzmienia nerwéw powo-
nienia przy ich osadzie, niekiedy tak wielkie, mianowi-
cie u chrzastkowatych ryb, iz moznaby omyitkowie przy-
ja¢ je za mézg; sg to zazwyczaj dwie bardzo niewiel-
kie potkule bez zfaldowania na powierzchni; komérka
mozgowa kazdej z nich przy swej osnowie, przedstawia
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niejakie podobienstwo do ciat ztobkowatych; ptaty opty-
czne, réwniez jak i pierwsze, sa potozone pod pétkulami.
Za moézdzkiem przy poczatku mlecza pacierzowego, dajg
sie spostrzega¢ dwa lub cztery gruczotki, stuzace pun-
ktem wyjscia wielu par nerwowych. Gruczotki te, na-
brzmienia nerwu powonienia, jako tez stosunkowe do
swej podstawy potozenie plat optycznych, stanowig gto-
wne cechy, charakteryzujgce mézg ryb.

Plazy posiadaja niekiedy mdézdzek bez drzewa zycia,
rowniez jak ryby; niekiedy za$ ten organ zamienia sie
zwojkiem ptaskim i wgzkim, jak sie to ma u zabowatych
gadow, co dato powod do myslenia, ze wcale mézdzku nie
maja. Zadna cze$¢ ich mozgu nieposiada zakretéw i za-
klesnien mézgowych. Potkole nie pokrywajg wcale lezg-
cych pod niemi ptat optycznych; w'ydatnosci poczwdrnej
niema wecale.

U ptakéw mézgowie sklada sie z szesSciu gtownych
wypuktosci. Mozdzek nie ukryty pod pét kulami ma bro-
zdki poprzeczne i drzewo zycia mato co mniej ztozone niz
u ssacych. Tylna cze$¢ moézgowia skiada sie z rdzenia
przedtuzonego, a przednia z dwoch pétkuli mocno na-
brzmiatych , w ksztatcie serca z wierzchotkiem zwréco-
nym w kierunku dziobka. Na mézgu ptakéw nie ma wcale
zadnych zaklesnien. Dwie platy pod poétkulami potozone,
nie sg niemi objete.

U wszystkich zwierzat wykluwajacych sie z jajka nie
spostrzegamy spoidta najwiekszego, sklepieuig i powie-
kszonych splotéw, a natomiast miedzy czescig ztobkowatg
i ptatami optycznemi sg niewielkie zaokraglone wypukio-
sci ; wiasnos¢ ta wspdlna jest rybom.

Zwierzeta ssace posiadajg wielkie pétkule, pokryte za-
kle$nieuiami i brozdami, ksztatt tej czesci mozgowia byt
przedmiotem badania wielu uczonych naturalistow, z li-
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czby ktorych miisiemy napomkngé o R. G. Treviranus’ie
Rolando i Leuret, ktorzy wiecej zrobili dla nauki niz
wszyscy Frenologowie.

Mozgowie zwierzat ssacych ma wiele czesci skiado-
wych sobie tylko wiasciwych, ktérych nie spotka¢ u wy-
kluwajacych sie zjajka (ptakéw, ptazéw i ryb);— do takich
mozemy zaliczy¢ spoidto najwieksze, rogi Ammona i wy-
datnos¢ obraczkowa czyli most Warolego.

Ptaty wzrokowe, nazewnglrz potkul potozone, zamiast
komorek mézgowych, majg wydatnosci poczwoérne, oddzie-
lajgce je od mozdzku.

Rozdziat staty moézgowia na dwie poétkule 2- dwa pla-
ty wzrokowe i mdzdzek stanowi charakterystyczng ré-
znice zwierzat ssacych od wszystkich innych klass. Dwa
te potkule ztozone sa z odndg ciata ztobkowatego, formu-
jacych pewny rodzaj sklepienia; od wiekszego lub mniejsze-
go stopnia nabrzmienia tych odnég, zalezy wieksze lub
mniejsze rozwiniecie umystowe istoty: czlowiek zatem
posiada je stosunkowo w najwiekszych rozmiarach. Zcho-
dzac nizej po drabinie doskonatosci organizacji, spostrze-
gamy stopniowe zmniejszanie sie potkul mézgowych, a na-
tomiast powiekszanie sie i oddalanie innych ptatéw i gru-
czotdbw moézgowych (1).

W cztowieku mozemy moézg podzieli¢, stosownie do
jego czynnosci, na dwie czesci; granice miedzy niemi
stanowi kos¢ klinowata; cze$¢ tylko mézgu taczy sie ze
w'szystkiemi nerwami gtowy, a za pomocg mlecza pacie-

(1) u czto-wieka i mwyzszych kregowych, poétkule przykrywajag wie-
ksza czes'¢ mézgu; u cztowieka naweti moézdzek jest ni¢mi przykryty.
U gryzacych mozdzek juz sie wysuwa z pod pétkul mézgowych; upta
kéw, ajeszcze brdziej u ptazéw nawet wydatnos'cie poczwoérne wysu-
wajg sie na zewnatrz. Powigkszanie sie wydatnos'ci poczwoérnych idzie
w prostym stosunku zusuwaniem sie pétkul mézgowych.
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rzowego i przedtuzonego z nerwami catego ciata. Czyn-
no$¢ wynikajaca z takowego urzadzenia podklinowatej
czesci mozgu, bedacej punktem wyjscia i zarzadu wszyst-
kich nerwow, powinna byé nastepujgca: odbieranie wra-
zen, przejawienie woli i wszystkie ruchy zewnetrznych
czesci ciata, jak instynktowe tak i od woli zalezne. Zdol -
nosci umystowe maja, jak sie zdaje, swe siedlisko w prze-
dniej i wyzszej czeSci mozgu. W mozgowiu zatem czio-
wieka spostrzegamy dwa ogniska zycia— jedno jest dzwi-
gnig uczucia, drugie przybytkiem mysli.

W niektorych wyjatkowych stanach mézgu, traci on
wszelka mozno$¢ doktadnego zeznania przyjmowanych
wrazen; do przeszkéd normalnego odbywania processoéw
mdzgowych, mozemy zaliczy¢ nastepne wypadki: wydzie-
lanie sie fosforanu wapna na gruczotach mlecza pacierzo-
wego i innych wydatuosciach mézgowych (1), lub tez prze-

(1) Musiemy tu napomkngaé o przyczynach kretynizmu u mieszkan-
cow wawozéw, gor, i o skrofulicznos'ci mieszkarnicéw miejscowos'ci ni-
zkich i btotnych. Uzycie wody przesiektej kwasem weglowym i siar-
czanem wapna, zatrzymuje wydzielanie sie ptynéw we wszystkich gruczo-
tach, i dla tego wyraz twarzy jak kobiet tak dzieci tych krajow bez-
barwny i ociezaty; nabrzmienie gruezotdéw i zwezenie kanatéw od
zimna wstrzymuje regularny obieg krwi, a naciskajac na tetnice szyjo-
we wzbrania przejs’cia potrzebnej iios'ci krwi tetniczn¢j do mézgu, dla
braku pokarmu, mézgowie kretynéw kurczy sie iwiedniejc, i dlatego
choroby przyrodzonego niedoteztwa bywaja nieuteczone. Zasztamo-
wanie mdzgu mozemy przypisa¢ tym samym przyczynom, ktére powo-
duje nabrzmienie innych gruczotéw przyrzadu timfatycznego. Dla cze-
gozby massa moézgu miekka i wtdknista nie miata naleze¢ do ogélne-
go ztwardnienia? i dla czegozby wydzielanie my$li z mézgu, jak po-
wiada Kabanis, nie mogto by¢ réwnie zatrzymane jak i wydzielanie
innych ptynéw gruczotowych? Rzecz dowiedziona ze u jednostek, kté-
rych wnetrznoséci przesycone sg woda gliniasta, lub tez sokami kle-

jowatemi, wszystkie czynnos$ci mézgu odbywajg sie powoli, i niedote-
znie; jak sie zdaje, kanaty po ktérych mys$l przechodzi, mogg by¢ ré-
wniez jak i inne z jakiegokolwiek badZz powodu zatkniete; fakt ten

nie ubliza wcale rozumowi ludzkiemu, tylko dowodzi chorobliwego

stanu organu. .Jednostki z przyrzagdem naczyniowym dziatajagcym swa-
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lewanie sie cieczy mozgowych, czyli nabrzmienie zakle-
$nien powierzchni mézgu przy wodnych puchlinach; zbie-
ranie sie w jakiem miejscu ropy lub krwi, lub jezeli ten
ptyn rzuca sie na sploty bton wzrokowych lub innych, jak
sie to dzieje przy gwattownych apopleksjach; rozdraznie-
nie lub obrazenie btony mézgowej przez jaki odtamek
koscisty, co sie czesto spotyka u epileptykéw; ostabienie
lub tez obrazenie samego mézgu; sformowanie sie raka,
przeszkadzajacego otrzymywaniu wrazen ciagtych i ja-
snych. Chorobliwe stany moézgu mniej lub wiecej moga
nam wytlumaczy¢ stany ogtupiatosci, pomieszania, warja-
cji, i rozmaite stopnie skoszlawien mysli i szczegdlnych
przywidzen zdarzajacych sie u wielu oséb. Zapalenie ko-
ry mozgowej, potgczone zazwyczaj z zapaleniem miekkKiej
btony mdzgowej, czutg matkg zwanej, (pia mater) odbiera
wszelkg wrazliwos$¢ i zdolnosci umystowe.

Dowiedziono do$wiadczeniem, ze przy $ciSnieniu mé-
zgu, osoby wpadaty, w bezwladnos$¢, nieczuto$¢, w cho-
robliwg ospato$¢ a niekiedy i w apopleksje; po usunieciu
przyczyny powodujacej takowe nacisnienie mézgu, mysl
sie rozjasniata i wszystkie zdolnosci dziataly jak przed-
tera®™ Sparalizowanie czionkéw mozemy sobie wyttuma-
czy¢ albo rozlaniem sie krwi, lub tez uszkodzeniem ner-
woéw przy ich osadzie, przeszkadzajgccm wprawieniu
w dziatalno$¢ cztonkéw od nich zaleznych. Spazmy sag
skutkiem rozdraznienia lub obrazenia nerwéw, w punktach
ich wyjscia z mozgu lub mlecza pacierzowego, albo tez
rozdarcia pochwy nerwowej, czy uszkodzenia miekkiej
btony moézgowe;j.

bodnie, jnk sangwinicy np. posiadaja wielkg latwos'c pojmo>Tania i
nadzwyczajng jasnos'c mys$li, mianowicie w mtodym wieku, z czasem
bowiem gdy u starca wszystkie fibry zlwardnieja, rzecz sie ma zupet-
nie inaczej.
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Caly przyrzad mozgo-mleczuwy, pokryty jest wiasci-
wa sobie obstonkg. Pochwy nerwowe pokrywajg wszyst-
kie najdrobniejsze rozgatezienia nici nerwowych, ktérych
skupienie formuje wielkg gatez nerwéw. Odnogi nerwo-
ve sktadajg sie z liczhy nici, odpowiednej liczbie czion-
kéw od ich wptywu zaleznej. W ciele zatem zwierzecia,
caty przyrzad nerwowy jest odosobniony od reszty ciata
za pomocg miekkiej btony, czutg matka zwanej, ktéra bro-
ni zetkniecia sie rdzeni nerwowej z innemi czeSciami cia-
fa, i dozwala nerwom przyjmowa¢ wTazeiiia tylko kon-
cami, ktore nikng, czyto w siatkéwce dla wzroku, czy
tez w ptynie kanatéw potkolistych ucha, czy tez w blonie
$luzowej muszli nosowych, lub tez sie dzieli na brozdki
v blonie jezykowej i w skorze dla dotykania; i w ten
sposéb rozchodzi sie po wszystkich muskutach, by je wpra-
wi¢ w dziatalnos¢ stosownie do swojej woli. Pochwa ner-
w'owa, jak sie zdaje, posiada wiasno$¢ ochraniajaca zro-
dlo czutosci, by ta ostatnia, przebywajaca v rdzeni ner-
wowej nie mogta sie rozproszy¢ inaczej jak tylko przez
konce nerwow ; gra ona tu te samg role jak i ciata szklan-
ne i smolne, zte przewodniki elektrycznosci, stuzace do
odosobnienia ciat naelektryzowanych. Kwasy rozkfadajace
pochwe nerwowa, jako cialo skiadu galaretowego, nie
wywieraja wcale wptywu na rdzeri nerwowg, przeciwnie
za$, potaz i soda dziatajg wytgcznie tylko na rdzen ner-
wowa; rdzen zatem nerwowa ijej pochwa sa wrecz sobie
przeciwnej natury, pierwsza tylko ma wilasno$¢ zycia,
jak tego dowiedli Zinn i Heuermann, i przez to obalili
dawng hypoteze Van-Helmont’a, Pacchioni’ego i Baglivi’e-
go, ktorzy calg czutos$¢ skupiali w btonach moézgowych i
w przedtuzeniach czulej matki.

Rdzen nerwowa, co do skfadu chemicznego zupetnie
jednostajna- w catym przyrzadzie nerw'owym rozpatry-
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wana przez mikroskop jest skupieniem wielkiej liczby ku-
lek obok siebie potozonych, z matemi wyzitobieniami, kto-
re, jakeSmy sami zauwazali, moga sformowac¢ bardzo de-
likatne rftrki. Pan Vauguelin badat sktad massy mo-
zgowej i znalazt w niej oprécz znacznej ilosci w'ody, biat-
ka w stanie pot-stezonym, osmazomy, pewny rodzaj massy
biatej krystalicznej lub stearynowej, jeszcze inng masse
tlusta, czerwoniawa, niewielkg ilos¢ siarki i fosforanu.
Chemiczny skiad mlecza przedtuzonego i pacierzowego,
jak réwniez i moézdzku jest zupetnie ten sam, chociaz
w tym ostatnim wiecej spostrzegamy stearyny a mniej biat-
ka i osmazomy. Nerwy mniej majg massy tlustawej a
wiecej biatka i niewielkg ilos¢ materji blekitnej lub zie-
lonawej, ktora nadaje pewne odcienia tego koloru korze
mdzgowej. Miazga mozgowa szara zamiast fosforu, kté-
rego albo bardzo niewiele albo prawie nic nie posiada, ma
znaczng ilos¢ zwyczajnego ttuszczu, niedajgcego sie wecale
spotyka¢ w mdzgu.

Jednostajnosc¢ istoty nerwowej we wszystkich czesciach
przyrzadu, powoduje wszedzie jednakowg moznos¢ czucia.
Rdzen tak jest widoczng we wszystkich nerwach, ze z ner-
wu wzrokowego mozna jg nawet wycisng¢ ; mozemy wiec
wespdt z Nemezjusem uwazaé nerwy jako mozg przedtu-
zony, lub tez wraz z panem Magendie uwaza¢ moézg jako
nerw nadzwyczajnie rozwiniety i uposazony ptynem mo-
zgo-mleczowym.

Nerw sam przez si¢ nie zmienia sie w potozeniu od
dziatania jakiegokolwiekbad? bodZca, a nawet przy dzia-
faniu ptynu galwanicznego; natomiast zas powoduje spa-
zmatyczne kurcze w przylegtych fibrach muskutu. Nerw
zatem tern sie rézni od fibry muskularnej, ze jest jej dzwi-
gnia pobudzajaca i przelewajacg wen zyciodajnag elektry-
cznos¢.

Fizjol.
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Jeden tylko systemat nerwoMy z obu stron jest zu-
petnie symetryczny. Z moézgu wychodzi mlecz przedtu-
zony, walcowy, sktadajacy sie z dwoch czesci Lokowych,
mniej tub wiecej zblizonych do siebie i rozdzielnych; mlecz
ten zpuszcza sie na dét wewnatrz kosci pacierzowej az do
kosci  kuprowej.

Z mlecza pacierzowego, réwniez jak i z mdzgowia
wychodzi znaczna ilo$¢ par nerwéw, mianowicie u zwie-
rzat z ciatem podtuznem u wezow naprzyktad, do wszyst-
kich organéw do przejawienia woli stuzacych. Przyrzad
nerwowy w ogolnych zarysach moglibySmy poréwnaé do
przewréconego drzewa, mozg bedzie jego nabrzmiatym
korzeniem, mlecz pacierzowy puiem, zakohczonym przy
swym wierzchotku, naksztatt konskiego ogona— a nerwy,
rozbiegajace sie po catem ciele coraz ciefisze i ciensze, ko-
narami i gatezmi.

Takiem to jest owe boskie drzewo ozywione, jak po-
wiada Plato, iskrg Bostwa.

Dwie te oddzielne potowy stykaja sie lubdez krzyzujg
koto linji Srednicowej, zblizajacej dwie pétkule mozgowe
i dwa konary mlecza pacierzowego.

Przedziat ten mass rdzeniowych, oznaczony za pomo-
cg niewielkiego rowka, daje sie prawie wszedzie postrze-
ga¢; u ryb mozemy zauwaza¢ dokitadne pokrzyzowanie
nerwéw wzrokowych; podobnez zjawiska towarzyszg wie-
lu stanom patologicznym organizmu; uderzenie lub obra-
zenie jakiejkolwiekbadz jednej pétkuli mozgowdéj, jedynie
przez wzajemne oddziatywanie dwéch symetrycznych cze-
§ci, paralizuje nerwy strony przeciwlegtej.

Bardzo niedoktadnie poréwnywalismy przyrzad ner-
wowy do przewréconego drzewa, ktére rozposciera swe
konary i odrodlag od mézgu i mlecza pacierzowego po catem
ciele; wiecej zblizemy sie do rzeczywistosci, gdy uicie ner-
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wowe poréwnamy do korzeni skupiajacych sie w jeden
pien mlecza pacierzowego, zakonczonego u wierzchotka
owocem drzewa czyli mozgiem, ktérego doskonato$é za-
lezy od szczebla doskonatosci, na ktérym stoi zwierze.
U ryb zatem mlecz pacierzowy daleko silniej rozwiniety
niz moézg; opierajac sie na tym fakcie, niegdy$ Praeso-
gonas i Plistonicus, jak nam to donosi Galien, uwazali
moézgowie jako dodatek tylko do mlecza. Rozwijanie sie
mobzgu jest w stosunku prostym do doskonatosci zwierze-
cia, ktorej ostatnim wyrazem jest cztowiek, i w odwrét-
nym stosunku do massy ciata; postrzegamy bowiem naj-
silniejsze rozwiniecie moézgu u miodych jednostek a mia-
nowicie w zarodku, jak réwniez i w stanie dojrzatym sto-
sunkowo mozg bywa wiekszy u matych zwierzat i ptakéw
niz u zwierzat charakteryzujgcych sie ogromem ciata.
Rdzen mozgowa, ktéra z wiekiem staje sie coraz bardziej
suchg i kruchg, zawiera w sobie wiecej miazgi chociaz
W mniejszej objetosci. U zwierzat nizszego rzedu, obje-
to$¢ moézdzku nie zmniejsza sie w takim stosunku jak mdzg.

Nowsze odkrycia, ostatnich lat badania natury, wyka-
zaly nam, ze dwa sg rodzaje nerwdw: jedne przezna-
czone do odbierania wrazen, ktore przenosza od powierz-
chni ciata do mézgu, inne za$ nerwy ruchu, nadajace
w skutek rozdraznienia mézgu pewny rodzaj dziatalno-
§ci rauskutom oddzielnych czionkéw i powierzchni ciata.
Pierwsze mozemy nazwa¢ nerwami biernemi, drugie czyn-
némi.  Nicie nerwéw biernych, wedle najnowszych do-
Swiadczen , przyczejdajg sie do mlecza pacierzowego za
pomocg korzonkéw tylnych, czynne zas za pomoca prze-
dnich. Spostrzezenia te oparte na doswiadczeniach robio-
nych nad zwierzetami kregowemi, byly takze’stwierdzone
poszukiwaniami nad Zwierzetami stawowatemi.

Nicie nerwéw czynnych przedtuzajg sie az do Osta-
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tnich kraliciw przyrzadu muskularnego, ale nie wycho-
dza za jego granice, i dla tego dziatalno$¢ ich, jak to
utrzymujg niektorzy stronnicy zwierzecego magnetyzmu,
nie moze sie przejawia¢ po za obrebami organizmu. (1)

Galezie za$ nerwéw biernych., przechodzg az do po-
kryw skérnych dla tego, by staé otworem na wrazenia
$wiata zewnetrznego. Obreb dziatania czutosci wylewa-
jacej sie na zewnatrz, promienieje zmystowémi rozko-
szami, mianowicie przy lubiezuem zetknieciu dwoch pici.
Czutos¢ ta ciagle sie rozpraszajac, niszczy zycie, prze-
ciwnie za$ dziatalno$¢ czynna i nieustanna nerwéw czyn-
nych , wzmacnia i nadaje pewng dzielno$¢ muskutom.

Zjawisko godne uwagi, ze przy odcieciu gtowy zwie-
rzeciu, gdy zwierze przestaje mysle¢ i zeznawa¢ wraze-
nia, pewne obrazenia nerwéw odbijajg sie w mleczu pa-
cierzowym i powodujg pomimowolng dziatalno$¢ musku-
tow; jak sie bowiem zdaje u Zwierzat nizszych co do do-
skonatosci organizmu , mlecz pacierzowy posiada pewny
rodzaj woli, od reszty zycia po catym organizmie rozla-
nego zaleznej s P. Marshall - Holi nazywa te site zasada
czynng przez odbicie.

(1) Badania P. Dubois de Remonte wtasnosci tokéw nerwoAvych,
robione w ostatnich czasach w Berlinie, obalajg zupetnie zatozenie P.
Virey’a, jakoby tok nerwonvy nie mégt \vychodzi¢ po za granice orga-
nizmu. Mianowicie j'edno do$wiadczenie dotykalnie nas o leni prze-
konywa. Dos$wiadczenie to byto nastepujace: w naczyniu napetnio-
ném jakimkolwiek badZz ptynem, dobrym przewodnikiem tokéw gal-
wanicznych, do ktérego wprowadzone sg dwa dréty multi]>likatora,
urzagdzone sa dwie sztabki metaliczne. Jezeli z réwnem naprezeniem
trzymamy obiema rekami dwie te sztabki, igta magnesonva av mulli-
plikatorze zostaje na miejscu; jezeli za$ jedng reke bardziej $cisnie-
my, igta odpowiednio zmienia swe potozenie. Fakt ten najdoktadniej
nas przekonywa o dziataniu tokéw nerwowych na zewngatrz organizmu.

{Przypisek ttumacza.)
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Ta sama zapewue przyczyna powoduje pomimowolne
ruchy zwierzat w czasie snu, lub tez po odcieciu gltowy;
bez wspdtdziatania pétkul mdézgowych, dla przejawu my-
$li stuzacych.

ROZDZIAL V.

Stosunek przyrzadu mézgowego z mechanizmem Kkra-
zenia krwi. Rozw0j cieplika zwierzecego.

Taka jest jednoczasowo$¢ rozwijania sie w zarodku
nerwéw i krwi, iz przyrzad krazenia zdaje Sie zawiazy-
wac pod wptywem nerwu okoto punktu wydatnego biat-
ka. Zalezno$¢ ta podtrzymuje sie przez cate zycie przez
dziatalno$¢ mlecza pacierzowego na $cie$nianie i rozsze-
rzanie serca u Zwierzat kregowych, jako tez i nieustan-
uem towarzyszeniem nici nerwowych , wszystkim najdro-
bniejszym galazkom tetnicznym, a nawet tym, co wcho-
dzg do mdzgu i do zwojkéw nerwowych; widzimy zatem
w catym organizmie rownolegte powiekszanie sie dzia-
fania przyrzadu nerwowego i krwi, podtrzymujacej i od-
Swiezajgcej ekonomjg Zwierzeca. Gdy jeden organ zosta-
nie sparalizowany przez odciecie lub $ci$nienie nici ner-
wowych, mechanizm krgzenia niedoteznieje i organ dla
braku pokarmu wysycha; przeciwnie za$ wszedzie gdzie
tylko przechodzi krew letniczna obficie ukwasorodniona
przez oddychanie, czuto$¢ nerwowa nabiera pewnej dziel-
nosci i drazliwosci az do zbytku. Najlepszy dowod po-
dobnej zaleznosci mozemy dostrzedz w szeregu Zwierzat.
Czy to u ssacych, czy u ptakéw, doskonatos¢ przyrzadu
krgzenia, silne oddychanie, zawsze sg odpow-iednie czu-
tosci zywej i goracej, zmysluosci udoskonalonej lub tez
obszernej dziatalnosci moézgowej. Przyrzad nerwowy da-
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leko jest mniejszy i watly uistot z krwig zimna, jako to:
u ptazéw z ptucami komoérkowaferai, do ktérych wcho-
dzi niewielka ilo$¢ kwasorodu itylko czes¢ krwi, i u ryb,
ktérych skrzele mogg wydziela¢ z wody niewielka liczbe
kwasorodu. Wszakze skrzele powietrzne owadoéw, zosta-
wiajace w zetknieciu z powietrzem, ptyn ozywczy we
wszystkich czesciach ich ciata, nadajg ich przyrzadowi
nerwowemu wielkg site dziatalnosci item samem dowo-
dzg koniecznosci wspétdziatania tych dwoch elementow.

Na tem opiera sie rdéznica miedzy ciatami martwemi
i istotami zyjacemi; w pierwszych postrzegamy tylko me-
chanizm i dziatania chemiczne, w drugich duchowg stro-
ne i potege zycia, zalezne od przyrzadu nerwowego.

U zwierzgt miodych i ognistych od gorgczkowego u-
niesienia krew krzepnie, a nawet pokrywa sie gesta po-
wioka, jak to sie zdarza w silnych goragczkach; lecz sko-
ro mingt stan anormalny, lub tez istota raptownie wpa-
dta w zemdlenie, krew skrzepta przychodzi do pierwotne-
go stanu, gdy bowiem ustanie rozdraznienie nerwowe,
czastki krwi raz zgeszczone rozchodza sie i krew' sie roz-
rzadzg, jak to sie dzieje w czasie cholery azjatyckiej,
morowego powietrza, febry, zgnitej goraczki, i przy
wszystkich zjawiskach gnicia i gangrenowania ktdrej cze-
§ci ciala.

Wzajemnem zatem wspdtdziataniem plyn nerwowy
ozywia krew, ktéra znowu karmi i wynagradza wycie-
czenia lub tez uszkodzenia zdarzajace sie w przyrzadzie
nerwowym.

Od pierwszych chwil zycia istoty, gtowne to dZzwignie
zycia, jako dwie osi wzajem z soba powigzane— drzewo
nerwowe, z gtbwném ogniskiem w moézgu i drzewo kra-
zenia krwi, ktorego punkiem Srodkowym jest serce, pod-
trzymujg barmonje wszystkich czesci ciata, przez zgo-
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(Ino$¢ ich dziatania i jakby przez pewien rodzaj sympatji
wzajem ich wiazacej.

Ich wieczna styczno$¢ i zaleznos¢ jest dowodem wspol-
nosci zycia.

Od pierwszej chwili istnienia zarodku, zycie si¢ w nim
objawia wzajemnem drganiem nici nerwowej chorda dor-
aalis zwanej przez PP. Baer i Reichert i kotka tetnicz-
nego , poprzedzajacego dziatalnosé serca przy punkcie
wydatnym blony poprzedzajacej jajko. Dwa te antago-
nizma koniecznie sg sobie wzajem potrzebne dla ze$rod-
kowania organizmu: dwie zyciodajne wagi, jedna ptynu
nerwowego, druga plynu karmiacego powinny sie zré-
wnowazy¢ ruchem jednoczasowym. Rodzac sie w jednej
chwili, zyjg i umierajg razem; ich harmonja stanowi ist-
nienie, jak powiada Legallois, kazdy z nich dziata jako
pompa ssaca i wypychajgca. O$ nerwéw biernych jest
zbiegowiskiem wrazen catej powierzchni, gdy przeciwnie
0$ nerwéw czynnych jest punktem wyjscia wszelkiego ru-
chu. Roéwniez przyrzad krazenia tetnicznego rozlewa krew
przepetniong pokarmem po catym organizmie, drzewo
za$ zylne skupia w sobie krew czarnag i sprowadza jg do
serca. Serce zatem i 0§ moézgo-mleczowa sa to dwie
gtéwne dzwignie wszystkich zjawisk zycia; w nich prze-
bywa cata zwierzecos¢ i skupia tam swa potege, od nich
bowiem zalezg wszelkie uczucia i zachcenia jak fizyczne
tak i moralne, chociaz mobzg i serce przez sie sg ma-
terjalnie nieczute na bol obrazen mechanicznych i che-
micznych.

Kazdy z tych plynéw lub tez odczynnikéw odzywia
sie wzajem sie spotykajgc wnajdrobniejszych swych po-
dziatach koto obsydy ich orbity, krew bowiem tetniczna
z malenkich gatazek najbardziej oddalonych od $rodka
przechodzi do zytek lezacych w przeciwnym Kierunku.
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Nerwy najsiluiej sie rozdrazniajg kolorowemi kulkami
krwi, a nie jej czeScig wodnistg, jak to spostrzegamy
w niedostatku krwi w organizmie lub w biatej chorobie.
Nerw takze pod pewnym wzgledem oddziatywa na kKrew,
gdyz w goraczkach zgnitych i zaraZliwych, w szkorbucie ,
upadek potegi nerwowej powoduje czarny kolor i rzad-
ko$¢ krwi, niezdolnej ozywi¢ tkanke muskularna.

Krew zatem wraca nerwom czastki ozywczej zasady
nie tylko w ich wielkich skupieniach, ale we wszystkich
punktach organizmu, gdzie tylko ten ptyn ma zetkniecie
z nerwami. W rzeczy samej wszedzie drzewo tetniczne
towarzyszy drzewu nerwowemu. Cale moézgowie skra-
pia si¢ przez tetnice szyjowa i kregowa, i spozywa pra-
wie pigta czes¢ ilosci krwi potrzebnej dla catego ciata ;
jego materja szara i korkowa, prawie cate sg komoérko-
wate; komorki mozgow'e hokowe przedstawiajg splot na-
czyniowy ; trzecia i czwarta para pokryte sg btong na-
czyniowa, i miekka btona moézgowa prawie cata zbrodz-
dzona we wszystkich Kkierunkach tetnicami i zytami.

Przyczyna tego stowarzyszenia nerwo-krwistego zdaje
sie leze¢ w skutkach polarnosci harmonicznej, gdyz punkt
nvydatny czyli serce miodego kurczecia w btonie zarod-
kowej drga tylko od zetkniecia elementu nerwowego czyli
zarodkowego samca za pomocy cieplika. Nic podobnego
nie postrzegamy w jajku niezaptodnionem.

Jeden tylko ptyn nerwowy czyli zaptadniajacy moze
skupi¢ wszystkie czesci jajka koto Srodka zycia, dopro-
wadzi¢ je do jednosci niezaleznej, i zebraé w nowg isto-
te za pomocg czynnosci krazenia. Nerw zatem posiada
wiasnos¢ skupiania czyli wigzania, i dla tego rzadzi z har-
monjg calym organizmem. Spostrzegamy fakt podobny
w jajku zaptodnionem, ktére stawi wiekszy opér zgesz-
czeuiu, niz jajko niezaptodnione; od czasu bowiem gdy
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ptyn rodzajiiy przesieknat zarodek , staje sie on pobudkg
i ogniskiem dziatalnoki, rdéwniez jak przyrzad nerwéw
u zwierzat zupetnie rozwinietych. Dziataniu nerwow
winnismy podtrzymanie ciepta i odzywiania w organizmie
zwierzecym; czesci ciata sparalizowane wiedng, wysy-
chajg i stygna.

W calym zatem organizmie nerwy sg giéwna pobud-
kg przyrzadéw karmienia i ogrzewania ciala.

Przyrzad nerwowy ciagle sie podzielajac, réwnie jak
i przyrzad naczyn tetniczuych, az do najmniejszych ga-
tazek wioskowatych , przyjmuje wciaz w siebie niewiel-
kie tetnice, ktére go karmia, rozkrzewobajac sie w tkan-
ce widknistej btony nerwowej. Krew wydziela tam ma-
terje rdzeniowe we wszystkich punktach niezliczonych ni-
ci i w samej tkance. W zarodku i u dzieci nowo-naro-
dzonych, tatwo dajg sie postrzega¢ zyly, przynoszace
krew z nerwéw' do serca. W calym zatem obszarze cia-
fa, kazdy nerw zyje samodzielnie, sam przez sie karmi,
ro$nie, z whasciwg sobie dzielnoscig, wynagradza straty
zdolnosci, czucia i rozdrazniania, stanowigce podstawe
jego dziatalnosci.  JezelibySmy bowiem przypuscili, Ze
oddzielne gatezie zwdéjkéw nie mogg zy¢ samodzielnie,
nie potrafilibySmy przez zaden sposéb wyttumaczy¢ sobie
podtrzymania zycia przez niejaki przecigg czasu u mat-
z6w, pozbawionych mlecza pacierzowego. Zdaje sie za-
tem i”zeczg dowiedziong, iz korzenie drzewa nerwowego,
rozbiegajac sie po catem ciele, otrzymujg materje rdze-
niowg od krwi, i przynosza jg do wielkiego pnia mlecza
pacierzowego i do mozgu. Przypuszczenie przeciwne,
jakoby gatezie nerwowe otrzymyw”aty te rdzen od swoich
ognisk, jest nieprawdo-podobnem.

Krew', jako karmicielka nerwo6w, powinna zawierac
w sobie materje rdzeniow's, biatko i materje ttuste fusfo-

Fizjor.. 10
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ryczne moézgowe. Wielu chemikéw przypuszcza istnienie
tych pierwiastkoéw, zsaletrowanych i potgczonych z fibry-
na, z biatkiem i hematozyng. Krew zylua, wstrzymu-
jaca dziatanie moézgowe, nie zawiera w sobie, jak sie
zdaje, tych pierwiastkow. Jezeli malerja nerwowa wy-
dziela sie we wszystkich gateziach rozsianych po ciele,
powinna zatem stopniowo sie powieksza¢ za zblizeniem
do ognisk nerwowych. W calym szeregu organizacyi
zwierzecych daje sie spostrzega¢ to dazenie postepowe,
chociaz przybiera pewng wielko$¢ tylko u doskonalszych
zwierzat kregowych. U ptakéw i u ssgcych, zycie ner-
wowe , wzbogacane oddydjaniem predkiem i gorgcem,
skupia sie i zeSrodkowywa w mleczu pacierzowym i
w mozgu, zostawujac mniej drazliwosci w catém ciele;
ptazy, ryby i inne klassy nizsze przeciwnie pozbawione
zeSrodkowania zycia nerwowego, hawet po utracie jakie-
go czionka, zatrzymuje w nim przez pewien przecigg
czasu, drazliwo$¢ i czutosé. Zwierzeta zatem z krwig
goraca zyja gtdwnie mozgiem i mleczem pacierzowym;
zeSrodkowanie tego zycia tak jest wielkiem, ze rozdzie-
lenie tych dwoch ognisk nerwowych sprawda $mier¢, ca-
ta bowiem energja zycia jednoczasowie gasnie we wszyst-
kich gateziach drzewa nerwowego.

Rzeczg jest niezaprzeczona, ze dziatalno$¢ nerwowa
zostaje w pewnym zwigzku zcieptem Zwierzecem i prze-
waznie wplywa na jego rozposazenie po catym organi-
zmie. Z tego wiec powodu w czasie febry, w chwilach
napadu przechodzacych paroksyzméw, czujemy zimno nie
dajgce sie oceni¢ zadnym termometrem. Doswiadczenia
dowodzg, ze cieplo zwierzece moze zaleze¢ réwniez od
przyrzadu zwojowatego jak i od mlecza pacierzowego, gdyz
pewne obrazenie tego ostatniego przyrzadu, sprawia w ca-
tem ciele zimne dreszcze, acztonki sparalizowane, z po-
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wodu zdretwienia jakiegokolwiekbadZz nerwu, jednoczaso-
wie z ostabieniem obrotu krwi, stygna. Ciepto Zwierzece
w bardzo malej jest zaleznodci od ciepta krwi tetnicznej,
gdyz ta ostatnia, wedle poszukiwan P, Davy, nie wiele
wiecej posiada zdolno$ci ogrzewania od krwi zylowej. Na-
koniec drazliwos¢ nerwowa, czy to powszechna czy miejsco-
wa, moze przyspieszy¢ lub tez zatrzymac cyrkulacyg nvca-
tej ekonomji, lub tez tylko w niektorych cztonkach. Jako
dowod tego, mozemy przytoczy¢ chwilowe czerwienienia
i rozdraznienia (jako rumience natwarzy w chwilach gnie-
wu lub wstydu) tkanki i naczyn wioskowatych krwi, po-
w'odujacych ciepto, natezenie i pewien rodzaj goraczko-
wego czuwania, a niekiedy z powodu stabego rozdraznie-
nia nerwowego , nadzwyczajne ostabienie i niedotestwo.
Zapalenia zatem mogace przechodzi¢ z jednej czesci ciata
w druga, odbywajg sie pod wptywem nerwéw, panuja-
cych nad przyrzadem krazenia krwi, a mianowicie na-
czyn wioskowatych, ktorych kanaty moga by¢ rozmaicie
rozszerzane lub $cieSniane.  Stopien sity statych czesci
mfibr muskularnych, ich rozszerzenie przy gwattowném
wytadowaniu elektrycznosci, lub tez od wptywu jadu ga-
dziny, albo kwasu pruskiego , widocznie zalezy od znisz-
czenia energji nerwowej. Jezeli krew karmi i ozywia
nerw, to niemniej jest pewnem, Ze organizacya nerwo-
wa panuje nad przyrzadem krazenia, nad Sciagliwoscig ser-
ca w namietnosciach, a gtéwnie nad stopniem ruchliwosci,
nadawanej tkankom wioknistym lub btonowym w stanie
zdrowym i patalogicznym.
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ROZDZIAL M.

Poczatek i pierwotne ksztatcenie zasady czutos$ci
w zarodku.

To co nas ozywia, powinno mie¢ wiasnos¢ przele-
wania sie dla poczecia nowej istoty, bo dla czegozby jaj-
ko, ktéreby zgnito bez zaptodnienia, dawalo zycie no-
wemu zwierzatku, dziatajgcemu, czutemu, jedynie dla
tego, ze otrzymato jeden atom ptynu mezkiego ? i dla
czegozby ten ptyn miat by¢ czem iniiem jak tylko wy-
ciggiem z materji ozywiajacej mezczyzne? Rzecz widocz-
na, ze dajagc komu$ zycie, zmniejszamy swoje w'lasne,
gdyz proces zaptodnienia odbywa sie kosztem elementu
nerwowego, nas ozywiajacego. Oddzielajg sie od niego
czastki dla uharmonizowania organizmu nowonarodzonej
istoty. Opierajgc sie naanalogji odkrytej przez chemje,
miedzy rdzenig moézgowa i ptynem zaptadniajacym, i
mleczem ryb naprzykifad, mozemy powiedzie¢, ze ma-
terja nerwowa jest takze elementem zaptodnienia. Kazda
z tych materyj zawiera w sobie fosfor i pewng ilo$¢ biat-
ka w stanie wihasciwym. Wszystkie rodzaje jajek sa-
mic, jak to dowodzg analizy™ chemiczne, skfadajg sie
prawie z jednostajnych pierwiastkow.

Zbadajmy poczatkowo zarodek kurczecia w jajku.
Coz spostrzegamy pierwszych dni? oto glowe i czesci
grzbietowe pierwej nawet niz serce i tak zwany punkt wy-
datny (punctum saliens) zupetnie sie rozwingt. Mlecz za-
tem pacierzowy i moézg, formujg sie bez wspoétdziatania
krwi, gdyz poprzedzaja jej istnienie, ale natomiast wy-
wierajg wplyw nieustanny na obrét krwi w zarodku.
Czedci te bedace osig organizmu, posiadajg wtasnos¢ ze-
srodkowywauia okoto siebie, czy to krwi, czy tez cztonkow,
ktére powinny od niej zalezec.
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Pierwotny kolor krwi jest szaro-btekitnawy; piyn ten
sktada sie z drobnych ziarnek, taczacych sie w kulki sptasz-
czone i podtuzne. Proces ten jednak moze sie odby¢ tyl-
ko pod wptywem oddychania, ktére zupetnie zalezy od
pierwotnego naptywu. Przyrzad zatem nerw“owy poma-
ga ksztalceniu sie pierwiastkowej krwi.

Organizm caty podlega zeSrodkowaniu wszystkich
czynnosci ijednosci dziatania, wzajemnie zatem gtdw nym
warunkiem dziatalnosci nerwowej, jest wspotdziatanie
krwi tetniczuej, bez czego nerw musi umierac.

U dziecka i u Zwierzat nizszych, nerwy i mlecz pa-
cierzowy formuja sie pierwej od mézgu, i dla tego roz-
maite czesci przyrzadu nerwowego sg mniej lub wiecej
niezalezne, z czasem jednak, gdy zycie sie urozmaica i
wikta bardziej sw'oje czynnosci, organizacya nerwowa ze-
Srodkowywa sie w jedng harmoniczng catos¢.

Przyrzad ten formuje sie od pierwszej chwili istnie-
nia, i stosunkowo do innych czesci ciata, daleko jest
wiekszy poczatkowo niz pézniej. Wszystkie zarodki ma-
ja gtowe i mlecz pacierzowy ogromne; moézgowie dzieci
jest daleko wieksze niz cztowieka dojrzatego. Gzem bar-
dziej zblizamy sie do stanu pierwotnego, tern widoczniej
postrzegamy przewage elementu nerwowego, i przez ana-
logje. mozemy przypusci¢, ze w chwili poczecia stanowi
on catos¢ nowej istoty. Przypuszczenie to zrobiliSmy na
tej zasadzie, ze czgstka nerwowa bedac zasadniczym ele-
mentem zycia, powinna w'yprzedzi¢ i panowa¢ nad po-
wiekszeniem i rozwijaniem machiny Zwierzecej. Gdy zy-
cie starga i wycieczy zasade nerwéwe j)izez odtwarzanie
sie w drugich istotach, przyrzad ten zuzywa sie, wysy-
cha przed czasem, azwierze starzeje i umiera.

Poniewaz zarodek skiada sie poczatkowo z elementu
nerwowego, ten ostatni koniecznie powinien przewazac
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w nasieniu mezkiera, ezyli w elemencie ozywiajgcym jaj-
ko. Jest lo wycigg najbardziej doskonaty jego przyrza-
du nerwowego,, ktéry zmusza do dziatania ptyny, kar-
miace jajka i macice.

Moglibysmy zapyta¢ razem zVanHelmanl’em i Stahl’em,
czy dusza, lub tez tworczos¢ mysli przechodzi razem z na-
sieniem dla rozwiniecia miodego Zwierzecia, czy to or-
ganizacya jego ma pewne przyrodzone usposobienie w jaj-
ku macicy, czy tez ta twdrcza potega promienieje z na-
sienia mezkiego ? MoglibySmy w ten spos6b sobie wy-
tlumaczy¢ przelewanie sie z pokolenia w pokolenie pew-
nych instynktéw Zwierzecych, jako tez i sktonnosci tem-
peramentéw i budowy cztowieka ; réwniez wytlumaczy-
libySmy sobie pewne state zwyczaje wielu ras; pominmy
jednak te badania i wyproM™adZzmy jako wniosek z tego
cosmy wyzej powiedzieli, nastepny fakt wielkiej wagi:
ze przyrzad nerwowy, wylegly z nasienia, przelewa o-
zywcza zasade w zarodek, idziata poczatkowo w nowej
istocie.

-bo0o

ROZDZIAL M.

Pierwiastek mysli, pierwiastek ptodzacy,
i ich poréwnanie.

Wznoszac sie coraz wyzej po drabinie doskonatosci
Zwierzecej, postrzegamy coraz wieksze zeSrodkowanie
przyrzadu nerwowego i spotegowanie jego dzwigni w gor-
nych i tylnych czeéciach ciata, a mianowicie w osi moz-
go-mleczowej.

Takim jest cztowiek w poréwnaniu z innemi i.stotami,
najwyzsza doskonalo$¢ organiczna catej serji istot zyja-
cych, czyli ~2wierzat, i ktory wedtug wszelkiego praw-
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dopodobierislwa, ostatni przyszedt na $wiat na naszym
planecie.

Od zesrodkowania i zjednoczenia pierwiastkow ner-
wowych zalezy rozwdj czutosci i mysli, samodzielnos¢ i
stopien doskonatosci zwierzecia.

Cztowiek poréwnany do innych stworzen, jest prze-
dewszystkiem Zwierzeciem czutem i rozwaznem, obda-
rzony rozumem i wladza rozmyslania do tego stopnia
wybujalg u niektérych melancholikéw z potega intuicji,
ze przez skupienie mys$li w moézgu, moga dojs¢ do pe-
wnego rodzaju zachwytu i do $wietych uniesieh genjuszu.

Wychowanie lub tez gimnastyka ducha, ma na celu:
uszlachetnienie od pierwszych dni dziecifstwa naszej zwie-
rzecej natury nieokrzesanej i dzikiej przez rozszerzanie
dziatalnosci ogniska mézgowego. W podobnym celu, dla
rozszerzenia cywilizacyi i rozlania zbawiennego $wiatta
miedzy narodami, towarzystwo ludzkie zatozyto Swietne
ogniska wiedzy, ksztatcenia i doskonalenia sie, dajace
mozno$¢ stangé na wysokosci odpowieduej godnosci ludz-
kiej natury.

Gdy ten cel najwyzszy juz osiggnietym zostanie, kaz-
da istota dazy do swego pierwiastkowego stanu, do spet-
nienia swego przeznaczenia.

Cze$¢ wyzsza (moézg) stuzy do zachowania jednostki,
przez rozwoj uczucia i mysli; cze$¢ nizsza i przednia (or-
gana piciowe) jest poswiecona odradzaniu sie, unieSmier-
telnianiu rodzaju.

Pierwiastek zatem zyciowy, skupiony w wyzszym bie-
gunie w rdzeni, musi sie udzieli¢ i do ptynu nasiennego
t. j. do przeciwlegtego bieguna. Dwie te ostatecznosci
organizacyi nerwowej, przedstawiajg w cztowieku lub
tez niezaleznej jednostce, stopniowanie Zwierzecosci ca-
tego Swiata.
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Wymoczki, stanowigce najnizszg klasse i pierwsze
najniedoskonalsze przejawy Zwierzecosci na powierzchni
ziemi, przedstawiajg w zyjacej naturze zarodek lub tez
pierwiastek odrodzenia; przeciwnie za$ lub tez
najdoskonalszy wyréb krolestwa Zwierzecego, siedlisko
mysli i twdrczosci charakteru ludzkiego jest ostatnim wy-
razem doskonatosci.

Skupienie pierwiastku nerwowego powoduje zeznanie
niezaleznego zycia, ktére sie wznosi u ludzi do poczu-
cia godnosci; przeciwnie za$ rozdziat elementu nerwo-
wego , jest aktem odradzania sie i zaptadniania ; jest to
przeistoczenie sie mysli w mitos¢.

Rzecz dowiedziona, ze rowniez jak materja nerwo-
wa jest siedliskiem mysli i uczucia, tak tez ptyn zapta-
dniajacy jest wynikiem elementu zachowawczego (lub tez
tego, co go zamienia u roslin).

Rzeczywiscie, nasienie jest pierwiastkiem nerwu, za-
sadg ozywczg zarodku, a przez wzajemne oddziatywanie
nerw jest pobudka dziatalnosci machiny zwierzecej. Ma-
terja nasieniowa i materja nerwowa, sg to dwa najbar-
dziej zywotne pierwiastki w zwierzeciu, jest to rdzen
Zwierzecosci, lub tez wycigg zamykajacy wszystkie skia-
dowe czesci zycia, réwniez jak pylek zaptadniajacy jest
zeSrodkowaniem sit roslinnosci.  Kazdy z tych pierwiast-
kéw skupia najwyzszg potege W najmniejszej przestrze-
ni i massie.

Na mocy tego, skupienia nabierajg zywotnosci dziel-
nej, ktéra naksztatt Scisnietego ressoru, moze sie z fa-
twoscig .'ozlew'aé i rozszerza¢, a mianowicie u istot no-
wo-narodzonych, lub tez u zyjatek klas nizszych, roz-
~InjAeyeh sie bardzo predko, i rozmnazajacych sie zta-
twoscig , zawsze bowiem daje sie spostrzega¢ daleko wiek-
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sza ptodnos¢ u zwierzat matych, niz u istot z ogromnem
cielskiem.

Jako wynik z tego coSmy powiedzieli, mozemy wy-
prowadzi¢ raptowne rozwijanie sie miodego zarodku;
dziatalno$¢ zawsze harmoniczna, gdyz Jednoczasowie i
systematycznie wprawia w ruch wszystkie czesci dlajedne-
go celu, wcale nie jest proporcyonalng do massy materji.

Przeciwnie, najwatlejsze organizacye nasienia roslin,
mikroskopiczne zyjatka, owadki niewidzialne dla nie-
uzbrojonego oka, posiadaja zadziwiajacg zdolno$¢ rozwi-
jania sie, nadzwyczajnego ruchu i innych czynnosci, kté-
re wcale nie dajg sie wytlumaczy¢ zadném prawem fizy-
ki : in minimis vis maxima.

Sfera jajka zwierzecego lub tez nasienia roslinnego,
naksztatt kuli Scisnietej ku Srodkowi, stara sie rozsze-
rza¢ i powigksza¢ do pewnych granic, az do utworzenia zu-
petnie skoriczonej istoty. Gdy Zwierze i roslina dojda do
zupetnego rozwiniecia swej budowy, wtenczas starajg sie
skupia¢ zasoby zycia do $rodka, by wyrobi¢ zdolno$¢ wy-
dawania na $wiat nowych istot sobie podobnych.

Zawsze pierwiastek myslacy i ro'dzajny, jednoczaso-
wie sg w dziatalnosci raz w jednym, to znowu w in-
nym Kkierunku, gdyz ten sam pltyn nerwowy w moézgu
mysl obudzg, a u bieguna piciowego podnosi namietno-
sci i ozywia istote.

Mozemy bez wielkiego bledu powiedzie¢, ze mysl
czyli genjusz, wyksztalca Swiat zewnetrzny czyli ma>
krokosmos, a ptyn nasienny poczyna i organizuje mikro-
kosmos czyli $wiat wewnetrzny.

Dwa te przeciwlegte bieguny posiadajg réwnie exta.
tyczne rozkosze— mobzgowe w chwili tworzenia genjal-
nycb pomystéw i rodzajne sv uscisku mitosci.

Cztowiek, istota myslaca, bardziej duchowa, prze-

Fizjol. 1
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waza dziatalnoscig bieguna rozumu, w Swiecie zewnetrz-
nym— siega myslg po za gwiazdy. Zycie Zwierzat zam-
kniete w ciasnem koétku, sprowadzone do processow or-
ganicznych, charakteryzuje sie rowniez jak i roslin dziel-
noscig bieguna rodzajnego.

Natura Zwierzeca i roslinna, ze swemi materjalnemi
organami, skupia sie w nasieniu, jak owa Wenus dtvu-
ptciowa, wychodzgca, wedtug podania starozytnych poe-
tow, z piany fal Oceanu. Przeciwnie, bosko$¢ cztowie-
ka, jego strona duchowa, skupia sie tu na Swiecie w modz-
gu, w jego najwyzszym rc/zwoju— tak jak starozytna
Minerwa wychodzgca w zbroicy z glowy Jowisza.

Na mocy tej zasady mozemy sobie wyttumaczyé wie-
czny antagonizm zmystowosci i mysli— fatwo teraz poj-
miemy, dla czego nieraz duma zabija mitos¢, lub tez zy-
cie materji zatrzymuje rozwo¢j ducha.

Dla tego przedstawiano Muzy dziew'iczemi juk Miner-
wa; gdy przeciwnie upajajacy naf)oj Cyrceusza, lub tez
roskosze zmystowe zamieniajg ludzi w zwierzat, zbydle-
cajgc ich istote.

Z tego samego powodu rosliny ktére staraja sie gw'at-
townie rozmnozy¢ czy to z cebulek, czy ze sztoperéw (trzci-
na cukrowa, gwozdziki it. d.) traca wihasno$¢ odradzania
sie — nasiona ich stajg sie nieptodne, a kwitnienie bez
ow'ocne.

Cafa zatem potega zaptodnienia skupia sie w nizszych
czesciach ciata ; z lego pow'odu Kretyni i Idjoci wynagra-
dzajg niedoteztwo umystowe zwierzecemi roskoszami (1).

(1) WAstrzemiezliwos¢ i zatrzymanie przez dtugi przeciag czasu doj-
rzatos$ci t. j processu odradzania sie, jest gtéwn.a dzwignia przedtuze-
nia zycia; to same zjawislio daje sie spostrzega¢ i w robYinacb, nvia6-
rycb wstrzymamy zaptadnianie. Natomiast naduzycie roslioszy ciata
zawczesiia ich znajomos'c i nadzwyczajne rozradzanic sig, przyspieszaja
Staro$¢ i skracaja zycie istot obu krdlestw, jak zwierzecego tak rod-
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Kwesfja ta jednak warta jest wyzszego pogladu z punktu
polaryzacji, w og6le wszystkich organizacji.

U zwierzat nizszych organizacji (promieniste i t. d.)
nie spostrzegamy wcale stale oznaczonych ro-dzajow, ani
tez plynu nasiennego; zwierzeta te bowiem nieposiadajg
wytgcznego systematu nerwowego, ale tylko pewny ro-
dzaj newryny rozlanej po catym ciele, ktéra moze sie roz-
mnaza¢ wszystkiemi oddzielnemi organami, czy to za po-
mocg odrosli i gruczotéw, czy tez przez wyrzucanie jaj
prostych, bedgcych takowemiz odros$lami oddzielonémi od
ciata macierzy.

Zwierzeta symetrycznie zbudowane, ktérych ciato skia-
da sie z dwdch zupetnie odpowiednich potowic, posiada-
ja zarazem wiasnos¢ polarnosci, t. j. ze glowa i organa
piciowe sg na dwoch przeciw legtych biegunach ciala, gtowa
w gornej czesci, organa za$ piciow'es w dolnej czesci ciata.

U zwierzat kregowych dwa bieguny tego stosu orga-
nicznego zycia, sg powigzane mleczem pacierzowym, a
u niekregowych fancuchem zwojkéw zotgdkowych.

Cziowiek postawiony na czele istot zyjacych zamyka
w swym organizmie catoksztatt wszystkich stopniowali or-
ganizacji zoologicznych.

W wieku dojrzatym, zwierzatkami swego ptynu na-
siennego, siega najnizszych organizacji miekliwych; mozg
za$ jegd, wuaz z mleczem pacierzowym, przedstawia naj-
wyzszg forme rozwoju organicznego, zdolnego wypetniac¢
wszystkie czynnosci zycia dzielnego i odtwarzajgcego.

Mézgowie zatem i mikroskopiczne zwierzatka nasien-
ne sg to dwa krance — wielkosci i niedojrzatosci, mozli-
we w jednym rodzaju, jak dla cztowieka tak réwniez i
dla innych zwierzat.

wniez i rosainnego. Ciepto wiecej niz inne przyczyny przys'piesza
dojrzato$¢ i pobudza do naduzycia processéw piciowych.
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Na mocy tego wytania sie w nas wszechswiat umysto-
wy i mikrokosmos rodzajny.

Istota nasza wyksztatlcona w swym rozwoju, moze stu-
zy¢ za wymiar poteg organizacyjnych ziemskiej sfery.

Znaczna czes¢ fizjologobw zgadza sie na to, ze zarodek
bierze swodj poczatek i Ozywia sie przez zwierzatka na-
sienne, wrzucone w pewny rodzaj rany w biatku, lub tez
pecherz Purkini’ego, od pierwszych chwil zaptodnienia.
Jako dowod mozemy tu przytoczy¢ odwrdcenie w tyt gto-
wy w zarodku czy to po przyjeciu ptynu nasiennego, czy
tez przy wykluwaniu sie miodej istotki zjajka. Jak bie-
gun poétnocny igly magnesowej zawsze na dét pochylony
tak réwniez biegun mozgowy zwraca sie zawsze ku wyj-
ciu, ku Swiattu stonecznemu; w podobny sposob jak wie-
le Swiatéw zwraca sie do $wiatta i ciepta ; chwytajg bo-
wiem te elementa ozywcze, a wszystkie istoty w ogéle
uwielbiajg wschodzace storice.

Wykaz polaryzacji krolestwa zwierzat.

/1 Zwierzeta polaryzowane zupetnie za pomo-
cg podwojnego przyrzadu nerwowego, a mia-
nowicie mlecza pacierzowego i wielkiego
sympatycznego nerwu.

z krwig goracyg: ssace i ptaki,
z krwia zimng : ptazy i ryby.

Kregowe

e

s (2°0 Zwierzeta polaryzowane za pomocg proste-

m  go przyrzadu nerwowego, rozdzielonego na

dwie gatezi zwojkdw, idacych wydluz catego

ciata podwojuemi szeregami od gardzieli do
organéw pitciowych.

°z

(Czerwie i wasoptawy.

lPanlfl i owady podleg’reI prze-
mianom. .

®\ ,Piersciennice.

OTAWOW ATE
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3B Zwierzeta polaryzowaue nie zupetnie z orga-
nami ptciowemi nie przeciwlegtemi médzgo-

wiu:
A
R /Ptawy (ju* dwéptciowe)
I-s 2 [ i Skrzydioptawy.
*issg ) Brzuchopetzy, z gtowg ,i orga-
a-ja o Zwierzeta . toi . .
2 MIEKLIWE nami piciowemi z prawej
M 1a strony ciata.
S & fMalze bez skorup i ze skorii-
; %@ﬁ, \  jiami.
@ 5 g 4t» Zwierzeta wecale nie polaryzowane, bez-
Qan piciowe :
ts 94 a ["Wolne, Szkartupnie, Zegawni-
P ieniste ! " Pol .
o8 romtenst I?Drzyros%eo flpféoralowe polypy
[o]

i gabki.
Wiasciwe wymoczki, zwierzeta polaryzowane
z rownikiem.

ROZDZIAL MII.

Polarnos$¢ organiasmu, lub przeciwleglo$¢ mézgowia i
organdw pitciowych w cztowieku i w catym szeregu
zwierzat.

Jedno$¢ i niezalezno$¢ organizmu, wymaga istnienia
antagonizmoéw, ktorych wzajemne dziatanie podtrzymuje
harmoniczng réwnowage catosci; najprzewazniejszym jest
autoganizm dwoch przeciwlegtych koncéw osi mozgo-mle-
czowej u zwierzat kregowych lub”™tez przyrzadu zwojko-
watego u niekregowych.

Organa zatem piciowe obu rodzajow mogg by¢ w opo-
zycji tylko z moézgowiem, zwierzeta bowiem pozbawione
tego ogniska zeSrodkowujacego zycie nerwowe; nieposia-



86

daja lez i stale oznaczonych organéw rodzajnych,— Cate
gromady matzow sg bezpiciowe.

W roslinach jawuoptciowych owocowanie jest ostat-
nim szczeblem roslinnosci, kazdego bowiem roku opadaja.

Biegun rodzajny przebywa w gérnej czesci rosliny, u
zwierzat za$ przeciwnie najszlachetniejsza cze$¢ ciata stu-
zy siedliskiem biegunu mozgowego. Z powodu lak ro-
Znego rozmieszczenia biegundéw, rosline nazywaja prze-
wroconem zwierzeciem.

W celu powigzania dwoéch przeciwlegltych biegunéw,
wszystkie zwierzeta symetryczne, posiadajg posredni tan-
cuch nerwéw, czy to drzewo mleczowe nerwow, jak zwie-
rzeta kregowe, czy tez podwdjny system zwojkéw nerwo-
wych mniej lub wiecej weztowaly, jak zwierzeta miekli-
we i stawowale. Widzimy zatem, ze caly fancuch zycia
jest to przyrzad nerwowy. Ogon, lub wszelki temu po-
dobny dodatek w tej czesci ciata, stuzy dla ochrony czesci
rodzajnych i piciowych.

Zazwyczaj przyrzad nerwowy bierze poczatek od zna-
cznego skupienia nerwoéw przy potyku u zwierzat nizszych
organizacji, i rozcigga sie wzdluz az do jajecznikow i
otworu odchodowego; w ten sposéb cate ciato stuzy ku
uw'ydatuieniu tego antagonizmu, przejawiajacego sie w ca-
tym postepowym szeregu zoologicznym.

Wszystkie zwierzeta uposazone gtowg jako kregowe
(ssace, ptaki, ptazy, ryby) i stawowale (czerwie, mrowie,
owady, piersciennice), wieksza czes¢ miekliwych (ptawy,
brzuchopetzy i t. d.) skladaja sie zwykle z dwoch syme-
trycznych potdwek, mniej lub wiecej szczelnie przystaja-
cych do siebie, i zakonczonych w dolnej czeéci organami
pitciowemi obu rodzajow.

Przeciwnie za$ matze \ wszystkie zwierzokrzewy gtowy
pozbawione , majgce ksztatt okragty lub tez promienisty,
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nie posiadajg wcale antagonizmu biegunéw. Liczba istot
podobnych w dziedzinie zwierzecosci bardzo niewielka.

Polaryzacja zatem jest wiasnoscig, wszystkich zwie-
rzat symetrycznie zbudowanych, czyli z dwoch odpowie-
dnio rozwinietych potowic ztozonych. WieZz nerwéw sta-
nowi posrednie zestosunkowanie moézgu i organéw picio-
wych. W nizszych grupach zwierzecych mamy prawo tyl-
ko przypuszcza¢, ale nie mozemy stale oznaczy¢ réwnika
nerwow'ego.

Moézgowie, ku $wiatlu zazwyczaj podniesione, ma
sie ku stronie grzbietowej, i gtownie przewaza w rodzaju
mezkim, ktéry w kazdym rodzaju i gatunku trzyma sie
zawsze ha czele.

2"« Cztonki rodzajne ku ziemi opuszczone, Kryjg sie
w ciemnosci, nalezg zawsze do powierzchni brzuchowej
i przewazaja szale w rownowadze rozwoju u kobiet i samic.

Zazwyczaj lekliwe, potrzebujace ochrony, przykrywa-
ja sie ogonem lub tez tylnym dodatkiem.

Przyrzad zatem mozgo-mleczowy, w przedniej czesci
ciata, kieruje zyciem niezaleznem, otwiera $miato przez
zmysty przystep do siebie zewnetrznemu S$wiatu, dla tego
by od pierwszej chwili czuwac przy pomocy instynktu, nad
stosunkami istoty ze wszyslkiem co jg otacza.

Przyrzad ku rozmnozeniu stuzacy, skupiasie lekliwie
wewnatrz ciata, by podnieca¢, rozwija¢ jajko i karmic
miody zarodek. Zupetne jego rozwiniecie nastepuje po
dojsciu zwierzecia do dojrzatosci, czyli do stanu zupetne-
go cielesnego wykonczenia.

Jeszcze w stanie zarodku, dajg sie spostrzega¢, w tak
zwanym pecherzu Purkinie’go, czyli w btonie pokrywaja-
cej zottko zaptodnionego jajka; dwie nabrzmiatosci todzi
grzbietowej, pierwotnej rdzeni nerwowej podniecajgcej
zycie miodej istoty; przeznaczeniem pierwszej jest rozwd-
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na¢ sie w mézgowie, druga czuwa nad rozwinieciem orga-
néw piciowych.

W dwéch biegunach zwierzecosci dajg sie spostrzegad
dwa przeciwlegte dazenia lub wahania, ktore w kazdym
przyrzadzie stanowig jakby tancuch czyli stos zyciowy.

Rzeczywiscie, oprécz kilku gatezi nerwowych idgcych
w kierunku czy lo organéw zotgdkowych, czy do otworu
odchodowego — wszystkie gtowne odnogi nerwowe kon-
Czg sie przy przyrzadzie rodzajiiym, biegunie przeciwle-
glym mdzgowiu.

Niektore owady przemianom podlegte przedstawiajg
nam razacy przyklad powigzania tych dwoch biegunéw.
Rodzaj ten owadoéw spétkuje tylko raz w zyciu, i wnet po
wyrzuceniu zasobéw nasiennych umiera.  Zycie zatem
skupia sie i odbywa jednakowo w obu koricach ich
fancucha zwojkéw mozgo-rodzajnych. Pierwotne daze-
nie skupia zasoby ku ognisku mézgowemu, do rozwinig-
cia organicznego istoty; ostatni akt zycia odbywa sie
w ognisku piciowosci, ktora raz w czyn wprawiona zabija
istote; dziecie zyje $miercig macierzy.

Mnéstwo innych przykladéw stwierdza te wzajemne
ciezenie. Organa piciowe rozwijajg sie zazwyczaj w obje-
tosci i ptodnosci kosztem moézgowia. Dowodza tego zato-
zenia gromady potwornych matzéw — i ludzie glupowaci
z moézgiem i mozdzkiem wywiedltym, natomiast dziwnie
lubiezni (1).

(1) Na tem opiera sie przypuszczenie, ze naduzycie spotkowania nvy-
cieficza i wysusza mdézg. Popiera sie tem i pomyst starozytnych uczo-
nyich, jakoby ptyn nasienny nvypiyvvai z mézgu. Najdoktadniej jednak
dowodzg potaczenia moézgowia z organami piciowemi dos'wiadcze-
nia P. Segalas nad obnazonym mézgiem samca $winki morskiej; po-
strzezenia byty na.stepne : jezeli wsadzimy skalpet do mozdzku tak, by
dosta¢ mlecza pacierzowego zaczyna sig prezenie cztonka, jezeli zas'
posuniemy dalej zetazco wzdtuz kolumny pacierzowej az do czesci
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Skutek wrecz przeciwny daje sie spostrzega¢ u osob,
ktérych prace umystowe wycieczajg zdolnos¢ rodzajna,
wieksza cze$¢ ludzi poteznego genjuszu byli niechetni i
niezdolni do uciech piciowych, a nawet nieprzyjaciotami
kobiet (1).

U zwierzat nizszych organizacji ptodnos¢ sie zwieksza
w odwrotnym stosunku do rozw™oju mézgu— zwierzeta klass
wyzszych, przyprowadzajg po jeduem dziecieciu, i dla tego
chronig swoje niemowleta; podobnaz réznica daje sie spostrze-
ga¢ nawet uryb w rodzajach koscistych i chrzastkowatych.

O ile mniej liczne potomstwo, o tyle wiecej trzeba
zdolnosci i starannosci, by je ochronié. Od najdawniejszych
czaséw dostrzezono, ze naduzycia czynnosci piciowych za-
wsze jest zgubne, czy to ostabiajac zdolnosci mozgowe,
czy tez rozdrazniajac wrazliwosé, koszlawigc moznos¢ dziel-
nego ruchu i skracajac dtugos¢ zycia.

Pierwiastek zatem dzielnosci sit zywotnych mozna
zwydatkowaé przez jeden biegun, ale zawsze kosztem dru-
giego.

Przyczyna tego bardzo oczywista, zycie bohaterskie,
niezréwnanych mistrzéw, dzielnych wodzéw, myslicieli lub
prawodawcéw— olbrzymoéw mysli i ducha, musi skupié¢
w ognisku wiedzy wszystkie zasoby sit dojrzatego czto-
wieka.

Dla tego poeci przedstawili Minerwe i Muzy (2) jako
niepokalane dziewice.

biodroAvych, nastepuje zrzucenie nasiennego ptynu. (Arcblv.-gene. de
medecine, t. VI. Octobre 1824, p. 301).
(1) Musimy tu napombnaé¢ o Kancie, Newtonie, Vico, Pitt’ic i wie-
lu innych mysS$licielach, a takoz o stawnym wojowniku Karolu XII.
(2) Wieki upadku pis'miennictwa i sztuk pieknych mozemy przy-
pisa¢ rozwiaztos'ci obyczajow, ktéra powoduje $mieré¢ dobrego smaku,
jak to sie dziato w Atenach, nv Rzymie i we Francyi za czaséw Lu-

dwika XV.
Fizjol. 12
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Kazda bowiem chwila wyzszego zapatu, jest potgczo-
ng z podniesionym stanem moézgu, i z dlugg wstrzemie-
zliwoscig czynnosci piciowych; jedno sie drugiem wyna-
gradza; przeciwnie, zmystowos¢ wystudza natchnienie.

Todohnyz antagonizm daje sie spostrzega¢ w catym
szeregu zoologicznym: rodzaje najbardziej ptodne, sg za-
zwyczaj glupie z powodu zdrobniatosci mdzgu.

Istota stworzona do twoérczosci ziemskiej, nie potrafi
sie wyrwaé po zaszranki ciata i zasmakowa¢ w niebian-
skich rozkoszach ducha.

Roéwnez przeciwienstwo przejawia sie i w obu rodza-
jach: samcy przewazaja rozwojem mézgu, co sie prze-
jawia w szerokiem i silnem zbudowaniu wyzszych czesci
ciata, i wiasnosciach mezkosci, sile, odwadze i przewa-
dze umystowej.

Przeciwnie, biegun rodzajny czyli piciowy ma roz-
leglejsza dziatalno$¢ u samic, przy poczeciu,” noszeniu
ptodu, wysiadywaniu wewnatrz i zewnatrz macicy, kar-
mieniu i innych pracach macierzynstwa i t. p. Z tego
pow'odu u wszystkich samic miednica silniej rozwinieta,
brzuch rozciggliwy, i organa ochraniajgce na przeciwle-
glym gtowie koncu ciata potozone. Usposobienia mo-
ralne idg w $lad za tern wahaniem fizycznem. Kobiety
odznaczajg sie uczuciami czutosci i mitosci, potgczone-
mi z lekliwoscig i staboscia. Mezczyzni za$ przeciwnie

Postacie za$ czyste i piegkne nie mogac podota¢ wartkiemu biego-
wi zepsucia, porwane odmetem szatu nvieku, albo pieczetujg spotecz-
ny upadek utratg zmystéw, jako Tasso, Genlil-Bernard, tub tez $mier-
cig w kwiecie wieku, jak Raphael, Mirabeau, Bicbat i inni.

Jezeli jaka potezna organizacya (Cezar, Henryk tV. Buflbn) wy-
trzyma te -walke z olaczajgcém zepsuciem, to tylko zawdzieczajac swej
olbrzymiej potedze, ktéra przy innych okolicznosciach mogtaby ich
daleko dalej posungé¢: Cezar, Mahomet, Napoleon, doznawali napadéw
epilepsji w pewnych chwilach , vr czasie sp6tkowania.
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nieraz dla dogodzenia dumie, zgdzy panowania i wznie-
sienia sie, zabijajg w sobie mito$¢ lub poswiecajg to roz-
koszne uczucie myslom i dgzeniom bardziej wzniostym.

Chociaz daleko po6zniej od mézgu rozwiniete, orga-
na piciowe moga daleko wcze$niej od niego zamrzec¢, lub
utraci¢ mozno$¢ dziatania.

Doswiadczajg bowiem w swej czynnosci dtugich igte-
bokich przerw— a czasami jak sie to zdarza z niektdiemi
owadami — odbywajg sie raz tylko w zyciu, i to kosz-
tem istnienia.

W rodzajach, kazdy biegun dazy do swego przeciwni-
ka, jednakowe czujg wstret ku sobie. A zlgd walka je-
dnakowych rodzajéw i ciezenie wzajem ku sobie réznych
pici— fakt zupetnie podobny jak z igtg magnesowg
lub stosem efektro-chemicznym.

Dwa te ogniska mysli i zmystowosci, w'zajemnie na
sie dzialajac, moga sie podnosi¢ do najwyzszej potegi
w zyciu jednostki; w czasie jej dojrzatosci, i w j)erjo-
dach parzenia sie Zzwierzat; naduzycie jednej sity optaca
sie zawsze wyniszczeniem drugiej. Nic wiec przeto dzi-
wnego, ze pozbawienie zasob6w ogniska zmystowego przez
rzezania lub eunuchowsiwo oddziatywa na moézg i osta-
bia go ; zdarza sie to w starosci i po zbytkach rozkoszy
zmystowych, zupetnie z tych samych powodéw.

W strefach gorgcych, nadzwyczajne ciepto podnieca
namietnosci, i przyspiesza dojrzato$¢ zmystowa przed roz-
winieciem sie zupetnem siedliska mysli.

Przyktad podobnych zjawisk postrzegamy u ludéw
potudnia dojrzatych przed czasem, a ktérych moézg szyb-
ko kostniejac (jak to u Etiopow i Negréw) zostaje stosun-
kowo w ograniczonych rozmiarach, gdy natomiast czyn-
nosci rodzajne przedwczesnie i zwielka dzielnoscig moga
odbywac¢ sie. Z tego powodu postep naukowy u Kreolow
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i Metyséw z poczatku nadzwyczaj szybki, pézniej na pewnym
statym stopniu zostaje wotretwieniu. Jakaz roznica w kra-
jach potnocnych, pod chtodnem niebem, a mianowicie w lu-
dach rasy biatej, gdzie op6znienie dojrzatosci piciowej do-
zwala umystowi rozwingé sie w olbrzymich rozmiarach.

Gtowa cziowieka pétnocy zazwyczaj wieksza, niz u
mieszkarica podzwrotnikowego. Jednozenstwo mieszkan-
ca potnocy czyni go silniejszym, odwazniejszym, bardziej
dzielnym i przedsiebierczym od cztowieka potudniowego,
oddanego przedwczesnym zmystowym rozkoszom, w roz-
puscie wielozenstwa, pos$réd hareméw. Ostabienie przy-
rzadu maézgo-mleczowego jest jedng z gtéwnych przyczyn
zezwierzecenia niewolnictwa i gwattu, jak réwniez Zzré-
dfem wszystkich chordb zwatlenia (dzuma, typhus, cho-
lera azjatyczka it. d.) niszczacych ludy Wschodu i z nad
Indu.

Bodaj z tej samej przyczyny. Chinczycy wynalazcy
wszystkich prawie nauk, od wiekéw nic nie moga wy-
doskonali¢ posréd swego splesniatego spoteczenstwa.

Rzecz sie ma zupetnie inaczej u narodéw zachodnich.
Europejskich, ktorych dziatalnos¢ wecigz jest podniecang
i podbudzang zyciem czynnem i pracowitem przy tego-
czesnym rozwoju spoteczenstw, jak réwniez i uzywanémi
podniecajagcemi $rodkami. (1) A ztad nadmiar czynnosci

(1) Przytoczmy tu dla przyktadu pokarmy i napoje podniecajace
kazdy z dwoch przeciwnych biegunéw. Kawa wprawia mézg w pe-
wny stan rozdraznienia, pozbawiajacy snu, a nawet i upojenia czy
to narkotykiem, czy tez spirytusem; gdy przeciwnie opium ostabia
mozg, i odbiera osi m6zgo-mléczowdj zdolnos'c czucia iruebn. Wplyw
zatem tych napojoéw jest wrecz sobie przeciwny.

Naduzycie kawy, wedle poje¢ narodéw wschodnich, ods'wi¢zajac
mys’l, nadajagc mdézgowi pewng dzielnos'c i zyeie, musi zastudza¢ za-
pat ku rozkoszom ciata. Natomiast opium i wszelkie ptyny narko-
tyczne powoduja upojenie zmystdw, i uchodzg w catej Azji za gtéwna
dzwignie dzielnosci rodzajnéj, usposabiajac do pewnego rodzaju uspie-
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organicznej i sktonno$¢ do uderzen apoplektycznych i gwat-
townych choréb zapalnych, porywajacych niespodzianie
swoje ofiary posrdd najrozkoszniejszych marzen o przy-
sztosci , od niedopielych zamiardw, z piersig brzemienng
W uczucia i nadzieje.

Gdy nadchodzaca staro$¢ zatrzyma dziatalnos¢ orga-
néw piciowych, wszystkie sity zwracajg sie ku mozgowi;
dla tego kobiety i inne samice (u ptakéw i t. d.) meznieja
z laty, jak réwniez samcy od naduzycia spotkowania w mto-
dosci, pézniej niewiescieja, i wpadajg w nieudolnos¢. Wstrze-
miezliwos¢ w ofiarach bostwu mitoSci, przyczynia sie do
czerstwej i rozumnej starosci.

Pierwiastek zatem nerwowy mozemy uwaza¢ jako zro-
dto czucia i mysli w mozgu i jako zasade zaptodnienia
w organach piciowych. Mézgowie wraz z nerwami za po-
$rednictwem woli, jest pobudka czynnosci i ruchu zewnetrz-
nego przyrzadu muskularnego, w Zwierzeciu; nasienie
za$ jest podnietg zarodku w jajku; ozywiajac go i urza-
dzajagc wniem przyrzad nerwowy. Ta jednostajnos¢ staje
sie pod pewnym wzgledem widoczng, gdy mioda istota
zbliza sie do swego pierwotnego stanu czysto nerwowego
i jednoczasowie nasiennego jedynie, czy to w chwili gdy
mezkie nasienie staje sie osnowa zarodkowego przyrzadu
nerwowego, czy tez gdy tylko w czasie skojarzenia pod-
budza Zzycie sprysnieciem.

Chemja nawet przyznata penvny rodzaj pobratymstwa
miedzy ptynem nasiennym (mlecz u ryb) i jadrem moézgo-
wia. Jajko ptakéw i ryb przedstawia nam takze Scisty
stosunek chemiczny z ptynem nasiennym. Miode Kkurcze,
zarodek it. d. sg ze tak powiem, jeszcze w stanie na-

nia, do tych namietnych naarzer rozkoszy i mitosci, zmuszajacych dla
chwilki upojenia, zy¢ tylko rzeczywisto$ciag a zapomnie¢ o przysztosci.
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siennym, ktdrego zapach zatrzymujg przez czas jakis;
zwyczajnie w roslinach inne podobienstwo spostrzegamy
z zaptaduiajgcym pytkiem.

U zwierzat rozmnazajgcych sie przez puszczanie kiet-
kéw, organ piciowy, przy koncu zmienia sie w mozgowie
jak tego dowodzi sposéb rodzenia sie nais proboscidea
(nymfatrgbowata) i innych gatunkéw, gdyz Zwierze-malka
widzi ostatni swéj odcinek zamieniajacy sie w gtowe, pe-
wny rodzaj nasienia, by zrodzi¢ w nowej istotce szereg
podobnych odcinkéw.

Jajecznik zatem staje sie takze z kolei moézgowiem,
ktore stuzy do wznowienia pierwszego, co dowodzi pe-
wnej tozsamosci. Koniec jednej organizacyi stuzy za punkt
nvyjscia nowej.

Z tego powodu pozbawienie organéw wyrabiajacych
ptyn nasienny u mezczyzny lub tez jajecznika u kobiet,
zabija dzielnos¢ ogniska mysli i przyrzadu nerwowego,
zaleznego od mdzgowia.

Jest zatem miedzy dwdma wzajemnémi biegunami pe-
wny rodzaj wzajemnego oddziatywania.

Z powodu tego antagonizmu, przejawy zycia mozgo-
wego i zmystowego sa wrecz sobie przeciw'iie. Czynnosé
organdéw wyzszych, po nad blong siatkowg (diapbragma)
potozonych, ma w swem wiadaniu: oddychanie, okwa-
szanie krwi, wrzace namietnosci, zapalne cierpienia,
dzielnos¢ whasciw'a mezkini charakterom, poped mysli i
woli. Przeciwnie za$ ognisko zycia pod btong sialkow'a,
przywigzane do organéw brzuchowych, zostaje pod wpty-
wem mimowolnych instynktéw, zachce bez zeznania; ich
cierpienia zimne i chroniczne , zupetnie jednakowe jak u
ludzi charakteréow’ stabych i zniewieSciatych.

Biegun zatem mozgo-gebowy, jest dodatnim, gdyz
przez niego wchodzg jak poczucia i rozmaite wrazenia,
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tak réwniez i materjaty podtrzymujace zycie, jako to;
powietrze, woda, pokarmy, napoje it. d.

Biegun za$ dolni) plcioivo-odchodowy jest ujemnym,
stuzy bowiem do wyrzucania jak ptynnych tak tez i twar-
dych wymiotéw, do wydzielania wyrobéw piciowych,
jako: nasienia jajka , zarodku, lub tez wilgoci ciata, jak
mleko, miesieczne odchody, wypro6znienie macic po poto-
gu, hemoroidalne ciecze, uptawy it d.

Widzimy zatem, ze gdy jeden biegun podtrzymuje i
wzmacnia istote , drugi stuzy do oczyszczenia i do pomno-
zenia rodzaju.

Zjawiska budowy zycia mozgowego i piciowego przez
antagonizm muszg by¢ sobie przeciwne i odpowiedne za-
razem.

Czesci piciowe, powtarzajg zatem pod pewnym wzgle-
dem, czeSci dziedziny moézgowej , istniejg pewne stosun-
ki og6lna] budowy czaszki i miednicy; a ztad ciggte ich
wahanie.

Modzgowie i jajecznik kregowych zyworodnych i wy-
kluwajacych sie z jajka, przedstawiajg pewne odpowiedne
réznice: istnienie wielkiego spoidta (corpus callosum) po-
cigga za sobg uformowanie osadnika nasion w macicy.
Rzeczywiscie wiemy z doswiadczen, ze ptaki, ryby i pta-
zy nie majg wcale: ciatka pragzkowanego, komdérek moz-
gowych, ptat mézgowych, mostu Warolego, bokowych
ptat mézdzku; ze ich pétkule sa zdrobniate i t. d. ize
jednoczasowie jajko wolne, nic nie otrzymuje od swej mat-
ki, a zarodek wycigga caly swodj positek z zéttka zam-
knietego w pecherzu przyczepionym do kanatu kiszko-
wego.

Ryszard Owen wykazat, ze doskonato$¢ mozdzenia
taczacego dwie potkule mézgowe, odpowiedng jest Scistosci
potaczenia tozyska z macicg; u dwodmacicznych przeto
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spostrzegamy pewne zblizenie do jajkorodnych, gdyz za-
rodek stabo sie trzyma macicy, i karmienie krociej/sie
odbywa; rowniez stabe rozwiniecie wielkiego spoidta
mobzgowia , ciggnie za sobg brak zmykania sie tozyska
miedzy matka i zarodkiem. Zalezno$¢ organéw picio-
wych od moézgowia nie opiera si¢ jedynie na sympatji,
ale i na bardziej rzeczywistych przyczynach. Zyly he-
moroidalne i maciczne w tak sg Scistym stosunku z zy-
fami nosa i gardia, ze krwotoki organéw wyzszych za-
mieniajg sie nizszemi; lecz mozemy powiedzie¢, ze ja-
jecznik przedstawia nam ptaty moézgowe; btona naczyn
konca worka jadrowego (olartos) wraz z powlokg pochwy
macicznej, btone mozgowe naksztatt miekkiej btony méz-
gowej , czulg matkg zwanej. Mysl sie wyrabia w prze-
dniej czeSci mozgowej, w miazdze cynamonowej i t. d.
Nasienie w pecherzach nasiennych i w uadjadrku (epidi-
dymis).

Czionek rodzajny ma sobie odpowiedni jezyk; pierw-
szy wyrzuca nasienie, drugi wydaje stowa, ziarno my-
$li i wiedzy.

Caly Swiat przyznaje pewien rodzaj podobienistwa mie-
dzy rozciagliwemi tkankami na dwoch przeciwnych biegu-
nach organizmu potozonemi, a mianowicie jezyka i czton-
ka rodzajnego, ust i warg pochwy macicznej; przyrzad
naczyniowy nadzwyczaj jest podzielony i réwnie usposo-
biony do krwotoku w powierzchniach nosowych pochw'y
i hemoroidaluych ; w nich sie objawiajg raki, syfilistycz-
ne cierpienia, pewien rodzaj szalonego rozdraznienia,
jak w chwili taczenia sie dwéch pici; z tego wdec powo-
du tak czesto sie zdarzajg zwréty raptowne choroby, prze-
niesienie bolesci lub rozkoszy z jednego bieguna nadrugi.

Natura umiescita na liuji $rodkowej organa rozkoszy
(jezyk, cztonek, techtacz) réwniez w gornej jak w doi-
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nej sferze organizmu. Kazdy z tych organdéw powstrzy-
mywany wedzidtem, jest uposazony $ciegnami, zdolnemi
go wyprezy¢, a niekiedy nawet pochwg (u gadzin i t. d.).
Jezyk i czionek kota, wampira, cywety, sg uzbrojone
rogowemi brodawkami, zagietemi, i dla tego spétkowa-
uie tych zwierzat, rowniez jak i lizanie, jest bardzo bo-
tesnem.

Ptazy z pochwiastym jezykiem, majg i cztonki po-
dwoéjne, a nawet samice dwomacicznychi, majg pochew-
ki na fechtaczach, co czyni je podobpemi do mezkich
cztonkéw; gdy przeciwnie, cztonek zotwi i krokodylow
rownie jak i jezyk — pojedynczy.

Zabowale gady i ryby posiadajg tylko osade jezyka,
a zamiast cztonka, niewielki gruczot, pozbawiony mozno-
$ci wsuwania sie. Rowniez kostki osady odpowiednio roz-
wijajg sie, jezyk i cztonek (1) zupetnie sg podobnego skta-
du u mréwkojadéw i chameleondw.

Widzimy zatem jak wielka zachodzi analogja miedzy
dwoma koncami ciata zwierzecia. Na linji Srodkowej sa
umieszczone pojedyncze zmystowe organa, przejawiajace
zycie namietnosci i zmystowosci; organa za$ podwoéjne
czyli bokowe, jako to: oczy , uszy, rece i nogi bardziej
sa woli postuszne i musza sie stosowa¢ do umystowej cze-
§ci cztowieka; pierwsze przewazajg u zwierzat, drugie
wyzej sg wyksztatcone u cziowieka.

Wszystkie wyzej wymienione fakta prowadzg nas
do nastepnych wypadkéw. Zwierze mozgowo-piciowe,
pokrywa, lub, ze tak powiem, zamyka zwierze oddycha-

(1) Kt6z nie przyzna pewnego rodzaju potaczenia organéw picio-
wych z organami gtosu: widzimy przeciez z jal;g tarwos'ciag wszystkie
cierpienia syfilistyczne przenoszg sie do gardta, podniebienia i chrzast-
héw nosowych. Chwila parzenia jest réwniez czasem s'piewu, nawet
u ludzi Avnet po ozenieniu.

Fizjol. 13



98

jaco-irawigce. Dla ostatniego wnetrza; dla pierwszego
powierzchnia, mlecz umieszczony w czesci grzbietowej u
zwierzgt kregowych, azwitki nerwowe w obszarach brzucha
u niekregowych — powodujg podobne zawiktanie i za-
mkniecie w worku utworzonym przez muskuty.

Biegun geho-mozgowy zawiaduje przyjeciem pokarmoéw
i powietrza do ptuc i skrzeli, biegun za$ piciowo-tytawy
przewodzi wymiotom; pierwszy $Smiato poglada ku niebu,
drugi za$, przez swe przyrodzone otwory, ku ziemi sie po-
chyla.

Przyrzad piersiowy lub oddychania, widocznie wpty-
wa na biegun mozgowy przez stopien okwaszania krwi,
nadajacej pewien stan pobudzajgcy czyli dodatni, miano-
wicie za$ w wyzszych rodzajach zwierzat. Przeciwnie za$
przyrzad trawienia wywiera pewien wplyw na organa
piciowe przez swe ciecze uwodorodnione a czesto thuste,
i nadajg temu biegunowi wiasno$¢ ujemna. Oto sg obwa-
runkowania ozywionego przyrzadu nerwowego.

Silne uczucia radosci, gniewu, uwielbienia, panowa-
nia, cata wylewajaca sie na zewnatrz mezka dzielnos¢, da-
za do mozgowego bieguna. Uczucia ponizajace— strachu,
smutku, tchorzliwosci, niedoteztwa i zniewiesciatosci, przy-
padajg na korzys¢ strefy dolnej czyli plciowej.

Jako dowod tego cosmy powiedzieli, mozemy przyto-
czy¢ doskonatos¢ budowy wyzszej czesci ciata u samcow”,
a przedewszystkiem u miesozernych w rodzajach $miatych
i napastniczych; gdy przeciwnie, dolne czesci ciata lepiej
sg rozwiniete u samic, a mianowicie w lekliwych groma-
dach przezuwajacych, trawozeruych, zywigcych sie ziar-
nem it d  Zwierzeta lekliwe, bardziej niz napastnicze,
cechujg sie przebiegtoscia.

Choroby strefy goérnej, nadprzeponowej, moézgowej i
oddychalnej, sa zazwyczaj gwattowne i zapalne; gdy prze-
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ciwnie, wszystkie stabosci dolnego, piciowego biegunii®—
w obszarze podprzeponowym ciata, bywaja najczesciej po-
wolne chroniczne. Réznica ta najwidoczniejsza jest w gro-
madach zoologicznych z goraca, i zimng Kkrwia.

Przyrzad mozgowy wylewa sie przez mysl po Swiecie
zewnetrznym; przyrzad piciowy skupia sie czy to w jaj-
ku, czy tez w nasieniu wewnatrz istoty.

Dojrzato$¢ tak mozgowa jak i piciowa, iwniez jak
i przekwit tych dzwigni zycia, prawie zawsze jest jedno-

czasowym.
W szeregu istot zyjacych cztowiek panuje potegg my-
$li— zwierze trzyma goére pod wzgledem ptodnosci; czto-

wiek zazwyczaj jedne niemowie na Swiat wydaje, gdy zwie-
rzeta tein wiecej przywodzg potomstwa, czém nizej stojg
W szeregu istot.

Czutos¢ zatem umystowa i piciowa stanowig dwa ro-
dzaje roskoszy wrecz sobie przeciwnych i wzajem siebie
niszczacych, obie réwnie wznioste w czasie swej apoteozy;
genjusz w chwili tworzenia, namigtnos¢ w chwili po-
czecia now’ej istoty; oba tworcze w swych wyrobach, przed-
stawiaja nieporéwnane zjawisko, zréwnowazajacego sie
pofaczenia ducha z ciatlem: pierwszy wzniosty szlachetny,
unoszacy swa potega, targajaca sie po iskre niebieskiego
Swiatta i dochodzacy sitg zastanowienia az do proroctwa;
drugi weciela sie w nieokrzesang materje, by ja wyksztatci¢
w ciemnosciach i tajemnicy pod zastong wstydu i skromno-
$ci. Kazda z tych poteg stanowi jeden z krafncow zycia, moze
istote 0 Smier¢ przyprawi¢ przez nadzwyczajne wysilenie
lub tez nabrzmiewanie.

Ptodzenie mozemy uwazaé jako skupienie sit w jedno-
$ci dziatalnosci zywotnej do utworzenia niezaleznej isto-
ty w jajku.

Podobniez doskonata praca umystowa dazy do brze-
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mierniej w skutki jednosci— do pochwycenia macierzy wie-
dzy i mysli, panujacej nad pomystami podrzednemi.

Na mocy tego w dzietach napietnowanych potegg ge-
niuszu , rozwija sie daznos¢ dramatu, poematu — mysl
obrazu lub tez idea cato ksztattu filozoficznego i nauko-
wego.

Ognisko zycia wyksztatca to wszystko, ozywia, budu-
je, nadaje prawo kosmoiiicznego istnienia jednem tchnie-
niem zachwyconej u Bostwa tworczej potegi. Na mocy
tego poréwnywamy potege umystowa do sity rodzajngj,
nie ma bowiem wyzszo$ci umystowej, ktdra nieczerpata-
by sokéw pozywnych z cielesnosci, majacej na celu powie-
ksza¢ potege mozgowa.

Mysl, majaca swe siedlisko w goérnym biegunie, stu-
zy do zachowania jednostki. Zmystowos$¢ przewazajaca
w dolnym biegunie, dazy do podtrzymania rodzaju. Cier-
pienia zycia moralnego, moga by¢ nieraz wyleczone przez
wzmocnienie poteg zmystowych. Gdy mézg ztrudzony
dziatalnoscig zycia wylewajgcego sie na zewngtrz w prze-
ciggu dnia usypia, by nabra¢ nowych zasobéw do zycia;
wtenczas przyrzad zwitkovvy, czyli wnetrznosci, dziata ze
zwykig dzielnoscia.

O ile rozum zwierzat kregowych zalezy od doskona-
tosci mozgu, o tyle zadziwiajgca nieraz zmys$Ino$¢ nie-
kregowych postepuje w jednym stosunku z rozwojem ob-
szaru piciowego.

TRE£SC.

W ksztattach cztowieka i zwierzat symetrycznych, do-
strzegamy nastepne wielokrotne dwoistosci.

1. PoLARNOS¢ gtowy 1oiganéw piciowych, czyli dwéch
biegunéw stosu mozgo-mleczowego u kregowych lub tez

szkieletu zewnetrznego u stawowatych it. d.
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2. Symetrycznosé¢ bokowg, dwoch odpowiednich po-
towic, niekiedy krzyzujacych sie koto osi i podlegajacych
pewnemu wahaniu wzajemnej polegi i wzrostu.

3. Dwoistos¢, przednich i tylnych czesci. Cze$¢ po-
krowcowa czyli gorna, barwna w kolory, silna i sucha
z brytami skladajacych jg kosci i muskutow : jest to stro-
na stoneczna, niebieska panujgca nad zyciem zwierzecera
dziennem i wrazliwem, potezna w rodzaju mezkim; od-
powiada biegunowi moézgowemu.

Strona wnetrznosciowa czyli brzuchowa lub tez ziem-
ska, blada wilgotna i komdérkowata rosnie noca, panuje
nad snem i przewaza w rodzaju zenskim, przyrzadem na-
czyniowym, karmigcym i biegunem piciowym.

Wszelkie nieksztattne budowy potrafimy wyltomaczyé
stracong réwnowaga antogonizmu tych dwdch biegunéw.

4. Przyrzad trawienia zupetnie jest obcym tej zwie-
rzecej dynamice.



KSIEGA 11.
ROZWOJ CZULOSCI FIZYCZNEJ | MORALNEL.

ROZDZIAL |,

Rozwoj pierwiastkowy organizmu nerwowego, sigga«
jacy az do cztowieka.

Zagtebiajac sie badaniem w najstarozytniejsze wnetrza
naszego planety, dostrzegamy tysigce dowodéw Swiadczg-
cych o szeregu generacji coraz sie doskonalacych, pomi-
mo wstrzasnienn wulkanicznych i potopowych, poczgwszy
od najprostszych wyrobdéw az do cudownych organizacji ozy-
wionych myslg, zdobigcych i uprawiajgcych teraz ziemie.
| ktozby temu chciat przeczy¢?

Jezeli przyjmiemy za prawdopodobne przypuszczenia, o
poczatku wszech-rzeczy, wszystkich hypotez, réwniez re-
ligijnych jak i filozoficznych, iz z gruntu mineralnego,
wznoszacego sie w calej swej dziewiczosci — z po nad
wod, musiato sie najprzéd wytoni¢ krolestwo rodlinne, by
przygotowa¢ osnowe do budbéw zwierzecych, bardziej wy-
doskonalonych ; to powinniémy przyzna¢ w naszym glo-
bie site tworczego rozwoju, jako czastke potegi boskiej
ozywiajgcej wszystko.
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Wiasnoscia zwierzat, najbardziej wydatng u kre-
gowych, jest konieczno$¢ otaczania $rodkéw nerwowych
ochrong czaszki i kosci pacierzowej, hih tez szkieletem
koscistym, z materji wapnistych (weglany, fosforany)
Dziwna ta ogledno$¢ ochraniajacej natury, mniej lub wie
cej przejawia sie w catem krolestwie zwierzecem, w fody
gach wapnistych lub rogowych zwierzokrzewow, polipow
w skorupach szkarlupni, w konchach migkliwych, w po
wiokach czerwi i ogélnie w pokrowcach, tuszczkach, pan
cerzach i skorupach tylu istot stabych, czy to z powodu
ich drobnego ksztattu czy tez zprzyczyny wattej budowy.
Rzecz sie ma zupetnie tak samo i z drewniastemi pokrow-
cami ochraniajgcemi miazge roslinng, ktéra przewodzi we-
wnatrz kwiatdw uformowaniu sie ziarnka lub tez poczeciu
nowych rodlin.

Pierwiastkowo musiaty sie zapewne zjawi¢ nieksztal-
tne nizsze organizacje mchoéw, rodlin komdrkowalych, a
pomiedzy zwierzetami, mutowate otoczone wapnistemi po-
krowcami cate pokolenia matzéw, dwdskorupnych, pozniej
jednoskorupne, olbrzymich niekiedy rozmiaréw, jako to:
ammonity, okret Argonautéw i inne rodzaje miekczakow.
W poktadach zamykajgcych w sobie niezliczone grobow-
ce zyjatek zaludniajacych niegdy$ naszg ziemie, najocze-
wisciej widzirisy, ze wieksza cze$¢ istot byla obdarzong
przyrzadem nerwowym bardzo niedoteznie rozwinigtym
lub tez obdarzonym przytepiatg czutoscig i ruchliwoscia
bardzo ograniczona.

Za wyjatkiem jednoskorupnych i ptatvow glowe posia-
dajacych, nie spostrzegamy $ladu obudzonego rozumu na
ziemi: panowata wtenczas pewna apatja ciemnosci, ijak-
by odretwienie we $nie powszechnej gtupoty.

Rzeczywiscie, pierwotne budowy nerwowe zwierzo-
krzewow iinnych zyjatek mutowatych, sktadaty sie z dro-
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bnych czastek rozlanych po catem ich ciele, najczesciej
przezroczystem.

Kazda z czastek nerwowych jest jedng z wyltaniaja-
cych sie gatezi przyrzadu zwojkowego i moze stuzy¢ pier-
wiastkiem dla utworzenia nowej istoty; podobny przyktad
daje sie widzie¢ w polipach, gdzie jedno zyjatko wyrasta
z drugiego, jakby po przyokolizowaniu ro$liny, i dla tego
wieksza cze$¢ zwierzokrzewow koralowych i polypéw rozwi-
jaja sie w ksztattach roslinnych— rozgatezionych. Na mocy
tejze zasady mozemy oddzieli¢ pewnag cze$¢ zwierzokrze-
wu i utworzyé przez to nowg istote, jak z odrostka odcie-
tego z rosliny.

Widzimy zatem ze dotychczas bylo tylko skupienie
pierwiastkdw nerwowych bez nalezytej jednosci; jak w drze-
wach skladajacych sie z paczkdw i wypustkdw, z ktorych
kazda moze rozwing¢ sie w oddzielng rosline.

Zwierzeta o tyle sa fatwiej podzieliie i rozptadniajace
o ile ich tkanka komorkowata zawiera w sobie wiecej
oddzielnych i widocznych czastek ueuryny, pierwiastku
nerwowego (rdzeni nerwowej).

Gdy organizm zwierzecy rosnie, wzdtuz catego ciata
formuje sie tancuch zwojkéw nerwowych wzajem z sobag
potgczonych za pomocg posreduiczych nici nerwowych.

Widzimy podobny przyklad u stawowatych (robaki,
owady i czerwie), ktoérych kazde stawo zostaje pod zarza-
dem zwojku nerwowego, naksztatt matego mézdzku, kté-
ry czyni je uiezaleznem od innych czesci ciata, i nadaje
mozno$¢, nawet w najprostszych rodzajach, oddzielania sie
(jak to sie ma z tasiemcem robak kiszkowy), i rozmna-
zania sie w ten sposdb. Robaki ziemne i inne obraczko-
we, posiadajg wiasnos¢ odtwarzania odcietych czlonkow,”
przez puszczanie pagkowia, chociazby odciety cztonek byt
glowa czyli najwyzszym zakorczajagcym zwitkiem.
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Mozemy zatem wszystkie obrgczkowe uwaza¢ za zto-
zone z oddzielnych zyjacych obraczek, potgczonych wspol-
ng innerwacjg i jednym kanatem trawigcym, do odzywia-
nia organizmu stuzgcym.

U istot bardziej ztozonych, z oddzielnemi skrzelami,
z wyraznem Kkrazeniem krwi i przyrzadem skrzelowego
oddychania, z sercem, watrobg i t. d.; zarzad wnetrzno-
Sciowy skupia sie w szeregu zwitkdw nerwowych bardziej
niz przed tern zeSrodkowanych, jak to sie dzieje u miek>
czokow i ptawow.

W tych gromadach zwierze ulegte dyssekcji musi u-
mierac.

Jest pewien rodzaj jednosci w monarchicznym za-
rzadzie mézgowia, mniej lub wiecej doskonatego.

Taka byla epoka, poprzedzajgca zjawienie sie krego-
wych.

Prawo nierozerwanego postepu rozwijania sig, nie wy-
starcza nam na zdanie sobie sprawy z szeregu coraz sil-
niej stowarzyszonych weztéw nerwowych : dla wyttéma-
czenia tego zjawiska musimy przypusci¢ wpltyw zywotne-
go pobratymstwa, ktore, jakby za ogélng zgoda, zmusza
tkanki organéw podobnych skupia¢ w jedng catosc.

Opierajac sie na harmonji, zjaka czesci sobie podobne
wzajem sie przyciggajg itaczg przez analogje swoich czyn-
nosci, mozemy wnosi¢ ze przyrzady nerwowe posiadaja
wlasno$¢ skupiania sie: pociag wiecznie jednostkowy po-
suwajacy tancuch organiczny do szeregu istot, dajac im
wiecej samodzielnej jednosci, i wiazac ich czynnosci we-
ztami coraz bardziej silnemi, odpowiednio do stopnia
rozwiniecia zyjacej istoty.

Rozwdéj umystowych zdolnosci i wyksztatcenie czuto-
§ci tej dzwigni ducha, zalezy od ilosci pierwiastkéw ner-
wowych zawartych w mozgowiu.

Fiziol. i4
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Zwroémy sie teraz do organizacji epok wiecej do na-
szych czaséw zblizonych, do poktadéw trjasowijch, zawie-
rajacych juz szczatki kregowych nizszego rzedu. Na grun-
cie zyznym, pod wodami ogrzanemi czyunym cieplikiem
naszego planety, pod obficie zaptadniajgcym wptywem wil-
gotnej atmosfery, wylegly sie jajka olbrzymich ptazéw,
jako Ihtyosaurus Meleozurus, przy ktoérych nasze kro-
kodyle, alligalory, kajmany sg tylko poronionemi zarodka-
mi rozwoju.

Ptazy te od 60 do 80 stdp diugie pruty swemi sze-
rokiemi tapami niezmierzone gtebie 6wczesnych btot; gio-
wa ich niewielka na szyi niekiedy do 10 stop dtugiej,
z ogromnemi oczami, otoczonemi koscistg tuskag jakby
szeroka tarcza. Byto to panowanie nieokrzesanej jeszcze
zwierzecosci.

Na wybrzezach jezior wzrastaty olbrzymie ssgce, ro-
dzaje; Mastodoniow, Megatherium, palaeolherium, przy
ktorych nasze stonie i hippopotainy wygladajg jak koszla-
we potomstwo.— Badajgc szkielet tych olbrzymow, az do
nieksztaltnej budowy Megalonyx, podobnego do leniwca,
bardziej ociezatej niz nosorozca, z pazurami szerokiemi
jakby do wyrywania drzew z korzeniami, zebami zdolne-
mi strzaska¢ cate drewniaste pnie; gdy rozwazamy ocie-
zatg powolno$¢ ogromnych zyjacych mas Dinoiherium i
innych olbrzyméw, ochronionych jak chlamyphorus tu-
ska koscistg, naksztatt wielkich zétwi lub pancernikéw,
musimy si¢ zgodzié, ze natura wigcej wtenczas pracowata
nad wyksztatceniem silnych ogromnych muskutéw, niz nad
rozwojem nerwow w krdlestwie zwierzecem; mozgowie
zatem tych przedwiekowych olbrzyméw $wiata i ich przy-
rzady czutosci stabo rozwiniete niedoslarczaly tym ogtu-
piatym gromadom $rodkéw ochrony przeciw zniszczeniu.

Jako dowdd tego, ze natura w ukladach po potopo-
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wych wzniosta sie do istot doskonalszych, mozemy przy-
toczy¢ przewage rozwiniecia organéw mozgowych i mle-
czowych we wznoszacym sie szeregu. Rzeczywiscie cho-
ciaz niedostrzegalny $ladéw szkieletdw ludzkich przedpo-
topowych , mamy jednak pewne dowody, ze w starozy-
tnym Swiecie istniaty juz kregoskrzydte a nawet Taipyi
jak w Europie tak réwniez i w Azji.

Juz Goethe zauwazal, ze teb starodawnego wotu (bos
priscus) przedpotopowego, pierwotworu wedle wszelkiego
prawdopodobiefistwa. Turdéw, Zubréw, Bizonéw i wotdéw
zwyczajnych, byt wiecej sptaszczony, niz u tych ostatnich.

Byla to istota dziksza, niezalezna od wptywu jaki
mogto wywrzeé na wyksztatcenie jego czaszki, dtugo-
letnie przyswojenie i zalezno$¢ od czlowieka.

Réwniez wielkie niedZwiedzie odwiecznych jaskin
(ursus speloeus Blumenbacha), chociaz o czwartg czes¢ sil-
niejsze od zwyczajnego brunatnego niedZwiedzia, miaty
gltowe nadzwyczaj sptaszczona, co powodowato nieugtaska-
ng i dzika drapieznosé. W szkielecie hyeny znajdowanym
w pokladach ziemnych, a mianowicie u hyaenodon, po-
sztrzegamy wieksze wklestosci czaszki niz u hyeny z Przy-
ladku Dobrej Nadziei.

Wszystkie rasy pierwotne cechujg sie silng i ogromng
budowg ciata— zwierzecos¢ bowiem rozwija sie w mas-
se kosztem umystowych zdolnosci. MoglibySmy to samo
powiedzie¢ i o psie dzikim.

Wypadki te zupetnie sie zgadzajg z og6lnemi prawami
ekonomji zwierzecej, gdyz prawie zawsze sita muskutoéw
rozwija sie kosztem nerwdw.

Gdy sita doskonalenia sie organizacji nerwowej, wy-
toniwszy z wnetrza ziemi najniedoskonalsze istoty, mogta
je podnies¢ az do rzedu czwororekich, nic wiec nadzwy-
czajnego w przejsciu od orangutana do najkoszlawszego
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mieszkanca Australji, do Papiisow wysp Audamenskich, do
Hottentotow Boszyzmandw, po6zniej do Negréw, by dosie-
gna¢ rasy brunatnej oliwkowej, i nareszcie biatej Kau-
kazkiej w poOzniejszych juz epokach.

By dowie$¢, ze ciggte rozszerzanie sie czaszki ludzkiej
nie jest i tylko przypuszczeniem dowolnem, przytoczeray
nastepne fakta dowodzace szczuptej czaszki u pierwot-
nych ludzi.

Opinja geologéw o czasie zjawienia si¢ rodzaju ludz-
kiego jeszcze nie jest ustalong; zostaje jeszcze do roz-
wigzania czy to byto jednoczasowie z zwierzetami przed-
potopowemi, czy ludzie poprzedzili ustalenie pokfadéw
naptywowych (Alluvium), czy tez zjawili si¢ w drugiej epo-
ce ksztalcenia sie naszego planety, to jest przy uformo-
waniu sie warstw trjasowych.

PP. Schlotthejm, Marcel de Serres, Sternberg, Ba-
zumowski i inni, dostrzegiszy ludzkie szczatki w itach
naptywowych, wnioskujg, ze nasz rodzaj ulegt podobnym
przejsciom jak i owe zaginione zwierzeta, ktérych szczat-
ki znajdowano w tych samych warstwach.

Starozytnos¢, jednak, tych poktadéw ulega niejakie-
mu zarzutowi, réwniez jak i muszlowatych torféw, w kté-
rych zostaly odcisniete szczatki dawnych Karaibow z Gua-
delupy.

Inni autorowie, na ktorych czele znakomity G. Cuvier,
przyjmujg popotopowe-li ludzkie szczatki.

Zawsze jednak czaszki znajdowane w jaskiniach i mar-
glach co do ksztattu znacznie sie réznia swojg podtuznag
i splaszczong forma, od terazniejszych pokolen, jak ro-
wniez i od tych, ktore, jak wiemy z historji, istnialy przed
tern w tych Kkrajach.

Ksztatty czaszek formy gtowy cukru, znalezionych
blizko Wiednia w Austrji i przypisywanych pokoleniom
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Awaréw i Hunow, kouiczne gtowy odkryte w itach nad-
brzeznych Renu, Jak réwniez odkryte przez P. Boue w po-
kladach dilluvjalnych na brzegach Dunaju i Aar, najwie-
cej sie zblizajg do gtéow z czolem sptaszczonem dawnych
mieszkancow Chili i Peru, z nad jeziora Titi-Kaka, przy-
wiezionych przez P. Pehtland do paryzkiego muzeum Hi-
storji Naturalnej. Inne znowu pokolenia dawnych mie-
szkancdéw Peru mialy przodek czaszki $cisniety i glowe
w ksztalcie czosnku.

Glowy ptlaskie zwyciezyty gldawny ostr,okregowe lub po-
dtuzne; przeciwnie za$ Kimrowie lub Sikambrowie z gto-,
wa owalng, podtuznag, podbili niegdys Gallow z gltowa o-
kragta.

Woprawdzie mozemy powiedzie¢: jezeli Omagowie i
inne dzikie osady nowego lagdu majg zwyczaj $ciska¢ w dzie-
cinstwie czaszke miedzy dwoma deskami, czy to dla uspo-
kojenia nowonarodzonych, czy tez dla ich uspienia przez
pewien rodzaj letargu, spowodowanego takowem sci$nie-
niem, jak tego czesto uzywajg mamki Sciskajac dziecie
wazkiemi spowjakami, dla czegozby podobny zwyczaj nie
mogt istnie¢ u dawnych Giermandéw? Czyz niespostrze-
gamy w starozytnosci podobnych uieksztattnosci u wielko-
gtowych, wspominanych przez Hippokratesa, a ktére p6zniej
odszukat Pallas u Tataréw, goérali terazniejszego Krymu.

Zapewne w dziecinnych latach mozemy zmieni¢ ksztatt
u czaszki przez ugniatajgce bandaze. Lecz dla wyttuma-
czenia zjawisk powszechnych sptaszczenia czota dawnych,
w czasach tak od nas odlegtych, daleko lepiej przypu-
§ci¢ dziatania wielkich praw natury niz wptyw szczeg6l-
nych okolicznosci. Przeciez juz teraz w to niewierza, ze
nos sptaszczony Negréw nabrat tego ksztattu z powodu
Sciskania nosa niemowletéw przez matki, ktére chcg swoj
ptod w ten sposdb upiekszyé po swojemu.
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Pies w stanie dzikim, jak wilk, szakal, ma czoto
sptaszczone, gdy przeciwnie wiele gatunkéw pséw swoj-
skich majg czola wydatne, dla tego, ze dtugie obcowanie
z cztowiekiem wyksztalcito ich instynkt i zmys$Inos¢ sta-
nowiac je wyzej od matp: dla czegozby ludzko$¢ nie mo-
gta uwydatni¢ swe czoto, przez dtugowieczng cywilizacje?
Kohn nawet doskonali sie;— a nasza szlachetna rasa prze-
chodzac przez wiele wiekéw oswiaty, mogta nareszcie roz-
promieni¢ wznioste czoto Apollina i sta¢ sie krélowa wszel-
kiego stworzenia.

Cziowiek nieokrzesany, jak 6w Papus Australijski
z ziemi Diemena, ma czolo sptaszczone, szczeki pyszczko-
wate jak Pawjan, czaszke twardg i gruba ze spojeniami
predko zarastajgcemi, tyt gtowy jego daleko wiekszy niz
przednia czes$¢ sptaszczona, w'gieta prawie tak samo jak u
Pongo i Szympaiizo; nic wiec dziwnego, ze zdolnosci, Kkto6-
rych siedliskiem pétkule raozgowe, sg u nich w stanie u-
$pienia. Jest to istota niezdolna do przyjecia oswiaty, nie-
przyjazna wszelkiemu towarzyskiemu wyksztatceniu— nie-
chetna do zadnej pracy przemystowej, ze stabo rozwinie-
ta zdolnoscig pojmowania, a natomiast z namigtnosciami
dzikiemi i okrutnemi. Owoc to niedojrzaty laséw i pustyni.

Niepodlega zadnemu watpieniu, ze mézg ludzki, w o-
Swieconym naszym rodzaju, przybiera wiekszg objetos¢ i
dzielnos¢ w swych pflatach czotowych i bokowych, gdy
zwierze, a nawet rodlina rozwijajg organicznie wazniejsze
swe przyrzady w skutek doskonatego pielegnowania lub
tez wychowania.

*A ztagd konieczny wniosek, ze posuwajgc coraz dalej
ksztatcenie, mozemy uszlachetni¢ coraz bardziej duchowg
cze$¢ czloAvieka, a jednoczasow'ie i wyksztalcic po przej-
§ciu wiekéw jego organizm tak, iz wcale nie bedzie po-
dobny do cztowieka wstanie dzikim.
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Chociaz pod wzgledem wyksztatceuia jednostkowych
geniuszéw w gatezi sztuk pieknych, poezji, wieki staro-
zytne az do dzi$ przechowaty swa Swieliio$¢, musimy sie
jednak zgodzi¢, ze nauki, przemyst i wszelkie przedsie-
wziecia wymagajgce wspolnej pracy, przyczynity sie ku
Swietnemu zwyciezlwu czasow spotczesnych nad starozy-
tnemi.

W rodzaju ludzkim spostrzegamy takze pewien ro-
dzaj stopniowania, poczgwszy od niedoteznego idjoty az
do cztowieka, ktdrego kat twarzowy jest najwigkszym.

Wszedzie bowiem daje sie spostrzega¢ opieka czy
wptyw Najwyzszej Potegi.

Niemowlectwo Orangutana, zdaje sie przepowiadac
przedwczesny rozum, i przeznaczenie wyprostowac sie jak
cztowiek, z czotem wydatnem i wzniostem. Lecz oto mija
niemowlectwo, szczeki sie zwierzece przedtuzajg i podajg
naprzéd z silnemi psiemi zebami, jak u miesozernych,
moézg sptaszcza sie, czaszka sie zmniejsza i pokrywa sie
koscistemi grzebykami, z przyczepionemi do nich musku-
fami grzbietowemi, ktorych silne prezenie nadaje glowie
kierunek kolumny pacierzowej prawie zupetnie tak samo
jak u czworonoznych.

Matpa zatem tak blizka z poczatku do cztowieka, po-
chyla sie ku ziemi, przedtuza swéj kat twarzowy , na-
biera instynktow dzikich i drapieznych; takg jest Pongo.

Gdy organa nasze doskonalg sie i uszlachetniajg, przy-
rzady malpy coraz wiecej niedofeznieja; i nic dziwnego
ze nasze processa mozgowe dagza do uduchownienia istoty,
gdy przeciwnie u orangutana wszystko ciezy ku zezw ierze-
ceniu; przeszediszy bowiem w stanie zarodku wszystkie
koleje istotom wyzszym krélestwa zwierzat wtasciwe — od
urodzenia musi wstecz si¢ cofa¢ i upas¢ sromotnie ze swe-
go wysokiego stanowiska.
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Matpa bowiem posiada tylko to co zachwycita z sity
rodzajiiej ziemi, i dlatego dawny Egipt ubdstwiat pewne
rodzaje Malp (cereopithecus).

Rzecz sie ma inaczej w daznosci postepowej zeSrod-
kowania naszego przyrzagdu mozgo-mlecznego. O ile wie-
cej rdzeni nerwowej posunie sie do gory, by powiekszyé
maozgowie, o tyle mniej bedzie przedtuzehh nerwowych przy
kosci ogonowej. Zmniejszanie sie stopniowe ogona daje
sie spostrzega¢ w szeregu istot zyjacych od najlichszych
matp, kreiogonami zwanych, Mandryléw i bezogonowych
orangutanéw, az do cztowieka, ktérego mézgowie wzbo-
gaca sie calym zasobem miazgi nerwowej ze straconego
ogona. Te wahanie sie sit mozna zauwaza¢ nawet u za-
bowatych gadéw przy wycieniczaniu ogona.

Juz w ostatnich miesigcach zycia zarodku objawia sie
dazno$¢ niebieska przez zniszczenie ogonowego przedtu-
zenia i przez zwezenie otworu na ciemieniu w miare o ile
staje sie cienszy zwitek nerwowy mlecza, a tern samem mo-
zgowie pozytkujace z tego zmniejszenia przybiera wiekszg
objetos¢: jako skutek tego;— stabsze rozwijanie szczeki i
nosa a moézg stosunkowo wiekszy; przyczyny tego zjawi-
ska po6zniej wykazemy.

U zwierzat nerwy zmystowe posiadajg, ponizajgcy by-
dlecy rodzaj wytezenia; mlecz ich pacierzowy gruby i prze-
dtuzony, przyrzad nerwowy wyczerpuje swe zasoby na
podtrzymanie silnych organéw ruchu, zmystowosci i ptod-
nosci.

Zwierze wszystko wydatkuje w stosunkach z zewne-
trznym Swiatem ; a ztad jako wynik szczupta objetos¢, nie-
dotezna dziatalno$¢ moézgu; gdy przeciwnie przyrzad ner-
wowy cztowieka rasy Kaukazkiej, skupia wszystkie swe
sity w mozgowiu, by przechowaé dzielnos¢ umystowa.

Jiazda zatem roskosz zmystowa, wszystkie systemata
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Epikurejskie, wycienczaja i wydatkuja wyzsze zdolnosci
na fizyczne-li tylko przyjemnosci; jednostki zmystowe sg
zazwyczaj stSbego umystu.

By dosiegna¢ najwyzszego umystowego szczebla, trze-
ba $ciesni¢ granice zmystowosci i skupi¢ Swiatto ducha
w jedno promienne ognisko. Cztowiek jeden tylko ze wsze-
go stworzenia, moze drogg duchowego rozmyslania panu-
jac nad materjalizmem zmystéw lub tez wplywami ciala,
wznie$é sie do najwszechstronniejszej wiedzy— do poczu-
cia Najwyzszej Istoty,— twolrcy wszech rzeczy.

Skutki tej Swietnej przewagi tak sg wielkie, iz wy-
magajg zbadania pierwiastkowych przyczyn.

Pocznijmy od rozwazania postepowego rozwijania sie
natury i jego skutkdw w powszechnym organizmie.

Stary Saturn wytonit z wnetrza przedpotopowych
bagnisk niedotezne prdbki stworzenia, potwory obrzydli-
we i straszne, olbrzymiej wielkosci.

Wieki mijatly, a postep ducha organizacyjnego zmniej-
szyt i sprostowat te dziwaczne formy, nadajgc im pewng
harmonje,— rozbudza sie mysl; pierwszy brzask rozumu
oswiecit przyjscie doskonalszych stworzen, ktore spowo-
dowaty réwnowage pierwiastkéw, jako skutek wielkich
rewolucji Swiata; wyradza sie caty szereg kregowych i
uwiencza arcydzietem budowy organizmu— cztowiekiem.

lluz to zmianom musiata ulega¢ istota wychodzaca za-
ledwo z szeregu czwororekich i matp bezogouiastych, by
sie wznie$¢ nad poziom i panowaé na $wiecie? Wszystkie
pamiatki czaséw przedhistorycznych wykazuja nam pierw-
szych ludzi walczacych ze zwierzetami; jak owo storice
co wysusza btota w ktorych gniezdzito sie¢ tyle drobnych
stworzen i zgliszcz; Herkules poswieca hydre.

Nastepuje bohaterska epoka Tezeuszdw, Perseuszow, Ja-
zonow , ktorych basnie i ognista wyobraznia mieszkan-
Fiziol. 15
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cow Wschodu, uwieniczyty za cudowne walki z urojeniami,
diakonami, sfinxanii it. d.; jest to czas, w ktérym Cen-
taury, pierwsi strzelcy, nauczyli sie ujarzmia¢ zwierzeta,
zawezwac stonia, wielbtgda, wotu i kouia na pomocni-
kéw do pracy, i zrobi¢ z nich niewolniczych stuzalcow
dla uprawy ziemi.

Kto gvié, moze pierwotni przedstawiciele naszej rasy
rzeczywiscie posiadali te olbrzymia site, o ktérych znaj-
dujemy btedne wspomnienia w ksiegach rodzaju i w ko-
smogonji ludéw ? Gdy bowiem hojna natura rozwijata do
dziwacznych ksztattéow roéliny i zwierzeta, dla czegozby
ludzie nie mogli co$ zachwyci¢ z tej szczodrej obfitosci?

Kazdy dzien wyrzuca z ksiegi zycia jakiekolwiek o-
gromne wieloryby i inne ziemnowodne, ocigzate grubo-
skérne, przestarzate dzieci, wytonione w chwilach mtodosci
i obfitosci Swiata, a ktorych zniszczenie my uwazamy za
swlj obowiazek, i poswiecamy je dla swej rozrywki.

Teraz zaczyna sie oddzialywanie: rasa ludzka i istoty
rozumne wyw'alczyly przew™age. Jakie losy przysztos¢ go-
tuje, gdy pod rozgrzewajacemi promieniami o$wiaty, na-
rody wyniszczg krélestwa zwierzece i roslinne, i wzniosg
berto swego przemystu i pomniki swej potegi na catym
Swiecie ? Zapewne ostatni kres dgzen natury zyjacej jest
doskonatos¢ cztowieka— czy ta ostatnia moze przekroczyc
granice teraZzniejszej organizacji? Zbadajmy $rodki dane
ku temu lub tez wzmagajacq sie dgznosc.
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ROZDZIAL N

Dlaczego mdézgowie cztowieka silniej rozwiniete niz u
innych zwierzat? Azali to jest jedng z przyczyn
wyzszos$ci naszego umystu?

Niegodna to filozofa odpowiedZ, powiada Aristoteles:
tlumaczy¢ istnienie rzeczy tem ze Bdg lub natura tak uczy-
nili; wszystko bowiem ma swg przyczyne — te przyczy-
ne powinnismy odkry¢, albo przynajmniej jej szukac.

Piotr Moscati z Medjolanu zpowodowat stawng utarcz-
ke naukowg dla rozwigzania nastepnej kwestji: czy czio-
wiek dziki byt pierwiastkowe przeznaczony do pionowej
postawy, czy tez chodzit jak malpy i inne czworonozne
na czworakach? przeciw pozycji pionowej zarzucono, na-
ptyw krwi do gtowy, a ztad niebezpieczne uszkodzenia
moézgu, apopleksje, zdretwienia, omdlenia it. d.

,,»Ze zwyczaju niezgodnego z naturg, powiadat Moscati,
»~Cchodzenia na dwéch nogach wynika wielka niewygoda
»dla kobiet ciezarnych. Pionowa bowiem postawa nietyl-
KO, przez ciezenie ptodu na miednice i pochwe maciczna,
,,usposabia do krwotokow i wydzielali miesiecznych, od kto-
»rych sg w'olne zwierzeta trzymajace sie poziomo; ale na-
»wet przyczynia sie do poronien tak czesto sie zdarzaja-
»cych w ludzkim rodzaju. A co jeszcze wieksza, dodaje
,,on, ze dotad nie zwracano uwagi na naturalne wazniejsze
,,usposobienie. Zarodek ma potozenie odwr6tne w ma-
»Cicy glowa na dét u kobiet, gdy przeciwnie u czworo-
,,hoznych lezy on prawie zupetnie poziomo, z glowg na-
,,przéd, a nie na dot, jak to sie dzieje wtonie kobiety sto-
tujacej.

,,Pionowe potozenie zarodku, powoduje wiekszy przy-
»ptyw krwi do glowy dzieciecia, niz do kazdego innego
»zarodku czworonoznych; i dla tego w stanie zarodko-



116

>wym organ ten nadzwyczaj silnie sie rozwija, i dzieci
»przychodza naswiat z glowg stosunkowo daleko wieksza
,»Niz wszystkie czworonozne. Aztad wypada, powiada Mo-
»Scati, usposobienie do naptywu krwi do glowy i wszyst-
»Kie niebezpieczenstwa od tego zawiste. Dla tego wiec
»potozenie poziome czy to lezgce, czy to na czworakach,
,»usposabia nasz rodzaj do uspienia, lub tez do catego sze-
»~regu zapalen moézgowych, od ktérych czworonozne sg
»wolne z natury."’

Moscati w tym ustepie oplatat zjawisko rzeczywiste
falszywem objasnieniem. Systemat jego byi-li tylko umy-
stowg zabawka, porodzona z powodu pism J. J. Rousseau
majacych na celu wroci¢ do stanu natury czltowieka, ze-
psutego przez towarzystwo. Ci, ktorzy jak Vrolik, sta-
rali sie zbija¢ ten systemat, wida¢ niedostrzegli jego fat-
Szywej osnowy.

Koniecznos¢ pionowej postawy cztowieka stwierdza sie
budowa kosci, muszkutéw wszystkich cztonkdéw, i zréwno-
wazonem potozeniem gltowy na kolumnie pacierzowej; fakt
ten tak jest oczewisty, ze nie zdaje sie nam potrzebnem
dtuzej nad nim zastanawiac.

Przyczyna powodujgca naszg wyniosta postawe jest
wspdlnej natury z dZzwignig olbrzymiego rozw'oju naszego
mdbzgowia.

Natura uposazyta osnowe mozgowia wielu czworo-
noznych zadziwiajaca siatkg tetnic, mogaca powsciggnac
silny naptyw krwi do gtowy — cztowiek i stoi pomimo
dostrzezonych wygieé, uieposiadaja tego splotu wewne-
trzych szyjowych i grzbietowych tetnic, podzielonych na
znaczng ilos¢ gatezi. Oba te rodzaje, kazdy wzglednie
do siebie, cechujg sie doskonatoscia umystowg. Gaben
bardzo falszywie przypisywat istnienie podobnej siatki
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w ludzkim mozgu; wszystkie bowiem jego dyssekcje byty
robione na malpach i zwierzetach czworonoznych.

Przeszkoda ta naptywowi krwi do mézgu u zwierzat
ssgcych powoduje stabsze rozwiniecie ich mdzgowia.

Jako dowdd tego mozemy przytoczy¢, ze skupienie
posrednie mlecza pacierzowego u zarodkéw i odnogi mo-
zgowe, nie moga sie zamieni¢ co do budowy moézgu i cza-
szki czworonoznego naksztatt dwunoznego cztowieka, jak
tylko za pomocg wydatnosci obrgczkowej czyli mostu Wa-
rolego, i przez silne karmienie wolno wyciekajgce z ga-
tezi tetnicznych do moézgowia idacych.

W rasie biatej, prosto gtowe trzymajacej, tetnice szy-
jowe wewnetrzne wnoszg petnym kanatem krew do mo.
zgowia; gdy przeciwnie u Negrow zwezone tetnice mniej
krwi wylewaja.

Krew zatem musi sie rzuci¢ przez zewnetrzne szyjo-
we tetnice na przedituzenie kosci szczekowych i silniejsze
rumience twarzy zbydtecouego cziowieka.

Prostowanie sie postawy zwierzecia jest wjednakowym
stosunku z powiekszeniem sie objetosci mozgu.

U ryb, prawie zawsze trzymajacych sie poziomo, rdzen
nerwowa prawie jednakowo jest rozdzielona w catym ka-
nale mleczowym, gdyz ich moézgowie skiada sie ze stabe-
go skojarzenia gruczotow moézgowych. Podobne zjawisko
powtarza sie u ptazow.

Ptaki, a przedewszystkiém ssgce posiadajg mdzgowie
wiekszej objetosci, a tem samem bardziej wydatne; i dla
tego postawa tych zwierzat coraz wiecej zbliza sie do pio-
nowej ; malpy juz sa na wpot wyprostowane; nareszcie
cztowiek, stojagcy na szczycie krolestwa zwierzat musi
mie¢ zupetnie pionowa postawe.

W ogole dla wszystkich zwierzat mozemy zrobi¢ wnio-
sek, ze o ile majg gtowe podniesiong w stanie dojrzatosci,
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o tyle w zarodku na dét opuszczona, by krew mogta obfi
cie naptywac i przez to powigeksza¢ karmienie tego organu

Jezeli bedziemy uwazac za prawdopodobne, ze spuszcze
nie glowy w zarodku az do nadym przyczynia sie do przy
ptywu karmiacej krwi, nie zatrzymywanej zapora siatki
tetnic, to musimy sie zgodzi¢, ze takowe oryginalne urzg
dzenie musi przyczynia¢ sie do powiekszania organéw mo
zgowych i rozwiniecia zdolnosci tego przyrzadu w wyz
szym stopniu niz u zwierzat.

Jedynie z przyczyny ciezaru, gtowa zarodku stara sie
przybra¢ najbardziej pochyte potozenie w plynie blony
macicznej, niezaleznie odpozycyi matki; nie Kieruje nim
instynkt, gdyz nawet martwe zarodki zachowujg to samo
potozenie.

Po urodzeniu, przeciwnie réwnowaga plynéw na-
brzmiatych przez oddychanie, mogtaby by¢ niebezpiecznie
nadwerezong przez spuszczenie gtowy na dét lub nadanie
jej poziomego potozenia. Nicby w takim razie nie mogto
powstrzymac stagnacji humoréw w moézgowiu, ktdre i tak
spozywa prawie pigtg cze$¢ calej krwi, tern bardziej ze
u ludzi mézgowie nie jest ochronione przez siatke tetnic,
jak to sie dzieje uczworonoznych, od gwattownych za-
palen.

Glowny zatem warunek naszego istnienia, jest podnie-
sienie czota do zenitu, item sie réznimy od innych zwie-
rzat ssacych; toco bylo konieczném dla rozwoju zarodku,
mogtoby sie sta¢ niebezpiecznym zbytkiem, wtedy gdy
mobzgowie zupetnie juz sie rozwineto; z tego powodu 0so-
by bawigce sie sztukami gimnastycznemi, stojgc na gto-
wie do goéry nogami, musiatyby zyciem przyptaci¢, jeze-
liby chcialy ten stan przediuzy¢, i to daleko predzej niz
matpy, papugi i inne zwierzeta w podobny sposob zawie-
szone.
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Z powodu pionowej postawy cztowiekado jego mo-
zgowia wchodzi tylko krew tetniczna przez galezie wzno-
szacej sie aorty; krew za$ zylna ciagle Scieka na dot,
jako skutek tego silniejsze odzywianie miazgi mozgowej
przez krew okwaszong i nasycona pokarmem niz u ssa-
cych z poziomem potozeniem gtowy, ktdre powoduje za-
trzymywanie sie w mdzgowiu krwi zyln6j w przeciggu
daleko dtuzszego czasu niz u cztowieka; gdy .sie kiadzie-
my lub nachylamy, krew naptywa do odnég moézgowych
i usposabia nas do snu. Zwierzeta, ktérych moézg mniej
odbiera pozywnych czesci, cechuja sie ospatoscig czynno-
§ci umystowych i uczuciowych, i nigdy nie moga dosie-
gng¢ genjalnego zapatu cztowieka. Ten sam los spotkat-
by i ludzi, jezeliby przeznaczeniem naszej rasy byto po-
tozenie na czworakach.

Wynioste potozenie naszego mozgowia, powoduje
zwawszy obieg krwi, a tein samem i predsze zmienianie
sie tego ptynu.

Zapalenia mozgowe, jak réwniez attaki apoplektyczne,
zdarzajg sie bez pordéwnania czesciej u cziowieka niz u
innych zwierzat.

Czaszka Murzyna stosunkowo pordéwnywana, znacz-
nie jest mniejsza od naszej, i dlatego ludy tej rasy po-
mimo podzwrolnikowego goraca, rzadziej od- nas podle-
gaja zapaleniom mézgowym.

Fakt ten jest zwiazany zstabszemi zdolnosciami umy-
stu tych narodéw, dochodzacych daleko wczesniej od nas
do dojrzatosci i stwardnienia przed czasem kosci czaszki.

Mozemy tu doda¢, ze nawet postawa Murzynoéw nie
jest tak pionowg jak Europejczykéw, dowodzg tego spo-
strzezenia anatomiczne Wrolika i Webera, ktérzy zauwa-
zyli pewne zblizenie do matp w pochyleniu ich miednicy.
Odsuniecie otworu ciemienia u Negréw, dostrzezone przez
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Daubenton’a, réwniez dowodzi braku doskonatej réwno-
wagi na atlasie i pierwszych kregach mézgowych; posu-
wa sie ono naprzéd z powodu przedtuzenia kosci szczeko-
wych ; a rzecz dowiedziona, ze préznia czaszkowa zmniej-
sza sie przy przedtuzaniu kosci twarzowych.

Nie zaprzeczamy, iz w naturze musi istnie¢ pier-
wiastek ksztattu w nasieniu czy to cztowieka, czy tez
zwierzat, jak rowniez i u rodlin, ale musimy sie zgo-
dzi¢, ze okolicznosci zewnetrzne wplywajg na ich roz-
winiecie.

Przypus¢my dla przyktadu, ze w galaretowym sta-
nie zarodku raz maja przewage tetnice szyjowe wewnetrz-
ne, to znowu zewnetrzne, przy tern wahaniu sie, sita
karmigca krwi w pierwszym przypadku rozwinie silnigj
mozgowie, by utworzy¢ cztowieka, w drugim za$ czesci
twarzy i dhlugie szczeki, by wyda¢ na Swiat bydle.

Stopniowanie to we wznoszeniu si¢ postawy i w od-
powiednem zwiekszaniu si¢ mézgu, jest bardzo widocz-
nem, gdy przechodzimy po szczeblach od orangutana do
Murzyna i od Murzyna do cztowieka rasy biatej; stopnio-
wanie poparte jeszcze stosunkowem wzniesieniem pochy-
tosci miedniczej w rozmaitych rodzajach. Pochylenie to
powoduje ukos$ne potozenie zarodku w macicy, gdyz i za-
rodek musi podlega¢ naturalnemu wygieciu miednicy.

Zarodek kobiety biatej trzyma sie zupetnie pionowo
z glowa na do6t, u Murzynek, atern wiecej u matp juz
sie przechyla, i nareszcie uczworonoznych przybiera po-
ziome potozenie, odpowiedne ich naturalnej postawie.

Z mniejszem pochyleniem gtowy, zmniejsza sie i przy-
ptyw krwi karmigcej ten organ, a tern samem ostabia sie
rozwéj mozgu.

Chociaz nie przypisujemy jedynie statyce organicznej
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przyczyne stabszego rozwijania sie moézgu, ani tez chce-
my za przykladem Kampera, Daiibenlon’a, Ciiviera,
Oken’a, Spix’a i innych wymierza¢ umystowych zdolno-
Sci przez wykreslanie linji jeomefrycznych i wykresla¢
planami mysl i cnote; musimy jednak zwr6ci¢ na ten
przedmiot naszg uwage.

Zarodek zwierzecy, czy to w ptynie macicznym, czy
tez w zwyczajnej wodzie pogragzony, przybiera pozycje po-
zioma, gtowa i miednica utrzymujg sie¢ na jednej wysoko-
§ci. Rzecz sie ma zupetnie inaczej z zarodkiem czto-
wieka, gdyz tara widocznie gtowa przewaza i giebiej sie
zanurza. Jako wynik z tego postrzezenia hydrostatycz-
nego mozemy przytoczy¢ to, ze zwierze ptywa z tatwo-
$cig w naturalnej pozycji, cztowiek za$ potrzebuje po-
mocy sztuki, a i pomimo to jest pod tym wzgledem da-
leko nizszym od Zwierzat.

Zwierzeta zatem majgce najbardziej wyprostowang po-
stawe w wieku dojrzatym, a tem samem odwro6tng po-
zycje w fonie matki, cechujg sie z tego powodu silnem
rozwinieciem maozgowia.

Z tego samego powodu, moézgowie cztowieka i jego
umystowe zdolnosci sg nieporéwnanie wyzsze, niz u in-
nych Zwierzat ssacych.

ROZDZIA} LLL

Gtlupota i niedotestwo mozgu.

Przy wychowaniu dzieci powinnismy, o ile mozna, usu-
waé wszystko, co moze spowodowac¢ gtupote lub nieokrze-
sanie, wiecej jest to konieczném niz sie z pierwszego rzu-
tu oka zdaje; gdyz czesto glupota nie pochodzi z przy-
czyn organicznych, ze skoszlawienia mézgu, jak sie to
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dzieje u idjotéw i glupcow od urodzenia, ktérych mozg
nigdy nie rozwija sie nalezycie.

Dla zaradzenia temu nie ma zadnego $rodka; jedynie
tylko mozna w czesci usuna¢ w dziecinstwie powody ogtu-
piatosci, wynikajgce z przyczyn miejscowych, jako to: od
oddychania powietrzem zgeszczonem i wilgotuemi wyzie-
wami blot i rozpadlin gér, karmienia sie ciezkiemi nie-
strawuemi pokarmami, i woda nadgnitg i nvapnista, jak
rowniez roztopionym $niegiem. W dolinach Alpejskich
jedynie z tych powoddéw czesto sie wyradzajg kretyni,
z odretwiatémi nerwami.

Powietrze $wieze i ukwasorodnione, pozywne pokar-
my, tatwo dajace sie strawié, zajecia wzmacniajace orga-
na czutosci i rozumu, moglyby jezeli nie wyksztatci¢
zupetnie mézgowie, to przynajmniej rozwing¢ zdolnosci
pospolite.

Nietrafnie postepujg niektdrzy nauczyciele, biorgc za
oznake gtupoty, opdZnienie rozwiniecia moézgu lub tez za
nadzwyczajny talent przedwczesne objawienie sie zdolno-
§ci.  Quintilian nie ufat podobnym zdolnosciom, gdyz
czesto sie zdarza ze to bywajg ptody poronione ; przeci-
wnie za$ opOznienie dozwala rozwing¢ sie zdolnoSciom
w wiekszym spokoju.

Powinnismy chroni¢ dzieci od uderzenia, spadniecia,
a takoz od niewtasciwego Sciskania przy spowijaniu, co
bardzo czesto robig niedoswiadczone mamki, gdyz deli-
katna gtowka dzieciecia przy piersi, nadzwyczaj jest czu-
ta na podobne pokrzywdzenia (1). Niebezpieczny ten zwy-

(1) Wiemy z dos$wiadczenia, ze gtdwna przyczyna gtupoty jest
slioszlawienie mézgu. Czesto jednak zdarza sie, ze spaczenia poje-
tnosci nie sg nvs'cistym stosunku z zewnetrznemi obrazeniami powierz-
cbni mézgu lub tez jego rdzeni, mézdzku i innych cze$ci mdézgowia;
sg bowiem uszkodzenia mézgowia, ktére wcale nie wptywajg naumy-
stowe zdolnos'ci.
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czaj, jak powiadaja, ma na celu uspienie niemowlecia,
przyczyniajgc sie do pétzdretwienia, pierwszych oznak ap-
poplexji, przez zatrzymanie obrotu krwi w delikatnym
mozgu dziecigcia. | c6z dziwnego, ze pOzZniej zjawiaja
sie suchoty w tym delikatnym organie ?

Dla tego, hy sie ochroni¢ od przykrego wrzasku i
cierpliwej starannosci koto dzieciecia, najemne mamki
zupetnie obce waszym dzieciom , nieraz czynig niezdol-
nymi na cale zycie waszych syndéw, ktorzy mieli pod-
trzymac¢ dobre imie rodziny, sta¢ sie chlubg narodu przez
swe wysokie wyksztatcenie i $wietne wychowanie.

Wida¢ na niektdrych z ludzi ciezy pietno glupoty, jak
na dzikich Omaguach, S$ciskajacych miedzy deszczkami
czoto dzieciecia, z obawy, by jakim przypadkiem nowo-
narodzony genjusz nie przyszedt zakidci¢ ich spokojnie
trawigcej gtupoty i nie pochwycit przewagi na tej samej
zasadzie, na jakiej cztowiek panuje nad bydletami. Jest
to rodzaj oslracizmu, przyjetego w rzeczypospolitej Efez-
skiej, gdzie niewolno bylo wznies$¢ sie nad innycb.

Podréznik filozof Bernier opowiada, ze na dworze
wielkiego Mogota , Suttan panujacy dla uwolnienia sie od
wspotubiegania sie licznej czeredy braci, zazwyczaj kazat
poi¢ ich poz<si’em, mieszaning z opium i Datura metel, co
powodowato idjotyzm z btogiem upojeniem i czynito ich

Wedle oplnji Morgagnl’ego, Bonet’a i Lieutaud, mo6zg 1spoidta
najwieksze manjakéw sa daleko twardsze niz w zwyczajnym stanie.
Jeszcze Tulpius zauwazat, ze mdzg matej objetos'ci ze stabemi wy
gieciami cechuje gtupote.

Zupetne pozbawienie mézgu bywa zpowodowanem przez puchtineg
gtowy, wedtug zdauia Haller’a, Sandfort etc. Niedoskonate jednak
rozwiniecie moze pochodzi¢ od nacishiienia tetnic szyjowych. Podo-
bne wypadki czes'ciej sie zdarzajg w zarodkach zerskiego rodzaju.

llzecz godna uwagi, iz nieraz cierpigcy na wodng puchline gto-

wy, zachowujag zdoluo$ci umystowe nieuszkodzone.

N
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przez to niezdolnemi do knowania spiskdw przeciw bra-
tu. Ten sposéb postepowania wiecej ma mitosci bliznie-
go, niz dawny zwyczaj turecki duszenia lub wytupia-
nia oczu.

Mozemy wiec spowodowac niedoteztwo umystowe za
pomocg niektérych narkotykéw czesto przyjmoAvanych:
podobne przyktady widzimy codziennie na pijakach i na
zjadajacych i palgcych opium theriakisami zwanych, na
Wschodzie i w Chinach.

Doktor Oppenhejm zauwazat w Turcyi zwyczaj spo-
wodowania glupoty przez naciskanie stopniowe zyt szyjo-
wych, dla zatrzymania odlewu krwi czarnej z mozgu.
Nadmiar krwi zyln6j w moézgowiu powoduje stan ciagtej
ospatosci i stabe pojmowanie mysli, co nadzwyczaj sprzy-
ja rzadom absolutnym i dogmatom fatalizmu.

Oprécz tego muzutmanie uwazajg za c6$ Swietego
idjotéw i glupcéw z urodzenia.

W ogole wszystko to, co zawadza dziatalnosci mysili,
przyczynia sie z czasem do uniezdolnienia cztowieka;
zartocy zatem, pasibrzuchy Rabelego , stajg sie z cza-
sem organicznymi gtupcami; olbrzymi z ciata, oddani
pracy fizycznej, niewyksztatcone Herkulesy, nie sg w sta-
nie ani chwilki pomysli¢, ani tez pojgé rozumowania ode-
rwanego lub ztozonego; zoinierz nie pojmuje innego pra-
wa oprocz sity piesci i szabli.

Brak wychowania, mozolne zajecie sie jedng wytgcz-
nie praca, przerabia rzemie$lnikéw na myslagce machiny;
daje sie to spostrzega¢ w rekodzielniach angielskich i in-
nych, mianowicie u dzieci przeznaczonych do krecenia
kota, lub zwijania nici i t p. (1).

Radykalne jednak ogtupienie, zbezwiadniajgce mozg

(1) Podobng tez odretwiato$¢ moézgu powodujag niezmordowane
i mozolne >vyscigi na zielonym stolika. {Przyp. ttum.)
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w jego rozwoju w wieku dojrzewania, moze byd spowo-
dowane tylko naduzyciem zdolnosci rodzajnej.

Rzecz godna uwagi, iz kretyni oddajg sie najohydniej-
szej rozpuscie. Biada miodym dziewiczych Muz mitos$ni-
kom, w ktérych piersi chu¢ zgubna zagosci, ktéra za-
mieni w obrzydte prosiaki towarzyszy cnotliwego Ulys-
sesa, przez oddanie sie z zapamietatoscig zmystowym roz-
koszom ! Nigdy piekniejsza allegorja nie okrywata zgu-
bnych skutkéw namietnosci. Nic bowiem tak nie wycien-
cza dzielnoSci nerwowego przyrzadu, jak utrata lak zwa-
nych kropli moézgowych.

Réwnie jak wysilenie mysli sprowadza ostabienie zdol-
nosci rodzajnych u ludzi poteznego genjuszu, tak tez na-
duzycie, mianowicie w miodym wieku, zmystowych roz-
koszy, zostawia tylko brudny osad zamiast szlachetnego
wina i przyczynia si¢ do nieuleczonej gtupoty. Widzie-
my przeciez tyle Swietnie na przyszto$¢ rokujacych ta-
lentéw', ztamanych i zniweczonych w wieku sity i dziel-
nosci, tyle utomnosci przedwczesnych, tyle wymagan, a
tak mato rzeczywistych zdolnosci.

Nic tak nie oziebia wyobrazni i poezji ducha, ktéra
czerpie swe zasoby z mitosci, i przejawia sie svwielkich
pomystach, jak zte skierowanie tego uczucia.

Dla tego to starozytni wyprow'adzali z jednego Zzro-
dta Eros lub mitos¢ i heroizm, jak owa dziewicza Miner-
wa wylegajaca sie z mézgu Jowisza.

Czesto sie zdarza, ze zupetne niedoteztwo jednej zdol-
nosci wynagradza sie wybujaniem drugiej; bywaly wy-
padki , ze ludzie niezdolni do matematyki, dochodzili do
najwyzszych szczebli genjiiszow poetycznych, malarskich,
muzycznych, i odwrotnie ; nie mamy zatem prawa zwat-
pi¢ o czlowieku w jego miodosci.
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ROZDZIAL V.

Doskonalenie sie przyrzadu mozgo-mleczowego.

tatwo to zauwazaé, ze w idjotyzmie od urodzenia sta-
be rozwiniecie moézgu, zbliza kretynéw do ras nizszycli.
Natomiast powstaje inna réwnowaga sit nerwowych, gdyz
nawet bydleta spadajg ponizej zwyczajnego ich uposaze-
nia od natury: bywajg psy i konie niedotezne, jak ro-
whniez inne posiadajg zdolnosSci rozwiniete az do szalen-
stwa. Lecz poniewaz zwierzeco$¢ zawsze jest nizsza od
ludzkich zdolnosci, mozemy wiec wnioskowac, iz nam sie
tylko zdaje, ze zwierzeta bywajg idjotyczne; od przyrodze-
nia bowiem posiadaja tylko tyle instynktu, to jest odblasliu
rozumu in concreto wedle starozytnych, lub lez uposazo-
nych zmystem in extenso w najwyzszym stopniu, wedle
opiuji now”oczesnych filozofow.

Z powodu swego nieokrzesania niewiele rézniagcego
sie od glupoty, cztowiek dziki nigdy prawie niedostaje po-
mieszania zmystdw; Negr podlega temuz prawu, to co
bowiem lezy na ziemi nie moze upas¢.

Jednoczasowie z upadkiem cztowieka az do zbydlece-
nia, wszystkie sploty zwojowatego przyrzadu nerwdéw na-
bierajg wiekszej objetosci, i rozwijaja sie na Muekszg ska-
le, wynagradzajac ostabienie moézgu.

Istoty ponizone takowem zyciem idg jedynie za po-
pedami obzarstwa i roskoszy ciata. Jest to stan zwyczaj-
ny wszystkich idjotéw, kretynéw i obzartuchdw.

Od nadzwyczajnej dziatalnosci processow czysto fi-
zycznych, cialo sie rozrasta w objetos¢ i sity zywotne, i
staje sie wolném od napadu choréb nerwowych ; jako to:
bysterji, metancholji $tedziounikéw,— obtgkania, bredze-
nia i catego szerego niebezpiecznych namietnosci z orsza-
kiem bicia serca, (puszacych spazméw i konwulsji, przypro-
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wadzajgcych do rospaczy os$wiecone klassy, i pochtania-
jacych najswietniejsze nieraz osobistosci ludéw cywilizo-
wanych.

Rzeczywiscie od naptywu krwi do gtowy, zpowodo-
wanego przez nadzwyczajne spracowanie organéw mysle-
nia, rodza sie obtgkania, i gwattowne apopleksje napastuja-
ce wielkie zdolnosci wsréd bohaterskich przedsiewzieé;
gdy bowiem przyrzad mozgowy cziowieka wysila sie
w szrankach pismiennictwa, polityki, sztuk pieknych, prze-
mystu, handlu lub tez zagiebia sie w zbadaniu tajemnic reli-
gji, przyrzad trawienia stopniowo sie ostabia i wyniszcza.

A zlad tyle cierpienn wnetrznosciowycb, a mianowicie
watrobowych (na obraz Prometeusza) napastujgcych i nie-
pokojgcych Teterjusza, Ludwika Xl i tyle innych podej-
rzliwych okrutnikdow.

Trupia blado$¢ cery zdradza wewnetrzne niepokoje;
dniem i nocg wyptacajg haracz ze swgo zdrowia a nieraz
z zycia, zadzy stawy i panowania ; a jednak by dosiegna¢
ponetnego a zallepiajgcego wierzchotka Olimpu trzeba
przej$¢ przez czysciec wewnetrznej walki, nieskoriczonych
trudow i mozotow, jak 6w Syzyfes podnoszacy wiecznie
swa skate.

Filozofowie, ktérzy sadzg ze dla unikniecia tych nie-
bezpiecznych zapaséw, cziowiek powinien zej$¢ do pier-
wotnego stanu rasy ludzkiej, to jest do stanu btogiej gtu-
poty niech sie obejrzg poza siebie! Prawo koniecznego
postepu dzwigajace na swych ramionach cata hierarchje
stworzen, podniosto cztowieka do szczytu, i powierzyto
mu Swiety promien wiedzy. Czyz cztowiek niepowinien
dazy¢ do tego wzniostego celu ? Zaprawde, ludzkosé musi
spetni¢ swe przeznaczenie; pomimo ciggtych walk, $wietne
ja czeka zwycieztwo. Szukajmy dowoddw tego coSmy
wyrzekli.
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Wyniosta pionowg postawg i nabrzmieniem miazgi wy-
petniajacej jego czaszke, cztowiek dosiegnagt najwyzszego
stopnia wykonczenia, gdyz przednie potkule mézgu prze-
chylaja sie w kierunku czota i osady nosa naksztatt gatki.

Ta wieczna dgzno$¢ postepowego rozwijania sie mo-
zgowia bywa pobudzang przez nienasycong zgdze wiedzy,
czyli upragnienie cywilizacji, nieskonczonego ksztatcenia
sie; dgzno$¢ godna poszanowania, wynika bowiem z na-
szej natury:

Optumos quosque mortalium altissima cupere, powia-
da Tacyt.

DZwignia, ktéra wyrwata cztowieka dzikiego z nie-
okrzesanego stanu pierwotnej natury i powiekszyta przez
wychowanie jego potege mozgowg, kosztem przyrzadu
zwojowatego nerwdw zmusza narody os$wiecone do pa-
nowania nad ludami dzikiemi.

Czyz nie widzimy pos$rdéd naszych wspdiczesnych to-
warzystw podtrzymywanych od dziecifistwa pracg umysto-
wa i nekanych pragnieniem postepu, codziennych wycien-
czen mysli ? A ztad tyle zadz niepohamowanych, namie-
tnosci nienasyconych, bedacych zrédtem chordb ciezacych
na cztowieku cywilizowanym, ofiarze cierpien i bezsen-
nosci nieznanych zwierzetom.

Juz w dziecinstwie spostrzegamy gwattowne i niespo-
dziewane przejscia od tez do $miechu, z powodu marzen
cisngcych sie do obszernego mézgu dzieciecia, ozywionego
nadzwyczajng czutoscig i gorgczkowg dziatalnoscig nerwow.

Liczne, jedynie przez sympaije obudzajgce sig, uczucia
oddziatywajgc na temperamenta lak delikatne, narazajg
bezbronnych na nerwowe cierpienia, zapalenia moézgu i
inne potaczenia tych chordb; a tymczasem karmienie ca-
tego organizmu niedoteznieje.

W ten spos6b zjawiajg sie wykrzywienia kolumny pa—
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cierzowej i skrécenia kanatlu mleczowego. Od zwezenia
mlecza pacierzowego zalezy zwigkszenie sie mdzgu. Dla
tegolo umyst rachitycznych i garbatych przedwczesnie sie
rozwija — smutny to dar natury, okupiony kosztem lat
skrdoconego zycia.

U zwierzat ras nizszych, u przezuwajacych i innych
od urodzenia mioda istota szuka sobie pozywienia— pod-
nosi sie, czlonki jej szybko sie wzmacniajg, i przez to
samo przyspieszajg chwile, w ktérej zwierze moze samo
sobie wystarczy¢ predkag dziatalnoscig zmystow; o ile bo-
wiem zwierze jest mniej doskonate wswej budowie otyle
wczesniej rozwija sie w nim instynkt a macierz zostawuje
go swym wihasnym sitom. Lecz gdy wyzszy polot jest
przeznaczeniem zwierzecia wtenczas delikatne jego po-
tomstwo musi przechodzi¢ przez dtuzsze epoki doskona-
lenia sie pod opiekuuczem okiem rodzicéw, jak to sie dzie-
je u drapieznych, miesozernych it. d. dlatego to w ro-
dzinie maip tak diugo trwa wiek dziecinny, a jeszcze
wiecej w ludzkim rodzaju, gdzie powolny rozwéj z po-
wodu delikatnosci tkanek wynagradza si¢ ich gietkoscig i
sprzyjajacem usposobieniem do wychowania, pozytecznie
powstrzymujgcem rozkwit dojrzatosci.

Murzyn daleko wcze$niej dojrzewa niz cztowiek rasy
biatej— czaszka jego kréciej daleko zachowuje otwory cie-
mienia, i staje sie zawczasu nadzwyczaj twarda, co charak-
teryzuje ludy Etjopskie, z tej cechy bowiem mozemy od-
rozni¢ kos¢ Murzyna od kosci Europejczyka zamieszka-
tego w tym samym Kkraju ; dowodzi to ze rdznice ras spo-
wodowaty nie promienie stonca-li tylko skwarnej Afry-
kanskiej strefy.

Rzeczywiscie organizacja budowy nerwéw nie ma wiel-
kiej zywosci, chociaz przedwczesna dojrzato$¢ rzuca ich
na tono palgcej zadzy i namietnosci, i powstrzymuje roz-

Fizjol. 17
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woj i doskonalenie sie przyrzadu mleczo-pacierzowego,
jak to daje sie, spostrzega¢ u wszystkich zwierzat wcze-
$nie dojrzewajgcych, szybko dazacych do odradzania sie
whdrugich istotach, a tem samem gwattownie zblizajgcych
sie do $mierci.

Dla tego mozg Murzyna wczesniej zamyka sie w sko-
rupie czaszkowej, i wiecej ugniata sie jej skostnieniem niz
mdzg Europejczyka, rozwijajacy sie jeszcze nawet w wie-
ku dojrzatym cztowieka.

Gwattowny rozkwit organizmu Kreoléw, zrodzonych
pod ognistem niebem zwrétnikdw, dostatecznie ttumaczy
$wietne ich poczatkowanie naukowe w naszych kolegjach
gdzie prawie zawsze celuja nad Europejska miodziezg roz-
wijajaca sie wolniej i delikatniej. Lecz o to czaszka tward-
nieje, szkielet skostniat, mozg scisugt sie w koscianych
spowjakach, i postepy Kreola doszty do swego kresu;
naprozno z rozdetg piersiq zadza wiedzy rzuca sie na
fono nauki, zadne ziarno nie przyjmuje sie w stwardnia-
fej roli, i po Swietnem wystgpieniu zostajg na p6zniej umy-
sty pospolite.

Przeciwnie za$, powolny rozw6j przyrzadu mleczo-pa-
cierzowego Europejczyka, przyczynia sie do swobodnego
wyksztatcenia wszystkich jego czeSci w szerokich zary-
sach i doprowadzenia do mozliwej doskonatosci.

Hodow’anie bydta, rowniez jak pielegnowanie kwiatow
i roslin, ma na celu albo poprawienie gatunku stosownie
do naszych potrzeb, lub tez rozmnozenie ich i uzycie do
pracy (kon, wot, owca, pies i t. d) Wychowanie czto-
wieka dazy jedynie do wyksztatcenia zdolnosci umysto-
wych, czyli wydoskonalenia przyrzadu mozgo-mleczowego.
Najczesciej sie zdarza, ze przedwczesna dojrzatos¢ wycien-
cza istoty i niszczy. Rozumne dziecig, powiadajg, nie dtu-
go pozyje. Tysigce posiadamy dowodow', iz te mate cuda
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obarczone wierficami Uniwersytetow, w wieku dojrzatym
przerabiajg sie na umysty bez polotu i energji; naksztatt
stawnego méwcy Hermogena, zadziwiajacego w dziecin-
stwie wczesnym wiadz umystowycb rozwojem, a ktory
w wieku dojrzatym stat sie starym warjatem, jakby w swom
zyciu od dziecinstwa wcigz wstecz sie cofat. Powinnismy
zatem stosowa¢ zajecia umystowe miodocianego wieku do
sily jego przyrzadu nerwowego, i bron Boze nie przy-
$pieszy¢ dojrzatosci przez odstonienie tajemnic nauki mo-
gacych pobudzi™ do zmystowych roskoszy; pochtaniajg one
bowiem najdrozsza cze$¢ zdolnosci umystowych, i przy-
czyniajg sie do wiecznej nieudolnosci najdzielniejszych umy-
stow.

Jak klimata, tak rdéwniez i wewnetrzne organizacje
jedne wiecéj drugie mniej sprzyjaja processom mdzgowym;
kazda ostatecznos¢ jest szkodliwg. Pokarmy nawet i na-
poje rozdrazniajg na diugi czas nasze zdolnosci.

Kt6z nie przeznat ile niewolnictwo albo swoboda przy-
gnebiajg lub tez wznoszg ducha cztowieka; sg epoki uja-
rzmienia ducha: ciemnota wiekéw Srednich np. lub pa-
nowanie religji zbydlajacej cztowieka jak Islamizm; albo-
li tez rzady przygnebiajgce wszystko z formami o$wiecen-
szemi, jak w Chinach, gdzie krepuje lud ciemny troisty
w'ezel—Njezyka i piSmiennictwa symbolicznego, zwyczajow
stagnacji i cereinonji, i narescie powagi bainbuku wspie-
rajacej wschodni despotyzm. Przeciwnie, umyst olbrzy-
mieje pod rozjasnionym horyzontem cywilizacji, podsyca-
ny pracami swobodnego przemystu, wspétpracowuictwem
wszystkich narodoéw i spuscizng starozytnosci.

Wtenczas to rozszerzajg sie granice naszej wiedzy;
i kazda mys$l nowa jest juz zyciodajnem ziarnem naste-
pnych odkry¢, przechowujgcych sie w tajniach przy-
sztosci.
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0(1 wysilonej pracy umystowej czy lo u ludzi dojrza-
tych, poswiecajgcych sie sztukom pieknym i naukom (ucze-
ni, poeci, artysci, ludzie stanu i przemystu i t. d.) czy
lez u dzieci przykutych na szkolnych tawach do pracy mo-
zolnej przy uprawianiu roli, na ktcug ziarno wiedzy upa-
da — objawia sie naptyw krwi do glowy powiekszony je-
szcze przez podobne usposobienia i zajecia.

Dzieci o krotkiej szyi, z umystem przedwczesnie roz-
winietym, meczone niespokojnemi snami, zwiastujgcemi
gwattowne moralne wzruszenia, doswiadc|™ajg burzenia si¢
krwi w mézgowiu, ktére powoduje wydatuos¢ czota, poty
na gtowie, cierpienia zeb6w, z czestem usposobieniem do
krwotoku nosa, choroby angielskiej, niestrawnosci i t. d.

Gdy lak zbudowane dziecie zagniewane nagle sie prze-
leknie, twarz jego sinawo czerwona staje sie bladg. U dzieci
przedwczesnie dojrzewajacych objawiajg sie bolesne cier-
pienia glowy; z przy$pieszeniem bowiem pulsu, mozgowie
niebezpiecznie wyrasta, dziecie zapada na zapalenie mé-
zgu lub tez wodng puchline, szczegdliii(®j z powodu szkar-
latyny lub odry. | tak sie konczy zawdd miodocianych
Prometeuszow, ktérzy od przedswitéow swodj zyciowej piel-
grzymki siegali po promien niebieskiego ognia, by po-
wiekszy¢ umystowe skarby, przechowane w mézgowiu
cztowieka, jak ns promiennej Swigtyni.

Czy malto jest takich, co wsrod palgcej gorgczki i kon-
wulsji, oddaja sie z zapalem nauce, i kosztem zycia opta-
cajg zadze wiedzy, ktéra ich od kolebki trawita.

Chociaz ludzkos¢ nieraz spolknie sie o zapory swéj ziem-
ski¢j natury, i chociaz nasza nieudolno$¢ zmusza nas iznie-
wala do wstecznego cofania sie do zwierzecosci, tak nie
mni¢j jednak naszém chlubném przeznaczeniem jest™— Swie-
ta pielgrzymka po drodze wiedzy i upojanie sie poczuciem
swoj niesmiertelnosci.
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Zaprawde, nie chorobliwa to mrzonka pobudza po-
czucie o zyciu zagrol)Owem i o pofaczeniu si¢ z pierwo-
tng przyczyng, ktorej przejawem jest wszystko zyjgce we
wszech-$wiecie.

Jedyna religijna istota siegajaca Boztwa, zrédta wszech-
istnienia, cztowiek lem wiecej pojmuje bezmiar nieskon-
czonosci i wszechmoc ogélnej zasady czem wyzej wy-
doskonalit, jak éw Newton, potezne dzwignie swej mysli.
Idjota, z poszarganym umystem musi by¢ bezboznikiem, bo
mu nie sprostaé temu natclinieniu, ktoére unosi ducha na
wznioste uczty genjuszu.

ROZDZIAL V.

Zmysty i wrazenia zmystowe-

Badajac ludzki organizm, najbardziej harmonijny i
czuly z catego kroélestwa zwierzat, dostrzegamy w nim
doskonatg lutnie z najdrobniejszemi odcieniami djapazonu
czutosci. Ogolna czutos¢ miesci sie u wierzchotka— w or-
ganie mozgowym; dalej idzie oko— zmyst najrozleglejszy,
przeszywa bowiem wzrokiem niebiosa i gwiazd siega; da-
lej ucho, mogace stysze¢ szmer o kilka mil odlegty. Dwa
te zmysty, bardziej umystowe niz inne, wylgcznie posia-
dajg prawo ocenienia pigkna w sztukach (malarstwo, mi-
mika, architektura, rzezbiarstwo it. d. dla wzroku; mu-
zyka, poezja, wymowa i t. d. dla ucha).

Zaprawiaja sie one przez promienie ptynu czy to Swie-
cgcego, czy powietrznego, czy tez wodnistego, rozdraznia-
jacego nicie nerwowe, lub siatke nerwowa nerwu stu-
chowego Ilub siatkdéwki pogrgzone w ptynie zamknigtym
w prozni oka, lub tez w przewodach pétkulistych.
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Dalej idg zmysty wiecej przysposobione do roskoszy
namietnych: Powonienie, oceniajgce u zwierzat przedmio-
ty do pokarmu stuzace, jest to jakby przednia straz sma-
ku: obudzg ono takze w cztowieku wyobraznie i umyst
przez odczucie zapachu kwiatéw, aromatycznych ziét it. d.
czego zwierzeta uieposiadajg wcale.

Zmyst ten podnieca takze i do roskoszy zmystowych,
sg bowiem zapachy pobudzajace (nawet dla kotow, wale-
rjana, kocia mieta, krzecina).

Smak u zwierzat stuzy do pokarmoéw; stabo zazwy-
czaj bywa rozwiniety w rodzajach wodnych i u ptakéw,
daleko bardziej urozmaicony u cztowieka wszystko jedza-
cego, szukajacego przyjemnego positku w catej naturze™
urozmaicajgcego to wszystko przez gotowanie, oczyszcza-
nie sfermentowanych napojéow i t. d.

Zmyst dotykania wiecej od innych staty i trwaly cie-
lesny we wszystkich swych przejawach czysto fizycznych
jest wiasnoscig powierzchni gotej skory, gietkiej, wra-
zliwej w rozmaitych stopniach zaleznie od temperatury;
delikatne ciepto nadaje skorze gietkos$¢, a od zimna cata
powierzchnia ciata kotowacieje.

Budowa zadziwiajgca reki, ma ksztatt najdoskonalszego
narzedzia dotykania, przy ktérem traba stonia, macki
mieczakow i zwierzokrzewow, wasy u niektdrych ryb sag
tylko niedoteznem nasladowaniem.

Mozemy wreszcie wraz z Biiffou’em i innemi auto-
rami, przyja¢ ostatni zmyst, najbardziej przeciwlegty
maoézgowiu, przeciwny i nizszy od tego siedliska po-
wszechnej czutosci;— zmystem tym jest namietne doty-
kanie , roskoszne techtanie, pochtaniajgce inne namie-
tnosci, réwnie jak podniesienie ducha zabija Zwierzece
pochopy.

Pie¢ zmystéw skiada ponizajacy sie szereg od moézgu
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do organdéw piciowych, dwie te ostatecznosci wraz z pig*
ciu posredniemi skiadajg siedmio-striinng lutnie powsze-
chnej czutosci.

W dziatalnosci zmystow, mozemy odrézni¢ trzy od-
cienia otrzymywania wrazen: 1. Rozdraznienie powsze-
chne czyli extatyczne — czy to od gtebokiego rozmysla-
nia skupiajgcego caly zapas czutosci w mozgu, czy tez
w czasie wzniostej chwili poczecia, gdzie sie czuto$¢ obja-
wia w roskoszy.— 2. Wrazenia uidealizowane wzroku i
stuchu, ocieniajace piekno i bezposrednio zestosunkowane
z mozgiem.— 3. Wrazenia wiecej cielesne — powonie-
nia, smaku i dotykania odbywajace sie w tkankach ko-
morkowatych i naskérnych — stuzg dla zachowania je-
dnostki. — Taka jest harmonja czesSci sktadéw Zwie-
rzecosci u istot doskonatej budowy, a przedewszystkiem
u cztowieka zamykajgcego w swym organizmie najdosko-
nalszg rownowage zmystow.

U Zwierzat, rzeczywiscie dostrzegamy nieréwne upo-
sazenie rozmaitych zmystéw, orzet celuje wzrokiem, pies
sie odznacza wechem, matpa smakiem, kret stuchem, pa-
jak dotykaniem it. d.

Podobne wysilenia jednych zmystéw kosztem innych
zawadzajg ogo6lnej umystowej harmonji.

Btad jednego zmystu mozemy sprostowa¢ wspotdzia-
faniem drugiego, lub tez za posrednictwem moézgu poroé-
wnywajgcego i ostatecznie oceniajgcego wszystkie wraze-
nia. Dotykanie istotnie moze sprostowaé¢ ziudzenia wzro-
ku, lecz gtdéwng tu gra role rdwnowaga, majgca swg 0sno-
we w mozgu za pomocg rozumu, ktéry wrazenia opaczne i
ktamliwe modyfikuje przesztem doswiadczeniem zmystow.

Potrzebnym jest zatem ku temu celowi jaki$ trybunat
centralny, przed ktéry wszystkie wrazenia majg by¢ po-
wotane i osgdzone.
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Rzecz to widoczna, ze zmysty czesto nas uwodzg, i
Epikurejczykowie btedne nieraz robili wnioski, opierajac
sie jedynie na nieomylnosci Swiadectwa zmystow”™ Jako do-
wad czestych wybrykoéw naszych zmystow, mozemy przy-
toczy¢ niektére stany patalogiczue: dla gorgczka trawione-
go— cukier ma gorzki smak, aw czasie z6ttaczki— wszyst-
kie przedmioty wydajg sie nam zéttemi. Musimy sie wiec
zgodzi¢ wraz ze Stoikami, ze S$wiadectwo zmystow bywa
ktamliwém, i dla tego nie moze stuzy¢ dla poparcia su-
miennego sadu o prawdzie; od gatunku bowiem organi-
zacji ciata, otrzymujacego wrazenia, zalezy charakter tych
ostatnich. O Swiecie zewnetrznym utwarzamy sobie po-
jecie na wrazeniach zmystowych oparte, i dla tego nasze
ja w?ewnetrzne nie moze mie¢ statych wiadomosci o wia-
snosciach ciat. Absolutnej prawdy wszechswiata nie mo-
zemy odstoni¢, gdyz podobato sie Stwdrcy Natury utwo-
rzy¢ istoty ze zmystami wyksztalconemi odpowiednio do
potrzeb zycia (naprzyktad; prosie lubi wymioty a niecier-
pi tego coby sie wydalo doskonatera dla innych istot).
Kazde zwierze tworzy koto siehie swdj wiasny Swiatek,
i miesci sie w nim jak moze najdogodniej; lecz gdziez jest
prawda istotna i nieomylna? Czyz w stosunkach mate-
matycznych liczb, wedle zdania sceptyka Hume, i w nie-
ktérych prawach kosmicznych; nasz rozum chociaz oparty
na tak blednych pierwiastkach, musiat przecie odszuki-
waé faktéow nieomylnych i w krainie ducha. A gdybysmy
chcieli btgka¢ sie w powodzi blednych wyobrazen pocze-
tych Wpijanstwie, w napadach przywidzenia, warjacji i t. d.
wtenczasto Sceptycyzm, ziowieszczy genjusz zniszczenia,
miatby prawo unie$¢ sie bezkarnie nad pobojowiskiem fi-
lozofji, gdzie wszystkie ludzkie pojecia wzajem sie obalaty.
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§. 1.

Zmysty wewnetrzne, potaczenie ich zzewnetrznymi; réwno-
waga ich i oddziatywanie. Azali sa pojecia w obszarach

wiedzy, wynikaja”ce z innych Zrédet?

Kondillak mniemat, ze dla utworzenia cztowieka, isto-
ty rozumnej, dosy¢ stopniowego ozywiania zmystéw ze-
wnetrznych posagu, ktérych rozmaite wrazenia tgczg sie
wzajem w mdzgu i przeksztatcaja w mysli. Kahanis przy-
znat konieczno$¢ istnienia wrazen wewnetrznych, zaleznych
od naszych wnetrznosci, jak naprzyktad instynktowe za-
chcenia i przeczucia— wplyw namietnosci i potrzeb zy-
cia, stowem wszystko to, coSmy ochrzcili wyrazem u-
czucia, i co przypisujemy sercu.

Go sie za$ tycze idei oderwanej i obmyslanej, poroé-
whnan, sadzenia iinnych czynnosci mézgowia, to juz Ka-
banis przypisywat zadziwiajacej zdolnosci tego organu nie-
zaleznego pobudzania sie do dziatalnosci i wydzielania
mysli, jak inne gruczoty ptyn wydzielaja. Broussaisroz-
Swietlit to zatozenie , przypuszczajgc istnienie wewnatrz
czaszki, pewnej drazliwosci, ktéra zmusza mézg oddzia-
tywaé na siebie samego i na cale cialo.

Przeciw tej teoryi czysto zmystowej powstaty niezwy-
ciezone zarzuty, poparte przez Lejhnitza, a siegajace sta-
wnej maxymy Arystotelesa: Nihil est in intellectu quod
non fuerit prius in sensu, do ktorej Lejbnitz dodat nie-
mniej zywotna mys$l: Nisi intellectus ipse.

Do poréwnywania i ocenienia wrazen zewnetrznych
lub wewnetrznych, odtwarzania ich za pomocg wyobra-
zen i t. p. koniecznem jest pierwiastkowe istnienie na-
szego ja, ktdreby swobodnie mogto dziata¢, przyjmowac
wrazenia, wypracowywac¢ je, przeksztatca¢ i utworzyc
caly watek wiedzy cziowieka. Proste-li tylko wrazenia

Fizjo#. 18



138

nie utworzg sadzenia; trzeba jakiej$ istoty, ktoraby trzy-
mata szale, wazyta, pojmowata stosunek, powinowa-
ctwo, okreslata niepodobienstwa, posiadata pewng statg
zasade czyli criteriiim prawdy i niesprawiedliwosci, pie-
kna i brzydoty, dobra i zta moralnego etc. Istota ta
przejawia sie w gtosie sumienia, wotajacym na korzys¢
prawdy nieraz na krzywde naszych osobistych intereséw
i jak powiada Kant: kotacze poczuciem sprawiedliwosci
nawet do serca zbrodniarza.

Odbicie sie to Swiata wewnetrznego w S$wiecie ze-
wnetrznym, nawet w samych widziadtach, silne, od woli
niezalezne, moralne wzruszenia, ktérym sie dajg powodo-
wa¢ nawet bohaterowie, te niezgtebione zapaly, ktore
popchnely rece Katona Atycenskiego do rozszarpania swe-
go tona, czyz nie dostatecznie dowodzg istnienia potegi
wyzszej od zywotnych sit ciata.

Doswiadczamy przeciez wewnetrznych walk; rozbu-
jate namietnosci gniewu, mitosci, zapalajg tono, nieroz-
waga je powsciggnie przedstawiajgc skutki niebezpieczne,
a nieraz zbrodnicze.

Jezeliby cztowiek byt materjg-li tylko, jakimze spo-
sobem z jednosci substancyi mogtaby powsta¢ tak sobie
przeciwlegta dwoisto$c?

Posiadamy zatem te tak i nie, czyli dwa nas skiada-
jace pierwiastki: istota wewnetrzna i ciato. Wszelkie
poczucia przyjemnosci i zgryzoty nie sg czysto fizyczne-
mi, zdarzajg sie bowiem rozkosze umystowe i moralne
bole, zabijajgce cztowieka.

Kt6z oznaczy punkt wyjscia zachwytu, uniesien du-
cha w pewnych okolicznosciach ?

Dune ardorem hunc mentibus addunt, Eurgale ?

Jak sobie wyttumaczymy zapat, w ktorym zdaje sie

nam , ze widzimy i styszymy osoby utworzone w naszej
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wyobrazni ? A chorobliwe widzenia , sny, le igraszki
przyrzadu nerwéw zwitkowych lub sympatycznych, roz-
draznionych czy to przez hysterje, czy tez przez hypo-
chondrje, przedstawiajace mdzgowi pomimo usitowan du-
cha. ktory je odpycha, obrazy to zmystowe, to znowu
ponure ?

Czemze sa opetania ducha, znecajace sie jak dniem
tak nocg nad duszami stabemi, oddajgc je na pastwe me-
czacym myslom i uczuciom ?

Czesto sie zdarza, iz nie sam mozg tylko cierpi:
nieraz wystarcza oczyszczenie zotagdka od ciezgcych za-
mulen, lub tez od robakéw kiszkowych, do uwolnienia
od cierpien moralnych, tak bowiem silnie oddziatywa
przyrzad zwitkowy na gtéwne ognisko czutosci.

Rozum nasz nie jest li tylko prostg zdolnoscia czucia,
ale ma moc tworcza, i sobie whasciwa dziatalnos¢, kto-
ra stanowi nasze ja niezalezne. Miody orangutan dale-
ko jest zmyslniejszy niz te same zwierze w wieku doj-
rzatym, gdy silne rozwiniecie szczek, pyska i ogrom-
nych kiw, zblizy je do ztosliwego Pongo; zmystowo$¢
bowiem bierze przewage z laty nad mézgiem stosunko-
wo-doskonalszym w dziecifistwie, i stopniowo uzwierzeca
te istote.

U Zwierzat z wielkim moézgiem, jak foki, stepiatos$é
zmystow nie zawadza wecale swobodnej.dziatalnosci in-
stynktu; przeciwnie za$ wieksza cze$¢ gryzacych , z méz-
giem bez zakle$nien, pomimo lepiej wyksztatconych or-
ganow, cechujg sie bardzo ograniczong zmysInoscia.

Potega intellektualna zalezy jedynie od rozwoju gtd-
wnego ogniska tworczej mysli, mogacego za pomocg
sity odtwarzania lub skupiania zesrodkowa¢ mysl w je-
dng harmoniczng catosc.

JezelibySmy przypuscili, ze czu¢ i mysle¢, to jedno,
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a mysl jest tylko przekszlatconem wrazeniem, i ze jak
przypuszczat Helvetius, dosy¢ woli, by stang¢ na réwni
z Locke, Newtonem — wtenczas kazdy miatby ciezkg wi
ne na sumieniu, iz nie rozwinat swego genjuszu. Mbz
gowie jednak nie jest w statym stosunku z narzetlziami
czutosci (1); dla tego rozmaite usposobienia i sktonnosci
kierujg ludzkiem przeznaczeniem ; widzimy nieraz u je
dnostek powierzchownie podobnych do siebie najrozmait
sze usposobienia i skionnosci. Kazdy ma sobie wiasci
wy zakres czutosci, jak rzekt Anakreontes: ,,Chciatem
opiewac¢ boje, lecz lutnia ma odezwata sie na note mito-
§ci.” Dusza zatem rozni sie od ciata, natura za$ wy-
ksztatca rozmaicie organa mézgowe stosownie do swych
celéw, i odpowiednio do przeznaczenia kazdej istoty.

W rzeczywistosci przy zréwnowazeniu stosunkéw, do-
strzegamy prawie tak wielkg rozmaitos¢ uposazen moral-
nych jak i fizjonomji, stwierdza sie to przystowie: ,,Co
gtow'a to rozum.”

Jezeli oczy sg nieréwnej sity i dzielnosci, wzrok sta-
je sie fatszywym lub zyzowatym; od rdéznicy w kolorze
zrenic zawisto doktadne ocenienie koloru, i dla tego kaz-
dy malarz ma sobie whasciwy koloryt. (2) Wieksza lub
mniejsza roznica w uposazeniu stuchem dwojga uszu,
wplywa przewaznie na rozwinigcie muzykalnego stuchu; ta-
kiez same zjawisko powtarza sie i w innych zmystach.

(1) Ogéblnie mozemy powiedzieé¢, iz daje sie postrzega¢ niejaki
stosunek rozwinigcia mézgowia i organéw czulos'ci od niego zaleznyeli;
rece zatem u cztowieka nie mato odpowiadajg najwyzszemu wyksztat-
ceniu— krety i niedzwiedzie posiadajg nogi naksztatt rak i dla tego
ich zmys'tnos'c ma obszerny zakres— zwierzeta z obojczykiem, jak
gryzace, bobry daleko sg zmyS$lniejsze od zwierzat bez obojczyka it p.

(2) Dostrzezono w narodach Germanskiego szczepu, jako to:
Niemcach, Anglikach, Holendrach, pewng przyrodzona niedoskona-
to$¢ wzroku do spostrzegania niektérych koloréw. Brak czutosci
wrctynie, dwa kolory czerwony i"zielony taczy w jedno etc.
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1) cztowieka wszystkie zmysty zostajg zazwyczaj w hai -
moniczuej z sobg réwnowadze; u zwierzat przeciwnie,
jedne zmysty rozwijajg sie kosztem drugich i dla lego do-
strzegamy stosunkowg 'nizszo$¢. MdAzg ludzki odbiera
przez zmysty wrazenia odpowiedne wymaganiom rozumu,
nie za$ odpietnowane cechg zmystow o$ci, jak si¢ to zda-
rza u zarlocznych miesozernych i w rodzajach lubiez-
nych etc.

Kazde wrazenie zmystowe przenosi si¢ wzdtuz nerwu do
jego osady, przy wydatuosci rdzeni przedtuzonej, to jest
do punktu wyjscia gatezi ptuco-brzuchowych. Przyczy-
na lego rozmaicie bywa ttumaczong: wedle opinji Legal-
lois iJ. Muller’a, ma lam by¢ siedlisko powszechnej czu-
tosci, Lapeyronie przypuszcza, iz rozum przede wszysl-
kiem dziata w $rodku owalu Vieussensa lub lez w wiel-
kiem spoidle, a Soemmerring naznacza komoérki moézgo-
we miejscem pobytu duszy.

Wszystkie tym podobne przypuszczenia, za wyjat-
kiem hypolezy Descarta i 0oj)inji Galla i Spurzbejma o
rozmaitych wypuktosciach mézgu , nie byly do dzi$s dnia
sprawdzone i dla tego mato do nich przywigzujemy wagi.

Nie podlega jednak watpieniu, ze na dzielno$¢ zmy-
stbw zewnetrznych i wewnetrznych przewaznie wplywa
uktad splotéw przyrzadu zwojowalegu nerwéw. (1) Dla
tego to pokarmy i napoje napetniajace wnetrznosci pod-
sycajg powszechng czuto$¢. Aromala, spirytusowe na-
poje w dozach umiarkowanych , podniecajg dziatalnos¢
zmystdw, przenoszac ich drazliwos¢ do rdzeni moézgo-
wej ; podobny wplyw jak opiat i narkotyki wywierajg

(1) Réwniez dla proeesséw widzenia, styszenia i powonienia |0
nieczuyin jest wptyw piatej pary nerwéw; kret za pomoca tych ner-
wow, jali méwi P. Senes, widzi chociaz nie posiada nerwéw optycz-
nych , ryby stysza bez nerwéw' stuchowych.
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namietnosci, wrazenia instynktowe i niespodziane, raz
wznoszgc, lo znowu skracajgc ich dziatalnos¢ (ze stra-
chu i ze smutku).

Niektére zmysty wspieraja sie dziatalnoscig sasiednich
nici nerwowych, w ten sposéb odnogi pigtej pary zasi-
laja potege nerwdéw wzrokowych, stuchowych i jezyko-
wych w organach, w ktorych te nerwy sg rozkrzewione.
Mozemy takze powiedzie¢, ze galezie zwojowego przy-
rzadu przenoszg sie matemi splotami do wnetrz ucha,
do oka, nosa, do krtani i nadajg tym organom pewne
odmiany.

Chwilowe ol$nienie moze by¢ spowodowanem zamu-
laniem zotagdka od jadowitych roslin, grzybéw, bellado-
ny, gdy przeciwnie pieprz przyjety wewnatrz, zaostrza
wzrok. Dzwonienie w uszach moze mie¢ swag przyczy-
ne w uszkodzeniu trawienia; robaki kiszkowe sprowadza-
ja nudzenia; S$ledzionniki i historyczki czesto do$wiadcza-
ja hallucinacji smaku; wszystko im si¢ wydaje kwasnem
lub gnitem; czujg zapach przykry, czuja dreszcze febrycz-
ne jakby od dotkniecia lodowatej reki, lub jakby odsza-
ruwania czem gtadkiem welnistem etc.

Wieksza cze$¢ podobnych usposobier zalezy od roz-
draznienia przyrzadu zwojowego, ktérego rozgatezienia
przechodzg do wyzej wymienionych organow.

Kt6z nie doswiadczat tych Swiatetek co migaja w o-
czach przy silnem uderzeniu tego organuj jest to zjawi-
sko znajome nam pod nazwg phosphene, zdarza sie cze-
sto w paralizu oka i wol$nieciu od nadzwyczajnego roz-
draznienia siatkowki.

Zwierzeta drazliwej natury, jak malpy naprzykiad,
niedaleko siegajg bogactwem uposazenia umystu, dziel-
no$¢ bowiem umystowa nie jest wynikiem ani zywosci,
ani sity wrazen; ludzie rubaszni, z charakterem wyle-
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wajacym sie, wesotym, tatwo dajacym sie namoéwié¢ do
przyjemnosci zycia i bedacych, ze tak powiem, pastwa
swych zmystow, wydatkujg wszystkie wyzsze zdolnosci ha
zewnatrz. Marnujg zasoby, ktdreby na korzy$¢ mysli po-
winni poswieci¢. Rozmaito$¢ wrazeh zmniejsza rozmiar
og6lnej czutosci:

Pluribus intentus, minor est ad singula sensus.

Ruchawos$¢ i rozmaitos¢ uczué¢ dziecka i kobiety po-
wiekszajg wprawdzie liczbe oderwanych mysli, lecz na-
tomiast ostabiajg zdolno$¢ zastanawiania sie¢; w skutek
tego wyksztalcajg sie¢ rozmaite odcienia wrazliwosci i czu-
tosci stosownie do wieku, ptci, klimatu, miejscowosci,
sposobu zycia i nareszcie odpowiednio do wihasciwego kaz-
dej jednostce dagzenia.

Przyrzad nerwowy, dziatajac w organizmie chorobli-
wym i zepsutym, przesyca sie materjami ostrémi, kwa-
$nemi, ostabia sie sokami S$luzowattmi, lub tez cho-
robliwg rozdraznia z6icig etc. jak to sie zdarza u lym-
fatykow i cholerykdw. Temperament wyltania sie, iz tak
rzeke, z pierwiastku nerwowego.

Kazde obrazenie miejscowe Ilub ogdlne, sprowadza
pewien rodzaj niespokojnosci mdézgu, ktérego przyrzad
nie moze wtedy dziata¢ z takg dzielnoscig, jak gdy orga-
nizm nasz oczysci sie przez dyete i odzywi przez uzycie
ochtadzajgcych napojow; wrazenia oczyszczone natenczas
stajg sie swobodnemi i naiwnemi: anima sana in corpo-
re sano.

Cata zatem nauka wychowania lezy na tern, by ile
mozna powsciggna¢ wyskoki trzpiotowatej zywosci, pa-
rujacej przez wszystkie pory dzieciecia, i skupia¢ zawcza-
su w moézgu wszystkie skarby wiedzy, wrazen dziewi-
czych , czystych obficie dostarczanych przez otaczajaca
nature.
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Ro6znica miedzy czlowiekiem o$wieconym i dzikim
zalezy na tern, ze u pierwszego przewaza mdzg dziatal-
noscig i potega umystowg, u drugiego za$ gorujg zmy-
sty, z fatwoscia popychajace go do naduzy¢ zmystowosci.
Mogtby kto powiedzie¢: spéjrzmy na mieszkancow miast
tych albinoséw naszej cywilizacyi, jakze koszlawo wygla-
daja przy wiesniakach ogorzatych od palacych promieni
stonca, z piersig szeroka i porosta, z barkami musku-
larnie wytoczonemi jak u Herkulesa Farnezyjskiego; rze-
czywiscie, jezeli mamy na celu site muskutéw, to ostatni
majg przewage nad pierwsz¢mi; lecz gdy przyjdzie drogi
gwiazd obliczy¢, pochwyci¢ lutnie Homera, lub zagtebic
sie jak Cuvier w zbadanie ducha natury, wtenczas chciej-
cie mi wierzy¢, nic zelazne muskuty nie doradza, trze-
ba bedzie sie uda¢ do zycia umystowego, do przewagi
mobzgowia. Gdy wzniosty talent zejdzie z niebios, jakby na-
tchnienie w $lepego Miltona, gdy dusza nasza wyrywa sie
z obje¢ rzeczywistosci i wznosi na skrzydtach genjuszu, szy-
bujac orlim lotem w krainach przesztosci i przysztosci, thum
nazwie to dziwactwem, warjacyg™a; nieraz wielki maz,
jak powiada Plato, zastugiwatby na policzkowanie za nie-
Swiadomos$¢ rzeczy zwyczajnych, o ktérych wraz z So-
kratesem nie wiedza.

ROZDZIAL M.

Czynnos$ci mézgowo umystowe.

Wyraz pojecie oznacza-li tylko pewien rodzaj odbija-
nia, prostg zdolno$¢ przyjmowania wrazenn zmystowych,
czy to stuchu, czy tez innych organéw zewnetrznych i
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wewnetrznych, w mdzgu biernie zaleznym od rozdra*
znienia zmystéw. Rozum za$, jako sita dziatajaca, cechu-
je sie zdolnoscig skupiania oderwanych poje¢, moznoscig
sgdzenia i oceniania wartosci idei, ktore poréwnywa dla
tego, by jednej jako najlepszej przyznac pierw'szeiistwo.
Pojecie moze by¢ uposazeniem wszystkich zwierzat, ma-
jacych zmysty i mézgowie; lecz rozum, zastanawianie sig,
ta najwyzsza potega oderwanego odmateryi rozmyslania,
jest wylgcznem dziedzictwem tylko istot wyzszych.

Przy dalszém badaniu zachodzi niejaka watpliwosc,
azali rozum cztowieka i innych zwierzat przejawiajgcych
go w rozmaitych stopniach niejest-li tylko skutkiem dzia-
falnosci organéw mdzgowych w istotach zyjacych, zjawi-
skiem czysto fizycznem, iistajgcem z rozprzezeniem sie
nerw'owem, gdy istota zyjgca umiera ? lub moze tez ist-
nieje w Swiecie pierwiastek czysto duchowy, samodziel-
ny, rézny od innych, jak naprzyktad ptyn elektryczny
lub magnetyczny, lecz z pietnem ducha, wyplywajgcem
z bozkiego zrédta Twdrczej potegi? Sa to pytania godne
gtebszego zastanowienia.

Jezeli rozum jest materjg czy to nieokrzesang, czy
tez wyksztatcong (saletrordd , wegiel, wodordd , kwaso-
réd etc.) musi zatem po $mierci, jak kazda materja roz-
prasza¢ sie na czastki, na podobienstwo moézgu rozkita-
dajgcego sie i gnijacego.

Rozum zatem bedzie nieodtgczng wiasnoscia atomow
materyi, czastka jej substancyi; lecz wtedy i kamyk pol-
ny i skata, powinnyby zawiera¢ w sobie pierwiastek
mysli.

Czyz potrzebujemy dalej sie zagtebia¢? Jezeli ma-
terja posiada ukrytg w swem tonie intelligeflcya, powin-
na wiec sama przez sie uorganizowac jednoczasowie ca-
te myrjady Swiatéw, wydaé z swego tona rodliny, Zwie-

Fujol. * 19
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rzeta, ludzi z ich zadziwiajgcg budowla, tak doskonale
obmyslang i obrachowaug, jak uaprzykiad oko, mdzg etc
Powinnismy sie zgodzi¢ na te wypadki, jezeli przyj
mierny zatozenie, gdyz wtenczas nic nie moze istnie¢ po
za obrebem materyi— Malerja jest Bogiem, jak to po
daje Spinoza zlewajac wjedno$¢ absolutng Swiat i Bostwo
Jezeli odrzucimy istnienie pierwiastku duchowego, od
dzielnego od materyi cielesnej, materja zatem bez orga
nizacyi powinna sama przez sie przerodzi¢ w organa
Rzeczywiscie pierwiastkowe na naszej kuli istnialy nie
wyksztatcone pokiady materyi i dostarczyty osnowe i pior
wiastek organizacyi. Jako konieczny skutek tego zatoze
nia— mniejsze utworzy wieksze, nieorganiczne przerodz
sie w organiczne i wzniesie sie do najwyzszej potegi nau
ki i wiedzy; mozgi Newtona i Homera, wylegng sie, gdy
wieki uptyng, z biota i zgnilizny, w ktérych fermentuje
roztworzona materya; madrosé¢ i genjusz beda wynikiem
przypadkowego zbiegu sprzyjajacych okolicznosci; naresz-
cie barmonja i rozstréj beda takze skutkiem dowolnym
ruchu atomow wszech-$wiata, roéwniez jak zie i dobre,
sprawiedliwos$¢ i niesprawiedliwo$¢, i znowu wszystko
zniknie z powodu nowych katastrof w odwiecznym chao-
sie, w olbrzymim tancuchu przeksztatcen bez korica.
Jednakze powiadajg: organizacya wyradza mysl. Lecz
organizacya dla tego tylko mysl moze poczac, ze sama
jest duchowej potegi utworem; nie mozemy bowiem daé
tego czego nie posiadamy. Materya gruba nie przeja-
wia ducha, nawet w przejsciach spétczesnych; nic zatem
nie dowodzi, by go posiadata. By sie madrze wyksztat-
ci¢, materya wykazuje swag budowg koniecznos¢ wplywu
duchowej potegi, pewnej jednosci normalnie rozlanej; oko
i mozg sg niezbitemi tego dowodami.
Opierajac sie na tych faktach musimy sie zgodzic,
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ze mysl przejawiona w oiganizmie, jest nabytg wtasno*
$cig materyi, jednoczasowie z jej organizacya; jezeli bo-
wiem jest przeznaczenie, musiat by¢ i cel koniecznie, a
z tegoz sainego powodu istniat zamiar, mysl Kkierujaca
rézna od pierwiastku inaterjalnego nieuorganizowanego.

Kazdy inny wniosek odrzuca powszechna opinja jako
bezzasadny i potworny. Jezeli nie organiczna materja nie
moze wytoni¢ z siebie i posiada¢ pierwiastkéw zycia i
harmonji wszystkich czynnos$ci, musimy zatem przypu-
ci¢ istnienie przyczyn réznych od pierwiastkéw grubych,
czysto inaterjaluych. Istnieje zatem pierwiastkowe Zré-
dto rozumu i wszech-harmonji. Organizacya daje sie ta-
two wytlumaczy¢ dziataniem tej wyzszej potegi panujacej
nad materjg, rozdzielajgcej te ostatnig z umiarkowaniem
i przezornos$cig, i rozwijajacej wedle statych praw sze-
regi pokolen, wyznaczajgc kazdej ozywionej formie mo-
znos$¢ dziatania, odpowiedng czuto$¢, wole, instynkt i
pojecie stosowne do potrzeby istoty.

ZgodziliSmy sie wij"c na istnienie dwdch pierwiast-
kéw we wszech-$wiecie: 1. Swiat duchowy, czysto rozu-
mowy, ztozony z sit twoérczych i organizacyjnych, przy-
czyna zycia i mysli, przejawiajacy sie w nieporoéwnanych
utworach, nawet w roslinach, ktérych budowa i wasno-
§ci godne sg podziwienia. Kazde nowe pokolenia i cata
przysztos¢ towarzystw z tancuchem wypadkéw, ktérych
celu nieraz poja¢ nie mozemy, jest wynikiem rozwoju du-
chowej strony ludzkosci (1). 2. Swiat materjalny, zto-
zony z réznych pierwiastkéw ugruppowanych i rozklas-
syfikowanych wedle praw fizyki i chemji. Stuzy on za
Srodek do przejawienia dziatalnosci harmonicznej Najwyz-

(1) Zatozenie to stwierdzity badania historyczne Vico, Herdera,
Hegla, Micheleta iinnych uczonych.
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szej Wiedzy. Taka jest natura (natura naturata) lub tez
system stworzenia.

Nie mozemy zatem przypusci¢ przejawu rozumu
w cztowieku i innych istotach zyjgcych bez istnienia pier-
wiastku duchowego, tej jaz'ni, ktéra ruchem zyciowym
zlewa sie z materja, lecz w godzine Smierci i rozstroju
ciata, musi od niego oddzieli¢ sie i igtuie¢ niezaleznie. (1)

N

Ksztaiiy i dziatalno$¢ rozumu.

Mozg, wraz ze zmystami zewnetrznemi i wewnetrz-
nemi, réwmie harmonicznie nastrojonemi, jest narzedziem
przejawienia dziatalnosci ukladu nerwowego ozywionego
tchnieniem duchowej potegi. Uwaga jest koniecznym
warunkiem moznosci otrzymania wrazen, poréwnywania
ich, taczenia ich w mysli i wydania sadii. Za pomoca
romys/awa otrzymujemy mysli ztozone, oderwane, mniej
lub wiecej osnute z pierwotnych materjatow dziatalnosci.
Wypadki i pomysty odciskajg sie«i™ pamieci, tancuch ro-
zumowan i wynikow #gczy sie w jedno ogniwo, a wyo-
braznia i genjusz mogg pocza¢ mniej lub wiecej Swietne
utwory stanowigce czastke ducha ludzkosci. Wedle wszel-
kiego prawdopodobiefstwa wiladza poréwnywania musi
by¢ wilasnoscig spoidet, jako wielkiego spoidta moézgu,
taczacego dwie poétkule mézgowe, lub w jego przedtu-
zeniu.

Mozdzek ma takze swe s]io\d\o loydatnos¢ obraczko-

(1) Nie podlega \valpli\vo5'ci, ze mito$¢ jest Srodkiem przelewu du-
cbow¢j potegi. Dzieci poczete w mitos$ci cechujg sie wyzszémi zdolno-
§ciami, a ztad prawo pierworodnych.

Dzieci mitosci zwykle odznaczajg sie odwagg i rozumem. Ptéd
staro$ci zwykle hywa niedotezny. Innerwacya i eunuchostwo nie wy-
tonig geujuszow.
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wa; brak dwoistosci mézdzku u ptakéw i wszystkich ja-
jorodnych kregowych zawsze powoduje nierozwiuiecie wy-
datnosci obraczkowej.

Zwierzeta te jednak rowniez jak i ssgce posiadajg wia-
sno$¢ poréwnywania wrazen. (1)

Zachodzi teraz pytanie: czy te spoidia sg cielesnem
obwarunkowaniem jednosci psychologicznej ? Przeciwnie,
ze stanéw patalogicznych przekonaliSmy sie o konieczno-
§ci skrzyzowania zjednej na drugg strone nici rdzeni ner-
wowej , chociaz tego niedostrzegamy w mleczu pacierzo-
wym: materja szara zajmuje Srodkowa cze$¢ mlecza, a
zwierzchnie warstwy moézgu i mézdzku.

Zdaje sie widocznie, ze ukfad nerwowy natern skrzy-
zowaniu opiera jedno$¢ istoty zwierzecej lub tez wezet zy-
cia; w podobny sposéb jednos¢ widzenia zalezy od skrzy-
zowania nerwow wzrokowych, czyli skutkiem chiasmy.

Co sie tycze zakle$nien mézgowych na obu poétkulach,
do ktérych tak wielkg przywigzyw'ali w'age stronnicy sy-
stematu Galla, musimy przyzna¢, ze baran posiada ich
znacznie wiecej niz czwororekie lub matpy, a bohr mniej
niz pies zwyczajny najbardziej zmysiny.

Powinnismy takze zwraca¢ uwage na masse moézgo-
wia stosunkow, do wielkosci ciata i powierzchni kosci
twarzowych lub na kat twarzowy, jak réwniez na gru-
bos¢ kosci tbowych i skroniowych. Okreslenia tym po-
dobne dos¢ pozytecznie byly wnioskowane z doswiadczen
nad rozmaitémi gatunkami pséw, chociaz wbrew temu
zatozeniu mozg osli znacznie jest wiekszy od korskiego.
Nieraz zdarzato sie spotykaé idjotdw z mézgiem znacznie
wiekszym niz u ludzi dowcipnych.

(1) Robert Owen udwuinaciczuych i Kanguru dostrzegt staby rozwoéj
wielkiego spoidta, jalii)y cechujacy przejs'cie do ptakdéw.
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O ile sie nam zdaje stopien rozwoju sit umystowych
zalezy-li tylko od rozmiaréw czesSci dolnych mézgowia.

Wielko$¢ zatem mozdzku, stosunkowo do mézgu, u dzie*
ci i zwierzat, okazuje przewage zdolnosci zmystowych nad
umystowemi (1).

Dwoisto$¢ moézgu zdaje sie dostatecznie ttumaczy¢ nie-
tykalno$¢ niektorych zdolnosci przy obrazeniu innych, jak
rowniez czagstkowe Avarjacje, i pomieszanie najednym pun-
kcie, gdy caty umyst dziata swobodnie. Czesci zdrowe
moga prostowac uchybienia czesci skoszlawiouych cierpie-
niem.

W stanie zwyczajnym, wrazenie przenosi sie, i odci-
ska w mozgu, pamie¢ zatrzymuje podobne odciski, awola
moze je odSwiezy¢ i wznowic: bedzie to wspommeme, t.j.
oderwana pamiatka (2).

Proste i $wietne wrazenia lat mtodocianych, najdiuzej
sie zachowujg w pamieci, réwniez pochodzace z silnie
wzburzonych namietnosci, jak np. pamieé urazy, Manet
alta menie repostim. Powiadajg takze, ze delikatny mdzg
miodziezy facniej stuzy pamieci, niz kostniejgce starca
moézgowie, prawie juz niezdolne przyjmowac i przecho-
waé wrazenia.

Obrazy podobne, lub jediioczasowie nabyte, zazwyczaj

(1) Mozdzob idjotéw zazwyczaj silnie rozwija sie kosztem moézgu.
Co usposabia ich, wedle zdania Galla, do lubieznosci i samogwattu; Tre-
wiranus zas' Malacarne i lleil zalilesnieiiia mézdzku w znacznej liczbie
uwazajg za oznake rozumu.

(2) Indywidua ruchawc, matpy, otrzymujace tylko pobiezne wra
zenia, jakby od odbicia sie przesuwanycti przedmiotéw przed zwier-
ciadtem , zwyczajnie mato sie zastanawiaja. Wada ta, u oséb wa-
ttych, zalezy od nadzwyczajnej drazliwos$ci nerwowej. IYaki jak stwo-
rzenia przedcwszystkiem ruchliwe nie daja sie, dla braku mysli, nicze-
go nauczy¢, i dla tego to pozbawiaja ich nieraz wzroku dla skupienia

uwagi. Ludzie $lepi zazwyczaj gtebiej zastananviaja sie.
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wzajem sie kojarzg jakby jeden obudzat drugi przez przy-
rodzone stowarzyszenie.

Czeste najsSwiezsze wrazenia zacierajg sie, a z przy-
zwyczajenia odswiezajg sie najbardziej odlegte wspomnie-
nia. Z tego pobratymstwa mysli wynika to, ze pojecia
z niczem niezwigzane najtacniej, wypadaja z pamieci jak
imiona rzeczowne nie majace z sobg stycznosci: po apo-
pleksji lub innej ciezkiej chorobie, ktéra zawiesita naja-
ki$ czas dziatalno$¢ mozgowa, przymiotniki daleko tatwiej
przychodzg na pamie¢, niz imiona witasne; zdarzato sie
nieraz, iz chorzy zapominali wszystkie imiona wiasne,
wigcznie do swoich nazwisk, wtenczas, gdy doktadnie mo-
gli oznaczy¢ przymioty rozmaitych rzeczy, za pomoca sty-
cznosci czyli zbratania idei.

Gdy otrzymane pojecia lub obudzone mysli réznig sie
jedne od drugich, organ myslenia rozdziela je, wzajem
poréwnywa i odr6znia mniej lub wiecej doktadnie ich wza-
jemny stosunek isprzecznosci. Ta to potega sadzenia i
roztrzasania jest zasadg rozumowania, bedacego tancuchem
sgdzeii; zdolno$¢ zatem sgdzenia najwybituiej wyrdznia
cztowieka od zwierzat, jak réwniez indywidua rozumniej-
sze od ghlupszych.

Zdolno$¢ ta, niedotezna u idjotéw, tatwiej od innych
obraza sie przez pijanstwo, namietnosci i warjacje. Za jej
pomocag umyst nasz moze utworzy¢ pojecia oderwane; roz-
trzasa¢ nature rzeczy niezaleznie od jej istnienia, lub od-
dzielajac cechujace wihasnosci od rzeczywistosci materji.

Na mocy tego rodzgsie istoty rozumowe, majace prawo
obywatelstwa-li tylko w dziedzinie mozliwosci.

Czutos¢ mozgowa, pomingwszy inne, posiada jaka$
zdolno$¢ odtwarzania obrazéw, i jasnych wrazen, za po-
moca wyobrazni, niezaleznie od istnienia samych przed-
miotéw. Niektdre cechy jednych przedmiotéw moze oder-
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wanie potaczy¢ z drugiemi i w ten sposob utworzy¢ obraz
czysto idealny. Gdy umyst dostrzegtszy niejakg wspol-
no$¢ w cechach przedmiotéw, roztrzasa te przymioty, wy-
biera i nadaje oddzielne istnienie, nazywajac jednym wy-
razem skupiajgcym w sobie powszechne pojecie wiasno-
§ci przedmiotu, wtenczas to cztowiek wznosi sie rzeczy-
wiscie po nad zwierzece rozumy. Mowa nato dana czto-
wiekowi, by odr6zni¢ odpowieduemi znakami (czy to wzgle-
dnie do siebie czy tez dla udzielenia drugim) poczutych
poje¢ i mysli.

Na mocy tego przywileju, cztowiek tgczy cale szere-
gi osgdzonych, wedle praw rozumu, pomystéw, i moze sie-
gna¢ do odgadniecia prawd najwznio$lejszych: ogarngw-
szy obszerny horyzont zmystowy, skredlajego gatezie lub
caty ogromny obraz za pomocg pisma, tych dowolnie przy-
jetych hieroglificznych znakéw, przekazujgcych do wie-
cznosci jezyk i pobiezne pomysty.

Pomysty zwierzat bardzo sg ograniczone, rowniez jak
i znaki, stuzace do ich przejawienia; a poniewaz caly
ich stosunek lezy na zrozumieniu sie przez krzyk i znaki
zewnetrzne (ptaki i ssgce) nic wiec dziwnego, ze nabyte
przez nich wiadomosci ging razem z niemi. Pies nawet
nie moze postepowaé za czlowiekiem po $cieszce cywi-
lizacji , jak tylko za pomoca odziedziczonych przyzwy-
czajen.

Wszystkie jednak istoty nieobdarzone od natury roz-
winietym umystem, musiatyby zaging¢ dla braku ogle-
dnosci, jezeliby nie przyniesli z sobg rodzac sie na
Swiat, instynklu, kierujgcego i umiejetnie tgczacego caty
szereg postepkéw; dalszy rozwdj wiasnosci tej zdolnosci
wytozymy nizej.

Kwestja wielkiej wagi w Filozofji byta wznowiong za
naszych czaséw, chodzilo o to, by oznaczyé czy nasz
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umystowy przyrzad zaleznym jest jedynie od wrazeii
otrzymanych przez zmysty zewnetrzne, jak to dowodzili
Aristoteles, Locke, Condillac, Cabanis (dodajgc do tego
wrazenia zmystéw wewnetrznych); pézniej Destutt-Tracy,
Volnej i cata szkota sensualistdw XVIII wieku; czy tez
moze istnieje pierwiastek czysto umystowy, majacy ksztatt
sobie wiasciwy, swe niezalezne wiasnosci pierwotne z mle-
kiem wyssane, wedle zdania Descartes’a, i Lejbnitz’a i
catej nowozytnej Szkockiej i Niemieckiej szkoty spirytua-
listow.

Descartes, stronnik ostatniej opinji, dowodzi ze mysl
ma tak wylgczne istnienie stanowigce naszeja, ze jedy-
nie za posrednictwem kontemplacji mozemy déj$¢ do poje-
cia Swiata zewnetrznego i materji.

Umyst czysty mogiby istnie¢ i widzie¢ jak we S$nie
lub w panoramie caty wszechswiat, ktoryby sie przedsta-
wit jako fenomenalne widowisko, majgce za podstawe
mysl nie za$ rzeczywistosé. Oto sg zasady idealizmu Ber-
keley’a i joghiiis’6w Indostanu; podobna jest hypoteza
monadéw, w ktorej jak w lustrze odzwierciadla sie caty
Swiat wedle Lejbnitza; lub tez leorja Malebranche’a sta-
nowigca Bostwo rozumem wszechs$wiata, czyli $wiattem,
dozwalajacem nam wszystko dostrzegaé; takie jest po-
jecie Schelling’a istoty absolutnej (B6g-swial) stanowigcej,
wszechistnienie umystowe i materjalne, wznawiajace tyl-
ko pod iunemi formami dawny panteizm stoikéw, lub te-
goczesny mystycyzm Indjan.

Rzecz niezaprzeczona, ze uwazajac rozum za wyroéh-
li tylko czutosci, dochodzimy do przyznania wynikéw je-
dynie od organizacyi materjalnej zaleznych. Mysl wedle
tej teorji jest wydzieleniem sie ptynu z mézgowia, ostatni
szczebel wyksztatcenia wrazen zmystowych. Opierajac sie
na tej hypotezie, nie mozemy sobie wyttumaczy¢ pocho-

Fizjol. 20
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dzenia mysli wyzszych nad pierwiastki materjalne, wzno-
szacych sie do pierwotnych wszech przyczyn, okreslaja-
cych pojecia prawdy i piekna; prawa sumienia wyssane
z mlekiem, sprawiedliivosci i niesprawiedliwosci, criterium
najwyzszych prawd naszej natury, jak to wyrazali Kant
i Hume w swych krytycznych pracach. Dowiedziemy (arty-
kut o uczuciu moralnem), iz w nas istnieje poczucie do-
bra, sumiennosci, porzadku, niezalezne od zadnych wrazen
jak to rozwineli Shaftesbury, Houtcheson i Szkocka szkota
nasladowcow Platona.

Dusza opiera sie spetnieniu niesprawiedliwosci, cho-
ciaz zkadingd sprzyjajacej naszym osobistym widokom.

S Tl

Potega umystowa czyli genjusz.

Stan umystowy. Pomimo wielkiej czuto$ci, zmysty
cztowieka nie sg doskonate jak u wielu istot daleko niz-
Szej organizacji; potega zatem zastanawiania sie¢ nie za-
lezy na doskonatem rozwinieciu zmystow', przeciwnie isto-
ty bardziej sktonne do dziatalnosci zmystowej w uzyciu
przyjemnosci smaku i lubieznego dotykania i t. d., nie
moga uzywac catkowitej sw'obody mysli, jak tego dowo-
dza matpy, ptaki i rodzaje ogniste; rozmiar sity rozmy-
$lania nieraz jest w odwrdtnym stosunku do czutosci na
wrazenia fizyczne.

Czutos$¢ zewnetrza zatrzymuje skupienie sit moralnych
wewrigtrz, Jak to stusznie zauwazat Aristoteles; chart
watty drazliwy mniej posiada zmyslnosci od pudla, po-
wolniejszego, wiecej zastanawiajgcego sie; ruchawos¢ bo-
wiem zawsze idzie w parze z roztargnieniem.

Czlowiek zatem jest to zwierze powazne, myslace, sie-
gajace po pierwszenstwo za pomocg rozmyslania — natu-



155

ra bowiem obdarzyta panowaniem, nie grubg nieokrze-
sang site, lecz potege umystowg. Miedzy dzikiemi na-
wet, pierwszenstwo odbiera sita umystowa i rozmyslanie,
ktére wznosi nad ogét, kaptana, urzednika, lekarza, do-
Swiadczonego starca, seniora lub senatora. W kazdym kra-
ju biaty jest wyzszym od zmystowego Negra — cztowiek
od barbarzyncy.

Graecia capta ferum victorem caepit: et artes

Iniulit agresti Latio.

Lekliwy Chinczyk ujarzmit znecajacego sie nad nim
Tatara Mandzura.— Czucie zatem, zawadza mysli, uzwie-
rzeca ja bowiem, a o$wiata uduchownia. Oto jest prawo,
na mocy ktérego muskut zostaje pod zarzadem nerwu —
mularz stucha architekta, materja podwtadna mysli.

Przewaga jednego nad drugim przy jednakowych zdol-
nosciach otrzymuje sie za pomocg réznych sposobéw. Kto
zwydatkowat na zewnatrz swa czutosé,z trudnoscig przyjdzie
mu zdohy¢ owo extatyczue podniesienie ducha, ktére win-
nismy wrodzonej dzielnosci mdzgu, nieocenionej spusci-
znie matki-natury, udzielanej nieraz najskromniejszym.

Winnismy wyksztatca¢ nasz przyrzad mozgowy, po-
czawszy od lat dziecinnych, przez wychowanie, chociazby
kosztem drazliwosci wnetrznosciowej i rodzajnej i t. d.
Zmysty zewnetrzne i nawet wewnetrzne namietnosci sa
W wiecznej opozycji z rozumem; co sie przeciwi ich ze-
$rodkowaniu koniecznemu dla analizy i syntezy. Sita mu-
skutow i ruch ciagly wycienczajg zasoby sit nerwowych,
odswiezajacych sie przez spoczynek: Sedendo fit anima
sapiens; dla tego to powiadaja, ze Muzy lubig ustronie,
gdzieby mogty spokojnie sie bawic.

Wszystko co odrywa nas od zycia zmystowego, jak
rozmyslanie, a nawet modlitwa, skupia sity umystowe
rozproszone w miodosci i zaprawia je uczong gimnastyka.
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Od ciagtej pracy napada niekiedy nadzwyczajna go-
raczkowa dziatalno$¢ moézgowca. Uduchownienia i uswie-
cenia naszej istoty mozemy dostgpi¢ przez umartwienie
zmystow najbardziej cielesnych, jako td ; lubieznego doty-
kania, smakowania necgcego do niewstrzemiezliwosci wszel-
kiego rodzaju; powsciggliwo$¢ przeto jest matka umieje-
tnego i rozwaznego kierowania zyciem. Paskal umart
w wieku mtodym, strawiony tym boskim ogniem, ktory
czesto exaltuje ludzi az do szalenstwa, jak Tassa, albo
wyniszcza przez idjotyzm, jak zestarzatego Newtona.

Im wiecej potrafimy zesrodkowa¢ mys$l, tym S$wie-
tniejszem bedzie jej przejawienie: tak promienie, zestrze-
lone w soczewce lub w wklestem zwderciedle, zapalajg Swie-
ty ogien nieba— ogien Prometeusza. Umyst, Scisle za-
mykajac sie w sobie, moze si¢ sta¢ genjuszem; w roz-
dzieleniu za$, on sie rozprasza na drobne iskierki; lecz
prawdziwy genjusz zalezy na jednolitosci zeSrodkowane-
go ducha: ztad doswiadcza czestokro¢ tych roztargnien,
co w oczach gminu za glupote uchodzg; przyktadem te-
go melancbolicy i Demokryt, ktéry ;

....................................................... Insenuilque
Libris et curis, statua taciturnius erit,
Plerumque et ritu populum quatit....

HORAT., epist. 2. ad Florum.

Utalentowany umyst, czesto sie wymykajac na dzia-
talnos¢, goni za pojedynczemi celami. ZeSrodkowany za$
genjusz wznosi sie¢ ku ogélnym przyczynom, ku wierz-
chotkowi wiedzy, azeby ogarnag¢ ztamtad jednym rzutem
oka diugi tancuch wypadkéw: vera scientia est per cau-
sas scire. Taki genjusz jedynie moze osiegng¢ rozwig-
zania zawitych zagadnien, wymagajacych catej potegi my-
Slenia.  Wyplywajac za zrodta boskiego, on wniem czer-
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pie swg oryginalnos¢, prostote, i zarazem szybkos¢ i si-
te przekonania. Przy takiej jego niezaleznej dziatalnosci
z gory, jego Smiato$¢ zakazang jest niewolnikom, pod-
danczemii ttumowi nasladowcéw, gdyz on jest synem wol-
nosci. (1)

Ztad genjiisz tworzy, przy pomocy prototypowych idei,
czyli kanonéw wszech-rzeczy , iutuicyg swego instynktu,
tem przenikliwem natchnieniem , co prawde odkrywa.
Bog, na szczycie w”szech-istnienia, widzi ogétowos¢ przed
pojedyiiczosciami, bo zstepuje z tancucha pierwotnych
przyczyn ku ich wynikom ; cztowiek za$, zmuszonym jest
postepowac od szczeg6téw ku ogélnikom, od rzeczy zna-
nych ku nieznanym. Im wuecej on posiada genjuszu, tym
sie glebiej zanurza, jako orzet, w owych niebieskich krai-
nach , podczas gdy umyst ziemski rozrzuca tylko swe pro-
mienie na przedmioty malerjalne, jak zwierze.

ilekro¢ umyst ludzki, wiedziony intuicya, zwrdci sie
badawczo ku swemu poczatkowi, tylekro¢ spotyka nic in-
nego nad owe jasne storice, ktérego promieniami sie o-
Swietla. A zatem wiedza czltowiek sie #gczy z najwyzsza
przyczyna, jak drogg zmystéw ze Swiatem materjalnym.
I otrzymujemy od tej niczem niedajgcej sie wyrazi¢ isto-
ty, ktéra przeglada ze wszech-rzeczy stworzenia, tylko
norme naszych mysli i prawidla naszego rozumu.

Genjusz przeto nie nabywa sie wcale; nauka powiek-
sza, bez watpienia, w magazynie pamieci masse wiado-
mosci, lecz nie zasade wiedzy. Mozez li cztowiek w'znies¢
sie po nad swa istote bez pomocy tego ptomienia mysli?
Boska wszechwiedza, owa twércza wszech-potega, rozsze-
rzajac granice naszej intellektualno$ci, podnosi duch nasz,
ktéry ciezy ku swemu $rodkowi. Skupiony w catkowitg

(1) Longin w Traktacie o wzniostem.
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petnie, (luchten, stajac sie jednolitym, jasnieje blaskiem
wzniostosci. Mozg woéwczas przez entujazm wchodzi w pe-
wien stan nabrzmienia.

Wyroby umystu przedstawujg sie w dwojakim rodza-
ju: sg to ptody albo prostej tviedzy albo genjuszu. Pierw»
sze, utworzone przez obok-potozenie wielu idei, wycho-
dza z naszej intelligencyi nie przetrawione, prawie w ta-
kiej postaci, w jakiej ona je otrzymata zewnatrz, jako
wynik rozumowan mniej lub wiecej powigzanych. Lecz
dzieto genjuszu zalezy na porodzeniu idei naczelnej, pto-
dnego ziarna, ogniska czynu, wyrazajgcego jednolitos¢
ruchu i zycia, tak, ze wszystkie cze$ci, jak w uorga-
nizowanym tworze, przyczyniaja sie do ogélnej catosci.
Nikt nie zdota utworzy¢ doskonatego dzieta, wprzédy
go nie ulawszy w tak zesrodkowanym swym duchu. Pto-
dno$¢ intellektualua, tak réwniez jak i cielesna, nie o-
trzymuje sie bynajmniej, jesli genjalne poczecie (inge-
nium, quasi ingenitum) nie jest natchnione mitoscia; u-
rayst bowiem mierny moze wykonczyé kazdy upodobany
swoj utwor, nawet z niejaka wzgledng doskonatoscig, a
tymczasem prawdziwe genjusze poraniajg swe ptody, gdy
te byly poczete bez natchnienia (invitda Minerva). Dzieto
przeto nauki ukfada nieozywione materjaty w linje pro-
stg, na podobienstwo krystallizacyi mineratu; przeciwnie,
dzieto genjuszu ozywia materje, do ktorej sie weciela
przez wsiekniecie, zlewajgc sie z jej natura. (1)

Nic zatem -nie moze by¢ doskonatem , jesli nie odpo-
wiada swemu S$rodkowi, jak okrag kota lub kula, gdzie
wszystko jest w réwnowadze i harmonji. Wszystko to, co

(1) e Cui lecta potenter erit res
Nec facundia deseret hunc , nec liicidus ordo. Horat.

Denitjue sit qgiiodris simplex duntnxat et unum. Horat-
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sie taczy z soba, Hawzajem sie utrzymuje i przycigga sym-
patycznie ; gust w sztukach, pochodzi z doskonatego po-
czucia tych wiasnie stosunkéw, poczucia wzmocnhionego
zapatrywaniem sie na pieknoscie przyrodzenia, ktore sg
ich zrédtem.

1 tak szybujg ku wyzszym sferom genjusze, pochwy-
cone entuzjazmem, unoszac z sobg duchy nizsze, pod-
wihadne im jak satellity, gdyz promieniejg Swiattem, jakie
na nich sie zlewa u géry. (1).

Stan fizyczny. Bezustannie szukamy przyczyn tej
$wietnej intellektualnej wyzszosci, ktéra jasniejg ludzie
wielcy.  Przypuszczamy, ze organizacja ich mézgu obda-
rzona jest niezwyczajng doskonatoscia. Bez watpienia,
wazkie mézgowie jak u Kretyna, lub gtupiego Hotteuto-
ta, przeszkadza szerokiemu rozwinieciu sie funkcyj intel-
lektualnych; bez watpienia, ludzie i Zwierzeta o dtugiej
szyi sa powolni igtupowaci, gdy tymczasem krew wrza-
ca ogrzewa ciggle gtowy u dlugoszyjowych indywiduow;
lecz postrzezenia te nie majg nic bezwzglednego. Narody,
u ktorych daja sie postrzega¢ najwiekszego rozmiaru gto-
wy, nie sg bynajmniej najrozumniejsze : Rossjanin wiek-
szg posiada gtowe niz Szwed; Katmuk, Tatar przedsta-
wiajg czaszki wieksze niz u wszystkich Cywilizowanych
narodow Europy, a nadewszystko Azyi, jak to dowiedli
Sandfort, Tiedemann, Blumenbach i inni. Glowa Na-
poleona miata tylko dwadziescia cali i dziesie¢ linji w ob-
wodzie , poditug Antommarch’iego; gtowa znakomitego

(1) Narody, Istérc tracag wiare w jedno$¢, w Boga, w dusze, lub
ktére nie przyjmuja nic wiecej, nad materjalnos'c, cenige jedynie po-
zytek lub pienigdze, niezbednie nikczemniejg. Odrzucajac wszelkg
mys'l o idealuos'ci, o bdstwie, one sie nasycaja wytgcznie uciechami
doczesnémi. Przestaja zarazem posiada¢ genjusz, tracag zdolnos'¢ udtt-
cbowniania swycb tworéw, ktore razem z niemi ging zupeknie.
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jeometry Lagrange’a jeszcze muiejszej byta rozciagtosci,
chociaz twarzowe koscie miaty do$¢ rozwiniecia, co po-
kazaly nasze badania na jego trupie; Ksawery Bichat,
cztowiek z poteznym anatomicznym genjuszem, posiadat
jedng cze$¢ mozgu wiecej Scisniong niz druga; nierow-
nos$¢ te mozgowg postrzezono takze u Ludwika XVIII. i
u astronoma Lalande’a.

Dzisiaj, wcale niewzgleduie na massy mozgowia, na ob-
jetosci jego przednich igérnych czesci, oceniajg sie jedy-
nie inlellektualne funkcje, chociaz wielkiego rozmiaru
mdzg Cuvier’a (wazacy 3 funty 110L, wncyj), Dupuy-
tren’a i innych, nie sa bez znaczenia. Wieksza zwraca
uwage mnogo$¢ kretych splotéw, jakie przedstawiajg moz-
gowe potkule, przez co sie znacznie powiekszajg ich po-
wierzchnie. Lecz prawo to, wyznawane przez Desmou-
lins’a i innych anatomikdéw, nie datoby dowie$¢ na wielu
zwierzetach. Bébr, naprzykiad, tyle przemyslny, nie po-
siada tych zwojow. Wozgledna stosunkowos$¢ pomiedzy
massg moézdzka i massg potkul mézgowych, podiug P.
Leuret’a, przewaga massy mozgowia nad massg szpiku
pacierzowego , podtug Soemmering’a i Ebel"a, ilos¢ skia-
dowych czeSci mdzdzka, podiug Malacarne’a, Reila i Tie-
demanua, nareszcie wielko$¢ kata twarzowego, mierzo-
nego przez P. Camper’a tub tez kata zamknietego mie-
dzy ko$¢mi twarzy i czaszki, podtug Daubenton’a, Cu-
vier’a iinnych, nie przedstawiaja zadnej niemytuej rekoj-
mi, czyli zasady, do utworzenia statej miary wiadz in-
tellektualnych. (1) Oprécz lego, warunki umystowego

(1) Wieltsza lub mniejsza sucbos'c, krucho$¢ massy mézgowej, ja-
kie$ na niej pecherzyki albo zro$nienia, nawet wodna jej puchlina,
nie zawsze maja wpty%v szkodliwy na umyst. Jednakze, zl)vicczna
miekko$¢ moézgu zdaje sie usposabia¢ do umystowej teposci, gtupoty,
mianowicie w dziecinnym wieku, gdy moézgowie jest do tyta ptynném,
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rozwoju modyfikuja sie stosownie do natury genjuszow,
albo raczej wladz umystowych, wprawionych przez nie
w dziatalno$¢: i tak tragiczna muza Kasyna, pochodzaca
najbardziej z wyobrazni, rozwinela sie daleko predzej jak
gteboki, badawczy komizm Moliera; podobniez Wolter
dojrzat wczedniej nin J. J. Russo; i przewaga umystowa,
mogaca sie przejawia¢ przy kazdym temperamencie, atle-
tycznym nawet, jak i Platona, Buffbna i Lejbnitza, za-
lezy od rozmaitej drazliwosci przyrzadéw nerwowych,
badz rodzajnych, badZz mozgowych, (1) Czynudsé¢ moz-
gu wiecej zatem ma znaczenia, niz jego massa.

Zdania Galla i Spurzhejma o waznosci wypuktych cze-
§ci moézgowia, chociaz zmodyfikowane przez nowych fre-
nologéw, dzi§ wszakze nie znajduja wiary, pomimo
btednych niekiedy zarzutéw, jakie im robig licz-
ni anatomicy. Doswiadczenia PP. Flourens i Magendie
robione na zyjacych zwierzetach, ulegly waznym zarzutom

Ze zawiera, podiug doswiadczen Cbaussier’a, wiecej jak osm dzie.
sigtych czes'ci wodnych, lub zdolnych sie ulotni¢ przy osuszaniu. Il
starcéw, ono jest bardziej such¢m; réwniez jak u wiekszej liczby nia-
njabow i szaleAcow. lios'c sktadowych czgs'ci m6zdzku i splotow pot>
kul mézgowych okazuje sie mniejsza u idjotéw, niz u ludzi ze zdrowym
rozsadkiem; zAvojowate sploty, wchodzace w miejsca pomiedzy potku-
lami mo6zgowemi u konia, stonia i cztowieka, dowodza, wedtug trafnego
postrzezenia P. Leuret, szczeg6lnej cechy rozumu tych istot. Soem-
mering i Everard Home sadzili, ze wednistos'c ods'wiezajgca naczynia
mozgu, jest wias'‘ciwym organem duszy, podobnie jak oko i ucho
wprawiane sg do dzi.llalnos'ci za pomoca ptynu. Wszakze plyil ten
mézgowy, podiug Verduc’a, Usages desyarties (Uzycia czes'ci), t. II.
p. 65., nie zanv8ze si¢ znajduje. P. Magendie poczytuje go zawazny
czynnik w poruszeniach mézgu, odpowiadajacych kurczom sercowym
i oddychaniu, czynnik, robigcy sliskiemi btony mézgowe.

(1) Patrz Raveille Parise, Physiol, et hygiene des hommes Uwes
aux travaux de Vesprit (Fizjologja i hygjena ludzi oddanych pracom
umystowym), Ed. 3cia. Paryz, 1839.
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doktora Galla i innych uczonych, gdyz te rezultaty sg
zmienne i nieodzownie patologiczne. (1)

Widoczng jest rzecza, ze fuukcye mozgu sg dzietem
harmonijnej jego catosci lub wielu czesci, dziakajacych
wspolnie w jednym celu (2); gdyz przypusciwszy, ze dwa-
dziescia siedm organow Galla, czy ftz trzydziescia trzy,
podane przez Spurzhejma (3) sg czynnemi kazdy od-
dzielnie . jakiz straszliwy zamet zrodzitby sie z tylu
rozmaitych wol i kierunkéw dziatania ? Przytern, do cze-
gozby stuzyly wszystkie inne czesci nizsze tego cudowne-
go przyrzadu, w ktédrym sie myslenie wyrabia? Zaiste,
przez podobne hypotezy tajemnica bardziej sie ciemniejszg'
staje. Lepiej wiec do jakiego$ czasu bada¢ fakta w milczeniu.

-Ps0O

ROZDZIAL VL.

Oddziatywanie nerwowego organizmu na siebie same-
go, marzenia, szalenstwo, gra wyobrazni etc.

Worazenie, dzialajace naorgan zmystowy w mozgu,
byloby tylko martwg gtoskg bez czynnika umystowego ~
ktory nan zwraca uwage i zamienia go w pojecie, idee.

(1) Wszyscy patalogowie, ktérzy badali pomieszanie zmystéw,
zgodnie uznajg, ze podczas tego cierpienia, uszkodzenia anatomiczne
zasadzajg sie na zapaleniu blon mézgowych i samego mézgu. Pomie-
szanie zmystéw jest chorobg do.-'¢ czesta, do ktdérej sie taczy zwykte
gwattowna manja i najrozmaitsze odcienia umystowej warjacyi. W tru-
pie mézgowie odznacza sie tein, ze trzecia cienka btona mézgu przy-
Ignietg jest do szarej jego substancyi, z stalom rozmiekczeniem tejze
substancyi, jak to pokazali PP. taltlemand, Dance iinni. Rozmiegk-
czenie to, badz biate bezkrwistc w -wodnej puchlinie mézgu, badz
nakrapiane krwia, postrzega sie w wielu podobnych razach, Saus-
sier, (y~rch. med. Paryz, 1839 r.t. V. str. 319.)

(2) Zauwazali to de ta Rochc i Lorenz.

(3) Patrz frenotogiczne dzieta Galla, Spurzhejma, Broussais, i
Dawida Richard’a, ze zbijaniami przez P. L¢tut.
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Przypusémy nawet brak v nas poczucia zewnetrznego,
i wowczasby duch nasz czynny rozciggat sie w czasie i
przestrzeni; duch ten indywidualny, czyli dusza, posia-
da przymioty, wilasciwe kazdemu zwierzeciu, poniewaz
kieruje niemi za pomoca instynktéw poprzedniczo-wro-
dzonych ku wszelkiej wiedzy o Swiecie zewnetrznym,
albo nabytej za pomocg poczu¢ zmystowych.

W istocie dusza modyfikuje w nas, za poSi‘ednictwem
wyobrazni lub wiadz innych, te wrazenia zewnetrzne,
takim sposobem, ze moze, naprzykiad, wrazenie zmysto-
we od piotunu przemieni¢ na wrazenie od cukru (jak to
widzimy na somnambulistach, ect.)). Pomimo tego, ze
nasze zmysty przynoszag nam $wiadomo$¢ o przedmiotach
zewnetrznych, wewnetrzny ten budowniczy rozmieszcza
je podtug wiasnej woli tak, iz moglibySmy zy¢ w S$wie-
cie zaczarowanym, jak w marzeniu, i mniema¢, ze do-
Swiadczamy nvrazeh zmystowych , ktére nie miatyby nic
rzeczywistego; lzycie bytoby tylko utuda. Niewatpliwg
przeto jest tylko nasza dusza, czyli duchowe niezalezne
od niczego substancje, rzeczywiste przez swodj byt sa-
moistny.

Srodek wiec mézgu moze poczuwaé czyli pojmowaé
wrazenia wewnetrzne lub zewnetrzne, bynajmniej nie istnie-
jace na konczynach nerwowych, pomimo tego, ze je tam
odnosi, jak np. cierpienie odcietej czesci ciata. Wraze-
nia od sennych widzenn nalezag do”tego rzedu zjawisk (1),
marzenia bowiem lubiezne przedstawujg obrazy, ktére od-
dziatywaja na organa piciowe, jak w rzeczywistosci. Inne

(1) Fenomena te nie moea by¢ inaczej wyttumaczone, jak przez
wewnetrzny zwigzek pomiedzy nerwami przyrzadu sympatycznego i
nerwami drzewa mozgow'o-pacierzowego. Patrz o tym przedmiocie
u J. Henr. Mabn’a, Meckel’a, Bock’a, Soemmering’a, H. Clogneta,
Ribes’a, Weber™a, Leonarda Hirszel'a, a uadewszystko u P. Brachet’a.
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podobne fakla dajg sie postrzega¢ nawet podczas czuwa-
nia u manjakéw i hallucinaléw, bezustannie® meczonym
jedng stalg ideg: takim byt Orest, przesladowany odFii-
rji (1). Bojazn, mito$¢ szczegblniej wyttaczajg na umy-
$le obrazy wieczno-trwajace. Moznaby je poréwnaé z tern
co sie dzieje z organami wzroku lub stuchu, ktore byty
dtugo pod wrazeniem oSlepiajacego Swiatta lub razgcego
dzwieku, gdy M'strzasnienie trwa jeszcze, chociaz wraze-
niowa przyczyna ustata. Te gleboko wryte obrazy pozba-
wiajag nawet manjakéw poczucia przedmiotéw rzeczywi-
stych ; ten, co bierze kamienie za djamenty, widzi je zu-
petnie materjalnie.

Takg to drogg przywiedzeni bywajg do illuminizmu,
do exallowanego entuzjazmu, sami nawet filozofo-
wie , oddajacy sie zbytecznie kontemplacjom, jak to sie
zdarza na Wschodzie, gdzie bezczynne zycie, pod spie-
ktym klimatem, niezmiernie sie przyczynia do tego sta-
nu zeSrodkowania sie umystowego, tak, ze saunyazysi,
fakirowie zogisy w Indji, pograzajag sie w ekstazy czy-
li zachwycenia umystowe do takiego stopnia, iz ziipet,
nie przestajg czu¢ wplyw Swiata zewnetrznego. Prze-
ciwnie, fitozofja analityczna, zasadzajaca sie jedynie na
poczuciu i doswiadczeniu, opierajaca sie na faktach rze-
czywistych, materjalnych, wnioskujgca wedle stosunkow,
jakie zachodza miedzy przedmiotami zewnelrznemi, two-

(1) WaKecr-Scott, -wPurytanach Szkockich, rozd. XI11., robi u-
wage, z& w owych nieszcze$liwych czasach fanatycznego entuzjazmu,
ludzie o wielkiej cnergji, jak Henryk Vane, Harrison, OTcrioii i in-
ni, chociaz obdarzeni rozumem i baczng przytomnos'ciag w niebezpie-
czefistwach, wladnacy réwnie rozsadkiem, jak odwaga, miewali wszak-
ze, w pewnych czasach, bezsenne noce z marzeniamij krwawe widze-
nia, chwilowe obtakania i szalefistwo, jakie sie zdarza u niektérych
epileptykéw. Umieli sie oni jednak powstrzymywac¢ przed ludZimi.
Takim jest rowniez obraz Hamleta o Szekspira ete.
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rzy systemata materjalizmu. Moze ona przywies¢ do za-
przeczenia tego wszystkiego, co nie podpada pod zmysty,
gdy tymczasem idealizm doj)rowadza do zapomnienia o
Swiecie fizycznym, aby zbudowaé tylko Swiat czysto-intel-
lektualny.

Lecz inne jeszcze zrédta modyfikujg nasza umysto-
wos¢, gdyz nie wszystko wynika jedynie z przyrzadu mo-
zgowo-pacierzowego. | tak, hypochoudrja, hyslerja, majg
Scisty zwigzek z nerwowemi cierpieniami systematu sym-
patycznego, czyli systematu splotow wnetrznosciowych (zo-
tadkowych) ktoére nazwano storicem nocy somnambuldéw.
One tern wieksza grajg role w ekonomji zwierzecej, im
stabsze jest w indywiduach moézgowie; kobiety bowiem,
dzieci, na ktdre silnie dziatajg wrazenia, zdolniejszemi sie
stajg do exaltacji, usposobionemi sg bardziej do cierpien
nerwowych i stanu konwulsyjnego. Objawia sie to cze-
Sciej $rod zycia cywilizowanszego, jak powiada Esquirol,
gdy przeciwnie stan dziki pozostaje w wiecznym umysto-
wym spokoju, marzy mato, nie jest prawie nigdy pod-
legly obtgkaniom (1); malo bowiem posiada namie-
tnych wstrzasnieu, mato bodzcéw, draznigcych syste-
mat splotéw wnetrznosciowych. Przeciwnie,, u nas, mno-
gos¢ pokarmoéw i napojow pobudzajacych, przyczyna tylu
choréb, przyczynia sie jeszcze do niezliczonych powiktan
stanu fizycznego i moralnego w bycie naszym spotecz-
nym (2). By¢ moze, kazde ze wzruszen dziennych, by naj-

(1) Jak to zauwazali Beiij. Franklin idoktor Benj. Rusk, a potwicr*
dzit A. Humboldt. MySmy sie jednak przekonali, ze Gbarruasy marza.
Patrz jeszeze Tanner’a O zyciu dzikich iinnych.

(?)) Pierquin, piszac o tym przedmiocie, stusznie powiada, ze czeste
sny o jednym itymze przedmiocie sg sTstepem do obtakania, ktére sie
objawia w podobnym do tych snéw rodzaju; wyrzec wiec mozna, ze
miewanie labicb sennych marzen jest juz nocng warjacjg. \Vidzenia
takowe, rownie jal> koszemar i somnambulizm, scisty majag zwigzek ze
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mniejszych naszego przyrzadu tak mozgo-mleczowego;
jako lez splotéw wnetrznosciowych, powtarzajac sie cze-
sto, pozostawia drazliwe usposobienie do jakiejbadZ skry-
tej nerwowej choroby, majacej sie objawi¢ w przysztosci;
stad tyle straszliwych auti-spotecznych monomauji, skutki
przestrachu lub wystepnych pozadan, co robig nawet
gwatt nvolnéj woli i wiodg niekiedy do samobdjczego szatu
z przyczyn czysto-moralnych. Nareszcie, cziowiek jest
w stanie tworzy¢ we $nie ideje nowe, gdy mozg jego, lub
tez sploty wnetrzuosciowe, zbudza do szczegdlnej dziatal-
nosci jego przyrzad nerwowy, rodzacy uczucia i mysli
wcale rdzne, od tych, jakie bywaja w porze czuwania.
Duch zatem jest sw™obodnym w swych poruszeniach, i moze
stwarza¢ samodzielnie.

s-1-

Fizjologiczne przyczyny snow.

Gdy w skutek trafnych poszukiwan P. Bichat, stan
snu zostat okreslonym szczegdlnie przewaga Krwi czarnej
czyli zylnej w naczyniach i odnogach mézgowia, podobniejak
przebudzenie winne jest przewadze krwi tetnic czyli arle-
rjalnej, mozna zda¢ sprawe o tych dwdch stanach, badz dzia-
falnosci, badZ uspienia, za pomocg funkcji lego waznego or-
ganu. Gdy wszystkie czeSci mozgowia sg zaréwno uspione
przez naptyw Krwi czarnej, woéwczas sen staje sie komplet-
nym, bez zadnych widzen, obrazow, i wszystkie zmysty,
faczace sie z mézgiem nerwdw émi niciami, pozostajg bez-
wiadne, zamkniete, jak zakryte okna, na wrazenia ze-
wnetrzne. Lecz jesli jaka$s cze$¢ moézgu, silnie wstrza-
Suiona pewnemi wrazeniami w stanie czuwania, zacho-

stnnem zolailka, wedtug postrzczchA Rob. Maciiisty, The mphilosophy
of sleep, (ilasgow, 1830. in 8.
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wuje nabyfa draZliwo$é, to nie dretwieje zupetnie, czyli
dopuszcza w siebie tylko stabo krew zylna; stad nie za-
sypia catkowicie i kbntynuje (chociaz nieregularnie, z bra-
ku wspotdziatania czesci innych) odtwarzania rozmaitych
obrazéw lub wrazen, ktére nig tak zywo miotaty. Wstrza-
Suienia te trwajace moga nawet posiada¢ do tyta rozcig-
gtodci, czyli natezenia, ze sie udzielajg za posrednictwem
nerw'owych nici organom zmystow ym i muskutom, i znie-
walajg je drzeé, porusza¢ sie, dziata¢ automatycznie, jak
podczas czuwania. Takim jest fenomen naturalnego so-
muambulizmu (raczej lunatyzmu, czyli noktambulizmu),
kiedy indywidua, pomimo swej wiedzy, wstaja z t6zka,
ruszajg sie, mowia i dziatajg z dos¢ wielka doktadnoscig
i pewnoscig siebie, ktdéra pochodzi od tego, ze sg oddzie-
leni od wszelkiej idei niebezpieczenstwa, niepostrzega-
nego przez nich, i od przedmiotéw otaczajgcych. Oni sie
poruszajg wowczas z popedu wewnetrznego, przewodni-
czeni przez te niewidzialng lampke, gorejaca wiecznie
w naszém wnetrzu, przez ten instynkt zachowawczy, ktd-
ry natura pomiescita w cziowieku i w zwierzetach.

Pod tym wiec wzgledem mozna sie zgodzi¢ z Dekar-
lem, ze dusza zawsze mysli, choé¢ jg sen omracza zupel-
nie, i cho¢ o tych myslach po obudzeniu sie nie mamy za-
dnego wspomnienia; mozemy bowiem miewaé senne ma-
rzenia, nie mogac ich potem wcale przypomnieé, jak tego
dow'odzi mnéstwo przyktadéw-. Réwniez, pewna cicha pra-
ca, podczas snu, naszych idei czesto nam dozwala po prze-
budzeniu posiada¢ juz golowe rozwiazanie zagadnien, kto-
re nas meczylty w poprzedzajgcem ten sen czuwaniu. Wie-
cej jeszcze; wedtug postrzezen Darwin’a [Zoonomie], mniej
sie pamieta o tym $nie, w ktorym sie wiele gadato i ro-
bito, a pamietajg sie bardziej te sny, ktore nielyle wypa-
rowaly nazetvnqtrz. Podobniez, senne widzenia, chociaz
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wyraziste, pierwszego usniecia, pozostaja zwykle zatarte,
nieodkopane w pamieci, a marzenia nad rankiem, bardziej
blizsze ku czuwaniu, wznawiajg sie predko w pamieci.
(Patrz Formey’a Mem. acad. de Berlin). Co sie tycze snéw,
ktore tak widocznie postrzegamy w psach, koniach, pa-
pugach it. d., nie sg one niczem wiecej, jak niedoskonaty
reprodukcjg tego, co sie przytrafilo, i stad tak sie malo
roznig od rzeczywistosci, jak pokazuje Buffon.

Takim sposobem objasnia sie oczywiscie, dla czego
nasze panujace, albo ulubione nam wrazenia, czesto w snach
sie pojawiajg. ldeje trafiajg na koleje, czyli odcisniete Sla-
dy dziennej roboty umystu i machinalnie ruszajg sie po
nich, tak, ze przeciggtos¢ podobnych snéw, bez przebu-
dzenia, stataby sie drugg exystencjg, podobng do bytu na
jawie i zdwoitaby zycie. Przyzwyczajenia albo zajecia sie,
mianowicie u dnia schytku, przedtuzajg sie niejakos w na-
szych nocnych umystowych agitacjach. Wowczas, stusznie
powiada Hippokrates, jeSliby nasze kazdodzienne czyn-
noscie, powtarzane w umysle, zachowaty nalezny porza-
dek i strojnosé, nalezatoby wnioskowaé, ze organizm za-
chowuje szczesliwg réwnowage zdrowia.

Ludzie myslacy, u ktérych przyrzad nerwowy jest wie-
cej wrazeniowy i ruchliwy, bo nie tyle gruby, co u pra-
cujacych tylko fizycznie, doSwiadczajg z tej przyczyny wie-
cej daleko snéw i nocnych draznien, niz ci ostatni : po-
dobniez sie ma z istotami nieokrzesanemi, niczem sie nie-
zajmujacerai, lub z gtupcami, ktdérzy, gtosno chrapiac przez
noc catg, bez trosk i niepokoju, nie marza wcale, a przy-
najmniej nic niepamietajg ze swych marzeh. Powiadajg,
ze Neron, przed zabdjstwem swej matki, nie miewat snéw
zadnych, po dokonaniu za$ tej zbrodni, przerazalty go
co noc straszne senne widzenia. Dziecieca niewinnosé
marzy mato, awszakze niemowleta usmiechajg sie podczas
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swoich drobnych marzeh; co sie za$ tycze snéw przestra-
chu, ktére niekiedy nagle zbudzajg dzieci, pochodzi to albo
od trzewiowych robakéw, sprawujacych kolki, albo od bolu
wyrzynania sie zebdw, pobudzajgcego mézg do tych prze-
rywanych snéw, potaczonych ze spazmami i przestrachem.

Senne, marzenie moze by¢ poréwnanem w cztowieku
uspionym, do bredni obtgkanego, ktore sg snem zbudzo-
nego cztowieka. Podczas obtgkania, zmysty pozostajg od-
kryte, lecz umyst jest wpdt-zamknietym, i gdy przeciwnie
w czasie snu, zmysty dretwiejg, chociaz umystjest w cze-
§ci zbudzony do dziatalnosci. Dwa te stany, jeden cho-
robliwy, drugi stan zdrowia, cechuje rzeczywiscie bezpo-
rzadkowa spéjnos¢ idei, z braku wiadz rozumu, coby je
przywiodt do naleznego uktadu. Ideje wtedy wyrzucane
bywaja przypadkowie, jak owe gloski, co to bedac mie-
szane rozmaicie, skladajg raz ten, drugi raz inny wyraz.
Cudackie marzenia sg to gruppowania niepowigzanych
z soba scen, ktore sie wcigz przesuwajg lub przeobrazaja,
jak obtoki w przestrzeni niepokojonej wiatrem atmosfe-
ry; czasami, jakie$ wrazenia pozostajg panujgcémi, ukta-
dajg sie z sobg i przyciggaja inne: doswiadczamy tego
w stanie somnolencji, czyli drzemania, np. podczas jazdy
powozem lub kotysania sie w wiszac¢m t6zku, lub tez pod-
czas lekkiego upojenia, sprawionego przez herbate, wino,
napoje z opiatu i hassicJiu, jak na Wschodzie i t. d. Prze-
dtuzone nazbyt czuwanie sprowadza jeszcze pewien ro-
dzaj rojenia, w ktorem jakby widzimy przelatujgce pobie-
zne cienie, dziwne widma, co przed swem zniknieniem, fan-
tastycznie sie tgczg, pierzchajg, rozdzielaja.

I tak sen mozna przenosnie nazwa¢ utomnym drama-
tem, bez jednosci czasu i miejsca, podobnym do owych
utworéw scenicznych, ktore orzekt Horacjusz velut aegri

Fizjo#. 22
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somnia, tak dziwacznych i niespokojnych, jakim nawet nie
jest zaden ptéd naszych wspétczesnych dramaturgéw.

Z tejze samej przyczyny, marzenia umysinie rojone,
w ktérych podobajg ludzie o bujnej wyobrazni, nurzajacy
sie w tern intellektualnem upojeniu, sprowadzajg nakoniec
rzeczywiste zwichniecie umystu; one usposabiajg do obta-
kania i stajg sie nawet jego przedwstepem. W rzeczy sa-
mej, w marzeniu widoczny brak uwagi, poréwnan, zu-
peine zawieszenie sgdu; a gdy wszystkie czynne wiadze
rozumu ustaja, niepodobna juz wiadaé swa wolg (1). Przez
rozdzielenie sie to z zyciem zewnetrznem, wewnetrzne po-
zbawionem jest kierowniczego wsparcia, jak Slepy, i my
btagdzimy we wszystkie strony, nie wiedzgc o tern bynaj-
mniej. Pociggniety badz przez lubiezne obrazy, utudza-
jace az do roskoszy fizycznych, badz przez straszliwe mary,
CO Qo gniota i przerazajg, nasz umyst nie potrafi sie oprzec¢
tym widmom, niekiedy nie dajgc im nawet wiary. Bywaja,
przylém, wewnetrzne pobudki organizmu, ktére sie przy-
czyniajag do tych ztudzen, np. nabrzmiato$¢ nasiennych
pecherzykéw, lub ponurzenie podczas snu nég w cieptej
wodzie, w skutek czego moze sie zdawa¢ w marzeniu,
ze stgpamy po rozpalonym kraterze Etny, i t. d. Im sil-
niejsze sg wrazenia, tym sie tatwiej odtwarzajg, i tak star-
cy czesciej marzg o Avypadkach ze swej miodosci, niz o
Swiezych zdarzeniach, wpot-zatartych przez niedoteznosé
zatrzymania ich w pamieci.

() Jak to postrzega Dugald Stewart:

In so7tin{s oculos Wbi languida pressit

JSocte quies, 7iequicquam avidos exte7idere cursus
Veile vidc77mr, et M 7nediis CO7iatibus aegri
Sticciditims; woH Il7igna valet, nec corpo7'e notae
Sufficiu7it vires, 7iec vox, nec verba segqmmtur.

Virgil. Aeiieid. xii.
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Hallucynacje zmystowe, czyli obrazy nasuwane nam zwo-
dniczo przez zmysty, przemagaja nad oderwanemi (abstra-
ktnemi) pojeciami; czesciej sie przedstawiajg ham w ma-
rzeniu widma, jak wznawiajg mysli, i czesciej zjawiaja sie
obrazy porodzone przez zmyst wzroku, niz stuchu. Oprdcz
tego, podczas gdy wrazenia dziennego zycia we wszyst-
kich kierunkach szarpig naszg czuto$¢, jesteSmy jakby po-
zbawieni wewnetrznego naszego zycia; nie czujemy wmw-
czas siebie, to jest, nie zeznajemy sie soba, skrywamy
sie sami w sobie; lecz aby nas powroci¢ naszej osobisto-
§ci, potrzeba tylko osamotnienia za pomoca snu. Wtedy
powstaje owe tajemne szemranie naszych wewnetrznych
bolesci. Przez to zeSrodkowanie sit, zaczyna sie odbywac
w giebokiej ciszy jakby examen sumienia, dobrowolny
przeglad naszych funkcyj organicznych. Zbudzg sie za-
chowawczy instynkt, i nabywa tym wiekszego jasnowidze-
nia, im go mniej sity zewnetrzne sprow'adzajg zjego swo-
bodnej, naturalnej kolei.

Z tej wihasnie przyczyny badanie snéw, staje sie
waznem dla psychologji zajeciem. Cztowiek, przywrdéco-
ny ku swemu pierwotnemu zyciu, pozbywa sie wszelkie-
go falszu, i zbrodzien, przed kratkami tego uroczystego
i Swietego trybunatu, zeznaje sie w swych przestepstwach,
dziatalno$¢ wewnetrzna wzrasta w stosunku odwrétnyra
wrazen, na czilowieka od zewnatrz, i ciemno$¢ ogarnia-
jaca Swiat zmystowy, powieksza jasno$¢ Swiata wewne-
trznego.

2.

Czy bywaja sny prorocze lub zwiasiujafie choroby.

Umyst w przeciggu dnia silnie zajety mysleniem, mu-
si pozosta¢ nieczutym na stan wnetrznosci; przeciwnie
za$, skupienie sit nocg wywotuje dziatalnos¢ zmystow we-
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wnalrz organizmu i dozwala przeczu¢ wszelkie pokrzyw-
dzenia naszej Avewnetrzuej ekonomji, mys$l moze sie do
tego stopnia rozbujaé, iz nieraz widziano poetéw wier-
szujgcych we Suie, muzykoéw natchnionych tg nocng me-
dytacya, jak Tartini, Cardan i Paracelsus; wzniosli ci
niarzence chlubili sie nieraz z utworéw poczetych z na-
tchnienia sennych urojeh. Bakon i Franklin wierzyli te-
mu, ze ze snu moze sie zrodzi¢ pewny rodzaj extazyi,
a nawet poprzedza¢ go. Sen zamyka wszystkie zewnetrz-
ne drzwi ludzkiej budowy, by sie doskonale umyst mégt
odosobni¢ w™ewnatrz. Taki rodzaj snéw jest wylgczng
wiasnoscig organizacyi stabych, wattych, $ledzionnych
lub hysterycznych, gteboko czujacych kazdg namietnos¢ i
skupiajgcych silnie mitosci i szalenstwa. Takie indy-
widua zaledwie mogg wytchngé umystowo, ich zmysty
tylko zasypiaja, a ognista dusza ciggle sie przetrawia
jak dziennemi przyjemnosciami i bolami tak réwniez udre-
czeniem i rozkoszg sennych urojen.

Zdarzato sie widzie¢ kataleptykéw w podobnym sta-
nie moézgowej exaltacyi (catochus), przez pozorng $mieré
zmystéw zewnetrznych, nastrojonych na ton proroctwa,
deklamujacych wiersze nawet w jezyku ohcym, zaledwie im
cokolwiek znajomym. Podobny rodzaj exaltacyi przytrafia
sie konajacym, jak to napomknat lekarz Areteusz, a pdzniej
popierat Alberti. Przezorno$¢ je charakteryzujaca, cze-
go mieliSmy szczeg6lny przyktad na stawnym matematy-
ku Lagrang’u, na dzien przed $miercig, dowodzi, ze
sity skupiaja sie w mézgu, kosztem innych organéw wpa-
dajgcych w catkowite odretwienie. Usposobienie podo-
bne, u ludzi mozolnie pracujgcych umystowo, nieraz nad-
zwyczaj niebezpiecznie komplikuje choroby; stan rozma-
rzenia, czesto powtarzanie sennych rojen sg niebezpie-
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cznym wstepem do zaatakowania moézgu w zapalnych go-
ragczkach, konwulsyach, bredzeniu, apoplexji etc. osta-
tnie bowiem sa koniecznym skutkiem poprzedzajacych;
znaczna cze$¢ lunatykéw konczy apoplexja lub pomiesza-
niem zmystow.

Esquirol uwaza je za poczatek warjacyi, Hildebrand
za$ za zwiastujace typhus. Senne widzenia ranionych
i innych chorych odkrywajg czesto, ze organ ukryty cierpi
od obrazenia, czego nie mozna byto sie domysla¢ w chwi-
lach czuwania — sny takowe stajg sie proroczemi.

8. 3.

W ptyw wyobraini na ciato.

W przyrzadzie mozgowym daje sie spostrzegaC pote-
ga, zadziwiajgca nadzwyczajng ruchliwoscig i dzielnoscig
we wihadaniu naszych zdolnosci i namietnosci. Panowa-
nie jej tak jest wielkiem, iz nieraz uzdrawiata rapto-
whnie chorych , bedacych jedng nogg w grobie, lub zabi-
jata ludzi petnych sity i dzielnosci. Krélowa przyrzadu
nerwowego, panuje nad wszyslkiemi sitami czutosci. To
nietknieta posrdd zarazy, w osobie poswiecajgcego sie mis-
sjonarza, to znowu zamieniajgca proste ukgszenie we
wscieklizne, goraczke, morowg zaraze; ona to wznosi
cztowieka do heroizmu, lub strgca na najnizszy stopien
ponizenia i niedoteztwa. Oto niepochwycona zwodnicza
czarodziejka rzuca sie wraz zDantem w przerazajgce pie-
kiet otchtanie, to znowu wznosi sie¢ ku $wiattu w patacach
Alcynu, puszcza sie z Miltonem w bezmiar empyreum,
i odstania te niesmiertelne Swigtynie, gdzie Jehowa na
zaslepiajacym tronie storica, popycha do ruchu gwiazdy
wszech-swiata , niszczy narody i ich chwilowe panowanie.
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Szczesny to cztowiek, co z tego obfitego zrédia czerpat
jedynie skarby jej w'spaniatomys$inosci! lecz bardzo cze-
sto nie jesteSmy panami naszej wyobrazni, ktdéra nas po-
pycha z jednego bledu w drugi. Istnienie hypochondry-
ka, smutna igraszka usposobienia, przypomina nam wiecz-
ne meki Syzyfa; kazdy dzied przynosi nowe meczarnie
ducha : Avatroba Prometeusza rosta bez korca sepom na
pozarcie.

Wyobraznia ta okietznana w mtodocianym wieku, ma-
dra opieka medycyny i jej siostrzycy filozofji, nie bytaby
przyczyng tych wystepnych namietnosci i choréb od niej
zaleznych, jako to: epilepsji, hypochondryi, hysteryi,
demonomaniji i innych stabosci nerwowych i umystowych,
ktérych naduzywajg kuglarze, aludzie ztoSliwi czyniaje
nieraz narzedziem zbrodni. Podsycajac wyobraznie uro-
jeniami i marzeniami, wyginamy i koszlawiemy w naj-
rozmaitszych kierunkach watlty umyst dzieci; nic wiec
dziwnego, ze gdy dojda do lat, zaledwo starczy im od-
wagi narazi¢ sie na najmniejsze niebezpieczenstwo; stra-
chy rozmaitego rodzaju niweczg sity przyrzadu nerwo-
wego. Nic nie ma pewnego, wszystko niszczy gwatto-
wna czuto$é; nie jedna delikatna kobieta jest narazonag
dwadziescia razy na dzien na zemdlenie. Dziwna, jak ma-
ty zakres przeznaczajg metafizycy wyobrazni.

Tak wida¢ sgq rozdagsani na te uroczg swawolnice, iz
zaledwo przyjeli ja do szeregu zdolnosci cziowieka.

Pomijajac juz jej wplywy w mniemanym magnety-
zmie zwierzecym, niegdy$ wspomniane przez Atanazego
Kircher’a, jest jednakze zalezne od niej zjawisko, Ktore
sie przytrafia hypochondrykom i hysteryczkom; jest to nie-
réwny podziat czutosci, potaczony ze spazmami i febrycz-
nemi kurczami lub jednoczasowg palpitacyg w rozmaitych
czeSciach ciata.  Fizjonomja niekiedy sie wykrzywia i



175

kurczy, skora zotknie, blednieje i staje sie miejscami
bezwiadng; stan podobny zupetnie jest zaleznym od wyo*
brazni, ktéra moze go na jaki$ czas przedtuzy¢, prze-
rwa¢ lub odmieni¢. Stronnicy djabtéw, niezbadawszy
przyczyny, walili na karb nieprzyjaciela rodu ludzkiego
przesiadujgcego w czarownicach i opetanych, oznaki ich
nieczutosci. Dla tego to ogladajac je zupetnie nagie, za-
bijano bezkarnie igly w miejsca ktére sie wydawaty bla-
demi. Zdarza sie spotyka¢ istoty catkowicie apatyczne.
Opierajac sie na tych przyktadach, fatwo sobie wyttu-
maczemy cierpliwe znoszenie razéw i zabijanie ¢wiekow
do ciata, przez konwulsjonistéw $w. Medarda. Kt6z nie
wie, ze potega moralng woli, mozna rozerwa¢ sie z ho-
lu fizycznego. Mucjusz Scevola zapewne nie musiat cier-
pie¢ , gdy w uniesieniu wsadzit prawice do gorejacego
ptomienia przed Porsena. Magnetyzer uzywa zeSrodko-
wanej czutosci do zmuszenia oséb delikatnych do wykry-
cia tajnikdw owej wewnetrznej ekonomji. WyobraZnia
opetana przez magnelyzera, daje sie wszedzie prowa-
dzi¢; ona $ledzi najmniejsze drgania fibr ciata, powiek-
ksza lub zmniejsza niedostrzezong dziatalno$¢ jego orga-
now, przez podniesienie drazliwosci nerwowej. Zwie-
rzeta nawet podlegte sg strachom i wplywom moralnym,
ktore niweczg ich sity i wprawiajgje w ostupienie.

Starozytni Psyllowie Afryki, umieli fascynowaé we-
ze — jak waz przed pozarciem juz wzrokiem swa zdo-
bycz uderza.

Frigidus in pratis cautando rumpitur anguis.

Niegdy$ umieli zamawiaé wiele cierpien nerwowych,
i zamawianie skutkowato, bo mu wierzyli.

Possmt quia posse videntur,

Fakta dowodza, ze drazliwosé i sita wyobrazni za-

zwyczaj bywajg odpowiedne u indywiduéw nerwowych i
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ruchliwych, ich budowie, natezeniu fibr, twardosci tka-
nek, dozwalajgcych nerwom dziata¢ z ozywieniem a czu-
tosci swobodnie omdlewac lub skupia¢ sie.

Czynna w mezkim rodzaju, staje sie bierna, wy-
facznie wrazliwa u istotstabych , u kobiet, dzieci i star-
cow. (1)

(') Sybille musiaty sie exaltowac przed wypowiedzeniem wy-
rokow przyszios’ci. .Test zatem pewien stan extazy intellektual-
néj bardziej niz zwyczajny, usposabiajacy do przeczuwania wypad-
kéw na przysztos'¢. Ptaki przeczuntaja zmiane pogody. Zreumaty-
zmowani sg to chodzace barometry. Niezaprzeczoném jest jednak,
ze wszystko sie dzieje wedle statych i niezmiennych praw natury, za-
leznej, jak powiada Spinoza, od doskonalos'ci Boskiej natury i od
koniccznos'ci, co wszelkim cudom odmawia prawa obywatelstwa

w szrankach rzeczywistps'ci i prawdy.
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KSIEGA 111.
ROZKLAD CZULOSCI.

ROZDZIAL I

Rosnienie zwierzece w stosunku do czutosci i zdolnosci
umystowych. Przedwczcsnos$¢ i péznosé.

Zzasady wahania sie, czyli polaryzacyi organéw, otrzy-
mujemy nastepny wniosek; o ile ciato silniej sie rozwija
w jednym kierunku, o tyle jakby dlawynagrodzenia, za-
trzymuje sie wzrost czesci odpowiednej, czyli pi zeciAvleglej.

Przednie czedci wszystkich Zwierzat, jak gtowa, gto-
wne siedlisko mysli, rece, barki etc. odziedziczyly z na-
tury zdolnosci umystowe i czuciowe; funkcye za$ grube,
rodzenia i Mymioldw, sa udziatlem dolnych czesci ciata.
Rodzaj mezki géruje rozwojem wyzszych organéw, ro-
dzaj za$ zenski cechuje sie przewaznem dolnych czesci
ciata rozwinieciem.

W rodzacym sie zarodku, przyrzad nerwowy zawia-
dujacy organizmem najpierwej rozwija sie, i dlatego gto-
wa wydaje sie ogromng, gdyz moézgowie géruje nad iu-

TizjOL. 23
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Demi organami; przyktad podobnego rozwoju, mozemy
zauwaza¢ na kijankach, ktérych watte konczyny jeszcze
niedoskonate , rozwijajg sie przez wylewajacy sie ruch ro-
$nienia, przejawiajgcego sie w tylnych czesciach ciala
Zwierzecia, na koncu organicznego rozwoju. U zwierzat
nizszej brganizacyi miednica i tapy #gczg sie i zlewajg
w jedno naksztatt ogona ptelwiastego, z przedniemi no-
gami nie tak czesto to sie zdarza.

Dla tego glowa kaszelotu i delfinbw wydaje sie nad-
zwyczaj wielka stosunkowo do ciata, tak jak u kartow.

Gdy przednia cze$¢ ciata goruje tylko, dolna musi sie
zmniejszy¢ koniecznie.

Zwierzeta cechujace sie wielkoscig gtowy jak czto-
wiek, matpy, orangutany, magoty, wcale nie maja ogonow.

Nietoperze zdtugiemi przedniemi tapami, uzbrojonemi
miedzy-palcowemi bionami, tylne nogi majg kroéciutkie.

Ptaki wroblowate i dzieciotowate z wielkg gtowg i
silnie rozwinietg zmyslnoscig, odznaczajg sie kurtatym
ogonem i krdtkiemi nogami. Ssgce stojgce na najwyz-
szych szczeblach doskonatosci, majg zazwyczaj na prze-
dnich tapach pie¢, a na tylnych cztery a niekiedy trzy
palce, i cycki piersiowe, jak stofi. Zwierzeta z wielkg
gtowa, na mocy poprzedzajacej zasady, majg szyje krot-
kg i gruhg dla ufatwienia przylewu krwi mézgowia i roz-
winiecia przez to zmysInosci, (foki it. d.) (1)

Silny rozwdj natomiast organéw dolnych i wielka ich

(1) u jednostek nizkiego wzrostu a przysadzistej budowy ciata
najwiecej krwi zbiera sie w sercu, a ztanitad z nadzwyczajnag szyb-
kos'cia przechodzi ona do mézgu; dla tego podobno mate osobki sag nad-
zwyczaj drazliwe. Krétka szyja usposabia do apopleksji, Charakter
podobnych oséb w'ymagajacy i despotyczny, zycie w ciggiem napre-
zeniu i dla tego predko wyciefcza sig. Szybkos'c uderzenia tetna
jest w odwrotnym stosunku do urody: osoby wysmukte, chartowate
maja zupetnie odwrotne charakteryzujace ich cechy, ich oddychanie.
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dziatalno$¢, jak u tancerzy, pocigga za sobag koniecznie
nizszos¢ umystowg. Dowodzg tego wszystkie zwierzeta
skaczace i lotne w biegu: skoczki, kanguru, zajace i
kroéliki; przezuwajace: girafy, jelenie, antylopy it. d.

Stosunkowo posiadajg one mate glowy i niewielkg
zmysInosé.  Najwidoczniej daje sie spostrzega¢ to prawo
na zorawiacli, bekasach, strusiach i innych ptetwo-no-
gich, na gesiach, tabedziach, dtugoszyjowych i wielko-
nogich rodzajach zazwyczaj powolnych i gtupich. Owa-
dy nawet skaczace, jak koniki pollie, pochewkowate i t. d.
daleko sa gtupsze od mréwek, pszczot, ichneumondéw
z wieksza glowa. Plazy z ogromnem cielskiem a dro-
bng gtowa, jak krokodyle, gady it d., daleko nizej sto-
ja od gatunkéw z lepiej rozwinieta gtowa. Miedzy psa-
mi, chart z drobng gtéwka a dtugiemi nogami, pomimo
delikatnego powonienia, mniej ma zmysIinosci od zwy-
czajnego pudla z organami wiecej skupionemi.

Wszystkie tym podobne [)ostrzezeiiia sprawdzajg sie
i naludziach i wplywaja na stopien czutosci i dziatalnosé
umystowa.

Ktézby nie zgodzit sie, ze gtéwnem Zrédiem rozmai-
tosci tych odcieni jest ilos¢ wilgoci lub osuszenie tkanek
organicznych i pewne usposobienie do olbrzymiego lub
kartowatego wzrostu?

Przyrzad nerwowy, ukryty pod warstwami ttuszczu
i pierwiastkéw tkaniu komorkowatych wioknistych, bla-
dych, biatawych, zostajac pod wplywem wilgoci i tago-
dnej temperatury, przyczynia sie do rozwiniecia ksztal-
téw i powoduje powolno$¢ ruchéw. Podobna ospata ocie-
zato$¢ wytacznie cechuje wszystkie istoty wylegte wsréd

obrét krwi i wyrabianie sie mys4i powolne i rozwlekte— wybujata
uroda rzadko idzie w parze z potezug gtowa.
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nizkich miejsc, btotnistych tgk, pokrytych obfitg i wybu-
jatg roslinnoscia: miejscowo$¢ podobna pobudza do nad-
zwyczajnego wzrostu zwierzeta, a takze wydaje ze-swe-
go tona rosliny z olbrzymiemi todygami i kwiatami.

Okolice suche, gorzyste, pokryte w-ywiedtemi trawa-
mi, z todygg twardg i drewniasta, dajg przytulek zwie-
rzetom wetnistym, wczes$nie dojrzewajacym, z fibrami dra-
zliwemi, skupionémi i silnemi, budowa ich S$rednia lecz
silna, ruchy zywe i szybkie.

Cisngce zewnagtrz zimno, w krainach podbiegunowych
przyciska do ziemi ro$lino$¢, a takze zwierzeta i ludzie
powstrzymuje w rozwoju (Laponczyk, Samojed i t. d.)
podobuyz wplyw wywiera duszaca $piekota stepdw' Afry-
kanskich ; przeciwnie za$ nadmiar wilgoci, wydyma ko-
losalne rodzaje wielorybowe, gwiazdowe i foki na wy-
brzezach morz polarnych i olbrzyméw krélestwa zwi-erze-
cego, stonia, nosorozca, hippopotama it. d. hodujgcych
sie w poblizu rzek podzwrétnikowej Azji i Afryki posrod
wybujatych roédlinnosci z familji $lazowych i dyniowych»
z todyga gabczasto-komoérkowata.

Druga przyczyna przedwczesnej dojrzatosci i zwieztej
a drobnej budowy sg pokarmy miesne; przeciwnie za$
wszystkie najogromuiejsze zwierzeta sg trawozerne.

Dla tego, by miesozerne mogto z tatwoscig napasc i
pokona¢ swg zdobycz, budowa jego powinna by¢ lekka,
silna , dzielna w drobnych ksztattach z czutoScig zawsze
czuwajacg (nawet w nocy); uzbrojona poteznemi musku-
tami: widkna ich sg zazwyczaj suche, drazliwe, czarne,
charakter zmienny i ztoSliwy. Pomimo swej zartoczno-
§ci, ztatwoscig znosza przez znaczny przecigg czasu gtéd,
dla tego ze mieso zywi nadtugo.

Wszystkie ciecze ich ciata sg ostre, alkalizujgce sie
a naw'et jadowite; niespokojno$¢ nieustannie ich' trawia-
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ca (ssace, ptaki, owady) nadaje moc i twardos$¢ ich tkan-
kom, lecz natomiast podniecajac wcigz przyrzad nerwo-
wy zmniejsza urode i skraca zycie. Rzecz si¢ ma ina-
czej zcieczami galaretowemi i stabemi ogromnych trawo-
Zzernych zawsze ospatych, ociezatych, gtupich zyjacych po-
wolnie.

Dojrzatos¢ mniej lub wiecej wczesna, zalezy od tych
dwoch tak roznych od siebie usposobienn. W ten sposéb
kompleksje dochodzg predko do szczytu swoj doskonato-
§ci. Samice, drobniejszej od samcow' urody, wczesniej od
tych ostatnich doji zewajg i predzej dochodzg do konhca zy-
cia; wczesne zaostrzenia czutosci moze stuzy¢ u nich za
oznake nadchodzacej starosci.

Woczesna dojrzato$¢ mieszkancéw stref lodowatych za-
lezy od ich zdrobniatej urody (Czukczy, Eskimosi) na-
ksztatt otaczajacych ich zkartowaciatych drzew i traw tak
predko dojrzewajacych w przeciggu ich krotkiego lata.

Obrot i zamienienie krwi predzej sie odbywa, bezwat-
pienia, u jednostek drobnej urody, niz u olbrzymoéw, lub
u indywiduéw flegmistych wielkich rozmiaréw; za dowdd
tego moga stuzy¢ owady, ktorych wszystkie processa od-
bywaja sie z wiekszg predkoscia, a nawet gwattownoscig
u istot miodych (w dziecinstwie a szczeg6lnie w miodzien-
czym wieku) niz w rozrostem ciele staroscia.

Kompleksje delikatne i gietkie (u samic) fatwiej za-
stosowujg sie do dziatalnosci organdw, niz tkanki zeschie
scisniete, drewniaste; suche bowiem $ciegno trudno po-
ruszad.

Ciepto podnieca najbardziej dziatalno$é¢ przyrzadu ner-
wowego ; zbytek pokarméw lub czynnikéw pobudzajacych
poteznie sie przyczynia do szybkiego wzrostu, ale i do skro-
cenia istnienia zarazem.

Budowa zupetna, stwardniata zatrzymuje sie w swym
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rozwoju przez roskosze rodzajne; ogranicza sie sama Sso-
ba, jak roslina, gdy kwitnie skupia w wierzchotku catg
swg dzielnos¢.

Gzem wczesniej poczyna sie akt rodzenia, tem nie-
dotezniej i kartowaciej rozwijajg sie pokolenia ; wszelki
bowiem wyzszy polot zatrzymany jest w swym rozkwicie
(uzywajg tego dla zdrobnialtych ras pséw) przeciwnie za$
op6znienie czynnosci piciowych, dozwala organdm moézgo-
wym wybuja¢ w poteznych rozmiarach. Takiemi byli Ger-
manowie, ktorych cnoty opisat Tacyt, silni, wstrzemiezliwi,
ogromnej budowy, niebezpieczni na wojnie; wstydzili sie
zblizy¢ do kobiety przed dwudziestu laty.

Skutki wczesnej dojrzalosci wrecz sg tym przeciwne,
gdyz utrata nasienia denerwuje caly przyrzad mozgo-
mleczowy: przykilad podobny spostrzegamy na jednostkach
wczesnie dojrzewajacych.

Kreolowie, takze Chinczycy, Indjanie i inne narody
potudniowe wyprzedzajg w naszych naukowych zakiadach
do jakiego$ czasu miodziez krajowg gwattownem rozwi-
nieciem sie mézgu i catego organizmu, lecz pézniej zatrzy-
mujg sie znekani, i muszg ustgpi¢ placu mieszkanicom Za-
chodu : wieksza ich cze$¢ wegetuje zagrzaziszy w nieule-
czonéj miernosci.

Latwo teraz pojmiemy dla czego owi bramowie i pan-
dysowie Indjéw, wynalaziszy tyle nauk, nic nie byli wsta-
nie wydoskonali¢ w swém stagnacijnem towarzystwie od
tylu wiekéw, wtenczas gdy u nas tak olbrzymim krokiem
cywilizacja posuwa sie naprzod.

Gdy sita zywotna wielkich drzew przestaje zasila¢ ich
wierzchotek; szlachetne te dzieci ziemi, naksztalt tysie-
jacych starcow, wienczg sie wyschiemi i zawiedtemi ga-
tezmi; todygi najbardziej wynioste marnieja i traca kwiat
co je ubarwiat z nadejSciem zimy.
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Ludy, coscie sie od waszych przodkéw odrodzity, nie
chlubcie sie waszym przedwczesnym pierwotnym rozkwi-
tem. Tyle przedwczesnych pogrzebéw, tyle poronionych
talentéw, tyle przyttumionych drobnych genjuszéw zawcze-
$nie doznang roskosza, czyz niedostatecznie dowodza wa-
szych bledéw i szybkiej zgrzybiatosci. Od kolebki prawie
$pieszycie nasycic¢ sie przyjemnosciami zycia; lecz istoty
poronione nie mozecie w niczem dojs¢ do petni rozwoju;
niszczycie siebie jak trawy co jeszcze kwiatu nie wydaty!
Chcac nazbyt uzywac swego istnienia, musimy je do za-
traty nachylié.

Et propter vitam vitae sic perdere causas.

ROZDZIAW 1.

Przyczyny obojetnosci, czyli nieczuto$¢ wewnetrzna
i zewnetrzna.

Czuto$¢ wyptywajgca z zycia spotecznego.

W szeregu zwierzat, w ogole, wiecej sie skupia czu-
fosci w gornych niz w dolnych organach.

Wszystkie zmysty kupig sie koto gtowy, dolne za$
czesci ciata posiadajg tylko zmyst lubieznosci i niedoktad-
nego dotykania.

Drazliwos$¢ wiecej jest stepiatg na grzbiecie, niz na
brzuchu, z powodu grubosci skéry i innych pokrowcdéw
plecy ochraniajacych.

Piersi i brzuch zwierzecia jako cze$¢ ciata przezna-
czona do karmienia mlekiem, wysiadywania pisklat i do
usciskéw mitosuych miedzy rodzajami, daleko rzadszym
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pokryte sa wiosem, pierzem, tuskg it. d., jak inne cze-
ci ciata.

Stopien czutosci zalezy takze od rozdzielnosci czton-
kéw i palcow; istoty bowiem otoczone u koriczyn swego
ciata twardemi pokrowcami, lub posiadajgce cztonki nie-
doskonate (foki wielorybowe, zétwie, ryby i t. d.) cechujg
sie stejitatoscig zmystu dotykania, ktéry nadzwyczaj silnie
rozwija sie u cztowieka nagiego, u maitp, nietoperzy, u
ryb z rodzajow ze strzelami podzielonemi, u owadéw o
wielu nogach, pajaki it. d.; upolypéw (promieniste, stut-
bia i t. d.)

Nie mamy na celu rozprawiaé o stepieniu czutosci
z powodu sparalizowania, obrazenia lub zniszczenia ner-
wow zdarzajagcych w stanach chorobliwych organizmu;
przeciwnie' wykazemy tylko przyczyny powodujace osta-
bienie zdolnosci czucia.

Pierwsza przyczyna jest zimno: skotovvacenie bowiem
nici nerwowych niejest-li tylko mechanicznem sci$nieniem
czastek, jak pierwi¢j sadzono, lecz ma swe zrédlo w wy-
cienczeniu zywotnosci przed uziebnieciem.

Krew w swej stagnacji kapilarnej, nie odnawia wcale
ptynu nerwowego.

Jakaz.réznica w czutosci mtodego Malabarczyka, zro-
dzonego pod ognistem niebem zwrdtuika, najlzejszy sze-
lest jedvvabnej sukni juz go rozdraznia, i Kamczadala obar-
czonego tega skurg foki, ktéra go rani niesprawiajac na
nim najmniejszego wrazenia? Widziano nieraz mieszkan-
cow Notki na potnocno-zachodnim wybrzerzu Ameryki
pbinocnej, szarpiacych gleboko swe ciato dla zabawy je-
dynie; ogtupiaty Eskimos bez najmniejszego obrazenia
smaku i powonienia spozywa nadgnite mieso wieloryba,
pije jak wode, palacy jak ogienn spirytus lub tez tran rybi.

Skandynawowie, srodzy potomkowie Odyna i kréla
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Roniera Lodbroga, chlubili sie z tego ze mogli umierac
z usmiechem uaksztatt lIrokiezow uieczutych, mimo me-
czarni i ran.

Strefy lodowate odretwiajg nerwy, stajg sie one bez-
wladnemi i obojetnemi pod srogim niebem biegundw.

Wszedzie, gdzie tylko dostrzegamy przyczyny ozie-
bienia ekonomji zwierzecej, wslad za niemi ida oznaki
fizycznej t. j. zewnetrznej czy tez moralnej lub wewnetrz-
nej. Zwierzeta z zimng krwig odznaczajg sie stepiatoscig
zmystéw.

Staros$¢, przyczyna nieczutosci, koszlawi wszystkie
przyjemnosci swym lodowatym usciskiem; umieramy we-
wnatrz swojej istoty przed wstgpieniem do grobu.

Nic nie przytepia tak czuto$ci, jak zbytek roskoszy,
a mianowicie mitosnych ; ciggte takowe straty zasobow
sit zywotnych wycienczajac przyrzad nerwowy, doprowa-
dzajg organizm do stanu zdenerwowania i zobojetnienia
podobnego do usposobien rzezanca.

Nieumiarkowane obzarstwo ostabia nadzwyczajnie czu-
tos¢. Jakich silnych wrazenn mozemy sie spodziewa¢ od
ogromnych brzuchéw, wyladowanych jadtem i odzianych
tluszczem? Nerwy ich zatracone po$réd migsiwa, prze-
siekte lymfg i flegma przepetniajaca gruba tkanine Kko-
morkowata, jak stonina u tegoskérnych (Swinig, nosoro-
zec, hippopotam i t. d.) nie mogga sie niczem rozdraznic.

Ociezale te bydlaki, prawie zawsze ospate wychodzg
ze swego letargu dla tego tylko, by sie najes¢ inapi¢, t.j,
jeszcze glebiej zakopaé¢ swa dusze.

Dyonizjusz, tyran Heraklijski do tego stopnia roztyt
i stat sie ospatym, jak powiada Ateneusz, iz dla tego by
go rozbudzi¢, trzeba bylo wbija¢ dtugie igly w jego sto-
nine.

Dla tego tez dlugi sen jest jedna z przyczyn oziebie-

Fizjot. . 24
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nia organizmu; zwalnia bowiem dziatalno$¢ zywotna, od-
dychania i krazenia krwi; a ztgd zbieranie sie i wydzie-
lanie humordw i raptowne nabieranie ciata u istot za-
mknietych w odretwieniu, bez S$wiatta, naksztatt owych
gesi wypasanych dla ttustej watroby.

Dla tego niewolnicy w wiezieniu, fakiry w swych
celach, pomimo niewymysinych pokarméw tyja, stajg sie
ociezatemi i glupowatemi (1).

Upuszczenie krwi, zwallenie sit cielesnych oziebiajg
i ostabiajg drazliwo$¢ nerwdw; zycie powolne i leniwe
dretwi czutos¢. Kobietom przypisujg zazwyczaj wiecej
czutosci niz mezczyznom; niepodlega watpieniu, ze ner-
wy kobiet sg delikatniejsze i drazliwsze, skora ciensza na
przednich czesciach ciata (na piersiach i t. d.) niz na plecach,
ale i to takze pewna, ze kazde wrazenie nie tak silnie i nie tak
gteboko w nich sie odbija jak u mezczyzny, posiadajg one
bowiem w ogole temperament wiecej rozlazty i zimny;
watta ich budowa zazwyczaj jasnowtosa, zmienna jak ka-
prys dzieciecia; pobiezno$¢ la, niestato$¢ i przelotnosé
wrazeh dowodzg ich powierzchownosci przy delikatnym
skiadzie.

Nie raz mozemy sie pomyli¢ w naszych wnioskach,
dostrzegiszy cziowieka wychudiego, ciemnej i zottawej
cery, niekiedy powaznego i milczacego obok miodziezy
swawolnej i hatasliwej, ktorej rozkwitta i promienna fi-
zjonomja zdaje sie obiecywaé silne uczucia.

Postawmy w ciezkich okolicznosciach zycia te dwa ty-
py ludzi; a przekonamy sie ze len peten ognia miodzie-

(1) Turcy, przyzwyczajeni tlo uzycia opiatu wpadajg w ldjotyzm.
Narod len szanuje jak s'wielych jjtopcéw, a cenienie kretyna zdarza
sie i u nas Clirzes'cijan : Qunsi qui linmnnos sensus amiserint divina
jn-olhnis attigerint. Lecz Tcrtulian méwi o bozku Faunie synie Fi'
cus’a ubostwianym dla swej glupoty: Curari cum matfis (jnam consec-
rari decebnnt.
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nie¢ roztraci predko swdj zapat jak ptomien stomianego
paliwa , a w j)iersiach tej spokojnej napozdr istoty wie-
czny ogien bedzie sie, przechowywat jak w zarzewiu huty.
Taka jest rdznica gry zesrodkowanej Avewuatrz, potezne-
go artysty jak Talma, i wyskokéw Swietnych i ozywio-
nych aczkolwiek czysto pozornych, ulatniajgcych sie, akto-
ra bezdarnego a proznego. Uczucie przelotne potrzebuje
wypowiedzenia i jednoczasowie z wylaniem sie na zewnatrz
ostyga; przeciwnie za$ silna namietno$¢ kryje sie wewnatrz
tona, ktére rozrywa bolescia.

Staba uczuciowos$¢, zostajgc w ciggiem zetknieciu z bta-
hemi, poruszajgcemi jg, powodami, predko rozprasza sie
i wydatkuje na drobnostki, i staje sie niezdolng do pocze-
cia silnej namietnosci lub wzniostej idei.

Dla lego, wieksza czes¢ nawyknien, wyczerpujac dra-
zliwos¢ mozgo-mleczowa przez czesto powtarzane zewne-
trzne wrazenia, odbiera zmystom naszym czuto$¢ i drazli-
wos$¢.  Serce nawet moze postrada¢ swe zasoby tkliwosci
przez naduzycie roskoszy zinystowych (1), pokrywa sie
bowiem, jak spracowana reka, warstwg odciskéw.

Wszystkie natogi, nadewszystko uciech cielesnych,
szybko denerwuja; gdyz ten, co wiele przeczul, staje sie
mniej zdolnym czu¢ jeszcze tylez, takimi sg starzy roz-

(1) w stanie zdrowym przyrzad nerwéw synipatycznycli nie moze
udziela¢é mozgowi zeznania o stanie wnetrznos'ciowym, dowodzg tego
zartocy, ktorych jezyk i podniebienie sg ezulszémi od serca. Przeci-
wnie, w stanic patalogicznym systematu splotowatego, u oséb, podle-
gtych hypochondrji, hysterji, rozgatezienia tego przyrzadu nabierajg
pewnej czutosci, zwanej przez P. Bichat zwierzeca, i moga jej udzie-
la¢ mozgowi (Patrz Brachct, System sylotowy, wydanie drugie). Ka-
zdy z tych nerwow odnosi'do swego nerwowego ogniska nvrarenie przy-
kre lub przyjemnie, jakie odebrat, i z tcgoto $rodka splotowego, mo-
zgow'c nerwy czerpig to wrazenie dla odtworzenia go w moézgowiu.
(Bracket). Tym sposobem moze sie objasni¢ gteboka, wewnetrzna
czuto$¢ nvieikick artystow, poetéw, muzykéw, malarzy i t. d.



188

puslnicy i zartocy, pozbawieni gustu i moznosci nasyca-
nia sie.

Nalezy wspomnie¢ jeszcze o zewnetrznej czasowej nie-
czulosci, wynikajacej ze stanu gtebokiego zamyslenia, ex-
tazy lub entuzjazmu, z konwulsyjnego wysilenia oséb ner-
wowych, hysterycznych, hypochondrycznych lub obtgka-
nych, wskutek ich paroksyzméw. Cata czuto$¢ zbiega
sie do mézgu u exaltykéw (jakimi sa fakirowie indyjscy,
i t. d), fanatykdw (jak zabojca Klebera i t. d.), u ma-
niakéw, nie zwazajacych na zimno, gtéd, kary i t. d.
U hysteryczek, czuto$¢ podobniez opuszcza organa ze-
wnetrzne i przenosi sie do przyrzagdu macicznego i zale-
znych od niego czesci, lub tez do jajecznikéw, i t. d.

Ztad pochodzi zadziwiajgca spokojno$¢ zachwyconych
w czasie ich rojen, zupelnie tak samo jak w czasie epile-
ptycznych paroxyzmoéw ; gady zabowate doswiadczajg po-
dobnej chwilowej apatji przy spotkowaniu.

U os6b nerwowych, pewny rodzaj przemijajacej nie-
czutosci, moze byé spowodowany nadzwyczajng ruchli-
woscig rozmarzonej ich wyobrazni, jak sie to niegdy$ zda-
rzato z opetanemi, lub jak sie teraz dzieje z magnety-
cznémi lunatykami, ktérych czuto$¢ skupia sie przewa-
znie w jednym organie z uszczerbkiem ogélnej réwnowa-
gi. Rodzg sie wtenczas albo mniemane bolesci, lub tez
nieczuto$¢ pewnej czesci ciata posunieta do tego stopnia
ze zabijane szpilki do organu razonego chwilowem odret-
wieniem nerwdw, nie sprawiajg najmniejszego w nim bélu.

Bezwtadnos¢ zalezna od mimowolnego nawet wptywu
wyobrazni, widocznie sie daje spostrzegaé w przesgadzie
ludu prostego; o0zwigzywaniu organéw piciowych tasiem-
ka. Mozna przytoczyé mnéstwo wspoétczesnych wypadkdw,
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w ktérych jedynie od wpltywu tego dziwacznego przesa-
du, ludzie najdoskonalej uposazeni od natury stajg sie
nieudolnemi. Rozwigzanie zatem tasiemki, nie jest li tyl-
ko mechanicznem zwolnieniem wezla, lecz zniszczeniem
uroku, trzymajgcego wyobraznie™ w swych karbach.

Wyliczywszy przyczyny nieczutosci, musimy przypo-
mnie¢ sobie, jej wpltyw zbawienny, a nie przyznawany.

Bo przecie, czyz zycie ludzkie jest li tylko tkaning
z uciech i radosci? i azali powinnisSmy $pieszy¢é otworzy¢
nasze organa na podobne wrazenia? llez-to cierpieh po-
woduje ta wygoérowana czuto$¢, wylewajaca sie na ze-
wnatrz, ktora sie tak chlubig ludy o$wiecone.

Patrzmy na watlego mieszkarica miast, wychowanego
jakby w cieplarni, usunietego od wplywoéw niewczasu i
niepogody, podobnego do kobiety rozpieszczonej posrdd
roskoszy Sybaryty, dla ktérego jak dla Anny Austrjaczki
matki Ludwika XIV aksamit ijedwabie jeszcze sg za szor-
stkie i twarde; cozby tez z nim si” stato, gdyby trzeba
byto z palacéw gdzie przepych otacza , rzucié¢ sie w zy-
cie wojenne, co bardzo jest mozliwem przy terazniejszym
stanie goragczkowym Europejskiego spofeczenstwa ? Czyz
juz nie widzieliSmy wyzszych warstw towarzystwa, zmu-
szonych z tona roskoszy i zbytku, uciekaé po za granice
kraju, walczy¢ ze srogoscig zimna poinocy, gdzie pod
biedng strzechg miejscowego mieszkanca, dawne wykwin-
tne pokarmy trzeba byto zamieni¢ na kawat czarnego, czer-
stwego cbleba? Jakze to twardo musi by¢ leze¢ na gotej zie-
mi temu co cate zycie przespal w pierzynach? Jakze to
rozrywa zdrobniate ptuca lodowate powietrze zimy ledwie
znoénej dla pdétnocnych narodéw. Nic wiec dziwnego ze
upadamy na sitach od znuzenia i choroby, obok silnego
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wiesniaka petnego energji, mato zwazajgcego na klopoty
zycia. llezto kataréw i reumalyzmow wyptywa z nieprzy-
zwyczajenia (Jo wybrykéw atmosfery! ile strachu, i go-
raczkowego niepokoju dla najbtahszych powodoéw!

Ludy oSwiecone coraz wiecej niewiesciejg; starajg sie
bowiem o powiekszenie wszystkich mozliwych wygéd zy-
cia; trzeba ich nosi¢, ubiera¢, jak owi stabowici chyrla-
ki, mieszkancy miast nie umiejg ani ustuzy¢ sobie ani po-
rubzaé sie nawet; rozwaleni z niedbatoscia na tozach lub
kanapach, ciepto toskotani jedwabiastemi tkankami, dale-
ko od wolnego powietrza, cate zycie pedzg sztuczne, wy-
wiedta ich skéra drzy za najlzejszem dotknieciem. Zmyst
dotykania dochodzi do tego stopnia wygorowania drazli-
wosci, iz lekkie szarpniecie dreczy ich bolesnie.

Wewnetrzna, moralna ich istota skoszlawiona iirzedo-
wém szalbierstwem grzecznosci i ziemi w-ptywami, nie®
doleznleje gdy przyjdzie stangé w obec wielkiego czynu,
lub gwattownej namietnosci.

Nie szukajcie ani dzielnosci, ani wytrw”™ania w tych
wycackanych postaciach; jednego macie prawo od nich
oczekiwac:— stuzalstwa i chorobliw'oéci. Gdziez bowiem
napotykamy razace przyktady bezczelnego spodlenia, i ni-
kczemnej przewrotnosci,. oto JV postaciach uginajacych sie
zmiatajgcych czotem pyly posadzek, zawieszonych u klam-
ki wszystkiego co silniejsze.

Glebiej rozwazywszy ze smutkiem musimy wyznac,
ze nadzwyczajna czuto$¢ nerwowa nie jest lak wielkim
dobrem jakby sie nam zdavvato; wyksztatca wprawdzie
poczucie piekna; nadaje ten dziwny polor i sprezystos¢
mysli, ktére podziwiamy w oswieconych towarzystwach;
lecz jednoczasowie pocigga za sobg wszystkie niedole zde-
nerw owania, urojenia hypochondrykdw, chorobliwe zachce-
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nia wylegajace sie w nieczyDoych moézgach, uzywajgcych
bez pracy bogaczy, w wielkich i zamozuych miastach. Czu-
tos¢ zatem jest zaguhg wytrwatej cnoty i silnego zdrowia 1).

Spdjrzyj nasilnie i mezko zbudowanego rolnika, prawie
nagiego i ogorzatego, i postawmy obok niego dla poréwna-
nia dworaka wytrefionego z umystem dowcipnym i zaostrzo-
nym a ze $ciegnami rozprzezonemi? Zapewne 0w nieokrze-
sany rolnik nie mogtby godnie wystgpi¢ na Swietnych sa-
lonach, ajeszcze mniej uczenie rozprawia¢ w akademiach,
lecz gdy trzeba swemi piersiami granice kraju zastonic:
z narazeniem zycia rzuci¢ sie wwartkie fale dla uratowania
tonacego blizniego, gdy przyjdzie znosi¢ gtéd, zmeczenie,
nedze dokuczajacajemu, jego bliskim i rodzinie, w ten-
czasto zmuszeni bedziemy podziwia¢ jego zolbrzymiatg po-
stac.

Przemokly, pod pewnym wzgledem w Styksie, nie
uleknie sie on choréb, niedoli i niebezpieczenstwa; bo c6z
dla niego znaczy jaka$ lekka goraczka lub jakie stabe
cierpienia ? Przyrodzenie rozwija w nim potezng i szla-
chetng nieczuto$é; otoczone jakby troistg zbroicg, serce
jego zahartowane w zewnetrznych bolesciach, i dla tego
moralna istota jego wznosi sie uszlachetnia i staje sie zdol-
ng do dzwigania, natej ziemi wielkich acz ciezkich prze-
znaczen zywota.

(1) Dos¢ nieostroznie zlat w jedno P. Virej skutki dwocb wrecz so-
bie przeciwnych przyczyn, a mianowicie dzielnos'ci zycia i roztroju sit
zywotnych. Czyz dla tego, ze jaki$' bramin patrzac uporczywie na
stofice wzrok postradat; mamy prawo bluzni¢ zyciodajnos'ci stone-
cznych promieni. Powinnis'my odr6zni¢ chorobliwg draztiwos'¢ sple-
en6w i innych cierpiei nerwowych od wzniostego zaostrzenia naszych
zmystéw, w chwili gdy cztowiek za pomocgtych okien na wszechs'wiat
z jego organizmu, podstuchuje wieszczg rozmowe przyrodzenia ze
Stwércg. {Przyp. ttum.)
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8 H-

Cywilizacja, jako podnieta czutosci.

Ludzko$¢ nie moze sie doskonali¢ w stanie na wpét
dzikim, ani tez z rozwijania si¢ rodzin zyjacych samotni-
czo. Nadmiar czutosci przyrzadu nerwowego u istot po-
nurych lub prowadzacych siedzacy sposob zycia, powoduje
brak dzielnoSci w niuskutach, rozprzezenie budowy i
zmniejszenie ilosci podskérnego pigmentu slézowatego.
Wszystko to odbija sie w Srodku nerwowym, t. j. w mo-
zgu i przyczynia sie do wyksztatcenia rozumnej pokory,
przejavviajacej sie w przygtaskaniu zwierzat domowych i
w wychowaniu cztowieka rasy bialej.

Zycie dzikie, blizej natury, nadaje hart i dzielnos¢
muskutom, mezkos¢ i site budowie, a brunatnos$¢ cery sko-
rze, i powieksza ilos¢ krwi przez ciggly ruch.

Dla tegoto czarne mieso dzikich zwierzat uchodzi za
pokarm nazbyt podniecajacy, smak jego gorzkawy zo6icio-
wy i alkoholiczny; przeciwnie za$ miesfe biatawe, ze szli-
chtarni, zwierzat domowych, jest bardzo delikatne, soczyste,
przepetnione stodkawemi cieczami jak krew i mleko i t. d.

Zapewne na tej osnowie, przypisuja charakter tago-
dnej dobroci i naiwnej niewinnosci istotom co dlugo prze-
chowaly swoja czysto$¢ dziewicza, t. j. wstrzymaly roz-
woj funkcji rodzajnych.

Zaostrzona i podniesiona drazliwo$¢ przyrzadu ner-
wowego, zalezy od miekkosci i gietkosci tkanek, skory
i siatek podskérnych.

Samice i miode zwierzgtka cechuja si¢ nadzwyczajna a
niekiedy niespokojng drazliwoscig. Ztad pochodzi tatwosé
przyjmowania wrazenn we wszystkich rodzajach zwierzat
domowych; u pséw, kotéw, koni, ptakéw i t. d. Na mocy
tego zatozenia, mozna usilng pracg i cierpliwoscig rozwi-
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na¢ zmyslnos¢ pudla do zadziwiajacego stopnia, wtenczas
kiedy matpa chociaz zmyslniejsza, nie daje sie tak tatwo
nagig¢é do wychowania z powodu ruchawej natury i nie-
postuszenstwa.

Dla tego zwierzeta dzikie ze skérg gruba, jak stwar-
dniata kora, z ciemnym pigmentem, wtosem gestym i twar-
dym pokrywajacym ciato, wtdknami twardemi i rogowatemi
mniejsza posiadajg drazliwos¢ na zmiany atmosfery i silne
uderzenia.

Zycie wedle natury nadaje grubo$¢ muskutom i ciemny
kolor skorze, przeciwnie za$ zycie towarzyskie, chociaz
zniewiesci istote, udelikatni tkanki, nie narazajgc na silne
dziatanie S$wiatlta i powietrza; lecz natomiast podniesie
zdolnosci przyrzadu nerwowego.

Odziez jeszcze wiecej rozmiekcza skure; zmyst do-
tykania zastoniouy od bolesnych obrazenh staje sie dziwnie
drazliwym.

Zaleznie od tego zwiednienia, uszlachetnia si¢ charakter,
wyksztatca osoba; wloskowale bowiem korice gatezi drze-
wa nerwowego , roztaczajac sie pod powierzchnig deli-
katnej skury stajg sie czulszemi na wrazenia zewnetrzne,
rownie jak pozywanie gotowanych pokarmoéw utatwiajac
trawienie, udelikatnia korice nerwéw- przyrzadu zwitko-
wego, rozgatezionego we wnetrznosciach.

Cztowiek dziki, chodzacy nago i spozywajacy surowe
pokarmy, jest wystawionym na dwojakie szorstkie zetknie-
cie, zewnetrzne i wewnetrzne, ktore to zetkniecia nadaja
pewien rodzaj nieokrzesania jego istocie.

Nawet w stanie rolniczym, zotnierskim, wiecej zblizo-
nym do barbarzynstwa, mozemy dostrzedz $lady naszego
zatozenia. Narody rasy biatej, a nawet ludy przed zwrdtkni-
kowe rasy oliwkowej, mongolskiej, jak ludyanie, Chin-
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czycy, Japonczykowie, Sjamczykowie i t. d. najwyzej sto-
ja pod wzgledem cywilizacji; uzywajg bowiem odziezy.

Przeciwnie, nagi Murzyn, to pierworodne dziecie pod
stonecznych krain naszej planety, stoi na pograniczu zwie-
rzecosci. Gruba jego skura zbliza go do tego”™'skornych,
a surowos¢ pokarmoéw nadaje mu charakter dzikiego zwie-
rzecia.

Kazdy to wie, ze od najdawniejszych czaséw plemie
Murzynéw zostawato zawsze w stanie barbarzynstwa, mniej
lub wiecej podlegajac ludom Kaukazkiej rasy, chociaz
mniejszym w liczbie; przeciwnie za$ biaty nigdy nie byt
niewolnikiem murzyna.

Jasne a niekiedy ryzawe wiosy od urodzenia i bieki-
tne Zrenice, charakteryzujg jedynie rase biatg, Kaukazka
zwang, wraz z jej rozgatezieniami Indo-przedgangesow ¢mi-
w Arabji i ze szczepem Germanskim posunietym ku Za-
chodowi, i Stawianskim, blizej ku Wschodowi Europy
osiadtym.

Typ ten pierwotny, przybierajacy z wiekiem ciemniej-
sze barwy, nigdzie nie daje sie spotyka¢, za wyjatkiem cho-
robliwych usposobient Alhinizmu w rasie Murzynéw i w sg-
siadujgcych z nig szczepach Papusow i Nowo-Holland-
czykow

Nie dostrzezono nigdy blondyna lub szatyna w gtow-
nych gateziach rasy Mongolskiej, u Mandzuréw, Chinczy-
kéw , Japoriczykéw, Korejczykéw, u mieszkancow Siamu
i Anamu, ktorych cechg charakterystyczng sg czarne wio-
sy i oczy.

Zaden blondyn lub ryzy nie wyrodzit sie w pierwotnych
plemionach Ameryki; jak réwniez niepodobna byto do-
strzedz jasnych wiosOw u mieszkancow”™ wysp Oceanu Spo-
kojnego i W osadach Malajskich, przed zmieszaniem sie
tych plemion z osadami Europejczykéw rasy bialej.
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Jezeli mamy przywigzywaé wiare do pomnikéw hi-
storycznych, to pierwszy brzask wiedzy zajasniat w rasie
biatej, zyjacej wiecej niz inne zyciem nerwowem , naj-
doskonalej uorganizowan¢j i ktdrej moézgowie w ogole
silniej sie rozwija i w wiekszych rozmiarach, niz u
przedstawicieli innych ras.

Dla tego jeszcze w starozytnych wiekach najpierwej
zablysta pochodnia Prometeusza w Indyi, Egipcie i na
Wschodzie, w dzielnym szczepie Jafeta {Audax Japheti
genus) panujacym teraz i przewodzacym innym narodom.

Konstytiicye delikatne i watte, wynikajgce z bezczyn-
nego zycia mieszkancéw miast, tatwo moga podotaé wy-
maganiom rozumu, ale nie sprosta¢ im obwarunkowaniora
polotu genjuszu: trzeba bowiem silniejszego ognia dla
tak odwaznego polotu i tworczego zapatu; trzeba pota-
czy¢ potege duszy z promienng Swietnoscig wzniostej my-
§li ; potrzeba jednoczasowego i harmonicznego wspétdzia-
fania wewnetrznego przyrzadu nerw owego i zesrodkowa-
nia moézgo-mleczowego: trzeba cztowieka zupetnego.

Uwazne badania 0séb uposazonych z natury tym wznio-
stym darem genjuszu, przekonyw'a nas, ze podobne nad-
zwyczajne wysilenie zdolnosci, zalezy mniej od wielkich
rozmiaréw moézgowia, niz od wrazliwosci nerwowej we-
wnetrznej, niezbadanej jeszcze doktadnie.

Glowa Napoleona miata tylko 21 cali obwodu, aje-
zeli moézg Cuviera byt wielkiej objetosci, to znowu sta-
wnego Matematyka Lagrang’a byt mniejszym, niz La-
plac’a, chociaz pierwszy byt daleko potezniejszym my-
$licielem , niz ten drugi stawny jego wspoétzawodnik. Po-
dajemy to Jako pewnik, sami bowiem o tém przekonali-
Smy sie.
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ROZDZIAL IM

Rdéznica zdolnosci $ciagliwych i wrazliwych. Ludzie
mys$li i ludzie czynu.

Tkanki organiczne pierwiej niz wzniosg sie do czu-
fosci w roslinach najprostszych, a gtéwnie w rodzajach
drazliwych (kurczenie sie czutka nolli me tangere zwa-
nego, nici pytkowych berberysu, kakUisu i cistus helian-
themum) posiadaja mozno$¢ poruszania sie, czyli raczej
pobudzalnosci.

Bardzo mylnie nowsi fizjologowie taczg w jedno, pro-
stg drazliwo$¢ naturalng, wynikajacg z usposobienia or-
ganizmu i przejawiajgcg sie w zaptodnianiu kwiatéw,
w zamykaniu sie w czasie spoczynku i otwieraniu sie
w chwilach czuwania, jak réwniez w ruchu spowodowa-
nym pewnym mechanicznem lub chemicznem obrazeniem,
z czutoscig przyrzadu nerwowego zwierzat.

Niektérzy uczeni dowodza, iz dostrzegli w czutku czast-
ki nerwow, pewien rodzaj ruchu przyrzadu nerwowego. (1)
Przypuszczenie nie wytrzymato krytyki anatomji, ktéra
nie dostrzegta w roslinach zadnych $ladéw rzeczywistego
przyrzadu nerwowego.

Pomimo to, dowodzono, ze poniewaz ro$lina drazli-
wa porusza sie od obrazenia przez ukidcie Ilub tez do-
tkniecie i rozdraznienie , musi zatem posiada¢ tkanki czu-
te na wrazenia, a dlatego, by mogta dziata¢, powinna
postrzegac.

Roslina nie ma zmystéw, wszystkie tkanki organicz-
ne zupetnie pozbawione czastek nerwowych, u zwierzo-
krzewow, polypow, stutbi po.siadajg jednoczasowg dzia-

(1) P. Raspaii te przejawy rucbu ros$lin stara sie ttumaczyc¢ za
pomoca elelitrycznos'ci.
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falnos¢ ciat statych, lub tez Sciagliwosé widkien w pochew*
kach elaterium, w owocach hura crepitans etc.

Istnieje pewien rodzaj $ciagliwosci czy to mechanicz-
nej, naksztatt pargaininu wystawionego na dziatanie ognia
lub tez zyciowej w zapaleniach, prezeniach, orgazmach
etc. Na mocy tej Sciggliwosci niektére rodliny przeja-
wiajg swg drazliwos¢, mogg czuwac, dretwie¢ nawet od
wptywu opium i pewnych trucizn (kwas pruski) lub tez
podnieca¢ swe zycie od dziatania innych kwasoéw. Podobne
zyciowe naprezenia zdarzajg sie najczeSciej w organach
ptciowych rodlin (nitkipytkowe, preciki) i Zwierzat (techtacz,
cztonek,. wargi maciczne); zmiana takowa w stanie tych
organdbw moze by¢ spowodowang podnieceniem tkanek,
naptywem krwi, humordw i ropy, ukitociem, ukgszeniem
owadu, dziataniem zapachow odczynnikéw chemicznych etc.
Wibkna zatem roslinne, chociaz w mniejszym stopniu niz
zwierzece, uposazone sg $ciagliwoscia, a mianowicie w mto-
dodci.

Wszystkie zatem tkanki, nie wylgczajac i kosci w sta-
nie zapalnym, moga by¢ rozdraznione w czasie zycia bez
wszelkiego wspotdziatania nerw'éw; istnieje bowiem pier-
wiastek sit cielesnych, niezalezny od pierwiastku czuto-
§ci (u roslin), bedacego gtownym rozdawca i zarzadzca
zycia Zwierzat.

Daje sie zatem postrzegaé u zwierzokrzewdw nawet,
ktorych nerwy zaledwie sie¢ pokazujg, owa szybka roz-
ciggliwos¢ i Sciggliwos¢ tkanek, wspodlna roslinom. Ta
poczatkowa samoistna ruchliwo$¢, zauwazana przez Johna
Browna i Glissona, objawia sie wkazdym zarodku jeszcze
przed pokazaniem sie korzeni nerw'owych; poprzedza ona
rozwijanie sie moézgu i szpiku kosci pacierzowej. Sciagliwa
sprezystosé takowa, pozbawiona czutosci,[trwajeszcze w pa-
ralizach po wyjasnieniu juz zupetnem uczucia i zamiera
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od wplywu zimna pézniej niz czuto$¢. Istnieje ona jesz-
cze przez czas dos¢ diugi po Smierci w muskutach pta-
z6w i innych gatunkéw zwierzat, majgcych krew zimna,
pomimo rozkladania sie moézgu i szpiku kosci pacie-
rzowej. Jest to w samej rzeczy jakas wiasnos¢é mu-
skutdbw {myotilite Chaussier’a), zostajgca pod wpty-
nveT odosobnionych nerwowych widkien, postuszna ze-
wnetrznym bodZcom, leczpoprzednicza i samoistna, bez
czutosci.

Sciaggliwos¢, ktdéra jest wynikiem wspélnego dziata-
nia nerwu i muskutu, wspoétczesna momentom rozwoju
zywotnej organizacyi, jak to wykazali Meckel i Lamarck,
kaze sie domysla¢ o przyrzadzie pobudzajacym do ruchu
nerwy, lecz nie koniecznie wrazliwym, gdyz mézg i szpik
kosci pacierzowej moga jeszcze nie istnie¢. Wszakze ner-
wy te ruch obudzajace stajg sie zdolnemi do nabycia czu-
tosci, badz w stanie normalnym, jako na konczynach
palcéw i cztonkéw, w rozgatezieniach najbardziej zdol-
nych do $ciagliwosci muskularnej, badz w stanie pata-
logicznym, jak to sie wydarza przy podagrze, reumaty-
zmie, lub w czesci stwardniatej nerwu siédmej pary,
rozciggajacej sie do spruchniatych zebow, i t. d.

Przez dziatanie odwrétne, jak np. od wplywu zi-
mna (ktére jest WTOgiem nerwéw, podiug wyrazenia Hip-
pokratesa), naprzéd zamiera uczucie, wiladza za$ ruchu
ustaje az wtedy, gdy zimno staje sie mrozagcem. Podo-
bniez nerwy, ktére byty przeciete i znéw spojone, za
pomocg sykalryzacyi, moga jeszcze przenosi¢ ruch, lecz
juz nie czucie. Fakt ten kaze mniemaé¢, ze ruch sie
udziela raczej za pomoca newrilemy czyli obstony ner-
wowej , gdy czuto$¢ przenosi sie za posrednictwem mie-
kisza, czyli miazgi nerwowej biatej, wewnetrznej, jedy-
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Dej substancyi, obdarzonej czutoécig. Przeciecie zatem
nerwu tamuje ruch, nie za$ czucie.

Nalezy wiec rozrozni¢ dwie kategorje funkcyj nerwo-
wych , nawet az w nerwie identycznym w samym po-
czatku swych korzeni, poniewaz zapalno$¢ lub inne sta-
ny patalogiczne, moga zamieni¢ nerw czynny w bier-
ny. Wszakze nerw wilasciwie czuly nie staje sie bynaj-
mniej czynnym.

Wibkna nerwdw czynnych, ktére sie rozchodza od swych
Srodkéw mozgowo-pacierzowych po wszystkich muskutach
pnia i cztonkéw, moga wywieral dziatanie, podczas snhu
i somnambiilizmu, same jedne, niezaleznie od nerwéw
czutych tub od organéw zmystowych. Dziatajg one w sku-
tek popedu od luewnatrz na zewnatrz, rozchodzgcemi sie,
splywajgcemi promienmi az do samych konczyn swych
widkien. Sg zwierzeta obdarzone tg jedynie ruchliwo-
§cig, rzadzace sie jakimi instynktowym wewnetrznym
popedem, jak somnambulisci, bez wszelkiego kierowni-
czego Swiatta od zmystéw zew netrznych, ktére moga
jeszcze pozostawaé w udpieniu. Takim jest stan zarod-
ku czyli ptodu {foetus), takiemi sg wszystkie zwierzeta
niedoskonate, rzadzace sie jedynie instynktem bez $ladu
wyzszej umystowej zdolnosci, zmysty ich zostajg w prze-
ciggu catego zycia w pewnym stanie stepienia; dotyka-
nie tylko przechowuje trocha wiecej drazliwosci, jak to
sie dzieje u licznych gromad miekczakéw, matzéw, roba-
kéw, Zwierzo-krzewéw etc.

Wiasnos¢ czgstkowania sie , dowodzi braku ogdlnego
zesrodkowanego ogniska czutosci.

Gdy Zzwierzeco$¢, coraz sie wiecej urozmaicajac, ze-
Srodkowywa sie w jednym ognisku, wtenczas rozwijaja sie
w niej zmysty zewnetrzne, bardziej ozywione i liczne,
jak to sie dzieje ze stawowatemi, owadami, czerwiami
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i t. d., a gtownie u zwierzat kregowych z krwig goraca,
ktérych przyrzad nerwowy moze by¢ podzielonym na dwie
gatezi:

1. Przyrzad nerwow czynnych, Kktérych nicie wy-
chodzac ze swych pierwotnych ognisk: z mézgu (lub ze
splotu w taincuchu zwojkéw u niekregowych) i z mlecza pa-
cierzowego, i rozgaleziajg sie po wszystkich czesciach
powierzchni, by je ozywi¢ ruchem mimowolnym i jedno-
czasowym z poczatku, a pézniej i od woli zaleznym.

2. Przyrzad nerwow biernych, ktérych nicie biorg
swoj poczatek w zewnetrznych organach czutosci i w do-
tykalnej powierzchni, wznoszg sie kojarzac swe konary
do skupien nerwowych, a gtéwnie do mozgu i do mle-
cza przedtuzonego, ktory wedle zdania PP. Prochaski,
Legallois i innych, moze uzwierzgl kregowych, wyklu-
wajacych sie z jajka, odbiera¢ wrazenia i robic¢ okresle-
nia nawet po odcieciu gtowy.

Dziatanie tego przyrzadu jest w odwrotnym stosun-
ku z pierwszym; wrazenia bowiem organéw zewnetrz-
nych przyjmuje , jednoczy i przenosi do mozgu.

Pomyst dawniejszy Karola Bell, M'yrodzit sie z przy-
puszczenia niezgodnosci toku biernego, wznoszacego sie
i toku czynnego spuszczajgcego sie w jednej nici ner-
wowej.

Przyrzad moézgo-mleczowy u zwierzat stojacych na
szczycie szeregu zoologicznego, zdaje sie sktada¢ z dwodch
pierwiastkow: z nici czynnych, ktorych dziatalno$¢ prze-
jawia sie z géry nadét, t. j. od Srodka do powierzchni,
dlatego, by wprawi¢ w ruch muskuty, i z nici biernych
przenoszacych wrazenia od powierzchni do $rodka, t. j.
z dotu na gére, by sie zjednoczy¢ i ocenid.

Mozemy zatem odro6znié istnienie dwoéch pierwiastkdw
przeciwnie dziatajgcych i bedacych z sobg w stosunku
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par galwanicznych, wzmacniajacych sie dziataniem podwoj-
nem i odwrotnem, t.j. nerwy czynne dazeniem odsrod-
kowem, a nerwy czynne dazeniem dosrodkowem : kazdy
z nich dziala mniej lub wiecej czynnie, a niekiedy w sta-
nach patalogicznych wzajem sobie pomagaja.

Czuto$¢ stara sie zesrodkowaé w wyzszych war-
stwach organizmu i w mézgu, a zdolno$¢ ruchu roz-
praszasie po muskularnej powierzchni. Czuto$¢ zatem i rii-
chawos¢ nie moga by¢ uwazane, .jako jednostajne sity,
dziatajace jednakowo (kierunek ich dziatalnosci wrecz so-
bie przeciwny) i wspétczesnie.

Istoty z krw'ig goraca (ssace, ptaki) sg uposazone
ozywiona czutoscig; przeciwnie za$, zwierzeta z zimnag
krwig (ptazy, ryby i wszystkie niekregowe) posiadaja
wiecej od pierwszych ruchaw os$ci; zdolno$¢ te zachowujg
jeszcze przez niejakis czas po Smierci.

Czuto$¢ Scisle jest powigzang z rozumem , nie ma bo-
wiem wiedzy bez pierwiastkowej czuto$ci; ruchliwo$¢ mo-
ze istnie¢ zaleznie od instynktu lub tez mimowolnie, jak
sie to dzieje uowaddw i uinnych Zwierzat nizszej organi-
zacyi; obszar zatem dziedziny czutosci daleko jest mniej-
szy, a na'.vet z przerwami w chwilach spoczynku, niz
ruchliwosci; ta ostatnia bowiem, jako zdolnos¢ czysto
organiczna, konieczng jest dla podtrzymania czynnosci
trawienia, oddychania, kragzenia krwi etc.

Sen zasila wyczerpane zasoby czutosci; pokarmy, a
mianowicie miesne, podniecajg dzielno$¢ ruchu.

Zdolnos¢ skupiania rozwaznej czutosci w gtdwnem
ognisku $rodkowem, jak to sie zdarza u czlowieka, jest
w statym zwigzku z rozwojem i liczbg zmystow zwie-
rzecych.

Nieokrzesane bydle natomiast otrzymuje przewage
pod wzgledem dziatalnosci czysto muskularnej.

TizjoL. 26
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Jako dowod tego coSmy powiedzieli, mozemy przy-
toczyé caly szereg doskonalgcej sie czutosci i moézgu az
do czlowieka z wyniostg pionowg postawa i wielkiem
mozgowiem; gdy przeciwnie, nizszej organizacyi Zwie-
rzeta niewolniczo zalezne od czynnosci ruchu, rozwijajg
stosunkowo silne i muskularne dzwignie, grzbiet pozio-
my ze sklonno$cig do energji ruchu.

Przeznaczeniem Zzwierzecia jest ruch, cztowieka mysl.
Czutos¢ siega wzniostych sfer zycia, a zdolno$¢ zwierze-
ca ruchu, przygniata istote do ziemi.

Przyrzad nerwow czynnych moze by¢ zrujnowanym
przez dziatania czynnikéw fizycznych; wszystkie moral-
ne i umystow'e podniety, wywieraja wptyw tylko na przy-
rzad nerwoéw biernych, ktoéry wcze$niej od pierwszego
wycieficza sie i zam.iera, uwienczywszy moézgowie doj-
rzatego czlowieka, szczytnémi przejawy zycia zewnetrz-
nego , planetarnego.

Ciaggta praca fizyczna, mozolne zajecie rzemiesini-
kéw, rekodzielnikéw, tragarzy it p. zaciera powoli ich
pierwiastek duchowy, przewaznym rozwojem muskutow;
usposobienie do pracy fizycznej przechodzi z rodzicow' na
dzieci, i daje si¢ spostrzega¢ w miodocianym wieku. (1)

Jesli przeciwnie, czlowiek jest czutym i myslgcym,
jakimi hyw-ajg artysci, osoby zajete gabinetowag praca,
nalezagce do udelikatnionego $wiata, uzywajgce uciech
cywilizacji, zycia duchowego i umystowego, to woéwczas

(1) Spdjrzmy na budowe rolnika, ksztatty jego jakby umyS$inie
zastosowane do mechanicznej pracy; zelazne, kosciste rece, jakby
jedynie do.ptuga stworzone, chéd jego ociezaty i niezgrabny nawet
JVtahcu; nvyrar twarzy, to spokdj bez znania i zadziwienia; jakze
réznym jest od pierwszego, mieszkaniec miasta z delikatnémi rekami
i nogami z ruebami >vyksztatconémi, z >vyniostéin czotem, spojrzeniem
badawczém i postrzegajacem, z mys$lij na twarzy.
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0 tyle sie zyskuje na psyciiicznein zyciu, o ile sie traci
na sile inaterjaluej. Wotedy system fibro-muskularny o-
stabia sie w miare tego, jak sie wzmacnia i sprezyscie-
je system czucia nerwowego. (1) To sie s(aje widoczuem
przy zmianie nawet tylko temperatury; ciepto, co ste-
pia drazliwo$¢ muskularna, robi leniwymi i ociezatymi
mieszkancow stref potudniowych, lecz za to podnosi ich
czuto$¢, gdy tymczasem zimno umiarkowane, wszyst-
kie sity nerwowe, ze szkodg czutosci, zgromadza na
przyrzad ruchowy. Podobniez czuto$¢ staje sie delikat-
niejsza przez uszczuplone karmienie sie , a ruchliwo$¢
muskularna pokazuje sie wiekszg u karmiacych sie obfi-
cie, szczeg6lniej u miesozernych.

Jest wiec pewien rodzaj uréwnowazenia elementdéw, ja-
ko tez ograniczonej przewagi ktéregobadZ z nich w istotach.
Czlowiek moze tatwo sie zezwierzeci¢, Zwierze za$ nie moze
podnies¢ sie do wysokosci cztowieka, chociaz wychowa-
nie domowe ksztatci psa naprzyklad i wynosi go po nad
wspoétgatunkowe jemu istoty.

(1) Fizjonomisci zauwazali, ze literaci, uczeni, muzycy, poe-
ci, malarze it. p. w-og6lnoséci bywaja ntysTtubli, rucliawi, zyAve-
go nerwowego temperamentu. Za typ podobnych ludzi powszech-
nie stuzy Wolter, a z liczby spétczesnych PP. Lamartin, Chateau-
briand, Hor. Vernet, Paganini i t. p. Wyjatek wszakze stanowi¢
moga tacy np. jak Rossini i lady Tolendal, ktéra pani Stael zowie
najotylszag z czutych istot. Od czaséw Arystotelesa przypisuja wie-
kszej liczbie znakomitych gciijuszéw temperament nerwowy, zwany
melancholijnym lub zes'rodkewanym, lecz niekoniecznie nvyrazajacy
sie smuklos'cia ciata. Napoleon, Lagrange, Laplace, W. Cuvier, i
inni myS$liciele czaséw nowszych, bynajmniej nie mieli subtelnos'ci
organizmu, réwnie jak Bulion, A. Haller, Goete, Leibnitz, Plato i
inni; po wiekszej czes'ci nawet okazywali formy klocowate, szescien-
ne, lub tez dobrze ubarmonizowane ; usposobienie za$ ich do gtebo-
kich prac umystu, zalezy od dobrego sktadu ich mézgowia. (Patrz
dzieto Reveille-Parise: Physiologie et hygiene des hommea livres aux
travaux de Vesprit, Paryz 1839, 3cie wydanie. Czuto$¢ nerwowa
przewaza u nich nad przyrzadem muskularnym.
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Wynika zatem z tych poslrzezen, ze pi zyrzad mézgo-mle-
czowy w calej swej przeciagtosci i w rozgatezieniach sie,
ozywia sie przez nerwy dwojakiego porzadku , Kktore sie
z niem 1aczg lub z niego wyptywajg, raz nalezac do sy-
stematu muskularnego, drugi raz do organéw czutosci
i pojmowania, to jest: semorium commune.

Przewaga jeduego z nich objawia sie przez pewien
rodzaj erotyzmu, czyli naprezenia zbytecznego, wdelkiej
drazliwosci naturalnej lub sztucznej; czesto bywa przele-
wanie sie plyndw z naczyh jednego porzadku do na-
czyn drugiego. Powigzania splotowe czyli zapobiegaja-
ce peknieciu naczyn, tgczac te dwa rodzaje widkien ner-
wowych , stuzg do przelewania sie nawzajem czutosci i
ruchliwosci z jednego w drugi system ; ztad pochodzi, ze
wyniszczajaca dziatalno$¢ jednego, ostabia drugi, i odwrd-
tnie w skutek pewnych powigzan pregowatych. (1)

Zachodzi pytanie, czy substancya biata, t. j. fosfo-
ryczna mézgu i nerwow jest wiasciwie czutym elementem,
a szara, niefosforyczna, elementem ruchawym? Mozna
poniekad tak sgdzi¢, chociaz niema oczewistych tego do-
wodow. W rzeczy samej, wielka liczba zwierzat bez-
grzbietnych, czyli ruchliwych tylko, wykazujg w swych
nerwach rdzen nerwowg biatg, lecz tez i sg mniej

(1) Jes$li przyjmiemy, ze witdékna sktadowe systematu nerwowego
kotowo sie wijac, badz w moézgowiu i szpiku kos'ci pacierzowej,
badz w powierzchni ciata, to jest w przyrzadzie muskularnym, formuja
pewien rodzaj elipsy, to zgodzi¢ sie nalezy, Ze wtasnie w tycbh roz-
szerzajacych sie kregowaniach ku dwém krancom (mézgowia i po-
wierzchni ciata, czyli skdérze) odbywaja sie gtéwne funkcye badz niir-
$li, badz czucia. Sa to dwa gtéwne punkta najwiekszego oddalenia
i zblizenia w tej .eliptycznej orbicie systematu nerwowego w mikro-
kozmie. Przez ten ciagty powrét ku sobie samemu, pierwiastek,
czyli zasada zywotnos'ci, zacbonvujc sie w swojej sferze, jes'li tylko
nie jest zuzywang przez czuto$¢ zewnetrzng. Patrz o Iém u Va-

leutiu’a.
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wiecej cziitemi (1). PP. Leiiret i Serres, rozpatrujac
stopniowo caly szereg zwierzat od ssacych az do ryb,
postrzegali, ze biala malerja mdzgu coraz sie okazuje
znaczniejsza.

. Przyteni, wedtug fizjologicznego prawa przyzwycza-
jenia, im bardziej sie exercytuje ktérybadzkolwiek z tych
przyrzadéw, ruchawo$¢ muskularna, lub czuto$¢ mézgo-
wa, tem wiecej sie wzmaga jego energja. Dziatalnos¢
przedewszyslkiem nerwowa nabywa tej drazliwosci na-
prezonej, tego spazmatycznego usposobienia, ktdére jest
zarodkiem nerwowych cierpieni, stanu melancholicznego
(hypochondrycznego u mezczyzn, hysterycznego u kobiet) i
ktéremu zwykle towarzyszy nadzwyczajna bystros¢ umystu.
Funkcje mézgowia majg udziat, w rzeczy samej, w tem
0gbIném podnieceniu przyrzadu czutego, przez naptyw
krwi arterjalnej, apoptektyczng daznos¢, ktoéra przeciw
dziata stagnacji knvi zylnej, nagromadzajacej sie w zakre-
tach wnetrznosci kiszkowych.

ROZDZIAL V.

Sympatja, czyli odpowiedni stosunek czes$ci nerwowe-
go systematu miedzy sobg-

Stowarzyszenie czyli rzeczpospolita organdéw zwierze-
cia, nie mogltaby dziataé zgodnie we wszystkich swych
czynno$ciach, bez pewnej przew'agi monarchicznej przy-
rzagdu nerwowego, stanowigcego osnowe harmonji ich wza-
jemnego stosunku.

Przeznaczeniem monarchji nerwowej jest podlrzyma-

(I) W sz|illm kos$ci pacierzovfej, substancja szara zajmuje s'rodek,

gdy w mézgowiu zajmuje wierzchnie warstwy.
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nie zestosiiukowauia za pomocg rozgatezien wzajem pota-
czonych nici, ktdére nie sg przeciez jedyng Scieszkg przej-
Scia sympatycznych przelewow.

Nie podlega watpliwosci, iz organa podobne co do
swej budowy, czutosci i czynnosci moga odbieraé¢ jednako-
we wrazenia, a ztad pochodzi przystowie : Similis simili
gaudet. Cialo nasze, jak réwniez i wszystkich zwierzat
symetrycznych, skiada sie¢ z dwoch przystajacych do sie-
bie potowic, zupetnie harmonicznie rozwinietych co do
sity, natezenia i ruchu; mozg odbiera od parzystej liczby
nerwoéw wrazenia podwdjne, podobne i jednoczasowe i
zlewa je w jedng catos¢. Dusza nasza, czujgc w swem
siedlisku, od urodzenia zadziwiajagcg harmoniczng zgod-
no$¢, szuka jej przez analogjg i z przyzwyczajenia i po
za obrebem swojej istoty.

Na mocy takowych sympalji naturalnych, zblizajg sie
pici lub jednostki z jednego pochodzenia, réwnego wieku
i usposobienia, jezeli takowemu zblizeniu, co fatwo daje
sie pojac, nie stanie na zawadzie wspotubieganie sie.

Go sie za$ tycze sympalji wewnetrznej, to wszystkie
nasze organa tak silnie sg z sobg powigzane, ze kazdy
z nich musi odczu¢ obrazenie innych, jakby dla tego by
nies¢ pomoc wzajemng wedle mysli Hippokratesa: Con-
sensus tmus, conspiratio una, consentientia omnia. W tej
monarcbji w stanie zdrowia nie bywa opozycji ani tez od-
szczepienstw’a od jednosci.

Jedno$¢ ta calej istoty niepodzielna, mianowicie w ro-
dzajach wyzszych zwierzat obdarzonych urozmaiconym
przyrzadem nerwowym, stuzy za podstawe do prawa
catosci harmonicznej, wspartej wspolnoscig energji, wyni-
kajacej z wielokrotnego wspotpracownictwa wszystkich
Czynnosci.

Musimy jeszcze wyttumaczy¢ niektore tajemnicze po-
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faczenia i szczegélno sympatje niektérych organdéw, na
mocy ktérych obrazenie jednego z nich mniej sie daje
uczu¢ w sagsiednich, a raptownie si¢ przenosi do odlegtego
organu , sprawiajac w nim bol, zapalenie, nabrzmienie,
lub tez naptyw humordéw.

Odbicie sie takowe bolesci, wynikajace ze Scistej jakby
bratniej przyjaziii, ta dziwna zdolno$¢ wspotczucia miedzy
organami zupetnie réznemi od siebie nie tatwo daje sie
wyttumaczy¢.

Na mocy tego zjednoczenia, mozemy ulzy¢ bolesci
w obrazonym organie, przenoszgc cierpienie (1) do innych
organdw z pierwszym sympatyzujacych; lub tez jednocza-
sowie dziatajgc na w'szystkie sympatyczne czesci mozemy
uwolni¢ organ od bolesci.

Wszystkie nerwy podtrzymujgce oddychanie, jak ro-
wniez twarzowe, jezykowe wychodzg z miazgi przediu-
zonej, i dla tegoto dostrzegamy pewien rodzaj Scistej sym-
patji miedzy muskutami od nich zaleznemi, ich rozdra-
znienie objawia sie kaszlem, czchaniem, womitami i t. d.
na mocy przelewu rozdraznienia do mlecza pacierzowego
i do mozgu, posiadajacego wiasno$¢ odbijania w sobie ru-
chu i wrazen.

Osoby watte i chude, daleko drazliwszej sg budowy
niz ociezali i zatyli limfatycy; kobiety i dzieci drazliwe
podlegajg napadom spazméw, mianowicie s strefach go-
racych.

Zestosunkowanie odbywajgce sie czy w skutek takiego
pociagu, czy za pomocg podobienstwa tkanek, jak np. tkan-

(1) Na mocy tego powigzania, od kaszlu spazmatycznego stawia
sie nvezykatorje na karku, na brzuchu od zapalenia kiszek i t. p. Po-
taczenie splotéw nerwowych, oczéw, nosa i przepony pod piersiami,
powoduje czekanie od rozdraznienia nosa luh tez od patrzenia na sion-
ce. Na mocy takowych potaczen nerwéw u dzieci majacych robaki,
Zrenica rozszerza sie | zeby cierpia.
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ki szlamowaty i wodnistej, czy tez wynikajace z po-
bratymstwa budowy, jak to sie dzieje z oczami, rekami,
nogami i innemi czeSciami symelrycznemi organizmu, po-
wodujg jeduoczasowa dziatalno$¢ i wzajemng .pomoc na
sympatji oparta.

Autypatje wynikaja z wrecz temu przeciwnych obwa-
runkowan, a mianowicie miedzy pierwiastkami nieprzy-
jaznemi, roznie polaryzowanemi lub lez miedzy organa-
mi przeciwlegtemi, ktérych czynnosci wazg sie W orga-
nizmie jak na dwéch biegunach umystowym i rodzajnym,
w przyrzadzie geby i tytowym, lub wyrzucania wymiotéw.

Powinni$my jeszcze odrézniaé¢ jednoczasowos$¢é sympa-
tji ; chociaz bowiem dwa zegary wybijg godziny jedna-
kie,— nie idzie zatem gdyby sie zgadzaly z sobg; za-
uwazano jednak, ze takowe zegary postawione na jednej
desce tatwiej mogag z sobg zroéwnac¢ sie i pogodzi¢ ; po-
dobne zjawisko powinno zachodzi¢ i w dwoch symetry-
cznych potowicach naszego ciata prawie zawsze réwnej
sity, i powigzanych z sobg tylu w'eztami; wstrzag$nienie
jednej potlowy pocigga drugg za sobg; od nasladowniczych
ruchéw dwoch parzystych organéw trudno sie uchronic.

Ta zalezno$¢ jest tak wielka, ze w wielu wypadkach
rece inogi ruszaja sie i zgadzajg sie z sobg mimowolnie
i instynktowy ruch jednego organu dopetnia si¢ drugim.

Podobnyz zwigzek i wspélna pomoc zachodzi i mie-
dzy czynnos$ciami krazenia (w mdézgu) i oddychania, od-
bywajgcych sie, jednoczasowie, i zgodnie zwiekszajacych od
predkiego ruchu, lub tez od silnych wrazen.

Gdy naprezenia widkien przyrzadéw ddjdg do jedna-
kowego stopnia, wtenczas stan ich jest podobnym, i odbiera
jednakowg ilo$¢ pierwiastku czutosci, doswiadczajg wspol-
nych bolesci i wspélnych przyjemnosci; dla tego to cier-
pienia reumatyzmu i artrylyzmu w mgnieniu oka przeno-
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sza sie z jednego organu do drugiego; wyliczajg takze
obrazenia skory, przechodzace jednoczasowie z jednego
miejsca na drugie. Theden zrobit |)ostrzezenie, ze wizyka-
torja postawiona na lewej rece, rowniez dziatata i na pra-
wg w tem samem miejscu jedynie przez sympatje.

8 I
Sympatja wzajemna dwoch potowic ciala.

0§ mozgo-mleczowa widocznie kojarzy z sobg organa
podobne. Rzeczywiscie, ciato zwierzat sktada sie z dwaéch
zprzyjaznionycb potowic (czy to za pomocg nerwdw mle-
cza pacierzowego, jak u kregowych, czy tez za posre-
dnictwem podwoéjnego szeregu zwojkdw brzuctiowych, jak
u symetrycznych uiekregowych), ktére musza sie zbrata¢
we wszystkich czynnosciach. Zparalizowanie jednej s(ro-
ny czesto bywa zaleznem od obrazenia strony przeciwnej,
ktore to obrazenie przenosi sie z powodu pokrzyzowania
nici nerwowych. Pokrzyzowanie takowe istnieje tylko
przy osadzie nerwow zamknietych w czaszce, to jest wy-
chodzacych z mézgu, mozdzku i mlecza przediuzonego.
Chociaz nerwy mlecza pacierzowego nie sg tak Scisle z so-
bg zkojarzone, by obrazenie jednego organu mogto sie
przenosi¢ na drugg strone; jednakze powigzanie ich wza-
jem z soba tak jest Sciste, jak miedzy nerwami wzroko-
wemi.

Nerwy wzrokowe tak sg pokrzyzowane, ze dla tego
tylko widzimy przedmiot, ze oddzielne dziatanie dwojga
oczu zlewa sie w jeden obraz z powodu ztgczenia sie dwdch
nerwéw w jeden. Fakt ten wcale nie traci na swej zasa-
dnosci, chociaz przekonywamy sie ze kazde oko moze nie-
zaleznie dostrzega¢ przedmioty. Piersi samic podobnie sg
z sobg zbratane, gdyz rozdraznienie jednej podnieca druga,

PIZJOL. .2
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JezelibySmy zaprzeczyli tego pokrzyzowania lub sple-
cenia nerwow dwodch obok sie lezacych potowic ciata,
to musimy przypusci¢ pewien rodzaj wspoétubiegania w ich
rozgatezieniach harmonicznych, na mocy prawa jednakie-
go brzmienia dostrzeganego nawet w wibracjach muzy-
cznych narzedzi.

Na mocy sympatji dzwiekéw, struny skrzypcow, for-
tepianu, harfy, daleko harmouiczni¢j brzmig w oktawach,
kwintach, a mianowicie jezeli struny sg diugie, wtenczas
bowiem wiecej posiadajg moznosci wstrzgsuienia z powo-
du znacznej odlegtosci punktéw podpory.

Aczkolwiek nasze nerwy nigdy nie bywajg naprezone
i wcale nieposiadaja wilasnosci fizycznej rozciagliwosci,
jak to przypuszczali starozytni, widoczng jednak jest rze-
czg, ze czuto$¢ nerwowa rozdraznia sie dzwiekiem i akor-
dami muzycznemi , muzyka bowiem wywiera wplyw
fizyczny i moralny na czlowieka, a nawet na ssgce, pta-
ki, ptazy, a moze i na niektére owady, pajaki (1)it. d.

W ogo6lnym koncercie zycia, w tej wielkiej symfonji na-
szych organdw, muzyka zewngtrzna ma takze swdj gtos
nieposledni.

Skredlimy poézniej niektére zasady sympatji rozmai-
tych stopni ozywienia, ruchawosci, wieku, pici, tempera-
mentu i t. d. z dzwiekami harmonizujgcemi z ich jedno-
brzmieniem naturalném. Kazda zatem jednostka posiada
sobie wiasciwg harmonje (2).

(1) Pajak Bethowena.

(2) Nawet idioci i zwierzeta posiadaja takowe sympatje. toskota-
nie pod tyzeczka i podeszwy, moze spowodowa¢ spazmy ogd6lne ana-
wet zemdlenia. Bywaty zdarzenia, ze takim sposobem zabijano kobie-
ty 1 istoty delikatne. Zgniecenie jadra zwala z nég najsilniejszego
czlow’ieka; natura wlata to zeznanie nawet zwierzetom; pies na-
pastuje rozjuszonego wo#tu ztytu, by go przyprawi¢ o zemdlenie po-
rwawszy zebami za najdrazliwsze miejsce. Na mocy potgczenia ner-
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W Zotadku gtdwnie skupiajg sie wszystkie cierpienia
nerwowe i odbijg si¢ w wiekszej czeSci choroby wewne-
trzne, a mianowicie gorgczkKi.

Wiadomym jest staly stosunek wigzacy w pewng nie-
rozdzielng cato$é, skore z pierwsza wewnetrzng powierz-
chnig komurkowatg. Powstrzymana transpiracja przeno-
si nadmiar potéw nietylko na ptuce ale nawet na czesci
brzuchowe; dla tego to oziebienie ndg powoduje kolki i
niebezpiecznie obraza zotadek, ktory zarzadza catg eko-
nomjg i usprawiedliwia apologjg Meneniusa Agrippy; «Nic
zdaje sie nie robi, ajednak ivszystkiemu udziela swoj pO'
tegi»; jest to jedyny organ zwierzgt pierwotnych (zwie-
rzokrzewoOw, polypow it d;) Jeszcze w starozytnosci me-
dycyna przyznawata zotgdkowi wptyw przewazny na calg
istote; po pracach Regi, ktory wyswietlit wszystkie jego
usposobienia, Broussais az do przesady wzniost role tego
organu.

Wszystkie migreny i ataki appoplektyczne, moze-
my liczy¢ na karb wnetrznosci, niema bowiem paro-
xyzmu epileptycznego, lub i innych jakich konwmlsji, po-
trzgsajacych calg ekonomje, ktoreby nie miaty swego zro-
dta we wnetrznosciach, czy to z powodu robakéw lub tez
rozjatrzenia, albo-li tez z przyczyny niestrawieiiia jado-
witych pokarméw i t. d.

Trzesienia febry, rozmaite a liczne symptomata by-

woéw konwulsje moga przechodzi¢ z dotu na gdére, od nogi do mdzgu
mianowicie w napadaclt epilepsji.

Nerwy ledZwiowe potgczone sg z wielkim sympatycznym, z parg
btedna, nic wiec dziwnego, Ze w newrnlgji dos'wiadczamy kurczenia
sie jadra i slabos'ci w tytkach , potaczonej z womitami i cktiwos'cia.
Podobnych cierpien w'cale jiiedos4viadczainy przy istnieniu kamieni
nerkowych w pecherzu ; ten ostalni bowiem nie otrzymuje nerwoéw
przeponowych. Potaczenie nerwu sympatycznego z biodrowym po-
woduje kolki przy oziebieniu nédg.
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steryczne wznoszgce sie od macicy az do gardia, i prze-
jawiajace sie w zalamowaniii oddechu, w silnych womitach,
towarzyszacych gwattownym paroxyzmom zapalenia ne-
rek, wyplywajg ze wstrzasnienia przyrzadu nerwdw mig-
dzij'zehroivych i ich pofaczenia z ptucowcmi i innemi.
Zwitki tego przyrzadu pod gtowa, w gardle, w piersiach,
w brzuchu i w miednicy stanowig szeregi Srodkéw zje-
dnoczenia wnetrznosci w tej czesSci ciala potozonych, za
pomocg wzajem z sohg pokrzyzowanych rozmaitych nici
nerwowych, wychodzacych z tych zwitkow.

Cziowiek upadajacy od znuzenia i ostabienia, jak
tylko potknie kilka kropel ptynu spirytusowego, nabiera
zycia predzej niz zwyczajng kolejg cyrkulacya krwi po-
silniejszej mogta déjs¢ do mébzgowia, by go odswiezyd.
Czesto sie zdarza, ze podniecenie nerwéw zwitkowych i
ptuco-brzuchowych przez podobne napoje, wzbudza no-
wa zyciowg dzielnos¢ w mleczu pacierzowym i wmdzgu,
z ktéremi Scisle i wielokrotnie sg potaczone.

Pijanego, na Fiiocy lej zasady, mozemy wytrzezwié
za pomocag ammonjaku.

Czastkowe obrazenia nerwoéw wmetrznosciowych mo-
ga sj)owodowvac szalenstwo w mozgu, lub tez konwulsye
w czionkach. Fakt ten najwidoczniej sie wykazuje u ko-
biet podlegtych biatej chorobie z zepsutym smakiem, u
dzieci dreczonych przez robaki; po uwolnieniu od wply-
wow patalogicznycb , przyrzad ich nerwowy przychodzi
do pierwotnego stanu zdrowia; nieraz sie zdarzato wi-
dzie¢ miodzienca z ozywiona intelligencya przez rozdra-
znienia robakow', wiacajacego do swej dawnej mierno-
§ci po wypedzeniu tych parasitdw z jego wnetrznosci.

Ciekawa to kwestja dla czego przyjecie ciemierzycy
u starozytnych lub tez silne rozwalniajgce lekarstwo, o-
czyszczajac kanat kiszkowy od zamulania, ktérego obe-
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cno$¢ rozdrazniata szkodliwie przyrzad zwitkowy, obu*
dzajg na czas jaki$ jasno$¢ pojecia u wielu manjakow .i
melancholikow. U warjalow, po $mierci nie mozna byto
doslrzedz zadnego obrazenia mdzgowia, lecz natomiast
znajdowano albo kamienie z6tciowe, albo raki, albo stwar-
dnienia watroby i S$ledziony, niekiedy za$ nabrzmienie
zyt w kryzkach, skupienie czarnej, zsiadlej krwi w ga-
teziach wrotnicy etc.

Dla czeg6z wiec zapalenie lub’zamulanie zéici spro-
wadza ponure mysli, myzanlropiczne usposobienia, bo-
jazn Smierci lub przestraszajacg zadze samobdjstwa? zda-
rzato sie widzie¢ bredzenia powstate z powodu zatrzy-
mania cieczy hemoroidalnycli, ze zréwnowazeniem kt6-
rych manja ustawata. Wielez to kobiet dziwacznieje
w swych zachceniach i apetytach, czy to w czasie nie-
regularnego czyszczenia miesiecznego, czy tez w stanie
ciezarnym.

Ogolna ta zalezno$¢ wyptywa z rozgatezienia nerwow
wnetrznosciowych i ze zwigzania ich ze splotami i zwit-
kami przyrzadu zwojowalego w najcieriszych niciach. Gto-
wne ze$rodkowania tych dzwigni, potozone koto brzucha,
macicy, rozciggajg sie we wszystkich zakretach wnetrznosci
i organéw piciowych; dla tego to prawie wszystkie te or-
mgana stowarzyszaja sie za pomocg obszernej siatki dziata-
jacoj jeduoczasowie izaleznie, odpowiednio do wewnetrz-
nych pobudek ekouomji Zwierzecej, bez posrednictwa woli
jednostki. Na zasadzie antagonizmu, wattos¢ wnetrznosci
kiszkowych lub przyrzadu zwojowalego wynagradza sig sil-
niejszym rozwojem przyrzadu moézgowego.

Wszyscy ludzie poteznego umystu brzuch majg za-
zwyczaj staby, jak powiada Celsius: Imbecili stomacho
perne omnes cupidi lilterarum sunt. Rodzaj ludzki przy-
zwyczajony piec i gotowa¢ pokarmy do tatwiejszego Ira-
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wienia, wiecej posiada czutosci i rozumu niz inne Zwie*
rzela.

Istoty karmigce sie surowemi pokarmami, zartoczne
rodzaje trawozerne z szerokim brzuchem, daleko sg gtup-
sze od gatunkéw zwierzat wstrzemiezliwych w pokar-
mach.

Hypochoudrycy zatem i wszystkie osoby z watlemj
whnetrznosciami, lub tez tatwo dajgcemi sie rozdraznic,
daleko sa wyzsi od innych umystowie. Hysterja kobiet
ostabiajgc organa piciowe, przenosi zyciowa dziatalnos¢
do moézgu, a ztad ta dziwna Swiezo$¢ umystu, jasnos¢ my-
$li, potagczona z niepojetemi i raptownemi zwro6tami. (1)

Przeciwnie za$, gdy sie brzuch nasyci obiadem, lub
tez organa piciowe zadosyé uczynig swym naturalnym
potrzebom, wtenczas moézg mniej otrzymuje sit zycio-
wych skupiajgcych sie w tych wnetrznosciach, i dla te-
go musimy na czas jaki$ gtupieé: w ten sposob waha
sie dziatalnos¢ nerwowa.

Holender naprzykiad opycha sie mlecznemi pokarma-
mi i ciastem, posréd btot Zuderzee; ate ciezkie pokar-
my w atmosferze ociezatej i przepetnionej wilgotnemi
wyziewami, zabijajg jego czuto$¢ i obudzajg w nim za-
chcenia nieszlachetne i pomysty ograniczone. Lecz je-

(1) Namietnosci, a najbardziej gniew, powoduja gwattowne wstrza-
s'nienia serca; dla tego, ze para ptuco-brzuchowa nerwoéw przedsta-
nvia kilka potaczen z nerwami synipatycznemi, rozsianémi w tej samej
cze$ci wnetrznos'ci. Z6ttos'¢ cery nvrar nastepujaca po rozgniewaniu,
zalezy od spazméw nerwow watroboAvych. Silny zapacb moze ocuci¢
osobe zemdlong, dla tego , Ze nerwy sympatyczne taczg sie z noso*
weénii: réwniez proszki ostre podniecaja tkanki szlamowate, jak ta-
baka, i sprowadzajg uzdrawiajagce czchanie. Z tego zapewne pocho-
dzi dawny zwyczaj zyczenia zdrowia przy czchaniu. Wiemy prze-
ciez, ze czkawka wustaje przy czchnieciu, ze kaszel pobudza do wo-
mitéw, i ze usposobienie do womitéw sprowadza kaszel, na mocy
podobnych potaczern nerwowych etc.
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zeli ociezalego Batawczyka zmusimy do innego sposobu
zycia, by oczysci¢ jego wnetrznosci od nadmiaru szlamu,
a nerwy przyrzadu zwojowatego obudzi¢ z odretwienia;
jezeli zamieniemy ciezkie piwo szlachetng Maderg i Porto,
jezeli przyprawy Indjow zajmg miejsce masta; jezeli na-
reszcie kawa, plyny spirytusowe i najsilniejsze aroma-
ta Caragao przyjda rozdrazni¢ i rozruchac te bezwiadnos¢,
wtenczas 6w pokorny flegmatyk dumnie podniesie czoto,
jego biekitne zrenice zablysng ptomienng iskra, jego czton-
ki nabiorg ruchéw zywych i zrecznych, a umyst wspar-
ty dzielng dzwignig wzniesie sie i bedzie szybowa¢ po nad
mglistag atmosfera szynkowni, w ktérych gnit przed tern
zagrzeztly.

Céz to rozpedzito mgliste zastonki z jego umystu?

Proste-li tylko rozdraznienie przyrzadu nerwéw sym-
patycznych, gdy jednoczasowie gwattowne wrazenia uzy-
wajg na zewnatrz i wycienczajg jego zdolno$¢ czutosci.
Wptyw pokarmoéw i napojow na przyrzad zwojowaty tak
jest widocznym w codziennych wypadkach zycia, czy to
od upicia, czy od kawy, herbaty, czy tez od ociezatosci
towarzyszacej ciezkim niestrawnosciom po zbytkownych
ucztach etc. ze nie potrzebujemy dtuzej zastanawiaé sie
nad tym przedmiotem. Kraje zatem nowozytne cechujag
sie nie tylko czuto$cig mozgo-mleczowg swych mieszkan-
coéw, cieptym lub zimnym klimatem, jak sadzili Hippp-
krates, Jan Bodin i Montesquieu, lecz gtownie sposo-
bem zycia i gatunkiem przyjmowanych pokarméw, czy
to wylonionych z rodzinnej ziemicy, czy tez zdobytych
za pomocg zamian handlowych.

Jakiez sg inne wplywy organdw piciowych za pomo-
cg nerwow sympatycznych ? Oto miodzieniec peten lek-
kosci i tatwowiernosci, dochodzi do dojrzatosci; a ptyn
podniecajacy, ktéry sie nanowo wydzielit, zapala calg
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ekonomje nieznanym ogniem, a mozg (1) i drzewo ner-
wowe doswiadczaja gwattownych wstrzasnied za posre-
dnictwem przyrzadu zwojowatego.

Ani dzienne $wiatto, ani nocne mroki, ani urocza
cisza lasow lub hatadliwy ruch miasta, nie sg w stanie
przyttumi¢ tego nieposkromionego szalenstwa; tysigce
rojen mitosnych niepokojg sen rozkosznemi obrazami;
tak zadziwiajgco podnieca sie i ozywia przyrzad nerwo-
wy, od wplywu tego piynu, ze nieraz bohaterska dziel-
nos¢ i 6w szlachetny zapat, uragajacy sie niebezpieczernstwu
i Smierci widocznej, zawdziecza mu swoj poczatek. Jako
dowod tego, mozemy przytoczy¢ dziwng lekliwos¢, znie-
checenie niedotezne ludzi wyciericzonych naduzyciem przy-
jemnosci zycia, lub tez pozbawionych zaptadniajacego
ptynu przez rzezanie; jak sie to daje postrzegaé u eu-
nuchow.

By dokfadniej pozna¢ wptyw przyrzadu zwojowatego

(1) Van-Doevercn, De mirabili quae caput et partes generatioui
dicatus intercedit sympathia, Lug. Bat.

Gtowa zatem sympatyzuje z organami plciowemi i wedle zdania
Sebeuekins’a, czes'cl ptciowe z gardtem, zapalenia i nabrzmiato$¢
jednego moze sie przenies'c w drugie, co sie spostrzega w zmianie
gtosu po dojs'ciu do dojrzato$ci . po rzezaniu tub po cierpieniach we-
nerycznych.

Organa funhcyj zaleznych, wzajem z soba sympatyzujg; piersi
kobiety odpowiadaja macicy, rozwijaja sie¢ bowiem silniej po zaptor
dnieniu.

Tesknota, ptacz bez przyczyny, zamitowanie samotnos'ci sg takze
skutkiem wzruszenia przyrzadu zwojowatego nerwoéw, ktéry przenosi
do mézgu rozdraznienie organéw piciowych, u hypochondrykéw i u
kobiet nerwowych, usunietych od stosunkéw ptciowych.

Pomingwszy bezpos'rednie potaczenia nerwowe, organa te sg po-
wigzane z sobg polarnos'eigj dla tego to tkanki s'ciggtiwe i gebczaste,
cycka, techtacza i zotedzia jednoczasowie nabrzmiewaja od rozdra-
znienia jednego z nich. -Usta zatem uposazone podobng czuto$cig do
dwoch krancow, przelewaja w nich ogien mitosci w chwili namie-
tnego poc.atunku. b
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nerwéw, powinnismy zbada¢ dziatanie wzruszenn namie-
tnych, przechodzacych do serca.

ROZDZIAL V.

Namietnosci i sktonnosci ‘wewnetrzne, lub uczucia
moralne.

Namietnosci nie mogg mie¢ swego zrédta w rozumie,
zaciemniaja go bowiem i niszcza réwnowage Jego dziatal-
nosci; nie zalezg takze od woli, poniewaz ta ostatnia po-
mimo oporu, musi zwyciezona ustapi¢. Mozg bez wnetrz-
nosci bytby tylko zimnym postrzegaczem wszystkich rze-
czy; oceniatby oderwanie zte i dobre, wyrachowywatby
sprzyjajace okolicznosci ze Scistoscig doskonatego mate-
matyka , ale bez gniewu i bez przestrachu; nie ma bo-
wiem serca , ktore kocha lub nienawidzi. Spoéjrzmy na
tak zwane tegie gtowy przyzwyczajone wazy¢ wszystko
na szali zysku, a nieumiejace oceni¢ krwawego potu
blizniego, walczacego z nieszczesciem , lub na tych poli-
tykdw rozrzadzajgcych bez wzruszenia krwig i tzami .lu-
déw, jakby jakg nieczuta materja.

Ztad zrodzita sie ta wielka prawda, ze rozum i ser-
ce sg wwiecznej z sobg walce, i ze nieraz wspdétczujac do-
bremu Zle postepujemy.

Rozum mozemy poréwnaé do ogniska skupiajgcego
Swiatto, a sgdzenie do promienia wychodzacego zeni po
linji prostej. Przeciwnie , namigtno$¢ wracajaca zawsze
na dawne $ciezki, zdajesie rozwija¢ w ksztatcie falowa-
nia kotowego, rozszerzajacego sie lub Sciesniajacego od-
powiednio do wrazen przyjemnych lub bolesnych. Dopo6-
ki umyst zostaje w réwnowadze, niczem nienadwerezo-

Fizjol. 28
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nej obojetnosci, dopdty ruch krazacej krwi i ciepto uczu-
cia odpowiednio odbywajg sie w naszej ekouomji; lecz
gdy jaki -Swietny pomyst lub silne wrazenie, potrzasng
sercem, wtenczas to zaczynajg sie nieréwne excentryczne
falowania krwi i gwattowne przyptywy sit zyciowych do
rozmaitych organow, stosownie do rodzaju wzruszenia
otrzymanego przez wnetrznosciowy przyrzad nerwowy:
uczucia zatem i namietnosci coraz sie wzmagajg, wzna-
wiajgc ciggle te same wrazenia.

llekro¢ razy mitos¢, gniew, smutek wracajg lub tez
wznawiajg wrazenia, ktore je wzbudzily, tyle razy stajg
sie glebszemi i bardziej zatwardziatemi z powodu prze-
trawiania wewnagtrz siebie swojej wiasnej istoty, wzra-
staja bowiem naksztatl wichru porywajacego wszystko
co tylko spotka naswej drodze; dla tego wir rozigranej
namietnosci, nagina do jednego celu wszystkie sasiednie
sktonnosci; gwattowne wslrzasiiienia podtrzymuja jego
istnienie, trawigcy niepok6j, ktéry dreczy i zabija, to
dzienna jego strawa. Rzecz si¢ ma inaczej z zimng roz-
waga, ktéra w prostej linji posuwa tancuch pomystéw i
ni¢ rozumowan logicznych az do wyprowadzenia wniosku.

Bez watpienia, o ile zachcenia i skionnosci naszej
duszy zaleza od zewnetrznej dziatalnosci i od wrazen je
obudzajgcych, o tyle wewnatrz naszej istoty jednoczaso-
wie budzg sie nowe, jedynie jako potrzeby, checi lub
sktonnosci naturalne wrodzone.

Spokdj ducha zatem i moralne zdrowie, sg gtowuemi
obwaruukowaniami zdrowego sadu i bezstronnego wyro-
ku ; jest to wynik z przewagi potegi mdézgowia powstrzy-
mujacej szat namietnosci.

Cnota, jak powiada Arystoteles, jest to pewien ro-
dzaj rozgraniczajacej rownowagi, jak naprzykiad: wspa-
niatomysIno$¢ jest co$ posredniego miedzy skepstwem i
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rozrzutnoscia; wytrwato$¢ miedzy strachem i zucliwato-
Scig etc.; dla lego to stoicy kazda namietno$¢ uwazali za
poczatek warjacyi, wynikajacej ze stanu niezdrowia (iu-
sania, od non sanus).

Duch nasz utrzymywany w pewnej rownowadze przez
cnoty, nie oddasie rozkosznym namietnosciom, popycha-
jacym nieraz do zbrodni, ani tez ulegnie pod nawalem
troski, powstizymujacej czesto od dobrych uczynkéw, a
zawsze nadajacej charakterowi ceche biernosci i niewol-
nictwa. Wilasciwa zatem cecha cnoty, jak roéwniez i ro-
zumu, jest wzniesienie nas po nad potrzeby ciata i da-
nie moznosci panowania nad namietnosciami. ,,Vir ma-
gnanimus, neque oh maestitiam, negue ob aliam animi
aegritudinem maestilia] fortiorem unguam succubiiit: ut-
pote cujus animae robur validum est, affectus vero adeo
non vehementes. (1)

Powinnismy odroznia¢ przyczyne podniecajaca '(idee
lub wrazenie) od namietnego wzruszenia, ktére jest tyl-
ko skutkiem. Zlanie przyczyny z wnioskiem w jedno,
moze nas do blednych doprowadzi¢ wynikéw; jak to sie
zdarzyto z niekléremi fizjologami naznaczajgcémi mozg
na siedlisko namietnosci (2); jezeliby to bylo prawda, to
jak sobie wyttlumaczemy to zjawisko, ze zwierzokrzewy,
robaki, owady, miekczaki i inne gromady pozbawione rze-
czywistego mozgu, a posiadajace natomiast wiecej roz-
winiety zwdjek ich przyrzadu nerwowego, podlegajg u-
czuciom strachu, mitosci, gniewu etc.? Wszystko to do-
wodzi , ze tym podobne uczucia jak u Zwierzagt tak tez
i ucztowieka, majg swe siedlisko w nerwach sympatycz-

(1) Galieii, de locis aftectis, liii. V. cap. I
(2) Galion, Georget, BracLet i:wielu innych.
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iiych, chociaz odzwierciedlaja sie¢ w naszym mozgu lub
moga byé wywotane za jego posrednictwem.

Wszystkie wrazenia (naprzyktad mitos¢) odbijajg sie
nie tylko w mozgu, lecz wzruszajg i serce, gdy chodzi
0 nasze istnienie, lub tez o najdrozsze nam cele.

lezelibySmy mogli wyrzec sie wszelkiej osobistosci,
jak to doradzali filozofowie stoicy, wtenczas tylko mogli-
bysmy bezstronnie sadzi¢ o rzeczach.

Tu najdoktadniej postrzezemy, jak mato znajg istote
cztowieka psychologowie wyprowadzajacy wszystkie pier-
wiastki naszej intelligencyi ze zmystébw zewnetrznych i
z mozgu.

Drzewo uerwo-wewnetrzne (zwitkowe) i zewnetrzne
(mbzgo-mleczowe), chociaz rozne co do swych wyltgcz-
nych usposobieni, mogg ulega¢ wspotczesnym wstrzgsnie-
niom od dziatania idei na wyobraznig; jak naprzykiad
widok przepasci, do ktérej mozemy upas¢, lub tez obraz
okropnych a zagrazajgcych meczarni, wprawiajg w drze-
nie wszystkie cztonki. Dwa te przyrzady tgcza sie z so-
bg za pomocg G6smej pary nerwdw, nazwanej ptuco-brzu-
cbowg, wychodzacej z mdzgu i rozkrzewiajgcej sie we
wnetrznosciach. Przeznaczeniem tego nerwu, wylacznie
maézgo-wnetrznosciowego, jest przenoszenie rozdraznien
moézgu do zotadka, kiszek etc. i odwrotnie, odbijanie
obrazen naszych wnetrznosci w ognisku umystowém.

Na tern sie opiera spdjnia miedzy uczuciem i mysla
1wplyw obojga na wewnetrzng ekonomje:— strach osta-
bia dziatalnos¢ kiszek, kurczy zotgdek ; sama mysl po-
gardy obudzg w sercu ludzkiem oburzenie.

Ten wzajemny stosunek tak jest szybkim, ze duch
nasz musi sympatyzowa¢ ze wszyslkiem, i nie moze zo-
sta¢ obojetnym na dziatanie rozumu i sit zywotnych.

Dlatego to wnetrznosci wznosza sie i poruszaja, gdy
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przedstawiamy w mysli przedmiot obrzydliwy; pot zimuy
okrywa czoto , jako zwiastun zemdlenia, na sama wiado-
mos$¢ o czem$ niebezpiecznem. Mozemy zatem bez bie-
du uwaza¢ przyrzad nerwdw wnetrznosciowych, jako za-
rzadce czynnosci zmystowych zewnetrznych; podsyca
w nich bowiem lub zaciera zycie, wstrzasaje przez sym-
patje za pomocg licznych nici, powigzanych ze zwitka-
mi miedzy-kregowémi i splecionych z drzewem mobzgo-
mleczowem.

Splot miedzy-zebrowy dochodzac do potyku , otrzy-
muje nicie splecione od kazdej pary grzbietowej, za po-
mocg takiej samej liczby zwitkéw. Od szostej do dwuna-
stej kazda para udziela po jednej gatezi do utworzenia
dwdch sznuréw nerwowych, przechodzacych przez prze-
pone i dochodzacych do brzucha.

Pierwsza z tych gatezi formuje nerw wielki wnetrz-
nosciowy, skupiajacy sie po za brzuchem pod przepong
w zwitek ksztattu pot-ksiezyca. Od tego nerwu wycho-
dzi rozkrzewiajgc sie mnoéstwo gatezi podzielajacych sie
rozmaicie i w réznych kierunkach; te same nicie ner-
wowe , dalej wigzg sie w mate zwitki czerwoniawe, od
ktérych wychodza konary do przepony, do biodr i do
kryzek, a okoto aorty formujg przewazny wezet, czyli
wielki splot, potezne ognisko nerwowe, stoneczuem zwane,
dla swojego promienistego ksztattu; od tego ostatniego
wychodzg jeszcze peki nici nerwowych, wigzacych sie
w sploty podrzedne.

To ognisko nerw'owe polozone pod tyzeczka, goér-
nym otworem zoladka, bylo uwazanéni za gtéwnag dZwi-
gnie ekonomji organicznej. W tern zeSrodkowaniu zycia,
w tej tak zwanej prézni brzuchowej {qg)eht]e) u starozy-
tnych) czujemy oddziatywanie namietnosci, w niém bo-
wiem Van-Helmont umiescit swoj smyczek potracajacy
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slréiiy zycia, Buffon i Lacaze obrali go za siedlisko du-
szy i Ognisko zycia; jesl to moralne serce wnetrznosci
albo przedsercoivia dawnej fizjologji:

Idque situm media regione in pectoris haeret
Hic exsultat enim parora metus: haec loca circum
Laetiliae mulcenl.

Lucret. Rerum natur., lib. 111

Ten zyciowy punkt oparcia rozmaicie bywa urzgdzo-
ny u ptakdw, ptazéw iryb, pozbawionych przepony, sta-
nowigcej pewien rodzaj réwnika miedz*y dwdéma koriczy-
nami tutowu ssacych, jakeSmy to wyzej powiedzieli, moz-
gowa i piciowa.

Za wyjatkiem niektérych zmian od moézgu zaleznych,
podnieconych widokiem przedmiotéw nadzwyczajnych, obu-
dzajacycli przestrach, zadziwienie, $miech i inne wra-
zenia umystowe; wszystkie rzeczywiste sklonnosci i, na-
mietnosci sktadaja dziedzine sympatycznego przyrzadu
nerwow'. Powinnismy zatem odréznia¢ zachcenia od moz-
gu-li tylko zalezne, ciekawo$¢ bowiem mozemy nazwaé
faknieniem organu mysli, odpowiednio do apetytu zotgd-
ka i do pociggu organdw piciowych ku wypetnieniu swo-
ich czynnosci. MoOzgowie ma swoje potrzeby mniej lub
wiecej czynne, obudzajgce zachcenie, jako wyraz wszyst-
kich Zzadah i koniecznosci.

Dla tego widok lub myslenie o jakim cudownym przed-
miocie, moze obudzi¢ w mézgu zachwyt i entuzjazm lub
tez ograniczy¢ sie na uczczeniu -li tylko; jezeli za$ cel
marz.en nieszlachetny i niegodzien poszanowania, wten-
czas mozemy sie. znizy¢ az do pogardy. Wszystkie te
przejawy wiecej nalezg do dziedziny moézgowia, niz do
krain serca; podziwianie bowiem jest zimng kontempla-
cyg i dla tego predko musi sie wycienczac.
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Zwierzeta mogg by¢ przerazone, niepokojone, zadzi-
wione , lecz dla braku zdolnosci umystowych nie moga
sie wznie$¢ do zachwytu, ani lez pozna¢ $miesznoscig
jezeliby i posiadaly mozno$¢ $miania sie, to nie mogli-
by jej uzyé, nie sg bowiem w stanie odczué¢ pobudek
$miesznosci. Czlowiek tylko siegajacy myslag w sfery
w”zniostego piekna i szlachetnosci, ma prawo sadzi¢ o
stanie przeciwmym, to jest: o wszystkiem , co jest go-
dném pogardy, litosci lub $Smiechu. Kazde z tych odcie-
ni dziatalnosci ducha, jest wylgczng wiasnosciag moézgu.

Jak u cztowieka, tak réwniez i u zZwierzat, namie-
tnosci wywierajag wplyw na uktad wnetrznosciowy, na
dziedzine serca. WSszystkie uczucia mozemy ugruppowac
w sze$¢ oddziatdw, z liczby ktérych jedne sa przeciwne
drugim i wzajemnie si¢ niszczg; takiemi sg: mitos¢ i nie-
nawis¢ ™ gniew i strachy rado$¢ i smutek.

Zadza rozkoszy podnieca mito$¢; boles¢ za$ i cier-
pienie rodza nienawisé. Gniewamy sie za obrazenie na-
szej mitosci witasnej, lub za uszkodzenie naszym inte-
resom i zabiegom, lekamy sie blizkiego a nieominione-
go niebezpieczenstwa. Rado$¢ rodzi sie w chwili posia-
dania, lub w czasie oczekiwania z pewnoscig predkiego
otrzymania (nadzieja), smutek i tesknica wzrastajg przez
bolesne straty lub przez grozace nam zto, od ktorego
nie mozemy sie uchronié.

Rozdziat ten namietnosci nie jest dowolnym, ale wy-
ptywa z dwojakiego usposobienia naszego organizmu:
mitos¢, gniew i rado$é, sa to uczucia wylewajgce nad-
miar zycia i czutosci na zewnatrz ciata. Sciggliwos¢
muskutéw, dzielno$¢ ruchu do tak nadzwyczajnego sto-
pnia podnoszg sie, ze gniew moze wrdci¢ ruch parality-
kom, a moézg i nerwy rzadko moga spocza¢é we $nie,
gdy to uczucie w piersiach zagosci. Przeciwnie, smutek.
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strach i nienawis$¢, wycienczajg i zniedolezniajg dziatal-
nos$¢ potegi nerwowej, a mianowicie mdézgo-mleczowej.
Zycie jakby sie chowato wewnatrz dla uchronienia istoty
od grozacych jej nieszcze$é i bolesci.

Uczucia te odbierajg wiadze ruchu i wprawiaja w o-
stupienie, wsen, w nieczuto$¢, dobroczynng pomoc opie-
kunczego przyrodzenia przy nawale ciezkiej niedoli, po-
przedzajgcej ogolne zniszczenie.

W og6le mozemy powiedzie¢ , ze namietnosci rozpro-
mieniaja lub skupiajg, wzburzaja lub przygniatajg i po-
nizajg czynnosci nerwowe. Mito$¢ promienieje, niena-
wis¢ zeSiodkowywa sie, gniew oburza, strach przygnia-
ta, rados¢ wylewa sie nazewnatrz, smutek wgtebi pier-
si sie kryje.

Podobnem jest dziatanie paroxyzméw febrycznych
objawiajacych sie to drzeniem od zimna, to napadem
gwattownego rozpalenia; jak réwniez bywa to nieraz wy-
nikiem chorobliwego stanu, objawiajgcego sie przez wy-
taczne moralne usposobienia. Cierpienia wnetrznosci pod
przepong potozonych, wywotujg usposobienia ponure, ci-
cho trawigce, melancholijne. Przyrzad zwitkowy prze-
nosi do mdzgu wrazenia cierpien wnetrznosci, brzucha,
watroby, $ledziony, macicy, u hypoehondrykdéw i hystery-
czek; czy to w razie, gdy zniweczona dziatalnos¢ kisz-
kowa otrzymujgc chyl zle wyrobiony, nie moze sie do-
skonale zasila¢; czy tez gdy nadmiar krwi czarnej ocie-
za zakrety zylne kryzek, lub wrotnice i zyly watrobo-
we, nadaje ciemng cere skdrze, i podnieca trapigce my-
§li zgryzoty, przestrachu i pozadania $mierci; czy tez
nareszcie, gdy niedoteztwo i zimno zalezg od powolnego
krazenia i od ubezwiadnienia organdw.

Rzecz sie ma inaczej z chorobami nadprzeponowémi
serca, ptuc, podniecajgcemi do predszej cyrkulacyi krew
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ozywczg, ukwasorodniong, podtrzymujacg przyrzad moz-
go-mleczowy. Karmienie odbywa si¢ predzej u suchotni-
kéw i piersiowych, trawionych zyciem gorgczkowem,
w ktérych tonie ptomienieje gwattowna mitos¢ wtenczas
nawet, gdy juz jedng nogg sa w giobie; nadzieja diu-
giej i promieuuej przysztosci nie opuszcza ich i w osta-
tecznej chwili, gdy trzeba wyziong¢ ducha. A ztad ich
uczucia sa szlachetne iszczere, nadzwyczajna drazliwos¢,
predko$¢ i zmienno$¢ zaehcen, czyni ich wahajacemi sie
i zawsze posunietemi do ostatecznosci. Ostatnie jest wy-
taczna cecha mtodosci, pierwsze stanowi wasnos¢ zgrzy-
biatego wieku.

W mitosci uczucie promienieje ku ukochanemu przed-
miotowi , pozada z zapatem i leci na spotkanie ku rie™
mu, z wzdetg piersig i rozpostartemi ramionami do usci-
sku drogiej osoby. Dusza zdaje sie ulatnia¢ w gwatlo-
wnem biciu serca, w pobieznym ogniu btgdzacym po Zre-
nicy i w nawpot-olwarlych ustach.

Po dlugiej tesknicy gwaltowny zapat nastepuje, zy-
cie zdaje sie to wyciecza¢, to znowu odradzac.

Wszystkie uczucia rzewne i wznioste, towarzyszg tej
ptomiennej i rozkosznej namietnosci, ktéra naskrzydtach
wyobrazni szybuje w sferach zaobtokowych. Jest to je-
dna namietno$¢, uznana za godng boéstwa. Kochanek u-
miera wewnatrz siebie, by cfzy¢ w ukochanej istocie;
cate jego szczeScie w poswieceniu, a chwala w niebez-
pieczenstwach , na ktore sie naraza dla celu swych unie-
sien ; Slepy na wszelkie utomnosci ubdstwianej osoby wi-
dzi tylko jej doskonato$¢. Mitos¢, skepca przeksztatca
w rozrzutnika, tchdérza w bohatera, dumnemu dodaje
skromnosci i pokory. Zapal mitosci zacheca do uczyn-
koéw wielkich iwzniostych, rozzarza iskre genjuszu wymo-
wy, poezji i muzyki. [Egoizm, jest to zaparcie sie mi-
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fosci. Kochamy istoty stabe, miode, potulne, tagodne;
otaczamy je swag opiekg i dobrodziejstwami nie szukajac
wynagrodzenia, ani tez wdziecznosci. Dziecie, kobieta,
jako kazda staba islola, polrzebuje byé kochang i chro-
niong ; mezczyzna, jako istota silna i szlachetna potrze-
buje kocha¢ i pomagaé; mitos¢ bowiem jest darem, wy-
nikajgcym z nadmiaru zycia.

W nienawisci stan nerwowy zupetnie jest przeciwnym,
t. j. zimnym i skupionym; jak mitos¢ uszlachetniata, tak
nienawis¢ upadla.

Nieuawidzie¢ i cierpie¢, to spuscizna ztych ludzi.
Zrodzona w ucisku nienawi$é¢, wylega sie w sercach po-
dtych, lekliwych i podejrzliwych, ktére napadaja na
wszystko, ho sie wszystkiego lekajg. Ztad bierze pocza—
tek niestychane okrucienstwo tyranoAV. Nienawi$¢ wyzie—
bia wszelkie uczucie i sama jedna zostaje; gniew zapala
wszystkie witadze od razu i dla tego predko przechodzi.

Nieiimiejgca wspotczu¢ nienawis¢, obraza sie za wy-
$wiadczone jej dobrodziejstwo, ktore ja poniza, najcze-
sciej ukrywa sie ona pod maska hypokryzji i udawania,
by w'iecej zeSrodkowal wewnatrz osad zto$liwosci, Ira-
Avigcy serce, a tern samem staC sie niebezpieczniejsza:
zazdro$ni, skepcy, melancholicy, ponizeni, biedacy i nie-
szczeSliwi , musza wreszcie da¢ w swej piersi przytutek
nienawisci.

Zazdro$é, pozadliwos¢, ztosliwa niecheé, czarna po-
twarz, nieugiete okrucienstwo otaczajg wnencem, jak sa-
telici swego planete,. te zgubng namietnos¢.

Jako wrodzona wiasnos$é, namietno$¢ ta wyradza sie
u rzezancéw i u wszystkich istot uposledzonych od natu-
ry, a czujacych jarzmo obcej pogardy lub litosci; namie-
tno$¢ ta bowiem wysila sie na to wszystko , czego sie
obawia. Pysznigcy sie ze swYch pawodzern samochwat,
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lub ktokolwiek badZ z iilubieucéw fortuny, postawiony na
stopniu moznosci pomiatania nedza lub gérowania pod ja-—
kimkolwiek badz wzgledem, musza wywota¢ na sie po-—
ciski nienawisci.

Mamy piawo sumiennie nienawidzie¢ ztych tudzi (*),
lub ich niesprawiedliwosci; filozofowie bowiem, ktorzy
zaprzeczaja istnienia zta i dobra na sSwiecie, muszg zto-
zy¢ bron przed tern wewnetrznem poczuciem zrodzonem
w sercu czlownieka (a nawet Zwierzat czujgcych niespra-
wiedliw'OS6), ktére oburza sie za obraze, a pogardza ztem;
jest to zadza praw'dy.

Wybuch gniewu jest takze uczuciem konserw'acyjnem,
mianowicie dla istot stabych; przyrzad bowiem sympa-
tyczny, wywiera wpltyw na czesSci w'yzsze, czyli na drze—
wo moézgo-mleczowe, udzielajgc mu raptownie nadmiar
energji przejawiajgcej sie w iskrzgcem oku, nabrzmiatej
szyi, podniesionym gtosie, w zgrzytaniu zebdw, w na-
prezeniu iskotowaceniu muskutéw, we wrzacej krw-i mo—
gacej przyprawi¢ o anewryzm lub apopleksje.

Gniew pietnujgc sie na twarzy rozptomienionemi i
przestraszajacemi rysami, nadaje ciatu, postawe grozaca
i zadziw'iajgca site nawet kobietom; roznamielniony do
wséciektosci, nadaje jadowite wilasnosci Slinie Zwierzat.
Gniew o0dsadzg raptowuiie najtagodniejeze ciecze organi-—
czne, jak np. mleko w piersiach, ktére wtedy staje sie
szkodliwém dla dzieciecia. Zoétciow i, budowy suchej,

chudej, zyw'éj, indywidua zmeczone Ilub wygtodzone,

(1) Mamy prawo nieiiawidzit¢ zte, ale nigdy ztego cztowlclia;
jest to bowiem nieszczesaiwa ofiara liledéw spotecznych i wychowa-
nia, poliulujaca za grzecliy swych ojcow— jalize $wietnie wyhazata
sie ta prawda w nauce Chrysttisa, htéra liaze kocha¢ swoich wrogéw,
bo nie wiedza co czynia.

(Pi“zyp. ttum.)
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w o0g6le sg najbardziej sktonni do gniewu, réwniez Jak
osoby wychwalane, przyzwyczajone do sainowolnosci, nie
mogace znie$¢ najmniejszego sprzeciwiania sie z powodu
nadzwyczajnej drazliwosci ich mitosci wiasnej.

Gniew niekiedy skupia sie wewnatrz, ztosliwie krwa
wi serce i przechowuje przez diugi czas zadze zemsty
lub tylko pamieé urazy. Wszelkie uniesienie sie rapto
wne wylewajgce sie na zewngtrz predko sie rozprasza
lecz usposobig do odwagi i zuchwatosci, zapala mez
two, mianowicie u samcéw w perjodzie mitosci, beda
cej jedna z gtéwnych przyczyn swaréw zwierzecych. Przy
rzad watrobowy, najwiecej bywa obrazany przez te na
mielnos$¢, przyczyniajaca sie do rozlania sie z6tci lub do
z6Haczki. Flegmatycy nietatwo sie dajg rozrucha¢, lecz
raz doprowadzeni do ostatecznos$ci, zapominajg sie¢ az do
wsciektosci.

Strach dziata zupelnie odwrotnie, i to na organa
dolne i zapedza, jak powiada Homer, dusze w piety, by
usposobi¢ nogi do ucieczki; brzuch przytem stabnie,
zawigzki pecherza i nasiennika rozwalniaja sie, chtéd lo-
dowaty pokrywa czoto i piersi, twarz blednie, oczy ga-
sn”, dolna warga drzy. Nadzwyczajny strach wprawia
w odretwienie, zatrzymuje puls i gtos, paralizuje zmysty
i muskuty.

Ze strachu, skora kurczy sie, wiosy podnosza sie,
wszystkie soki pozywne uciekajg wewngtrz organizmu, i
dla tego pod wptywem tego uczucia mozna w kilka dni
osiwieé, z powodu braku pozywienia we wiosach.

Lekliiuo$c¢]est spuscizng wszystkich istot stabych, dzie-
ci, starcow, a mianow icie kobiet; bojazn za$ bedac udzia-
tem konstylucyj limfatycznych , albo nazbyt oslréznych ,
lub tez bardzo niedowierzajacych , najpotezniej dziata na
wygtodniatych lub pograzonych w ciemnosci i niewiado-
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mosci. Lekliwosé i tagodnosé zwierzat Irawozernych, zle
uzbrojonych i z matg iloscig z6kci, wynagradza si¢ szyb-
koscig w ucieczce i tatwoscia przygtaskania lub ujarzmie-
nia, fakt podobny spostrzegamy i w ludziach wyniszczo-
nych i zdenerwowanych przyjemnosciami, niewolniczo
ulegajacych ze strachu i ponizajacych sie az do upodlenia.

Tchérz musi byé hypokryta, unizonos¢ bowiem wzbu-
dza przesady i skepslwo; nie czujgc dos¢ sit w sobie,
szuka zastony i podpory w majgtku i w zaufaniu w sity
nadprzyrodzone. Jezeli umiarkowane wytrwanie wspie-
ra ostrozno$é, to znowu przerazenie paralizuje wszyst-
kie zdolnosci umystowe.

Zwierzeta lekliwe, jak gryzace, zajac etc. cechujg sie
zazwyczaj dtugiemi i silnemi tylnemi nogami dla utatwie-
nia ucieczki, i wieksza ptodnoscia, niz rodzaje odwazne
i ztoSliwe; te ostatnie bowiem lepiej uzbrojone do napa-
du, opatrzone sg niebezpieczng bronig, czy to na gto-
wie , czy tez na przednich organach u znacznej liczby
samcOw, czego samice wcale nie maja.

Rados$¢, to szczere wylanie sie miodosci w tempe-
ramentach sangwinikéw, przyczynia sie do wzrostu i pod-
trzymania kwitngcego zdrowia organizmu.

Twarz, zdolna do transpiracyi, rozéwietla sie iroz-
promienia od ukontentowania; usta otwierajg sie do u-
Smiechu w skutek rozszerzenia spazmatycznego przepony
jedynie w rodzaju ludzkim; przyjemna czerwono$¢ po-
krywka powierzchnie ciata z powodu rozlania sie Kkrwi
w wioskowatych podskérnych naczyniach, ktdre ogrze-
whajg sie i rumienig. Cale ciato obfituje w humory i ob-
jeto$é w stanie radosci. Zywe ukontentowanie przejawia
sie w rozkoszuém drzeniu, w naplywie gwattownym krwi
ku powierzchni, niekiedy z taka sitg, iz doswiadczamy
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krwotokéw lub zemdlenia od trudnego powrotu krwi do
serca; rado$¢ czasami zabija.

Namietno$¢ ta podnieca che¢ do gawedy, do $Spiewu,
tanca i zabawy; obudzg zaufanie, szczerg serdecznos¢ i
niedbalstwo; oztaca przysztos¢ najsliczniejszemi marze-
niami, czyni nas wspaniatomys$inemi,. rozrzulnémi towa-
rzyszami, a niekiedy zamitowanemi w préznej wystawie
i zewnetrznych ozdobach. Dla trawienia rado$¢ jest naj-
doskonalszg pomoca, chociaz kosztem umystu , ktory sie
rozprasza , zmniejsza i staje niebacznym i nierozwaznym.

Smutek, ta ciezka spuscizna starosci, kompleksji me-
lancliolicznej, skraca zycie, skupia go wewnatrz, zmniej-
sza dziatalno$¢ przyrzadu nerwowego, wysuszajac go,
zuzywajac i szargajac.

W smutku, jestesmy jakby pod nawalem gniotgcego
nas ciezaru, zawadzajgcego nam oddychaé, krew bo-
wiem zbierajac sie w wdekszych naczyniach, naciska ser-
ce ; cera blakuje, skora zamyka swe pory i prawie nic
nie transpiruje, potega muskularna ostabiona przechodzi
w niedoteztwo; najwidoczniej to sie pokazuje po spétko-
waniu, wedle postrzezenia starozytnych, omne animal
triste post coitum. Rzeczywiscie, kazde ostabienie orga-
nizmu, musi tesknote wywotac.

Cierpienie stara sie ukry¢ w cichem ustroniu, w cie-
mnosciach samotnosci, gdzie zdolno$ci umystowe zroz-
paczone wpadaja w odretwienie i zniechecenie lub rezy-
gnacya, alboli tez niszczg sie nowém strapieniem.

W chwilach niepokojacej tesknfcy, sami sobie zawa-
dzamy i jesteSmy ciezarem, posrod udreczen i ciagtej
niespokojnosci popychajacej nieraz do rozpaczy, dosamo-
béjstwa. Trawiac bol w swych piersiach, stajemy sie
surowémi, milczgcémi, nielilosciwémi, i nie mozemy
znie$¢ cudzej radosci; Oderimt hilaritatem tristes, tri’
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stemque jocosL Gdy umyst nabiera przenikliwosci od
ciggtego zagtebiania sie w badaniach i rozmyslaniu, ciato
wyniszcza sie przez konsumpcya. (1)

Jezeli smutek napada osoby z fibrami stabemi, jak
dzieci lub samice u zwierzat, to mdze wznie$¢ sie do roz-
rzewnienia i wyla¢ bdl na zewnatrz we fzach i tkaniach.

Wszystkie inne uczucia mozemy wyprowadzi¢ od tych
namietnosci, wzajem je z sobg tgczac i kojarzac. Wsty-
dliwo$¢ rodzi sie ze zbratania strachu i mitosci; zazdrosé
wiecej zawiera w sobie nienawisci niz mitoSci; nadzieja
zrodzona w chwilach radosci, gdy sie przewazy na stro-
ne strachu, zmienia sie w niepewnos¢; pycha zdaje sie
bra¢ swoj poczatek w proéznosci, z zadowolenia same-
go siebie, z odcieniem zuchwatosci wynikajacej z gnie-
wnego usposobienia etc.

Nie wystepuje z apologja namietnosci, ale pomimo
wszystkich moralistéw, przyznaje nierozerwaug ich sp6j-
nie z naszg naturg, odpowiednio do wieku, pici, tempe-
ramentu , pokarméw , a nawet do klimatu, wptywajgce-
go mniej tub wiecej na rozwéj ich potegi. Cziowiek bez
namietnosci, to statek bez zagli i masztéw, zostawiony
na los szczesScia i narazony na wszystkie szkopuly zycia.

Nie obdziera¢ swej istoty z wspierajacych nas namie-
tnosci, ale tylko je roéwnowazyé powinnismy. Namie-
tnos$¢, to tak jak bogactwo— ztym jest panem, ale do-

(1) Ktéz nie przyzna oznaki wptywu tesknoty i smutku na pobyt
Napoleona na wyspie S. Heleny. Chroniczne watrobowe cierpienia,
ktorym ulegt, niezaleznie od wptywu klimatu, byty nvynikier natu-
ralnego usposobienia jego kompleksji, cechujacej sie skupieniem krwi
czarnej we wrotnicy. Jest to temperament przypisywany przez Ary-
stotelesa znacznej liczbie nticlkieb tudzi— co podato mys$l do inythu
allegoryczncgo, owego Prometeusza przykutego do skaty, ktérego wa-
troba byta przez sepéw rozszarpana.

Faecundacjue paenis viscera.



232

skonatym stuga. Bo czyz nie wiecej rozwiniemy odwagi,
gdy jg okrasiemy odblaskiem gniewu, niz gdy ona wy-
rodzi sie ze spokoju ducha? Cd&z wspiera uciemiezong sta-
bos¢, jezeli nie oburzenie przeciw niesprawiedliwosci,®
gwattom i naduzyciu? Potega nienawisci wymierzonej
na spodlone istoty, jest wiasnoscig prawych ludzi. Sama
nawet zazdro$¢, pozadliwos¢, pomimo swej ohydnej stro-
ny, potrzebne sg koniecznie w towarzystwie, trzymaja
bowiem na wodzy pyche, petajg ambicyg, ostudzajg za-
paly nieobacznego zuchwalstwa, réwnie jak plotki w ma-
tych miescinach, gdzie kazde ciekawe oko ma prawo zaj-
rze¢ w domowe ustronie swego sasiada, stawig tame roz-
szerzaniu sie wystepku. Najaki¢jze $ciezce zyciowej mo-
glibySmy sie ostac i posuwa¢ naprzéd bez pewnego bodz-
ca, skrytego wspoétubiegania sie i rywalizacji?

Wsrod upadlajacych wyrachowali egoizmu, jezeliby
jaka szlachetna namietno$¢ nie rozerwata lodowatej sko-
rupy interesownosci, cztowiek musiatby sie zbydlecic,
nie ogrzewa bowiem swej duszy przy promiennych po-
pedach natury. Gdy silna namietno$¢ zagra w czyjej pier-
si, wzruszy istote i roznieci iskre genjuszu, wtenczas
wychodziémy ze stanu istoty biernej bezbarwnej; spra-
wiedliwie bowiem podajg to zdanie stwierdzone do$wiad-
czeniem , ze wielkie namietnosci tworza wielkich ludzi.

Duma lub pycha, wspoétubieganie sie o stawe, ten
Swiety fanatyzm hardych umystéw, czyz nie wyrywajg nas
z ohydnego ucisku ponizajgcego lenistwa, nieszlachetnej
chciwosci, cechujacej poziome charaktery?

Jakaz to rozkosz wewnetrzna cnotliwego serca, czu-
jacego swa godno$¢ niczém nieskalang, pomimo niedoli
i niesprawiedliwosci ludzi! Zaiste, potezna dzwignia,
nadaje bart duszy, podsyca jamezka dzielnoscia, i wzno-
si zycie nawet w obliczu $mierci: jest to owa chronigca
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tarcza dla czlowieka bohaterskiego ducha, wzbraniajgca
mu skala¢ sie niegodng jego staboscig posrod rozrywaja-
cego tono bolu i krzywdzacego ponizenia:

«0 duszo moja! otrza$ sie z prochow';» wykrzykuje
cnotliwy etiluzjasla. « JezeliSmy prawi synowie Boga ,
«dazmy po wzniostej drabinie zachwytu dla wszystkiego
<om wznioste i piekne , i orlg potegg lotu wzniesmy sie
d szybujmy w niebieskich strefach , oderwawszy sie od
«ponizajacych, ziemskich zabiegéw!»

Tak to sie hartuje potezna dusza, co idzie $miato i
z pogodg na czole po $ciezkach zywota, pomimo kolcéw
i cierni szarpigcych tono. Zaprawiajgc od dziecinslw'a
umyst do oporu i odwagi, dochodziemy do wielkosci
Spartandéw; dzicy ludzie nawet zostawili nam wiele pa-
mietnych przyktadéw.

Potega rozumu wymierza sie przewagg jego nad na-
migtnosSciami. Kto moze okietzna¢ od razu swe najsza-
leiisze wybuchy, ten stanat na najwyzszym szczeblu do-
skonatosci.

Jestem panem siebie a zatem i $wiata, powiada Cor-
neille.  Przeciwnie zas, czEém wiecej przyzwyczajamy sie
do ich jarzma, tern blizej stajemy bydlecia. Cztowiek
dziki wyswietla w catej nagosci swe namietne szaty, wy-
muskany za$ ‘dworak, ukryw'a je pod zwierzchnim lakie-
rem cywilizacyi.

Jezeli kilka uczu¢ razem zatetui w piersiach cztowie-
ka, najsilniejsze pochtonie wszystkie inne, i poty potrza-
sa naszg istota, podki sie nie rozproszy na drobniejsze
czastkowe zachcenia, ktore sie wzajem niszczac, docho-
dza do réwnowagi obojetnosci. Jedyny sposob zwalczenia
namietnosci, zalezy nawywotaniu drugiej wrecz jej prze-

Fizjol. 30
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ciwnej, by ja zobojetni¢, rozum tylko bowiem jako zdol-
nos$¢ posrednia, nie moze sie im oprzec.

Popusciwszy cugle jednej namietnosci, wywotamy jej
antagonistke; mitos¢ wzmaga sie ognisciej po kidtni, tak
jak woda wylana w niewielkiej ilosci na gorejacy stos, po-
wieksza tylko ptomie; nie wiem takze, dla czego prawie
zawsze po szczerym $miechu teskno nam sie robi na duszy.
Dla tego zatem, by przejs¢ do innej namietnosci, musimy
poprzedzajacg wyczerpa¢ do ostatnich konczyn; jak res-
sor zanadto $cisniety gwattowniej odskakuje , tak po zem-
scie musi zal nastapic. O ile z jednej strony dusza sie
wyciecza, o tyle z przeciwnej sit nabiera. U gburéw do-
brego serca, po gwattownym wybuchu gniewu, zjawiajg
sie z glebi tona dobro¢ i wspoétczucie, i atmosfera oczysz-
cza sie przez burze,

Jak fala za falg, tak namietnosci postepuja jedne za
drugiemi, i prawda to co powiedziano, ze tylko medrcy
(@ moze warjaci, idjoci, ktérych nic nie obchodzi) umie-
ja zy¢ dtugo. Wolni od wzruszen rujnujacych istnienie,
pogardzajg wybrykami tego niewidomego trzpiota [vovq
md-aviiaxonoiog jak nazwat Philon) igrajgcego, bez prze-
rwy w naszej machinie.

Nudy, ta niezno$na proznia czutosci, rodzg sie z je-
dnostajuosci wrazen lub tez z powodu zupetnego braku
takow'ych, czy to, ze,od przesytu wszystko staje sie dla
nas nieznosnem, czy tez ze nie mozemy sie wyrwac z apa-
tji, w ktorej jesteSmy pograzeni dla tego, ze nie spoty-
kamy dzielnego bodzca coby nas ocucit.

Nuda raz bywa wynikiem wycieczenia czuto$ci, czy
tez nadmiaru zasady czucia, majgcej potrzebe nieprzezwy-
ciezona wyparow'ania, chociazby w niebezpieczenstwach
i w bolesciach.
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Spojrzyjmy ua tych préznujacych bogaczy, co rozno-
szac swoj sj)lcn po Swiecie , dopuszczajg sie najdziwacz-
niejszych wyskokéw dla lego jedynie, ahy czemkolwiek
zapetni¢ zycie ! samobojstwo jest dla nich wygrana.

ROZDZIAL M.
Harmonja przyrzadéw czutosci.

Dla tego, by wszystkie czesci sktadowe budowy Zwie-
rzecia mogly dziataé jednoczasowie , potrzebnem jest pra-
wo stosunkéw ich wzajemnego potaczenia, jak kotek
w zegarku, lub tez naprezenia odpowiedniego , jak stro-
ny harfy. Potrzebnemi sa przeciw-dziatania czastkowe
rownowagi w ogdlnem zréwnowazeniu , antagonizm do-
skonaty czynosci, dla podtrzymania jednosci, posredniej
zgody obwarunkowujgcej zycie, zdrowie, usposobienia
zbawienne i harmoniczne miedzy chorobliwemi, przeciw-
legtemi konczynami. Ekonomja zatem zwierzeca sklada
sie z rozmaitych pierwiastkéw spojonych za pomoca przy-
rzadu nerwowego , ktory je wiaze i kombinuje w statym
stosunku réwnowagi. Potrzebnym jest, naprzykiad ré-
wny podziat pokarméw, ciepta czutosci i sity w kazdej
czesci organizmu, bez czego bylibySmy narazeni na wy-
schniecie lub sparalizowanie niektérych cztonkéw, albo
ua nadzwyczajne i olbrzymie rozrastanie sie innych. Nie-
raz przyrzad nerwowy rozwija sie przewaznie kosztem mu-
skutéw; tkanka komdrkowata gorujgca nad wzrostem in-
nych czesci liuifatykéw, wpedza je nieraz w leucophle-
gmazjg etc.; kompleksje zatem zaleza od rozmaitych zré-
wnowazenh , i najbardziej korzystng harmonjg dla zycio-
wego koncertu, jest réwno-waga z przeciw-dziataniem:
Contraria contrariis curantur.
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W plodzeuiii, to wspoétdziatanie jednosci odbywa sie
przez mitos¢é, wielka harinonje j)rzyrodzenia ; jezeli bo-
wiem niema $rodka zyciowego, nerwowego punktu za-
ptodnienia, do ktérego wszystko sie przyczepia w jajku,
pierwiastki przysziej istoty rozpi-aszajg sie i zamiast utwo-
rzy¢ indywiduum, zamieniajg sie w zgnitg materje.

Przeciwnie za$, gdy istnieje po sprys$nieciu Srodek,
okoto ktorego wszystko moze sie skupi¢ (tédka grzbieto-
wa lub przyrzad moézgo-mleczowy), rozwija sie wtedy
mtode zwierze, wychodzi radosne, wesote ze swoj tupi-
ny, dazace do wzrostu i do szczedcia. Jezeli réwnowaga
w miodocianym wieku bedzie nadwerezona, jezeli zaro-
dek tracany, Scisniety, podlega przeksztatceniom lub ze-
schnieciom; w'tenczas nastepuje zlanie sie dwdéch lub wig-’
cej jajek i wychodzi obrzydliwe straszydto, wlekace
przez niejaki§ czas swe konanie i umierajgce nareszcie
dla braku jednosci i ksztattnosci; tak sie niwecza przez
postronne wplywy odwieczne pierwotne prawa harmonji,
przewodzace organizacyi zwierzat.

Spoj rzyjmy na cziowieka wychodzacego z macierzyn-
skiego tona, odlanego z calg pieknoscig i powabem form
pierwotnych. W niemowlectwie to maly Kupido, w mio-
dzieniczych latach to Adonis, w epoce mezkosci to Apollo
Pityjski. Takg byfa statua Doriphora Polycletesa, najdo-
skonalszy pierwowzér sity i ksztattnosci ludzkiej, utwor,
ktéry Grecy w zachwyceniu uwazali, jako norme budo-
wy organicznej. Wszystkie doskonate utwory natury, jak
rowniez i arcydzieta sztuki, czerpigce z pierwszej sw'e
wzory, posiadaja pewien rodzaj pociggajgcego j)Owabu i
harmonji, ktéra nas zachwyca wzniosterai rysami napie-
tnow'anemi przez Stwodrce wszech-rzeczy na Avszystkich
Jego stworzeniach.

Rzeczywiscie , ciato prawie wszystkich zwierzat (za
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wyjatkiem zwierzo-krzew'ow) sktada sie z dwéch potowic
bokowych symetrycznie z sobg zwigzanych przez liuje po-
Srodkowa wzdtuz ‘catego ciata rozciagajaca sie.

Przyrzad nerwéw mdzgo-mleczowych, bedacy osig
catlego organizmu, puszcza swe gatezie do wszystkich
organdw symetrycznych, Kkrzyzujac je przynajmniej w cze-
§ci przy ich osnowie, poczgwszy od nerwdw wzrokowych,
co najwidoczniej daje sie spostrzega¢ u ryb, i od dwdéch
pétkul moézgowych potaczonych z sobg za pomoca ptatéw
mézgowych u zwierzat ssacych: dla tego to obrazenie
mozgu z jednej strony, daje sie uczué przez odbicie w or-
ganach od strony przeciwnej zaleznych.

Zmysty nasze, skladajgce sie z dwdch czesci potaczo-
nych na linji posrodkow'¢j (nos, jezyk, cztonek) wtenczas
tylko dostarczajg nam jasne pojecia o przedmiotach, je-
zeli posiadaja réwng doskonato$é¢ czyli site nerwowa do
otrzymywania jednakowych wrazen. Rzecz sie ma zupet-
nie odwrotnie , jezeli jeden ze zmystdw lub nawet cate
potkule mézgowe, do ktérej przychodza wrazenia, przyj-
muje i odbija je niejednakowo, ze tak powiem chromie-
jaco, dla tego to mamy nieraz fatszywy stuch, skoszone
oczy; podobne zjawisko powtarza sie i w czynnosciach u-
mystowych ; rozum bowiem nie moze sumiennie wazy¢
na fatlszywej szali. Piekno$¢ i ksztaltno$¢ zewnetrznych
organéw', jeszcze nie dowodzi doskonatosci zmystow we-
wnetrznych; dziatalno$¢ bowiem przyrzadu nerwowego
moze wydziela¢ czuto$¢ do kazdej z potowic ciata niezgo-
dnie z prawem réwnowagi.

Wieksza cze$¢ warjatbw ma rysy twarzy przekrzy-
wione i nieregularne (jj"dla tego to, chociaz nie godzi sie
sadzi¢ z powierzchownosci, dostrzegliSmy, ze niekl6i-e
osoby z pokurczong fizjonomjg , cechuja sie¢ koszlawym
sadem o rzeczach, a niekiedy ztosliwym charakterem,
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jako przyktad mozemy przytoczyé stawnego Marata, kto-
rego charakter odpietnowat sie w przekrzywionej szczece.
Przekrzywienie takowe jest wynikiem nieréwnego poto-
zenia kosci klinowatej; wtenczas bowiem dolny pokiad
czaszki silniej naciska jedng strone mozgu niz druga, i
osnowy nerwow zmystowych zen wychodzgcych, muszg
sie z tego powodu nieréwnie rozwing¢ w czesci wiecej
scisnion¢j.  Dla tego to naprzykiad, gdy jeden znerwoéw
stuchowych prawie zupetnie wyschnie , czynnosci jedne-
go ucha beda znacznie zmniejszone. Przy takiem uspo-
sobieniu indywiduum nie moze by¢ zdolnem do muzyki,
od dziecinstwa daje sie w nim postrzega¢ brak poczucia
melodyi, i serce zimne i nieprzystepne dla uczu¢ tkli-
wych. Ktéz nie przyzna, ze ludy barbarzynskie wzro-
ste posrod okrucienstwa i prawa silniejszego, muszg za-
sklepi¢ ducha W zbroice surowosci; jakze rézny jest wi-.
dok owych Grekow szukajgcych w melodyi, w swych pra-
wach $piewanych , postepu cywilizacyi i ludzkosci!

Gwattownos$é, okrucienistwo moga by¢ skutkiem nie-
zgodnych wrazen; dzikie tony podniecajg szat bijgcych sie
a nawet wsciektos¢ pséw i innych zwierzat.

Ksztaltne i symetryczne formy, wyptywajg z harmo-
nji jednostek i rodzaju. Wykazalismy wyzej, ze tylko zwie-
rzeta ksztattdw symetrycznych cechuja sie roziaczng picio-
woscig u samcoéw i samic, i dlatego moga roznieci¢ mi-
tos¢ w swém tonie, i wzajem sie szukajg dla plciowego
skojarzenia; inne znow'u, jak dwoplciowe rosliny, na-
przykiad, wystarczajg same sobie. Brak symetrji pocig-
ga za sobg brak mitosci i sympatji.

W epoce dojrzatosci, gdy ciato juz dojdzie do najdo-
skonalszej jednosci, zgodno$¢ przyrzaddéw nerwow'ych jest
widoczng, $piew, tance, poezja i wszystkie sztuki pie-
kne, obudzone tém uczuciem, zawdzieczajg swoj pocza-

L
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tek nadmiarowi harmouji zyciowej. (1) Pod'oblld Wjptywy
objawiajg sie u wszystkich zwierzat. Czlowieky obdarzony
zdolnoscig zaptadniania w kazdej chNwhili, a lem samem
posiadajgcy wiecej mitosci niz inne istoty, przejawda sil-
niejsze poczucie harmonji; potega wylewajgca si¢ na ze-
whnatrz, rozptomienia jego genjusz muzykalny i poelycz,-
ny, chylacy sie do upadku i gashacy na stai'o$¢, lub tez
od naduzycia rozkoszy cielesnych. Czlowiek zatem jest
to catoksztait melodyi natury. ’ -d

Cztowiek zyjacy koniecznoscig tego koncertu nerwo-
wego, dla poczecia nowej istoty, potrzebuje, by wsj)ot-
pracownictwo pici obojga, doszto do uajdoskoualszéj je-
dnosci przez moralne zlanie sie ducha. Jednos¢ zatem
ruchéw zyciowych w zaptaduianiu, jest Osnowg zesto-
sunkowaiiia oddzielnych czesci i poczecia doskonale uor-
ganizowanej istoty. Uderzajac ciato jednolite otrzymuje-
my dzwiek, odgtos wstrzgs$nienia ciata rdznorodnego jest
hukiem tylko. Gdy czastki ciata tak z sobag sg'powigzg"
ne, ze drzenie jednej przelewa sie zaréwno do wszyst-
kich, to wspoétdziatanie jednoczasowe dzwiek6w, stanowi
jednos$¢ tonu. Lecz w ciele ztozonem z rozmaitych pier-
wiastkow, z ktérych kazdy mniej lub wiecej bedac wstrzg-
Snietym przez uderzenie, dzwieczy sobie wiasciwym spo-
sobem, z tak znacznej liczby rozmaitych gtoséw musimy
otrzymaé rozstréj harmouji, podobnie jak gdy czesci wza-
jem sie uderzajgc i walczgc, powodujg potworne formy

(1) .Tako dowd6d tego, mozemy przytoczy¢ zdanie P. Grétry,
umieszczone w jego sur la tnusique. Wiecej jest, powiada on,
ludzi wietrznych miedzy muzykami, niz miedzy innémi artystami,
miedzy artystami wiecej, niz miedzy uezoné¢mi, a miedzy medykami
wiecej niz miedzy innemi uezonémi. Dla przyktadu mozemy przyto-
czy¢ imiona Viotti , Sacehini, Grétry, Paganini, Weber etc. Patrz

Roberta Vhytta, obypocbondrji zalezn¢j od nerwéw wnetrzno$ciowych.
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1u]>;1ei zniszczenie. Jednos¢, harmonja nas zachwyca-
ja (Di, nasladujaibowiem zycie, luhlezje tworzg; wrzask
niezgodny njis oburza, bo jest obrazem rozstroju i
Smierci (2).,

Cziowiek 1 zwierze, te barmoniczne narzedzia nastro-
jone juzez samag nature, wedle prawa jej przeksztatcania
sie, powinni w-ypelnia¢ czynnosci zyciowe na zasadzie
zgodnosci z perjodycznemi zwrotami zjawisk naszego
Swiata. Fakt ten jest widocznym nie tylko w krazeniu krwi
i .oddychaniu, dajacy poped jednakow'y catej maszynie ,
ale jeszcze w zwrotach perjodycznycb potrzeby spoczyn-
ku i positku w statych dnia godzinach. Na tém sie opie-
ra perjodyczno$¢ czynnosci, powrdt zwyczajny rozmai-
tych chordb i niezmylony pochdd wieku odpowiednie do
biegu por roku i do lat. Nieptonuy to byt pomyst owe-
go zlotego fancucha wigzacego nasze zycie do rydwanu
stofica, do biegu gwiazd; ani tez zdanie Pitagorejczykdw
uwazajacych wespo6t z Arystoksenesem i Alkmeonem du-
sze tub zycie, jako barmonje pochwycong z Avielkiego
djapazonu muzyki niebieskiej, lub tez z naszego ze-
stosunkowania ze wszech-$wiata. Ciata nasze otrzymuja

« (1) Sity zywotne skupione przez s'piew lub muzyke uspokajaja
bole dzieci przy piersiach, wptyw bowiem jednos'ci usposabia do snu.

Sunt verba et voces (piibns hune lenire dolorem
Possis, et tnngnam morbi deponere partem.

(2) Pierwszy P. ~fersellne czynit poszukiwania nad wyjas'nieniem
barmonji tonéw, wydawanych przez ciata jednolite (strona). Daniel
Bernouiili zauwazat, ze wszystkie tony odpowiadajgce drzeniom czgst-
kowym strony, nastepowaty jedne po drugich i zlewaty sie wjednos'c,
i <Ua tego byty barmonicznémi. Matematyk Lagrange sadzit przeci-
wnie, ze czastkowe tony zostawaty oddzielnémi, chociaz sie zjawia-
ty w jednym czasie. P. Duhamel przypuszcza, ze wibrabye czastko-
we kazdego punktu strony, powinne by¢ réwne i jednoczasowc, dla
tego, by sie sta¢ barmonicznémi. .lezeli wibracyc nie odpowiadaja
tym warunkom, dZwiek jest niezgodnym etc.
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poped do jednosci ruchéw od pierwiastkéw nas otaczaja-
cych. Zachodzi jednak pytanie, dla czego osoby pozba-
wione jakiegohadZz organu, uzalajg sie w pewnych epo-
kach na boleSci w tej czesSci ciata, tak jak gdyby ja j) -
siadali ? Po odcieciu reki lub nogi, naprzykiad w po-
zostatej czesSci organu istnieje nerw , ktory przechodzi
do straconego organu; nerw ten bedac narazonym na
zmiany temperatury i wplyw por roku, moze czu¢ tak-
ze harmonicznie,, jak gdyby organ nalezat do ciata;
nic Miec dziwnego, ze przenosi do moézgu bolesne
wrazenia, zmuszajace beznogiego kaleke uzala¢ sie na
bdl nogi. Roéwniez Slepy przecierajgc ol$niate oczy i na-
ciskajgc, widzi iskierki, biegajgce Swiatetka jak czto-
wiek widzacy dobrze; wrazenie bowiem jest li tylko
wsirzgsnieniem nerwu.

Wiokna narazone na rozmaity stopien naprezenia i
rucbawosci odpowiednio do wieku, pici a nawet kraju,
bywaja naturalnie wzruszane przez wrazenia zgadzajace
sie z ich stanem, [)odobnie stréna dizaca obudza drze-
nie w drugiej , bedacej z nig w jednodZwieku. Kazde
z wiokien posiada sobie wiasciwg melodye: widkno cien-
kie i rucbawe kobiet, tatwiej sie daje wstrzgs¢, przez
tony wysokie iostre; geste za$ wkdkno mezczyzny, przez
tony powazne.

Wynajdywa¢ muzyki nie mamy potrzeby, istnieje bo-
wiem ona w nas samych. Organizm nasz skilada sie
z wielu pierwiastkéw slowaizyszonycb symetrycznie i
wedle prawa, przeksztalcajgcego go w instrument spe-
cyalny ; kazdy nerw $piewa, lub sie tylko odzywa w po-
wszecbuéj symfonji zyciowego koncertu. Harmoniczne za-
tem tony, ich stosunek, taktowe rozmiary muszg wyni-
ka¢ naturalnie z dziatalnosci przyrzadu nerwowego. Gdy
napad melancbolji rozdrazni naszg budéwe organiczna,

Fizjol. 31
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wtenczas lubimy melodja, kloraby sie zgadzata z uaszem
usposobieniem. Dla lego to, w chwilach tesknoty, dzia-
falnos¢ serca niedoteznieje, a krew' powoli sie toczac po
zytach, wybudza $piew z powazng i powolng przygraw-
ka. Przeciwnie za$, w chwilach radosci lub mitosci,
gdy serce gwalto™wnie o |)iers uderza, dzwieki Avywola-
ne przez te uczucia, muszg by¢ szybkie, z raodulacyg
tagodna i tkliwa.

Przygrawka wiekszy ma wplyw na ruchy organicz-
ne, niz same dzwieki; $piew predki i lekki, pobudzaja-
cy do zywej radosci, zachwyca miode istoty i zmusza
krew gwalttownie przebiega¢ tetnice; dla tego to muzy-
Cy narazeni na nieustanne wrazenia , cechujg sie chara-
kterem gwattownym, drazliwym; a ta gorgczka co sie
w ich tonie zapala w chwili tworzenia, przetrawia pre-
dzej ich zycie i zdrowie, niz innych ludzi. Spiew za$
tkliwy nianki nad kolebka dzieciecia, tagodzi bole nie-
mowlecia i usposabia go do posilnego spoczynku.

Ciato ludzkie w stanie zdrowia mogliby$my poréwnac
do dobrze nastrojonej harfy, z ktérej dusza ludzka, jak
najdoskonalszy artysta, uderzajac po slronach swego na-
rzedzia, wydobywa tony dzwieczne i melodyjne ; chociaz-
bysmy nie przyjmowali hipotezy natezenia nerwow', jak-
by stron dzwiecznych , nie mozemy jednak odrzuci¢ har-
monicznego akordu rozmaitych gatezi przyrzadu nerwo-
wego. Na mocy wzajemnego oddziatywania mozemy wy-
prowadzi¢ wniosek, ze kazda harmonja zewnetrzna mu-
si wywiera¢ wptyw na Avewnelrzng. Jak tkliwa melo-
dya przedzierajac sie przez nasze zmysty, tagodzi czyn-
nosci zyciowe i usposabia do snu, lak réwniez powa-
zny $piew $wigtyni, pobudza do podniesienia ducha. Je-
gelibySmy przyzwyczaili nerwmwy przyrzad cztowieka do
pewnego rodzaju melodyi, czy to mezkiej, czy to znie-
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wiesciatej, wykszlatciliby$niy odpowiednio na dtugi prze-
cigg czasu diarakler; dla tego to, kaptani nieznacznie
przyzwyczajajg sie do ruchéw sztywnych i powaznych,
zotnierze za$ nabywajg junackich przyzwyczajen, zosta-
jac ciagle pod wptywem jednakowej muzyki. Rozstroj
harmonji organdéw, rodzi w ciele chorobe, a w umysle
podnieca nieumiarkowanie i ztosliwos¢.

Cziowiek prawy jesbzawsze wjednodzwieku z samym so-
ba, vir semper sibi consoniis. Cztowiek niemajgcy zdrowego
rozsadku, jest jak owastrona w koncercie falszywie sie od-
zywiajgca, homo absomis. DZwieki niezgodne, ostre i falszy-
we rozdrazniajg nerwy, i podobny wpltyw wywierajg, jak pisk
przenikajacy pity, podnieca do zgrzytania nerwéw, lub jak
mider pobudzajacy pséw do walki. Niezgodne krzyki ru-
ow harchaw ek ludowych, zapalajg do ostatnich krancéw na-
mietnosci i popychaja niektére dusze zatwardziate do okru-
tnego barbarzynstwa, ktérego sami pézniej zatujg i wsty-
dza sie. Wrzaskliwy gtos trgbki, dziata nawet na konia,
a bebny i harmaty do tego stopnia exaltnjg bijacych sie,
ze z najwiekszg zapamietatoScig rzucajg sie na rzez okru-
tng. Sg tak okiopne krzyki, ze od przerazenia, wiosy
nam powstajg na gtowie, lub dreszcz przechodzi po ca-
¥m ciele, a rozstr6j nadzwyczajny wszystkich czynnosci
nerwowych przez nie spowodowany, przejawia si¢ w bo-
lesciach konania calej ekouomyji; istnieje bowiem i chra-
panie $mierci i niebieski akord zycia, a jezelibySmy mo-
gli wykras¢ naturze jej wielkg harmonje, to moglibySmy
zabija¢ i wskrzesza¢ istoty. Ludzie z uczuciami wynatu-
rzonymi, sg uwazani jako potwory moralne, potwornos¢
ta zalezy najczesciej od budowy rozstrojonej, rozprzegtej,
bez melodyi w j)rzyrzadzie nerwow yFii, jak sie" to daje
spotyka¢ w zabdjczém ol}gkaniu. Dzwieki harfy Dawi-
dowej uspokojaty udreczenia Sanla
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Czuto$¢ moralna jest rzeczywiscie wynikiem lej ro-
wnowagi normalnej czynnosci nerwowych, ktora uspoka-
ja namietnoéci i uzdrawia ducha. Swiety Augustyn po-
wiada, ze kio nie czuje harmonji, len nie bedzie zba-
wionym ; rzadko bowiem sie zdarza, by laka osoba po-
siadata serce czute i uczucia tkliwe. Orfeusz swa gra
poruszat' Iwéw i tygryséw. (1) Podniesienie ducha jest
takze jednym ze skutkéw wplywu najbardziej zachwyca-
jacej muzyki. W chwilach ciszy po burzy nastepujacych,
zwierciadlane wody odbijajg w swych giebiach biekit nie-
bios i widowisko nalury. Spéjrzmy na ludzi, ktérych
fono nie zadrzy od czutych tonéw, zawsze okrulnych, lub
tez rozstrojonych , nieczutych , Smiejacych sie i zartuja-
cych ze wszystkiego; oni powiedzg wraz z Fonlenellem:
Sonato, co ci do mnie? Beda to ludzie dowcipni, ale
nigdy prawdziwie genjalni.

ROZDZIAL VL.

Oddziatywania przyrzagdow nerwowych (zwano ma<
gnctycznémiy jednych na drugie, po za obrebem
ciata jednostek.

§ 1.

Przelewy sympatyczne i antypatyczne.

Zwierzeta, te chodzace przyrzady nerw'owe, nastrojone
do stosunkéw, czy to miedzy soba, czy tez z tem co je
otacza, dziatajg jedne na drugie i rozdrazniajg sie bez cie-

li) P. Apert W swojéin dziele o wi<;zieiiiaclb fjaleracli i krymina-
lisl.Toli, roili uwajje, ze|Czlowick czuty na dz\vi(;lii uieloiljj , nie jest
jeszcze straconym dla towarzystwa.
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leSnego dotkniecia w sferze czutosci, zakreSlonej przez
syinpatje piciowg, Ilub przez antypaije dwdch ras nie-
przyjaznych.

Zamknijmy w ihvéch klatkach oddzielnych od siebie,
samca i samice jednego rodzaju, w czasie ich parzenia
sie, i postawmy te klatki jedna przeciw drugiej w takiej
odlegtosci, by sie nie mogty dotyka¢ Zwierzeta ; w'jednej
chwili, tysigce stosunkéw zawigze sie miedzy niemi za
pomocg w'zroku, stuchu i powonienia, przez wszystkie ich
pory wytrysng namietne j)odniety, ktére niemajgc zado-
sy¢ uczynienia, przejawig sie na zewnatrz z obu stron
w czynnosciach erotycznych : zjawiska podobne byly po-
strzegane u malp, ptakéw etc. Przeciwnie za$, gdy
llekliwg gazele postawdemy obok wscieklego tygrysa, sam
widok wsciektej potwory ostupi ofiare i przyprawi jg o
$mier¢ zc strachu. Owca drzy gdy odczuje powonieniem
zdaleka przechodzgcego wilka.

Istoty zatem zyjace moga dziata¢ i oddziatywac jedne
na drugie bez bezposredniego zelkniecia, chociazby je
rozdzielata szklarnia hermetyczna przegroda. A ponie-
waz to zestosunkow/™anie ginie, przy $mierci jednego lub
drugiego z odczynnikdw magnetycznych , musi zatem by¢
wynikiem przelewow zyciowych.

Dziatania dretwika, dretwy i innych ryb elektrycz-
nych na Zwierzeta zyjace, jest faktem dowiedzionym.
Przypuszczajg takze dziatania fizyczne mniej lub wiecej
dajace sie dostrzega¢ zapachu organéw piciowych, pod-
niecajacego istoty do mitosci, jak réwniez wpltywu zwie-
rzat drapieznych na ich ofiary, psa na zajgca lub kuro-
patwe , lub tez wydzielanie sie smrodliwego zapachu od
ropuchy i od oddychania gadziny, mogacego, pomingw-
szy juz strach, wprawi¢ w ostupienie inne istoty. Opie-
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rajac sie na léw, mozemy wylliimaczy¢ cliwile rodzacej
.sie anlypalji lub lez sympalji pici obojga.

Pomimo zadziwiajgcych wypadkow, zaleznosci jednych
zwierzagt od drugich, niepodobna prawie wytlumaczyc
cudownego wptywu wywieranego na moralng strone czto-
wieka , a nawet i na znaczng liczbe istot zyjgcych, bez
wylacznego dziatania przyrzadu nerwow'ego.

' Czy to przyjmiemy za oshowe toki elektro-galwani-
czne, czy tez wraz ze starozytnemi ulotne duchy, rau-
siémy sie zgodzié, ze w stanie zycia istnieje miedzy cia-
fami pewien rodzaj widocznego przelewu i stosunku. Za
wyjatkiem miesozernych rodzajow’ wzajem sie nienawi-
dzacych z powodu rywalizacyi, wieksza cze$¢ Zwierzat
podniecona przez uczucie panujace, fagodne rozdzielania
uczu¢ tkliwych i przekazania sympatyi miedzy piciami i
rodzajami, zbierajg sie W gromady, mianowicie w epo-
kach mitosci similia similibus gaudent.

Spojizyjmy na pomnych samotnikéw cechujgcych sie
bladoscig, wywiedtem i koszlawém ciatem, przetrawia-
jacych samych siebie z powodu udreczen serca. Nie o-
trzymujac zeAvnatrz zadnego pierwiastku nerwowego i
chcac wysnué wszystko z siei)ie, raptownie sie wycien-
czaja i starzejg sie przed czasem. Towarzystwo rozpra-
sza sity swego zycia na jednostki, wywiedly starzec ogrze-
wa swe tono w Scistych stosunkach z mtodemi ludzmi
zdrowémi, ktorzy wspieraj;”c nie(iutezlw’o, stopniow’o sa-
mi musza upada¢ na sitach. Kochajaca i radosna mio-
do$¢ , marnotrawi nadmiar pierwiastku czutosci, ktdra
staro$¢ spozywa. Rodzaj zenhski fgczy sie z mezkim i
wysysa zen to Swiete ciepto, ktore podtrzymuje i ozda-
bia jego stabos$¢; wszystkie istoty stabe pizywigzuja sie
do wszystkiego co od nich silniejsze. O ile dziecie wie-
cej przyczynia klopotu swojej matce, tern silniej la osta-
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tnia je kocha i wiecej ducha roni; mito$¢ macierzyriska
przelewa sie stosunkowo do watlej stabosci dzieciecia ozy-
wiajgcego sie przy piersi swej matki; niezaleznie bowiem
od mleka otrzymuje wcigz od niej nowe sit zasoby. Ko-
bieta otrzymuje od mezczyzny nadmiar dzielnosci, by ja
przelaé w swego syna. Staba wzglednie do mezczyzny,
jest silng stosunkowo do swego potomstwa; dla podtrzy-
mania rownowagi przyjmuje od tego co ma wiecej, a
oddaje temu co mniej posiada. Litos¢ wraca niedole
znemu pierwiastek, ktorego mu nie dostaj«, mito$¢ za
odbiera go od poteznego gdzie sie on za brzegi wylewa
Przywigzanie do dzieciecia wyciencza sity matki i to osta
bienie powinno sie wynagrodzi¢ mitoscia mezczyzny
dziecie zatem jest tern pieknem ogniwem, wigzgcemw je
dng catos¢ dw'éch matzonkéw, a wplyw kobiety jest bez
posredniem zestosunkowaniem dwoch przeciwnych biegu
néw rodziny w elektrycznym slosie towarzystwa. W chwi
lach mitoSci, gdy zapasy zycia obfitujg , zwierzeta sto
warzyszaja sie, by odby¢ wznioste polgczenie natury
rozdzielajgce i rownowazace w kazdym rodzaju ciepto
zyciowe. Lecz jak tylko poréd sie odbyt i miode po-
kolenie doszto do dojrzatosci i moze sie osta¢ o wia-
snych sitach, rodzice sie rozdzielajg i rozchodza; dlate-
go to wplyw wzajemny stowarzyszenia i .ezutosci zostaje
W pewnych granicach i na czas jaki$ sie¢ rozrywa.

Zwierzeta posiadajg mniej od cztowieka pierwiastku
wspolnego uczucia, wcielonego W cztonkéw towarzystwa;
i dlatego nie moga zaptadnia¢ w kazdym czasie, jak ro-
dzaj ludzki, lecz tylko w pewnych chwilach, gdy pote-
ga zyciowa znacznie sie skupi i potrzebuje wyla¢ sie w in-
ne istoty.

Czlowiek uposazony wylewajgcg sie czutoscig, zyje
wiecej na zewnatrz; dusza przykuta do ziemi jakby ko«
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twicaml, ro6znemi celami i d.”~zeniami, szarpie sie i od-
czuwa w rozmaitych stopniach.

Gdy juz schodziemy ze $wiata . jeszcze zyjemy przez
czas jaki$ w pamieci oséh muri drogich, te udreczenia
serca, zal stracenia tego co nas ozywiato w innych, che¢
zaniesienia z sobg do mogity cze$¢ uczué¢ tych co nas ko-
chali, dowodzg istnienia naszego wspolnie z ogétem, gdy
przeciwnie zwierzeta od razu konczg wraz z chwilg Smier-
ci caly swoj zawdd.

JezelibySmy chcieli dowie$¢ rzeczywistosci wpltywow
fizycznych , przywodzac przykiady zwierzat mniej od nas
dajacych sie powodowaé wyobrazni, nie zabrakioby nam
Srodkéw do popai‘cia naszej zasady.

Zwierze, w ostatnich chwilach zycia, pokrywa sie zi-
mnym potem, majacym juz zapach trupa, ktérym prze-
siekaja rece i odziez rzeznika; ulotna ta won tak prze-
strasza bydto, ze od samego dotkniecia rzeznika poczy-
naja drze¢ i chudnaé; widziémy zatem, ze nie bez osno-
wy wioscianie nie pozwalajg rzeznikom chodzi¢ koto swe-
go dobytku.

Cale stado prosigt ucieka od swojego kata, psy we-
chem poznajg swoich mistrzéw, i wyjac uciekajg od chi-
rurgéw pracujacych nad wiwisekcyami. Wplyw Zwierzat
jednych na drugich, pod formg fascynacyi objawia sie
w ostupieniu i ubezwtadnieniu owcy lub innej ofiary na
sam widok wilka, ogladajacego sie na pastuchéw: tupi
Macrim videre priores. Glos zasycha w gardle ze stra-
chu, jakby na widok gwattownego tyrana: Vox faucikis
haesit.

Jakze sobie wyltuinaczemy odretwienie, w ktére wpra-
wia grzechotnik i inne ptazy, co dato powod do bajecz-
nej gawedy o bazyliszku. Zwréémy sie do postrzezen fi-
zjologicznych.
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Wiehl znakomilych anatomdw, jak Haller, Reil i Pro-
chaska zauwazali, ze potega nerwowa jest podzielng i pozo-
staje w nerwach nawet po oddzieleniu ich od mdzgu; nerw
bowiem odciety nie przestaje porusza¢ dolnych organéw
gdy go rozdraznia; [lotega wiec nerwow'a moze by¢ zuzyt-
kowang , rozproszong i wynagradzang kazdego dnia. Reil
juzyznaje nerwom pewng atmosfere czutosci dziatajacg na
czedci ciata je otaczajace; Humboldt dostrzegt przejscie
odczynnika czutosci miedzy dwiema nieslykajgcemi sie kon-
czynami nerwow, pomimo odlegtosci je rozdzielajgcej, zu-
petnie podobnie jak sie to dzieje z tokami galwaniczne-
rai— fakt ten jest najwidoczniejszym wedle Wilsona Phi-
lipa w nerwach phuco-brzuchowych. Zachodzi pytanie,
czy mozemy dziata¢ podobniez naokoto nas, jak to przy-
puszczali Treviranus i inni fizjologowie? Tyssot zauwa-
zat, ze osoby oddajace sie samogwailowi, wiecej sie wy-
cienczajg niz przy spoétkowaniu, gdyz w pierwszym przy-
padku wszystkie zasoby sit rozpraszajg same przez sie
nic nie zyskujac od drugiej osoby, jak to sie dzieje w dru-
gim przypadku.

Podagrykom i zreumatyzmowanym nieraz ktada do
t6zka pséw i kotdw przy organach obrazonych, by ukoié
bolesci; Zwierzeta te uleczajac cierpienia cztowieka, sa-
me im poézniej podlegaja.

Nasladow'nictw:s nareszcie, widok ran, cierpienia oczu,
powodujg podobne stabosci w innycb , na mocy przele-
wajacego sie wplywu ; czerwieniejg nam bowiem oczy od
palrzania na wzrok obrazony silnem zapaleniem.

U starozytnych, anawet i u wspotczesnych narodéw
na Wschodzie wierzg w zh oczij, wzbraniajg starym ko-
bietom patrze¢ na watte niemowleta, co wedle powszech-
nej opinji niebezpiecznie zagraza zdrowiu dzieciecia. By
uchroni¢ dzieci od podobnych niebezpiecznych spojrzen

Fizjol. 32
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wieszajg im na szyi dziwaczne zabawki (deus fasciniisvel
mulinus). Miode jagnieta chudng, gdy je niepokoi wzrok
zastraszajacego zwierzecia.

Nescio quis teueros oculus miki fascinat agnos.

Ym 2.
Inne wptywy zjawiajgce sie w rodzaju ludzkim', przewaga',
azali istnieje ptyn nerwowy.

Trup nie odpowie uczuciem za uczucie jak cziowiek
zyjacy; najwiekszg zatem przyczyng fascynacyi jest to
tagodne zestosunkowanie sie , czy to moralne czy tez fi-
zyczne, to ozywcze ciejito przejmujgce serce, obudzajg-
ce mitosé, to ptomie pierwotne, ktdére czujemy potrze-
be przela¢ z jednego rodzaju w drugi, i ktéra paruje
przez wszystkie pory ciata, ktore po6zniej tatwo moze
przyja¢ podubnez wynagrodzenie od innych. Kochag, jest
to zycie wyswietlaé; mitos¢ strzela ze zrenicy, wyska-
kuje przez usta, zapala oddech ; serce drzy, ramiona sie
wyciagaja, by przytuli¢ do piersi drogg osobe; ogien
wychodzacy z oka, jakby ze wnetrznosci, chciatby zda
sie wcieli¢ dwie dusze w jedng istote. Wszystkie zatem
ciala czute podtrzymujg sie zgodnie na mocy tego po-
w'szechuego wzajemnego sit i uczu¢ przelewu.

Wszystko na $wiecie powigzaiiem jest za pomocy te-
go niewidzialnego tancucha; istoty zeri wyrwane, osa-
motnione wiedng; wprowadzone za$ do tego ogniwa,
otrzymujg i oddaja.

Gdy istota umiera, zycie jej przelewa sie w nature,
by powiekszy¢ zasoby istnienia swoich nastepcdw. Nie
mozemy powiekszy¢ swej potegi nerwowej bez wcielenia
w sobie wielu istot zarazem, ani tez przelaé swej sity
w innych bez wyciefAczenia siebie samego.



251

Jesf zaleai co$ takiego, co moze sie przelewac z jednej
istoty w (Irug-b i to tem tatwiej, czem w blizszym zoslajemy
stosunku: co sympatyzuje, to sie skupia. Kochajgc in-
nych , kochamy tylko to, co jest w nas samych; zdaje
sie nam, ze to jest cialo naszego ciata, ko$¢ kosci na-
szych, na mocy lego pierwotnego pofaczenia , ktdre wig-
ze w ludzkosci istoty z sobg pokrewne. Nieraz widzia-
no braci przez dtugi czas oddalonych od siebie, wzajem
sie przeczuciem poznajacych, na mocy tej tajnej spojni
krwi.  Nikt j)rzecie nie zaprzeczy temu, ze wsrdd licz-
nej trzody, jagnie zawsze niemylnie trafi do swej macie-
rzy. Bliznieta podobne do siebie do tego stopnia, ze ich
odrézni¢ prawie niepodobna, wzajem sie pojmuja, prze-
czuwajg wszystkie swe czynnosci, chociazby jeden zosta-
wat w Euroj)ie, gdy drugi bedzie w Ameryce. Podobien-
stwo organizacyi przyczynia sie do poczecia jednakowych
uczué, ruchow i do harmonicznej wspolnej zgody, jak
intellektualnej tak réwniez i fizycznej, wtenczas bowiem
jedna jest jazh w dwéch istotach.

Podobne zjawisko widzieliSmy na bi‘aciach Sjamskich.

Whydzielanie sie pierwiastku czutosci, znacznie jest
dzielniejsze latem i w krajach goragcych; wszystkie zesto-
sunkowania nerwowe sg tam bardziej wyzewnetrzajgce
sie i udzielajace, i dla tego konwulsje, spazttiy czesciej
sie tam przytrafiajg; mito$¢ miedzy piciami tak sie pred-
ko udziela, iz trzeba je trzymac oddzielnie. Przeciwnie
za$ zimno umiarkowane, powstrzymujac to parowanie
zycia, nas wzmacnia; nadaje mniejsza drazliwo$¢ ludom
pétnocy , ktérych namietnosci nie tak sg ogniste i udzie-
lanie sie moralne nie tak predkie jak w klimatach gorg-
cych. Wszystko zatem co moze rozpalaé, jak wdno, spi-
rytusowe napoje, naikotyki i t p. podnieca te dziatal-
nos$¢ zyciowa, ulatwia przelewanie wptywow, jak réwniez
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rozwija ejiideiuje, zgnite goiiiczki i cierpienia iiei wowCj
klére mozemy powstrzymaé za pomoca lodu, kapieli etc.
Najlepszym juzy kfadem wzajemnego dodawania sobie

ducha, jest armija dobrze udyscyjdinowana, idgca $mia-
tym krokiem do boju, ozywiona mysla swego dowddzcey.

Nie tylko organa zoinierzy poruszajg sie za danym
znakiem, lecz ci ostatni w podobnych wypadkach zatra-
cajag swa osobista wole, mysl i uczucie. Kazdy putk [lo-
siada swoja mysl stowarzyszenia, uderzajaca z ])oczatku
nowo-zacieznego, a pozniej rownowazaca miodego rekru-
ta z osiwiatym’wiarusem.

Jak zelazo nacierane przez magnes, staje si¢ magne-
tycznem i moze przelewa¢ te wilasnosé¢ w.inne, tak mo-
zemy przenikng¢ i zagrza¢ sie wzajemnie i podnies¢ ten
zapat az do zachwytu. Czlowiek obcy nawet czuje to
wstrzagsnienie elektryczne, ktéremu sie oprze¢ niepodo-
bna; gdy wejdzie do tego zaczarowanego kotka wspol-
nych wyobrazen i daznosci. Gdy szaleniec wyjdzie ze
zbiegowiska zapalencéw, opetany fanatyzmem, ktéry pa-
nuje nad nim, wszedzie zasiewa ziarno swego roznamie-
tuienia; naksztalt owe] butelki Lejdejskiej napetnionej
elektrycznoscia, wstrzasajacej tém wszyslkiém co ja do-
tyka; zapat podniecajacy takiego cztowieka, zmusza go
wyla¢ na innych, nadmiar gniotgcego go ducha. Wznio-
sty patryotyzm starozytnych rzeczpospolit tworzyt w kaz-
dym narodzie natchnienie opiekuriczego genjuszu , ktoéry
pobudzat obroncéw posw iecajacych sie dla zbawienia oj-
czyzny.  Takimi byli bracia Machabejscy u Zydow’ i Spar-
ljatowie, ktérzy w olnonie Termopillow wzniesli sie do
bohaterskich uniesieri; zdawato sie, ze Bdg ich upajat
olbrzymim zaj)atem , jak to obiecat Hebrajczykom ; Et
rffundam spirilum meum super oTneT carnem.
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Ludzie z siliiemi namietnosSciami, te potezne posta-
cie, ktore natura uposazyta ognist;” duszib zarazajg wszyst-
kie serca swoim zapalem. Ani méwca, ani aktor nie po-
trafi obudzi¢ wspotczucia , gdy w swej piersi nie czuje
tego natchnienia, ktére ,wznosi ich nadzwyczajne uspo-
sobienie.  Naprézuoby$my otwierali nasze piersi dla przy-
jecia iskierki natchnienia, gdy kl6$ na zimno parodjuje
czutos¢ wysilajac sie na zewnetrzne efekta i drapowauie
sie; zamiast wspotczucia rodzi sie wnas nieche¢ i nuda;
lecz tacy ludzie jak Talma lub Kean , gwaltem wdzierajg
sie do naszej duszy, wznosza nas i zachwycajg rozkosz-
nie sw'ojg magiczng potega ; oddajac w-tedy aktorowi uczu-
cie za uczucie, rozbudzamy w nim entuzjazm i on pa-
nuje nad catym teatrem jakby nad jednym cztowiekiem,
a jednomysline powszechne oklaski wstrzgsajg sklepienia.

Moznoé¢ dziatania z takg panujaca wyzszoscig zalezy
od zdolnosci skupiania i zeSrodkowywania sit nerwowych
jak umystowych lak tez i rodzajnych, o ile przyzw'ycza-
jenie rozsiewania ich w towarzystwie na wszystkie przed-
mioty, koszlawi je i kartowaci, o tyle samotno$¢ dodaje
potegi i sity namietnosciom ; oderwani od $wiata, musi-
my wszystkie zasoby sit skupi¢ wewnatrz swojej istoty.
Tak Mahomet porzucajgc pietnastoletnie usamolnienie,
peten potegi wyzszych ludzi, rozdmuchat w piersiach
Omara i Alego ten gw"attowny fanatyzm, ktory przez tak
diugi czas piescit w swem roznamietnioném tonie.

Jeden przykiad nam wystarczy: oczy, te zewnetrzne
wrota duszy, ktére za pomocg nerwow wzrokowych,
przechodzg do $rodka mdézgu (ptaty wzrokowe), nadaja
mozno$¢ zestosunkowania dwéch umystow”™ przez zamia-
ne dwdch pr.omieni $wiatta. Jedno spojrzenie, bez po-
mocy gtosu, moze mys$l roznieci¢; czytamy we wzroku
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tajne uczucia ukoclian¢j lub nienawislnej osoby ; najsil-
niejszy gniew moze sie lozproszyé a mitos¢ zdretwied
JV chwili uwodzenia od spojrzenia-li tylko. Zakochani,
chociaz usta co innego szepczg, wzrokiem sie jednak ro-
zumiejg. Istota wyzsza ujarzmia potegg wewnetrznego
ognia, btyskajgcego z oka i rozbraja drzacg tchorzliwosé.
Potega wplywu nadzwyczajnego oczu jest nieprzezwycie-
zong; na tej zasadzie czlowdek wznosi sie nad poziom,
umyst trzyma na wodzy bydle, a mdzgowie cztowieka
panuje nad dwa razy wiekszym mozgiem stonia; tak lew
lub tygrys odretwia zziajang girafe, pies zatrzymuje
w biegu kuropatwe, ptazy z Wyszczacémi oczyma w no-
cy, wprawiajag w gwattowne ostupienie uciekajacg z prze-
strachem ofiare. Bezwatpienia ta potega magnetyczna
silniej dziata na istoty stabe , jest bowiem wynikiem prze-
wagi przyrzadu nerwow ego, ktory naksztatt wstrzgsnie-
nia elektrycznego, podbija stabsze przyrzady.

Opierajac sie na tych wypadkach i wielu innych, ta-
two nam bedzie wyttumaczy¢ wiele zjawisk w medycy-
nie , czaréw', zamodwien, exorcyzmow i wplywow, tak
zwanych, magnetycznych, poczaw'szy od cudéw Apolo-
niusa z Tyany i innych Tomaturgéw az doMesmera i je-
go uas(gj)cow w naszych czasach. W towarzystwie cig-
gle sie przejawdajg wpltywy silniejszego nad stabszym;
przeciwnie za$ miedzy podobnemi istotami, gdzie prze-
ciw-dziatanie wyréwnywa czynnosci , w'szystko zostaje
w réwnowadze; lecz istoty Ujiosazone mezkoscig i dusza
energiczng , uczuciami silnémi korzystajg z praw,

Klérémi umyst staty, polczny a Scisty

Kréluje nad grtibémi mottochii umysty.

W czasie dojizatosci, zasoby zywotne, zasilone nad-
miarem [»ierwiastku wzmacniajgcego, uw iefczaja meza nie-
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zaprzeczong wyzszoscig: natura bowiem przeznaczyla go,
do przewodzenia niewiescie. Ktoz fatwiej ulega obcemu
wplywowi, jezeli nie zdenerwowani starcy, dzieci, rzezan-
cy, nareszcie wszyscy stabi duchem i ciatem ?

Tem bardziej powinny sie zastosowac do tego prawi-
dta zwierzeta, ktorych mdzgowie jest tak ograniczone, ze
wot i kor dajg sie powodowal dziecieciu. Prostaczkowie
zatem i starcy pici obojga muszg ugina¢ sie pod jarz-
mem sity, odwagi i zrecznos$ci; potezny bowiem genjusz,
przymusza poziome istoty leka¢ sie, powaza¢ i uwielbiac¢
siebie. Na umysty stabe dziwny wplyw wywiera,
przytomno$¢ i dzielna “wymowa cztowieka wyzszego cha-
rakteru.
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ROZDZIAL VIII.

Stan przyrzadu nerwowego w chwilach przyjemnosci
i bolesci. Y

»Rozkoszy bogoéw i S$mierlelnycli zachwycajgca malko
»mitosci, ty ktora zaptadoiasz ‘inorz glebie i zaludniasz
»ziemie igrajgcemi radosnie Zwierzely, pod ktérej pogo-
»dnem spojrzeniem, rozkwitajg woniejgce kwiatki, o We-
»nero ! co wyznaczasz chwile rozkosznego odradzania sie,
»wszystkie istoty zyjace, zostajg pod wplywem twoich
»powabOw, przyjdz wiec czarujgca bogini towarzyszyé
»mym $piewom i zapal w mym tonie nieSmiertelne roz-
»kosze, wérdd tego wieku niezgéd cywilnych, szarpig-
»cych pier§ naszej ojczyzny.»

W takich to slow'ach wyslgjiit .Lukrecjusz w swym
poemacie o Naturze rzeczy, by wytlumaczy¢ zasady filo-
zofji epikurejskiej czyli zmystowych rozkoszy ciata.

§e 1-

Ogoélne spostrzezenia nad przyjemnos$ciami.

Przyjemno$¢ i bolesci, sa koniecznem obwarunkowa-
niem zycia wszystkich istot ozywionych przyrzadem ner-
wowym , to jest: Zwierzat a nawet w pewnych grani-
cach krolestwa roslinnego, jezeli zwrdciemy uwage na ruch
organéw piciowych roélin wczasie zaptadniania i na dra-
zliwos¢ lisci czutkow.

Budowa cztowieka najbardziej nerwowa ze wszyst-
kich istot czutoscig obdarzonych, wiecej od innych jest
sktonng do uzycia, jak w $wiecie moralnym i umysto-
wym tak réwniez i w organach materjalnych. Opierac
sie naduzyciom jest jego zaleta.

Zenon i inni jemu podobni filozofowie pokiadali swe
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szczeScie w absolulnej iiieczutosci, w doskonatej oboje-
tnosci ; pomyst podobny, jest predzej dziecieciem pychy
niz rzeczywistosci.

Prézno sie wysilat Posidonjusz, ciicuc dowies¢ Pom-
pejuszowi, ze podagra nie jest chorobg; trudno zaprze-
czy¢ jednak, ze to jest boles¢. Bohalérowie starajacy
sie nie wyda¢ jeku ani oznaki cierpienia w czasie najniebez-
pieczniejszych operacyj, wsrdd okropnych bolesci, przy-
wodza nam dowody panowania nad organizmem; lecz
czesto sie zdarzato, ze takowi rycerze po podobnym wy-
sitku wpadali w zemdlenie lub dostawali spazmow.

Sity zyw'olne nie mogg podota¢ boleSciom nieusunie-
tym, lecz tylko zatajonym, podobnie jak namietnosc,
ktora sie staje bardziej szalong i niebezpieczng kiedy sie
zesrodkowywa, niz Kiedy sie wylewa na zewnatrz.

Przeciwnie za$, filozofowie Cyrenajscy nie pojmujg
szczescia po za obrebem rozkoszy, ani tez cierpienia bez
bolesci cielesnej. Bez zaprzeczenia, cialo nasze potrze-
buje czué; brak bowiem wrazen nazwany nudg, jest bo-
daj najprzykrzejsza dolegliwoscia; by sie jej pozby¢, do-
browolnie sie narazamy na S$lepy traf szczescia, w grach
hazardownych, lub tez uabolescie, narazajac sie na ocze-
wiste niebezpieczenstw's. Gdy nie dosw iadczamy ani przy-
jemnosci, ani dolegliw'osci rzeczywistych, staramy sie je
sobie utworzyé w urojeniu. Jednoslajnosé¢ zadowolenia
ze szczescia, musi by¢ nieznosna, gdyz przyzwyczajeni
do wiecznego uzyw’ania , musimy joslrada¢ urok przyje-
mnosci , i wolelibySmy ten stan ajialji zamieni¢ na ciezkag
niedole, lub tez izuci¢ sie w otchlan rozhukanych na-
mielnosci.  Nawykly do rozkoszy bywa zazwyczaj okru-
tnym , najmniejsze bowiem zadrasniecie, jest dla niego
udreczeniem, za ktdre msci sie zapamiegtale.

Cztowiek, co na drodze zycia spotykat jedne tylko
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przyjemnosci, dreczy sie, gdy spotka nie tak wielkie
szczescie; wtenczas, kiedy wychodzacy z wiezien,
z kajdan uwolnieni , nie posiadajg sie z radosci, gdy sie
tylko ulzy ich cierpienie. Tak to zazwyczaj bywa, mie-
dzy szczesciem a nieszczesciem niema nic posredniego,
gdy jedno ustaje, musi nastapi¢ drugie. Ten co pije cig-
gtéini haustami z Kielicha przyjemnosci, musi stracic ieh
urok; czutos¢jego wznosi sie do takiego stopnia, ze roz-
draznia sie najmniejsza bolescig; j)rzeciwnie za$, gdy sie
w'drozemy do cierj)ienia, samo nieszczescie jest dla nas
znos$niejszém, zaostrza bowiem zadze lepszego bytu; sto-
wem mozemy wnioskowaé, ze przyjemno$¢ jest to pizy-
szto$¢ nieszczesliwego, a nudy sg spuscizng ulubienca for-
tuny. Posiadanie i nadzieja tu wzajem wynagradzajg sie
i Zenon mial prawo powiedzie¢ : «wole by¢ szalonym,
niz namietnym. Niektdére cierpienia sg nawet pozyteczne,
przez nie bowiem moze sie wyksztatci¢ w dziecinstwie
nasz organizm, przechodzac przez zbawienne wysilenia
i zwroty. To zatem co my nazywamy szczesciem, nie
jest jeszcze negacya wszelkiego cierpienia, ktore jest jak-
by dopetnieniem przyjemnosci: kto nie byt nieszczesli-
wym, ten szczeScia nie zrozumie. Trzeba poczu¢ gtod,
by dozna¢ przyjemnosci w jedzeniu, pokarmy stodkie
predko sie przejadaja; rozkosze mitosci rozpraszaja sie
w przesycie. Sardanapal, [)Ozbawit siebie wszelkich przy-
jemnosci bez miary ich naduzywajac, i nieszczescie byto
dlan jedynem lekarstwem ; naprézno znudzony wiadzca
Assyryi wyznaczal bajeczne nagrody temu, ktoby go umiat
pocieszy¢, kazda przyjemnos$¢ rujnowata sie osobista go-
rycza , taki to byt owoc zepsucia: Corruptio optimi pes-
sima. Naksztatt owego Tantala lub Midasa zamieniaja-
cego wszystko w ztoto, do czego tylko sie dotknat, nie
zaznat bolesci niezbednie potrzebnej do szczeScia. Przy-
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jemndsci fizyczne, opieiud} sie wszelkiej proiiiiennosci, i
nie iKi zgota w $lady zdolnosci umystowych i moralnych.
Rozkosz czysto zwierzeca, jest-li tylko nasyceniem by-
dlecia, a j'oniewaz wychodzi z organizmu, nazwano jg
pokarmem dla wszelkiego zta, Yolupias esca mato-
rum. W Kkrajach, gdzie idea honoru jeszcze sie nie wy-
rodzita, gdzie nie moze byé zastugi cywilnej, bo nie
moze by¢ i poswiecenia, jedyna zostaje droga dla oséb
prywatnych, droga spozycia i uzycia rozkoszy zmysto-
wych.  Gdzie jednostka niema swej woli, lam nie moze
by¢ upodlenia. W Chinach, gdzie uderzenie bambuka
jest kardynalnem prawem, niewolnictwo upadla cztowie-
ka i ruguje z jego duszy w'slyd i poczucie swej wihasnej
godnosci; egoizm i drobnostkowe cele muszg tam zawta-
dna¢ jednostkami, bo niema daznosci moralnej; kazdy
zanadto j)rzywigzany do zycia, by sie chciat na $mierc
naraza¢, gdy tego wymaga poswiecenie i obowigzek.
Strach tam samowtadnie panuje, jak lego dowiodt Mon-
tesquieu , a tuz za nim w $lad idg catym orszakiem po-
nizenia i niegodziwosci wynikajace z zepsucia i upodlenia
moralnego.  Wszyscy prawodawcy od najdawniejszych
czasow stusznie karcili zepsucie obyczajow.

2.

Wiasno$é rozkosztj.

Najsilniejszg ze wszystkich namietnosci cielesnych jest
ta, ktdra sie przyczynia do poczecia nowej istoty zyja-
cej, jak rowniez najgtebszg i najokropniejszag bolescig jest
Sinierc¢; pierwsza zatem jest wynikiem ruchu organizu-
jacego i skupiajgcego, druga za$ jest skutkiem czynno-
§ci zniszczenia i rozstroju.

Przyrodzenie, dlatego powdazato szczescie z niedola,
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by jedne przewazajac drugie, rdwnowazyto w len spos6b
organizm zwic‘rzgl. Roslina nie doswiadcza ani bolesci,
ani tez przyjemnosci, nie posiada bowiem I dgznosci
wszystkich czasiek do wspolnego-srodka, do mézgu (zro-
dio czutosci), i dla lego moze by¢ pocieta na czesci, nie
narazajac sie na zeschniecie. Gdy sen przerwie chwilowo
te daznos¢ zesrodkowywania, czuto$¢ ustaje. Przyrodze-
nie bytoby okrulnem, jezeliby dato roslinom zdolno$¢
czucia, narazajagc na tyle [)rzypadkowych udreczen, od
ktédrych nie majg moznosci ochroni¢ sie. Istoty zyjace
przez bol dochodzg do zeznania lego wszystkiego, co je
niszczy, a przyjemnoscia oceniajg $rodki do podtrzyma-
nia zycia stuzace; czuto$¢ zatem musi byé odpowiednio
rozwinieta do zdolnosci ruchu.

Kazda rozkosz zalezy na ruchu, ktéry wyrabia, za-
chowuje i wznawia jednos$¢ zycia, kazda za$ troska ma
wrecz temu przeciwny charakter ; cieszy¢ sie zatem
jest uzywaé, wzi-astaé, oi'ganizowa¢ sie, wyksztatcac i
jednoczy¢. Zgodno$¢, syrnetrja i harmonja, zawsze mu-
sza sie podoba¢— brak tych wilasnosci wstret obudza.

Doswiadczamy bolesci, gdy nasze oi'gaua sa narazo-
ne na wstrzasnienie, rozszarpanie Ilub inne obrazenie ,
albo tez, gdy ognisko zycia rujnuje sie.

Wzglednie do ciata $mier¢ jest najwiekszem nieszcze-
Sciem, zycie za$ najnnl.sza spuscizna.

Gdy po ciezkiej choiadne przychodzimy do zdrowia,
to tak jakbySmy sie nanowo narodzili, Mienczas bowiem
tylko mozemy oceni¢ szczodre »lary j)rzyrodzenia, jak je
postradamy.

Mtiodziencze lata, gdzie kazdy dzien j)rzynosi nowe
sit zasoby, nowe $rodki pizyjemnosci i zabaw, sg wie-
kiem mitosci; staro$¢ przeciwnie, jest to rozkilad sit zy-
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vvolnydj, towarzysz czastkowych duslrojow, przyczy-
niajacycli cierpienia.

Od urodzenia, wszelka zyjaca istota, szuka dobrego
bytu, jako koniecznego pierwiastku zycia. Natura roz-
fecbtana przez to wszystko co jg wspiera: przez jedze-
nie, sen, spotkowanie, a ochroniona od tego co jg gwat-
ci lub wstrzymuje jej ruch, musi doskonale rozwingé
w cahij petni sit naszg istote.

By¢ kochanym, jest to prawdziwa rozkosz; nasza
istota bowiem wtenczas zdaje si¢ by¢ podwojona.

O ile jaka czynno$¢ jest bardziej potrzebng, o tyle
natura wiecej dodaje jej uroku — zaptadnianie zatem jest
daleko wznio$lejszag funkya, niz karmienie organizmu;
pierwsze bowiem stuzy do rozmnozenia rodzaju, drugie
podtrzymuje jednostke." Przyjemnos$¢ przywigzuje nas do
zycia, bolesci czynia je obmierztem , igdy istota zyjaca
odwaza sie na samobdjstwo, to wida¢ nie mogta podotac
niedoli od ktortij ucieka.

Przyjemno$¢ mozemy zatem uwaza¢ jak ruch orga-
nizacyjny mitoscig zwany ; bole$¢ za$ jak czyn zniszcze-
nia obudzajacy nienawi$¢. Kazda gwaltowna namietnos¢
przyspiesza obieg zycia, wyciencza jego zasoby, i predko
przetrawia nasza istote. Trwanie boleSci moze diuzej sie
przecigga¢, hamuje bowiem tylko dziatalno$¢ organizmu.
Gtebokie cierpienie Kkrociej dreczy, mniej gwattownie i
powoli nas przetrawia.

Rados$¢ i rozkosz, doprowadzone do najwyzszego roz-
iilamietnienia, mogg nas o SFiferé przyprawié, rozsze-—
rzaja bowiem tak gwattownie serce tub koto zyciowe, ze
nieiaz narazajg organ na j)ekniecie.

Przeciwnie za$, sniulel™ i boles¢ ttumig zycie, sku-
piajac wewnati z wszystkie jego zasoby. O ile zycie roz-
promienia sig, nabrzmiewa jakby kula jaka, wypreza swe
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organa o przylewii krwi i dziatania ciepta zwierzecego
JVchwilach radosci iuzycia, o (yle ono sie $cie$nia isku-
pia wewnatrz od cierpienia , pietnujgc sie na powierz-
chni ciata bladoscig i lodowatem zimnem. Rozkosz, jako
zdolno$¢: wrodzona, naturalna, mniej dziala na nas;
przeciwnie za$, bolesé:, jako nieprzyjazny dar natury,
silnie potrzasa nasza istota. Pieknosé:, ksztatlnos¢, sym-
patja , stowem wszystko co dazy do jednosci i porzadku
rozptomienia namietnos¢ ; niezgoda zas$, rozstréj, rany
i t p. wstret ohudzajg. Na tein sie "opiera przyjemne
wrazenie , jakie na nas czyni przyjemna i dzwieczna mu-
zyka i nieprzyjemnos$¢, jaka sprawia niestrojny hatas.

8. 3.

Rozmaite rodzaje i stopnie rozkoszy, ich siedlisko
i zmysiowos¢.

Trzy sg rodzaje rozkoszy i bolesci; 1. cielesne, 2. mo-
ralne, i 3. umystowe. Czesto jednak sie zdarza, ze przy-
jemnosci umystowe S$cisle sie wigza z cielesnemi; moral-
ne bowiem wzruszenie oddziatywa i na fizyczng strone
cztowieka.

Czyste przyjemnosci ducha opieraja sie na spokoju,
w kontemplacyi, zachwyceniu, czystem sumieniu, w we-
wnetrznem zadowoleniu wznoszacém nasza wilasng go-
dno$¢ po dokonaniu szlachetnego uczynku. Przyjemno-
&ci i udreczenia serca wyplywaja z cierpien moralnych ;
przeciwnie za$ czysto-fizyczne uczucia biorg swe Zzrodio,
ze wslrzasnienia organéw. Nerwy sg wiasciwem siedli-
skiem czutosci, jcorwanie zatem ich» widkien j(owoduje
okropne bolesci. Kazda tkanka organiczna rozwija sobie
wiasciwy rodzaj cierpienia albo rozkoszy, dla lego, ze
czuje inaczej niz wszystkie inne tkaniny, a mianowicie
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w stanach patalogicznych zapaleuiay lub rozdraznienia.
Kazdy nowy organ naprezony lub lez podniecony, tatwiej
ulega wstrzgsuieniom bolesci i rozkoszy, niz grube i za-
lyte czesci ciata. Muskuly zatem szlamowate dzieciecia
w kolebce i wiokna skostniate starca, trudniej sie roz-
drazniaja niz w wieku $rednim. Jedna i taz sama przy-
czyna przyjemnosci i boleSci dziata rozmaicie na rdzne
jednostki, dowodzi rozmaitego stopnia rozdraznienia i
naprezenia icb nici nerwowycb.

O ile rozproszenie i rozdzielenie czesci ciata w prze-
ciwne strony jest boleSiiem, o tyle wszelkie $cisnienie,
skupienie, zblizenie umiarkowane przyczyniajg przyje-
mnosci. Kazdy przychodzac do swego naturalnego sta-
nu, doswiadcza pewnego drgania i rozkosznego wstrza-
snienia. Wrazenia gwaltowne przerazajg i rozstrajaja;
fechtania i lekkie wrazenia sprawiajg przyjemnos$¢, mo-
ga nawet roznamietni¢ do exaltacyi. Lekkie hustanie,
przyjemny szmer, sen spokojny, wracajg réwnowage i
symetrje zmeczonym zmystom ; kazda za$ jtraca jest u-
dreczajgca i rzadko kiedy sprawia przyjemno$¢, wycieiicza
bowiem i rozprasza sity zywotne.

Sa rozkosze jatowe, watte, zwietrzate, w'ynikajgce
z rozprzezenia si¢ widkien i graniczace z obrzydzeniem;
sq takze przyjemnosci zew netrzne ozyw iajgce, podnieca-
jace, lub tez nazbyt wzburzajace, gwattowne i trawigce.
Przyjemnosci wewnetrzne powodujg te stodkag radosc,
ktéra rozpromienia po catych wnetrznosciach zadow.ole-
nie rozkoszne, powszechne; przeciwnie za$ przyjemno-
§ci zewnetrzne sg tylko czgstkowe, ograniczajgce sie na
jednym wybranym organie. Cierpienia moralne prze-
chodzac do serca przez 6sma pare nerwow, powodujg po-
wszechng ociezato$¢; gdy przeciwnie, rozkoszne przyje-
mnosci pobudzajg nas do czynu. W nocy, w chwilach spo»
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czynkii, wszelka dolegliwo$¢ silniej nas dreczy niz we
dnie, dla tego, ze wtenczas zmysty nasze rozrywajg sie
dziataniem na nich $wiata zewnetrznego. Szczescie, jest
to wewnetrzne uczucie, przepetniajgce dusze zadowole-
niem ; zmystowe za$ zewnetrzne rozkosze techcac zmy-
sty , rozpraszaja po powierzchni ciata przelotng szcze-
$liwosé.

Przedstawmy sobie Nomentanusa i Appicjtisa, tych
stawych rozpustnikéw starozytnego Rzymu. Rozkosznie
zawieszeni, powiada Seneka {dc vita beata), w wahaja-
cych sie tozach , zachwycajg wzrok swdj rozkosznemi wi-
dowiskami, techca ucho czarowna melodya, podniebienie
wyhornémi potrawami, powonienie iipajajacemi zapacha-
mi, dotykanie najhardziej ponetnem i rozkoszném zetknie-
ciem ; lecz w tern ulrudzajgcem lenistwie, cata ich czu-
to$¢ rozprasza sie na zewnatrz. Nie chciejmy uzywaé
wszystkiego, ho jedna przyjemno$¢ kaze zapomnieé¢ o
drugiej, nastepna rozkosz wyruguje wrazenia poprzedza-
jacej i wkonicii nic nam nie pozostanie. Podobnie palmy,
z ktorych wytoczono sok cukrowy, nie majg dosy¢ sit wy-
da¢ owocu. Rozkosze mitosci i rujnujgca rozpusta wja-
dle, rozstroity wzniosty charakter Marka - Antonjusza i
doprowadzity tego pana $wiata do ohydnej Smierci; tak
to zmystowo$¢ moze zhydleci¢ najpotezniejsze genjusze.
Chociaz wszystkie zmysty sg narzedziami przyjemnosci,
nie wszystkie jednak ponizaja nasza wyzszg istote.

Wzrok i stuch za pomocg swego zeStosunkowania
z moézgiem, daja mu pojecie o pieknem i wzniostem ;
sztuki piekne sg ich dziedzing; dwa te zmysty najsilniej
wstrzasaja dusza i przez nie wdzierajg sie namietnosci.
Dotykanie i smak, zdolnosci czysto zmystowe cielesne, nie
majg za(inej szlachetnej cechy, wszelkie ich naduzycie pro-
wadzi do jednakowych wystej)kéw' rozpusty i niewstrze-
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miezliwosci. O ile zmyst jaki jest nizszym, o tyle wie-
cej dostarcza bydlecych rozkoszy; zmysty wyzej poto-
zone przeciwnie , sg zrédtem przyjemnosci moralnych
i powszechnych. Powonienie, jako zmyst $redni, zamy-
ka w sobie podwdjne cechy, przez poczucie zapachu po-
karméw i innych woni podniecajgcych do lubieznosci,
wigze sie on z zmystami nizszemi, z wyzszemi za$ je-
dnoczy go wrazenie z wonnych kadzidet Swigtyni, exal-
tujacych wyobraznie i umyst. Oko i ucho zatem sg wro-
tami do umystu; dotykanie i smak rozkoszy podnietg, a
powonienie wspolnym jednoczacym wszystko weziem.

llekro¢ razy naduzywamy zmystow nizszych, zawsze
to bywa kosztem umystowych zdolnosci i zmystéw wyz-
szych. Rozstréj jednego zmystu, daje przewage jego an-
tagoniscie, zdarza sie to albo dla tego, ze od ciaggtego
uzycia, wiecej sie tam zbiera pierwiastku czutosci, lub
tez dla tego, ze ten drugi zmyst traci swg zdolno$¢ od
bezczynnosci.

U dzieci najsilniej sie rozwija smak, potrzebujg bo-
wiem czesto pokarmu, i dlatego bywajg zartoczne; lecz
gdy organa piciowe juz sie rozwing; w dojrzalszych la-
tach , mito$¢ ruguje obzarstwo, a dotykanie nastepuje
po smakowaniu; dwa te zmysty najsilniej rozpraszajg po-
tege mysli. Wzrok tylko i stuch mogg nam dostarczy¢
szlachetnych i poczciwych rozkoszy. Malarstwo, rzezba,
architektura, tance i mimika techcg nsrok; muzyka,
wymowa, poezja i wszelka miarowa dZzwieczno$é, sa
dziedzing ucha. Dwa te zmysty rozdraznione przez drga-
nie eteru lub powietrza, moga by¢ zasilane w swych
czynnosciach za pomocg nharzedzi , i mogg w ten sposob
siega¢ na ogromne przestrzeni; przeciwnie za$, zmysty
nizsze, potrzebujgce dla otrzymania wrazenia bezposre-
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diiego dotkniecia mniej lub wiecej delikatnego, dziata-
ja tylko na tkanki szlamowate; ich rozkosze sg czysto
zwierzece.

8 4.
Rozpusta czyli naduzycie przrjjemnosci.

Organizm zmienia sie stosownie do budowy, wieku,
pici i przyzwyczajen jednostek; nic wiec dziwnego, ze
to co sprawia rozkosz jednemu, moze by¢ ciezarem dla
drugiego. Choroby i klimala przedstawiajg pewne sobie
wihasciwe modyfikacye. Cukier naprzykiad podoba sie
W stanie zdrowia, a jest nieznosnym gdy nas gorgczka
trawi. Jako wniosek z tego coSmy wyzej powiedzieli,
mozemy wyprowadzié, ze niektére indywidua Zle zbu-
dowane mituja chorobtiwe rozkosze, kléreby drugim bo-
les¢ sprawiaty. A poniewaz ostatecznosci przeciw-poto-
zone zdolnosci czucia, nierozdzielnie sg z soba powigza-
ne, czesto sie wiec zdarza, ze jedne rugujg drugie: pra-
wie zawsze bowiem bywa, ze tam gdzie sie jedna kon-
czy, druga poczyna. Torturowani, jak powiadajg, po
skonczeniu meczarni doznajg niewystowionej rozkoszy;
przeciwnie za$ po najwznio$lejszych przyjemnosciach, du-
sza dreczy sie uieokreSlonem tajemnem uieukontentowa-
uiem, tak jakby uczucie miato swe przelewy i odlewy. (I)

(1) Po najwyzszej rozkoszy cielesnej, po spdlkowaniu, napastuje
smutna mys'l o s'iuicrci lub jej przeczucie; a ztad poszto przystowie:
onTe animal triste jiost coitum (za wyjatkiem chyba koguta i wré-
bla , ktérych jiirnos'ci nic nie wyréwna; podobny j>rzyl>tad widzimy
na indywiduach sucbotiiiczych , kosztem zycia optacajacych rozkosze).
Nic tak nie wycieAcza |>rzyrzadu inézgo-inleczowego, jak naduzycie
spotkowania, ktére pézniej traci swéj urok, i wyrzucamy nareszcie zi-
mne nasienie bez Zzadnej przyjemnoS$ci. Poczucie swej wtasnej nie-
iidolnos'ci, nieche¢ zycia i strach s'mierci, czarna melancholja, sg to
satelici naduzycia tej rozkoszy. Tak gasng w kwiecie wieku mtode
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By sie nacieszy¢ zupelng przyjemnoscig, trzeba sie
pierwej we izach wiasnej niedoli skgpaé, bo inaczej
wszystko dla nas bedzie jatowem. Smakosze wygtadza-
ja sie dobrowolnie, by jtéZzniej mie¢ wiecej jirzyjenmosci
w jedzeniu. Po nudzie i zmarlwienin, kazda zabawa,
ma dla nas wiecej uroku. A i w mitosci kazdy uscisk
optacony dtugiem oczekiwaniem lub tez bolescig, daleko
wiecej posiada uroku, niz tatwe rozkosze, «Badz dla mnie
okrutng» powiada swdj lubej oziebty kochanek. Mogliby-
Smy dalej lozwingé to zatozenie, dow'odzac, ze kazde
uczucie posuniete do ostatecznosci, moze sie zamienic¢
we w'recz sobie przeciwne. Przyjemnosci czy lez bolesci bez-
wzgledne, powszechne, tak silnie potrzasajg jednostke, ze
pozbawiajg jg zmystow', nie mogg by¢ poczute i bywajg
towarzyszone, przez jeki i zale; najwyzsza rados¢, ro-
wniez jak i smutek, tzami sie objawia; przyjemnos¢ i
udreczenie zlewajg sie w litosci, w melancholji nawet sg
tajne rozkosze, gorzkie chwile istnienia ostadzaja sie uro-
jona przyjemnoscia:

Est quaedam flere volupias.

Gdy dojdziemy juz do ostatniego kranca niedoli, do-
$wiadczamy wtenczas niejakiej$ przyjemnosci , tak jak
gdyby sama natura dazyla do zwrd6cenia harmonicznej ro-
wnowagi.

Zmysty nasze moga sie rozstroi¢ i odbiera¢ wrazenia
koszlawe ; zdarzato sie widzie¢ hipochondi ykow z tak ze-
psutym smakiem , ze tapczywie pozerali wymioty, lub tez
czuli nieznosny zapach, styszeli gtosy tam gdzie nikt inny

piel*nosci. rozliosziij;{ce sie na ztociskyeli tozach ws$réd iiauiielnych
zadz zmystéw, hlérc |>alg touc ; sa lo réze, hlérc wewnatrz robak
toczy, a na zewnatrz n.ov|»6t zamkniety jiac/.ek , jtrzechowiit pozory
dziewiczej czystoM-i.
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tego nie styszal. Rozkosze okrutne™ jak pastwienie sie natl
bliznim, zemsta, barbarzynskie cieszenie sie ze zla ko-
mu uczynionego, wyptywajg z skoszlawionej czutosci. Trze-
ba by¢ jako$ inaczej nastrojonym, by pokochaé zbrodnie;
serce ztoczyhcy nawet, po pierwszym zamachu, Zzatuje
swego postepku i zamiast sobie darowaé, pierwej nim go
sprawiedliwo$¢ dosiegnie, sam siebie nieraz karze .

Conscia mens et cuique sua est, ita concipit intra
Pectora pro facto, spemque metumque suo.
Ovid. Fast. I. 1.

Takie gw attowne wzburzenie moze przejs¢ z wnetrzno-
§ci do cztonkdéw i obudzi¢ paroxyzttiy epilepsji; natem sie
opiera wymyst Furji dreczacych Oresta i niedajacych za-
sna¢ Neronowi i Tyberjuszowi naich tronach. Zbrodniarz
czuje kare wewnatrz sam wh sobie za swe wystepki, iani
sen, ani pomieszanie zmystéw, nie mogg go ochroni¢ od
jej pociskow.

Odlew czutosci nastepujacy po zamachach, jest jak
litos¢ idaca w Slady zemscie, lub tez rozrzewnienie bio-
race miejsce przeciwnego wrazenia, nha mocy réwno-
wagi moralnej jak ducha, tak tez i ciata. Spokdj sumie-
nia pocieszajacy sprawiedliwego w nedzy i ten strach we-
wnetrzny, chiostajgcy tyrana w jego nocnych marzeniach,
co zamienia kare, od ktorej go chroni pofozenie towa-
rzyskie, przejawiajg w nas zasade wynagradzania szcze-
Scia i nieszczedcia, Kktorg czujemy wtenczas tylko, gdy
jej dostgpimy. Okrutne postepki sg wynikiem zepsucia
czutodcei, i do tego stopnia wzburzajg umyst, ze on nie mo-
ze juz dozna¢ szczeScia w zyciu. Prawodawcy sadzili,
ze itosy¢ ukarza ojcohdjce, gdy go zostawia wolno i bez-
karnie na udreczenie sumienia; napréznoby nam przyta-
czano takich ztoczynicdw jak Fieschi i innych , ktérzy szu-



269

kali cbliiby re Swycb zbrodni, to samo wysilanie sie na
brawowanie, jest dowodem tego, ze naprdzno starali sie
zagluszy¢ wewnatrz gtos wotajacy o pomste.

Widzimy zatem, ze tylko zdrowie ducba réwniez jak
i ciata, moze dostarczyé przyjemnosci czystych i uczy-
ni¢ nasze zycie rozkosznem o tyle, o ile nam pozwala-
ja okolicznosci. Umiarkowanie nadaje wiecej dzielnosci
duszy, jak powiada Bakon, ktéra nie pozwala naszym
zdolnosciom ulotni¢ sie W namietnycb szatach i préznych
rozkoszach. Wewnetrzne zadowolenie réwnie towarzyszy
szczerocie serca, jak dobry byt jest wynikiem czerstwe-
go zdrowia. Cziowiek stateczny, bedac panem Swojej
woli, rozmierza swe przyjemnosci, by nie nadwerezyc
istnienia; wszystko jest w nim w réwnowadze jak we-
wnatrz tak i zewnatrz.

Wszystko, co rozgrzewa naszg potege nerwowg i
wznosi nasza istote, jest zrédlem niesmiertelnych; co6z
bowiem moze sie¢ zréwna¢ z rozkosza wewnetrznego po-
czucia, ze mamy serce poczciwsze i umyst wznioslejszy niz
ci, ktérych Slepy traf szczescia wyzej postawit pod wzgle-
dem majgtku. Rozkosz \vewnetrzna jest tern zadowole-
niem sumienia, ktoére podnosi i uSwietnia cztowieka; gdy
wszystko jego opusci, zostaje jemu poczucie wiasnej go-
dnosci, pewien rodzaj odurzenia sie mitoscig wiasna.

Spéjrzmy na bogaczy, optywajacych we wszelkich
rozkoszach, ktérych najmniejszym zachceniem zapobie-
gta fortuna, a i oni zaprawde, wtenczas tylko beda
szcze$liwi, gdy ich zdobi jaka wyzsza zdolno$¢ umysto-
wa. Zamozny bankier pozazdroscitby Slepemu Home-
rowi jego zebractwa, jak Richelieu zazdroscit Gorneil-
lowi jego talentu. Rozkosz fizyczna moze zadowolu i¢
tylko bydleta, a nigdy nie wystarczy ludzkiej daznosci.
Piekny uczynek , stawny wynalazek, wiekopomne dzieto,



270

odciskajg pietno S$wietnosci i szczescia na czole cztowie-
ka pracy, wynagradzajg go za jego nedze najszlachetniej-
szg rozkosza, rozkosza, ktora jest tylko poteznych umy-
stow udziatem.

Gzem wiecej doskonatosci jest w przejaAvach cnoty i
genjuszu, tern wiecej one dostarczajg uiewystowionej ra-
dosci. (1) Archimedes wyskakuje w uniesieniu goty z wan-
ny, kiedy rozwigzat zagadnienie, za ktére naznaczony byt
ztoty wieniec Hierona. Spokojna szczesliwos¢ filozofow
zalezy na wydoskonaleniu naszego przyrzadu umystowe-
go i moralnego. Czerpiac nasze istnienie z wielkiego
zrodta ozywiajgcego wszech-$wiat, doswiadczamy naj-
wyzszej szczeSliwosci, gdy zblizamy sie myslg do nasze-
go Stworcy.

(1) Na mocy tego, meczennicy z czotem promieniejagcem stawa
idg na $mieré. Cyceron i Seneka przypuszczaja pewien rodzaj roz-
koszy nawet Avs'mierci, zdanie to podzielajg Barlhez, Darwine, Ca-
banis iinni. Dla tego to, powiadajg, Altiery konajac, gdy duch jego
do Nieba ulatat, deklamowat wiersze Hezioda, ktére raz tylko w zy-
ciu czytat. Michael Alberti i Wittenberg dosti'zegli jaSnosci umystu
umierajacych, jakby ostatnie s'wietne btysniecie gasngcej lampy.



KSIEGA IV.

MODYFIKACYE CZULOSCI
| PSYCHOLOGIA POWSZECHNA.

1b®«

DZIAL PIERWSZY.

ROZDZIAL 1.

W tasnosci czynnika nerwowego i jego zasilanie.

Przyrzqd nerwowy jest osnowa Zwierzecosci i wymia-
rem jej dziatalnosci. O$ médzgo-mleczowa z zaleznemi
od niej rozgatezieniami u zwierzat kregowych, szereg
mézgo-zwitkowy ijego konary u niekregowych , nareszz-
cie kazda ni¢ albo atom nerwowy ZwierzokrzewOw sa
pierwiastkiem ozywczym (w jego wzajemnych stosunkach
z krwig lelniczng lub tez cieczg okwaszong) siedliskiem
czutosci i zrodlem ruchow, czy to instynktowych, czy
tez od woli zaleznych. Kazdy z przyrzaddw, jak ner-
wowy tak i krgzenia krwi, gdy sa odosobnione, zostajg
bezwiadnymi; jedynie tylko przez wzajemne ich pota-
czenie i stowarzyszenie ich wioskowatych konczyn, wy-
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rabia sie cudowna dZwignia, ozywiajgca materje orga-
niczng, usposobiong do przyjecia takowego dziatania.
DZwignia ta zeSrodkowiijaca w sobie zarzad ciata jednost-
ki, pierwsza nabiera zycia w zaptodnionem jajku i osta-
tnia umiera; przewaga ta jej nad sercem ma swg 0sno-
we w tern, ze znaczna liczba zwierzat nizszych, wecale
tego organu nie posiada. Dla tego, by przyrzad ner-
wowy mogt dziata¢ doktadnie, potrzebuemi sg niektére
obwariinkowania:

I. Jego catos¢ i jednos¢ zestosunkowania miedzy ni-
ciami, za pomocg splotébw i weztéw zwitkowych , wig-
zacych jego czesci w jedng cato$é, ktorej wspolnem ogni-
skiem jest mlecz i glowa u zwierzat wyzszych. U zwie-
rzat nizszych przyrzad zwitkowy nie posiada tako-
wej jednosci zespolenia, i dla tego takowe zwierzeta
moga by¢ podzielone na czesci, z ktérych kazda zy¢ nie
przestajes aczasami oddzielne odtamki istoty, moga nowe
zyjatka na Swiat wydawac¢, jaktosie zdarza u wielu Zwie-
rzokrzewdw i pierécienic, jezeli takowe czastki posiada-
jg W sobie pierwiastek nerwowy.

Il. Przyrzad nerwowy jest ozywionym we wszystkich
swych czeSciach sitg nadzwyczaj riichawa, ktéra bedac
wyprawiong w dziatanie, czy to przez potrzeby wewnetrz
ne, czy tez przez wole, przebiega z nadzwyczajng szyb
koscig, za pomocg sw'ych gatezi, czionki i przyrzad mu
skiilarny i konczy sie w organach zmystéw, lub tez kar
mienia i zaptadniauia, nadajac im potrzebng czuto$é, ru
chaw'os¢ i zycie. Kazdy nerw zeSrodkowywa dziatalno$c¢
koto siebie dopéty, dopdki albo sie nie przerodzi, lub tez
nie przetrawi sie przezswg dziatalnos$¢; sita jego tak jak
w kole, wraca ciggle by sie przechowa¢ i skupic.

Tak sie odbywajg dwa rodzaje dziatalnosci nerwowej,
jedna wyptywajaca ze Srodka i wprawiajgca w ruch mu-
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skuty, za pomoca gatezi odsrodkowych i druga zbiega-
jaca sie od powierzchni do $rodka ogniska wrazen czu-
tych, bedaca pierwiastkiem wiedzy i zarazem przyje-
mnosci lub bolesci.

I1l. Organizm zwierzecy, wiecej niz roslinny, jest na-
razonym na codzienne straty i zasilanie sie perjodyczne
odpowiednio do zmian dziennych naszego planety.

Wieksza cze$¢ Zwierzat $pi w nocy, & w dzieh czu-
wa. Nocne Zwierzeta wynagradzajac niewtasciwe natu-
rze czuwanie, spoczywaja przez dzien caly. Pomiedzy
ros$linami nawet spotykamy podobne przejawy czuwania
i spoczynku, czy to w'rodzone, czy lez tylko nadane.
Jezeli w ro$linach mozna doslrzedz przylewy zyciowe sku-
piania i wyczerpywania, tern widoczniejszem bedzie to zja-
wisko w przyrzadzie nerwowym Zwierzat; wyczerpanie
jego zasobdw bez wynagradzania sie, jest przyczyna osta-
bienia, choroby lub $mierci.

IV. Zdolno$¢ nerwowa wyrabia sie i zasila przez od-
dychanie , lub tez stopniowe wyrabianie krwi tetnicznej;
I. Za pomocg chylu zasilajgcego krew; sg nawet pokar-
my i napoje (spirytusy, korzenne i t. p.) mogaee pod-
nieci¢ gwattownie czynnosci nerwowe ; Il. przez sen lub
spoczynek : nad rankiem bowiem, przyrzad nerwowy wie-
cej ma Swiezosci i doktadnosci w dziataniu, jak tego do-
wodzg liczne przykiady, niz wieczorem; Ill. przez wzra-
stajgcg dzielno$¢ miodosci, w poréwnaniu do powolnego
osuwania sie starosci; IV. przez wstrzemiezliwos¢ od
wszelkich strat i naduzy¢, gwattownych wysilen w czyn-
nosciach zmystéw lub muskutéw, alboli tez przyrzadu tra-
wienia, a najbardziej piciowych rozkoszy, najpredzej roz-
praszajacych potege zycia. Przeciwnie , nasienie nie wy-
rzucone lecz schronione w ekonomji organizmu, przyno-
si mu nadmiar dzielnosci tak wielki niekiedy, ze exal-

Fizjol. 1 35
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tuje az do wsciektosci dziatalno$¢ muskularng, a mozgo-
wie podnosi do zacliwylii.

Nadmiar takowy sit w pjzyrzadzie mozgo-mleczo-
wyiii, zalezy od skupienia, i dgzy do wylania sie na ze-
wnatrz w rozmaitych przyrzadach dziatalno$ci organicznej.

V. Orgazm lu[)eretyzm, jest to stan naprezenia ru-
chawosci i gwattownej piorunujacej exaltacyi czutosci, mia-
nowicie w petni zycia i dzielnosci fizycznej i moralnej.
Podniecenie moze doj$¢ do tak olbrzymich rozmiaréw, ze
nie mogac sie wewnatrz pomiesci¢, musi sie wyla¢ na ze-
wnatrz ; stan ten bohaterstwa jest nadzwyczaj niebezpie-
czny, dla tego ze moze wywotaé przeciwng ostatecznosc.
Gwalttowne wstrzg$nienia nieraz zabijaja, podobnie jak i
naduzycie mitosci i genjuszu zasypiajacego z czasem na
lamach; po orgjach bowiem i wscieklem roznamietuie-
niu, nawp6t umarli, ztamani, zmeczeni, wpadamy w gte-
bokag bezwiadnos¢.

VI. Wyladowania nerw'owe odbywajg sie od $rodka
ku powierzchni, to jest, od mézgu i mlecza w przyrza-
dzie muskularnym. Nieraz jednak zdarzajg sie i prze-
ciwne przynoszace wrazenia od wnetrznosci do mézgu,
w czasie dzialania wielu narnietnos¢i, jak naprzyktad
gniewu, smutku i t. p. Dzialaja one przez wstrzasnie-
nia szybkie lub powolne, lub tez w'ywierajg wptyw je-
dnostajny i perjodyczny w naszych dziennych czynno-
Sciach, odnawiajg sie tak, jak zwrdty két w zegarku.
Niakiedy mozemy je podnieci¢ przez nadzwyczajny wy-
padek, nieprzewidziang jirzeszkode, lub tez spazm.aly-
czne rozdraznienie w chwitach gniewu, lub gdy nami
opanuje zgdza zadosy¢ uczynienia checi wzniesienia sie
lub tez chuci. Czasami potrzeba wyladow’yw’ania jak
fizycznego tak moralnego, staje sie konieczng, czy to
w spotkowaniu , czy tez by iS¢ za gtosem ptodnosci urny-
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stowych, powotujacych uas do wzniostych celéw, woj-
skowych , religijnych i artystycznych.

VII. W ogéle naduzycie kazdego organu , wyciencze-
nie nerw'owej potegi go ozywiajgcej, konczy sie Smiercig
wszelkiej dzielnosci , chociazby to naduzycie przeszio
w przyzwyczajenie, ktére [»owieksza energjg organu.
Zdolno$¢ widzenia, chociaz sie wzmacnia przez ciagle
drobnostkowe obserwacye mikroskopiczne, moze jednakze
gwattownie ostabnagé, gdy narazimy nasz wzrok na sil-
ne Swiatto; podobnie giebokie rozmyslanie przytej)ia po-
tege mézgowa i moze przy{»rawi¢ 0 pomieszanie zmystow
lub idjolyzm. Niekiedy za$ ono bywa j)izyczyng zapa-
lenia mézgu, mianowicie w'wieku miodzienczym, jak to
sie naprzyktad zdarza ze studentami gotujgcémi sie do
examiuéw zwielkiem wysileniem umystu, do ktérego nieraz
faczg sie excesa drugiego rodzaju : orgje i mitostki. Nad-
zwyczajne rozdraznienie przyrzadu nerwowego przy la-
kowern zajeciu sie jest tern bardziej niebezpiecznem , ze
dziatalno$¢ muskularna zostaje w bezczynnosci.  Sj)okoj
rozmyslania zmniejsza dziatalnos¢ oddychania, a krew'
najdoskonalej tetniczna, bywa posunietg do moézgu, jak
to sie zdarza we wszystkich dolegliwosciach, od ze$rod-
kowania sit zaleznych. Zyjemy wtenczas mniej ciatem,,
gdy cata zyciowo$¢ skupia sie w mozgu.

Podobniez nadzw'yczajna dziatalnos¢ muskutow®, jak
naprzyktad u miodych nowo-zacieznych niepizyzwyczajo-
nych do trudow wojskowych, (u zwierzat przejtedzo-
nych it. p.) w'ycieiicza sity i wpedza w traw igce gorgczki
zwane guitemi, tyfoidatnemi.

Organa najbardziej nerwowe, jak macica, brzuch, gdy
je nadzwyczaj przez czas diugi rozdrazniamy, ulegajg ze-
jisuciu raka.

VIII. Pi zyzwyczajenie do wstrzemiezliwosci, przediu-
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za i zwalnia odptyw rdzeni istnienia, przechowujac go;
ona podtrzymuje ruchy i wrazenia, wprawia w ocigza-
to$¢ czynnosci mozgu, woli i mysli, z powodu przetado-
wania , lecz natomiast odciska na charakterze pietno dzie-
wiczosci , niewinnosci i naiwnosci uczug.

Przyzwyczajenie do wytadowan nerwowych, przy-
$piesza bieg zycia i posuwa nas ku starosci, chociaz na-
tomiast kazde naduzycie jest w takim razie mniej niehez-
piecznem, gdyz kazda strata powtarza si¢ i wynagradza
perjodyczuie; skutki takow'ego przyzwyczajenia sg naste-
pne: zniechecenie, bezczelno$¢ bezwstydu, brak czu-
tosci.

Czasowa wstrzemiezliwos¢ w otrzymywaniu wrazen,
skupia i powieksza zdolno$¢ czucia, podobnie jak wzrok
nabiera sity w ciemno$ciach ; wieczna za$ wstrzemiezli-
wos¢ konczy sie zazwyczaj stratg {»otegi czucia; dlatego
to, bezwarunkowa czystos¢ niczém nienaruszona, moze

nas uczyni¢ bezsilnemi, bezwiladnemi i na dlugi czas
podobnemi do rzezancéw; na tej samej osnowie, zycie
podziemne, nocne kreta, zmniejsza i i;ujuuje zdolnos¢

organu widzenia, gdy przeciwnie, ciggte uzycie powiek-
sza i wzmacnia organa zajete pracg. Wedle tej zasady
mobzgowie cztowieka o$wieconego jest narzedziem daleko
wyzszym, niz u dzikiego, gtupiego i nieSwiadomego.
Czuto$¢ nvcaie nie przebywa w tych organach, ktére jej
nie uzywaja.

Dla tego, hy organizm moégt doktadnie wypetniaé
swoje czynnosci nerwowe, potrzebnémjest pewne umiar-
kowanie dziatalnosci, charaktery zimne i jatlowe nie fa-
two sie dajg rozczuli¢, inne za$, jako zéiciowe, zapa-
lajace sie, drazliwe , czujg potrzebe ulzenia z gniotgce-
go ich nadmiaru skupionej drazliwosci, ktérag wylewaja
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w pewnym rodzaju burzy, namietnych ruchéw lub mysli
i gwattownych wyrazdéw.

Mozgowie cziowieka moze sie nastraja¢ do pewnych
czynnosci, czy to idac za gtosem wrodzonego powotania,
czy tez podniecajagc natchnienia sztucznie przez usilng pra-
ce i nauke. Wojownik, artysta, urodzeni dla swej sztu-
ki, pomimo wszelkich przeszkéd, oddajg sie swemu po-
wotaniu, a jezeli nie mogg go dosiegng¢, to sie dreczg
i przetrawiajg nieprzezwyciezong tesknicg; ptaszek w klat-
ce umiera, dla tego, ze nie moze dokona¢ swej podro-
zy, tub lez swych piciowych obowigzkéw; widzimy bo-
wiem osamotnione samice, znoszgce przezroczyste jajka,
a samcOw wpadajacych w epilepsja. Przeznaczeniem kaz-
dego genjuszu, jest odrodzi¢ sie w swych dzietach, jak
drzewo wydajgce owoce. Przyrzad nerwowy cziowieka
powinien wypetniaé zachcenia moralne jego natury, przy-
rzad za$ nerwowy zwierzat jest wykonawcg fizycznego
ich przeznaczenia. Zesrodkowany do jednego celu, duch
cztowieka nabiera umystowej potegi olbrzymich rozmia-
row, zaptadniajacej ziarno wiedzy i rozwijajacej zardd
przysztosci, doprowadzajac go do dojrzatosci i doskona-
tosci.

Umysty stargane zabiegami zwyczajnego zycia, wy-
cienczone dziennemi kiopotami, moga wydaé na Swiat
tylko plody koszlaw'e, bezksztattne, naksztatt poronio-
nych, niedonoszonych ptodéw, niedoteznie wylegtych
w macicy mozgowej, z powodu braku zaptadniajacego
ziarna umystowej potegi. Genjusz zatem zdobywa swa
tworczg potege tylko na szczycie najwyzszej sity, siega-
jacej niesmiertelnosci, podobnie jak rodzajnos¢ we wzgle-
dzie fizycznym (ingenium quasi ingenitum),

IX. Perjodycznos¢ jest wrodzong wiasnoscig przy-
izgdu nerwowego, ktéry dziata odpowiednio do skupie-
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Gia lub wycieniczenia naptywu zycia, zawiadujgc karmie-
niem organizmu, wydzielaniem si¢ rozmaitych cieczy i
wszelkiem kragzeniem pltynéw w zwierzeciu.  Sen zatem,
przebudzenie, potrzeby i czynnosci zycia zewuetrznego,
podciggniete bezposrednio pod zarzad nerwowy, powin-
ny nosi¢ na sobie pietno perjodycznosci, odbijajgcej sie
w chorobach gorgczkowych i nerwowych, zwrotami i
powt6rzeniami krotszych lub dluzszych perjodéw cier-
pienia.

Rzeczywiscie, dziatalnos¢ nerwowa ciagle wahajaca
sie, czy to serca i krazenia krwi, czy tez oddychania,
$ciggania sie i rozszerzania muskutéw, sisloli i diastoli
mézgowych komorek i tkanek stawowatych rurki Kiszko-
wej, naczyn dniowych i limfalycznych wsysajacych, przed-
stawiajg przerwy okres$lone, mniej lub wiecej regularne
miarowe zmiany, chociaz naprzyktad kamien pecherzowy
jest nieustanng j)rzyczyna bolesci, jednakze itu sg prze-
rwy, gdy bol sie wysili i na chwile sie ukoi, by [»0Znigj
dokuczaé jeszcze z wieksz6m udreczeniem. Wibracje
przyrzadu nerwowego nie moga by¢ nieustannemi, gdyz
musza sie wyciefncza¢ i odradza¢. (1)

Straty takowe i nieustanne zasilanie sie organiczne,
nalezac bez watpienia do harmonji wielkich perjodéw zy-
cia cztowieka i zwierzat, muszg by¢ odpowiedniemi perjo-
dyczuosci naszego planety. PrzejScia czynnosci nerwo-
wych zestosunkowane ze zwrdtami dziennemi naszych po-
trzeb, zamieniajg sie¢ W przyzwyczajenia, do tego sto-

t) Rosliny w swém zyciowem rozwijaniu przedstawiajg podobne
rlanvi8lra wycienczenia i zasilania sie, Desfontaines, Ustardostrzenjli, ze
drazliwo$¢ rodlinna nad rankiem dalelio jest wigksza wczutkach iw in
uycli trawach , niz wieczorem. Scigjjliwos'¢ tcli wyciciieza sie o kilko
krotnéiu rozdraznieniu. Patrz Tesla, lic vilulibus f)criodis.
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piiia silnie wroste w nasza nature, ze kazdy zwrot stoii-
ca bedzie obudza¢ odpowiednie czynnosci , naksztalt ze-
gara wybijajacego godziny obiadu, spoczynku, przebu-
dzenia i t. p. Przyzwyczajenie to wkorzeuia si¢ lak gte-
boko, ze gdy czas obiadowy przejdzie, chociaz nieza-
dosy¢ uczyniemy potrzebie positku, gtéd nie puka do
wr()l naszego zotadka; niekiedy bywajg one dosy¢ gwat-
towne, i mogg obudzi¢ daznos¢ do febrycznego drzenia,
przez czas uiejaki$ po ustaniu febry, naksztalt owego
kota obracajacego sie ruchem nabytym.

Niezaleznie od zwr6tow dziennych w naszej ekono-
mji, wiaza sie jeszcze imie oscilacje z wiekszemi prze-
rwami , jak tego jmzwalajg sie domysla¢ rozmiary ter-
cyi, kwarty it p., czyli ruchy anormalne zwrétéw, na-
reszcie perjody mniej lub wiecej krytyczne wdniach sta-
nowczych ; istnieje bowiem pewien stopien dojrzewania
humoréw w przejsciu wielu chorob zapalnych, zostawio-
nych jedynie dziataniu natury; odbywaja sie one w epo-
ce siedmiodniowej, pojedynczej , podw’éjnej a niekiedy i
potréjnej, wedle spostrzezenn starozytnych, odpowiednio
do wiekszej lub mniejszej dziatalnosci przyrzadu nerwo-
wego. Opierajg na tej samej osnowie zwrdly perjodéw
miesiecznych lub poczwdérno-siedmiodniowych, zwréty
hemoroid, podagry, migreny, wynikajgce z potrzeby wy-
proznienia, bedacej zawsze pod zarzadem przyrzadu ner-
wow’ego, réw'nie jak bolesne kolki, epileptyczne paroxy-
zmy, napady histerji i innych cierpien nerwowych. Nie-
kiedy te zwroty skracajg sie i przediuzaja naksztatt linji
szrubowej, posuwajacej sie napizod lub tez wstecz co-
fajacej sie, odpowiednio do stanu nerwowego. Dla tego
to, wieksza cze$¢ chordb ludzi miodych bywa gwattowna
i zapalna, gdy przeciwnie staro$¢ cechuje sie cierpienia-
mi cbronicznemi.
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X. Czynnosci przyrzadu nerwowego zwigzane z zy-
ciem powszechnem, odpowiadajag zmianom planety, na
ktérym rozwijajg sie organizma. Mozemy przyja¢ za
prawdo-podobne, ze krélestwo Zwierzece wraz z roslin-
nem sg ozywione najczynniejszym pierwiastkiem naszego
globu, ktory zdajesie by¢ pitynem elektrycznym zamie-
nionym w galwaniczny, odpowiednio do przew'odnikéw
mineralnych, rodlinnych i Zwierzecych, ktére przenika
i przebiega.

Jaki¢cmby nie bylo zrédlo zkad pochodzi elektrycz-
nos¢, czy to zwierzeca czy magnetyczna, wszystkie je-
dnak prace nowszych fizykéw jak Cavendisch , Volta,
Wollaston, Galvani, Becquerel, Matteucci, Nobili, Fa-
raday, Prevost i Dumas, Humboldt, Davy, etc. przy-
znaja w niej rdzen wspblng chociaz zmodyfikowana, od-
powiednio do wiekszej lub mniejszej doskonatosci prze-
wodnikéw. Potega zatem chemiczna i magnetyczna ele-
ktrycznodci, dziatlajgc jak stos Wolty, wcale sie nie ro-
zni dziatajagc w ciatach organicznych lub w metalach;
z takg tylko rdéznicg, ze elektryczno$¢ zwyczajna roz-
mieszcza sie na powierzchni ciata, gdy przeciwnie gal-
waniczna przenikajgc wewngtrz metalu , obudzg w nim
potege magnetyczna, czego zwyczajna elektrycznos¢ do-
kona¢ nie moze. Wszystkie te modyfikacye zdajg sie
tylko cechowaé¢ rozmaite wiasnosci jednego ptynu.

Kwestja ta wielkiej wagi, wymaga gtebokiego i su-
miennego badania.
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ROZDZIAI 1L

Stosunek pierwiastku nerwowego z piltynami niewaa™-
kiemi; odradzanie; spoezynek.

Kt6z nie przyzna, ze silne zimno kolowaci i wprawia
w letarg zwierzeta, a mianowicie rodzaje z krwig zi-
mna; przeciwnie za$, podniesienie ciepta zwierzecego
podnieca czutosc.

Ogolne le spostrzezenia naprowadzity na domyst, ze
pierwiastek nerwowy ma wielki stosunek z cieplikiem lub
ogniem.

Tozsamo$¢ dziatania ptynu elektrycznego i toku gal-
wanicznego wprawiajgcego w ruch muskuty zwierzat nie-
dawno zabitych, jest faktem niepodlegajgcym watpieniu
i dla tego uwazam za niepotrzebne dluzej sie nad tem
zastanawiac.

Sciggliwo$¢ ta ustajgca z zupetng S$miercig zwierze-
cia, gdy tkanki jego zaczynaja gni¢, musi byé tem sil-
niejszg , czém wiecej jest ciepta zwierzecego naturalne-
go ; co naprowadza nas na domyst, ze nasza dziatalnos¢
muskularna jest wynikiem elektrycznosci zwierzecej.

Ptyn ten przebywa niezaprzeczenie w nerwach, i sku-
pia sie w mozgu i w mleczu pacierzowym , zkad sie roz-
chodzi po calej ekoDomji organizmu. Poniewaz za$ ten
ptyn moze sie wycienczy¢ przez ciggte dziatanie, a po-
Zniej znowu sie wynagradza ta strata, musi zatem byc
JVciatach zyjacych pewna zdolno$¢ wyrabiania go i wy-
dzielania z substancyi obwarunkowujacych nasze istnienie.

Widoczném jest, ze krew czarna zylna Ocieza moézg,
tlumi zdolno$¢ ruchu i czutosci w nerwach i w zaleznych
od nich muskutach, jak tego doswiadczyt Bichat, gdy
krew arterjalna, czerwona, okwaszona jest ich dziatal-
nosci podnieta.

Fizjol. 36
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Za dowod tego stuzy upadek raptownysit zyciowych
w Zwierzeciu, gdy pozbawiemy zetkniecia powietrza at-
inosferyczuego lub tez jego kwasorodu, z krwig bedacyg
w ptucach (lub w dychawicach skrzelowych ryb i innych
rodzajow wodnych) i w organach do oddychania stuzga-
cych owadom. Z tego samego powodu rasy najwiecej
oddychajace (ssace i ptaki) majg krew cieptg, czutos¢ zy-
wg i goragca; wielkie natezenie sit przyspiesza u nich
oddech, gdy przeciwnie w chwilach snu u Zwierzat ste-
zatych od zimjia prawie go nie stychaé. Wnosimy wiec,
ze knew tetniczna, przez swe okwaszanie sie dostarcza
przyrzadowi nerwowemu pewng ilo$¢ ptynu niewazkiego
z wielkiego rezerwuaru przyrodzenia.

Fakt ten staje sie widocznym, gdy zwrdcimy uwage
na ryby elektryczne, na drelwika, dretwe it p, Kktére
wycienczajg po kilkn wytadowaniach zdolnos¢ wstrzgsania
i ze ta zdolno$¢ niezaprzeczenie wyptywa z nerwdw moz-
gowych piatej i 6smej pary idacych do ich przyrzadu ele-
ktrycznego.

Dziatalno$¢ przyrzadu nerwowego mozgo-mleczowe-
go u tych ryb i u innych Zwierzat, zasila sie i wznawia
przez procesa oddychania i trawienia. Rzecz godna uwa-
gi, ze ryby lakowe sa miesozerne , chociaz przyrzad ich
oddechowy jest bardzo prosty; zdajg sie one by¢ jedna-
kowo czutémi na elektrycznos$¢ atmosfery w czasie burzy
jak i na sztuczng, ktora niemi wstrzasa.

Kazdy mniej lub wiecej moze odczué¢, odpowiednio do
rozmaitego stopnia przpycenia atmosfery elektrycznoscia,
zmiany zaszte w jego organizmie, rozdrazniajgce najsil-
niej osoby nerwowe; zmiany takowe dajg sie spostrzegac
nawet u Zwierzat wszystkich gatunkéw, jak to napom-
knat Virgiliup;

Vertuntur species animorum etc.
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Zmiany lakowe dajg sie widzie¢ w wydzielaniu sig cie-
czy u zwierzat, a nawet w generacjach owaddw, kto-
rych procesa organiczne znacznie sie przys$pieszaja.

Mozemy przyja¢ za pewnik, ze Sam nawet ruch [)ize-
dhizony przyrzadu muskularnego, nacieranie $ciegu i
czesci stawowatych, wystarcza do obudzenia w Zwierze-
ciu elektrycznosci i wyzwolenia na zewnatrz tego ptynu
z nas samych, ktéry pierwej byt zwigzanym.

Jezeli mdézna powiedzie¢, ze sie elektryzujemy, mo-
ze by¢ spiawiedliwem ito, ze gniew, mitos¢ i inne wrza-
ce namietnosci, lub tez silna wola mogag nas wyexaltowac
i zapali¢ az do uniesien entuzjazmu.

Kt6z odgadnie tajnie wrazen palgcego oddechu dwoj-
ga kochankéw’, lub tez wzroku przeszywajgcego, ogni-
stych spojrzen zwierzecia zatrzymujgcego na miejscu swa
drzacg ofiare? (1) Kto wytlumaczy potege panujgcego
wplywu srogich miesozernych, ktérych jedno zblizenie
przeraza ich nieprzyjaciela?

JuzeSmy wyzej powiedzieli o dziataniach sympatyi,
antypatyi i innych stosunkéw innerwuijgcych, gwatto-
wnych dziatan jednej jednostki na druga, czy to w te-
atrze, czy tez w czasie ruchawek ludowych w za-
burzeniach politycznych i w fanatycznych zapatach.
ChcielibySmy sobie wytlumaczy¢ , dla czego pozniej
wslydziemy sie, zeSmy sie nie oparli gwattownym
wzruszeniom, zostawujagcym po sobie zmeczenie i bez-
wiadnos¢ , jakby po spétkowauiu; iuuerwacya przeciwnie,
rozbudza w nas catg petnie sit zywotnych.

~l) Dostrzezono, ze zwierzeta ze $wicegcemi oezyma, sg za-
zwyczaj nocne, jak koty i miesozerne nocne; u zwierzat rozws'cie-
klonycb, a niekiedy i u ludzi, oko krw'ia zabiega, btyska zabéj-
ezém s'wiattein.

Okrutny Tyberjusz widziat nawet w nocy, jak nocnice.
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odpowiednio do przy$pieszenia oddechu i krazenia krwi,
wycieficzona czesteiin wytadowaniami, dretwa dziata sta-
biej , a plyn ktéry jej stuzyt dla obrony, podtrzymuje
trawienie wedle Johna, Davy i Sauti-Kinari.
Zauwazalismy jeszcze przedtem , ze gatunki mieso-
zerne majg oczy blyszczace i Swiecace w nocy, nie tyl-
ko ryby elektryczne, ale nawet ssgce i tarantule; prze-
cieknie za$ trawozerne , zazwyczaj lekliwe, zostajg pod
ucigzliwem panowaniem mocniejszych nieprzyjaciot.
Rozdwojenie takowe nerwoéw mlecza pacierzowego
wywiera dwojakie skutki ; 1. Galezi nerwowe idgce do
muskutéw, tutowu icztonkéw wytadowujg z mozgu zebra-
ny tam plyn pobudzajacy. 2. Nicie za$ splatajace sie
z nerwem miedzyzebrowym, wyciggajg te samg zasade,
czy to z pokarméw znajdujgcych sie w kiszkach, czy lez
z powietrza zamknietego w ptucach i innych Avnetrzno-
Sciach, w ktorych len nerw przejawia swe dziatanie.

Za pomocg tego mechanizmu, mozemy sobie wyttu-
maczy¢ jakim sposobem przychodzi sen; nie podlega bo-
wiem watpieniu, ze mézg, mlecz pacierzowy wraz z ner-
wami Kktore posyla do muskutéw od woli zaleznych i do
organéw zmystowych, stanowig osnowe zycia czutego i
czynnego, ktdére przejawiamy po przebudzeniu; przyrzad
za$ wielkiego sympatycznego jest przeznaczonym do kie-
rowania czynnosciami wewnelrznémi, bedgcemi osnowa
zycia rodlinnego (organicznego), odbywajgcego sie i we
$nie.

Miedzy nerwem miedzyzebrowym i przyrzagdem moz-
go-mleczowym istnieje pewien rodzaj antagonizmu.
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Gdy ptyn podniecajacy przejdzie z mlecza pacierzo-
wego do nerwdw wnetrznosciowych, by obudzi¢ trawie-
nie i inne procesa organiczne, zycie organow zewnetrz-
nych staje sie iijemnem. Lecz gdy znowu plyn zyciowy
silnie naptynie z nerwu miedzyzebrowego do mlecza, a
ztamad do mozgu, my sie budziemy i wprawiamy w dzia-
falno$¢ nasze zmysty i muskuty: zyjemy wtenczas ze-
wnetrznie dodatnio, a wewnetrznie ujemnie.

Na mocy tego tatwo wyttumaczemy, dla czego gwat-
towne éwiczenie cztonkéw lub zmystéw, lub tez silne na-
tezenie umystu, powstrzymujg trawienie, i odwrotnie,
dla czego przyzwyczajenie do obzarstwa niedotezni umyst
i zmysty, ocieza i obezwladnia muskuty.

Na tem sie opiera dziatanie trucizn, ktére przyjete
wewnatrz, sprawujg konwulsye i spazmy dla tego , ze
ruguja gwattownie ptyn zyciowy z wielkiego sympatycz-
nego do mlecza.

Pijaristwo przeciwnie przelewa odretwiato$¢ nerwéw
wnetrznosciowych az do nerwdw Kkierujacych organami i
do mézgu. Rzeczywiscie, fizjologowie, ktorzy przypusz-
czajg, ze ptyn nerwowy wydziela sie z krwi tetnicznej
przechodzacej do moézgu, nie moga wyttlumaczyé, jakim
sposobem kilka uncyj wina wlane do zotadka, ozywiaja
stabngce sity czlowieka wtenczas, gdy wino nie miato
jeszcze czasu przejs¢ do krwi i razem z nig krazy¢. Roz-
liczne wygiecia brzucha, wigzace sie ze splotami gtéwne-
mi miedzyzebrowego nerwu przenosza z tatwoscig i szyb-
koscig takowe wrazenia do przyrzadu mézgo-mleczowego.

Rura kiszkowa od gardzieli do tytowego otworu, za
pomocyg gatezi wielkiego sympatycznego, zostaje w sto-
sunku ze stosem galwanicznym pacierzowym.

Ruchy tych kanatéw posuwajace i przetrawiajace po-
karmy, jak réwniez i ruchy serca, wedle do$wiadczen P.
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Legallois i innych, sa wynikiem takowego, zestosunko-
wania czynnosci.

Zwierzeta, ktore jak miesozerne, posiadajg wielkag
site muskutéw i znaczng zywo$¢ zmystowa , maja tez i
kos¢ pacierzowg silnie rozwinietg, lecz natomiast wnetrz-
nosci ich sg krotkie, stabe i btoniaste. U trawozeruych
postrzegamy wrecz temu przeciwne zjawisko ; kiszki ich
ogromne muskularne, ptyn podniecajacy wiecej sie sku-
pia wewnatrz, by przetrawi¢ znaczng ilo$¢ spozytych
roslin.

Mézgowie i czeSci rodzajne, sg dwa przeciw poto-
zone ciezary na szali zyciowej; zdolno$¢ cztow ieka za-
ptadniania w kazdej chwili i miesiecznych odchodéw u ko-
biet, mozemy przypisa¢ jego pionowej postawie i wiel-
kiej objetosci moézgu. Poziome potozenie zwierzat nie
moze posung¢ do tego stopnia czynnosci dwoch biegu-
néw ich koscistego stosu; potozenie takowe bowiem
mniej sprzyja rozwinieciu elektrycznosci zywotnej, sku-
piajacej sie JV przewaznej ilosci wewnatrz istoty, dla te-
go czworonozne majg ledZzwie daleko silniejsze i wieksze
niz cztowiek. PowiedzieliSmy wyzej, ze mlecz Zwierzat
o tyle jest wiekszym, o ile sie zmniejsza mdzgowie i 0
ile ich potozenie oddata sie od pionowego, jak naprzy-
ktad ryby, ktérych glowa jest na jednej liuji poziomej
z tulowem. Na,¢tej samej osnowie opiera sie¢ sita musku-
larna i sprezysto$¢ gadzin, jak rdéwniez zachowujaca sie
przez dtugi przeciag czasu po Smierci $ciagliwos¢ mu-
skutdw Zwierzat z krwig zimng; wigksza ich cze$¢ bo-
wiem posiada wiecej pacierzy, a tern samem znaczniej-
szy stos galwaniczny niz zwierzeta z krwig goraca.

Wiele juz byto méwiono o fascynujacej sile wzroku
wilka nie tylko na bydleta, ale nawet na pastuchéw odretwia-
tych ze strachu; spojrzenie cztowieka posiada podobng wia-
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snos$¢, ale nie w kazdej chwili; wzrok psa zatrzymuje
kuropatwe, a kota mysz w biegu. Trawozerne wiecej
niz inne podlegajg wptywowi strachu od wstrzasiiien ele-
ktrycznych , gdy miesozerne posiadajgc skore, szersé i
pierze, zawsze idio-elektryczne od tarcia, jak koty na-
przykiad, nabierajg ducha w czasie burzy.

Jezelibysmy i odrzucili istnienie atmosfery czutosci
koto kazdego nerwu (1), to musimy sie zgodzi¢ na wplyw
przewodnikéw metalicznych kojgcych cierpienia newralgji,
a mianowicie za poSrednictwem igietek wsadzonych do
ciata i ozywionych tokiem elektrycznym.

Dowiedziouem jest takze, ze plyn elektryczny prze-
chodzgc wzdtuz nerwow do ich rozgalezien sprawia $cig-
gliwo$¢ muskularna; jezeli za$ przechodzi w przeciwnym
kierunku, t. j. od rozgalezien do osnowy, to obudzg
wrazenie.

Czynnik innerwujacy zamkniety w nerwie i otoczo-
ny neurilema, tkankg ochraniajaca ten ptyn, zdaje sie
by¢ pi zeznaczonym do skracania i $ciggania wiékien mu-
skularnych , do ktérych sie wydziela.

Taka jest polarno$¢ nerwo-muskularna, przyjeta przez
wielu fizjologdw, miedzy stopniem odpowiednego napre-
zenia nerwu i muskutu.

Gdy organizm zostanie pozbawionym podniecajgcego
przylewu, co moze sie staC przy gwattownem wstrzg-
$nieniu od uderzenia piorunu lub wytadowania silnej ba-
terji elektrycznej, zwierze w chwili umiera; wszystkie

(1) Od dawnego czasu starano sie uzy¢ elektrycznos'c jako s'ro-
dek przeciw newralgji. Pierwszy Franciszek Pivati jurisconsulta we-
necki okoto 1747 i 1749 zachowat takowe leczenie. Waielu innych
jak Mesmer, Sachs, Portins, uzywali sztahek zelaznych magnety.
zowanych. Poézniej jnz po pracach flalwani’cgo otrzymywano srjtrza-
snienia galwaniczne ze zwigzania dwdch metali.



288

jego tkanki bowiem rozprzegajg sie i nakszlatt zgnilizny
rozktadaja.

Podobnem jest dziatanie gwattownej zarazy, jak cho-
lera azjatycka, typhus, zoha gorgczka, w ktérych krew
czernieje , odkwasza sie, oddychanie bowiem przestaje
ja ozywia¢, i indywiduum w krdtkim czasie trupieszeje.
Kwasordéd zatem, krew tetniczna i przyrzad nerwowy
Scisle sie wzajem wigzg do podtrzymania ozywczego pro-
mienia stanowiacego nasze istnienie, na podobienstwo
stosu organiczuo-galwaniczuego.

Chociaz mézg i mlecz pacierzowy sa najsilniejszemi ogni-
skami tego czynnika, musza go jednak z zewnatrz otrzy-
mywac¢ , wydatkujg go bowiem na czynnosci czucia i ru-
chu, odbywajace sie w przyrzadzie muskularnym i zmy-
stowym. Jakesmy wyzej nadmienili, krew tetniczna jest
zrédtem ozywienia pierwiastku nerwowego.

DostrzegliSmy u wszystkich zwierzat o wewnetrznym
szkielecie, kolumne pacierzowa, skladajgcg sie ze stosu
kosci jedna na drugg potozonych, rozdzielonych chrzast-
kami i mogacych dziata¢ naksztatt stosu elektrycznego
Wolty, elektryczno$¢ ta bowiem moze sie rozwija¢ nie
tylko przy zetknieciu roznorodnych metali, ale i innych
ciat, jak tego dow™odzg organa elektryczne wielu ryb.
Kazdy pacierz skiada sie z dwoch blatow koscistych,
zamykajacych materje ggbczastg, przyczyniajaca sie do
ich polgczenia, ktdre to potaczenie najwidoczniej sie wy-
kazuje w pacierzach ryb sktadajacych sie z dwoch pré-
znych ostrokregéw, wzajem do siebie wierzchotkami przy-
czepionych.  Chrzastki miedzykregowe petnig obowigzek
wilgotnego papieru, rozdzielajagcego pary metaliczne sto-
su Wolty. Mozemy zatem wywnioskowac, ze kolumna
pacierzowa jest to naturalny stos galwaniczny, rozcigga-
jacy sie od kosci kuprowej az do ostatniego pacierza,
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przy otworze tylu czaszki i skladajacy sie u cziowieka
z 24 par koscistych blatow.

Wewnatrz tego pacierzowego stosu, rozcigga sie mlecz
pacierzowy, otoczony btong nerwowg, przechodzacg przez
otwér kazdego pacierza, jakby przez nieprzerwany ka-
nat az do kosci kuprowej, gdzie sie mlecz konczy dzie-
lac sie na galezie. Mozemy wnosi¢, ze mlecz wychodza-
cy z mézgu i z mézdzku za posrednictwem mlecza prze-
dtuzonego, przyjmuje jak przewodnik caty zaséb inner-
wujacéj elektrycznosci kosci pacierzowej.  Podobnie jak
w stosie Wolty na jednym biegunie zbierasie elektrycz-
nos$¢ dodatnia, a na drugim ujemna, tak réwniez i tu
potega zyciowa powieksza sie blizej gltowy, a zmniejsza
sie przy miednicy.

Chrzastki odziewajgce pacierze, odosobniajg len stos
koscisty od otaczajacych muskutdéw i innych wnetrznosci.
U zwierzat ssacych wychodzi z mlecza pacierzowego trzy-
dziesci par nerwéw, rozchodzacych sie od rozmaitych
czesci ciata, u ryb i gadzin liczba takowych par znacz-
nie jest wiekszg. Kazde z tych par (za wyjgtkiem ogo-
nowej u zwierzat) posyla naprzéd jedna gatez do sfor-,
raowauia nerwu miedzyzebrowego lub tez do splecenia
sie przynajmniej ze zwitkami wielkiego sympatycznego,
ktérego wylacznem przeznaczeniem jest zarzad wnetrz-
nosci, trawienie, karmienie organizmu i t. p.

W rodzajach zwierzat ze krwig zimng mozg jest tylko
gruczotowatym dodatkiem do mlecza pacierzowego, a od-
powiadajgce mu organa piciowe , posiadajg ograniczong i
czasowg tylko dziatalno$¢; caty wiec wptyw elektro-gal-
waniczny pacierza wydziela sie gtéwnie do nerwow. (1)

(1) Cierpienia newralgji rozmaitych gatezi piagtej pary lub twarzowej,
moga by¢ wyrugowane za pomocg igiet ozywionych tobierael ektrycz-
nym iwtenczas przechodzg do innych galaxi.Magendie,Ahad. Nauk. 1839.

Fizjob. 37
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Jezeli (lobrre zbadamy dziatanie namietnosci, to do-
slrzezemy, Zze gwaltowne wstrzasnienia doswiadczane pod
tyzeczka, przechodzg przez odbicie wzdtuz kolumny pa-
cierzowej i innych kosci, prawie zupetnie tak samo, jak
przy AYstrzasnieniu etektrycznem :

Gelidiis Teneris per dura cucurrit
Osssa tremor. ...

powiada Virgiliusz, poréwnywajacy bardzo trafnie prze-
jawy mitosci do ognia btyskawicy, w swych pieknych ry-
mach , (Wenus blagajgca Jowisza):

Niveis hinc alque hinc Diva lacertis
Cunctantem amplexu molli fovel: Ule repente
Accepit solitam flamam , notusque medullae
Iniravit calor et labefacta per ossa cucurrit:

Non secus atque olim tonitru quum rupta corusco
Ignea rima micans percurrit lamina nimbos.
Aegid. lib. VIII.

Wyzej jeszcze wspominaliSmy o ognistem spojrzeniu.
Koty w perjodzie parzenia sie wydzielaja w ciemnosciach
iskry Swiatlejsze i liczniejsze , jezeli je zaczniemy gta-
dzi¢ ; podobniez gadziny i niektore inne ptazy z ogniste-
mi oczami i Swiecgce owady, najsilniej przejawiajg te
nviasno$¢ w epoce mitosci. Zemdleniom zazwyczaj to-
warzysza zaémienia oczu, zimny pot i dreszcze prze-
biegajagce wzdtuz kosci pacierzowej; symptomata podo-
bne zazwyczaj bywajg wynikiem wielkich strat ptynu ner-
Avowego, naduzycia spotkowania, strachu i t. p.

Jedna elektryczno$é tylko mozo nvywieraé wplyw' po-
dobny na ekouomje Zwierzeca. Podobniez epileptycy do-
$wiadczajg w chwili paroxyzniu pewnego Avydecia wzno-
szacego sie wzdtuz organow’; wydecie to moze byé po-
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wslrzytiianem przez nacis$niecie nerwu przewodniczgcego,
lecz gdy dojdzie do moézgu i mlecza pacierzowego, spra-
wia zaémienie wzroku i konwulsje.

Sztywno$¢ muskutéw grzbietowych i innych w czasie
spazméw , skotowacenia, zdaja sie by¢ zawistemi od po-
dobnej przyczyny, moga bowiem byé uleczonemi, gdy
zwrdciemy takowe skupienia elektrycznosci zwierzecej
(przez przytozenie zimnego metalu) lub tez zréwnowa-
zemy nieregularne wahanie si¢ tego pltynu w nerwach
przeznaczonych do poruszania muskutow. N

Ptaki, uposazone nadzwyczajna sitg $ciggliwosci mu-
skutdéw, zaleznej od predkiego oddychania, , nadajgcego
im niestaty charakter i szybkos$¢ polotu, fatwo podlegaja
naj)adom kaduka, a mianowicie jezeli sg pozbawione mo-
znosci spétkowania.

Paraliz, spowodowany przez zatrzymanie ptynu ele-
ktryczno-zyciowego w ogniskach mdézgo-nileczowych Iub
tez w nerwach z nich wychodzacych, dostatecznie stwier-
dza wyzej wymienione fakta ; dla tego wszystkie zmiany
elektryczne atmosfery tak tatwo mogg byC¢ przeczute
przez zreumatyzmowanych i inne osoby podobne do zy-
jacych elektrometrow ; elektrycznos¢ sztuczna takze prze-
wazny na nich wplyw wywiera, ~ryby nawet i pijawki sg
czutémi na jej dziatanie, bowoda w ktdrej sa pograzone
jest dobrym przewodnikiem elektrycznosci.

U wszystkich kregowych, pacierz jest czescia orga-
nizmu najbardziej ozywiong; sita bowiem samcéw moze
by¢ oceniong przez takowg tédke grzbietowa, ktora sie
pierwsza wyradza w zarodku. Brzuch i czesci dolne
zachowujag zwykle kolory blade bezbarwne, biatawe, jako
oznaki zniewiesciatosci; przeciwnie zas, kolory ciemne,
brunatne lub jaskrawe, cechujgce site, przewazajg na
grzbiecie. Iskry elektryczne u kota w najwiekszej ilo-
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§ci wychodzg z grzbietu, mniej z bokéw, a wcale nic
z brzucha. Dretwa jest zawsze elektryczno-dodatnig na
grzbiecie, a elektryczno-ujemng na brzuchu. Widziano
takze nieraz migajace iskry z niektérych ptakéw (Papuga
Kukatoes); jakby btedny ognik unoszacy sie nad grzywa
konia, a takze z wioséw i skéry wielu ludzi. Atleci,
najsilniej zbudowani doznajg silnych wstrzasnien elektry-
cznych, gdy przeciwnie, osoby watte, trawione sucho-
tuiczg goraczka lubtez kousumpcyg nerwowa, sg prawie
nieczutemi na dziatanie elektrycznosci. Rzeczywiscie,
ich skora ciggle wilgotna rozprasza nieustannie ich ptyn
zyciowy, lub tez nie otrzymujgc go, podobna jest docigt
idio-elektrycznych jak szkto, smota; dla tego to sumienni
postrzegacze, piszac o dretwie i dretwiku z Surinam,
Swiadczg, ze osoby stabe i zdenerwowane wcale nie do-
$wiadczajg od nich wstrzasnienia.

Wocierania na krzyzu robione, obudzajg u suchotni-
kéw ptyn podniecajacy, podobnie jak za pomoca tarcia
rozwijamy elektryczno$¢ ciat szklistych i smolnych.

Jednostki silne, miode, pelne zycia, moga jak sie
zdaje przela¢ nadmiar swoj elektrycznosci zyciowej na
istoty watte, stabe , stare i zdenerwowane, jak éw sta-
rozytny Dawida rozgrzewajgcy swe zlodowaciate czionki
na ognistém tonie dwdch namietnych Sunamitek. Prze-
lew plynu zyciowego jest widocznym w wysiadywaniu jaj
i wygrzewaniu niemowlat natonie matki; cieplik ten ina-
czej sie kommunikuje iwynagradza, niz sztuczny naszych
ognisk zwyczajnych.

Przyrzad wielkiego sympatycznego, przetozonego nad
kiszkami, ma stosunek z rozgatezieniami przyrzadu Zyl-
nego i gtownie zawiaduje konarami wrotnicy i watroby;
przyrzad za$ moézgo-mleczowy wiecej jest zestosunkowa-
uy z drzewem tetnicznein, z aortg, lewg komorkg serca
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i z ptucami, acz sie odzywia przez oddychanie. Gdy
krew czarna, jak u starcow naprzyklad przewaza w or-
ganizmie, wtenczas powoduje ona ocigzatos$¢, bezwtadnosc¢
ruchéw zyciowych, melanchoije i zmniejszenie dzielnosci
muskutow.

Krew czerwona tetniczna natomiast, podnieca zy-
wos¢ , i wylewajace sie ciepto miodosci i radosci, pod-
syca bowiem przyrzad moézgo-mleczowy.

Krew tetniczna powieksza ilos¢ elektrycznosci zwie-
rzecej ; a ztad pochodzi wieksza czynnos¢ muskutéw i
nerwoéw u zwierzat z krwig goraca niz u innych.

R6zne doswiadczenia dowodzg istnienia w mozgu i
w nerwach piynu ognistego, ktéry mozemy dostrzedz
whasnemi oczami. Matteiicci potrafil, juz po doswiad-
czeniach Todda, wydoby¢ iskre z dretwy. Robigc do-
$wiadczenia galwaniczne na rozmaitych miejscach twa-
rzy , jak przez dotkniecia srebrnym pienigzkiem pod je-
zykiem, lub cynkiem do gornego dzigsta i t. p. moze-
my wydoby¢ widoczne iskry. Ze wszystkich tych fa-
ktow mozemy wyprowadzi¢ wniosek, ze ptyn nerwowy
jest podobny, jezeli nie tej samej natury co i ptyn ele-
ktryczny, lecz zmienia sie w swych przejawach z powo-
du wylacznego obwarunkowania, wyttumaczenie ktorego
kryje sie w tajniach natury,
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ROZDZIAL Il

Rozktad czynnika czuto$ci w organizmie, przyzwy»
czajenia | sktonnosci.

§ 1

Zmiany planetarne lub perjodyczne.

Kazda ozywiona istota posiada okreslong ilo$¢ potegi
inerwacyjnéj do zwydatkowania w przeciggu dnia, roku,
lub tez w przeciggu catego zycia; liczba zatem wrazen i
czynnosci, ktorénii nas natura uposaza, jest ograniczo-
na. Przyzwyczajenia nasze majg swe state epoki; przy-
zwyczajamy sie naprzyktad jes¢, spaé W pewnych sta-
tych godzinach. Przyrzad nerwowy, Kkierujacy temi czyn-
nosciami rachuje na nie, jako na S$rodki od$wiezenia sie
i to tak regularnie, jakby wedle zegaru. Jezeli przy-
zwyczaimy sie jes¢ obiad stale ojednej godzinie, to nasz
zolgdek bez zegarka wskaze nam chwile positku.  Sen i
przebudzenie przychodza w oznaczonym czasie, jakby
obroty kofa powtarzajgcego te same potrzeby; wzglednie
za$ do ilosci, jezeli sie przyzwyczaimy do statych proporcyi,
bedziemy czuli potrzebe zawsze si¢ na nich zatrzymywac,
gdyz kazde naduzycie w te lub w owag strone wprawia
organizm w stan jemu niewtasciwy i chorobliwy. Wszyst-
kie nasze organa powinny sie przyzwyczaja¢ do statego
wydatkowania czynnos$ci, uzycia i wrazen, od przedmio-
tow zewnetrznych otrzymywanych ; ztgd pochodzi pewien
rodzaj obowigzku, rzeczywista tyranja; chociaz organa
nasze mogg sie zastosowa¢ do pewnej miary harmonicz-
nego stosunku. Natura nieraz pozgda tego, co odrzuca
jako zasade. Przyrzad nasz nerwowy moze sie zastoso-
waé do rytmu naszych potrzeb, jezeli go umiarkowanie
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uzywamy. Jezeli gieboko wkorzeniooe przyzwyczajenie
w wieku dojrzatym, jest pewnym rodzajem jarzma i o-
kropiiego niewolnictwa, to z drugiej znowu strony jest
pozytecznym S$rodkiem do zréwnowazenia naszych czyn-
nosci i zestosunkowania zdolnosci, uzywajac je tak, by
zycie plyneto regularnie i ekonomicznie. Starzec trzy-
majacy sie podobnej zasady, od ktérej nic go nie zmu-
sza odstapi¢, moze zachowa¢ swe sily i przedtuzy¢ zycie,
rownowazgc wydatkowanie z przychodem. Lecz gdy tyl-
ko zboczy z wytknietej drogi, zmuszonym jest wstecz sie
cofa¢; dla tego to, niezaprzeczone korzysci przyzwycza-
jenia okupujg sie nieraz wielkiemi niedogodnosciami.

W wieku sity najzbawienniejszg jest rzecza, nie wig-
zac siebie zadng statg rutyna, nie krepowa¢ naszych zdol-
nosci zadng koniecznodcig i uczyni¢ nasz organizm o ile
mozna hiezaleznym, usuwajac to wszystko, co moze go
ujarzmi¢, nieprzekraczajac jednakze zakresu sit danych
z natury.

Ktéz bowiem moze zareczyé¢ wsrdéd zmiennych Kkolei
zycia, ze zostanie zawsze takim samym, wtenczas, Kiedy
wyroki losu obalajg trony krélewskie !

Przyzwyczajenia chwilowe coraz bardziej w nas sie
wkorzeniajg, dla tego, ze machinalnie im ulegamy: cho-
ciazby uaprzykfad spanie po obiedzie lub potudniowe U
dolce farniente i siesty. Czynno$ci nerwowe w ten spo-
sOb nastrojone, toczg sie samo przez sie po utartej kolei
w skutek pobudki miodosci lub tez silnej woli. Rozdzie-
lajg one pierwiastek czutosci lub ruchu, odpowiednio do
kétka zaje¢ dziennych, do tego stopnia, ze gdy przejdzie
godzina positku lub spoczynku , juz tracimy ich potrzebe.
Jest to pow0Oz publiczny, ktory przechodzi w oznaczonym
czasie i zostawia nas zagapionych posréd drogi, jezeli go
zapomnieliSmy zatrzymac¢. Jezeli jednakze nie zastosu-
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jemy sie do tych prawidet, wtenczas miniona potrzeba,
chociaz z uporem, powraca na nasze zadanie: umiejmy
rozkazywa¢ , a ona ustucha. Wielu fizjologébw przypi-
suje potege lakowych strat umiarkowanych jedynie tylko
przyrzadowi in6zgo-mleczowemu, i zaleznej od niego stro-
nie zycia stosunkéw zewnetrznych cztowieka i zwierzat;
procesa wewnetrzne wyitgczali z pod tego prawa, widzi-
my jednakze z perjodycznego zwrotu pokarmu i innych,
ze one sg takze podlegte czasowym przylewom pierwiast-
ku nerwowego w przyrzadzie zwitkowym.

Zachodzi teraz pytanie, jak sie urzadza perjodycz-
nos$¢ czynnosci nerwowych ? Zapewne zalezy ona od
obrotéw okoto stonca kuli ziemskiej lub tez od statych
zmian dnia i nocy.

Zmiany takowe wywolujg koniecznie powtarzanie si¢
czuwania i spoczynku, caty tancuch zasilan zyciowych
wynagradzajacych straty, zalezne od czynnosci, kléremi
mozemy przeistoczy¢ lub odwrdci¢, lecz nigdy niepotra-
fiilemy zniszczy¢, nic bowiem nie zatrzyma wartkiego pe-
du potoku wiekoéw; na tern sie opierajg konieczne zwro-
ty potrzeb pokarmu i wymiotéw, perjodyczno$é paroxy-
zméw gorgczkowych i wszystkich innych czynnosci anor-
malnych wracajacych z wiekszemi lub muiejszemi prze-
rwami.

8. 2.

Przyzwyczajenie i natura.

Otrzymujemy od natury pewny rodzaj pierwotnego
usposobienia i caty szereg czynnosci od niego zaleznych,
ktérych granic przekroczy¢ nie mozemy , bez narazenia
sie na zniszczenie. Jak daleko sie rozcigga ta potega
modyfikacyi przez nieprzerwany szereg przyzwyczajen
w ciggu wielu pokolen pod wpltywem tej zasady, tego
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jeszcze nie wiemy. Powiune one zmieni¢ nawet ksztatt
rodzajow', jak to mozemy zauwaza¢ na psach i innych
gatunkach zwierzat, oddawna zostajacych pod zarzadem
cztowieka. Zachodzi teraz kwestja, czy mozemy, trzy-
majgc wraz z Lamarc’kiem i wielu innymi naturalistami,
przypusci¢ przeksztatcenie sie rodzajéow ? Wniosek ten
zdaje sie nieprawdopodobnym, gdyz jednakowo$¢ tako-
wych form zdaje sie by¢ niemniej stalg miedzy Zwierze-
tami, jak miedzy rodlinami pozbawionemi nerwow i nie-
zaleznémi od przyzwyczajen i od czynnosci z wolnej
woli wynikajacych.  JezelihySmy chcieli odrézni¢ to co
z natury wynika, a co z przyzwyczajenia, powinnismy
tylko dostrzedz co mozemy straci¢ przez nieuzywalnosé,
a czego nigdy zapomnie¢ nie mozemy. Rzeczywiscie,
przyzwyczajenie moze sie zniszczy¢ dobrowoluem po-
wstrzymaniem sie od ulegania jemu , lub tez zamianag
w inne przeciw-potozone przyzwyczajenia. Moznoscig
zniszczenia zdradzajg one swoj obcy naturze pierwiastek,
ktéra z czasem dopomina sie¢ o sw'e prawa, jest bowiem
wrodzonym instynktem i gleboko nam w serce wrasta.
Jest to osnowa naszego zycia, jego zarzad regularny,
samowitadny: naiuram expellas furca tarnen usque re-
curret.

Przyzwyczajenie, chociaz zczasem przechodzi w na-
ture, w pewnych tylko granicach moze wzmocni¢ jedne
organa , inne znowai przeksztatcic. Wplyw Swiata ze-
wnetrznego i czynnosci od niego zaleznych, nie jest
dos¢ silnym, by mogt zniszczy¢ pierwotny typ istoty,
podirzymywaucdj przez jazih wewnetrzng i dla tego nie
mozemy sie zgodzi¢ ze zdaniem Lamarcka, a moze na-
wet Pascala, mylnie przypisujgcych przyzwyczajeniu mo.
zno$¢ przeksztatcania rodzajow. ‘tatwo to pojac, ze gdy-
bysmy odrzucili istnienie nalury statej i doktadnej, to

Fizjol. 38
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wszystko mogtoby sie przeksztatca¢ przez diugie przy-
zwyczajenie ; i wreszcie zadna budowa we wszecli-Swie-
cie nie ostataby sie (emu wirowi zmiennosci, wszyslkoby
sie musiato wyrzec swej j)ierwotnej formy. Wedle tej
zasady, zmieniajac sto[>niowo wrodzone inslynkta tago-
dnego baranka, moglibySmy go przyuczy¢ (o miesa i
krwig oblanych pokarméw, lub tez znowu tygrysa [»rzy-
zwyczajajac go od szczeniecia, moglibySmy wolno pusci¢
na pasze i kaza¢ mu zadowatnia¢ sie roslinnémi pokar-
my. Przy takiej zaleznosci, ciggta zmiennos¢ okoliczno-
sci moglaby wszystko ziujnowac; istoty zyjace, bylyby
podobne do rozkladajacej sie malerji i w wiekow kolei,
kazde pokolenie stworzeri , przedstawiatoby tylko przelo-
tny obraz stanu rzeczy, wiecznie si¢ zmieniajgcych. Lecz
W rzeczywistym naszym S$wiecie, na ktérym my zyjemy,
rzecz sie ma zupetnie inaczej, tu bieg zdarzen i wypad-
koéw, zostajac wciagtej rownowadze, ustanawia ksztatty
i organizacye wytgczne, zachowywane przez caly szereg
pokolen, stojacy jakby Ani6t opiekunczy na strazy istot.
Dobroczynny ten genjusz, ze tak powiem, wskazu-
je droge istnienia najwatlejszemu owadkowi pelzajgce-
mu po roli, réwniez jak stoniowi, wielorybowi zosta-
wionym swemu przeznaczeniu, w nieskoriczonosci przy-
rodzenia. Dlatego, by przeistoczy¢ typy rodzajow, trze-
baby $wiat przewrocic.

Przyzwyczajenie zatem, czy to dobrowolne, czy tez
mimowolne, zmienne i niestale, w Zrddle swem wielce
sie roézni od instynkéw wrodzonych, i nie moze zmieni¢
przyrodzenia. (1)

Kazde przyzwyczajenie jest tylko sztukg , nabytg wia-
snoscig o tyle obszerniejsza, o ile rozumniejszem jest

(1) Voluntas naturam inutare nequit, powiada Arystoteles.
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zwierze, instynkt za$, jest to dar wrodzony nienaru-
szalny. Rozumna jednak ogledno$¢ natury, nadata nam
whasno$¢ nachylania naszych instynktéw wrodzonych, od-
powiednio do potrzeb i wypadkéw, ktére mogg sie zda-
rzy¢ w przeciggu zycia.

Druga réznica miedzy instynktem i przyzwyczaje-
niem, opiera sie na tém, ze pierwszy moze sie przele-
wac , a drugie ginie w nastepnem pokoleniu; dla tego
to, zadna papuga nie przekazata potomstwu wyuczonych
wyrazow, chociaz wlewa w nie zdolno$¢ do gadania i
wrodzong krzykliwosé.  Jezeli powiadamy, ze pies dobrej
rasy, to ma oznacza¢, ze natura mu wilata zdolno$¢ tro-
pienia zwierzyny, a przyzwyczajenie rozwineto wrodzong
zdolno$¢, rozwijajacjednoczasowie odpowiednio do potrzeb
przyzwyczajenia, chciejmy zauwazaé, ze zwierzeta woli nie-
posiadajace, jak owady lub idjoci, kretyni, waijaci do ni-
czego sie nie przyzwyczajaja. Przyzwyczajenie przez wo-
le zazwyczaj poczete, wyplywa z médzgu, instynkt za$
jest wiasnoscig przyrzadu zwitkowego, nawet w czasie
spoczynku naprzekor woli.  Najgiebiej wkorzenione przy-
zwyczajenia, chociaz niekiedy pomimo woli sie powta-
rzaja, nie mogg zrodzi¢ sie bez naszej zgody; opierajg
sie one niekiedy niszczacej je woli, lecz opér len trwa
niedtugo, gdy przeciwnie instynkta nieustannie gwaico-
ne, ciagle sie odzywajg jak namietnosci, zie lub dobre
sktonnosci wrodzone. Instynkt zatem nie jest wyborem
naszej wolnej woli, jak to sie dzieje pierwiastkowe zprzy-
wyknieniem ; przychodzac na S$wiat nie przynosimy za-
dnych przyzwyczajen, lecz tylko instynkta wrodzone, Kkt6-
re w zyciu muszg sie wyla¢ na zewnatiz; zwierzeta na-
wet, ktore nie mogg mie¢ {)rzyzwyczajen , jak watte
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owady Daprzyktad , miekczaki, zwierzokrzewy lub maize,
posiadajg instyukta wrodzone.

O ile Zwierze posiada wiecej rozumu, tém wiecej mo-
ze zaciggna¢ przyzwyczajen. Czlowiek jako istola uprzy-
wilejowana, posiadajaca rozwiniete mdézgowie, moze sie
ze wszyslkiem oswoi¢; kosmopolita wszystko jedzacy,
przechowat on najmniej instynktu pomiedzy wszystki¢mi
zwierzetami- W wieku teraZzniejszej cywilizacyi, czto-
wiek jest to istota wiecej sztuczna niz nalnralua, ktdrg
od dziecinstwa ucza gwatci¢ swe sklonnosci i najgoret-
sze popedy instynktowe ; odpowiednio do wymagan swo-
ich intereséw lub dumy, przystraja on swoja fizjonomje
W wyraz na zawotanie, a swojg wewnetrzng istote ob-
wiesza falszywemi cnot pozorami.

Jako dowod tego, ze pomimo gwattu jaki zadajemy
przyzwyczajeniem wrodzonemu instynktowi, nie mozemy
go jednak wykorzeni¢, stuzy to, ze nieraz sie on w nas
obudzg gwattowniej niz Kiedykolwiek, czy to w czasie
ciezkiej choroby, zaciemniajgcej umyst roidtami, czy tez
przez chwilowe pobudki potrzeby. Ktdz okresli ten tajny
gtos, ktdry sie wyrywa z naszych wnetrznosci, by wotac
0 pomoc lub odpar¢ niebezpieczenstwo? Instynkt zatem
istnieje pierwiastkowo, jako typ pierwotnej organizacyi,
ktérej przejawia zachcenia, jako wyraz mimowolny, ko-
nieczny jej potrzeb.

Zwierzeta najmniej rozumne, jak zwierzokrzewy, pier-
$cienice, miekczaki, owady przejawiajg zadziwiajacy in-
stynkt.  Niepodobna naznacza¢ mu za siedlisko mdzg,
gdyz ptazy i inne zwierzeta zyjg jeszcze czas jaki$ po
odcieciu glowy i przejawiajg dziwne czynnosci instyn-
ktowe.

Dla tego to, uwazamy za bezzasadnag opiuje Galla i
innych fizjologéw idacych w jego S$lady, ktoérzy uwazaja



301

moézgowie za zrodlo machinalnych zachcen nienoszacych
na sobie pietna rozumu lub woli. My pierwsi wykazali-
Smy, ze gtownym siedliskiem instynktu, sa czynnosci zy-
cia wewnetrznego i przyrzad nerwéw zwitkowych. Przy-
zwyczajenia tak $cisle sa powigzane z mdézgiem , ze u lu-
natykdw, powtarzajacych w nocy czynnosci dzienne, mézg
czuwa, mysli i dziata jedynie dla tych czynnosci , dla
innych za$ zostaje w uspieniu.

Przyzwyczajenie zatem nie jest to $lepy automatyzm,
ich zwigzek ze zdolnosciami mézgowomi jest nierozdziel-
uy, chociaz nie zwracamy na to uwagi, dla tego, ze
przyzwyczajenie wprawia /v dziatanie tylko organa zale-
zne od przyrzadu mo6zgo-mleczowego, lub lez czionki od
woli zalezne.

Jak sig nabywajprzyzwyczajenia.

Jezeli cztowiek wystawiony na silne dziatanie promie-
ni stonecznych , wejdzie do nawpoét ciemnej groty, to be-
dzie sie mu zdawato , ze zostaje pogrgzony w najwiekszej
ciemnosci, nie bedzie mogt dojrzeé, dla tego, ze oczy
jego przyzwyczaily sie do Swiatla. Zostawmy go na chwi-
le w tern podziemiu , a oko jego przyzwyczajajac sie do
tego mroku, skupia, ze tak powiem , calg zdolno$¢ wi-
dzenia , rozszerza zrzenice, by zachwyci¢ najmniejszy od-
blask Swiatta, i moze postrzega¢ dos¢ dokladnie przed-
mioty. Latude osadzony w najciemniejszym wiezieniu Ba-
stylji, do tego stopnia przyzwyczait swdj wzrok do wie-
cznej nocy, ze mogt postrzega¢ najmniejsze owadki. Do-
Swiadczenie wiecej szczegblne zalezy na tem, by stale
patrze¢ na przedmiot w czeSci oSwiecony, a w czesci oto-
czony ciemnoscig, lub tez odwrotnie, spozierajagc na
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powierzchnie blyszczaca, wrdd ktérej jest punkt czar-
ny ; jezeli odwrécimy oczy od tego przedmiotu, to jesz-
cze sie zostaje przez jaki$ czas jego obraz, ztaka tylko
réznica, ze miejsca o$wiecone stajg sie ciemnemi, a cie-
mne jasuemi. Cze$¢ naszej siatkéwki, silnie obrazo-
na razacem S$wiattem, widzi mniej, niz inna czes$¢,
ktdrej sita widzenia byta zwolna wydatkowana, na przed-
mioty wpotciemne.  Nic wiec dziwnego , ze przyzwycza-
jenie do jaskrawego $wiatta, wyciencza site wzroku, a
niekiedy przyczynia si¢ do ol$niecia , gdy przeciwnie po-
byt W ciemnosci skupia te potege w oku. Dla tego to,
zwierzeta uciekajgce od blasku dziennego doskonale wi-
dzg w ciemnosciach, jak nocnice i wszystkie rodzaje no-
cne. Rzecz sie mazupetnie tak samo z inu¢mi zmysta-
mi i z organami.

JezelibySmy chcieli zbadaé, dla czego chorobliwe roz-
draznienia ustajg na czas niejaki$, a pozniej znéw u wra-
caja, jak sie to dzieje w podagrze, w kolkach nefretycz-
nych, chociaz kamienie nerkowe i bole artrytyczne zo-
staja w organach, to musielibySmy sie uda¢ do powagi
przyzwyczajenia.

W pierwszej chwili holéw artrytycznych w stawach,
lub tez osadu kwasu ureum w gruczotkach biodrowych,
czutos¢ tych tkanek jest nadzwyczaj silnie obrazona, po-
zniej sie powoli oswaja z bolescig, czy to dlatego ze sie
czuto$¢ wyciencza, tub tez przychodzac do pewnego ro-
dzaju harmonji z przyczyna irrytujaca, nie czuje sie byé
przez nig obrazong. Jezeli z czasem przybedzie nowy
osad kamienia, tub artryczny, czulo$¢ znowu sie obraza
przez nowe wrazenia, tém bardziej, ze nerw, przez czas
niejaki$ odpocznie, i moze odczu¢ nowe bole. Na zasa-
dzie tego stopniowego skupiania sie pierwiastku nerwo-
wego, mozemy wytlumaczy¢ state -zwréty nerwowych
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cierpien i paroxyzmow epilepsji. Poniewaz za$ sa przy-
zwyczajenia zobojetniajace bole$¢, muszg sie Myrodzi¢
przywyknienia skupiania i wydatkowania nerwowego, od-
powiednio do innych ruchéw zyciowych. KIléz nie zna
drazliwych o0sdb, co koniecznie potrzebujg wyla¢ nad-
miar zOfci, w pewnym oznaczonym czasieSg nawet
sku[)iania sie i wydzielania si¢ wylgczne czutosci w zwy-
czajnych stosunkach, jak réwniez sg chwile zobojelnie-
tuia, jakby w skutek przylewéw i odlewdw lego mikro-
kosmos (de aeslu maris microcosmici) lub naszego przy-
rzadu nerwowego, jak to zauwazat Stahl. A ztad chwi-
le natchnienia, entuzjazmu i dzielnoSci poetow™ i arty-
stdw, jak rowniez suchoty ducha, ubezwiadnienie, gte-
bokie zwatpienie, napastujgce wieksza cze$¢ konslytucyi
nerwowych, hisleryczek i hypochondrykéw:'.

Przyzwyczajenie czu¢ silnie i nieustannie zmniejsza
potege nerwowa, przeciwnie za$, stabe i rzadkie wra-
zenia powiekszajg zasoby ekonomji zywotnej. Na mocy
tego, o ile jedno przyzwyczajenie wyciencza, o tyle dru-
gie ozywia czuto$¢. Niesprawiedliwem bytoby twierdzi¢
wraz z wielu uczonymi fizjologami, ze przyzwyczajenie
zacierajgc uczucie, wyjasnia zdolno$¢ roztrzgsania, po-
siada ono bowiem jednakow™a site do cofniecia ich wstecz
i zepsucia, jak i do wydoskonalenia i uporzadkowania.
Czyz nie widzimy codziennych przykfaddw, ludzi rozsa-
dnych zapierajgcych sie swego zdania w towarzystwie pot-
gldbwkow ? A znowu jakze zgubnie dziatajg na umyst
ksigzki i jednostki wiodgce do zepsucia! Wlewajg oni
w nas wystepne przyzw'yczajenia, jako wynik obcowania,
lub lez nauki koszlawigc¢j umyst.

Muzyk, ktérego ucho jest ciggle na strazy zgodno-
Sci tonéw, malarz, ktorego oko przyzwyczaja sie do od-
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réznianla najdelikatniejszych odcieni koloréw, wyksztat-
cajg te zmysty ciggtem zajeciem, uzywajg bowiem zaso-
boéw czutosci delikatnie i w matych ilosciach. Mozemy
zatem powiedzie¢; kazde wrazenie nadzwyczaj silnie wy-
ciencza czutos¢, a nawet mysl; przeciwnie za$, kazde
poczucie delikatne ozywia je, podnosi, i moze wydo-
skonali¢.

W Zzyciu musimy sie, zastosowa¢ do przedmiotow nas
otaczajacych, i kazda jednostka ma swoj Swiatek okoto
siebie, odpowiednio do sfery jej czutosci.  Zotnierz przy-
zwyczajony do mozolnych trudéw, do niepokojéw, nie-
wczasow, uwaza za zniewieSciatos¢ tagodne zwyczaje mie-
szkarica miast, lub jakiej czutej pieknosci, rozpieszczo-
nej na miekkich aksamitach rozkosznego buduaru. Tatar
pozerajacy udo konskie, nawpdt syrowe, nawpdt zgnite,
obudzg wstret windyaninie, uzywajacym za pokarm cu-
krowy sok z bananéw. Lecz czuto$¢ kazdego z nich, har-
monizuje z przedirjotami ich przyzwyczajen. Jezeli o
chronimy jaki organ od wrazen, to tylko podniesiemy do
najwyzszego stopnia jego drazliwos¢ , kazde bowiem pier-
wsze wrazenie jest bolesném.  Pierw sze namietne usciski
mitosci, tak silnie potrzgsajg catem naszem jestestwem,
ze sama rozkosz jest dla nas ciezarem, jakby sie zapra-
wiata cierpieniem.

Rzeczywistym skutkiem przyzwyczajenia jest zapra-
wienie naszego ciata do czynnos$ci, do ktorych sie cze-
Sciej przyktada, powiekszajac tatwosé, zrecznos$é i skion-
nos$é, lub tez wkorzeniajac i oswajajac z jakakolwiek badz
rzeczg. Dziatanie jego moze byé fatwo wyttumaczonem,
nawet w skutkach przeciwnych. Dziatania naprzykfad
lekarstw womity sprawujacych, zalezy na uczynieniu zo-
fadka czutym na emetyk, przeciwnie za$ przeczyszczaja-
ce oswajaja kiszki z podobnem rozdraznieniem i czynig je
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na takowe obojelnemi; oto sg skutki przyzwyczajen po-
wierzchownie jednakowych, a jednak w istocie rzeczy
wrecz sobie przeciwnych.  Wyrzucanie wymiotdw, pozo-
statych od nieprzetrawionych pokarméw, lezy w naszej
naturze; przeczyszczajgce zatem lekarstwa, jako poma-
gajace daznosci przyrodzonej, tatwiej moga oswoi¢ wnetrz-
nosci ze swem dziataniem. Przeciwnie za$, pobudzaja-
ce do womitéw, gwalci nature i przewraca jej porzadek.
Rozdiazniajg one czuto$¢ zotadka, ktoéra jakby oburzona
obecnoscig najmniejszej czastki emetyku , wysila sie ja
wyrzuci¢ jak trucizne. Mozemy z czasem przyzwyczaic
organa do tego stanu nieprzyjazuosci: uaprzykiad, ma-
cica przyzwyczajona do poronien, za najmniejszem po-
ruszeniem zarodka, przejawia dazno$¢ do spazméw po-
ronienia.

Przyzwyczajenia zatem przeciwne naturze w nas sie
wkorzeuiajg, niemniej jak i te co idg po zbawiennej dro-
dze wytknietej przyrodzeniem. Przyzwyczajamy sie tak
do tych ostatnich, ze staro$¢ przychodzi bez udreczenia,
posrod tych fagodnych przyjacidtek , gdy przeciwnie pier-
wsze rozdrazniajg nieprzyjaznie; moze to stuzy¢ za no-
wy dowdd tego, ze przyzwyczajenie raz moze dziata¢
jako zbawienna podnieta, to znowu jako dzwignia wy-
cienczenia naszej ekonomji wewnetrznej.

Wydzielajagc w pewnych statych proporcyach potege
nerwowg haszych organéw, przyzwyczajenie utrzymuje je
w stanie jednostajnym, jednoksztattuym i regularnym.
Organ uprzywilejow'any , przyzwyczajony oddawna otrzy-
mywac¢ kazdego dnia pewng ilo$¢ zasobow sit, rozwija
sie kosztem innych czesci ciata.

State przywyknienie czyni cztowieka specyalnym, mo-
glibySmy tu przytoczyé nazwiska stawnych taricerzy, ktd-
rych caty rozum uciekt w ledzwie; niepodobna bowiem

Fizjol. 39
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stang¢ wyzej nad innych w jakiejkolwiek nauce lub sztu-—
ce, nie poswiecajac sie jej stale, Wylacznie i, nieustan—
nie; a jezeli do usilnej pracy, przylagczy sie pojied iiatur
raluy, Avtenczas zjawiajg sie holiaterowie we witasciwym
sobie zawodzie. Natura jednak nasza, tak jest staba:,; ze
jakby wynagi'adzajge czaslkowa; wyzszo$é, we wszystkich
innych wzgledach jest dla takiego rodzaju ludzi nie mat-—
ka lecz macochg; nic wiec dziwnego, Ze przyzwyczaje-
nie do umystowej pracy, okupuje sie zdretwieniem i.bez-
witadnoscig innych oiganoéw;

Jednym z najilziwniejszych skutkdw przyzwyczvajeii,
jest wynikajaca z .nich mimow”olnos¢,, jakby powinnos¢
powtarzania tych samych czynnosci. Widzimy przyktady
ludzi, co sie zajmowali state jedng myslg i p6zniej, jak
powiadajg, we tbie ¢wieka dostali, tojest, ze kazda in-
na mys$l musi obudzi¢ ulubiong idee.

Przesladujg one nas we dnie i w nocy, napréznoby-
smy ich odpychali, wracajg z tern wiekszg sitg, udre-
czeniem, i do tego stopnia zajmujg dziatalno$¢ umystu,
ze trzeba uzyé gwattu, by sie od' nich obronié¢ i zwrdécic¢
mysl w inng strone. Pomieszanie zmystéw najczesciej
bywa skutkiem takowego wytgcznego zajecia sie jedna
mysla lub lez bolescig, ktéra nas trawi.

Cziowiek zrodzit sie tagodnym; r szlachetnym,.a tylko
niezastuzone nieszczeScia mogly zetrze¢ zen to Swietne
pietno. Ufajacy z calg szczerotg pieknej duszy innym,
widziat sie nieraz ofiarg czyjejs przebiegtosci; zrazony,
takg niesprawiedliwoscig, odarty ze wszystkiego czego
miat sie prawo spodziewaé, nosi na. swém-obliczu $lady
smutnych namietnos$ci, i to szlachetne serce, gdy go za-
krwawiamy moze sie sta¢ pastwg nieubtaganych namie-
tnosci.  Niebezpieczna to ulega¢ takowym sktonnosciom!
Okropne przyzwyczajenie przelewania krwi, lub tez na-
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sycanie sie widokiem czyich meczarni, czyni®nas z po-
czatku nieczutymi, a pozniej okrutnymi katami. Jakiez
to obrzydte rozkosze nasycania sie ¢zyjein$ cierpieniem,
wyrodzity sie w potwornej duszy takich wiadzcéw jak Ka-
liguia, Tyberjusz, Neron, w skutek tych okrutnych
przyzwyczajen! Tacy ludzie bawig sie z ohydng tor-
tura, dolewajac krwi niew ipuej do rozpustnego uscisku swej
lubieznej roz.koszy; a w chwilach napadu wyuzdanej wscie-
ktosci., czujg potrzebe zabdjstwa i szatu,

Z czasem mozemy-doj$¢ do poczucia przyjemnosci na-
wet w bolesci; tak to rozwigzte przyzwyczajenie do ona-
nizmu, czesto podcina miode kwiatki pomimo rozumu
na fozu agonji. Mortyfikacye wielu ludzi sg bolesne i
ciezkie do zniesienia, nie mozemy [trzeciez, bez oburze
nia naszej natury, znosie smagania, $cistych postéw i szar
piacych skére wilosiennic. Lecz czeg6z nie dokaze przy
zw'yczajenie i wytrwanie! Widzimy przeciez ludzi, Kie
rowanych zadza wiecznej dziewiczej czystosci, walcza
cych z podnietami ciata jirzez lat szes¢dziesiat wytrwale;
skazane na nieczynno$¢ organa, wiedng i tracg powoli
nvszelka moznos¢ dziatania. Roznamieglnienie umystowe
indyjskich fakiréw, jest dziwnie doskonatin wedzidtem
na pochopy ciata. Wszystko to dowodzi samowiadnego
panowania przyzwyczajenia, wspartego tez wplywami
moralnymi.

Widziano przeciez nieraz siostry mitosierdzia, j)izy-
zwyczajone do oddychania zgnitem powietrzem szpila-
6w, upadajgce na sitach, gdy sie ich piluca zetkng ze
Swiezem powietrzem. Niewolnicy po lat ;kilkadziesiat
trzymani w wiezieniu, gdzie wigzka stomy jest catem
[Wstaniem, achleb i woda ‘pokarmem , gdy ich uwolnia,
czuja chetke wrocenia do swego wiezienia, do,swoich kaj-
dan. Cierpienie zatem doikl6rego isi¢ .przyzwyczajeiny,
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przechodzi w wyjatkowy stan zdrowia, dla tego pokar-
my, do ktérych sie przyzwyczaimy, wydajg sie nam lep-
szonii i doskonalszemi, niz najwykwintniejsze potrawy.
Na mocy tej zasady, niewolnictwo moze by¢ zno$niejszem
od swobody, dla niektérych jednostek, a nawet luddw.
Powiadajg , ze publiczna opinja jest krélowa Smiertel-
nych, a czemze jest ta opinja, jesli nie panujgcag moda,
uabytem przyzwyczajeniem. | do czego takowe przy-
zwyczajenie nie moze doprowadzi¢, jezeli zmusito dzi-
kiego amerykanina, pozera¢ swego zestarzalego ojca,
lub tez mtodg wdowe Malabaru rzuca¢ sie w ptomienie,
by sie ztgczy¢ ze swym starym matzonkiem , ktéry ja
dreczyt za zycia.

«Przyzwyczajenie, powiada Montaigne, usypia wzrok
«sgdzenia; to co jest po za granicami przywykuienia,
«zdaje sie by¢ przeciwiiem rozumowi.» BiadzilibySmy je-
dnakze , jezelibySmy chcieli wraz z tym filozofem wy-
prowadza¢ wnioski, ze nic nie ma na $wiecie ani praw-
dziwego , ani falszywego, i ze gltos sumienia jest tylko
wynikiem przyzwyczajenia. «Kazdy, powiada on, we-
twnetrznie szanuje pojecia i zwyczaje przyjete i uwaza-
«ne za dobre koto niego, nie moze sie od nich oderwac
fibez wyrzutéw, bez udreczen, ani sie do nich przychylié
«bez wewnetrznego poklasku.» A wiec to tylko z przy-
zwyczajenia matka kocha swe dziecie? Filozofie! przy-
ktad dzikich zwierzat, kierujgcych sie instynktem, fatsz
ci zadaje.

Czyz dziwne zachcenia falszywego apetytu kobiet
brzemiennych i dziewczat chlorotycznych, jedzacych pia-
sek, krede i . p. jest wynikiem zdrowia? Nie, za-
prawde. Czyz w jtowszechnej ustawie Swiata , zte moze
sta¢ na réwni z dobrem, lub zbrodnia z cnotg ? A rze-
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czywisto$¢ i btad bedaz tylko chymerg! DokadZze nas za-
prowadzi tak okropny systemat ?

Pierwszy co powiedzial, ze zachcenia wyptywajg
z natury, dziwnie sie pomylit. Przyzwyczajenie do zni-
szczenia , ponizenia potwornosci fizycznej i moralnej nie
moga i$¢ na czele porzadku zachowawczego, uswiecone-
go na calej ziemi uwiecznianiem sie rodzajow. Zwierzeta
nawet czujg mimowolng odraze na widok obrzydtych
przedmiotéw, lub okrutnych postepkéw. Przyzwyczaje-
nia zatem koszlawe nie mogly sie wytoni¢ z natury; u
cztowieka bowiem , a nawet u byda istnieje pierwotna
forma dobra i zdrowa.

Przyrzad zatem nerw'owy w stanie normalnym dzia-
ta i rozwija sie z harmonjg, a jego przyzwyczajenia wy-
ksztatcaja instynkt, potege najwyzszg, najgiebszg i naj-
diuzej trwajacg ze wszystkich. On nas wznosi, to zno-
wu obala stosownie do swej woli, moze nas zepsu¢ az
do potwornosci, lub tez wznies¢ do najwyzszej godnosci
organicznej i umystowej. Najdziwaczniejsze przeksztat-
cenia umystu i ciata sg tylko igraszka dla tej potegi, co
tyranizuje, lecz czyni nas zdolnymi do wszystkiego, co
jest w granicach ludzkosci.

Przyzwyczajenie nie jest ciatem, lecz modyfikuje
wszystkie ciata, porywa ono nas u kolebki i prowadzi
do grobu. Zachwycajgca bogini, ktdra nas zwodzi w prze-
ciggu zycia, rozdaje wedle swego zachcenia rados¢ i cier-
pienia, ktére nieraz jedne w drugie zamienia, jest ona
prawidtem, opinjg panujacg nad wszystkiemi istotami
czutemi naszej ziemi.
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ROZDZIAL ¥

Rozdraznienia czutosci i cierpienia nerwowe.

Czesci najmniej czufe w stanie zdrowia, jak Sciegna
i kosci, stajg sie drazliwemi w sianie zapalnym. Rze-
czywiscie, wszedzie gdzie krew letniczna naptywa, obu-
dzg cieplik, czerwonos$¢, natezenie i zapalenie nerwowe,
do lego stopnia, ze oczy w stanie zapalnym mogg wi-
dzie¢ w ciemnosci.

Chociaz wszystkie czesci ciata, za wyjatkiem czesci
naskérnych (wiosy, szers¢, korice paznogci, rogi i t. p.)
moga czué boles¢, nie idzie jednak zatem, by wszedzie
przechodzity nici nerwowe , jak to przypuszczali Wepfer
i Boerhaave. Nie dostrzezono zadnego nerwu w tozysku,
ani tez w innych btonach, »obwijajacych zarodek, cho-
ciaz niektorzy utrzymujg przeciwnie. Nie podlega wat-
pliwosci, ze czesci, w ktérych rozgalezg sie wiele na-
czyh krwustych i nerwowych, jak nrjezyku, svszlamowatej
btonie wyscietajacej nos, pochwe maciczng, cztonek,
techtacz," cycek, w'argi i 1.., czutos¢ staje‘sie bardziej
drazliwa.

Drazliwo$¢ jednak organow, nie zawsze jest w sta-
tym stosunku z iloscig rozgatezionych nerwéw'; wnetrz-
-nodci, kiszki, kryzki, chociaz otoczone ze wszystkich
stron wielkg liczbg nerwéw, czuja bardzo mato; jak sie
.;daje przyczyna tego jest nastepujaca; nerwy te nalezg
do przyrzadu nerwowego, odosobnionego od wpltywow
moézgu, ogniska zeznania wrazen.

Dla tego , by nerw madgt lepiej czué , moze sie wy-
prezaé; a wola, wyobraznia mogg kierowa¢ mnii®™ lub
wiecej, przelew czutosci do tego lub innego organu. Gdy
cztowiek zglodjiialy postrzeze smaczne potrawy, S$line,
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jak powiadaja, potyka, jego gruczoly Slinowe zaczynaja
dziata¢, brodawki jezykowe wznoszg sie (mianowicie u
kotéw, Iwow i t p.) i czujemy smak. Podobniez nie-
kiedy cycek maiki napreza sie i wyrzuca mleko do ust
zblizajgcego sie niemowlecia ; dla lego to, nie kazdy po-
trafi gltaska¢ wymie krowy, lub tez jg doié.

Koniczyny nerwéw nie jednakowo czujg dziatanie roz-
maitych czynnikoéw, kazda tkanka bowiem, wyrabia so-
bie wiasciwg czutos¢. Dla tego to, pecherz nie mogacy
znies¢ bez bolesci obecnosci krwi, zatrzymuje bez obra-
zenia uryne, przesycong draznigcemi sokami. Z6¥, tak
gorzka dla jezyka, wcale nie rozdraznia dwanastnicy.
Jezeli to jest skutkiem przyzwyczajen pierwiastkowych,
to dla czeg6z czysta woda rozdrazniajgca tetnice pliicowa,
nie wywiera zadnego wrazenia na sgsiadujacy z nig potyk.
Emetyk obrazajacy zotgdek, wecale nie wywdera wrazenia
na przewigste oka, chociaz tam spotyka tkanke takiegoz
samego rodzaju; podobniez oko nie moze znies¢ soku
cebuli, ktéry bez przeszkody przechodzi do zotadka. Sa
ptyny, ktére rozdrazniajg gardziel', inne, ktére tylko ko-
niec jezyka rozdrazniajg. Jedno lekarstwo , jak kantary-
dy naprzykiad , przenosi swe dziatanie do pecherza, in-
ne znowu wywiera wpltyw wylgcznie na watrobe, jak ka-
lomel, lub na naczynia hemoroidalne, jak aloes. Kazdy
nerw zatem, ma sobie wiasciwg sfere czutosci. Ktoz
wyttumaczy, dla czego merkurjalue mieszaniny rozdra-
zniajg najbardziej naczynia limfalyczne i gruczoty $lino-
we ? Dla czego opjum obezwiadnia dziatanie drzewa moz-
go-mleczowego , nie za$ nerwu wielkiego sympatycznego?
Sa przeto we wszystkich czesciach ciata rozmaite uspo-
sobienia do przyjmowania pewnego tylko rodzaju przyje-
mnosci, bolesci i podniet zmystowych. Roéwniez sg mia-
zmy i, choroby dzialajgce wytacznie na pewien rodzaj or-
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ganéw, lub jeduostek usposobiouych do ich przyjecia;
wtenczas, kiedy kazdy inny moze by¢ obojetnym na ich
dziatanie; zaraza nawet przez dtugi czas oszczedzata mis-
sjonarzy z exaltacyg poswiecajacych sie, wtenczas, Kie-
dy medycy najbardziej ostrozni, padali jej ofiara.

Niektére zwierzeta'tatwo znoszg trucizne , ktéra mo-
gtaby zabi¢ inne ; arszenik naprzyktad , dany wilkowi lub
niedzwiedziowi, przeczyszcza ich tylko. Wielez to spo-
tykamy owadéw, karmigcych sie roslinami $mier¢ przy-
noszagcemi innym rodzajom, jak naprzykiad euforbia,
grzyby jadowite i t. p.

Podobniez jak rozmaitémi sa wrazenia zmystow, je-
zeli cukier jest trucizng dla zaby, jezeli asa-foeiida z o-
brzydliwym swym zapachem, moze stuzy¢ za boski po-
karm Persom, podobnie jak cyrenajski sok rosliny zwa-
nej radicula laseris ustarozytnych Rzymian. Obrzydliwe
szczatki gnitéj ryby, byly najmilszym przysmakiem na sto-
fach Apicjusza i Nomentanusa. Zdarza sie spotykac lu-
dzi z tak zepsutym smakiem, ze mogag pozywa¢ ludzkie
exkrementa. PdZniej wyjasnimy przyczyny rozmaitych
dziwacznych usposobien.

Natura ludzka zawdzigcza swe cierpienia nerwowe,
wyzszosci przyrzadu nerwowego w catym szeregu istot
zyjacych.  Cierpienia takowe tern silniej nam dokucza-
ja, o ile wiecej przyrzad nerwowy w swych stosunkach
ze Swiatem zewnetrznym, rozprasza zasobow czutosci, ko-
sztem wewnetrznego przyrzadu nerwow zwitkowych.
Przy terazniejszym stanie cywulizacyi, cate zasoby zycia
wylewaja sie¢ na zewnatrz, nic wiec dziwnego, ze we-
wnetrzna ekonomja musi na tém cierpie¢. Hipochondrija,
zamulanie kanatu kiszkowego, nadzwyczajna drazliwosé
nerwowa, obrazenie wnetrznosci brzuchowych, palpita-
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eye serca, spazmy i usposobienie do konwulsyi, sg te«
raz rzecza zwyczajna.

Cierpienia takowe odbijaja sie wciaz w mozgu za po-
Srednictwem nerwéw pary blednej i splotow rozgatezien
wielkiego sympatycznego z niciami mlecza pacierzowego;
hypocbondrycy czujac to wewnetrzne wycieniczenie po-
wiekszone jeszcze stratami nieraz mimowolnemi nasienia,
dreczg sie smutkiem, strachem dziwacznym S$mierci i
znudzeniem zycia. Ztad biorg Zrddio te dziwaczne my-
$li dreczace we dnie i w nocy ich mézgowie, zamienia-
jace w tortiire ich cierpienia, rozdrazniajgce wrazliwos¢
umystowsq, niekiedy az do warjacyi lub lez az do chwi-
lowych odblaskéw genjuszu, wpadajgcego znowu w po-
przedzajaca apaije i zobojetnienie. Kobiety, ktorych przy-
rzad nerwowy wiecej niz u mezczyzn posiada drazliwo-
§ci, a mianowicie w macicy, gdzie sie zbiegajg nerwy
obu przyrzadéw ; moézgo-mleczow'ego i zwitkowego, sil-
niej czujg wslrzgsnienia hysteryczne i spazmatyczne kur-
cze, przechodzace od macicy az do gardia.

Paroxyzmy takowe moga by¢ przyczyng najokropniej-
szych wypadkéw, przejawiajacych sie niekiedy w obigka-
niu i wsciekliznie. Gdy sie harmonja dwoch przyrzadéw
nerwowych rozstroi przez tym podobne cierpienia, krew
tetuiczua gwattownie naptywa do moézgu i obudzg dzi-
waczne udreczajace mysli, od ktérych sie nie mozna o-
broni¢, krew za$ zylna zapeinia wrotnice i inne galezi
brzuchowe r jtrzyprawia je o nabrzmiatosc.

Dla tego to moézgowie zyjace nad miare, zostaje
w ciggtym stanie rozdraznienia i czuwania; przeciwnie
za$, wnetrznosci kurcza sie, obezwiadniajg dla braku po-
trzebnego ozywienia. Oto jest naturalne wyjasnienie
cierpien takowych, niesprawiedliwie obarczanych dziwa-
cznemi teorjami wyziewow przechodzacych do moézgu, kt6~

Fizjol. 40
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rych siedliskiem ma by¢ $ledziona Inb macica, lub lez
same mabzgowie.

Wedle naszego zdania, mézgowie odczuw a tylko sym-
patycznie, oddziatywanie j)rzyrzadii zwilliowego.

Jako dowdd nieréwnego wytazenia tych dwéch przy-
rzadow w hyslerji i hypuchondrji, mozemy przytoczy¢
sposdb ich ICiCzenia, oparty nawroceniu réwnowagi, ezy
to przez c¢wiczenie muskutdw, czy lez przez zycie hyv
illece, dla tych co zyli przedtem wylacznie umystowo,
co przenosi nadmiar sit do przyrzadu kiszkowego, za-
sila czynno$¢ trawienia, zmniejszajac jednoczasowie di;a-
zliwos¢ przyrzadu mozgo-mleczowego.

Zdrowie zalem, jest to wynik harmonicznej ré\yno-
w'agi energji obu przyrzaddw, mozgo-mleczowego i zwit-
kowego. ; ;

Mato to nas obchodzi, gzy czulo$¢ jest, nierozdzielng
wiasnosécig organizmu, wraz z nim ginaca, czy tez ma-
terja elektro-zyciowg, $cis$le z nim polgczong; powinni-
Smy tylko zeznaé, ze ta drazliwo$¢ rozwineta sie W pe-
wnym stopniu przy urodzeniu V,ze jej dzieluosd: i ilosé
zmieniajg sie dla kazdego rodzaju, dla kazdej jednostki,
uposazonej odpowiednio do wytgcznego, swega ,usposobie-
nia (temperament, pte¢, warunki zycia) i ze nareszcie
ta zdolno$¢ moze sie wznie$¢ lub tez ostabi¢ od w-ptywn
otaczajgcych okolicznosci. Gtowuem jej siedliskiem jest
przyrzad mozgo-mleczowy i nerwy; podniecglnos$¢ zas ru-
chu, rozproszong jest w tkance muskularnej, a nawet
we widknach roslinnych, wecale nieposiadajacycii,nerwd\v.

Worazenia rozmaitego stopnia, moga by¢ obudzone
nie tylko przez czynniki zewnetrzne i inne tym,podobne
podniety, lecz jeszcze przez namietnosci, nvole, instynkt
i wihasciwe przyrzadowi nerwowemu czynno$ci, wzajem
na sie oddziatywajace. Poczucia te zewnetrzne i we--
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wnetrzne podtrzymuja istnienia, ktéreby musiaty zgasnac
bez ich pomocy.

Drazliwo$¢ obfituje i skupia sie, gdy nie narazamy
jej na ciaggte pobudki, przeciwnie za$ wyczeipuje sie
przez gwaltwowne wrazenia, a z czasem moze sie zu*
petnie przetrawi¢ i zginaé. Pokarmy czysto roslinne dla
cztowieka silnego, sg przyczyng ostabienia , chociaz bo-
wiem one bardzo niezdarnie podlrzymujg zycie , zawsze
sg jednak czynnikiem wzbudzajacym. Zimno, ktore zdaje
sie pozornie by¢ przyczyng skupienia, jako [iroste tylko
zmniejszenie ilosci cieplika, musi by¢ takze czynnikiem
pobudzajacym.

Nie powinniSmy zatem uwaza¢ za bezwarunkowe $rod-
ki uspokojenia, ztagodzenia , kojace rozdraznienie silnie
podnieconej wewnetrznej ekonomji; sg to takze podnie-
cajace Srodki, tylko w mniejszym stopniu. Zmniejsze-
nie podniety, jest warunkiem odpowiedniego powieksze-
nia sie poduiegaluosci i odwrotnie. Jedno i drugie moze
by¢ posuniete do ostatecznosci i przyjirawi¢ o $mier¢ isto-
te zyjagca. Umieramy zatem raz dla braku wszelkiej po-
budki, to znowu z powodu jej nadmiaru. Powinnismy
sie wystrzega¢ raptownych przechoddéw od jednych osta-
tecznosci do drugich; jezeli obfite uzycie pokarmu po
dtugiem nieuzyciu pokarmu jest niebezpiecznem, to ré-
wniez nie powinnismy zahaczy¢ przygotowa¢ nasz orga-
nizm do przejscia od gtebokiego smutku do zywej ra-
dosci.

Teoija Browna dla tego tylko pozyskata tylu zwo-
lennikéw w poczatku biezacego wieku, ze poblazata wy-
brykom namigtnosci i ojdekowata si¢ epikureizmem. Je-
zeli kazde istnienie jest wynikiem podniety, powinnismy
zatem szukaé¢ najrozkoszniejszych pobudek, najwznioslej-
szych rozkoszy; zyjmy wesoto, uzywajmy poki mozna,
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umiejmy tylko powstrzymac radosne szalefstwo, gdy or-
ganizm poczuje lego potrzebe. Niech zyjg zabawy, wol-
nos¢, mitos¢ i wino! oto byly okrzyki tych pamietnych
epok, ktoére sie uswietnity tylu rewolucyami i wojnami.
Takiém jest gorgczkowe wrzenie, potrzgsajace miodem
pokoleniem , w narodach cywilizowanych starej Europy i
miodej Ameryki. Kazdyby chciat zachwyci¢ wiadze, bo-
gactwo, by sie nasyci¢ rozkoszg, upoi¢ w wirze zaspor
k'ojonych namietnosci, czy tez w uniesieniach mitosci wita-
snej , lub roznamigluion¢j szalenstwem ambicyi. A zlad
tyle wyradza sie samobojczych, szalonych namietnosci;
zbrodnia przechodzi jako spuscizna z ojca na syna; zja-
wiajg sie gwattowne choroby tyfoidalne i nerwowe go-
raczki, pochodzace z tysiaca naduzyé, })omieszanie i sza-
lenstwo , jako wynik przedwczesnego zadosy¢ uczynienia
najobrzydliwszym chuciom , ktére przetrawiajg jednych
a oglupiajg drugich. Rozwazmy teraz, o ile te zatoze-
nia powszechnego zepsucia , w teraZzniejszym stanie na-
szego towarzystwa, przyczynia si¢ do rozwoju cyAviliza-
cji i wznosi zdolnosci uczuciowe i wyczerpujace sit zycia
zasoby. Wszystko jest dla nas podnietg, polityka, go-
raczka przedsiewzieé, zadza majgtku, zbytki jadia i
gwattowne uniesienia checi dobrego bytu, po za ktérego
granicami wszystko jest dla nas obojetnem. Cata zatem
terazniejsza filozofja, oparta sie na rozkoszy i uczy u-
miejetnie uzywac. Posréd tego odmetu , teorja podnie-
cania samowladnie j»anowata w medycynie , a zmysto-
wos¢ w dziedzinie filozofji i w moralnym S$wiecie : wszyst-
kie zatem cierpienia i sktonnosci, nosity na sobie pietno
zapalne i nerwowe. Sama nawet medycyna, uwiedzio-
na temi zasadami, uzywata lekarstw najbardziej pobu-
dzajgcych, hojnie zalewata choroby winem, eterem, aro-
matami , i dziwita sie , ze zte nastepowaly skutki. Me-
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dycyna za$ zwana fizjologiczng, chciata dojs¢ do lepszych
wynikow, uzyw'ajagc metody ochtadzajgcej czyli przeciw-
zapalnej , przez dyete i napoje tagodzace. Srodki te je-
dnak doskonate dla zdrowych cial, zdolnych do zyciowe-
go oddziatywania, sgjeszcze za rujnujace, dla jednostek
zdenerwowanych rozkosza, ktorych przyrzad nerwowy,
stracit wszystkie swe zasoby, wiecej wydatkujgc, niz po-
winien.

Zte, ktére nas przetrawia, jest to naduzycie pobu-
dzajacych $rodkéw wszelkiego rodzaju. Zanadto zadamy
zy¢ z natezeniem : cechuja sie tern najbardziej konslytu-
cye drazliwe, zapalone gtowy, ktérych zapat nieczujac
zadnego wedzidta, chciatby wszystko pochtonaé, wszyst-
ko zligarna¢; szybko sie przetrawiamy chcac zanadto
btyszcze¢, naksztatt pochodni rozdetej wiatrem tylu roz-
licznych namietnosci. A gdy przyjdzie staros¢, lIrzeba
smutnie w'egetowaé, jezeli jeszcze chcemy zachowac choé
staby cien zycia, jak stabe blyskanie lampy, zawieszonej
u grobu. '

Ludy miode i niewymyslne w sw'ych zachceniach, lu-
dzie wyszli z pod wieSniaczej strzechy, z calg czystoscig
i niewinnoscig uczué, przybywajac do gorejacego ogniska
o$wiaty i w'szystkich rozkoszy, jezeli sami nie ulegng upa-
jajgcemu wirowi, muszg wkrotce dzielnoscig swoich zdol-
nosci zawtadna¢ inilywiduami zdcnerwowanémi przez or-
gje i ponizajgce namietnosci. Takim sposobem odradzajg
sie w stolicach, za pomocg ludzi nowych, pokolenia zu-
zyte ruchem towarzyskim. Wieksza czes¢ wielkich ge-
njuszéw wyradza sie z klassy witoscian, skromnych wie-
$niakéw, w ktdrych piersi podostatkiem sity i dzielnosci.
Silna ich i naiwna wrazliwo$¢ , rozwija w nich nieza-
przeczong wyzszo$¢ nad témi zdrobniatémi istotami, zszar-
ganémi i zbekarciatemi przez rozpuste. Jedyny zatem
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sposob zachowania sity ciata i umystu, jest chronienie
swego serca i czutosci od zwodniczych pobudek; zycie
bowiem zasila si¢ wstrzemiezliwoscia.

ROZDZIAL V.

Sposoby powiekszenia lub zmniejszenia dzielnoSei
moi*alneJ; przyczyny zdenerwowania.

Niezaleznie od wrodzonej energji, lub apalji jedno-
stek, nie mozemy zaprzeczy¢ wptywu, jaki maja na nie
okolicznosci, mogace jg powiekszy¢ lub zmniejszyé. Na
pierwszem miejscu stawimy rase ludzka biatg Kaukazka;
okazata sie ona bowiem przez caly przecigg wiekéw naj-
rozumniejszg, najodwazniejszg ijakby mistrzynig i wiad-
czynig wszystkich ludéw, do ktérych sie tylko zblizata.

Klimat zostawia takze swe pietno na mieszkancach
kraju. Hipokrates juz przyznawat Europejczykom wie-
cej odwagi, przemyslnosci iczynnosci, niz w ogdle wszyst-
kim ludom Azjatyckim. Gorale zamieszkujacy miejsco-
wos¢ wysoka, suchg, wystaw ieni na dziatanie ostrych
wiatréw, rozdrazniajacych widkna muskularne, wiecej
posiadajg dzielnosci, niz ludy wlokace swdj zywot w miej-
scowosciach nizkich, pod wplywem temperatury wilgo-
tnej, fagodnej i obezwiadniajacej. Dla tego to, Aten-
czykowie wiecej posiadali zywosci i rozumu, niz miesz-
kancy Beocyi. W kazdym zakatku ziemi, mieszkancy
goér, oddychajacy Swiez€ra powietrzem jak Szwajcarowie,
Szkoci, Albanczykowie, Kurdowie i Druzowie w Libanie,
Hiszpanie w ich Sierrach, wcigz przez wszystkie czasy boha-
tersko sie opierali napasci, a majac zasobg w obronie nie-
przystepng miejscowo$¢, wykazali $wiatu niestychang od-
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wage i dzielno$¢. Szwajcarowie z kantonow Szwie, Uri
i Underwalden wiecej niz inne, oznaczajg sie swg demo-
kragya i samoistnym duchem niezaleznosci. llez to razy
Albguczykowie i mieszkancy Transilwanji oparli sie po-
tedze Olomandéw,! Przeciwnie za$, spokojne ludy, wy-
brzeza Nilu, Eufratu, Gangesu, tyle razy byli ujarz-
mieni, o ilekro¢ razy zjaw'it sie naréd, coby chciat ich
podbi¢, W powym S$wiecie nareszcie, najdtuzej-sie opie-
rali przemocy hiszpanskiej, mieszkancy Andéw, podobnie
jak mata rzecz-pospolita Tlascala nie ulegta poteznym pan-
stwom Cusco i Mexiko. Miejscowos¢ wyspowa zdaje sie
takze wptywac¢ na rozwoj dzielnosci charakteru. Angli-
cy, Szkoci iJaponczykowde, osady rozrzucone po Archi-
pelagu Malajskira, wyépiarze morza Srédziemnego, Kor-
sykanie, Heleiii, w ogole korsarze, przemyearze, te
wilki morskie, >yiodgce swoj niespokojny zywot wsréd
burzy i rozbijajacych sie fal o skaly, rozwijaja dzielnosé
JV'swym charakterze inaczej nacechowang niz wszystkie
sgsiadujgce z niemi lagdowe narody. Odwaznie walczg oni
z rozhukang falg, i zostawieni sami sobie i swoim wia-
snym $rodkom, koniecznie muszg skupi¢ wewnatrz sie-
bie, calg potege charakteru i wyrobi¢ w czlowieku wy-
sokie przekonanie o swojej godnosci i zastudze. Maryna-
rze, w'yslawieni na wszystkie niebezpieczenstwa rozhu-
kanej fali Oceanu, wiecej majg poryw”czosd i energji,
niz spokojni mieszkancy statego ladn,

: Nie podlega zadnej watpliwosci, ze na rozwéj cha-
rakteru i energji, wptywa gatunek przyjmowanych po-
karméw. Ludzie pozywajacy zazwyczaj mieso, pokarmy
pozywne, pobudzajgce, aromatyczne, wiecej wykazuja
sity i dzielnosci, niz owi zdziczali anachoreci, lub wstrze-
migZliwi Pitagorejczykowie zadowalniajacy sie korzonka-
IBI, owocami i pokarmami czysto roslinnemi. Podobnie
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zwierzeta miesozerne, wiecej posiadajg sity iodwagi, niz
przezuwajace i inne lekliwe trawozerue.

i Lekarze podrozujagcy na Wschodzie zauwazali, ze
choroby niedotezlwa czesciej sie zdarzajg w Turcyi, niz
w Indyach, stowem we wszystkich krajach, gdzie pa-
nuje zabdjczy des.potyzin. Benjamin Busch dostrzegt, ze
Avszystkie dzikie™ miesozerne osady potnocnej Ameryki,
Irdkezéw, Huronéw, Szerokezéw, uposazonych od natu-
ry bezwarunkowg niezaleznoscig, czesto zapadajg na cier-
pienia zapalne, Z6lciowe i gorgczkowe.

ZjaAvisko podobne powtarza sie na kazdym cztowieku
wolnym w poréwnaniu z niewolnikiem, w niesfornej mto-
dosci w poréwnaniu do starosci niewolniczo zaleznej od
zastarzalych przyzwyczajen.

Musimy sie wiec zgodzi¢," ze forma rzadu, Kkieru-
nek wychowania zen wynikajacy, wraz z pojeciami re-
ligijnemi, przewaznie wplywaja na rozwéj lub przygne-
bienie dzielnosci narodéw. Religja mahonietariska, opar-
ta na dogmacie fatalizmu, zapalita 6wczesnych Muzut-
manow do fanatyzmu i powiodia wojownicze i zwyciez-
kie hufce Araboéw i Saracenéw, na.odlegte i niebezpie-
czne wyprawy. Jezeliby Turcy do dzisdnia zachowali
swg przesztowieczng energje nawracania do swej religji,
to zamiast terazniejszego upadku, ws$réd zniechecenia ,
zobojetnienia, bez Zzadnej pocho<Ini wiary i dzwigni zy-
cia, zostaliby, tak jak w pierwszych wiekach, narodem
najstraszniejszym w $wiecie. Chrystjanizm , oddychajacy
pokorg i tagodnoscig i uwazajacy te cnoty jako. zasadni-
cze w zyciu ludzkiem, zdaje sie by¢ przeciwmym rozwo-
jowi euergji spofecznego zycia. Lecz tenze sam Chry-
stjauizm zalecajac postuszenistwo i pokore , zaleca takze
i inne surowe cnoty, ktérych zachowanie nie jest wcale
fatwiejszem od obowigzkéw' stoicyzmu: dla tego to, Jan-
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senizm przedstawia, pod pewnym wzgledem, moralne
zasady Epikteta. Kalwinizm i metodyzm utwierdzajg su-
rowo$¢ obyczajow w towarzystwie.

Ktoby chciat dojs¢ do najwyzszej mozliwej, odpowie-
dnio do swej organizacyi, potegi energji, powinien po-
strzegac :

1. Ze pelnia jej rozwoju przypada w rodzaju mez-
kim, w czasie zupetnej dojrzatosci, w temperamentach
zo6tciowych; 2. Najwiecej sprzyja jej rozwinieciu oddy-
chanie powietrzem suchem i czystem, wiecej zimnem niz
gorgcem, pobyt w miejscowosciacb gorzystych; 3. Wszel-
kie ¢wiczenie sit, jak polowanie lub praca fizyczna i mo-
ralna; zycie niezalezne, umyst karmiony utworami wznio-
stémi iszlacbetnemi przyczyniajg sie do podniesienia wspa-
niatomysinosci. 4. Pokarmy powinny pochodzi¢ z kroéle-
stwa zwierzat; w napojach trzeba unika¢ wszelkiego zbyt-
ku, a przedewszystkiém chroni¢ sie od pijafistwa i od
rozkoszy ostabiajagcych moc charakteru. 5. Przenosi¢ od-
osobnienie i samotno$¢ nad wszelkie zabawy towarzyskie,
rozpraszajace czuto$¢ na tysigce podrzednych przedmio-
téw ; gdy pierwsze skupia zasoby czucia, podobnie jak
wzrok nabiera wigkszej sity w ciemnosciach do tego sto-
pnia, ze wytezone oko moze w mroku rozréznia¢ przed-
mioty. Uczucia mniej wylewajgce sie wiecej posiadajg
gwattownosci. Tak Demostenes zamkniety w sobie na
ustroniu, przynosit na méwnice swg piorunujacg wymo-
we. Mahomet przez 1Sscie lat szukal natchnienia w pu-
styni, poki sie odwazyt zapali¢ Arabow. 6. Najwazniej-
szym nareszcie warunkiem jest wstrzemiezliwosc.

W czasach, gdy nikt prawie nie moze wznie$¢ swego
przyrzadu zyciowego do punktu kulminacyi, powinnismy
nan zwracgé wylaczng uwage.

Fizjol. 41
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Dos¢ jest raz widzie¢, powiada Areteiisz, gteboki my-
Sliciel i badacz , jak naduzycie rozkoszy rujnuje i koszla-
wi najpolezniejsze organizacye i umysty, jak sa podli,
zniewiesciali, niedotezni wszyscy rzezancy z wylysiatg
gtowa, z fizjonoinjg pomarszczong i zestarzatg przed cza-
sem, by sie przekonaé, ze tym sjrosobem najwiecej mo-
zna sit i energji postrada¢. Przeciwnie za$, wstrzemig.
zliwosé, przechowanie wewnatr z naszej ekononrji tej ozyw-
czej zasady, czyni nas silnemi i czynnerni; wios obficie
porasta na naszem ciele, cera ciemnieje, zajratem iskrzy
Zrenica , gtos nabiera sit i metalicznego oddzwieku.

Ufni w swe wiasne sity, mozemy pocza¢ w swej gto-
wie najswietniejsze pomysty, a meztwo w nas sie wzma-
ga az do niebacznosci. Za pomocg wstr'zemiezlivvosci lu-
dzie watlej budowy mogg mie¢ zczasem pizewage, had
atletami, ktérzy gwattownie rozpraszajac swoich sit za-
soby dochodzg do najwiekszej zniewiesciatosci.

Doswiadczenie stwierdza zatozenie naszej teorji, ze
nasienie ma swe zrédio w przyrzadzie nerwowym , wy-
cienczajacym sie przez naduzycie rozkoszy ; przypuszcze-
nie to jeszcze wiecej popiera sie tein, ze Zwierzeta po
spotkowaiiiu wpadajg w ostabienie do tego stojmia posu-
niete , ze niektére owady przyptacaja zyciem chwile na-
mietnego zetkniecia, ssgce i ptaki smutnie sie odzywajg
opuszczajac swe lube, bron i mitostki.

Celibat natomiast i wstrzemiezliwos¢ wyksztalcajq atle-
tow, wojownikéw, duchownych, stowem ludzi poswieco-
nych nazycie bohaterskie ciata lub umystu; dla tego ich

(1) Osoby, ktérych mlecz pacierzowy ostabia sie¢ przez uadnzy-
cle czynnos'ci rodzajnych, doznajg ogolnego wstrzasiiienia przy kaz-
dém iiiezpodziaiiém dotknieciu, krzyku i I. p.
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choroby wiecej nosza cech zapalnych niz cierpienia ludzi
zonatych.

Rzecz godna uwagi , ze napady szalefnstwa nigdy sie
nie zdarzajag przed dojsciem do dojrzatosci lub tez w po-
Znej Starosdci, i ze najczesciej one przytrafiajg sie w cza-
sach najwiekszych jitciowych za[)atow— jedno z drugieni
do tego stopnia jest Scisle zwigzanem, ze nieraz leczono
od podobnych cierpier rzezaniem.

Przez* ten poped do czynu, genjusz wznosi sie , [»oe-
zja wzbogaca sie¢ szlachetnemi uczuciami lub $wietnemi
obrazami, stowem wszystkie sztuki piekne czerpig iskre
natchnienia z tego wielkiego ogniska. Dla tego to Muzy
byly dziewiczemi, jak sam Apollo. Bez tego zrodta ener-
gji, nie miejmy wielkiej nadziei na przyszte wawrzyny,
nic bowiem tak nie wstrzymuje i nie lodowaci polotéw wy-
obrazni, jak naduzycie zmystowych rozkoszy. Jake$Smy
juz to wyzej powiedzieli, surowo$¢ obyczajow dobry gust
wyradza.

ROZDZIAL VK

zrddto cxaltacyi czynnosci czuciowych; zachwyt;
entuzjazm.

WykazaliSmy wyzej, ze doswiadczenie nas przekony-
wa o w{)tywie cieplika na podniecenie Awvtasnosci wszyst-
kich prawie cial przyrodzenia, i na nadanie im wigkszej
energji dziatalnosci.

Z liczby Zwierzgl, jadowite w'eze, owady, daleko sg
niebezpieczniejsze pod ognistem niebem potudnia, niz
w lodowatych krajach, gdzie jad zobojetnia sie, a rosli-
ny jadowite tracg zu[»etnie wiasno$¢ rozprzegania jedno-
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§ci naszego organizimi, stezatego od cisngcego zewnatrz
zimna.

Wszystkie zaraZliwe wyziewy, zdéttej goraczki, ospy,
cziimy i t. p. zabdjczo dziatajg w goracych klimatach;
przeciwnie za$, silne zimno prawie zupetnie je przyttu-
mia ; wszystkie bowiem organizacyjne pierwiastki exal-

sie przy dziataniu cieplika, wylewajg na zewnatrz i
rozpraszajg swag site zywotna, Wszystkie humory nabie-
rajg wtenczas olbrzymiej czynnosci : gniew moze sie roz-
namietui¢ az do wscieklizny , zapalenie tkanek przechodzi
w gangrene m zupeinie podobne skutki wywiera sposéb
leczenia za pomoca rozpalajgcych Srodkéw. Pod wply-
wem gorgca wszelki rozktad odbywa sie predzej niz za-
zwyczaj, wymioty stajg sie smrodliwemi, ammonjakalnemi,
z6t¢ nabywa niebezpiecznej goryczy, mleko nawet bywa
niebezpiecznem dla niemowlat przy piersi, u wielu ma-
niek tatwo sie unoszacych gniewem.

Slina psa i kota uetylko wsciektego, ale tylko roz-
juszonego moze by¢ jadowita i spowodowaé opuchlizne.

Ukaszenie cztowieka pienigcego ze ztosci bywa takze
niebezpiecznem. W ogéle choroby chroniczne, zimne,
nigdy prawie nie bywajg zarazliwémi, gdy przeciwnie,
zapalne mogg sie udziela¢ przez mjazmata,”™ gwattowny
ruch bowiem, gorgczkowe rozpalenie, psujg humory,
wprowadzajgc w nie zardd zgnilizny, tatwo sie udzielajg-
cy innym organizmom. Namietnosci, podobniez rozbudzajg
jadowite wiasnosci w Avydzielajacych sie cieczach.

Nieustanne zewnetrzne ciepto rozprasza czuto$é, gdy
jest zanadto w wysokim stopniu, lub tez zanadto diugo
dziata.

Najlepszy przyktad podobnego rozstroju czutosci ma-
my na rozleniw iatych mieszkancach potudnia niezdolnych
do pracy i do cigglego zajecia.
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Niektore nawet zwierzeta tracg wladze od nadzwyczaj-
nego ciepta, JakAlligator naprzyktad wygrzewajacy sie w bto-
tnistych zatokach Amazonki. Palgce prcmienie stonica,
nie tylko zniedotezuiajg potege ruchu, jiodobng do zwie-
dlej gatazki niemajacej sit rozwingé pokurczonych lisci,
lecz jeszcze wycienczajg czutosé; mieszkancy potudnia po-
trzebuja podnieca¢ ja silnemi zapachami, gwattownemi,
rozpalajgcemi pokarmami it. p.; dla tego to wycienczajg
sie, zniechecajg i starzejg oni przed czasem , i ulegajg
tylko gwattownym $rodkom, nieznostiym dla wyksztatco-
nych fizycznie i moralnie mieszkancoéw péinocy.

§o 1-

Roznamietnienie czutosci ijego skutki-, extaza, katalepsja.

Czutos¢ cztowieka w stanie zdrowia, jednakowo sie
rozdziela we wszystkich jego organach, i zbawcza ta ré-
wnowaga podtrzymuje regularno$¢ czynnosci i zdolnosci
czucia w jednym organie, co zawsze sie odbywa kosztem
wewnetrznych czesci/Organizmu.

Cieplik .zatem sam przez sie, niezaleznie od krwi te-
tnicznej, jest niezbednym warunkiem podtrzymania czyn-
nosci nerwowej ; zimno za$ pograza wieksza czes¢ Zwie-
rzat w zimowa odretwiatos¢ i to nie tylko Zwierzeta z krwig
zimng, ale nawet ssgce z krwig goraca.

Szybkie oddychanie ptakéw, uwalnia ich od podobnej
perjodycznie wracajacej bezwiadnosci; bajeczne za$ po-
danie o0 zasypianiu jaskutek pod wodg, niema zadnej
osnowy.

Biatawa limfa stabo ukw”asoroduiona, oblewajaca skrze-
~ i tchawice Zwierzat uiekregowych, nie moze obudzié
wielkiej dziatalnosci w ich przyrzadzie nerwowym. Bez
watpienia brak ciepta w organizmie i ostabienie czynno-
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§ci zyciowych, zalezy od nicdoskoDatosci przyrzadu uer-
wowego. Na poparcie tego stuzy szczegélny wypadek
w zyciu organicznéni; jezeli ScisSniemy nerw, wszystkie
zalezne od niego otaczajgce go organa, chlodng powoli;
krazenie krwi w nich sie zatrzymuje , tak jak w orga-
naci) sparalizowanych. Nie powinnismy jednak wnosic,
ze nerwy sg przewodnikami cieplika i sokéw pozywnych,
rosliny bowiem wecale nerwéw nieposiadajace , karmig sie
jednak, a cie{)lo zwierzece zdaje si¢ by¢ w najwiekszym
stosunku z oddychaniem. Skoro jednak w jakiejkolwiek
badZz czesci organizmu, powiekszy sie czynno$¢ nerwowa,
wnet sie podnosi temperatura, naptywajg humory d obja-
wia sie zapalenie. Powigkszenie ilosci krwi tetniczndj,
ozywia juzyrzad nerwowy i podtrzymuje w ten sposéb,
w'zaj«emnem oddziatywaniem Kkoto zycia.

Whptyw ciepta lub tez zapalenie, moze rozjatrzy¢ mézg
az do szalenstwa: w podobnych wypadkach gtupcy mo-
ga odzyska¢ rozum. Dla tego to, mieszkancy krajow go-
racych , czesciej niz inni podlegajg warjacyi, a nawet
Europejczycy podrozujgcy pod zwrotnikami, gdzie pio-
nowo padajgce promienie rozpalajg czaszke, stajg sie dra-
zliwémi i zapalencami. Kretyni nawet, tak niedofezni i
ogtupiali zazwyczaj, podlegajg chwilowym napadom sza-
tu, wedle zdania Halera , w ciasnych przejsciach Alpow',
gdzie promienie stoneczne zeSrodkowywaja sie latem,
jakby w rozpalonej hucie. Przylew ptynu nerwowego do
jakiego badz organu, spowodowany czy to przez wyo-
braznie, czy tez przez wolg, ozywia zmysty i nadaje im
pewny rodzaj przeczucia, jak to sie zdarza u lunatykow.

Niektore Zzwierzeta posiadajg zmysty zewnetrzne wie-
cej rozwiniete, niz inne: pies i Swinia— powonienie®
kret— stuch, ptaki, a mianow icie nocnice— wzrok ij/j).
(Czastkowe zapalenie, j)odnosi w tym organie do takiego



327

stopuia czuto$é, ze najmniejszy szmer sprawia bolesne
wrazenie , w czasie holu uszu; a najstabszy promyk $wia-
ita, w czasie zapalenia przewigset oka.

Roznamietnienie nerwowe, moze sie sta¢ powszech-
ne, jak to sie zdarza z manjakami i szalonymi warjata-
mi. Czuto$¢ ich zmystow do tego stopnia jest podniesio-
ng, ze dla tego, by nie obrazi¢ bolesnie nerwéw, musi-
my zamykac ich w ciemnosci , spokoju i zimnie. Gwal-
towna goraczka, bledne iskrzace spojrzenie, zgrzytanie
zeb6w, rozogniona twarz, konwmlsyjne drganie wszyst®
kich cztonkéw, wciggniety zotadek, szalerstwo okropne
i straszne , oddech przerywany, dokuczliwy bdl glowy,
towarzysza kazdemu silniejszemu wrazeniu, ktére spra-
wia przyrzad nerwowy, takowych indywiduéw , w stan
najokropniejszego rozjatrzenia. Pewien manjak widziat
zawsze storice w odlegtosci kilku krokéw' od siebie, i zda-
wato sie mu, ze go ono o$lepi i zapali; przywidzenia po-
dobne olmdzaly gwattowne wstrzasnienie moézgu i napa-
dy nieopisanego szalehstwa, w ktorem wrzeszczat, rwat
i szarpat wszystko z nienasycong wsciekloscig. Exaltacya
ta trwata dniem i nocg dopéty, dopéki sie organizm nie
nvycienczyt ; jezeliby go nie uspokojono za pomocy ta-
godzacych i uspakajajacych srodkéw, zapewne musiatby
pas¢ ofiarg tego straszliwego Wydatkowania potegi ner-
WOW'C;j.

Wszystko, @ tylko sprawna silne wrazenie na moézg,
na przyrzad nerwowy zycia zewnetrznego, co obudzg
najbardziej wylewajace sie na zewnatrz namietnosci, jak
gniew, mito$¢, nadzieja; slow'em wszystko, co nadaje
nadzwyczajng szybko$¢ krazenia i powoduje obfity przy-
lew tetnicznej krwi do glowy, usposabia jg do exaltacyi,
lub tez jg wyradza.

Glowne zrédla exaltacyi sg nastepujace: gwattowne
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dziatanie promieni stonecznych, pionowo spadajgcych na
czaszki mieszkancow potudnia., drazliwos¢ temperamen-
téw zotciowych , rozpalajace korzenne pokarmy , napoje
spirytusowe lub rozdrazniajgce, dtuga Avstrzemiezliwosé
od uzycia rozkoszy mitoSci, nieograniczone zachcenia,
ktorym zadosy¢ uczyni¢ niepodobna, diuga umystowa pra-
ca, marzenia ognistej wyobrazni, ktora w samotnosci
roznamietnia umyst, podniecenie przez muzyke , przez
kontemplacye ascetyczne, przez fanatyzm religijny lub po-
lityczny , zarazliwy przykigd namietnosci, nadzwyczajne
widowiska rewolucyi. W naszym jednak wieku spokoju
spotecznego i tatwosci stosunkdéw, nie spotka¢ juz exal-
tacyi mitosnych.

Wiek miody najczesciej podlega takowym roznamie-
tnieniom, przy$pieszone bowiem krazenie, szybko prze-
nosi krew do mdzgu, a ztgd usposobienie do krwotokdw
nosowych. Osoby nizkiego wzrostu, sg zazwyczaj dra-
zliwe i tatwo si¢ zapalajace, mozg ich bowiem nie dale-
ko lezac od serca , otrzymuje obfity zapas krwi goracej.
Na mocy tej samej zasady mozemy wnioskowac , ze po-
tozenie poziome bardziej niz pionowe, sprzyja wyrodze-
uiu sie pomystéw glebokich igorgczkowych. Przypuszcza-
no, ze ludzie wyzsi umystowo predko tysieja z powodu pod-
niesionej temperatury mozgu, dla przykladu mozemy
przytoczy¢ Juljusza Cezara, etc. Spo6jrzmy na Faki-
ra, Jogiiisa z pagod Jagernalu, Benaresu lub Bengali!;
wychowany od urodzenia po$réd kasty Bramindéw, uwaza-
nej za Swieta, otoczony przyktadami zabobonnemi sekty
Siwa, wykarmiony czytaniem Wedam iJnnych S$wietych
ksigg, zaprawia sie jeszcze w wieku dziecinnyin do mo-
dlitwy i rozmyslan.

Wystawiony nago na palace promienie storica, zmu-
szajac sie do surowych postow i dreczacego czuwania,
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zyjac owocami i mleczywem, nie moze bowiem dotkngc
do tego, co kiedy$ miato zycie; poswieca sie on wedle
przeznaczen bozkich na celibat, adlatego, by nie mdgt
przestgpi¢ prawa czystosci, przedzierzga wielkim pier-
Scieniem swdj nieobrzezek. Taka istota czuta jak wszyscy
delikatni ludyanie, z konstytiicyg nadwatlong, przez po-
sty , umartwienia, modlitwy i bezwladno$¢ Zzycia kon-
templacyjnego , musi nada¢ swojemu umystowi wielkg
sprezystos¢.  Ani strach, ani namowy, nigdy jeszcze nie
potrafity zmusi¢ Bramina, do zapomnienia swojej religji.
C6z mam mowic? czyz nie w Indyach zjawiali sie najdzi-
waczniejsi entuzjasci? Joguisowie dobrowolnie skazuja sie
na okropne cierpienia, rzucajg sie na obnazone szpady,
pozwalajg sie wznosi¢ v powietrze na hakach zabitych do
ciata;— inni znowu rzucajg sie pod kota rydwanu, na
ktérym wozg ich bostwo, lub tez palg sobie stopy na
matym ogniu, przez cale lata stojg uieruchomie, niekla-
dac sie spa¢, noszac ciezkie kajdany, inni znowu pelzajg
wiecznie na brzuchu lub tez nie chcg przyjmowac pokar-
moéw, przektadajgc $Smieré w najokropniejszych meczar-
niach, nad ofiarov/ywaue im bogactwa. Kobiety nawet
te lekliwe istoty, jeszcze do dzi§ dnia w Malabarze do-
browolnie rzucajg sie na ptonacy stos, na ktérym gore
trup ich mezéw.

Wypadki takowe nie sg wynikiem wyjgtkowego uspo-
sobienia dziwacznych umystéw, chcacych zabawi¢ lud o-
kropneini scenami swoich meczarni; jest to pow"szechny
zwyczaj przyjety w narodach licznych i tagodnych , od-
dawna os$wieconych, zyjacych pod rozkosznem niebem
potudnia, w tych cudnych krainach, gdzie wszystko od-
dycha rozkosza, gdzie kwiaty nowonadchodzgcej wiosny,
wiencza bogate ptody jesieni; a ponure lody zimy nie za-
smucajg hatury wiecznie obfitej, zawsze harmonicznie
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strojnej w szczesliwe istoty wylegte z jej tona. Dla czeg6z
ta urocza ziemia jest przybytkiem despolyzmu, zabobo-
nu i szalenstwa? Mito$¢, to zachwylne uczucie, zamie-
nia sie tam w szat dziki, zazdrosny, pastwigcy sie nad
niewolnikami i wiezacy rodzaj ?taby i lekliwy. Pycha i
gniew majg tam wolne pole do popisu i do swej zemsty;
niema tam nic posSredniego miedzy niebaczng odwagg i
chorobliwym strachem, miedzy najwyzszg madroscig i
Sciekiem najnieszlachetniejsz¢j glupoty, miedzy najwyz-
szem poswieceniem i najokropniejszém okruciefstwem.
A w krajach, gdzie bramin leka sie zabi¢ drobnego ro-
baczka , potoki krwi ludzkiej obficie ptyna.

Exaltacye perjodycznie wracajace Sg najbardziej go-
dne uwagi. tatwo mozemy poja¢ zwroty podobnych uspo-
sobien u kobiet; nie podlega takze watpieniu, ze niekto-
re pory roku, jak lato naprzykfad, przewaznie wplywa
na cierpienia manjakéw. Ciata watte i drazliwe hipo-
chondrykéw, kobiet zdenerwowanych, exallujg sie zazwy-
czaj gwattownie , lub w pewnych przerwach.

Niekiedy umyst ich upojony podniesiong czutosScig,
moze improwizowa¢, $piewaé, jitaka¢ lub $miaé sie bez
zeznania i bez powodu; gdy przejdzie chwilowy zapat,
znowu wpadajag W giebokie odretwienie , zdarza sie cza-
sem, ze wpadajg wtedy wzemdlenie, jakby takowe gwat-
towne wysilenie zupetnie ich wycienczylo.

Bladzi, zmeczeni, ledwie mogg oddycha¢ przygnie-
ciong piersig, spluwajg czasami krwig i odzyskujg sity
tylko po diugim spoczynku. Raz mniejszemi to znowu
wiekszémi haustami pijg z Kielicha zycia, a ztad wyni-
kaja: niejednakowa sirojno$¢ ich przyrzadu uei-wowego,
gorgczkowe uniesienia ducha, kaprysy i chorobliwe za-
chcenia. Poeci, muzycy, wiecej niz inni podlegajg cza-
sowym usposobieniom natchnienia; sg chwile, kiedy czujg

C
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potrzebe tworzenia , lecz znowu w innych okolicznosciach
nie moga nic wycisng¢ ze zdretwiatego mozgowia.

Tasso, kiedy przestawat tworzy¢, wpadat w ogtu-
pienie posuniete do tego’stopnia” ze nie poznawatl swo-
ich niesSmiertelnych ulworéwi  Milton czut sie natchnio-
nym tylko wiosna; exaltacya Mahometa zawsze bywata
towarzyszong symptomatami, zblizonemi do epilepsji;
w takiem to usposobieniu wypowiadat, jak wyrocznia,
ustepy z Koranu.

Ludzie genjalni, w chwilach natchnienia, idg wytgcz-
nie za gtosem swej natury, ktéra ich opromienia, avro-
SidaxTol, jak powiada Homer. Siuchajg tylko boskiego
gtosu , ktory ich wznosi nad poziom. Dla ich dziwactwa,
uwazano ich za opetanych przez czarta, a nawet same-
go Sokratesa, ktérego malujg chudego, bladej, ciemno-
brunatnej cery, z wydatnemi, szerokiemi zytami, z cia-
tem pokrytem wiosami i z widoczném usposobieniem do
extazy Inh warjacyi.

Czesto zachwyt mistyczny Sybilli i Pitji nosi wszel-
kie oznaki spazmatycznej histerji i konhczy sie rozkwitem
wewnetrznej rozkoszy lub kalalepsjg. Natura stworzyfa
cztowieka niewinnym i czystym, zrodzony bezbronny,
nagi i przez dlugi czas dziecinstwa niedotezny, mogt zy¢
zadowoluiajac sie ptodahii natury, tak jak nasi pierwsi ro
dzice zyli w ziemskim raju. Jego lekliwo$¢ i tagodnosé
zmuszaty go zy¢ w pokoju. Najtkliwsze uczucia, 13
czace dwie picie, byly osnowg licznych rodzin, zahl
dniajgcych ziemie, i nigdy sie rece ich nie skalaty prze
lewem krwi niewinnej. Tak przeszty diugie wieki spo
kojnej szczesliwosci starozytnych patryarchéw, ktorych
zaledwo staby obraz mamy we wspdtczesnych braminach,
zyjacych jednemi roslinami. Spokojni czciciele bdstwa,
podlegli wypadkom $wiata, przyjaciele madrosci , po-
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Swiecajgcy wszystko dla cnoty, pedzili swdj zywot w po-
koju i nareszcie uzyzniali ziemie swa skromng cielesna
lepianka, obok zgastych natonie Bramy swych przodkow™,
, Rzecz sie ma inaczej z wojowniczym Talarem, luh
zprzedsiebierczym Europejczykiem; ludzie to krwi chciwi,
nal)aslujg z hroniag w reku lekliwe narody, by je ujarz-
mié¢, a pdzniej panujac nad niemi, powaga strachu i prze-
mocy zmuszajg ich do mozolnej pracy, ktérej owoce stu-
za wladzcom za Srodek do rozpusty i zbytku. Chca sie
nasyci¢ W przeciggu jednego dnia wszelkg mozliwg roz-
koszag, bo niepewne jutro moze ich zgtadzi¢ wsrdd Swie-
tnej uczty lub zacietej bitwy. Szalony to zywot, ktéry
tylko w roznamielnieuiu bez granic lub tez wyuzdanej roz-
puscie moze sie juzejawi¢ w catej pelni swego rozwoju!
Wyzsi nawet wtenczas gdy sie w zbrodni tarzajg, to zno-
wu niezréwnani w polocie genjuszu lub poswieceniu cno-
ty, z promienuem czolem idg po Scieszce stawy i nie-
Smiertelnosci. Niema dla nich zawady w tej wielkiej we-
dréwce, bo ani przyszto$¢, ani gniew Boga ich nie za-
straszy; zycie ich to szal dnia dzisiejszego bez ogledno-
§ci najutro; do lej chwilowej szcze$liwosci daza nieraz ,
jezeli tego zdarzy sie potrzeba, drogg gwattu i naduzy¢;
a po6zniej wychyliwszy az do dna kielich przelotnej rozko-
szy, upadajg na sitach z wycienczenia i przesytu, izyja poé-
Zniej jak na stypie wihasnego zywota i jedyng dla nich u-
cieczkg jest wieczny mrok nieskoriczonego nicestwa.
Moglibysmy jeszcze dalej posuna¢ nasze badania, nie by-
tyby one wcale obcemi tresci naszej nauki tak pod wzgledem
fizycznym jak i moralnym. Bo czyz cztowiek nie czuje we-
wnatrz siebie nieprzezwyciezonej przewagi zdolnosci umy-
stowych ? czyz nie czuje on wewngtrz swej piersi tego
boskiego natchnienia, ktore wedtug stow™ Horacjusza, do-
zwala mu wzniostem czotem gwiazd dotykad? Poc6z
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mamy krepowa¢ mysl i poswieca¢ ja dla nieszlachetnych
ziemskich zabiegdw? Uniesienie jest jej potegi i pier-
nvotngj szlachetnosci oznaka. Staro$¢ i smutki jeszcze
beda miaty do$¢ czasu skrepowac jej polot i przedstawié
naszym oczom, jako bolesng przepowiednie upadku ciata.
Dop6ki dusza buja w Krainie uniesierr, niczem sg dla niej
bolesci i rozstroj jej watlej lepianki.

Anachoreci i filozofowie zyjg zazwyczaj dziewiczg Swie-
toscig , jak z powodu ich wstrzemiezliwosci i hamowa-
nych namietnosci, tak réwniez z przyczyny niezgwaico-
nej potegi umystowej zachowujgcej czuto$¢ nerwowg od
wydatkowania jej przez inne organa; potega ich umysto-
wa podtrzymuje sie takim rodzajem zycia i ochrania ich
od choréb zapalnych, najbardziej niebezpiecznych.

Rzeczywiscie, sp6jrzmy na missjonarzy Wschodu do-
patrujgcych bez strachu i niebezpieczenstwa dotknietych
zaraza, od ktérej ich broni szlachetne uniesienie, i ta
gleboka wiara, ze Bog zastoni petniacych jego wole ka-
ptanow.



334

DZIAL DRUGI.

PROBY PSYCHOLOGII POWSZECHNEJ,

LUB HIERARCHJA ZDOLNOSCI W SZEREGU ISTOT ZYJACYCH.

ROZDZIAL 1

zrodto pierwiastkowych zachcen w istotach zyjgcych.

Trudne to i oderwane zagadnienie, chcie¢ badac isto-
te sity, wypetniajgcej wszystkie czynnosci najwyzszej in-
telligencji, ktéra w dalszym szeregu istot zyjacych, cho-
ciaz hez zaprzeczenia istnieje, nie posiada jednak cech
whasciwych ludzkiemu rozumowi. Przejawy lej sity sg
koniecznym obwarunkowaniem istnienia Zwierzat.

Wiele juz pisano o instynkcie Zwierzat, i zazwyczaj
zlewano te zdolno$¢ z nizszemi wilasnosciami organizmu.
Zadna jednak ze znanych nam prac, a nawet wznioste
poglady Leibnitza i Karola Boneta, nie wykazaty stopnio-
wania rozwoju przyrzadu czuto$ci, odpowiednio do bu-
dowy zwierzat, poczawszy od najlichszych zwierzokrze-
wow az do cztowieka. Pracata, wedle naszego zdania,
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jest koDiecznym przedwstepem. do kazdej psychologji,
gdyz jak lo powiedziat Buffon, bez znajomosci zwierzat
ludzka natura bylaby jeszcze mniej pojeta.

Zwierzeta a nawet rodliny, przejawiajg statg dgznosé
do zachowania swej jednostki i rozmnozenia rodzaju.
Oto jest instynkt pojmowany w najobszerniejszem jego
znaczeniu.

Mozemy wiec twierdzi¢, ze instynkt jest ogéinem pra-
wem rzadzacém zyciem ciat uorganizowanycb, podobnie
ciezenie jest dzwignig ruchu ciat nieorganicznych, nie-
posiadajacych legi zeSrodkowywania, stanowigcego je-
dnostke, ozywiong catosé.

Ciezenie ma pewna analogja z krystalizacya i powi-
nowactwem chemiczném, rzadzacemi budowg jeometryczna
m.as nieokrzesanych; cate bowiem krélestwo mineralne,
wszystkie materje nieozywione rzadza sie jedném pra-
wem zmodyfikowauem .odpowiednio do okolicznosci i po-
trzeby.

Instynkt moze sie wznies¢ do poczucia i pojecia u
Zzwierzat uposazonych przyrzadem nerwowym; chociaz ta
zdolno$¢ opuszcza chwilowo Zwierzeta Spigce, lub odby-
wajace swe zimowe leze, a takoz rosliny pozbawione
nerwéw. (1)

W cialach nieorganicznych, wazniejsza jest rzeczg
pozna¢ pierwiastki sktadowe ciata, niz jego ksztatty i bu-
dowe. U istot za$ zyjacych przeciwnie, najwiecej zwra-
ca¢ powinniSmy baczenia, na ksztatt, organizm i wyni-
kajace zeh czynnosci.

Instynkt, zazwyczaj nierozdzielnie jest zwigzanym
z ksztattami organicznemi, bedacemi jego namacalnym

(1) Starozytni nawet w roslinach przypuszczali pewien rodzaj
duszy— ze wspoétczesnych naturalistéw Lamarck popierat te opinje.
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wyrazem. MoglibySmy przypuszcza¢, ze insfyukt jest wy-
nikiem budowy, jezeliby sie on nie opierat napotykanym
przeciwnosciom i zawadom, jezeliby od urodzenia w ma-
fem Zwierzeciu nie przejawiata sie juz pewna okreslona
daznos¢, Kierujaca jego pdzniejszem zyciem. Roslina cze-
piajaca sig, od jiicrwszego rozwiniecia przedtuza juz i za-
kreca swe latorosle chwytajac wszystko co napotka; mto-
de kacze ledwo sie¢ z jajka wykluje, juz poczyna pltywac.

Czy popedy takow'e sg wilasnoscig zasady wszech-ist-
nienia, czy tez przyczyng rozwijajgcg i produkujacg na-
rzedzie, typ czynny pierwiastkowego zarodka? Pytanie
to jest réwnie trudnem do rozwigzania, jak zbadanie czy
cigzenie jest wiasnoscig rdzeni malerji, czy tez jest tyl-
ko czasowém jej uposazeniem, okolicznosciow¢m obwa-
ninkowaniem. Sam svieiki Newton nie odwazyt sie wejs¢
J¥ obreb tego pytania, i zadowalniat sie badaniem prze-
jawow sity nie wchodzac w odkrycie jej istoty; nam po-
zostaje tylko szanowac i nasladowa¢ podobng skromnosc¢
medrca.

Poniewaz organizm jest wynikiem harmonicznego i
jednoczasowego wspotdziatania wszystkich tkanek dla je-
dnego celu, nawet w zyciu najprostszych roslin lub zwierzat,
musi sie zatem wyksztatci¢ wszedzie odpowieduy syslemat
sit i spadkowos$¢ czynnosci zyciowych zaleznych od wytg-
cznego ksztattu (gatunek), stuzaca ku zachowaniu jednost-
ki i gatunku.

Istnieje zatem instynkt, osnuwajacy caty szereg ru-
chéw zycia, przeprowadzajgcych organizm przez rozmai-
te przeksztalcenia od zarodkowego stanu jajka lub na-
sienia, az do petnego rozwiniecia, to jest do chwili, kie-
dy juz istota dojdzie do dojrzatosci i moze sie odrodzi¢
w podobnych sobie istotach.

Na tém sie opiera oczewiscie wcielona doskonatosé,
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kierujgca ziarnem w wnetrzach kazdego gatunku Zwie-
rzat, dlatego, by utrzymaé jego organiczng réwnowage
Poznajemy teraz znaczenie sit od$wiezajacych i wznawia
jacych odciete czesci roslin i zwierzat nizszych, wyrzu
cajacych z ciata materje niepotrzebne, obudzajgcych zba
wiernie w chorobach oczyszczenia i wskazujgcych bydle
ciu lekarstwo na jego cierpienie, powotujgcych urozmai
cone gatunki do pierwotnego rodzajowego typu, od ktd
rego zboczyé moze sie zawsze w skutek gwattownego
ksztatcenia i hodowania w niewoli. Tak sie przecho-
wuje pomimo tylu rozmaitych zmian klimatu por roku,
pokarmoéw, czysto$¢ pierwotnych ksztattéw Zwierzat i ro-
$lin, ktore chociaz i zboczg czasami od swego typu, zawsze
jednak w szeregu pokolen znowu doh wr6ci¢é musza.

Niepodobna przypisa¢ przypadkowosci, ruchu zycio-
wego serca i naczyn do karmienia organizmu i wydziela-
nia ptynéw stuzacych; dziatanie bowiem tych przyrzadéw
odbywa sie od wiekdw wedle stale przyjetych praw przy-
rodzenia. Przyrodzona ta dynamika jest dziwnym wyni-
kiem automatyzmu, urzgdzonego odpowiednio do celu i
sposobu zycia lgdowego, wodnego i powietrznego istot
z nogami, pietwami, skrzelami, skrzydtami it. p.

Podobna jedno$¢ zarzadu istnieje i w roslinach, kto-
re podobnie jak Zwierzela otrzymujg pokarm przez swe
zewnetrzne otwory," i zasilone pozywnemi sokami, zwra-
cajg swe czynnosci, raz na odszukanie sprzyjajacych warstw
ziemi za pomocg korzeni, to znowu na otrzymanie roz-
kosznego pocatunku przelotnego wiatru i tagodnie ope-
rujacych stonecznych promieni, przy$pieszajacych roz-
woj kwiatka, wlewajac wen potrzebng ilos¢ cieplika, i
rozbudzaigcych drazliwo$¢ przyrzadéw piciowych (berbe-
rys) lub lisci (czutek, hedysarum gyraus). Sag to proste

Fizjol. 43
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zda sie czynnosci, a jednak nie dosy¢ jednego mechani-
zmu, by je doktadnie wyjasnic.

Dzialalno$¢ la nie ustaje nawet w istotach pozbawio-
nych czy to z natury, czy zapomocg sztuki pewnych za-
sadniczych czesci ciata, jak naprzykiad organdéw picio-
wych. Rzezanie nie zabija zupelnie mitosci wewnetrz'-
nej; pracowita pszczota uposazona koszlawg, poroniong
piciowoscig, niemniej jednak rozwija macierzynskie swe
inslynkta w wychowaniu i najgoietsz¢j pieczotowitosci
w pielegnowaniu nowo wylegtej maiki.

Zachodzi teraz pytanie , czy w mieszaniu gatunkow
(hybrydzi, metysy) instynkta, podobnie jak organizmy mo-
ga sie zmiesza¢? Zwykle sie zdarza, ze instynkt matki
przemaga. Rosliny mieszane , wydaja ze swego nasie-
nia todyge, ksztattdw i wihasnosci przewazajacych matki.
U zwierzat mieszanych budowa wewnetrzna organdw,
i zalezne od nich skionnosci, rozwijajg sie jak u matki,
a ksztalty zewnetrzne wiecej do ojcowskich sg zblizone.
Mut naprzyktad z o$licy zrodzony, posiada wszystkie skion-
nosci matki; pewnos$¢ kroku, nieprzezwyciezony upor,
a bardzo malo szlachetnych instynktéw konia. W instyn-
ktach zatern nie dostrzegamy cech obcych; pierwotne
usposobienia zazwyczaj pozostajg. Nieptodno$¢ mieszan-
cow zdaje sie dowodzi¢ braku dzielnosci rodzajnej w isto-
tach , ktore zboczyly od pierwotnego typu przyrodzone-
go— a przez zmieszanie instynktdw staly sie niejakie-
mi, niepewuémi i niemajacemi prawa pocza¢ nowej So-
bie podobnej istoty.
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ROZDZIAjt L.
Siedlisko instynktu i rozumu.

Kazda ro$lina lub zwierze, od mchow do debu, od
zwierzokrzewii do wieloryba , wychodzace z zai*odka je-
dynego w swoj pierwotnej tujtinie (jajko, szloper, ziarno,
odrostek) i ozywionego zajttadniajgcym pytkiem lub pty-
nem, zostaje J)O\ ziUZi\dem indyividtialnejjednosci w wy-
fgcznych ksztattach , to jest pod kierunkiem instynktu.

Poniewaz w roslinach nawet mozemy dostrzedz prze-
jawy wrodzonych popedéw, nie mamy zatem prawa uwa-
zaC instynkt jako wylgczng wihasno$é zwierzat, lecz jako
zdolno$¢ zwiazana z kazdg organizacya i w odpowiednym
do niej stopniu rozwinieta.

Przywigzywaé do pewnej czesci moézgu lub moézdzku
niektore zdolnosci Zwierzat, (naprzyktad rodzajng beda-
cg takze wilasnoscig roslin wcale tych organdéw nieposia-
dajacych),. jak to czynig niektorzy frenologowie i wsjiot-
cze$ni fizjologowie, byloby to iS¢ wbrew zeznaniu wiel-
kich i nieztomnych praw przyrodzenia. Dla tego to ci
pisarze nie moga si¢ zgodzi¢ co do siedliska kazdej zdol-
nosci, i wielce sie z sobg w tym wzgledzie r6znig; bo
zaprawde, ilez to Zwierzat miedzy niekregowcini przeja-
wia zadziwiajacy instynkt, chociaz nie posiada glowy ani
tez zadnego skupienia czutosci. Chociaz jakikolwiek badz
czynnik zyciowy, zarzadzajacy rosling, lub pierwiastek ner-
wowy zwierzat, zdajgsie by¢ gtéwna dzwignig zycia tych
licznych gromad istot, nie mozemy sie jednak zgodzic,
by naj()OSledniejsze ich rodzaje, uposazone li tylko pro-
sta tkanka nieczuta, posiadaty zeznanie swoich czynnosci
instynktéw ych, miméw olnych.

Dziatajg one nie dla tego ze tak chcg, lecz dla tego
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ze musza. Nie sg to czynniki, lecz raczej narzedzia, a
jednak ruch ich nie jest przypadkowym; ich uposazenie
musi by¢ odpowiednem przeznaczeniu i okolicznosciom,
otaczajgcym istote zyjaca, i pomagajgcym jej do rozwoju.
Kazda istota pozbawiona Ilub niepozbawiona przyrzadu
nerwowego , ma jednak tem niemniej pewne zakre$lone
obowigzki w zakresie swej dziatalnosci. Pracownicy
w wielkiej rekodzielni Swiata, zaciezni zotnierze do strze-
zenia wytknietej Sciezki zycia, kazdy sumiennie spetnia
swa powinnosé w ciggirswego istnienia, czy to na dnie
wod, czy na powierzchni ladu, lub tez w powietrznych
przestworach. Kazdy moze sie sadzi¢ wolnym i niezale-
znym wtenczas, gdy jest spetanym niewolnikiem, jednem
koétkiem, lub szesciernig konieczng do ogdlnej réwnowagi
i zalezng od wyzszych dZzwigni, kierujgcych zyciem catej
natury.

By dalej siegng¢ ciekawom okiem w tajne dziedziny
tych oderwanych zagadnieri, musiémy wprzdd pozna¢ za-
lezno$¢ budowy organicznej od zdolnosci— by mozna by-
to lepiej oceni¢ wynikajace z nich czynnosci.

Natura organiczna przedstawia nam dwa og6lne pro-
totypy.

1. Budowa kragta i ‘promienna™ w ksztalcie walca
lub tarczy skupionej ku Srodkowi; jest wiasnosScig roslin
i Zwierzokrzewow (promieniste, Jmlypy, gwiazdowe, me-
duzy it. p) Wszystkie te rodzaje sg bezgtowe i majg
pte¢ taczng, podwdjna, i jako nierozdzielno-piciowe sa-
me sobie wystarczaja.

2. Budowa symetryczna skladajgca sie z dwdch bo-
kowych potowic zrostych z soba, majacych gtowe w wyz-
szej lub gornej czesci ciata, a cztonki po obu stronach
tutowi!, jest zasadniczg krolestwa Zwierzat. Pitec ich
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bywa zazwyczaj rozdzielong na dwie jednostki, ktére ra-
zem wziete stanowig gatunek.

Budowa zatem promienista cechuje krélestwo roslin-
ne i Zwierzeta najbardziej don zblizone, a budowa syme-
tryczna i rozdzielno-ptciowosé jest oznaka zwierzecosci i
pocigga za sobg istnienie gtowy i organéw piciowych na
przeciwlegtym koncu lutowu.

Budowy w”ewnelrzne tych dwdch pierwotnych typéw
znacznie sie takze miedzy sobg réznia. Budowa bezgtowa
promienna, jest pozbawiong wyraznego przyrzadu ner-
wowego u rodlin, i ledwie dostrzegamy jaki$ $lad ner-
wow u gwiazdowych najbardziej ztozonych, koto $rodko-
wego otworu; nerwy te stuzg zapewne do kierowania od-
szukiwaniem i wyborem pokarmow.

Podobniez pierwiastki drazliwosci organicznej roslin
silniej sie przejaY”siajg w czeSciach Srodkowych kwiatka
(preciki, jajecznik! i t. p.)— wszelki zatem poped zycio-
wy wyplywa z organdéw przysrodkowych.

Budowa symetryczna skupia w sobie wielkg rozmai-
to$¢ przyrzadéw nerwowych i dzieli sie na dwa oddziaty;
pierwszy jest wiasnoscig zwierzat kregowych, drugi zas
niekregowych.

Niekregowe nieposiadajge wcale wewnetrznego szkie-
letu, majg tylko zwitkowy przyrzad nerwow, mniej lub
wiecej ztozony, jakoSmy to juz wypowiedzieli wyzej.

Wszystkie niekregowe, pozbawione jednego lub wie-
lu zmystow, posiadajg natomiast wrodzone instynkta nie
potrzebujgce zadnego poprzedniego wyksztatcenia. Bodzac
sie czy to przy Smierci swych rodzicéw, czy tez same
sobie zostawione Zwierzeta te potrzebujg naturalnych po-
budek wypietnowanych w ich przyrzadzie zwitkowym kie-
rujacym ich zyciem.

Zostawieni, w przeciggu krotkiej swej exystencyi, na
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sieroctwo, bez wszelkiej pomocy wychowania, muszg kie-
rowa¢ sie we wszystkich swych mimowolnych czynno-
Sciach instynktem , ktérego siedliskiem jest przyrzad ner-
wow' zwitkowych.

Kregowe, niezaleznie od nerwow zwitkowych (wdel
ki sympatyczny) zarzadzajacych czynnos$ciami wnetrznosci
i zyciem wewnetrznern , posiadajg jeszcze w prozni czasz
kowej i w kanatach grzbietowych pacierzy massy miazgi
nerwowej, siedliska czutosci i ruchu od woli zaleznego
od tego bowiem ogniska przechodzg rozgatezienia i ko
nary nerwowe do wszystkich zmystow, organéw', musku
téw i przenosza im poczucie i zachcenia w'oli. Przyrzad
ten mozgo-mleczowy, wylgcznie [trzeznaczony do stosun-
kéw zycia zewnetrznego— jest ogniskiem czutosci, or-
ganem rozumu i woli.

W mdzgu odbijg sie W'szelkie wrazenia, i obudzajg
zachcenia.

Dziatalno$¢ tego przyrzadu odbywa sie z pewnemi
przerwami, umyst bowiem potrzebuje wypoczynku we
SMie; przeciwnie za$ instynkt ze$rodkowany we wuetrz-
nosciowym przyrzadzie nerwow , czuwa nieustannie nad
odbywaniem sie processow zycia wewnetrznego i nad za-
chowaniem istnienia jednostki.

ROZDZIAL 11,

Cechy charakterystyczne automatyzmu, instynktu,
przyzwyczajenia i rozumu; moralnos$¢ ludzka.

Istoty zyjace, posiadajgce organizacye promienna, bez
gtowy i w'yrainego przyrzadu nerwowego, same sobie
wystarczaja i moga wydawac¢ na Swiat oboptciowe istoty,
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rola ich na Swiecie niema, $lepa, przejawia sie w naj-
proslszych mimowolnych popedach, stabych odblaskach
instynktu. Automatyzm z goéry zakreslony, prawie samo-
wiadnie panuje nad niemi. Promieniste i zwierzokrze-
wy skfadajg ten oddziat zwierzat, nazwanych przez La-
marcka a[)atycznemi.

Istoty symetryczne, zwierzeta we wilasciwem zna-
czeniu, sg to: uiekregowe, Kierujgce sie tylko instyn-
ktem wrodzonym, wewnegtrznym, mimowolnym i niewy-
ksztatconym; nareszcie kregowe, posiadajgce oprocz przy-
rzadu nerwdw zwitkowych czyli instynktowych, rozum
mniej lub wiecej rozwiniety w ich przyrzadzie mozgo-
mleczowym, bedacym w Scistom {)otgczeniu z pieciu zmy-
stami zewnetrznemi.

Wielu psychologéw, dla braku zeznania tych odcieni,
opartych na znajomosci Anatomji poréwnawczej i Histo-
rji naturalnej, przypisywato owadom cudowny rozum
wcielony W nich zewnatrz; gdy przeciwnie sumienne ba-
danie nas przekonywa, zeta gromada zwierzat wcale go
nie posiada. Roéwniez niewlasciwie ograniczyli zdolnosci
kregowych , ssacych i innych, jedynie instynktem, wten-
czas kiedy ci ostatni przejawiajg nizsze zdolnosci umy-
stowe, jak naprzyktad pamie¢ it. p. U czlowieka na-
wet, mianowicie w dziecifnstwie, dostrzegamy czynno-
§ci czysto instynktowe; w pdzniejszym tylko wieku, mo-
ze on zabtysng¢ wysokiemi pracami umystu, odpowiednio
do rozwoju lub stosunkowej przewagi kazdego z przy-
rzadéw bedacych siedliskiem tych zdolnosci. Automatyzm
istot najprostszych, chociaz skierowany do widocznego
celu, zalezy na machinalnej zrecznosci lub drazliwo-
§ci czgstkowej. Wszystkie organa sg sprzezone wzajem
z sobg do wypetnienia swego przeznaczenia, ktéremu sie
oprze¢ nie moga.
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W zyciu ich zatem dostrzegamy nieskofczong ma-
dros¢ Tworcy, a nic indywidualnego, osobistego; jednost-
ka tu jest tylko maszyng, podrzedng ogélnemu ruchowi.

Instynkt wewnetrzny niekregowych (owady, czerwie,
raiekczaki) chociaz pozbawiony rozumu i rozmysinej wol-
nej woli, nie jest jednakze zupeinie machinalnym. Po-
siadajgc nerwy ruchu muskularnego i zmystéw’, istota
moze zmienia¢ wedle potrzeby swe czynnosci w pewnych
zakre$lonych granicach. Gzem wiecej sie znizamy w sze-
regu Zwierzecosci, tern instynkt staje sie zywszym, ja-
Sniejszym , jakby dla dopetnienia rozumu, ktory stopnio-
wo znika. Nawet u istot nizszych od owaddéw, w kto-
rych nie mozna znalez¢ ani $ladu nerwow’, dostrzegamy
juz stabe odblaski rodzacego sie instynktu. Jako dowdd
tego, ze instynkt niema nic wspélnego z rozumem, ze
sie rozcigga po catym organizmie, ktérego kazdy organ
wspoétdziata ku jego wyksztatceniu, mozemy przytoczyc
nastepne zjawisko : robaki i owady nie tracg instynkto-
wej zdolnosci po odcieciu gtowy. Jezeli zyjacej osie wy-
rwiemy zadlo, oderw'ana czes¢ stara sie ukiué, gdy ja
rozdraznimy, tak jakby odziedziczyta namietnosci zwie-
rzecia.

Zegawnice, szkartupnie i inne zwierzokrzewy pro-
mieniste, zwierzeta bezgtowe, zaledwie pierwsze S$lady
nerwOw posiadajace, przejawiajg juz instynkt, rozcigga-
jacy swe panowanie uaw'et na najprostsze rasy zarodko-
we, zostajgce w stanie bezksztattnej galarety, jako pierw-
sze préby zycia materji.

Jedynem i wytgcznem siedliskiem rozumu jest mdzg
(u niektérych zwierzat mlecz przedtuzony), w ktérym sie
zeSrodkowujg nerwy zmystow, tych okien organizmu, sto-
jacych otworem na wrazenia $wiata zewnetrznego, be-
dace osnowg naszych mysli niezaleznie od wrazeh we-
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wnetrznych.  Z niego wyptywajg takze i zachcenia. Mo-
zemy wiec wnioskowaé, ze czynno$ci mézgowe Zwierzal
kregowych , rozwijajg sie chociaz w mniejszym stopniu,
jak u czlowieka , pod wplywem wrazen zewnetrznych,
ktérych dziatanie mozemy powiekszy¢ przez wychowanie
i oswojenie. W chwili urodzenia, rozum wolny od wszel-
kiej mysli plynacej zewnatrz, istnieje bez zeznania, jak
owa tabula rasa, na ktérej wszystko mozna malowac.
Instynkt za$ istnieje wrodzony nawet u cztowieka, wier-
ny str6z rodzacego sie bydlecia, a mianowicie w rasach
ze stabein mdzgowiem i z niewielkiemi zdolno$ciami u-
mystowcrni.  Nie jest on ani wolg, ani nabytém przy-
zwyczajeniem , lecz wewnetrznym, statym, przewiduja-
cym popedem, doskonale zeslosuukowanym z organi-
zmem , urzeczywistniajgcym systemat harmonji mona-
dow Lejbnitza.

Instynkt wrodzony nie moze by¢ wynikiem przyzwy-
czajenia , kazde bowiem przyzwyczajenie jest rzecza na-
bytag. Mylg sie zatem bardzo Kabanis i Kondillak, na-
zywajac instynktowm przyzwyczajeniem to, czego nie
mozna naby¢ ani sie nauczy€.

Natura organizujgc istoty, odpowiednio do tej lub in-
nej oznaczonej czynnosci, jakby przewidziata przysztosc,
wydajac na Swiat nawet paryzyty (wesz, robaki kiszko-
we) stosunkowo do jednostki lub miejsca, z ktérych cia-
gna swe podtrzymanie, wyznaczyla im zakres czynnosci
instynktowych z zadziwiajacg madroscig. Zwierzeta po-
zbawione zmystéw zewnetrznych, wolne sg od wszelkich
przyzwyczajen, nie maja bowiem czasu w ciggu swego
krétkiego zycia ich naby¢ przez czeste powtarzanie jednych
i tych samych czynnosci.

Owady zatem i inne niekregowe, promieniste i ro-
$liny nie moga mie¢ przyzwyczajen. Czulek, jak po-

Fizjo. 44



346

miadajg, przyzwyczaja sie do ruchu powozu i do czu-
wania nocg j)rzy Swietle lampy. Zjawiska takowe moga
by¢é wyjabsnione obecnoscig podniety, po usunieciu ktorej
ustaje przyzwyczajenie.

Rasy istot wzniesionych do waznych sfer dziatalnosci,
narazonych na znaczng, liczbe nieprzewidzianych wyj»ad-
kéw, sg uposazone budowa fatwiej dajacg sie zmodyfiko-
wac dla tego, ze jest wiecej ziozona.

W ciggu swego zycia, mogg naby¢ przyzw yczajen, na-
chylajacych ich organizacje do nowych potrzeb instyn-
ktowych i roznych zachcen, odpowiednio do otaczaja-
cych, mozliwych okolicznodci. Przyzwyczajenia takowe
nabyte przez powlai zanie dobrowolne pewnych lub ozna-
czonych ruchéw moga sie zmienia¢, zacieraC i zatracac,
lub tez wecieli¢ sie w nature od nieprzerwanej powta-
rzalnosci. Dla tego to czionki ciagle cwiczone silniej sie
rozwijaja, gdy przeciwnie, bezczynnos¢ paralizuje orga-
na, ktérych nie uzywamy. Hodow'anie roslin wzmaga-
jace jedne cze$¢ rosliny kosztem drugiej, stanowi roz-
maito$¢ ksztattow i budowy, przechodzacq we wiasnosé
spadkowg przy stalem dziataniu tychze samych wptywow.

U Zzwierzat, wyksztatcenie wrodzonych usposobien
lub modyfikacye instynktu, odbywa sie za pomocg przy-
zwyczajenn nabytych przez rasy.

Doskonalgc organizm, wedle statej zasady, mozemy
naby¢é wylacznych spadkowych usposobien (wyzty, gon-
cze, taksy, pudle i I. p.)

INie podlega watpieniu, ze cztowiek cywilizowany ma
organa bardziej usposobione do wychowania tow arzyskie-
go, niz cztowiek dziki.

Pomimo calej przewagi przyzwyczajenia, nie moze-
my sie zgodzi¢ na to, by ono mogto przeksztatci¢ na-
szg nature , chociaz Lamarck i inni fizjologowie juzypi-
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sywali mu te wtasno$é. Swiat zewnetrzny, bedacy zré-

wszystkich przyzwyczajen , predzejhy zniszczytjazn
lub tez Swiat wewnelrzny, stanowigcy osnowe kazdej isto-
ty, niz mogitby zmieni¢ zupetnie barnioniczng réwnowa-
ge lub instynkt wrodzony. Ro&znica zatem miedzy przy-
zwyczajeniem i instynktem zalezy na leni, ze pierwsze
moze z czasem usta¢, wtenczas, gdy drugi zostaje na
zawsze i nie daje sie¢ zniszczyc.

Organizm nasz posiada caly szereg usposobien do
dziatania, naksztatt owych j)alikéw zabitych na walcu
pozytywki!, i przedstawia nam machine genjalnie urza-
dzong, w ktérej brak tylko smyczka, ktéryby wydobyt
dzwiek ztych cudownych narzedzi, odpowiednio do oko-
licznoSci i potrzeby. Instynkt Kieruje $Slepg poczwarka
niréwkolwa, gdy po $Smierci swych rodzicow, kopie no-
ry JVpiasku, by tam zlowié i pozaré mrowke, ktorej
ani widzie¢ ani pozna¢ nie moze. Ten sam instynkt pro-
wadzi motyla, wychodzacego z ciemnej kolebki swej zto-
cistej J)oczwai ki, do kwiatéw, ktorych kielich peten ne-
ktaiu , swoim ksztattem odpowiada budowde nosa owa-
du, lub tez wskazuje mu nawet w ciemnosciach nocy je-
go samice, bedacg nieraz barw zupeinie odmiennych.
Jaki to dziwny nadprzyrodzony genjusz przeczucia, niepo-
koi wedrowne ptaki zrodzone w Klatce , w czasie odlotu
do cieplejszych krajow, ktorych nigdy nie widzieli ? Chy-
ba ze oni zyjg w swych pizodkach, tak jak ich {lotom-
stwa z nich sie wyiadzajg, i podtrzymuja w len sposob nie-
przerwany taricuch usposobien, [)rzelewajgcych sie w nasie-
niu? Rodzaj jest zbiorowg istota rozdrobiong na naste-
pujgce po sobie jednostkKi.

Instynkt, podobnie jak namietnosci i chuci, staje do
walki z rozwagg, gdy popycha naprzykiad matke, to le-
kliwe zazwyczaj stworzenie, na rozhukane fale lub bu-
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chajace ptomie, dla ocalenia swego dzieciecia. W choro-
bach, w pomieszaniu, a nawet we $nie, przejawia sie
on widoczniej dla tego, ze umyst jest wtenczas skrepo-
wany. U czlowieka zyjgcego umystowo , wiadze instyn-
ktu prawie zupeinie sie zacieraja.

U zwierzat nizszych instynkt, jakby sterolypowo wy-
ryty, nie moze sie doskonali¢, ani tez w"stecz sie cofngc.
Czlowiek rodzi sie z moznoscig doskonalenia sie pizez ro-
zum, bydle za$ wychodzi ztona natury, jako istota stosun-
kowo do siebie juz doskonata przez instynkt; pszczota od ty-
lu juz wiekéw, nigdy ani gorzej, ani lepiej nie zbudowata
swych woskowych patacow®, dla tego, ze ksztatty i zdol-
nosci lego owadu, pozostajg zawsze jednakiémi i odpo-
wiadajg potrzebom karmienia i ptodzenia.

U cztowieka i w catym szeregu zwierzat kregowych,
dostrzegamy dwa Zrédta zdolnosci wrecz sobie przeciw-
nych i wzajem si¢ niszczacych. Zdolnosci umystowe nvy-
pltywajace z moézgu, czerpig z zewnatrz swe pierwiastki
wrazen; stuzg one ku wylonieniu mysli przez rozw™aza-
nie: celem ich dazen jest prawda i piekno. Instynkt wy-
radza sie z wewnatrz, lub tez z przyrzadu nerwdw wiel-
kiego sympatycznego, podobniez jak potrzeby, zachcenia
i uczucia; celem jego jest pozytek. Od najdawniejszych
czasow, umyst iserce wziely rozbrat z sobg dla tego,
ze i poczucia serca i namietnosci i wewnetrzne wzru-
szenia, ktorych doswiadcza, sg instynktu udziatem. Umyst
jak powiadajg, jest zazwyczaj niewolnikiem serca; nie
mozemy kocha¢ mézgiem, ani tez rozmysla¢ wnetrzno-
Sciami ; serce do tego sie stopnia rézni od rozumu, ze silne
namietnosci moga opetaé i skoszlawi¢ zdolnosci mézgowe.

Rzeczywiscie, uczucia nie wyptywajg z mdzgue sato
wrazenia catosci zawezwane przed trybunat jazni we-
wnetrznej nalezacej do serca, ktére grupuje je na do-
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bre i zte, sprawiedliwe i niesprawiedliwe. Za pomoca
serca przychodzimy do poczucia moralnosci i do zezna-
nia stosunkéw naszych z innemi istotami. Na tern sie
opiera rachunek sumienia.

Oto jest roznica miedzy myslag a uczuciem, miedzy
umystem a sercem. Ze zgody tych dwdch pierwiastkow
wynika cudowna harmonja ohwarunkowujaca doskonatos¢
moralng i umystowg czlowieka. Uczucie rozgrzewa swym
zapatem idee rozéwiellong-promieniem wiedzy; dodaje
ono wymowy i utwierdza giebokie zeznanie dowodzen
umystu. Czlowiek z tegg gtowg , ale ze ztem sercem,
rownie jest niedoskonatym, jak owe cielece dobre serca
z watlem mézgowiem zwigzane. W zyciu czesto sie daja
spotyka¢ przyktady podobych niedoskonatosci. Patrzmy:
oto kobieta dumna i kokietka; wiecej w niej rachuby,
niz uczucia, zazwyczaj nieptodna, bo mitos¢ nie zatetni
silnie Wijej piersi, zamknietej dla litosci, podobnie jak
serce zwyciezcy, chytrego moznowtadzcy, lub zabdjcy igra-
jacego ze swa ofiarg. Dobre serca, zazwyczaj bywajg
prostaczkowie na duchu, a ich potulnos¢ nazywajg gtu-
pota.

Rozum od urodzenia istoty zaczyna sie rozwija¢ i mo-
ze podlega¢ mniej lub wiecej btednym wptywom ; zdol-
nos$¢ zatem ta jest zmienng, sztuczng co do ilosci i ja-
kosci i nie jest koniecznym warunkiem istnienia, dla te-
go, ze nie wszystkie Zwierzeta jg posiadajg. Instynkt
jest to zdolno$¢ wrodzona, niezmienna, niezastanawia-
jaca sie i machinalna, lecz konieczna dla istnienia, prze-
kazuje sie kazdemu pokoleniu wraz z budowa, jako ce-
cha rodzaju. Rozum, jako wiasno$¢ nabyta, osobista kaz-
dej jednostki, nie moze sie¢ naturalnym sposobem przele-
waé z ojca na syna. Zycie zewnetrzne, dziedzina du-
chowosci , moze do pewnego stopnia krepowac Swiat ze-
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wnetrzny, to jest zatrzyma¢ za pomocg wydoskonalone-
go wychowania rozwo¢j instynktu i sklonnosci. Skutki
podobnego wptywu widziemy na wielu zwierzetach, jak
na psach naprzyktad karnie hodowanych i na cztowieku,
umiejagcym nagigé swa nature odpowiednio do wymagan
dumy i osobistych widokéw. Istota towarzyska ukrywa
swe tajemne wady i ukazuje fizjonomje utozong wedle
potrzeby [vultus jussus, jak powiada Tacyt o Tyberjuszu);
lecz prozne zabiegi, koFnedyantdw komedya nie omami.

Wewnetrzne uczucie, jako wihasno$¢ organizmu, mu-
si sie predzej lub pdzniej wyswietli¢, pietnujac sie na fi-
zjomji niestartomi zgtoskami. Niedajacy sie zniszczyC je-
go zaréd musi sie wyla¢ na zewnatrz w odurzeniu po-
mysInosci Inh przyjemnosci. Jako pierwiastek nieSmier-
telny, jako cze$¢ naszej moralnej istoty, przelewa sie z po-
kolenia do pokolenia wybitnie sie wyrazajac fizycznemi
cechami.  Oddziatywanie jednej czesci organizmu na dru-
ga za posrednictwem umystowej potegi woli, nie moze
by¢ wyjasuioném za pomocg hypotezy przypuszczajgcej
w nas jednolitos¢ substancyi.

Ktdz watpi, ze wielki cziowiek, jak Sokrates naprzy-
ktad, moze poskromié wrzace w jego tonie namietnosci;
lecz zwycieztwo takowe bedzie tylko dowodem dwoisto-
§ci czlowieka, tak wymdwnie skrc¢slonéj przez morali-
stow, i popartej ciggta wewnetrzng walkg dwéch naszych
sktadowych pierwiastkéw, niedajacych sie niekiedy pogo-
dzié. Zadziwiajaca potega moralnej sity, do tego stopnia
moze sie rozwing¢, ze zmusza uniesionego fanatyka,
wzniostego meczennika idei , poswieca¢ dla niej swe
zycie.

Kazdy z przyrzadéw nerwowych, dziata sobie wiasci-
wym sposobem; aztad pochodzi dajaca sie spotykaé sprze-
czno$¢ mysli i uczynkéw cztowieka; u Zwierzatobdarzo-
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iiych tylko instynktem, nie dostrzegamy podobnych sprzecz-
nosci. Przy barmonicznem wspétdziataniu wszystkich zdol-
nosci , cztowiek moze skupi¢ najwieksze sit zasoby; sta-
je sie on wtenczas jednostkg zgodng z samym sobg (sem-
per sibi consonus), dziala z natchnienia , a kazda jego
czynno$¢ nosi pietno genjuszu na sobie. Wszelki wyna-
lazek, nowe odkrycie lub pomyst, sg wyciskiem dziel-
nosci zesrodkowania wszystkich sit w dziataniu. Powia-
dali, ze luzniosle ‘pomysty wyptywajg z serca, jako wy-
buch mimowolny prawdy i piekna.

Dla tego, do rozwiniecia prawdziwego talentu ko-
niecznie potrzeba silnego przekonania i przejecia sie ideg,
a do oryginalnosci ijednoSci, najwazniejszych cech praw-
dziwego genjuszu potrzeba prostoty i goragcej wiary
w przysztosé, wyplywajacych, podobnie jak instynkt,
z wewnatrz naszej istoty.

Wiedza, jako wilasno$¢ nabyta z zewnatrz , moze sie
sktada¢ ze zbioru cudzych pomystow lepiej lub gorzej
uswojonych i przetrawionych w moézgowiu. Wiedza za-
tem nabywa sie, genjusz wyradza sie.

Tworzy on koto siebie swoj wiasny $wiat, ubarwio-
ny i uswietniony jego wyobraznig, naksztalt niektorych
monomanjakéw ; gdyz genjusz, pod tym wzgledem, jest
tylko wzniostg warjacyg. Genjusz wierzy i unosi sie—
Wiedza za$ przeciwnie, watpi i roztrzasa zazwyczaj.

Z trzech dzwigni Zwierzecosci; automatyzmu, in-
stynktu i rozumu, pierwsza i ostatnia najwiecej sg zba-
dane. Automatyzm opiera si¢ na prawach mechaniki,
ktérej zagadnienia mogg by¢ z tatwoscig rozwiazane;
zdolnosci umystowe gleboko byly zbadane przez Locke
i jego szkote; jeden instynkt do dzi$ dnia wywijat sie
z pod skalpela analizy. G. Cuvier chcial go potaczy¢
z czynnosciami lunatykdw, ktérych wszystkie zmysty sg
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w udpieniu, a cze$¢ czynnosci moézgowych lub pewieu
szereg mysli i zachcen czuwa i dziala czy to mimowol-
nie, czy tez za prosrednictwem $rodkéw pojmowanych
przez magnetyzm.

Bez watpienia, w takim stanie zeSrodkowania zdol-
nosci, jak posrod sennych marzen, dzielno$¢ instynktu
obudzag sie lub tez stabiej sie przyttumia przeciw-dziata-
niem umystu , niz w czasie czuwania.

Instynkt zatem wolniej si¢ wytania i moze sam przez
sie rozwingc.

Lunatyzm i senne widzenia, tern niemniej sg czyn-
nosciami umystu chociaz rozprzezonemi, gdyz wyptywa-
ja ze zdolnosci moézgowych. Przeciwnie za$, czysty in-
stynkt, jest to gtos wnetrznosci, przejawienie mimowol-
nego zachcenia lub pozadliwosci, moze on dziata¢ samo-
dzielnie bez pomocy umystu , chociaz przeznaczenie jego
dazy do celéw pozytecznych i rozumnych.

Na tein sie opiera S$wietne rozrdznienie Stahla, ro-
zumowania mozgowego {Xoyoofioe) i stowa wcielonego
w naszych wnetrznosciach Royog), tego ducha rzadzace-
go, zachowawczego , ktdry jest niczem innem, jak tylko
tym samym instynktem, jakby o$wieconym z géry pier-
wiaslkowo mimowolu¢ém natchnieniem.

Oto jest zrédto wrodzonych idei lub tez pierwiastko-
wych usposobien, i teorjt starozytnych filozofow o po-
chodzeniu dusz; teorje takowe wylegte na Wschodzie i
w Indyach przeniesione bylo do Grecyi przez Pytagorej-
czykow' i uczniow Platona.

Teorje te, opieraly sie na dziwnych instynkto-
wych przeznaczeniach, przejawiajgcych w zyjatkach, zale-
dwie wychodzacych z poczwarki wszystkie sktonnosci
rodzicéw, tak jak gdyby przychodzili na $wiat bogaci
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zyciem przesztem swych przodkéw. Na tém sie opiera-
to przekonanie Egipcyan , ze bogowie Kkryli sie pod po-
stacig zwierzat.

ROZDZIAL V.

W praséd-istnicnie i przeznaczenie instynktu w syste-
macie natury.

Pomingwszy j'uz rodzaj ludzki, przeznaczony do zy-
cia umystowego, gdy sie zwrécimy do zwierzat, tam
wszedzie instynkt przemaga: zbadanie zatem tej zdolno-
§ci jest niezbednem. Instynkt naksztait sieci z rucho-
mych wiékien splecionej, otacza catg powierzchnie ziemi.
Gatunki powietrzne, wiecej zazwyczaj posiadaja rozumu
i instynktu, niz Zwierzeta wodne.

Ograniczajagc nasze badania zwierzetami symetryczne-
mi, kregowomi i niekregowemi, mozemy ugrupowac ich
instynkta w dwa gtdwne oddziaty : 1. ifistynkta zywie-
nia® lub zachowania jednostki; 2. instynkta ptodzenia,
lub rozmnazania rodzaju. Zwierzeta te przedstawiajg
swym ksztattem dwie konczyny lub bieguny, z ktérych
przedni lub gérny, odbierajacy (nalezacy do geby i do
mozgu) zawiaduje zywieniem i wszyslkiemi sposobami
obrony dla ochronienia istnienia jednostki. Biegun dol-
ny lub tylny (ptciowy i tylowy) oddajacy, kieruje czyn-
nosciami rozmnazania sie, rozwijaniem jajka lub zarod-
ku. Pierwszy jest egoistyczny, drugi wylewajgcy sie i
wspaniatomysiny.

Kazdy z dwdch biegundéw przejawia swe specyalne
instynkta i czeSci rodzajne naprzykiad, wyjasniajac ko-
niecznos¢ istnienia drugiej pici, zmuszajg istoty dazyc
do kranca ich przeznaczenia, to jest, do poczecia nowej

Fizjot. 45
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Apbije: podobnej.. taczac sie- ku jednemu celowi, picie
wypetniajg swoja powinnos¢, jedynie inslynklowie bez
popi-zedniego zeznania. Plcie r6zne nieznajac sie wza®
jem, czujg wzajemnag tege ku sobie.

Jezelibysmy caly Swiat uwazali , jako nieskonczony
meciianizm , w ktdrym kazde kétko wypetnia swa po-
Avinno$¢ w niezmierzonej pracowni natury, to tworca jio-
débnej boskiej maszyny, bytby nieskonczenie wyzszym
nad genjusze Watta i Vaucansoua. Lecz przeznaczenie in-
stynktéw jeszcze jest niezbadane ; cudowni ci pracowui-
oy to sie wznawiaja,,, to zasilajg i wykonczajg-niedosko-
nate organizmy,, do ktérych przejawu sami; sie juzyczy-
nili. Wskazmy jak sie one wznoszg, do niepojetyeh wy-
zyn przeczuwajac pory roku, temperature, jak ptak we-
drowny, wyjawiajac daleka przysztos¢ i terazniejszosé,
to co nie jest jeszcze i;to, co byloj W o”golnym syste-
macje wszech-$wiata, istnieje tkanina kosmicznych wy-
I"dkOWj i; caty szereg, zawitych przeznaczen wzajem sie
podir*ymujacych. Aktorowie tego wielkiego teatru, Zwie-
rze i rodlina,,SciSle powigzane z soba;,.wzajem sie po-
budzaja.do perjodycznego kwitniecia, i, zaptadniattia.w je-
dnych porach roku.

Zawistos¢ ta nie jest przypadkowa.,, szereg howiem
zachcen wprzdéd wytknietych owadir™ rozwija sie odpo-
wiednipido zmiau.ro$liny, z ktérg ge przeznaczenie zwia-
zalo,- PoGzwarka: rodzi sie wraz z lisciem , ktéry ja kar-
mi, a motyl zjawiaisie jednoczasowie z.kwialem lub owo-
cem, w, ktérym-.owad , stosunkowo do -siebie doskonaty,,
sktada nadzieje przysztego [uilonislwa. Przeistoczenia..za-
tem losliny, wywotuje zmiany w zwierzeciu doh jvrzy-
wigzaném. Za poniocg tej Uaimonjiizwigzanej ze zwro-
tem por kazdego roku> przeznaczenia tych istot wzajem
sie dopetniajg, jedne diugiémi. Gdy przychodza na$wiat,
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s|)otykaja wszystkie okolicznosci, sprzyjajace przejawie-
niu ich instynktowych usposobienn. Ten powszechny za-
rzad, kombinujacy dziatania zestosunkowanych i stowa-
rzyszonych istot, istnieje w rdzeni w czasie zimy, pod
ciezarem chiodu. Wotenczas $pig i ziarna roslin i jajka
zwierzat, wszystkie jednak ich instynkta i czynnosci,
obudzajg sie z pierwszém cieptem wiosennem. Bez wat-
pienia w jajku zaptodiHofi*m, istoiieje ptaszek ze wszyst-
kiemi przys-ztemi instynktami ” z usposobieniem do $jde-
wu, ze swemi anitostkami i moznoscig ptodzenia, wypie-
tnowanemr na jego witetrznosciach, odpowiednio do spo-
sobu zycia.

Jezeli miedzy stanem zarodku i rozwojem instynktu
taka tylko zachodzi réznica, jak miedzy przyczyng i skut-
kiem, to powinnismy przyznaé, trwale zostawanie tych
sit, zlanych w jedno z organizmami, nawet wtenczas,
gdy te ostatnie sjiokojnie wegetujg we wnetrznosciach
matki. Po za Swiatem wiec terazniejszym, Kkiyje sie
Swiat nowy, gotowy w kazdej chwili wyj$¢ na scene dzia-
fania.

Przypuszczajac, ze przeznaczenie wszechswiataniie
byto do dzi$ dnia jawnem w uczynkach tern niemniej ono
istnieje jako dzwignia sit organizacyjnych. Przysztosc¢
moze znacznie zmieni¢ przyszte pokolenie organizacyi,
gdyz te co teraz istnieja, znacznie sie i6znig od przed-
potopowych przeksztatconych lub zupetnie zniszczonych.

Przeistaczanie sie to organizmoéw, odbywajace sie

w naszych oczach, pocigga za sobg istnienie pierwotnego
wewnetrznego pierwowzoru, ktory je wyksztatca i zasto-
sowywa do czynnosci, bedacych koniecznerni tonami
W wielkim koncercie harrnonji wszech-$wiata. Wewnatrz
istoty jest lampa, oSwiecajaca od urodzenia jej
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wewnetrzng dazno$é, zostawionag samej naturze w przej-
Sciach zywota.

Czy to przypuécimy indywidualng nieskofAczono$¢ in-
stynktéw, przywigzanych do budowy, i wraz z nig zmie-
niajacych sie, czy tez przyznamy pewne obramowanie
czynnos$ci przewidzianych, stowarzyszonych, z ktérych
kazda jest jednem koétkiem ogdélnego mechanizmu, ktére
zazebione same, zazebia znowu inne, wspoétdziata i dazy
do jednego celu; musimy sie zgodzi¢ na istnienie pierwo-
tnie wytknietej $ciezki dla kazdego stworzenia, poruszaja-
cego sie poswej ziemnej orbicie, jak gwiazdy w przestrzeni.

Przebiega ono swa droge od wiekéw z nienaruszong
'jednostajnoscia, i dopoty bedzie podlega¢ temu prawu,
dopdéki warunki istnienia naszego $w iata zostang tez same.

Kazda istota, chociazby byta jednem 2z miljonéw dro-
bnych kétek niezmieizonego mechanizmu wszech-$wiata,
tom niemniej jest utworem samoistnym tego wzniostego
geujuszu, ktoérego promienie przenikaja do najodleglej-
szych rozgatezien przyrzadu, postusznego woli dzwiga-
jacej do ruchu machine $wiata.

Niepodobna nie dostrzedz ducha rzadzacego wszech-
Swiatem , kierujgcego wszystkiera z wzniosta oglednoscia,
wyznaczajacego z matematyczng $cistoscia kazdej uorga-
nizowanc¢j istocie jej przeznaczenie, przez cudowne po-
wigzanie jej bytu okoliczno$ciami sprzyjajacémi jej po-
trzebom. Nie brak nam i teologicznych dowodéw na po-
parcie takowego przewidzenia nawet w drobnym owadzie
zwanym s'phex (fatszywa ossa), ktory przed $miercia,
ktadac jaja, zabija okres$long ilos¢ pajakéw, koniecznie
potrzebnych do wykarmienia poczwarek majacych sie
z jajka wylegna¢.

tatwohy nam byto, a moze i zbytecznie przywodzié

tysigce innych dowodéw, niemniej zadziwiajacych; kaz-
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dy dzien przynosi nowga strawe dla postrzegalnos$ci natu-
ralistow.

Do dzi$ dnia nie mamy jeszcze zadnych dowodéw na
poparcie naszego pomystu , azali rozum cztowieka, a na-
wet jego wolna wola, rozwazane z wyzyn ogélnego po-
gladu na rodzaj ludzki, i oceniane pod wzgledem udzia-
tu jaki biora w zjawiskach $wiata zewnetrznego, nie sg
pewnym rodzajem rydwanu instynktéw, tylko na wiek-
szy rozmiar, dziatajacego w rozleglejszych granicach.

Uwazaja one siebie za niezalezne , a jednak historja
rodu ludzkiego przedstawia nam szereg zmian i zwro-
tow zwigzanych z niezaprzeczonem powtarzaniem sig¢ tych
samych bitedéw i pomytek, wynikajacych z naszej fizy-
cznej i moralnej natury, zamknietej w pewnych grani-
cach. Podobne okolicznoéci nvywotuja podobne wypadki.
Dla tego, pod wptywem jednostajnych warunkéw zycia

spotecznego, powtarza sie perjodycznie, ze tak pow iem, re-

ligijnie , taz sama liczba zbrodni, odpowiednio do poér
roku i do klimatu.
Ktoby chciat bada¢ zycie narodéw i zmiany, jakim

ulegajg panstwa, toby dostrzegt, ze nie $§lepy przypadek
niemi rzadzi, lecz niezmienna konieczno$¢ wynikajaca
z konsfytucyi ludzkiej; kwestja ta byta traktowanag przez
wielu publicystéow" i ludzi stanu. Stawni filozofowie, na-
czelnicy panstw przyznali istnienie fatalnego przeznacze-
nia, kierujgcego wzniesieniem sie i upadkiem naroddow.

Zapewne, rzeczpospolite mréowek i pszczét, ktérych
instynkt ogranicza si¢ krdétkim perjodem istnienia, przed-
stawiajag nam hardzo ograniczong i niedoskonatag minja-
ture , wielkos$ci ludéw na ziemi, podobnie jak satelita po-
ruszajac sie koto swych planet powtarza na mata skale
systemat Swiata. DosSwiadczenie jednak nas przekonywa,

ze nasz rodzaj skrepowany pewnym rozmiarem sit i zdol-
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iio-sci (jakbysSmy je nie powiekszali za pomoca eywiliza-
cyi) musi dojs¢ do jakiej nieprzebytej zapory, jezeli na>
sza organizacya nie zmieni sie; nie mozemy bowiem sa-
mi przez sie wyj$s¢ po za obreb naszej sfery. Czyz nie
zyliSmy w naszych ojcach tak jak nasze dzieci w nas
odzyja, i czyz nie jesteSmy przodkami naszego potom-
stwa ? Pomijajac przechodowe wahanie sie, spowodo-
wane i znowu zniszczene w wiekéw kolei, dostrzegamy
ze kazda jednostka przedzie swa nic z dawnego kitebka,
a kazde nowe wysilenie, j)rzynosi swéj owoc promien-
ny. Czy mozemy wyzej stang¢ od starozytnych przez
wyksztatcenie naszych umystowych zdolnosci ? j)Ozwdl-
niy sobie Avatpi¢ na mocy tego, ze wszystkie inne ro-
dzaje stoja nieruchomie przy istnieniu tychze samydi do
dzi$ duia praw kosmicznych.

Nie ulega watpieniu, ze ze wszystkich istot czto-
wiek posiada najwieksza zdolno$¢ do wydoskonalenia sig;
moze on rozszerzy¢ swa sfere, jirzez odkrycie wynikaja-
ce z postepu cywilizacji. Jako istota najrozumniejsza i
najniezalezniejsza, najwiecej posiada godnodci, jesion
jakby kwiatem wszelkiego stworzenia, i jeden tylko mo-
ze odczu¢ rozkosz twoérczo$ci, wznoszac sie po nad $Swdat
wewnetrzny, umyst nasz siega z tego szczytu organiza-
cyi po za krance firmamentu. Poczagwszy od rosliny
nieczutej i ajiatyczuego Zwierzalka az do wznoszacego
dumnie moézgowia cztowieka, w Kktérem przebywa cata
hierarchja umystowa, dostrzegamy nierozerwany tan-

cuch, ktérego wyzsze ogniwa wigzg sie i zamykaja niz-

sze, a ktérego wierzchotek najwznio$lejszy i najrozle-
glejszy, wuzupetnia i konczy wielkie j)sychologiczne sto-
pniowanie.

Cztow iek zamyka w sobie automatyzm, instynkt i

rozum wszystkich istot, Jest to bowiem uzupetniona zwie-
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rzecos¢. Odjeden wznosi sie mys$la do przyczyny wszech-
rzeczy, on jeden jesl jej wyznawca, obroncag i kaptanem,
poniewaz sam jest najdoskonalszym utworem. Cztowiek,
jezeli mozna tak sie wyrazi¢, jest narzedziem, przez kté-
re paruje duch ozywiajacy nature.

Nie wiem, jakie nieokre$lone wewnetrzne uczucie od-
zywa sie w naszej piersi, Ze my nie mozemy istnie¢ sa-
mi jirzez sig¢, ze nie mamy swego osobistego celu w zy-
ciu, lecz zyjemy jako czastka catos$ci, jako koétko zacze-
pione do pierwiastku poruszajacego wszech-$Swiatem.

Czy czutos$¢ i jej harmoniczne zdolno$ci, mysl, wola,
instynkt rozwiniete w organizmach przez nig ozywionych,
jest czasika Bdztwa powszechnego rzgdzacego Swiatem?

Rodzaje i jednostki zyjace, wytonione z wielkiego
powszechnego ducha, wspotdziataja jako narzedzia, na-
wet nie znajac lego, w ruchu ogdélnym, w ktérym rola
kazdego jest przewidziang i przeznaczong przez Opatrz-
nosc¢. Tak sie przejawia ruch wielkiej catosci [Tvsav]-
kierowanej przez Béoztwo. Tak sie rozwijaja szeregi ogro-
mnych rewolucyi $§wiata; $mier¢ jest tylko przemieszcze-
niem zycia, czy to przez zlanie sie czgstkowych inlelli-
gencyi na tonie odwiecznej wszech-potegi, czy tez ze no-
we pokolenia chwytajg je i popychaja na nowe orbity zy-
cia odpowiednio do usposobien materji przygotowanej
zawczasu. Malerja przeradza si¢ wciaz w nowe ksztat-
ty za posrednictweni intelligencyi ozywiajacych ja cza-
SOWO.

Oto sa koleje stopniowego doskonalenia sie w po-
stepowym szeregu powszechnego organizmu na naszym
globie.

Oprécz ciat widocznych i namacalnych, istnieja jesz-
cze, jak tego dowodzag liczne zjawiska czyste sity, duch

oderwany od materji.
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Bog przejawia sie w zyciu powszechnem wszech-
Swiata, a my mozemy dostrzedz zaledwie malenka czes$¢
jego wsézech-potegi. Zycie i czuto$¢ rzadzaca materja,
rozdziela sie z nig przy $mierci, to jest w chwili przej-
§cia w stan nieorganiczny, mineralny, co obala zatoze-
nie panteisléw i materjalistow przypuszczajacych jedno$¢

materji, a zaprzeczajacych’duszy oddzielnego istnienia.

KONIEC,
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