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OD REDAKCJI

Chcac przyjs¢ z pomocg dowoddcom plutonéw i druzyn w ich
pracy wyszkoleniowej, w tak waznym dziale, jakim jest wyszko-
lenie strzeleckie, ,Przeglad Piechoty" wydaje niniejszg prace w for-
mie dodatku metodyczno-wyszkoleniowego.

Zawiera ona wskazowki organizacyjno-metodyczne do po-
szczegblnych lekcji tematu pierwszego ,Prowadzenie ognia z kbk
do celu nieruchomego ogniem pojedynczym, lezac, z podporka"”, zgo-
dnie z rozplanowaniem, podanym przez pptk. Aleksandra Witkow-
skiego w artykule ,Planowanie wyszkolenia strzeleckiego” zamie-
szczonym w ,,Przegladzie Piechoty" zeszyt 9/49.

W wskazowkach organizacyjno-metodycznych autorzy uwzgled-
nili nie tylko organizacje lekcji, ale rowniez wskazali sposob prze-
kazania danego materiatu w formie przystepnej i zrozumiatej dla
Strzelca.

Dlatego tez uwazamy, iz praca niniejsza odda pewne ustugi
w wyszkoleniu, szczegdlnie jako pomoc dla dowddcow druzyn.

Po wykorzystaniu powyzszej pracy w szkoleniu praktycznym
w oddziatach, prosimy naszych Czytelnikéw o wypowiedzenie sie,
co do jej przydatnosci oraz potrzeby tego rodzaju publikacji na
przyszto$¢.

Praca niniejsza nie ma charakteru oficjalnego, a jest wyrazem
osobistych pogladéw autorow. .






Pptk ALEKSANDER WITKOWSKI
WSKAZOWKI OGOLNE

Prace niniejsza, ktdra opracowalismy w formie wskazéwek or-
ganizacyjno-metodycznych do poszczeg6lnych lekcji pierwszego
tematu wyszkolenia strzeleckiego, uwazamy za wskazane poprze-
dzi¢ krétkimi wskazowkami dla tych dowddcow szkolacych, dla
ktorych jest ona w pierwszym rzedzie przeznaczona, to jest dla do-
waddcow plutonéw i druzyn.

Kazda lekcja zawiera wskazowki, odnoszgce sie do organizacji
i metodyki danej lekcji. W niniejszych wskazéwkach ogdlnych
chcemy poruszy¢ zagadnienia wspdlne, ktére w formie pewnych
ogblnych zasad metodycznych bedg aktualne w catoksztatcie wy-
szkolenia strzeleckiego. _

SzczegoOtowiej zostaty tu omdwione tylko dwa dziaty, jsko naj-
wazniejsze, wymagajace najwiecej komentarzy, a mianowicie;
ka o broni oraz sposoby i zasady strzelania. Inne dziaty wyjasnien
takich nie wymagaja i wystarczg wskazowki, zamieszczone przy
poszczegolnych lekcjach. . . )

Zbhior wskazowek organizacyjno-metodycznych do poszczegol-
nych lekcji opiera sie na materiale zawartym w artykule ,,Plano-
wanie wyszkolenia strzeleckiego"”, ktdry ukazat sie w ,Przegladzie
Piechoty" zeszyt 9/49.

Na wstepie podam krétkie wyjasnienie dla dowddcéw pluto-
néw, ktérzy, byé moze, nie sg jeszcze dostatecznie zorientowani
w sposobie wykorzystania tabel (1 i 2), zamieszczonych w wyzej
wspomnianym artykule.

Dowdédca plutonu patrzac na tabele 2 widzi, ze ma osobi-
$cie zapoczatkowa¢ wyszkolenie strzeleckie dwugodzinnym cwicze-
niem z nauki o broni (L 1 Pielegnacja i czyszczenie kbk). Nastepne
¢wiczenie (L. 2 Pokaz, przeznaczenie i wiasciwosci bojowe kbk,
rkm i granatéow) przeprowadzi prawdopodobnie dowddca kompanii
lub tez oficer specjalnie wyznaczony w tym celu przez dowddce
putku.



Cwiczenia nastepne bedg stale przeprowadzane przez dowddce
plutonu.

Obecnie pragne zaznajomi¢ ogdét dowddcow plutonéw ze spo-
sobem korzystania z tabel i opracowania na ich podstawie planow-
konspektow.

Wezmy dla przyktadu éwiczenie 3/3. W éwiczeniu tym mamy:

L 2 —nauka 0 Broni.. 1 godz.
L 1—balistyKa ., \2 godz.
L. 1 — sposoby i zasady strzelania . 1 godz.
L. 1 — rzucanie granatem ..o, % godz.

Po wynotowaniu numeréw poszczegélnych lekcji, patrzymy na
tabele pierwsza i wynotowujemy tre$¢ (zagadnienia) kazdej lekcji.

Jesli chodzi o forme planu-konspektu, to zostata ona podana
w Instrukcji Strzelania Piechoty cze$¢ V. Wzér takiego planu-kon-
spektu podaje w zatgczeniu (zat. 1) z tg roéznica iz w punkcie ,,Or-
ganizacja i plan dla skrécenia konspektu nie uwzgledniam oddziel-
nych podpunktéw ,organizacja" i ,plan" (punkt ten mozna ujac row-
niez graficznie).

Plany-konspekty powinien dowddca plutonu, moim zdaniem, pi-
sa¢ w grubym zeszycie, wedtug ustalonego typu dla calego putku.
Zeszyt musi by¢ bardzo starannie i czytelnie prowadzony. Uwazam,
ze pisanie planow-konspektéw na roznych Swistkach papieru nie
powinno mie¢ miejsca z nastepujgcych wzgledow:

a) plany-konspekty zebrane w zeszycie dajg najlepszg kontrole
zagadnien juz przerobionych i tych, ktére nie zostaly jeszcze
przerobione,

b) w széstym punkcie planu-konspektu dowddca plutonu pisze
uwagi o przebiegu ¢wiczeA. Skoro przywiazuje sie do nich
wage, to przeciez nie mozna ich pisa¢ na byle papierku lecz
w trwatym zeszycie, zwtaszcza ze niewatpliwie bedg tam cen-
ne uwagi o druzynowych i strzelcach plutonu.

Dowddca plutonu sporzadza plan-konspekt w sposéb nastepujacy:

Po wypetnieniu formalnych nagtéwkdéw, wpisuje juko punkt
pierwsz?/ temat danego ¢éwiczenia. Temat ¢wiczenia odczytuje w L. 1,
dziatu III.

Z kolei redaguje 2 punkt, a mianowicie cel ¢wiczenia, ktérego
tre$¢ bedzie zalezna od tematu i zagadnien poszczegdlnych éwiczen,
sktadajgcych sie na cato$¢ cwiczenia.

Wreszcie tre$¢ ¢wiczenia, to jest zagadnienia, ktore bedg prze-
rabiane w druzynach (w grupach rkm) i na punkcie kontrolnym.



Tres¢ do ¢wiczenia w druzynach czerpie z zagadnien tych lekcji,
jakie sa przewidziane na dane ¢wiczenie.

Szczegb6towe opracowanie planu-konspektu do ¢wiczenia trze-
ciego znajdg czytelnicy w zatgczniku 2. W zalgczeniu podaje rowniez
doktadny plan-konspekt do pierwszego strzelania amunicjg bojowa
(zat. 3).

Poza tymi dwoma przyktadami planéw-konspektow, praca ni-
niejsza obejmuje 74 opracowania, ktére w formie wskazéwek orga-
nizacyjno-metodycznych, za wyjatkiem 2 pierwszych z nauki o bro-
ni, s pomys$lane przede wszystkim jako pomoc dla dowddcéw dru-
zyn.

Na ich podstawie dowddca plutonu moze réwniez przeprowadzic¢
instruktarz dla druzynowych, a nastepnie rozdaé je tym ostatnim do
wykorzystania przy prowadzeniu lekcji.

Podane opracowania nie majg charakteru oficjalnego, a zatem
nie sg obowigzujagce. Nie obowigzuje roéwniez podana metoda prze-
prowadzenia ¢wiczeri lub pogadanek. Jesli kto§ wyprébowat metode
lepszg i stuszniejszg, niech jg z powodzeniem stosuje. Obowigzujgca
jest tu jedynie tres¢ zagadnien, oparta na programie szkolenia, kt6-
rej nikomu zmieni¢ nie wolno, ktérg mozna jednak inaczej uszere-
gowaé, anizeli podaja wspomniane opracowania.

Wskazowki organizacyjno-metodyczne podajg przyktady cEwi-
czen lub pogadanek, lecz nie powinny by¢ traktowane jako szablon,
od ktérego nie mozna odstagpi¢. Majg one stuzy¢ jako pomoc przy
prowadzeniu lekcji przez druzynowych. Dowddca plutonu, przygo-
towujgc sie do przeprowadzenia instruktarzu, powinien, oprécz wtas-
nego konspektu, zuzytkowaé¢ réwniez wskazéwki organizacyjno-me-
todyczne do majacej odby¢ sie w dniu nastepnym lekcji, o ile oczy-
wiscie dadza sie one zastosowa¢ w konkretnych warunkach; mysle
jednak, ze jesli nie w catosci, to przynajmniej czeSciowo dadza sie
one wykorzysta¢ w kazdych warunkach.

Dowoddca plutonu, tak przygotowany do instruktarzu, przepro-
wadzi go w mysl ogdlnie przyjetych zasad, a mianowicie:

— na poczatku omoéwi krotko niedociaggniecia z lekcji ubiegtej,

— nastepnie poda temat, cel, tre$¢ i organizacje przysztego ¢wi-
czenia, wymieniajac réwniez konieczny do niego sprzet,

— wreszcie przeprowadzi wiasciwy instruktarz, polegajacy na
kontroli stopnia przygotowania druzynowych do przeprowadzenia
zaplanowanych éwiczen. O ile kontrola ta wypadnie niedostatecznie,
woéwczas bedzie uczyt druzynowych dotad, az bedg catkowicie przy-
gotowani do przeprowadzenia ¢wiczenia.



w konAcu rozda im wybrane do danej lekcji wskazéwki organi-
zacyjno-metodyczne.

Po tak przeprowadzonym instruktarzu rozpoczyna w nastepnym
dniu ¢éwiczenie. Przed rozpoczeciem podaje szeregowym krotko (3—5
minut) temat i tre$¢ ¢wiczenia oraz stawia w razie potrzeby pytania
kontrolne, po czym nakazuje druzynowym zaprowadzi¢ druzyny do
zajec.

Dowdédca plutonu na poczatku ¢wiczenia kontroluje jego orga-
nizacje i przygotowanie sprzetu, a nastepnie rozpoczyna prace na
swoim punkcie kontrolnym. Zwracam uwage, iz dowoddca plutonu
w pierwszych ¢wiczeniach wyszkolenia strzeleckiego, nie bedzie
miat jeszcze materiatu do kontroli, dlatego tez nie bedzie zachodzita
potrzeba posiadania punktu kontrolnego, czas za$ pozostajagcy mu do
dyspozycji, zuzytkuje do pomocy w pracy druzynowych. Punkt kon-
trolny stanie sie niezbedny dopiero w 5, 6 lub 7 éwiczeniu.

Po zakonczeniu éwiczenia dowddca plutonu omawia ze strzelca-
mi popetniane przez nich btedy i daje wskazoéwki na przyszto$¢ (3—5
min.); niedociggniecia druzynowych omawia na nastepnej odprawie
instmktorskiej.

OGOLNE WSKAZOWKI METODYCZNE DO DZIALU 1 i Il

Dziat I Nauka o broni

Z punktu widzenia nauczania dziat pierwszy wydaje sie najtrud-
niejszy, bowiem trzeba uczy¢ rzeczy takich, ktérych strzelec czesto
ani zobaczy¢ ani dotkng¢ w danej chwili nie moze, a jednak nauczy¢
ich trzeba, jak na przyktad: dziatanie rozdzielacza-wyrzutnika, ukry-
tego w komorze zamkowej. Przy zamku zamknietym nie jesteSmy
w stanie dostrzec jego pracy, gdy za$ zamek jest otwarty, rozdzielacz-
wyrzutnik nie pracuje, mimo wiec otwarcia zamka nie jesteSmy w sta-
nie pokaza¢ jego pracy. Stad nasuwa sie wniosek, ze przy nauce
o broni nalezy jak najczesciej stosowac rysunki, przekroje i modele,
bez ktérych nauczenie bardziej skomplikowanej broni bytoby nie-
zmiernie trudne.

Majac przekroje, modele, tablice pogladowe oraz kbk na stan
szkolonych, mozna nauczy¢ budowy broni metoda pogladowa.

Na czym polega metoda poglagdowa?

Polega ona na tym, ze kazda cze$¢ broni lub tez funkcje danej
czesci pokazuje sie szkolonemu, przez co umozliwia sie mu nalezyte
zrozumienie danej funkcji lub tez zapamietanie odnosnych danych.
Metoda ta jest wyjatkowo wazna w odniesieniu do szeregowych,
u ktérych wyobraznia nie jest zbyt rozwinieta.
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w nauce o broni dobre wyniki daje réwniez pokaz z réwnoczes-
nym wykonaniem danej czynnos$ci przez szkolonych. Wezmy na
przyktad rozkitadanie kbk. Druzynowy zapowiada, iz ,,aby roztozy¢
kbk, nalezy najpierw wyjaé zamek; w tym celu uchwytujemy prawa
reka raczke zamkowag w ten sposéb... (wskazuje), a lewg trzymamy
za szyjke — tak.... (wskazuje), strzelcy za$ rownoczes$nie z pokazem
druzynowego, wykonujg podawane czynnosci. Druzynowy sprawdza
prawidtowos$¢ chwytow rak i zapowiada: ,podnies¢ ragczke zamkowg
do go6ry i pociagnaé¢ ja do tytu, naciskajac palcem lewej reki na
spust”, druzynowy wykonuje to najpierw sam, a za nim wszyscy
strzelcy. W ten sposéb pokazujagc powoli czynno$¢ za czynnoscia,
kaze je wykona¢ strzelcom albo réwnoczesnie z nim albo tez na-
tychmiast po jego pokazie. Dla utrwalenia w pamieci i przekonania
sie 0 stopniu zrozumienia mozna tez zada¢, aby strzelcy wytluma-
czyli w kilku stowach wykonang czynnos¢, na przyktad: sposéb wyj-
mowania zamka, wyciora itp.

Bron na ogét zoinierza interesuje, kazdy niemal bez wyjatku
rad by ja pozna¢. Jednakze trzeba wzigé pod uwage, ze szczegdtowy
opis broni, przy ktérym trzeba przyswoi¢ sobie takze drobiazgi, szyb-
ko nuzy Zotnierza. Totez zwykle, gdy opis broni prowadzi mato do
Swiadczony instruktor, osiaga on przewaznie stabe wyniki wskutek
nieumiejetnego prowadzenia lekcji.

Instruktor musi pamieta¢ o tym, aby lekcja budzita wéréd zot-
nierzy zainteresowanie. Zbyt duzo teorii na raz, jak i zbyt wiele da-
nych pamieciowych szybko nuzy. Stad tez przy opisie samych czesci,
nalezy zada¢ aby kazdy strzelec znalazt jg sam, a jesli to jest bardzo
drobna cze$¢, aby dotknat jej palcami, lub patyczkiem, co da pew-
nosé, ze strzelcy bedg wiedzieli o jakiej czesci jest mowa i co zapew-
ni lepsze skupienie ich uwagi, a tym samym wieksze zainteresowa-
nie. Wskazanym jest, po opisie kazdej czeSci przeprowadzi¢ krotkie
powtdrzenie za pomocg pytan. A

Trudniejsze do nauczania, ale za to wiacej interesujagce zoinie
rzy jest wspoétdziatanie broni. Metoda nauczania wspétdziatania wy-
maga przed kazdym wyktadem specjalnego przemyslenia. Nalezy
przyja¢ zasade, ze powinno sie uczy¢ najpierw dziatania poszczegol-
nych czesci lub oddzielnych funkcji (na przyktad funkcji ryglowania,
napinania lub zabezpieczenia), a potem dopiero przejs¢ do wspdh
dziatania wszystkich czesci, to znaczy do omoéwienia ich harmonij-
nej wspoétpracy. Przy nauce wspotdziatania wskazane jest podac.

— cel danego dziatania, na przyktad odryglowanie,

__ czescei, ktore biorg udziat w danym dziataniu,

— samo dziatanie sposobem praktycznym (jak sie dana czyn-
no$¢ odbywa).



Powyzszy porzadek nauczania uwazam za konieczny i dajacy
najlepsze wyniki.

Najtrudniej jest jasno i zrozumiale wyttumaczy¢ szeregowym,
jak dana funkcja odbywa sie praktycznie.

Jednak krotkie lecz jasne wyttumaczenie instruktora, z réwno-
czesnym pokazem na przekroju lub modelu, poparte jeszcze pokazem
na tablicy pogladowej oraz broni, musi trafi¢ nawet do najmniej roz-
winietej wyobrazni.

Uczac broni, nie nalezy obcigza¢ pamieci szeregowych zbyt wiel-
ka od razu iloscig danych liczbowych. Nalezy je podawac stopniowo,
rozktadajac na wszystkie lekcje.

Wreszcie dobre wyniki osigga ten instruktor, ktéry szeroko sto-
suje zwiezle sfomutowane pytania i zgda na nie krétkich i jasnych
odpowiedzi. Nie wolno pyta¢ zbyt diugo tylko jednego Strzelca. Na
kazdej lekcji powinni odpowiada¢ wszyscy i to po kilka razy. Jesli
chodzi o samg metode zadawania pytan, to nalezy:

— postawi¢ najpierw jasne i krotkie pytanie skierowane do ca-
tej druzyny,

— po krotkiej pauzie wywotaé nazwisko szeregowego, ktory
ma na nie odpowiedzie¢,

po odpowiedzi zadawalajacej, przejs¢ do nastepnego pytania,
w przeciwnym wypadku zapyta¢ innego; jezeli ten ostatni dat odpo-
wiedZ dobrg, mozna jg kaza¢ powtdrzy¢ temu, ktdry nie potrafit na
pytanie odpowiedzie¢; chodzi o to, aby w pamieci zotnierzy utrwa-
lito sie wrazenie dobrej odpowiedzi.
dai Wskazane jest aby na zadane pytanie strzelcy odpowiadali po-
ajac;
cel danej czynnosci,
— jakie czesci biorg w niej udziat,
— praktyczny pokaz odbywania sie danej czynnosci.

Dziat Ill. Sposoby i zasady strzelania

Dziat ten jest najwazniejszym dziatem szkolenia, wymagajgcym
poswiecenia mu najwiecej uwagi. Dlatego tez zanim dowodca pluto-
nu uruchomi swoj punkt kontrolny, powinien poswieci¢ kilka minut
na obserwacje pracy, specjalnie w tym dziale..

Sposoby i zasady strzelania sg przedmiotem nauki we wszyst-
kich ¢wiczeniach i nie ma takiego, w ktérym nie bytaby na to prze-
widziana przynajmniej jedna godzina; szkolenie bowiem w tym dzia-
le najwiecej wymaga ciaggtosci.

W lekcjach dziatu Il przewiduje gtowne dwa zagadnienia, co
nie znaczy jednak, aby dowdédca plutonu miat przerabia¢ niewolni-
czo tylko te dwa zagadnienia. Dowddca plutonu, ktéry bezposrednio
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obserwuje szkolenie, bedzie mogt lekcje uzupetniaé zagadnieniami,
ktorych dalsze doskonalenie uwaza za konieczne.

Ja sam staratlem sie poszczeg6lne lekcje urozmaici¢ wprowadza-
jac, na przyktad do lekcji 6 ¢wiczenie tréjkata btedow; nie znaczy to
jednak, ze koniecznie musi sie ono odby¢ w lekcji 6. Moze to Cwi-
czenie mie¢ miejsce wczesniej lub pdzniej, zalezy to od stopnia po-
jetnosci uczacych sie. Méwiac o trojkacie btedow zwracam uwage,
ze rozrézniamy:

— C¢wiczenie tréjkata btedéw bez punktu instruktora oraz

— C¢wiczenie trojkata bledow z punktem instruktora.

Cwiczenia trojkata btedow bez punktu instruktora majg na celu
sprawdzenie jednolitoSci celowania. Obraz jednolitego celowania
daje trdjkat, powstajacy z potgczenia 3 punktow Strzelca.

W tym c¢wiczeniu instruktor zupetnie nie kontroluje, w jakim
stosunku lezg punkty (naktucia) Strzelca do punktu instruktora, a za-
tem nie bierze pod uwage réznicy miedzy wzorowym celowaniem
instruktora a celowaniem Strzelca.

Cwiczenie trojkata bteddw mozna rozpocza¢ od odlegtosci 10 lub
25 m, zalezy to od stopnia wyszkolenia strzelcéw.

Poza tym istnieje trojjcat btedow bezposredni i posredni.

Wszystkie rodzaje trojkata btedow dajg dobra kontrole jednoli-
tosci i prawidtowosci celowania, totez powinny by¢ przedmiotem co-
dziennych c¢wiczen. Technike przeprowadzenia trojkata bledéw opi-
satem szczeg6towo w lekcji 6, dziatu IlIl. Do obowigzkéw dowddcy
plutonu nalezy codzienna kontrola tréjkata btedéw i jego ocena.

Wynik uwaza sie za dostateczny, jezeli trzy nakiucia znajdujg
sie w kole o promieniu rownym 1/2000 czesci odlegtosci od stanowi-
ska do celu.

ZATWIERDZAM Zakacznik nr 1
DOWODCA KOMPANII (wzor)

PLAN - KONSPEKT
wyszkolenia strzeleckiego 1Oglutonu, IkSpp na dzier 28.08.48,
od 9.00 — 1200

Temat: Cwiczenie przygotowawcze do strzelania amunicjg bo-
jowa nr 1z kbk i rkm.

Cel: Skontrolowa¢ przygotowanie poszczeg6lnych strzelcow
do odbycia strzelania amunicjg bojowa.

n



Tre$¢ éwi- a) W druzynach:

czenia:

Sprzet
wyszkole-
niowy:

12

| grupa

1D Przyjmowanie postawy strzeleckiej lezagc i oddanie

2)

3)

4)

5
6)

b)

7)
8)
9

<)

strzatu nabojem $lepym z wykorzystaniem podpdrki
(trening)..

Sprawdzanie umiejetnosci zatadowania, roztadowania
kbk i nastawienie cetownika w ograniczonym czasie (10
sek.—trening).

Il grupa
Sprawdzanie przez szkio kontrolne umiejetnosci celo-
wania na 100 m, lezagc z wneku (trening).
Wptyw oswietlenia na celowanie (szkolenie),

Il grupa
Obserwacja i ocena odlegtosci do 300 m — ¢wicze-
nie 1 (trening).
Rzut granatem — ¢éwiczenie 1 (trening),

Punkt kontrolny dowdédcy plutonu:

Tor pocisku do 300 m.
Wplyw wiatru i o$wietlenia przy celowaniu do 300 m.

Sprawdzanie przez szkto kontrolne celowania z wneku
strzeleckiego.

Grupa rkm:

10) Zajecie i zmiana SO.

11) Wptyw stonca i wiatru na celowanie do 300 m.
12) Obserwacja i ocena odlegto$ci — cEwiczenie 1
13) Rzut granatem — ¢wiczenie 1

Szkta kontrolne — po 1 na druzyne i jedno na punkcie
kontrolnym, naboje $lepe — po 3 na Strzelca, granaty
¢wiczebne — 6 sztuk zaczepnych.

Za dotarczenie odpowiedzialny zastepca dowoddcy plu-
tonu — kapral Zuk.



Organizacja

. Tematy wedtug tresci ¢wiczen
i plan:

Godziny

I gr- Il gr. 1 gr.
9 — 950 1 druz. 2 druz. 3 druz.
10 — 10.50 2 druz. 3 druz. 1 druz.
11 — U.50 3 druz. 1 druz. 2 druz.

Zmiana druzyn co 50 minut.

Uwagi o przebiegu C¢wiczen: )
DOWODCA PLUTONU

ZATWIERDZAM: Zatacznik nr 2
DOWODCA KOMPANII

Z2ZZV7ZZ...11 1949 r.

PLAN -KONSPEKT

wyszkolenia strzeleckiego 1 plutonu, lkl5pp na dzieA 5.11.1949,
od 8.00 — 12.00

Temat: Nauka prowadzenia ognia do celéw nieruchomych.

Cel: a) Zaznajomic¢ z rozkladaniem i sktadaniem kbk oraz bu-
dowg i sposobem wykorzystania przyrzadu celowni-
czego.

b) Nauczy¢ prawidtowego nastawiania muszki uniwer-
salnej oraz przyjmowania postawy strzeleckie;j.

Tres¢ ¢éwi- W druzynach:
czenia:
I grupa
1) Powtdrzenie wiasciwosci kbk.
2) Giowne czesci kbk.
3) Zasady rozktadania.
4) Rozktadanie kbk, nazwy czesci, sktadanie

Il grupa
5) Cel i przeznaczenie celownika.
6) Opis przyrzadu celowniczego.
7) Sposéb nastawiania celownika.
8) Rzut granatem na donos$no$¢ stojac, odlegtos¢ 20 m.
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Sprzet
wyszko-
leniowy:

Organizacja

Il grupa

9) Pokaz wycelowanego kbk przy pomocy diafragmy.
10) Branie linii celowania muszka uniwersalng.
11) Przyjmowanie postawy strzeleckiej stojac (bez tado-

wania).
b| Punkt kontrolny dowdédcy plutonu: —
¢) Grupa rkm: — .

Schemat danych liczbowych kbk, stét lub ptachta-na-
miot, klocki do rozkladania zamka, 3 stojaki uniwersal-
ne do postawy stojac, 3 diafragmy Jankowskiego, 3—4
muszki uniwersalne, 4 tarcze ramowe 1 yJ \ m, 2 figury
bojowe (tutowia lub biegnace), stojaki do nauki celowa-
nia, ewent. worki z piaskiem lub darnina, 12 granatow
¢wiczebnych RG-42 z zapalnikami, 2 choragiewki czer-
wone.

Tematy wediug treSci cwiczen

i plan: Godziny
I gr- Il gr. 11 gr.
9 — 950 1 druz. 2 druz. 3 druz.
10 — 10.50 2 druz. 3 druz. 1 druz.
1 — 1150 3 druz. 1 druz. 2 druz.
Zmiana druzyn co 50 minut.
Uwagi o przebiegu <¢wiczen:
DOWODCA PLUTONU
ZATWIERDZAM: Zatacznik nr 3

DOWODCA KOMPANII

1949 r.

PLAN -KONSPEKT

wyszkolenia strzeleckiego 1 plutonu IKISpp, na dzieri 28.11.1949
od 8.00 — 11.00

Temat:
Cel:

14

Strzelanie szkolne z kbk nr 1 amunicjg bojowa.
Szkolenie w oddaniu strzatu amunicja bojowa.



Tres$é éwi-
czenia:

Sprzet
wyszko-
leniowy:

a)

D
2)

3)
4)

5)
6)
b)
7)
<)

8)
9

W druzynach;
I grupa

Strzelanie nr 1 amunicjg bojowa.
Doskonalenie materiatu przerobionego z balistyki.

Il grupa
Strzelanie nr 1 amunicjg bojows.
Powtoérzenie budowy i dziatania granatu wz. 42.

Il grupa
Strzelanie nr 1 amunicjg bojowa.
Przygotowanie kbk do strzelania amunicjg bojowa.

Punkt kontrolny dowodcy plutonu:
Oddanie strzatu amunicjg $lepg do tarczy na 100 m.

Grupa rkm:

Strzelanie nr 1 amunicjg bojowa.
Doskonalenie materiatu z balistyki.

4 tracze sportowe nr 6, szkta kontrolne, 2 choragiewki
czerwone do oznaczenia linii ognia, 2 choragiewki biate
do oznaczenia linii wyczekiwania, amunicja bojowa — 3
naboje na Strzelca plus 10% jako rezerwa, amunicja Sle-
pa — jeden nab6j na Strzelca, amunicja ¢wiczebna, pa-
kuty, smar do czyszczenia, 3 przekroje granatu i 1 tablica
pogladowa granatu wz. 42.

Organizacja

i plan:

Uwagi

Tematy wledlug tresci ¢wiczen

Godziny

I gr. ; Il gr. 1 1 gr.
8 -- 850 1 druz. 2 druz. 3 druz,
9 — 950 2 druz. 3 druz. 1 druz.
10 — 10.50 3 druz. 1 druz. 2 druz.

Zmiana druzyn co 50 minut.

0 przebiegu c¢wiczen:

DOWODCA PLUTONU
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Uwaga: Przy opracowaniu powyzszego konspektu dowddcy
plutonu przyjatem, ze kierownikiem strzelania jest dowo6dca kom-
panii, natomiast dowodca plutonu znajduje sie na punkcie kontrol-
nym, gdzie przeprowadza ostateczng kontrole ,watpliwych* strzel-
cow. Przyjgtem rowniez, ze pluton strzela z 3 stanowisk; kazda dru-
zyna ma swoje stanowisko, przy ktérym jest druzynowy. Zastepcy
(pomocnicy) prowadza zajecia w druzynach. Druzynowi wpisujg
wyniki strzelcow do ksigzeczek strzeleckich.

Czyszczenie broni przed i po strzelaniu oraz naptyw strzelcow
do strzelania regulujg pomocnicy dowo6dcédw druzyn.
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Pptk ALEKSANDER WITKOWSKI
DZIAL |
CZESCI SKEADOWE KBK

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCIJI 1
NAUKI O BRONI

Temat: Pielegnacja i czyszczenie kbk.
Cel: Nauczy¢ pielegnowania i czyszczenia kbk.
Tres¢ ¢wi- 1) Obchodzenie sie z kbk w garnizonie i na ¢wiczeniach,
czenia: 2) Przybory i $rodki do czyszczenia kbk.
(zagad- 3) Czyszczenie kbk i smarowanie,
nienia)
Czas i miej-
sce: 2 godziny, na sali broni lub sali wyktadowej.
Sprzet: 3 duze i 1 maly stot, smar, pakuty, patyczki drewniane,
kbk na caty stan plutonu.

Przeprowadzenie
Zagadnienie 1

Dowddca plutonu, po uroczystym wydaniu broni, zbiera plu-
ton na sali, ustawia strzelcow za ustawionymi w potkole trzema
stotami, tak aby wszyscy widzieli go przy malym stole; druzynowi
znajdujg sie z tytu przy swoich druzynach. Na stotach pakuty i smar
oraz patyczki drewniane.

Dowodca plutonu, nawigzujac do przemoOwienia z uroczystego
wreczenia broni, wyjasnia zotnierzom, iz bron ktérg otrzymali jest
dobrem naszej Ludowej Ojczyzny, jest owocem pracy robotnika
i chtopa polskiego i jako taka musi by¢ nalezycie szanowana.

Bron ta odda nieocenione ustugi w walce z nieprzyjacielem,
o ile bedzie nalezycie pielegnowana.

Nastepnie dowoddca plutonu rozpoczyna nauke pielegnacji bro-
ni omawiajac nastepujace szczegOty:

a) podaje strzelcom, iz kazdy kbk ma sw6j numer, ktéry na-

lezy dobrze zapamieta¢; przy tym nakazuje odczytaé nie-
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ktérym strzelcom numery kbk (aby strzelcy wiedzieli gdzie
nalezy numeru szukac),

b) objasnia jak nalezy obchodzi¢ sie z kbk i czego nie wolno
z nim robi¢, na przyktad;

— nie wolno rozktada¢ broni dotad, dopdki strzelcéw tego nie
nauczg druzynowi,

— kbk nalezy uwaza¢ zawsze za zatadowany i dlatego nigdy
nie nalezy celowaé do kolegi,

— nie nalezy zatyka¢ przewodu lufy pakutami lub szmatami,

— nie wolno nosi¢ kbk wewnatrz budynku inaczej niz za ,szyj-
ke" (pokazuje jak to sie robi),

— nie wolno upusci¢ broni na ziemie ani tez uderza¢ zbyt mo-
cno kolbg o ziemieg,

— nie uzywa¢ do czyszczenia pilnikow, nozykdéw, szczoteczek
metalowych, papieru szklistego itp.,

— nie wolno strzelcom dokonywaé¢ zadnych napraw broni,

— nie wiesza¢ na broni jakichkolwiek przedmiotéw, nie opie-
ra¢ sie na broni, nie opiera¢ broni muszkg o $ciane lub inny przed-
miot,

— nie zwalnia¢ iglicy w sposdb nieprzepisowy,

— bron trzymaé tylko na stojakach,

— 0 uszkodzeniach zotnierz musi natychmiast meldowaé swe-
mu druzynowemu, ukrywanie uszkodzen jest niedopuszczalne.

Powyzsze szczeg6ty musza by¢ obszernie przez dowoddce omo-
wione, aby rekrut nie spowodowat uszkodzen broni przez nie$wia-
domos$¢ i nie narazit skarbu Parnstwa na strate.

Podczas pogadanki szeroko stosowa¢ metode pytan polegajgca
na tym, ze dowddca nie podaje sam wszystkich szczeg6tow, lecz
od czasu do czasu rzuca pytanie w celu skontrolowania uwagi stu-
chaczy oraz zmuszenia ich do samodzielnego wnioskowania. Py-
tajac, nalezy najpierw postawi¢ pytanie, a nastepnie po pewnej
pauzie wskaza¢ odpowiadajgcego.

Zagadnienie 2

Dowddca plutonu nakazuje potozyé kbk na stole, wyja¢ worecz-
ki z Przyborami do karabina i kolejno objasnia przeznaczenie i spo-
sob ich uzycia. Nie nalezy tu podawaé zbyt wiele szczegétéw, lecz
zorientowac strzelcdbw og6lnie, bowiem do przybordw wréci sie
jeszcze w dalszych pogadankach. (Przed wyktadem dowddca plu-
tonu powinien przeczytaé: Instrukcje utrzymania i konserwacji bro-
ni piech. w jednostkach 8§ 30—35 oraz Instrukcje strzeleckg kb
1891/30, kbk 38, 44 i kb wyborowy § 29).
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Zagadnienie 3

Dowodca plutonu nakazuje wzig¢ karabiny do reki i pokazuje,
jak nalezy wyja¢ zamek, strzelcy wykonuja réwnoczesnie te czyn-
no$¢, po czym uktadajg zamki i kbk na stole. Druzynowi szybko
rozktadaja w druzynach zamki i uktadajg czesci przy wiasciwych
kbk. Nastepnie dowddca plutonu przy pomocy jednego z druzyno-
wych pokazuje spos6b czyszczenia kbk, a strzelcy rownocze$nie
wykonujg te same czynnosci przy swoich kbk. Druzynowi dopil-
nowujg, aby wszyscy strzelcy prawidlowo wykonywali pokazane
czynnosci. Dowodca plutonu pokazuje przebieg czyszczenia kara-
bina w tempie powolnym, aby strzelcy mogli nalezycie oczyscic¢
swg bronA, ktora byta przez diuzszy czas zmagazynowana. Czyszcze-
nie kbk, a nastepnie smarowanie, nalezy przeprowadzi¢ $ciSle we-
dtug instrukcji utrzymania i konserwacji broni piech. w jednost-
kach — § 54.

Po skonczonym czyszczeniu, dowodca plutonu nakazuje dru-
zynowym ztozy¢ zamki, witozy¢ je do kbk i zlozyé przybory. Na
zakonczenie dowodca plutonu przeprowadza krétkie powtoérzenie
za pomocg pytan (o ile mu czas pozwoli). Wskazang wyzej poga-
danke nalezy traktowac jako wstepna.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCII 2
NAUKI O BRONI

Temat: Pokaz przeznaczenia i wihasciwosci bojowych kbk, rkm
i granatu wz. 42.
Cel: Przekona¢ strzelcow o niezawodnej sprawnosci bojowej
kbk, rkm i granatu wz. 42.
Tres¢ Cwi- ,
czenia: 1) Przeznaczenie kbk i najwazniejsze dane taktyczno-
techniczne kbk, rkm i granatu wz. 42.
2) Mozliwosci ogniowe:
— celno$é kbk i rkm,
— szybkostrzelnos$¢ kbk i rkm,
— zdolnos$¢ przebijania pocisku.
3) Mozliwosci kbk i granatu w walce z bliska.
Czas i miej-
sce: 2 godziny, na strzelnicy.
Sprzet: Skrzynia z piaskiem, grubosci okoto 80 cm. z przegrédka-
mi tekturowymi w $rodku co 10 cm.
Skrzynia z desek, grubosci 2,5 cm kazda, ilos¢ desek 32,
w odstepach co 2,5 cm.
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Scianka z cegly pojedyncza i podwdjna.

Ptyta stalowa grubosci 6 mm oraz druga grubsza, np 8—
10 mm, wigzka stomy w worku, oblana naftg.

Figury, amunicja — zwykta, ppanc, smugowa i zapala-
jaca; choragiewki, tarcza sportowa nr 6.

Przeprowadzenie
Zagadnienie 1

Pokaz przeznaczenia i wasciwosci bojowych kbk, rkm oraz gra-
natu stanowi niejako wprowadzenie do nauki wyszkolenia strze-
leckiego. Powinien on sta¢ na wysokim poziomie pod wzgledem or-
ganizacyjnym, jak roéwniez pod wzgledem doboru Zzoinierzy-wyko-
nawcow. Dlatego tez pokaz tego rodzaju najlepiej jest organizowac
w ramach putku dla wszystkich kompanii. Kompanie przybywajg
na strzelnice pod dowdédztwem swych dowddcow i tu kolejno dla
kazdego z nich nalezy przeprowadzi¢ pokaz — najpierw wiasciwo-,
$ci bojowych kbk, a nastepnie granatéw i rkm.

Dowodca kompanii lub tez oficer, wyznaczony do przeprowa-
dzenia pokazu przez putk, rozpoczyna ¢wiczenie pogawedkg w przy-
blizeniu o nastepujacej tresci: ,,Strzelcy! Bron, ktdra wam niedawno
oddano do uzytku, zostata wynaleziona przeszto 50 lat temu przez
znakomitego konstruktora rosyjskiego Mossina. ,,Przezyta" ona Kil-
ka zwycigskich wojen, lecz nic nie stracita na swej wartos$ci i aktu-
alnosci. Przeciwnie, zyskata sobie opinie najlepszej broni recznej
w $wiecie, nie tylko dzieki swej doskonatej celnosci i zdolnosci
przebijania pocisku, ale rowniez dzieki swej odpornosci na warunki
atmosferyczne, jak deszcz, bioto, piasek, mréz itp. Karabin ten (po-
kazuje) wynaleziony w 1891 roku, ulepszony w 1944 r. jest najlep-
szg i niezawodng bronig piechura. Oddaje on nieocenione ustugi
w zwalczaniu ogniem celow zywych, pojedynczych, ktére ukazujg
sie na krétki czas lub poruszajg sie z miejsca na miejsce, jak réwniez
w walce wrecz bagnetem i kolbg. Dzieki swej nieduzej wadze (3,9
kg) nie obcigza on zbytnio Strzelca. Duzg jego zalete stanowi pro-
stota budowy i fatwo$¢ obstugiwania. Nadaje sie zawsze do natych-
miastowego uzycia".

Dalsza cze$¢ ¢wiczenia jest wiasciwym pokazem. Kierownik
¢wiczenia objasnia krotko dang wiasciwos¢ broni demonstrujac ja
praktycznym pokazem. Po zakonczeniu kazdego fragmentu nalezy
strzelc6w zaprowadzi¢ do figur i pokazaé¢ im trafienia.
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Zagadnienie 2.
Czynnosci kierownika

Kierownik podaje, iz jakkolwiek
naLwieksza donosno$C  pocisku
kbk wynosi 3 km, to jednak naj-
celniejszy ogien pojedynczego pie-
chura siega 400 m.

Strzelajac ogniem zbiorowym, np.
druzyng do jednego celu, mozli-
wos¢ trafienia sie zwieksza.

Szybkostrzelno$¢ kbk wynosi do
10strzatdbw na minute. Przy tej,
a nawet i wiekszej szybkostrzel-
nosci kazdy nieomal = strzal na
bliskich odlegtosciach powinien
by¢ skuteczny.

Czynnosci pomocnikéw

Pomocnik, najlepszy strzelec put-
ku, oddaje: )
2 strzaty” na' 100 m —do gtéwki,
2 strzaty na 200 m — do popiersia,
2 strzaty na 300 m —do tutowia,
3 strzaty na 100 m—do tarczy nr 6.

Na potwierdzenie stéw Kkierow-
nika ¢wiczenia, druzyna najlep-
szych strzelcow st. rocznika od-
daje _po 3 strzaty do ckm na 600
m. Trafienia w tarcze potwier-
dzajg stowa kierownika Cwicze-
nia.

Pomocnik oddaje 10—12 szybkich
strzatow do tyluz (padajacych)
l%’_rowek na 100 m. Niknace glow-
i potwierdzajg stowa kierowni-
ka pokazu,

Uwaga. Przy tym mozna poda¢, ze sierzant Armii Radzieckiej,
Stecenko, dzieki swej pracy oddaje z kbk do popiersia, na odlegtos¢
100 m 60 strzatow na minute, w tym 57 trafnych.

Dalej kierownik podaje, ze za

byle jaka przeszkoda nie mozna

sie czu¢ bezpiecznym przed po-

ciskiem Kkbk. 5

Pocisk zwykly przebija na 100 m:

— 32 deski grubosci 25 cm kazda,

— pien drzewa debowego o $red-
nicy 70 cm, )

— ogrodzenie z cegly grubosci
15—20 cm,

— warstwe czarr]ej7 ziemi lub
piasku grubosci 70 cm.

— plyte stalowg grubosci 6 mm.

Ponadto  strzelamy  pociskami
ppanc, smugowymi i zapalajg-
cymi.

Kierownik ¢éwiczenia wspomina,
ze w walce wrecz kbk oddaje
réwniez nieocenione ustugi, przy
czgm mozna nim ktu¢ bagnetem
lub zadawac ciosy kolbg lub ca-
tym karabinem.

Pomocnik strzela do skrzyni z 32
ztozonych desek, pnia drzewa, o-
grodzenia z cegly, warstwy czar-
nej ziemi i ptyty stalowej. Na-
stepnie oddaje 2 strzaty pociskiem
ppanc. do grubszej ptyty stalo-
wej, 2 strzaty pociskiem™ smugo-
wym dla pokazania toru pocisku
oraz dwa pociski zapalajace do
kuEy stomy oblanej naftg dla
pokazania skutku strzelania po-
ciskiem zapalajgcym.

Kiedy kierownik mowi o zna-
czeniu kbk w walce wrecz, po-
mocnik na znak wybiega z rowu
i kluje bagnetem manekin, a
potem zadaje cios kolba.
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Czynnosci kiarownika

W koncu kierownik moéwi, ze
piechota posiada jeszcze do wal-
ki na blizsze odlegtosci réznego
rodzaju granaty. Granat wz. 42,
o ktorym niebawem beda sie
strzelcy uczy¢, stuzy do walki,

Czynnosci pomocnikow

Po  zakonczonym omaéwieniu
wiasciwosci  bojowych granatu,
pomocnik, na znak kierownika
¢wiczenia wykonuje rzut grana-
tem wz. 42 w marszu. Strzelcy
obserwujg wybuchy z odlegtosci

gdy jesteSmy w ruchu, nieoko- 100 m.
pani. Pokazuje ten granat strzel-

com (¢wiczebny) i omawia krot-

ko jego zalety.

Po tym pokazie nalezy przeprowadzi¢ pokaz z rkm, poniewaz
w kazdej kompanii i to niemal juz od pierwszego dnia szkoli sie
erkmistow.

Z rkm nalezy pokazaé¢ dodatkowo:

— strzelanie ogniem pojedynczym — na celnos¢,

— strzelanie ogniem seryjnym — na celnosc.

Na tym pokaz nalezy zakonczy¢. Pokaz nalezy uwaza¢ za
udany, jesli wszyscy strzelcy wrdcg przekonani, ze ich bron jest
istotnie doskonata, celng i niezawodng, ze pocisku karabinowego
nie wolno sobie lekcewazy¢, chowajgc sie za byle przeszkode. Po-
kaz osiggnie swoj cel, jezeli zostanie dobrze zorganizowany i po-
mocnicy bedg strzela¢ bez zarzutu. Podajgc wiasciwosci taktyczno-
techniczne, nie nalezy podawaé ich duzo, ograniczajac sie tylko do
tych danych, ktére powyzej wymienitem. Pozostate dane nalezy
uzupetnia¢ na nastepnych wyktadach. Pozadane jest (podczas lub
po zakonczeniu pokazu) pozwoli¢ oddaé¢ kilka strzatéw 2—3 strzel-
com (rekrutom) do tarczy, np. nr 6 na 100 m, dla pokazania réznicy
w sprawnosci strzeleckiej wyszkolonych i niewyszkolonych zotnie-
rzy. Do strzelania wybra¢ najlepiej takich, ktdrzy nigdy nie strzelali.
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Mjr TEODOR tUKASIK

WSKAZOWKI ORGANIZACYIJNO-METODYCZNE
DO LEKCJI 3 NAUKI O BRONI

Temat : Czesciowe rozktadanie i sktadanie kbk wz. 1944.
Cel: Nauczy¢ rozktadania, nazywania czesci i sktadania kbk.
Tres¢ C¢wi- 1) Powtorzenie wiasciwosci bojowych kbk wz. 1944,
czenia: 2) Gtowne czesci kbk.
3) Zasada rozktadania i sktadania kbk.
4) Rozktadanie kbk, nazywanie czesci i skiadanie.
Czas imiej- 1 godzina, na placu strzeleckim.
sce;
Sprzet; Schemat danych liczbowych kbk, stét tub ptachta—na-
miot, a na niej klocki do rozktadania zamka.

Przeprowadzenie

Zagadnienie 1

Druzynowy, po ustawieniu druzyny naokoto stotu lub ptachty
stawia nastepujace pytania:

— Co przerabialiSmy ostatnio na strzelnicy?

Jak szybko mozna strzelaé skutecznie z kbk?
— Jak daleko strzela skutecznie z kbk grupa strzelcow?
lle wazy kbk wz. 1944?
— Jak daleko poleci wystrzelony pocisk z kbk?
— Jakie przeszkody moze przebi¢ pocisk zwykty kbk na

100 m?

oo WN -
I

Zagadnienie 2

Z kolei druzynowy przechodzi do opisu kbk, wskazujgc gtéwne
czesci i zwracajagc uwage na kolejnos¢ w wymienianiu nazw czesci.
Omawiajgc nazwy czesci, trzyma karabinek w reku i kazda cze$¢ po-
kazuje. Po wymienieniu wszystkich czesci, wywotuje 2—3 strzelcow
i kaze im powtdérzy¢, wymagajac, aby odpowiadajacy pokazywat
czes¢, ktérg wymienia.
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Kbk sktada sie;

1 — z lufy,

2 — komory zamkowej,

3 — rozdzielacza — wyrzutnika,
4 — urzadzenia spustowego,
5 — przyrzadu celowniczego,
6 — zamka,

7 — magazynka,

8 — toza,

9 — naktadki,

10 — bagnetu,

11 — wyciora,

12 — okug,

13 — Przyboréw do karabina.

Zagadnienie 3

Przy omawianiu tego zagadnienia podaé, kiedy karabinek roz-
ktada sie i jakie przepisy obowigzujg przy rozktadaniu i sktadaniu.
Pamieta¢ przy tym o pokazywaniu na kbk tego, o czym sie mowi.
Podkresli¢ silnie konieczno$¢ przestrzegania przepiséw. Rozkladamy
kbk tylko wtedy, kiedy zachodzi potrzeba, tj, do czyszczenia smar
rowania i przegladu, a wiec po strzelaniu, po ¢wiczeniach i dla
sprawdzenia gotowosci bojowej. Rozktadanie i sktadanie powin-
nismy ¢éwiczy¢ na karabinach ¢éwiczebnych, poniewaz czeste rozkta-
danie i skitadanie karabinéw bojowych zuzywa je. Rozktadajgc
i sktadajgc kbk przestrzegaé, aby:

1) rozktada¢ i sktada¢ na stole, a w polu na czystej ptachcie

lub kocu,

2) rozkiadaé i sktada¢ ostroznie bez uzycia sity,

3) wkrety wkrecac¢ ostroznie, nie wyjmujac ostrza wkretaka, do-
poki wkret nie bedzie odkrecat sie swobodnie, przy czym od
tej chwili odkreca¢ palcami. Przy wkrecaniu i wykrecaniu
wkretu, wstawiaé cate ostrze wkretaka w rowki wkretéw.
Szerokim ostrzem wkreca¢ wkrety gtdwne i zaczepu kurko-
wego, a wazkim wszystkie inne,

4) skladajac, uwazaé na numery czesci, by nie pomiesza¢ ich
z czeSciami innych karabinéw.

Zagadnienie 4

Z kolei skontrolowaé¢ za pomocg kilku pytan znajomo$¢ przepi-
séw dotyczacych rozktadania i sktadania, po czym przejs¢ do za-
gadnienia czwartego. Instruktor rozktada kbk w spos6b widoczny
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dla wszystkich, a strzelcy wykonujg za nim te same czynnoSci.
W ten sam sposob nalezy przeprowadzi¢ ztozenie kbk; nalezy przy
tym przestrzega¢, aby strzelcy nazywali kazdg cze$¢ broni prawi-
dtowo, Nastepnie nalezy powtdrzy¢ te same czynnosci, ale juz bez
pokazu instruktora.

Aby przeprowadzi¢ czesciowe rozkiadanie kbk, nalezy:

1 — wyjgé zamek,

2 — wykreci¢ i wyja¢ wycior,
3 — odigczyé wieczko pudetka,
4 — roztozy¢ zamek.

Aby wyja¢ zamek, nalezy palcem wskazujgcym lewej reki na-
cisnag¢ na jezyk spustowy, a prawg otworzy¢ i wyja¢ zamek.

Aby odtgczy¢ wieczko pudetka, nalezy nacisng¢ palcem gtowke
zatrzasku i otworzy¢ wieczko, $cisngé urzadzenie donoszace i zdjac
wieczko z jego osi.

Aby roztozyé zamek, nalezy;

a) wzig¢é zamek do lewej reki i przytrzymujgc tlok zaporowy
palcem wskazujgcym, a raczke zamkowa kciukiem, prawg
reka odciggna¢ kurek tak, aby wystep napinacza wyszedt
z rowka, a zgb kurka nie wychodzit z widetek tgcznika, po
czym przekreci¢ kurek w lewo i pusci¢ go,

b) przetozy¢ zamek do prawej reki, odtgczy¢ ttok zaporowy
wraz z tgcznikiem od trzonu zamkowego, $ciggajac je do
przodu,

c) odigczyé¢ tlok zaporowy od tgcznika,

d) odigczy¢ kurek i postawi¢ trzon zamkowy pionowo, oprzeé
iglice grotem o drewniang podktadke; lewga rekg nacisngé na
raczke zamkowa ku dotowi, i prawg odkreci¢ kurek od
iglicy; ostabiajac stopniowo nacisk na raczke, wyjac iglice
wraz ze sprezyng igliczng z trzona zamkowego.

Aby ztozy¢ kbk, wykonujemy omoéwione czynnos$ci w odwrot-

nym porzadku;
1 — sktadamy zamek,

2 — zaktadamy wieczko pudetka wraz z urzadzeniem do-
noszacym,

3 — uktadamy wycior w rowek wyciora,

4 — wkiladamy zamek do przewodu komory zamkowej.

Aby zlozy¢ zamek, nalezy:

a) natozy¢ sprezyne igliczng na iglice,

b) witozy¢ iglice ze sprezyna igliczng do przewodu trzonu zam-
kowego.
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c) postawi¢ trzon zamkowy pionowo, opierajac grot o dre-
wniang podkitadke i naciskajac reka na raczke zamkowg
$cisngC sprezyne igliczng,

d) nakreci¢ kurek na iglice i stopniowo ostabiajac nacisk na
raczke zamkowg ostroznie wprowadzi¢ napinacz kurka w ze-
$lizg kurka zamkowego i wycieciem wkretaka (nie #gczni-
kiem) ustawi¢ ryse na iglicy naprzeciw rysy uchwytu kurka,

e) lewg reka natozy¢ ttok zaporowy na rurke tacznika i prze-
kreci¢ go w prawo do oporu,
prawg reka wiozy¢ iglice do rurki tacznika tak, aby widetki
jego weszty w rowki zeba kurka, a czop kurka zaporowego
w swe gniazdo w grzbiecie trzonu zamkowego. Sprawdzi¢
wycieciem wkretaka wystawanie grotu — powinien przecho-
dzi¢ w giebokim rowku S$redniego wyciecia (z liczbg 94)
i zatrzymaé sie w matym wycieciu (z liczbg 75); przy niedo-
statecznym lub zbytnim wystawaniu grota iglicznego, odia-
czy¢ ttok zaporowy i tacznik od trzonu zamkowego i dokre-
ci¢ lub odkreci¢ iglice wycieciem wkretaka,

9) uja¢ wskazujgcym i $rednim palcem lewej reki tlok zapo-
rowy, a kciukiem rgczke zamkowsa, prawg rekg odciggajac
kurek i przekreci¢ go w prawo tak, aby wystep napinacza
wszedt w rowek na trzonie zamkowym.

Aby zatozy¢ wieczko pudetka wraz z urzadzeniem donoszgcym,
nalezy; przycisna¢ donosnik ze sprezyng i ramieniem do wieczka, za-
tozy¢ wycieciem na o$ wieczka, pusci¢ donosnik, wieczko zamkngc.

Aby wiozy¢ wycior w rowek wyciora, powinniSmy powoli
opuszczac¢ go i zakreci¢ do oporu.

Aby witozyé zamek do przewodu komory zamkowej, nalezy po-
tozy¢ karabinek na sto}, nacisng¢ wskazujgcym palcem lewej reki na
jezyk spustowy, prawg wprowadzi¢ zamek do komory zamkowej,
obroci¢ raczke w prawo i zdjgé palec z jezyka spustowego.

Uwaga: Na zakonhczenie nalezy pokazaé jak ztozy¢ bagnet
w potozenie marszowe i jak postawi¢ go do potozenia bojowego.

Wykonujac te czynno$¢ nalezy postawi¢ kbk kolbg na ziemi
i trzymajac go lewa reka za lufe, palcami prawej $ciggnaé¢ do gory
wspornik ruchomy na tyle, aby otwér ramienia zszedt z lufy, po
czym opusci¢ bagnet w prawo do dotu. Sprezyna Sciggnie wspornik
ku osi, ktéry swoimi wycieciami zaskoczy za dolne wystepy ramion
nieruchomej tulejki i w ten sposéb umocuje bagnet w potozeniu
ztozonym.
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Aby postawi¢ bagnet do potozenia bojowego, nalezy, trzymajac
kbk lewa reka, palcami prawej odciggnaé wspornik ruchomy w dol
i obréci¢ bagnet na osi w prawo w gore, do oporu. Wspornik rucho-
my goérnymi wystepami ramion nieruchomej tulejki zostanie pod-
niesiony do gdry, a osada bagnetu nasunie sie swym otworem na
wylot lufy i umocuje bagnet w potozeniu bojowym.

Omowienie
W omoéwieniu zwrdci¢ uwage na konieczno$é przyswojenia so-
bie nazw czesci i kolejnosci sktadania i rozktadania; omoéwic¢ prze-
bieg lekcji i wyrézni¢ najlepszych, stabszych za$ zacheci¢ do wiek-
szych wysitkow.

WSKAZOWKI ORGANIZACYINO-METODYCZNE
DO LEKCIJI 41 5 NAUKI O BRONI

Temat: Catkowite rozktadanie i sktadanie kbk oraz sposéb co-
dziennego przegladu przez Strzelca.
Cel: Nauczyé catkowitego rozktadania i sktadania kbk oraz

sposobu codziennego przegladu kbk przez Strzelca.
Tres¢ céwi- 1) Powtorka czeSciowego rozkiadania.
czenia: 2) Catkowite rozktadanie.
3) Ztozenie kbk po catkowitym roztozeniu.
4) Spos6b codziennego przegladu kbk przez Strzelca.
Czas imiej- 2 godziny, na placu strzeleckim.
sce: m’| -m
Sprzet: Stot i 5 ptacht — namiotéw, klocki do rozktadania zam-
ka, przybory do karabinka.

Przeprowadzenie

Cwiczenie przeprowadza sie w terenie, sprzet uprzednio przy-
gotowany, kbk éwiczebne na stan druzyny (rozktadania i sktadania
kbk bojowego przeprowadza¢ nie wolno), przybory do rozkladania
oraz stot. Zoinierzy rozmiesci¢ w potkolu przy stole.

Rozpoczynajgc lekcje nalezy podaé temat i zagadnienia oraz po-
stawi¢ 3—4 pytania kontrolne.

Pytania kontrolne:
1 — Czyja bronig jest kbk i do czego stuzy?
2 — Na jaka odlegtos¢ jest skuteczny ogien pojedynczego
Strzelca?
3 — Opisa¢ ogbélnie kbk (wymieni¢ gtéwne czesci).
4 — Zasady rozktadania i sktadania kbk.
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Zagadnienie 1

Druzynowy przypomina krétko kolejno$¢ rozktadania. Nastep-
nie rozkazuje wykonaé te czynno$¢ strzelcom, ktérzy rozktadajac
kbk, wymieniajg nazwy czesci.

Porzadek rozktadania kbk;

1 — wyja¢ zamek,

2 — wykreci¢ i wyjaé wycior,

3 — odtgczyé wieczko pudetka,

4 — roztozy¢é zamek.

Porzadek rozktadania zamka:

a) odciagnal kurek i przekreci¢ w lewo,

b) odiaczyé ttok zaporowy z tgcznikiem,

c) odiaczyé tlok zaporowy od tgcznika,

d) odtgczy¢ kurek,

e) roztaczy¢ sprezyne i iglice.

Zagadnienie 2

Po czeSciowym roztozeniu kbk druzynowy przystepuje do cal-
kowitego rozktadania. Zwraca przy tym uwage strzelcow, ze nie
wolno im odigcza¢ rozdzielacza — wyrzutnika. Rozktadanie catko-
wite przeprowadza sie ta sama metodg jak i czeSciowe, to znaczy
druzynowy rozktada kbk, objasniajac szczegdtowo czynnosci, i wy-
maga, aby strzelcy wykonywali te same czynno$ci razem z nim.

Podkresla, ze wolno rozktada¢ tylko to, co pokazuje i zwraca
uwage, iz dalsze rozktadanie przeprowadzi¢ moze dowddca plutonu
i rusznikarz. Majac kbk czes$ciowo roztozony, nalezy wykonaé¢ naste-
pujgce czynnosci:

5 — odtaczyé nakiadke,

6 — odtgczy¢ lufe od toza,

7 — odtaczy¢ zatrzask wieczka pudetka,

8 — odiaczy¢ i roztozy¢ urzadzenie spustowe,

Aby roztozy¢ urzadzenie spustowe, nalezy:

a) wykreci¢ wkret zaczepu kurkowego,

b) wypchna¢ o$ spustu,

c) odtgczy¢ od lufy spust z zaczepem kurkowym,

d) odtgczy¢ zaczep kurkowy od spustu.

Aby odtgczy¢ naktadke, nalezy:

a) wyja¢ pas z gérnego otworu,

b) wykreci¢ dwoma obrotami wkrety gtdwne - - przedni i tylny,

c) przesungC baczki do przodu, nacisngwszy uprzednio spre-

zyny baczkow,
d) zdja¢ naktadke.
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Aby odtgczy¢ lufe od toza, nalezy:

a)
b)

©)
d)

postawi¢ karabin pionowo i trzymajac go lewa rekg wykre-
ci¢ przedni wkret gtowny,

potozyé kbk na stét, uchwycié¢ reka komore zamkowg wraz
z magazynkiem i wykreci¢ tylny wkret gtowny,

odigczy¢ magazynek,

oddzieli¢ lufe od toza, wiozywszy palec wskazujgcy do ko-
mory nabojowej.

Aby odigczyé zatrzask wieczka pudetka, trzeba odkreci¢ wkret
zatrzasku i wyja¢ go z gniazdka.

Aby odiaczy¢ i roztozy¢ urzadzenie spustowe, nalezy:

a)

b)
<)
d)

skreci¢ lufe w dot i przytrzymujac lewg rekg komore zam-
kowg obok rozdzielacza — wyrzutnika tak, aby celownik
o nic sie nie opierat, wykreci¢ wkret zaczepu kurkowego,
wypchngé o$ spustu zapatka,

odtgczyé spust z zaczepem kurkowym od lufy,

odtgczyé zaczep kurkowy od spustu.

Zagadnienie 3

Ztozenie kbk wykonuje sie w odwrotnym porzadku. Po ztozeniu
kbk strzelcy rozktadajg i sktadajg kbk samodzielnie, pod nadzorem

i przy

pomocy druzynowego.

Aby ztozy¢ kbk, nalezy:

O~NO D WN

— ztozy€ urzadzenie spustowe,

— ztozy¢ pudetko z urzadzeniem donoszacym,

— potaczy¢ toze z lufg i magazynkiem,
— natozy¢ nakladke,

— ztozy¢ zamek,

— wkreci¢ wycior,

— wiozyé zamek do komory zamkowej,
— przymocowac pas.

Uwaga: Po ztozeniu sprawdzi¢ dziatanie urzadzen kbk.
Aby ztozyé urzadzenie spustowe, nalezy:

a)
b)

©)

wilozy¢ zaczep kurkowy w wyciecie w spuscie,
wilozy¢ spust z zaczepem kurkowym miedzy ucha komory
zamkowej i wstawi¢ 0S,

wkreci¢ wkret zaczepu kurkowego do oporu, przytrzymujac
lewg reka zaczep.
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Aby ztozy¢ pudetko z urzadzeniem donoszacym, nalezy:

a) wilozy¢ zatrzask pudetka do gniazdka (zebem do pudetka),
przytrzymujgc pudetko kabtgkiem spustowym ku sobie,
wkreci¢ wkret zatrzasku, przytrzymujac zatrzask palcem
wskazujgcym za gtdwke, a kciukiem za stopke;

b) potaczy¢ wieczko pudetka z urzadzeniem donoszacym, przy-
ciskajagc donosnik ze sprezyna i ramieniem do wieczka, za-
tozy¢ wycieciem na o$ wieczka, pusci¢ dono$nik, wieczko
zamknac.

Aby potaczy¢ toze z lufg i magazynkiem, nalezy:

a) przytrzymujac toze lewg reka od dotu, wiozyé lufe czescig
wylotowg w tozysko lufy i, kierujac jezyk spustowy w jego
otwdr, ostroznie opusci¢ komore zamkowa w jej gniazdo,

b) witozyé magazynek,

c) wkreca¢ na przemian wkrety gtowne (przedni i tylny).

Aby natozy¢ naktadke, nalezy:

a) natozy¢ naktadke na lufe tak, aby tylnym kohAcem opierata
sie 0 podstawe celownika,

b) natozy¢ tylny, a nastepnie przedni baczek, tak aby zasko-
czyty za sprezyne. Jeéli toze napeczniato od wilgoci, baczki
natozyé tak, aby S$cisle przylegaty do toza; po wyschnieciu
przesungé baczek przedni dalej od sprezyny.

Ztozenie zamka dokonuje sie jak w lekcji 3.

Zagadnienie 5

Druzynowy omawia cel, sposéb i wypadki, w ktérych przepro-
wadza sie codzienny przeglad kbk. Sposéb codziennego przegladu
przerabia praktycznie; po przerobieniu zagadnienia, stawia Kkilka
pytan. Strzelec powinien przeglada¢ codziennie kbk przed wyjsciem
na ¢wiczenia i w czasie czyszczenia broni. Przeglad codzienny prze-
prowadza w stanie ztozonym, w czasie za$ czyszczenia broni —e
w stanie roztozonym. Czynno$¢ te wykonuje po to, aby sprawdzic¢
sprawno$¢ bojowa kbk.

Co nalezy sprawdzi¢ przy przegladzie codziennym?

a) czy na czesciach metalowych nie ma rdzy, zanieczyszczen,

a na czeSciach drewnianych — peknie¢ i innych uszkodzen,

b) dziatanie zamka, wieczka pudetka i urzadzenia spustowego,

¢) stan muszki i celownika,

d) stan i czysto$¢ przewodu lufy oraz czy nie jest on zatkany,

e) osadzenie bagnetu,

f) zakrecenie wycioru.
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Jesli strzelec stwierdzi jakie$ uszkodzenia lub wade broni, na-
tychmiast melduje o nim swojemu przetozonemu. Druzynowy zwraca
przy tym uwage na skutki, jakie moze mie¢ niezauwazona czy nie-
usunieta wada, np.: zatkanie lufy spowoduje rozdecie, niesprawnos¢
wieczka — wypadniecie naboju; zty stan muszki lub tez celownika
— niecelnos¢; zte osadzenie bagnetu — wiekszy rozrzut itp.

Omobwienie
Podkresli¢ raz jeszcze zakaz catkowitego rozktadania kbk bojo-
wego oraz konieczno$¢ i celowos$¢ codziennego przegladu.

WSKAZOWKI ORGANIZACYINO-METODYCZNE
DO LEKCJI 6 NAUKI O BRONI

Temat: Opis czesci kbk.

Cel Uczy¢ opisu lufy, komory zamkowej i przyrzadu celow-
niczego.

Tre$¢ C¢wi- 1) Przeznaczenie, budowa i opis lufy.

czenia: 2) Przeznaczenie, budowa i opis komory zamkowej.

3) Przeznaczenie, budowa i opis przyrzadu celowni-
czego. .

Czas imiej-

sce: 1 godzina, na placu strzeleckim.

Sprzet: Stot lub plachty — namioty, przybory do rozktadania,

przekroje, kbk na caty stan.

Przeprowadzenie

Cwiczenia przeprowadzié metoda pogladowa, to znaczy pokazu-
jac i omawia¢ w ten sposéb, aby zoinierz widziat i dotykat czesc,
o ktorej sie mowi. Zoinierze ustawieni w poétkolu. Opisujac jakas$
cze$¢, najpierw jag wymienié¢, poda¢ do czego stuzy i opisa¢ jag na
przyktadach: lufa (pokazujgc) stuzy do ..., wewnatrz lufy jest prze-
wod itd. Po opisaniu jednej czeSci, kaza¢ opisa¢ ja 2—3 strzelcom.
Przy wyktadzie postugiwaé sie przekrojami. Przekroi powinno by¢
przynajmniej 3. (1 dla druzynowego i 2 dla strzelcow).

Na poczatku ¢wiczenia poda¢ temat, zagadnienia i zadac¢ kilka
pytan kontrolnych:

1 — Kiedy rozktadamy kbk i jakie przy tym obowigzujg
przepisy?

2 — Przeprowadzi¢ codzienny przeglad kbk przez Strzelca.

3 — Roztozy¢ catkowicie kbk.
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Zagadnienie 1

Korzystajac z tego, ze kbk sa roztozone, wzigé¢ do reki lufe (naj-
lepiej przekroj) i opisa¢. Przy opisie kazda wymieniong cze$¢ czy
wyciecie pokazac tak, aby wszyscy strzelcy mogli na swoich kara-
binach to zobaczy¢ i dotkngé. Po oméwieniu powtdrzy¢ materiat,
zadajac kilka pytan. Potozy¢ nacisk na zrozumienie przeznaczenla
czesci i.zapamietanie szczeg6tow.

Lufa (pokaza¢) stuzy do nadania pociskowi kierunku lotu; wew-
natrz lufy jest przewdd z czesciag gwintowang 1 komorg nabojowa.
Gwint jest prawoskretny, nadaje pociskowi ruch obrotowy i ma 4
pola i 4 bruzdy.

Kaliber, czyli $rednica mierzona od pola do pola, wynosi
7,62 mm.

Przednia cze$¢ lufy nazywa sie wylotem, tylna wlotem. Tylna
czes¢ gtadka nazywa sie komorg nabojowa i stuzy do pomieszczenia
naboju. Cze$¢ lufy miedzy komorg nabojowag a czeScig nagwinto-
wang nazywa sie przejsciowym stozkiem pociskowym.

Na zewnatrz lufa posiada przy wylocie podstawe muszki, a na
tylnej podstawe celownika. W okolicy wlotu nad komorg nabojo-
wa wybite sg numery, rok wykonania kbk i cecha fabryczna. Tylna
zgrubiona cze$¢ lufy ma zewnatrz gwint, na ktéry nakrecona jest
na state komora zamkowa (pokaza¢ na przekroju). Na tylnym S$cieciu
lufy jest skos dla pazura wyciggu. Przy wylocie lufa ma nasadzong
na state nieruchoma tulejke z osada bagnetu, do ktorej przymoco-
wany jest bagnet. Na przednim koncu tulejki jest podstawa muszki.
Osada bagnetu ma dwa ramiona z otworami na o$ bagnetu, majg one
na koncach skosne wystepy: dolne — do zamocowania wspornika
ruchomego przy potozeniu marszowym, gérne — do podnoszenia
wspornika ruchomego przy osadzaniu bagnetu w potozenie bojowe.

Powtdérzyé przyswojenie materiatu przez strzelcéw, za pomoca
pytan (3—4 pytan).

Zagadnienie 2

Do pokazu i opisu uzy¢ koniecznie przekroju.

Komora zamkowa (pokaza¢) stuzy do pomieszczenia zamka.
Przymocowane sg do niej: rozdzielacz — wyrzutnik, magazynek
i urzadzenie spustowe.

Komora zamkowa posiada na zewnatrz:

a) gorny wiaz nabojowy — do tadowania nabojéw i do po-
mieszczenia grzbietu trzona zamkowego; wiaz ma z przodu
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b)
<)
d)
€)
f)

9)
h)

i)
)
k)

skos dla utatwienia otwierania zamka, z tytu opore zamka
do zeslizgiwania sie tylnej czesci grzbietu trzonu zamkowego
przy zamykaniu zamka,

wktad — do wstawiania t6dki z nabojami,

gérne wodzidto — dla nadania kierunku ruchu grzbietowi
trzonu zamkowego i grzbietowi kurka,

ogon z otworem — dla gtdwnego wkretu tylnego,

czop oporowy — do potgczenia z tozem (ma nagwintowany
otwor dla przedniego wkretu gtéwnego),

dolny witaz nabojowy — do przejscia naboi z komory zamko-
wej do magazynka i odwrotnie,

otwér nagwintowany — dla wkretu zaczepu kurkowego,
uszka — dla osi spustu,

otwér — na urzadzenie spustowe z oparciami dla spustu
przy odcigganiu zamka,

wyciecie dla skrzydta wyrzutnika,

gniazdo — stopki rozdzielacza z otworem gwintowanym dla
jego wkretu.

Wewnatrz komora zamkowa posiada;

a)
b)

<)

przewdd do pomieszczenia zamka,

gwint — do nakrecania komory zamkowej na tylng cze$¢
lufy,

dwa podtuzne i jedno pierscieniowe wyztobienia na rygle
ttoka zaporowego — do przesuwania i zaryglowania zamka

(tylne wyztobienia pierscieniowe tworzg opory ryglowe),

d) wyztobienie — dla przejScia wyciggu w czasie zamykania

e)
)

9)
h)

i ryglowania zamka,

wsélizgi — do skierowania naboi z pudetka magazynka do
komory nabojowej,

przytrzymywacz (wystep z prawej strony na $cianie witazu
nabojowego) — do utrzymywania przed wyskoczeniem
(wspdlnie z rozdzielaczem — wyrzutnikiem) kolejnego na-
boju, podanego z magazynka do komory zamkowej,

dolne wodzidto — dla nadania tgcznikowi kierunku ruchu
i dla przejscia rygla ttoka zaporowego,

wyztobienie — (z prawej strony pod wkiadem) dla przejscia
kryz tusek przy tadowaniu naboi z tédki.

Postawi¢ kilka pytan kontrolnych:

1 — Do czego stuzy komora zamkowa?
2 — Gdzie sa opory ryglowe i do czego stuza?
3 — Gdzie jest przytrzymywacz i jakie jest jego zadanie?
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Zagadnienie 3

Pokaza¢ najpierw przyrzad celowniczy, nastepnie opisaé go
szczeg6towo, pokazujac kazda omawiang cze$¢. Po wyczerpaniu za-
gadnienia postawi¢ kilka pytan.

Przyrzad celowniczy sktada sie z celownika i muszki. Stuzy on
do skierowania karabina do celu i nadania mu odpowiednich katéw
podniesienia oraz nadania kierunku na rdzne odlegtosci.

) Celownik stuzy do nadawania kata podniesienia i skie-
rowania karabina do celu. Sktada sie z:

a) podstawy celownika,
b) ramienia celownika,
c) suwaka i sprezyny.

Podstawa celownika ma dwa grzbiety krzywiznowe. Na przed-
nim koAcu ma uszka z otworem dla osi ramienia celownika, na tyl-
nym koricu — gniazdo dla przymocowania sprezyny ramienia celow-
nika. Ramie celownika jest osadzone stopkg na osi w uszkach pod-
stawy celownika i na niej sie obraca. Na tylnym konAcu znajduje sie
krawedz ze szczerbing do celownika.

Ramie celownika ma podziatke liczbowg od 1—10, oznaczajacy
odlegtosci w setkach metréw, z prawej sa liczby parzyste, z lewej
nieparzyste.

'Na obu bokach ramienia sg naciecia dla zaciskéw suwaka.

Suwak celownika nasuniety na ramie celownika, utrzymuje sie
w nadanym mu potozeniu za pomocg zaciskdw. Kazdy zacisk ma
sprezyne i zab zacisku, ktérym zaskakuje w naciecia na bokach ra-
mienia celownika.

Sprezyna ramienia celownika tylnym koncem umocowana
w gniezdzie podstawy celownika, przednim opiera sie o stopke ra-
mienia celownika, utrzymujac ramie w zadanym potozeniu.

2) Muszka — wspolnie ze szczerbing stuzy do celowania.
Miesci sie w otworze ostony muszki, osadzonej swym wystepem
w gniezdzie podstawy muszki na nieruchomej tulejce lufy. Na prze-
dniej $cianie ostony muszki jest rysa ustawcza, ktéra powinna po-
krywac sie z rysg na przedniej $cianie podstawy muszki.

Na zakonczenie zada¢ kilka pytan z catosci materiatu, np.:

1 — Do czego stuzy lufa i jaki jest jej kaliber?

2 — Opisa¢ komore zamkowg (wewnatrz).

3 — Z czego skiada sie przyrzad celowniczy?
4 — Jaka jest podziatka ramienia celownika?

34



Omowienie
Omoéwi¢ postepy strzelcéw, podaé ewentualne uwagi.

Uwaga: Dalsze lekcje z nauki o broni nalezy prowadzi¢ me-
todg wskazang w poprzednich lekcjach.

WSKAZOWKI ORGANIZACYINO-METODYCZNE
DO LEKCJI 7 NAUKI O BRONI

Temat: Opis czesci kbk.
Cel: Nauczy¢ opisu rozdzielacza — wyrzutnika, urzadzenia
spustowego oraz magazynka.

Tre$¢ ¢wi- 1) Przeznaczenie, budowa i opis rozdzielacza-wyrzut-
czenia: nika.

2) Przeznaczenie, budowa i opis urzadzenia spusto-
wego.
3) Przeznaczenie, budowa i opis magazynka.
Czasimiej-
sce: 1 godzina, na placu strzeleckim.

Sprzet: Jak w lekcji 6.

Przeprowadzenie

Przygotowujac i przeprowadzajac ¢wiczenie, trzymaé sie wska-
z6wek podanych w lekcji 4 i 5. Przed przystapieniem do prze-
robienia pierwszego zagadnienia przeprowadzi¢ catkowite roztoze-
nie kbk. Druzynowy powinien mie¢ pod reka dwa karabinki — jeden
w stanie roztozonym, drugi w stanie ztozonym. Nalezy zarzadzi¢, aby
strzelcy rozktadali tylko co drugi kbk. W ten sposéb mozna bedzie
przy opisie pokaza¢ kazdag czes¢ przy kbk roztozonym, za$ przy
omawianiu budowy — przeprowadzi¢ pokaz dziatania na kbk ztozo-
nym lub cze$ciowo roztozonym. Prace czesci pokaza¢ przy pomocy
naboi ¢wiczebnych.

Rozpoczynajac zajecia, podaé¢ temat i materiat do przerobienia,
a nastepnie postawi¢ kilka pytan kontrolnych, np.:

1 — Podaé wiasciwosci bojowe kbk.

2 — Opisa¢ przyrzad celowniczy.

3 — Opisaé komore zamkowa.

3* 35



WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO-METODYCZNE
DO LEKCJI 8 NAUKI O BRONI
Temat: Opis czesci kbk.
Cel: Nauczy¢ opisu zamka.
Tres¢ C¢wi- 1) Rozkiadanie zamka,
czenia: 2) Opis czesci zamka.
3) Skiadanie zamka.
Czas imiej- 1 godzina, w terenie,
sce:
Sprzet: Jak w lekcji 6.

Przeprowadzenie

Strzelcy zebrani w potkolu (siedzg) z kbk i przyborami do roz-
ktadania. Cwiczenie rozpoczaé od podania tematu i zagadnien oraz
postawienia pytan kontrolnych. Rozktadanie zamka strzelcy prze-
prowadzajg samodzielnie. Omawiajgc zamek, pokaza¢ kazdg czesc
w sposéb dla wszystkich widoczny. Podawac przy opisie przezna-
czenie danej czesci.

WSKAZOWKI ORGANIZACYINO-METODYCZNE
DO LEKCIJI 9 NAUKI O BRONI

Temat: Opis czesci kbk.
Cel: Nauczyé przeznaczenia, budowy i opisu toza, naktadki
bagnetu i wycioia.
Tre$¢ Cwi- 1) Przeznaczenie, budowa oraz opis toza i naktadki,
czenia:  2) Przeznaczenie, budowa oraz opis bagnetu i wyciora.

Czas i miej- 1 godzina, w terenie,
sce:

Sprzet: Jak w lekcji 6.

Przeprowadzenie

Przygotowanie sprzetu pomocniczego i rozmieszczenie go tak
samo jak w poprzednich ¢wiczeniach.

Pytania kontrolne:

1 — Roztozy¢ czesSciowo kbk.
2 — T jakich czesci sktada sie zamek?
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WSKAZOWKI ORGANIZACYINO-METODYCZNE
DO LEKCJI 10 NAUKI O BRONI

Temat: Opis czesci kbk.

Cel; Nauczy¢ przeznaczenia, budowy i opisu oku¢, przybo-
réw, naboi, todki oraz sposobu uktadania nabojow
w tddce.

Tre$¢ CEwi- 1) Przeznaczeni, budowa i opis okué.
czenia: 2) Przeznaczenie, budov/a i opis przyboréw.
3) Przeznaczenie, budowa i opis naboju do kbk.
4) Sposéb uktadania nabojow w todce.
Czas i miej-
Sce; 1 godzina, w terenie.
Sprzet: Jak w lekcji 6.

Przeprowadzenie

Przed zajeciem przygotowac sprzet wyszkoleniowy, naboje ¢wi-
czebne w tédkach, przekroje nabojow, schematy.

Na wstepie podaé temat i zagadnienia oraz postawié¢ kilka py-
tan kontrolnych, np.:

1 — Poda¢ przeznaczenie toza i opisac je.
2 — Opisa¢ bagnet i ztozy¢ go w potozenie marszowe.
3 — Do czego stuzy’wycior?

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO-METODYCZNE
DO LEKCJI 11 NAUKI O BRONI

Temat: Powtdrzenie przerobionego materiatu.

Cel: Sprawdzi¢ i uzupetni¢ wiadomosci z przerobionego ma-
teriatu.

Tres¢  Cwi-

czenia: Powt6rzenie oraz doskonalenie przerobionego ma-

teriatu.

Czas imiej-

sce: 1 godzina, w terenie.

Sprzet: Jak w lekcji 6.

Przeprowadzenie

Lekcje nalezy potraktowaé jako powtdérke przerobionego ma-
teriatu. Potozy¢ nacisk na sprawdzenie znajomosci rozktadania
i sktadania oraz nazywania czesci kbk.
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Przyktady pytan;

1
2

©oo~No U w

10

12
13

14 —

15
16

Jakg bronig jest kbk i do czego stuzy?

Na jaka odlegtos¢ strzela skutecznie z kbk pojedyn-
czy zoinierz, druzyna?

Ille wazy karabin i iloma nabojami go tadujemy?
Jakie sg zasady rozktadania i sktadania kbk?
Przeprowadzi¢ czesciowe rozktadanie kbk.

Opisa¢ zamek kbk.

Wymieni¢ czesci zamka kbk.

Ztozy¢ zamek.

Wymieni¢ i pokazaé¢ czesci kbk.

Jak strzelec przeprowadza codzienny przeglad kbk?
Jak nalezy przechowywaé¢ kbk w koszarach, obozie,
na wartowni, na kwaterach itp.?

Jak nalezy czysci¢ kbk po strzelaniu?

Jak obchodzi¢ sie z kbk w czasie przejazdu samo-
chodami, kolejg itp.?

Jak obchodzi¢ sie z kbk na ¢wiczeniach?

Jakie znacie przybory do kbk i do czego stuzg?
Ztozy¢ Kkbk.

Omoéwienie

Omowic¢ stopien opanowania znajomosci kbk i podkresli¢ pie-
legnacje i konserwacje kbk.



Pptk ALEKSANDER WITKOWSKI

DZIAL 1l

KROTKIE WIADOMOSCI O ZASADACH STRZELANIA
Z BRONI PIECHOTY

WSKAZOWKI ORGANIZACYIJNO-METODYCZNE
DO LEKCJI 1 WIADOMOSCI O ZASADACH STRZELANIA

Temat: Przyrzad celowniczy i jego wykorzystanie.

Cel: Nauczy¢ budowy i wykorzystywania przyrzadu celow-
niczego.

Tres¢ Cwi-

czenia: 1) Cel i przeznaczenie przyrzadu celowniczego.
2) Opis budowy przyrzadu celowniczego.
3) Sposéb nastawiania celownika.
Czas i miej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: 2 stojaki do kbk, 2 diafragmy Jankowskiego, tarcza nr 3.

Przeprowadzenie
Zagadnienie 1

Przed pogadanka druzynowy ustawia tarcze nr 3 na odlegtosci
100 m oraz kbk z zatozong diafragmg na stojaku; kbk jest wycelo-
“wany w spod czarnego kota. Druzynowy ustawia druzyne dookota
stojaka i rozpoczyna pogadanke: ,Przyrzad celowniczy stuzy do do-
ktadnego celowania, czyli do takiego nakierowania kbk, przy kté-
rym cet napewno zostanie trafiony. Do dokiadnego skierowania kbk
na cel stuzy muszka 1 szczerbina (pokazuje). Poniewaz trafienie do
celu bez przyrzadu celowniczego bytoby trudne, a nawet niemozliwe,
dlatego tez zotnierz powinien go dobrze zna¢, umie¢ sie nim postu-
giwaé i nalezycie go pielegnowaé. O pielegnacji przyrzadu celowni-
czego mdéwiono wam na nauce o broni. O ich budowie pokrotce te-
raz wam powiem:
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Muszka — w ksztalcie stupka (strzelcy pokazujg jg palcami
na swoich kbk) jest osadzona w' gniezdzie na nieruchomej tulejce
lufy. Muszka posiada ostonke, ktéra jg chroni przed wptywami zew-
netrznymi, na przykiad przed uderzeniem, obtarciem a cze$ciowo
i dziataniem stonca.

Celownik — sktada sie z podstawy celownika, ramienia ce-
lownika, suwaka i sprezyny.

Ramie celownika jest potaczone z podstawg przy pomocy o$ki
osadzonej w uszkach. Na tylnym koncu znajduje sie krawedz ze
szczerbing do celowania. Ramie celownika ma podziatke liczbowg
od 1—10, oznaczajacg odlegtosci w setkach metrdw; z prawej strony
sg liczby parzyste, z lewej — nieparzyste. Na obu bokach ramienia
celownika sa naciecia dla zaciskow suwaka.

Suwak celownika, umieszczony na ramieniu, posiada dwa zaci-
ski; kazdy zacisk posiada sprezyne i zab zacisku, ktéry zaskakuje
w naciecia na bokach ramienia celownika. Sprébujcie suwak przesu-
nac¢! Przy celowaniu szczerbina musi by¢ zgrana z muszka, tak jak
to widzicie na muszce uniwersalnej (pokazuje) i przez diafragme
(wszyscy kolejno ogladajg). Przyrzad celowniczy stuzy nie tylko do
zgrania muszki ze szczerbing, tak jak to przed chwilg widzieliscie,
lecz rowniez do nadania lufie nachylenia. Co to jest nachylenie lufy?
Lufa przy strzelaniu jest zawsze podniesiona do gory i inne jest jej
nachylenie na przyktad na tOO m, a inne na 200, 400 itd. Czy konie-
czne jest nadawanie nachylenia lufy? Zeby na to pytanie odpowie-
dzie¢, przypomnijcie sobie, co robi strazak, gdy chce skierowaé stru-
mien wody dalej lub blizej (zapyta¢ jednego ze strzelcow). Tak
samo, gdy chcemy wyrzuci¢ z rurki ziarenko grochu na odpowied-
nig odlegtos$é, to podnosimy rurke odpowiednio wyzej (pokazuje).
Podobnie jest i przy strzelaniu z karabina.

Lufa karabina przy strzelaniu na kazda odlegto$¢ posiada odpo-
wiednie nachylenie; tatwo sie o tym przekonaé, patrzac p.’zez dolny
otwoér diafragmy. Patrzac przez gérne oczko diafragmy — widzicie,
ze kbk jest wycelowany pod cel. Wydawatoby sie wiec, z? i lufa
skierowana jest w to samo miejsce. Je$li popatrzycie przez drew-
niany przewdd diafragmy, przekonacie sie, ze lufa ,patrzy" wyzej
czyli, ze jest lekko podniesiona do goéry podobnie jak pradownica
sikawki. Strazak, nadaje podniesienie pragdownicy na oko, natomiast
lufie nie nadajemy podniesienia na oko, lecz przy pomocy suwaka
i skali na ramieniu celownika. Jak sie nadaje praktycznie to podnie-
sienie? Podniesienie lufie nadajemy wtedy, kiedy suwak nastawimy
na odpowiednig skale. Nastawiajgc na przykiad celownik na 4, nada-
my lufie, po wycelowaniu, podniesienie odpowiadajgce odlegtosci
400 m.
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Teraz wam pokaze, w jaki spos6b nalezy nastawia¢ celownik na
zadang odlegto$¢. Nastawcie celownik na 2, a ja sprawdze (druzy-
nowy sprawdza i poprawia; przerobi¢ w ten sposéb kilka nastaw).
Na zakoniczenie druzynowy sprawdza pytaniami zrozumienie przez
strzelcdw przerobionego materiatu.

WSKAZOWKI ORGANIZACYINO - METODYCZNE DO LEKCJI 2
WIADOMOSCI O ZASADACH STRZELANIA

Temat: Przyrzady celownicze i ich wykorzystanie — Hoskona-
lenie.

Cel: Jak*w lekcji 1
Tre$¢  Cwi-

czenia: Jak w lekcji 1
Czas i miej-

sce: 0,5 godziny, w terenie.

Sprzet: Jak w lekcji 1.

Przeprowadzenie

Pogadanka ma na celu powtodrzenie i pogiebienie wiadomosci
z lekcji 1. W tym celu najlepiej przerobié¢ caty materiat droga pytan
i odpowiedzi. Druzynowy stawia pytania catej druzynie, wszyscy
strzelcy mys$lag nad odpowiedzig, nastepnie wywotany odpowiada.
Mozna tez zgda¢, aby trudniejszag odpowiedz powtdrzyto kilku strzel-
coéw. Odpowiedzi zadac¢ petnym zdaniem.

Przyktady pytan:

1 — Do czego stuzy przyrzad celowniczy?

2 — Co rozumiemy pod nazwg przyrzadu celowniczego?

3 — Czy wazny jest przyrzad celowniczy i dlaczego?

4 — Opisa¢ muszke.

5 — Zjakich czesci sktada sie celownik? Wymieni¢ czesci i po-
kaza¢ je na wiasnym kbk.

6 — Opisa¢ ramie celownika i suwak.

7 — Pokaza¢ na muszce uniwersalnej, jak powinna by¢ zgrana
muszka ze szczerbina.

8 — Czy do wycelowania wystarczy tylko zgraé muszke ze

szczerbing (trzeba przed tym odpowiednio nastawié celownik, czyli
nada¢ nachylenie lufie)?

9 — W jaki sposob nadaje sie nachylenie lufie (przez nasta-
wienie celownika odpowiadajgcego odlegtosci do celu)?
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10 — Uzasadni¢ konieczno$¢ nadawania nachylenia lufie.

11 — Czy po wycelowaniu muszka ze szczerbing ,,patrzg" w ten
sam punkt co lufa?

12 — Dlaczego lufa ,,patrzy" wyzej?

13 — Jak w praktyce nadaje sie podniesienie lufie

14 — Nastawi¢ kolejno celownik 1, 2, 3, . . . 10.

Strzelcy kolejno nastawiajg zgdany celownik, druzynowy spraw-
dza.

Na zakonczenie druzynowy w kilku stowach podaje uwagi o opa-
nowaniu materiatu przez strzelcow.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCJI 3
WIADOMOSCI O ZASADACH STRZELANIA

Temat: Celowanie i jego elementy.
Cel: Nauczy¢ zasadniczych elementow celowania.
Tre$¢  CEwi-

czenia: 1) Powtdrka lekcji 1

2) Linia celowania.
3) Punkt celowania.
4) Odlegtos¢ do celu.

Czas imiej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: 1 model przedstawiajacy linie celowania oraz schemat

wedtug podanego wzoru.

el

Przeprowadzenie

Do lekcji przygotowa¢ model, przedstawiajagcy linie celowania
oraz podany schemat, gdyz bez nich trudno bedzie strzelcom zrozu-
mie¢ omawiany materiat. Przed witasciwg lekcjg druzynowy zadaje
kilka pytan z lekcji poprzedniej, dla powtdrzenia materiatu oraz na-
wigzania do nastepnego tematu. Pytania muszg mie¢ logiczny zwig-
zek z materiatem przerabianym na obecnej lekcji. Przyktady pytan:
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1 — Przy pomocy czego wycelowujemy kbk?

2 — Jak musi by¢ zgrana muszka ze szczerbing?

3 — Gdzie ,patrzy" lufa, a gdzie szczerbina z muszka, gdy kbk
jest wycelowany?

4 — Czy trafimy w cel, skoro lufa ,patrzy" wyzej niz muszka
ze szczerbing? (naturalnie ze trafimy, poniewaz pocisk lecagc lukiem
tak jak woda z sikawki, padnie tam, gdzie ,patrzy" szczerbina z niu-
szkag.

Zapamietajcie sobie, ze punkt, do 'ktérego jest wy-
celowany kbk nazywaé¢ bedziemy punktem celo-
wania. Powtérzcie! Pokazcie punkt celowania palcem na sche-
macie.

A teraz powiem wam, co to jest linia celowania.

Linia celowania jest to prosta, przeprowa-
dzona od oka Strzelca przez szczerbine i musz-
ke do punktu celowania. Powtoérzciel Pokazcie na rysunku!
| jeszcze zapamiegtajcie sobie: odlegto$§¢ do celu jest to
odlegto$¢ od wylotu lufy do punktu celowania.
Powtdrzcie! Pokazcie na rysunku!

Na zakonczenie przekona¢ sie czy wszyscy strzelcy zrozumieli
podany materiat.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJNO - METODYCZNE DO LEKCII 4
WIADOMOSCI O ZASADACH STRZELANIA

Temat: Zjawisko strzatu.
Cel: Zapozna¢ ze zjawiskiem strzatu.
Tres¢ CEwi-

czenia: 1) Opis budowy naboju do kbk.
2) Zjawisko strzatu (powstawanie strzatu oraz procesy
zachodzace w naboju).
Czas i miej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.

Sprzet: 2 przekroje naboju wz. 1908, rysunek z przekrojem ko-
mory nabojowej wraz z nabojem.

Przeprowadzenie

Druzynowy, po postawieniu kilku pytan kontrolnych, rozpoczy-
na nastepujaca pogadanke: ,Wiecie juz co to jest linia celowania,
punkt celowania i odlegto$¢ do celu. Obecnie zaznajomie was ze zja-
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wiskiem strzatu. Strzelec, chcac odda¢ strzat, taduje kbk nabojem.
Naboje mamy: bojowe, S$lepe i ¢wiczebne. Opisze wam budowe na-
boju bojowego wz. 1908 (przy okazji druzynowy wyjasnia, co zna-
czy ,wzor 1908").

Nabdj wz. 1908 (lekki) sktada sie; z pocisku, tuski, tadunku pro-
chowego i sptonki (pokazuje na przekroju). Sptonka jest wypetniona
materiatem zaptonowym; osadzona jest na kowadetku i stuzy do za-
palenia prochu. Powt6rzcie to co powiedziatem o naboju! Znajac juz
budowe naboju, tatwo zrozumiecie, jak powstaje strzat. Nabdj znaj-
duje sie w komorze nabojowej. Od tytu jest mocno zamkniety i za-
ryglowany zamkiem. Iglica uderza w sptonke z duzg sitg i zbija 1la.
Od uderzenia iglicy zapala sie materiat zaptonowy w sptonce. Ma-
teriat ten jest bardzo czuly na uderzenie', inny materiat, na przykiad
proch, na pewno nie zapalitby sie od takiego uderzenia. Materiat
zaptono-w” przy uderzeniu daje iskre,'co$ w rodzaju iskry, jaka daje
wasz zotnierski but, gdy uderzycie podkéwkag o kamien lub chodnik.
Otz ta iskra przedostaje sie szybko przez 2 otworki w tusce (poka-
zuje) i zapala znajdujgcy sie w niej proch. Proch spala si¢ nadzwy-
czaj szybko, wytwarzajac wielkg ilos¢ gazéw. llos¢ tych gazow zaje-
taby prawie 1000 razy wiekszg objetos¢, niz Zajmuje cata zawartosé
prochu w tusce przed strzalem. Gazy starajg sie rozprezy¢, cisnagc
na wszystkie strony. Komora nabojowa oraz zamek, ryglujgcy lufe
od tytu nie pozwalajg na rozprzestrzenienie gazéw w tych kierun-
kach. Gazy, cisngc we wszystkich kierunkach, natrafiajg od przodu
na najmniejszy opér, ktdry moga pokona¢ i dzieki temu wypychaja
pocisk z tuski wciskajgc go do przewodu lufy".

Na zakonczenie sprawdzi¢ pytaniami, czy wszyscy strzelcy zro-
zumieli zjawisko strzatu.

Omowic krotko prace strzelcow.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCJI 5
WIADOMOSCI O ZASADACH STRZELANIA

Temat: Cisnienie gazéw i ich praca w lufie.
Cel: Wyjasni¢ powstawanie gazow i ich wptyw na pocisk.
Tres¢ Cwi-

czenia: 1) Powtérka zjawiska strzatu.

2) Powstawanie gazow i ich praca.
3) Wptyw cisnienia na pocisk, komore nabojowg i zamek.
Czas i miej -
sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: Tablica pogladowa.

44



Przeprowadzenie

W lekcji tej nie ma witasciwie nowego materiatu. Chodzi tu o po-
gtebienie materiatu z lekcji 4, aby strzelcy utrwalili sobie nabyte
wiadomosci i nalezycie zrozumieli zjawisko dziatania gazow.

Druzynowy rozpoczyna lekcje, stawiajgc nastepujgce pytania:

1 — Z jakich czesci sktada sie nabdj bojowy wz. 1908?

2 — Jaki materiat znajduje sie w tusce, a jaki w sptonce?

Nastepnie druzynowy moéwi: ,,By¢ moze dziwi was, ze sptonka
zapala sie od uderzenia, podczas gdy normalnie przy”zwyczailiscie
sie widzie¢ ogien powstajacy tylko od ptomienia. Dlaczego to spton-
ka, a wiasciwie jej materiat wybuchowy, tak tatwo sie zapala od
uderzenia iglicy. Ot6z na pewno widzieliscie, jak to kowal uderza
mtotem o kowadto. Jezeli bezposrednio po uderzeniu miotem dot-
kniecie palcem kowadto, to stwierdzicie, ze jest ono ciepte; ciepto
to powstaje wtasnie od tarcia zewnetrznych czasteczek miota i ko-
wadta. Podobnie powstaje ciepto od pocierania drzelya o drzewo,
ktére mozna w ten sposéb nawet zapalic. Od ciepta, ktdre powstaje
przy uderzeniu igticy w sptonke, zapala sie w niej tatwo zapalny
i specjalnie na ciepto wrazliwy materiat wybuchowy, od ktérego
z kolei zapala sie proch. Proch nie jest tak bardzo wrazliwy na
ciepto i dlatego musimy go zapala¢ materiatem wybuchowym zawar-
tym w sptonce.

A teraz interesowac¢ was bhedzie zapewne dlaczego to przy spa-
laniu prochu powstajg gazy i jak one dziatajg. Czesto patrzyliscie
na gotujaca sie wode w przykrytym czajniku. Wiecie, ze woda od
nagrzewania zamienia sie w pare i ze tej pary powstaje tak duzo,
ze gdybyscie czajnik mocno uszczelnili, to para rozerwataby go. To
znaczy, ze gdy woda zamienia sie w pare, to pary tej powstaje wie-
cej niz wody Podobnie rzecz ma sie przy spalaniu. Ciato spatajac
sie wytwarza czesto niewidzialny dla oka gaz. Gaz zamkniety w na-
czyniu zawsze bedzie dazyt do powiekszenia swej objetosci i dlatego
bedzie part na wszystkie strony; jesli spotka przeszkode stabg, to
ja rozerwie lub odrzuci. Gaz w lufie zachowuje sie podobnie. Cisnie
on w kazda strone, a wiec w tyt, na boki i do przodu. Na boki i do
tylu nie moze sie rozprzestrzeni¢, gdyz mocna komora nabojowa
i zaryglowany zamek na to nie pozwalajg. Gaz napotyka od przodu
na najmniejszy opdr i w tym tez kierunku dziata, przepychajac po-
cisk przez przewdd lufy. Cisnienie gazu w lufie jest bardzo duze;
nie ma w $Swiecie takiego kotta, w ktérym byltoby tak duze ci$nienie
jak w lufie.

Najwieksze ci$nienie powstaje w odlegtosci 6 cm od wlotu lufy
i wynosi ono 2800 atmosfer. Ci$nienie w lufie trwa bardzo krdtko
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i tylko dotad, dopdki pocisk nie przejdzie przez przewéd lufy (1/680
sek.). Dzieki temu, ze to ci$nienie trwa tak krdtko i Jest tak duze
i gwattowne, pocisk moze lecie¢ az na 3—5 km. A teraz moze kto$
z was zapyta¢, dlaczego to tak duze cisnienie nie rozerwie Ilufy.
Ot6z dlatego ze materiat (stal) jest tak silny i takiej grubosci, ze po-
trafi sie temu cisnieniu przeciwstawi¢. W Zwigzku Radzieckim wy-
naleziono taka stal, ktora potrafi wytrzymac przeszto 2 razy wieksze
cisnienie (8000 atmosfer)."

Druzynowy sprawdza na zakonhczenie, -czy strzelcy zrozumieli
podany materiat.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCIJI
WIADOMOSCI O ZASADACH STRZELANIA

Temat: Ruch pocisku w lufie.

Cel: Zaznajomi¢ z ruchem pocisku i znaczeniem ruchu obro-
towego w lufie.
Tres¢ Cwi-
czenia: 1) Doskonalenie wiadomosci o dziataniu gazéw.
2) Ruch pocisku w przewodzie lufy.
3) Znaczenie ruchu obrotowego.

Czas i miej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: Dziecinna zabawka ,,bak", model przestawiajgcy wiro-

wy ruch pocisku.

Przeprowadzenie
Druzynowy rozpoczyna lekcje od pytan kontrolnych:

N jaki sposob zapala sie materiat wybuchowy w sptonce?

2 Dlaczego jeden materiat zapala sie od uderzenia, a inny
nie? Co jest przyczyna zapalania sig?

3 — Opisac¢ cisnienie gazéw w lufie.

Wiasciwa pogadanka: ,Moéwitem wam o spalaniu sie prochu
1o pracy gazéw w lufie. Obecnie opowiem wam o ruchu pocisku. Po-
cisk pod dziataniem sprezonych gazéw, rozpoczyna swodj ruch do
przodu. Pocisk w przewodzie lufy nie posuwa si¢ w potozeniu takim,
jakie miat w komorze nabojowej, lecz obraca sie dookota swej osi
podtuznej podobnie jak $ruba w otworze gwintowanym (pokazaé
na modelu). W czasie swej drogi przez przewdd lufy wykonuje on
2 peine obroty. Ruch obrotowy pocisku w lufie powodujg gwinty,
o ktérych uczyliscie sie na lekcjach nauki o broni. Pola tych gwin-
tow maja kaliber mniejszy anizeli kaliber pocisku. Jest tak dlatego,
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azeby pocisk stawiat pewien op6r w lufie. Pocisk po opuszczeniu
lufy leci dalej, obracajgc sie w powietrzu. Moze kto$ z was zapytaé
sie, dlaczego nadajemy pociskowi ruch obrotowy. Przeciez dawniej
strzelano nie stosujac gwintdw, a nawet i dzi§ — mysliwi strzelaja
z dubeltowek o lufach bez gwintow. Ot6z dawniej technika nie stata
tak wysoko jak obecnie; nie znano broni gwintowanej, strzelano
wiec z broni gtadkiej. Wowczas wystarczata i taka bron, gdyz wal-
czono z bliskich odlegtosci. Obecnie, jak wiecie strzelamy z pew-
nych rodzajow broni na odlegto$¢ 20 a nawet 40 km (dziala, dziata
okretowe). Dzieki witadnie gwintom uzyskujemy tak wielkg donos-
nos$¢ oraz celno$¢, bowiem pocisk, gdyby nie miat ruchu obrotowego,
to koziotkowatby w powietrzu i nie trafitby w to miejsce gdzie chce-
my, nawet gdyby$Smy dali lufie odpowiednie nachylenie. Podobne
zjawisko mozna obserwowac, np. na rowerze, ktéry dzieki obracaniu
sie kot nie przewraca sie. Napewno widzieliscie rowniez zabawke
dziecinng ,,bgka". Bak puszczony w ruch, dzieki ruchowi obrotowe-
mu nie przewraca sig, lecz kreci sie dopoki nie straci szybkosci. Jak
widzicie, gwinty w lufie powodujgce ruch obrotowy pocisku zapew-
niaja nam donos$nos¢ i celno$é broni”.

Druzynowy zadaje na zakonczenie kilka pytan, aby sprawdzi¢,
czy zostat nalezycie zrozumiany.

\
WSKAZOWKI ORGANIZACYJNO - METODYCZNE DO LEKCJI 7
WIADOMOSCI O ZASADACH STRZELANIA

Temat: Odrzut broni i jego znaczenie.
Cel: ZapoznaC strzelcow ze zjawiskiem odrzutu.
Tres¢ Cwi-

czenia: 1D Ruch pocisku w lufie — doskonalenie.

2) Odrzut broni.
3) Wplyw odrzutu na strzelanie.
Czas imiej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: Model ilustrujacy site odrzutu.

Przeprowadzenie

Druzynowy rozpoczyna pogadanke od nastepujacych pytan kon-
trolnych:

t — Opisa¢ sposob posuwania sie pocisku w lufie.

2 — Jaka sita popycha pocisk do przodu?

3 — Czy sita sprezonych gazéw dziata réwniez w innych kie-
runkach i co im sie przeciwstawia?
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Dalszy cigg pogadanki druzynowy prowadzi nastepujgco; ,0téz
widzicie — sita sprezonych gazéw dziatajac, jak to juz wam mo-
witem, takze do tytu na zamek, powoduje ruch karabina do tytu,
co odczuwamy przez lekkie uderzenie kolby w ramie (pokaza zja-
wisko na modelu). Zjawisko wstecznego dziatania gazu nazywamy
odrzutem. Takie zjawisko napewno kazdy z was sam zauwazyt, a je-
$li nie, to odczuje je na strzelnicy. Karabin podczas strzatu nie tylko
cofa sie z powodu odrzutu, lecz réwniez lufa karabina lekko podska-
kuje do gory. Jedynie gdy strzelamy z karabina z natozonym bag-
netem, lufa opada w dét wskutek ciezaru bagnetu. Ruch lufy do
gory najlepiej mozna widzie¢ przy strzelaniu z pistoletu. Zmiane po-
tozenia lufy w czasie strzelania do gory lub na dot nazywamy pod-
rzutem. Odrzut broni zaczyna sie od chwili, kiedy pocisk wciska
sie w gwinty. JeSli w czasie posuwania sie pocisku przez przewod
lufy karabin zmieni swoje potozenie, to strzelec nie trafi tam, gdzie
pierwotnie wycelowat. Czas przelotu pocisku przez przewod lufy
jest bardzo krotki i strzelec potrafi przez ten czas utrzymacé karabin

niezmienionym potozeniu, jezeli bedzie trzymaé kbk mocno przy-
cis$niety do ramienia. Trzymajac kbk mocno wptywamy nie tylko na
celno$¢ strzatu ale rowniez na ostabienie uderzenia kolby w ramie.
Podczas strzelania z podp6rka nalezy dla zmniejszenia odrzutu pod-
piera¢ kbk takze pod celownikiem, a stopke kolby trzymaé¢ doktad-
nie w dotku strzeleckim".

Na zakonczenie sprawdzi¢ kilkoma pytaniami zrozumienie przez
strzelcow podanego materiatu.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCJI 8
WIADOMOSCI O ZASADACH STRZELANIA

Temat: Doskonalenie wiadomosci o zjawiskach zachodzgcych
w lufie po wystrzale.

Cel: Utrwali¢ w pamieci strzelcow wiadomosci z balistyki
wewnetrznej.

Tres¢  Cwi-

czenia:  Doskonalenie znajomosci zjawisk, jakie zachodzg w lu-
fie od chwili wystrzatlu do chwili opuszczenia Ilufy
przez pocisk.

Czas i miej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: Odpowiednie przekroje i schematy.
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Przeprowadzenie

Pogadanka nie obejmnje nowego materiatu, lecz ma na celu
ugruntowanie nabytych wiadomosci. Nalezy jg prowadzi¢ droga py-
tan, np.:

Od 1 do 15 —mjak pytania w lekcji 2

16 — Co to jest punkt celowania?

17 — Co to jest linia celowania?

18 — Opisa¢ budowe naboju lekkiego do kbk.

19 — Jakie jeszcze posiadamy naboje oprocz naboju bojowmgo
oraz jaka jest réznica w ich budowie?

20 — W jaki sposéb zachodzi zjawisko strzatu?

21 — Dlaczego prochu nie zapalamy bezposrednio lecz przy

pomocy sptonki?
22 — W jaki spos6b zapala sie sptonka?

23 — Co wytwarza sie w tusce z chwilg zapalenia prochu?

24 — Jak dziata cisnienie gazéw w lufie i gdzie ono jest naj-
wieksze?

25 — W jakim celu zastosowano gwinty w lufie?

26 — Co to jest odrzut broni?

27 — Co to jest podrzut broni i jak dziata on w kbk?

928 — Czy odrzut w kbk jest zjawiskiem dodatnim czy ujem-
nym?

29 Jak unikng¢ zbyt silnego dziatania odrzutu?
Krétko omowié prace strzelcow.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJNO - METODYCZNE DO LEKCJI 9
WIADOMOSCI O ZASADACH STRZELANIA

Temat: Szybkos$¢ poczatkowa i energia pocisku.
Cel: Zaznajomi¢ z pojeciem szybko$ci poczatkowej i sitg
przebijania pocisku.
Tre$¢ Cwi-
czenia: 1) Szybko$¢ poczatkowa i jej znaczenie.
2) Sita przebijania pocisku.
Czas imiej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet:

Przeprowadzenie

Druzynowy rozpoczyna jak zwykle pogadanke pytaniami kon-
trolnymi, na przyktad:

1 — lle petnych obrotéw wykonuje pocisk w lufie kbk?

2 W jakim czasie pocisk przebywa caty przewdd lufy?
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Nastepnie druzynowy rozpoczyna wiasciwg pogadanke: ,,Mo6-
witem wam, ze pocisk w lufie nabiera duzej szybkosci, i ze czas jego
lotu w przewodzie lufy wynosi 1/680 sek. Jednakze musicie wiedzie¢,
iz pocisk nie od razu osigga duza szybko$é. Przed strzalem pocisk
znajduje sie w spoczynku, to znaczy nie ma zadnej szybko$ci. Po
odpaleniu pocisk rozpoczyna ruch z coraz wiekszg szybkos$cig, kto-
ra osigga najwiekszg ilos¢ metrow na sekunde na odlegtos¢ Kilku
centymetrow od wylotu lufy, po czym zaczyna malec.

Szybkos$¢ jakag pocisk posiada w poblizu wy-
lotu lufy, nazywamy szybkosScig po.czatkowsq.
Wynosi ona dla pocisku lekkiego 865 m/sek. Moze ktorego$ z was
zastanowi¢, dlaczego méwimy o szybkos$ci pocisku i czy posiada ona
jakie$ szczegOlne znaczenie. Ot6z tak: szybkos$¢ pocisku posiada
bardzo duze znaczenie i dlatego dazymy do budowy broni o duzej
szybkosci poczatkowej. Zrozumiecie to na bardzo prostym przykta-
dzie. Wezmy np. powietrze lub wode. Gdy powietrze lub woda znaj-
dujg sie w spokoju, to nie przeszkadzajg nam one w poruszaniu sie,
gdy jednak znajdujag sie w ruchu (wiatr, rwgca woda), a szczeg6lnie
gdy maja one duza szybkos¢ (huragan, rwacy potok, strumien wody
z sikawki strazackiej), to majg one wdwczas duza site, np. gwal-
towny wiatr moze wyrwaé drzewo z korzeniami, silny prad moze
porwac cztowieka itp. Podobnie jest z szybkoscig pocisku; im pocisk
ma wiekszg szybko$¢, tym sita jego przebijania jest wieksza, o ile
naturalnie materiat, z jakiego pocisk jest zrobiony, jest odpowiedniej
jakosci. Przy tym musicie zrozumieé, ze dzisiaj gdy na polu walki
bierze udziat duza ilo$¢ broni pancernej, zalezy nam bardzo na du-
zej sile przebijania pocisku. Szybkos$¢ pocisku posiada réwniez duze
znaczenie przy strzelaniu do celéw ruchomych, np. poruszajacych
sie zotnierzy, pojazdéw mechanicznych, samolotéw itp."

Na zakonczenie druzynowy zadaje kilka pytan, aby sie prze-
kona¢ czy go nalezycie zrozumiano.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJNO - METODYCZNE DO LEKCJI 10
WIADOMOSCI O ZASADACH STRZELANIA

Temat: Ruch pocisku i jego droga w powietrzu.
Cel; Zaznajomi¢ strzelcdw z ruchem pocisku w powietrzu.
Tres¢ Cwi-

czenia: 1) Powtdrzenie lekcji poprzedniej.
2) Ruch pocisku w powietrzu.
3) Tor pocisku i jego ksztailt.

Czas i miej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: Model lub schemat toru pocisku.
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Przeprowadzenie

Druzynowy rozpoczyna pogadanke od pytan kontrolnych, np.:

1 — W jaki sposdéb pocisk odbywa droge przez przewod lufy?

2 — Jakie znaczenie posiada ruch obrotowy pocisku?

3 — Jak szybko pocisk przebywa przewéd lufy?

4 — Co to jest szybkos$¢ poczatkowa i jakie ma ona znaczenie?

Witasciwa pogadanka: ,,Na poprzedniej lekcji méwiliSmy o tym,
ze pocisk po osiggnieciu najwiekszej szybkosci, po opuszczeniu lufy,
traci po pewnym czasie na szybkosci. Dlaczego szybko$¢ pocisku
z czasem maleje? Moze kto$ z was wie? Ot6z szybkosé pocisku male-
je dlatego, poniewaz na drodze lotu pocisku stawia mu opér powie-
trze oraz dziata sita przyciggania ziemi, czyli ciezar samego pocisku.
Z tych wiec przyczyn pocisk traci na szybkosci i nie leci prosto po
linii przedtuzenia osi przewodu lufy, lecz zakresla w powietrzu tuk
(pokaza¢ na schemacie). Na modelu (schemacie) doktadnie widzicie
droge pocisku w powietrzu. A teraz zapamietajcie sobie, co to jest
tor pocisku. Tor pocisku jest to droga, jaka zakre-
§la pocisk swym $rodkiem <ciezko$ci w powie-
trzu. Tor pocisku posiada ksztatt linii krzywej. Krzywizny toru mo-
ga by¢ rézne. Sg np. dziala, tak zwane haubice lub mozdzierze, kto-
re zakre$lajg tory bardziej strome (pokaza¢ na schemacie), oraz ma-
my bron piechoty, ktdra ma tory ptaskie. Dla nas, piechuréw, naj-
korzystniejsze sg tory ptaskie. Krzywizna toru pocisku kbk bedzie
najmniejsza na odlegtosciach krotkich np. na 100 m, przy ktorych
tor pocisku nieznacznie sie wznosi. Ze wzrostem odlegtosci tor po-
cisku jest coraz wyzszy, tak ze na pewnych odlegto$ciach moze pod
nim przej$¢ zotnierz w postawie wyprostowanej lub przejecha¢ samo-
chéd ciezarowy. Naturalnie ze w tym wypadku ten zonierz lub sa-
mochdd nie bedzie rowniez trafiony. Widzicie wiec, jak wielkie zna-
czenie dla piechoty posiada krzywizna toru pocisku. Dazymy zatem
do tego, azeby nawet petzajacy zotnierz nie przesunagt sie bezkar-
nie pod torem pocisku. Nie znaczy to, aby bron o torze stromym byta
zbyteczng. Cele, ktére znajdujg sie za ostong i ktérych z broni pta-
skotorowej trafi¢ nie mozemy, musimy zwalczac¢ bronig o torze stro-
mym. Dlatego tez w wojsku mamy obok ptaskotorowej réwniez bron
stromotorowa.

Sprawdzi¢ pytaniami, czy strzelcy zrozumieli podany materiat.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCJI 11
WIADOMOSCI O ZASADACH STRZELANIA

Temat: Elementy toru pocisku.
Cel: Zaznajomi¢ strzelcow z elementami toru pocisku.
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Druzynowy, omawiajac poszczegblne elementy, pokazuje je na
schemacie. Nie nalezy podawac za duzo na raz okreslen teoretycz-
nych, gdyz strzelec ich nie zapamieta. Okreélen tych mozna po-
dawa¢ wiecej w kompanii szkolnej, w ktérej poziom szeregowcow
jest wyzszy. Okre$lenia pamieciowe nalezy powtarzaé przy kazdej
okazji, ktadgc nacisk na ich zrozumienie.

Na zakonczenie zada¢ kilka pytan, aby przekona¢ sie, czy strzel-
cy zrozumieli podany materiat.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO -METODYCZNE DO LEKCJI 12
WIADOMOSCI O ZASADACH STRZELANIA

Temat: Doskonalenie przerobionego materiatu.
Cel: Utrwali¢ cato$¢ przerobionego materiatu.
Tres¢ Cwi-
czenia: Doskonalenie zasadniczych zagadnieri z catoSci przero-
bionego materiatu.
Czas i miej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.

Sprzet: Wedtug potrzeby.

Przeprowadzenie

Trudno jest z gory przesadzi¢, ktére zagadnienia z catosci prze-
robionego materiatu strzelcy przyswoili sobie najstabiej.

Najlepiej pod tym wzgledem bedzie sie orientowat druzynowy.
Druzynowy powinien w tej lekcji przerobi¢ materiat, ktéry zostat
przez strzelcow najstabiej opanowany, stosujgc odpowiednie pyta-
nia. Nalezy réwniez zapyta¢ sie strzelcow, co jest dla nich niejasne
i co chcieliby, aby im raz jeszcze gruntownie wytlumaczy¢.
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Pptk ALEKSANDER WITKOWSKI

DZIAL 1l
SPOSOBY | ZASADY STRZELANIA Z KBK

WSKAZOWKI ORGANIZACYJNO - METODYCZNE DO LEKCJ 1
SPOSOBOW | ZASAD STRZELANIA Z KBK

Temat: Nauka prowadzenia ognia do celéw nieruchomych.
Cel: a) Nauczy¢ prawidtowo ustawiaé muszke uniwersalng.
b) Nauczy¢ przyjmowaé postawe strzeleckg stojac.
Tres¢ cEwi-
czenia: 1) Pokaz wycelowanego kbk przy pomocy diafragmy.
2) Branie linii celowania przy pomocy muszki uniwer-

salnej.
3) Przyjmowanie postawy strzeleckiej stojac (bez tado-
wania).
Czasimiej-
sce: 1 godzina, w terenie.
Sprzet: 2 stojaki uniwersalne do postawy strzeleckiej stojac,

2 diafragmy Jankowskiego, 3—4 muszki uniwersalne,
3 tarcze ramowe 1 X 1m, 2 figury bojowe (tutowia lub
biegnace), worki z piaskiem (darning) lub stojaki do
nauki celowania.

Przeprowadzenie
Przygotowanie sprzetu

Druzynowy przed ¢wiczeniem ustawia dwa stojaki do postawy
stojacej. Naprzeciw stojakOw ustawia dwie tarcze ramowe, oklejo-
ne czystym biatym papierem. Na tarczy — ponaklejane czarne kota
celownicze o $rednicy 2,5—5 cm, prostokat i trojkaty o wymiarach
bokéw 5 cm, przy czym 1 trdjkat odwrdocony wierzchotkiem w dét
dla utatwienia nauki prawidtowego celowania na kierunek. Ustawic
réwr?iez trzecig tarcze ramowg z wiekszg iloscig figur geometrycz-
nych.
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Nalezy zwroci¢ uwage (réwniez i w nastepnych ¢wiczeniach),
aby tarcze staly wyréwnane na jednej wysokos$ci, aby odlegtos¢ do
tarcz byta doktadnie wymierzona oraz tto tarcz byto z czystego, bia-
tego papieru, a figury geometryczne z czarnego papieru lub malo-
wane tuszem. W ogdle nalezy zwr6ci¢ uwage na staranne i doktad-
ne przygotowanie sprzetu.

Na dwéch stojakach ustawi¢ kbk, wyja¢ zamki, a na ich miejsce
wstawi¢ diafragmy (znajdujace sie w kazdej skrzynce dowodcy plu-
tonu). Oczka kazdej diafragmy zgra¢ bardzo doktadnie ze szczerbing
i muszka. Jeden z karabinow doktadnie wycelowaé pod cel be-
dzie on stuzyt do pokazu wycelowanego kbk; drugiego kbk nie na-
lezy wycelowywacé pod cel.

Na odlegtosci 50—100 m nalezy ustawi¢ 2 figury bojowe —
gtowki lub popiersia. Beda one stuzyty do ¢wiczen postawy strze-
leckiej stojac. Nalezy pamietaé, iz do ¢wiczen postaw strzeleckich
nalezy zawsze ustawiaé na przedpolu figury bojowe dla tatwiejsze-
go ustawienia sie w kierunku.

Ponadto druzynowy powinien przygotowa¢ sobie ostro zatem-
perowany otowek lub patyk oraz mieé¢ pod reka kilka muszek uni-
wersalnych.

Organizacja lekcji

Organizacje mozna tu przyja¢ dwojaka. Druzynowy moze wszy-
stkie zagadnienia przerabia¢ sam z cala druzyna albo tez moze dru-
zyne podzieli¢ na dwie podgrupy; w tym ostatnim wypadku koniecz-
ny jest pomocnik druzynowego. Wyobrazam sobie, ze w pierwszym
dniu druzynowy bedzie prowadzit lekcje osobiscie. Na nastepnych
lekcjach, o ile druzynowy posiada dobrze wyszkolonego Strzelca, na
ktéorym mogtby polegaé — np. z ,,S.P.", to wdwczas druzynowy mo-
ze wydzieli¢ podgrupe i powierzy¢ przeprowadzenie ¢wiczen posta-
wy strzeleckiej stojac pomocnikowi, sam za$ poprowadzi ¢wiczenie
z resztg druzyny.

Zmiane w podgrupach mozna zarzadzi¢ po 20 25 minutach.
Osobiscie przyjmuje tego rodzaju organizacje, iz druzynowy nie wy-
dziela na razie podgrupy, pomocnika za$, ktérego druzynowy posia-
da, uzyje w sposéb podany w przebiegu ¢wiczenia.

Przebieg lekcji

I. Druzynowy, majac ustawiony sprzet, jak wskazatem powy-
zej, ustawia druzyne potkolem przy stojaku, frontem do tarcz i roz-
poczyna ¢wiczenie pogadankg wstepng w nastepujacy sposob.
»W dniu dzisiejszym przystepujemy do nauki strzelania, czyli do
najwazniejszej umiejetnosci, jakg powinniSmy zdoby¢ w wojsku.
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zotnierz, ktéry nie umie strzela¢ lub strzela stabo, nie zda egzaminu
w walce. Zotnierz taki marnuje tylko amunicje, zrobiong z wielkim
trudem przez robotnika polskiego, a swoim niecelnym ogniem moze
tylko rozzuchwali¢ przeciwnika. Dlatego tez od pierwszej chwili
naszej pracy musicie ze szczegdlng pilnosciag pracowac¢ nad dosko-
natym opanowaniem celnego strzelania. Gdyby wam obecnie kazano
strzela¢ z karabina, to wiekszo$¢ was trafitaby na przyktad do gru-
bego drzewa, strzelajgc z odlegtoSci przypusémy 2 krokéw. Rozu-
miecie sami, ze nie bytoby to wielkg sztuka, gdyz mozna to wykona¢
nawet bez celowania, skierowujac lufe w danym kierunku. Ale, gdy-
byscie strzelali do tego samego drzewa z odlegtosci np. 400 krokéw,
to napewno niktby z was nie trafit, gdyz w tym wypadku trzeba
umieé¢ doktadnie wycelowaé i odda¢ strzat, a wy tego jeszcze zrobié
nie umiecie. Co to znaczy wycelowa¢ karabin? Wycelowa¢ karabin,
to znaczy doktadnie nastawi¢ kbk w kierunku celu. Jak wyglada
taki doktadnie ustawiony czyli wycelowany kbk, zobaczycie to przez
oczko diafragmy"”. Strzelcy na rozkaz druzynowego podchodza ko-
lejno do stojaka (rys. l1a), gdzie znajduje sie kbk z diafragmg zgrang
z celem i kazdy z nich obserwuje zgranie muszki ze szczerbing i ce-
lem. Strzelcowi, ktéry popatrzyt przez diafragme, druzynowy daje
muszke uniwersalng i poleca tak ustawi¢ muszke i szczerbine, jak
to byto pokazane za pomoca diafragmy. W wypadku, gdy strzelec
ustawi muszke zle lub niedoktadnie, druzynowy kaze mu popatrze¢
jeszcze raz przez diafragme lub tez poprawié¢ go przez innego Strzel-
ca. Po obejrzeniu wycelowanego kbk przez wszystkich strzelcow, na-
lezy cze$¢ ich uczy¢ brania linii celowania przy pomocy muszki uni-
wersalnej, a cze$¢ (2 3) ustawi¢ przy stojaku z kbk niewycelowa-
nym do celu (rys. Ib), gdzie bedg ¢wiczy¢ naprowadzanie kbk pod
wskazany cel na drugiej tarczy ramowej (koto, tréjkat lub prosto-
kat). Kazdy ze strzelcdbw musi kilka razy ustawi¢ muszke uniwersal-
ng tak jak to widziat przez diafragme oraz naprowadzi¢ linie celowa-
nia pod wskazany cel za pomocg kbk z diafragma. Druzynowy nad-
zoruje i poprawia czynnoS$ci strzelcow. Podczas Cwiczenia kazdy
strzelec powinien by¢ zatmdniony. Jesli z braku sprzetu nie wszyscy
strzelcy moga by¢ zajeci, to nalezy pomocnikowi nakaza¢ przepro-
wadzenie z nimi nastepujgcego ¢wiczenia: pomocnik nakazuje zot-
nierzowi stang¢ naprzeciw trzeciej tarczy (twarzg do niej), a nastep-
nie sam stangwszy przy tarczy, zwraca sie do zotnierza ,,tu jest troj-
kat widzicie! macie naprowadzi¢ koniec mojego otéwka na $ro-
dek podstawy trojkata (pokazuje) podajac — w prawo, w lewo,
w gore, w dot. Gdy otéwek bedzie w celu powiecie ,,gotow". W ¢wi-
czeniu tym chodzi o to, by strzelcy nauczyli sie podprowadza¢ ostrze
otowka na $rodek podstawy celu (rys. Ic).
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Juz w tej lekcji druzynowy powinien znalezé strzelcow, ktorzy
nie zamykaja lewego oka i odnotowac i¢h w swojej ksigzeczce. Jesli,
ktory ze strzelcdw nie potrafi w og6le zamykac¢ lewego oka, mozna
poczatkowo pozwoli¢ na przykrywanie oka furazerkg. Zamykanie
lewego oka mozna ¢wiczy¢ w nastepujacy sposob: strzelec zamyka

Tarczai
RysAa
S [0 e p——— Tarcia 2
RysAh
Tarcza3
Rys.lc

oba oczy, nastepnie przykrywa dionig przymknietag powieke lewego
oka, starajgc sie szeroko otworzy¢ prawe oko, gdy jest juz ono sze-
roko otwarte, strzelec powoli odstania lewg powieke i na nowo jag
przymyka. W ten sposéb mozna wycéwiczy¢é zamykanie lewego oka.
Moze sie zdarzyé, ze strzelec pomimo ¢wiczen nie moze zamkngé
lewego oka, natomiast zamyka tatwo prawe oko; nalezy mu woéw-
czas pozwoli¢ strzela¢ z lewego ramienia.

Przy ¢wiczeniach celowania nalezy zwraca¢ uwage, aby strzelcy
szeroko otwierali prawe oko (lepsza widoczno$¢ celu). Ma to duze
znaczenie przy strzelaniu na dalsze odlegtosci.

Il. Po przerobieniu ¢éwiczen celowania, druzynowy ustawia
strzelcow w szeregu, w odstepie 1—2 krokoéw, frontem do figur bo-
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jowych na przedpolu i ¢wiczy przyjmowanie postawy stojac. Przy
tym nalezy;
1) Poda¢ co bedzie przerabiane.
2) Poda¢ cel danego éwiczenia.
3) Na jaki rozkaz przybiera sie dang postawe.
4) Wykona¢ wzorowy pokaz (w tempie szybkim i zwolnionym).
5) Wyjasni¢ szczegotowo sposdb przyjecia postawy.

Po wyjasnieniu strzelcy ¢wiczg pojedynczo, a druzynowy i po-
mocnik poprawiajg btedy, przechodzac kolejno od jednego Strzelca
do nastepnego.

Przy ¢wiczeniach postaw nalezy od poczatku zwraca¢ uwage,
aby strzelcy mieli "w'zrok caty czas skierowany na cel oraz, aby kie-
runek postawy byt zachowany. Sposéb przyjmowania postawy —
wedtug instrukcji.

Na zakoriczenie nalezy przeprowadzi¢ krotkie omowienie pracy
strzelcow.

Uwaga; Mimo ze postawa strzelecka stojgc nie jest zasadni-
czg postawa Strzelca do strzelania, to jednak ¢wiczenia postaw za-
czynamy od niej ze wzgledu na to, ze jest ona tatwiejsza do wyko-
nania i przy tej postawie instruktor moze fatwiej skontrolowaé wy-
konanie ¢wiczenia tadowania i roztadowania oraz nastawiania ce-
lownika, ktére bedg przedmiotem nastepnych lekcji.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCII
SPOSOBOW | ZASAD STRZELANIA Z KBK

Temat: Nauka prowadzenia ognia do celéw nieruchomych.
Cet; a) Nauczy¢ celowania bez skitadania sie.
b) Nauczy¢ przyjmowania postawy stojac, z tadowaniem.
Tres¢ Cwi-
czenia: 1) Celowanie w postawie lezac lub siedzac za stotem,
ze stojaka lub darniny, bez sktadania sig, na odleg-
to$¢ 10 m.
2) Przyjmowanie postawy strzeleckiej stojagc z tadowa-
niem (bez nastawiania celownika).
Czas i miej-
sce: 1 godzina, w terenie.
Sprzet: 1 stojak uniwersalny do postawy stojac, 3 diafragmy

Jankowskiego, 1—2 muszki uniwersalne, 3 tarcze ramo-
we z figurami geometrycznymi, 2 figury bojowe (tuto-
wia lub biegnacych).
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Przeprowadzenie

Przygotowanie sprzetu

Druzynowy przygotowuje: 1 stojak z umocowanym kbk z dia-
fragma do celowania stojac — wycelowany pod cel jak w lekcji 1
(odl. 10 m). Bedzie on stuzyt do pokazu wycelowania kbk dla tych,
ktorzy niezbyt doktadnie zrozumieli istote celowania. 2 kbk c¢wi-
czebne z diafragmg (zgrang z muszkga i szczerbing ale niewycelowa-
ne) umieszczone na podpoérkach z darniny, workach z piaskiem lub
tez drewnianych stojakach. Na nich stabsi strzelcy bedg ¢wiczy¢ na-
prowadzanie przyrzadéw celowniczych pod cel. Ponadto nalezy
przygotowac na caty stan druzyny podpérki z darniny, worki z pias-
kiem lub tez stojaki do postawy lezac. Na przedpolu nalezy ustawic
2 figury bojowe na odlegtosci 100 m — do ¢wiczen postawy strzelec-
kiej. Tarcze ramowe — jak w lekcji 1

Organizacja ¢wiczenia

Organizacja ¢wiczenia — podobnie jak w lekcji 1 Druzynow™
nie dzieli druzyny na podgrupy, lecz ¢wiczy catoscig. Nauke celo-
wania przewiduje sie w tej lekcji w postawie lezac i siedzac za sto-
tem; jednak celowanie w postawie siedzacej mozna bedzie przero-
bi¢ w tym wypadku, jesli plac strzelecki bedzie niezbyt odlegty od
koszar lub gdy stoty beda umocowane na state. Przyjmujemy wy-
padek, ze stotow brak.

Przebieg ¢wiczenia

I. Druzynowy ustawia druzyne naokoto stojaka z karabinem
wycelowanym pod cel. Na wstepie powtarza, na czym polega wy-
celowanie kbk, po czym kaze pojedynczym strzelcom kolejno patrzeé
przez oczko diafragmy (dla przypomnienia).

Strzelcy po spojrzeniu przez oczko diafragmy odchodzg na swe
stanowiska i tam rozpoczynajg ¢wiczenie celowania do jednej z figur
geometrycznych na tarczy (bez sktadania sig).

Cwiczenie to odbywa sie w nastepujacy sposob: strzelec kia-
dzie kbk na podpérce, w odpowiednim wgtebieniu (darnina, worek
z piaskiem) lub tez umocowuje kbk na stojaku; nastepnie kladzie
sie z tylu za kbk i poruszajagc catym karabinem wycelowuje go
w spod jakiej$ figury geometrycznej. Po wycelowaniu kbk melduje
»Strzelec X gotéw". Przy nastawianiu kbk nalezy gtowe trzymac
z tytu kolby a nie z boku; potozenie nadawac przez nacisk dioni na
kolbe karabinu. Po meldunku Strzelca ,,gotow", druzynowy spraw-
dza wycelowanie, wskazuje btad sam Ilub kaze to zrobi¢ innemu
Strzelcowi; dobre w”ycelowanie pochwali, nastepnie zrusza kbk i kaze
wycelowac¢ do innej figury. Dla urozmaicenia moze druzynowy za-



rzadzi¢ ¢wiczenie zamykania lewego oka, jak opisatem w lekcji 1
Ponadto pomocnik moze w tym czasie ¢wiczy¢ znajdowanie $rodka

geometrycznych podobnie jak w lekcji 1, biorgc z druzyny po
jednym strzelcu.

Il. Po uptywie okoto 0,5 godziny, druzynowy robi zbiérke dru-
zyny i przerabia ¢éwiczenie przyjmowania postawy strzeleckiej sto-
jac z tadowaniem (bez nastawiania celownika). Przed przejSciem
do nauki tadowania nalezy powtdrzy¢ przyjmowanie postawy. Po
kilkakrotnym przerobieniu postawy stojac, druzynowy robi pokaz
tadowania kbk, a nastepnie po objasnieniu nakazuje je pojedynczo
¢wiczy¢. tadowanie najlepiej trenowac opierajac kbk o jaka$ pod-
pérke. Przy tadowaniu uczy¢ réwnocze$nie roztadov/ania.

Przy nauce tadowania nie wymaga¢ poczatkowo zbyt rygory-
stycznie, aby strzelcy mieli bezwzglednie wzrok skierowany do
przodu, gdyz bedzie to dla nich zbyt trudne. Jednakze juz od po-
czatku trzeba im zwréci¢ uwage na konieczno$¢ tadowania przy jed-
noczesnym obserwowaniu przedpola. Nalezy réwniez trenowaé samo
tadowanie i roztadowanie w dowolnej postawie z oparciem kbk.

Na zakonczenie w krétkich stowach omoéwi¢ c¢wiczenie.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCIJI 3
SPOSOBOW | ZASAD STRZELANIA Z KBK

Temat: Nauka prowadzenia ognia do celéw nieruchomych.
Cel: a) Uczy¢ celowania bez sktadania sie.
~b) Doskonali¢ postawe z tadowaniem.
Tres¢ CEwi-
czenia: 1) Celowanie lezac lub siedzac za stotem bez sktadania
sie na odlegtos¢ 15 m.
2) Przyjmowanie postawy strzeleckiej stojagc z tadowa-
niem i roztadowaniem (bez nastawiania celownika).

Czas i miej-
SCce; 1 godzina, w terenie.
Sprzet: 3 tarcze ramowe z figurami geometrycznymi jak w le-

kcji 1, stojaki drewniane lub metalowe do nauki celo-
wania, 1 muszka uniwersalna, 2 figury bojowe.

Przeprowadzenie
Przygotowanie sprzetu

Przed ¢wiczeniem druzynowy przygotowuje sprzet: 3 tarcze ra-
mowe na odlegtosci 15 m, w odstepach 5—8 metrow. Na linii sta-
nowisk — podporki z darniny, workéw z piaskiem lub drewniane
(metalowe) stojaki. Figury bojowe nalezy ustawi¢ nieco z boku, na
odlegtosci 100 m. Muszke uniwersalng wykorzystuje druzynowy do.
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wyjasnienia zgrania przyrzadéw celowniczych, o ile by zaszta tego
potrzeba.
Rozmies;zczenie sprzetu — jak w éwiczeniach poprzednich.
Organizacja lekcji — jak w lekcjach poprzednich.
Przebieg lekcji

I. Druzynowy zapowiada, ze tematem c(wiczenia bedzie dal-
sza nauka celowania, jednakze na wieksza odlegto$¢, a mianowicie
15 m, przy czym dodaje, ze w kazdym nastepnym ¢wiczeniu bedzie
zadatl coraz bardziej doktadnego celowania. Nastepnie kaze strzel-
com zaja¢ stanowiska (przy podporkach) i wycelowaé¢ kbk do wska-
zanej figury geometrycznej. Druzynowy nakazuje wzajemng kon-
trole wycelowania przez strzelcéw, nastepnie kontroluje sam dajac
wskazowki i wyja$nienia. Przy kontroli zwraca uwage na coraz to
wiekszg precyzje i doktadno$¢. Strzelcow, ktérzy osiggneli catko-
witg umiejetno$¢ doktadnego celowania, moze druzynowy uzy¢ do
kontroli swych kolegéw. Kazdy ze strzelcow powinien przynajmniej
kilka razy wycelowaé¢ kbk i to za kazdym razem do innej figury ge-
ometrycznej. Dla urozmaicenia mozna przeplata¢ lekcje ¢Ewicze-
niami, np. w zamykaniu lewego oka lub tez krotkg powtdérka mate-
rialu z balistyki. Mozna réwniez w dalszym ciggu przerabia¢ ¢wi-
czenie znajdowania $rodka figur geometrycznych.

Il. Po nauce celowania (20— 25 minut) druzynowy ustawia
druzyne i nakazuje ¢wiczy¢é pojedynczo postawe strzeleckg stojac
z tadowaniem i roztadowaniem, przyspieszajgc nieco tempo. Treno-
waé réwniez samo tadowanie i roztadowanie w dowolnej postawie.

Na zakonczenie w Kkilku stowach omoéwic¢ prace strzelcow.

WSKAZOWKI ORGANIZACYINO-METODYCZNE
DO LEKCJI 4 SPOSOBOW | ZASAD STRZELANIA Z KBK

Temat: Nauka prowadzenia ognia do celéw nieruchomych.
Cel: a) Doskonali¢ celowanie bez sktadania sie.
b) Doskonati¢ postawe strzelecka stojac.
Tres¢ Cwi-
czenia: 1) Celowanie lezgc lub siedzgc za stotem bez sktadania
sie na odlegtosci 20 metréw.
2) Przyjmowanie postawy strzeleckiej stojagc z tadowa-
niem i nastawianiem celownika.
Czas i miej-
sce: 1 godzina, w terenie.

Sprzet: 3 tarcze ramowe 1X 1 m z figurami geometrycznymi,
worki z piaskiem (darnina) lub stojaki do nauki celowa-
nia, 2 figury bojowe — jak w lekcji 1, 1 muszka uniwer-
salna.
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Przeprowadzenie

Przygotowanie sprzetu

Przed rozpaczeciem c¢wiczenia, przygotowac sprzet jak w lekcji 1,
z tg roznica, ze tarcze ramowe ustawi¢ na odlegtosci 20 m od linii
stanowisk.

Organizacja — jak w lekcji 1

Przebieg lekcji

I. Druzynowy przed rozpoczeciem lekcji zapowiada, ze przed-
miotem C¢wiczenia bedzie dalsze celowanie, lecz na odlegtos¢
20 metrow. W lekcji tej chodzi o dalsze wyrobienie precyzji i do-
ktadnosci w celowaniu oraz przyzwyczajenie oka do dalszych odle-
gtosci.

Cwiczenie prowadzi¢ podobnie jak w lekcji poprzedniej, uroz-
maicajac go trenowaniem zamykania lewego oka, znajdowaniem
srodka podstaw figur geometrycznych badz tez kilkuminutowym po-
wtdérzeniem zagadnien z balistyki.

Il. W drugiej czesci ¢wiczenia przerabia¢ postawe strzelecka
stojgc z fadowaniem i nastawianiem celownika. Na poczatku po-
wtorzy¢ przyjecie postawy oraz tadowanie, a nastepnie pokaza¢ na-
stawianie celownika (kbk zatadowany). W (¢wiczeniu tym potozy¢
nacisk na doktadno$¢ oraz kolejno$¢ czynnosci (przyjecie postawy,
zaladowanie, nastawienie celownika, roztadowanie i powr6t do po-
stawy). Trenowaé réwniez tadowanie i roztadowanie w dowolnej po-
stawie.

Po skonczonej lekcji krotko oméwi¢ ¢wiczenie, podajgc zaob-
serwowane btedy oraz prace wyrdzniajacych sie strzelcow.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJNO-METODYCZNE
DO LEKCIJI 5 SPOSOBOW | ZASAD STRZELANIA Z KBK

Temat; Nauka prowadzenia ognia do celéw nieruchomych.
Cel: a) Doskonali¢ celowanie na odlegto$¢ 25 m.
b) Nauczy¢ przyjmoweuiia postawy strzeleckiej lezac.
Tres¢ Cwi-
czenia: 1) Celowanie lezac bez sktadania sie na odlegtosci 25 m.
2) Przyjmowanie postawy strzeleckiej lezac, z wyko-
o rzystaniem podpoérki (bez sktadania sig).
Czas imiej-
sce: 1 godzina, w terenie.
Sprzet: 3 Urcze ramowe z figurami geometrycznymi, 2 figury
bojowe, stojaki ew. worki z piaskiem (darnina).
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Przeprowadzenie
Przygotowanie sprzetu i organizacja C¢wiczenia — jak w lek-
cjach poprzednich.

Przebieg ¢wiczenia

I. Druzynowy przeprowadza cze$¢ pierwszg tak samo jak
w lekcjach poprzednich, kiadac nacisk na dalsze doskonalenie ce-
lowania ale juz ng odlegto$¢ 25 m.

Il. W drugiej czesci lekcji powtdérzy¢ na poczatku przyjecie
postawy stojac z tadowaniem kbk i nastawianiem celownika, a na-
stepnie pokazac, jako ¢wiczenie nowe, postawe strzeleckyg lezgc. Na
tej lekcji nalezy pokazaé¢ i objasni¢ jedynie samo przyjecie postawy
wiacznie do otwarcia zamka oraz powrdt do postawy. Kilkakrotne
przeéwiczenie postawy lezac powinno zakonczy¢ lekcje. Trenowac
tadowanie i roztadowanie w dowolnej postawie z oparciem kbk.

Na zakonczenie oméwi¢ krétko prace strzelcow, podajac swoje
uwagi.

WSKAZOWKI ORGANIZACYINO-METODYCZNE

DO LEKCIJI 6 SPOSOBOW | ZASAD STRZELANIA Z KBK

Temat: Nauka prowadzenia ognia do celéw nieruchomych,
Cel: a) Doskonali¢ nauke celowania.
b) Uczy¢ przyjmowania postawy strzeleckiej lezac.

Tres¢ Cwi-

czenia: Celowanie lezac na odlegtos¢ 50 m bez skiadania sie.

Przyjmowanie postawy lezac z tadowaniem.
Czasimiej-
sce: 1 godzina, w terenie.

Sprzet: 3 tarcze ramowe, 1 wskaznik do sprawdzenia jednoli-

tosci celowania (trojkata btedow), 2 figury bojowe,
ostro zatemperowany otowek, kartonowe kartki do kon-
troli jednolitosci celowania — na caly stan druzyny
znazwiskami strzelcdw, pineski.

Przeprowadzenie

Przygotowanie sprzetu

Na odlegtosci 50 m przed stanowiskami ustawi¢ 2 tarcze ra-
mowe z figurami geometrycznymi oraz 1 tarcze na odlegtosci 10 m,
oklejong czystym, biatym papierem. Na tarczach ramowych, usta-
wionych na 50 m, mozna naklei¢ gtéwke zielong, (fig. boj. nr 11)
zmniejszong dwukrotnie. Poczawszy od tej lekcji nalezy w nastep-
nych stosowaé, zamiast figur geometrycznych, zielone figury bo-
jowe na biatym tle.
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Organizacja ¢wiczenia

W organizacji ¢wiczenia nie bedzie zasadniczo zadnych zmian.
Druzyna éwiczy w catosci w ciggu 0,5 godziny celowanie, bez skia-
dania sie, na odlegto$¢ 50 m. W tym czasie jeden z aktywistéw, od-
powiednio przygotowany prowadzi trojkat bledéw, kolejno ze
wszystkimi strzelcami druzyny. Dla kazdego Strzelca powinna by¢
przygotowana oddzielna kartka z nazwiskiem, wykonana ze sztyw-
nego kartonu.

Nastepne 0,5 godziny nalezy wykorzysta¢ na ¢wiczenie postawy
strzeleckiej lezac z tadowaniem.

Przebieg ¢wiczenia

. Druzynowy na wstepie podaje druzynie tres¢ ¢wiczenia, po
czym nakazuje zajag¢ stanowiska i celowaé, bez sktadania sie, do tar-
czy z gtowkag na 50 m. Przeprowadza kontrole celowania osobiscie
i nakazuje kontrolowaé sie strzelcom wzajemnie. W tym czasie przy-
gotowany odpowiednio strzelec przeprowadza ¢wiczenie kontroli
i jednolitosci celowania z 3 punktami (trojkat btedéw) bez punktu
instruktora. Cwiczenie to nalezy przeprowadzaé nastepujgco: na
tarczy ramowej mocno wkopanej w ziemie (odlegtos¢ 10 m) przy-
pina sie pineskami kartke danego Strzelca. Pomocnik staje przy
tarczy  strzelec za$ na stanowisku. Na kartce kartonowej, podzie-
lonej na kilka prostokatow, pomocnik nakitada w.skaznik tak, aby
srodek wskaznika znajdowal sie mniej wiecej w »$rodu prostokata
na kartonie. Trzymajac Wskaznik nieruchomo, pomocnik kaze strzel-
cowi wycelowa¢ doktadnie pod czarne koto wskaZznika i zameldo-
wacé ,gotow“. Gdy strzelec zamelduje wycelowanie, pomocnik robi
otéwkiem punkt i odrywa wskaznik. Poucza przy tym Strzelca, ze od
tej chwili nie wolno kbk poruszaé. Nastepnie instruktor przyktada
wikaznik™ w dowolnym miejscu na tarczy i nakazuje strzelcowi na-
prowadzi¢ wskaznik, lak aby znalazt sie na linii szczerbina — mu-
szka, to znaczy tak, jak karabin byt pierwotnie wycelowany. Po za-
meldowaniu przez stizelca ,,gotéw , pomocnik stawia drugi punkt.
Podobnie stawia nastepny punkt. W ten sposob otrzymamy 3 punk-
ty, ktére po potgczeniu dadzg tréjkat. Wielko$¢ tego trdjkata daje
obraz jednolitosci celowania. Ocene trojkata przeprowadza do-
wodca plutonu.

Il. Po ¢wiczeniach celowania druzynowy przerabia dalsze szko-
lenie w przyjmowaniu postawy strzeleckiej lezac bez podpo6rki
i z wykorzystaniem podporki, wprowadzajagc przy tym dEwiczenie
tadowania i roztadowania. tadowanie strzelcy juz og6lnie znaja,
gdyz przerabiali je przy postawie stojgc, wobec tego druzynowy
tylko je przypomina. Nakazuje on strzelcom przyja¢ postawe lezac,
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az do momentu otwarcia zamka i zapowiada ,o0dpig¢ *tadownice
i wyja¢ tddke“; po wykonaniu przez strzelcéw tej czynnosci, zapo-
wiada dalej ,.wsadzi¢ t6dke do komory zamkowej* itd. Druzynowy
przed wykonaniem zapowiada kazdg czynnos¢, a strzelcy jg powoli
wykonuja. Z biegiem czasu nalezy ¢wiczenia te prowadzi¢ w coraz
szybszym tempie. Na zakonczenie lekcji druzynowy omawia btedy
i wyr6znia najlepiej pracujacych strzelcow.

WSKAZOWKI ORGANIZACYINO-METODYCZNE
DO LEKCJI 7 SPOSOBOW | ZASAD STRZELANIA Z KBK

Temat: Nauka prowadzenia ognia do celéw nieruchomych.
Cel: a) Uczy¢ celowania lezagc na 50 m.
b) Doskonali¢ przyjmowanie postawy lezac.
Tre$¢ Cwi-
1) Celowanie lezac na odlegto$¢ 50 m, bez sktadania sie.
2) Przyjmowanie postawy strzeleckiej lezac z wyko-
rzystaniem podpdrki i nastawianiem celownika.
Czasimiej-
sce: 1 godzina, w Terenie.

Sprze.t: Jak w lekcji 6.

Przeprowadzenie

Przygotowanie sprzetu i organizacja — jak w lekcji 6.

Lekcja .ta stanowi doskonalenie dotychczas przerobionego ma-
teriatu. Nowym elementem tej lekcji bedzie jedynie nastawianie ce-
lownika w postawie lezgc. Ponadto nalezy c¢wiczyé trojkat btedoéw
ze strzelcami, ktérzy go w poprzedniej lekcji nie przerobili lub tez
uzyskali ocene niedostateczng.

Przebieg c¢wiczenia

I. Przebieg ¢wiczenia bedzie taki sam jak w lekcji poprzed-
niej. Przy nauce celowania wymaga¢ doktadnosci i szybkosci wyce-
lowania. Mozna tu juz wprowadzi¢ moment wsp6tzawodnictwa w ce-
lowaniu. Potozy¢ nacisk na podciaganie wynikéw strzelcow stab-
szych.

Il. Przyjecie postawy wraz z tadowaniem i roztadowaniem
byto juz przerabiane w postawie stojac i lezac. Nalezy objasni¢ no-
wg czynno$¢, a mianowicie nastawianie celownika w postawie le-
zacej i przeéwiczyC¢ je, przy czym przyjmowanie postawy céwiczy¢
z wykorzystaniem podpoérki i bez niej. Cwiczyé réwniez tadowanie
i roztadowanie w dowolnej postawie.

Na zakonczenie krotko omowié lekcje.
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da nam miarg prawidtowos$ci celowania Strzelca. Nalezy tu pamie-
tac¢, iz tylko doktadne i prawidtowe wycelowanie karabina przez in-
struktora pozwoli na dokladna ocene prawidtowosci celowania
Strzelca. Po zakonczeniu instruktor wzywa Strzelca do tarczy i wy-
jasnia mu btedy, np.: wszystkie punkty Strzelca utozyty sie ponad
punktem instruktora i to na jednej wysokosci. Instruktor wyjasnia
strzelcowi, iz celuje muszkg ,.cienka", a ponadto nie celuje jedno-
licie w Kkierunku. Kartki z tréjkatami btedéw przedstawia druzy-
nowy do wgladu dowdédcy plutonu, ktéry ocenia je i wystawia od-
powiedni stopien w ksigzeczce strzeleckiej oraz zapisuje uwagi do
swego zeszytu.

Il. Po déwiczeniu celowania druzynowy przerabia doskonale-
nie postawy lezac jak w lekcji 7, z wykorzystaniem podp6rki i bez
oraz tadowanie i roztadowanie kbk.

Na zakonczenie druzynowy omawia krotko c¢wiczenie.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJIJNO-METODYCZNE
DO LEKCIJI 9 SPOSOBOW | ZASAD STRZELANIA Z KBK

Temat; Nauka prowadzenia ognia do celdw nieruchomych.
Cel; a) Doskonali¢ strzelcow w celowaniu na 100 m
b) Nauczyé¢ sktadania sie w postawie lezac.
Tres¢ Cwi-
czenia; 1) Celowanie lezgc na 100 m bez sktadania sie.
2) Doskonalenie przyjmowania postawy lezac ze skia-
daniem sie (bez oddania strzatu).

Czas i miej-
SCe; 1 godzina, w terenie.
Sprzet; JakWIekCJl 8

Przeprowadzenie

Przygotowanie sprzetu i organizacja — jak w lekcji 8.

Przebieg ¢wiczenia

I. Przebieg ¢éwiczenia — jak w lekcji 8. Przedmiotem c¢wicze-
nia jest doskonalenie w celowaniu na 100 m oraz dalsza kontrola je-
dnolito$ci celowania z punktem instruktora (tréjkat bteddw). Trojkat
btedéw przerabiajg przede wszystkim ci strzelcy, ktérzy otrzymali
stabg ocene.

Il. Z kolei druzynowy przerabia ¢wiczenie postawy lezac ze
sktadaniem sie. Najpierw druzynowy kontroluje przyjmowanie po-
stawy, tadowanie i nastawianie celownika, a nastepnie robi pokaz
sktadania sie bez podporki, po czym wykonuje sktadanie sie w tem-
pie powolnym ze szczeg6towym objasnieniem czynnosci.
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Przy objasnianiu zwrdci¢ uwage na nastepujace momenty:

— tutdw Strzelca lezy na ziemi swobodnie, bez naprezenia i row-
nomiernie przylega do niej dolng czesScig piersi, nogi lekko rozwarte
na boki, piety za$ do $rodka,

— prawa reka, obejmujac szczelnie szyjke, trzyma jg bez zbyt-
niego naprezenia, palec wskazujgcy pierwszym cztonem — na je-
zyku spustowym, $rodkowy za$ nie dotyka kabiaka (aby go nie na-
raza¢ na dziatanie odrzutu broni),

— kolba kbk, przyciagnieta do ramienia, szczelnie przylega do
dotka, strzeleckiego,

— lokcie rozstawione na bok, nie dalej jak 10 — 13 cm od
ptaszczyzny pionowej kbk,

— ciato Strzelca skierowane nieco w lewo do linii kbk,

— gtowa lekko przytozona prawym policzkiem do kolby Kbk,
gz;aja)nienaprezona i nie wyciagnieta zbytnio wprzod (raczej swo-

odna).

Po szczeg6towym objasnieniu, druzynowy przerabia ze strzel-
cami ¢wiczenie, zwracajagc uwage na wymienione wyzej szczegoty.
Poczatkowo nalezy wymagaé raczej powolnego lecz dokladnego
wykonania czynnosci.

Pod koniec druzynowy przerabia ¢éwiczenie w $ciaganiu spu-
stu. W tym celu nalezy ustawi¢ druzyne w dwuszeregu, w odstepie
jednego kroku miedzy dwojkami, twarzami do siebie, lufy kbk
oparte wzajemnie na ramionach. Kazdy ze strzelcow powinien Kilka
razy przeéwiczy¢ $ciaganie spustu. Druzynowy sprawdza prawidto-
wos$¢ Sciggania spustu przez naktadanie wiasnego palca na palec
¢wiczacego, podajac przy tym wiasne wskazdéwki.

Na. zakoriczenie nalezy krotko omowi¢ ¢wiczenie, wyrdzniajac
dobrze pracujgcych strzelcow.

WSKAZOWKI ORGANIZACYINO-METODYCZNE
DO LEKCIJI 10 SPOSOBOW | ZASAD STRZELANIA Z KBK

Temat: Nauka prowadzenia ognia do celéw nieruchomych.
Cel: a) Nauczy¢ taczy¢ wszystkie elementy strzatu.
b) Doskonali¢ w przyjmowaniu postawy stojacej.
Tres¢  Cwi-
czenia: 1y przyjmowanie postawy strzeleckiej lezac z podpar-

ciem wraz ze sktadaniem sie i oddaniem strzatu na-
bojem ¢wiczebnym.

2) Przyjmowanie postawy strzeleckiej stojac z tadowa-
niem i nastawianiem celownika.
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Czas i miej-
sce: 1 godzina, w terenie.
Sprzet: 1 tarcza ramowa z nalepkg nr 6, 1 tarcza do c¢wiczen
trojkata btedéw, 2 figury bojowe,' 1 szkto kontrolne.

Przeprowadzenie

Przygotowanie sprzetu i organizacja — jak w lekcji 9.

Przebieg ¢wiczenia

I. Druzynowy, przed d¢wiczeniem, wyjasnia strzelcom, ze na
tej lekcji bedg przerabia¢ oddawanie strzatu, a wiec bedg taczyé ra-
zem te wszystkie czynnosci, ktorych sie nauczyli na lekcjach po-
przednich. Przed przystgpieniem do wiasciwego c¢wiczenia, druzy-
nowy wyjasnia strzelcom spos6b wstrzymania oddechu, podkres$la-
jac waznos¢ tej czynnosci dla strzelania. Po objasnieniu, druzynowy
nakazuje strzelcom zrobi¢ wdech a nastepnie lekki wydech i wstrzy-
mac¢ oddech. Po wstrzymaniu oddechu przez strzelcdw wyjasnia, iz
witasnie ten moment jest najlepszym do oddania strzatu.

Nastepnie druzynowy nakazuje zajg¢ stanowiska ogniowe, le-
zac z podporka, zatadowac¢ kbk i nastawi¢ celownik. Po wykonaniu
tych czynnos$ci przez strzelcéw, druzynowy kaze im sie ztozy¢, wy-
celowac¢ i przez moment utrzymaé kbk wycelowany, a nastepnie
przerwaé celowanie i opusci¢ kolbe. W ten sposdb druzynowy naka-
zuje ¢wiczy¢ strzelcom dalej samodzielnie (bez opuszczania iglicy).

Po wykonaniu tych czynnosci, druzynowy na jednym ze stano-
wisk kolejno wzywa do siebie strzelcdw i kontroluje oddanie strzatu
nabojem ¢wiczebnym przez szkio kontrolne, zwracajagc uwage na
prawidtowe wykonanie poszczeg6lnych czynnos$ci. Strzelec, ktéry
zostat skontrotowany piziez druzynowego, moze juz samodzielnie od-
dawac¢ strzéit.

"W tym czasie pomocnik druzynowego przeprowadza ,trdjkat
btedow" — jak w lekcji 9, lecz na 25 m.

Il. W drugiej czesci Cwiczenia druzynowy doskonali przyj-
mowanie postawy stojac, zwracajagc uwage nie tylko na doktadnos¢,
ale i czas wykonania czynnosci tadowania i nastawiania celownika
(na te cze$¢ lekcji przeznaczy¢ czas, ktdry pozostanie po przerobie-
niu oddania strzalu w pierwszej czesci lekcji.

Na zakonczenie druzynov/y krétko omawia ¢wiczenie, zwracajac
uwage na braki poszczeg6lnych strzelcow przy oddawaniu strzatu.

Uwaga- Nalezy przyjaé, iz kazdego Strzelca na kazdej lekcji
powinno sie przynajmniej raz skontrolowac¢ przez szkio kontrolne.
Przy kontroli nalezy zwrdci¢ uwage szczegélnie na pitynnos$¢ Scig-
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gania spustu i wstrzymywanie oddechu. Nalezy pamietaé, iz strzelcy
majg sktonnos$é¢ po zrobieniu wdechu wstrzymywaé oddech, co ta-
two wykry¢ po rumieficach na twarzy, silnym jej-zaczerwienieniu
i wystgpieniu potu na czole. Po zaobserwowaniu takich objawdéw na-
lezy przerwaé¢ celowanie i odpowiednio pouczy¢ Strzelca.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO-METODYCZNE
DO LEKCJI 11 | 12 SPOSOBOW | ZASAD STRZELANIA Z KBK

Temat: Nauka prowadzenia ognia do celéw nieruchomych.
Cel; a) Doskonali¢ taczne wykonywanie wszystkich ele-
mentéw strzatu.
b) Doskonali¢ postawe strzeleckg lezac ,,na czas".
Tre$¢ CEwi-
czenia: 1) Oddawanie strzatu nabojem ¢wiczebnym do tarczy
na odlegtos¢ 100 m.
2) Przyjmowanie postawy lezac ,na czas", z tadowa"
niem i nastawianiem celownika.

Czasimiej-
sce: 1 godzina na kazda lekcje.
Sprzet: 1 tarcza ramowa z nalepka sportowg nr 6, 1 tarcza ra-

mowa do trojkata bteddéw, 1 wskaznik, 2 figury bojowe,
1 szkto kontrolne.

Przeprowadzenie

Przygotowanie sprzetu i organizacja — jak w lekcji 10.
Przebieg c¢wiczenia

I. Druzynowy podaje strzelcom, iz bedg w dalszym ciggu
przerabia¢ oddawanie strzatu nabojem ¢wiczebnym jak w poprzed-
niej lekcji, oraz ze nauczg sie dzi$ meldowania punktu oddania. Na-
stepnie druzynowy nakazuje strzelcom zajg¢ stanowisko w postawie
strzeleckiej lezagc z podporkag i ¢wiczy¢é samodzielnie oddawanie
strzalu nabojem c¢wiczebnym, sam za$, przy jednym ze stanowisk,
kontroluje kolejno wszystkich strzelcow w oddaniu strzatu nabojem
¢wiczebnym, Zzadajac, aby strzelcy meldowali wycelowanie kbk
w momencie uderzenia iglicy w sptonke.

Uwaga: Cwiczenie w uchwyceniu punktu oddania jest waz-

8dyz zmusza Strzelca do uwaznego celowania w momencie $cig-
gania spustu, a poza tym zdradza ewentualne zamykanie oka przez
Strzelca w czasie strzatu.

Pomocnik druzynowego przerabia w tym czasie trojkat btedow
na 25 m — jak w lekcji 10.
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Il. w ¢éwiczeniach postawy strzeleckiej lezac bez podparcia
z tadowaniem i nastawieniem celownika wymagac¢, aby strzelcy wy-
konywali czynnosci doktadnie lecz w coraz krétszym czasie. Czas
wykonywania wszystkich czynno$ci ograniczy¢ do 9 sek.

Na zakonczenie krotko oméwic prace strzelcdw.

WSKAZOWKI ORGANIZACYINO-METODYCZNE
DO LEKCIJI 131 14 SPOSOBOW | ZASAD STRZELANIA Z KBK

Temat: Nauka prowadzenia ognia do celéw nieruchomych.
Cel: a) Doskonali¢ w oddawaniu strzalu nabojem $lepym.
b) Doskonali¢ postawe strzeleckag stojac i lezac.
Tres¢ Cwi-
czenia: 1) Oddawanie strzalu nabojem $lepym na odlegtosé
100 m.
2) Doskonalenie przyjmowania postawy stojgcej (czas
7 sek.) i lezgcej (9 sek.).
Czas i miej-
sce: 1 godzina na kazda lekcje.

Sprzet: Jak w lekcjach poprzednich, ponadto po 2 do 3 sztuki
amunicji $lepej na Strzelca.

Przeprowadzenie

Przygotowanie sprzetu i organizacja — jak w lekcji 12.

Przebieg ¢wiczenia

I. Na wstepie druzynowy zapowiada, ze przedmiotem cwi-
czen bedzie dalsze doskonalenie oddawania strzatu nabojem ¢wi-
czebnym oraz przyjmowanie postawy lezgc i stojagc, Podaje przy tym,
iz oddawanie strzatow bedzie sie odbywac tak jak na strzelnicy (wy-
konanie komend — meldunki).

Nastepnie druzynowy nakazuje strzelcom zajg¢ stanowiska le-
zac i éwiczy¢ oddanie strzatu nabojem ¢wiczebnym do tarczy, sam
za$ przeprowadza kontrole oddania strzatu nabojem S$lepym przez
szkto kontrolne. Strzelcom, ktérzy zdradzajg obawe przed strzatem,
moze druzynowy wktada¢ nabdj Slepy niewidocznie na zmiane z na-
bojem éwiczebnym. Nalezy zwréci¢ szczeg6lng uwage na meldowa-
nie punktu oddania strzatu. Oddanie strzatu przerabia¢ w warunkach
strzelania rzeczywistego na strzelnicy (komendy, meldunki itd.).

W omoéwieniu podkresli¢ popetniane btedy i wyrdzni¢ strzelcow,
ktérzy spokojnie i prawidtowo oddajg strzat.
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WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO-METODYCZNE
DO LEKCIJI 15 SPOSOBOW | ZASAD STRZELANIA Z KBK

Temat: Nauka prowadzenia ognia do celéw nieruchomych.
Cel: a) Sprawdzi¢ stopien przygotowania strzelcow do od-
bycia pierwszego strzelania amunicjg sportows.
b) Doskonali¢ celowanie 1 oddanie strzatu nabojem
¢wiczebnym w postawie lezac.
Tres¢ éwi-
czenia: 1) Strzelanie sportowe nr 1
2) Doskonalenie oddawania strzatu w postawie lezac.

Czas i miej-
sce: 1 godzina, w terenie.
Sprzet: 1 tarcza sportowa nr 6, 2 tarcze sportowe nr 1, amunicja

sportowa (4 szt. na Strzelca), 2 kbk sportowe, 1 szkio
kontrolne, kilka ¢wiczebnych naboi sportowych, na-
lepki, klej, pakuty, wycior oraz metryki strzeleckie.

Przeprowadzenie
Przygotowanie sprzetu

Ustawi¢ na odlegto$¢ 100 m tarcze sportowg na 6, a na odle-
gtosci 25 m tarcze sportowg nr 1; ponadto ustawié figury bojowe do
¢wiczenia postaw strzeleckich.

Organizacja lekcji

Druzyna w catosci ¢wiczy oddawanie strzatéw nabojem Cwi-
czebnym. Druzynowy przerabia pojedynczo oddanie strzatu nabo-
jem sportowym. Dowoddca plutonu prowadzi strzelanie sportowe.

Przebieg ¢wiczenia

I. Druzynowy zapowiada na wstepie tre$¢ céwiczenia, a na-
stepnie zarzadza zajecie stanowisk ,lezac" i przerabianie pojedyn-
czo oddawania strzatu nabojem ¢wiczebnym do tarczy nr 6, sam za$
wywotuje po jednym strzelcu i przerabia oddawanie strzatu nabo-
jem sportowym — c¢wiczebnym, doskonalgc strzelcow w zachowa,-
niu sie, jakie bedzie obowigzywato na strzelnicy bojowej Strzel-
coéw, ktérzy przerobili oddanie strzatu nabojem sportowym ¢wi-
czebnym, odsyta do strzelania amunicjg sportowsa.

Pomocnik diuzynowego nadzoruje strzelcow przy oddawaniu
strzatu nabojem ¢wiczebnym.

Il. Druzynowy po zakonczeniu ¢wiczenia w oddaniu strzatu
nabojein sportowym przerabia ¢éwiczenia postaw strzeleckich.

Omowic¢ btedy strzelcow i wyr6zni¢ dobrze ¢éwiczacych.

Uwaga: W wypadku gdyby nie byto kbk sportowych, druzy-
nowy pizerabia oddanie strzatu nabojem $lepym lub éwiczebnym.



WSKAZOWKI ORGANIZACYINO-METODYCZNE
DO LEKCJI 16 | 17 SPOSOBOW | ZASAD STRZELANIA Z KBK

Tema t Nauka prowadzenie ognia do celéw nieruchomych.
Cel: a) Sprawdzi¢ stopien przygotowania strzelcow do od-
bycia strzelania amunicjg bojowa.
b) Doskonali¢ oddawanie strzatlu i przyjmowanie po-
staw strzeleckich lezac i stojac.
Tres¢ Cwi-
czenia: 1) Strzelanie sportowe nr 2.

2) Doskonalenie oddawania strzatu nabojem ¢wiczeb-
nym ($lepym) lezac z podporka do tarczy nr 6.

3) Doskonalenie postawy strzeleckiej stojac i lezac
z tadowaniem i roztadowaniem oraz nastawianiem
celownika.
Czas i miej-
sce: 1 godzina na kazda lekcje.
Sprzet: 1 tarcza sportowa nr 6, 2 tarcze sportowe nr 1, 2 kbk

sportowe, amunicja sportowa, szkto kontrolne, 2 figury
bojowe, amunicja $lepa po 2 — 3 sztuki na Strzelca.

Przeprowadzenie

Przygotowanie sprzetu i organizacja — jak w lekcji 15.

Przebieg ¢wiczenia

I. Druzyna trenuje oddanie strzatu nabojem ¢wiczebnym do
tarczy nr 6. Druzynowy kontroluje przez szkto kontrolne oddanie
strzatu nabojem $lepym oraz sprawdza umiejetno$¢ zachowania sie
na strzelnicy. Jest to ostatnia kontrola przed strzelaniem amunicjg
bojowa.

Pomocnik druzynowego przerabia pojedynczo z kazdym strzel-
cem oddanie strzatu nabojem ¢wiczebnym z kbk sportowego. Strzel-
cow, ktorzy przerobili ¢wiczenie, odsyta do strzelania sportowego
na punkt kontrolny dowodcy plutonu.

Il. W drugiej czesci zaje¢, druzynowy przerabia doskonalenie
postawy strzeleckiej ,stojac" na lekcji 16 a ,lezac" na lekcji 17
lub, dla wiekszego urozmaicenia, przerabia obie postawy na kazdej
lekcji (z tadowaniem i roztadowaniem oraz nastawianiem ce-
lownika).

Po zakonczeniu ¢wiczenia druzynowy omawia btedy, a na lek-
cji 17, jako ostatniej przed strzelaniem bojowym, przeprowadza po-
wtorzenie warunkéw pierwszego strzelania amunicjg bojowa.
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Mjr KAROL SZARY
DZIAIL IV
RZUCANIE GRANATAMI RECZNYMI

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO-METODYCZNE
DO LEKCIJI 1 RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel: Nauczy¢ Zoinierzy prawidtowego rzucania granatami.
Tres¢ Cwi-
czenia:  Rzut granatem na dono$no$é stojac.
Czasimiej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.

Sprzet: 12 granatéw ¢wiczebnych RG 42 z zapalnikami, 2 cho-
ragiewki czerwone.

Przeprowadzenie

W przeddzien ¢wiczenia druzynowy przygotowuje sprzet i te-
ren, na ktorym ma sie odby¢ ¢wiczenie.

Na poczatku ¢wiczenia druzynowy podaje jego temat i tres¢, na-
stepnie dzieli druzyne na dwie grupy: do rzucania i do zbierania
granatéw. Rzucaniem kieruje osobiscie, zas w grupie do zbierania
granatow wyznacza sposréd strzelcéw starszego grupy. Linie ognio-
we nalezy oznaczyé czerwonymi choragiewkami. Na kierunku rzu-
tu, poczawszy od 20 metréw, nalezy oznaczy¢ co 5 m odlegtosci row-
kami wysypujac je wapnem lub cegly, badz tez oznaczy¢ odlegtosci
tabliczkami.

Druzynowy po ustawieniu strzelcow w szeregu za linig ognia,
rozpoczyna w"ten sposdb: ,WidzieliScie na pokazie jak wasi starsi
koledzy umiejg celnie rzuca¢ granatami recznymi. Gdy dotozycie
staran, to w krotkim czasie bedziecie rzuca¢ tak jak oni, a moze i le-
piej. A teraz pokaze wam rzut granatem w postawie stojac". Dru-
zynowy wykonuje wzorowy rzut granatem, a nastepnie, podajac so-
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bie sam komendy, wykonuje rzut w zwolnionym tempie, objasniajac
jednocze$nie wykonywane podczas rzutu czynnos$ci nastepujgco:
»,azeby wykona¢ rzut granatem z postawy stojgc, nalezy lewga noge
wysunaé do przodu na lewo w skos, stojagc w rozkroku uja¢ granat
prawg reka. Czynnosci te wykonuje sie na komende ,przygotowac
granaty”. Na komende ,jednym granatem ognia!" nalezy: przenies$¢
ciezar ciata na noge prawg — uginajac jg w kolanie lewa noga
wyprostowana przylega stopg do ziemi, prawa za$ reka wyciggnieta
na prawo w skos w dét; przenoszgc ciezar ciata na noge lewag wyko-
na¢ energiczny ruch prawg reka do przodu i w momencie, gdy reka
znajdzie sie w najwyzszym punkcie, wyrzuci¢ granat do przodu; po
rzucie granatu nalezy przyjag¢ postawe swobodng. Rzucanie grana-
tem i 'zbieranie granatéw wykona¢ na mdj rozkaz*.

Po pokazie i objasnieniu, druzynowy wydaje rozkaz ,pierwsza
grupa na linie ogniowg marsz!", ,,od Strzelca X na 5 krokéw w lewo
odstap!" ,,Grupa pod dowddztwem Strzelca Y do zbierania grana-
tow odmaszerowaé!". Po ustawieniu druzyny, druzynowy przystepu-
je do ¢wiczenia w rzucaniu, zwracajagc uwage na prawidtowa po-
stawe podczas rzutu. Po wykonaniu 3 rzutdw przez ¢wiczacych, dru-
zynowy wydaje rozkaz ,zebraé granaty!", dokonuje zmiany grup
i przerabia to samo ¢wiczenie z drugg grupa.

Uwagi: Przerabiane ¢wiczenie ma na celu przyswojenie sobie
przez strzelcow prawidtowej postawy podczas rzutu oraz sprawdze-
nie, na jakg odlegto$¢ rzucajg granatem poszczeg6lni strzelcy dru-
zyny.

M7 krétkim omowieniu druzynowy wyréznia strzelcdw, ktérzy
dobrze opanowali ¢wiczenie,

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCIJI la
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.

Cel Nauczy¢ strzelcow wiasciwosci bojowych i opisu gra-
natu wz. 42.

Tres¢ Cwi-

czenia: 1) Podziat granatow.
2) Wiasciwosci bojowe granatow wz. 42.
3) Ogoblny opis granatu wz. 42.
Czasimiej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: Po jednym granacie: RG-42, F-1, RPG-40, *RPG-43, prze-
kréj granatu RG-42, zapalnik UZRG, 1 st6t lub ptachta.
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Przeprowadzenie

W przeddzien éwiczenia druzynowy przygotowuje sprzet. Przed
rozpoczeciem c¢wiczenia, druzynowy ustawia druzyne wokoét stotu
(ptachty) tak, azeby kazdy szeregowiec mogt wszystko widzie¢; po
podaniu tematu 1 tresci éwiczenia druzynowy przystepuje do lekcji
wiasciwe;j.

Zagadnienie 1

»Widzicie utozone tu réznego rodzaju granaty. Granaty reczne
stuza do razenia nieprzyjaciela bezposrednio przed walka wrecz,
podczas walki w rowach strzeleckich, schronach, osiedlach itp. Ma-
my réwniez specjalne granaty przeciwczotgowe do zwalczanie? czot-
gow nieprzyjaciela. W zaleznosSci od przeznaczenia dzielimy granaty
na 3 zasadnicze grupy: granaty zaczepne, granaty obronne, i granaty
przeciwczotgowe".

Druzynowy wymieniajgc dang grupe pokazuje odpowiedni gra-
nat. Dla utrwalenia w pamieci, druzynowy zadaje strzelcom Kkilka
pytan, na przyktad:

1 — Do czego stuza granaty reczne?

2 — Do czego stuzg granaty przeciwczotgowe?

3 — Na jakie zasadnicze grupy dzielimy granaty?

o Wskazcie granat zaczepny, obronny, przeciwczotgowy.

Po stwierdzeniu przyswojenia sobie przez strzelcow podanych
wiadomosci, druzynowy przystepuje do przerabiania drugiego za-
gadnienia.

Zagadnienie 2

.Naucze was teraz witasciwosci bojowych granatu zaczepnego.
Reczny granat wz. 42 jest granatem zaczepno - odtamkowym o dzia-
taniu ze zwioka, to znaczy, ze nie wybucha natychmiast po wyrzu-
ceniu lecz dopiero po uptywie 3—4 sekund. Waga granatu — 400 gr.
Stuzy on do zwalczania nieprzyjaciela podczas szturmu oraz do wal-
ki w gtebi obrony nieprzyjaciela®“ Druzynowy zadaje pytania celem
powtdrzenia i utrwalenia wiaSciwosci bojowej granatu wz 42.

Zagadnienie 3

Reczny granat wz. 42 sktada sie z nastepujacych czesci:
— skorupy,

— tadunku kruszacego,

— zapalnika UZRG.



Skorupa stuzy do pomieszczenia tadunku kruszgcego, tadunek
kruszacy stuzy do rozerwania skorupy, za$ zapalnik do spowodowa-
nia wybuchu fadunku kruszacego.

Skorupa sktada sie: z plaszcza granatu, zamknietego od gory
wiekiem, od spodu za$ dnem. Do wieka przymocowana jest nagwin-
towana obsada dla wkrecenia zapalnika, korek zabezpieczajacy ob-
sade zapalnika przed zanieczyszczeniem, tasma odtamkowa. Druzy-
nowy, postugujgc sie przekrojem granatu wz. 42, pokazuje dokiadnie
poszczegblne czesci, a nastepnie zadaje pytania sprawdzajace:

1 — Z jakich zasadniczych czesci sktada sie granat wz. 42?

2 — Z czego sktada sie skorupa granatu?

Na zakonczenie druzynowy wyrdznia zotnierzy, ktérzy dobrze
przyswoili sobie podany materiat.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCII
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel: Nauczy¢ zoinierzy celnie rzuca¢ granatem.
Tres¢ Cwi-

czenia: Rzut granatem na celno$¢ (kierunek, donosnos¢), na od-
legto$¢ 20 i 25 m stojac.

Czas imiej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: 12 granatéw C¢wiczebnych wz. 42 z zapalnikami, 4 figury
bojowe nr 14, 2 choragiewki czerwone i 2 choragiewki
biate.

Przeprowadzenie

Dzien przed ¢wiczeniami druzynowy przygotowuje sprzet oraz
w terenie, gdzie ma sie odby¢ éwiczenie, oznacza miejsce posta-
wienia 2 figur na odlegtosci 20 i 2 figur na odlegtosci 25 m, zazna-
czajac wokdt nich kota (rowki) o promieniu 1, 2, 3 m (najlepiej
oznaczy¢ kota wapnem lub tluczona cegla). Przed rozpoczeciem
¢wiczenia druzynowy podaje jego temat i tresc.

Cwiczenie wilasciwe druzynowy rozpoczyna nastepujaco:

»Na poprzedniej lekcji nauczyliscie si¢ prawidlowej postawy
do rzutu granatem i prawidtlowego wykonania rzutu z postawy sto-
jac. Dzisiaj bedziecie przerabia¢ rzut granatem, z tg tylko roznica,
ze bedziecie rzuca¢ do celu (figur) na odlegtos¢ 20 i 25 m. Musicie
dojs¢ do takiej wprawy, azeby kazdy granat padt w poblizu celu®.



Nastepnie druzynowy wyznacza strzelcbw do zbierania i wydaje
komende: ,pierwsza grupa na linie biatych chorggiewek marsz!"”,
,druga grupa pod dowddztwem Strzelca Y, do zbierania granatow
odmaszerowacl”. Na linii wyjsciowej druzynowy wydaje kazdemu
strzelcowi po jednym granacie i podaje komende: ,na linie ognio-
wa marsz!". Na linii ogniowej sprawdza umiejetno$¢ przyjmowania
postawy do rzutu granatem, nastepnie przystepuje do rzutu z dwo-
ma strzelcami na odlegto$¢ 20 m. Jezeli rzuty strzelcéw byty celne,
wykonuje rzut z nastepnymi. Strzelcy, ktorzy rzucili celnie na od-
legto$¢ 20 m, przechodzg do rzucania na 25 m, pozostali ¢wicza
w dalszym ciggu rzut na 20 m.

Na linii ogniowej druzynowy wydaje nastepujagce komendy:
»~Przygotowac granaty!". Na te komende Zzoinierz przygotowuje
granat, ujmujac go prawg reka. ,,Do figury 1 granatem ognia!" —
na te komende zoinierz wykonuje rzut jak w lekcji 1. Po przero-
bieniu Cwiczenia z grupg pierwsza, druzynowy wydaje komende
.zebra¢ granaty!". Z drugg grupg przerabia ¢wiczenia jak z pierw-
szg. Przez caly czas Cwiczenia, druzynowy zwraca uwage nha pra-
widlowe przyjmowanie postawy i wykonywanie rzutow oraz zapi-
suje wyniki wedtug oceny: 3 trafienia granatem w koto o promie-
niu Im — wynik bardzo dobry, 3 trafienia granatem w koto o pro-
mieniu 2 m — wynik dobry, 3 trafienia granatem w koto o promie-
niu 3 m — wynik dostateczny. Druzynowy przez caly czas ¢wicze-
nia musi utrzymaé¢ wzorowg dyscypline, azeby zapobiec nieszczesli-
wym wypadkom.

Na zakonczenie druzynowy wyrdznia zoinierzy, ktoérzy dobrze
opanowali ¢wiczenie oraz daje odpowiednie wskazéwki tym, kt6-
rzy wykazali braki.

WSKAZOWKI ORGANIZACYINO - METODYCZNE DO LEKCIJI 2a
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel: Nauczy¢ zoinierzy opisu zapalnika UZRG.
Tres¢ Cwi-

czenia: 1) Powtorzenie lekcji la.
2) Opis zapalnika UZRG.
Czasimiej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: Jak w lekcji la, procz tego przekroj zapalnika UZRG.
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Przeprowadzenie

Sprzet nalezy przygotowaé w przeddzieA éwiczenia. Przeprowa-
dzenie ¢wiczenia — w mys$l wskazéwek podanych w lekcji la. Przed
rozpoczeciem éwiczenia druzynowy podaje temat i tres¢ ¢wiczenia.

Zagadnienie 1
»Na ostatniej lekcji zaznajomiliscie sie z granatami recznymi,
obecnie, dla utrwalenia w pamieci, powtérzymy niektére zagadnie-
nia z materiatu przerobionego na poprzednich ¢wiczeniach.
— Powiedzcie mi do czego stuzg granaty reczne?
— Do czego stuzg granaty przeciwczotgowe?
— Na jakie zasadnicze grupy dzielimy granaty?
— Pokazcie mi granat zaczepny?
Jakiego wzoru jest ten granat?
— Jakie sg wiasciwosci bojowe granatu RG-42?
— Z jakich czesci sklada sie granat wz. 42?
— Do czego stuzy skorupa granatu?
— Do czego stuzy tadunek kruszacy?
10 — Do czego stuzy zapalnik?
11 — Z czego sktada sie skorupa granatu?

Zagadnienie 2

nZapalnik czasowy UZRG jest przeznaczony do wywotania deto-
nacji (wybuchu) tadunku kruszacego. Skiada sie z dwdch gtéwnych
czesci:

1) urzadzenia uderzeniowego,

2) urzadzenia pobudzajacego.

Obie te czesci potgczone sg tgcznikiem. Urzadzenie uderzenio-
we skiada sie z:

a) kadtuba,

b) wkretki kadtuba,

c) prowadnicy iglicy — gornej,

d) prowadnicy iglicy.— dolnej,

e) sprezyny iglicy,

f) iglicy,

g) dzwigni spustowej,

h) zawleczki z kotkiem.

Postugujac sie przekrojem, druzynowy pokazuje poszczegdlne
czesci zapalnika, a nastepnie zadaje pytania celem powtorzenia nazw
czesci;

1 — Do czego stuzy zapalnik?

2 — Zilu i z jakich czesci sktada sie zapalnik?

3 — Z jakich cze$ci sktada sie urzadzenie uderzeniowe?

©CONOADWN R
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Nastepnie druzyiiowy opisuje uderzenie zapalajace, I/rzadze-
nie zapalajgce sktada sie z;

a) sptonki zapalajacej,
b) opdzniacza,

c) sptonki pobudzajacej.
Opézniacz sktada sie z:
a) obsady,

b) $ciezki prochowej. A

Celem powtdrzenia materiatu druzynowy zadaje pytania:

1 — Z czego skiada sie urzadzenie zapalajace?

2 — Z czego skiada sie urzadzenie uderzeniowe?
3 — Do czego stuzy zapalnik?

4 — Z jakich czesci gtéwnych sktada sie zapalnik?

Na zakonczenie druzynowy wyro6znia strzelcow, ktorzy dob-
rze opanowali materiat.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCJI 3
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel. Doskonali¢ zotnierzy w rzucaniu granatéw do celu stojac.
Tres¢ Cwi-

czenia: Rzucanie granatem na celno$¢, na odlegtos¢ 30 m, w po-
stawie stojac.

Czasimiej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: Jak w lekcji 2

Przeprowadzenie

Na dzien przed ¢wiczeniem, druzynowy przygotowuje sprzet
oraz teren jak w lekcji 2, z tg tylko rdznica, ze 2 figury ustawia na
25m, a2 na30m.

Strzelcom stabszym rozkazuje ¢wiczyé rzut na 25 m, pozosta-
tym za$ strzelcom (ktoérzy wypetnili warunki na ostatniej lekcji) ¢wi-
czy€ rzut na 30 m. Sposob przeprowadzenia — jak w lekcji 2.

m\W omowieniu podkre$la znaczenie celnego rzutu w walce na
przyktad podczas szturmu.
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WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCIJI 3a
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel: Doskonali¢ wiadomosci o zapalniku.
Tres¢ Cwi

czenia: 1) Opis zapalnika — doskonalenie.
2) Dziatanie zapalnika.
Czas i miej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: 2 granaty RG-42, przekrdj granatu RG-42, przekroj za-
palnika UZRG, 1 ptachta — namiot.

Przeprowadzenie

W przeddzien ¢wiczenia druzynowy przygotowuje sprzet. Na
wstepie podaje temat i tre$¢. Przeprowadzajac powtdrzenie opisu
zapalnika, nalezy pyta¢ przede wszystkim strzelcow stabszych.

Zagadnienie 1

— Do czego stuzy zapalnik wz. UZRG?

— Z jakich gtéwnych czesci sktada sie zapalnik?

— Z jakich czesci sktada sie urzadzenie uderzeniowe?

— Z jakich czesci sktada sie urzgdzenie zapalajgce?

— Z czego sktada sie opézniacz?

— Do jakich granatdéw mozemy uzywac zapalnika wz. UZRG?
— Co to jest granat zaczepny i jakiego jest wzoru?

~NO UTAWN

Zagadnienie 2

»Azeby zapalnik dziatat, trzeba zwolni¢ dzwignie spustowg
przez wyjecie zawleczki. Chcac wyja¢ zawleczke, nalezy palcem le-
wej reki przekreci¢ kotko zawleczki w lewo, a nastepnie wyciggnac
zawleczke. Wyjecie zawleczki nie spowoduje zadnych zmian w za-
palniku, o ile bedziemy naciska¢ (prawa rekg) dzwignie spustowg.
Gdy rzucimy granat, dZzwignia spustowa zostanie zwolniona, widetki
dZzwigni wysuwaja sie z otoczonej czesci iglicy. Iglica pod wplywem
sprezyny uderza w sptonke zapalajgca, powodujac jej zapalenie.
Ptomien sptonki zapala $ciezke prochowg opOzniacza, przez ktérg
ptomien po 3,2—4 sekundach dochodzi do sptonki pobudzajgcej. Dzia-
tanie sptonki pobudzajacej wywotuje detonacje (wybuch) tadunku
kruszacego, co powoduje rozerwanie skorupy granatu na drobne od-
tamki, ktore dziatajg na wszystkie strony“.
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Przy omawianiu dziatania zapalnika nalezy wykonywa¢ dane
czynnosci powoli i w ten sposéb, azeby zachodzace zmiany w poto-
zeniu poszczego6lnych czesci sktadowych zapalnika mogli strzelcy
zobaczyé.

Po omowieniu dziatania zapalnika, druzynowy zadaje kilka py-
tan, np.:

1 — w jaki sposéb wyjmujemy zawleczke zapalnika?
2 — Pod wptywem czego iglica uderza w sptonke?

3 — Co powoduje zapalenie $ciezki prochowej?

4 — Jak dtugo pali sie sciezka prochowa?

5 — Do czego stuzy sptonka pobudzajgca? *

Po tych pytaniach mozna nakaza¢ powt6rzyé catos¢ dziatania
zapalnika.

Po omoéwieniu zwrdci¢ uwage na trzymanie granatu po wyjeciu
zawleczki zapalnika.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCIJI 4
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel: Nauczy¢ zotnierzy celnego rzutu z postawy lezac.
Tres¢ Cwi-
czenia: Rzut granatem lezac, na odlegto$¢ 15 m.
Czas imiej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.

Sprzet: 2 figury bojowe nr 11, 12 granatow ¢wiczebnych RG-42
z zapalnikami, 2 chorggiewki czerwone i 2 biate.

Przeprowadzenie

W terenie, gdzie ma sie odbyé éwiczenie, nalezy przygotowaé
réw strzelecki dtugosci 3 m i szerokosci 1 m, w ktérym umiesci¢ 2
figury bojowe nr 11. Linie ogniowg oznaczy¢ czerwonymi chorg-
giewkami. Na poczatku poda¢ temat i tre$¢ Ccwiczenia.

Druzynowy rozpoczyna ¢wiczenie nastepujaco: ,,Na poprzednich
lekcjach przerabialiSmy rzut granatem do celu w postawie stojac.
Nie zawsze jednak w warunkach bojowych zotnierz bedzie mogt wy-
kona¢ rzuty stojac, czesto bedzie musiat réwniez rzucac i lezgc. Dla-
tego dzi$ bedziecie sie uczy¢ rzutu granatem w postawie lezac. Aze-
by wykona¢ rzut granatem lezac, nalezy potozy¢ sie na lewy bok
i w tej postawie przygotowaé granaty do rzutu; podczas tej czynno-"
$ci nie wolno unosi¢ do gory glowy ani tez rgk. Czynnos¢, te,wykor
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nuje sie na rozkaz ,przygotowaé granaty!". Po przygotowaniu gra-
natu, opierajgc sie na lewej dtoni, nalezy unie$¢ energicznie tutdw,
wykonaé szybki rzut granatem do celu i przylgnaé z powrotem do
ziemi. Czynno$¢ te wykonuje strzelec na komende ,,granatem ognial".
Druzynowy wykonuje wzorowy pokaz rzutu granatem lezgc i na-
stepnie, (podajac sobie sam komende) wykonuje czynnosci powoli,
rownoczesnie je objasniajagc. Cwiczenie to przerabia sie z bronig,-
kbk w czasie rzutu pozostaje na ziemi, przy lewej rece. Po rzucie
zoinierz przyjmuje postawe strzeleckg lezac, z bronig w gotowosci
do otwarcia ognia".

Po pokazie i objasnieniu druzynowy przystepuje do ¢wiczenia
z zotnierzami.

Ocena rzutéw:

bardzo dobrze — trafi¢ do rowu 3 granatami,
dobrze — trafi¢ do rowu 2 granatami,
dostatecznie — trafi¢ do rowu 1 granatem.

Na zakonczenie ¢wiczenia druzynowy podkresla, ze niejedno-
krotnie w czasie dziatan bojowych zotnierz bedzie zmuszony do wy-
konania rzutu granatem z postawy lezac z bliskiej odlegto$ci do nie-
przyjaciela. Dlatego tez kazdy zoinierz musi opanowac rzut grana-
tem we wszystkich postawach. ,Powinniscie — dodaje — bra¢ wzér
ze Strzelca .....- .o (W tym miejscu wymieni¢ jednego lub
kilku strzelcow, ktérzy wyrdznili sie dobrymi rzutami)"”

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCIJI 4a
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Cel: Walka granatem.
Temat: Doskonalenie w opisie granatu i zapalnika.
Tre$¢ Cwi-

czenia: Doskonalenie opisu granatu RG-42 i' zapalnika.
Czas i miej-

sce: 0,5 godziny, w terenie.

Sprzet: 2 granaty ¢wiczebne RG-42,. 1 granat ¢wiczebny F-1,
JAzapalnik ¢wiczebny UZRG, 1 przekr6j zapalnika, 1 stét
lub ptachta — namiot.

Przeprowadzenie

Przeprowadzenie ¢wiczenia — jak w lekcji 2a i 3a.
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Po zadaniu kilku pytan z lekcji 2a i 3a na tematy, ktére na po-
przednich lekcjach.byty najstabiej opanowane, dnizynowy zadaje
pytania ogolne, w celu stwierdzenia stopnia przyswojenia przez
strzelcow opisu granatu RG-42 i zapalnika UZRG.

1 — Opiszcie mi granat RG-42.
2 — Opiszcie zapalnik UZRG.
3 — Opiszcie dziatanie zapalnika UZRG.

Na zakonczenie lekcji druzynowy zaznajamia zoinierzy z gra-
natem obronnym F-1, wyjasniajac, ze zasadnicza r6znica migdzy gra-
natem RG-42 a granatem F-1 dotyczy skorupy, a mianowicie skorupa
F-1 wazy 600 gr. i ma wieksze pole razenia. Gtowne czesci granatu
F-1 sg te same co w granacie RG-42, przy czym do granatu obron-
nego F-1 uzywa sie réwniez zapalnika UZRG.

W krotkim oméwieniu nalezy wymieni¢ strzelcéw, ktérzy nale-
zycie opanowali znajomos$¢ granatu RG-42 i dziatanie zapalnika UZRG.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJNO - METODYCZNE DO LEKCIJI 5
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel: Nauczy¢ zotnierzy celnego rzutu granatem lezac.
Tres¢ Cwi-

czenia:  Rzut granatem na celno$¢ lezac, na odlegto$é 20 m.
Czasimiej-

sce: 0,5 godziny, w terenie.

Sprzet: 2 figury nr 11, 12 granatow cwiczebnych RG-42 i F-1
oraz 2 choragiewki czerwone.

Przeprowadzenie

Przygotowanie sprzetu i terenu jak w lekcji 4 z tg réznica, ze
linie ogniowg oznaczy¢ w odlegtosci 20 m.

Przebieg ¢wiczenia — jak w lekcji 4.

W ¢wiczeniu tym zwrdci¢ uwage na strzelcow, ktorzy jeszcze
stabo opanowali rzut granatu lezac. Stawia¢ jako przyktad strzel-
cow najlepiej rzucajacych, zachecajac wszystkich do wspétzawod-

nictwa. Najlepsze wyniki poda¢ przed frontem druzyny. Ocena rzu-
téow — jak w lekcji 4.
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WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCIJI 5a
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel: Nauczy¢ zoinierzy uzbrajania, rozbrajania i przegladu
granatu.
Tres¢ Cwi-
czenia: 1) Uzbrojenie i rozbrojenie granatu.
2) Przeglad i sprawdzenie granatu.
Czas i miej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.

Sprzet: 8 granatow dEwiczebnych RG-42, 8 torb do granatow,
8 zapalnikow UZRG ¢éwiczebnych, 1 ptachta—"namiot.

Przeprowadzenie

Na wstepie druzynowy podaje temat i tre$¢ ¢wiczenia oraz za-
daje kilka pytan kontrolnych.

Zagadnienie 1

Azeby granat wybucht, nalezy przed tym wkreci¢ zapalnik.
Czynno$¢ te nazywamy uzbrajaniem granatu. Azeby granat uzbroié
nalezy:

a) wykreci¢ korek lub zdja¢ kapturek metalowy,

b) wkreci¢ zapalnik w obsade zapalnika.

Czynnosci te wykonuje sie na rozkaz ,Przygotowaé granaty!".
Azeby granat rozbroi¢, nalezy:

a) wykreci¢ zapalnik, zawing¢ go w papier i schowa¢ do prze-

grodki w torbie granatéw,

b) wkreci¢ korek do obsady zapalnika lub natozy¢é metalowy

kapturek.
Po pokazaniu i objasnieniu powyzszych czynnosci przerobi¢ je prak-
tycznie.

Uwaga. Granat mozna rozbroi¢ tyko w tym wypadku, jesli
zawleczka nie zostata jeszcze wyciggnieta z zapalnika.

Zagadnienie 2

Przed uzyciem granatu i zapalnika nalezy je przegladnaé, stwier-
dzajac:
a) czy korek tatwo sie wykreca,
b) czy gwint w obsadzie nie jest uszkodzony lub zardzewiaty,
c) czy zawleczka zapalnika nie jest uszkodzona lub jej konce
ztamane,
d) czy zapalnik z fatwosciag daje sie wkreci¢ do obsady.



Nalezy pamieta¢, iz zapalnik znajduje sie zawsze w potozeniu
bojowym. Rozktadanie zapalnika i sprawdzanie jego urzadzen jest
wzbronione. Réwniez jest zabronione wkrecanie zapalnika sita.
ka pytan, na przykiad:

Jako sprawdzenie przerobionego materiatu druzynowy daje Kil-

1 __ Co nalezy zrobi¢ przed uzyciem granatow i zapalnikéw
bojowych? o o .

__Jak nalezy sie zachowa¢ w wypadku, gdy zapalnik nie daje
sie wkreci¢ do obsady?

3 — Czy mozna rozktada¢ zapalnik bojowy?

Po stwierdzeniu, ze, materiat zostal opanowany, druzynowy za-
rzadza praktycznag nauke sprawdzania posiadanych granatéow i za-
palnikéw, kontrolujgc i udzielajac wskazéwek strzelcom.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJNO - METODYCZNE DO LEKCIJI 6
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel: Doskonalenie w rzucaniu granatem stojac i lezac.
Tres¢ Cwi-

czenia: Doskonalenie rzutu granatem na celno$¢ stojac i lezac.
Czas imiej-

sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: 2 figury bojowe nr 14, 2 figury bojowe nr 11, 2 chorg-

giewki czerwone i 2 biate, 12 granatéw c¢wiczebnych
RG-42 z zapalnikami.

Przeprowadzenie

W przeddzieh przygotowaé sprzet i teren, jak w lekcji 2 i 4
Cwiczenia przeprowadza¢ z bronig. Przed rozpoczeciem c¢wiczenia
druzynowy podaje jego temat i tre$¢ oraz zadaje strzelcom Kkilka
pytan kontrolnych- na temat uzbrajania granatu.

Wiasciwe éwiczenie druzynowy rozpoczyna w ten sposob: ,Dzi-
siejsze ¢wiczenie ma na celu doskonalenie was w celnym i szybkim
rzucaniu granatami. Kazdy z was wykona dzisiaj rzut 3 granatami
w postawie stojgc z tym, ze na linii biatych chorggiewek wykona-
cie nastepujace czynnoSci: na komende ,przygotowaé granaty!®,
kazdy z was uzbroi granat tak, jak to wykonaliscie na poprzedniej
lekcji nauki o granatach. Na linii ogniowej (linia czerwonych cho-
ragiewek) wydam rozkaz ,do figur — jednym granatem — ognial“.
W przeciggu 20 sekund od podanej komendy musicie wyrzuci¢ gra-
nat (wyjmujac oczywiscie .zawleczke zapalnika)“.
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Po omoéwieniu czynnosci druzynowy przystepuje do cEwiczen
praktycznych.

Po wykonaniu rzutu w postawie stojgcej nalezy przecwiczy¢ rzut
w postawie lezgcej, jak w lekcji 4.

W omoéwieniu wyr6zni¢ strzelcdw najlepiej rzucajacych.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCJI 6a
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel: Nauczy¢ zoinierzy obchodzenia sie z granatami i ich
przechowywaniem.
Tres¢ Cwi-
czenia: 1) Obchodzenie sie z granatem bojowym.
2) Przechowywanie granatu bojowego,
Czas i miej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: 4 granaty ¢wiczebne RG-42, 4 granaty ¢wiczebne F-1,
8 zapalnikéw ¢wiczebnych UZRG, 1 ptachta—namiot.

Przeprowadzenie

W ¢wiczeniu tym specjalnie 5wrdci¢ uwage na obchodzenie sie
z granatami bojowymi, w celu unikniecia w przysztosci nieszczesli-
wych wypadkow.

Rozpoczynajac ¢wiczenie, druzynowy podaje temat i cel, a na-
stepnie stawia pytania kontrolne, np.:

1 — W jaki spos6b uzbrajamy granat?

2 — Czy mozna rozbroi¢ granat po wyjeciu zawleczki zapal-
nika?
3 — Czy wolno wkrecac sita zapalnik, a jezeli nie to dlaczego?

Zagadnienie 1

Z powodu nieumiejetnego i nieostroznego obchodzenia sie z gra-
natami, a szczeg6lnie z zapalnikami, zdarzajg sie nieszcze$liwe wy-
padki zranieA a niekiedy nawet i $mierci. Dla unikniecia nieszczesli-
wych wypadkdw musimy pamieta¢ o tym, ze:

— granatéw, a szczeg6lnie zapalnikéw nie wolno rozktadad,

— nie wolno naprawia¢ uszkodzen w urzadzeniach zapalnika,

— o wszelkich uszkodzeniach nalezy meldowa¢ swemu dowodcy,

— chroni¢ granaty, a szczegdlnie zapalniki od uderzen, gdyz
mozna spowodowaé¢ wybuch,................
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— wilgotne lub zanieczyszczone granaty i zapalniki nalezy wy-
trze¢ szmatkg i przesuszy¢ na stoicu lub w cieptym pomieszczeniu.

Po podaniu powyzszych punktéw druzynowy za pomocg pytan
sprawdza zrozumienie przez strzelcow podanego im materiatu.

Zagadnienie 2

1 — Granaty i zapalniki, ktdre nie sg przeznaczone do uzycia,
nalezy przechowywa¢ w opakovraniu fabrycznym.

2 —e Nalezy przechowywac oddzielnie granaty i oddzielnie za-
palniki.

3 — Uzbraja¢ granat wolno tylko na rozkaz dowddcy.

4 — Uzbrojenia i rozbrojenia granatu mozna dokonywaé jedy-
nie w warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo dla otoczenia.

5 — Nauke budowy granatéw i zapalnikdw oraz sposoby ob-

chodzenia sie z nimi mozna przeprowadza¢ tylko na granatach i za-
palnikach ¢wiczebnych.

Po podaniu powyzszych zasad druzynowy sprawdza za pomocg
pytan ich zrozumienie.

1 — Jak przechowuje sie granaty?

2 — Kiedy wolno granat uzbroi¢ i rozbroi¢?

3 — Co nalezy zrobi¢, gdy granat lub zapalnik jest uszkodzony?

4 — Jakich granatow i zapalnikéw wolno uzywaé do nauki?

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO -METODYCZNE DO LEKCJI 7
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel: ~ Doskonali¢ zotnierzy w rzucaniu granatami.
Tres¢ Ewi-

czenia: Doskonalenie rzutu granatem — jak w lekcji 6.
Czas imiej-

sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: Jak w lekcji 6.

Przeprowadzenie
Teren do ¢wiczen — jak w lekcji 2 i 4. Sposéb przeprowadzania
— jak w lekcji 6. W ¢wiczeniu tym dazy¢ do zmechanizowania wy-
konywanych czynnosci. Potozyé nacisk na podciaggniecie stabszych
strzelcdw. Jako nowe c¢wiczenie wprowadzi¢ komende ,.przerwij
ogien!". Na te komende zotnierz rozbraja granat tylko w tym wypad-
ku, jezeli zawleczka zapalnika nie zostala wyjeta, w przeciwnym
wypadku zotnierz melduje ,,granat uzbrojony".
Uwaga. Cwiczenie to powinno by¢ sprawdzianem opanowa-
nia dotychczas przerobionego materiatu.



WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCIJI 3
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel: Nauczy¢ zotnierzy rzuca¢ granatem w marszu.
Tre$¢ Cwi-
czenia: Rzucanie granatem na celno$¢ w marszu na odlegtosc
25 do 30 m.
Czas imiej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.

Sprzet: 12 granatéw C¢wiczebnych RG-42, 12 zapalnikéw ¢wi-
czebnych UZGR; 3 figury bojowe nr 11, 2 chorggiewki
czerwone i 2 biate.

Przeprowadzenie

W przeddzien ¢wiczenia przygotowac sprzet. W terenie, gdzie sie
odbedzie ¢wiczenie, przygotowaé réw strzelecki diugosci 5 m i sze-
rokosci 1 m. W rowie umiesci¢ 2 figury bojowe nr 11 w odstepach
3 m. jedna od drugiej. Na odlegtosci 30 m od rowu oznaczy¢ czer-
wonymi chorggiewkami linie ogniowa, za$ biatymi linie wyjsciowg
Przed rozpoczeciem ¢wiczenia druzynowy podaje temat i tres¢ Cwi-
czenia oraz zadaje, w razie potrzeby, pytania kontrolne.

Zagadnienie 1

»Na poprzednich lekcjach przerabialiscie rzucanie granatami
w postawie stojgcej i lezacej, dzisiaj za$ bedziecie ¢wiczy¢ rzucanie
granatem w marszu. Cwiczenie to ma na celu przygotowanie was
do rzucania granatami podczas szturmu. Pokaze wam jak to wyglada".

Druzynowy wykonuje pokaz, a nastepnie objasnia strzelcom
czynnosci, pokazujgc to samo w tempie powolnym. Nastepnie dru-
zynowy podaje przebieg ¢wiczenia: ,Na linii biatych choragiewek
pierwsza zmiana otrzymuje po 1 granacie i zapalniku. Na komende
-«przygotowacé granaty!“ strzelcy zawieszajg uzbrojone granaty za
pas i taduja kbk 4 nabojami éwiczebnymi. Na komende ,,do szturmu,
naprzod!" strzelcy z kbk, gotowymi do strzatu, maszerujg w kierunku
przedmiotu szturmu (figur bojowych). W odlegtosci 10 krokéw od
linii ogniowej, strzelec przektada kbk do lewej reki, wyjmuje gra-
nat, odbezpiecza go, i na komende ,,do rowu nieprzyjaciela, 1 gra-
natem — ognia!" rzuca granat, po czym bez zatrzymania sie przeska-
kuje przez row i szturmuje az do komendy ,,stéj".
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Cwiczenie przeprowadza osobiscie druzynowy z kazda zmiana.
Na linii wyjsciowej, z jego polecenia, jeden ze strzelcow przygoto-
wuje nastepne zmiany. W tym czasie wyznaczony zastepca przera-
bia z pozostatymi strzelcami rzucanie granatem w miejscu na odle-
gtos¢ 35 m do figury bojowej nr 11.

Na zakonczenie druzynowy omawia wyniki poszczeg6lnych
strzelcdw, wyrdzniajac tych, ktoérzy najlepiej wykonali ¢wiczenie.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCIJI 9a
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel: Doskonali¢ zotnierzy w rzucaniu granatami w marszu.
Tres¢ Cwi-
czenia: Rzucanie granatem na celno$¢, w marszu, na odlegto$¢
35—40 m.
Czas i miej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.

Sprzet: Jak w lekcji 8.

Przeprowadzenie

W przeddzien éwiczenia, druzynowy przygotowuje sprzet. Przy-
gotowanie terenu — jak w lekcji 8, z tg tylko roznica, ze linie ognio-
wg nalezy wyznaczy¢ 35 m przed rowem.

Cwiczenie przeprowadza sig w ten sam spos6b jak na lekcji 8.

W ¢éwiczeniu tym nalezy dazy¢ do wyrobienia u strzelcow pewnosci
rzutébw i zmechanizowania wykonywanych czynnoéci.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCIJI 10
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel Doskonali¢ rzucanie granatem do celu w marszu.
Tres¢ Cwi-
czenia: Rzucanie granatem na celno$¢ w marszu, na odlegtosé
45 m.
Czasimiej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.

Sprzet: Jak w.lekcji.8.: ...
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Przeprowadzenie'

Teren do éwiczen i rozstawienie celow— jak w lekcji 8. Linie
ogniowa oznaczy¢ czerwonymi choragiewkami 40 m przed rowem,
linie za$ wyjSciowg oznaczy¢ biatymi choragiewkami. Sposéb prze-
prowadzenia ¢wiczenia — jak w lekcji 8. W czasie ¢éwiczenia zwro-
ci¢ szczeg6lng uwage na uzbrajanie granatdbw oraz trzymanie kbk
podczas uzbrajania granatu.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCIJI 11
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel: Nauczy¢ zotnierzy rzuca¢ granatami w biegu.
Tres¢ Cwi-

czenia: Rzucanie granatem na kierunek i donos$nos¢ w biegu.
Czas imiej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.
Sprzet: 12 granatow c¢wiczebnych RG-42, 12 zapalnikéw ¢éwi-
czebnych UZRG, 3 figury bojowe nr 11 oraz 2 figury
bojowe nr 14, 2 choragiewki czerwone i 2 biate.

Przeprowadzenie

W przeddzien przygotowac sprzet do ¢wiczen oraz przeprowa-
dzi¢ instruktarz z pomocnikiem, ktory bedzie prowadzit éwiczenie
z podgrupg w rzucaniu granatem stojac, na odlegtos¢ 40 m. Teren
do ¢wiczenia — jak w lekcji 8. 2 figury bojowe nr 14 ustawi¢ w odle-
gtosci 30 m za rowem nieprzyjaciela, w odstepie 10 m miedzy”figu-
rami. Linie ogniowg oznaczy¢ na odlegto$ci 40 m od rowu.

Przed rozpoczeciem ¢éwiczenia, podaé jego temat i tres¢. Witas-
ciwe ¢wiczenie druzynowy rozpoczyna nastepujgco: ,,Na ostatniej
lekcji rzucaliscie granatem w marszu. Dzisiaj nauczycie sie rzutu
granatem w biegu“.

Nastepnie druzynowy wykonuje wzorowy pokaz. Po pokazie
podaje przebieg ¢wiczenia, a wiec: wydawanie granatéw, ich zbro-
jenie i domarsz do linii ogniowej (jak na ostatnim ¢wiczeniu). Po
dojsciu do linii ogniowej, zolnierz przygotowuje granat do rzutu
i z okrzykiem ,hura“ biegnie naprzdd i rzuca granat do rowu nie-
przyjaciela. Po podaniu sposobu przeprowadzenia éwiczenia, druzy-
nowy rozpoczyna praktyczne ¢éwiczenie z pierwszg zmiang. Pozostata
grupa strzelcéw, pod kierownictwem pomocnika, doskonali sie w rzu-
caniu granatbw w postawie stojgcej na odlegto$¢ 40 m. Po przero-
bieniu ¢wiczenia ze wszystkimi strzelcami, druzynowy omawia za-
uwazone btedy i daje wskazéwki w jaki sposéb nalezy je usungc,
wyrdznia strzelcdw, ktérzy opanowali ¢wiczenia bardzo dobrze.
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WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE DO LEKCIJI 12
RZUCANIA GRANATAMI RECZNYMI

Temat: Walka granatem.
Cel: Doskonali¢ w rzucaniu granatem w biegu.
Tre$¢ Cwi-
czenia: Rzucanie granatem na Kkierunek i dono$no$¢ w biegu.
Czasimiej-
sce: 0,5 godziny, w terenie.

Sprzet: Jak w lekcji 11.

Przeprowadzenie

Przygotowanie sprzetu i terenu oraz sposob przeprowadzenia —s
jak w lekcji 11. Zwroéci¢ uwage na strzelcow stabszych, przerabiajac
z nimi Kilkakrotnie rzut w biegu. Stara¢ sie, aby poziom wyszkolenia
strzelcow byt mozliwie jednolity. W omdwieniu poréwna¢ wyniki
poczatkowe z wynikami osiagnietymi i udowodni¢ strzelcom, ze tyl-
ko przez systematyczng prace mozna osiggna¢ wyniki bardzo dobre.
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Pptk ALEKSANDER WITKOWSKI
DZIAL V
OBSERWACJA POLA WALKI | WSKAZYWANIE CELOW

WSKAZOWKI ORGANIZACYJINO - METODYCZNE
DO LEKCJI 1, 2, 3i 4 OBSERWACJA POLA WALKI I WSKAZY-
WANIE CELOW

Temat: Zapamietywanie przedmiotéw terenowych w marszu
(w terenie tatwym i trudnym).

Cel: Rozwing¢ u strzelcow zdolno$é obserwowania.

Tres¢ éwi

czenia: Do lekcji 1i 2 marsz po drodze i obserwacja w cza-
sie posuwania sie,
= opis terenu i przedmiotow tereno-
wych po drodze posuwania sie.
Do lekcji 3 14 — marsz i obserwacja po drodze posu-
wania sie,
— meldowanie zaobserwowanych zmian
w terenie (po 0si marszu).
Czas i miej-
sce: 0,5 godziny na kazda lekcje, w terenie.

Przeprowadzenie

Nauke obserwacji nalezy prowadzi¢ w formie krotkich c¢wi-
czen, najlepiej po6t-godzinnych. Jesli teren jest odlegty, mozna i3-
czy¢ 2 lekcje razem. Przy szkoleniu obserwacji w tego rodzaju ¢wi-
czeniach nalezy pamietaé, ze ludzie réznych zawodéw i o réznych
zainteresowaniach powotani do wojska, beda roznie patrze¢ w te-
ren i féznie go widzie¢. Rolnik na przyktad bedzie zwraca¢ uwage
przede wszystkim na tany zbéz, zasiewy, ludzi pracujgcych w polu,
natomiast malarz zwréci uwage na piekno krajobrazu itd. Totez nale-
zy potozy¢ nacisk na to, aby strzelec patrzyt w teren okiem zotnie-
rza i oceniat go pod katem widzenia wojskowym.
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Lekcje przeprowadza sie¢ nastepujgco: na wstepie druzynowy
wyjasnia strzelcom jak niezmiernie wazng dla zotnierza jest umiejet-
no$¢ obserwowania i zapamietywania terenu. Zotnierz powinien
umie¢ obserwowaé w marszu i w miejscu. Obserwowaé nalezy nie
tylko nieprzyjaciela ale rowniez teren, w ktérym sie znajdujemy.
Obserwujac teren w marszu nie wystarczy na niego patrze¢, lecz
rébwniez trzeba go dobrze zapamieta¢, aby moc go potem opisac.
Po tej krotkiej pogawedce druzynowy zapowiada: ,,Dzi$ bedziecie
sie uczy¢ obserwacji terenu w marszu. W tym celu przejdziemy krot-
ki odcinek drogi, w czasie przechodzenia go uwaznie obserwujcie
teren, abys$cie go mogli potem opisa¢“. Nastepnie druzynowy masze-
ruje z druzyng uprzednio wybrang drogg (nie dtuzszg niz 800 do 1000
m). Nalezy wybiera¢ taka trase, azeby zbytnio nie oddala¢ sie od
placu ¢wiczen.

Po przejsciu wyznaczonego odcinka, druzynowy nakazuje
strzelcom kolejno opisa¢ teren, ktory w”idzieli maszerujac po osi mar-
szu. Przy opisie nalezy zwraca¢ uwage strzelcow na przedmioty te-
renowe, ktére z wojskowego punktu widzenia majg wazne znaczenie,
na przyktad: las — mozna w nim ukry¢ ruchy wojsk; pagérek —
daje dobre warunki obserwacji itd. Ponadto nalezy uczy¢ strzelcow
opisywac teren w pewnym porzadku, aby dowddca mogt sie zorien-
towaé, co do charakteru opisywanego terenu.

Na zakonczenie nalezy krotko omowi¢ prace strzelcéw, dajac
im odpowiednie wskazowki.

Lekcje pierwsza nalezy przeprowadzi¢® w tatwych warunkach,
tj. w terenie, w ktérym rzezba i sytuacja nie jest bogata. W lekcji
tej strzelcy uczg Sie tylko obserwowaé, a nastepnie opisywac za-
obserwowany teren.

Lekcje drugg nalezy przeprowadzi¢ w tym samym terenie,
w ktérym odbyto pierwsza lekcje. Na lekcji tej strzelcy, obserwujac
znany juz sobie teren, powinni dostrzec i zapamieta¢ zmiany jakie
w nim zaszly.

Lekcje 3 i 4 nalezy przeprowadzi¢ w taki sam sposob jak lekcje
112 lecz w terenie trudniejszym, bardziej urozmaiconym. Jesli cho-
dzi o ¢wiczenie w dostrzeganiu zmian, to w terenie, w ktérym juz
uprzednio bylo przeprowadzone éwiczenie obserwacji, nalezy poro-
bi¢ pewne zmiany, ustawiajagc nowe przedmioty na charakterystycz-
nych punktach terenowych lub tez usuwajgc poprzednio znajdujgce
sie. Zaleze¢ to bedzie od pomystowosci i fantazji organizujagcego Cwi-
czenie, np. mozna ustawié krzak na gotym, a charakterystycznym
pagorku, gdzie go przedtem nie bylo, mozna wystawi¢ figure pozo-
rujacg obserwatora itp.
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WSKAZOWKI ORGANIZACYJNO - METODYCZNE
DO LEKCJI 5, 6, 7 i 8 OBSERWACJI POLA WALKI | WSKA"
ZYWANIA CELOW

Temat: Zapamietywanie terenu i przedmiotow terenowych w pa-
sie obserwacji.
Cel: Rozwija¢ u strzelcow zdolnosci obserwowania.
Tres¢ ¢wi-
czenia: Do lekcji 5 i 6 — zapamietywanie terenu w wyzna-
czonym pasie,
— opis widzianego terenu ijego przed-
miotow.
Do lekcji 7 i 8 — obserwacja w wyznaczonym pasie,
— wykrywanie zmian zasztych w da-
nym pasie obserwacji.
Czas i miej-
sce: 0,5 godziny na kazdg lekcje, w terenie.

Przeprowadzenie

Przed ¢wiczeniem druzynowy wybiera odpowiedni teren dla da-
nego ¢wiczenia. Teren powinien by¢ tatwy, z niewielka iloscia przed-
miotdw terenowych. Po wybraniu terenu druzynowy okres$la pas ob-
serwacji (4 punktami — lewg i prawg granice) oraz wybiera miej-
sce, skad strzelcy bedg obserwowali. Cwiczenie rozpoczyna druzy-
nowy od nawigzania do lekcji poprzedniej, a nastepnie podaje tres¢
nowej lekcji oraz orientuje og6lnie o przebiegu ¢éwiczenia. W ozna-
czonym czasie druzynowy prowadzi druzyne w wybrany teren, wska-
zuje pas obserwacji oraz nakazuje obserwowac przez kilka minut
wskazany odcinek terenu. Po uptywie wyznaczonego czasu nakazuje
strzelcom odwroci¢ sie i opisa¢ (pojedynczo), co w terenie widzieli.
Przy tym nalezy przyja¢ pewien porzadek opisywania terenu, roz-
poczynajac od przedmiotéw najdalszych i idac do coraz blizszych
albo tez rozpoczyna¢ od najblizszych i i$¢ do najdalszych. W ten
sam sposéb nalezy przeprowadzi¢ lekcje 6, lecz juz w innym terenie,
bardziej urozmaiconym.

Lekcje 7 i 8 nalezy przeprowadzi¢ w tym samym terenie, lecz po
dokonaniu w nim przedtem pewnych zmian. Cwiczenie bedzie pole-
gato nie tylko na obserwacji w oznaczonym pasie, ale réwniez na
wykrywaniu zmian, jakie zaszty w terenie od ostatniego Cwiczenia.
Szybkie i bystre wykrywanie zmian bedzie stanowito podstawe do
oceny zdolnosci obserwacyjnych poszczegélnych strzelcow druzyny.
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Mjr TEODOR LUKASIK
DZIAL VI
OCENA ODLEGLOSCI

WSKAZOWKI ORGANIZACYJNO - METODYCZNE DO LEKCJI 1
OCENY ODLEGLOSCI

Temat: Ocena odlegtosci za pomocg domiaru.

Cel: Uzasadni¢ strzelcom konieczno$¢ znajomosci odlegto-
§ci do celu oraz nauczy¢ sposobu mierzenia odlegtosci
krokami.

Tres¢ Ewi-

czenia: 1) Wpltyw prawidtowej oceny odlegtosci na celno$é
strzelania.

2) Sposoby oceny odlegtosci.
3) Mierzenie odlegtosci przy pomocy krokow.
Czasimiej-
sce: 1 godzina, w terenie.
Sprzet: 2 choragiewki, cyrkiel potowy (ew. zeszyty i otdwki).

Przeprowadzenie

Druzynowy rozpoczyna ¢wiczenie od podania tematu i tresci
cwiczenia

Zagadnienie 1i 2 druzynowy omawia metodg pogadanki, 3 za$
przerabia praktycznie, kltadgc nacisk, aby kazdy ze strzelcow od-
mierzat odlegtos¢ indywidualnie.

Zagadnienie 1

»Widzieliscie na pokazie przebijalno$¢ i skuteczno$¢ pocisku,
ze strzaty oddane przez waszych kolegéw byty celne. Przypuszcza-
liScie zapewne, ze trafienie do celu zalezy wytacznie od prawido-
wego oddania strzatu. Dzi$ przekonacie sig, ze nie wystarczy tylko
dobrze wycelowaé i oddac strzat, ale trzeba takze wiedzieé¢, jaka jest
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odlegtos¢ do celu. Mogliscie zaobserwowaé, ze strzelajgcy nasta-
wiali, stosownie do odlegtosci do celu, odpowiednie celowniki. Po
co to robili? Byto to konieczne, aby, strzelajgc na rézne odlegtosci,
nada¢ lufie odpowiednie podniesienie. Widzieliscie takze przez
diafragme, ze chociaz szczelina i muszka wycelowane sg pod cel, to
jednak lufa ,patrzy" wyzej. Dlaczego tak jest? Otdz dlatego, ze po-
cisk leci po linii krzywej, podobnie jak strumien wody z sikawki
strazackiej. Strazak, gdy chce by strumien wody poszedt wyzej,
podnosi wyzej otwor sikawki, czynigc to ,,na oko". My w tym wy-
padku podnosimy celownik; zeby jednak wiedzie¢, o ile go pod-
nie$¢, musimy znaé odlegto$¢ do celu".

Zagadnienie 2

Jak wiec nalezy oceni¢ odlegto$¢ do celu? Jest kilka sposobdéw
oceny lub obliczenia odlegtosci, jak np.; ,,na oko", dalmierzem, we-
dtug gtosu itd. Zasadniczym jednak sposobem jest ocena bezposred-
nim pomiarem terenu krokami, a najczesciej stosowanym jest spo-
s6b oceny odlegtoéci ,,na oko". Zotnierz musi umie¢ w sposéb naj-
prostszy oceni¢ odlegto$¢ do celu, a to nie jest rzecz tatwa i wyma-
ga statego treningu. Pamietajcie, ze od wiasciwej oceny odlegtosci
zalezy ustawienie celownika, a co za tym idzie i celnos$¢ strzatu.

Dzi$ nauczycie sie mierzy¢ odlegtos¢ krokami.

Uwaga. Podczas pogadanki druzynowego, pomocnik odmierza
doktadnie cyrklem polowym odlegto$¢ 200 m {o ile przedtem nie
byta odmierzona) i oznacza jg choragiewkami.

Zagadnienie 3

»Jak nalezy zmierzy¢ odlegto$¢ krokami? Nalezy przejs¢ po
prostu pewien $cisSle odmierzony odcinek terenu, na przyktad 200 m
i liczy¢ kroki podwéjne, to znaczy tylko na lewga lub tylko na prawg
noge. Krok powinien by¢ normalny. Odcinek taki mierzymy trzykrot-
nie. Moze sie okaza¢, ze za kazdym razem wypadnie nam inna Bds¢
krokéw, na przyktad: 129, 131, 130. W takim wypadku dodajemy te
liczby i dzielimy przez 3. Otrzymamy przecietng np. 130 krokéow. To
znaczy, ze na przejscie 200 m trzeba 130 krokéw podwojnych”. Na-
stepnie druzynowy rozkazuje wszystkim strzelcom przejsé trzykrot-
nie odcinek 200 m i zapamieta¢ zmierzong ilo$¢ krokéw podwdjnych.

Na zakoriczenie druzynowy sprawdza ile krokéw podwdjnych
wynosi pomiar kazdego ze strzelcow, podajac swoje uwagi.
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WSKAZOWKI.ORGANIZACYINO-METODYCZNE
DO LEKCJI 2 OCENY ODLEGLOSCI

Temat: Ocena odlegto$ci za pomocg domiaru.

Cet: Powtérzy¢ mierzenie odlegtosci krokami oraz nauczyé
zamiany krokow na metry.

Tre$¢  Cwi-

czenia: 1) Mierzenie odlegtosci krokami.
2) Zamiana krok6éw na metry.

Czasimiej-
sce: 30 minut, w terenie.
Sprzet: Choragiewki, cyrkiel potowy (w razie potrzeby zeszyty

i otowki).
Przeprowadzenie

Przed ¢wiczeniem nalezy w wybranym terenie odmierzy¢ cyr-
klem odcinek 200 m i oznaczy¢ go chorggiewkami (w wypadku gdy-
by odcinek nie byt zmierzony, druzynowy poleca wykona¢ pomiar
pomocnikowi w czasie przerabiania pytan kontrolnych). Do c¢wicze-
nia zamiany krokéw na metry nalezy odmierzy¢ odlegtosci w kro-
kach do kilku przedmiotow terenowych.

Po podaniu tematu i treSci ¢wiczenia druzynowy stawia naste-
pujace pytania kontrolne:

1 — Jakie sg zasadnicze sposoby oceny odlegtosci?
2 — Dlaczego potrzebna jest znajomos$¢ oceny odlegtosci?
3 — lle krokéw podwojnych zrobiliscie na odcinku 200 m?

Zagadnienie 1

».Nauczyliscie sie mierzy¢ odlegtos¢ krokami. Dzi$ powtdrzy-
cie jeszcze raz odmierzanie odlegtosci na 200 m, a nastepnie nau-
czycie sie zamienia¢ kroki na metry. Potrzebne jest to do przelicze-
nia zmierzonej odlegtosci w krokach na odlegto$¢ w metrach, po-
niewaz celownik kbk ma podziatke w metrach®.

Nastepnie druzynowy zarzadza mierzenie odlegtosci 200 m kro-
kami podwadjnymi.

Zagadnienie 2 -

JWiemy, ze na przebycie odlegtosci 200 m trzeba zrobi¢ na
przyktad 130 krokéw podwdjnych. lle zatem metrow wypada na
1 krok podwdjny? Obliczenie jest proste. Podzielimy 200 przez 130,
a otrzymamy wielko$¢ 1 kroku podwdjnego w metrach. W na.szym
wypadku wynosi on 1 metr 54 cm. Liczbe te nazwiemy wspoétczyn-
nikiem kroku. Znajac wielko$¢ wspétczynnika dla swojego kroku
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podwdjnego mozemy tatwo przeliczy¢ na metry odlegto$¢ mierzong
krokami; w tym celu trzeba pomnozy¢ ilos¢ krokéw przez wspot-
czynnik. Przykitad: obliczcie ile jest krokow do tego krzaka (naka-
zuje odmierzy¢ krokami). Mowicie, ze jest 200 krokéw podwojnych.
Powiedzcie mi, ile krokéw mieliscie na 200 m? Je$li mieliScie 130
krokéw to podzielcie 200 przez 130 i otrzymacie 1 m 54 cm, to zna-
czy wielkos¢ jednego kroku podwdjnego. lle zatem wynosi¢ bedzie
odlegtos¢ w metrach do krzaka? 200 krok6éw pomnozone przez
1,54 = 308 m.

Po zrozumieniu przez strzelcow podanego sposobu przeliczania
krokow na metry, druzynowy dzieli druzyne na kilka grup, w za-
leznos$ci od ilosci uprzednio zmierzonych odlegtosci do przedmiotov/
terenowych, i rozkazuje obliczy¢ do nich odlegtos¢ w metrach.
Strzelcy mierza krokami odlegto$¢ do wskazanych przedmiotow
i przeliczajg je na metry. Druzynowy sprawdza wyniki, omawia be-
dy i podaje rzeczywistg odlegtosc.

Na zakonczenie poleca strzelcom wykorzysta¢ kazda okazje do
doskonalenia sie w mierzeniu odlegtosci i przeliczaniu jej na metry.

WSKAZOWKI ORGANIZACYINO-METODYCZNE
DO LEKCJI 3 OCENY ODLEGLOSCI

Temat: Ocena odlegtosci ,,na oko".

Cel Nauczy¢ zoinierzy okreslania odlegtosci wedtug wiel-
kosci celéow i przedmiotow terenowych na réznych od-
legto$ciach oraz poréwnania ich z wielkoscig przed-
miotu lub celu, do ktérego odlegtos¢ jest znana.

Tres¢ Cwi-
czenia: 1) Ocena odlegtosci ,,na oko" — jej znaczenie.
2) Ocena odlegtosci ,,na oko" do przedmiotow tereno-
wych na 100, 150, 200 m.
Czas i miej-
see: 30 minut, w terenie.

Sprzet: 9 figur (biegnacych), 4 choragiewki, gwizdek.

Przeprowadzenie

W przeddzien druzynowy wybiera przedmioty terenowe lub
punkty, gdzie ustawi figury oraz wymierza cyrklem polowym odle-
gtosci do nich.

Pomocnikowi pokazuje wybrane i oznaczone miejsca oraz za-
poznaje go z planem c¢wiczenia. Ustala z nim znaki i sygnaty.
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Pokazujacych figury rozstawia w dniu éwiczenia podczas przer-
wy, dajac im okre$lone zadania i ustalajac z nimi sygnaty.

Cwiczenie przeprowadza w ten sposdb, ze najpierw omawia
krétko dane zagadnienie, a nastepnie przerabia je praktycznie.

Lekcje rozpoczyna druzynowy od podania tematu i tresci éwi-
czenia oraz pytan kontrolnych:

1 — Jaki jest wasz wspotczynnik kroku?

2 — Jakie znacie sposoby oceny odlegtosci?

3 — Jak przelicza sie odlegtos¢ zmierzong krokami na me-
try?

Zagadnienie 1

.PowiedzieliSmy w pierwszej lekcji, ze jednym z najcze$ciej
stosowanych sposobdw oceny odlegtosci jest ocena ,,na oko*“. Co to
znaczy ,na oko“? Zoinierz majacy wprawe, rzuciwszy okiem na da-
ny cel w terenie, powinien umie¢ oceni¢, jak do niego jest daleko.
Mozecie powiedzie¢, ze taka ocena bedzie niedoktadna, ze lepiej
zmierzy¢ odlegtos¢ krokami. Stusznie, najlepiej bytoby mierzy¢ kro-
kami. Jednak w walce jest to niemozliwe. Nieprzyjaciel na pewno
nam na to nie pozwoli. Dlatego tez musicie sie nauczy¢ okresla¢ od-
legto$¢ do celu na oko. Je$li bedziecie codziennie, przy kazdej oka-
zji, zaprawiaé sie w takiej ocenie odlegtosci, to uzyskacie takg wpra-
we, ze omylicie sie najwyzej o I0Mo, a to jest dopuszczalne. Od cze-
go zalezy doktadno$¢ oceny odlegtosci ,,na oko“? Oprocz ostrosci
wrzroku, zalezy ona od wielkosci i wyrazisto.Sci ksztattéw przedmio-
tow, ich koloru w stosunku do tta oraz od oSwietlenia i przezroczy-
sto$ci powietrza. Przedmiot lub cel o wyraznych ksztattach i odroz-
niajacym sie od otoczenia kolorze, bedzie lepiej widoczny niz przed-
miot zlewajgcy sie z ttem, np. czarny pieA na tle zielonej tgki bedzie
bardzo dobrze widoczny; je$li oswietli go przy tym storice, bedzie
sie wydawat nam blizej, niz ten sam przedmiot o kolorze podobnym
do taki i nieoSwietlony. Przedmiot znajdujacy sie blizej bedzie wy-
dawat sie wiekszy i bedzie lepiej widoczny niz ten sam przedmiot
znajdujgcy sie dalej. Im dalej znajduje sie przedmiot, tym wydaje
sie mniejszy i tym gorzej go widaé. Powiedziatem wam tylko o nie-
ktérych czynnikach wptywajacych na doktadnosé oceny odlegtosci.
Sa jeszcze inne, ale o nich bedziemy mowili na nastepnych lekcjach.

Popatrzcie sie teraz w teren w tym Kkierunku .-............. i po-
wiedzcie mi, co widzicie? Widzicie dwa krzaki (2 figury). Powiedz-
cie mi, jak jest daleko do prawego, a jak daleko do lewego krzaka
(figury)?"
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Uwaga. Wybraé dwa krzaki lub inne przedmioty terenowe
(jesli ich nie ma, ustawi¢ przedtem 2 figury jednakowej wielkosci
0 roznych kolorach, w pewnym odstepie od siebie. Tto wybra¢ je-
dnakowe. Odlegto$¢ do obu figur jednakowa 2— 100 ni. W innym kie-
runku ustawi¢ réwniez na 100 m 2—3 figury o jednakowym Kkolorze,
w duzych odstepach od siebie, na réznym tle).

Gdy strzelcy ocenig odlegto$¢ do figur czy tez krzakéw, do kté-
rych odlegtos$¢ jest z géry wymierzona, druzynowy kaze im oznaczyé
do nich odlegto$é. Otrzymawszy rézne odpowiedzi podaje odle-
gtos¢ rzeczywistg i wyjasnia przyczyne popetnionych biedow.

Zagadnienie 2

Wybra¢ (lub ustawi¢) przedmioty terenowe; krzaki, kamienie,
gatezie drzew, figury na odlegto$ci 100, 200 m na jednym Kierunku,
z matymi odstepami. Potem pokaza¢ znowu na innym kierunku fi-
gury na tych samych odlegtosciach, lecz w duzych odstepach, mo-
zliwie na tym samym tle. Rozkazaé strzelcom przypatrze¢ sie jak
wyglada przedmiot czy figura na zasadniczej odlegtosci 100 m.

Wskazaé przy tym, ze na przyktad ta sama figura na odlegtosci
200 m wydaje sie mniejsza. Nastepnie na innym kierunku pokazac
figury, kazdg osobno, na odlegto$ciach 100, 150, 200 m (nie koniecz-
nie po kolei). Strzelcy obserwujg i meldujag ocene odlegtosci. Dla
skontrolowania stusznosci tej oceny druzynowy poleca odmierzy¢
odlegto$¢ do figur krokami i poda¢ jg w metrach. W ten sposob
strzelcy powtdrzg sposob bezposredniego pomiaru odlegtosci w te-
renie oraz skontrolujg trafnos¢ witasnej oceny ,,na oko". Ocene od-
legtodci prowadzi¢ w postawie lezac.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJNO-METODYCZNE
DO LEKCJI 4 OCENY ODLEGLOSCI

Temat: Ocena odlegtosci ,,na oko".
Cel: Zapozna¢ z czynnikami wptywajacymi na ocene odle-
gtosci i doskonali¢ ocene ,,na oko".
Tres¢ Cwi-
czenia: Ocena odlegtosci ,,na oko" do przedmiotéw terenowych
na 100, 200, 300 m — sprawdzenie ich krokami.

Czas i miej-
sce: 30 minut, w terenie.
Sprzet: 2 tarcze kolorowe (biata i bragzowa), 9 figur réznych, 2

choragiewki, gwizdek.

Przeprowadzenie

W przeddzien druzynowy przygotowuje sprzet, wybiera teren,
odmierza odlegtosci do przedmiotéw lub miejsc, gdzie ustawi czy tez
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pokaze figury. Pomocnika i pokazujacych figury poucza doktadnie
0 sposobie ich pracy, ustala z nimi znaki i sygnaty porozumiewaw-
cze. Cwiczenie organizuje w ten sposob, ze na poparcie swoich stow
daje przyktady w terenie, np. jaskrawy cel — lepiej widoczny (po-
kazujg sie 2 roznokolorowe tarcze). OCeny odlegtosci na 100, 200
1300 m uczy podobnie jak w lekcji 3, to znaczy pokazuje przed-
mioty na tych odlegtosciach i wskazuje roznice ich widoczno$ci. Po-
tem na znak lub sygnat pokazuje figury réznej wielkosci, w réznych
kierunkach i poleca oceni¢ do nich odlegto$¢ ,,na oko“. Oceniong
odlegtosé kaze zanotowaé i sprawdzi¢ krokami. Zoinierze oceniajg
odlegtos¢ w postawie lezacej.

Lekcje rozpocza¢ od podania tematu i tresci ¢wiczenia oraz po-
stawienia pytan kontrolnych:

1 — Dlaczego umiejetnos¢ doktadnej oceny odlegtosci ,,na
oko* jest wazna?

2 — Jakie czynniki wptywaja na doktadno$¢ takiej oceny
odlegtosci?

3 — Ktory przedmiot bedzie wydawal sie blizszy, duzy
czy maty?

Zagadnienie 1

»Na ostatnim ¢wiczeniu moéwilismy o niektérych czynnikach,
wptywajgcych na ocene odlegtosci ,,na oko"; dzi$ omoéwimy nastep-
ne. Méwilismy, ze cel owyraznym kolorze, stojacy na jednolitym tle,
réznigcym sie od niego kolorem, bedzie dobrze widoczny i bedzie wy-
dawat sie blizszym. Natomiast ten sam cel, na tle niejednolitym, jak
gdyby sie zgubi, bedzie gorzej widoczny i bedzie robit wrazenie, jak-
by sie oddalat. Dzisiaj przekonacie sie, ze przedmiot drobny (krzak,
kamien, maty kopiec, pojedynczy strzelec) wydajg sie dalsze, niz
znajdujace sie na tej odlegtosci przedmioty duze (las, gdra, osiedle,
kolumna). Poza tym przekonacie sig, ze przedmioty jaskrawe wy-
dajg sie blizsze, anizeli przedmioty o kolorach ciemnych, (granato-
we, czarne, bragzowe). Przedmiot biaty, na przykitad na S$niegu, be-
dzie jak gdyby oddalat sie. Pamietajcie, ze w dni pochmurne, w cza-
sie deszczu, mroku, mgty, wszystkie odlegtosci wydaja sie zwiekszo-
ne i odwrotnie, w dzien stoneczny — zmniejszone. Bioragc pod uwage
wymienione witasciwosci powinniscie umie¢ robi¢ odpowiednie po-
prawki przy ocenie odlegtosci. Dla przykiadu porownajcie krzak
z lasem przed nami. Jaka jest odlegto$¢ od nich? Ocencie na oko
i powiedzcie mi. Albo popatrzcie w teren na 2 tarcze; 1 biata i 1bra-
zowa. Jaka jest do nich odlegtosc? (tarcze na jednakowej odle-
gtosci).
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z kolei druzynowy przechodzi do éwiczenia praktycznego.
Na zakoriczenie druzynowy omawia wyniki ¢wiczenia i podkre-
Sla wptyw wyzej omoéwionych czynnikéw na ocene odlegtosci.

WSKAZOWKI ORGANIZACYINO-METODYCZNE
DO LEKCJI 5 OCENA ODLEGLOSCI

Temat: Ocena odlegtosci ,,na oko™ (teren trudny).

Cel: Doskonali¢ ocene odlegtosci na oko w terenie trudniej-
szym oraz na wiekszych odlegtoSciach.

Tres$¢ Cwi-

czenia: 1) Ocena odlegtosci do przedmiotow terenowych na
100, 200, 300, 400 m.

2) Sprawdzenie odlegtosci krokami.

Czas imiej-

sce: 30 minut, w terenie.

Sprzet: Cyrkiel potowy, 4 figury (blegnacych) 4 figury rézne,
wskazniki z numerami od 1 —

Przeprowadzenie

W przeddzien druzynowy wybiera teren do$¢ trudny do oceny
odlegtosci, to znaczy teren pofaldowany, o niejednakowym tle, po-
ro$niety krzakami. Oznacza linig, na ktdrej wybiera przedmioty lub
ustawia je w terenie. Przygotowuje na éwiczenie kilka figur, o rdz-
nych wymiarach i kolorach oraz wskazniki z kolejnymi numerami
celow. Pomocnika i pokazujgcych figury poucza sie w terenie.

W dzien éwiczen (przed rozpoczeciem) poleca rozmiesci¢ w te-
renie figury i schowaé je. Cwiczenie rozpoczyna od podania tematu
i tre$ci oraz postawienia pytan kontrolnych:

1 — Jak wptywa dzien pochmurny na ocene odlegtosci?

2 — Jak ocenicie odlegto$¢ do celu o jaskrawym kolorze?

3 — Czy do przedmiotu duzego i matego, stojacych na tej
samej odlegtosci, ocenicie odlegto$¢ jednakowo?

Zagadnienie 1

Dzi$ nauczycie sie ocenia¢ odlegto$¢ do przedmiotéw na wiek-
szej odlegtosci i w terenie trudniejszym. Wiecie juz jak wpty¥/a na
ocene odlegtosci oswietlenie, tto, kolor i wielko$¢ przedmiotu.

Dzi$ zobaczycie, jaki wptyw na ocene odlegtosci ma uksztatto-
wanie terenu. W terenie rownym oceni¢ odlegto$¢ nie jest tak tru-
dno, poniewaz mozemy poréwnac z sobg odcinki lub je zestawiaé ze
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sobg w mysli. W terenie pofatdowanym lub gdrzystym popetniamy
btad oceniajac odlegtos¢ do przedmiotu przewaznie za krotko. Dla-
czego tak sie dzieje? Ot6z dlatego, ze nie widzimy wgtebien terenu
i nie bierzemy ich pod uwage i dlatego przedmiot wydaje sie nam
tak bliski. Kto byt w gorach, wie, ze przedmiot znajdujacy sie na od-
legtosci 20 km wydaje sie nam, jakby byt na odlegtosci 5 km. Na-
chylenie terenu rowniez ma wptyw na ocene odlegtosci. Obserwujac
stok, okreslamy przedmiot zawsze blizej; jest on jak gdyby nachy-
lony do nas i dlatego jest lepiej widoczny. Na przeciwstoku — oce-
niamy za daleko.

Druzynowy wskazuje 1 przedmiot na terenie réwnym, drugi na
terenie pofatldowanym (oba na jednakowej odlegtosci), kaze oceni¢
do nich odlegtos¢ i sprawdzi¢ krokami. Nastepnie pokazuje przed-
mioty na odlegtosciach 100, 200, 300, 400 m ustawione w jednej linii
z matymi odstepami. Strzelcy obserwujg, notujg sobie w pamieci
szczegOty widoczne na tych odlegtosciach i zapamietujg wielkosé
przedmiotu oraz szczegéty na réznych odlegtosciach. Nastepnie dru-
zynowy wywotuje lub pokazuje na innym kierunku przedmioty roz-
nej wielkosci i na réznych odlegtosciach polecajgc strzelcom ocenié
do nich odlegto$¢ ,,na oko" oraz sprawdzi¢ krokami. Mozna réwniez
wybraé przedmioty na odlegtosciach 150, 250, 350 m.

+  WSKAZOWKI ORGANIZACYJNO-METODYCZNE
DO LEKCJI 6 OCENY ODLEGLOSCI

Temat: Ocena odlegtosci ,,na oko™ do celéw zywych.

Cel: Zaznajomi¢ z oceng odlegtosci ,,na oko" do celow zy-
wych i nauczy¢ sporzadzania tabelki widocznosci. ,

Tresé cwi- il

czenia: 1) Pokaz celéw zywych na zasadniczych odlegto$ciach
— 100, 200, 300 i 400 m.
2) Opis widzialno$ci tych celow.
Czas imiej-
sce: 30 minut, w terenie.
Sprzet: Gwizdek, choragiewka, kartki papieru, otoéwki.

Przeprowadzenie

W przeddzien oznaczy¢ linie w terenie, odmierzyé odlegtosci.
Wybra¢ i wyszkoli¢ pozorujgcych. W dzien ¢wiczenia ustawic
4 strzelcow z karabinami na odlegtosciach od 100 — 400 m. Na znak
druzynowego, cele lezace po kolei wstaja; strzelcy obserwujg szcze-
goéty i notujg na kartkach lub w zeszytach, sporzadzajagc tabelke
widocznosci, stosownie do ostro$ci wiasnego wzroku. Druzynowy
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podaje, na co nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage. Pokazaé cele zywe
w postawie kleczac i lezac. Z kolei rozstawia cele zywe w rdznych
kierunkach i na réznych odlegtosciach, wybierajagc teren tlatwy.
Strzelcy oceniajg odlegtosci do celéw postugujac sie tabelkg wi-
docznosci.

Przyktad takiej tabelki:

WO?rhee%*rgscch Rodzaj przedmiotéw i celow

400 — 300 Mozna odrozni¢ kolory na' sylwetce cztowieka
200 Mozna odrézni¢ zarys glowy i ramion

150 Widoczne rece i szczegoty wyposazenia

100 Widoczna twarz, szczegbty wyposazenia oraz

umundurowanie.

Podobng tabelke mozna opracowaé dla réznych rodzajow przed-
miotow i celéw, tak w dzien stoneczny jak i pochmurny.

WSKAZOWKI ORGANIZACYINO-METODYCZNE
DO LEKCIJI 7 OCENY ODLEGLOSCI

Temat: Ocena odlegtosci ,,na oko* (teren trudniejszy).
Wykaza¢ réznice w ocenie odlegtoSci w terenie trud-
nym oraz doskonali¢ umiejetno$¢ sporzadzania tabeli
widocznosci.

Tre$¢ Cwi-

czenia: 1) Pokaz jak w lekcji 6 (w terenie trudniejszym).
2) Czynniki wptywajace na doktadnos$¢ oceny.
3) Sporzadzenie tabeli widocznosci.

Czas imiej-
sce: 30 minut, w terenie.
Sprzet: Gwizdek, chorggiewka, cyrkiel potowy, zeszyty

i otowki.
Przeprowadzenie

W przeddziern wybra¢ teren urozmaicony (pokryty krzakami
0 roznym tle) i wymierzy¢ odlegtosci od 100 — 400 m. Wybrac i po-
uczy¢ pozorujacych. Cwiczenie rozpoczaé od podania tematu i tresci
¢wiczenia oraz pytan kontrolnych;
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1 — Jak oceniacie odlegto$¢ w terenie pofatdowanym —
blizej czy dalej?
2 — Co wida¢ na odlegtosci 100 m u Strzelca stojacego?

3 — Jak oceniacie odlegtos¢ do celu matego — blizej czy
dalej?

Zagadnienie 11i 3

Podczas pytan kontrolnych pomocnik rozmieszcza 4 strzelcow
w terenie (wybranym w przeddzien). Jesli jest stonce, nalezy usta-
wié czes¢ celow w stonicu, czes¢ zas w cieniu. Druzynowy wywotuje
po kolei poszczeg6lne cele i kaze strzelcom oceni¢ do nich odlegtos¢
i zaobserwowac szczegoly. Strzelcy notujg w tablicach widocznosci
szczegOty widoczne na réznych odlegtosciach.

Zagadnienie 2

Druzynowy przypomina strzelcom za pomocg pytaA o czynni-
kach wptywajgcych na ocene odlegtosci.

Przedmioty i cele wydajg sie blizsze:

a) gdy sg jaskrawe,

b) gdy stojg na jednobarwnym i jednolitym tle (las, $nieg,
rola), a sg innego koloru niz tio,

c) gdy znajduja sie w terenie gorzystym,

d) gdy sa oswietlone,

e) gdy sg duze.

Przedmioty lub cele wydajg sie dalej:

a) gdy sa drobne,

b) gdy sa ciemnego koloru,

¢) gdy stoja na tle jaskrawym, réznokolorowym,

d) w dzien pochmurny, w czasie deszczu, mroku, mgty.

WSKAZOWKI ORGANIZACYINO-METODYCZNE
DO LEKCJI 8 OCENY ODLEGLOSCI
Temat: Ocena odlegtosci ,,na oko" (teren tatwy).
Cel: a) Doskonali¢ ocene odlegtosci do celéow zywych,
b) Doskonali¢ znajomo$é przyczyn, powodujacych zhu-
dzenie wydtuzania sie, odlegtosci.
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Tre$¢ Cwi-
czenia: 1) Samodzielna ocena odlegtosci ,,na oko", do celéw

zywych.
2) Przyczyny ,wydtuzania sie" odlegtosci (doskona-
lenie).
Czasimiej-
sce: 30 minut, w terenie.

Sprzet: Gwizdek, choragiewki.

Przeprowadzenie

Druzynowy, w przeddzien éwiczenia, wraz z pomocnikiem i po-
zorujacymi, udaje sie w teren i wybiera miejsce, w ktorym zamie-
rza poukrywac cele. Odlegtosci do tych miejsc nalezy doktadnie wy-
mierzy¢ cyrklem polowym. Przeprowadza instruktarz z pomocnikiem
i pozorujagcymi.

Cwiczenie rozpoczyna od zaznajomienia strzelcow z tema-
tem i treScig ¢wiczenia oraz stawia pytania kontrolne:

1 — Co mozna zobaczy¢ u Strzelca na odlegtosci 200 m?
2 — Jak wplywa mgta na ocene odlegtosci?
3 — Jak wplywa teren na ocene odlegtosci?

Zagadnienie 1

W czasie pytan kontrolnych pomocnik rozstawia cele i maskuje
je w terenie. Druzynowy wywotuje poszczeg6lne cele, strzelcy za$
oceniajg odlegtos¢ rzeczywista, na jakiej cel sie znajduje.

Zagadnienie 2

Druzynowy powtarza przerobiony materiat — jaK w lekcji 7,
sprawdzajac wiadomosci strzelcow przy pomocy pytan.

WSKAZOWKI ORGANIZACYJIJNO-METODYCZNE
DO LEKCJI 9 OCENY ODLEGLOSCI
Ocena odlegtosci ,,na oko" (w terenie trudniejszym).

a) Doskonali¢ znajomos$¢ przyczyn ,skracania" sie od-
legtosci

b) Doskonali¢ umiejetno$¢ oceny odlegtosci ,,na oko",
do celéw zywych.
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Tres¢ éwi- . . .
czenia: 1) Samodzielna ocena odlegtosci ,,na oko do celow zy-
wych do 400 m.

2) Przyczyny powodujace ziudzenie skracania odle-
gtosci.
Czas i miej-
sce: 30 minut, w terenie.

Sprzet: Wedtug potrzeby.

Przeprowadzenie
Przygotowanie ¢éwiczenia — jak w poprzedniej lekcji.
Pytania kontrolne:

1 — Jak wptywa na ocene odlegtosci tto jaskrawe?

2 — Jakie szczegoty wida¢ u Strzelca stojacego na odle-
gtosci 300 m?

3 — Jak wptywa tlo na ocene odlegtosci?
Zagadnienie 1

Przeprowadzenie ¢wiczenia — jak w poprzedniej lekcji.

Zagadnienie 2

Przeprowadzenie — jak w lekcji 7, zagadnienie 2.

Omoéwienie

Druzynowy omawia przerobiony dotychczas materiat podkre-
$lajac, iz tylko state doskonalenie sie w ocenie odlegtosci pozwoli
na uzyskanie dobrych wynikéw.

Druzynowy ponadto omawia osiggniecia poszczegdlnych strzel-
cow, wyrodzniajac tych, ktérzy zrobili najlepsze postepy.
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