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ROZKAZ WPROWADZAJACY.

Wprowadzam do uzytku stuzbowego Re-

gulamin kawalerii cze$¢ | — techniczna.
ANl Tom I—Wyszkolenie kawalerzvsty.

1938

Tom Il — Musztra oddziatow.

Jednoczes$nie uniewazniam:
1 Regulamin kawalerii cze$¢ I. ,,Nauka
jazdy konnej” — | —w catosci.
1935

2. Regulamin kawalerii czes¢ Il. ,,Wyszko-
lenie szeregowca pieszo”Mll w catosci.
1932

3. Z Regulaminu kawalerii cze$¢ lII.
»Musztra i walka malych oddziatéw ka-

walerii” Il — punkty 1—5, 8—64,
1930
99— 129, 159 321, 385 —390.



4. Regulamin kawalerii cze$¢ IV. ,Wiadanie
bronig” » NIV w catosci.
193

5. Regulamin kawalerii i . w catosci.

Uniewaznione regulaminy z wyjatkiem Reguta-
minu kawalerii cze$¢ Ill. ~~—Ill, nalezy proto-
1930

kolarnie zniszczyd.

Dowddcy wielkich jednostek kawalerii i komen-
dant Centrum Wyszkolenia Kawalerii przedstawia
mi przez szefa Departamentu Kawalerii do dnia
I.I 1940 uwagi i wnioski dotyczace niniejszego
regulaminu.
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WSTEP.

Dowddca wyraza swag wole za pomoca rozkazow
podawanych:

—e ustnie,

— znakami,

— sygnatami,

— pisemnie,

— technicznymi $rodkami tgcznosci.

Rozkaz ustny o Scisle okreslonym przez regula-
min brzmieniu nazywa sie komenda.
_hKomeenda sktada sie z zawofania, zapowiedzi
i hasta.

Zawotanie - okreSla oddziat, ktéory ma ko-
mende wykonaC, zwracajac jego uwage na do-
wadce.

Zapowiedz — wskazuje istote wykonania.

Hasto — nakazuje natychmiastowe wykonanie
zapowiedzi.

Komende nalezy wymawia¢ gtosno, wyraznie,
tonem stanowczym i silnym, dostosowanym do od-
legtosci i wielkosci oddziatu, ktory ma ja wykonad.

Zawotanie wymawia sie krdtko, zapowiedz —
przeciggajac ostatnig zgtoske.

Srodki dowodzenia — patrz rozdziat D.

1.
Rozkazy
i komendy").
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Hasto w szyku konnym wymawia sie przeciagle,
w szyku pieszym krotko i energicznie, z wyjatkiem
chwytéw bronig wykonywanych w postawie swo-
bodnej.

Komendy wykonuje sie w postawie zasadniczej,
z wyjatkiem tych, ktérych wykonanie regulamin
nakazuje inaczej.

Forma rozkazu, ktory nie jest komenda, zalezy od
tresci i okolicznosci.

Rozkaz taki powinien by¢ jednak krétki, jasny
i tresciwy.

Wykonanie rozkazéw ustnych nie objetych ni
niejszym regulaminem nastgpuje na hasto ,,Wyko-
nac*.

Wykonawca, otrzymujacy ustny rozkaz, ktérego
brzmienie nie jest ustalone w niniejszym regula-
minie, powinien natychmiast go powtorzyc.



ROZDZIAL .

NAUKA JAZDY KONNEJ.
Cel i metody.

Nauka jazdy konnej ma na celu wyrobienie jezdz-
cow odwaznych i wytrzymatych, zdolnych do pro-
wadzenia i uzywania konia w terenie oraz do walki
z konia, przy umiejetnym wykorzystaniu jego sit
fizycznych i zdolnosci.

Szeregowiec w pierwszym roku stuzby musi sie
nauczyC wszystkiego, co obejmuje nauka jazdy
konnej w niniejszym regulaminie; szeregowcy star-
szego rocznika powinni si¢ w niej doskonalic.

Cele tego szkolenia sg nastepujace:

a) wyrobienie w jezdzcach prawidtowego dosia-
du, gietkosci, pewnosci siebie, swobody i $mia-
tosci na koniu;

b) nauczenie prowadzenia konia w kazdym te-
renie i chodzie, pojedynczo i w szykach, przy
oszczedzaniu jego sit;

€) nauczenie wiadania bronig na koniu.

Instruktor powinien uczyC za pomocg udzielania
objasnien, umiejetnego stosowania Cwiczen i osobi-
stego przyktadu. Powinien doskonale zna¢ wykla-

2.
Jezdzie«*.

3.
Instruktor.
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dany przedmiot, byé stanowczym, konsekwentnym
i cierpliwym.

Kazdy nowowymagany szczegdt trzeba wythu-
maczyc.

Nalezy sobie wyraznie zdawaé sprawe z bledow
kazdego jezdZca oddzielnie. Bledy nalezy popra-
wia¢, objasniajagc kazdemu jezdzcowi z osobna, co
ma robi¢, aby ich unikna¢, i podajac $rodki oraz
kolejnos¢ ich stosowania.

Instruktor powinien unika¢ zwracania uwag ogol-
nie, a btedy poprawia¢ wywotujac jezdzcow po naz-
wisku przed zwrdceniem uwagi, nie za$ potem.

Uwagi nalezy robi¢ bez krzyku.

Jezeli chodzi o diuzsze wyjasnienie, zaleca sie
przywolaé jezdZca lub caly zastep do siebie.

Instruktor stosuje ¢wiczenia stopniowo, aby jez-
dziec byt przygotowany do kazdego nowego ¢wicze-
nia przez poprzednie.

Nie nalezy sie zniechecaC tym, ze postepy sa po-
wolne, ani tez poddawac rozdraznieniu, gdyz bie-
dy jezdzca, ktore nalezy poprawiaé, wynikajg pra-
wie zawsze z jego stanu fizycznego lub psychicz-
nego, a nie ze zkej woli.

Czuwajac nad tym, aby jeZdziec skupiat calg
mvage i wysitki na zamierzonym celu, nalezy nie-
ustannie i z nieztomng stanowczoscig kierowac¢ nim
za pomocg ciagtego powtarzania uwag.

Instruktor powinien zwracaé szczeg6lng uwage
na stabszych, nie zaniedbujgc jednak innych.

“Na otwartej ujezdzalni instruktor stoi przewaz-
nie na zewnatrz.

Zaleca sie instruktorowi dosiada¢ czesto konia,
aby mdgt pokazac to, czego uczy.
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Cwiczenia rozpoczyna¢ i konczy¢ w stepie, uni-
kajgc powracania do stajen z konmi spoconymi.

We wszystkich ¢wiczeniach instruktor powinien
sie staraC urozmaica¢ chody, aby nie meczy¢ ani
jezdzcow, ani koni.

Nalezy dawaé czeste wypoczynki, zwlaszcza
w poczatkach szkolenia.

Dla rekrutow nalezy dobiera¢, o ile moznosci,
konie spokojne i dobrze ujezdzone.

Nauka jazdy konnej szeregowca miodszego rocz-
nika dzieli sie na 3 okresy.

SScistych granic miedzy okresami nie mozna za-
znaczy¢, gdyz celem ich jest tylko wskazanie in-
struktorowi, w jakim porzadku i kiedy ma stoso-
waé swe wymagania. Wobec tego wiele rzeczy
bedzie wspélnych we wszystkich 3 okresach.

Czas trwania wynosi okolo 2 miesiecy.

Celem tego okresu jest wzbudzenie w szeregow-
cu zaufania do konia, wyrobienie w nim pewnosci
siebie na koniu, wpojenie zasad prawidtowego do-
siadu oraz zasadniczych poje¢ o prowadzeniu konia.

Jezdzcy — bez ostrog, konie — na wedzidle, sio-
dta — nie stroczone.

Jedli jazda odbywa sie na ujezdzalni, jezdZcy
wprowadzajg konie w reku, aby instruktor mdgt
sprawdzi¢ doktadnos¢ wykonania sposobu wsia-
dania i zsiadania oraz dla unikniecia wypadkow.

Cdy szeregowcy sg juz obyci z konmi, udajg sie
na ujezdzalnie konno i konno wracajg.

Zastep jedzie za podoficerem lub za wyznaczo-

Pym starszym szeregowcem #gczac sie na ogony lub
uzem.

4,
Podziat
na okresy.

b
Okres |I.
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Zaleca sie tworzenie niewielkich zastepéw (12—
15 jezdzcow).

W razie koniecznosci prowadzenia jazdy w wiek-
szym zastepie nalezy, dla ufatwienia, podzieli¢ go
na 2 mniejsze i w nich fgczy¢ sie na ogony. Za-
stepy takie bedg sie posuwaty symetrycznie, w jed-
nym Kierunku, po obydwoch stronach ujezdzalni.
W ten spos6b zapobiega sie zderzeniom, nieunik-
nionym w zbyt wielkich zastepach.

Nauka jazdy konnej odbywa sie zawsze ze strze-
mionami.

Gdy sie jezdzcy oswojg z koniem, stosowaé na
ujezdzalni (nigdy w terenie) krétkotrwate Cwicze-
nia gietkosci, ktore nalezy uwaza¢ wylacznie za
¢wiczenia gimnastyczne, a nie za cel wyszkolenia
(8817 i 18).

Pierwsze dostosowanie strzemion w wiekszosci
wypadkéw bedzie ulegato zmianom w miare wy-
rabiania dosiadu. Obowigzkiem instruktora jest $le-
dzi¢ odpowiednie dostosowanie strzemion podczas
calego trwania nauki jazdy (§8 16).

Co sie tyczy samego prowadzenia konia, instruk-
tor powinien sie ogranicza¢ do wylozenia jedynie
niezbednych zasad, aby jezdZzcy umieli ruszy¢
z miejsca, zatrzymac sie i zwrdci¢ konia w bok.

Z poczatku czas jazdy kitusem nalezy stosowac
w bardzo krotkich nawrotach (2—3 minuty), szyb-
kos¢ moze by¢ mniejsza niz 1 km w 5 minut. Czas
trwania nawrotow zwieksza sie stopniowo, w mia-
re postepdw, nie przekraczajac jednak 10 minut,
a szybko$¢ wtenczas powinna wynosi¢ 1 km w 5

minut.
Poniewaz galop jest najodpowiedniejszym cho-
dem do usadowienia jezdZca w siodle, nalezy go
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rozpoczyna¢ z chwilg, gdy tylko na to pozwolg
postepy jezdzcow, co powinno nastgpi¢ miedzy 3
a 4 tygodniem szkolenia. Aby ufatwi¢ przejscie
w galop, zaczyna sie go na kole, po czym sie prze-
chodzi do galopu na wprost.

Gdy szeregowcy zaczynaja sie pewniej czu¢ na
koniu, powinno sie jak najpredzej i jak najczesciej
prowadzi¢ zastepy na przejazdzki w terenie, ktore
bedac rozrywka dla jezdzcéw jednoczesnie wyra-
biaja nie wymuszony dosiad.

Jezeli pozwalajg na to warunki miejscowe, po-
zadane jest konczenie kazdej lekcji jazdy na ujez-
dzalni chocby krétka przejezdzkg w terenie lub,
ostatecznie, jazdg rojem na placu ¢wiczen.

Aby wyrobi¢ w jezdzcach zreczno$¢ i smiatosc,
nalezy ich ¢éwiczy¢ w ciggu trwania calego szko-
lenia we wskakiwaniu i zeskakiwaniu z koni, za-
rowno w miejscu jak w ruchu.

Nauke skakania przez przeszkody nalezy rozpo-
czyna¢ po pierwszych lekcjach galopu. Doskona-
lenie jezdZcW w skakaniu trwa podczas catej stuz-
by kawalerzysty.

Gdy sie juz jezdzcy oswoili z ruchem konia we
wszystkich chodach przechodzi sie do okresu II.

Czas trwania wynosi okoto 3 miesiecy.

Celem tego okresu jest zupelne wyrobienie
w jezdzcu pewnosci siebie, gietkosci i prawidlowego
dosiadu, nauczenie go uzywania pomocy oraz za-
pewnienie zupetnego opanowania konia.

W miare postepoéw instruktor kaze poszczegol-
nym jezdzcom przypinaé¢ ostrogi.

Siodtanie i kietznanie — jak w okresie 1.

6.
Okres 1.
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Okres 111.
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Od czasu do czasu stosowaé siodianie stroczone

jako przygotowanie do zimowych cwiczen w te-
renie.

Jazde prowadzi sie luzem, dowolnie, wreszcie ze
statymi odlegtosciami.

Jazde dowolnie nalezy stosowaC jak najczesciej
w celu wyrobienia samodzielnosci | umozliwienia
¢wiczenia si¢ w uzywaniu pomocy.

Podczas jazdy dowolnie uwaga instruktora musi
by¢ w najwyzszym stopniu naprezona, aby mogt
zauwazy¢ wszystkie btedy popetniane przez jezdz-
cow i aby oni tego sposobu jazdy nie uwazali za
ufatwiajacy wymykanie sie spod oka instruktora.

Jazde ze statymi odlegtosciami stosowaé w celu

kontrolowania stopnia opanowania konia i karno-
$ci zastepu.

Jazde w terenie prowadzi¢ jak najczesciej, wy-
bierajagc teren coraz trudniejszy. Jazdy w terenie
uzywac roéwniez jako zaprawy marszowe;j.

Uczy¢ utrzymywania kierunku wykorzystujgc do
lego jazde w terenie w szykach luznych, wyjez-
dzanie z szeregu i skakanie przez przeszkody. We
wszystkich tych ¢wiczeniach trzeba baczy¢ na roz-
wijanie w rekrutach poczucia tempa.

Jako Cwiczenie zaleca sig¢ podczas lekcji przesia-
danie sie jezdzcéw chwilowo na inne konie.

Pod koniec tego okresu jezdziec musi sie zapoz-
na¢ ze wszystkimi ruchami i chodami podanymi
W niniejszym rozdziale.

Czas trwania wynosi okoto 3 miesiecy. Celem
tego okresu jest udoskonalenie wynikéw poprzed-
niego okresu. Konie prowadzi sie na munsztukach.
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W koricu okresu — jezdZcy w petnym oporzgdze-
niu polowym, na siodfach stroczonych. Wreszcie
stosowac prowadzenie konia lewg reka z jednocze-
snym trzymaniem broni w prawej.

Po ukoniczeniu okresu Il w dalszym ciggu do-
skonali sie¢ szeregowca w jezdzie konnej az do kon-
ca jego stuzby wojskowej.

Cwiczenia wstepne.

W celu okietznania konia bierze sie uzde do le-
wej reki, ostroznie przektada wodze przez gtowe
konia, zeby zwisaty na szyi, i spokojnie zdejmuje
kantar. Prawg rekg bierze sie nagtéwek, a kciu-
kiem i palcem wskazujagcym lewej reki wedzidto.

Ryc. 1
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Prawg FQke podnosi sie przed srodkiem gtowy o ty-
le, zeby policzki byty lekko napiete, a wedzidlo zna-
lazto sie tuz przy zebach, lecz nie dotykato
ich. Sredni palec lewej reki naciska z prawej
strony gdrng warge w tym miejscu, gdzie jest bez-
zebna krawedz. Gdy kon pod wpltywem tego
nacisniecia otworzy pysk, prawa reka podcigga do
gory uzde, a kciuk i palec wskazujacy lewej reki
nadajg wedzidtu taki kierunek, zeby weszto do py-
ska nie dotykajac zebdw. Nagtdwek prze-
cigga sie na potylice przez lewe ucho konia, a po-
tem przez prawe.

Podgardle zapina sie luzno, tak zeby sie piesc
zmiescita miedzy podgardlem a gardiem konia.

Wedzidto powinno byé tak dostosowane, aby
lezato réwnomiernie po obu stronach pyska, tuz
przy katach, i nie uwierato ich (ryc. 1).

Po okietznaniu przerzuca sie¢ wodze z powrotem
przez gltowe konia i zachowuje si¢ jak w § 11.

0 ! Kielznanie munsztukiem odbywa si¢ zasadniczo

Mnmdn-" A wedzidtem (8§ 8) z tg roznica, ze si¢ do py-

kiem. konia wkiada najpierw wedzidto, a tuz za nim
munsztuk.

Zarébwno wedzidto jak munsztuk powinny by¢
dokfadnie dostosowane i leze¢ réwnomiernie po
obu stronach pyska.

Dostosowanie wedzidta — jak w § 8 (ryc. 1).

Sciegierz powinien leze¢ ponizej wedzidla a po-
wyzej ktow (u watacha), nie dotykajac ich, na bez-
zebnej krawedzi, na wysokosci dotka dolnej szcze-

ki, w ktérym spoczywa taricuszek od munsztuka
(ryc. 211 3).
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Przy luznych wodzach kierunek czanek mim-
sztuka powinien by¢ w przedtuzeniu kierunku rze-
mieni policzkowych.

tancuszek przypina sie do haczyka z prawej
strony munsztuka, po czym obracajac go w prawo

Ryc. 2.

nalezy wyréwnac¢ ogniwa tancuszka tak, aby lezaty
ptasko; nastepnie przypina sie go do lewego haczy-
ka tak, aby lezal pod pierscieniami wodzowymi
wedzidta.

tancuszek powinien by¢ tak dostosowany, al)y
przy lekkim naciggnieciu wodzy munsztukowych.
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az do oparcia sie go o dotek tancuszkowy dolnej
szczeki, nachylenie czanek munsztiika w stosunku
do linii dolnej szczeki wynosito 48® (ryc. 2).

Jezeli nachylenie czanek munsztuka do linii dol-
nej szczeki tworzy kat wiekszy niz 458, wowczas
sie okresla, ze munsztuk przepada.

Ryc. 3.

Jesli za$ nachylenie czanek tworzy kat mniejszy
niz 458, wéwczas sie mowi, ze munsztuk sie sprze-
ciwia (sztorcuje).

Jezeli tancuszek jest zbyt diugi, nalezy go przy-
pina¢ do haczykéw munsztuka w taki sposob, aby
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Z kazdej strony byta jednakowa liczba luznych
ogniw. Jezeli liczba luznych ogniw jest nieparzy-
sta,kwieksza ich ilos¢ powinna by¢ z lewej strony
pyska.

Przed siodtaniem powinno sie wytrze¢ grzbiet
konski w kierunku z wiosem szczotkg lub tez prze-
sung¢ po grzbiecie derkg. Nastepnie ztozy¢ po-
czwornie derke unikajgc wszelkich fatd, tak aby
wszystkie brzegi i rogi byly wyréwnane.

Ztozong w taki sposob derke umieszcza sie row-
nomiernie na grzbiecie konia, ukladajac ja blizej
przodu, aby nastepnie mozna bylo przesuna ja
wraz z siodlem w kierunku z wtosem na wiasciwe
miejsce. Obrebione brzegi derki powinny sie znaj-
dowac z lewej strony i z tyhu.

Nastepnie bierze sie siodlo z podciggnietymi
strzemionami, zatozonym na siedzisko popregiem
i napier$nikiem, lewg reka pod przedni, a prawg
pod tylny ek (jezeli jest czaprak, wodwczas sie
chwyta w tych miejscach pod czaprakiem); pod-
chodzi sie z lewej strony konia i nakfada spokojnie
siodto na derke w taki sposéb, aby przednia czes¢
fawek byta o 4 palce od jej brzegu (jezeli jest cza-
prak, kiadzie sie go tak, aby brzeg czapraka byt
rowny z brzegiem derki).

W celu umozliwienia dostepu powietrza do
grzbietu konia, jak réwniez w celu unikniecia zbyt-
niego naprezenia i ucisku derki na grzbiet, co moze
spowodowac odparzenie, podcigga sie derke cokol-
wiek do gory, bioragc ja oburagcz pod obu tekami.
Nastepnie zapina sie napier$nik i przesuwa cato$¢
(derke z siodtem) ku tsdowi, naciskajac na nie
obydwiema rekami z gory. Jesli rece wyczujg, ze

10.
Siodtanie.
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siodto weszto we wklesniecie grzbietu konia, a dal-
sze przesuwanie siodta ku tylowi wymagatoby
wiekszego wysitku ragk, oznacza to, ze siodto jest
na wiasciwym miejscu.

Siodto na grzbiecie konia musi leze¢ poziomo; nie
powinno krepowa¢ ruchéw fopatki, to znaczy, ze
nie powinno by¢ wysuniete zbyt ku przodowi; nie
powinno tez obcigzaé i uciska¢ ledzwi (okolice
nerek), a wiec nie powinno byé zbyt przesuniete
w tyt.

Gdy siodto jest na wihasciwym miejscu, zrzuca
si¢ popreg, prawa reka chwyta go pod brzuchem
konia, a lewa wktada wen petle napiersnika. Na-
stepnie lewg rekg podnosi si¢ lewg tybinke i przy-
trzymuje jg gtowa, aby nie opadta; zapina sig¢ po-
l)reg poczynajagc od pierwszej przystutki, po czym
sie go podcigga réwnomiernie z obu stron siodta,
przechodzac stopniowo z jednej przystutki na dru-
ga, przy czym nalezy zwraca¢ uwage, aby sprzaczki
nie uciskaty bezposrednio boku konia.

Z powodu czestego nadymania sie konia przy
siodtaniu powinien jeZzdziec dosiadlszy konia jeszcze
raz sprawdzi¢ i, w razie potrzeby, podciggnac
popreg.

Stopiel napiecia (nhaciggniecia popregu) powi-
nien by¢ taki, aby miedzy popreg a bok konia (ze-
bra), w okolicy stawu tokciowego, mozna byio
wsunac palce dtoni ztozone na ptask oraz aby przy
wsiadaniu siodto nie przesuwato sie na bok.

Kon prawidtowo osiodtany powinien mie¢ po-
preg w odlegtosci dioni od stawu tokciowego.

Napiersnik nalezy tak dostosowaé, aby jarzmo
znajdowalo sie miedzy szyja a klebem, w najniz-
szym miejscu szyi, a rozyczka byla na wprost za-
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gtebienia piersiowego. Naciggniecie napiersnika od
rozyczki do jarzma powinno by¢ takie, aby mogta
swobodnie przechodzi¢ pies€. Nalezy unika¢ zbyt
ciasnego dostosowania, gdyz przeszkadza to ruchom
przednich koriczyn konia.

Napiersnik utrzymuje siodto w miejscu, powstrzy-
mujac je od przesuwania sie w tyt. Trzymanie sie
siodla w miejscu zapewnia nie tyle gorna czes$c
napiersnika, co nabrzusznik utrzymujgcy na miej-
scu popreg.

Na komende ,,Baczno$¢*“ (ryc. 4) szeregowiec

przybiera postawe zasadniczg wedtug § 137, stojac
na wysokosci gtowy i linii uszu konia.

Ryc. 4

11.
Postawa
zasadni(‘/a.



12.
Zasadnicze

prowadzenie
konia w reku.

13.
Dosiadanie
konia.
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Prawa reka, ustawiona na wysokosci prawego
stawu barkowego, trzyma wodze wedzidtowe pod
pyskiem konskim i na szeroko$¢ dtoni od niego;
paznokcie skierowane w dot i ku sobie; palec wska-
zujacy miedzy wodzami; reka pewnie trzymana,
aby przeszkodzi¢ koniowi w susach; koniec wodzy
wedzidtowych w lewej rece, przy czym kciuk roz-
dziela wodze; lewa reka, opuszczona swobodnie,
wewnetrzng strong piesci dotyka uda.

Jezeli kon jest okietznany munsztukiem, wodze
munsztukowe zwisajg zarzucone na jego Szyi.

Postawa — jak w poprzednim paragrafie, tylko
w ruchu; lewa reka porusza sie swobodnie. Przed
rozpoczeciem ruchu strzemiona nalezy podciagnaé.

Na zapowiedz ,,Do wsiadania“ jezdziec, stojac
w postawie opisanej w § 11, robi zwrot w prawo,
przektada wodze wedzidlowe przez glowe Kkonia,
robi krok w prawo tak, aby stangC przed topatka
konia; przesuwa prawe reke wzdiuz az do konca
wodzy naciggajac je bardzo lekko, a lewg donig
ujmuje obie wodze oraz garSC grzywy.

Na hasto ,,Na kon*“ wykonuje c¢wier¢ obrotu
w prawo, chwyta prawa reka za puslisko tuz przy
strzemieniu, po czym wkiada lewg stope gleboko
w strzemie; przybliza sie do konia; prawa reke
ktadzie na tylny tek (ryc. 5), odbija sie prawg noga
od ziemi i unosi sie, przechodzac do podporu na
wyprostowanych rekach, majac lewe kolano oparte
o siodto, a gdérna czes¢ tutowia cokolwiek pochylong
naprzdd, aby nie da¢ siodtu przesunac sie; przysta-
wia prawag stope do lewej; przektada prawg dton na
prawa strone przedniego teku; przenosi wyprosto-
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wang prawg noge nad tylnym tekiem i miekko sie
opuszcza w siodto; bierze wodze i wkiada prawg
noge w strzemie.

Nalezy sie wystrzega¢ dotykania koncem buta
lewej nogi boku konia przy unoszeniu sie w strze-
mieniu, starajac sie trzymac palce stopy ku dotowi.

Na zapowiedz ,,Do zsiadania" jezdziec przeklada
prawg wodze w lewg reke (jezeli kon jest okielz-
nany munsztukiem, wypuszcza wodze munsztuko-
we z reki i kladzie na szyje konia); ujmuje ta reka
gars¢ grzywy jak w § 13; kladzie prawag dton na
prawg strone przedniego teku i wyjmuje noge z pra-

14.
Zsiadanie
z konia.



15.
Dosiad.
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wego strzemienia. Na hasto ,,1 koni“ podnosi siQ
na lewym strzemieniu, prostuje lewe kolano, prze-
nosi wyprostowang prawg noge nad tylnym tekiem,
przystawia prawg noge do lewej, majac lewe Kko-
lano oparte o siodto, a gorng cze$¢ tutowia nieco
pochylong naprzod; prawa reke przenosi na tylny
fek; wyjmuje lewg stope ze strzemienia; zeskakuje
na ziemig; przerzuca wodze wedzidtowe przez gto-
we konia i przybiera postawe zasadniczg z koniem
jak w § 11 A

JezdzcOow nalezy cEwiczyé takze we wsiadaniu
i zsiadaniu z prawej strony.

Cale ciato jezdzca dzieli sie na 3 czesci: jedng
mato ruchomg od bioder do kolan i 2 ruchome —
jedna od bioder w gére, druga od kolan w dot.

Jezdziec siedzi w najgtebszym miejscu siodfa na
dwoch kosciach siedzeniowych tak, aby kos¢ ogo-
nowa znajdowata sie nad linig pomyslana, aczacq
Srodki przedniego i tylnego teku.

Tutbw — pionowo, spoczywa na 2 kosciach sie-
dzeniowych.

Krzyz — prosty (ryc. 6a).

topatki — lekko daza do zblizenia sie (klatka
piersiowa otwarta) (ryc. 6b i c).

Barki — jednakowo, swobodnie opuszczone.

6 F)zamiona — opuszczone swobodnie w dét (ryc.

a).

tokcie—w lekkiej stycznosci z bokami (ryc. 6b).

Przedramiona, rece i wodze, widziane z boku,
stanowig zawsze linie proste od wedzidla do tokcia.

Przeguby — nie naprezone (ryc. 7).

Dionie zamkniete bez wysitku, ustawione na skos
lak, aby kciuki byty wiecej zblizone do siel)ie niz
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mate palce, a odlegto$¢ miedzy zgietymi stawami
kciukéw réwnata sie mniej wiecej szerokosci dtoni
(ryc. 7).

Glowa — prosto, swobodnie i nie wcisnieta w ra-
miona.

.Broda — nie wysunieta naprz6d ani tez zbyt cof-
nieta w tyt.

Uda uko$nie skierowane ku przodowi, zwré-
cone wewnetrzng czescig do siodfa.

__ — dobrze przylg(?gjqce do siodta, bez wy-
sitku jednak ze strony jezdzca, lecz tylko za pomo-
cq prawidtowej postawy krzyza, ud i stop.
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tydki — w styczno$ci z koniem, na tylnej krawe-
dzi popregu.

Stopy — wilozone w strzemiona tak, aby przed-
nia czesc kabtgka strzemienia byta zwrdcona na
zewnatrz i aby przednia krawedz stopnia byta na
najszerszej czesci stopy i prostopadle do niej.

Ryc. 6 b. Ryc. 6c.

Stopy opierajg sie na stopniach strzemion prze-
waznie strong wewnetrzng.

Noga — w kostce (stawie skokowym) gietka.
Piety — opuszczone jak najnizej.
Palce u n6g — odchylone lekko od konia.
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hv

Ryr. 7

Przy swobodnie opuszczonych nogach stopnie
strzemion powinny zwisaC mniej wigcej 0 1 — 2
palce ponizej kostek.

Strzemiona za krotkie przesadzajg jezdzca bar-
dziej na tylny tek, krepuja tydki i wysuwajg kolana
poza tybinki; strzemiona za dlugie wywotuja cia-
gte pochylanie sie jezdzca naprzdd, ostabiajg przy-

ieg 1 tydki oraz utrudniajg podagzanie tutowia za
ruchem konia.

Cwiczenia wyrabiajace gietkosé.

Cwiczenia wyrabiajagce gietkoS¢ majg na celu
stopniowe usuwanie u kazdego jezdZca sztywnosci
1 osiggniecie swobody wszystkich czesci ciata; nie
nalezy ich jednak uwaza¢ za cel szkolenia.

[

strzemiona,

*

czen.
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Cwiczenia wyrabiajagce gietkos¢ wykonywa sie
zar6bwno na koniu stojagcym w miejscu jak i na be-
dacym w ruchu, przy czym zawsze w bardzo krot-
kich nawrotach (2—3 minuty).

Cwiczenia nalezy rozpoczyna¢ po okresleniu ich
i po komendzie ,,Cwicz*. Cwiczenia wykonywa sie
az do komendy ,,Do$¢“.

Jezeli ¢wiczenia przerabia sie bez strzemion,
jezdzcy trzymaja nogi i stopy swobodnie opuszczo-
ne, z wyjatkiem d¢wiczen wskazanych pod gih,
w ktorych kolana, tydki i stopy musza byé umie-
szczone normalnie jak ze strzemionami.

Kazde nowe ¢wiczenie przerobi¢ najpierw w miej-
scu lub w stepie. Nastepnie, zaleznie od rodzaju
¢wiczenia, mozna je przerabia¢ w kiusie i galopie.

Na poczatku szkolenia nie nalezy wymaga¢ wy-
konania wszystkich ¢wiczen od razu, lecz po oswo-
jeniu sie z tatwiejszymi przechodzi¢ do trudniej-
szych.

Do wykonania ¢wiczen, przy ktérych sg zajete
obydwie rece, nalezy zwigza¢ wodze w wezet.

a) Wznoszenie jednoczesne (lub
kolejne) ramion.

Cel. Woyrobienie niezaleznosci ramion od do-
siadu i nadanie im swobody niezbednej do dobre-
go prowadzenia konia.

Wykonanie. Wznosi¢ jednoczesnie (lub ko-
lejno) ramiona, nie wyprostowujac ich zupetnie,
i miekko opuszczac.

b) Kotowanie prawg, lewg lub
obydwiema rekami.

Cel. Ten sam co i w poprzednim c¢wiczeniu;
jezeli sie kotuje obydwiema rekami jednoczeSnie,
rozwija sie klatke piersiowg i wyprostowuje Jezdzca.
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Wykonanie. Zakresli¢ wyciggnieta reka
(rekami), ruchem rownomiernym, kota z dotu
w przod do gory i wstecz, trzymajac gtowe prosto.
Ruchy powyzsze moga by¢ wykonane szybko lub
powoli, zaleznie od rozkazu instruktora.

C) Pogtaskac¢prawy (lewy) bok
k onia.

Cel. Wygimnastykowanie jezdzcOw w pasie.

Wykonanie. Glaskaé kolejno jak najnizej
prawy (lewy) bok konia tuz za tydka, nie garbigc
sie i nie odchylajac w tyt.

d Obroty krzyza.

Cel. Woyrobienie gietkosci w pasie.

Wykonanie. Pozostawiajgc od bioder nie-

ruchomg dolng cze$¢ ciata, kolejno gtaskaé prawg
reka lewe biodro konia, a lewa prawe.

e Wahadtowe poruszanie tydek.

Cel. Woyrobienie niezaleznosci tydek od do-
siadu.

Wykonanie. Poruszaé¢ kolejno lub jedno-
czesnie tydkami, wysuwajac je jak najwiecej
w przod i w tyt, jednak tak aby kolana pozostawaty
na miejscu. W miare postepow zadac szybszego
wykonania.

) Krgzenie stopami.

Cel. Woyrobienie gietkoSci w kostce.

Wyk onanie Zakreslac koncem buta kota
z dotu do gory z zewnatrz do wewnatrz, nie zniie-
niajgc postawy nogi i starajgc sie zakreslac kota,
o0 ile moznosci, jak najszersze.
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Pomoce.

20.
tydki

i ostrogi.
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g Pochylanie tutowia w przdd.

C e 1 Woyrobienie gietkosci stawdw biodrowych.

Wykonanie. Nie zmieniajagc przepisowego
potozenia ndg, a zwiaszcza unikajgc przesuwania
tydek w tyt, nie garbigc sie i pozostawiajac siedzenie
w siodle, pochyla¢ sie naprzéd i wracaé do piono-
wej postawy tutowia. Nalezy wymagac nieprzesad-
nego, lecz szybkiego pochylenia tutowia, tak aby
jezdziec mégt to wykona¢ w jednym skoku galo-
pu. Do uchwycenia chwili pochylenia tutowia po-
zadang rzeczg jest, aby na kazdy skok galopu, jed-
noczesnie z pochyleniem tutowia, pogtaska¢ konia
po wewnetrznej topatce unikajac opierania sie¢ dru-
ga reka o jego szyje. Stosuje sie w stepie i galopie.

h) Normalny ktus bez strzemion.
Ce 1 Wyrobienie przylegli.

Wykonanie. Tak jak ze strzemionami,
tvlko w krétkich nawrotach.

Pomoce.

Pomocami nazywamy S$rodki, ktérych jezdziec

uzywa w celu przekazania swej woli koniowi. Sg to
tydki i wodze.

tydki stuza do pchniecia konia naprzéd i prze-
suniecia jego zadu w bok.

Dziataja naciskiem, zaczynajac od gérnej czesci
tydki do dotu, jezeli za$ to nie wystarcza, pchnig-
ciem.

Ostrogi stuza do wzmacniania dziatania tydek.
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tydki powinny by¢ w nieustannej stycznosci
z bokami konia.

Przy zmianach kierunku (tzn. przy wszystkich
zakretach) tydki rownomiernym dziataniem zapo-
biegajg w razie potrzeby skracaniu szybkosci.

Wodze stuzg do nadawania kierunku, zmniej-
szania szybkosci, zatrzymywania i cofania.

Rece jezdZca powinny by¢ nieustannie w stycz-
nosci z pyskiem konia; to znaczy, ze kon musi mie¢
lekkg taczno$¢ przez wodze z reka jezdzca.

Rece podazajg za ruchami gtowy konia. Dugosc
wodzy jest ograniczona ustawieniem rak (§8 15)
i statg facznoscig z pyskiem konia. Potozenie reki
powinno byc¢ takie, zeby wodze wraz z przedramie-
niem, widziane z boku, stanowity linie prosts.
A wiec ustawienie reki nie moze by¢ state, jednak
jedna reka nie powinna by¢ wyzej niz druga. Linia
prosta od wedzidta do tokcia powyina by¢ zachowa-
na we wszystkich wypadkach prowadzenia konia.

Jezdziec dziata wodzami przez stopniowo wzmoc-
nione $cigganie ich ku tytowi.

Dla zmiany Kkierunku jezdziec $cigga wodze we-
wnetrzng, aby ustawi¢ gltowe konia w strone za-
kretu o tyle, zeby nie zmieniajagc normalnej posta-
wy w siodle mogt widzie¢ potowe wewnetrznego
oka konia. Przy tym wodzg zewnetrzng utrzymuje
tacznos$¢ z pyskiem konia, ograniczajac ustawienie
glowy do wewnatrz. Jednoczesnie uwaza, zeby szyja
konia pozostata prosta, a gtowa, w nasadzie nie zo-
stata skrzywiona.

Dla zmniejszenia szybkosci zatrzymania i cofnie-
cia jezdziec rownomiernie $cigga obydwie wodze.

Po osiaggnieciu skutku jezdziec przywraca nor-
lualng tacznos¢ z pyskiem konia.

21.
Wodze.



22.
Trzymanie
wodzy, gdy

kon jest
okietznany
wifdzidtem.
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Na komende ,,Wodze — w obie“*bierze sie je na-
ktadajac dionie z géry tak, aby wodze wewnetrzng
strong byly zwrocone do szyi konia, przy czym
w kazdej rece przechodzg one miedzy palcem ser-
decznym a malym, wychodzg za$§ miedzy palcem
wskazujacym a kciukiem; poduszka kciuka przy-
ciska wodze’do drugiego stawu palca wskazujacego.

Koniec wodzy, opuszczony miedzy rekami, zwisa
Z prawej strony szyi konia.

Rece ustawione jak w § 15 (ryc. 7 i 8). ,

Ryc. 8.

Na komende ,,Wodze — w lewg reke* przenie$¢
lewa reke przed $rodek ciata nie zmieniajgc wyso-
kosci jej ustawienia; przetozyé prawa wodze mie-
dzy palec wskazujacy a kciuk, koniec zas lewej wo
dzy réwniez miedzy palec wskazujacy a kciuk
w taki sposob, aby sie obie wodze krzyzowaty na
dioni, a konce lewej i prawej wodzy byly rozdzie-
lone kciukiem.

Pies¢ prawej reki oprze¢ na srodku prawego uda
tak, aby pierwszymi stawami 4 palcow i poduszka
kciuka dotykaé¢ uda (ryc. 9).
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Na komende ,,Wodze — w prawa reke* poste
piije sie odwrotnie.

Na komende ,,Baczno$é¢* ujmuje sie wodze jak
na komende ,,Wodze — w lewg reke*.

Na komende ,,Bacznos¢* lub gdy nie jest podany
inny sposéb trzymanla wodzy, bierze sig najpierw
prawg rekg wodze wedzidlowe i wkiada je do lewej

Ryc. 9.

reki tak, aby lewa wodza przechodzita pod palcem
matym, a prawa miedzy wskazujgcym a srodko-
wym. Obie wodze ujg¢ w dion tak, aby poduszka
kciuka przyciska¢ je do drugiego stawu palca wska-
zujacego. Nastepnie, réwniez prawg reka, ujmuje
sie wodze munsztukowe i wkiada je do lewej dioni
tak, aby lewa wodza przechodzita miedzy palcem
matym a serdecznym, prawa za$ miedzy serdecz-
nym a Srodkowym. Obie wodze ujg¢ w dion mie-

23.
Trzymanie
wodzy, gdy
kon jest
okietznany
munsztu-
kiem.
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dzy wodze wedzidtowe tak, aby poduszka kciuka
przyciska¢ wszystkie wodze do drugiego stawu pal-
ca wskazujgcego.

Konce wodzy zwisajg w przod i w prawo.

Wszystkie 4 wodze zwrdcone wewnetrzng strong
do szyi konia (ryc. 9).

Dlon zamknieta, ustawiona sko$nie przed $rod-
kiem ciata (ryc. 10),

Ryc. 10.

Potozenie prawej reki jak w § 22 (ryc. 9).

Na komende ,,Wodze — w obie™ lewa reka wy-
puszcza prawg wodze wedzidtowg i munsztukowa,
prawa reka ujmuje je tak, zeby wodza wedzidtowg
przechodzita pod matym palcem, munsztukowg
miedzy matym palcem a serdecznym oraz aby obie
wodze byly przycisniete poduszka kciuka do dru-
giego stawu palca wskazujgcego (ryc. 11).
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Wyc. 11.

Konce wodzy, opuszczone miedzy rekami, zwi-
sajg z prawej strony szyi konia.

Dionie ustawione jak w 88 15 i 21

Na komende ,,Wodze — w lewg reke* j*ezdziec
ujmuje wodze jak na komende ,,Bacznosc* (ryc. 9).

Wodze skraca sie reka wolng za reka trzymajaca 24.
wodze, a podiuza przed reka trzymajaca wodze. oS
Jezeli wodze sg ujete w obie rece, wowczas lewe '
\I/vodze wyrownywa sie prawag reka, a praie —a
ewa.

Nauka na ujezdzalni.

W razie braku ujezdzalni ogrodzonej jazda od- . '55"| .
bywa sie na prostokacie, oznaczonym v/ rogach wy- Ulezdzalnia.

sokimi i widocznymi chorggiewkami lub wiechami
ze stomy.



26.
Jazda
W prawo
(w lewo).

27.
Wewnetrzna
(zewnetrzna)

strona.

28.
»Spocznij’

29.
Na
zapowiedz.

.30.
Chody
wyzsze
i nizsze.
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~ Jazda nazywa sig w pruwo, jesli prawa strona
jezdzca jest zwrocona do wnetrza ujezdzalni,
a w lewo — jesli odwrotnie.

W stosunku do kierunku jazdy (zakrgtu) mowi
sie: wewnetrzna (zewnetrzna) wodza, tydka, ostro-
ga, noga itd.

Na przyktad przy jezdzie w prawo wewnetrzne
beda: prawa wodza, prawa tydka, prawa ostroga
itd., a zewnetrzne — lewa wodza, lewa tydka itd.

Przy jezdzie w lewo — odwrotnie.

Aby dac odpocza¢, podaje sie komende ,,Spocznij*\
na ktorg jezdzcy popuszczajg wodze tak, zeby
jednakowo diugie swobodnie zwisaty po obu stro-
nach szyi konia, nie przybierajagc przy tym posta
wy nieprawidlowej, i lekko Kklepig konie po szyi
nie pozwalajgc im zmniejsza¢ chodu.

Po ,,Spocznij*, na zapowiedZz kazdej komendy,
nawet bez poprzedniej komendy ,,Baczno$é“, jez-
dziec ujmuje przepisow'0 wodze ,,.w lewa reke®.

Podajagc komendy nalezy robi¢ stosowng przer-
we miedzy zapowiedzig a hastem, aby jezdzcy mieli
czas przygotowac sie do jednoczesnego wykonania.

Step w stosunku do kiusa, kius w stosunku do
skréconego galopu, skrécony galop w stosunku do
galopu lub galop w stosunku do wyciggnietego ga-
lopu, nazywajg sie chodem nizszym.

Kius w stosunku do stepa, skrocony galop w sto-
sunku do kiusa, galop w stosunku do skréconego
galopu lub wyciggniety galop w stosunku do galopu
nazywajg sie chodem wyzszym.
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Podajac komende do przejscia z chodu nizszego
W Wyzszy wymienia sie w zapowiedzi nowy chdd,
a w hasle stowo ,,Marsz“, wymawiajac je nieco
przeciggle, np. do przejscia ze stepa w skrécony
galop podaje sie komende ,,Skréconym galopem —
marsz*.

Podajac komende do przejscia z chodu wyzsze-
go w nizszy wymienia sie tylko chéd, np. aby
przejs¢ ze skréconego galopu w step, podaje sie ko-
mende ,,Stepem*, wymawiajac jg przeciagle.

Jezeli zachodzi potrzeba uregulowania przez in-
struktora szybkosci jazdy bez zmiany zasadniczego
chodu, podaje on odpowiednig komende ,,Dodaj“
albo ,,Skroc*.

Na komende ,,Za utanem X na ujezdzalnie —
marsz*“ jezdzcy prowadzg swe konie na ujezdzalnie
po jednemu, jak w § 12, zachowujgc odlegtos¢
jednej dtugosci konia (3 kroki), liczac od ogona
Jednego konia do gtowy nastepnego. Nastepnie za
czotowym posuwajg sie w lewo, tzn. zwociwszy sie
od wejscia w prawo wzdtuz Sciany.

Gdy ostatni jezdziec znalazt si¢ na linii diugiej
ciany, instruktor podaje komende ,,W lewo —
marsz“, a gdy sie zastep zblizyt do Srodka ujez-
dzalni podaje komende ,,St6j“, po czym jezdZcy
\él\(l:iggﬂq strzemiona i przybierajg postawe jak

Na komende ,,Rownaj* kazdy z jezdzcow, trzy-
majac konia prawg reka za lewa wodze wedzidtowg
tuz przy pysku i pozostawiajgc go na miejscu, sta-
je przed nim, ujmuje lewa rekag prawag wodze we-
dzidtowa tuz przy pysku i rébwna go wedtug $rod-
kowego konia (ryc. 12).

31
Komeudy
do zmiany
chodéw.

P*

11a
ujezdzalnie,
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Przed wyprowadzeniem nalezy strzemiona pod-
sungé do gory wzdtuz wewnetrznej potowy puslisk,
ktore sie przecigga przez strzemiona (ryc. 13).

Ryc. 13.
elezeli jezdzcy wsiedli na konie poza obrgbem Wi ,3(;"-, _
ujezdzalni, wéwczas na komende ,,Za utanem X na % C2an

: 2 UG 5yed b zastepu na
ujezdzalnie (chéd) — marsz* wjezdzaja, zachowu- jesazainie.

jac szyk i kierunek jak w & 32 z ta roznica, ze
instruktor nie podaje komendy ,,W lewo — marsz*.

olezeli jezdzcy majg zsiada¢ z koni poza obrebem , 35.
ujezdzalni, wéwczas na komende ,,Za utanem X
2 ujezdzalni (chdd) — marsz** wymieniony pod- z ujezdzalni.



Jazda taczac

37.
Jazda luzem.

38.
Jazda
dowolnie.

39.
Jazda
ze statymi
odlegto-
Sciami.

RequlamiIn kawalerii

nosi reke do gory i najkrotszg drogg wyjezdza
z ujezdzalni, a reszta, zachowujgc odlegtos¢ jednej
dhugosci konia (3 kroki), po jednemu jedzie za
czotowym.

Rodzaje jazdy w zastepie.

Jezdzcy jada, taczac sie na ogony, jeden za drii-

wyznaczonym czotowym, wykonywaigc za

nim wszelkie figury w kierunku i chodzie nakaza-
nym przez instruktora.

Jezdzcy jadg w kierunku i chodzie nakazanym
przez instruktora dokota catej ujezdzalni, jak naj-
rownomierniej rozsiani wzdtuz scian, bez przestrze-
gania statych odlegtosci.

W celu réwnomiernego wykorzystania przez
jezdzcow wolnego miejsca, zamiast skracania lub
dodawania szybkosci, zwraca kazdy z nich swego
konia w prawo (w lewo) i przejezdza prostopadle
do przeciwlegtej diugiej Sciany ujezdzalni, gdzie
wykorzystuje wolniejsze miejsce.

Jezdzcy jezdza we wszystkich kierunkach, roz-
siani jak najrébwnomierniej po catej przestrzeni
ujezdzalni, w chodzie nakazanym przez instrukto-
ra, unikajac jazdy pod $cianami.

Przy spotkaniu wzajemnym przy S$cianie mijaja
sie trzymajac sie kazdy lewej strony.

Jezdzcy jadg jeden za drugim w odlegtosci
6 krokow (jezeli nie byta nakazana inna odlegtosc),
liczac od ogona jednego konia do gtowy nastepnego.

Wszystkie figury wykonywajg wszyscy jezdzcy
jednoczes$nie tam, gdzie ich zastata odnos$na ko-



Czes¢ |1

menda. Wyjatek stanowi zmiana kierunku (§8 54)

oraz

jesli w komendzie byto podane ,,Za czoto-

wym*., Wowczas wszyscy wykonywaja,to, co jest
nakazane po dojSciu do miejsca, gdzie czotowy
zaczat wykonywac ruch.

Do przejScia zastepu stojacego w jednym sze-
regu na $rodku ujezdzalni, badz w szyku zwar-
tym badZz luznym, do:

3)

b)

jazdy taczac na ogony podaje sie komende
,»,Za utanem X w prawo (w {ewo) na ogony
ch6d — marsz*.

Wymieniony (ktory zawsze powinien byc
skrzydtowym) jedzie na wprost i dochodzac
do sciany zwraca konia w prawo (w lewo),
a reszta jezdzcéw najkrotsza droga kolejno
taczy sie za nim na ogony;
jazdy tuzem podaje sie komende ,,Luzem
w prawo (w fewo) chdéd — marsz®.

Woweczas jezdzcy rozjezdzajg sie we wska-
zanym kierunku i chodzie wzdluz $cian
ujezdzalni i postepujg jak w 8§ 37;
jazdy dowoinie podaje sie komende ,,Dowot-
nie chdd — marsz*.

Woéwczas jezdzcy rozjezdzajg sie po calej
ujezdzalni i postepujg jak w § 38;
jazdy ze statymi odlegtosciami podaje sie ko-
mende ,.Za utanem X w prawo (w tewo)
chod — marsz*.

Wymieniony (ktory zawsze powinien byC
skrzydtowym) jedzie na wprost chodem na-
kazanym i po dojsciu do Sciany zwraca ko-
nia w prawo (w lewo). Reszta jezdzcow ko-
lejno zwraca konie, dojezdza do miejsca,
skad czotowy zaczat ruch, ponownie zwra-

40.
Ruszanie
zastepu
z niiejsea.



41.
Przejscie
od Jazdy

lueruc
na ogony
do innych

jazd.
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ca konie i tym samym S$ladem taczy sitj za
czotowym na odtegtos¢ 6 krokow i dalej po-
stepuje jak w § 39.

Jezeli instruktor ma prowadzi¢ zastep
z odlegtosciami innymi niz 6 krokdéw, wow-
czas podaje komende ,,Za utanem X w prawo
(w lewo), odlegtos¢ x krokéw, chéd—marsz*.

Wowczas jezdzcy postepujg jak wyzej z ta
roznica, ze tacza sie za czolowdIm na naka-
zang odlegtos¢ krokow.

Do przejscia od jazdy taczac na ogony do:

a)

h)

0)

jazdy luzem podaje sie komende ,,Luzem
(chdd) — marsz*.

Wowczas jezdzcy rozjezdzajg sie jak
w § 37 chodem poprzednim lub nakazanym;
jazdy dowolnie podaje sie komende ,,Dowol-
nie (chéd) — marsz*“.

Woéwczas jezdzcy rozjezdzajg sie jak
w § 38 chodem poprzednim lub nakazanym;
jazdy ze statymi odlegtosciami podaje sie¢ ko-
mende ,Za utanem X (odlegtos¢ x kro-
kow) — marsz*.

Wodéwczas wymieniony przechodzi do wyz-
szego chodu i z chwilg gdy wszyscy pozo-
stali za nim jeZdZcy zajeli miejsca na odle-
gtos¢ 6 krokow jeden od drugiego (lub na
inng nakazang odlegto$¢), przechodzi do po-
przedniego chodu. Jezeli wymieniony jez-
dziec przechodzi do wyzszego chodu, nastep-
ni, kolejno, w miare uzyskiwania nakazanej
odlegtosci, przechodzg réwniez do chodu
wyzszego. Z chwilg gdy wymieniony jez-
dziec przejdzie do poprzedniego chodu, po-
zostali robig to samo.
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Do przejscia od jazdy luzem do:

3)

h)

jazdy tgczac na ogony podaje sie komende
»Za utlanem X na ogony (chéd) — marsz®.

Wowczas wymieniony jezdziec podnosi re-
ke do gory, jedzie poprzednim chodem,
a reszta, jadac chodem poprzednim Inb na-
kazanym, najkrotsza droga dotgcza sie za
nim na ogony. Gdy za czolowym staneto
2—3 jezdzcow, opuszcza on reke;
jazdy dowolnie podaje sie komende ,,Dowol-
nie (chod) — marsz*,

Wowczas jezdZcy rozjezdzaja sie po calej
ujezdzalni jak w 8§ 38 chodem poprzednim
liib nakazan}/m;
jazdy ze statymi odlegtosciami podaje sie ko-
mende ,.Zn utanem X (odlegtos¢ x krokow)
(chod) — marsz*.

Wodéwczas wymieniony jezdziec podnosi re-
ke do goéry, jedzie poprzednim chodem,
a reszta jezdzcéw, jadac chodem poprzednim
lub nakazanym, najkrotsza drogg taczy sie za
nim na odlegtos¢ 6 krokow jeden od dru-
giego (lub na inng nakazang odlegtosé). Gdy
za czotowym stanie 2 — 3 jezdzcow, opuszcza
on reke.

Do przejsScia od jazdy dowolnie do:

3)

jazdy 1taczcie na ogony podaje sie komende
»Za ulanem X w prawo (w lewo) na ogony
(chdéd) — marsz*.

Wymieniony jezdziec podnosi reke do go-
ry, dojezdza najblizszg droga do Sciany, po-
rusza sie dalej w nakazanym Kierunku,
a reszta, jadac chodem poprzednim hib na-

42
Przejscie
od jazdy
luzem do

innych jazd.

4.
Przejscie
od jazdy
dowolnie
do innyeh

jazd.



44,
Przejscie,
od jazdy
ze statymi

odlegtosciami
do innych
jazd.

38

b)

0)
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kazanym, tgczy sie za nim najkrotsza droga
na ogony;
jazdy luzem podaje sie komende ,,Luzem
w prawo (w lewo) (chdd) — marsz*.
Woéwczas jezdzcy jadg do Sciany i na-
stepnie w nakazanym kierunku jak w § 37
w chodzie poprzednim lub nakazanym;
jazdy ze statymi odlegtosciami podaje sie ko-
mende ,,Za utanem X w prawo (w lewo),
(odlegtos¢ x krokow) (chéd) — marsz*.
Wowczas wymieniony jezdziec podnosi re-
ke do gory, skierowuje sie najblizszg droga
do $ciany i porusza sie dalej w nakazanym
kierunku, a reszta, jadagc chodem poprzednim
lub nakazanym, najkrotsza droga taczy sie
za nim na odlegto$¢ 6 krokéw jeden od dru-
giego (lub na inng nakazang odlegto$¢). Gdy
za czotowym stanie 2 — 3 jezdZcOw, opuszcza
on reke.

Do przejscia od jazdy ze statymi odlegtosciami

do;

a)

b)

0)

jazdy taczac na ogony podaje sie komende
».Za utanem X na ogony (ch6éd) — marsz*.

Wykonanie jak w § 423;
jazdy luzem podaje sie komende ,,Luzem
(ch6d) —e marsz*.

Woéwczas jezdzcy, jadac chodem poprzed-
nim lub nakazanym, przestajg przestrzegaé
statych odlegtosci jak w § 37;
jazdy dowolnie podaje sie komende ,,Dowol-
nie (chéd) — marsz*.

Woéwczas wykonanie jak w § 42b.
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Do objasnienia czegokolwiek wszystkim jezdz-
com razem instruktor podaje komende ,,Do mnie*.

Wowczas jezdzcy nie zmieniajac chodu naj-
krétsza drogg podjezdzaja do instruktora i usta-
\l/(vjajq sie przed nim w potkole w odlegtosci 9 kro-
OW.

Na komende ,,W jeden szereg (chdéd) — zbidr-
ka*“ jezdzcy Kierujg sie najkrotsza drogg chodem
poprzednim lub nakazanym i ustawiajg sie w sze-
reg w odlegtosci 2 krokéw za instruktorem.

Gdy sie wszyscy ustawig w jeden szereg, a nie
podano osobnej komendy, jezdzcy réwnajg sie na
jezdzca, ktéry sie zatrzymat, kryjac na instruktora.

Cwiczenie to ma na celu, aby kazdy jezdziec,
ktory otrzymat samoistne zadanie, mogt sie na-
tychmiast odtgczy¢ od szeregu.

Po zebraniu zastepu w jeden szereg instruktor
rozkazuje kolejno jezdZzcom wyjezdzaC z szeregu
podajac im punkt Kierunkowy.

Wymieniony jezdziec wyjezdza naprzéd, prosto-
padle do szeregu, unikajac niepokojenia konia
gwattownym ruchem i jedzie w nakazanym Kie-
runku.

Cwiczenie to moze sie odbywa¢ z miejsca
1w ruchu we wszystkich chodach.

Jezdziec wywolany z miejsca wyjezdza zawsze
stepem, a w ruchu chodem wyzszym. Gdy kon
wysunat sie zupetnie z szeregu, jezdziec przeprowa-
dza go w nakazany chdd.

Jezdzcy powinni byé przyzwyczajeni do przejez-
dzania przez szeregi w kierunku marszu i w Kkie-
runku przeciwnym.

45,
,Do mnie”.

46.
.Zbiérka”.

47.
Wyjezdzanie
Z szeregu.



48.
Step

marszowy.

49.

Step
skrocony.

50.
Ruszanie
Z miejsca

stepem.
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Prowadzenie konia na wedzidle.

Step marszowy jest chodem, w ktérym kon ko-
lejno podnosi nogi i stawia je w tym samym po-
rzadku.

Jezeli chdd rozpoczyna prawa noga tylna, reszta
nég podnosi sie w nastepujagcym porzadku: prawa
noga przednia, lewa tylna, lewa przednia, prawa
tylna itd.

W stepie marszowym kori pomaga sohie szyja,
Aviec nalezy mu daé¢ moznos¢ wyciagniecia jej bez
utracenia facznosci z pyskiem. Wykrok powinien
by¢ swobodny, pewny i zywy.

Stepem marszowym jezdzi sie stale, z wyjgtkiem
wypadkoéw, podanych w § 49,

Przepisowa szybko$¢ stepa marszowego wynosi
1 km w 10 min. (100 metréw na minute).

W stepie skroconym kon unosi nieco wyzej szyje
i nieco cofa gtowe wstecz robigc krotsze wykroki.

Prowadzac konia stepem skréconym jezdziec lek-
ko przytrzymuje go wodzami, a jednoczesnie tyd-
kami nie pozwala na utrate pewnosci i zywosci
wykrokoéw. Poza tym sposoby prowadzenia stepem
marszowym i stepem skréconym sg jednakowe.

Stepem skréconym jezdzi sie w wyjatkowych
wypadkach, gdy trzeba chwilowo zmniejszy¢ szyb-
kos¢ stepa lub gdy trzeba ua koniu wykona¢ w ste-
pie ostry zakret.

Jezeli jezdziec stoi w miejscu, na komende ,,Ste-
pem — marsz* rusza stepem réwnomiernie naci-
skajgc tydkami, dziatajagc mniej lub wiecej ener-
gicznie, stosownie do wrazliwosci konia, a jedno-
cze$nie wodzami pozwala na ructi naprzéd.
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Jezdziec jadacy stepem na komende ,Zastep —
stoj, pozostawiajac tydki w normalnej stycznosci,
nacigga wodze, dopdki kon nie stanie.

Przy tym ruchu kon powinien sie zatrzymac
ptynnie i gietko oraz, nie cofajgc sie ani przesuwa-
jac w bok, stana¢ od razu réwno na 4 nogach, nic
zadzierajgc ani opuszczajac gtowy.

Od chwili wypowiedzenia hasta ,,St6j* kon po-
winien sie zatrzyma¢ na przestrzeni 1—2 krokow.

Na komende ,,Cofaj — marsz*, ktéra moze liyé
podana tylko po komendzie ,,Zastep — st6j“, jez-
dziec nacigga wodze, az kon zacznie sie cofac,
a przestaje dziata¢ wodzami, gdy sie kon cofnat na
zadanej przestrzeni. Cofanie nalezy wykonywac
w nawrotach 3—4 krokéw az do komendy ,,Stéj*,
robigc miedzy nawrotami krotkie przerwy.

Kon powinien sie cofa¢ krok za krokiem po linii
prostej. Nie powinien sie ani zatrzymywac, ani
spieszy¢, ani tez zarzuca¢ zadem w hok.

Jezeli kon sie zatrzymuje, nalezy wzmocnic dzia-
fanie wodzy.

Jezeli kon sie $pieszy, nalezy zmniejszy¢é napie-
cie wodzy, a jezeli to nie pomoze, nalezy przeciw-
dziata¢ tydkami.

Jezeli kon zbacza z prostej linii w prawo, nalezy
przeciwdziataé temu naciggnieciem prawej wodzy
I naciskiem prawej tydki, jezeli w lewo—odwrotnie.

Cofajgc konia w rogu, w celu wykonania zakre-
hi, nacigga sie silniej wodze zewnetrzng i naciska
"ydka zewnetrzna.

51.
Zatrzymanie.

52.
Cofanie.
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Na komende ,,W prawo (w lewo) — marsz*
jezdziec zmienia kierunek o 90 zwracajac konia
po tuku o promieniu 4 — 5 krokéw i pozostajgc
w tej samej szybkosci; po wykonaniu zakretu je-
dzie na wprost (ryc. 14).

Wyijezdzanie katéw ujezdzalni wykonywa sie
jak wyzej (ryc. 14).

Na komende ,,Zmiana kierunku — marsz*,
po przebyciu 9 krokéw od kata wzdtuz dtugiej
sciany ujezdzalni, jedzie sie po przekatnej w ten
sposob, aby dojs¢ do przeciwlegtej Sciany na 9 kro-
kéw od kata, po czym sie jedzie w przeciwnym
kierunku (ryc. 15).

Podczas jazdy luzem, na komende

a) ,,Zmiana kierunku — marsz*“ jezdZcy, kto-

rych komenda zastata przed przejsciem 9
krokow od kata ujezdzalni, zmieniajg Kieru-
nek, a spotykajac sie zawsze sie trzymajg
lewej strony;

b) ,.Za utanem X zmiana kierunku — marsz*

wymieniony jezdziec postepuje jak wyzej,
a reszta jezdzcow posuwa sie $Sladem czoto-
wego.

Na komende ,,Zmiana kierunku przez ujez-
dzalnie — marsz** jezdziec skierowuje konia jak
w § 53, jedzie prostopadle do przeciwlegtej Sciany,
a dochodzac do niej tak samo zwraca konia, lecz
w przeciwng strone (ryc. 15).

Jezeli jazda odbywa sie luzem, jezdzcy, ktorych
komenda zastata przy krotkiej Scianie czworoboku,
Wykonywajg zmiane kierunku przez ujezdzalnie
po dojechaniu do linii dtugiej Sciany.

53.
Zakret
i wyjezdzanie
katow
ujezdzalni.

54.
Zmiana
Kierunku.

55."
Zmiana
kierunku
przez
ujezdzalnie.
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Zmiane kierunku przez ujezdzalnie na komende
,,Za utanem X zmiana kierunku przez ujezdzal-
nie — marsz” mozna tez wykona¢ od krétkich $cian
ujezdzalni.

Na komende ,,Za utanem X kolto — marsz” wy-

mieniony jezdziec jedzie po kole miedzy 2 torami
(Scianami), a reszta jedzie jego $ladami.

Na komende ,,Dwa kota — marsz™ jezdzcy, kto-
rych komenda zastata przed przejsciem 9 krokow
od kata ujezdzalni, tworzg kota na przeciwlegtych
koricach ujezdzalni miedzy 3 torami ($cianami),
a reszta postepuje jak w § 56 (ryc. 16).

Na komende ,,Na wprost” jezdZcy rozjezdzajg sie
z kota lub kot w taki spos6b, ze znajdujacy sie, po
minieciu krétkich $cian, na stycznych kota (kob)
z dhugimi Scianami pierwsi rozpoczynajg jazde na
wprost (ryc. 16).

Na komende ,,Za ulanem X zmiana Kierunku
m kole — marsz” wymieniony jezdziec jedzie po
linii krzywej, sktadajacej sie z 2 tukow w ksztatcie
litery S, przez $rodek kota (ryc. 16). Przy tym
w Srodku Kkota, przed przejSciem na przeciwny fuk,
prowadzi sie konia 2—3 kroki na wprost. Reszta
jezdzcow prowadzi konie dokkadnie $ladem czoto-

po czym wszyscy jadg po kole w przeciwnym
kierunku.

Jezeli zmiana kierunku w kole (kotach) ma sie
odby¢ kilka razy bez przerwy, wowczas podaje sie
komende ,,Za utanem X (za utanami X i Y) zmiana
k<ierunku w kote (kotach) — éwicz”.

kio zaprzestania tego c¢wiczenia podaje sie ko-
mende ,,Dos¢”.

56.
Jazda
po kole.

57.
Jazda
po 2 kotach.

58.
Zmiana
kierunku
w kole.
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59. Na komende ,,Wolta — marsz* jezdziec prowa-
Wolta. dzi konia po kole o promieniu 4%r krokow, wchodzi
z powrotem na tor w tym punkcie, z ktérego wy-

szedt, i jedzie dalej na wprost (ryc. 17).

Jezeli jazde ?astepu prowadzi sie ze statymi od-
legtosciami, moze by¢ podana komenda ,.Za ula-
nem X wolta — marsz*“. Wobwczas wymieniony
jezdziec wykonywa wolte jak wyzej; po dojsciu po-
nownie do Sciany trafia na wolne miejsce miedzy
4 a 5 jezdzcem z kolei i jedzie dalej wzdtuz Sciany
w poprzednim Kierunku; pozostali jezdZcy kolejno
dochodzg do miejsca, skad czotowy zaczat wolte,
i wykonywajg to samo (ryc. 18).

90. Na komende ,,Pélwolta w prawo (w lewo) —
Fmiwolta  marsz** jezdziec prowadzi konia po luku potowy
b wolty, przy czym, zaleznie od kierunku jazdy, albo

najpierw zatacza pot kota (np. przy jezdzie w pra-
wo na komende ,,Pélwolta w prawo — marsz*),
a potem dojezdza po linii skosnej do toru (Sciany)
i rozpoczyna jazde w kierunku przeciwnym, albo

P
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na odwr6t (np. przy jezdzie w prawo na komende
»Polwolta w lewo — marsz*), najpierw odjezdza
po linii skos$nej od toru (Sciany), a potem zatacza
pot kota w kierunku toru (Sciany) i jedzie w prze-
ciwnym kierunku (ryc. 17).

Linia skosna, po ktorej jezdziec prowadzi konia
do Sciany ujezdzalni konczac pétwolte czy tez ja
rozpoczynajac, powinna wynosi¢ w stosunku do
Sciany ujezdzalni (toru) kat okoto R

Jezeli zakonczenie potwolty wykonanej z odcho-
dzeniem po tuku od Sciany wypada w kacie ujez-
dzalni, wowczas kat powinien by¢ Sciety.

Na komende ,,Na przodzie w prawo (w lewo),
FOtyt — marsz*, ktéra moze by¢ podana tylko po
komendzie ,,Zastep — stoj*, jezdziec, nie pozwala-
jac koniowi na posuniecie sie w przod lub w tyh,
utrzymuje wodzami jego gltowe prosto, przesuwa
lewg (prawa) tydke nieco w tyt i naciskajgc nia
przestawia zad konia w prawo (w lewo) o 907,
w prawo (w lewo) w tyt o 180", przy czym o$ zwro-
tu powinna by¢ miedzy przednimi nogami konia.

Na komende ,,W prawo (w lewo) zwrot—marsz*
jezdziec, wzmacniajac dziatanie tydek i wodzy,
jednoczesnie nacigga prawg (lewa) wodze i naci-
skajac prawg (lewg) tydka, przesunietg nieco w tyt,
zwraca konia 0 90” w ten sposob, ze srodek konia
porusza si¢ po tuku o promieniu 1 kroku, przy czym
przéd konia posuwa sie o tyle w prawo (w lewo),
u ile zad sie posuwa w odwrotng strone (ryc. 19).

Na komende ,,W prawo (w lewo) w tyt zwrot —
marsz*“ jezdziec postepuje jak wyzej, tgczac odpo-
wiednio 2 zwroty w prawo (w lewo) (ryc. 20).

61.
Zwrot
na przodzie.

62.
Zwrot
zwykly.
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Wyzej wymieniony zwrot wykonywa sie tylko
w stepie i w migjscu.

Przy zwrotach w miejscu nalezy ruszy¢ o krok
naprzod i nie zatrzymujac sie wykona¢ zwrot. Po
wykonaniu zwrotu w miejscu jezdziec zatrzymuje
konia az do komendy ,,Ch6éd — marsz*.

Ryc. 10. Rvc. 20.

Klus jest chodem, w ktérym kon odbija takty
w roéwnomiernych odstepach czasu, wykonywane
przez kazdg pare nég na przekatni.

Przepisowa szybkos¢ ktusa wynosi 1 km w 5 mi-
nut (200 m na minute).

Ze wzgledu na zachowanie sie jezdzca rozroznia
sie 2 rodzaje kiusa:

a) normalny,

b) Ccwiczebny.

Ze wzgledu na szybko$¢ chodu rozréznia sie 3 ro-
dzaje kiusa: a) kius, b) dodany kius, c) wyciggniety
ktus (tylko dla kadry zawodowej).

Aby jezdziec jadacy kitusem normalnym prze-
szedt w kilus ¢wiczebny, podaje sie komende ,,Cwi-
czehmjm ktusem*, a jesli odwrotnie — ,,Klusem*.
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Normalny kius jest klusem og6lnie stosowanym,
jako sposob jazdy najmniej meczacy konia i jezdzZca.

Jezdziec opiera sie na kolanach i lekko na strze-
mionach, a zachowuje przyleg i postawe tutowia
nieco pochylong ku przodowi; unosi sie w siodle
zgodnie z ruchem konia, jeden takt pozostajac nad
siodtem, a na drugi opuszczajgc sie w siodto itd.

Aby dobrze klusowaé, unosi sie siedzenie nad
siodtem umiarkowanie i opuszcza miekko, bez ude-
rzenia.

Okresla sie, Ze jezdziec kiusuje na prawa (lewa)
noge, gdy siada w siodle w tym samym czasie, Kie-
dy kon stawia na ziemi¢ prawa (lewa) noge przed-
nia.

Jezdziec powinien umie¢ klusowac¢ na jedng i na
tirugg noge. W ten sposob wszystkie nogi konia
pracujg réwnomiernie. W marszach oszczedza sie
sity konia i jezdzca, a przez to zmniejsza mozli-
wos¢ odsednienia.

Instruktor powinien nauczyé jezdzcow zdawaé
sobie sprawe z tego, na ktérg noge kiusuja.

Zmienia sie noge pozostajgc w siodle o jeden takt
dhuzej.

Przy jezdzie w prawo kiusuje sie na prawa noge

przednig; przy jezdzie w lewo — na lewg noge
przednia.

Podczas jazdy dowolnie, przy najmniejszych na-
wet zakretach, jezdziec khlusuje na przednia noge
Wewnetrzna,.

W marszach zmienia sie¢ noge co kilometr.

64.
Normalny
ktus.

65.
Zmiany nogi
w ktlusie.



66.
¢wiczebny
ktus.

67.
Ruszanie
z miejsca

ktusem.

68.
Przejscie
w step.

69.
Zatrzymanie
w ktusie.

70.
Figury
w ktusie.

71.
Dodany ktus.
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Cwiczebnym kiusem jedzie sie tylko na komende,
podczas nauki jazdy konnej w krétkich nawrotach,
a procz tego gdy jest niezbedne chwilowe wzmoc-
nienie dziatania tydek.

W ¢éwiczebnym khusie jezdziec utrzymuje swoj
tutow prosto i bezwzglednie pionowo, stara sie jak
najmniej oddziela¢c od siodta, pozostajac w nim
swobodnie na rozluznionych mig$niach siadu.

Na komende ,,Klusem — marsz* jezdziec poste-
puje jak przy ruszaniu stepem (8 50) z tg roznica,
ze silniej dziata tydkami.

Na komende ,,Stepem** jeZdziec stosuje pomoce
jak w 8§ 51 az do osiggniecia zadanego chodu.

Na komende ,,Zastep — stOj* jezdziec postepuje
jak przy zatrzymaniu ze stepa (8 51) z tg roznica,
ze od chwili wypowiedzenia hasta ,,St6j*“ kon powi-
nien sie zatrzymac na przestrzeni 2—3 krokow.

Zakrety, wyjezdzanie katow ujezdzalni, zmiana
kierunku, zmiana kierunku przez ujezdzalnie, kota,
zmiany kierunku w kole, wolty i p&twolty — wy-
konywa sie jak w stepie (88 53—60).

Na komende ,,Dodanym kiusem — marsz* jez-
dziec uzywa sposobdw przepisanych do ruszania
z miejsca (8 50), zwiekszajac szybkos$¢ kiusa do
225 m na minute.

Na komende ,,Ktusem* jezdziec uzywa sposobOw
do przejscia w step az do osiggniecia poprzedniej
szybkosci (§ 68).



Czesé 1 53

Dodany klus mozna stosowa¢ w krétkich nawro-
tach wyfacznie jako c¢wiczenie na ujezdzalni. Dla-
tego wzbronione jest posuwanie sie w tym chodzie
w innych wypadkach uzywania konia.

Kazdy skok galopu odbywa sie na 3 takty. Kon
moze galopowac z prawej lub lewej nogi. Galop
z prawej nogi: | takt — lewa tylna noga, Il takt —
prawa tylna, lewa przednia, Il takt — prawa
przednia.

Okreslenie ,,kon fatszuje** oznacza, ze kon przy
jezdzie w prawo, mimo woli jezdzca, galopuje z le-
wWej nogi, a przy jezdzie w lewo — z prawej.

Okreslenie ,,kon krzyzuje‘ oznacza, ze kon galo-
puje przodem z prawej nogi, tytem za$ z lewej lub
odwrotnie.

Przepisowa szybko$¢ galopu wynosi 1 km w 3
minuty 20 sekund (300 m na minute).

W tym chodzie jezdziec stara sie nie oddziela¢
od siodfa pozostawiajgc tutdw pionowo.

W galopie nalezy unika¢ ostrych zakretow.

Na zapowiedz ,,Galopem* jezdziec przechodzi
w Cwiczebny kius i lekko wzmacnia pomoce. Na
hasto ,,Marsz*“ jezdziec dziatajac obydwiema tyd-
kami, przy czym zewnetrzna przesunieta nieco
w tyl, a wewnetrzng wodzg ustawiajgc gtowe konia
lak, aby bez zmiany normalnej postawy w siodle
mogt widzie¢ polowe wewnetrznego oka konia,
zmusza go do galopu.

Ustawienie gtowy konia i postawe swych tydek,

nadane przy rozpoczynaniu galopu, jezdziec zacho-
~nje przez caty czas trwania tego chodu.

Galop.

73
Przejscie
z kiusa
w galop.



74.
Przejscie
ze stepa
>v galop.

75.
Zachowanie
sie jezdzca,
jezeli kon

fatszuje
lub krzyzuje.

T«.
Dodawanie
lub skracanie
tempa
W galopie
i skréconym
galopie.

7.
Przejscie
z galopu
w ktus.

78.
Przejscie
z galopu

> step i za-

trzymanie.
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Na zapowiedzZ ,,Galopem‘ jezdziec lekko wzmac-
nia pomoce. Na hasto ,,Marsz*“ jezdziec dziatajac
obsdwiema tydkami, przy czym zewnetrzna prze-
sunieta nieco w tyt, a wewnetrzng wodzg ustawia-
jac glowe konia tak, aby bez zmiany normalnej
postawy w siodle mogt widzie¢ potowe wewnetrz-
nego oka konia, zmusza go do galopu.

Jezeli kon fatszuje lub krzyzuje (w galopie lub
w skroconym galopie), jezdziec przeprowadza go
w kius lub step, po czym zaczyna galop (skrécony
galop) ponownie.

Przy jezdzie zastepu ze statymi odlegtosciami jez-
dziec, ktérego kon fatszuje lub krzyzuje, dojezdza
na ogon konia poprzednika, przeprowadza konia
w ktus, po czym zaczyna galop (skrocony galop)
ponownie biorgc nakazang odlegtosc.

W galopie i skr6conym galopie na komende ,,Do-
daj* jezdziec wzmacnia dziatanie obydwdch tydek,
na co jednoczesnie zezwalajg rece jezdzca ustepu-
jac nieco pyskowi konia.

Na komende ,,Skroé“ jezdziec nie zmieniajac
ustawienia glowy konia réwnomiernie dziata wo-
dzami az do osiggniecia potrzebnej szybkosci.

Na komende ,,Klusem* jezdziec lekko nacigga
wewnetrzng wodze, a prawie jednoczesnie dziata-
jac zewnetrzng wodza i ustawiajagc rowno tydki
odbiera koniowi mozno$¢ dalszego galopowania.

Na komendy ,,Stepem* i ,,Zastep — stoj* jez-
dziec wpierw przeprowadza konia w kius jak
w § 77, a nastepnie postepuje jak w 88 68 i 69,
przy czym od chwili wypowiedzenia hasta kon po-
winien sie zatrzymac¢ na przestrzeni 7 — 9 krokow.
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79.
Zakret
i wyjezdzanie
katow
ujezdzalni;
koto, 2 kola.

80.
Zmiana
kierunku.

81.
Skrécony
galop.

82.
Przejscie
z kiusa
w sk*rocony

galop.

83-
Przejscie
wAskré”~cony
galop.

gatopu™wkius
i step.
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Wykonywa sie na komende jak 88 53, 56 i 57,
przy czym, w miare potrzeby, jezdziec w'zmacnia
dziatanie tydek, aby nie pozwoli¢ koniowi zwal-
nia¢ szybkosci.

Na komende ,,Zmiana kierunku — marsz* jez-
dziec, po przebyciu 9 krokéw wzdtuz dtugiej Scia-
ny ujezdzalni, jedzie po przekatnej i nie dojezdza-
jac 6 krokéw do punktu na przeciwlegtej Scianie,
odlegtego od kata o 9 krokéw, przechodzi w kius,
po czym przy Scianie rozpoczyna galop z przeciw-
nej nogi i jedzie w odwrotnym Kierunku (ryc. 21).

llos¢ taktow i porzadek ustawiania ndg przez
konia oraz dosiad jezdzca — jak w 8§ 72.

Przepisowa szybko$¢ skroconego galopu wynosi
1 km w 4 minuty 26 sekund (225 m na minute).

Na komende ,,Skroconym galopem — marsz*
jezdziec postepuje, jak jest powiedziane w § 73
2 tg roznica, ze odpowiednio stosujac pomoce pro-
wadzi konia z szybkoscig nakazang w § 8

Na komende ,,Skroconym galopem — marsz*
Jezd2|ec postepuje, jak jest przewidziane w § 74

A roznicg, ze odpowiednio stosujac pomoce pro-
wadzi konia z szybko$cig nakazang w § 8

Na komende ,,Ktusem*, ,,Stepem* jezdziec lekko
nacigga wewnetrzng wodze, a prawie jednoczesnie
dziatajagc zewnetrzng wodzg i ustawiajac rowno
tydki odbiera koniowi moznos¢ dalszego galopo-
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Wania. Sita dziatania zewnetrznej wodzy wskazuje
koniowi, czy jezdziec wymaga przejscia w kius czy
thz w siep.

Do przejécia ze skréconego galopu w galop jez-
dziec uzywa sposobéw jak na komende ,,Dodaj*
(876).

Na komende ,,Skréconym galopem* jezdziec po-
stepnje jak na komende ,,Skroc¢* (8 76).

Na komende ,,Zastep — st6j* jezdziec wykony-
wa to samo co w 8§ 84 z tg rdznica, ze dziata sil-
njej wodzami, tak aby zatrzyma¢ konia na prze-
strzeni 6 — 7 krokow.

Wykonywa sie na komende jak w 88§ 53, 56, 57
i 59, przy czym jezdziec, w miare potrzeby, wzma-
cnia dziatanie tydek, aby nie pozwoli¢ koniowi
zwalnia¢ szybkosci.

Na komende ,,Zmiana kierunku — marsz* jez-
dziec postepuje, jak jest przewidziane w § 80.

Na komende ,,Zmiana kierunku przez ujezdzal-
nie — marsz* jezdziec skierowuje konia jak w 8§
53, jedzie prostopadle do przeciwlegtej Sciany; nie
dochodzac do niej 6 krokow przechodzi w kius,

doszediszy do niej tak samo zwraca konia, lecz
'V przeciwng strone, rozpoczynajac jednoczesnie
skrécony galop z innej nogi (ryc. 21).

&.

* galopu
w galop.

86.
Przejscie
z galopu

w skrécony
galop.

gr.
galopie,

88.
Zakret
lwyjezdzanie
katéw ujez-
dzalni; koto,
2 kota, wolta.

89.
kferunku.

90.
Zmiana
kierunku
przez
ujezdzalnie.
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Jezeli jazda odbywa sie luzem, jezdzcy, ktérych
komenda zastata na krotkiej Scianie czworoboku,
zachowujg sie jak w 8§ 55.

Na komende ,,Pdlwolta — marsz* jezdziec skie-
rowuje konia do wewnatrz ujezdzalni po tuku po-
towy wolty, nastepnie jedzie po linii skosnej do
Sciany i nie dojezdzajac do niej 6 krokéw, przecho-
dzi w kitus; przy scianie rozpoczyna skrécony galop
Z przeciwnej nogi, po czym jedzie w odwrotnym
kierunku.

Linia skosna, po ktdrej jezdziec prowadzi konia
do $cian ujezdzalni konczac potwolte, powinna
wynosi¢ w stosunku do $ciany ujezdzalni (toru)
kat okoto 30"

Porzadek ustawiania nog — jak w § 72. Przepi-
szybko$¢ wyciggnietego galopu wynosi 1 km
w 2 minuty 30 sekund (400 metréw na minute).
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JeZdziec, unoszac nieco siedzenie nad siodtem
i wzmacniajac przyleg kolan, pochyla sie cokol-
wiek naprzéd "(ryc. 22).

Woyciagniety galop wykonywa sie na komende
. Wyciaggnietym galopem — marsz*.

W razie potrzeby silniejszego dziatania tydkami
przy skokach przez przeszkody w wyciagnietym
galopie jezdziec, nie dochodzac kilkunastu krokow
do przeszkody, opuszcza siedzenie w siodio, przy
czym nie zmienia pochylenia tutowia.

Przy przejSciu w wyciagniety galop lub z wy-
ciagnietego galopu J¥ chod nizszy jezdziec prze-
prowadza konia wpierw w galop, stosujgc pomo-
ce jak na komende ,,Skréc¢* (8 76), a potem po-
stepuje jak w 88 86 lub 77 czy 78, zaleznie od
podanej komendy.

Cwat jest chodem o najwiekszej szybkosci, jaka
kon moze osiggnac.

Dosiad jezdzca jak w 8§ 92, tylko z nieco wie-
kszym pochyleniem sie naprzod.

Cwal stosuje sie tylko na liniach prostych na
komende ,,Marsz — marsz*.

Przejscie w cwat lub z cwatu moze nastapic¢ tyl-
ko po przejsciu w wyciagniety galop lub z wycia-
gnietego galopu (8 93).

W cwale daje sie koniowi swobode niezbedng do
"wyciggniecia szyi.

Do zatrzymania lub przejscia w step czy tez kius
z cwatu trzeba mie¢ do 50 m wolnej przestrzeni.

93.
Przejscie
w wyciaggnie-
ty galop
z chodu
nizszego
odwrotnie.

94.
Cwal.

95.
Przejscie
w cwat
z chodu
nizszego
i odwrotnie.
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%.

Tabela

chodéw.

) Step Dodany  Skrécony Wycia-

Chody: marszowy Ktus Kius galop Galop ggn;leot‘))/ Cwat
pot(t:;:ls)ny 10 minut 5 minut W_tere_nie 4 minuty 3 minuty 2 minuty ’g
do przeby- minu minu SI? nie 26 sekund 20 sekund 30 sekund
cia 1 km uzywa

Droga ..
przebyta okoto Qo 295 m 225 m 300 m okoto N'g)
w jedng 100 m 200 m 400 m )

minute

Prowadzenie konia na munsztuku.

5 _93- _ Wedzidto dziata na katy pyska, jezyk i, przy
w2 prawidlowym ustawieniu glowy, na bezzebng kra-
i munsztuka. wedz dolnej szczeki. ) )

Munsztuk dziata na bezzebng krawedz dolnej

szczeki i czeSciowo na jezyk.
R Cwiczac poczatkowo w jezdzie z inunsztukiem
z munsztu-  Mze sie trzymac wodze jak na komende ,,Wodze —
kiem. oble*, a nastepnie jak na komende ,,Wodze —

w lewg reke?\

% Aby zatrzymaé konia lub skréci¢ chéd, naciaga
Pkro"!’adze“'e sie wodze, przesuwajac rekg wstecz az do osiggnie-

onia przy .
trzymaniu - cld skutku. _ _
wodzy jak Do naciaggniecia lewych wodzy zgina sie reke
na komende w przegubie tak, aby sie maly palec zblizat do tuto-
»~Wodze — H

. wia.
w lewg reke”.

Do naciagniecia prawych wodzy zgina sie reke
w przegubie tak, aby sie kciuk zblizat do tutowia.
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Nauka przebywania przeszkadd.

Celem skokow przez przeszkody jest przygoto-
wanie jezdZca do pokonywania wszelkiego rodzaju
przeszkod, jakie sie spotyka w réznorodnym tere-
nie, wyrobienie Smiatosci, wzmocnienie dosiadu,
wyrobienie wyczucia podazania za ruchem konia,
udoskonalenie prowadzenia konia.

Nauke skakania dzieli sie na 2 czesci:

a) wyrobienie mechaniki skoku,
b) prowadzenie konia przez przeszkody.

Nauka skakania odbywa sie zawsze ze strzemio-
nami.

Gdy jezdzcy czujg sie w skoku zupetnie pewnie,
zaleca sie kaza¢ im skoczyC kilka razy bez strze-
mion, aby nie stracili pewnosci siebie w razie zgu-
bienia strzemienia lub urwania pusliska.

Nalezy zacza¢ od przyzwyczajania jezdzcoéw do
przechodzenia w stepie I klusie przez dragi lezace
na ziemi, a pozniej przez kozty wysokosci 30 — 40
cm (ryc. 40). Jesli w tym wypadku konie nie bedg
przez dragi i kozty przechodzity, lecz skakaty,
Jezdzcy, zachowujgc postawe bez zmiany, musza
¢ stara¢ podazac rekami za ruchem glowy konia
w taki sposob, aby jej nie przeszkadzac i nie tracic
facznosel z pyskiem.

Gdy jezdzcy juz sie z tym oswoili, kaze sie im
skaka¢ w galopie przez dragi podniesione do 50
cm i przez rowy szerokosci do 1 m.

Przy tych c¢wiczeniach nalezy przyzwyczajaé
jezdzcéw do podazania tutowiem za ruchem catego
Pnnia i uwazania, aby kolana i tydki ich pozosta-

100.
Cel nauki.

101.
Wyrobienie
mechaniki
skoku.
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waly ciaggle na tym samym miejscu, a krzyz byt
zawsze prosty.

Przy poczatkowym nauczaniu skakania przez
przeszkody przenosne, a wiec o stosunkowo krot-
kim froncie, nalezy dostawia¢ odkosy (ryc. 41).

Instruktor uwaza, aby od samego poczatku
jezdzcy zrozumieli, ze podczas skoku tutéw nie
wykonywa zadnych szczegdlnych ruchéw i ze po-
dazanie za ruchem konia w skoku polega na przy-
braniu przez jezdZca odpowiedniej postawy w odle-
gtosci Kilkunastu krokéw przed przeszkoda. Na tej
odlegtosci jezdziec, jezeli jedzie w chodzie nizszym
niz wyciagniety galop, nieco pochyla tutébw ku
przodowi, aby uzyska¢ wyrazne oparcie kolan
o siodto (ryc. 23).

W tym celu poczatkowo nakazuje sie jezdzcom
jednag rekg trzymac sie za grzywe, mniej wiecej
po srodku szyi konia.

Ryc. 23.
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byc. 24. Poslawa jezdzca w skoku (nad przeszkoda).

Przy doskoku (ryc. 25) trzeba pozostawic tutdw
biernym, gdyz stopniowo, w miare wyprostowywa-
nia sie konia, powraca on sam do postawy pro-
stopadte;j.

Gdy jezdzcy nabrali pewnosci przy skakaniu
przez pojedyncze przeszkody, nalezy rozpoczaé
skoki przez szereg przeszkéd (2 — 3) rozstawio-
nych w odlegtosci 8 krokéw jedna od drugiej. Dzie-
ki rownej odlegtosci miedzy przeszkodami utatwia
sie jezdzcom uchwycenie chwili odskoku.

Zaleca sie przed kazda przeszkoda, a zwiaszczn
przed pierwszg, kfadzenie na ziemi draga jako wska-
zOwki. Wskazéwke kladzie sie mniej wiecej luie-
<@y przeszkodg a przypuszczalnym miejscem od-



04 Regulamin kawalerii

skoku lub lepiej na klockach umys$lnie w tym celu
przymocowanych do stojakdw.

W miare opanowywania przez jezdzcow nauki
podazania tutowia za ruchem konia w skoku na-
lezy zada¢, aby jezdzcy umieli podgza¢ rekami za

Rye. 25.

luchem glowy konia bez opierania sie 0 jego szyje,
a nawet bez dotykania jej, z jednoczesnym zacho-
waniem #acznosci z pyskiem.

Po oswojeniu jezdzcow ze skokami w galopie na-
lezy ich réwniez ¢wiczy¢ w skakaniu z kiusa.

Przy skakaniu z klusa jezdzcy przechodzg w ¢éwi-
czebny kius, nie dojezdzajac do przeszkody na 6 —
8 krokéw, przy czym trzymaja tutdw nieco pochy-
lony ku przodowi, aby uzyska¢ wyrazne oparcie
kolan o siodto.
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Do skokdéw z klusa rozstawia sie szereg przeszkod
w odlegtosci 7 krokéw jedna od drugiej.

Dla szeregowcdw Cwiczenia na szeregu przeszkod
stosowaC rzadziej i tylko jako ¢wiczenia gimna-
styczne uktadu tutowia i nauki podgzania w skoku.
Natomiast dla szeregowcdw bardziej pozyteczne be-
da skoki przez pojedyncze przeszkody state w zy-
wym te)mpie wyciggnietego galopu (400 metrow na
minute).

Dalszg uwage nalezy skierowac nie tylko na na-
prawianie bltedow dosiadu, lecz i na nauczenie pro-
wadzenia konia na przeszkody.

Nalezy wpoi¢ w jezdzcow, ze konia sie prowadzi
na sam Srodek przeszkody prostopadle, nie dodajac
ani nie skracajac szybkosci. Wzrok jezdzca powi-
nien by¢ skierowany na najwyzszy punkt przeszko-
dy w tym miejscu, gdzie kon ma przeskoczy¢. Kie-
runek po przeszkodzie powinien by¢ zachowany ten
sam co przed przeszkoda przynajmniej na prze-
strzeni 30 — 40 krokéw. Wyjatek stanowi koniecz-
no$¢ skierowania konia na nastepng przeszkode
lub zmiana kierunku.

Od kadry zawodowej nalezy od czasu do czasu
wymagac¢ wykonania skoku na ukos, dbajac o utrzy-
manie raz obranego kierunku. Dla unikniecia wy-
laman linia kierunkowa, po ktérej sie konia pro-
wadzi, i przeszkoda powinna tworzy¢ kat niemniej-
szy jak 450.

Dla osiggniecia dodatnich wynikéw w nauce pro-
wadzenia konia na przeszkody, nalezy tak wyzna-
cza¢ porzadek skakania, aby jezdzcy skakali poje-
dynczo, a ich konie nie byty pociagane na przeszko-
dy przez konie poprzednikow.

102.
Prowadzenie
konia na
przeszkody.
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Réwnolegle z prowadzeniem nauki skakania przez
szereg przeszkdd nalezy stosowaé skoki przez poje-
dyncze przeszkody, co pozostaje celem szkolenia
w skokach.

miare doskonalenia si¢ jezdzcéw wymaga sie
od nich przechodzenia przez kilka rozmaitych prze-
szkdd rozstawianych, o ile moznosci, za kazdym ra-
zem w innym porzadku i w innym miejscu. Przy
tym nalezy zwraca¢ uwage na to, aby jezdZcy pro-
wadzili konie w réwnej szybkosci, tzn., jezeli prze-
szkoda wymaga krétszego luh szerszego chodu, na-
lezy na ten chdd postawi¢ konia jak najdalej od
przeszkody, aby nie zmienia¢ szybkosci przed sa-
mym skoKiem.

ANa przeszkody szerokie prowadzi sie zwykle ko-
nia w chodzie bardziej wyciggnietym, niz na prze-
szkody wysokie.

Zawsze nalezy pamieta¢ o tym, ze celem nauki
skakania nie sg przeszkody umys$lnie w tym celu
zbudowane, lecz spotykane w terenie. Powinno sie
wiec czesciej wyprowadzaé jezdzcoéw w teren i tam
pokonywa¢ napotykane przeszkody, stosujagc do

juzde_,rojem lub jazde zastepu ze statymi od-
legtoSciami (10 — 20 krokow).

Dzieki temu staje sie rzecza jasng dla jezdZca,
w jakim celu éwiczono go w skakaniu na ujezdzalni
lub na placu i wyrabia sie w nim orientacje w pro-
wadzeniu konia na przeszkody poprzednio mu nie-
znaneN Za przeszkody nalezy uwazac nietylko skoki
wzwyz, lecz i na szeroko$¢, skok na przeszkode
1z przeszkody (np. waty, urwiska itp.), strome zjazdy
i wjazdy, przejscie przez mokradta, zaspy $niezne itp.

Przy zjezdzaniu z gory jezdziec nadaje i utrzy-
muje kierunek wodzami, dajac szyi konia mozli-
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wg swobode w granicach utrzymania potrzebnej
szybkosci. Unika¢ zjezdzania na ukos. Jezdziec trzy-
ma tutdbw prostopadle do grzbietu konskiego, aby
ulzy¢ zadowi. Przy bardzo stromych zjazdach wol-
no sig opiera o szyje konia, dotykajac jej pigsciami
od strony kciukow tak, aby jednak nie utraci¢ moz-
noéci nadawania wodzami nalezytego kierunku.

Na dtugie, tagodne pochytosci nalezy wijezdzac
spokojnie i na ukos, pochylajgc tutéw naprzdd sto-
sownie do pochytosci; tydki pozostajg przy tym na
miejscu. Przy bardzo stromych i krotkich wjazdach
wykorzystuje sie rozped, jedzie na wprost, przy
czym jedng rekg nalezy sie trzymac grzywy, ujmu-
jac ja posrodku szyi.

Jezeli sie ma do przebycia pole lub teren bagni-
sty, nalezy jecha¢ wolniej i nie Sladem poprzednika,
oddajagc koniowi dtugie zwisajgce wodze.

Jezeli sie ma do przebycia gtebokie zaspy $niez-
ne, nalezy réwniez jecha¢ wolniej, lecz $ladem po-
przednika, oddajac koniowi diugie zwisajgce wodze.

Jezeli sie kon zapada, niepokoi i stara wyj$¢ su-
sami, nalezy zej$¢ 1 prowadzi¢ go w reku.

jezdzie po lodzie nie jecha¢ zwarcie i unikac
ostrych zakretéw, a jezeli ostro$¢ haceli jest nie-
dostateczna, prowadzi¢ konia w reku. Jadac po lo-
dzie ktusem stosowac ¢wiczebny kius na dlugiej wo-
dzy przy lekkiej tacznosci.

Przy wylamywaniu konia jezdziec przytrzymuje
konia wodzami jednocze$nie zwraca go wodzg prze-
ciwng niz strona w ktorg wytamuje. Jesli nie ma
miejsca do wykonania skoku, zwraca konia w stro-
0e przeciwng wylamaniu i najezdza na przeszkode
ponownie.

jezeli kon’
odmawia na
przeszkodzie.



104.
Rodzaje
i wymiary
przeszkéd.

Regulamin kawalerii

Jezeli kon nagle staje przed przeszkoda, nalezy
btyskawicznie ukara¢ go ostrogami, cofna¢ o kilka
krokow i wypchnaé tydkami (ostrogami) na prze-
szkode lub po cofnigciu odjechac na potrzebng od-
legtosC i skoczy¢ ponownie.

Jezeli kon wytamuje ponoszac, nalezy go zatrzy-
mac, zwroci¢ w strong przeciwng wytamaniu i po-
nownie skierowa¢ na przeszkode.

Wymiary przeszkod powieksza sie w miare po-
stepOw jezdZcow; moga one dochodzi¢ do 2 m 50 cm
dla przeszkdd na szerokos¢ i do 1 m dla przeszkod
na wysokos¢.

Przeszkody sztuczne powinny zawsze mie¢ do-
stateczng rozciggtos¢ (dtugos¢ frontu), aby nie wy-
stawia¢ na probe zaufania konia (najmniej 5 m
50 cm).

Procz tego na placach ¢wiczen powinno byc¢ Kil-
ka statych przeszkdd dostatecznej rozciggtosci, aby
mogto przez nie skaka¢ co najmniej 6 jezdZzcow
ustawionych w jeden szereg (ryc. 26 — 41).

Ryc. 26. Pitot z dragow.
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Rye. 27. Pilot pleciony.

1)ynwn _
w* K-"T/'w .. [

Ryc. 28. Mur kamienny.

Drewniany murek przenosny (moze byé¢ zbudo-
wany na state z cegiet).
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Ryc. 30.

Ryc. 31.
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Bramka.

Otwarty row.
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Nasyp widziany z przeciwnej strony.
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Ryc. 39.

Zagroda z drutéw i wzér stojaka.
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107.

organ zacja

terenu.
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Oddziaty zwarte, gotujac sie do pokonania prze-
szkody, powinny miedzy szeregami nieco zwiekszy¢
odlegtosci i odstepy w poréwnaniu do przepisowych.

Zanim przejdzie sie do skokdw w oddziatach zwar-
tych, nalezy uprzednio przerobi¢ ¢wiczenia w prze-
bywaniu przeszkod ,,rojem*. Do skokéw ,,rojem* do-
chodzi sie po przerobieniu skokéw w zastepie na
odlegtosciach coraz mniejszych, az do jazdy ,,na
ogonach®, poczatkowo po jednemu, nastepnie po 2,
3 i wiecej Jezdzcow w jednym szeregu, zaleznie od
dtugosci przeszkody; potem skacze sie przez kozty
w gestarm, zbitym roju.

Do ¢wiczen tego rodzaju nalezy zbudowaé prze-
szkody state od 70 do 100 cm wysokosci i rowy od
1 do 2, 5 m szerokosci na przykoszarowym placu
éwiczen oraz trasy z przeszkodami statymi w pobli-
skim terenie.

Jazda w terenie.

Jazda w terenie ma na celu:
a) przyzwyczajenie jezdzcow do prowadzenia
koni w kazdym terenie,
b) oswojenie ich z pokonywaniem przeszkod,
ktére mozna tam napotkac,
€) nauczenie ich normowania chodéw w celu
oszczedzania koni.
Jazde w terenie stosuje sie podczas catego szko-
lenia kawalerzysty, zwiekszajgc trudnosci odpo-
wiednio do postepéw jezdzcow.

Dla utatwienia instruktorom prowadzenia jazdy
w terenie, nalezy zawczasu w formacji przygotowaé



Cze$é | 7

Trasy te, stopniowo od fatwiejszych do trudniej-
szych, powinny mie¢ od 5 do 12 km.

Wybor tras powinien uwzglednia¢ jak najrézno-
rodniejszy teren i przeszkody terenowe.

W razie braku naturalnych przeszkéd nalezy zro-
bi¢ pewng ilos¢ sztucznych, lecz typu wybitnie tere-
nowego i najczesciej spotykanego. Przeszkody po-
winny by¢ state.

Organizacja takich tras zapewnia formacji jedno-
litos¢ wyszkolenia w jezdzie konnej i pokonywania
przeszkod terenowych.

Nie powinno to jednak krepowaé instruktoréw
i zwalnia¢ ich od wyboru innych terenéw, nadaja-
cych sie do prowadzenia jazd terenowych.

Instruktor dzieli swoich jeZzdZzcow na, o ile moz-
nosci, nieduze grupy. Kazda grupa pod dowodz-
twem podoficera. W kazdej grupie jezdZcy sg roz-
niieszczeni dowolnie, lecz w taki sposob, aby pod-
oficer mogt tatwo zwracaé¢ na nich uwage.

Jezdzcy nie powinni jecha¢ zanadto zwarcie, aby
nie przeszkadza¢ jeden drugiemu. Nie powinni sie
Wyprzedza¢ i przecina¢ sobie wzajemnie drogi, lecz
zachowywa¢ kierunek i chod nadany przez prowa-
dzacych grupy.

Prowadzacy grupy stosuja sie do kierunku i cho-
du nadanego przez instruktora I prowadzg swe gru-
Py w taki sposob, aby on widziat caty zastep.

Zastep w taki sposéb ugrupowany prowadzi in-
struktor drogami, Sciezkami, po polach, lasach, przez
zaro$la, stowem po terenie najréznorodniejszym, jaki
nia do dyspozyciji.

Chody stosuje sie odpowiednio do terenu, pory ro-
ku, wyszkolenia jezdZcéw i stanu koni.

108.
Prowadzenie
jazdy
w terenie.
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Zastegf) rozjezdza sie w wyzej opisany sposéb na
komende ,,Za mng — rojem*.

Jezeli sie ma do przebycia C|esniny, gdzie nie wy-
starcza miejsca na jazde rojem, wowczas Srodkowi
jezdzcy jada tym samym chodem za prowadzacym
zastep, po jednemu lub po dwu, zaleznie od miejsca,
reszta przytrzymuje konie i dotgcza sie w $lad w od-
legtosciach umozliwiajgcych dostateczne widzenie
przebywanego terenu, lecz w zadnym wypadku nie
moze sie rozcigga¢ wiecej niz na odlegtos¢ 3 koni
jeden od drugiego. Po przebyciu cie$niny jezdzcy
ponownie jadg rojem.

109. Dla zaoszczedzenia sit konia przy odbywaniu diuz-
%?l?;/:\zlsgllle szych przemarszOw, nalezy przestrzega¢ nastepuja-

prze- cych zasad:
marszow. a) z miejsca jecha¢ przynajmniej 1 km stepem;
b) zmienia¢ chody, przechodzac z jednego w dru-
gi co pewien czas, zaleznie od pory dnia
1 drogi;
¢) robi¢ 10-minutowe odpoczynki co 1 — IV2
godziny; pierwszy odpoczynek po 3 — 5 km
marszu dla dociggniecia popregow;
d) przy marszach wykonywanych wyigcznie
w stepie dobrze jest po kazdej godzinie zsigs¢
z konia i prowadzi¢ go w reku przynajmniej
1 km; podczas marszow chodami zmiennymi
w stepie unika¢ pozostawania na siodle, lecz
prowadzi¢ konia w reku.
Przed dtuzszym odpoczynkiem powinno sig i ostat-
ni kilometr prowadzié konia w reku.
Nawroty ktusa nie powinny trwa¢ ponad 10 minut.
W matych oddziatach mozna stosowa¢ i galop
w nawrotach do 1 km, jezeli na to pozwala stan
drég i inne warunki.
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We wszystkich okolicznosciach wyszukiwaé teren
miekki, niegrzaski (jak np. piaski), oszczedzajacy
konia, i trzymac sie bokdw, a nie srodka szos.

Przemarsz konczy¢ stepem tym dtuzszym, im diuz-
szy i ciezszy byt przemarsz.

Kon powinien wracaé do stajni suchy i z normal-
nym oddechem.

Marsze z szybkoscig 9 i 10 km na godzine sg dla
koni, zwiaszcza w wiekszych oddziatach, ucigzliwe,
a wiec nalezy je stosowac nader oglednie, aby nie
rujnowaty koni; nie powinny trwac dtuzej niz 3 go-
dziny z rzedu.

Do tych og6lnych zasad, ktére nalezy pokazywac
praktycznie, instruktor dodaje uwagi powodowane
rodzajem, stanem terenu i drog oraz rady dyktowa-
ne mu przez doswiadczenie.

Przyktady stosowania chodéw w celu uzyskania
szybko$ci marszu:

a8 8 km na godzine — 10 min. stepem (1 km),
5 min. klusem (1 km), 10 min. stepem (1 km),
5 min. klusem (1 km) itd.;

b) 9 km na godzine — 5 min. stepem (V2 km),
5 min. ktusem (1 km), 5 min. stepem, 5 min.
ktusem itd.;

¢) 10 km na godzine — 5 min. stepem (Y2 km),
10 min. ktusem (2 km), 5 min. stepem, 10 min.
ktusem itd.

Jezeli sie ma ruszyC wptaw z koniem osiodtanym,
nalezy odja¢ munsztuk; wodze zwisajgce pod szyja
okreci¢ 2 — 3 razy jedna okoto drugiej; przez jedng
z nich przeciggna¢ podgardle, ktore sie zapina jak
zwykle; przesungC po pusliskach strzemiona do gory
10 jedng dziurke popusci¢ popregi.

110.
Wptaw
z koniem.
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Gdy jezdziec wjedzie do wody i nada koniowi
kierunek, zupetnie zwalnia wodze i ujmuje grzywe
w poblizu kiebu niedalej, jak na szerokos¢ 2 dioni
od niego.

Gdy kon straci grunt pod nogami, jezdziec zsuwa
sie do wody od strony pradu i ptynie obok konia.

Nie powinien przy tym przy pomocy ragk robi¢ wy-
sitkow, aby sie unosic jak najwyzej, przeciwnie za-
glebia sie w wode po samg brode, gdyz w ten sposob
utatwi  koniowi utrzymanie sie na powierzchni
(ryc. 42).

Przy pradzie z prawej strony jezdziec trzyma sie
prawej strony konia ujmujac lewg reka grzywe, pra-
wa zas w razie potrzeby kieruje koniem za pomoca
klepania go po policzkach z odpowiedniej strony.

Przy pradzie z lewej strony jezdziec postepuje od-
wrotnie.

Wodzg nalezy kierowaé tylko w razie potrzeby
i bardzo oglednie, gdyz nieostrozne pociggniecie wo-
dzy moze spowodowal zadarcie tba i przewrdcenie
sie konia.

Gdy kon osiggnie na przeciwlegtym brzegu grunt
pod nogami, jezdziec znéw go dosiada.

Mozna rowniez stosowac nastepujacy sposéb: jez-
dziec zsuwa sie w tyt, na zad konia, i ptynie trzyma-
jac sie za tylng czes¢ siodta (ryc. 43).
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Przy przebywaniu wptaw niewielkich przestrzeni,
mniej wiecej do 10 m, jezdziec pozostaje na siodle.

Ryo. 43h

Jazda kadry zawodowej.

Od oficerow i podoficerow zawodowych nalezy
wymagaé cigglego doskonalenia sie we wszystkim,
co dotyczy szkolenia szeregowca konno, dazac do
osiagniecia jak najdokladniejszego wykonania, wy-
czucia oraz ujezdzenia ich koni stuzbowych.

Procz tego oficerowie i podoficerowie na swych
koniach stuzbowych powinni umie¢ wykonywac¢ wy-
ciggniety khus, cigg i kontrgalop.

Wyciagniety kius polega nie na uzyskaniu naj-
wiekszej szybkosci w tym chodzie, lecz na zmuszeniu
konia do najdtuzszych wykrokéw. W wyciggnietym
ktusie ko wycigga naprzod przednie nogi sprezyscie,
catym ruchem topatki, i robi kazdy takt kiusa, sto-
sownie do swej budowy, wykonywajac najdtuzsze
wykroki (ryc. 44).

Nalezy dac¢ koniowi pewng swobode w pracy szyja,
lecz przy doktadnej i czujnej tgcznosci ragk z py-
skiem, aby kazdej cbwili méc regulowaé szybkosé
1 przeszkodzi¢ przys$pieszaniu taktu.

111.
Zakres
wymagan.

112.

Wyciagniety
ktus.
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Przy rozpoczynaniu wyciggnietego kiusa tydki
dziatajg réwnomiernym naciskiem i z takg sita, aby
wzbudzi¢ calg energie zadu. Gdy konh juz rozpoczat
wyciagniety klus, tydki pozostajg w dos¢ silnej, za-
leznie od potrzeby, styczno$ci z bokami konia, aby
kazdej chwili moc przeciwdziata¢ zmniejszeniu pra-
cy zadu.

Poniewaz chéd ten jest bardzo trudnym i ucigz-
liwym ¢wiczeniem gimnastycznym, nalezy go stoso-
wac w krotkotrwatych nawrotach po rozprezeniu
konia i nie powtarza¢ ponad jeden raz podczas kaz-
dej lekcji.

Wyciagniety kltus rozpoczyna si¢ z kiusa i doda-
nego ktusa; konczy sig go w tychze chodach. Przej-
Scie z wyciagnietego ktusa lub do tego chodu odbywa
sie na przestrzeni Kilku krokow.
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Woyciggnietego kiusa nigdy nie wolno stosowac
w terenie oraz przy prowadzeniu zastepu ze statymi
odlegtosciami.  Stuzy on wylacznie jako cwiczenie
gimnastyczne dla konia oraz w celu udoskonalenia
uzywania pomocy przez jezdzca.

Ciag polega na ruchu konia naprzdd, przy kto-
rym zad posuwa sie nie $ladem przodu, lecz row-
nolegle do linii, po ktorej sie posuwa przod. Odle-
gtos¢ miedzy tymi réwnolegtymi liniami wynosi
okoto V2 kroku.

Przy ciggu glowa konia powinna by¢ ustawiona
w kierunku ruchu tak, aby jezdziec, bez zmiany
swej normalnej postawy w siodle, widziat potowe
wewnetrznego oka konia. Przy ciagu kon przeste-
puje zewnetrznymi nogami przez wewnetrzne, po-
suwajac sie bardziej naprzdd niz w bok.

Na komende ,,Zmiana kierunku (pdlwolta w pra-
A0, w lewo), cigg — marsz” jezdziec nadaje koniowi
wodzami nalezyte ustawienie gltowy w kierunku
bocznego ruchu, wzmacnia dziatanie obydwdch ty-
dek, przy czym zewnetrzng tydke trzyma nieco bar-
dziej w tyle niz przy rozpoczynaniu galopu. *

Wewnetrzna tydka stuzy do wysytania konia na-
przlgidk zewnetrzna za$ do przesuwania zadu konia
w bok.

Po zakoriczeniu zmiany Kierunku (p&twolty) lub
ua komende ,,Do$¢” jezdziec ustawia gtowe konia
prosto, a rownym dziataniem tydek ustawia zad na
Sladzie przodu.

Ciag wykonywa sie w stepie skréconym i w kiusie.
Przy ciggu w klusie jeZdziec jedzie kiusem Cwi-
czebnym.

113.
Ciag.
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Jezeli kon zanadto wypada zadem do wewnatrz,
jezdziec ostabia dziatanie zewnetrznej tydki, wzmac-
niajac jednoczesnie dziatanie wewnetrznej.

Jezeli konh zanadto wypada przodem do wewnatrz,
jezdziec powstrzymuje go wodzg zewnetrzna.

Rozpoczynajagc ciag badz po przekatnej, badz
przy zakonczeniu potwolty, nalezy poczatkowo pro-
wadzi¢ konia na wprost, w obranym Kkierunku, na
przestrzeni Kkilku krokéw, a dopiero potem rozpo-
czynac cigg (ryc. 45 i 46).

Kontrgalop polega na tym, ze kon, wedtug woli
jezdzca, podczas jazdy w prawo galopule Z lewej
nogi, a podczas jazdy w lewo — z prawej.

Jako specjalne ¢wiczenie kontrgalop wykonywa
sie tylko w tempie skroconego galopu.

Kontrgalop jest prawidtowy tylko wowczas, gdy
glowa konia Jest ustawiona tak jak w zwykiym
skroconym galopie, tzn., jesli kon galopuje z pra-
wej nogi, jezdziec, bez zmiany swej normalnej po-
stawy w siodle, powinien widzie¢ potowe prawego
oka konia (przy galopie z lewej nogi—potowe lewe-
go oka), a zad posuwa sie $ladem przodu.

W kontrgalopie wewnetrzng jest wodza (tydka)
bedaca po stronie nogi, z ktérej kori galopuje, cho-
ciaz w stosunku do kierunku jazdy wodza ta (tyd-
ka) jest zewnetrzna. Np. kon posuwa sie po kole
w prawo w kontrgalopie. W tym wypadku prawa
wodza i tydka sg zewnetrzne, a lewa wodza i tyd-
ka — wewnetrzne.

Przy prowadzeniu konia w kontrgalopie pomoce
powinny dziata¢ z jak najwieksza dokfadnoscia,
tj. w taki sposdb, aby kon najwyrazniej odczuwat
roznice w napieciu wewnetrznej i zewnetrznej wo
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flzgk_oraz w ustawieniu wewnetrznej i zewnetrznej
ydkKi.

W stosunku do nogi, z ktoérej kon ma zagalopo-
waé, pomoce dziatajg w taki sam sposob jak przy

przejsciu w skrocony galop, tj. jak w 88 82 i 83.
Jezeli konh podczas kazdego skoku galopu nie odczu-
wa stosownego prowadzenia wodzami i tydkami,
fatwo przejdzie w kius lub zmieni noge.
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Na zakretach jezdziec, nie zmieniajac ustawienia
tydek i utrzymujgc wewnetrzng wodzg ustawienie
glowy konia, nacigga zewnetrzng wodze nieco sil-
niej, wskazujac nig potrzebny kierunek.

Ryc. 46.

Kontrgalop rozpoczyna sie zmiang kierunku, pol-
woltg i zmiang kierunku przez ujezdzalnie. Np. jez-
dziec prowadzi swego konia jadagc w prawo skréco-
nym galopem z prawej nogi, zmienia kierunek jed-
nym z wyzej podanych sposobow, lecz nie przecho-
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dzac w kius i nie zmieniajgc nogi posuwa sie dalej
w przeciwnym kierunku.

W kontrgalopie wykonywa sie jazde dokota ujez-
dzalni, jazde po kole, wolty, wszystkie zmiany kie-
runku’ itp.

Do przejscia w kontrgalop uzywa sie komend
»Zmiana kierunku, kontrgalop — marsz*; ,,Pétwol-
tg, kontrgalop — marsz*; ,,Zmiana kierunku przez
ujezdzalnie, kontrgalop — marsz*.

Zastepy oficeréw i podoficerow zawodowych po-
winny by¢ o tyle wyszkolone, aby mozna byto pro-
wadzi¢ z nimi jazde dowolnie (§8 38) w tempie skro-
conego galopu, tzn. jezdzac skréconym galopem
i kontrgalopem.

WoltyZerka.

Woltyzerka jest gimnastyka rozwijajaca i utrzy-
mujacg w jezdzcu pewnosc siebie, Smiatosc, energie,
zwinnos$¢ 1 gietko$¢ ruchéw. Stuzy do wyrobienia
szybkosci i sprawnosci we wskakiwaniu i zeskaki-
waniu z konia, czesto potrzebnych kawalerzysScie
w warunkach bojowych.

Przy éwiczeniach w woltyzerce nalezy wymagac
od szeregowca umiejetnosci wskoku i zeskoku z ko-
nia w ktusie i galopie, zarowno z lewej jak z prawej
strony, a z ludzmi szczegdlnie uzdolnionymi przera-
biaé: nozyce, skok przez konia, wskok odwrotny,
loskok miyricem, stanie na siodle.

We wszystkich tych Cwiczeniach nalezy wyma-
gaCc dokfadnego wykonania, gdyz tylko takie cwi-
czenie jest celowe.

15
Cel
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Awiczenia odbyw qu sie na kole, po ktérym kon
~odzi opedzany na lince.

Przy lewostronnych c¢wiczeniach woltyZerki na
komu opedzanym na lince nalezy opedza¢ go w le-
wg strone; przy prawostronnych — odwrotnie.

Opedzanie konia wykonywa 2 ludzi. Trzymaigcy
linke stoi w iniejscu, obracajac sie w miare posu-
wania si¢ konia tak, aby zawsze by¢ zwrdconym
twarzq do glowy konia. Uwaza przy tym, aby dtu-

A niezmienna. Linke trzyma w tei
d+on| w Kktorg strong posuwa sig¢ kon. Uwaza, aby
szybko$¢ posuwania sie konia zawsze byla jedna-
kowa Dla zmniejszenia szybkosci nadaje pionowym
E trzymajacej linke pionowy ruch
ahsty, dopoki kon me osiggnie zadanej szybkosci.

Azyinajacy bat posuwa sie wewnatrz kota, nieco
z tylu zadu konskiego i na takiej odleg’roéci zeby
kazdej chwih mdgt go dosiegna¢ batem i nie pozwo-
szybkosci. Bat trzyma sie w zewnetrz-

nej rece, cienkim koncern zwrécony w tyt.
abrknl powinny by¢ tak dostosowane,
aby kon me miat zbytniej swobody szyi. W ten Spo-
Ab zmusza sie go do réwnego i krétkiego tempa.
koniowi wyrzucania zadu na
upinajgca powinna by¢

majacych sie ¢wiczy¢ w woltyzerce

gi(e Eg-é'lzie posuwat kg%_zewnqtrz Sladu, po ktorym
W czasie przerabiania woltyzerki z jednym cwi-
czacym sie nastgpny powinien stac przy trzymaja-
cym linke, aby sie mégt po ukonczeniu éwiczenia

przez poprzednika natychmiast zblizy¢ do konia.
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Unika sie w ten sposéb przerw podczas ¢wiczenia
i oszczedza sity konia.

Podbiegajac do konia nalezy sie stosowac do jego
chodu. Instruktor uwaza, aby podczas zblizania sie
do konia ¢éwiczacy sie miat rece swobodne, lecz po-
suwajac sie wzdtuz linki nie chwytat za nig rekami.

Koniowi nalezy od czasu do czasu pozwoli¢ od-
poczaé, przeprowadzajgc go po kole stepem w od-
wrotnym kierunku z odpietymi wodzami upinaja-
cymi.

Rozrozniamy woltyzerke:
a) na siodle woltyzerskim,
b) na siodle wojskowym.

Woltyzerka na siodle woltyzerskim jest srodkiem
wyrobienia techniki skoku potrzebnej do wskaki-
wania na siodto wojskowe.

Wykonywa sie jg na kole, bez broni, pasa i ostrog.

Aby wskoczy¢ na konia, nalezy do niego podbiec,
chwyci¢ prawg rekg za prawg raczke siodta z gory
1 kciukiem do dotu, a lewg za lewg raczke siodta
z dotu i kciukiem do gory.

Podczas biegu obok konia nalezy lewe ramie cof-
ME, co daje mozno$é posuwania sie prosto w kie-
runku ruchu. Biec nalezy na palcach, majac nogi
lekko naprezone, wysuniete przed wiasny tutéw na
Wysoko$C przednich nég konskich (ryc. 47).

Przebiegtszy tak kilka krokéw nalezy sie silnie
odbi¢ obiema zigczonymi nogami od ziemi, w takt
z wewnetrzng przednig nogg konia i o V2 kroku
od niego do wewnatrz i do przodu jednoczes$nie;
MO D sie opierajac i przyciggajac rekami wyko-

118,
Rodzaje
woltyzerki.

19,
Woltyzerka
na siodle
woltyzer-
skim.

120.
Wskok
na konia.
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Ryc. 47.

Ryc. 48.
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rzystaC podrzut, szybko podrzuci¢ swoj tutdw pro-
stujac w tej chwili rece; nastepnie przenies¢ przez
zad konia wyprostowang prawa noge i miekko sie
opusci¢ w siodto, jak najblizej jego przodu. Dosiad
w siodle powinien by¢ widlowy, z jak najbardziej
rozwartymi stawami biodrowymi, nogi naprezone,
palce skierowane w dét na zewnatrz (ryc. 48).

Ryc. 49.

Aby zeskoczy¢ z konia do wewnatrz kola, nale-
zy chwyci¢ rekami z gory za przednie raczki siodta
1 wyrzuci¢ prawa noge od biodra silnym ruchem
wstecz, przerzucic jg przez zad konski, jednocze-
$nie pochylajac tutdow do przodu na jak najbar-
dziej wyprostowanych rekach. Prawg noge po prze-
~Nzuceniu przez zad dotgczyé natychmiast do lewej.

121.
Zeskok
z konia.
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ktéra pozostaje na miejscu. Opierajgc sie prawym
biodrem o bok siodta, z tutowiem nieco pochylo-
nym w prawo, kierujagc obie zlgczone wyprosto-
wane nogi jak najwiecej ku przodowi (ryc. 49),
zeskoczy¢ z konia stawiajgc nogi na ziemi wraz
z lewg przednig noga konia, a jednoczes$nie pusci¢
raczki siodfa.

Aby zeskoczy¢ z konia na zewnatrz kola, jez-
dziec postepuje jak wyzej, lecz z tg rOznica, ze
przerzuca przez zad lewg noge, dotgcza jg do pra-
wej, pozostajagcej w _miejscu itd., tzn. stosujac
wszystko z przeciwnej strony.

Przy tym c¢wiczeniu wykonywa sie zeskok jak
w g 121 z tg roznica, ze natychmiast, za pierwszym
dotknieciem palcami nd6g ziemi, nalezy sie odbic¢
1 wykonaé wskok jak w § 120.

Ruchy wyszczegdblnione w 88 120 i 121 powinny
sie zla¢ w jedng catos¢, co czyni wykonanie cig-
glym | sprezystym.

Siedzac na*koniu nalezy chwyci¢ rekami za prze-
dnie raczki siodfa i pochylajac tutéw nieco do przo-
du na jak najbardziej Wyprostowandych rekach,
szybko, w takt galopu, silnie od bioder wyrzuci¢
wyprostowane nogi wstecz i do gory. Krzyzujac
nogi w gorze trzeba jednoczesnie pomaoc sobie ener-
gicznym ruchem bioder w odpowiednig strong i na-
tychmiast wypusci¢ raczki siodta, aby moc usigsc
twarzg do zadu konskiego.

Trzeba uwaza¢, aby skrzyzowanie nég odby-
walo sie stosunkowo wysoko nad siodiem, ponie-
waz w przeciwnym razie nogi zawadzajac o siodto
me pozwola wykona¢ tego ¢wiczenia. Dosiad po-
zostaje widtowy.
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Aby sigé¢ twarzg do przodu, trzeba chwyci¢ za
tylne petle w ten sposéb, zeby 4 palce byly we-
wnatrz, a kciuk na zewnatrz tych petel, po czym
nachylajac sie naprzéd w chwili podniesienia przez
konia przodu wykona¢ wszystko jak wyzej.

Dla utatwienia nauki robi sie z poczatku nozyce
w miejscu, potem w stepie i w galopie. W kiusie
tego ¢wiczenia sie nie wykonywa.

Wykonywa sie tak jak przy wskakiwaniu na
konia z tg rdznica, ze po odbiciu sie nogami od
ziemi nalezy wykonaé energiczny zwrot w biodrach
W prawo majac nogi zlgczone; jednoczes$nie przy-
biegajac sie mocno do siodla rekami wznie$¢ nogi
wysoko w goére na jak najbardziej wyprostowa-
nych rekach z catym tutowiem nad zadem korskim
(ryc. 50), po czym przerzuci¢ sie na prawg strone

Y/

Ryc. 50.

124.
Skok
przez Kkonia.
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konia i zeskoczy¢ obok jego zewnetrznej topatki,]
twarzg w Kkierunku ruchu.

Dla utatwienia wykonania tego ¢wiczenia moznal
z poczatku zadac¢, aby uczerh wskakiwat na konia!
zatrzymujac sie na lewym biodrze z prawej strony]
siodfa.

Skok przez konia nalezy stosowa¢ jako zakon-]
czenie ¢wiczenia.

Odskok wykonywa sie tak jak przy zwyktym]
wskakiwaniu, lecz z tg roznica, ze w chwili odbicia]
silnym ruchem bioder ciato sie obraca w lewo
w tyk, jezdziec siada twarzg do ogona przenoszac]
jednoczesnie lewg noge przez zad konia i puszcza-]
jac raczki siodla; nastepnie chwyta za tylne petle,
wykonywa nozyce jak w § 123 i siada normalnie.

Do wykonania tego wskoku chwyta sie obiema]
rekami za obie tylne petle, prawg za prawa, a lewg]
za lewa, w ten sposob, aby 4 palce obu rgk byly]
natozone z gory, a kciuki od dotu.

Cwiczacy sie biegnie na wysokosci tylnej kra-]
wedzi siodta, wykonywa normalny odskok 1 prze-
nosi tutow ze ztgczonymi i wyprostowanymi noga-j
mi przez zad konia w ten sposéb, aby nogi zarzu-l
ci¢ ku przodowi, a gtowe zwrdci¢ w Kierunku zadul
konia; po osiagnieciu tej postawy tutowia jedno-j
czesnie przenosi prawg noge przez szyje konial
i siada zwrdcony twarza do ogona. W chwili prze-|
rzucania tutowia rece <¢wiczacego sie trzymajact
petle skrzyzowuja sie; po przerzuceniu nogi przez!
szyje konia, w chwili znalezienia sie w siodle, ¢wi-j
czacy sie puszcza petle, a nastepnie chwyta je nor-'
malnie i wykonywa nozyce jak w § 123.
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Aby stang¢ na siodle, nalezy obiema rekami
chwyci¢ za przednie raczki siodta z gory pochyla-
jac tutdw ku przodowi; jednocze$nie wyrzuci¢ nogi
do tytu, po czym zgig¢ je w kolanach i opusci¢ sie
na palce nég na $rodku siodta przysiadem, a na-
stepnie stangé na siodle wypuszczajac z rgk raczki
siodfa.

Podczas stania nogi powinny by¢ nie naprezone,
%’f}e cialo skierowane ku przodowi i do wewnatrz

a.

Aby sie opusci¢ w siodto, nalezy zrobi¢ przysiad,
chwyci¢ za raczki siodta i obejmujgc konia udami
niiekko sie opusci¢ w siodto.

Woltyzerke na siodle wojskowym przeprowadza
sie na kole, wykonywajac tylko wskok i zeskok
z konia.

Cwiczenia przeprowadza sie stopniowo, naj-
pierw na siodle nie stroczonym, a nastepnie na stro-
czonym; C¢wiczacy sie wystepuje poczatkowo bez
broni, potem z bronig i w pelnym oporzadzeniu.

Sposoby stosuje sie te same co przy ¢wiczeniach
na siodle woltyzerskim z tg roznica, ze przy ope-
dzaniu konia w lewo (w prawo) lewa (prawa) reka
chwyta za grzywe posrodku szyi przy samej sko-
rze, a prawa (lewa) trzyma za przedni fek.

Woltyzerke na siodle wojskowym w miejscu
1w ruchu wykonywa sie na ujezdzalni, w terenie,
w czasie éwiczen lub po ukonczonych c¢wiczeniach
nauki jazdy konnej.

17
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Jezdziec stojacy w postawie zasadniczej z ko-
niem na komende ,,Bez strzemion — na kon* robi
zwrot w prawo, przerzuca wodze wedzidtowe przez
gtowe konia, robi caty krok w prawo, staje na wy-
sokosci siodta i twarza do niego; lewa reke z wo-
dzami kiadzie na przednim teku, a prawg — na
tylnym; robi pétprzysiad i odbiwszy sie nogami od
ziemi wznosi sie silnie na rekach tak aby mie¢
gbrnag czes¢ ciata na wyciagnietych rekach nad sio-

Ryc. 51.
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them, po czym nie wciggajac szyi w ramiona, aby
fatwiej zachowac¢ réwnowage, lekko sie pochyla ku
przodowi (ku prawej stronie konia); ciato pozo-
staje naprezone, gltowa prosto i cokolwiek do géry,
nogi wyprostowane, palce w dot; pozostaje chwile
w tej postawie (ryc. 51), a jednoczesnie, przekia-
dajac prawg reke na prawa strone przedniego teku,
przenosi wyprostowang prawg nhoge nad zadem
konia, Sciska siodto kolanami i opuszcza sie miekko
w siodlo opierajagc sie na obu rekach.

Jezdziec stojacy w postawie zasadniczej z ko-
niem na komende ,,Wskokiem — na kon‘ robi
zwrot w prawo, przerzuca wodze jak w § 130, na-
stepnie staje w potobrocie plecami do gtowy konia

131.
»Wskokiem-
na kon”.



132,
Zeskok
z konia

W miejscu.

138
Wskok
na konia
w ruchu
na linii
prostej.

B Regulamin kawalerii

na wysokosci jego szyi, stawiajac lewg noge obok
lewej przedniej nogi konia; ujmujac lewa reka
gars¢ grzywy wraz z wodzami wedzidtowymi,
a wyprostowang prawg reke zarzuca w tyt; nastep-
nie robi silny wymach wyprostowang prawa noga
i reka (ryc. 52) oraz odbijajac sie od ziemi lewg
noga przenosi prawg przez tylny fek po czym pod-
ciagajac sie na lewej rece siada na siodto, poma-
gajac sobie jednoczesnie prawg reka oparta o sio-
dto ze strony zewnetrzne] przy przednim teku.

Na komende ,,Bez strzemion — z koni* jezdziec
przektada wodze wedzidtowe w lewg reke (jezeli
s§ wodze munsztukowe, puszcza je na szyje ko-
nia), wyjmuje nogi ze strzemion, opiera sie obu
rekami o przedni ek, pochylajac jednoczesnie wy-
prostowany tutdbw ku przodowi; pomagajgc sobie
silnym wymachem wyprostowanej prawej nogi,
przerzuca jg nad zadem Kkonia; ztgczywszy prawg
noge z lewg opuszcza sie lekko na ziemie, po czym
przybiera postawe zasadniczg z koniem.

Jezdziec trzyma lewg (prawa) reka wodze i gars¢
grzywy, o ile moznosci, po $rodku szyi Kkonia,
a prawg (lewg) za przedni ek, palcami wewnatrz
majagc lewe ramie ustawione w tyt, aby by¢ zwro-
conym twarzg w kierunku ruchu; nogi wyprosto-
wane na wysokosci przednich nog konia; biegnac
z koniem ,,w noge* odbija sie na palcach obydwie-
ma nogami jednocze$nie z wewnetrzng przednig
noga konia (ryc. 53) i wskakuje na niego przeno-
szac prawg (lewg) wyprostowang noge przez zad
konia.
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Rye. 53.

JeZdziec postepuje, jak jest powiedziane w § 132
A tg roznica, ze ujmuje lewa (prawa) rekg wraz
z wodzami | gar§¢ grzywy (ryc, 54).

cwiczenia w woltyzerce na siodle stroczonym,
A pelnym oporzadzeniu jezdzca, nalezy przerabiaé
A tymi szeregowcami, ktorzy juz dobrze opanowali
Woltyz na siodle nie stroczonym i stroczonym, bez
oporzadzenia i broni.

AMyzy ¢wiczeniu w woltyzerce na
Inii prostej nalezy mie¢ na uwa-
2e istotne potrzeby bojowe i nie
NYWagacé od szeregowcoOw sztuk cyr-

kowych.
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ROZDZIAL B.
MUSZTRA PIESZO BEZ BRONIL.

Postawa swobodna jest formg chwilowego wy-
poczynku szeregowca w toku wykonywania prze-
zen czynnosci stuzbowych.

W postawie tej ciezar ciata spoczywa na nodze
prawej, ktora przez caly czas pozostaje w miejscu;
lewa noga wysunieta swobodnie w przéd, mniej
wiecej o potowe diugosci stopy, w kierunku, ktory
wskazujg palce tej nogi. Poza tym szeregowiec ma
zupetng swobode ruchéw, ale nie wolno mu roz-
mawiaC. Gdy zachodzi potrzeba, poprawia sobie
ubranie i oporzadzenie, a znajdujgc sie w szyku
zwartym takze réwnanie i krycie.

Jezeli szeregowiec pozostaje przez dtuzszy czas
w postawie swobodnej, moze zmieni¢ potozenie nog
w ten sposob, ze dostawia lenvg noge do prawej,
a nastepnie wysuwa prawg i odwrotnie.

Postawe swobodng przybiera szeregowiec na ko-
mende ,,Spocznij”.

Postawa zasadnicza wyraza gotowos¢ do przy-
,Ecia i wykonania komendy (rozkazu). W posta-
wie zasadniczej stoi zotnierz nieruchomo. Ciezar
Ciala spoczywa réwnomiernie na obu catych sto-
pach. Potozenie catego ciata w stosunku do stdp
musi byé pionowe i réwnolegte do linii frontu.
Piety ztaczone, stopy rozwarte tak, by odlegtos¢
uiiedzy duzymi palcami nég wynosita diugosc

13«.
Postawa
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wiasnej stopy. Kolana zblizone do siebie o ile
pozwala na to budowa ciata, nogi w kolanach wy-
prostowane. Mie$nie krzyza i gornej czesci ud
napiete, by usztywnialy tutéw w pasie. Brzuch
lekko wciagniety, piers wysunieta ku przodowi
przez swobodne cofniecie ramion w tyt Rece
opuszczone swobodnie wzdluz tulowia dotykaja
ud nasada dtoni oraz ztgczonymi i wyprostowany-
mi palcami w ten sposob, by Srednie palce rgk wy-
czuwaty szew spodni. tokcie odchylone nieco
w przéd. Ramiona na rownej wysokosci, szyja
wyciagnieta swobodnie, gtowa podniesiona, broda
przyciagnieta nieco w dét. Wzrok skierowany na
wprost, usta zamkniete normalnie (nie zacisniete).

W rozmowie z przetozonymi lub starszymi przyj-
muje sie zawsze postawe zasadnicza.

Postawe zasadnicza przybiera szeregowiec na
komende ,,Bacznos$é“ oraz na zapowiedz kazdej ko-
mendy nie poprzedzonej komendg ,,Bacznosc¢*.

W tym ostatnim wypadku szeregowiec po wyko-
naniu komendy pozostaje rowniez w postawie za-
sadniczej, jezeli regulamin nie postanawia inaczej.

Szeregowiec maszeruje krokiem réwnym:

a) ruszajac z miejsca na komende ,,Ulan (strze-
lec, szwolezer) — marsz®,

) w marszu na komende ,,Baczno$¢*, poprze-
dzong w razie potrzeby wyréwnania kroku
komendg ,,Rowni] — Kkrok*.

€¢) w marszu na komende ,,Spocznij“, podanH
po komendzie wyruszenia z miejsca lub pu
podanej w czasie marszu komendzie ,,Bacz-
nosc*.

Dtugos¢ rownego kroku wynosi 75 cm. Ruszajac

z miejsca albo w marszu po padnieciu komendy
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Bacznosc¢*“ szeregowiec podajac ciezar ciata na-
przéd wykracza lewa noga w przod, podnoszac ja
z ziemi poczynajac od piety z jednoczesnym ugie-
ciem nogi w kolanie o tyle, zeby stope — skierowa-
ng palcami ku ziemi i nieco na zewnatrz — mozna
byto przesung¢ w przod tuz nad ziemig; wysuwajgc
w ten sposéb noge w przéd na regulaminowa diu-
gos¢ kroku, prostuje jg w kolanie i stawia spre-
zyscie na ziemi calg stopg poczynajac od palcow;
jednoczesnie podnosi prawg noge poczynajac od
piety i przenosi ciezar ciata na lewa noge, zacho-
wujac przez caly czas wychylenie tutowia w przéd.

Nastepnie wykracza nogg prawg w taki sam spo-
sob, jak wskazano dla lewej, maszerujac caty czas
sprezystym krokiem.

Glowa i tutdw pozostaja w postawie zasadniczej.
Tempo marszu wynosi 120 krokéw na minute.
Ruch rgk w czasie marszu miarowy; w przéd na
wysokos¢’ pasa, w tyt swobodnie.

Jezeli szeregowiec ma maszerowaé rownym kro-
kiem przez dtuzszy okres czasu, a okolicznosci nie
wymagaja marszu na ,,Baczno$¢*, podaje sie ko-
mende ,,Spocznij*“. Na te komende szeregowiec, za-
chowujac tempo i diugosé kroku nie zmienione,
przybiera swobodng postawe ciata.

Na komende ,,Dowolny — krok** dtugos¢ kroku
ltempo marszu zalezg od terenu i budowy ciata sze-
regowca. Dobra postawa powinna by¢ zachowana.
((jBana cze$¢ ciata i ruch rgk — utrzymane swobo-

nie.

Przejscie z kroku réwnego w dowolny nastepuje
na komende ,,Dowolny — krok*; z dowolnego
w rowny na komende ,,Réwny — krok*, przy

130,
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czym po przybraniu rownego kroku szeregowiec
maszeruje jak réwnym krokiem na ,,Spocznij*.

Na komende ,,Utan (strzelec, szwolezer) — st6j“
szeregowiec robi jeszcze jeden krok i przystawia
szybko noge pozostajaca w tyle do tej, ktora wyko-
nata ostatni wykrok.

Bieg z miejsca wykonywa sie na komende ,,Ulan
(“Uzelec, szwolezer) biegiem — marsz®, w marszu
na komende ,,Biegiem — marsz*.

Kierunek biegu (jezeli nie jest wskazany) — na
wprost przed siebie.

Zaprzestanie biegu nastepuje albo przez przej-
Scie w krok dowolny, albo przez zatrzymanie. Na
komende ,,Dowolny — krok* szeregowiec zwalnia
bieg w ciggu 3 krokéw po wydaniu komendy, po
czym przechodzi w dowolny krok.

Na komende ,,Ulan (strzelec, szwolezer) — stoj*
szeregowiec robi w biegu stopniowo zwalnianym
jeszcze 3 kroki, zatrzymuje sie i przybiera postawe
swobodna.

Jezeli cel, ktéry ma by¢ osiaggniety biegiem, albo
przestrzeh, ktéra ma by¢ przebyta biegiem, byly
z gory oznaczone w komendzie, np. ,,Ufan (strzelec,
szwolezer) do lasku biegiem —amarsz* lub ,,Ulan
(strzelec, szwolezer) przez tgke biegiem — marsz*,
wowczas szeregowiec po wykonaniu komendy prze-
staje biec i zachowuje sie nastepnie tak jak przed
rozpoczeciem biegu, to jest, jesli stat — staje, jesli
!jezla{ — pada, jesli zaS§ maszerowal — maszeruje

alej.

Szybki krok jest to przyspieszony krok dowoluv.

Sz3'bki krok stosuje sie przy wykonywaniu nie-
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ktorych komend niniejszego regulaminu, gdy cho-
dzi o szybkie sprawienie pewnego szyku.

Komenda ,,W prawo — zwrot*.

Szeregowiec wykonywa na prawej ])iecie dziar-
ski obrot o 90* w prawo. W tym celu podnosi nieco
palce prawej i piete lewej nogi, odbija sie palcami
lewej nogi w prawo, a wykonawszy nakazany zwrot
dostawia szybko lewg noge do prawej.

Komenda ,,W lewo — zwrot*.

Szeregowiec wykonywa na lewej piecie dziarski
obrét o 90* w lewo. W tym celu podnosi nieco pal-
ce lewej i piete prawej nogi, odbija sie palcami pra-
wej nogi w lewo, a nvykonawszy nakazany zwrot
szybko dostawia prawg noge do lewej.

Komenda ,,W tijt — zwrot*.

Szeregowiec wykonywa na lewej piecie dziarski
obr6t o 180*. W tym celu podnosi nieco palce lewej
’ piete prawej nogi, odbija sie palcami prawej nogi
w lewo, a wykonawszy nakazany zwrot szybko do-
stawia prawg noge do lewej.

W czasie wykonywania zwrotow gorna czesé
ciala pozostaje w postawie zasadniczej.

Komenda ,,W prawo (w lewo) — zwrot*

Hasto nalezy wyda¢ w marszu krokiem réwnym,
przy stawianiu przez szeregowca tej nogi, w ktorej
strone ma nastgpi¢ obrot.

Szeregowiec po ustyszeniu hasta robi jeszcze p6t
kroku, po czym w tempie jednego kroku obraca sie
0 V®w nakazanym kierunku na palcach nogi wy-
sunietej w przod przy pomocy odbicia sie palcami
uogi pozostawionej w tyle, ktérg w tym samym tem-
pie przenosi na wykrok w nakazanym Kkierunku
uiaszerujac dalej bez zatrzymania sie.

143
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Na komende ,,Na prawo (na lewo) — patrz*.

Szeregowiec szybkim ruchem zwraca glowe
w prawo (w lewo) tak, aby oko lewe (prawe) zna-
lazto sie w $Srodkowej linii ciata.

Glowa lekko podniesiona, oczy zwrdcone w Kie-
runku zwrotu gtowy.

Powrét glowy na wprost wykonywa sie na ko-
mende ,,Bacznosc*.

Salutowanie wykonywa szeregowiec w postawie
zasadniczej (w marszu na ,,Baczno$c*). Szybko
zwraca glowe w kierunku przetozonego (starszego)
patrzac mu w oczy, jednocze$nie podnosi krotkim
ruchem do daszka czapki prawg rekg utozong tak,
aby palec wskazujgcy i Sredni byty wyprostowane
i zlaczone, pozostale za$ palce ziozone na dioni
i przycisniete kciukiem. Zewnetrzna strona pierw-
szego cztonka palca wskazujacego przytozona do
brzegu daszka czapki nad prawym katem prawego
oka, dton zwrocona ku przodowi, tokie¢ skierowany
w dot i na prawo w skos.

Po salutowaniu szeregowiec opuszcza energicz-
nym ruchem reke w doét z jednoczesnym zwrotem
glowy na wprost. W marszu lewa reka pozostaje
przez czas salutowania nieruchomo, lekko przyto-
zona nasadg dioni i koricami palcow do spodni —a
Srodkowy palec przy szwie. Szeregowiec maszeru-
je krokiem sprezystym, nie zaznaczajac jednak
tempa uderzeniami stop o ziemie.

Postawe i ruchy rekg do salutowania musi sze-
regowiec ukonczy¢ na 6 krokéw przed przetozo-
nym (starszym), a powrdt do poprzedniej postawy
rozpoczaC 3 kroki za przetozonym.

Przy salutowaniu w miejscu przetozonemu (star-
szemu) stojagcemu réwniez w miejscu (np. prz>
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meldowaniu sie) przytrzymuje reke przy nakryciu
gtowy przez sekunde.

Uwaga. Salutowanie przy meldowaniu w miejscu
rozpoczyna sie po zatrzymaniu sie i przy
braniu postawy zasadniczej.

Gdy ma inne nakrycie gtowy, np. hetm, przyktada
reke do satulowania tak samo jak przy salutowa-
niu w czapce.

Szeregowiec bez nakrycia gtowy oddajagc honory
przybiera podstawe zasadniczg i zwraca szybkim
ruchem gltowe w kierunku przetozonego (starszego),
zachowujac si¢ poza tym tak samo jak przy saluto-
waniu.

Majac prawa reke zajetg i nie mogac jej na czas
uwolni¢ oddaje tionory jak szeregowiec bez nakry-
cia gtowy.

Szeregowiec wywotany po nazwisku staje w po-
stawie zasadniczej i odpowiada gtosno ,,Jestem*.

Na komende ,,Wystap* wystepuje z dwuszeregu
w przdd i staje na 3 kroki przed pierwszym szere-
giem w postawie zasadniczej. Szeregowiec z tylne-
go szeregu wystepuje w przdd przez luke otwartg
mu przez poprzednika, ktéry w tym celu robi pra-
wa noga krok w kierunku na prawo w skos, a po
lrzejSciu wywotanego krokiem w tyt lewa noga
wraca na swe miejsce. Tak samo zachowuje sie po-
przednik przy powrocie zaplecznika na miejsce

W luke powstatg wskutek wystgpienie szeregowca
pierwszego szeregu wstepuje natychmiast 2 kroka-
mi jego zaplecznik; po powrocie wywolanego —
gdy sie ten zblizy na 3 kroki do swego miejsca —

147.
Wywotanie
szeregowca

z szeregu.



148.
,D0 —

modlitwy’

108 Regulamin kawalerii

zaplecznik robi w Avzrot, 2 krokami wraca na
swe miejsce i ponownie wykonuje w tyt zwrot.

Szeregowiec wywotany z kolumny wystepuje na
te strone, po ktorej jest przetozony, albo na stro-
ne wskazang w komendzie dowodcy i staje na wy-
sokosci swej trojki (dwojki) w postawie zasadni-
czej, w odstepie kroku od skrzydtowego.

Na komende ,,Wstgp“ robi zwrot w Kkierunku,
w ktorym ma odejs¢, | wraca szybkim krokiem na
SAvje miejsce.

Szeregowiec wywotany z jakiegokolwiek szyku
lub miejsca na komende ,,Do mnie* albo np. ,,Do
pana rotmistrza X“ podaza natychmiast szybkim
krokiem najkrétsza droga do wzywajacego, zatrzy-
muje sie na 3 kroki przed nim w postawie zasadni-
czej, oddaje honory i melduje sie.

Po komendzie ,,Do mnie“ na komende ,,Wstgp“
lub po rozmowie z przetozonym szeregowiec od-
daje honory, robi zwrot w kierunku, w ktérym ma
odejs¢, i wraca szybkim krokiem na miejsce.

Szeregowiec wywotany z szyku oddziatlu beda-
cego w marszu podchodzi do przetozonego z lewej
strony i, jesli przetozony sie nie zatrzyma, masze-
ruje obok niego o pot kroku z tytu i po oddaniu
honoréw melduje sie w marszu.

Komenda ,,Do — modlitwy*".

Szeregowiec prawg rekg zdejmuje czapke (hetm)
i przektada jg do lewej. Lewa reka, opuszczong na
catg dtugosc, trzyma czapke (hetm) przy lewym
udzie calg dionig za otok, w okolicy wszycia lewej
czesci daszka (hetm trzyma w okolicy podpinki),
orzetkiem do przodu. Podszewka czapki zwrdcona
ku ziemi. Po wykonaniu tych czynnosci szerego-
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\t/)vitéc bez dalszego rozkazu przybiera podstawe swo-
odna.
Na komende ,,Po —mmodlitwie* szeregowiec wy-
konywa opisane czynnosci w odwrotnym porzadku.
Na komende ,,Czapki—zdejin* (,,Czapki—wt6z*)
wykonywa te same czynnosci co na komende
,,D0 — modlitwy* (,,Po —e modlitwie®).

Komenda ,,Do — przysiegi“.

Szeregowiec prawg reka zdejmuje czapke (lietm)
1 przektada jg do lewej, ujmujac calg dionig za
otok w okolicy wszycia lewej czesci daszka (hetm
w okolicy podpinki), orzetkiem do przodu, po czym
podnosi prawa reke do przysiegi w nastepujacy
sposéb: przedramie pionowo do géry, dton na wy-
sokosci oczu i zwrdcona do frontu, palce ztozone jak

do salutowania. Reszta ciata w postawie zasadni-
cze).

149.
»Do —

przysiegi’



150.
Wsttjp.

151.
Dosiad przy
wiadaniu
broniii biati{
i prowadze-
nie konia.

ROZDZIAL C.
WELADANIE ISRONI A
BRON BIALA.

Bron biata — szabla i lanca — ta tradycyjna
brori kawalerii, wyraza ducha zaczepnego, ktory
zawsze cechowat i nadal powinien cechowac kawa-
lerie polska.

W walce wrecz w jak najjaskrawszy sposéb wy-
stepuje bezposrednie wspdétdziatanie jednostek i od-
dziatow, ta naczelna zasada dziatania na polu
bitwy.

Tylko ta kawaleria spetni swoje zadania, ktora
bedzie miata pelne zaufanie do swej broni i bedzie
umiata jej uzycé.

W walce wrecz kawaleria polska musi by¢ panig
pola walki.

Do wiadania bronig biatg jezdziec:

a) skierowuje wzrok na oczy przeciwnika (przy
pozornikach — na cel),

b) skraca wodze tak, aby lewa pies¢ oparta sie
z gory o szyje konskag w potowie jej dhugosci,
a ruch jezdzca podczas wiadania bronig nie
odbijat sie na pysku konia; jednoczesnie unosi
koSci siedzeniowe z siodia.
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¢) silniej opiera sie na strzemieniu tej strony,
z ktorej chce walczy¢, jednoczesnie pochyla-
jac (silniej — z lanca, stabiej — z szablg)
w tym Kierunku wyprostowany tutow.

W khusie to wszystko powinno nastepowaé z ktusa
¢wiczebnego.

W galopie i cwale, jezdziec caly czas juz jedzie
w potdosiadzie i ze skroconymi wodzami, wobec
czego opiera sie tylko silniej na jedno (z tej strony,
z ktdrej chce walczy€) ze strzemion, tutdw nato-
miast podnosi w miare potrzeby (rzadziej — z lan-
c3, zawsze — z szablg).

Instruktor nie powinien nigdy wychodzi¢ z wpra-
wy we wiadaniu bronia.

Uczy¢ nalezy przede wszystkim wiasnym przy-
Wadem. Uczac pieszych instruktor jest pieszo, uczac
konnych — wystepuje konno.

Zapoznanie z wladaniem bronig biatg jest poczat-
kiem szkolenia; doskonato$¢ mozna osiagnac¢ tylko
przez statg, systematyczng zaprawe.

Cale szkolenie powinno mie¢ charakter nauczania
indywidualnego i by¢ traktowane jako sport.

Szkolenie zbiorowe mozna stosowac tylko jako
krotkie, pomocnicze lekcje zaprawy.

Cwiczen ,,na komende“ nalezy uzywac tylko wy-
jatkowo. Instruktor musi zwrdci¢ szczeg6lng uwage

to, aby przez zbyt dtugg przerwe miedzy zapo-
wiedzig a hastem komendy nie popsué mechaniki
Wykonania.

Podziat na okresy zalezy miedzy innymi od wa-
runkéw klimatycznych i z matymi wahaniami be-
uzie nastepujacy:

152.
Metody
szkolenia.

J53.
Podziat
na okresy
szkolenia.
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Cwiczenia
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okres | — 2 miesigce — szkolenie pieszo i na
drewnianym koniu;

okres Il — 4 miesigce — szkolenie na koniu;
opanowanie pracy w galopie;

okres Il — od 7 miesigca — praca w galopie
i w cwale; w 9 miesigcu catkowite opanowanie pra-
cy w cwale.

Nie nalezy czeka¢ z rozpoczeciem cwiczen we
wiadaniu bronig biatg az do opanowania przez re-
krutbw znajomosci musztry formalnej.

Cwiczenie z bronig bialg nalezy rozpocza¢ naj-
pozniej w 2 tygodnie po przybyciu rekruta do od-
dziatu.

Cwiczenia nalezy prowadzi¢ swobodnie, szkolgc
indywidualnie i traktujac je jako sport.

Do ¢wiczenia ustawia sie rekrutow poczatkowo
w jeden szereg w potkole, w odstepach réwnych
5 krokom przy ¢wiczeniu szablg, a 10 krokom przy
éwiczeniu lanca. Po oswojeniu sie rekrutéw z wia-
daniem szablg i lancg mozna ich ¢wiczyé w dwu-
szeregu (odstep i odlegtos¢ 5 lub 10 krokow) w pét-
kolu.

Oddziat do ¢wiczen we wiadaniu szablg i lancg
pieszo ustawia sie na komende ,,0d srodkowego do
wladania szablg (lancg) — na 5 (10) krokéw —
biegiem odstgp*‘.

Instruktor zajmuje miejsce wewnatrz potkola,
stopniowo osobiscie pokazuje wszystkie chwyty
bronia biatg dotyczace musztry formalnej oraz wia-
danie bojowe.

Po doktadnym zaznajomieniu rekruta z chwyta-
mi szablg nalezy niezwlocznie (pozadane jak naj-
wczesniej) przejs¢ do szkolenia we wiadaniu sza-
bla z uzyciem pozornikdw.
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W tym celu ustawia sie rekruta w odlegtosci od
pozornika (z toza, gling lub chochotem) troche
(okoto 20 cm) mniejszej od diugosci reki z szablg
(rekrut w postawie do ciecia lub do pchniecia).

Rekrut wzorujac sie na instruktorze wykonywa
ciecia lub pchniecia samodzielnie; wykonanie na
komende nalezy stosowa¢ wyjatkowo, tylko w od-
niesieniu do rekrutéw wybitnie mato pojetnych.

Do szkolenia w cieciu z gbry rekrut musi sta¢
w rozkroku na podwyzszeniu, aby mogt uzyskaé
petny wymacli szablg (aby nie cia¢ szablg w ziemie
i nie zginaé prawej reki).

‘Nie wolno uczyC cigcia stomianego warkocza
pieszo.

Rownolegle z wiadaniem szablg pieszo, z uzy-
ciem pozornikéw, oraz z wiadaniem lancg pieszo,
nalezy szkoli¢ rekruta we wiladaniu lancg i szablg
na osiodtanym drewnianym koniu.

Celem tego szkolenia jest nie tylko wykonywanie
poprawnych cie¢, pchnieé i zaston, lecz rowniez
naUCﬁenie rekruta odpowiedniego dosiadu z bronig
w reku.

Pozorniki nalezy ustawia¢ w takiej odlegtosci
i odstepie od konia, aby w chwili wykonywania
ciecia lub pchniecia byta (odlegtos€) naturalna, tj.
R¥a, z jakiej mozna skutecznie i swobodnie dosie-
gna¢ bronig przeciwnika.

Po wejsciu na kon w mysl rozdziatu A jezdziec
do éwiczeh we wiadaniu bronig biatg przybiera do-
siad opisany w § 151.

Nie wolno na drewnianym koniu udawac jazdy
cwatem (stosowaé dosiad do cwatu).

i 155.

Cwiczenia na

drewnianym
koniu.
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bronig bialg
na
ruchomych
pozornikach.

157.

Cct okresu 11
szkolenia.
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Cwiczenia na drewnianym koniu nalezy uwaza¢
za C¢wiczenia przygotowawcze, ktorych celem jest
zapoznanie rekruta z technika witadania lancg i sza-
bla na koniu oraz nauka oceny odlegtosci od prze-
ciwnika.

JeZzdziec na drewnianym koniu.

Nauczanie wiadania lanca i szablg w ruchu po-
lega na dziataniu jezdzca lancg lub szablg na po-
zornik umieszczony na saneczkach lub wozku ciag-
nietych przez pieszego (ych) za pomocg dhugiej
linki.

Celem okresu_Il_jest wyrobienie silnego i pewne-
gQ ciecia, pchniecia lub zastony oraz uspokojenia
~ przyzwyczajenia koni do chwytéw bronig bialg
i do pozornikow.

Po rozpoczeciu nauki prowadzenia konia nalezy
niezwiocznie rozpocza¢ szkolenie we wiadaniu bro-
nig biatg na koniu.

Konie — kietznane wedzidtem, siodlanie — ¢wi-
czebne.

Chody konskie nalezy stosowac stopniowo.

Pierwsze lekcje polegaja na tym, ze szeregowcy
uszykowani na bardzo duzym kole ¢wiczg sie we

wszystkich chwytach szablg lub lancg, bez uzycia
pozornikdw.

Celem tych cwiczen jest przyzwyczajenie szere-
gowcow do jazdy konno z bronig w reku oraz oswo-
jenie ich z uzyciem broni biatej na koniu.

Szczeg6lng uwage nalezy zwréci¢ na spokojne
prowadzenie konia lewg reka, oraz na poprawne,
naturalne wiadanie bronig.
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Nastepnym etapem szkolenia beda lekcje z uzy-
ciem pozornikow na liniach prostych. Poczatkowo
nalezy uczy¢ tylko na pojedynczym pozornikii. Wia-
$ciwym chodem konskim do wiadania bronig biatg
jest galop, jednak ze wzgledu na nieprzygotowanie
jeszcze szeregowcdéw do pracy na koniu w galopie
dopuszczalne jest szkolenie poczatkowo w kiusie
(zawsze C¢wiczebnym), a nawet w stepie.

Wszelkimi sitami nalezy dazy¢ do jak najwcze-
$niejszego rozpoczecia szkolenia w galopie, nie cze-
kajac na uzycie przez szeregowcdw munsztuka.

Stopniowo ilo$¢ pozornikow nalezy zwigkszac,
a jakos¢ ich urozmaicad.

Odlegtosci miedzy pozornikami, wynoszace po-
czatkowo 50 krokdw, z czasem nalezy zmniejszaé
az do 15 krokow.

Pozorniki nalezy umieszcza na:

a) duzym czworoboku, a jazda wtedy odbywa
sie na jednej Sciezce, i mozna woéwczas szkoli¢
jednoczesnie kilku jezdzcow lub tylko jednego,

b) kilku prostych liniach, przy czym na jednej
linii ¢wiczy sie w chwili jego szkolenia tylko
jeden jezdziec; jednoczesnie wolno ¢wiczyé
na kilku prostych liniach tylko w jednym
i tym samym Kierunku.

Celem tego okresu jest nauczenie wiadania bro-

biatg w natarciu 1 w poscigu, a wiec osiggnie-

cie doskonatosci pracy w cwale na liniach prostych

oraz w galopie na liniach krzywych w rdznorod-

nym terenie, z pelnym uzbrojeniem i oporzadze-
niem oraz z siodtaniem polowyin.

158.
Cel okresu 111
i sposoby
szkolenia.
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I Wymagania stopniowaC, a wiec stosowac Kko-
ejno:

a) skoki z bronig w reku przez rowy i pioty;

b) prace z uzyciem pozornikbw w galopie
i w cwale na linii prostej w réwnym terenie;

¢ jak w b, ale w terenie poprzerzynanym ro-
wami bez obsady ludzkiej;

d) jak c, nadto ploty;

€) jak c z obsadg rowéw przez ludzi zachowu-
jacych sie spokojnie;

tj jak d z obsadg przez ludzi zachowujacych
sie spokojnie;

g jak b, nadto obok kazdego pozornika stoi
strzelec, ktéry w chwili zblizania sie jeZdzca
daje strzat z karabina;

h) jak b z tg jednak réznica, ze éwiczy sie jed-
noczesnie Kilku jezdZzcow na tej samej ilosci
linij prostych, przy czym na kazdej linii tyl-
ko jeden pozornik i jeden jezdziec, a na linii
(szeregu) wszystkich tych pozornikow lezaca
nieprzyjacielska tyraliera, ktora w chwili zbli-
zania sie do nich szarzujacych jezdzcow strze-
la z karabinkow;

i) jak e, obsada rowow strzeleckich strzela;

j) jak i, nadto ogien broni maszynowej.

Przez czesta zmiang miejsca ustawienia pozorni-

kdw i ich kolejnosci osigga sie wielka rozmaitosc.

Cwiczenie na linii krzywej (np. na serpentynie)

wolno stosowaé tylko w galopie i tylko jako spraw-
dzian panowania jezdZca nad koniem.
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SZABLA.

Wiadanie szablg pieszo.

Szabla (ryc. 55a) dzieli sie na gtownie i reko-
jesc. W gtowni rozrozniamy: ostrze, grzbiet i pioro.
Czes¢ gtowni (V3) przy rekojesci nazywa sie za-
stawg szabli.

ostrze pioro

brinda grzbiet

'N-zastatva- - -

otornko
pierscien tognir/kiem

Ryc. 55a.

Hekojes¢ skiada sie z: jelca, kabtgka, oprawy
rekojesci, kapturka i gtowicy (ryc. 55 13).

Bocliwa jest zakonczona pietka; ma wstawione
\I/(\(wylocie okienko, a nieco nizej pierscief z ogniw-
iem.

Ik)chwa z szablg jest przypieta na zabce do pasa
gtownego i wisi przy lewym l)okii; szabla skiero-
"Mina ostrzem do przodu.

Cewa reka, swobodnie opuszczona w dét, obej-
muje pochwe szabli kciukiem od przodu (kciuk

’t\yvifyprostowany), reszta za$ palcow (ztgczonych) od
.

159.
Opis szabli.

160,
Postawa
zasadnicza
z szablg
w pochwie.
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Zabka jest tak dluga, aby pietka pochwy wzno-
sifa sie na dton nad ziemia.

Prawa reka i reszta ciata jak w postawie zasad-
niczej bez broni.

Na komende ,,Spocznij* szeregowiec przybiera
postawe swobodng jak bez broni.

Komenda ,,Szable — w dfon*.

a) Na zapowiedz ,,Szable* szeregowiec wypu-
szcza pochwe z lewej reki i ujmuje jg w tym
samym miejscu, jednak kciukiem od tyhu,
a pozostatymi palcami od przodu; pochwa
z szablg nachylona gérg do przodu. Jednocze-
$nie chwyta prawg reka za rekojes¢ szabli,
kciukiem od wewnatrz, a pozostatymi palca-
od zewnatrz i jednym ruchem wysuwa sza-
ble z pochwy na szerokos$¢ dtoni.

Na hasto ,,W dton*:

b)

1)

2)

energicznie dobywa szable z pochwy, uno-
si jg na wysoko$¢ wyprostowanego prawe-
go ramienia, piérem do gory, a ostrzem
w przéd;

opuszcza prawa reke z szablg najkrétsza
droga do prawego uda, jednoczes$nie lewa
chwyta pochwe jak w § 160.

Prawg reka, swobodnie opuszczona,
obejmuje  rekojesé kciukiem,  palcem
wskazujagcym i Srodkowym; pozostate 2
palce lekko zgiete poza rekojescig szabli,
przy czym palec serdeczny naciska reko-
jes¢ od tytu; gtownia grzbietem oparta
0 ramie na szwie rekawa, ostrze skiero-
wane w przdd. Jest to postawa zasadnicza
z szablg dobytg (ryc. 56).

Na ,,Spocznij* trzymanie szabli jest dowolne.

161.
Dobycie
szabli
i postawa
zasadnicza
z szablg
dobyta.
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Rye. 56.
S 1;3'2- Komenda ,,Szable — schron®.
e iaqn @) Na zapowiedZ ,,Szable*:

1) szeregowiec unosi prawg reke z szablg do
gory prostujac ramie; szabla piérem do
gory i ostrzem w przod; jednocze$nie
ujmuje pochwe szabli lewg reka jak
w § 161 a;

2) opuszcza szable piorem w lewo w przéd
i w dét ku pochwie; prawa reka zgieta
w stawie tokciowym tak, aby pioro szabli
mozna bylo wsuna¢ w okienko pochwy;
glowa zwrécona w lewo w dét, wzrok
skierowany w strone okienka pochwy; na-
stepnie wsuwa szable do pochwy tak, aby
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szabla wystawata z pochwy na szerokos$¢
dtoni, i zwraca gtowe na wprost,
b) Na hasto ,,Schron* szeregowiec energicznie
wsuwa szable do pochwy i przybiera posta-
we zasadniczg jak w § 160.

Bron prezentujg podoficerowie i szeregowcy
w szyku pieszym i konnym tylko stojagc w miejscu.

Chwyt wykonywa sie tylko z postawy zasadni-
czej z szablg dobytg (na ramieniu).

Komenda ,,Prezentuj — bron“.

Na hasto ,,bron* szeregowiec przenosi szybkim
niebem szable z ramienia najkrétsza droga przed
liierS, obejmujac jednoczesnie rekojes¢ szabli calg
dtonig; prawa pieS¢ oddalona od piersi na szero-
kos¢ dtoni, ustawiona tak, aby jelec byt na wyso-
kosci wszycia kotnierza, prawy ftokie¢ swobodnie
opuszczony, prawe ramie lekko przylega do boku
tutowia, glownia szabli pionowo przed Srodkiem
twarzy, ostrzem w lewo, a piérem do gory (ryc.
L ; lewa reka pozostaje w postawie zasadniczej.

Powrét z postawy ,,Prezentuj — bron* do po-
stawy zasadniczej z szablg dobytg nastepuje na ha-
sto komendy ,,Na ramie — bron*“. Wykonanie —
najkrotszg droga.

Na zapowiedZz komendy do marszu z szablg do-
kytg zmienia sie chwyt szabli.
Wykonanie na 3 tempa:
n) lewg reke (nie zginajac jej) wysung¢ w przod
I przed srodek ciata, dtonig do gory, jedno-
cze$nie wysungé prawg reke z szablg (E?rzbiet
szabli oparty o ramie na szwie rekawa) tak.

IS

»Prezentuj

bron”.

164.
Poruszenia
z szabla.
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aljy oprze¢ kapturek szabli na lewej dioni
(ryc. 57 a);

b) przytrzymac szable lewg dionig i uja¢ od
srodka jelec oraz dolng czes¢ kabtagka rekoje-
§ci palcami: $rednim, serdecznym i matym
prawej reki; reszta palcow zamknieta poza
kabtgkiem szabli (ryc. 57 b);

¢) szybko powrdci¢ do postawy zasadniczej; sza-
bla oparta grzbietem o ramie na szwie re-
kawa.

W czasie marszu z szablg na ramieniu (réwniez
po komendzie ,,Bacznos¢*) prawa reka z szablg za-
chowuje miarowy wahadtowy ruch w takt marszu,
lewa trzyma pochwe szabli tak jak w postawie za-

sadniczej, przy czym pochwa zwisa nieruchomo ku
dotowi.
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Na komende ,,Stoj* wraca sie do postawy ,,Sza-

—w dion“ drogg odwrotng; wykonanie zmiany
chwytu szabli nastepuje po zatrzymaniu sie.

W czasie marszu z szablg w pochwie (rowniez
po komendzie ,,Bacznosc*) szeregowiec porusza
prawg reka jak bez broni, a lewg trzyma pochwe
szabli jak w postawie zasadniczej.

Podczas zwrotow  szeregowiec przytrzymuje
pochwe szabli lewg reka jak w postawie za-
sadniczej.
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koje$¢ szabli catg dionig; prawy tokieé
swobodnie opuszczony, prawe ramie Swo-
bodnie przylega do boku tutowia, jelec na
wysokosci wszycia kotnierza, gtownia pio-
nowo przed sSrodkiem twarzy, ostrzeni
w lewo, a piérem do gory, prawa pies¢ od-
ggl)ona od piersi na szerokoS¢ dtoni (ryc.

2) wytrzymac jedno tempo;

3) opusciC prawg reke z szablg tak, aby reka
ta zwisata swobodnie, piéro szabli byto od
ziemi na szeroko$¢ dtoni, jelec przy szwie
spodni, gtownia prostopadle do linii fron-
tu, ostrzem na zewnatrz (ryc. 59).

W marszu:

ukonczy¢ salutowanie na 6 krokéw przed od-

liierajagcym defilade, a powr6t do postawy za-

sadniczej z szablg na ramieniu rozpoczac

3 kroki za odbierajgcym defilade. Prawa reka

z szablg opuszczong w dot pozostaje nieru-

chomo.

Salutowanie szablg wykonywa sie tylko
z postawy zasadniczej z szablg dobytg (,,Sza-
ble — w dton*). Powrdt z salutowania szablg
do postawy ,,Szable — w dton* wykonywa sie
rowniez na 3 tempa drogg odwrotng niz sa-
lutowanie.

Poszczegblne tempa nalezy wykonywac
w takt marszu. Salutowanie nalezy rozpocza¢
na 9 krokéw przed odbierajagcym defilade:

pierwsze tempo — przy stawianiu lewej
nogi;

drugie tempo (wytrzymanie) — wykrok
prawg noga.
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,.-DuU boju
szable”.

167.
Postawa
zasadnicza
z szabla

w pochwie.

168.
Dobycie
szabli
i postawa
zasadnicza
z szablg
dobytg
na koniu.
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trzecie tempo — znowu jednoczesnie z wy-
krokiem lewa noga.

Uwaga: W wypadku gdy obowigzuje trzykrotne
salutowanie szablg, drugie i trzecie sa-
lutowanie nastepuje bezposrednio po
pierwszym. Rozpocza¢ wiec trzeba salu-
towanie o 6 krokow wczesniej, czyli na
15 krokéw przed odbierajagcym defilade.

Komenda ,,Do boju — szable*.

Na hasto ,,Szable* zrobi¢ prawg noga krok w pra-
wo i ugigé¢ obie nogi lekko w kolanach jak na ko-
niu; wysunaC lewg pigsC przed siebie jak do trzy-
mania wodzy i, pomagajac sobie lewg reka, wio-
zy¢ prawg po przegub w temblak szabli; oprze¢
prawg reke z szablg na lewej piesci, g%ownia oparta
grzbietem o prawe ramie na szwie rekawa.

Powro6t do postawy zasadniczej drogg odwrotng
na komende ,,Baczno$¢*.

Wiadanie szabla konno.

Postawa jezdZca jak w § 15 (ryc. 6a); szabla
przytroczona do siodta z lewej strony pod tybinka.

Komenda .Szable w dion*.

a) Na zapowiedZ ,,Szable* przenie$¢ prawg reke
nad wodzami i pochylajgc, w miare potrzeby,
wyprostowany tutéw do przodu, ujgc nig re-
koje$¢ szabli, po czym wysungé szable
z pochwy na szeroko$¢ dioni.
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b) Na hasto ,,W dton*:

1) energicznie doby¢ szable z pochwy,
wnies¢ ja na wysokos¢ wyprostowanego
ramienia, pionowo, piérem do gory,
a ostrzem w przéd;

2) prawa reke z szablg opusci¢ w doét

Prawa reka trzyma szable jak w szyku pieszym
(8 161) reka zgieta w stawie tokciowym tak, aby
nasada dioni i 2 ostatnie palce opieraly sie z gory
na gornej czesci prawego uda na 2 dtonie ponizej
stawu biodrowego (ryc. 60).

Ryc. 60.

Komenda ,,Szable — schron!* dsable
Wykonanie podobnie jak w szyku pieszym, lecz “schron’
drogg odwrotng niz przy ,,Szable — w dton* konno.
Szable chroni sie do poclnvy tylko stojac w miej-
scu lub jadac stepem.



128 UeLUilamin kawalerii

170. Komenda ,,Prezentuj — bron®.
Prezentowa- . ek
nie i saluto- Wykonanie ,,Bron‘:
wanie szablil. ) szeregowi i podoficerowie — jak w szyku

pieszym (8§ 163, ryc. 58);

b) oficerowie — jak w szyku pieszym (8 165),
tylko w 3 tempie szabla ze swobodnie wy-
prostowang reka opuszczona pionowo w dol,
ostrze szabli na zewnatrz (ryc. 61].

Ryc. 61.
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W marszu nalezy ukonczy¢ 3 tempo na 12 kro-
kow przed osobg (sztandarem” choragwig itp.) od-
bierajacg defilade, a rozpocza¢ powrot do postawy
zasadniczej 6 krokéw za odbierajgcym defilade.

Komenda ,,Do boju — szable*.

Wykonanie na hasto ,,Szable*.

Wiozy¢é prawg reke po przegub w temblak sza-
bli. Oprze¢ te reke z szablg na lewej piesci tak, aby
LLOC palcami (prawej reki) pomagaé w prowadze-
niu konia; glownia oparta grzbietem o prawe ra-
mie na szwie rekawa.

a) Ztozenie do cieé i zaston. Prawa dton silnie
(przez co nastepuje usztywnienie calej reki)

171
,»D0 boju '
szable”.

172.
Ztozenia
szabla.
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chwyta rekoje$¢ szabli 4 palcami z jednej
strony, kciukiem z przeciwnej strony (ryc.
62 a), reka w tokciu naturalnie zgieta (tyle
tylko, ile nakazujg miesnie ramienia), piesé
z rekojescig na wysokosci czota; dton i przed-
ramie tworzg jedng prosta; glownia skosnie

Ryc. 62b.

w tyl, pidrem do gory w tyl, a ostrzem|
w przéd (ryc. 62 b).

b) Ztozenie do pchnig¢. Prawa dtoh chwyta re-
koje$¢ jak przy ztozeniu do cie¢, gtownia |
ostrzem w prawo, szabla skierowana piérem
w Kierunku celu, prawa pies¢ wysunieta |
w przod na wysokosci biodra jeZdZca.
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Uwaga. Do cie¢ i pchnieé szabla i reka
przedramie i ramie jezdZca) sa zawsze
w jednej ptaszczyznie.

_Szeregowca nalezy uczyC tylko nastepujacych
ciec:

a) z gory,

b) w prawo,

€) z dohu.

Kadra zawodowa moze réwniez uprawiac ciecie
z gory w lewo w dot.

Giecie musi by¢ wykonane pelnym wymacbem
calej reki, z calej sity, poparte bardzo matym, lecz
bardzo energicznym obrotem prostego tutowia, po-
czatkowo w kierunku zamachu, a nastepnie w Kie-
runku ciecia.

Tutdw z szyjg i glowa jezdZca zawsze wyprosto-
wane (,piers do przodu, nos do gory“), jezdziec
pochylony lekko w przdd podczas ciecia, tak aby
nie pozostat w tyle za ruchem konia.

Nie wolno ,popierac¢“ ciecia pochyleniem tuto-
wia wraz z gtowa.

Przed cieciem i podczas ciecia wzrok jezdzca
utkwiony w oczy przeciwnika.

Podczas nauki ztozenie do ciecia wykonywa sie
Z postawy ,,Do boju — szable*.

Giecie musi nastapi¢ bezposrednio, natychmiast
po zamachu.

Po wykonaniu ciecia nalezy powréci¢ do:

a) postawy ,Do boju — szable* je$li bezposred-

nio po tym cieciu nie trzeba wykona¢ pchnie-
cia lub ciecia;

173.
Ciecia.
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b)  zlozenia do ciecia lub pchniecia, jesli zacho-
dzi potrzeba wykonania ich natychmiast.
Giecie zadaje sie w szyje, reke lub twarz prze-
ciwnika albo w gtowe jego konia.

R Komenda ,,Z géry — tnij*“.
Clecle 2901Y- \iykonanie.
a) ,,Z gory“: przybra¢ ziozenie jak w § 172a
(ryc. 62 b);
b) ,,Tnij*:

1) unie$¢ szable w gore nie zmieniajac przy
tym jej chwytu, a jednoczesnie wykonac
bardzo maty obrot tutowia w lewo; w naj-

Ryc. 63.
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wyzszym punkcie zamachu pioro szabli
bedzie skierowane w tyt i troche w gore
(ryc. 63);
2) blyskawicznie cigé w dot.
Poza tym — jak w § 173.

Komenda ,,0d ucha — tnij*“.

Wykonanie.

a) ,,0d ucha*“: przybra¢ zlozenie jak w § 172 a
(ryc. 62b);

Ryc. 64.

,«fat.
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b) ,,Tnij*“:

1) energicznie zamachna¢ sie w lewo, prawa
pies¢ na wysokosci wiasnej szyi, szabla
skierowana ostrzem na zewnatrz, gtownia
poziomo i piérem w tyt (ryc. 64);

2) btyskawicznie cig¢é w prawo.

Poza tym — jak w § 173.

. 176. Komenda ,,Z dotu — tnij“.
fcie z dotu. \\ykonanie.
a) ,,Z dotu*: przybra¢ ztozenie jak w § 172 ga;
b) ,,Tnij*“:

1) energicznie zamachngé sie dotem w pra-
wo w tyt; w najdalszym punkcie zamachu

Ryc. 65.
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szabla bedzie skierowana piérem do gory,
ostrzem w tyt (ryc. 65);
2) blyskawicznie cia¢ dotem w przdd tak, jak
na to pozwolg migsnie prawego ramienia.
Poza tym — jak w § 173.
Ciecie to wj*konywa sie na przeciwnika pieszego,
majgcego na glowie hetm lub zastaniajgcego glowe
karabinem.

Szeregowca nalezy uczy¢ tylko nastepujacych
pchnigé:

a) w przod (w prawo w przod, w lewo w przod);

b) w lewo;

¢ z prawej (z lewej) strony konia w dét.

Ztozenie do pchniecia wykonywa sie z postawy
,,D0 boju — szable* i, jezeli czas na to pozwala,
z zamachu.

Zamach do pchniecia uzyskuje sie przez przenie-
sienie prawej piesci na wysoko$¢ dolnego skraju
wiasnego kotnierza i niedaleko prawego policzka
przy czym prawe przedramig, o ile moznosci
w prostym przedtuzeniu gtowni (ryc. 66). Pchnie-
cie powinno by¢ wykonane btyskawicznie i z calej
Ntyj poparte energicznym pochyleniem prostego tu-
fowia w kierunku pchniecia. Pchniecie nalezy kie-
rowa¢ w pier$ przeciwnika lub w jego plecy.

Po wykonaniu pchniecia nalezy powréci¢ do:

a) postawy ,,Do boju — szable®, jesli bezposred-
nio po tym pchnieciu nie trzeba wykonaé
pchniecia lub ciecia,

b) ztozenia do ciecia lub pchniecia, jesli zacho-
dzi potrzeba wykonania ich natychmiast.
Przed pchnieciem i podczas pchniecia wzrok

zawsze utkwiony w oczy przeciwnika.

177.
Pchniecia.
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W galopie i w cwale pchniecie w prawo (w le-
wo) w przéd wykonuje sie wprost ze ztozenia; wy-
jatek — pchniecie w plecy Sciganego przeciwnika;
pchniecie w dét i pchniecie w lewo zawsze wyko-
nuje sie z zamachu.

L J
Ryc. 66.
178. Komenda ,,W prawo (w lewo) w przéd — kiuj*-
Pehniecle  Wykonanie.
W przod. a) ,,W prawo (w lewo) w przéd*“: przybra¢ zio-

zenie jak w § 172 b;
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b) ,.Ktuj*: energicznie wykona¢ zamach; gtow-
nia poziomo; btyskawicznie i silnie pchnaé
(ryc. 67).

Poza tym — jak w § 177.

Uwaga. Pchniecie w przéd moze by¢ wykonane
z zamachu lub wprost ze ztozenia.

% \.J.

Ryc. 67.

Komenda ,,W lewo — kiuj“.
Wykonanie.

a) ,,W lewo*: przybra¢ ztozenie jak w § 172 b;
b) ,,Khuj“: energicznie wykona¢ zamach; g+ow—
nia poziomo; btyskawicznie i silnie pchnqé.

Poza tym jak w § 177.

Komenda ,,Z prawej (z lewej) w dét — ktuj“.

Wykonanie.

a) ,,Z prawej (z lewej) w dol“: przybra¢ zioze-
nie jak § 172 b;

179.
Pchniecie
w lewo.

180.
Pchniecie
w dot.



181.

Zastona.

182.
Zastona
gtowy.

138 Regulamin kawalerii

b) ,,Ktuj“: energicznie wykona¢ zamach i bty-
skawicznie oraz silnie pchnac.
Poza tym jak w 8 177.
Pchnigcie z lewej strony konia w dot mozna sto-
sowac tylko do przeciwnika pieszego, stojagcego lub
biegnacego.

Ztozenie — jak do cie¢ § 172a. Przez szybkie
przesuniecie (w prawo, w lewo, w gore itd.) pra-
wej piesci z szablg chwyta sie ciecie lub pchniecie
przeciwnika zawsze ostrzem zastawy wiasnej sza-
bli, odrzucajgc szable (lance) przeciwnika zawsze
na zewnatrz.

Pchniecie przeciwnika nalezy chwyci¢ jak naj-
blizej pidra jego szabli lub grotu jego lancy.

Jednoczes$nie z chwyceniem ciecia lub pchniecia
przeciwnika nalezy jak najszybciej i jak najbar-
dziej zdecydowanie natrze¢ na przeciwnika, wyko-
nujac pchniecie lub ciecie.

Wzrok zawsze skierowany na oczy przeciwnika.

W ten spos6b odbija sie wszystkie pchniecia oraz
ciecia przeciwnika, z wyjatkiem ciecia z gory.

Komenda ,,Zastona — glowy“.

Wykonanie.

a) ,,Zastona*: przybra¢ ztozenie jak w § 172 a;

b) ,,Glowy*“: szybko i silnie przenies¢ prawg
pies¢ do goéry, tak aby podstawic¢ zastawe sza-
bli pod ciecie przeciwnika; chwyt szabli pra-
wa rekg jak w § 172

Ostrze szabli skierowane do gory (ryc. 68).

Po odbiciu ciecia przeciwnika btyskawicznie na-

trze¢ na niego, wykonujac ciecie lub pchniecie.
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Z zamknieciem, proporczyk z rzemykami (lub ta-
siemkami) do przytwierdzenia i petla. Cze$¢ od
okucia do grotu nazywa sie czescig grotowa, a od
tylca — tylcowa. Srodek ciezkosci lancy jest mnigj
wiecej ponizej gérnego okucia (ryc. 69).

Komenda — ,,Lance — w dton“ jest rownoznacz-
na z komendga ,,Baczno$¢*.

Ryc. 70a.

184.
Postawa
zasadnieza
z lanca
pieszo.



185.

Maszerowa-

nie z lanca.

186.
»Na udo—

lance” pieszo.
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Wykonanie na hasto ,,W dton“.

Uchwyci¢ prawg dionig lance blisko jej srodka
ciezkosci; ramie swobodnie opuszczone wzdiuz tu-
fowia szeregowca, przedramie poziomo.

Prawa pies¢ na wysokosci tokcia.

Paznokcie prawej piesci skierowane w lewo.

Lanca pochylona nieco w przdéd i nieznacznie
W prawo.

Tylec lancy oparty o ziemie koto nasady matego
palca prawej stopy. Przy koniu — lanca uchwyco-
na lewg reka i oparta tylcem przy nasadzie matego
palca lewej stopy; lanca pochylona nieco w przod
i nieco w lewo (ryc. 70 a).

Komenda ,,(Oddziat) — marsz*.

Wykonanie z postawy ,,Lance — w dton* i na
hasto ,,Marsz*.

Wysuna¢ czes¢ tylcowg lancy w przod i do gory
reka trzymajaca lance; lanca bedzie skierowana
wskutek tego grotem wzwyz i w tyt (kat okoto J0®)e

Na komende ,,(Oddziat) — stdj* przybraé posta-
we zasadniczg (,,Lance — w dion®).

Komenda ,,Na udo — tance*.

Na hasto ,,Lance* chwyci¢ lance w punkcie ciez-
kosci, oprzeC pieS¢ z lancg na prawym udzie jak
konno, jednoczesnie odstawi¢ prawg noge o krok
w prawo, zgia¢ lekko nogi w kolanach (jak na ko-
niu) i przenie$¢ lewg pieSC przed Srodek ciata jak
do trzymania wodzy.
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Wiadanie lancg konno.

Bez komendy przybiera sie z lancg nastepujace
postawy:

1) ,,Lance — w dton* z poczatkiem marszu od-
dziatu,

2 ,.Na ramie — lance“: a) stojac w miejscu,
b) w ruchu — po komendzie ,,Spocznij* lub
,.Réwnaj*,

3 ,.Na temblak — lance* koniowody i strzela-
jacy konno.

Komenda ,,Lance w dion“ lub ,,Bacznosé.

Wykonanie jak pieszo (8 184) z tg rdznica, ze
lanca wisi na petli na prawej stopie (ryc. 70 b).

Na zapowiedZ ,,Do wsiadania“ jezdziec postepuje
w mysl § 13, przesuwajac jednocze$nie lewg piesé
po lancy ku grotowi tak, aby sie lewa pies¢ oparta
z gory o szyje konska tuz przed kiebem, nie podno-
szac tylca lancy od ziemi; przetozy¢ wodze do lewej
reki i uchwyci¢ nig gruby kosmyk grzywy (lewa
reka jednocze$nie ujmuje lance, wodze i kosmyk
grzywy).

Na hasto ,,Na kon* dosigé¢ konia. Usiadtszy
w siodle (w oddziale na znak kierunkowego) pod-
rzuci¢ pionowo lance prawg reka w gore, przenies¢
ja na prawag strone, wsung¢ prawg stope w petle,
a nastepnie w strzemie i przybra¢ postawe zasadni-
czg (,,Lance — w dion*).

187.
Zasady
ogolne.

188.
Postciwd
zasadnicza
z lancg
na koniu.

189.
Wsiadanie
na konia.
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Ryc. 70 h.
190. Komenda ,,Do zsiadania — z koni”.
Zsiadanie .
z konia. Wykonanie.

1) ,,Do zsiadania™: przybra¢ postawe ,,Lance —
w dion” (bez wkiadania stopy w petle), wy-
ja¢ prawa stope ze strzemienia (i petli lancy);
(w oddziale na znak kierunkowego) podrzu-
ci¢ lance w gore i przenie$¢ ja na lewa stro-
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ne, jednoczeSnie opuszczajac jg w dot mie-
dzy lewa reka a koniem; oprzec tylec na zie-
mi krok w lewo i V2 kroku w przdd od le-
wego przedniego kopyta; lewg reka ujac lance,
wodze i kosmyk grzywy (podobnie jak przy
wsiadaniu na konia);

2y .0 koni““: zsigs¢ w mysl 8 14 i przybraé¢ po-
stawe zasadniczg z lancg przy koniu.

Komenda ,,Na ramie — lance*.

Wykonanie na hasto ,,Lance*.

Drzewce lancy oparte o bark na gornym szwie
rekawa. Prawa reka swobodnie opuszczona wzdiuz
lancy, chwyta drzewce od zewnatrz, tak ze dton
obejmuje je od przodu, przy czym Kkciuk ujmuje
od strony wewnetrznej, a reszta palcow — od stro-
ny zewnetrznej.

Na komende ,,Spocznij*“ prawa reka swobodna.

Komenda ,,Na temblak — lance*.

Wykonanie na hasto ,,Lance*.

a) Przybra¢ postawe ,,Lance — w dton*;

b) nachyli¢ lance do lewej reki; chwyci¢ lance
palcem wskazujacym i kciukiem lewej reki,
wsung¢ prawg reke w temblak powyzej tok-
cia, wypusci¢ lance z lewej reki, po czym za-
rzuci¢ jg w tyt ruchem prawej reki.

Komenda ,,Na udo — lance*.

Wykonanie na hasto ,,Lance*.

a) Przybra¢ postawe ,,Lance — w dton*;

b) uwolnié stope z petli; oprze¢ pies¢ trzymaja-
ca lance na prawym udzie w odlegtosci 2 dto-
ni od stawu biodrowego; lanca uko$nie do

10

191

»Na ramie
lance”.

192

ul\h
temblak "
lance”.

»Na udo
lance”.
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konia, cze$¢ grotowa jej drzewca przechodzi
z lewej strony gtowy konia, grot lancy na wy- [
sokosci oczu jezdzca (ryc. 71).

Uwaga. W tym potozeniu wozi si¢ lance w szy-
kach luznych oraz w razie wystepowa-]
nia jezdzcow pojedynczo, np. szperacz,

goniec.
Ryc. 71.
194. Komenda ,,Do boju — lance*.
Ztozenie - e
lanca. Wykonanie na hasto ,,Lance.
"Dc; boju —  Wozig€ lance pod prawag pache, przycisna¢ ja pra-
ance”.

wym ramieniem do tutowia; paznokcie palcow obej-I
mujacych lance skierowane do gory, prawy tokiec|
dotyka stawu biodrowego jezdZca, grot lancy skie-
rowany na przeciwnika (ryc. 72).
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L :

Ryc. 72.

Sa 2 rodzaje pchnigc:

a) czynne — wykonane ruchem prawej reki
w kierunku przeciwnika, szybko i z calg sita;
po zadaniu pchniecia nalezy energicznie co-
fna¢ reke z lancg;

b) bierne, — tj. takie, ktéremu site pchniecia na-
daje ruch konia, a szeregowiec tylko kieruje
do celu grot lancy, przyciskajac ja mocno ra-
mieniem do tutowia; stosuje sie w kiusie, w ga-
lopie i w cwale.

Rozr6zniamy nastepujace pchniecia:
czynne:

1) wprawo w przdd,

2 w lewo wprzod,

3 w prawo,

4) w lewo,

5 z prawej strony konia w dot,

6) z lewej strony konia w dot;

195.
Pchniecia.
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bierne:

1) w prawo w przdd,

2) w lewo w przod,

3) z prawej strony konia w dot.

196. Komenda ,,W prawo (w lewo) w przéd — kiuj“.
Pchniecie Y; :
. ykonanie.
w przod. a) ,W prawo (w lewo) w przod*“: przybraé
postawe ,,Do boju — lance*, skierowa¢ grot

lancy w Kierunku przeciwnika (gérna cze$¢

Ryc. 73 a.

brzucha lub pier$ przeciwnika); jesli pchnie-
cie ma by¢ wykonane w lewo w przod, to
cze$¢ grotowg drzewca lancy przenie$¢ nad
gtowg konia na jego lewg strone;

b) ,,Khtuj*: silnie pochyli¢ wyprostowany tutdw
nad prawym (lewym) kolanem, jednocze$nie



Czesc |

Rye.

73 b.

U9
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silnie wypchna¢ prawg reke z lanca jak naj-
dalej w kierunku przeciwnika; lanca spoczy-
wa na wewnetrznej stronie stawu tokciowe-
go i przedramienia, drzewce lancy silnie przy-
cisniete ramieniem pod pachg do tutowia
jezdzca, dton silnie obejmuje drzewce (ryc.
73a), szybko powrdci¢ do postawy ,,Do bo-
ju — lance*.

Przy pchnieciu biernym nie wysuwa sie prawej
reki z lancg w przéd; po ukiuciu wycigga lance
z przeciwnika ruch konia — przy pchnieciu w pra-
wo w przod jezdziec silnie przyciska lance tokciem
do siebie (ryc. 73 b), przy pchnieciu w lewo w przéd
jezdziec wypuszcza spod swojego tokcia lance, ktd-
ra sie oprze o lewe ramie (ryc. 73 c).

Poza tym wykonanie jak przy pchnieciu

czynnym.

197, Komenda ,,W prawo (w lewo) — kluj*.
Pchniecie Wykonanie.
W DOK.

a) ,,W prawo (w lewo)“: zwrot tutowia z lancg
w prawo (w lewo).
Poza tym wykonanie jak przy pchnieciu

w przod.
198 Komenda ,,Z prawej (z lewej) w dot — khuj“.
Pchniegcie .
w dot Wykonanie.

a) ,,Z prawej (z lewej) w dot.

Wykonywa sie z kazdej postawy przez
zmiane chwytu lancy na podchwyt (ryc. 74a)
i miyniec lancg w plaszczyznie pionowej
z prawej strony konia, badz tez przez prze-
chwyt przy pomocy lewej reki (ktora przy-
trzyma lance), a w ostatecznosci przez pod-
rzut lancy.
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Prawa reka zgieta w stawie tokciowym prawie
pod katem prostym, pies¢ jej (z lancg) na wysoko-
Sci szyi jezdZca, grot lancy w Kierunku przeciwni-
ka, wyprostowany tutow jezdZca lekko pochylony
nad jego prawym (lewym) kolanem, prawy bark
jezdZzca wysuniety do przodu (tye. 74Db); przy

Ryc. 74 b.

Echnieciu z lewej w dot lance przenie$¢ nad glowg
onia na lewg jego strone;

b) ,,Khj*“: szybko wykonac silne, zdecydowane
pchniecie (ryc. 74c), po czym szybko powro-
ci¢ do poprzedniej postawy.

Pchniecie bierne wykonywa sie ze ztozenia i tyl-
ko w galopie oraz w cwale; po uktuciu wyciagnie-
cie lancy tak samo jak przy pchnieciu biernym
w przéd; pchniecie bierne z prawej w dot nalezy
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wykonywa¢ zawsze nieco w prawo od kierunku
ruchu konia, aby nie utraci¢ lancy i zeby lanca nie
wysadzita jezdZca z siodta.

Ryc, 74 c.
Uderzenia nalezy uwaza¢ za najszybsze odruchy |, 19
jezdzca bronigcego sie. _ ) '
Stosujemy uderzenia tylcem i uderzenia drzew-
cem lancy.
__ hii 200.
Komenda ,,Tylcem bijA Uderzenia

Jest to odruch jezdZca zajetego walka z jednej tyicem.
strony, ktory nagle dostrzegt przeciwnika bezpo-



201.
Uderzenia
drzewcem.

202.
Zastona.
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Srednio mu zagrazajacego ze strony przeciwnej.
Zwykle wykonywa sie to uderzenie z postawy do
pchniecia w lewo lub w przdd, jednak mozna je
wykonac réwniez bezposrednio po uderzeniu drzew-
cem w lewo.

Wykonanie.

a) ,,Tylcem*: wykonanie takie jak do pchniecia
w lewo lub w przdd; wzrok jezdzca i tylec
skierowane na przeciwnika;

b) ,,Bij*: pchnaC energicznie wyprezajac prawg
reke i jak najszybciej powroci¢ do zlozenia.

Komenda ,,Drzewcem — bij“.

Wykonanie ze ztozenia na hasto ,,Bij",

Wykona¢ lancg zamach w prawo lub w lewo, nie
wypuszczajac jej spod pachy, dotgczajgc do roz-
machu lancy calg site prawej reki i tutowia; zadaé
cios i natychmiast go powtdrzy¢, ale juz w przeciw-
na strone, po czym szybko powréci¢ do ztozenia.

Uderzenie drzewcem ma zastosowanie przede
wszystkim w walce wrecz jezdzca z wiecej niz jed-
nym przeciwnikiem.

Komenda ,,Mtynicem — bij*“.

Wykonanie ze zlozenia na hasto ,,Bij*.

a) Skierowa¢ (z zamachem) lance poziomo, gro-
tem w prawo, i przycisng¢ jg prawym ramie-
niem do swoich plecow (ryc. 75a), po czym
natychmiast

b) prawa reka i ruchem wspierajacym prawego
boku tutowia nadaé lancy taki rozmach w le-
wo, aby obracana jednocze$nie mozliwie wy-
soko prawa reka (ryc. 75b) zatoczyla koto
nad gltowa i oparfa sie tylcowa czescig drzew-
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ca 0 gorng czes¢ lewego ramienia (ryc. 75c),
po czym natychmiast

Ryc. 75 a.

¢) silnym pociagnieciem prawej reki w prawo
i matym, ale szybkim obrotem tutowia w pra-
wo wprowadzi¢ lance w szybki ruch kotowy
nad gtowg w prawo, zeby wroci¢ do pierwot-
nej postawy.
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Sprzet do wiadania bronig biata.

203, ,,Pozornik* jest to nazwa wszelkich przedmiotéw
Nazwy. majacych wyobraza¢ przeciwnika (cel).
Niezaleznie od tej nazwy, wszystkie przedmioty
stuzace do nauki wiadania bronig biata, a nie wcho-
dzace w sktad wyposazenia polowego zonierza, na-
zywamy ,sprzetem*.

R2c?4-, a) Do nauki cie¢ z géry nalezy uzywac;
sprzetiy 1) prostej, $wiezej tozy wierzbowej albo le-

szczynowej czy olchowej, ustawionej pra-
wie pionowo (nieznaczne odchylenie na
zewnatrz w stosunku do ¢wiczacego),
wstawionej do stojakéw wysokosci 40 cm.

Wyzej wymieniony stojak jest to drew-
niany drazek z otworem w gorze, w ktdry
sie wkiada grubszy koniec tozy. Stojak
ten jest osadzony na krzyzaku (ryc. 79a)
albo sie go wbija w ziemie. Aby osiggnaé
petny wymach, nalezy cig¢ toze tuz przy
stojaku;

2) mocno splecionego ze stomy warkocza,
nieco wymoczonego w wodzie, napietego
na kotowrotek (ryc. 76), lekko odchjdone-
go na zewnatrz.

b) Do nauki cie¢ w prawo (,,od ucha“) uzywac
gomoty w postaci stozka (wysokosci 30 cm,
0 Srednicy podstawy stozka 20 cm) z gestej,
wyrobionej, mokrej gliny, ustawionej na sto-
jaku na wysokosci barku ¢wiczacego sie,
a wiec pieszo — 1 m 40 cm, konno 1 m 90 cm.

Ciecie jest dostateczne, gdy dolna czes¢
przeciecia gomoty pozostanie na podstawce.
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bardzo dobre, gdy gtownia szabli przetnie go-
mote w potowie jej wysokosci nie zrzuciwszy
gérnej czesci.

Do nauki pchnig¢ pieszo nalezy uzywaé cho-
chota (manekin opleciony stomianym warko-

t-..

Ryc. 76.

czem) odpowiednio ustawionego tub zawie-
szonego, czy tez potozonego na ziemi.

Do nauki pchnie¢ konno naleiy uzywac:

1) pierscieni druman?/ srednicy 20
1 10 cm cienko op C|0nych stoma, luzno
zawieszonych na wysokos$ci piersi konne-
go przeciwnika, a wiec na wysokosci 1 m
80 cm (ryc. 77);
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€) Sanki lub wbzek muszg byé drewniane, nie-
duze i lekkie, do przesuwania pozornikow
obok ¢wiczacego sie. Przesuwanie odbywa sie
za pomoca dbugiej liny (ryc. 79b).

f) Kon drewniany, naturalnej wielkosci, o ile
moznosci, obszyty skéra konska. Do ¢wicze-
nia nalezy go kietzna¢ i siodtac.

sznur

Ryc. 78.

Ryc. 79a.
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il , 10

YIS WYY Im

Mills

Rye. 79 b.

BRONI PALNA.

Wiadanie karabinkiem pieszo.

205. Uklad ciata w postawie swobodnej z karabin-
Postawa - kjem u nogi taki sam jak bez karabinka z tg roz-

swobodna. . : A .
nicg, ze szeregowiec trzyma swobodnie prawg re-
ka karabinek przy prawej nodze.

Nie wolno opiera¢ sie na karabinku lub trzymac
go tuz u wylotu lufy.
Przy zmianie potozenia ndg potozenie karabinka
pozostaje bez zmiany.
2C W postawie zasadniczej z bronig u nogi szerego-

Postawa  ‘Viec trzyma karabinek oparty o ziemie pionowo
przy prawej nodze, jezykiem spustowym w przéd.
Koniec trzewika kolbv na wysokosci palcéw u nogi.



Cze$é | 163

Prawa reka wyciggnieta o tyle, ze tokcie obu rak
sg na réwnej wysokosci, obejmuje karabinek. Kciuk
0l strony luty, reszta palcow zwarta — na tozu
(pasie). Karabinek lekko przycisniety do biodra.

Lewa reka i reszta ciata jak w postawie zasad-
niczej bez broni.

Komenda ,,Na pas — broA*

Chwyt ,,Na pas — bron“ wykonywm sie w posta-
wie swobodnej.

Szeregowiec prawg rekg unosi karabinek i wpro-
wadza go w potozenie pionowe przed $rodek ciala,
jezykiem spustowym w lewo, tylny baczek na wy-
sokosci wyszycia kotnierza, lewa reka chwyta kara-
binek tuz pod prawa; tokcie zblizone do ciala.

Gdy lewa reka ujeta karabinek, prawa dlon pu-
szcza karabinek, chwyta i nacigga pas przesuwa-
jac sie po nim w kierunku piersi.

Lewa reka puszczajgc karabinek zarzuca go na
prawe ramie, a jednocze$nie prawa reka przesuwa
sie po pasie w dot na wysoko$¢ pasa gtéwnego; le-
wa reka wraca do poprzedniego potozenia.

Szeregowiec trzyma karabinek na pasie na pra-
wym ramieniu, wylotem lufy do goéry, nadajagc mu
pionowe potozenie; prawa dilor trzyma pas kara-
binkowy na wysokosci pasa gtownego, prawe ra-
mie dotyka tutowia.

Z postawy z bronig na pasie na komende ,,Do
nogi — bron* szeregowiec, w postawie swobodnej,
wysuwa kolbe karabinka nieco w przéd, a jedno-
cze$nie chwyta karabinek lewg rekg powyzej ka-
bigka.

207.

»Na pas

bron”.

postawy
nogi —
bron”,



209.
J*rzes
plecy—bron’

210.
Za szyjke—
bron™.
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Gdy lewa reka ujeta karabinek, wysuwa szerego-
wiec prawe ramie spoza karabinka ku ciatu i wy-
rzuca go krotkim ruchem, wylotem lufy w przod,
chwytajac prawa dilonig z géry za naktadke po-
wyzej celownika.

Wreszcie stawia prawa reka karabinek przy pra-
}Nej nodze; lewa reka wraca do poprzedniego po-
ozenia.

Szeregowiec zawiesza karabinek na pasie przez
plecy tak, aby wylot lufy byt skierowany na lewo
w skos w gore, kolba pod tokciem prawej reki.

Na komende ,,Przez plecy — bron* szeregowiec
z karabinkiem u nogi wykonywa zwrot na prawo
w skos, odstawiajac jednoczesnie prawa noge na
pot kroku w prawo, po czym zawiesza karabinek
przez plecy w najprostszy sposoéb.

Po wykonaniu tych czynnosci przybiera po-
przedni front i staje w postawie swobodnej.

Powrdt z postawy ,,Przez plecy — bron* do po-
stawy ,,Do nogi — bron“ wykonywa szeregowiec
w sposob odwrotny jak wyzej.

Szeregowiec wykonywa te chwyty w postawie
swobodnej.

Komenda ,,Za szyjke — bron*.

Chwyt wykonywa sie w postawie swobodnej
Z postawy z bronia u nogi.

Szeregowiec unosi karabinek prawg reka piono-
wo do gory i chwyta go lewg rekg tuz nad prawa.
Prawg reka chwyta szyjke kolby od strony raczki
zamkowej, obejmujgc szyjke kciukiem z przodu
tuz pod kabtgkiem, a pozostatymi palcami od tytu
pod skrzydetkiem bezpiecznika.
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Tak ujety karabinek przenosi prawa reka do
prawego boku, a jednocze$nie lewa wraca do po-
przedniego potozenia. Karabinek spoczywa piono-
Wo w prawej rece whyciggnietej na calg dhugosc,
lekko przyci$niety do biodra i ramienia w okolicy
pachy.

Z postawy z bronig za szyjke przechodzi szerego-
wiec do postawy z bronig u nogi — na komende
,D0O nogi — bron“. Szeregowiec chwyta wtedy ka-
rabinek lewg rekg tuz nad celownikiem, po czym
ujmujac karabinek prawg reka tuz nad lewg sta-
wia go przy nodze jak w § 206, jednocze$nie lewa
reka wraca do poprzedniego potozenia.

Podtuzanie i skracanie paséw wykonywa sie
w postawie swobodnej na komende ,,Pasy — zdhiz*
albo ,,Pasy—skro¢* w najprostszy dowminy sposab.

Podtozenie lub skrocenie pasow mozna nakazac
zarbwno w miejscu jak w marszu.

Na komende ,,Do przejrzenia — bron* szerego-
wiec w postawie swobodnej otwiera lewg reka fa-
downice, nastepnie ruchem jak przy tadowaniu
otwiera zamek karabinka i kiadzie karabinek
z otwartym zanikiem na lewym ramieniu.

Karabinek wylotem lufy do tylu, pochylony pra-
wie do potozenia poziomego, trzyma szeregowiec
lewg reka za kolbe.

Po przejrzeniu karabinka szeregowiec bez ko-
mendy zdejmuje karabinek z ramienia, zamyka
zamek zwalniajac jednoczesnie iglice jak po rozia-
dowaniu, po czym bierze bron do nogi i zapina ta-
downice.

211,
Podtuzanie
i skracanie

paséw.

4 —Yraf*



213.
Poruszenia
z karabin-

kiem.
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Podczas zwrotdbw w miejscu z bronig u nogi sze-
regowiec unosi nieco karabinek i przyciska go do
uda; po wykonaniu zwrotu opiera go znowu kolba
0 ziemie.

Podczas zwrotdw w marszu z bronig u nogi, wy-
konywanych tylko przy niewielkich przesunieciach
szeregowca lub oddziatu, szeregowiec trzyma pra-
wa reka karabinek nieco uniesiony przy udzie, wy-
lot lufy nieco podany do przodu. T.ewa reka przy-
trzymuje bagnet ujety u konhca pochwy.

W czasie marszu z karabinkiem na pasie lub
przez plecy reka (rece) porusza sie jak w § 138.

Podczas biegu z bronig u nogi szeregowiec trzy-
ma karabinek prawg reka w srodku ciezkosci, wy-
lotem lufy skierowanym w gére i nieco do przodu.
Lewa reka przytrzymuje bagnet ujety u konca
pochwy.

Jezeli w chwili nakazania biegu szeregowiec ma
bron na pasie, bierze jg do nogi bez osobnej ko-
mendy. Po skoniczeniu biegu bierze broh do po-
stawy, w jakiej jg miat przed rozpoczeciem biegu.
Karabinka przewieszonego przez plecy nie zdejmu-
je sie do biegu.

Przy wywolywaniu z szyku szeregowca z kara-
binkiem obowigzujg zasady podane w § 147 z tg
roznica, ze jesli miat karabinek na pasie, po wy-
stapieniu bierze bron do nogi.

Szeregowiec wywotany w marszu zachowuje
bron w takim potozeniu, w jakim jg miat w chwili
wywolania.

Po komendzie ,JDo mnie* albo np. ,,Do pana rot-
mistrza X szeregowiec maszeruje do wzywajgcego
z bronig w rece (jak do biegu) i staje przed wzy-
wajacym, biorgc brori do nogi. Oddanie honoréw
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nastepuje przez przybranie postawy zasadniczej
i skierowanie wzroku na wzywajacego.

Szeregowiec z karabinkiem przewieszonym przez
plecy nie zdejmuje go przy wystgpieniu, a nvezwa-
Ey dg) przetozonego zachowuje si¢ jak szeregowiec
ez broni.

3)

B

0

d)

Szeregowiec stojagcy w miejscu z karabin-
kiem: na p.isie, przy nodze, za szyjke lub
w innym potozeniu, z Avylaczeniem postawy
z karabinkiem przez plecy, dla oddania ho-
norOw przybiera postawe zasadniczg z bro-
nig n nogi, frontem do przecliodzacego prze-
tozonego (starszego) i zachowuje sie, jak sze-
regowiec oddajacy honory lez nakrycia
gtowy.

W marszu szeregowiec z karal)inkiem: na pa-
sie, za szyjke i w rece (jak do biegu), dla od-
dania honoréw przyblera sprezysty krok jak
na komende ,,baczno$¢* i, utrzymujac kara-
binek w odpowiedniej postawie, zwraca gto-
we w strone przetozonego (starszego) jak
prz}' salutowaniu. W czasie oddawania ho-
noréw reka wolna porusza sie jak w § 138.
Szeregowiec z karabinkiem przez plecy bez
przypietej szabli lub z szablg ny pochwie od-
daje honory przez salutowanie.

Oddawanie honoréw w szczeg6lnych wypad-
kach podaje ,,Regulamin stuzby wewnetrznej*“.

Na komende ,,Bagnet — na bron* szeregowiec po-
chyla prawa reka karabinek lufg w lewo, ujmuje
go lewg reka, prawg za$ wyjmuje bagnet z pochwy
I nasadza go na broA, po czym karabinek wraca
do pierwotnego potozenia.

214,
Oddawanie
honoréow
z karabin-
kiem.

215.
Naktadanie
i zdejmowa-
nie bagnetUo



216
1*rozt*o”-
wante.

217.

Padanie 1po-

wstawanie.
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Na komende ,,Bagnet — zdejm** szeregowiec po-
chyla i ujmuje karabinek jak wyzej, prawg reka
zdejmuje bagnet i chowa go do pochwy, po czym
karabinek wraca do pierwotnego potozenia.

Cwiczenia w fadowaniu i roztadowywaniu kara-

naleza do zakresu wyszKolenia strzeleckiego,

Sposob wykonania tych czynnosci okresla ,,Instruk-
cja strzelecka cz, 1*

Komenda ,,Padnij“.

Szeregowiec z bronig u nogi robi wykrok lewg
noga i szybko kleka na prawe kolano, jednoczesnie
wycigga lewa reke wprost przed siebie dtonig skie-
rowang ku ziemi; prawa reka unosi karabinek
i trzyma go w $rodku ciezkosci, wylotem lufy w gé-
re i skosnie w lewo w przdd; pochylajac sie w przdd
opuszcza sie na lewe kolano, lewa dior i prawy
tokiec.

W postawie lezgcej trzyma nogi i korpus przy-
warte do ziemi, wzrok skierowany przed siebie. Ka-
rabinek lezy na lewym przedramieniu. Prawa reka
trzyma karabinek za nakfadke, zamkiem nieco ku
gorze. Wylot lufy nie dotyka ziemi.

Na komende ,,Powstan™' szeregowiec unosi karabi-
nek wylotem lufy nieco ku gorze; przyciggajac pra-
we kolano jak najblizej tutowia, lewg dlonig opiera
sie 0 ziemie tuz pod lewg piersia; cate ciato pozostaje
przywarte do ziemi.

Nastepnie odbija sie lewa reka od ziemi, podnosi
sie, wysuwa lewg noge w przod i kleka na prawe
kolano, po czym powstaje, dostawiajgc prawa noge
do lewej, i przybiera postawe swobodna.
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Poszczegblne ruchy, sktadajgce sie na padanie lub
powstawanie, powinny nastepowaé po sobie ptynnie
I szybko. Nalezy chroni¢ karabinek przed uderze-
niem i zanieczyszczeniem.

Padanie stosuje sie zarébwno w miejscu jak
W marszu.

Jezeli bron jest na pasie lub przez plecy, przed
padnieciem szeregowiec (z wyjatkiem szeregowcow
niosacych sprzet w reku, np, obstuga ciezkiego kara-
bina maszynowego) zdejmuje jg bez osobnej ko-
mendy.

Na komende ,,Kryj sie* szeregowiec szybko wy-
szukuje w poblizu miejsce do dobrego ukrycia sie,
gdzie pada pozostajac nieruchomo i w milczeniu.
Komenda ta moze by¢ uzupetniona wskazaniem
miejsca ukrycia sie.

Czolganie sie moze szeregowiec wykonywac
w dwojaki sposob:

H ujawszy karabinek w obie rece i trzymajac go
poziomo przed glowa, zamkiem ku gorze,
opiera sie 0 ziemie na zgietych tokciach i kon-
cach palcow ndg; wyprezajac cate ciato posu-
wa sie w przdd, positkujac sie tokciami i kon-
cami palcéw nbg, zwraca przy tym uwage,
aby cialo bylo uniesione nad powierzchnig
ziemi tylko o tyle, o ile jest to konieczne do
wykonania ruchu;

b) trzymajac karabinek w prawej rece, zamkiem
skierowanym nieco ku gorze podciaga prawe
kolano jak najblizej tutowia, po czym przy
pomocy lewej reki opartej o ziemie przesuwa
cate ciato w przod jak najblizej ziemi.

218.
.Kryj sie’

219.
Czolganie tie.



220.
Skoki.

221.

bron™*’przez
plecy-~bron”.
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Skok wykonyw"a szeregowiec na komende (,,Na
wprost do rowu) skok— biegiem marsz*“. Na ,,Skok“
szeregowiec, jesli strzelat i ma karabinek nie nafa
dowany, faduje i zabezpiecza go, zapina fadownice
i przygotowuje sie do poderwania podobnie, jak to
podano w § 217, omawiajagcym powstanie.

Na hasto ,,Biegiem marsz* szeregowiec sprezyscie
zrywa sie i biegnie naprzdd. Jezeli wyznaczone sta-
nowisko jest zbyt daleko, aby je osiagna¢ jednym
skokiem, stosuje samodzielnie konieczne przerwy
w biegu (,,przerwy oddechowe®).

Wiadanie karabinkiem konno.

Na komende ,,Do boju — bron*, a w razie potrze-

samorzutnie, zdejmuje jezdziec na koniu karabi-

A postawy ,,Przez plecy — bron* w nastepujacy
snosob;

— odpina prawg rekg troczek;

— ujmuje prawg rekg szyjke karabinka i wysu-
wa kolbg w przéd tak, aby mozna byto nasteppie
przesungC catg prawag reke miedzy karabinkiem
a tutowiem;

— chwyta karabinek prawg leka za szyjke i pod-
nosi go do gory tak, aby nastepnie mogt przerzucic¢
pas karabinka przez gtowe;

— opiera prawg pies¢ (trzymajac karal)inek) na
prawym udzie w odlegltosci 2 dioni od stawu bio-
drowego; karabinek skierowany wylotem lufy uko-
$nie w lewo w przdd i do goéry (w razie potrzeby
oparty o lewe przedramie) (ryc. 80).

Przewieszanie karabinka przez plecy wykonuje
jezdziec na komende ,,Przez plecy — bron* w od-
wrotnym porzadku jak przy zdejmowaniu.
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Rye. 80.

Wiadanie recznym karabinem maszynowym.

Zaréwno w postawie swobodnej jak zasadniczej
z bronig u nogi celowniczy trzyma reczny karabin
maszynowy wedtug zasad podanych w 8§ 205 i 206
dla postaw ze zwyktym karabinkiem.

Prawa reka trzyma reczny karabin maszynowy,
objety kciukiem od tytu, za lufe, pozostatymi zas$
palcami, zwartymi od przodu, za rure gazowa.

Lewa reka i reszta ciala, zaleznie od postawy,
w jakiej sie znajduje celowniczy w danej chwili.

Chwyty ,,Na pas — bron* i ,,Do nogi — bron*
wykonywa celowniczy w taki sam sposob jak ,,Na
pas — bron“i ,,Do nogi — bron* zwyktym karabin-
kiem (88 207 i 208).

222.
Postawy.

223.
Chwyty.



224,

,.Do przejrKe-
nia — bron”.

225.
Poruszenia.

226.
Postawy
strzeleckie,

sktadanie sieg,

tadowanie

i roztadowy-

wanie.
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Na komende ,,Do przejrzenia — bron“ celowniczy
zawiesza reczny karabin maszynowy pasem nha szyi,
kolba w lewo w ddt, wylotem lufy w prawo w gore.

Skoro przegladajacy znajdzie sie tuz przy celow-
niczym, ten napina zamek i zabezpiecza karabin
maszynowy.

Dowodca przeglada go, po czym celowniczy wo-
bec przegladajgcego odbezpiecza i opuszcza spust.
Gdy przegladajacy przechodzi do nastepnego szere-
gowca, celowniczy wraca do pierwotnej postawy.

Podczas zwrotéw w miejscu i w marszu, a takze
w czasie marszu z recznym karabinem maszyno-
wym, celowniczy postepuje wedtug zasad podanych
w § 213.

Do biegu bierze celowniczy reczny karabin ma-
szynowy prawg rekg w Ssrodku ciezkosci lub w obie
rece, ujmujac go reka lewa za nakladke, a prawg za
szyjke kolby.

W drugim wypadku niesie go wylotem lufy skie-
rowanym nieco w lewo w skos, w gore.

Padanie wykonywa celowniczy tak samo jak z ka-
rabinkiem (8 217), przytrzymujac reczny karabin
maszynowy prawg reka podchwytem za naktadke
i chronigc go przed uszkodzeniem i zanieczyszcze-
niem.

Reczny karabin maszynowy lezy chtodnicg na le-
wym przedramieniu.

Sposéb wykonania podaje ,,Instrukcja strzelecka
cz. Il. Reczny i lekki karabin maszynowy* w odpo-
wiednich paragrafach.



Czes¢ 1
Wiadanie pistoletem.

Wiadanie pistoletem wykonuje sie wedtug ,,In-
strukcji strzeleckiej czes¢ VIII. — O. 5/1937. VIII.
Pistolet Vis wz. 35%.

SZTANDAR.

Chwyty sztandarem pieszo.

W postawie zasadniczej ze sztandarem u nogi
podoficer sztandarowy trzyma sztandar postawiony
przy prawej nodze, na trzewiku drzewca, na wyso-
kosci palcéw prawej nogi.

Drzewce przytrzymuje prawa reka dionig powy-
zej pasa gtownego; tokie¢ ])rawej reki lekko przy-
cisniety do ciata.

W postawie swobodnej sztandar pozostaje przy
prawej nodze.

Gdy oddziat wykonywa chwyt ,,Szable—w dion*,
podoficer sztandarowy kiadzie sztandar prawg reka,
pomagajac sobie lewg, na prawe ramie.

Ptat sztandaru musi by¢ oddalony co najmniej
na szerokos¢ dioni od barkow.

Gdy oddziat wykonywa chwyt ,,Szable—schron®,
podoficer sztandarowy przenosi sztandar prawa re-
ka, pomagajac sobie lewa, do podstawy u nogi.

W dbuzszym marszu nosi podoficer sztandarowy
sztandar na prawym lub lewym ramieniu.

W marszu i podczas stoty, na rozkaz dowodcy,
zaktada sie na sztandar pokrowiec.

2217.
Wskazowki
szkolenia.

228.
Postawy ze
sztandarem.

229.
Chwyty
sztandarem.



230.
Prezentowa-
nie.

231.
Salutowanie.
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Na komende ,,Prezentuj — bron* stawia sie sztan-
dar drzewcem pionowo przy prawym ramieniu, pra-
wa reka obejmuje trzewik, a lewa przytrzymuje
drzewce na wysokosci ramienia. W tym potozeniu
j)(zostaje sztandar, dopdki nie padnie komenda
,».Na ramie — bron“, po ktorej sie przenosi sztan-
dar w potozenie jak w § 229.

Salutowanie w miejscu wykonywa podoficer
szlandarowy z postawy ,,Prezentuj—bron“ w chwili,
gdy [)izetozony, ktérego sie salutuje sztandarem,
zblizy sie na 6 krokow.

Ihzy salutowaniu przed Prezydentem Rzeczypo-
spolitej i Generalnym Inspektorem Sit Zbrojnych
(iNaczelnym Wodzem) podoficer sztandarowy wy-
konywa zwrot na prawo w skos i pochyla sztandar
oburgc w przod tak, aby drzewce sztandaru byto
poziomo, a piat sztandaru na wysokosci 2 dioni od
ziemi. W tej postawie pozostaje, dopoki przetozony
nie minie trzeciego zotnierza, stojagcego na lewo od
sztandaru, po czym bez osobnej komendy przenosi
sztandar z powrotem do postawy prezentowania.

Przy salutowaniu przed innymi przetozonymi,
ktérych sie salutuje sztandarem, podoficer sztan-
darowy postepuje jak wyzej z tg ro6znica, ze opu-
szcza sztandar tak, aby drzewce bylo pochylone
0 &™ od ziemi.

W marszu (podczas defilady) salutowanie sztan-
darem odbywa sie w taki sam sposob. Podoficer
sztandarowy pochyla sztandar na 6 krokéw przed
przetozonym, a bierze go, bez osobnej komendy, na
ramie 3 kroki za nim.
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Chwyty sztandarem konno.

Postawa zasadnicza podoficera sztandarowego ze 232.
sztandarem na koniu jest nastepujaca: sztandar spo- fgmwta
czywa trzewikiem drzewca w tulei na bandolierze, vy
nfat sztandaru oddalony na szerokos$¢ dtoni od
barku; drzewce przytrzymuje prawa reka dionig
powyzej pasa gtdwnego, tokie¢ prawej reki lekko
przycisniety do ciata, lewa trzyma wodze.

Postawe zasadniczg przybiera sie na komende
,.Bacznos&‘ lub ,,Prezentuj — bron*“.

Na komende ,,Spocznij* podoficer sztandarowy
opiera drzewce sztandaru o prawy bark, prawa re-
ka, swobodnie opuszczona w dét, ujmuje drzewce
podchwytem.

Salutowanie wykonywa podoficer sztandarowy 233.
z postawy zasadniczej, wyprostowujac prawg reke Salutowanie.
trzymajaca drzewce sztandaru, i pochyla sztandar
w przéd jak mozna najwiecej.

Przy salutowaniu w marszu podoficer sztanda-
i4wy pochyla sztandar na 12 krokdw przed przeto-
zonym, a bierze go do postawy zasadniczej na I3
krokéw za nim.

KRAKOW war






