














WSTEP

Podrecznik niniejszy stanowi dalszy cigg tematyki ujetej w
ksigzce pt. ,Wyszkolenie strzeleckie w kotach LPZ, czes¢ 11
i przeznaczony jest dla kurséw Il stopnia oraiz dla sekcji strzelec-
kich przy klubach LPZ. Opracowany jest w formie przystepnych
konspektow, utatwiajgcych instruktorom prowadzenie nauki strze-
lectwa.

Program Il stopnia obejmuje nauke o broni, balistyke wewnetrz-
ng i zewnetrzna, zasady i nauke strzelania oraz elementy taktyczne
zZwigzane z rozpoznaniem strzeleckim, jak obserwacja, wykrywanie
celéw i ocena odlegtoSci w potaczeniu z wykonaniem szkicu ognio-.
wego. Oprocz tego stuchacze zapoznajg sie z najprostszymi praca-
mi z dziedziny saperki, a wiec z wyborem stanowiska strzeleckiego,
kopaniem rowow strzeleckich, ich urzadzaniem oraz maskowaniem.
Niezaleznie wiec od poglebiania i doskonalenia umiejetnosci naby-
tych na poprzednich kursach, stuchacze zapoznajg sie z nowymi
zagadnieniami.

Calos¢ materiatu ujeta w 19 lekcjach zamyka sie w 52 godzinach
lekcyjnych z tym, ze 12 godzin dodatkowych nalezy przewidzie¢
na powtorzenie stabiej opanowanego materialu oraz na egzamin
praktyczny i teoretyczny po zakonczeniu kursu. Ze wzgledu na to,
ze czas przewidziany na programowe strzelania jest stosunkowo
krotki, nalezy je prowadzi¢ raczej w niedziele, a godziny progra-
mowe przeznacza¢ na przygotowanie stuchaczy do tych strzelan.
tacznie wiec przewiduje sie 64 godziny zajec.



WSKAZOWKI METODYCZNE

Azeby uczy¢, nalezy gruntownie zna¢ przedmiot i doktadnie przy-
gotowywaé sie do kazdego zajecia. Szczegdllnie starannie nalezy
przygotowywac sie do zaje¢ terenowych. Po zapoznaniu sie z tres-
cig konspektu nalezy kazde zajecie doktadnie przemysle¢, zabezpie-
czy¢ materiatowo i przygotowa¢ sobie w przeddzien konspekt. Kie-
rowa¢ sie szczegtoAzy™mi wskazowkami metodycznymi, zawartymi
w podreczniku ,,Wyszkolenie strzeleckie w kotach LPZ, czes¢ 11
Trzeba pamietaé, ze dobre przeprowadzenie kazdego zajecia zalezy
od posiadanego sprzetu i pomocy naukowych. Cze$¢ materiatow
powinien instruktor przygotowa¢ przy pomocy stuchaczy. Wszyst-
kie rysunki zawarte w podreczniku nalezy wykona¢ w powiekszeniu,
w formie tablic pogladowych. Powiekszenia rysunkéw utatwig
instruktorowi prowadzenie zaje¢, a stuchaczom  ziezumienie
i uzmystowienie poszczegélnych elementow. Tylko metoda pogla-
dowa, a wiec prowadzenie zaje¢ poparte rysunkami i innymi ‘po-
mocami naukowymi, pozwoli na osiggniecie celu zamierzonego w
kazdej lekcji. Podnosi to réwnocze$nie zainteresowanie stuchaczy
i frekwencje na zajeciach. Tre$¢ konspektu nalezy wygtaszaé z pa-
mieci, czytanie bowiem z podrecznika nuzy stuchaczy, a poza tym
obniza autorytet instruktora. Dla ozywienia lekcji stosowac jak
najwiecej pytan, uzupetniajgc odpowiedzi stuchaczy. Ten sposob
prowadzenia zaje¢ pozwoli na tatwiejsze utrwalenie poszczegdlnych
zagadnien. Instruktor musi zna¢ dobrze kazrdego stuchacza, jego
wady i bledy. Pomoze mu to podnies¢ poziom jego umiejetnosci,
droga usuwania stwierdzonych bteddw i wad. W czasie lekcji sto-
sowa¢ jak najczesciej obrazowe przyktady. W tym celu instruktor
powinien wytypowac swego zastepce czy pomocnika badz tez spo-
§rod stuchaczy. Kazde cwiczenie nalezy przygotowywaé wspoélnie
z zastepca.

Tresci zawartej w konspekcie nie mozna zmieniaé, mozna nato-
miast obiera¢ dowolng metode, o ile przez jej zastosowanie o0siag-



nie sie wytkniety cel. Przygotowujac sie do zaje¢ nalezy mie¢ na
uwadze poziom stuchaczy i $rodowisko. Instruktor musi by¢ rozu-
miany przez wszystkich. Instruktor nie powinien nigdy osmieszac
stabszych stuichaczy, moze bowiem w ten sposéb zniecheci¢ ich do
dalszego uczenia sie. Pamietaé nalezy, ze stabsze wyniki $wiadcza
0 niewfasciwym przygotowaniu stuchacza, co wynika¢ moze z nie-
zrozumienia tematu.

Nauka o broni. W czasie nauczania nie wymagaé szcze-
gotéw, ale kiasé nacisk na zrozumienie zagadnieh poruszanych na
wyktadach. Nie bedzie wielkim btedem, jezeli stuchacz zapomni
nazwe drobniejszej czesci. Stuchacz musi natomiast opanowaé za-
sady 1 s;posoby obchodzenia sie z bronig oraz zasade budowy i dzia-
tania broni.

Teoria strzatu (balistyka). Jest to nauka potrzebna
do zrozumienia istoty strzelania. Zajecia z teorii strzalu wymagajg
Obrazowego przedstawiania, kazdy wiec wyktad czy pogadanka mu-
si by¢ poparta rysunkiem lub praktycznym pokazem za pomoca
modelu. Podawac jak najmniej teoretycznych sformutowan, postu-
giwac sie raczej przyktadami.

Nauka sposobéw strzelania. Od nalezytego i umie-
jetnego prowadzenia tej nauki uzaleznione sg wyniki strzelan stu-
chaczy. Nie wolno dopuszcza¢ stuchacza do nastepnego strzelania,
o ile nie wykona warunkdéw poprzedniego strzelania. Nauka spo-
sobow strzelania wymaga od instruktora bardzo duzego opanowa-
nia, cierpliwosci i sumiennosci. Instruktor musi dokladnie poznaé
wady i btedy kazdego stuchacza, a nastepnie umiejetnie i systema-
tycznie usuwaé te wady przy kazdej okazji. Nauka strzelania wy-
maga zmudnej pracy instruktora. Powinien on prowadzi¢ doktadne
notatki o kazdym strzelcu. Niezaleznie od tego instruktor musi sam
by¢ dobrym strzelcem i stale podnosi¢ swéj poziom strzelecki. Stu-
chaczy, ktérzy najlepiej strzelajg, nalezy wykorzystywac jako po-
mocnikdw przy doszkalaniu stabszych i usuwaniu ich wad i btedow.
Daje to dobre rezultaty.

Bron przed kazdym strzelaniem musi by¢ doktadnie przejrzana,
a jej sprawnos$¢ sprawdzona. Naturalnie winna ona by¢ doktadnie
przystrzelana przed przystgpieniem do szkolenia. Strzelajgcy po-
winien mie¢ petne zaufanie do swojej broni. Przy strzelaniu w ogra-
niczonym czasie, nie .popedzac¢ stuchaczy, ale uczy¢é umiejetnego spo-
sobu rozkiadania strzatow w czasie, dla unikniecia nerwowego pod-
niecenia. Kazde strzelanie prowadzi¢ w formie zawodoéw, azeby w ten
sposob wprowadzi¢ zdrowe wspotzawodnictwo., Jako funkcyjnych
na strzelaniach wyznacza¢ na zmiane stuchaczy, azeby w ten spo-
sob nauczy¢ ich poszczegdlnych czynnosci, jak rowniez pokazywania
wynikow. Sposéb pokazywania wynikéw podaje ponizszy rysamek.
Azeby pokazaé przestrzeling, nalezy przytozyé do niej wskaznik, na-



stgpnie tym samym wskaznikiem pokaza¢ kierunek odchylenia prze-
strzelmy, przesuwajgc go w danym kierunku.

Po wskazaniu miejsca przestrzelmy i kierunku odchylenia pokazuje
sie warto$¢ trafienia. Azeby wskaza¢ warto$¢ trafienia tarczy od
1 do 8, przyktada sie wskaznik w odpowiednim miejscu na tarczy,
jak to pokazano na rysunku. Jezeli np. trafiono w ,trojke”, nalezy

n n kétko wskaznika przytozyc

do prawego dolnego rogu
tarczy, patrzac od strzelaja-
cego. Trafienie w ,sidodem-
ke* pokazuje sie przez przy-
fozenie koétka wskaznika w
Srodku gdrnego brzegu tar-
czy itd. O ile trafiono w dzie-
wigtke®, poruszamy trzy-
krotnie wskaznikiem po pio-
nowej linii osi tarczy. Jezeli
trafiono ,,dziesigtke”, poru-
szamy trzykrotnie wskazni-
kiem naokoto czarnego kota
na tarczy. Wskaznik wykonac
mozna z kawatka okragtej

Rys. 1 Sposob pokazywania trafien 3La0hgolgazs;\?\?ar:1licg k\cl)\tsniskg\r/nv

wskaznikiem. dla odlegtosci 50 m, a 20 cm

dla_odlegtosci 100 m i dalej.

Wskaznik powinien by¢é pomalowany z jednej strony na czarno,

z drugiej na biato. Czarng strong wskaznika pokazuje sie trafienia

na biatym polu tarczy, bialg na czarnym polu. W $rodku kota

wskaznika nalezy zrobi¢ otwor, ktéry utatwi przylozenie wskaznika
do przestrzeliny.

Przy strzelaniu do sylwetek (figur bojowych) trafienia podaje
sie telefonicznie lub w braku aparatu telefonicznego pokazuje sie
przy uzyciu wskaznika. llos¢ trafionych figur pokazuje sie przez
podniesienie i opuszczenie wskaznika tyle razy, ile bylo trafien.

Nauka obserwacji i ocena odlegtosci. Przy
nauce obserwacji nalezy stopniowaé trudnosci. Trzeba kias¢ duzy
nacisk na doktadnos¢ we wskazsrwaniu wykrytych celéw i okreslaniu
odlegtosci. Nauka obserwacji AAmaga doboru odpowiedniego terenu.
Cwiczenie musi by¢ doktadnie przemyslane i przygotowane. Wy-
maga ono od instruktora wykonania szkicu i tabeli umoéwionych
znakow™ dla wywotywania pozorowania. W nauce obserwacji, ocenie
odlegtosci i urzadzaniu stanowisk ogniowych wymaga¢ bojowego
zachowania stuchaczy, zwracajac uwage na jak najbardziej ukryte
wykonywanie wszystkich czynnosci.

Przy przestrzeganiu podanych wyzej zasad metodycznych oraz



simiiennym przygotowaniu sie do kazdego zajecia, jak rowniez przy
ujniejetnym oddziatywaniu osobistym instriiktora wytworzy sie
wiasciwe podejscie do szkolenia u wszystkich stuchaczy. Rdwno-
czesnie instruktor wyrobi sobie potrzebny mu w czasie prowadze-
nia zajec autorytet.

Jako zasade musimy przyjac, ze kazdy przemarsz na zajecia tere-
nowe nalezy wykonywac¢ w szyku zwartym, czworkami. W zwigzku
z tym trzelDa nauczy¢ stuchaczy wszelkiego rodzaju zbiérek, ma-
szerowania w szyku zwartym, ruszania i zatrzymywania si¢ na ko-
mende. Kazdy przemarsz winien by¢ potaczony ze $piewem. Nieza-
leznie od tego w kazdym cwiczeniu terenowym Zzgda¢ meldov/ania
0 wykonaniu zadania.



LEKCJA 1

Temat: Nauka o broni.

Tres$¢: Rodzaje broni uzywanej w LPZ: wiatréwka, karabinek
matokalibrO'wy, karabin bojowy.

Miejsce i czas: Swietlica, 2 godziny.

Pomoce i sprzet: Wiatrowki, karabinek matokalibrowy
wzor 48 wzglednie typu czeskiego; w miare mozliwosci karabin
bojowy lub przekrdj, tablice pogladowe, ,Karabinek bojowy —
typu Mosina“. Wykorzysta¢ tablice 1 i 2 z podrecznika ,,Wyszko-
lenie strzeleckie w kolach LPZ, cze$¢ 11 strona 38 i 39.

Przeprowadzenie

Rozpoczynamy nowy kurs 11l stopnia, w ramach ktérego bedzie-
cie pogiebiali nabyte umiejetnosci z dziedziny strzelectwa, pozna-
cie nowe rodzaje broni, a réwnoczesnie bedziecie sie doskonali¢
w umiejetnosci strzelania.

Na poprzednich kursach poznaliscie rézne rodzaje broni w czasie
strzelania programowego lub na zawodach strzeleckich. W czasie
tych strzelan przekonaliscie sie, ze istniejg pewne réznice w uzyciu
poszczegblnych rodzajéw broni.

Na dzisiejszej lekcji omowimy zasadnioze cechy i wiasciwosci
znanych wam juz rodzajéw broni. Cechy te musicie sobie dobrze
przyswoié, poniewaz od nich zalezne beda warunki uzycia kazdej
z tych broni.

Z dotychczasowego szkolenia poznaliscie dobrze trzy rodzaje
broni, to jest wiatrowke, karabinek matokalibrowy, czyli inaczej
mowigc sportowy, i karabin bojowy. Omoéwimy dokiadniej te ro-
dzaje broni z po~dkredleniem ich cech charakterystycznych.

Wiatrowka

Jak sami wiecie z doswiadczenia, wiatréwka jako bron nadaje
sie doskonale do szkolenia poczatkujacych strzelcow. Zanim przy-
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stapiliscie do strzelan z karabinka sportowego, musieliscie odby¢
kilka strzelan z wiatréwki. Wiatréwka jest doskonatym sprawdzia-
nem jednolitego celowania, a réwnocze$nie utatwia nauke obcho-
dzenia sie z bronia, poniewaz ksztaltem swym, przyrzadiem celow-
niczym (muszka i celownik) oraz urzgdzeniem spustowym przypo-
mina bron bojowa.

(Instruktor pokazuje wiatrowke i daje objasnienia).

Z wiatréwki mozna strzela¢ bardzo doktadnie na odlegto$¢ do 15
metrow. Z wiatréwek posiadajacych gwintowanag lufe mozna strze-
la¢ nawet na odlegto$¢ do 25 metrow (wiatréwka nielamana ty-
pu NRD).

Zaletg tej broni jest jej doktadnos¢ oraz mozliwos$¢ strzelania
nawet w Swietlicy.

W pordwnaniu z innymi rodzajami broni wiatréwka roézni sie
tym, ze pocisk wyrzucany jest za pomocg zgeszczonego powietrza,
a nie na skutek gazéw wytworzonych przy spalaniu sie prochu.
Role zamka spetnia w wiatrowce ttok i silna sprezyna.

Z wyjatkiem niektérych typdw, jak NRD, inne wiatrowki (np.
czeskie) sa tamane. Chcac odda¢ strzat musimy przedtem ,,ztamac*
wiatrowke. Na skutek ,tamania“ wiatrowki ttok zostaje odciggnie-
ty do tytu, Sciskajac jednoczes$nie sprezyne. W ten sposob tlok wraz
ze sprezyng zostaje napiety. tamigc wiatréwke nalezy naciska¢ na
koniec lufy tak dlugo, az ustyszymy trzask, ktdry oznacza, ze na-
stgpito napiecie tloka. Ttok w tym momencie zaczepit réwnocze$nie
0 jezyk spustowy. Po wyprostowaniu wiatrowki ttok sciskajac spre-
zyne —apozostaje w tyle.

Przed wyprostowaniem wiatréwki musimy jg zatadowac, to znaczy
wiozy¢ pocisk (kulke) do komory nabojowej w lufie.

Azeby oddaé strzat, naciskamy na jezyk spustowy, co powoduje
.zwolnienie tloka. Zwolniona tym samym sprezyna, rozprezajac sie,
silnie popycha tlok do przodu. Tiok w czasie szybkiego ruchu do
przodu zgeszcza w komorze powietrze, ktore szukajac ujscia, prze-
chodzi do otworu przewodu lufy i wyrzuca pocisk (kulke) na ze-
wnatrz. Dla fatwiejszego uzmystowienia dziatania wiatrowki na-
rysuje w przekroju schemat komory powietrznej i przewodu lufy
W wiatrowce.

(Instruktor rysuje na tablicy dwa potozenia ttoka wzorujac sie na
rysunkach 2 a, b).

Na pierwszym rysunku widzicie potozenie ttoka w komorze po-
wietrznej po napieciu i zatadowaniu. Jak wida¢, tlok wraz ze Scia-
gnieta sprezyna. Eozostaje w tyle, a w komorze nabojowej lufy
znajduje sie pocisk.

Na drugim rysunku wida¢ potozenie tloka i sprezyny po zwolnie-
niu, to znaczy po nacisnieciu jezyka spustowego. Sprezyna rozpre-
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zajgc sie. popchneta ttok do przodu, a zgeszczone na skutek ruchu
tloka powietrze wyrzuca pocisk z przewodu lufy.

Omowilismy dziatanie wiatréwki i jej zalety. Wiatréwka jest do-
skonatg bronig dla poczatkujacych strzelcdw, nie przynosi jednak
wiele korzysci strzelcom doswiadczonym. Wada jej jest to, ze nie

o ok - :
Pocisk PrzoYJod  Lufy

Komora powietrzna

A ANV A A A
VI 1TTT117277E A

0y SSSYYYSSSSSS>

Rys. 2ai b

posiada ona przy strzale odrzutu do tytu ani tez podrzutu do goéry
Jak kazdy karabin, lecz przeciwnie — na skutek ruchu tloka "
przodu, wiatrowka przy strzale podskakuje lekko do przodu i nieco
ku dotowi. Ten brak odrzutu i podrzutu w gére nie pozwala na
odtworzenie rzeczywistego strzatu. Poza tym roznica ciezaru wia-
tréwki w poréwnaniu z ciezarem karabina jest tak duza, ze stwa-
rza zupetlnie odmienne warunki strzelania. Niezaleznie od tego
wiatréwka nie daje m.ozliwosci regulowania przyrzadu celownicze-
go, co posiada duze znaczenie dla doswiadczonego Strzelca w czasie
strzelania. Kaliber pociskéw (kulek) do wiatréwki wynosi 4,5 mm.

Karabin matokalibrowy — sportowy

Karabin malokalibrowy, zwany karabinkiem sportowym, pozna-
liSmy doktadnie na poprzednim Kkursie. Jest to bron typu szkolnego.
Do tego typu broni, uzywanej w naszej organizacji, nalezy polski
karabinek sportowy wzoOr 48 oraz karabinki typu czeskiego 1 i 5
strzatowe. Karabinek sportowy wzor 48 budowg swojg podobny
jest zupetnie do karabina, rozni sie tylko budowa zamka. Strzela
sie z tej broni na odlegto$¢ 50, 100, a nawet 200 metréw. Mozna
strzela¢ bardzo celnie na odlegto$¢ 50 m. Przy strzelaniu na
dalsze odlegtosci podstawowym warunkiem celnosci strzatu jest
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umiejetno$¢ uwzgledniania poprawek przede wszystkim na wiatr.
(Wiatr znosi lekki pocisk).

Karabinki sportowe nazywamy roéwniez karabinkami bocznego
zaptonu, poniewaz cate dno stanowi sptonke, w odréznieniu od ka-
rabina bojowego, ktory posiada sptdnke wbudowang w $rodek dna
tuski. Sami zaobserwowaliscie w czasie strzelania, ze iglica uderza
w brzeg dna tuski. Pokaze to na rysunku.

(Instruktor rysuje na tablicy tuske naboju do karabina bojowego
i matokalibrowego, wyjasniajgc roznice uderzenia iglicy. Wzoruje
sie przy tym na rysunku 3).

Na tym rysunku widzicie miejsce uderzenia iglicy w sptonke
w dnie tuski karabina bojowego i w brzeg dna tuski naboju do ka-
rabinka sportowego. Ten wilasnie fakt jest podstawg nazywania
karabinkéow matokalibrowych karabinkami ,bocznego zaptonu*“.

Kaliber otowianego pocisku matokalibrowego wynosi 56 mm.

W zalezno$ci od odlegtosci, na jakag chcemy strzelaé, stosowac be-
dziemy naboje matokalibrowe krdétkie albo diugie. Naboje krotkie
stosuje sie na odlegtosci do 50 m, na dalsze za$ odlegtosci powinno
sie stosowa¢ naboje dtugie, tzw. ,longi“.

Nastepna roznica karabinka sportowego w pordwnaniu z kara-
binem bojowym polega na tym, ze na skutek braku donosnika
tadujemy pojedynczo bron, wkladajac naboj bezposrednio do prze-
wodu lufy. Wyjatek stanowig karabinki sportowe wielostrzatowe,
jak np. kbks 5-strzatlowe typu czeskiego. W karabinkach wielo-
strzatlowych naboje umieszczone sg w specjalnym magazynku, ktd-
rego sprezyna podaje je do komory naibojowej. Wada tego rodzaju
broni jest, w odro6znieniu od karabina bojowego, brak odrzutu dq
tytu. Karabinki te sa traktowane na réwni z karabinami bojowymi,
ze wzgledu na site przebicia pocisku i odlegto$¢ razenia. Pocisk

Naooj KaraDtnowij Nabo) matokalibrowy

-Proch
-Masa

zaptonowa

Mtejsce  udefzema Miejsce. uderzenia
iglicy iglicy
(sptonka)
Rys. 3

rnatokalibrowy moze zabi¢ cztowieka na odlegtos¢ do 100 m i jest
niebezpieczny na odlegtosci do 1200 metrow.

(Instruktor sprawdza drogg pytan znajomo$¢ budowy i dziatania
karabinka sportowego wz6r 48, wykorzystujagc w tym celu kon-
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spekt do lekcji 3 podrecznika ,,Wyszkolenie strzeleckie w kotach
LPZ, cze$¢ 11%, strona 32—39).

A teraz' krotko zapoznam was z budowg matokalibrowego kara-
binka jednostrzatowego typu czeskiego, jakiego uzywamy do strze-
lan programowych.

(Instruktor opisuje ogdélnie karabinek czeski jednostrzatowy. Pod-
kresli¢, ze celownik nie ma podziatki odlegtosciowej).

Nalezy mie¢ na uwadze, ze malokalibrowe czeskie karabinki
jednostrzatowe posiadajg celownik bez skali odlegtosciowej (regu-
luje sie skokiem S$ruby), co stwarza pewne trudnosci w dopasowa-
niu go do odlegtosci, na jakie chcemy strzelac.

Karabin (bojowy)

Karabin bojowy typu Mosina poznaliscie rowniez dokfadnie na
poprzednich kursach. Przeznaczony on jest do uzytku Zzotnierza
w walce, ale jest rownocze$nie doskonatg bronig sportowa. Z kara-
bina tego strzelcy radzieccy bijg rekordy $wiatowe. Powtdrzymy dane
techniczne tego karabina, ktére poznaliScie na poprzednich kursach.

(Instruktor zadaje pytania, naprowadzajac stuchaczy na wiasciwa
odpowiedz. Wykorzysta¢ w tym celu konspekt do lekcji 1 podrecz-
nika ,,Wyszkolenie strzeleckie w kotach LPZ, czes¢ 1“, strona 12—
16. W pytaniach uja¢ nazwy czesci kb, czesci zamka, szybkostrzel-
no$¢ (10 strzatdbw na minute), najwyzszy celownik dla karabinka
(kbk) (1000 m), najdalsza donosnos¢ (3000 m), ilos¢ bruzd (4), kali-
ber lufy (7,62 mm).

Karabin ten w odro6znieniu od wiatrowki i karabinka matokali-
browego posiada wszystkie cechy broni bojowej, a wiec wiekszy
ciezar (karabin wz. 1891/30 z bagnetem — 4,5 kg; karabinek wz.
44 — 39 Kkg), mozliwos¢ dowolnego™ regulowania celownika w za-
leznosci od odlegtosci, dluzsza lufa (zwilaszcza w karabinie wz.
1891/30) daje wiekszg celnos¢; strzatowi karabina towarzyszy od-
rzut do tylu i podrzut.

Karabin bojowy ma te wyzszo$¢ nad innymi rodzajami broni, ze
mozna z niego celnie strzela¢ na dalsze odlegtosci. Najlepsze wyniki
w strzelaniu z tego karabina osiggamy na odlegto$¢ do 400 metréw,
a przy ogniu zbiorowym do 1000 m. Strzelcy wyborowi strzelajg
skutecznie z tych karabindéw na odlegtos¢ do 800 metréw. Nieza-
leznie od tego sita przebicia pociskéw bojowych jest bardzo duza
w stosunku do pociskow matokalibrowych. Poeisk do karabina bo-
jowego (kaliber 7,62 mm) przy strzelaniu na krotkie odlegtosci mo-
ze przebi¢ Sciane debowa do 70 cm, mur z cegly do 20 cm, warstwe
ziemi lub piasku do 70 cm i ptyty stalowe do 6 mm grubosci.
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Karabin dowolny

Niezaleznie od broni typowej, jaka juz poznaliScie na zawodach,
uzywane sg tak zwane karabiny dowolne. Do karabinéw tego ro-
dzaju nalezg karabiny, do ktorych uzywa sie naboi typu wojsko-
wego wzglednie naboi matokalibrowych bocznego zaptonu, a ktoére
mimo to posiadajg odmienne cechy anizeli bron typowa.

Broh dowolng cechuje przede wszystkim wielka precyzja i do-
ktadnos¢. Przyrzady icelownicze ulatwitajg doktadne celowanie
i dowolne przesuwanie S$rodka rozrzutu tak, azeby znalazt sie
w $rodku tarczy.

W broni dowolnej moga by¢ zastosowane rézne udogodnienia,
jak przeziemik albo luneta celownicza, ktére utatwiajg dokladnosc¢
celowania, udoskonalone urzadzenia spustowe, pozwalajgce na
Scigganie jezyka spustowego bez poruszenia broni, to znaczy redu-
kujace opor jezyka spustowego; specjalna budowa kolby w postaci
kolby z rogami, ktére pozwalaja na zaczepienie kolby pod pachg
i fatwiejsze jej utrzymanie zawsze w jednym i tym samym potoze-
niu. Wreszcie udogodnienie w postaci ,,grzyibka“ umocowanego do
spodu toza. Pozwala on na oparcie tokcia o biodro w postawie sto-
jacej. Wszystkie te udogodnienia majg duze znaczenie przy umiejet-
nym ich wykorzystaniu w czasie strzelania.

Na tym zakonczymy dzisiejszg lekcje. Powtdrzymy jeszcze krétko
to, czegoscie sie nauczyli.

(Instruktor zadaje pytania wyptywajace z tresci lekcji. W pyta-
niach powtérzy¢ cechy charakterystyczne wiatrowki, sportowego
karabinka matokalibrowego i karabina bojowego oraz rodznice po-
miedzy tymi rodzajami broni).

=
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LEKCJA 2

Tresc¢: Zjawisko strzatu.

a) Materialy wybuchowe — podziat i zastosowanie,
b) powstawanie gazow i ich dziatanie,

€) rozwoj ciSnienia gazdéw i szybkosci pocisku,

d) wytrzymatos¢ lufy,

e) wplyw odrzutu, drganie lufy.

Miejsce i czas: Swietlica, 2 godziny.
Pomoce: Rysunki zawarte w konspekcie.

Przeprowadzenie

W czasie szkolenia na poprzednich kursach zapoznaliscie sie
ogoblnie z teorig strzatu. Wiecie juz, co powoduje strzat, jak zapala
sie materiat w sptonce i jak dzialajg gazy po zapaleniu sie prochu.

(Instruktor sprawdza wiadomosci nabyte na poprzednich kursach,
drogg p~tan: 1) Co to jest strzat? 2) Co sie dzieje z pociskiem po
wyrzuceniu go z tuski przez gazy? 3) lle obrotow robi pocisk w lu-
fie? 4) Co zapewnia dono$nos¢ i celnos¢? — Odpowiedzi na te pyta-
nia znajdzie instruktor w konspekcie do lekcji 7 podrecznika ,,Wy-
szkolenie strzeleckie w kotach LPZ, cze$¢ 1¢, strona 42—45).

Dzisiaj zapoznam was szczegélowo ze zjawiskiem strzalu. Za-
gadnieniem tym zajmuje sie balistyka wewnetrzna. Balistyka we-
wnetrzna jest to nauka, ktora zajmuje sie ruchem pocisku od chwili
rozpoczecia dziatania gazow do momentu opuszczenia lufy.

Jak juz wiecie, ruch pocisku w lufie powodujg gazy powstate
w czasie spalania sie materiatu wybuchowego. Materialy wybucho-
we, niezaleznie od ich zastosowania do dziatan wojennych, maja
rowniez bardzo duze zastosowanie dla utatwienia pracy cziowieko-
wi. Wiecie, ze materiatbw wybuchowych uzywa sie w kopalniach
do kruszenia poktadéw wegla, do rozbijania réznych przeszkod,
do likwidacji kry lodowej itp. W Zwigzku Radzieckim materiaty
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wybuchowe uzywane sg do ujarzmiania przyrody oraz przy wiel-
kich budowlach komunizmu.

Materialty wybuchowe uzywane dla potrzeb wojska dzielimy na
trzy zasadnicze grupy:

a) materialy wybuchowe kruszace, ktére sa stosunkowo bezpiecz-
ne w obchodzeniu sie z nimi i detonuja niezawodnie w tatwych do
wytworzenia warunkach (pirofcsylina, trotyl, dynamit);

b) materialy wybuchowe pobudzajgce, ktére wybuchajg od ude-
rzenia, uktucia, potarcia lub podgrzania. Materiatéw tych uzywa-
my jako detonatorow do wypetniania sptonek i zapalnikéw. Do'
materiatéw takich nalezy rtec piorunujaca;

c) materiaty wybuchowe miotajace, nie majgce skionnosci do de-
tonacji; dajg one tzw. wybuch zwykly, a ich szybkos$¢ spalania sie
mozna regulowac. Do tej kategorii materiatdbw wybuchowych na-
lezy proch dymny czyli czarny i proch bezdymny (bialy).

W[ nabojach do karabinéw uzywany jest proch bezdymny, czyli
biaty. Proch ten w odrdznieniu od prochu dymnego (czarnego) nie
wytwarza dymu, to znaczy po spaleniu nie wydziela twardych cza-
steczek. Spala sie on prawie catkowicie, a poza tym wytwarza trzy
razy wiecej gazow anizeli proch diymny (czarny), przy o potowe
mniejszej temperatupe zapalania. W wyniku tego, proch dymny
(czarny) jest bardziej szkodliwy dla lufy anizeli proch bezdynany
(biaty). Proch bezdymny (biaty) skiada sie z piroksyliny (97,5%),
kredy (0,5%), acetonu (0,5%), wilgoci (1,5%). Proch dymny, czyli czar-
ny natomiast sklada sie z saletry (75%), wegla (15%) i siarki (10%).

W nabojach do broni palnej znajdujg sie sptonki, ktére spetniajg
role pobudzacza, powodujgcego zapalenie sie prochu w tusce.
W spionce znajduje sie rte¢ piorunujaca (25%), s6l Bertholetta
(50%) i antymon (25%). Woystarczy minimalna ilo$¢ rteci piorunu-
jacej w sptonce, aby spowodowaé uetonacje j zapalenie sie prochu.

Ze wzgledu na przebieg samego spalania si¢ materiatu wybucho-
wego, I_(tog/ nazywamy wybuchem, rozrézniamv wybuch zwy-
kty i etonacje

Whynika z tego, ze w zaleznosci od sktadu chemicznego materiatu
palnego proces sipalania pod wzgledem szybkosci bedzie rézny!

Podam wam przyktad, ktory "wykaze te réznice: np. na spalenie
sie kawatka suchego polana potrzeba okoto pét godziny czasu, na-
tomiast dla spalenia tadunku prochowego o takiej samej objetosci
potrzeba tylko jednej pieésetnej czesci sekundy. Ta ogromna rézni-
ca w czasle jest "wynikiem réznego sktadu chemicznego obu ma-
teriatdw palnych. Poza tym szybkosc palenia sie zalezy od dostepu
tlenu, ktory jest srodkiem podtrzymujacym palenie.

Wybuch zwykty jest to bardzo szybkie spalanie sie ma-
}g\r,\ilg%u wybuchowego, przy czym szybko$¢ spalania mozna regu-
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Detonacja zas jest to gwattowne, prawie natychmiastowe
spalanie sie materiatu wybuchowego.

Przy wybuchu ZAyyktym (proch w tusce), gazy napotykajace
przeszkode — odrzucajg jg, a przy idetonacji gazy rozbijaja prze-
szkode. Przyczyng tego jest fakt, ze przy wybuchu zwykiym cis-
nienie gazobw wzrasta stosunkowo wolniej, narasta stopniowo i dla-
tego przeszkoda zostaje odrzucona, a przy detonacji wzrost i roz-
przestrzenianie sie¢ ‘gazéw jest prawie natychmiastowe, wskutek
czego napotkana przeszkoda zostaje rozbita, gdyz gazy dzialajg
z jednakowg sitg na wszystkie strony, niszczgc przeszkode.

Zastanéwmy sie teraz nad powstawaniem gazow i ich dziataniem
w lufie.

Azeby wywota¢ wybuch musimy uzy¢ jednego ze sposobdédw po-
danych ponizej:

1) zapalenie przez iskre, nagrzewanie lub ptomien,

2) zapalenie przez uderzenie, tarcie lub wstrzas,

3) zapalenie przez dziatanie pobudzacza.

Wybuch zwykty powstaje z zasady od ude-
rzenia, iskry lub ptomienia.

Detonacja powstaje przewaznie przez dzia-
tanie detonatora, «czyli pobudzacza, albo tez
przez detonacje innego materialu wybuchowego znajdujacego sie
W poblizu. Jako detonatora (pobudzacza), jak juz moéwilisSmy, uzy-
wamy rteci piorunujacej w ilosci nie wiekszej niz 2 gramy.

Strzat z karabinu nastepuje wskutek uderzenia iglicy w sptonke,,
powstaje iskra, od ktdrej zapala sie tadunek prochowy.

Kiedy iglica uderzy w splonke, nastepuje je] wybuch. Plomien
powstaty po wybuchu przedostaje sie przez otwory zapatowe i za-
pala proch znajdujacy sie w tusce. Proch spalajgc sie wytwarza
gazy, ktére swojg preznoscig wyrzucajg pocisk z lufy. Jak wiecie™
w tusce naboju znajdujg sie ziarenka prochu. Te ziarenka prochu
palac sie przeksztatcaja sie w gaz. W miare spalania sie ziarenek
prochu zwieksza sie ilos¢ wytworzonych gazéw. Narastajgce gazy
wytwarzajg duze cisnienie, ktére jest réwnomierne we wszystkich
kierunkach. Oporu, jaki stawia lufa (komora nabojowa), ani tez
oporu, jaki stawia zaryglowany zamek, gazy nie s w stanie prze-
zwyciezyC, pokonujg wiec najmniejszy opor, jaki stawia pocisk.
Wyrzucajg go z tuski i wciskajg w gwinty lufy. Pocisk wprawiony
sitg gazbw w ruch posuwa sie coraz szybciej w przewodzie lufy.
Przez ruch pocisku do przodu zwieksza sie réwnocze$nie komora
spalania sie prochu, gazy rozprzestrzeniajg sie i w zwigzku z tym
cisnienie ich zaczyna malec.

Cisnienie gazow w lufie w karabinie Mosina wzor 1891/30 jest
bardzo duze i wynosi 2850 atmosfer. Dlatego tez Jufa zbudowana
jest tak, ze moze wytrzymac cisnienie do 5550 atmosfer. Przy wie-
kszym cis$nieniu nastepuje rozdecie lufy albo jej rozerwanie.
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Rozdecie lufy moze nastgpi¢ wskutek przekroczenia tej normy
cisnienia gazéw. Przekroczenie moze by¢ spowodowane chwilowym
zmniejszeniem sie szybkosci ruchu pocisku w lufie wskutek za-
brudzenia lufy, obecnosci obcego ciata w lufie itp.

(Instruktor oibjasnia istote rozdecia lufy na rysunku wykonanym
przez siebie na tablicy lub wykonanym w powiekszeniu na arkuszu
papieru rysunkowego, wedtug wzoru podanego na rysunku 4),

SCHEMAJ ROWCOA LUn

rtr=

cula Obco ciafa

Pqlqcij ste tadunpti

Rys. 4.

Jak widzicie na rysunku, gazy posuwajg sie za pociskiem.
W chwili kiedy pocisk natrafit w lufie na przeszkode w postaci
obcego ciata i zatrzymat sie lub zmniejszyt szybko$¢, gazy nie mo-
gg posuwac sie dalej. Zatrzymane gazy odbijajg sie o pocisk i wra-
cajg do tytu. W czasie tego wstecznego ruchu zderzajg sie z gazami
pracymi na pocisk. W chwili zderzenia sie tych dwdch pradow,
kierunek cisnienia koncentruje sie na $cianach lufy tuz za pociskiem
i powoduje rozdecie lufy, a czasem nawet jej rozerwanie.

Rozdecie lufy jest tatwe do stwierdzenia. W wypadku silnego
rozdecia widoczne jest na zewnagtrz Ilufy lekkie wybrzuszenie.
Typowym objawem rozdecia lufy jest widoczny w przewodzie lufy
ciemny pierscien.

Rozdecie lufy spowodowane jest najczesciej z winy Strzelca i na-
stepuje na skutek niedostatecznej konserwacji broni. Dlatego tez
obowiazkiem kazdego strzelajacego jest dokiadnie sprawdzi¢ bron
i czystos¢ przewodu lufy przed kazdym strzelaniem.

A teraz omoéwie z wami zjawiska zachodzace v/ czasie strzatu.

Szybkos¢ poczgtkowa pocisku. — Pocisk wpra-
wiony sitg gazéw w'ruch nabiera szybkosci. Szybkos¢ pocisku okre-
$la sie dlugoscig przebytej drogi w metrach na sekunde. Szybko$¢
ruchu pocisku w lufie jest roézna na roznych odlegtosciach od wy-
lotu lufy. W chwili zapalenia sie prochu szybko$¢ pocisku rowna
jest ,zeru“. W miare narastania cisnienia gazéw szybkos$¢ pocisku
zwieksza sie i w chwili wylotu z lufy jest najwieksza. Po opuszcze-
niu lufy szybko$¢ pocisku pod wptywem oporu powietrza stopnio-
WO zmniejsza sie.

Szybkos$¢, jaka pocisk posiada w momencie opuszczenia lufy, na-
zywamy szybkoScig poczatkowg.
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Szybkos$¢ poczatkowa pocisku zalezna jest od ciezaru pocisku,
ciezaru tadunku i od dtugosci lufy. Podam wam Kkilka przyktaddw,
ktore sobie zapiszcie w zeszytach.

Sz.ybkos¢ poczatkowa pocisku'wz. 1908 do karabina o wadze 9,6 g
— wynosi 865 metréw na sekunde, pocisku wz. 1930 r. o wadze
11,8 g wynosi 800 m na sekunde.

W zaleznosci od diugosci lufy szybko$é poczatkowa dla karabina
wynosi, jak juz méwilismy, 865 m na sek. dla karabinka wz. 44
(krotsza lufa) szybko$¢ poczatkowa wynosi 820 m na sek. W obu
wypadkach szybkos$é obliczona jest dla tego samego rodzaju poci-
sku (wz. 1908).

Szybko$é poczatkowa pocisku pistoletowego 7,62 mm przy diu-
gosci lufy 116 imm wynosi 420 m na sekunde, a przy dtugosci lufy
pistoletu maszynowego' 270 mm, szybko$¢ poczatkowa wynosi okoto
500 m na sekunde.

Site, jaka posiada pocisk w czasie swego ruchu, nazywamy
energia pocisku. Energie pocisku mierzy sie w kilogramo-
metrach (kgm). Kilogramometr jest miarg energii, jaka potrzebna
jest do podniesienia jakiego$ ciezaru o wadze 1 kilograma na wy-
sokos¢ jednego metra.

Energie, ktérg posiada pocisk w momencie opuszczenia lufy, na-
zywamy energig poczatkowa, energie natomiast, jaka
posiada pocisk w momencie uderzenia, nazywamy energia koh-
cowa.

Wielko$¢ energii  zalezy od szybkosci poczatkowej i od ciezaru
pocisku. Im wieksza szybko$¢ poczatkowa, tym wieksza jest energia
pocisku. Im wieksza jest energia, tym dalej pocisk poleci i tym
wieksza jest jego sita przebicia.

Przy strzelaniu z rkm pociskiem wz. 1908 r. i przy szybkosci
poczatkowej pocisku 840 m na sekunde — energia poczgtkowa po-
cisku wynosi 349 kgm. Ten sam pocisk przy strzelaniu z karabina
wz. 91/30 przy szybkosci poczatkowej 865 m na sekunde, posiada
energie 366 kilogramometrow.

Azeby wam zobrazowaé, jak ogromna site posiadaja materiaty
wybuchowe, podam przykiad poréwnawczy;

tadunek prochowy karabina wazacy 3,15 g, spalajac sie w ciagu
1/600 sekundy, zdolny jest wykona¢ prace 1336 kgm, to znaczy
zdolny jest podnies¢ ciezar 1336 kg na wysokos$¢ jednego metra.
Dla wykonania tej samej pracy w tym samym czasie potrzeba ma-
szyn o sile 12 400 koni mechanicznych.

Odrzut broni, drgania lufy. Jak moéwitem, gazy
powstate w czasie wystrzatu cisng z jednakowg sitg na wszystkie
strony. Ich cisnienie na ttok zaporowy I komore zamkowag powoduje
ruch broni do tytu, to znaczy w kierunkti przeciwnym do kierunku
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Iruchu pocisku. Ten ruch broni w Kierunku odwrotnym do kierunku
|lotu pocisku nazywamy odrzutem broni.

Wybuch tadunku jprochowego w tusce naiboju odrzuca jak gdyby
Idwa przedmioty w przeciwne strony, to znaczy pocisk i broh. Od-
Irzut broni recznej jest dla strzelajgcego ucigzliwy, a nawet szkodli-
Iwy, gdyz ma wplyw na wyniki strzelania, zwlaszcza u strzelcéw po-
Iczatkujacych. Ten wptyw mozna zlikwidowaé drogg odpowiedniego
lwyszkolenia i treningu. W czasie odrzutu broni powstajg dwie sity.
Jedna to sita odrzutu dziatajgca po linii osi lufy do tylu, druga, to
Iramie Strzelca jako sita przeciwdziatajgca. Sita odrzutu zalezna jest
Imiedzy innymi od ditugosci toza broni. Im dluzsze toze, tym odrzut
[bedzie 1zejszy.

W broni maszynowej odrzut zostat wykorzystany do poruszania
Iczesci  ruchomych broni, dzieki czemu nasitepuje automatyczine
Iprzetadowanie naboi i strzelanie ogniem seryjnym.

Drugim zjawiskiem w czasie strzelania jest drganie lufy, spowo-
Idowane wstrzgsem na skutek wybuchu taduinku pro‘chowego wew-
jnatrz lufy.

Wskutek przesuwania sie pocisku wewnatrz lufy lufa drga, co
[powoduje, ze pocisk wylatuje z niej pod pewnym katem w stosun-
Iku do linii rzutu, to znaczy do linii stanowiacej przedtuzenie osi
[przewodu lufy w momencie strzatu. Kat ten powoduje miedzy innymi
[powstawanie rozrzutu naturalnego. Poniewaz drganie lufy nie be-
dzie jednakowe przy kazdym strzale, dlatego kazdy pocisk bedzie
[sie odchylat w innym Kkierunku, co w wyniku powoduje rézne
[uktadanie sie strzatow na tarczy w stosunku do jej Srodka (do $rod-
[ka rozrzutu).

Powazny wptyw na str)zelanie posiada ré'wniez bagnet. ¢Przy
[strzelaniu z karabina z natozonym bagnetem, przestrzelmy poci-
skow utozg sie nizej anizeli przestrzelmy strzatow oddanych z ka-
rabina bez natozonego bagnetu, a roznica ta wyniesie od 16
Ido 24 cm. Bagnet ma réwniez wptyw na uktadanie sie pociskéw
[w poziomie. Jezeli np. oddamy kilka strzatéw z karabinka wzo6r 44
[z bagnetem w potozeniu bojowym, a nastepnie ztozymy bagnet w po-
Hozenie marszowe i oddamy dalsze strzaly, zobaczymy, ze strzaly
[po ztozeniu bagnetu utozag sie w tarczy w lewo i wyzej w stosunku
[do strzatéw oddanych przy bagnecie w potozeniu bojowym. Powo-
dem tego jest fakt, ze po zlozeniu bagnetu S$rodek ciezkosci broni
[przeniost sie do tytu i nieco w lewo.

Dlatego tez strzelajac z karabinka wzor 44, ktory jest przystrze-
[liwany z bagnetem w potozeniu bojowym, nie mozna bagnetu skia-
Jjdaé, gdyz strzaty beda niecelne.

(Instruktor zadaje na zakonczenie Kkilka pytan kontrolnych dla
Isprawdzenia stopnia zrozumienia i przyswojenia przez stuchaczy
podanego im w czasie lekcji materiatu).
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LEKCJA 3 ’

Tresé: Powstawanie toru pocisku.

Wptyw niektérych elementéw na tor pocisku.

Wplyw warunkéw atmosferycznych.

Miejsce i czas: Swietlica, 2 godziny.

Pomoce: Rysunki zawarte w konspekcie wykonane w po-
wigkszeniu na papierze rysunkowym. Wykona¢ z pomocg stuchaczy.

Przeprowadzenie

Na ostatniej lekcji zajmowalismy sie balistykg wewnetrzng, to
znaczy naukg o ruchu pocisku wewnatrz lufy. Powtdrzymy niekto-
re pojecia i definicje.

1) Jakie znacie grupy materiutdbw wybuchowych i co charaktery-
zuje ich dziatanie? (Materiaty wybuchowe kruszace, ktore detonujg
w tatwych warunkach; materialy wybuchowe pobudzajgce, ktére
wybuchajg od uderzenia, ukiucia, potarcia, podgrzania; materiaty
wybuchowe miotajgce, nie majace skionnosci do detonacji — ich
szybkos$¢ spalania daje sie regulowac).

2) Co to jest wybuch zwykly? (Szybkie spalanie materiatu wy-
buchowego, ktoére daje sie regulowac).

3) Co nazywamy detonacjg? (Gwattowne, prawie natychmiasto-
we spalanie sie materiatu wybuchowego).

4) Jak rozwija sie cisnienie gazdw i szybko$¢ pocisku w, lufie?
(Cisnienie narasta gwaltownie, potem stopniowo maleje. Szybko$¢
pocisku w lufie rosnie stopniowo i jest najwieksza  momencie jego
wylotu z lufy).

5) Co moze by¢ powodem rozdecia lufy? (Przekroczenie normy
ci$nienia gazéw w lufie w wyniku zmniejszania sie szybkosci ruchu
pocisku, spowodowanego obecnoscig obcego ciata w lufie).

6) Od czego zalezna jest szybko$¢ poczatkowa pocisku? (Od cie-
zaru pocisku, wagi tadunku, dtugosci lufy).
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7) Jak mierzy sie szybko$¢ pocisku? (Dlugoscia przebytej przez
pocisk drogi wyrazonej w metrach na jedng sekunde).

8) Co nazywamy energig pocisku i jak sie jg mierzy? (Sita, jaka
posiada pocisk bedgcy w ruchu, mierzona w kilogramometrach).

9) Co powoduje odrzut broni i drgania lufy? (W czasie pytan
instruktor naprowadza stuchaczy na wiasciwg odpowiedz).

Tematem lekcji dzisiejszej jest balistyka zewnetrzna, a wiec na-
uka zajmujgca sie ruchem pocisku od momentu, kiedy przestang na
niego dziata¢ gazy prochowe. Zapoznanie sie z balistyka zewnetrzng
jest konieczne dla zrozumienia lotu pocisku w powietrzu, powsta-
wania toru oraz dla umiejetnego wykorzystania wiasciwosci bali-
stycznych broni. W zwigzku z tym musicie notowac¢ wszystkie defi-
nicje, jakie poznacie w czasie lekcji.

Jak wiecie, pocisk zostaje wyrzucony z lufy wskutek dziatania
gazow powstatych przy spalaniu sie prochu.

Droge, jaka zakresla pocisk swoim punktem ciezkosci w powie-
trzu, nazywamy torem pocisku.

Zastanowmy sie, jaki bytby ruch pocisku w powietrzu, gdy-
by nie dziatata na niego sita oporu powietrza i ciezar,
to znaczy, gdyby poruszat sie w prézni. Pocisk wyrzucony przez
gazy z lufy poruszatby sie wtedy na mocy sity bezwtadnosci. W tym
wypadku pocisk poruszatby sie bez korica w kierunku przediuzenia
osi przewodu lufy, z szybko$cig jednostajng réwng szybkosci po-
czatkowej. Pocisk wiec poruszajgcy sie pod wplywem tylko sity
bezwtadnosci zakreslatby linie prostg, stanowiaca przedtuzenie osi
przewodu lufy. Poniewaz przebywalby droge z szybkoscia réwng
szybkosci poczatkowej, tatwo mozna by bylo obliczyé, jak daleko
znalaztby sie od wylotu lufy po pewnym okreSlonym czasie. Jesli
bowiem szybko$¢ poczatkowa pocisku wynositaby np. 820 metréw
na sekimde, to po trzech sekundach pocisk znalaztby sie w odle-
gtosci 2460 metrow od wylotu lufy, poniewaz w kazdej sekundzie
przebywatby droge 820 metrow. '

Wiecie jednak, ze na pocisk po opuszczeniu lufy dziata sita ciez-
kosci i opor powietrza.

Zastanéwmy sie nad dziataniem sity ciezkosci. Gdyby na pocisk
nie dziatata zadna inna sita oprocz' sity ciezkosci, wowczas, tak jak
kazde inne ciato, pocisk zaczatby opada¢ pionowo w dét w kierun-
ku Srodka ziemi. Jezeli jednak na pocisk dziata¢ bedzie oprécz sity
ciezkosci sita bezwitadnosci, spowodowana wyrzuceniem go z lufy
przez gazy, woéwczas po uptywie jednej sekundy pocisk nie bedzie
znajdowat sie na przedtuzeniu osi przewodu lufy, ale nizej o 4,9 m,
po uptywie dwoch sekund nizej o 19,6 m, po trzech sekundach nizej
0 44,1 m, po czterech sekundach nizej o 78,4 m, po pieciu sekundach
0 1225 m itd. Po wykreSleniu szeregu linii prostych od linii prze-
dtuzenia osi przewodu lufy do linii poziomu wylotu otrzymamy
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szereg punktéw, przez ktdre pocisk przejdzie po uptywie 1, 2, 3 4
itd. sekund. Po pofaczeniu tych punktéw otrzymamy w przyblize-
niu tor pocisku, jaki zakreslitby pocisk, gdyby nie dziatata na nie-
go sita oporu powietrza. Tor pocisku w tym wypadku miatby ksztait
idealnej linii krzywej, tak zwanej paraboli.

(Instruktor objasnia to zagadnienie na rysunku 5 wzglednie za
pomocg powiekszenia tego rysunku wykonanego wczesniej przez
stuchaczy).

Jak widzicie na rysunku, wierzchotek tego toru lezy w $rodku
dtugosci toru, to znaczy, ze jest oddalony réwno od obu przeciec

N paraboli z linig poziomm wylotu, a oba
katy przy tych przecieciach, to zna-
czy kat rzutu i kat upadku, sg sobie
rowne. Szybko$¢ poczatkowa w tym
wypadku bytaby rowna szybkosci
koncowej pociskul.

Z poprzednich kurséw wiecie jed-
nak, ze na tor pocisku dziala jeszcze
sita oporu powietrza, wskutek cze-

Rys. 5 go tor pocisku traci jksztatt regutar-
nej linii krzywej, czyli paraboli.

W czasie swego ruchu pocisk napotyka na czgsteczki powietrza,
ktore stawiajg mu opér. Im wieksza 'posiada pocisk szybkos¢, tym
wiekszy stawia mu opor powietrze. Pocisk rozpycha czasteczki po-
wietrza na boki, ale réwnoczesnie sam ulega tarciu z tymi czaste-
czkami, ktore $lizgajg sie po jego powierzchni. Opor powietrza po-
woduje nie tylko znieksztatcenie idealnej linii krzywej toru, ale
roéwnocze$nie zmniejsza szybko$¢ lotu pocisku. Wskutek tego $red-
nia szybkos$¢ pocisku na wznoszacej sie czesci toru jest wieksza od
szybkosci w czesci opadajacej, co powodujfe, ze wierzchotek toru
pocisku nie znajduje sie w $rodku miedzy punktem poczgtkowym
toru i punktem upadku. Wierzchotek wigc idzieli tor pocisku na
dwie nieréwne czesci.

Poniewaz powietrze cisnie na przednig czes¢ pocisku mocniej niz
na cze$¢ tylng, dlatego pocisk musiatby ulec odwroceniu, to znaczy
w czasie lotu musiatby koziotkowaé. Azeby tego unikna¢ i nadac
pociskowi stateczno$¢ w czasie lotu wprawia sie pocisk w ruch
obrotowy dookota jego osi. W tym celu przewod lufy jest nagwin-
towany. Srednica, czyli kaliber pocisku, jest nieco wiekszy anizeli
Srednica lufy, dlatego podczas swego ruchu w lufie pocisk wciska
sie w bruzdy, wypetniajac je w ten sposb, dzieki czemu pocisk
otrzymuje ruch obrotowy.

Kazdy z was widziat i sam w czasach dziecinnych bawit sie tak
zwanym ,.bgkiem“. Wiecie réwniez, ze przez nadanie temu bagkowi
szybkiego ruchu obrotowego dookota jego osi, bgk nabierat statecz-
nosci, to znaczy krecac sie dookota osi nie przewracat sie.
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(Instruktor powinien pokaza¢ stuchaczom na zabawce dziecinnej:
|zwanej ,,bakiem* dziatanie ruchu obrotowego).

Ruch pocisku w przewoidzie lufy przypomina ruch S$ru-
Iby, ktéra pod wptywem sity z zewnatrz wykonuje ruch postepowy
|[do przodu, a réwnoczesnie ruch obrotowy dookota wiasnej osi.

Ten ruch obrotowy, nadany pociskowi przez gwinty w przewodzie
llufy,, potrzebny jest dla jego statecznosci, posiada jednak réwniez
lujenme strony. Wskutek ruchu obrotowego i wskutek tendencji do-
Ikoziotkowania pocisk odchyla sie stopniowo od pierwotnego kierun-
Iku, wyprowadzajac tor po-cisku z ptaszczyzny strzatu. Zjawisko to
Ittumaczy sie tym, ze powietrze nie dziata rownomiernie na pocisk,
|ale zawsze silniej dziata na jeden z bokdéw pocisku.

To state uchylenie toru pocisku od ptaszczyzny strzalu nazywa
isie zboczeniem. Dla naszej broni pocisk odchyla sie¢ w pra-
|wo od ptaszczyzny strzatu. (Gwint prawoskretny).

(Instruktor rysuje przykitad zboczenia na tablicy, mvzorujac sie
[na rysunku 6).

Zboczenie nie miatoby miejsca, gdyby pocisk nie miat ruchu
lobrotowego i nie dziatat na niego opdr powietrza i gdyby nie miat
Itendencji do koziotkowania. Przy strzelaniu pionowo w gore nie
lobserwujemy zboczenia pocisku. Zboczenie wplywa ujemnie na
ukladanie sie strzatdbw w celu w czasie strzelania na dalsze odle-
Igtosci i dlatego wymaga uwzglednienia poprawki. Przy strzelaniu
Ina blizsze i $rednie odlegtosci poprawek na zboczenie nie wnosi sie.

Widok z gory
1z lotu ptaka!

Lufa bS2 Pionowa ptaszczyzna strzafu i torpocisku

gwintow

Lufa Pionowa piaszczi/zna strzatu

g Winicwano for

Rys. 6

Wptywy atmosferyczne. Moéwigc o wptywach atrno-
Isferycznych na tor pocisku nalezy bra¢ pod uwage wilgotnos$¢
ipowietrza, wiatr i temperature.

Wilgotno$¢ wptywa na gestos¢ powietrza, od ktdrej zalezy do™
jnos¢ pocisku. Im mniej wilgotnoSci w powietrzu, tym powietrze-
Irzadsze, a tym samym stawia ,ono mniejszy opor pociskowi. Wil-
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gotnosci jednak nie bierze sie w czasie strzelania pod uwage, po-
niewaz nie msf ona wielkiego wplywu.

Wiatr, zwlaszcza silniejszy, nalezy zawsze bra¢ pod uwage,
euwzgledniajgc przy strzelaniu odpowiednig poprawke. Wiatr
czotowy, czyli wiejacy od przodu, zwieksza opdr powietrza, a wiatr
w kierunku strzatu, tak zwany wiatr podtuzny, zmniejsza opor po-
wietrza. Dlatego tez' przy wietrze czotowym pociski padajg nizej

(SlinA WATPU i blizej, a przy wietrze podtuznym —
dalej 1 wyzej. Oba te rodzaje wiatru,
a wiec czotowy i podituzny, nie maja
wiekszego wplywu na pocisk przy
strzelaniach na krdtkie odlegtosci.
Wiatr natomiast boczny tak znacznie
odchyla pocisk w bok, ze nawet przy
strzelaniach na bliskie odlegtosci na-

Rys. 7 lezy wprowadzaé poprawki na wiatr,

w zaleznosci od jego sity. Rozrdz-

niamy wiatr staby, ktdrego szybko$¢ wynosi 2—3 metry na sekunde,

umiarkowany — od 4 do 6 m na sekimde i silny od 8 do 12 m na se-

kunde. Site, wiatru okre$la¢ mozna najprostszymi sposo‘bami przy
uzyciu choragiewki lub chusteczki do nosa.

(Instruktor daje przyktad sposobu okre$lania sity wiatru rysujac
Ea %blicy potozenie choragiewki; wzoruje sie przy tym na rysun-
u

Jak widzicie na rysunku, przy wietrze silnym choragiewka ma
potozenie prostopadie do tyczki, przy wietrze umiarkowanym ukia-
da sie pod katem okoto 45 stopni, a przy wietrze stabym lekko od-
chyla sie od tyczki. W ten sam sposob mozna okresla¢ site wiatru
za pomocyg chusteczki do nosa.

A Nalezy pamieta¢, ze im wieksza m
jest szybko$¢ pocisku, tym mniej
dziata na niego wiatr boczny. Podob-
nie rowniez, im wiekszy jest kali-
ber pocisku, tsrm mniej ulega wpty-
wowi wiatru bocznego.

Rys. 8 Wiatr przesuwa punkt trafienia, ;

o ) a rownoczesnie ujemnie wptywy na

skupienie, w warniku czego zawsze obniza wyniki strzelania. Kazdy
strzelec musi zapisywa¢ w swej ksigzeczce strzeleckiej dane i osobi- !
ste spostrzezenia odnosnie do strzelan w czasie wiatru. Na podsta- |
wie tych danych mozna po nabyciu pewnej wprawy wprowadzac i

poprawki na wiatr.

Roéwniez i temperatura ma pewien wptyw na tor pocisku. Od
temperatury zalezy gesto$¢ powietrza, a wiec sita jego oporu, z dru- |
giej strony wraz ze zwiekszeniem temperatury zwieksza sie szyb- :
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lkos¢ poczatkowa pocisku, poniewaz automatycznie zwieksza sie
temperatura tadunku prochowego. Przy podniesieniu sie tempera-
tury o 1 stopienn zwieksza sie 0 1 metr na sekunde szybkos$¢ poczat-
kowa pocisku.

Im temperatura jest nizsza, tym bardziej geste jest powietrze,
a pocisk natrafia na wiekszy opor i odwrotnie: podczas upatdéw po-
wietrze jest rzadsze, co zwieksza dtugos¢ toru pocisku, ktéry na-
trafia na mniejszy opdér. Zmiany w temperaturze wymagajg odpo-
wiedniego znmiejszenia lub zwiekszenia kata celowania i kata pod-
niesienia.

Niezaleznie od tych czynnikéw, ktore juz omoéwiliSmy, rdéwniez
i ksztatt pocisku ma wptyw na jego lot. Gtéwnym zrédiem oporu
powietrza jest jego zageszczenie na ostrotuku, czyli przedniej cze-
sci pocisku, i rozrzedzenie na czesci dennej, czyli tylnej czesci po-
cisku (dno). Na przestrzeni historii rozwoju i udoskonalania poci-
skow od X1V wieku do chwili obecnej pocisk posiadat rézne ksztatty.

(Instruktor rysuje przekroje pociskow na tabhcy postugujac sie
rysunkiem 8).

Pociski miaty rozne ksztalty. Poczgtkowo pocisk miat ksztat
mniej lub wiecej regularnej bryly (1), nastepnie stosowano po-
ciski ksztattu sferycznego, czyli okragtego, w postaci kuli (2),
pdézniej ksztalt potcylindryczny, czyli okragto-glowicowy (3).
Wszystkie te pociski stabo pokonywaty opoér powietrza, wobec tego
zaczeto stosowal ostrzejsze zakonczenie przedniej czesci pocisku.
Ksztalt cylindryczno-kroplowy (4), ostrotukowy (5), torpedowy (6)
i ksztatt kroplowy (7). Juz z samego ksztattu mozna okresli¢, ktéry
z tych pociskow lepiej przystosowany jest do pokonywania oporu
powietrza. Praktyka wykazata, ze pociski ostrotukowe (5 i 7) naj-
tatwiej pokonujg opor powietrza. Wydawatoby sie, ze tylna czesC
pocisku, czyli jego dno, nie powinna odgrywac zadnej roli. Jest
Jjednak inaczej. Przy duzej szybkosci pocisku powietrze, ktére po-
cisk odsuwa na boki, nie nadgza wypetni¢ prozni, jaka powstaje
z tytu, czyli poz” dnem pocisku. Tworzy sie tam przestrzen rozrze-
dzona i pocisk jak gdyby wciggany jest do tytu.

Wynika z tego, ze zroniejszenie oporu powietrza, a tym samym
zwiekszenie donosnosci osigga sie przez najdogodniejszy ksztatt po-
cisku (ostrotukowy, kroplowy) i zmniejszenie powierzchni pocisku.

Na tym zakonczymy dzisiejsza lekcje. Na nastepnej lekcji omo-
wimy szczegétowo elementy toru pocisku.

(Instruktor zadaje na zakoriczenie pytania kontrolne z przerobio-
nego materiatu, ze szczeg6lnym zwrdéceniem uwagi na powstawa-
nie toru pocisku i wptywy dziatajace na jego lot).



LEKCJA 4

Tres$c¢: Elementy toru pocisku.

1) Elementy toru pocisku przed wystrzatem.

2) Elementy toru pocisku w czasie strzatu.

3) Elementy toru pocisku w czasie upadku pocisku.

Miejsce i czas: Swietlica, 2 godziny.

Pomoce i sprzet: Tablica, kreda, powiekszenia rysunkdéw
zawartych w konspekcie, karabin zamocowany na stojaku, stucha-
ﬁzedposiadajq zeszyty, linijki i otdwki mozliwie kolorowe, kolorowa,

reda.

Przeprowadzenie

W czasie poprzednich lekcji z balistyki wewnetrznej i zewnetrz-
nej omowilismy szczegbtowo ruch pocisku w lufie po wystrzale
oraz zjawisko powstawania toru pocisku i wptyw réznych czynni-
kéw na tor pocisku. Zanim przystgpimy do nowego tematu, powto-
rzymy niektore zagadnienia.

1) Co nazywamy torem pocisku? (Droge, jakg w powietrzu za-
kresla pocisk swoim punktem ciezkosci).

2) Pod wptywem jakich czynnikow ksztaltuje sie tor pocisku?’
(Sita bezwtadnosci, sita ciezkosci, opdr powietrza).

3) Co nazywamy szybkoscig poczatkowg, a co korcowg?

4) Co nazywamy katem najwiekszej donosnosci? (Kat, pod kto-
rym wyrzucony z lufy pocisk poleci najdalej).

5 Jakie czynniki wplywaja na zmiane ksztaltu toru pocisku?
(Wielko$¢ kata podniesienia lub kata rzutu, szybko$¢ poczatkowa
pocisku, warunki atmosferyczne i ksztatt pocisku).

6) Jak wptywa wiatr na lot pocisku? (Czotowy — pociski padaja,
blizej i nizej, podtuzny — dalej i wyzej, boczny w zaleznosci od
swe& sity odchyla pocisk w bok w mniejszym lub wiekszym stop-
niu.
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7) Jak wptywa temperatura na lot 'pocisku?

8) Co nazywamy kalibrem lufy? (Srednica lufy). . \

9) Jak wptywa ksztatt pocisku na jego lot? (Ksztatt wptywa na
~pokonywanie oporu powietrza).

Tematem lekcji dzisiejszej bedzie balistyka zewnetrzna, czyli w
mdalszym ciggu nauka o ruchu pocisku w powietrzu. Omoéwimy dzi-
siaj szczegotowo wszystkie elementy toru pocisku. Poniewaz na
poprzednich kursach zapoznaliscie sie juz ogdlnie z tymi elementa-
mi, lekcje dzisiejsza bede prowadzit w formie seminaryjnej, droga
pytan, ktore po odpowiedziach uzupetnie doktadniejszymi szczego-
tami. Lekcja dzisiejsza stanowi rownoczesnie poszerzenie waszych
wiadomosci z zakresu teorii strzatu.

Przypomnijmy sobie elementy toru pocisku przed wystrzalem, po
wycelowaniu. Wiecie, ze jezeli chcemy, azeby pocisk trafit do celu,
musimy wykona¢ czynnos¢, ktérg nazywamy celowaniem.

Celowanie jest to nadanie odpowiedniego potozenia osi
przewodu lufy zaréwno w ptaszczyznie poziomej, jak i pionowej.

1) Co nazywamy poziomem wylotu?

(Jest to ptaszczyzna pozioma przechodzaca przez punkt wylotu).

2) Co nazywamy punktem wylotu? (Punkt poczatkowego toru poci-
sku, w ktérym rozpoczyna sie tor pocisku, inaczej mowiac, jest to

Wierzchotek toru

Punkt
wylotu

Poziom wylotu

Rys. 9

Srodek wylotu lufy w momencie, gdy pocisk opuszcza lufe). Instruk-
tor rysuje na tablicy poziom wylotu i punkt wylotu, wzorujgc sie
na rysunku 9. Azeby tatwiej uzmystowi¢ stuchaczom te elem'enty,
nalezy wykorzysta¢ w tym celu karabinek ustawiony na stojaku
albo worku z piaskiem i kawatek dykty lub tektury. Za pomocg
dykty lub tektury przedstawi¢ ptaszczyzne poziomg, czyli poziom
wylotu, przyktadajgc jeden brzeg dykty do wylotu lufy. Dykta w
tym wypadku musi by¢ ulozona lub trzymana w doktadnym poto-
zeniu poziomym. .

3 Co to jest plaszczyzna strzatu? (Plaszczyzna pionowa przecho-
dzgca przez punkt wylotu wzdtuz linii strzatu rzutu).

Dla fatwiejszego uzmystowienia pokazaé ptaszczyzne strzatu
wykorzystujgc karabin i kawatek dykty lub tektury. Dykta musi
by¢ ustawiona doktadnie pionowo i przylega¢ jednym brzegiem do
lyylotu lufy, drugim do celu.
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Azeby przeprowadzi¢ celowanie poziome, nalezy skierowaé linier
celowania na punkt celowania.

4) Co nazywamy linig celowania? (Linie¢ prosta, poprowadzong od
oka strzelajgcego przez srodek szczerbiny i szczyt muszki do punktu,
celowania).

5 Co nazywamy punktem celowania? (Punkt, do ktoérego wyce-
lowany jest karabin).

Zastanéwmy sie nad celowaniem *pionowym. Azeby przeprowa-
dzi¢ celowanie pionowe, nalezy nada¢ Iufie odpowiednie nachyle-
nie w plaszczyznie pionowej przez odpowiednie nastawienie celow-
nika. Jezeli po wycelowaniu poziomym i nastawieniu celownika
przedtuzymy o$ przewodu lufy, wéwczas otrzymamy linie prosta.
Jak sie nazywa ta linia? Jest to linia strzatu.

6) Co nazywamy linig strzatu? (Linie prostg, stanowigcg przedtu-
zenie osi przewodu lufy przed strzalem).

Pomiedzy poziomem wylotu a linig celowania powstaje pewien
kat. Kat ten nazywamy katem potozenia celu.

Roéwniez i pomiedzy poziomem wylotu a linig strzalu powstaje
pewien kat. Kat ten nazywamy kagtem podniesienia.

Narysuje wam na tablicy wszystkie elementy toru pocisku przed
wystrzatem. Rysujcie to samo w zeszytach.

(Instruktor rysuje te elementy na tablicy, wzorujac sie na rysun-
ku 10).

Obgcnie omowimy elementy toru pocisku w czasie strzatu. Prze-
diuzenie osi przewodu lufy w momencie strzatu stanowi linie, kto-
rg nazywamy linig rzutu. Po strzale pocisk zakre$la swoim,
Srodkiem ciezkosci linig, ktorej nazwe juz znacie. Linia ta nazywa
sietorempocisku.

Punkt

J°__

°0ZLOm vr'yLiitu

l 3 13
Rys. 10

Najwyzszy punkt toru pocisku nazywamy wierzchotkiem,
toru. Wierzchotek dzieli tor pocisku na dwie nieréwne czesci, z
ktorych cze$¢ wznoszgca (od punktu wylotu do wierzchot-
ka) jest dluzsza, a cze$é¢ opadajgca (od wierzchotka do
punktu upadku) jest Kkrotsza.

Opadajgca czes¢ toru pocisku przetnie sie z Unig celowania, z
powierzchnig celu lub przeszkody i z poziomem wylotu. Punkt prze-
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:iecia sie opadajgcej czesci z linig celowania nazywamy punk-
tem upadku, punkt natomiast, w ktorym przetnie sie tor z po-
ziomem wylotu, nazywamy tabelarycznym punktem
ipadku.

Odlegtos¢ od punktu poczatkowego toru pocisku wzdtuz pozio-
lu do punktu upadku nazywamy odlegtoécig pozioma.

Odlegtosé od punktu poczatkowego do punktu uderzenia nazywa-
ly odlegtoscia rzeczywista.

Punkt Poziom wulotu Punkt upadki:
pocza,tkovty toru

Rys. 11

Punkt wuderzenia jest to punkt, w ktorym przetnie sig
ir pocisku z powierzchnig celu, powierzchnig przeszkody, jaka w
[ocie napotka, wzglednie z ziemia.

Kat, ktory powstaje pomiedzy linig celowania a styczng do tom
pocisku w punkcie upadku, nazywamy kagtem upadku.

Narysujemy sobie elementy toru w czasie upadku pocisku.
| (Instmktor rysuje na tablicy poznane elementy, mozliwie kreda-
li réznokolorowymi, a stuchacze przerysowujg te el™nenty w ze-
Izytach. W czasie rysowania instruktor wzomje sie na rysunku 11))
1 Méwiac o torze pocisku, nalezy podkresli¢ jeszcze znaczenie
przywizny tom oraz jej praktyczne zastosowanie.

| Pocisk wylatuje z lufy zawsze pod pewnym okreslonym katem.-
Im ten kat jest wiekszy (do pewnych granic), tym dalej poleci po-
tisk. Ksztalt tom nazywamy Krzywizng. Krzywizna toru
icisku okresla jego ksztatt. Azeby okresli¢ ksztatt tom pocisku,
[i~ezy stwierdzi¢, o ile rézni sie jego krzywizna od linii prostej,
rzywizna tom bedzie tym wieksza, im bardziej bedzie odbiega¢ od

lii prostej, to znaczy od linii celowania lub od linii rzutu.

Na krzywizne toru pocisku ma wptyw kat podniesienia. Kat pod-
kiesienia nadajemy lufie dla osiggniecia potrzeibnej odlegtosci strza-
fu. Przy zwigkszaniu kata podniesienia poczgtkbwo wzrasta odle-
to$¢ pozioma, a réwnocze$nie powieksza sie wysokos$¢ wierzchot-
kowa. Dzieje sie to jednak tylko do pewnych granic, a nastepnie
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przy zwiekszaniu kata podniesienia, mimo ze wzrasta wysoko$¢
wierzchotkowa, odlegto$¢ pozioma zaczyna maleé.

Kat podniesienia, przy ktéorym otrzymuje sie najwiekszg odle-
~o$¢ pozioma, nazjwra sie katem najwiekszej dono-
§no $ci.

Kat “viec najwiekszej donosnosci jest to kat podniesienia, przy
ktorym pocisk poleci najdalej. Wielkos¢ kata najwiekszej donos-
nosci dla broni recznej i maszynowej wynosi okoto 30 stopni.

TCR PLASK!

Poziom nylotu

TOR STROMY

W zaleznosci od ksztattu Kkrzywizny, tory pociskow dzielimy na
tory ptaskie i tory strome.

Tor ptaski jest to tor otrzymany przy kacie podniesienia
mniejszym od kata najwiekszej donosnosci.

Tor stromy jest to tor otrzymany przy kacie podniesienia
wiekszym od kata najwiekszej donosnosci.

Zaletg toru ptaskiego jest mozliwos¢é razenia celow odkrytych na
catej odlegtosci strzatu, a takze razenia kilku celéw jednym poci-
skiem, o ile cele te znajdujg sie na jednej linii.

Tor stromy umozliwia razenie celéw znajdujacych sie za
przeszkodami, a wiec celéw, ktérych nie mozna razi€ pociskami
z broni ptaskotorowej. Przy strzelaniu z broni strzeleckiej wyko-
rzystuje sie tylko tory ptaskie, przy zastosowaniu ktdrych niszczy-
my widoczne cele zywe. Tor stromy stosuje sie z zasady przy strze-
laniu z mozdzierzy.

Dla uzmystowienia wam rdznicy pomiedzy torem plaskim a to-.
rem stromym narysuje te tory na tablicy.

. (Ins)truktor rysuje tor stromy i ptaski wzorujgc sie na rysun-

u 12).
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Odcinki odlegtosci wzdtuz linii celowania, na ktorych cel bedzie
razony, nazywamy polem razenia.

Pole razenia jest to przestrzen, czyli odlegtos¢ wzdtuz
linii_celowania, na odcinku ktorej tor pocisku nie przewyzsza wyso-
kosci celu.

Na tym zakonczymy dzisiejsza lekcje, powtorzymy tylko wszyst-
kie elementy, jakie skiadajg sie na tor pocisku.

(Instruktor zadaje pytania z przerobionego materiatu zwracajac
uwage, czy wszyscy stuchacze zrozumieli temat i przyswoili sobie
poszczegblne okreslenia i definicje).

Szkolenie strzeleckie — 3



LEKCJA 5

Tresc¢: Strzelanie z wiatrowki ,,\W 1%

Trzy postawy regulaminowe: lezac bez podporki, kleczac i stojac.
Odlegtos¢ 10 metréw do tarczy o wymiarach 30 x 6 cm, po 3 strzaly
prébne i po 10 ocenianych z kazdej postawy.

Miejsce i czas: Strzelnica wiatrowkowa w poblizu.miej-
sca pracy (dziedziniec, 4 godziny).

Sprzet: Wiatrowki (przystrzelano), potrzebna ilos¢ kulek do
wiatrowki i tarcz (39 kulek na strzelajacego), metryki strzelao,
naklejki, Klej.

Przeprowadzenie

Na poprzednich kursach nauczyliscie sie strzela¢. Dzisiejsze strze-
lanie od,bedziecie dla sprawdzenia, czy nie zapomnieliscie zasad
strzelania. Bede sie starat obserwowaé¢ wykonywane przez was
czynnos$ci, azeby moc stwierdzi¢, czy nie robicie bleddw, ktore
w pozniejszych strzelaniach na dalsze odlegtosci moga odbi¢ sie
bardzo ujemnie na waszych wynikach. Strzela¢ bedziecie do tej
tarczy (pokazaé) na odlegtos¢ 10 m, kolejno z trzech postaw. Kazdy
z was oddaje najpierw z postawy lezac trzy strzaty prébne, a po
ich obejrzeniu strzela 10 strzatéw na ocene. Po odbyciu strzelania
z jeifoe] postawy strzelacie z nastepnej w ten sam sposob. Do wy-
pelniema warunkéw strzelania (dostatecznie) wymagane jest uzy-
skanie 180 punktéw, co stanowi réwnocze$nie norme na miodziezo-
wg panstwowg klase strzelecka. Na wynik dobry potrzeba 210
punktow. Taka ilos¢ punktéw daje strzelajacemu prawo do strze-
leckiej trzeciej klasy panstwowej.* (Wymagane wyniki z poszcze-
gblnych”™ postaw podane sg w zatgczniku ,,Program strzelan dla 11l
stopnia®). Wynikami swymi mozecie sie zakwalifikowaé eto strzelan
0 mistrzostwo powiatu, a nastepnie wojewodztwa. ~

(Po tej wprowadzajacej pogadance instruktor odsyta swego za-
stepce do tarcz, wyznacza pisarza, a nastepnie ustala kolejnosé

34



strzelania. Pamieta¢ nalezy o bezpieczenstwie. W czasie strzelania
zwraca¢ uwage na zachowanie sig strzelajacych i obserwowac prawi-
dtowosé¢ wykonywania wszystkich czynnosci przez strzelajacych.
Nie pozwala¢ dlugo celowac, aby nie meczy¢ oka. W czasie prowa-
dzenia strzelania instruktor zapisuje wszystkie spostrzezenia i uwagi
zaobserwowane u kazdego strzelajacego. Na zakonczenie instruktor
omawia btedy stwierdzone w czasie strzelania, najpierw ogolnie,
a nastepnie indywnidualnie z kazdym stuchaczem, poidajac réwmo-
cze$nie wskazowki, jak nalezy na przysztos¢ unika¢ tych biledow.

Na podstawie notatek ze spostrzezeniami oraz wynikéw strzelania
instruktor klasyfikuje wszystkich stuchaczy i dzieli ich na dwie
grupy. Do jednej grupy przydziela tych stuchaczy, ktérzy mieli do-
bre Wamiki strzelania 1 u ktdrych nie stwierdzit zasadniczych btle-
dow. Do grupy drugiej kwalifikuje stuchaczy, ktorzy stabiej strze-
lali i im w czasie dalszego szkolenia nalezy poswieci¢ wiecej uwagi
dla usuniecia btedéw w wykonywaniu poszczegolnych czynnosci
zwigzanych z oddaniem celnego strzatu).



LEKCJA 6

Tresé: Rozrzut — pojecie rozrzutu.

Przyczyny rozrzutu.

Odnajdywanie $rodka rozrzutu.

Znaczenie praktyczne rozrzutu.

Miejsce i czas: Swietlica, 2 godziny.

Pomoce: Powiekszenia rysimkéw zawartych w tresci kon-
spektu.

Przeprowadzenie

Na poprzednich lekcjach z teorii strzatu, to jest z balistyki we-
wnetrznej i balistyki zewnetrznej, zapoznaliscie sie dokiadnie ze
zjawiskiem strzatu, ruchem pocisku w lufie i w powietrzu, jak
rowniez z czynnikami dziatajacymi na pocisk w czasie catego jego
ruchu az do momentu upadku. Powtérzymy krétko niektére okres-
lenia i definicje.

1) Co nazywamy torem pocisku i jakie czynniki dziatajg na jego
ksztatt?

2) W jaki sposéb wpltywa wiatr na ksztattowanie sie toru?

3) , Co nazywamy kalibrem lufy lub pocisku?

4) Co nazywamy poziomem wylotu?

5) Co nazywamy ptaszczyzng strzatu?

6) Co nazywamy linig celowania, a co punktem celowania? >

7) Co nazywamy linig strzatu?

8) Jaka jest roznica pomiedzy linig strzatu a linig rzutu? (Linia
strzatu stanowi przedtuzenie osi przewodu lufy po wycelowa-
niu przed wystrzatem, a linia rzutu stanowi przedtu-
zenie osi przewodu lufy w momencie strzatu).

9) Co nazywamy punktem upa'dku, a co punktem uderzenia?
10) Co nazywamy katem najwiekszej dono$nosci?
11) Co nazywamy polem razenia?
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Kazdy z was strzelat juz Kkilkakrotnie z réznych rodzajow broni.
Ostatnio strzelaliscie z wiatrowki z trzech postaw. Na podstawie
wszystkich swoich strzelan mogliscie stwierdzi¢, ze nigdy wszyst-
kie strzaty nie utozyly sie w jednym i tym samym miejscu na tar-
czy. Kazdy z was pamieta wyniki swego ostatniego strzelania. Po-
kazcie mi je na tarczy.

(Instruktor wywotuje kilku stuchaczy do tabhcy i poleca im na-
rysowa¢ miejsca przestrzelin z ostatniego strzelania. Mozna do tego
uzy¢ tarczy, na ktdrej stuchacze beda pokazywali te przestrzaly).

Widzicie z tych przyktadoéw, ze nikomu z was przestrzelmy na
tarczy nie utozyly sie w jednym miejscu, ale kazdy strzat pozosta-
wit inny Slad. Niektdrzy z was mieli nawet dziesigtki i dziewiatki,
ale w réznych miejscach. A przeciez kazdy dokfadnie celowat. Pa-
mietajcie o tym, ze zaden strzelec, nawet najlepsi mistrzowie nie
potrafia tak doktadnie i jednakowo celowa¢ i wykonaé¢ wszystkich
czynnosci zwigzanych ze strzatem, azeby wszystkie pociski przeszty
przez jeden i ten sam otwdr na tarczy, to znaczy przez otwdr, ktory
zrobit pierwszy pocisk. Niejeden z was zastanawiat sie z pewnoscia,
dlaczego tak jest i co na to wptywa. Wyjasnie wam to. Uwazajcie
dobrze, azebyscie mogli doktadnie zrozumieé¢ przyczyny tego zjawi-
ska i wyciggna¢ odpowiednie wnioski.

Gdyby wszystkie warunki przy oddaniu kazdego strzatu byly
identycznie takie same, woéwczas teoretycznie wszystkie pociski
trafiatyby w to samo miejsce. W rzeczywistosci zachowanie takich
samych warunkow przy kazdym nastepnym strzale jest niemozliwe.

Pierwszg przyczyna sg bledy, czagem nawet niedostrzegalne, ja-
kie robi sam strzelajacy. Ale gdybysmy celowali jak najdoktadniej
albo na przyktad umocowali karabin w jakim$ mocnym stojaku
i oddali z niego kilka strzatéw, to mimo wszystko pociski nie trafig
w jeden punkt na tarczy, A przeciez zdawatoby sig, ze z tak silnie
umocowanego karabina kazdy pocisk powinien trafi¢é w ten sam
punkt. Dlaczego jednak jest inaczej?

Z poprzednich wyktadéw wiecie, ze w tusce naboju znajdujg sie
mate ziarerika ~prochu. Wielko$¢ tych ziarenek, jak réwniez ich ilos¢
moze byé w kazdym naboju inna, ciezar wiec tadunku prochowego
nie bedzie idealnie jednakowy w kazdym naboju, lecz b|dg dréhne
odchylenia. To samo dotyczy ciezaru i ksztattu pocisku, w ktorym
rowniez moga by¢ bardzo nieznaczne odchylenia. Mogg by¢ réwniez
nieznaczne réznice w zapalaniu sie materiatu w sptonce. Nawet przy
najbardziej doktadnej produkcji amunicji istniejg zawsze pewne
roznice, drobne wprawdzie, ale majace wptyw na utozenie sie prze-
strzelin na tarczy. Jak wiec widzicie, przy przestrzeganiu najdo-
kladniejszego celowania, przy jednakowym oddaniu kazdego strzatu
i przy catkowitej sprawnosci broni poszczegbélne pociski zakreslaé
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bedg w powietrzu odmiennie tory. Zjawisko to nazywamy roz-
rzutem. Jest to tak zwany rozrzut naturalny.

Rozrzut naturalny jest to pewna iloS¢ przestrzelin na
tarczy, zrobionych przez szereg pociskow, zakreSlajacych odmienne
tory przy strzelaniu z jednej i tej samej ibroni, przy catkowitej jej
sprawnosci, przestrzeganiu najdokladniejszego celowania i jednako-
wym oddaniu kazdego strzatu (przez jednego Strzelca), w wyniku
przyczyn przypadkowych. Pamieta¢ musicie, ze taki rozrzut nazy-
wamy naturalnym w odréznieniu od rozrzutu wiekszego, spowodo-
wanego przez Strzelca, ktéry popetnia bledy w celowaniu i oddaniu
strzatu. Na rozrzut naturalny wplywaja przyczyny przypadkowe,
do ktérych, jak juz moéwitem, nalezy amomicja, to znaczy ciezar
i jakos¢ tadunku prochowego oraz ksztatt i ciezar pocisku. Dalszg
przyczyng bedzie rozgrzanie lufy w czasie strzelania i jej zanieczy-
szczenie wzglednie zaotowienie. Sg to przyczyny niezalezne od strze-
lajgcego.

Inna przyczyna rozrzutu to btedy w celowaniu, a wigec wina
Strzelca, i wreszcie warunki atmosferyczne (wiatr, temperatura, sita
oporu powu—:trza)

Niezaleznie od tego na rozrzut ma wptyw rowniez stan technicz-
ny broni.

Jako wniosek praktyczny z zagadnienia rozrzutu wynika niemoz-
liwos¢ trafiania wylacznie dziesigtek, czesto bowiem mogg one by¢
przypadkowe.

Nastepny wniosek to sprawa broni i Strzelca. Broh nalezy zawsze
racjonalnie pielegnowac¢ i konserwowac¢. Sam strzelec musi przez
sumienng prace, droga .treningdbw strzeleckich wyeliminowac
wszystkie swoje bledy, najleps”™ bowiem bron nigdy za Strzelca nie
zrobi wynikéw. Pamietaé nalezy, ze decydujacy wptyw na zwiek-
szenie rozrzutu naturalnego ma sam strzelec. Zaleta dobrego Strzel-
ca bedzie ograniczenie tego wptywu do minimum, a wigc wykrycie
wszystkich swoich btedéw i drogg systematycznego ¢wiczenia usu-
niecie tych bledéw. Jak dalece mozna opanowac sie w czasie strze-
lania, podam wam przyktad z XV Igrzysk Olimpijskich w roku
1952. Pierwsze miejsce zajgt mistrz radziecki Bogdanéw zdobywa-
jac zitoty medal. Bogdanéw w strzelaniach z karabina uzyskat wy-
nik 1123 punkty na 1200 mozliwych. W postawie lezacej zdobyt
388 pkt na 400 mozliwych, w postawie kleczacej 376 punktow, a w
postawie stojacej 359 na 400 mozliwych.

Jak widzicie, przecietny strzat byt powyzej dziewigtki (9,35). Ten
wspaniaty wynlk osiagnat Bogdanow drogg systematycznego, su-
miennego_treningu. Wynik ten swiadczy, jak powaznie moze strze-
lec ograniczy¢ swoj wptyw na rozrzut.

Jednym wiec z najwazniejszych warunkéw osiggniecia dobrych
wynikdéw w strzelaniu bedzie umiejetnos¢ wykonywania jak naj-
mniejszego rozrzutu, to znaczy uzyskiwania jak najlepszego skupie-
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nia przestrzelili na tarczy, a niezaleznie od tego umiejetne umiesz-
czanie $rodka rozrzutu, czyli wszystkich diobrze skupionych prze-
strzelin w $rodku tarczy, to jest tam, gdzie chcemy trafic.

Azeby moéc przenies¢ rozrzut na $rodek tarczy, musimy najpierw
odnalez¢ srodek rozrzutu. Naucze was sposobu odnajdywania Srod-
ka rozrzutu. Uwazajcie dobrze, gdyz oid tej umiejetnosci zalezne
beda wasze wyniki strzelania.

Srodek rgzrzutu mozemy odnalez¢ po oddaniu minimum trzech
strzaldw. Srodek rozrzutu nazywamy Srednim punktem
trafienia.

Przy okr~laniu $redniego punktu trafiania przy trzech prze-
strzelinach nalezy linig prostg potaczy¢ dwie przestrzelmy (o'bojet-
nie ktére), a nastepnie Srodek tej linii potaczy¢ z trzecig przestrze-

\
~SrodsK N Sodek
rozrzutu I\ rozrzutu
\

Rys. 13a i b

ling réwniez linig prosta. Te nowa linie prostg dzielimy na trzy
rowne czesci, wowczas blizszy punkt w stosunku do pierwszej linii
bedzie szukanym S$rodkiem tego rozrzutu, czyli Srednim punktem
trafienia.

(Instruktor objasnia ten sposob odnajdywania $redniego punktu
trafienia na wykonanym uprzednio powiekszeniu rysunku 13a albo
tez rysuje przykiad na tablicy).

Jezeli wiec rozrzut stanowi, jak w tym przyktadzie, grupe trzech
przestrzelin, wowczas #gczymy linig prosta dwie najblizej siebie
lezgce przestrzelmy (1 i 2) i dzielimy te linie na dwie rowne czesci.
Srodek tej linii fgczymy z trzecig przestrzenig (3) i nowa linig dzieli-
my na trzy réwne czesci (pokazac). Ten punkt ,,x“ blizszy pierwszej
linii jest srednim punktem trafienia tego rozrzutu (pokazad).

Mozna to zrobi¢ w inny spos6b. (Instruktor objasnia drugi spo-
sob na uprzednio wykonanym powiekszeniu rysunku 13 b wzgled-
nie rysuje go na tablicy, objasniajac).

Na tym drugim rysimku widzicie tak samo utozone przestrzelmy.
Wszystkie przestrzelmy tgczymy ze sobg liniami prostymi, w wyni-
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ku czego otrzymamy trojkat (pokazac). Jezeli teraz kazdy z katow
trojkata podzielimy na potowe i przez potowe tych katdéw przepro-
wadzimy linie proste, wowczas linie te przetng sie w jakim$ punk-
cie wewnatrz tego trdjkata (poka-
za€). Punkt przeciecia sie tych linii
jest wiasnie Srednim punktem tra-

et fienia, czyli srodkiem tego rozrzutu.
{erodok rozrzutm Poikaze 'wam teraz, w jaki sposob

okresla¢ nalezy $redni punkt trafie-

nia przy czterech przestrzelinach.
(Instruktor objasnia ten sposéb na
powiekszeniu rysunku 14, uprzed-
Rys. 14 nio wykonanym, albo rysuje go na
tablicy wzorujgc sie na rysunku 14).
Na rysunku tym widzicie cztery przestrzeliny otrzymane w wyv-
niku strzelania jednego Strzelca z jednej broni, przy jednakowym
celowaniu w ten sam punkt i przy tych samych warunkach. Azeby
odnalez¢ Sredni punkt trafienia, musimy najpierw odnalez¢ $redni
punkt trafienia dla trzech przestrzelin, a nastepnie tgczymy go (ten

Sstrzaloty W strzatowy
© 0
v © T\
© isrocek ©
rozrzutu Srodiek
n n rozrzutu
Rys. 15ai b

Sredni pimkt trafienia) z czwartg przestrzeling i linie poprowadzo-
ng od sredniego punktu trafienia trzech przestrzelin do czwartej
przestrzelmy dzielimy na cztery rowne czesci. Najblizszy punkt na
tej ostatniej linii bedzie $rednim punktem trafienia tych czterech
przestrzelin.

(Instruktor objasnia to na powigkszeniu rysunku 14).

Jezeli oddamy wiekszg ilos¢ strzatdw i chcemy odnalezé S$redni
punkt trafienia, wowczas obliczamy na tarczy ilos¢ wszystkich prze-
strzelin i dzielimy je na dwie potowy, zaréwno w pionie jak I po-
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ziomie. W tym celu kreslimy dwie linie prostopadte do sieibie, dzie-
lac rozrzut pionowo i poziomo, to znaczy w ten sposéb, azeby po®
jednej i drugiej stronie, zaréwno linii pionowej jak i poziomej”,
znalazta sie jednakowa ilos¢ przestrzelin. Przeciecie tych dwdch
linii daje $rodek rozrzutu, czyli stanowi $redni punkt trafienia. Spo-
sob ten jest zupinie tatwy, pokaze go na rysunku.

(Instruktor objasnia sposdb odnajdywania Sredniego punktu tra-
fienia na powiekszeniach wykonanych na podstawie rysunku.
15 a i b wzglednie rysuje te przyktady na tablicy. Najpierw obja-
$nia sposéb odnajdywania $rodka rozrzutu przy pieciu przestrzeli-
nach (rys. 15 a), a nastepnie dla dziesieciu przestrzelin (rys. 15 b).

DowiedzieliScie sie dzisiaj, co to jest rozrzut, poznaliscie przy-
czyny rozrzutu i wreszcie nauczyliscie sie o'dnajdywania $rodka
rozrzutu, czyli sredniego punktu trafienia.

Naturalny rozrzut doprowadza do tego, ze pociski w czasie strze-
lania nie trafiajg w ten sam pimkt, a na dalsze odlegtosci nie kazdy
pocisk trafi w cel. Celno$¢ strzelania uzyskuje sie przez zgranie
sredniego punktu trafienia, czyli srodka rozrzutu, ze Srodkiem celu
lub tez z wybranym pimktem w celu. Te wlasnie momenty maja
praktyczne znaczenie i zalezg od strzelajgcego, to znaczy od umie-
Jetnosci doktadnego okre$lenia odlegtosci do celu, wybranie odpo-
wiedniego celownika i punktu celowania, od wasciwego okreSlenia
warunkow strzelania (warunki atmosferyczne), od prawidtowego
obchodzenia sie z bronig oraz od jej sumiennej konserwacji i pieleg-
nacji. Znajomo$¢ zagadnienia rozrzutu jest konieczna dla dobrego
Strzelca tak w warunkach bojowych, jak i w czasie pokoju. W obu.
wypadkach znajomos$¢ praw rozrzutu utatwia strzelcowi jego wyko-
rzystanie. Na nastepnej lekcji zapoznam was ze sposobem umiesz-
czania $rodka rozrzutu w $rodku celu, to znaczy przenoszenia roz-
rzutu w to miejsce, w ktére chcemy trafic.

Na tym zakonczymy dzisiejsze zajecia, powtorzymy jeszcze Krot-
ko to, czegoscie sie nauczyli.

(Instruktor zadaje pytania z przerobionego w czasie lekcji ma-
teriatu. Niezaleznie od tego, dla sprawdzenia, czy wszyscy dobrze-
zrozumieli zagadnienie, rysuje na tablicy dowolng ilos¢ przestrzelin
i kolejno wywotuje stuchaczy w celu okres$lenia $rodka - rozrzutu
sposobami poznanymi w czasie lekcji).



LEKCJA 7

Tresé: Przenoszenie Srodka rozrzutu na $rodek celu.

Dobér punktu celowania dla przeniesienia $rodka rozrzutu na
srodek celu. ]

Miejsce i czas: Swietlica, 2 go(|ziny!

Pomoce: Tablica, kreda, powiekszenia rysunkéw zawartych
w tresci konspektu, 'tarcza do strzelania w celu praktycznego poka-
zu doboru punktu celowania. (Tarcza 50 x 20 cm albo 30 x 6 cm).

Przeprowadzenie

Na poprzedniej lekcji poznaliscie zagadnienie rozrzutu.
1) Co nazywamy rozrzutem naturalnym?

2) Jakie przyczyny powodujg rozrzut naturalny? (Amunicja, to
znaczy drobne odchylenia w ciezarze i jakosci tadunku prochowego
eoraz ksztaicie i ciezarze pocisku, broh — rozgrzanie i zabrudzenie,
btedy Strzelca i wreszcie warunki atmosferyczne).

3) W jaki sposéb odnajdujemy S$rodek rozrzutu przy trzech, czte-
rech, pieciu i wiecej przestrzelinach? (Wywotywac kolejno stucha-
czy do objasnienia przy tablicy). n

4) Co nazywamy S$rednim punktem trafienia? (Srod'ek rozrzutu).

Podczas dzisiejszych zaje¢ nauczycie sie sposobu przenoszenia
Srodka rozrzutu na Srodek celu.

Czesto na zawodach zawodnicy otrzymujg dobrg, lecz nieznang im
bron, z ktdérej pierwszy raz beda strzelali. Kazdy strzelec ma swoje
mdywidualne cechy. Dlatego tez Kilku strzelcéw, strzelajac z jednej
i teJ samej broni, moze otrzymaé rdézne rozrzuty, ktére umiejscowig
si¢ rozme w stosunku do Srodka celu (tarczy). Srednie punkty tra-
fienia wszystkich rozrzutéw beda miaty mate odchylenia od Srodka
celu, ale prawie nigdy nie znajda sie wszystkie w jednym punkcie.
Niezaleznie od tego rdzne inne czynniki (np. wiatr) beda odchylaty
Sredni punkt ~rafienia od Srodka celu. Azeby umiejscowi¢ Srodek
rozrzutu w $rodku celu, a tym samym osiggnac¢ jak najlepsze wyni-
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ki, musimy uinme¢ dobra¢ sobie taki punkt celowania, ktéry by nam
ulatwit to zadanie. W tjrm celu kazdy zawodnik otrzymuje, przed
strzelaniem na ocene, pewng ilos¢ strzatdw probnych dla poznania
broni i warunkdéw, w jakich bedzie strzelat. Strzaty prébne pozwo-
Ig na stwierdzenie, jak ukfada sie rozrzut w warunkach dnia. W wy-
niku tych strzatow strzelajgcy bedzie mogt poczyni¢ pewne popraw-
ki w celowaniu, ktére pozwolg mu na umieszczenie srodka rozrzutu
w $rodku celu (tarczy). Do tego wiasnie potrzebna jest znajomosc
zagadnienia rozrzutu i umiejetno$¢ odnajdywania $redniego punktu
trafienia. Na podstawie ustalonego Srodka rozrzutu strzatow prdéb-
nych bedziemy mogli dobra¢ taki nowy punkt celowania, ktéry by
pozwolit na umieszczenie mozliwie wszystkich ocenianych strzatow
w $rodku tarczy.

, Pokaze wam teraz na rysunku, w jaki spos6b na podstawie usta-
lonego srodka rozrzutu bedziemy ustalali nowy punkt celowania.

(Instruktor daje objasnienia na powiekszeniu rysunku 16 wzgled-
nie rysuje go na tablicy, réwnoczesnie objasniajac).

Jak widzicie na tann przykladzie, w wyniku 3 strzatéw prébnych
przestrzelmy utozyty sie bardzo dobrze, jezeli chodzi o skupienie
I kierunek. Jednak srodek rozrzutu nie znajduje sie w srodku tar-
3zy. Strzaly utozyty sie w gorze, dwa w ,,0semce* i jeden w ,,si0-

emce*.

6 7 6 7 76

Rys. 16

A%y $rodek rozrzutu przenies¢ nizej, czyli na Srodek celu, to jest
w ,,dziesigtke”, musimy odpowiednio nastawi¢ celownik. Jezeli
jectoak bron nie posiada celownika pozwalajgcego na regulowanie
odlegtosci,zwhaszcza gdy chodzi o mate odchylenia (np. karabinek
sportowy czeski jedno lub pieciostrzatowy), wtedy chcac trafié
w dziesigtke musimy na podstawie strzatéw prébnych dobraé nowy
punkt celowania. Spos6b doboru nowego punktu celowania jest
prosty. Na tym rysunku (rys. 16 a) widzicie trzy przestrzelmy, Kto-
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re otrzymalismy celujac stale ,pod sp6d czarnego kota (pod ,,dzie-
wiatke®). Srodek rozrzutu tych trzech strzatéw, czyli $redni punkt
trafienia, znajduje sie na pierscieniu pomiedzy ,,6semka“ i ,,siodem-

Poniewaz jest to tarcza o wymiarach 30 x 6 cm, na ktrej
pierscienie rysowane sg od $rodka tarczy co 15 om, wobec tego
sredni punkt trafienia utozyt sie o 45 cm powyzej Srodka tarczy.
Azeby wiec trafi¢ w_,,dziesiatke”, musimy celowa¢ nie pod czarne
kdtko, ale 0 4,5 cm nizej, to znaczy ,,pod szdstke“. Dlaczego wiasnie
pod ,,szbstke*“? Oddajac strzaty prébne celowalismy pod ,,dziewigt-
ke*; W w;”iku $redni punkt trafienia znalazt sie 4,5 cm powyzej
,aziesiatki . Azeby obnizy¢ Srodek rozrzutu o 4,5 cm, musimy nasz
punkt celowania obnizyé o trzy pierscienie, gdyz pierscienie na tej
tarczy odlegte sg od siebie 0 1,5 cm. Widzicie to na tym drugim ry-
sunku. (Pokaza¢ ten przyktad na rysunku 16 b). Jak wiec widzicie,
sposob jest tatwy. Samo celowanie pod czarne kétko jest tatwiejsze,
poniewaz odcina sie ono od bialego tta tarczy. Po ustaleniu nowego
punktu celowania musimy bardzo dokladnie celowaé, uzmystawia-
jac sobie przy kazdym nastepnym strzale wielko$¢ potrzebnego
obnizenia.

Na zawodach w zasadzie strzela¢ bedziecie z broni przystrzelanej
posiadajacej urzadzenie celownicze, ktdre pozwala na regulowanie
odlegtosci, a tym samym likwiduje konieczno$¢ doboru punktu ce-
lowania w pionie.

Duze znaczenie bedzie miata umiejetnos¢ doboru punktu celowa-
nia w poziomie. Jezeli np. podczas strzelania wieje wiatr z boku
musimy zastosowa¢ dobor punktu celowama, karabiny bowiem bo-
jowe, Jak i karabinki sportowe typu szkolnego nie posiadajg urza-
dzenia celowniczego, ktore by pozwolito na dowolne przesuwanie
muszki wzglednie szczerbiny na boki. Podobnie réwniez bedziemy
musieli dobiera¢ pimkt celowania podczas strzelania do celéw ru-
chomych. Sﬁoséb doboru punktu celowania, gdy strzelamy podczas
wiatru z boku, pokaze wam na przykiadzie.

. <Instmktor rysuje na tablicy przykiad podany na rysunku 17 a
N 13énN1 1 1 1
’}ygh arl)t/)gurtmkév(\)/fj.Jasnla to na wykonanych uprzednio Romg/kszenlach

Widzicie na tym przykladzie, ze $rodek rozrzutu trzech strzatow

prébnych, wskutek wiatru z prawej strony, utozyl sie w lewo.

“punkt trafienia utozyt sie na pierscieniu ograniczajacym
,“atke , to znaczy 0 9 cm w lewo od srodka tarczy (,,dziesigtki)
Powiedzci”e mi dlaczego 0 9 cm? Tarcza 30 x 6 ¢cm - pierscienie
odlegte od siebie co 1,5 om, $redni punkt trafienia przesunat sie
&piérsciem, to jest o 9 cm. NN

Azeby strzaty ocemane mogty trafi¢ w ,,dziesiatke", musimy do-
bra¢ nowy prakt celowania, ktéry bedzie oddalony od dotycLza-
sowego punktu celowania (od spodu czarnego kota) 0 9 cm. w pra-
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wo. Przy takim celowaniu, strzaly powinny trafi¢ w ,,dziesigtke*.
Przy doborze nowego p'unktu celowania pamieta¢ nalezy, ze nowy
punkt musi byé przesuniety w odwrotoym kierunku o tyle, o ile
odchylit sie Sredni punkt trafienia od Srodka tarczy. Jak wiec wi-

%1"”7| 76 5 567 765

Rys. 17

dzicie, strzaty prébne sg ogromnym utatwieniem w strzelaniu nale-
zy je tylko bardzo umiejetnie wykorzystaé. Umiejetno$¢ doboru pun-
ktu celowania musicie wszyscy dobrze opanowac, jezeli chcecie do-
brze strzela¢. Od sposobu bowiem ce-
lowania zaleze¢ beda wyniki strze-
lania.

A teraz pokaze wam na przykia-
dzie sposdb ustalania nowego punktu
celowania w tych wypadkach, kiedy
$rodek rozrzutu utozy sie W bok i w
gore lub w dét od srodka tarczy. ¢

(Instruktor rysuje na tablicy przy-
kfad podany na rysunku 18, objasnia
jac rownoczesnie spos6b doboru pun-
ktu celowania).

Na rysunku tym widzicie przy-
klad rozrzutu otrzymanego w wy-
niku trzech strzatéw prdébnych. Prze- Rys. 18
Strzeliny ulozyly sie w lewo
i nieco w goére w stosunku do $rodka tarczy. Strzelamy przy wie-
trze z prawej strony. Azeby nastepne pociski trafity w ,,dziesigtke*,
musimy inaczej celowa¢, a mianowicie w prawo i nieco w dotk
Trzeba dobra¢ nowy punkt celowania oddalony w prawo od $rodka
tarczy o tyle, o ile w lewo oddalony jest od niego $rodek rozrzutu,
czyli $redni punkt trafienia. Niezaleznie od tego musimy go obni-
zy¢ o tyle, o ile wyzej znajduje sie Sredni punkt trafienia od $rod-
ka tarczy. W jaki spos6b to robimy? Najpierw ustalamy $rodek roz-
rzutu. Na tym przykladzie znalazt sie on na pierscieniu pomiedzy
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»siodemka™ i ,,széstkg™. Od Sredniego pauiktu trafienia, ktdry okres-
limy litera ,,B*, przeprowadzamy linie prosta przez $rodek ,,dzie-
sigtki“, ktory oznaczamy literg ,,A“. Na przedtuzeniu tej linii od-
mierzamy w przeciwnym kierunku od $rodka tarczy takg sama od-
legtosé, czyli przenosimy odcinek B—A, i otrzymamy nowy odci-
nek A—C. Oba te odcinki sg sobie réwne. OtrzsrmaliSmy w ten
sposéb nowy punkt ,,C“. GdybySmy celowali w czasie oddawania
strzatléw probnych w $rodek dziesiatki, wowczas otrzymany punkt
>C bytby nowoobranym punktem celowania, aby umiesci¢ pociski
w dziesigtce. Poniewaz jednak celowalismy pod czarne Kkoto, to
znaczy i»d spod ,,dziewigtki“, musimy od tego punktu ,*C*‘ popro-
wadzi¢ linie prostg pionowa i odmierzy¢ na niej odcinek , A X*“,
czyli odlegtos¢ od $rodka dziesigtki ,,A“ do spodu czarnego kota.
W ten spos6b otrzymamy no™wpr pimkt, ktéry oznaczony jest na ry-
simku literg ,,X 1% i ten wiasnie punkt jest nowym punktem celo-
wania. Chcac wiec trafi¢ w tych samych warunkach w ,,dziesi&tke",
rnpsimy celowa¢ w nowoobrany punkt ,, X 1% W taki sposob do-
bieramy punkt celowania. Celowanie w tym wypadku bedzie tro-
che trudne, gdyz nie ma wyraZznego punktu, takiego jakim byt spod
czarnego kota. Wymaga to duzej wprawy i skupienia uwagi. Jednak
przy czestszym c¢wiczeniu nabierzecie tej umiejetnosci.

Rozumiecie teraz, jak wielkie znaczenie dla osiggniecia 'dobrego
wyniku w strzelaniu majg strzaty probne. Dla tatwiejszego doboru
nowego punktu celowania i utrwalenia go sobie przy strzelaniu
strzatdw ocenianych, kazdy zawodnik powinien zaopatrzy¢ sie przed
zawodami w matg tarczke, na ktérg nanosi¢ bedzie strzaty prébne.
Tarczka ta powinna by¢ zmniejszonym obrazem tarczy, do ktorei
zawodnik strzela.

Pamietac .jednak musicie, ze strzaty probne nalezy oddawac
zawsze z najwiekszg dokladnoscig, nie zmieniajgc punktu celowa-
nia, w przeciwnym bowiem wypa.dku nie dadzg one zadnei korzysci
strzelajacemu. Strzaly prdébne nalezy oddawac zawsze w ten sam
sposob, w jaki bedziemy strzelali na wynik; jezeli wiec strzela¢ be-
'dziemy bez podpérki, tak samo nalezy oddaé strzaty prébne. Kazdy
strzat, IX jego oddaniu i pokazaniu przez tarczowego, zaznaczamy
doktadnie na zmniejszonej tarczce. Po serii strzatow prébnych usta-
lamy $rodek rozrzutu, odmierzamy jego odchylenie zaréwno w po-
~oime, jak i w pionie, a nastepnie dobieramy punkt celowania.
Dobor punktu celowania mozliwy jest po oddaniu najmniej trzech
sWow. Jezeh dysponujemy wiekszg iloscig strzatow prébnych
wowczas na podstawie tfS~ch strzatéow dobieramy punkt celowania
a pozostate wykorzystujemy dla skontrolowania, czy wilasciwie do-
konalismy obliczenia.

W czasie strzelania na oceng, po doborze punktu celowania na-
lezy pilme obserwowadé, jak uktadaja sie strzaty i gdzie znajduje sie
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Srodek rozrzutu. Jezeli mamy przekonanie, ze mimo prawidtowo
oddawanych strzatéw $rodek rozrzutu strzatdow ocenianych jest nie-
co oidchylony, mozemy robi¢ pewne przesuniecia. Bez petnego jed-
nak przekonania co do prawidtowosci sposobu oddawania strzatow,
zadnych poprawek robi¢ nie nalezy, gdyz nie ma na to po~dstawy.

Na tym dzisiejsze zajecia zakoriczymy. Na nastepnej lekcji be-'
dziecie praktycznie dobierali punkt celowania na podstawie strza-
tow prébnych. Strzela¢ bedziecie z karabinka sportowego na odleg-
t08¢ 50 m do tarczy nr 3, to jest do tarczy o wymiarach 50 x 20 cm.
Kazdy z was przygotuje sobie malg tarczke, ktéra powinna byc¢
zmniejszonym obrazem oryginalnej tarczy. Na tych zmniejszonych
tarczkach bedziecie znaczyli strzaty prébne i dobierali nowy punkt
celowania. Te zmniejszone tarczki wykonacie w domu, wzorujac
sie na tej tarczy, ktdérg wam dzisiaj zostawie.

(Instruktor zadaje na zakonczenie pytania kontrolne z przerobio-
nego materiatu dla sprawdzenia, czy wszyscy stuchacze dobrze zro-
zumieli zagadnienie doboru punktu celowania. Mozna kilku stab-
szych stuchaczy wywota¢ do tablicy, narysowaé rozrzucone dowol-
nie trzy strzaly, poleci¢ okresli¢ Sredni punkt trafienia, a nastepnie
pimkt celowania. Instruktor musi mie¢ przekonanie, ze zostat przez
wszystkich dobrze zrozumiany).



LEKCJA 8

Tresc¢: Strzelanie z karabinka sportowego nr 12 a.

Dobor punktu celowania w wyniku strzatow probnych — prak-
tycznie.

Miejsce i czas; Strzelnica, 4 godziny. W wypadku braku
strzelnicy w poblizu, wybraé teren nadajacy sie do strzelania na od-
legtos¢ 50 metrow i dajacy petne warunki bezpieczenstwa.

Sprzet i pomoce: Karabinki sportowe (zaleznie od dy-
sponowanej ilosci), potrzebna ilos¢ amunicji matokalibrowej, tarcze
nr 3 (50 x 20 cm), klej, tablica i kreda. Kazdy stuchacz powinien po-
siada¢ wykonang przez siebie zmniejszona tarczke do nanoszenia
Sladéw przestrzelin.

Wskazdwki metodyczne;

Do przygotowania strzelania wyznacza instruktor w przeddzien
zaje¢ Kilku stuchaczy, dajgc im konkretne zadania i wskazéwki do
wykonania poszczegélnych funkcji. Stuchacze powinni wystepowac
w roli kierownika strzelania, obstugi stanowisk i tarcz, azeby w ten
sposob mogli nabraé¢ praktyki i wprawy w organizowaniu i prze-
prowadzaniu strzelan ze stuchaczami kurséw nizszego' stopnia. Do
stuchaczy w zwigzku z tym bedzie nalezalo odpowiednie przygoto-
wanie broni i amunicji oraz przygotowanie i zabudowanie potrzeb-
nego sprzetu na podstawie wskazéwek instruktora. W tym celu
instruktor musi przeprowadzi¢ w przeddzieh zaje¢ instruktaz z wy-
znaczonymi stuchaczami.

Przeprowadzenie

Na poprzedniej lekcji nauczyliscie sie sposobow doboru punktu
celowania. Przypomnimy sobie niektore zagadnienia.

1) Co nazywamy rozrzutem naturalnym?

2) Co nazywamy S$rednim puntem trafienia?
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3) W jaki sposéb okreslamy S$redni punkt trafienia, czyli $rodek
rozrzutu?

4) Co nalezy zrobi¢ w wypadku, gdy $rodek rozrzutu utozyt sie
nie w srodku tarczy? (Zmieni¢ punkt celowania.

5) W jaki sposob dobieramy punkt celowania, kiedy pociski ukia-
dajg sie w lewo (prawo) od Srodka tarczy?

) Jak nalezy postgpi¢, kiedy s$rodek rozrzutu znalazt sie wyzej
(nizej) i w prawo (lewo) od $rodka tarczy?

W czasie dzisiejszych zaje¢ odbedziecie strzelanie do tej tarczy
(pokaza¢ tarcze 50 x 20 cm) na odlegto$¢ 50 m, z karabinka sporto-
wego, z postawy strzeleckiej lezac bez podparcia. Kazdy z was odda
najpierw trzy strzaty prébne, a po ich oddaniu podejdzie wraz ze
mng do tarczy w celu stwierdzenia jak utozyly sie strzaly i za-
znaczenia przestrzelin na posiadaniej zmniejszonej tarczce. Po™ po-
wrocie na stanowisko kazdy z was okre$li sredni punkt trafienia
i ustali, jak nalezy celowaé, azeby nastepne pociski trafiaty w ,,dzie-
sigtki“. Na podstawie tego rozrzutu dobierze nowy punkt celowa-
nia dla oddania nastepnych 10 strzatéw, ktdre beda oceniane. Ten
nowy punkt celowania narysuje sobie kazdy na tarczce zmniejszo-
nej. Wszystkie oceniane strzaty bedg pokazywane pojedynczo. Do-
brze wiec bedzie, jezeli tych dziesie¢ ocenianych ~trzatéw podzieli-
cie na trzystrzatowe serie, gdyz na podstawie trzech strzatéw be-
diziecie mogli sprawdzi¢, czy dobrze dobraliscie punkt celowania.
W wypadku jezeli nabierzecie petnego przekonania, ze Srodek roz-
rzutu jeszcze sie odchyla, mozna dokona¢ odpowiedniego przesunie-
cia punktu celowania. Celem dzisiejszej Idkcji jest doktadne opa-
nowanie doboru punktu celowania i praktyczne jego wykorzysta-
nie. Niezaleznie od tego wyniki dzisiejszego strzelania zostang zano-
towane w waszych ksigzeczkach strzeleckich. Dlatego tez musicie
robi¢ dokladne obliczenia w czasie doboru punktu celowania, azeby
w wyniku strzatéw prébnych podnies¢ do maksimum wyniki strza-
406w ocenianych.

Kierownikiem dzisiejszego strzelania jest stuchacz ,,X“. Ja bede
wam pomagat oraz sprawdzat wasze obliczenia i sposéb doboru pun-
ktu celowania.

Dla osiggniecia wyniku bardzo dobrego trzeba uzyska¢ 85 punk-
tow, na wynik dobry 80 punktéw i na dostateczny 70 punktow na
100 punktéw mozliwych.

(Po takim wprowadzeniu instruktor poleca wyznaczonemu Kkie-
rownikowi strzelania przystgpi¢ do wykonania swoich ~dan. Kie-
rownik strzelania ustala kolejno$¢ strzelania, przypomina s”cha-
czom sposéb zachowania sie na strzelnicy i warunki bezpieczenstwa,
a nastepnie poleca odej$¢ na wyznaczone miejsca w”ystkim fun-
kcyjnym. Stuchacze kolejno pobieraja amunicje, zajmuja zgodnie
ze wskazdwkami kierownika strzelania witasciwe stanowiska i roz-
poczynaja strzelanie. Strzaty prébne oddajg w jednej serii bez po-
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jedynczego pokazywania Jarzestrzelin. Instruktor podchodzi ze stu™
chaczami do tarczy, oglada z nimi uzyskany rozrzut, dopilnowuje
zaznaczenia przestrzelin na zmniejszonej tarczce, a nastepnie poma-
ga przy doborze 'punktu celowania sprawdzajgc réwnoczesnie sto-
pien opanowania i zrozumienie tego zagadnienia. Strzaty oceniane
pokazuja tarczowi pojedynczo kazdemu strzelajgcemu, ktéry ozna-
cza je na tarczce. W wypadku gdy strzelajacy stwierdzi, ze dobra-
ny punkt celowania nie spowodowat przesuniecia Srodka rozrzutu na
$rodek tarczy (w ,,dziesigtke®), instruktor moze mu pozwolié na do-
koni”ie ponoymego przesuniecia, ale tylko wdwczas, Kkiedy ma
pr°"BKonanie-j zb strzBlajacy niB popBnit bledéw w CBlowaniu. SpBC—
Jalnie zaopiekowaé sie nalezy stuchaczami stabszymi. Na zakoncze-
nie strzelania instruktor omawia zauwazone bledy w doborze punktu
celowania i daje wskazowki na przysztosé. W wypadku niewtasci-
wego doboru punktu celowania przez stuchacza nalezy strzelanie
powtérzy¢, azeby miec catkowita pewnos$¢, ze wszyscy doktadnie
opanowali to zagadnienie).



LEKCJA 9

Tresc¢: Ogolne zasady czyszczenia i konserwacji broni.

Przybory i $rodki do czyszczenia "broni.

Sposoby czyszczenia- i smarowania broni.

Miejsce i czas: Swietlica, 2 go'dziny.

Sprzet i pomoce: Kb lub kbk <¢wiczebny, przybory do
czyszczenia broni, ptyn do czyszcz”ia broni, smar karabinowy, to-
ze do czyszczenia broni, wycior, wkiadka ochronna, drewienka, pa-
kuly, szmaty, stot do umocowania toza. O ile kolo nie posiada kb
(kbk) i nie ma mozliwosci jego wypozyczenia, lekcje przeprowadzi¢
przy uzyciu kbk sportowego.

Wskazdéwki metodyczne:

Pierwsza godzine przeznaczy¢ na omowienie zasad czyszczenia
broni i zapoznanie z przyborami i Srodkami, drugg natomiast na
praktyczne czyszczenie broni przez stuchaczy (kolejno). Lekcje pro-
wadzi¢ pogladowo, drogg pokazu z réwnoczesnym objasnieniem.
Instruktor przy pomocy swego zastepcy .musi przygotowaé caty
potrzebny sprzet, przybory i smary, azeby catkowicie wyczerpac
zagadnienie czyszczenia i smarowania broni.

Przeprowadzenie

Na poprzednich lekcjach zapoznaliscie sie szczegétowo z'-r6znymi
rodzajami broni recznej, stanowigcej, wyposazenie naszej organi-
zacji. W czasie strzelan przekonaliscie sig, ze wyniki strzelania w
duzej mierze zalezne sg od stanu broni, to jest jej utrzymania
i konserwacji. Zagadnienie to ma specjalne znaczenie w wojsku.
Nalezy sobie zdawac sprawe, ze jednym z czynnikéw $wiadczacych
0 gotowosci bojowej zotnierza, a tym samym wojska, jest stan bro-
ni, jaka posiada zotnierz. Ludowe Wojsko Polskie jest wyposazone
w bron, ktéra chlubnie zdala egzamin w czasie Il wojny swiatowej,
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wykuwajgc nasza wolno$¢. Azeby bron utrzymaé¢ w stalej goto-
w/ICE bojowej, nalezy jg zabezpieczy¢ przed przedwczesnym zuzy-
ciem, to znaczy nalezy ja stale i umiejetnie czysci¢ i konserwowac.
Nalezyte czyszczenie i konserwacja przedtuza jej uzywalnos$¢, a co
najw™azniejsze, wptywa na jej sprawnos$¢ i celnos¢. Obowigzkiem
kazdego zotmerza jest troska o swoja bron, tak samo obowigzkiem
kazdego Strzelca w naszej organizacji jest ostrozne obchodzenie
sie z bronia, z ktérej strzela, 1 troska o jak najlepszy jej stan.

Nalezy pamietaé, ze bronn musi by¢ doktadnie czyszczona po kaz-
dym jej uzyciu, a specjalnie po kazdym strzelaniu, mozliwie bez-
posrednio na miejscu. Réwniez bron zmagazynowana, nie bedaca w
uzyciu, musi by¢ czyszczona i konserwowana.

Po strzelaniu nalezy lufe oczysci¢ zaraz na strzelnicy, azeby, usu-
na¢ osad powstajacy przy spalaniu sie prochu, a po powrocie ze
strzelnicy nalezy natychmiast powt6rzy¢ czyszczenie. Niezaleznie od
tego przewdd lufy nalezy po strzelaniu przez przeciag 3—4 dni
z rzedu przecierac czystg biatg szmatka. W przypadku pozostawania
na szmatce osadu lub rdzy powtérzy¢ czyszczenie petne.

Jezeli dla dokonania czyszczenia przenosi sie bron do cieplejsze-
go pomieszczenia, nie czeka¢ az przestanie sie ,,poci¢”, to znaczy
pokrywaé sie rosa, czyli innymi stowy nie czeka¢ na ogrzanie sie
broni i wyschniecie skroplonej pary, ale natychmiast przystgpic
do czyszczenia. Wiecie o tym, ze wilgo¢ powoduje rdzewienie, a
tym samym niszczy przewdd lufy. Rdza, gdy dostanie sie do lufy,
powoduje wzery, co wply™»X"a w bardzo duzym stopniu na zwieksze-
nie sie rozrzutu, a tym samym bron traci swojg celnosé.

Do czyszczenia uzywaé nalezy tylko przepisowych przyboréw
i Srodkéw i to umiejetnie, zeby nie spowodowac uszkodzenia bro-
ni. Zapamietajcie dobrze, ze niedokiadne czyszczenie broni, uzycie
nieprzepisowych przyboréw lub niewtasciwych $rodkdéw, nieodpo-"
Wiednie zabezpieczenie czesci metalowych i (drewnianych w czasie
czyszczenia niszczy broh bardziej, anizeli uzywanie jej w najgor-
szych warunkach.

Jakie rozrézniamy rodzaje czyszczenia broni?

W zaleznosci od charakteru uzycia broni rozrézniamy czyszczenie
broni zwykite i petne, czyli gruntowne.

Nyszczenie zwykie przeprowadza si¢ po kazdym uzyciu broni
0 iie z niej nie strzelano, a wiec np. po zajeciach z nauki o broni
(bron nie byla wystawiona na szkodliwe dziatanie warunkow atmo-
sfer\'cznych, jak np. deszcz, $nieg).

Cz>'szczeme pefee, czyli gruntownie przeprowadza si¢ po kazdymi
strzeiamu. po zajeciach na pow'ietrzu W czasie deszczu lub $niegu
wngj.ednie jezeli broh ulegta jakiemu$ wyjatkowemu zanieczvszcze-

niu. Gruntownie tez raleZA* cz\*sci¢ bron przed oddaniem -ej do ma-
garmu.



Niezaleznie od tych dwdéch rodzajéow jest jeszcze okresowe czy-
szczenie broni, ktéremu podlega broh nie uzywana, przechowywa-
na w magazynie. Czyszczenie okresowe nalezy do obowigzkéw ma-
gazyniera.

Omoéwimy teraz przybory i $Srodki do czyszczenia broni. Nalezg
tu przybory do czyszczenia, $rodki do czyszczenia i $rodki do sma-
rowania.

1) Przybory do czyszczenia broni,

Do czyszczenia karaibina w tak zwanych warunkach koszarowych
uzywa sie: ) )

— wyclioru z przecieraczem, uchwytem i przetyczkg uchwytu,

— ochraniacza wylotu

— szczoteczki do smarowania przewodu lufy

— "drewienek.

2) Srodki do czyszczenia Kkbk.

Do czyszczenia karabinéw uzywa sie (pokazywac):

a) ptynu do czyszczenia, ktéry stuzy do usuniecia osadu procho-
wego z przewodu lufy, komory nabojowej i zamka (po oczyszcze-
niu tym ptynem czeSci metalowych nalezy wytrze¢ je do sucha,
dlatego ze na dluzej pozostawiony na metalu spowoduje rdzewie-

ie); .

b% smaru karabinowego, ktéry stuzy do czyszczenia | smarowa-
nia broni pozostajgcej w uzyciu;

|(\:?' pakut i szmat. ) o )

ie mozna uzywacC do czyszczenia broni zadnych proszkéw, pa-
pieru szklistego, szczoteczek metalowych, ani tez zdrapywa¢ bru-
du z czesci metalowych i drewnianych ostrymi narzedziami.

3) Srodki do smarowania karabina (pokazad)

Do smarowania, uZywam)&: ) _ _ L.

a) smaru karabinowego, ktory stuzy do smarowania czesci nieta-
lowych nie pokrytych farba i zapobiega rdzewieniu broni zwiaaz-
cza _po strzelaniu, . ) . u .

b) oleju wrzecionowego do smarowania czesci zamka w o"-reoie
zimowym., ) s .

Nie mozna w zadnym wypadku smarowa¢ broni- plynern do czy
szczenig i pozostawi¢ go w przewodzie lufy. Diuzsze oddziatywanie
ptynu na metal powoduje rdzewienie. Ptyn nalezy z przewodu uy
usuwac¢ suchymi pakutami, zaraz po przetarciu nim Scian luy. vy
nu tego uzywa sie wylgcznie w czasie czyszczenia broni po s ize

aniu. . . ) . - %0
A teraz pokaze wam praktycznie sposdb czyszczenia | ¢maroani
karabina. Dobrze uwazajcie I notujcie sobie kolejne czynnosci, WO

re bede réwnoczesnie jx)kazywat i objasniat. ) )
W celu dokonania po strzelaniach czyszczenia icarabina mui.my
go roztozyt,
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(Instruktor pokazuje, w jaki sposOb rozkiada sie karabin, oma-
wia i objasnia kazda kolejng czynnosc).

1) Najpierw sprawdzam, czy karabin nie iest zatadowany, v/yj-
muje zamek i przegladam przewdd lufy;

2) sktadam bagnet i wykrecam wycior;

33 odigczam wieczko pudetka z urzadzeniem donoszacym;

4) rozktadam zamek (na stole);

5) zdejmuje pas z karabina (o ile karabin posiada pas);

6) biore wycior, wkrecam na niego przecieracz i nakladam na
przecieracz pakuly (utozone w ksztatcie cyfry ,,8%);

7) nasycam pakuty ptynem do czyszczenia.

Wszystkie te czynnosci byty czynnosciami wstepnymi do czysz-
%erlllij?y przewodu lufy. A teraz przystepuje do czyszczenia przewo-

8) stawiam kbk pionowo mi(;d_zY kolanami, wpycham wycior w
przewdd lufy na Vs diugosci 1ufy;

9) umocowuje na lufie ochraniacz wylotu Iufy;

10) pochylam kbk kolbg do przodu, opieram go i plynnie prze-
ciggam wycior wzdtuz calej dtugosci przewodu lufy 7—10 razy.
2D zmieniam pakuly, nasycam ptynem do czyszczenia i powtor-
nie ‘przecieram lufe;

12) przecieram przewod lufy biatg szmatka do sucha;

13) jezeli szmatka po przetarciu okaze sie czysta, zdejmuje ochra-

' czyszcze czeS¢ wylotowg lufy (na gleboko$S¢ przecie-

ZuNMANobj AN YWY spos6b  czyszezenia komory nabojowej. (Poka-

1) Nawijam na drewnianz W)()c_ior (whasnorecznie wykonany) pa-
kuty 1 nasycam je smarem Kkarabinowym;
_ 2) wkiadam drewniany wycior z pakutami do komory nabojowe!
T obracam go kilkakrotnie; n
™ kuty. Czynnosc owtarzam
k dtugo, az W\{oiona nastepnie bi%?a s%/matkg WyﬁdzEg gzysta.

i rttia wyczyszcpniu komory nabojowej czyszcze komore zamkowa
komore zamkowa, jak i pudetko i miejsca nie

dostepne czyszcze za pomocg drewienek i szmatek przesyconych

VszmSka oczyszczeniu wycieram komore na sucho

Przystepuje do oczyszczenia zamka. Zamek jest roziozony
Eftderia? 814 dkuhfedia? ket Brécnifiaghse nasycona piynem do
2) po oczyszczeniu wycieram na sucho szmatka czotko trzona
~NNitepnie “nStusz™ szmatkg nasycong smarem karabinowym.
ce“zNiSetrznaNi®pS~r? czyszcze_ urzadzenie donosza-
. non . N Kkomory ZaH’IKOWEJ oraz przyrzagy ce-
lownicze, po czym wycieram Je na’ sucho.
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Na zakoriczenie czyszcze natluszczong szmatkg nasade bagnetu,
wycior, baczki, pudetko i trzewik, a nastepnie suchg szmatkg wy-
cieram foze.

Po takim wyczyszczeniu karabina przystepuje do smarowania.

W tym celu:

1) smaruje smarem karabinowym za pomoca szczoteczki pize-
waéd lufy i komore nabojowa; smar musi pokry¢ przewod lufy réw-
nomiernie, niezbyt grubo;

2) smaruje komore zamkowg smarem karabinowym (lekko) za
pomocg szczoteczki lub nattuszczonej szmatki;

3) nasmarowuje réwng warstwa smaru karabinowego wszystkie
czesci metalowe (lekko) za pomocg nattuszczonej szmatki;

4) zaktadam wieczko pudetka z urzgdzeniem donoszacym;

«5) wkigdam zamek i sprawdzam dziatanie karabina, zwalniam
iglice;
g6)eprzecieram pas suchg szmatkg i zakladam go na karabm.

Nastepnie sktadam wszystkie przybory i srodki do czyszczenia
i smarowania.

W ten sposdb czysci sie i smaruje bron. Pamieta¢ nalezy, ze po
strzelaniu, niezaleznie od tego pelnego wyczyszczenia, przewdd lu-
fy musi ¥€ codziennie w ciggu 3—5 dni czyszczony. Jezeli po tym
terminie nie bedzie rdzy w przewodzie lufy, mozna zaprzesta¢ dal-
Szego czyszczenia.

Roznica wiec, jak widzicie, pomiedzy czyszczeniem zwyklym a
czyszczeniem petnym, czyli gruntownym, polega na tym, ze czysz-
czenie zwykle przeprowadzamy wtedy, gdy bron byta w uzyciu, ale
nie strzelano z niej, ani tez nie byta pod wptywem szkodliwych wa-
runkéw atmosferycznych: czyScimy wowczas tylko przewod lufy
i caly karabin z zewnatrz bez jego rozkfadania. Natomiast czyszcze-
nie petne, czyli gruntowne, przeprowadzamy po strzelaniach i w
wypadkach, gdy bron uzyta byta na deszczu lub $niegu. W tym
padku karabin musimy roztozy¢ i podda¢ czyszczeniu wszystkie je-
go czesci, tak jak wam to przed chwilg pokazywatem.

Wszystkie czynnosci, ktdre notowaliscie, musicie dobrze opano-
wac, poniewaz bedziecie wystepowali w roli instruktoréw na kur-
sach 1 i Il stopnia i trzeba, abysScie je w ten sam sposéb przekazy-
wali stuchaczom. Podkreslic musicie zawsze zakaz stosowania nie-
dozwolonych Przyboréw i $rodkéw, jak réwniez sposobow czysz-
czenia i smarowania broni.

A teraz jeszcze raz przerobimy to praktycznie, z ta rdznica, ze
wszystkie czynnosci bedzie wykonywat i objasniat jeden z was.

(Instruktor zapytuje stdchaczy, kto na ochotnika zgtosi_sie do
powtorzenia wszystkich pokazanych przez niego czynnosci Stuchacz
moze korzystaé z notatek, jakie robit w czasie zaje¢. Instruktor
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obserwuje kolejnos¢ i prawidtowosé¢ wykonywania poszfczegolnych
czynnosci i stosowania wiasciwych przyrzadow i Srodkow. W wy-
padku btedu p>oprawia stuchacza, zaprowadzajagc go na wiasciwe
rozwigzanie. Mozna réwniez dla wykonania i objasnienia poszcze-
gélnych czynnosci wywolywaé stuchaczy na zmiang. O ile po-
zwala na to czas, instruktor moze na zakohczenie zada¢ kilka py-
tan kontrolnych:

1) Jakie znacie rodzaje czyszczenia broni?

2) Jakich $roidkdw uzywa sie do czyszczenia karabina?

3) Wymiencie przybory, jakich uzywac bedziecie do czyszczenia

karabina.
4) Do czego uzywamy smaru karabinowego?)



LEKCJA 10

Tres$c¢: Zasady celowania.

Btedy przy zgrywaniu przyrzadéw celowniczych.

Miejsce i czas: Swietlica, 2 godziny.

Sprzet i pomoce: kbk lub kb ustawiony na stojaku (wor-
ku z piaskiem) i wycelowany pod czarne koto na tarczy. Diafragma
Jankowskiego, muszki uniwersalne, powiekszenia rysunkow za-
wartych w konspekcie, tarcza pierscieniowa.

Wskazowki metodyczne:

Lekcje przeprowadzi¢ w dobrze oswietlonej Swietlicy (Swiatto
dzienne) albo tez na dziedzifncu. Na stojaku potozy¢ worek z pias-
kiem, a na worku utozy¢ karabin (kbks). Karabin wycelowany do-
ktadnie pod czarne kolo na tarczy. Szczegétowo omowic i pokazac
wszystkie mozliwe bledy w ustawianiu muszki w szczerbinie, naj-
pierw na rysunku, a nastepnie na muszkach uniwersalnych. Stu-
chacze muszag zrozumie¢, jak wazne jest w strzelaniu zgrywanie
przyrzadéw celowniczych. |,

Przeprowadzenie

O celowaniu wiecie juz wiele, strzelaliscie juz po kilka razy z
wiatrowki i karabinka sportowego. Wyniki waszego ostatniego strze-
lania wykazaly, ze nie umiecie jeszcze zapobiec wszystkim bledom,
jUkie mozna popetnia¢ w czasie celowania. Wielu z was strzelato z
tego samego karabinka sportowego, w tych samych warunkach, a
mimo to sroidki rozrzutu uktadaly sie wam w roéznych miejscach.
Gdybyscie wszyscy prawidtowo i jednakowo celowali, odchylema
Srodka rozrzutu kazdego Strzelca z tej samej broni powinny by¢
bardzo mate. (Instruktor moze przytoczy¢ kilka razacych przykia-
déw odchylenia $rodka rozrzutu od S$rodka tarczy, jakie stwierdzit
w czasie ostatniego strzelania.)
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Swiadczy to o tym, ze niektorzy z was robia drobne bledy w ce-
lowaniu. U niektérych mogto to by¢ wynikiem drobnej wady wzro-
ku, u innych — niedoktadnosci w celowaniu.

Wszyscy zdajecie sobie sprawe z tego, ze celnos$¢ strzatu zalezy
przede wszystkim od doktadnego celowania.

Celowanie polega na dokladnym zgraniu przyrzadéw celowni-
czych. Pamietajcie, ze najdrobniejsza nawet niedoktadno$¢ w celo-
waniu moze spowodowaé¢ duze odchylenia pociskéw. Specjalnie
niedoktadnosé¢ w ustawieniu muszki w szczerbinie ma bardzo po-

Rys. 19
a muszka ,réwna“ pociski w celu; b. muszka ,,gruba
pociski goruja; c. muszka ,.cienka“ pociski dotuja; d. musz-
ka w lewo — pociski w lewo; e. muszka w prawo — pociski
W prawo.

173

wazny wplyw na te odchylenia. Musicie sobie zda¢ sprawe z tego,
ze ustawienie muszki w szczerbinie tylko o jeden milimetr w lewo
lub w prawo od $rodka szczerbiny, przy strzelaniu na odlegto$¢ 100
metréw, odchyli pociski w bok 0 24 cm od $ro'dka celu, a przy strze-
laniu na 200 metrow — az o 48 cm. Zdawatoby sie, ze takie drobne
odchylenie nie moze spowodowa¢ az tak wielkiego odchylenia
$rodka rozrzutu od $rodka celu. Strzelajgc wiec np. na odlegtos¢ 100
m do tarczy 50x20 c¢cm, przy tym jednomilimetrowym btedzie w usta-
wieniu muszki trafialibySmy teoretycznie tylko w dwojki, jedynki
lub zero. Jak wiec widzicie, najpowazniejszy btgd w celowaniu to
niedoktadno$¢ w ustawieniu muszki w szczerbinie. Pokaze wam na
rysunku bledy najczesciej popetniane w celowaniu, to znaczy w
zgraniu przyrzadéw celowniczych.
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(Instruktor objasnia prawidtowe i bledne zgranie przyrzadéw ce-
lowniczych na wykonanym powiekszeniu rysunku albo rysuje te
przyktady na tabticy wzorujac sie na rysunkach 19 a, b, ¢, d, e.)

Muszka w czasie celowania musi znajdowa¢ sie dokladnie w
srodku szczerbiny, a jej szczyt na jednym poziomie z gérng krawe-
dzig szczerbiny, jak to widzicie na tym pierwszym rysunku (poka-
zaC rys. 19 a). Celujac pod spéd czarnego kota na tarczy, przy ta-
kim ustawieniu przyrzadow celowniczych pociski muszg trafia¢ w
Srodek tarczy, czyli 'w ,,dziesigtke*.

Na drugim rysunku (rys. 19 b) widzicie tak zwang ,,muszke gru-
ba . Szczyt muszki znajduje sie wprawdzie w $rodku szczerbiny,
ale powyzej gérne#' krawedzi szczerbiny. Przy takim ustawieniu
muszki pociski trafig powyzej $rodka tarczy.

Spojrzcie na trzeci rysunek (rys. 19 c). Pokazana tu jest tak ,zwa-

na muszka” ,,cienka“, to znaczy szczyt muszki znajduje sie ponizej
poziomu gornej krawedzi szczerbiny. Pociski w tym wypadku uto-
za sie ponizej srodka celu.
* Na dwoch nastepnych rysunkach (rys. 19 d i €) pokazany jest
przykiad przesunietej muszki w szczerbinie w.lgno i w prawo. Przy
takim ustawieniu przyrzadéw celowniczych pociski ulozg sie w le-
wo lub w prawo od $rodka tarczy (celu).

We wszystkich tych wypadkach wielko$¢ odchylenia $rodka roz-
rzutu od Srodka celu zalezy od wielkosci popetnionego biedu.

Podobnie réwniez wptywa na celnos$¢ skrecenie broni, czyli jej
przechylenie w jedng lub drugg strone. Skrecenie broni w prawo
odchyli pociski w prawo i w dot od Srodka celu, natomiast skrecenie
w lewo odchyli pociski w lewo i w dét.

Wszystkie btedy, ktére wam podatem, strzelcy moga robi¢ nieraz
zupetnie nieswiadomie, zwilaszcza jezeli maja jakies drobne wady
wzroku. Wszystkie te wady bedziemy sie starali podczas tego kur-
su wykry¢ i droga ¢wiczen lub w czasie strzelan wykorzenic.

Jasne, ze dojscie do wprawy w celowaniu wymaga pewnego cza-
su. Samo celowanie sprawia wielu strzelcom, zwiaszcza poczatku-
jacym, powazne nieraz trudnosci. Chcac doktadnie wycelowaé, me-
czg oni oko. Kazdy z was przekonat sie w czasie strzelan, ze nie
mozna rownocze$nie widzie¢ celu i przyrzadéw celowniczych. Jezeli
widzimy wyraZnie szczerbine i muszke, nie mozemy tak samo wy-
raznie widzie¢ celu, i odwrotnie. Ostros¢ wyrazistosci zalezy od te-
go, na czym skupimy swoj wzrok. Wielu strzelcéw chciatoby jed-
nakowo wyraznie i doktadnie widzie¢ przyrzady celownicze i cel,
nie zdajgc sobie sprawy z tego, ze jest to niemozliwe. WeZcie dla
przyktadu jaka$ ksigzke. Jezeli czytacie gérne wiersze, wowczas
dokladnie je widzicie, poniewaz na nich skupiony jest wasz wzrok.
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ale nie widzicie réwnocze$nie tak samo dokfadnie wierszy dolnych.
Jezeli np. widzicie w pewnej odlegtosci jakis dom i patrzycie na
jedno jego okno, czyli na tym oknie skupicie swoj w'zrok, to nie
mozecie réwnoczesnie tak samo doktadnie widzie¢ drugiego okna w
tym samym domu. Jezeli patrzycie w dal wzdtuz tinii stupéw tele-
graficznych i skupicie uwage na najdalszym stupie, to chociaz stu-
py te idg w przedtuzeniu waszego wzroku, nie bedziecie tak samo
doktadnie widzieli stupa pierwszego, czyli najblizszego. Podobnie
tez ma sie sprawa w czasie celowania: jezeli skupicie uwage na przy-
rzadach celowniczych, stabiej bedziecie widzieli cel, pomimo Ze lezy
on na przedtuzeniu linii celowania, czyli naszego patrzenia. Nie da
sie skupi¢ wzroku rdwnocze$nie na dwoch przedmiotach le-
zacych w réznych odlegtosciach i dlatego tez nie rozumiejac tej za-
sady robimy btedy, chcac réwnoczesnie jednakowo widzie¢ cel i przy-
rzady celownicze. Jedno albo drugie bedziemy w czasie strzatu wi-
dzieli lepiej lub mniej doktadnie. Poniewaz wiecie, ze najwiekszy
btad spowoduje zte ustawienie przyrzadéw celowniczych, dlatego tez
celujac nalezy widzie¢ cel i przyrzady celownicze, ale wzrok skupi¢
przede wszystkim na przyrzady celownicze. Btgd w skierowaniu li-
nii celowania pod spod celu nie spowoduje takiego odchylenia po-
ciskdw jak btad w ztym zgraniu muszki w szczerbinie.

Mowigc o celowaniu chce jeszcze poruszy¢ kwestie patrzenia.
Utarto sie, ze celowac nalezy tylko jednym okiem, azeby trafi¢ w
cel. Sami widzieliscie juz strzelcéw, ktorzy mecza sie nie mogac za-
mkna¢ lewego oka. Kiedy bedziecie wystepowali jako instruktorzy
na kursach nizszego stopnia, nie zmuszajcie nikogo do zamykania
lewego oka, jezeli nie jest w stanie tego zrobi¢. Jasne, ze wygodniej
jest celowac jednym okiem i do tego nalezy dazyé, ale i przy obu
otwartych oczach mozna réwnie dobrze strzelac.

Przed strzelaniem dobrze jest w dni stoneczne poczerni¢ muszke
i szczerbine, jak to sie pospolicie méwi ,okopci¢“ przyrzady celow-
nicze, azeby nie blyszczaly. Ma to duze znaczenie w utatwieniu
zgrywania przyrzadéw celowniczych.

Obecnie wszystkie przyktady, ktdre pokazywaterp na rysunku,
przerobimy praktycznie na muszkach uniwersalnych.

(Instruktor rozdaje stuchaczom muszki uniwersalne i poleca ko-
lejno ustawia¢ najpierw muszke ,,rowng“, czyli doktadnie zgrywac
muszke w szczerbinie, a nastepnie pokaza¢ bledne ustawienie, a
wiec muszke ,,grubg“, ,cienka“, ustawiong w szczerbinie w lewo
i w prawo.)

A teraz kazdy z was podejdzie kolejno do ustawionego na stojaku
karabina i powie mi, gdzie jest wycelowany. Kazdy musi okresli¢
ustawienie karabina w stosunku do celu, tak jak go widzi.
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(Stuchacze okreslajg, w jaki punkt na tarczy wycelowany jest ka-
rabin. Jezeli beda stuchacze, ktérzy podadza inny punkt anizeli
ten, do ktdrego karabin jest wycelowany, nalezy im poleci¢ usta-
wic¢ kb na stojaku w ten sposéb, aby byt wycelowany pod spéd czar-
nego kota na tarczy, a nastepnie sprawdzi¢ osobiscie wycelowanie.
W ten' sposdb instruktor powinien stara¢ sie wytowi¢ stuchaczy,
ktorzy robig bledy w celowaniu i sprawdzié¢, czy nie wynika to z
wady wzroku. Nalezy sprawdzi¢ wszystkich stuchaczy, zanotowaé
btedy i na podstawie notatek wyciggna¢ wnioski odnosnie do przy-
czyn oraz sposobdéw usuniecia zauwazonych bledow.)



LEKCJA 11

Tre§c¢: Stanowisko ogniowe (Pokaz).
Wykonywanie wnekow strzeleckich — wybdr miejsca, urzadza-

Miejsce i czas: Teren mozliwie urozmaicony z matym
wzniesieniem. Wybrany teren powinien dawa¢ dobry wglad w
przedpole. Czas — 2 go™dziny.

Sprzet i pomoce: 2 lopatki saperskie, a w braku tychze
mozna uzy¢ zwykitych topat. Karabin lub karabinek sportowy. Po-
mwiekszenia rysunkéw zawartych w konspekcie, wykonane na pa-
pierze rysunkowym.

Stuchacze zabierajg zeszyty i otowki.

Wskazéwki metodyczne:

Lekcje przeprowadzi¢ jako wzorowy pokaz wyboru stanowiska
ogniowego oraz sposobu wykonania i urzadzenia wneku strzeleckiego.
Przed pokazem poda¢ stuchaczom rodzaje wnekow strzeleckich, ich
wymiary oraz pokaza¢ rysunki przedstawiajgce te wneki. Wnek
kopa¢ na lekkim wzniesieniu, ktére zapewni dobry wglad w teren.
%gﬁhacze notujag w zeszytach wymiary i ksztalt wnekéw strzelec-

Przeprowadzenie

(Instruktor zabiera ze sobg powiekszenia rysunkéw zawartych w
konspekcie, ktdre postuza mu jako tablice pogladowe przy objas-
nianiu ksztattéw i wymiaréw wnekéw.)

W czasie strzelan, jakie odbyliscie w okresie szkolenia na 'po-
przecMich kursach, jak réwniez na ostatnim strzelaniu przekonalis-
rie sie, ze strzelajgc z podpdrki osiggamy zawsze lepsze wyniki.
Podporka bowiem stwarza dogodniejsze warunki oparcia broni, a
tym samym ogranicza do minimum drganie lufy w chwili strzatu.

62 N



Wszystkie jednak strzelania Siportowe odbywamy bez podpérki, to
jest z wolnej reki, w celu osiggniecia jak naj™bardziej dokiadnego
opanowania wszystkich czynnosci strzeleckich zwiazmiych z odda-
niem celnego strzatu. Kazdy z was zdaje sobie sprawe, ze strzat z
wolnej reki jest stosunkowo trudny i wymaga bardzo dokfadnego
przygotowania i umiejetnego treningu strzeleckiego.

PamigtaC nalezy, ze od strzelca-sportowca, podobnie jak od Strzel-
ca wyborowego, wymaga sie wiecej anizeli od poczatkujacego
Strzelca. Warunki bojowe zmuszajg czesto Strzelca do oddania strza-i
tu bez podparcia. Niezaleznie od tego, zadaniem kazdego Strzelca
jest state podnoszenie swoich umiejetnosci strzeleckich, azeby mogt
pokonaC tatwo wszelkie trudnosci. Z drugiej strony, kazdy strzelec
posiadajacy umiejgtnoéc’ celnego strzelania ~bez podparcia, z tat-
woscig osiggaC bedzie dobre wyniki strzelajac z podporka.

Zotnierz w warunkach bojowych (w obronie) bedzie strzelat tak,
jak mu bedzie wygodniej, azeby poidnies¢ celnos¢ ognia. Azeby
mogt celnie i skutecznie strzela¢, musi sobie stworzy¢ jak najbar-
dziej dogodne warunki, musi dobrze widzie¢ cel i skuteczno$¢ swe-
go ognia, a poza tym sam nie powinien by¢ widziany przez nie-
przyjaciela.

W tym celu musi sobie dobra¢ wygodne stanowisko ogniowe i wy-
kopa¢ wnek strzelecki. Whnek strzelecki powinien strzelcowi stwo-
rzy¢ dogodne warunki, to znaczy da¢ mu wygodna podporke pod
karabin, dobre oparcie dla tokci, a réwnoczesnie zabezpieczy¢ go
przed ogniem karabinowym nieprzyjaciela.

Zapamietajcie i zapiszcie sobie, ze stanowisko ogniowe powinno
odpowiada¢ nastepujgcym warunkom:

a) musi stwarza¢ dobre warunki ostrzatu, czyli musi by¢ takie,
azeby strzelec mogt dobrze widzie¢ teren, w ktérym znajduje sie
nieprzyjaciel, to znaczy mégt skutecznie strzelag;

b) musi zabezpieczyC Strzelca przed dziataniem ognia karabino-
wego nieprzyjaciela;

~C) musi da¢ dogodne podparcie karabina dla zwigkszenia celnos-
ci ognia;

d) musi stwarza¢ mozliwosci ukrycia Strzelca przed wzrokiem
(obserwacja) nieprzyjaciela.

Sami rozumiecie, ze gdyby Zotnierz w czasie walki zajgt stanowis«
ko ogniowe na réwnym, otwartym terenie, stanowitby nie ostoniet
i widoczny cel, ktéry nieprzyjaciel mogtby bardzo tatwo zniszczyc.

Azeby wiec zabezpieczyé sie przed ogniem nieprzyjaciela i wzmaéc
skuteczno$¢ ognia, zotnierz kopie ukrycie, ktére nazywamy wn e-
kiem strzeleckim. Dzisiaj naucze was wyboru stanowiska
ogniowego oraz wykonania i zamaskowania wneku strzeleckiego.

Whnek sktada sie z dwoch zasadniczych czesci: 1) z dotu wiasci-
wego, stuzacego do ukrycia i 2) z nasypu, ktéry nazywamy
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przed piersiem. Przedpiersie stanowi podporke pod kb, daje
mozno$¢ oparcia tokci, a rownocze$nie chroni Strzelca przed pocis-
kami wroga. W zaleznosci od przeznaczenia oraz czasu, jakim dy-
sponujemy, wnek kopa¢ mozna dla pozycji lezacej, kleczacej i sto-
jacej. Zanim pokaze wam, jak nalezy kopaé i urzadzaé wnek, po-
dam wymiary rdéznych wnek6éw i objasnie ich ksztalty na rysunku.
Wymiary, ktére bede podawat, zapiszcie w zeszytach.

“Naok z gory Przekrdj  pionowy
. Przedpterste
A

- Z0om

Whek dla lezacego

9 Wekda Keczacego

¢ wngk dla stogoego

Rys. 20

(Instruktor objasnia kolejno budowe wneku dla pozycji lezacej,
kleczacej i stojgcej na powiekszeniu rysunkéw 20 a, b, ¢ i podaje
wymiary.)

Na gérnym rysunku (rys. 20 a) widzicie wnek dla pozycji lezacej
w przekroju i tak, jak widzicie go z gdry. Diugos¢ dotu wynosi 120
cm, a szerokos¢ 80 cm. To, co tu widzicie, jest przedpiersiem, kto-
rego wysoko$¢ wynosi 20 cm, a szeroko$¢ okoto 120 cm. Diugosé
przedpiersia w kierunku do nieprzyjaciela, czyli w kierunku strza-
tu powinna wynosi¢ od 80—100 cm, wiecie bowiem, ze pocisk moze
przebi¢ okoto 70 centymetrowag warstwe ziemi.

Sam dot, jak widzicie, szerszy jest w miejscu ulozenia piersi,
weiszy natomiast w miejscu utozenia stop.
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Przedpiersie usypywac nalezy réwniez na boki, azeby chronito
Strzelca od ognia bocznego.

Spdjrzcie na drugi rysunek (rys. 20 b). Przedstawia on wnek dla
pozycji kleczacej. Kopie go sie wéwczas, kiedy mamy sie przygoto-
wac do dtuzszej obrony. Giebszy wnek jest nieco wygodniejszy 1 za-
pe'wnia wieksze zabezpieczenie przed ogniem. Gilebokos¢ takiego
wneku wynosi 60 cm, a szeroko$¢ u gory 80 cm, u dotu 70 cm.
Przedpiersie usypuje sie w ten sam spos6b jak dla pozycji lezacej,
z tym ze wysokos$C jego wynosi 30 cm. Na tym rysunku (pokazac)
widzicie wnek dla kleczagcego tak, jak widzielibyScie go z lotu

taka.

P A teraz przyjrzyjcie sie trzeciemu rysunkowi (rys. 20 c). Jest to
wnek dla pozycji stojgcej. Gteboko$¢ dotu wynosi 110 c¢cm, szero-
kos¢ natomiast u géry 80 cm, a u dotu 40 cm. Przedpiersie wyso-
kosci 30 cm usypujemy dookota dotu. Wnek taki zapewnia jeszcze
wieksze bezpieczenstwo.

Whnek dla kleczacego i stojagcego mozna wykonaé przez pogle-
bienie wneiku dla lezgcego.

Whnek dla lezgcego mozna wykona¢ w ciggu okoto 12 minut, dla
Meczacego okoto 25 minut, a dla stojgcego okoto 60 minut. Czas wy-
konania zalezny jest od rodzaju gleby, w jakiej wnek wykopujemy.

Obecnie podam wam jeszcze kilka zasad, jakie nalezy mie¢ na
uwadze przy kopaniu wnekdow.

1) Dla wykonania wneku wykorzystywaé w miare mozliwosci
naturalne zagtebienia, doly lub fatdy terenowe;

2) nie kopa¢ wnekdéw na grzbietach wzniesien, gdzie s tatwo wi-
doczne;

3) ziemie wyrzuca¢ najpierw do przodu, to znaczy w Kierunku
strzatu, czyli w Kierunku, z ktérego spodziewamy sie nieprzyja-
ciela;

4) usypnjac przedpiersie nalezy jak najszybciej wykona¢ pod-

orke;

P 5) t?przedpiersie usypywa¢ w ksztatcie pétkola, aby moc strzelaé
przed siebie i na boki, a réownoczesnie mie¢ ochrone réwniez przed
ogniem bocznym;

6) z ziemi sypanej na przedpiersie wyrzuca¢ kamienie, aby unik-
ng¢ odpryskdéw, ktore mogg rani¢ Strzelca. Kamienie mozna kias¢
na spdd przedpiersia, tak aby byly dobrze przysypane ziemig;

7) ziemie wysypang na przedpiersie dobrze ubi¢ topatka, azeby
ja w ten sposob bardziej uodporni¢ na przebicie pociskow; ziemie
nie ubitg pocisk tatwo przebije; . o

8) wykonany wnek dobrze zamaskowaé, azeby $wiezo wyrzucong
ziemie upodobni¢ do otoczenia. Jezeli kopiemy wnek w terenie po-
rosnietym trawa, przedpiersie nalezy pokry¢ darning. W tym wy-
padku darnine wykopywa¢ nalezy w pewnej odlegtosci od wneku.
Pamietaé, ze swiezo wyrzucona ziemia powoduje widoczne zmiany
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w naturalnym pokryciu terenu, a tym samym zdradza stanowisko™
ogniowe. O ile teren porosniety jest krzakami, wnek mozna dodat-
kowo zamaskowac¢ przy uzyciu wycietych krzakéw. Umiejetne za-
mas!«la(wanie utrudnia nieprzyjacielowi rozpoznanie i wykrycie sta-
nowisk.

A teraz pokaze praktycznie sposéb budowy i maskowania wneku.
dla pozycji lezacej.

(Instruktor nakazuje pomocnikowi kopa¢ wnek strzelecki dla le-
zacego, zgodnie ze wskazoéwkami podanymi wyzej, wzorujac sie na.
rysunku 20 a. W czasie kopania objasnia wszystkie czynnosci. Przed
rozpoczeciem kopania nalezy wskaza¢, z ktorej strony spodziewany
jest nieprzyjaciel, a nastepnie pokaza¢ spos6b wyboru terenu na
wnek. Po wykopaniu wneku pokaza¢ sposéb maskowania, starajgc
sie upodobni¢ wykopany wnek do otaczajacego terenu. Po ukorcze-
niu maskowania, pomocnik ktadzie sie we wneku, umieszcza na.
przedpiersiu karabin (kbks lub wiatrowke) i sktada sie, azeby po-
kaza¢ sposob wykorzystania podporki i oparcia dokci. Instruktor
odprowadza stuchaczy przed wnek na odlegtos¢ 100 do 150 metrow
w celu obejrzenia wneku od strony nieprzyjaciela i stwierdzenia,,
czy wnek zostat nalezycie zamaskowany wzglednie, jakie popetnio-
no biledy.

Na zakonczenie instruktor zadaje pytania kontrolne dla spraw-
dzenia stopnia przyswojenia tematu.)



LEKCJIA 12

Tres¢: Stanowisko o.gniowe — praktyczne wykonanie.
Wyb6r stanowiska w terenie.
Kopanie wneku strzeleckiego dla lezgcego.
Maskowanie wneku strzeleckiego — praktycznie.
Miejsce jak w lekcji 11. Czas: 2—4 godziny.
% pomoce: {opatki saperskie lub topaty (dla wszyst-
kICh s%uc aczy)

Wskazéwki metodyczne:

Dla przeprowadzenia ¢wiczenia wybra¢ odpowiedni teren, mozli-
wie nieuzytki. Przy doborze terenu kierowa¢ sie w miare mozliwos-
ci wskazowkami metodycznymi do lekcji 11

Przeprowadzenie

Na poprzednich zajeciach pokazatem wam, jak wyglada wnek dla
lezacego. Nauczyliscie sie sposobu kopania i maskowania wneku.
Powtérzymy krotko zasady, jakie jednaliscie.

1) Jakim warunkom powinno odpowiada¢ stanowisko ogniowe?

2) Co nazywamy wnekiem i z czego sie skiada?

3) Jakie znacie rodzaje wnekow?

4) Podajcie wymiary wneku dia lezacego, kleczacego i stojacego.

5) lle czasu potrzeba dla wykonania poszczegblnych wnekow?

6) Dlaczego sypiemy przedpiersie w ksztalcie pétkola?

7) O czym nalezy pamietaé sypiac przedpiersie?

8) Na czym polega maskowanie wneku i jaki jest cel tego masko-
wania?

Dzisiaj bedziecie wszyscy kopali wnek dla pozycji lezacej. Kaz-
dy wybierze najpierw odpowiednie miejsce zgodnie z zasadami,
ktore podatem na ostatniej lekcji, a nastepnie wykona wnek i do-
brze go zamaskuje. Ja wraz z pomocnikiem bedziemy wam dawali
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wskazowki pnzy kopaniu. Wneki kopa¢ bedziecie na tym wzniesie-
niu (wskazac).

(Instruktor sprawidza sposob kopania wnekéw i poprawia biledy.
Po wykonaniu wnekéw przez wszystkich stuchaczy i zamaskowaniu
ich instruktor wraz ze stuchaczami przechodzi przed wneki i poleca
pokaza¢ wneki najlepiej wykonane i zamaskowane, a nastepnie
wneki zle zamaskowane. Omawia wszystkie btedy w maskowaniu
i poleca poprawi¢ maskowanie. Jesli grupa jest wieksza i nie moz-
na jej w p i zabezpieczy¢ w topaty wzglednie ograniczone sg mo-
zliwosci kopania (brak odpowiedniego terenu), mozna stuchaczy po-
dzieli¢ na dwie grupy. Jedna grupa kopie wneki, druga przyglada
sie kopaniu i maskowaniu, a nastepnie przechodzi na przedpole
i sprawdza, jakie popetniono bledy w maskowaniu. Po obejrzeniu
wnekoéw instruktor zarzadza zmiane grup. Mozna roéwniez kopaé
wneki w dwoch miejscach, jedna grupa naprzeciwko drugiej. W
tym wypadku, po wykonaniu i zamaskowaniu wnekéw, na znak
instruktora obie grupy zajmujg stanowiska we wnekach, chowaja
sie i obserwujag sie wzajemnie, stwierdzajagc btedy w maskowaniu.
Instruktor wraz ze swoim pomocnikiem obchodzi wszystkie stano-
wiska, sprawdza ich wykonanie i zamaskowanie dajac réwnoczes-
nie wskazowki, jak nalezy ulepszy¢ stanowiska i jakich dokonac po-
prawek w maskowaniu. Kazdy ze stuchaczy powinien z przedpola
obejrze¢ wykonany przez siebie wnek i jego maskowanie, a po
stwierdzeniu bledow dokona¢ potrzebnych poprawek. Po zakon-
czeniu zaje¢ mstruktor omawia wszystkie zauwazone bledy, zardéw-
no w samym wykonaniu wneku i podpoérki, jak réwniez w masko-
waniu, wyrdzniajac tych, ktdrzy najlepiej wykonali zadanie.)



LEKCJA 13

Tresé: Postawy strzeleckie.

Postawa strzelecka ,lezac“, ,,kleczac*, ,,stojac*.

Skfadame si¢ we wszystkich postawach.

Scigganie spnstfu.

Miejsce i czas: Strzelnica lub dziedziniec, 2 godziny.

Sprzet i pomoce: Kkbk ¢wiczebny albo kbks. W wypadku
nieposiadania tego rodzaju broni mozna uzy¢ nawet wiatrowek.
Dazy¢ jednak do tego, azeby przeprowadza¢ pokaz przy uzyciu kbk
lub kbks. Pasy do kbk lub do kbks. Powiekszenia rysunkéw zawar-
tych w konspekcie.

Wskazéwki metodyczne:

Kazdg postawe instruktor musi wzorowo pokaza¢ i dokladnie oib-
jasni¢: Po pokazie i wyjasnieniu poleci¢ —stuchaczom praktyczne
przyjecie kazdej postawy. ZwracaC specjalng uwage na utozenie
ciata i rak.

Przeprowadzenie

Wiecie dobrze, ze strzelanie jest czynno$cig ztozong z wielu czyn-
nosci. Na poprzednich lekcjach méwiliSmy o znaczeniu, jakie ma
w strzelaniu samo celowanie. Azeby jednak trafi¢ do celu, nie wy-
starczy, jak sami przekonaliscie sie w czasie strzelan, tylko dokiad-
nie wycelowa¢ bron. Niezaleznie od umiejetnego doboru™ punktu
celowania i doktadnego wycelowania, strzelec musi przyjaé¢ prawi-
dtowa postawe strzelecka, dobrze sie ztozyé i po wycelowaniu kara-
binu sciggna¢ ptynnie spust.

Wszystkie te czynnosci umiejetnie wykonane decyduja o celnym
strzale.

W strzelectwie stosujemy trzy postawy, to jest postawe ,lezac ,
~kleczac” i ,,stojac”. PostaAvy te poznaliscie w czasie strzelan. Dzi-
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siaj omowimy szczegotowo kazda z tych postaw z punktu widzenia
wojskowego, jak rdwniez sportowego, azebyscie mogli pozna¢ za-
sady prawidtowej postawy strzeleckiej, a rownocze$nie roznice po-
miedzy postawg strzeleckg stosowang w wojsku i stosowang w Spor-
cie strzeleckim.

Postawa strzelecka ,lezac*

Azeby przyjaé postawe strzeleckg ,lezac* nalezy: skierowujgc
karabin wylotem lufy do celu, wykona¢ prawg nogg wypad w
przod i lekko w prawo. W $lad za tym pochyli¢ tutdw piersig do
kolana, jednoczesnie opierajac lewa reke o ziemie, tuz przy pra-
wej stopie. Nastepnie, opierajac sie kolejno na lewej rece i udzie
lewej nogi, potozy¢ sie na lewy bok i tokie¢ lewej reki, wyprosto-
wujac jednocze$nie nogi. Karabin kiadziemy na dion lewej reki
(pod celownikiem) opierajac kolbe o ziemie. Prawa reka chwytamy
od dotu raczke zamkowa, obracaniy ja w lewo i odciggamy do tytu
zamek. tadujemy karabin. Po zatadowaniu i zamknieciu zamka na-
lezy catym ciatem przywrze¢ do ziemi, opierajac sie réwnomiernie
na obu tokciach. Pamieta¢ nalezy, ze bardzo duze znaczenie w cza-
sie strzelania ma réwnomierne, dosS¢ silne oparcie obu tokci na jed-
nakowej ptaszczyznie. Cale ciato ukladamy nieco skosnie do celu

PriQlixierns osi  strzatu

Rys. 2L

(pod katem okoto 45 stopni), jak to widzicie na tym rysunku. (Na
powiekszeniu wykonanym na podstawie rysunku 21 instruktor po-
kazuje ulozenie ciala w postawie strzeleckiej ,lezac*) Nogi lekko
rozwarte.

O ile zachodzi potrzeba nastawienia celownika strzelec, nie zmie-
niajac postawy, $cigga karabin do tytu i skreca go nieco w lewo, tak
aby moc widzie¢ podziatke ramienia celownika.

Po nastawieniu celownika sktadamy sie. W tym celu przyciggamy
szczelnie kolbe do ramienia, ustawiajgc ja w tak zwanym ,dotku
strzeleckim*, czyli przyciggamy jg do mieSnia ramienia mniej wie-
cej 2 palce na zewnatrz od tego miejsca, w ktorym koS¢ obojczyka
znika pod tym miesniem (mniej wiecej tam, gdzie znajduje sie szew
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Muzy czy marynarki). Prawy fokie¢ odstawiamy swokodnie w pra-
wo, a lewy podsuwamy pod karabin mozliwie na wprost oka. Przy
dakim ustawieniu reki karabin nie drga majac silniejsze oparcie.
toze powinno by¢ uchwycone lewa dlonig. Prawa reka ujmie lek-
ho szyjke toza, a palec wskazujgcy spoczywa pierwszym stawem na
jezyku spustowym. Przez caty czas oddychamy swobodnie podpro-
wadzajac karabin pod cel; Przy skladaniu sie nie wysuwac kolby
karabina za wysoko, co powoduje odchylenie toru pocisku w dét,
ani tez nie umieszcza¢ kolby w ramieniu za nisko, gdyz w tym wy-
padku pociski bedg sie uktadaly wyzej.

O ile strzelamy z podpdrka, wéwczas na podporce opieramy lewa
dtoni, a dopiero na dioni kfadziemy karabin.

Azeby oddac strzat, przyktadamy policzek do kolby, celujemy.
1 wstrzymujac oddech, ptynnie, to znaczy powoli i réwnomiernie
naciskamy pierwszym stawem palca wskazujacego na jezyk spus-
towy tak dtugo, dopdki nie nastapi strzat. Przy Scigganiu spustu
strzelec powieksza nacisk palca na jezyk spustowy woweczas, gdy
przyrzady celownicze znajdujg sie pod celem. Nie .nalezy jednak
przejmowaé sie nieznacznym wahaniem réwnej muszki pod celem
i nie naciska¢ mocniej jezyka spustowego w momencie, Kiedy wy-
daje sie, ze przyrzady sa doktadnie pod celem. W takich wypadkach
zazwyczaj gwaktownie $ciggamy spust powodujac jego zerwanie, a
co za tym idzie, zmiane potozenia lufy, i nie trafimy do celu. Réw-
noczesnie stara¢ sie widzie¢ tak zwany ,.punkt oddania“, to znaczy
punkt, do ktérego skierowana byia linia celowania w momencie od-
dania strzatu.

Pamietajcie, ze czynno$¢ celowania nalezy
zawsze zgrywac¢ ze Scigganiem spustu. Nie
czeka¢ az réwna muszka znajdzie sie idealnie w punkcie celowa-
nia, aby nie ,zerwac* spustu, ale nacisk na jezyk spustowy rozpo-
cza¢ wowczas, kiedy réwna muszka waha sie w granicach punktu
mcelowania.

Ro6znica w postawie strzeleckiej ,lezac”, stosowanej w strzela-
niach siportowych, polega na tym, ze w strzelaniu sportowym tylko
prawa reka przycigga bron do ramienia, lewa natomiast stanowi je-
dynie podporke, wewnatrz ktorej karalDin moze sie swobodnie po-
ruszac.

W celu pewniejszego trzymania broni, co w duzym stopniu” utat-
wia strzelanie zwlaszcza w postawie ,lezac”, mozna stosowac pas.
*Korzysci z uzycia pasa w postawie strzeleckiej ,,kleczac* i?,,stojac
sg znacznie mniejsze. Pasa (wojskowego) uzywamy w sposdb naste-
pujacy: regulujemy odpowiednio diugos¢ pasa, a nastepnie wysu-
wamy karabin do przodu i trzymajac go za szyjke prawg reka, le-
~We ramie wsuwamy miedzy pas a karabin w ten sposdb, azeby pas
znajdowat sie pod pacha. Nastepnie jeszcze raz okrecamy pasem
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przedramie tak, aby pas znalazt sie na przegubie, i chwytamy lewa.
rekg za toze mniej wiecej pod celownikiem. Pasa nie nalezy zbyt
mocno naciggaé, wéwczas bowiem bedzie on $ciggat karabin w jed-
ng lub druga strone, wskutek czego pociski nie utozg sie w celu.
Pas mozna naktada¢ na ramie réwniez drugim sposobem przy za-
stosowaniu tak zwanej ,petli“. Wéwczas rozluzniamy pas i robimy
»petle”. Nasuwamy te petle na lewa reke az do wysokosci potowy
ramienia (na potowie miedzy pachg a tokciem). Nastepnie spuszcza-
my nasuwke i zaciskamy petle dookota ramienia dos¢ ciasno, ale
niezbyt mocno. Trzymajgc karabin za szyjke chwytamy lewg reka
foze w ten sposob, ze pas przechodzi po zewnetrznej czesci

Rys. 22

reki. Pokaze to na rysunku. (Instruktor objasnia ten sposob na ry-
sunku 22, a nastepnie pokazuje go praktycznie przy uzyciu karabi-
na z pasem).

Umiejetnie uzyty pas daje bardzo duze ustugi w czasie strzela-
nia, poniewaz przyciaga dos¢ silnie broh do ramienia i ogranicza
drgania karabina, dzieki temu, ze petla owinieta jest dookota le-
wego raimenia, unieruchomionego przez oparcie tokcia o ziemie.
Niewtasciwie uzyty pas moze powodowac odchylenia wskutek prze-
krecenia karabina lub $ciggania lufy w jedna iub druga strone. Zle

""~gyty pas powoduje skrecanie broni, podobnie jak zbyt mocne przy-
ciskanie policzka do kolby, w wynlku czego kolba jest odpychana
W prawo, przez co odchyla si¢ réwniez karabin.

Postawa strzelecka ,kleczac*

W celu przyjecia postawy strzeleckiej ,kleczac* nalezy: skiero-
wany w kienmku celu karabin podchwyci¢ lewa reka pod celowni-
do tytu prawa noya, szybko kleknaC na prawe kola—
no, Sladajqc na obcasie. Lewg reke oprze¢ na udzie lewej nogi,
prawa rekg zatadowac karabin i nastawi¢ celownik. Uda nog two-
rzg kat prawie prosty, to znaczy lewe kolano skierowane jest w Kie-
~nku celu, prawe za$ prostopadte do lewego. Cata lewa stopa przy-
lega¢ musi do ziemi.
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Azeby ztozy¢ sie do strzalu w postawie strzeleckiej ,,kleczac®,
opieramy tokie¢ lewej reki o miesnie uda lewej nogi wzglednie w
zaleznosci oid budowy ciata Strzelca tokie¢ mozna opusci¢ nieco ni-
zej kolana, do przodu. tokcia nie nalezy opiera¢ o samo kolano, uto-
zenie takie bowiem moze powodowac zes$lizgiwanie sie tokcia i wie-
ksze drganie broni. Prawy posladek na prawej piecie. Tutéw pochy-
lony lekko ku przodowi. Celowanie i oddanie strzalu wykonuje sie
tak samo jak w postawie strzeleckiej ,,lezac™.

Strzelajac w postawie ,kleczac* mozna uzyé pasa. Zasady uzy-
‘cia takie same jak przy postawie ,lezac“.

W strzelectwie sportowym w postawie ,kleczac* mozna uzywac
miekkiej poduszki (woreczka z trocinami) jako oparcia stopy. Po-
duszka (woreczek) ma ksztatlt walca o S$rednicy 15 cm i diugosci
25 c¢cm. Poduszke umieszcza sie pod podbiciem stopy w ten sposob,
azeby kolano i palce stopy dotykalty ziemi (stanowiska), a stopa
ustawiona byfa pionowo. W zadnym wyipadku nie mozna opierac
nogi o ziemie. Ziemie dotyka tylko kolano i czubek buta, nie moz-
na réwniez siada¢ na poduszce.

Postawa strzelecka ,stojac*“

Azeby przyja¢ postawe strzelecka ,stojac”, nalezy wykonaé pét
zwrotu w prawo w stosunku do celu, przenoszac lewag noge w no-
wym Kierunku ramion. Rozkrok powinien by¢ jak najbardziej wy-
godny, a ciezar ciata réwnomiernie roztozony na obie nogi. Prawa
reka unosi karabin skierowany lufg do celu, lewg “podchwytujemy
toze mniej wiecej pod celownikiem. tokie¢ lewej reki przyciskamy
do tutowia (do boku), prawa reke przenosimy na raczke zamkowa.

Azeby zlozy¢ sie w tej postawie po zatadowaniu i nastawieniu
celownika, opieramy karabin pudetkiem magazynka na cRoni le-
wej reki, przyciggamy kolbe do ramienia, tokie¢ lewej reki opiera-
my o bok lub na tadownicy. tokie¢ prawej reki unosimy na wy-
soko$¢ prawego ramienia wzglednie — w zaleznosci od budowy cia
ta — nieco nizej. Pozostate czynnosci, jak celowanie i oddanie
strzatu, wykonujemy jak w postawie ,lezac .

Pamieta¢ nalezy, ze przy strzelaniu z postawy strzeleckiej ,,sto-
jac*, tokie¢ powinien znajdowac sie mozliwie dokladnie pod bronia,
a jezeli natrafia sie¢ przy tym na pewne trudnosci, oznacza to, ze
ciato zbyt mocno zwrocone jest do celu.

W strzelectwie sportowym przy postawie strzeleckiej ,,stojac
mozna stosowa¢ réwniez inne oparcie broni, zwlaszcza jezeli nia
my odda¢ wiekszg ilos¢ strzatéw do tarczy statej. tokiec” reki opie
ramy o lewe biodro i podtrzymujemy bron na wyciggnietych pal-
cach, ktérymi dotykamy toza tuz przed kabigkiem.
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Zasadniczg roznicg w strzelectwie sportowym jest samo trzyma-
nie broni. Lewa dton stanowi tylko podparcie broni, prawa nato-
miast przycigga broh do ramienia.

Postawa strzelecka ,stojac”, jak widzicie, jest najtatwiejsza do
przyjecia, meczy jednak szybciej i jest najmniej pewna, 0 czym
przekonaliscie sie w czasie strzelan.

Mowigc 0 postawach i sktadaniu sie chce dodac jeszcze, ze w
strzelectwie sportowym do broni dokfadnej dowolnej stosowany
jest tak zwany ,grzybek®. Grzybek stuzy do umozliwienia oparcia
fokcia o biodro w postawie strzeleckiej ,,stojgc. Mozna powiedziec,
ze jest on przedtuzeniem ramienia. Niezaleznie od tego na dalsze
odlegtosci strzela sie z broni z lunetg. Wszystkie udoskonalenia oraz
utatwienia stosowane przy strzelaniach poznacie w czasie dalszego
szkolenia w sekcji strzeleckiej przy Kklubie.

Pamietajcie wszyscy, ze od umiejetnie przyjetej postawy za-
lezg wyniki strzelania. Czesto cialQj utozone niewtasciwie w stosun-
ku do celu, czyli do osi strzatu, powoduje pewne sztuczne napreze-
nie miesni, a w wyniku tego zmeczenie objawiajace sie drzeniem
rak i ciata. Od zasad, ktére wam podalem przy omawianiu poszcze-
golnych postaw, mozna odstgpié¢, o ile tego wymaga budowa ciata
Strzelca. W zadnym wypadku postawa nie powinna krepowaé strze-
lajgcego, ale musi pozwala¢ na swobodne ztozenie sie i celowanie
nawet nieco dluzsze, bez zmeczenia. Zwraca¢ musicie uwage na
rozstawienie tokci. Zbyt wielkie lub zbyt mate rozstawienie tokci
powoduje chwdejnos¢ w oparciu dla karabina. Ujecie karabina le-
wa dionig powinno by¢ lekkie. Kurczowe trzymanie toza i szyjki
facznie z silnym przyciskaniem broni do ramienia — zwilaszcza u
poczatkujacych strzelcow, w obawie przed tak zwanym , kopnie-
ciem“~— meczy Strzelca i w wyniku naprezenia migsni powoduje
drganie rak, a tym samym drganie karabina. Bron musi by¢ utozo-
na w ramieniu zawsze jednakowo. Moze sie bowiem zdarzyé¢, ze
strzelec wskutek wiasciwosci budowy ciata bedzie kolbe uktadat
W ramieniu zawsze nieco wyzej albo nizej. Jest to w zasadzie btad
powodujacy ,,dotowanie” lub ,goérowanie” pociskow. Jezeli jednak
btad ten z koniecznosci bedzie popetniany zawsze jednakowo, da je-
dnakowe uchylenie trafnych strzatéw, co zawsze mozna poprawic¢
odpowiednim celowaniem. Jednym z podstawowych czynnikéw cel-
nego strzatu jest Scigganie spustu. Wielu, zwlaszcza poczatkujgcych
strzelcéw ,zrywa spust“, co wynika z checi oddania strzaltu w mo-
mencie zgrania przyrzadéw celowniczych z punktem celowania.
Strzelajacemu wydaje sie, ze przyspieszony nacisk na jezyk spusto-
wy gwarantuje celny strzal, zapomina on, ze kazdy, chocby niewiele
przy$pieszony, nacisk na jezyk spustowy jest pewnego rodzaju
szarpnieciem i zerwaniem spustu, co powoduje zejScie muszki z ce-

74



lu. Fakt ten moze byé jednag z gtéwnych przyczyn ztych wynikéw
strzelania. Kiedy bedziecie uczyli kolegéw szkolgcych sie na kursach
nizszego stopnia, jak nalezy $cigga¢ spust, sami bedziecie go $cia-
gali, a uczen powinien dotyka¢ waszego palca, azeby w ten sposéb
mogt wyczuc jego ruch na jezyku spustowym. Mozna réwniez na-
kfada¢ na palec ucznia tubke zrobiong z kawatka papieru i na wy-
stajacym papierze obserwowac pilynno$¢ Sciggania spustu. Nalezy
podkreslac' szkodliwos¢ zrywania spustu, specjalnie w czasie same-
go strzelania. Ptynne S$cigganie spustu wymaga czestego treningu.

Na tym dzisiejsze zajecie zakohiczymy. Na nastepnej lekcji ¢wi-
czyC bedziecie przyjmowanie wszystkich postaw wraz ze ztoze-
niem.

Uwaga:
Instruktor przerabiajac kolejno postawy strzeleckie po-
winien je'najpierw pokazywa¢ (wzorowo),-a potem wy-
jasnia¢ szczegétowo kazdy element postawy.



LEKCJA 14

Tre$é: Postawy strzeleckie. Cwiczenia praktyczne.

Postawa strzelecka ,,lezac*, ,»kleczac* i ,,stojgc*.

Skiadanie sie w tych postawach tacznie z celowaniem i $cigganiem
spustu.

Miejsce i czas: Strzelnica lub teren otwarty w poblizu sie-
dziby kota, 2 go'dziny.
Sprzet i pomoce: Kbk ¢éwiczebne Iulb wiatréowki, jesli

brak kbk. Pasy do kb lub kbks.

Wskazowki metodyczne:

Jak w lekcji 13. Dazy¢ do tego, aby stuchaczom na zajeciach wy-
da¢ kilka kbk ¢wiczebnych dla praktycznego wykonania kazdej po-
stawy. Bron powinna posiada¢ pasy, aby mozna bylo praktycznie
pokaza¢ i nauczy¢ uzycia pasa w czasie strzelania, zwiaszcza w po-
stawie strzeleckiej ,lezac”. Potrzebng bron w miare mozliwosci
wypozyczy¢ na czas ¢wiczenia, a tylko w ostatecznosci uzy¢ mozna
wiatrowek, wypozyczajgc je w potrzebnej ilosci z sasiednich kot

Przeprowadzenie

(Po doprowadzeniu stuchaczy na miejsce zaje¢ instruktor powta-
rza krotko zasady obowigzujgce przy przyjmowaniu kazdej posta-
wy oraz zasady ztozenia i sciggania spustu. Powtorzy¢ materiat z
poprzedniej lekcji droga pytan kontrolnych. Po tym wstepnym
wprowadzeniu instruktor dzieli stuchaczy na dwie grupy, ustawia
je naprzeciwko siebie parami i nakazuje samodzielnie ¢wiczy¢ ko-
lejno kazidg postawe. Sam w tym czasie podchodzi kolejno do kaz-
dej pary, sprawdza wykonanie, poprawia biedy zwracajgc réwno-
cze$nie uwage na pozostate pary. Mozna skorzysta¢ z pomocy swe-
go zastepcy, ktérego instruktor musi uprzednio dokiadnie przygo-
towac i pouczy¢ o spotsobie sprawdzenia wykonania ¢wiczenia, oraz
podkresli¢, na co nalezy zwraca¢ specjalng uwage. W czasie spraw-
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dzania kontrolowa¢ doktadnos¢ i kolejnos¢ wykonywania poszcze-
gélnych czynnosci zgodnie z trescig lekcji 13. Najpierw szkoli¢ w
przyjmowaniu samej postawy, a nastepnie doskonali¢ opanowanie
wszystkich czynnosci. Dazy¢ wiec do prawidiowego ulozenia ciata,
tokci, glowy, kolby w ramieniu, ulozenia karabina na dioni lewej
reki i .prawej reki na szyjce toza. Instruktor przechodzi obok kaz-
dego stuchacza 1 lekkim naciskiem na wylotowa cze$¢ karabina
(lufy) sprawdza, czy kolba' dobrze oparta jest o ramie.

Po upewnieniu sie, ze kazdy stuchacz prawidtowo przyjmuje
wszystkie postawy, nakaza¢ stuchaczom tgczy¢ przyjmowanie kaz-
dej postawy ze sktadaniem sie i celowaniem.

Kiedy instruktor przekona sie, ze stuchacze dobrze opanowali
wszystkie te czynnosci, ustawia stuchaczy w szereg z odstepami na
péttora kroku i wydaje komende ,Postawa strzelecka ,lezac* —
~taduj bron!*“. Po przerobieniu postawy strzeleckiej ,,lezac*, instruk-
tor zarzadza Cwiczenie postawy ,kleczac“, a nastepnie ,stojac*
na komende ,Postawa strzelecka ,kleczac* ,Jaduj bron!*, albo
,Postawa strzelecka ,stojac* — ,fa'duj bron!*. Przyzwyczaja¢ stu-
chaczy do wykonywania tych czynno$ci na komende.

Na zakonczenie oméwié éwiczenie podajac ocene kazdego stucha-
cza. Wyroznié¢ najlepszych.)




LEKCJA 15

Tres$¢ Strzelanie nr 12 z karabinka sportowego.

Doskonalenie postaw strzeleckich ze skladaniem i celowaniem.

Miejsce i czas: Strzelnica, 4 godziny.

Sprzet i pomoce: Karabinki sportowe kal. 22, potrzebna
ilos¢ amunicji maltokalibrowej, potrzebna ilos¢ nalepek, tarczy
50x20 om, metryki strzelan. Stuchacze powinni posiada¢ ksigzeczki
strzeleckie do notowania swoich wynikéw. Dla dosko-nalenia po-
staw strzeleckich wzig¢ karabiny déwiczebne wzglednie wiatréwki
(tam gdzie nie ma kbk éwiczebnych). Szklo kontrolne, tablica i kre-
da dla podawania wynikdow.

Wskazowki metodyczne:

Zajecia przeprowadzi¢ w dwoch grupach: jedna grupa pod nad-
zorem instruktora odbywa strzelanie na strzelnicy, druga w poblizu
strzelnlcy Cwiczy postawy strzeleckie ze sktadaniem sie i celowa-
niem, i réwnoczesnie doskonali sie w uzyciu pasa. Cwiczenia z dru-
ga grupa prowadzi pomocnik instruktora. Karabinki musza by¢
sprawdzone przez instruktora. Wyznaczy¢ pisarza, amunicyjnego i
tarczowego, a w razie potrzeby rdwniez ubezpieczenie. W celu za-
liczenia wynikéw na strzeleckie klasy panstwowe, zaprosi¢ przed-
stawiciela miejscowego Komitetu Kultury Fizycznej lub sedziego
strzelectwa sportowego.

Przeprowadzenie

Po doprowadzeniu stuchaczy na strzelnice instruktor zarzadza
zbiérke wszystkich stuchaczy i przypomina przepisy bezpieczen-
stwa i zachowania sie na strzelnicy, wykorzystujac tres¢ konspek-
tu do 20 lekcji, podrecznika ,,Wyszkolenie strzeleckie w kotach
LPZ Czeé¢ 1. Podaje warunki strzelania, a nastepnie dzieli stucha-
czy na dwie grupy, z ktérych jedng zatrzymuje na strzelnicy, a
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druga poleca odprowadzi¢ pomocinikowi na wyznaczone uprzednia
miejsce w celu doskonalenia postaw strzeleckich.

Dzisiaj odbedzie sie strzelanie sportowe nr 10. Strzelaé bedziecie
z trzech postaw, to jest ,lezac™, ,kleczac™ i ,,stojgc”. Z kazdej po-
stawy oddacie po trzy strzaty prébne i 10 ocenianych. Strzaty prob-
ne oddacie w jednej serii, azeby mpc oceni¢ rozrzut i dobra¢ odpo-
wiedni punkt celowania. Strzaly oceniane bedag pokazyv.7-ane poje-
dynczo. W czasie strzelania, zwiaszcza w postawie ,lezgc*, bedzie-
cie stosowali pas do karabinka dla ograniczenia drgan karabinka.
Na kazda postawe tacznie ze strzatami prébnymi macie 15 minut
czasu. Dla uzyskania normy na Il klase wymagane jest: z postawy
.lezac* — 85 pkt, ,kleczac*“ — 75 pkt, ,stojac” — 60 pkt. Strzela¢
bedziecie na odlegtos¢ 50 m do tarczy 50 x 20 (pokazac). W czasie
strzelania musicie pamieta¢ o wszystkich zasadach, jakie poznaliscie
na poprzednich lekcjach.

(Instruktor poleca pomocnikowi odprowadzi¢ drugg grupe, a sam
pozostaje z pierwszg. Odprawia funkcyjnych, ustala kolejnos¢ strze-
lania i przydziela stanowiska. Stuchacze pobieraja amunicje i pod-
chodza na stanowiska, meldujgc instruktorowi swoje przybycie.
Instruktor obserwuje wszystkie czynnosci strzelajgcych, nie prze-
szkadza im jednak w czasie strzelania, btedy wykazuje dopiero po
oddaniu serii. Pomaga strzetajgcym w ustaleniu doboru punktu ce-
lowania, zwraca specjalng uwage na stabszych. W tym czasie po-
mocnik prowadzi zajecia z druga grupa wedtug zasad ujetych w
tekcjach 13 i 14. Po ukonczeniu strzelania przez pierwsza grupe,
instruktor zarzadza zmiane. Po strzelaniu nalezy omowic bledy kaz-
dego ze strzetajgcych i da¢ wskazdwki na przysztosé. Wyrdznic
tych, ktérzy osiggneli najlepsze wyniki. Na strzelnicy powinna by¢
,blyskawica® uprzednio wykonana przez stuchaczy. W ,blyskawir
cy“ nalezy ,na goraco“ notowa¢ najlepsze wyniki i wypowiedzi
najlepszych strzelcow.

Instruktor sporzadza protokédt strzelania z podaniem wynikow.
Protokot wypetnia sie w dwoch egzemplarzach i po podpisaniu
przez komisje nalezy przestaé jeden egzemplarz do Komitetu Kul-
tury Fizycznej dla zatwierdzenia norm na panstwowg klase strze-.
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LEKCJA 16

Tresé; Zasady celnego strzatu.

Omowienie wszystkich elementéow celnego strzatu z ich uzasad-
nieniem.

Miejsce i czas; Swietlica, 2 godziny.

Sprzet i pomoce; Kbk lub kbks, tablica, kreda, powi”
kszenia rysunkéw wykonane przez stuchaczy dla przeprowadzenia
poprzednich lekcji, koc, stojak dla ustawienia wycelowanego kbk.

Wskazowki metodyczne;

Lekcje prowadzi¢ w sposdb jak najbardziej pogladowy, popiera-
jac kazde zagadnienie wzorowym pokazem i doktadnym objas-
nieniem, przy uzyciu odpowiednich pomocy lub rysunku. Kazde za-
gadnienie podawa¢ w sposob jak najbardziej przystepny i prosty,
pamietajac, ze od dokladnego zrozumienia tematu zalezg wynna
strzelan stuchaczy. Dla pokazu poszczegdlnych czynnosci mozna tez
uzy¢ swego pomocnika, a nawet jednego ze stuchaczy wyrozniaja-
cych sie w wykonywaniu danej czynnosci. Zadawa¢ jak najwiecej
pytan, azeby odpowiedz czy tez wyjasnienie danego zagadnienia
dawali stuchacze. Instruktor naprowadza ich na wilasciwa odpo-
wiedz.

Przeprowadzenie

(Przed rozpoczeciem wiasciwego tematu instruktor krotko oma-
wia btedy zauwazone na ostatnim strzelaniu).

Na dzisiejszej lekcji zapoznam was ze wszystkimi momentami
majacymi znaczenie dla oddania celnego strzatlu. Kazde zagadnie-
nie bede ujmowat jak najbardziej zwiezle, omawiajac tylko zasad-
nicze momenty stanowigce tak zwang tajemnice strzelania. Musicie
robi¢ notatki, azeby gdy zajdzie tego potrzeba, moc zajrze¢ do tych
notatek i wykorzystaCc je w praktyce. Wszystkie podane zasady be-
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da dla was wskazéwkami do dalszego doskonalenia, a réwnoczes$nie
pomocg w praktyce strzeleckiej. Bede podawat najwazniejsze mo-
menty w kazdym zagadnieniu czy tez elemencie strzelania, wy na-
tomiast 'bedziecie uzupetniali moje okreslenia przez 'dodanie szcze-
gotoéw, ktdre poznaliscie na poprzednich lekcjach. Kazde zagadnienie
w miare mozliwosci przerobimy praktycznie drogg pokazu. Pokaz
wykonywaé¢ bedzie mdj pomocnik lub ten z was, ktorego wywotam.
Wszyscy dobrze uwazajcie, a w wypadku jakiejkolwiek niejasnosci
zwracajcie sie z zapytaniami.

Wiecie o tym, ze oddanie prawidtowego strzatu polega na umie-
jetnym uchwyceniu linii celowania i umieszczeniu jej w odpowied-
nim miejscu w celu (tarczy), a nastepnie na spowodowaniu odpale-
nia bez poruszenia broni.

Na celny strzat skfada sie szereg réznych czynnosci, ktére mu-
sza by¢ doiktadnie ze sobg zgrane.

Postawa. Postawa strzelecka musi stwarza¢ warunki jak
najwiekszego unieruchomienia ciata, ale réwnoczesnie musi by¢ zu-
petnie swobodna i nie meczaca. Kazdy strzelec ma pewne cechy
wynikajace z budowy ciata, dlatego z chwilg przyjecia w czasie
strzelania jednej postawy nie nalezy jej nigdy zmieniaé, ale ¢wi-
czy¢ ja i idoskonali¢ dla dokfadnego jej opanowania.

Postawa strzelecka ,,stojac* jest postawg najmniej meczaca, jest
fatwiejsza o'd innych postaw, ale rownocze$nie jest najmniej pew-
na. Przekonaliscie sie o tym w czasie ostatniego strzelania. Zwykle
najstabsze wyniki mamy w postawie strzeleckiej ,,stojgc*“. Nalezy
0 tym pamieta¢, aby w tej postawie ciato sipoczywato rownomiernie
na obu nogach. Jezeli po przyjeciu tej postawy czujemy sie niewy-
gO'dnie, wowczas nie nalezy zmieniaé postawy przez zmiane potoze-
nia tutowia lub ramion, ale poprawi¢ postawe przez odpowiednie
przesuniecie ndg. Zmiana potozenia tutowia lub ramion mogtaby
odbi¢ sie ujemnie na wynikach strzelania. Cale ciato utozone jest
bokiem do celu, aby moc dobrze oprze¢ kolbe broni o migsnie ra-
mienia, a nie o obojczyk pozbawiony miesni. Dla dobrej stabilizacji
broni lewy tokie¢ powinien by¢ umieszczony dokfadnie pod bronig
1 opiera¢ sie o bok lub tadownice.

(Po oméwieniu tej postawy wywota¢ jednego ze stuchaczy dla do-
konsmia pokazu z objasnieniem czynnosci).

Postawa strzelecka ,,kleczac* jest postawa trudniejsza, pamietac,
ze ciato utozone jest bokiem do celu, przy czym lewe kolano wska-
zuje cel, prawe natomiast odchylone jest w prawo pod katem mniej
wiecej prostym (90 stopni). Waznym momentem jest tu oparcie tok-
cia. Nie nalezy Opierac tokcia o kolano, lecz w zaleznosci od budo-
wy ciata tokie¢ musi sie znalez¢ poza jaibtkiem kolana lub 'przed nim
na miesniach uda. Prawa noga dotyka ziemi tylko kolanem i szpi-
cem buta, czyli palcami stopy, pod podbicie mozna podtozy¢ po'dusz-
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ka (woreczek). Posladek spoczywa na prawym obcasie, w zadnym
wypadku nie mozna siada¢ na tydce nogi. Tutow lekko pochylony
ku przodowi. (Pokaz wykonuje pomocnik lub jeden ze stuchaczy).

Postawa strzelecka ,,lezac”. Z postawy tej prawie kazdy strzelec
osigga przewaznie najlepsze wyniki, pomimo ze postawa ta nie jest
najtatwiejsza. Ttumaczy si¢ to tym, ze cialo w tej postawie posiada
najwiecej statecznosci, czyli jest najbardziej unieruchomione. Ciato
lezy ptasko i mozliwie doktadnie przylega do ziemi. Waznym mo-
mentem jest tu utozenie ciata. Ciato nalezy ukfadaé skosnie do kie-
runku strzatu, pi”™ czym odchylenie ciata od linii celowania (strza-
tu) powinno wynosi¢ okoto 45 stopni. Odchylenie to utatwia utozenie
kolby w ramieniu. Dla lepszego unieruchomienia ciata nogi muszg
by¢ rozwarte, a tokcie ustawione na jednym poziomie; brori dob-
rze utozona, kolba w ramieniu na miesniach. Jezeli strzelamy z pod-
porka, nie opieramy broni bezposrednio na podpdrce, ale na dtoni
lewej reki, przy czym diorn spoczywa na podporce.

Przy postawie ,lezac* duze znaczenie ma umiejetne uzycie pasa.
(Wywotaé stuchacza do pokazu i objasnien).

Pamieta¢ nalezy, ze we wszystkich postawach glowa przy kazdym
strzale powinna by¢ jednakowo utozona, a policzek musi przylegac
do kolby. Jeszcze jednym waznym momentem jest tadowanie w cza-
sie strzelania. Przy kazdym zaladowaniu pamieta¢, aby nie odry-
waé od ziemi prawego fokcia. Dlatego tez amunicje nalezy odpo-
wiednio blisko utozy¢. Kazda zmiana utozenia tokcia w czasie strze-
lania stwarza nowe warunki, ktore moga sie ujemnie odbi¢ na wy-
nikach strzelania. Podobnie ujemny wplyw moze mie¢ kurczowe
przycigganie broni.

Celowanie. Zasady celowania poznaliscie juz dobrze. Po-
dam tylko pewne momenty, o ktérych nalezy pamietaé, Szperbina
musi byé dobrze zgrana z muszka. Muszka powinna miesci¢ sie do-
ktadnie w $rodku szczerbiny: nie wystawaé w gore ponad krawe-
dzie szczerbiny, ani tez znajdowac sie nizej. Tak zgrany przyrzad
celowniczy skierowujemy doktadnie pod spdd celu (dolng jego kra-
wed?).

Przyrzady celownicze, a wiec muszke i szczerbing, przed strzela-
niem — zwiaszcza w dni stoneczne i przy dobrym oSwietleniu —
nalezy dobrze poczerni¢ (okopci¢). Pozwala to na doktadniejsze
zgranie muszki ze szczerbing. Nie wolno dlugo celowaé, azeby nie
meczy¢ oka. Przyzwyczaja¢ sie do zapamietywania punktu oddania,
to znaczy punktu, do ktérego skierowana byia linia celowania w
momencie oddania strzatu. Dlatego tez nie mozna po oddaniu strza-
tu natychmiast zamyka¢ oka i odklada¢ broni, ale jeszcze przez
chwile celowa¢, azeby uchwyci¢ punkt oddania. Ma to bardzo po-
wazny wplyw na opanowanie nerwowe, a niezaleznie od tego nie
pozwala na zrywanie spustu.
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z celowaniem tgczy sie zagadnienie oddychania. Przed rozpocze-
ciem celowania wykonac kilka gtebokich wdechéw wydychajac
powietrze powoli. Dopiero po wydechu zatrzymaé oddech, wycelo-
wac i odda¢ strzat. Nie nalezy zbyt dtugo wstrzymywac oddechu,
azeby nie powodowac zmeczenia, ktdre ujeimnie odbije sie na wyni-
kach. Ta zasada oddychania odnosi sie do strzelania z postawy
»lezac” i ,kleczac”. Inaczej postepowaé nalezy przy strzelaniu
z postawy™ .stojac”. Po wykonaniu kilku gtebokich wdechéw przy
postawie ,stojgc* nalezy po wydechu zrobi¢ mniej wiecej potowe
wdechu, wstrzymac oddychanie, wycelowac i oddaé strzat.

(Instruktor moze stuchaczy przekona¢ o stusznosci tej zasady od-
dychania droga pokazu na jednym ze stuchaczy. Stuchacz powinien
ztozyé sie do strzatlu w postawie ,stojac, zrobi¢ wydech, wstrzy-
ma¢ oddech przy réwnoczesnym celowaniu i odda¢ strzat. W tym
wypadku lufa broni opada w dot. Kazdy z obserwujacych bedzie
mogt zauwazyé to zjawisko. Nastepnie poleci¢ temu samemu stu-
chaczowi powtérzy¢ te same czynnosci z tym, ze oddanie strzatu
powinno nastgpi¢ przy potowie wdechu. W tym wypadku lufa nie
opadnie, co fatwo da sie zaobserwowaé zaréwno przez wvVonawce,
jak i pozostatych stuchaczy).

A teraz omowie jeszcze wptywy powodujgce odchylenia pocisku.

OSwietlenie. Pamieta¢ nalezy, ze oswietlenie ma powazny
wplyw na celowanie. Wiecie z doswiadczenia, ze np. przy stabym
o$wietleniu tarczy i przyrzadu celowniczego (w dziehh pochmurny)
mamy sklonno$¢ brania ,,grubej“ muszki, to znaczy umieszczania
muszki zbyt wysoko w szczerbinie, i stad z zasady w takich warun-
kach bedziemy ,,gérowac”, czyli trafia¢c wyzej. Odwrotnie wptywa
na uktadanie sie pociskéw zbyt mocne oswietlenie. Dlatego tez nie
wolno nam zapomina¢ o wplywie oSwietlenia w czasie strzelania.
Moze sie zdarzy¢, ze wskutek przechodzacych chmur bedziemy mieli
zmienne oS$wietlenie celu i przyrzadéw celowniczych. W takim wy-
padku lepiej bedzie odczeka¢ az przejdzie chmura anizeli strzela¢
przy zmiennym os$wietleniu, stwarza ono bowiem rézne warunki,
w celowaniu, a tym samym obniza wyniki strzelania.

O wplywie wiatru nie bede moéwit, poniewaz zagadnienie to pO-
znaliscie doktadnie na poprzednich lekcjach.

Najwazniejszym momentem w strzelaniu bedzie utrzymanie sie
w celu przez caly czas strzelania (konkurencji). Jezeli jednym
z pierwszych strzatéw trafimy w cel, musimy tak oddawac wszyst-
kie nastepne strzatly, azeby ani jeden pocisk nie wyszedt z celu. Dla-
tego tez trzeba dobrze wypracowaé kazdy pojedynczy strzat. Nie
wolno zraza¢ sie jednym ztym strzalem, poniewaz ,,spudtowanie*
mogto by¢ wynikiem wadliwej amunicji czy przypadkowego biedu
Strzelca.

&3,



w czasie catego strzelania nalezy doktadnie i prawidtowo celowac
nie zmieniajgc postawy, to znaczy ukladu ciata i rgk. Kazdg serie
oddawa¢ w tym samym ukiadzie ciata, ze specjalnym zwréceniem
uwagi w postawie ,lezac* — na uklad tokci oraz ukilad tuto”™a
w stosunku do celu, przy postawie ,,kleczac™ i ,,stojgc* — na uloze-
nie ciata w stosunku do celu i uktad ndg.

‘Przed przystgpieniem do strzelania poczerni¢ przyrzady celowni-
cze, dobrze odliczy¢ otrzymang amunicje, azeby nie odda¢ za wiele
lub za malo strzatéw, co w obu wypadkach moze da¢ ujemng ocene.
Amunicje, ktérg bedziemy strzelali, nalezy wyczyscié szmatka. Nie
nalezy trzymac jej na stoncu, ani tez zbyt dilugo w rozgrzanej ko-
morze nabojowej.

Inne zasady,, jak nieprzemeczanie oka, niezamykanie oka, pod-
chwytywanie punktu oddania, ptynne S$cigganie spustu bez jego
zrywania itp., sg wam znane.

ieodstepnym  towarzyszem kazdego Strzelca powinna by¢ ksia-
zeczka strzelecka. W ksigzeczce tej strzelec musi robi¢ szczeg6towe
notatki z kazdego strzelania, opisujgc kazdy strzat. Doktadnie i pra-
widlowo prowadzona ksigzeczka strzelecka pozwoli na wyciagnie-
cie wnioskéw z kazdego strzelania i dokonanie potrzebnych popra-
wek. Niezaleznie od tego w ksigzeczce nalezy notowac wszystkie
warunki przy kazdym strzelaniu, jak o$wietlenie, wiatr, pogoda itp.
azeby mdc wykorzysta¢ ‘wnioski, przy po6zniejszych strzelaniach
odbywanych w podobnych warunkach i z tej samej broni.

Stosujac sie do wskazan, ktére podatem, a réwnoczesnie odpo-
wiednio konserwujac bron strzelec moze by¢ pe'wny swoich wyni-
kéw, poniewaz znajgc dobrze wszystkie wptywy i przyczyny od-
chylern pociskdw, tatwo moze je likwidowaé lub ich unilmag.

Zapiszcie jeszcze, '@ powinna zawiera¢ ksigzeczka strzelecka.
Kazde strzelanie uja¢ na jednej stronicy. Dla kazdego strzelania
wypetni¢ nastepujace rubryki;

[DZ- v LTRSS Wiatr v
OdIegtosC oo Temperatura
Bron oo (rodzaj) Oswietlenie ....cooevvivic e
AMuUNICja oo (rodzaj) Celownik ..o, -
POSTAWA ..o Godzina strzelania: od — do ..........
Strzelnica ...cocceveeveevciece (gdzie)

Prébne
Kolejny strzat 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Razem

1i213

11 1 .1 1 11
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w uwagach podkresli¢, czy uchwycono punkt oddania kazdego
strzatu. Strzaly oddane bez uchwycenia tego punktu zaznaczy¢ do-
wodnie w tabelce.

W uwagach okresli¢ réwniez odchylenia w bok i na wysokosc.

Dobrze bedzie dla kazdego strzelania narysowa¢ w Ksigzeczce
tarcze z naniesieniem przestrzelin.

Zestawienie takie nalezy sporzadzi¢ oddzielnie dla kazdej postawy.

Doktadne prowadzenie takiej ksigzeczki wymaga troche pracy,
ale im dokfadniej naniesiemy w niej wszystkie potrzebne momenty,
tym wieksze bedziemy mieli korzysci i lepsze wyniki. Z czasem
kazdy strzelec przyzwyczai sie do tego i rozumiejgc praktyczne
znaczenie takiej ksigzeczki, sam bedzie jg prowadzit z jak najwigk-
szg doktadnoscig i sumiennoscia.

(Po zakonczeniu pogadanki instruktor powinien rozpocza¢ dysku-
sje nad kazdym kolejnym zagadnieniem, rozszerzajac je w wyniku
¢y§ikusji, a rownoczesnie wyjasniajac wszystkie mozliwe watpliwo-
4ci).






Zajecia dzisiejsze prowadzone bedg w dwoch grupach: jedna gru-
pa pozostaje przy mnie na strzelnicy druga wraz z moim
pomocnikiem doskonali¢ sie bedzie w przyjmowaniu postaw,
sktadaniu i celowaniu (wskaza¢ miejsca dla zaje¢ drugiej grupy).
Po odbyciu przez pierwszg grupe strzelania nastgpi zmiana grup.

Kazdy ze strzelajgcych notowa¢ bedzie wyniki w ksigzeczce
strzeleckiej.

(Po tym wprowadzeniu instruktor dzieli stuchaczy na dwie grupy,
daje zadanie swemu pomocnikowi i poleca mu odprowadzi¢ stucha-
czy na wyznaczone miejsce, Z resztg stuchaczy pozostaje na strzel-
nicy, ustala kolejnos$¢ strzelania i wyznacza stanowiska poszczegol-
nym stuchaczom. Nastepnie obserwuje stuchaczy w czasie strzela-
nia i notuje biedy.

Po zakonczeniu przez obie grupy strzelania instruktor omawia
krétko stwierdzone btedy i wyro6znia najlepszych strzelcéw. Pro-
tokdt z wynikami przesyta do miejscowego Komitetu Kultury Fi-
zycznej w celu zatwierdzenia norm na klasy panstwowe).

Uwaga: Stabszych strzelcow oddaje instruktor pod opieke swemu
pomocnikowi wzglednie najlepszemu strzelcowi kursu w celu
usuniecia stwierdzonych btedow, poza programowymi godzinami
zajec.



LEKCJA 18

Tresé: Obserwacja i ocena odlegtosci (praktycznie w terenie).
Wybor i przygotowanie stanowiska ogniowego. Maskowanie.
Obserwacja powierzonego odcinka, wykrywanie cel6w.

Ocena odlegtosci do wykrytych celéw i wykonanie szKicu ognio-
wego.

Miejsce i czas: Teren urozmaicony, 4 godziny.

Sprzet i pomoce: Kbk éwiczebne (w ostatecznosci wiatrow-
ki), fopatki saperskie lub topaty, stuchacze zabierajg ze sobg zeszyty,
linij'’ki i otowki idla wykonania szkicu ogniowego. Powiekszenie ry-
sunku zawartego w konspekcie. Niezaleznie od tego zabra¢ wyposa-
zenie pozorowania, jak figiury bojowe przedstawiajace nieprzyja-
cielskich zotnierzy w biegu, w okopie (popiersie, gtowka), obstuge
karabinu maszynowego. Choragiewki czerwone i biate, za pomoca
ktérych instruktor bedzie wywotywat cele. TaSma do onierzenia od-
legtosci.

Wskazéwki metodyczne:

Zajecie przeprowadzi¢ w terenie urozmaiconym. Jako miejsce na
stanowiska ogniowe, stanowigce réwnoczesnie punkty obserwacyjne,
obra¢ lekkie wzniesienie, mozliwie porosniete, aby w ten sposob
utatwi¢ stuchaczom maskowanie stanowisk. Teren wybra¢ w przed-
dzien, ustalajgc réwnoczeSme miejsca pozorowania, to znaczy usta-
wienia figur bojowych wzglednie celéw zywych, pozorowanych
przez stuchaczy lub pomocnikéw instruktora. Pozadane jest wyzna-
czenie pozorowania nie sposrdd stuchaczy kursu, azeby zachowac
w tajemnicy przed stuchaczami sytuacje nieprzyjaciela. Tarcze
wzglednie cele zywe umieszcza¢ w odlegtosci 800 m. Po wybraniu
terenu instruktor ustala zachowanie sie kazdego pozorujgcego, po-
dajac réwnoczesnie znaki i sygnaty umowione dla kazdego z nich.
Im wiecej bedzie celow zywych, tym c¢wiczenie bedzie bardziej
atrakcyjne. Po ustaleniu miejsc pozorowania i zadan dla pozoruja-
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cych, instruktor musi wykonaé szkic z naniesieniem miejsca stano-
wisk, granic obserwacji, miejsc kazdej figury i celu zywego oraz
odlegtosci do wszystkich celéw. Do szkicu sporzadzi¢ nalezy tabelke
znakow umowionych, ktorg nalezy wykona¢ wg wzoru podanego
w 11 ]IE‘Igcji podrecznika ,,Wyszkolenie strzeleckie w kotach LPZ,
czes¢ 11

Przeprowadzenie

{Przed wyjsciem w teren instruktor przeprowadza wstepng poga-
danke w Swietlicy* jako przygotowanie do ¢wiczen).

Na poprzednich lekcjach omawialiSmy szczegétowo —wszystkie
elementy majace wpljrw na celno$¢ i skuteczno$¢ strzatu. Celowo
pomingtem jeszcze dwa momenty, ktore przy strzelaniu, zwilaszcza
na dalsze otdlegtosci, maja duze znaczenie z punktu widzenia woj-
skowego. Elementami tymi sg: ocena odlegtosci i obserwacja,, od nich
bowiem zalezy rowniez skuteczno$¢ ognia. Zanim zotnierz, bedac
w (feiataniach bojowych w obronie, zacznie strzela¢, musi sobie
zda¢ sprawe, do czego bedzie strzelat. Musi wiec przepirow;adzi¢
,rozpoznanie strzeleckie“, to znaczy przede wszystkim droga obser-
wacji oidszuka¢ wroga, ustali¢ jego stanowiska lub miejsce pobytu
i oceni¢ do niego odlegto$¢. W wyniku oceny odlegtosci musi nasta-
wi¢ odpowiednio celownik, azeby moc trafi¢ do celu. Niezaleznie od
tego musi urzadzi¢ stanowisko tak, azeby sam nie byt widziany
przez nieprzyjaciela, a rownoczes$nie chroniony byt przed pociskami.
W zwigzku z tym musi wybra¢ i umiejetnie urzadzi¢ stanowisko
ogniowe, ktdre bedzie réwnocze$nie jego punktem obserwacyjnym.

Wyboru stanowiska ogniowego, kopania wneku strzeleckiego i jego
maskowania nauczyliscie sie na poprzednich lekcjach. Obserwacji
natomiast i oceny odlegtosci uczyliscie sie na poprzednich' kursach.
Dzisiaj bedziecie sie doskonalili w wyborze | urzadzaniu takiego
stanowiska, a roéwnocze$nie w ocenie otdlegtosci i wylaywania ce-
I6w. Nieprzyjaciel bedzie pozorowany przez te figury bojowe (po-
kazac€), kt6re bedg rozsta™yyiane w terenie (objasni¢, co kazda z figur
przedstawia). Niezaleznie od tego, nieprzyjaciela w ruchu pozoro-
wac beda wasi koledzy. Azeby sobie utatwié prowadzenie ognia dla
zwalczania wroga, zolnierz po przygotowaniu i urzadzeniu stanowi-
ska wykonuje szkic ogniowy. Szkic taki mozna nazwaé szkicem od-
legtoSciowym, poniewaz nanosimy na nim Kierunki do poszczegdl-
nych wazniejszych i wyrazniejszych przedmiotéw terenowych,
a réwnocze$nie obok kazdego kierunku wpisujemy na szkicu zmie-
rzong ,,na oko* odlegtos¢ do danego przedmiotu. Wzor takiego szki-
cu ogniowego pokaze wam na rysunku.

(Instruktor objasnia sposob wykonania szkicu ogniowego na po-
wigkszonym rysunku 23).
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Jak widzicie, na szkic ogniowy nanosi sie najpierw wiasne stano-
wisko oznaczajac je koleczkiem. Stanowisko nanosimy w ten spo-
sob azeby caty odcinek terenu, ktéry zostat powierzony zotnierzowi,
zmiescit sie na kartce papieru. Rysujemy wiec kéteczko przewaznie
u dotu kartki, w srodku dolnego jej brzegu. Szkic ogniowy rysuje-

my lezgC na’stanowi-
sku. Najpierw, nie ru-
szajagc kartki papieru,
za pomocg linijki celu-
jemy na poszczegblne
przedmioty  terenowe
przyktadajac brzeg li-
nijki do narysowanego
koteczka (stanowiska) i
przesuwamy jg na kart-
ce papieru w ten Sipo-
sob, azeby brzeg linij-
ki pokrywat sie z na-
szym stanowiskiem na
szkicu i danym przed-
miotem w terenie. W
ten sposdb  rysujemy
ofowkiem na szkicu
wzdtuz brzegu linijki
linie proste. Otrzyma-
my szereg kierunkow
do wazniejszych i wyra-
Zniejszych przedmiotow.
Na szkic nanosimy tyl-
ko waznieisze przed-
mioty, to znaczy takie,
ktore sa bardzo dobrze
widoczne i za ich po-
mocg bedziemy mogli
wskazywal cele oraz
te przedmioty, w re-
jonie ktorych nieprzy-
Jaciel moze sie ukry¢
lub zaja¢ stanowiska. Kiedy nanieshsmy kierunki do wybi*anych
przedmiotéw, oceniamy do nich odlegtos¢ ,,na oko“, wpisujemy te
odlegto$¢ przy narysowanej linii na szkic i w skali odpowiadajgce]
mniej wiecej zmniejszeniu terenu rysujemy na tej Imii dany przed-
miot. Jezeli ndp. najdalszy przedmiot w naszym wycinku terenu od-
dalony jest od naszego stanowiska o 800 metrow, wowczas za pomo-
cg linijki mierzymy np. 8 cm od naszego stanowiska narysowanego
na szkicu, wzdtuz linii stanowigcej ‘kierunek do tego przedmiotu,
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1 na odlegtosci 8 cm rysujemy ten przedmiot. Przedmioty na szkicu
ogniowym rysujemy tak, jak je widzimy (pokaza¢ na rysunku).
Linii oznaczajgcych kierunki do przedmiotow nie rysowac wiele,
aby nie zaciemni¢ szkicu — rysujemy tylko wazne przedmioty.
Po nai“sowaniu przedmiotdéw oznaczamy je kolejnymi numerami od
prawej strony. Przedmioty naniesione na szkic i ponumerowane be-
da naszymi dozorami. Majac tak wykonany szkic przed dziataniem
bojowym, ustalone i ponumerowane dozory, mozemy z tatwoscig na-
stawia¢ odpowiedni celownik zgodnie z oceniong uprzednio odle-
gtoscig, a niezaleznie od tego mozna za ich pomocag wskazywaé uka-
zujace sie w terenie cele I kierowa¢ ogniem. S:akic ogniowy powi-
nien by¢ jak najbardziej prosty i zrozumiaty, a odlegtosci dobrze
zmierzone. Na szkicu w jednym z rogoéw kartki rysujemy strzatke
wskazujaca kierunek potnocny, wpisujemy, co szkic przedstawia,
i podpisujemy szkic. W czasie dzisiejszych zaje¢ w terenie, po wy-
borze stanowiska wykonacie taki szkic. Kazdy z was wykonywaé
bedzie wszystkie czynnosci samodzielnie.

(Po tej wstepnej pogadance instniktor wysyta pozorowanie w te-
ren i poleca ustawic tarcze oraz figury. Po ustawieniu figur poszcze-
golni pomocnicy powinni odejs¢ na wyznaczone w terenie miejsca
I oczekiwa¢ w ukryciu na sygnat lub znak instruktora. Pozorowanie
powiinno wyjsc tak wczesnie, azeby stuchacze cwiczacy nie mogli
zaobserwowac ich czynnosci. Po odprawie pozorowania oraz odej-
§ciu pomocnikdéw instruktor robi zbidrke ¢wiczacych, zabiera po-
trzebny sprzet i razem z grupg maszeruje na obrane miej”sce.
W czasie marszu grupa $piewa. Po przybyciu na miejsce instruktor
daje stuchaczom krotkie zatozenie).

Nieprzyjaciel spodziewany jest z tego kierunku (wskaza¢ w tere-
nie). Nasza druzyna ma sie przygotowa¢ do obrony zajmujac stano-
wiska w tym rejonie na wzniesieniu (wskaza¢). Kazdy z was skrycie
podejdzie na to wzniesienie (wskazac), wybierze sobie stanowisko
pozwalajgce dobrze obserwowac przedpole, urzadzi wnek strzelecki
dla pozycji lezgcej, zamaskuje go, a nastepnie wykona szkic ognio-
wy. Granice wycinka terenu, ktdrego macie strzec, wskaze kazde-
mu z was po dojsciu na wzniesienie. (Instruktor wehO'dzi na wzgo-
rze i sprawdza, czy pomocnicy ukonczyli swag prace i ukryli sie
w wyznaczonych miejscach. Po  sprawdzeniu powraca do grupy
i wskazujgc kazdemu stuchaczowi og6lnie rejon, w jakim ma zajac
stanowisko, poleca im skrycie podej$s¢ do tego stanowiska. Sam
sprawdza skryte podejscie i sposob wyboru oraz urzadzenia stano-
wiska. Nastepnie podchodzi kolejno do kazdego stuchacza, podaje
mu granice obserwacji i poleca wykonac szkic ogniowy. Stuchacze
po wykonaniu wneku i zamaskowaniu go rysujg szkic. Po wykona-
niu szkicow, na ktdre przeznaczy¢ nie wiecej niz 20 minut, instruk-
tor poleca ¢wiczacym obserwowaé wyznaczony wycinek. Stuchacze
obserwuja, oceniajg odlegto$¢ do zaobserwowanych celéw i nanoszg
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je na szkic. Instruktor w tym czasie wywotuje pomocnikéw pozo-
rujacych zywe cele za pomoca umoéwionych znakéw. Wszystkie ce-
le state jak i ruchome powinni stuchacze wykrywa¢ samo”dzielnie
i po okresleniu odlegtosci nanosi¢ na szkic w przyjetej skali i wia-
sciwym miejscu. Zwraca¢ uwage na wiasciwg obserwacje (we-
dtug wskazéwek zawartych w lekcji 11 podrecznika ,,Wyszkolenie
strzeleckie w kotach LPZ, cz 11*). W czasie obserwacjii instruktor
podchodzi kolejno do ¢wiczacych, sprawdza, jakie wykryli cele
I poleca im okresli¢ kazdy cel przez wskazanie go w terenie i poda-
nie odlegtosci do niego. Zada¢ wskazywania celow za pomocg d6zo-
row ustalonych przy rysowaniu szkicu, np. ,,W lewo na dwa palce
od dozoru nr 2 — nieprzyjacielski karabin maszynowy, odlegtos¢
700 m “ albo: ,,Przed nami duzy, czerwony dom (dozér nr 1), w pra-
wo od niego na trzy palce obserwator nieprzyjaciela na drzewie —
odlegtos¢ 600 m*“. Instruktor wywotuje roéwnoczesnie dalsze cele
zywe za pomocg znakdéw choragiewkami. Po sprawdzeniu w ten spo-
sob wszystkich ¢éwiczacych instruktor zarzadza koniec C¢wiczenia,
zbiera wokot siebie ¢wiczacych, odbiera wykonane szkice,™ a nastep-
nie poleca obserwowaé przedpole, azeby kazdy stuchacz mogt stwier-
dzi¢, czy zaobserwowal wszystkie cele. ROwnoczesnie znakiem
umowionym, za pomoca choragiewki, wywotuje pomocnikéw pozo-
rujacych cele zywe. Pomocnicy wychodza z ukrycia, podchodzg do
rozstawionych w terenie tarcz i fi‘r, zbierajg je i powracajg do
instruktora. Na zakonczenie omowi¢ btedy w wykonaniu, wyroz-
niajgc tych, ktérzy wykryli najwiekszg ilos¢ celow. Wykonane szki-
ce zabiera instruktor do domu w celu dokonania poprawek i wpi-
sania swych uwag. W miare mozliwosci C¢wiczenie to powtdrzy¢
w jedng z niedziel, dla doskonalenia stuchaczy w obserwacji, wy-
krywaniu celéw, ocenie odlegtosci i wykonywaniu szkicéw ognio-
wych. W tym wypadku c¢wiczenie przeprowadzi¢ w innym terenie,

......

tora. Im lepiej zorganizowane pozorowanie, lepiej ukryte cele, tym
bardziej atrakcyjne bedzie ¢wiczenie.



LEKCJA 19

Tresc¢: Strzelanie s”portone nr 8. Doskonalenie postaw ze skia-
d”iem sie. Strzelanie z kbks na 0'dlegtos¢ 100 m, z postawy ,,lezac*
bez podparcia, do tarczy o wymiarach 50 x 20 cm.

Miejsce i czas: Strzelnica malokaUbrowa, 4 godziny.

naNoOoONM ™ N sprzet: jak w lekcji 151 17 Kbks przestrzelane

Wskazéwki metodyczne:
Jak w lekcji 15 i 17.

Przeprowadzenie

Tak samo j'ak w lekcji 17 (z dostosowaniem do warunkdéw strze-
lania na 100 m). Zaznaczyé nalezy, ze-strzelanie to jest przygotowa-
niem stuchaczy do slrzelan z karabdna bojowego. Réwnoczesne ze
strzelaniem zastepca instruktora' powinien prowadzi¢ obok strzelni-
cy oskonalenie przyjmowania postaw, ze skfadaniem sie i celowa-
niem do tarczy na 100 metréow.

W czasie strzelania zwraca¢ specjalna uwage na strzaty prébne,
tstrzelajgcy oddajg po trzy strzaly probne w jednej serii dla uchwy-
cenia srodka rozrzutu. Po ustaleniu nowego punktu celowania
wzglednie po odpo-wiednim podniesieniu lub obnizeniu celownika
0 dajg po 10 strzatow na ocene. Strzelanie to jest skroconym srrze-
laniem sportowym nr 8 (Kbks 8). Czas na strzelanie 25 minut.
Strzaly oceniane powinny by¢ pokazywane pojedynczo. Kazery ze
strzelajagcych musi robi¢ notatki ze strzelania. W czasie strzelania
instmktor obserwuje bledy strzelcow, ktore postuzg mu jako ma-
teriat do omowienia strzelania. Po zakonczeniu strzelan omowic bie-

dy, pochwali¢ wyro6zniajacych sie stuchaczy.
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Lekcja 19
Program'strzelan dla kurséw Ill stopnia

Nauka o broni

Zjawisko strzatu
Powstawanie toru pocisku
Elementy toru pocisku
Strzelanie z wiatréowki ,,WI*
Rozrzut — pojecie rozrzutu

Prlzenoszenle $rodka rozrzutu na S$rodek
celu . 7 s

Strzelanie z karabinka sportowego nr 12 a
t())golne zasady czyszczenia i konserwacji
Zasady celowania.......einiiiiiennnae
Stanowisko 0gNIOW € .ovieeniiciiee

Stanowisko ogniowe — praktyczne wyko-
NANIE oo

Postawy strzeleckie....viivciiienenn,
Postawy strzeleckie. Cwiczenia praktyczne
Strzelanie nr 12 z karabinka sportowego

Zasady celnego strzatu...........oveenne.
Strzelanie z karabinka sportowego. Do-
skonalenie POSTtAW ...ccccovvcevciviiriceseeee
Obserwacja i ocena odlegtosci

' Strzelanie sportowe nr 8









