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1, BUDOWLE OCHRON"B
Pizeznaczeniem budowli ochronnych jest zabez-
pieczenie ludnos$ci miast i vi3i przed skutkami
dziatania zar™no broni masoni;ego razenia, jak i
broni klasycznej, zabezpieczenie zaldg obiektem,
cennej aparatury, dokumentacji oraz innych S$rodkd?i
i materiatlow -
Budowle ochronne w obronie cywilnej dzieli
sie nai
al schrony: typu pierwszego - odporne na obcigze -
nie wyjagtkowe 2 atmosfer, typu drugiego - na
obcigzenie 1 atmosfery i typu ciezkiego - na ob-
cigzenie 0,5 atmosfery;
b/ zastepcze budowle ochronne, ktérymi sa:

- ukrycia zabezpieczajgce /przystosowane/ obej-
mujgce wzmocnione podpiwniczenia, wyrobiskaitp;

- szczeliny przeciwlotnicze wykonane w ziemi,
stanowigce zagtebienia lub rowy ciggte o za -
rysie tamanym i wzmocnionej konstrukcji;

- ukrycia przed opadem promieniotwérczym, sta -
nowigce pomieszczenia ostabiajgce promieniowa-
nie radioaktywne;

¢/ budowle komunikacyjne, ktdrymi sg metra, pod -
ziemne przej$scia komunikacyjne, tunele i garaze

0 pojemnos$ci ponad 30 samochodow, przystosowane

jako schrony lub zastepcze budowle ochronne,

1,1, Schrony, ich przeznaczenie, podziat oraz
wyposazenie
Schrony przeznaczone do masowej ochrony lud-
nosci, stanowiag zabezpieczenie przed:



- dziataniem broni jagdrowej n pevsnej odlegto -
§ci od centrum tjybuchu /punktu zerov.ego cybuchu/;

- bliskim dziataniem iRybuchévi bomb lotniczych
i pociskOTi;

- odtamkami bomb lotniczych, odtamkami poci -
sko”™ artylerii oraz pociskami broni pokfadOT?e? sa-
molot

- gruzami iRalgcych sie budynké« - jezeli schron
znajduje sie « strefie, ktéra moze byd zagruzoi“ana;

- pozarami;

- chemicznymi S$rodkami trujacymi.

Oprécz schronén przeznaczonych dla powszech -
nej ochrony ludnos$ci viystepujg réisniez schrony 0
przeznaczeniu specjalnym. Te ostatnie cechuje zna-
cznie wieksza wytrzymatos¢ i doskonalsze wyposaze-
nie.

Stad tez schrony wedlug przeznaczenia dzielg
sie na:

- uzytecznosci publicznej - przeznaczone dla
mieszkancéw miast i osiedli;

- lokalne - przeznaczone do ochrony zatég za-
ktadow przemystowych lub innych obiektdw;

- specjalnego przeznaczenia, jak np. punkty i
stanowiska dowodzenia /kierowania/, punkty pomocy,
zabiegbw, odkazania.

Wymienione wyzej schrony w zaleznos$ci od stop-
nia zagrozenia, przeznaczenia, usytuowania w tere-
nie moga byé budowane pod wzgledem wytrzymatoscio-
wym - od pierwszej do trzeciej kategorii /typu/.

Schrony w zaleznos$ci od usytuowania w terenie



moga nyatepoiKad jako Tiolno stojgce i pod budyn —
kami. Schrony ??olno stojgce lokalizuje sie n sasa -
dzie w miejscach nie zabudéwetaych - palkach, ogro -
dach, placach, duzych podwdrzach itp. Schrony pod
budynkami mogg miesci¢ sie na catej diugos$ci budyn-
ku; przylega¢ do jednej z zewnetrznych $cian budyn-
ku; znajdowa¢ sie w srodkowej czes$ci budynku*

Z punktu widzenia posadowienia schronu w sto-
sunku do poziomu ziemi /gruntu/ rozrdznia sie:
schrony naziemne; cze$ciowo zagtebione; podziemne.

Oprocz wspomnianych juz schronéw wystepujg
rowniez inne, ktére nie odpowiadajg zadnej z uprzed-
nio wymienionych kategorii schronéw, zaréwno ze
wzgledu na ich wytrzymatosé, jak i przeznaczenie*

Podziat budowli ochronnych na kategorie i ty-
py wynika wiec z réznych mozliwos$ci zagrozenia ata-
kiem, zwtaszcza broni jagdrowej poszczeg6lnych re -
jonéw kraju, miast lub obiektow*

1,1*1, Lokalizacja schronow

Schrony wolno stojgce - naziemne i podziemne,
a takze schrony pod budynkami lokalizowane sg w
terenie tak, aby dojscie do nich byto mozliwie pro-
ste i dogodne.

Odlegtos¢ dojscia do schronu dla ludnosci
rejonie obstugiwsmym przez dany schron, mierzona w
rzucie poziomym, nie powinna przekracza¢ 150 is.

Charakterystyczng cecha schronéw lokalizowa-
nych miedzy budynkami jest to, ze odlegto$¢ wej -
§cia, jak i wyjscia zapasowego ze schronu od ota -
czajacych najblizszych i najwyzszych budynkéw po-
winna wynosi¢ co najmniej potowe wysokosci budynku



+ 3 ni, wbudynkach typu halcmego i szkieletowego
odlegtos¢ ta.obejmuje catag wysokos$¢ budynku + 3 m,

Schiony pod budynkami nalezy z zasady umiesz-
czat¢ « piwnicach catkowicie zagtebionych w ziemi
/gorna powierzchnia stropu schronowego wraz z pod-
sypka i warstwg betonu nie powinna wystawa¢ ponad
poziom ziemil/.

Schrony powinny by¢ tak zlokalizowane, by nie
przylegaty do kottowni wysokiego ci$nienia, skia -
dow opatu, sktadow materiatéw tatwopalnych i wybu-
chowych. Zabronione jest budowanie schronéw na te-
renach podlegajgcych zalaniu, np. po zniszczeniu
zapor i jazéw wodnych. Schrony pod budynkami nale-
zy usytuowywac¢ blisko klatek schodowych. Jezeli w
budynku sa dwie lub wiecej klatek schodowych, wow-
czas celowe jest lokalizowanie pomieszczenia schro-
nowego miedzy klatkami. Kazdy schron powinien mie¢
jedno wejscie gtéwne i jedno zapasowe z wylotami w
dwu przeciwlegtych kierunkach. Dla zachowania moz-
liwos$ci komunikacyjnych miedzy budynkami w zabudo-
wie zwartej piwnico sgsiednich budynkéw powinny by¢
potaczone miedzy sobg otworami o wymiarach 60x120
cm wykonanymi w $cianach oddzielajgcych i zamuro -
wanymi cegtg grubosci 25 cm na zaprawie wapiennej.
Miejsca te sg odpowiednio oznaczone na S$cianach np,
przez pozostawienie wneki. Jezeli schrony sg zlo -
kalizowane w poblizu siebie pod jednym budynkiem
lub sasiednimi budynkami, odlegto$¢ $cian zewnetrz-
nych nie moze by¢ mniejsza niz 10 m.



Rya.l. Usytao-wanie actironu pod budynkiem, przeki6;J
pionowy

Jezeli chodzi o schiony wolno stojgce /poza
budynkami/,to odlegto$¢ miedzy nimi nie powinna by¢
mniejsza niz 30 m. Ponadto sctuony te musza by¢
obowigzkowo obsypywane waistwa ziemi miaimum 0,70
m z odpowiednim nachyleniem skaip 1:3 oiaz dobrze
zamaskowane*

Przez pomieszczenia schronowe nie moga prze -
biegaé przelotowe rurociggi i przewody instalacji
centralnego ogrzewania, wodociggowej, kanalizacyj-
nej, gazowej, elektrycznej itp* opré6cz rurociggéw
i przewodow instalacji stuzagcych do obstugi schro-
néw ,

1*1.2. Pomieszczenia schronowe

Schrony przeznaczone na pobyt ludzi sktadaja
sie z takich pomieszczen, jak:

- komory schronowe;

- komory filtrowentylacyjne z komorami roz-
prezania /schrony starszego typu nie majg komor
rozprezanial;



- ustepy z omyualkami;

- pizedsionki;

- punkt opatsunkoy.y;

- nejScia oiaz Dtyjscia zapasowe /aTaiyjne/.

Schiony o przeznaczeniu specjalnym « zalezno-
§ci od potrzeb maja inne pomieszczenia, jak: si -
townie, akumulatornie, kottownie, studnie zapaso-
fiag, punkt odkazsuiia ludzi, odziezy itp*

Wielko$¢ pomieszczen schronowych zalezy od
liczby ludzi, ktoérzy sie beda w nich znajdowali.
Buduje sie je zwykle na nie mniej niz 50 os6b i
nie wiecej niz 250 os6b. Schrony przewidziane na
wiecej niz 50 os6b sg podzielone na komory, przy
czym powierzchnia jednej nie powinna przekraczac
36 m~.

Wysoko$¢ pomieszczen w schronach pod budynka-
mi i schronach wolno stojgcych powinna wynosi¢ co
najmniej 2,20 m, a do wystajagcych wewnatrz czeSci
konstrukcyjnych nie mniej niz 1,90 m, /oprécz dru-
giej komory rozprezania, ktorej wysoko$¢ musi wy-
nosi¢ minimum 2,20 m/.

Normy powierzchni uzytkowej, przyjmowane na
jedng osobe /dla dzieci i dorostych/ wynosza
0,70 m”. Kazde wejscie do schronu wolno stojgcego
ma dwa przedsionki, a do schronu zlokalizowanego
pod budynkami zazwyczaj jeden. Nalezy podkreslié,
iz wieksza liczba przedsionkéw lepiej zabezpiecza
ludzi w komorach przed wniknieciem substancji pro-
mieniotworczych czy S$rodkéw trujacych. Minimalne
wymiary przedsionkéw wynoszg 1,50 x 1,50 mW schro-
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nach nie mjacych przedsionkéw« powinny byé podwidj-
ne drzwii ~“zoazczelne, Wyndary pomieszczen ostepo-
iiyc powiinny wynosi¢ co najmniej 0,75 x 1,10 ra.
Wejscie do pomieszczen ustepowych prowadzi zwykle
przez przedsionek, w ktérym powinny byé zainstalo-
wane zlewy zeliwne.

Pomieszczenia schronowe nie mogg mie¢ okien.
Wszystkie otwory w $cianach zewnetrznych schronu
powinny mie¢ szczelne zamkniecia. Przejscia prze -
wodéw instalacyjnych przez zewnetrzne $ciany schro-

nu musza by¢ gazoszczelne,
1,1,3, Wentylacja schronéw i urzadzenia filtro-

wentylacyjne

Urzadzenia filtrowentylacyjne zapewniajg wie-
trzenie schronéw w warunkach normalnych /za pomocg
wentylatoréw pracujgcych z pominieciem filtropo -
chtaniaczy/ oraz w warunkach skazenia powietrza
Srodkami trujgcymi i substancjami promieniotworczy-
mi /przy witgczeniu sieci wentylacyjnej filtropo -
chtaniaczy/.

Ilos¢ powietrza w schronie podawanego przez
urzadzenia filtrowentylacyjne i regeneracyjne po -
winna wynosi¢ co najmniej okoto 2 m*h. na osobe,
Wpomieszczeniach za$ przeznaczonych do pracy lu-
dzi ilos¢ podawanego powietrza na osobe przyjmuje
sie 8-10 m-~/h, lecz nie mniej niz jednokrotng cat-
kowitag wymiane powietrza w obiekcie achronowym na
godzine, 7 schronach o specjalnym przeznaczeniu wy-
magang ilo$S¢ powietrza okre$lajg odrebne zarzadze-
nia,

Komory filtrowentylacyjne sa lokalizowane za-
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zTsyczaj b centralnej .czesci schronu. Czerpnie po-
\Aetrza umieszcza sie m miejscach, \Bktdrych po -
Tiietrze jest mozliT"ie najmniej zanieczyszczone,np,
na skaterach i zielencach.

Za pomocg urzadzen filtrowentylacyjnych dostar-
cza sie do pomieszczen schronowych okre$lone nor -
matywami ilosci powietrza, wolnego od skazen pro-
mieniotworczych i $rodkdéw trujgcych oraz utrzymuje
sie wewnagtrz pomieszczen schronowych nadci$nienie
przeciwdziatajgce przenikaniu do schronu skazonego
powietrza z zewnatrz. Czerpanie powietrza do schro-
néw odbywa sie kolejno przez czerpnie i kanaty,ko-
mory rozprezania i zesp6t filtrowentylacyjny. Roz-
prowadzenie powietrza do poszczegdlnych komér od-
bywa sie przez sieé przewodéw rozprowadzajgcych.
Wywiew zuzytego powietrza nastepuje przez otwory
wywiewne, zaopatrzone w klapy nadci$nieniowe,

Wschronach zlokalizowanych pod budynkami
czerpnie powietrza wykonane sg w postaci kanatu
murowanego, betonowego lub z rur stalowych, pizy
czym wlot czerpni powinien by¢ oddalony od potowy
wysokosci budynku + 3 m/ ~ + 3 m/. Wskazane jest,
aby czerpnie tego typu spetniaty jednoczes$nie fun-
kcje tunelowych wyjs¢ zapasowych.

Czerpnie zapasowg zazwyczaj stanowi przewod
w murze budynku,Jego wlot jest zlokalizowany poni-
zej stropu parteru i zabezpieczony plytg pancerng,

Komory rozprezania stanowig zabezpieczenie
urzadzen filtrowentylacyjnych i pomieszczen schro-
nu przed falg podmuchu /zredukowanie nadcisnienial/,.
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w piei~tszej komorze na cziym przekroju poprzecz -
nym na i*sysokosci okoto 0,70 m od posadzki zatozony
jest ruszt z kraty staloviej podtrzymujacy filtr
kamienny wysokosci 0,5-0,6 m z otoczké”™ Srednicy
20-40 mm

Po-sKietrze zassane z ze™natrz po przejsciu
przez pieri«3zg komore przechodzi do drugiej /obje-
tosciov(o wiekszej dwa razy od pie ssej/, nastep -
nie przez odpylnice /filtr pytowy/, zainstalowang
w $cianie oddzielajgcej drugg komore rozprezania
od komory filtrowentylacyjnej, i przez urzadzenie
filtrowentylacyjne jest rozprowadzane do poszcze -
golnych pomieszczen schronowych.

Urzadzenie filtrowentylacyjne jest zainstalo-
wane w komorze filtrowentylacyjnej. Urzadzenie to
sktada sie z nastepujgcych elementow:

- wentylatora promieniowanego o napedzie re -
czno-mechanicznym;

- filtropochtaniaczy;

- przewoddw wraz z zaworami;

- przyrzadéw pomiarowych;

- przeptywosciomierza.

1.1.4. Ogrzewanie schronow

Ogrzewanie schronéw moze byé wykonane jako:

- centralne ogrzewanie wodne /o temperaturze
do + 95®/;

- centralne ogrzewanie parg niskopreznag;

- ogrzewanie elektryczne /stosowane jako
ogrzewanie rezerwowe/;

- ogrzewanie powietrzem.

Wodny lub parowy system ogrzewania schrondéw
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nalezy podigcza¢ do sieci ogo6lnego systemu ogrzs -
yeania. Wschiionach «olno stojgcych lub poza
urzagdza sie rév?niez wiasne kottownie.

Przy projektowaniu ogrzewania przyjmuje sie
statg temperature obliczeniowg dla wszystkich po-
«mieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi + 10°C,

W schronach o specjalnym przeznaczeniu stosuje
sie temperature wedtug potrzeb, np. w budynkach
szpitalnych + 16*"C,

Na przewodach zasilajgcych i powrotnych, jak
rowniez na pionach przy wejsciu i wyjsciu ze schro-
nu sg instalowane zawory odcinajgce, ktore sg do-

stepne w pomieszczeniach schronowych,
1,1,5. Zaopatrzenie schronéw w wode

zrédtami zaopatrzenia w wode budowli schrono-
wych mogg by¢:

- sie¢ wodociggowa zewnetrzna;

- studnie umiejscowione wewnatrz lub na zew-
natrz schronu;

- zbiorniki zapasowe oraz podreczne pojemni-

Ki.

Przyjmuje sie nastepujace normy dobowego zu -
zycia wody na osobe:

- do picia - 2 1;

- do mycia - 1 1;

- do sptukiwania ustepow - 9-12 1,

Wschronach pod budynkami instalacje wodocia-
gowa wiacza sie do ogo6lnego systemu zaopatrzenia w
wode budynku. Na wypadek uszkodzenia lub zniszcze-
nia zewnetrznej sieci wodociggowej w schronach,
jako zapasowe zrodto wody, umieszcza sie zbiorniki,

14



pojeiEnoscS zbioinik”™» pisyjmuje sie na 3 doby, li-
czagc po 3 1 wody dla jednej osoby na dobe.

ITiezaieznie od zbiornikzapasowych w schro-
nach umieszcza sie podreczne zapasowe zbiorniki
wody do picia w objetoSci zapewniajgcej dwulitrowy
zapas wody pitnej dla kazdej osoby przebywajgcej w
schronie.

Zaleca sie, o ile to jest mozliwe, instalowa-
nie pompy abisynki w jednej z komoér schronowych.

1'.1,6. Zaopatrzenie schronéw w energie elektryczna

Podstawowym o$wietleniem schrond'?; jest os$wie-
tlenie elektryczne. Schrony bowiem zaopatrzone sg
winstalacje elektryczng dla celdw.osSwietleniowych
oraz dla zasilania silnikow napedzajgcych urzadze-
nia filtrowentylacyjne i ewentualnie innych odbior-
nikow zainstalowanych w schronach.

Zasilanie schronéw /wspdlne dla Swiatta i si-
ty/ zlokalizowanych w budynkach mieszkalnych jest
realizowane z gtownej tablicy rozdzielczej sprzed
wytacznika gtéownego.

Schrony znajdujgce sie na terenie zakladow
przemystowych a zlokalizowane w budynkach przemy -
stowych lub administracyjnych sg zasilane bezpo
Srednio z najblizszej tablicy rozdzielczej réw
niez sprzed wytgcznika gtdéwnego.

Schrony zlokalizowane jako wolno stojgce na-
lezy zasilaé¢ z najblizszej tablicy rozdzielczej,
linii niskiego napiecia przebiegajacej obok schro-
nu lub - przy dogodnej lokalizacji - bezposrednio
ze stacji transformatorowej.
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W niektdrych schronach i«ykonane jest 03v?ietle-
nie zapasOTse zasilane z baterii akumulatorévs,

7 schronie przeznaczonym na cele specjalne ja-
ko zrodio zapasowe energii elektrycznej instaluje
sie agregat pradotwdrczy.

Wytaczniki oswietleniowe instaluje sie wa
wszystkich pomieszczeniach schronu.

Urzadzenia kanalizacyjne schronéw

Kanalizacja pomieszczen echronowych-musi za-
pewniad odprowadzenie wszystkich $ciekow z urzg -
dzen sanitarnych umieszczonych w schronie.

Scieki te sa odprowadzane do:

- sieci kanalizacji miejskiej lub przemysto -
wej grawitacyjnie lub przez przepompowywanie;

- dotéw osadowych /szambal.

Dla urzadzen sanitarnych w schronach przyjmu-
je sie*

- na kazde 50 os6b - 1 komplet klozetowy;

- na kazde 100 os6b —1 zlew zeliwny z kranem
czerpalnym;

- na kazde 100 os6b - 1 pisuar ze zbiornikiem
ptuczacym,

Wpomieszczeniach wezta sanitarnego jest za -
instalowany wpust podtogowy.

Wstudzienkach na sieci kanalizacyjnej odpro-
wadzajacej S$cieki ze schron6w umieszczone sg zasu-
wy odcinajgce. Przez stropy schronéw nie wolno pro-
wadzi¢ pionéw /usytuowanie rur/ nie zwigzanych bez-
posSrednio z urzadzeniami kanalizacyjnymi schronéw.
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Piony powietrzne mja zawory odcinajgce, do-
stepne wewnatrz schronu. Przejs$cie rur kanaliza -
cyjnych przez $ciany zewnetrzne musi by¢ wykonane
szczelnie,

Wwypadkach uzasadnionych trudnosciami tech -
nicznymi zamiast klozetéw dopuszcza sie uzywanie
naczyn zamknietych,

1.1,8, Wyposazenie schronow

Schrony musza by¢é wyposazone w odpowiedni
sprzet umozliwiajacy pobyt ludzi, Do siedzenia i
lezenia ustawia sie tawki i prycze. Miejsca do le-
zenia przewiduje sie dla okoto 30% ludzi mieszcza-
cych sie w schronie, Wschronach musza by¢ latarki
elektryczne /na wypadek przerwy w dostawie pradu/,
zapasowe czes$ci do naprawy urzadzen elektrycznych,
a takze zapasowe cze$ci do innych urzadzen schro -
nowych, zapewniajgce ciggtosc¢ ich 'pracy W razie
awarii,

Wschronie musi tez by¢ sprzet przeciwpozaro-
wy i sprzet do prac ratowniczych, jak; topaty, to-
pory, kilofy, przecinaki, mtoty, tomy itp., ktdre
utatwig samoratowanie sie ludzi przebywajgcych w
schronie, w wypadku zagruzowania wi-jscia lub wyj -
§cia zapasowego.

Wszystkie schrony musza mieé¢ réwniez aptecz-
ke pierwszej pomocy z kompletem lekarstw oraz no-
sze sanitarne.

17



1,2, Zastepcze budoy”le ochionne

1.2,1. Szczeliny state

Szczeliny przeciwlotnicze state sg to specjal-
nie wykonane rowy, wzmocnione trwatg konstrukcjg
zelbetowa, betonowag lub murowana, przeznaczone do
ochrony ludzi przed: skutkami dziatania energii ja-
drowej /na pewnej odlegtosci od punktu zerowego wy-

buchu/, odtamkami bomb lotniczych, artylerii i ich
bliskich wybuchéw, dziataniem gruzéw z walacych sie
budynkow, a takze bojowymi srodkami trujgcymi Iw

przypadku zainstalowsuaia urzadzen filtrowentyla -
cyjnych/.

Szczeliny state msgg byé odporne na obciagze -
nie awaryjne p * 20 t/m? oraz p *5 t/m?.

Szczeliny o wytrzymatosci 20 t/m powinny po-
siada¢ strop i Sciany o grubos$ci nie mniejszej niz
17 cm /niezaleznie od obliczehA statystycznych/,za$
szczeliny o wytrzymatosci 5 t/m powinny posiadaé
strop i $ciany o grubo$ci nie mniejszej niz 12 cm.

Szczeliny buduje sie dla 25,50 i 75 os6b, ich
zarys stanowi linie tamang, przy czym diugos$¢ jed-
nego ramienia nie moze byé wieksza niz:

- dla szczelin z betonu, cegty i kamienia -

7,5 m

- dla szczelin Zzelbetowych - 8,5

Szczeliny state sktadajg sie z nastepujgcych
pomieszczen:

- wejS¢ /w szczelinie na 25 osOb jedno wej -
§cie i jedno wyjsScie zapasowe - szybowel/;

18



dwéch przedsionkow;

komé6r ochronnych;

pomieszczen ustepowych;

komory filtrowentylacyjnej z dwiema komora-
mi rozprezania /tylko w szczelinach na 50 i 75'
osob/i

Komory ochronne majg wymiary szerokos$ci w
Swietle 1,50 m, za$ wysoko$¢ 2,00 m.

Szczeliny zazwyczaj buduje sie w miejscach
wolnych od zabudowy, najczes$ciej w ogrodach, par -
kach, duzych podwdrzach itp, z zachowaniem tych sa-
mych wymagan jakie sg stosowane przy schronach«

W zasadzie szczeliny przeciwlotnicze kryte wykonu-
je sie w taki sposdb, aby gorny poziom stropu byt
potozony 50 cm ponizej powierzchni terenu dla szcze-
lin o wytrzymatosci 5 t/m”~ i 75 cm dla szczelin o
wytrzymatosci 20 t/m”. Odpowiednio do nich wyste -
puje takaz grubos$¢ warstwy ziemi na stopnie. Wyko-
nany nasyp na stropie powinien posiada¢ spadek mi-
nimum 1:3 oraz mie¢ rowki odprowadzajgce wode.

Jezeli chodzi o wyposazenie szczeliny, to po-
winno ono mie¢ w komorach ochronnych po obu stro -
nach tawki z takim rozliczeniem, aby na jednego
siedzgcego przewidzie¢ miejsce o szerokosci 50 cm.

Wentylacja szczelin moze by¢ zapewniona przez
wentylacje grawitacyjng lub wentylacje mechaniczng
z zastosowaniem zestawu filtrowentylacyjnego /wraz
z pochtaniaczami/ do pracy w warunkach skazenia
powietrza Srodkami trujgcymi oraz promieniotwor
czymi. Urzadzenie filtrowentylacyjna powinno  do-



proi(adza<5 do szczeliny nie mniej niz 2,0 po”sie-
tiza na osobe « ciggu 1 godziny.

PodstawoiAym zrddtem zaopatrzenia szczelin w
wode sg zbiorniki wodne, ktére umieszcza sie w za-
tamaniach szczeliny, Niekiedy szczelina moze by¢
zaopatrzona w wode z istniejacego w poblizu syste-
mu wodociggowego. Zapas wody w szczelinach nieza -
leznie od doprowadzonej wody z wodociggu powinien
wynosi¢ 2 litry na osobe.

Zasadniczym sposobem usuwania S$ciekow ze
szczelin sg naczynia zamykane szczelnie, ktorych
uzytkowanie jest dozwolone tylko w czasie alarmdéw
/zagrozenia/. Je$li w poblizu przebiegajg przewody
kanalizacyjne to mozna zastosowa ustepy sptukiwa-
ne, witaczone w system kanalizacyjny.

Szczeliny przeciwlotnicze state nalezy zaopa-
trywa¢ w instalacje elektryczng dla celéw oSwietle-
niowych, zasilania silnikdbw napedzajacych urzadze-
nia filtrowentylacyjne i ewentualnie odbiornikow
zainstalowanych w szczelinach,

1.2,2, Tymczasowe szczeliny przeciwlotnicze

Tymczasowymi szczelinami przeciwlotniczymi na-
zywajg sie specjalnie wykonane rowy o oszalowanych
§cianach i odpowiednim przykryciu, przeznaczone do
ukrycia ludzi podczas napadu powietrznego. Stuza
one do ochrony ludnosci od odtamkéw i podmuchu wy-
buchajagcych bomb i pociskéw artylerii.

Szczeliny powinny by¢ wykonywane w sposéb jak
najbardziej szczelny. Poniewaz jednak nie zawsze
Osiggane bedzie uzyskiwanie petnej szczelnosci,wo-
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bec tego celem catkowitego zabezpieczenia przed
srodkami trujacymi i substancjami promieniotwdr -
czyni, osoby znajdujace sie w tychze szczelinach
powinny by¢ zaopatrzone w maski przeciw”zowe lub
inne $Srodki chronigce drogi oddechowe.

Szczeliny tymczasowe wykonywane w okresie za-
grozenia w sposéb dorazny, stanowig uzupeinienie
brakujgcych ilosci schrondéw, szczelin statych i
ukry¢ zabezpieczajgcych /wzmocnionych piwnic/.Szcze-
linom tymczasowym /polowym/ nadaje sie w planie za-
rys tamany, schodkowy lub falisty, w zaleznos$ci od
rzezby terenu.

Kat zatamania pomiedzy odcinkami szczeliny po-
winien wynosi¢ 90° - 120°, za$ diugos$¢ poszczegol-
nych odcinkéw nie powinna przekracza¢ 10 m.Na jed-
ng osobe przyjmuje sie 0,5 mb szczeliny.

Tymczasowe szczeliny przeciwlotnicze mozna
budowa¢ o pojemnosci od 25 do 75 oso6b, zatem szcze-
lina moze mie¢ od jednego do czterech odcinkdéw.
Szczelina sktadajgca sie z jednego odcinka ma jed-
no wejscie. Dla szczelin sktadajgcych sie z dwu lub
wiecej odcink6w buduje sie 2 wejscia. Wejscia sg
zlokalizowane na koncach szczeliny pod katem pro -
stym do jej osi.

Wtymczasowych szczelinach przeciwlotniczych
nie przewiduje sie doprowadzenia wody, kanalizacji,
oSwietlenia elektrycznego, wentylacji mechanicz -
nej.

Szczeliny tymczasowe nalezy sytuowac tak,zeby;
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- dojsScie do nich dla ludzi nie przekraczato
150 m;

- zapewnié¢ bezpieczenstwo od otaczajacych bu-
dynkéw - nie budowaé blizej niz wynosi potowa wy -
sokos$ci budynkéw + 3

- najwyzszy poziom wody gruntowej znajdowat
sie co najmniej 20 c¢cm ponizej dna szczeliny;

- odlegtos¢ od réznych niebezpiecznych prze -
wodéw gazowych, wodociggowych, kanalizacyjnych itp,
nie byla mniejsza od 5 m;

- odlegto$s¢ od masztdw wysokiego napiecia nie
byta mniejsza od wysokos$ci masztu;

- odlegtos¢ od sktadéw z materiatami palnymi
byta wieksza niz 50 ma pochodzenia naftowego oko-
to 100 m.

Nie wolno lokalizowa¢ szczelin w miejscach za-
grozonych zalaniem wodg powierzchniowg i w miej-
scach zagrozonych powodzia.

Szeroko$¢ wykopu szczeliny powinna wynosi¢ u
gory 100-150 cm /w zaleznoS$ci od rodzaju gruntu/,w
dole 80-100 cm, za$ gitebokos$¢ wykopu moze wynosié
180-220 cm /niekiedy z uwagi na wysoki poziom wod
gruntowych moze by¢ mniejsza okoto 150 cm/.

Na dnie wykopu szczeliny wykonuje sie drena -
zowe rowki ze spadkiem w strone wejscia, gizie bu-
duje sie zbiorczg - chtonng studzienke o gteboko -
§ci 75-100 cm liczagc od dna szczeliny, ktorag od-
powiednio sie oszalowuje.

Studzienki zbiorcze kopie sie gidwnie w grun-
cie nie przepuszczajagcym wody, w innych wypadkach
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mozna ich nie wykony”tad,

Wcelu zapewnienia wytrzymatos$ci $cian szcze-
lin /skarpy/ przed obsypywaniem, wykonuje sie sza-
lowanie petne lub azurowe /w zaleznos$ci od rodzaju
gruntu/« Do szalowania $cian uzywa sie¢ materiatdw
podrecznych, jak zerdzi, desek, wikliny, ptyt pre-
fabrykowanych itp. Szalowania powinny by6 zabez -
pieczone rozporami i odciggami za pomocg kotkéw i
drutu«

Oprécz oszalowania nalezy wykona¢ odpowiednio
mocne przykrycia z zerdzi, potowizn, kantéwek,ptyt
itp«, na ktore z kolei uktada sie warstwe nie prze-
puszczajgcg wode. Jako warstwe przeciwwilgociowg
nalezy stosowac¢ pape, ttustg gline o grubosci
5-10 cm« Obsypka ziemi powinna wynosi¢ minimum
70 cm. Elementy nos$ne przykrycia nalezy wysuwaé po-
za rébw w specjalnie do tego ptytkich wykopach wy-
konanych na krawedzi skarpy. Chodzi o to, by kon -
strukcja nos$na gruntu nie wystawata nad poziom i
jednoczes$nie nie powodowata obsuniecia skarpy rowu.

ylejscie do szczeliny tymczasowej wykonuje sie
pod katem prostym do osi koncowego odcinka szcze -
liny, przygotowujac schody jednobiegunowe proste
Iprzelotowe/. Wejscie do szczeliny musi by¢ za-
bezpieczone drzwiami ochronnymi wykonanymi z drew-
na i uodpornionymi przed ogniem odpowiednig farbg,
gling badZz wapnemx

Ustepy wykonuje sie we wnekach zatamania szcze-
liny lub w jej $cianie i odgradza sie je od po-
mieszczen ochronnych za pomoca kotar np. z workow.
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Zerdzie lub kopalniaki
N d- T tsem
| w5
ib

Hotek d"'w10-12cmi,

-2.00

RO)

.Rys*2, glzeczzelizréard%mczasoiia, oszalov5anie i Przgkr%—
Nalezy przewidywa¢ 1 oczko na 25 0s6b. Gtebokos¢
wneki wynosi okoto 1,0 ma szeroko$¢ — powinna
odpowiada¢ szerokos$ci szczeliny. Pomieszczenia na
ustepy wyposaza sie w suche klozety.

Ponadto szczeliny wyposaza sie w tawy drew -
niane, ktére umieszcza sie przy jednej ze Scian.
Zapas wody, zywnosci i lekdw mozna przechowywaé w
specjalnie do tego przygotowanych niszach. Jako
oSwietlenie moga stuzy¢ latarki elektryczne z ba -
teriami. Swiece lub inne Zré6dta Swiatta pochtania-
jace tlen i wydzielajgce dwutlenek wegla stosowac
mozna w ostatecznej koniecznos$ci, w kazdej szcze -
linie tymczasowej powinny znajdowac siettom, topor
®"®siblski, topata, kilof, pita i wiadro,
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Podstaiso™isg vientylacjg szczelin tymczasowych
jest wentylacja grawitacyjna /samoczynnal, stad
osoby korzystajgce z szczelin muszg by¢ zaopatrzo-
ne w maski przeciwgazowe lub inne $rodki zabezpie-
czenia drog oddechowych. Doptyw $wiezego powietrza
zapewnia sie przez stalowe lub zeliwne rury o S$red-
nicy 10—2,5 cm zmontowane w ten sposdb, by mogty

jednoczes$nie spetnia¢ role kotka oszalowr i szcze-
liny, Go6rna cze$¢ rury musi wystawaé¢ ponad nasyp
i powinna byé wygieta w formie fajki otworem do

ziemi /180 /# Wdolnej czes$ci rury /we wnetrzu ni-
szy/ wywierca sie otwér o Srednicy S-10 cm w odle-
gtosci 40 cm od dna szczeliny. Wylot powietrza za-
pewnia sie w analogiczny sposéb jak nawiew.

Na kazdy odcinek zatamania szczeliny nalezy
przewidzie¢ montaz jednej rury stuzacej do nawiewu
i jednej do wywiewu powietrza. Montuje sie je na
przeciwlegtych koncach odcinkow szczeliny /odsunieg-
te okoto 2 mod jej zatamania/. Kazdy otwér /nawie-
wny i wywiewny/ musi by¢ zaopatrzony w szczelne
zamkniecie /kotek drewniany/ i zamykane na sygnat
alarmu,

1*2,3. Przeciwlotnicze ukrycia zabezpieczajace

Ukryciami zabezpieczajgcymi nazywajg sie spe-
cjalnie dostosowane /wzmocnione i wyposazone/ piw-
nice przeznaczone do zabezpieczenia ludzi przed
skutkami napadéw powietrznych.

Ukrycia zabezpieczajgce stuzg do ochrony przed
odtamlcami bomb lotniczych i pociskow artyleryjskich
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Rys* 3* Szczelina tymczasp™a z ijentylacja wykonang
z Tury stalowiej

Iprzeciwlotniczycit/oraz broni pokitadowej samolotu,
podmuctiein wybucbajgcycfa bomb lotnicsych. i broni ja-
drowej; pozarami oraz promieniowaniem cieplnym i
przenikliwym towarzyszgcymi wybuchom jadrowym;gru-
zami budynku znajdujgcego sie nad ukryciem lub w
jego sasiedztwie; substancjami promieniotwdrczymi
i Srodkami trujacymi oraz biologicznymi /w wypad-
ku wyposazenia ukry¢ zabezpieczajgcych, w urzadze -
nia filtrowentylacyjne/.

Ukrycia zabezpieczajace moga by¢ wybierane
/znajdowac sie/:

- w piwnicach lub podziemiach budynkéw miesz-
kalnych, ustugowych i przemystowych;
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- tylko n budynkach o $cianach i stropach z
materiatow? ogniotrwiatych, W ktédrych pozwalajg na
to warunki techniczno-budowlane danego budynku;

- w piwnicach lub czesciach podziemnych budyn-
kow catkowicie zagtebionych w ziemi,Dopuszcza sie
wykorzystanie piwnic o wystajacych $cianach ponad
poziom terenu pod warunkiem, ze gérny pozi™m stro-
pu ukrycia nie bedzie wystawa¢ wiecej niz 1,5 ni,
Wtym wypadku $ciany zewnetrzne ukrycia musza by¢
dodatkowo wzmacniane /dla cegty peinej do grubosci
77 cm, betonéw do 60 cm, zelbetonéw do 50 cm/.

Zasadnicza grubos¢ Scian zewnetrznych budynku
w czes$ci przeznaczonej na ukrycia zabezpieczajace
powinna wynosi¢ minimum - z cegty na zaprawie ce -
mentowo-wapiennej lub cementowej - 64 cm; z betonu
marki 110-35 cm, z zelbetu marki 140-25 cm, Ukry -
cia zabezpieczajgce najlepiej wykonywa¢ w budynkach
0 konstrukcji szkieletowej, a nastepnie w znajdu -
jacych sie w dobrym stanie budynkach murowanych.Te
pierwsze przy niedostatecznej grubos$ci $cian mozna
wzmacnia¢ do podanych wyzej wymagan, W budynkach o
stabej konstrukcji, jak np, o $cianach wykonanych
w podziemiu z gruzobetonowyoh pustakéw,muru prus -
kiego, drewna itp, - nie wolno urzadzaé ukry¢ za-
bezpieczajacych.

Stropy nad ukryciami zabezpieczajagcymi powin-
ny byé ogniotrwate lub ognioodporna, Do tego celu
nadajg sie budynki o stropach;

- masywnych - zelbetowych réznego typu;

- ceglanych na belkach stalowych dwuteowych.
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lub innych odpoi®iednio tiytrzymatych;

- gestoZ9bioiliych z gotovsych elementdes,

W zadnym viypadku nie isolno viykonyvea(5 ukify¢ za-
bezpieczajgcych « budynkach o stiopach drewnianych*
Piwnice wybrane na ukrycia zabezpieczajgce powinny
byé w miare mozliwos$ci suche i nie moga by¢ zale -
wane przez wody gruntowe. Nie moga by¢ rowniez wy-
bierane tam gdzie istniejg szwy dylatacyjne, jak
rowniez nie mozna ich lokalizowaé w kottowniach,
pralniach chemicznych lub w poblizu skiadéw tatwo-
palnych, kottowni o wysokim cisnieniu i innych nie-
bezpiecznych miejsc /bezpieczna odlegto$sé minimum
100 m/.

Ukrycia zabezpieczajgce powinny znajdowaé sie
mozliwie w bliskiej odlegtosci od klatek schodowych,
stanowigcych wejscie do nich* Dojscie od klatki
schodowej do ukrycia musi mieé¢ takie samo przykry-
cie jak ukrycie zabezpieczajgce*

Przy urzadzaniu ukry¢ zabezpieczajgcych po-
winny by¢ przewidziane nastepujgce pomieszczenia:

- przedsionki przy wejsciach /minimalne wymia-
ry 1,0 X 1,20 m/;

- komory ochronne dla korzystajgcych z ukry¢
/jedna komora nie wieksza niz 40 m*/;

- ustepy /na kazde 25 oséb jedno oczko kloze-
towe lub jeden kubet szczelnie zamykany/;

- miejsce na urzadzenia filtrowentylacyjne
1 agregat /jesli takie bedg w komorze ochronnej/ o
wymiarach 1,90 x 2,80 m.

Ukrycia zabezpieczajace przygotowuje sie na
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40 do 150 Osob li DiyjatkOTRych wypadkach na 200
osOb. Jezeli okrycie na pomiesci¢ wiecej niz 40
0s6b, wéwczas powierzchnie ukrycia zabezpieczajg -
cego dzieli sie na komory,
Normy powierzchni komér w okryciach zabezpie-
czajacych na jednego cztowieka wynoszg:
al przy wentylacji grawitacyjnej: 9
- dla lodzi dorostych, zdrowych od 0,6-0,8 m ;
- dla dzieci i chorych od - 1,0-1,2 ¢a
b/ przy filtrow entylacji mechanicznej $rednio
0,7
Minimalne objetosci uzytkowe komoér na 1 osobe
Wynosza:
al przy wentylacji grawitacyjnej:
- dla dorostych, zdrowych - 1,2-1,6 w?
- dla dzieci i chorych - 2,0-2,4 mn;

b/ przy filtrowentylacji mechanicznej, $rednio
1,5 m?,

Konstrukcje okryé zabezpieczajgcych przy nie-
spetnieniu przez nich wymagah wyzej podatnych, na-
lezy odpowiednio wzmacnia¢ z najszerszym zastoso -
waniem materiatdw miejscowych i ekonomicznym ozy-
ciem stali 1 cementu. Projektowanie wzmocnienia,
jak i samo wykonanie, powinno sie odbywa¢ na pod -
stawie norm budowlanych z uwzglednieniem obcigzen
spowodowanych skutkami napadu z powietrza /dziata-
nia podmuchéw, wstrzags6w i gruzu/. Dane te sg za-
warte w fachowej literaturze przedmiotu, w zwigzku
z tym nie bedg omawiane.

Jezeli chodzi o wyposazenie ukry¢ zabezpie -
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czajacych, to jest ono zblizone do tych jakie
pizygotoviuje sie szczelinach statych /badz schro-
nach/ z tym, iz jest mniej doskonate,baidziej pro-
ste, co ifynika z zaistniatych isarunkoiR.

J.2,4# Ukrycia przed opadem promieniotwdrczym

Zabezpieczenie ludnosci przed opadem promie -
niotv(érczym w rejonach nie zagrozonych bezposred -
nim napadem z potiietrza mozna osiaggnaC przez przy—
stoso\nanie mwiejskich i osiedlowych piwnic miesz —
kalnych. Ukrycia te nie moga oczywiscie stanowié
zabezpieczenia przed pozostatymi czynnikami wybu -
chu jadrowego, jak réwniez przed bliskim dziata -
niem klasycznych s$rodkéw burzacych. Wybrane po-
mieszczenia na ukrycia przed opadem promieniotwor-
czym powinny nadawa¢ sie do uszczelniania $rodka -
mi podrecznymi, jak réwniez zapewnié¢ mozliwie naj-
stabsze przenikanie zewnetrznego promieniowania,
pochodzacego z opadu promieniotwérczego. Im grub -
szymi i o wiekszym ciezarze objetosciowym materia-
tami odgrodzimy sie od Zzrddta promieniowania, tym
skuteczniejszg zapewnimy sobie ochrone przed pro -
mieniowaniem.

I tak np. nizej wymienione grubos$ci nastepuja-
cych materialdw ostabiajg pochodzace z opadu pro -
mieniowanie gamma o potowe:

- powietrze - 100 m;

- ziemia - 7,3 cm;
- beton /zelbet/ - 5,6 cm;
- drewno - 17,5 cm;
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- muT a cegty - 7,3 cm;

- grazobeton i glina - 6,0 cm.

Kazda nastepna taka giubos$¢ pono”tinie zmnie;jsza pize-
nikanie piomieniOMiania o .potOT«e.

Stopien ochiony pized pTomienio;vaniem okres$la
sie za pomocg wspotczynnikéw ostabienia promienio-
wania, Wspotczynnik ostabienia promieniowania jest
to stosunek dawki promieniowania na zewnatrz osto-
na do dawki promieniowania za ostong, Z uwagi na
to, ze trudno jest przewidzie¢ ewentuali® dawke
promieniowania w danym miejscu /rejonie/ wskazane
jest przyjmowac¢ dla wybieranych pomieszczen wspot-
czynnik ostabienia réowny co najmniej 250.Przy ta-
kim wspdtczynniku ostabienia ilo$¢ potrzebnych
warstw ostabiajagcych promieniowanie o potowe wyno-
si osiem. Wspotczynnik ostabienia odpowiednio zwigk-
sza sie przez zwiekszenie ilo$ci warstw, np, przy
dziewieciu warstwach wynosi juz 500,

Na ukrycia przed opadem promieniotwdrczym
powinno sie wybieraé przede wszystkim piwnice i
inno pomieszczenia zagtebione ponizej terenu,ewen-
tualnie czeSciowo wystajagce ponad teren, znajdu -
jace sie pod budynkami murowanymi lub z elementéw
betonowych. Sciany ukryé wystajace ponad teren
wskazane jest obsypaé ziemig przynajmniej do wyso-
kosci gornej powierzchni stropu nad ukryciem.Sze-
rokos¢ skarp w koronie takiej obsypki powinna wy-
nosi¢ okoto 0,6 m. Istotne znaczenie ma tez ilos¢
kondygnacji, znajdujacych sie nad pomieszczeniem
przeznaczonym na ukrycie, gdyz kazdy nastepny
strop zwieksza wspo6tczynnik ostabienia promienie-



wania. Oprocz tego przylegajace i znajdujace sie
nad ukryciem pomieszczenia przy uszczelnieniu
okien i drzisi zei“netrznych bedg stanowity rezerwe
powietrza. Ponadto pomieszczenia w piwnicach wolno
stojgcych oraz innych, zagtebionych w terenie po-
winny mie6 bardzo wytrzymate stropy, aby w miare
potrzeby moglty przyjag¢ dodatkowe obcigzenia war -
stwg ziemi. Celem unikniecia przedostawania sie
substancji promieniotworczych do pomieszczen prze-
znaczonych na ukrycia przed opadem, trzeba te po-
mieszczenia uszczelni¢. Drzwi i okna w tych pomie-
szczeniach powinny by¢ zamkniete i uszczelnione,
otwory wentylacyjne i inne zatkane lub zaklejone
papierem lub w inny spos6b zabezpieczone. Poza tym
pomieszczenia takie w miare mozliwosci powinny
mie¢ przedsionki gazoszczelne, wykonane z czeSci
klatek schodowych, przedpokoi, sieni itp.

Podstawowg wentylacjg ukry¢ zabezpieczajgcych
przed opadem promieniotwdrczym jest w zasadzie wen-
tylacja grawitacyjna - samoczynna. Niezaleznie od
niej w miare mozliwosci instaluje sie w okryciach
proste urzadzenia filtrowentylacyjne do podawania
powietrza eczyszczonego z substancji promieniotwor-
czych. Urzadzeniami takimi mogg by¢ np,filtry pia-
skowe z miechami. Zamiast miechow mozna wykorzy —
sta¢ do tego celu np, odkurzacze,

,W okresie hermetyzacji ukrycia, catkowity za-
pas powietrza w pomieszczeniach ochronnych i po —
mieszczeniach /sgsiednich/ przeznaczonych na rezer-
wowe zbiorniki powietrza powinien wystarczyé 0so —
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bom chronion3H na okres co najmniej 10 godzin pgy
minimalnym zapotrzebov5aniu na jedng osobe 1-2
pov/tietiza ? ciggu doby, Ha okres grawitacyjnej wy-
miany powietrza z atmosfery nalezy w ukrycia prze-
widzie¢ kanaty nawiewne i wywiewne /istniejgce/lub
wykonane ze szczelnych rur stalowych lub innych
materiatcSw,

Wkazdym ukryciu powinno by¢ mozliwe przeby -
wanie chronionych od 7 do 14 dni. Powinny by¢ wiec
te pomieszczenia odpowiednio urzgdzone do odpoczyn-
ku, Nalezy w nich ponadto mie¢ apteczke z podstawo-
wymi lekarstwami, zapasowe cze$ci do naprawy in-
stalacji elektrycznej, bateryjki elektryczne»sprzet
przeciwpozarowy, zbiorniki do picia wody, wyposa -
zenie osobiste o0s6b chronionych oraz zapas zywno -
sci,
1¢3. Stuzba schronowa i jej zadania

Wramach oddziatdw samoobrony powotuje sie
stuzbe schronowg. Stuzba schronowa w  zakladowych
oddziatach samoobrony zobowigzana jest do obstugi
schrondéw, statych i tymczasowych szczelin przeciw-
lotniczych oraz ukry¢ zabezpieczajacych znajdujag -
cych sie wrejonie dziatania oddziatdw samoobrony.
Powinna tez prowadzi¢ szkolenie zatogi zaktadow
pracy w zakresie wykorzystania pomieszczen ochron-
nych i zachowania sie wnich w czasie ogtoszenia
alarmu, zapewni¢ obstuge urzadzen technicznych w
schronach, inspirowaé¢ budowe ukry¢ i zapewni¢ po-
moc fachowa oraz prowadzi¢ ewidencje schronéw i
innych ukryg,
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Stuzba schronowa teTeno”jych oddziatévs samo -
obiony organizowana w miastach, i osiedlach, przy
Scistym wspdtdziataniu z ludno$cig i administracjg
blokbw mieszkalnych zapewnia obstuge schronow i
innych budowli ochronnych. Inspiruje ona budowe
nowych ukry¢ i szczelin, prowadzi szkolenie ludno-
§ci w zakresie umiejetnego wykorzystania pomiesz -
czen ochronnych,zapewnia réwniez statg obstuge
urzgdzen technicznych oraz prowadzi ewidencje bu-
dowli ochronnych.

Podobne zadania msa stuzba schronowa powotana
w ramach terenowych oddziatéw samoobrony w $rodo -
wisku wiejskim z tym, iz inspiruje réwniez i lowe
ukry¢ dla zwierzat, na zapasy zywnosci i paszy.

Sktad stuzby schronowej moze by¢ rbézny,co wy-
nika z jej roli i zadan. Sa czele stuzby schrono -
wej stoi szef stuzby, ktéremu z kolei podlega plu-
ton /druzyna/ nadzoru schronéw. Skiad iloSciowy
plutonu /druzyn/ moze wynosi¢ w zaleznos$ci od za-
dah od kilkunastu oséb i dochodzi¢ do okoto 130
ludzi. Stuzba schronowa w swoim wyposazeniu ma
sprzet indywidualny. Do tegoz sprzetu nalezy zali-
czy¢ maski przeciwgazowe, indywidualne pakiety
przeciwchemiczne, odziez ochronng lekka, buty gu -
mowe, ubrania drelichowe, hetmy, latarki elektry -
czne.
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2. mZABZmiA ST2CIJMME OBRONY CYWILIIS)

Urzadzenia specjalne - sg to odpoviiOdnio urza-
dzane i T.j*posazone poisieszczenia lub Tiybrane re-
jony terenu przeznaczone do udzielania pomocy ran-
nym i porazonym, prov&dzenia zabieg6A sanitarnych,
jak rortniez odkazania, dezaktyvlacji i dezynfekcji
odziezy, transportu maszyn itp,

Do urzadzen specjalnych zalicza sie:

- punkty pomocy lekarskiej /PPL/ - przystoso-
wane do udzielania pomocy lekarskiej rannym i po -
razonym;

- punkty pomocy sanitarnej /PPSan/ - przysto-
sowane do udzielania pomocy sanitarnej /pizeciwle-
karskiej/ rannym i porazonym;

- punkty doraznej opieki nad rannymi i chory-
mi /PDO/ - przeznaczone do. zaps™”i®nia niezbednych
warunkéw przebywania rannych i chorych przed ich
ewakuacjg do zaktadéw leczniczych;

- punkty zabiegéw sanitarnych /PZSan/- prze -
znaczone do wykonania zabiegéw sanitarno-oakaza.ja-
cych u os6b skazonych srodkami trujgcymi, promie -
niotwdrczymi lub zakazonych $rodkarrd biologiczny-
mi;

- punkty odkazania odziezy /POO/ - przeana -
czona do odkazania dezaktywacji i dezynfekcji
odziezy oraz indywidualnych $rodkéw ochrony przed
skazeniami;

m- punkty odkazania transportu /POTr/ -  prze**-
znaczone do odkazania i dezaktywacji $rodkéw tians-

35



poTtoviych i Innego sprzetu;

- punkty zabiegbw weterynaryjnych /PZ”iet/ prze-
znaczone do prowadzenia zabiegow weterynaryjco-
odkazajgcych u zwierzgt gospodarskich, skazonych
$Srodkami trujgcymi, promieniotworczymi lub zatozo-
nych Srodkami biologicznymi.

Ponadto w sktad urzadzen specjalnych wchodza
inne urzadzenia techniczne samoobrony, ktoérych po-
mieszczenia lub rejony w terenie sg przystosowane
do potrzeb kierowania samoobror.g, ostrzegania 0
zagrozeniu S$rodkami masowego razenia, obserwacji i
rozpoznania skutkow napadéw powietrznych.

Do nich gtéwnie naleza:

- stanowiska kierowania /punkty kierowania/ -
sg to pomieszczenia w budowlach ochronnych, wypo -
sazone w $rodki tgcznos$ci dla odpowiednich organéw
kierowania w zaleznos$ci od tego dla kogo sa prze -
znaczone;

- urzadzenia alarmowe znajdujgace sie w pomie-
szczeniach budowli ochronnych dla rozpowszechnia -
nia przy pomocy réznych Srodkéw /syreny, centrale
alarmowe, gongi, radiofonie, sygnalizacja $wietlna
itp/;

- posterunki obserwacyjne /PO/ - przygotowana
zawczasu lub doraZznie w odpowiednich miejscach w
celu prowadzenia rozpoznania przez obserwacje /fo-
tografowanie/.
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2,1« Planov”anle. Urzvp:otOTsanle i y~yposazenie urzg-
dzen g-<ec.ialniych sacoobronv

2,1,1, Punkt? pomoc? lekasskie.i /PPL/

Punkty pomocy lekaiskiej /PPL/ - nalezy pia -
novsad na terenie dziatania tych oddziatéi« samoobro-
ny, « ktérych 4 okresie iiojny przeiKidziana jest
obsada tych punktd&r przez lekarza i " zinigzku z
tym istnieje mozliteos6 udzielania porazonym pomocy
lekarskiej.

Przygotowane zostang one w oparciu o pomiesz-
czenia i urzadzenia ambulatoriow zaktadowych os$rod-
kow zdrowia, izb porodowych, odpowiednio przysto -
sowanych do udzielania pomocy lekarskiej rannym i
porazonym. Pomieszczenia PPL mozna lokalizowac w
schronie lub ukryciu zabezpieczajgcym. Powinny one
w miare mozliwosci mie¢ nastepujgce pomieszczenia
oraz powierzchnie:

- przedsionek wejsciowy - 4 m?;

- poczekalnie -10-14 m

- pokdj przygotowania chorych - 10-18 m ;

- pokdéj przygotowania lekarzy - 4-~ m ;

- sale operacyjna - 20-35 mM,

- sterylizacje - 6-10 nt A

- magazyn lekéw i sprzetu sanitarnego - 8-13 n ;
- kagpielisko odkazajagce —1,5*2 /lczyli 1 na-

trysSk/;
- WC z umywalka - 1-2 m
- agregatornie lub sikomulatornie - 6 m
- komore filtrowentylacyjng - 6 ™

- pomieszczenie dla hospitalizacji chorych - 40m2,
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Wysoko$¢ pomieszczen nie pouinna by¢ mniej -
sza niz - 2,20 m/«skazane 2,5 m/, a podtogi i
§ciany tat«ozmy«alne. WPPL zlokalizowanym pod bu-
dynkiem nalezy wykona¢ dodatkowe tunelowe”wyjscie
zapasowe 0 szeiokosci 1,0-%,2 mi wysokosci 2,0 m,
umozliwiajagce wynoszenie choiych na noszach zakon-
czone klatkg schodowg lub pochylnig.

Doprowadzenie wody mozna zapewni¢ z urzatzen
sieci wodociggowej, a jako zapasowe Zzrddta mieé
zbiorniki z woda badz studnie z urzadzeniami hy-
droforowymi /pompa recznal/.

Orientacyjna ilos¢ wody potrzebna dla PPL wy-

nosi:

- pokdj przygotowania lekarzy - 50 litrow na
godzineg;

- pokoj przygotowania chorych - 25 litréw na
godzineg;

- do sali operacyjnej * 50 litréw na stot

operacyjny na dobe;

- do picia 2 litry na osobe i dobe;

- do mycia 4 litry na osobe i dobe;

- do sptukiwania ustepéw 12 litréw na osobe
na dobe;

- do kagpieliska odkazajagcego 320 litréw/go -
dzine na jedno sitko.

Do sali operacyjnej, pokoju przygotowania cho-
rych i lekarzy oraz kgpieliska odkazajgcego nalezy
doprowadzi¢ wode ciepta o temperaturze 35*40" C.
WPPL nalezy zaplanowa¢ ogrzewanie wodne, parowe
lub elektryczne, aby temperatura byta nie nizsza
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niz « normalnych pomieszczeniach szpitalnych. Po-
nadto powinno sie mied zapasowe zrodto energii elek-
trycznej z agregatu lub akumulatoréw.

2.1*2. Punkt-y pomocy sanitarnej /PPSan/

Punkty pomocy sanitarnej planuje sie w tere -
nie dziatania oddziatlbw samoobrony /OS/  zazwyczaj
tam, gdzie nie p~widuje sie organizowa¢ PPL. Na
PPSan wykorzystuje sie pomieszczenia, w ktorych
istniejg punkty pielegniarskie, felczerskie, pro -
wadzone przez pracownikéw stuzby zdrowia /ratowni-
kow sanitarnych, przodownice zdrowia itp/.

przy planowaniu, udzielaniu pomocy porazonym
przewiduje jedno stanowisko w sktadzie dwoch osob,
z mozliwos$cig obstugi 10-15 oséb na godzine fw
zaleznosci od stanu oséb zamieszkatych w gminie
- osiedlu/.

W zaktadach pracy nalezy planowa¢ pomoc w za-
leznodci od stanu pracownikéw zatrudnionych na jed-
ng zmiane:

- dla rejonéw zagrozonych przewidywanym dzia-
taniem fali uderzeniowej i skazeniu - jedno stano-
wisko pracy na 500 osob;

- dla rejondw zagrozonych prawdopodobnie tyl-
ko skazeniem - jedno stanowisko pracy na 1000 0sOb,

WPPSan nalezy przewidzie¢ sale opatrunkowa,
poczekalnie™ magazyn lekéw i sprzetu sanitarnego,
pomieszczenie na hospitalizacje rannych do czasu
ich ewakuacji do szpitali. WPPSan powinna byc
doprowadzona woda z wodociggu i odpowiedni jej za-
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pas powinien 2na;%dOiad sie zbiornikach.

2.1.3. Punkt:? dorazne.i opieki nad rann-“mi i chorymi
/PDO/

Punkty doraznej opieki sg przygotov:y”*ane «
Swietlicach, salach szkolnych i innych pomieszcze-
niach, odpowiednio wyposazonych i zapewniajgcych
warunki do masowego przebywania rannych i chorych
przed ich ewakuacjg do zakiaddéw leczniczych. Nale-
zy planowa¢ niezaleznie od PPL lub PPSanw ilo-
§ci co najmniej jeden w kazdym osiedlu /wsil/,

Wpunkcie doraznej opieki nad rannymi i chory-
mi nalezy przewidzie¢ nastepujacag ilos¢ miejsc - w
zaktadach pracy potozonych w rejonach zagrozonych
prawdopodobnym dziataniem fali uderzeniowej - na
5 10" najwiekszej zmiany, w wioskach i osiedlach
na 2-4% ilosci mieszkancow, Wpozostatych zakia -
dach i osiedlach gdzie mogg wystgpi¢ tylko skaze -
nia odpowiednio - 3 5% najwiekszej zmiany pracow -
nikéw, oraz na 1-3% ilo$ci mieszkancow,

Wpunkcie takim nalezatoby zapewni¢ dla wszy-
stkich przewidywanych rannych tézka oraz warunki
bytowe,

2.1.4, Punkty zabiegéw sanitarnych /PZSan/

Punkty te sa zazwyczaj przygotowywane w  po-
mieszczeniach wyposazonych w natryski /taznie
miejskie, stadiony, kapieliska z natryskami w za-
ktadach pracy/, Planowa6é nalezy je na terenie kaz-
dego oddziatu samoobrony, wychodzac z nastepuja -
cych zatozen: Po pierwsze nalezy przewidywaé jeden
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natrysk na okoto 100 os6b zamieszkatych na terenie
dziatania TOS* natomiast \s zaktadach na 100 pia -
ccmnikdéet jednej najmiekszej zmiany. Po drugie
taczny czas prowadzenia catkowitych zabiegéw sani-
tarno-odkazajgcych wszystkich skazonych i zakazo -
nych nie moze p'-:zekraczaé 8 godzin od chwili wy -
stagpienia skazenia lub zakazenia.

Dostosowanie tazni i kagpielisk do warunkom od-
kazania ludzi polega na odpowiednim rozplanowaniu
i usytuowaniu poszczegdlnych pomieszci:A wzgledem
siebie, umozliwiajgcym potokowe przejScie osob ska-
zonych z cze$ci skazonej przez natryski do czesci
czystej,

Budynek i urzadzenia tazni przewidzianej na
PZSan powinny byd tak przygotowane, aby w ciggu
72 godzin mozna byto go w petni dostosowa¢ do po-
trzeb zabiegow sanitarnych.

Laznie, ktdre przystosowuje sie na kapielisko
odkazajagce powinny mieé nastepujgce pomieszczenia:
rozbieralnie pierwszg i drugg, magazyn odziezy
brudnej dostepnej z pierwszej i drugiej rozbieral-
ni, natryski, WC dostepny z dwoch rozbieralni,ubie-
ralnie, mgazyn odziezy czystej dostepny z ubie -
ralni, poko6j dla lekarza, WC /o jednym oczku lub
obu oczkach dostepny z ubieralni/.

Zbiegi sanitarne ludzi w tazniach lub natry -
skowniach moga byd przeprowadzone jednym lub dwoma
potokami,

Wprzypadku, gdy w budynku sg tylko natryski
z szatnig i poczekalnig, wdwczas obowigzujg inne
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nieco warunki dokonywania zabiegéw sanitarnych*
2*1*5. Punkty odkazania odziezy /FOO/

Punkty o-dkazania odziezy przygotowuje si§ n
pomieszczeniach wykorzystujgc do tego celu ietnie-
jace pralnie, farbiarnie, komory dezynfekcyjne i
inne obiekty, w ktérych wystepujg warunki do odka-
zania, dezaktywacji i dezynfekcji odziezy.

POO celowo jest planowaé na terenie dziatania
wszystkich oddziatow samoobrony, urzadzajac co
najmniej takg ilos¢ - ile jest punktéow zabiegbw
sanitarnych* Przy czym jedng komore do odkazania o
pojemnosci okoto 50 kompletéw ubran nalezy nali -
cza¢ na kazde 500 osbéb zaniieszkatych na terenie
dziatania TOS, za$ w zaktadach pracy takgz komore
dla okoto 200 pracownikéw najwiekszej pracujacej
na miejscu zmiany* POO powinny by¢ sytuowane nie
blizej niz 80-100 m od zabudowan mieszkalnych i
mie¢ nastepujgce pomieszczenia: magazyn odziezy
skazonej, pomieszczenie na komore odkazania, skta-
dajgcg sie z dwdch czesci /czystej i brudnej/ Kka-
pielisko odkazajgce /tylko dla obstugi/, magazyn
srodkéw odkazania, WC w czeSci brudnej i czystej*

Odkazanie moze by¢ przeprowadzone za pomoca
goracego powietrza, pary wodnej, pary wodnej z do-
datkiem S$rodkdw chemicznych /np* amoniaku/, a tak-
ze przez pranie w wodzie z dodatkiem 2—3% roztworu
tugu lub przez stosowanie natrysku z roztworem tu-
gu 2-3% w temperaturze 60-S0°C*
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2,1,6, Piinkt;? odkazania transportu /POT?/

Punkty ta sg pizygoto®Aynaae na basie garazy,
zajezdni, parkingom, dysponujacych biezagca wodg i
$ciskami  powodujacymi odptyw brudnej wody,Planuje
sie je wilo$ci odpowiedniej do posiadanego trans-
portu znajdujgcego sie na terenie dziatania od-
dziatu samoobrony,

Wgminach i osiedlach oraz w zaktadach pracy
jedno stanowisko obmywania powinno obstuzy¢ 25
réznych pojazdow.

Punkty odkazania transportu sktadajg sie S
trzech zasadniczych czeSci:

- czesSci skazonej - do przyjmowania pojazdéw
skazonych ewentualnie do wytadunku skazonych to-
warow;

- czesci odkazajacej;

- czeSci tzw, czystej do przyjmowania i kontro-
li odkazonych pojazdéw,

. Poza stanowiskiem /ciggiem/ do odkazania
transportu nalezy w bezpoSrednim sgsiedztwie mie¢
nastepujace pomieszczenia: magazyn odziezy skazo -
nej i wewnetrznych elementéw transportu /czesci
zapasowe, siedzenia, kanistry itp/; nsgazyn o<-izis-
Zy czystej; pokdj lekarza; laboratorium do spraw -
dzenta .skutecznos$ci odkazania; mgazyn na odkazal-
niki, kottownie dla zaopatrywania p-nktu w cieptg
wode; MC po stronie skazonej i czystej ;osobne wen-
tylacje mechaniczne dla cze$ci czystej i skazonej.

Wzalezno$ci od mozliwo$ci technicznych i wa-
runkdbw miejscowych, miejsca odkazania moga by¢ za-
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kryte /znajdoTta¢ sie t? budynkach/ lub tez odkryte
- catkoisicie badZz czescioiso.

Na stanowisku odkazania i dezaktywacji nalezy
przewidzie¢ nastepujgce urzgdzenia i wyposazeniat
kanaty do odkazania podwozia $rodkéw transportu,
pomocy do odkazania gornych powierzchni, hydranty
z zimng i goraca woda /co najmniej dwa na kazde
stanowisko/, miejsca do odprowadzania S$ciek6w»osad-
niki, wentylacje grawitacyjng i mechaniczng - osob-
no dla cze$ci czystej i brudnej /gdy pomieszczenie
jest zakryte/, ogrzewanie wg norm dla tego rodzaju
pomieszczen w okresie pokoju /gdy POTr, jest za-
kryty/.

2¢1e7. Punkty zabiegow weterynaryjnych /PZWet./

Zabiegi weterynaryjne polegajg na usunieciu ze
skory zwierzat substancji promieniotwdrczych, che-
micznych $rodkéw trujgcych i biologicznych loraz
przyspieszeniu wydalania ich z organizmu/ gtéwnie
drogg odkazania, dezaktywacji i dezynfekcji.

PZWet. zwykle rozwija sie w poblizu zbiorni —
kéw wodnych lub istniejacych Zrodet wody. Ilos¢
stanowisk do zabiegow weterynaryjnych zalezy od
ilosci zwierzat w kazdej wsi, osiedlu, paAstwowym
gospodarstwie rolnym.Przyjmuje sie jedno stanowisko
obmywania na 50-60 szt, zwierzat /bydta, konil/.

Zabiegi weterynaryjne zwierzat skazonych i
zakazonych w zaleznos$ci od rodzaju skazenia /zaka-
zenial/ przeprowaaza sie sposobem suchym lub mokrym.
Przy sposobie suchym substancje promieniotworcze
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WBU"a sie mechanicznie za pomocg szczotek umocoisa-
nych na diugich kijach /od strony naviietrznej/,
liastepnie myje sie czeSci konczyn i przeciera
wilgotng szmatg oczy i nozdrza. Wokresie cieptej
pory roku zwierzeta mozna my¢ z nieskazonych ujec
wodnych réwniez przy pomocy szmat, wiechci ze sto-
my, siana itp. Zimg do przeprowadzenia zabiegbw we-
terynaryjnych mozna wykorzysta¢ czysty $nieg*

Do przeprowadzenia zabiegbw weterynaryjnych w
wypadku zastosowania S$rodkéw trujgcych, stosuje
sie réwniez wapno chlorowane i inne odkazalniki, a
przy ich braku podreczne S$rodki, jak - popidt,gli-
ne, ziemie, piasek, wilgotne i suche tampony oraz
$nieg. Przy zastosowaniu bojowych $rodkow promie -
niotworczych wykorzystuje sie réwniez Srodki de -
zynfekcyjns.

Plac zabiegow weterynaryjnych jest przezna -
czony do przeprowadzenia wszelkiego rodzaju zabie-
gbw zwierzat tacznie z' uprzeza i przedmiotand do
ich obstugi* Powinien on by¢ zaopatrzony we wszy -
stkie niezbedne S$rodki i sktada¢ sie z dwoch cze -
§ci "czystej” i "brudnej", ktore organizuje sie
bioragc pod uwage kierunek wiatru /ruch zwierzat w
czasie zabiegéw powinien odbywaé sie pod wiatr/.

Cze$¢ "brudna" jest wieksza, gdyz zajmuje 2/3

catej powierzchni zabiegéw* Wniej wykonuje sie
ok6lnik z rozwarciem, ktéry taczy sie z szeregiem
stanowisk o szeroko$ci 0,6-0,9 m. Pozwala to na

prowadzenie potokowych zabiegéw ze stanowiska ocze-
kiwania do stanowiska przejSciowego w  strone
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"czystag" placu. Dlugosé¢ stanovGska pize;jscio«6go po-
Azma wynosié nie lanlej niz 10 is. Tuz za stanoi®is*»
kieffi przejSciowym urzadza sie punkt kontroli dozy-
metrycznej zwierzat.

Wzdtuz stanowisk wykopuje sie rowki $ciekowe
do odprowadzania zuzytych roztworéw do wykopanej
studzienki znajdujacej sie w odlegtosci 10 m.

Ha czesci "czystej" placu zabiegéw przygoto -
wuje sie rowniez okolnik dla zwierzat po zabiegach
oraz miejsca dla pracy personelu oraz S$rodkéw po -
trzebnych do zabiegdw,

Wpoblizu PZWet, organizuje sie rzeznie poto-
wa, a wodlegtosci 200-300 m takze punkt zbidrki
zwierzat, wymagajacych poddemia zabiegom weteryna-
ryjnym, W punkcie tym zwierzeta sg poddawane kon - -
troli i rozdzielane na grupy - wymagajace i nie wy-
magajace zabiegoéw weterynaryjnych.

Na dokonanie zabiegéw - $rednio na kazde zwie-
rze przeznacza sie 10-15 minut i zuzywa Srednio
30 litrow roztworu myjacego oraz 20-30 litrow wody,

3, SPOSOBY RATOWANIA tUDZI Z USZKODZONYCH BUDYHKS5w
I ZAGRUZOWANYCH UKRy6

Pod pojeciem ratownictwa technicznego nalezy
rozumie¢ catoksztatt prac i przedsiewzie¢ zwigza -
nych 2 wydobywaniem ludzi, ktérzy na skutek ude -
rzenia jadrowego /badz uzycia innych S$rodkow/ zo-
stali zasypani lub do ktérych dostep jest utrudnio-
ny w wyniku powstatych zniszczen, Do ratownictwa
technicznego nalezy gtdwnie zaliczy¢t
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- iatoisanie ludzi znajdujgcych sie « zawalach
/zwatach/, bazposragdnio ws$iéd guuzu;

- ratowanie ludzi uwiezionych na wyzszych
pietrach budynkow;

- ratowajiie ludzi w zasypanych schronach,
szczelinach, ukryciach zabezpieczajgcych i innych
obiektach /metrach, przej$ciach podziemnych itp/,
ktére ocalaty, ale zostaty przysypane lub zagruzo-
wane.

Ponadto do ratownictwa technicznego nalezy
przygotowanie /odgruzowanie/ przej$s¢, w celu umoz-
liwienia dojazdu /dojsé/ innych sit biorgcych udzi
w akcji ratowniczej.

Zasadniczym zadaniem prac ratownictwa techni-
cznego jest jak najszybsze dotarcie do zasypanych,
udzielenie im pomocy /przy udziale innych sit/ i

wydobycie ich z pomieszczen Odcietych od otoczenia.

Wpierwszej kolejnosci sity ratownictwa te -
chnicznego prowadzg rozpoznanie w celu wyrobienia
sobie jasnego obrazu zniszczen, przede wszystkim
pod katem warunkéw i mozliwosci uzycia sit, a
zwtaszcza ciezkiego sprzetu /réznorodnych S$rodkow
w tym maszyn.inzynieryjnych/, do prac inzynieryjno
technicznych, Prace ratownictwa technicznego po-
winny sie koncentrowa¢ na wydobywaniu ludzi z sil-
nie zagruzowanych,wzglednie zniszczonych budowli
ochronnych i pomieszczen zasypanych we wnetrzu
ruin, badz wydobywanie ludzi z goérnych pieter usz-
kodzonych budynkéw, Nalezy takze zlokalizowa¢ usz-
kodzenia gospodarki komunalnej i zabezpieczy¢ je
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przed szkodliwym dziataniem na ludzi zasypanych,
;Jak tez udzielajacych im pomocy. Wcze$niej albo
rownolegle z tymi pracami nalezy wykonywa¢ nie-
zbedne przejscia i dojazdy dla innych sit biorg -
cych rowniez udziat w akcji ratowniczej /sity po-
mocy medycznej, przeciwpozarowe i inne/, a takze
prowadzi¢ prace wyburzeniowe /zabezpieczajace/
zwtaszcza gdy pobliskie ruiny i rdzne zwisy stano-
wig niebezpieczenstwo dla ludzi lub utrudniaja wy-
konanie prac ratowniczych. Zakonczy¢ prace ratow -
nictwa technicznego mozna tylko wowczas, jezeli
ma sie pewno$¢, ze zostaly odblokowane  wszystkie
budowle ochronne i wydobyte osoby zywe i martwe.

3*1 e« Prace wstepne i prz:?gotowawcz9 zwigzane z ra-
towaniem ludzi z zawaldw oraz zawalonych bu-
dowli ochronn:~;ch

Doniostg role i znaczenie, a poprzedzajace
wykonanie prac ratownictwa technicznego, maja
wszelkiego rodzaju zabiegi realizowane jeszcze w
okresie pokoju i w okresie zagrozenia bezpieczen -
stwa panstwa. Zwigzane sg one gtdéwnie z przygoto -
waniem oddziatow /stuzb/ ratownictwa technicznego
do oczekujgcych ich zadan, poznaniem rejonéw przy-
sztych dziatan - ukladu, charakteru i specyfiki
zabudowy obiektéw ochronnych, urzadzen gospodarki
komunalnej oraz warunkdw manewru /komunikacji/ w
danym terenie. Sg to problemy, wymagajagce oddziel-
nego potraktowania. Dlatego w tej cze$ci opracowa-
nia nie zostang rozpatrzone. Szczegdlna uwaga zo-
stanie natomiast zwrécona na przedsiewziecia,zwig-
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zane z piomadzeniem prac iRstepnych i pizygotonan-
czych, tuz przed rozpoczeciem akcji ratownictua
technicznego lub B trakcie jej tr«£finia.

Do tego rodzaju przedsieTizied 7 gtdicnej mie-
rze mozna zaliczy¢:

- organizacje i proTiadzenie rozpoznania inzy-
nieryjno-technicznego;

- dorazne zabezpieczenie budynkéw przed za"ia-
leniem sieg;

- lokalizacje uszkodzen n sieciach gospodarki
komunalnej oraz sposoby ich iiytgczania /zabezpie -
czenial;

- przygotowanie placu - miejsca prowadzenia
akcji ratowniczej.

Przyjety podziat jest dos¢ umowny, poniewaz
niektdre z wyzej wymienionych zagadnien z powodze-
niem stanowi¢ moga czes$¢ skltadowa przedsiewziec
zwiazanych juz bezposrednio z prowadzeniem ratow -
nictwa technicznego np. dorazne zabezpieczenie bu-
dynkéw przed zawaleniem sie, badZz sposoby wytacza-
nia sieci gospodarki komunalnej. Wydaje sie, ze nie
zostanie popetniony btad, jesli te problemy zostang
rozpatrzone w tym witasnie punkcie jako zabiegi
wstepne, przygotowawcze.

3,1,1, Rozpoznanie inzynieryjno-techniczne

Rozpoznanie inzynieryjno-techniczne jest cze-
§cig skladowg rozpoznania powietrznego, naziemnego
i wodnego, i jest prowadzone gtdéwnie przez jedno -
stki, oddziaty i stuzby ratownictwa technicznego.
Stanowi jedno z wazniejszych przedsiewzie¢ zmis -

49



rzajagcych do sprawnego przeprowadzenia akcji ra-
towniczej w rejonach porazenia* Rozpoznanie inzy -
nieryjno-techniczne prowadzone jest przede wszyst-
kim w celu zebrania danych potrzebnych do organi -
zacji i prowadzenia prac ratownictwa technicznego,
sitami jednostek, oddziatow i stuzb ratownictwa
technicznego* Dane otrzymane z tegoz rozpoznania
moga byd wykorzystane takze na potrzeby innych sit
biorgcych udziat w akcji ratowniczej*

Do podstawowych zadan rozpoznania inzynieryj-
no-technicznego nalezy:

- ocena terenu z punktu widzenia mozliwosci
jego wykorzystania do rozmieszczenia i ugrupowa -
nia jednostek, oddziatow i stuzb ratownictwa tech-
nicznego;

- okreSlenie stanu drég i obiektow drogowych,
a takze mozliwosci przeprawowych zapewniajgcych
swobodny manewr sit ratownictwa technicznego;

- ustalanie stanu, stopnia 1 charakteru zni -
szczen powstatych na skutek wybuchu jadrowego oraz
dziatania broni klasycznej;

- okre$lenie stanu uszkodzen /zniszczen/ bu -
dowlt ochronnych oraz sieci gospodarki komunalnej;

- zebranie danych dotyczacych stopnia skaze -
nia promieniotworczego obszaru /terenu/ przysztych
dziatan jednostek, oddziatéw i stuzb ratownictwa
technicznego;

- okresSlenie miejsca, ilosci i stanu miejsco-
wych $rodkdéw i zasobdéw materiatowych, ktore moga
byd. przydatne i wykorzystywane do ratownictwa.
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Zebiane dane z loznycfa Ziddet rozpoznania wy-
Esagajg ich. odpoi«iedniego opraco”tania, gdyz stano -
Tsid bedg podstawe do podjecia decyzji przez dowdd-
cow /kierownikow/ jednostek oddziatéw i stuzboRoz-'
poznanie inzynieryjno-techniczne prowadza:

- oddziaty ratownictwa technicznego obrony
cywilnej /ORTy i ZORTY/;

- oddziaty i pododdziaty wojskowej obrony te-
rytorialnej /OT/, wydzielane do prowadzenia akcji
ratowniczej' w rejonie porazenia;

- stuzby i grupy ratownictwa technicznego for-
macji samoobrony /iPOS i ZOS/,

- jednostki wojskowe /inzynieryjno-techniczne/
doraznie zaangazowane do ratownictwa technicznego.

Rozpoznanie inzynieryjno-techniczne prowadzo-
ne przez rézne wyzej wymienione sity, powinny
uwzglednia¢ witasne mozliwosci w tym zakresie, a
zwtaszcza powinny by¢. prowadzone pod katem potrzeb
i.zadan, ktére beda wykonywaé. Inaczej mowiac, be-
da prowadzi¢ rozpoznanie na wtasng korzys¢, Uia
znaczy to wecale, ze nie bedag korzystaty rowniez
z innych Zrédet rozpoznania.

Oddziaty ratownictwa technicznego prowadzg
rozpoznanie sitami swoich etatowych pododdziatow
rozpoznawczych i innych odpowiednio przeszkolonych
i wyposazonych patroli i grup rozpoznawczych, sek-
cji bati pojedynczych zwiadowcdw, dziatajagcych sa-
modzielnie lub w sktadzie organéw rozpoznania o0go6l-
nego, Najtrudniejsze i najbardziej skomplikowane
zadania rozpoznania inzynieryjno-technicznego,win-
ny prowadzi¢ etatowe grupy oddziatdw ratownictwa
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technicznego OC oraz stuzb ratonnictua techniczne-
go formacji samoobrony. Wszelkie wiadomosci /in -
formacje/ z zakresu problematyki technicznej po-
winny by$ przekazywanie zainteresowanym sitom ra-
townictwa technicznego,

Wsktad wydzielonych patroli i grup rozpozna-
nia inzynieryjno-technicznego, wyznaczonych do
prowadzenia rozpoznania w rejonach uderzeA jgdro -
wych i klasycznych, skazonych substancjami promie-
niotwoérczymi lub S$rodkami trujacymi i biologiczny-
mi, powinni wchodzid chemicy zwiadowcy i specjali-
§ci stuzby zdrowia.

Rozpoznanie inzynieryjno-techniczne podobnie,
jak inne rodzaje rozpoznania powinny byc celowe,
aktywne, ciggte, terminowe, gtebokie, wiarygodne,
aktualne i prowadzone z peilnym natezeniem na calym
obszarze, dzielnicy lub przydzielonym sektorze.

Zasadniczymi sposcbami rozpoznania inzynis -
ryjno-tschnicznego s3as

- obserwacja i podstuch /nastuch/;

- dziatanie patroli i grup rozpoznawczych;

- fotografowanie.

Oddziaty i stuzby ratownictwa technicznego,
ze swoich organicznych pododdziatcSw rozpoznawczych
/plutonéw, druzyn/, a wrazie potrzeby réwniez z
doraznie organizowanych innych pododdziatow ratow-
niczych - mogg wydziela¢ do prowadzenia rozpozna-
nia nastepujgce elementy rozpoznawcze*

- inzynieryjny posterunek obserwacyjny

[IPO/;
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- inzynieiyjno-tecliniczny patiol lozpoznanczy

/1TPR/;

- specjalny techniczny patiol rozpoznawczy
/STPB/;

* specjalng techniczng grupe rozpoznawczg
/STGR/ .

Podstawowym wyposazeniem posterunkéw, patroli
i grup rozpoznawczych zazwyczaj sg /w zaleznoSci
od potrzeb/i

- mapa terenu dziatan w skali 1:50 000 luh
1:25 000;

e plan miasta /szkic/ w skali 1:1000 Ilub
1:2000 niekiedy z zarysem planowanego dziatania
jednostek ratowniczych w rejonie porazenia;

- zegarek, busola, lornetka potowa /nozycowal
oraz aparat fotograficzny;

- materiaty i pizybory do sporzgdzenia nota -
tek i szkicow;

« sprzet do rozpozn€inia skazen;

- zestaw niezbednych narzedzi umozliwiajgcych
zamykanie zaworéw uszkodzonych odcinkéw sieci gos-
podarki komunalnej;

- $rodki tacznosci /radiostacje lub odbiorni-
ki tranzystorowe/;

- §rodki transportu /w zaleznoS$ci od potrzeb/;

- komplet znakéw informacyjnych i ostrzegaw-
czych.

Wyposazenie poszczegblnych elementéw lozpoz -
nawczych zwykle bedzie uzaleznione od:

- sposobu prowadzenia rozpoznania /posterunki,
patrole/;
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- odlegtosci lejonu porazenia do rejonu ny -
czekiviania;

- postawionego zadania i terminu jego wykona-
nia;

- sit zaangazowanych do rozpoznania;

- obszaru i obiektdw rozpoznania;

- stopnia i rodzaju porazenia rejonu przysz -
tych dziatan grup ratowniczych*

- pory roku,warunkéw atmosferycznych i pory
dnia, !
Organizatorem rozpoznania inzynieryjno-tech -
nicznego jest dowddca lub sztab zgrupowania jedno-
stek ratowniczych badz dowddztwa oddziatu ratowniy
ctwa technicznego, a takze szefowie stuzb ratowni-
ctwa technicznego formacji samoobrony. Dowddca,
.szef sztabu, jego zastepca, badz upowazniona przez
niego osoba stawia konkretne zadania dowodcy pod -
oddziatu rozpoznawczego, w ktérym kazdorazowo p o -
daje;

- cel rozpoznania wynikajagcy z konkretnej sy-
tuacji i warunkow;

- obiekt, sektor, rejon lub pas rozpoznania;

- kolejnos$¢ rozpoznania obiektow w zalezno -
§ci od zaistniatej sytuacji;

- czas rozpoczecia i zakonczenia rozpoznania;

- spos6b, miejsce i terminy skiadania meldun-
kébw w czasie prowadzenia rozpoznania i po wykona-
niu zadania.

Dowddca, sztab zgrupowania jednostek ratow -
niczych czy tez dowddca oddziatu lub stuzby ratow-
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nictwa technicznego moze postawi¢ pododdziatoni
iozpoznawczemu zadanie o chaiakterze kompleksowym
lub zadanie wycinkowe* Stawiajac zadanie komplek-
sowe powinien $cisle okteslio - w jakiej kolejno -
$ci,jakiego rodzaju wiadomosci oraz w jakich ter-
minach chciatby uzyskad.

Z kolei dowddca pododdziatu /plutonu, druzy -
ny/ rozpoznania po otrzymaniu zadania od przetozo-
nego, organizuje w zaleznos$ci od postawionego za-
dania i wynikajgcych potrzeb niezbedne elementy
rozpoznawcze, ktérym podaje:

- zadanie do wykonania z okre$leniem obiektu,
sektora lub rejonu /pasa/ dziatania;

- kolejno$¢ rozpoznania ze wslazaniem obiek -
toi lub rejonéw szczegdlnie waznych /gdzie skupic
gtébwny wysitek rozpoznanial;

- miejsce wyjscia do rozpoznania i zbhidérki po
wykonaniu zadania;

- slanowisko posterunku obserwacyjnego lub
trasy patroli rozpoznawczych /w zalezno$ci od or-
ganizowanego elementu/;

- sygnaty i znaki umowne oraz sposoby oznako-
wania rozpoznawanych obiektéw;

- sposdb, miejsce i terminy skitadania meldun-
kéw w czasie prowadzenia rozpoznania i po wykona —
niu zadania™*

Rozpoznanie inzynieryjno-techniczne kierowana
jest do rejonu porazonego bezpos$rednio po rozpo -
znaniu ogélnym, a przed wejsciem do akcji sil i
srodkéw ratowniczych* Wyznaczone organa oraz pa-
trole najczes$ciej w sktadzie 2—3 zwiadowcdédw powin—
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ny prowadzi¢ lozpoznanie n nastepujacej kolejnosci;

- okieSlenie stief i stopnia skazenia piomie-
niotwdéiczego, chemicznego i bakteriologicznego
rejonach planowanych prac ratownictwa technicznego
/jesli danych tych nie otrzymano z innych Zrodet
rozpoznanial;

- rozpoznsuiie uszkodzonych, zniszczonych schro-
now ukryd i zawat /zwatéw/, w ktdrych znajdujg sie
ludzie;

- rozpoznanie obiektdw komunalnych i jezeli
to konieczne, odciecie doptywu wody, “zu i pradu
elektrycznego do rejonéw /dzielnic/ lub  obiektow
uszkodzonych;

- rozpoznanie drdg dojazdu ciezkiego sprzetu
i dojs¢ grup ratowniczych do obiektéw prac;

- rozpoznanie konstrukcji i obiektow grozg -
cych zawaleniem sie, a wymagajgcych niekiedy zbu -
rzenia;

- rozpoznanie obiektow w celu ich zabezpie -
czenia i wzmocnienia;

- rozpoznanie miejscowych $rodkéw i zasobow
materiatowych, ktére mozna wykorzysta¢é do wykona-
nia prac ratownictwa technicznego lub zapewnienia
doraznej pomocy ludnos$ci*

Generalnie rzecz rozpatrujgc zadania podod -
dziatbw rozpoznawczych oddziatow ratownictwa tech-
nicznego obrony cywilnej /OC/ oraz formacji sam> -
obrony w rejonie porazonym sprowadzaé sie beda
przede wszystkim do;

- wyszukiwania miejsc znajdowania sie poszko-
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dowsnej ludno$ci, naisigzjttaiiia z nig tgcznosci
/kontaktu/ w celu ustalenia stopnia zagiozenig ich
adiosia i z;ycia;

- AykiyMania i miaie mozliviosci likwidOYja -
nia uszkodzen sieciach gospodarki komunalnej »kt6-
rych skutki zagrazaja zdrowiu i zyciu ludnos$ci znaj-
dujacej si§ w ukryciach lub zawatach;

- ustalenia rodzaju i stopnia zniszczeh schro-
néw, a szczegOlnie ukryé zabezpieczajacych i bu -
dynkéw mieszkalnych;

- rozpoznania drog dojazdu i dojscia sit i
Srodkéw ratownictwa technicznego, do zagruzowanych
ukryé zabezpieczajgcych i budynkéw mieszkalnych;

- ustalenia stopnia zagruzowania ulic»przejs¢,
skweréw itp;

- okreslenia rejon6w wtdérnego zagrozenia i
oznakowania miejsc /rejon6w/ niebezpiecznych dla
sit prowadzacych akcje ratowniczg i poszkodowanej
ludnos$ci, kierowanej do punktow zbidrek;

- ustalenia do jakich prac i przy jakich
obiektach konieczne bedzie uzycie ciezkiego sprze-
tu i jego rodzaj;

- okreslenia miejscowych zasobow materiato -
wych, ktorych wykorzystanie zapewnia¢ bedzie spraw-
ny przebieg akcji ratowniczej;

- wspotdziatania w zdobywaniu wiadomosci i
wymiany iaforimcji rozpoznawczych réznych sit bio-
racych udziat w akcji ratowniczej w rejonie pora -
zenia;
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- systematycznego sktadania pizetozonym mel —
donkéu o iiynikach lozpoznania.

Jezeli chodzi o patrole /grapy/ rozpoznania
inzyniery;Jnego, to statilane im zadania « nakaza -
nych rejonach porazenia realizujg przez planone i
systematyczne przeszukiiianie /penetracje/ terena i
obiekto« « rejonie porazenia, n ktorych iiystepoja
ludzie zasypani /zagruzo«euii/. Przez caty okres
prozadzenia rozpoznania zbierajg informacje od oca-
latej miejscozej ludnos$ci, organ6z milicji obyza
telskiej oraz innych sit* Prozadzg nastuch zyko -
rzystujagc m*in* sprzet techniczny do zykryzania
dzziek6z. Mogg rézniez zykorzystyzad psy /o ile
takie sg/ do zyszukizania poszkodozanych.Okre$lajg
budynki i Inne obiekty, ktére stanozig niebezpie *
czenstzo dla ludzi i zymagaja zzmocnienia lub zy-
burzenia. Rozpoznajg stopien zniszczen /uszkodzen/
urzadzen sieci gospodarki komunalnej 1 zykonuja
niekiedy dorazne prace zzigzane z zylgczeniem /za-
bezpieczeniem/ sieci, odcinkéz lub przezod6z - ga-
zozych, elektrycznych, zodnych itp.

Kazdy patrol z skitadzie 2-3 o0s6b, a niekiedy
ziekszy pozinlen mie6 okreSlong trase marszu /roz-
poznania/ zraz z pasami terena przylegtego do tej
trasy. Jednemu patrolozi przydziela sie zzykle do
rozpoznania pas o szerokos$ci 100-150 mprzebiega -
jacy przez catg diugo$é terenu. Patrol z czasie
prozadzenia rozpoznania zydzielony mu teren dzla —
tania, pozinien przejs¢ dzukrotnle,to znaczy zyru-
szy0 po lezej stronie pasa az do kranca terenu 1
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illacad po pranej jego stionie do iejonu /miejscal
tiyjicionego. Sposéb dziatania patioli moze byc
réwniez iiiny ~ peznym sensie nieregularny /i~zdtuz
paso”™»  tak z”™ang zmijka, co zalezy od zaistnia-
tej sytuacji, warunkéw miejscoitych, stopnia znisz-
czen oraz otrzymsuiego zadania.

Patrol iRyniki z rozpoznania zapisuje n notat-
niku, sporzgdza odpowiednie szkice, a nastepnie
sktada meldunek. Meldunek o wynikach  rozpoznania
noze przyktadowo zawierac:

- czas odszukania poszkodowanych;

- ilos¢ i miejsce znajdowania sie poszkodowa-
nych z uwzglednieniem wiekszych skupisk ludnosci,
ich stanu zdrowotnego oraz grozacego niebezpie
czenstwa ze wskazaniem przyczyn;

- sity i1 Srodki, a zwlaszcza sprzet technicz-
ny /przynajmniej orientacyjnie/, jakie potrzebne sg
do akcji ratowniczej;

- 0g6lne wiadomosci o0 mozliwosci ewakuacji
poszkodowanych.

Meldunki szczeg6lnie wazne, ze wzgledu na
grozace niebezpieczenstwo ludnosci, a wymagajace
natychmiastowej interwencji /pomocy/, musza by¢
sktadane przetozonym w trybie przyspieszonym /pil-
nym/.

Jezeli chodzi o inzynieryjne posterunki ob -
Serwacyjne /IPO/, to zadania im stawiane wykonuja
zazwyczaj drogag obserwacji, nastuchu i fotografo -
Wania, Sktad IPO moze wynosi¢ w zaleznosci od za-
dan, sposObu oraz czasu prowadzenia rozpoznania od
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2-4 o0sOb* Zadaniem IPO jest okreSlenie stopnia zni-
szczeh rojondm i obiektowi, wystepujgcych pozardw,
szczegOllnie ich gtéwnych ognisk i kierunkéw roz -
przestrzeniania sie, mchu oséb ocalatych lub po -
szkodowanych na powierzchni ziemi i w obiektach
/budynkach/, okre$lenie odgtosow z rejonéw i miejsc,
z ktorych wz3wa sie pomocy* Wszystkie dane zapisu-
je sie wdzienniku obserwacji, sporzadza zdjecia
lub wykonuje szkice, podajagc czas uzyskania da-
nych.

Niezaleznie od powyzszych danych IPO mogg, w
odniesieniu do swoich mozliwosci wykonywa¢ ogdlne
zadania rozpoznawcze podobnie jak inne posterunki
obserwacyjne, a dotyczace wykrywania wybuchéw ja-
drowych, rozpoznania skazen i wykrywania celéw po-
wietrznych.

Stawiajgc zadania dla inzynieryjnych poste -
runkow operacyjnych nalezy podac;

- 0g6lne dsuie o nieprzyjacielu /ten element
nie zawsze moze byé podany/;

- miejsce posterunku;
punkty orientacyjne;
granice sektora obserwacji;
obiekty w sektorze obserwacji, na ktére na-
lezy zwroci¢ szczegdlng uwage;

- spos6b prowadzenia obserwacji /w dzien i w
nocy/;

- sposO6b utrzymania tgcznoséci z przetozonymi;

- sposob i kolejnos¢ meldowania o wynikach
obserwacji;
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e sygnaty alarmowe i sposdb ich ogtaszania;

- czas pracy posterunku /kolejnos$¢ zmian/;

- hasta porozumiewawcze z organami wojskowymi,
jednostkami milicji obywatelskiej i innymi.

Niezaleznie od zadah rozpoznania inzynieryjno-
technicznego do-tyczacego rejonu porazenia, bedzie
prowadzone takze rozpoznanie drog i obiektdw drogo-
wych, przeszkéd wodnych, rejonow wyczekiwania dla
potrzeb sit dziatajgcych z zewnagtrz, a bioracych
udziat wakcji ratowniczej. Zadania te, jak i spo-
séb ich prowadzenia, nie beda swag formag i trescig
odbiega¢ od zasad ogdlnie przyjmowanych w innych
warunkach dziatan bojowych, badz sytuacji powsta -
tych wskutek klesk zywiotowych,

3,1,2, Dorazne zabezpieczenie budynkow przed zawa-
leniem sie

Zabezpieczenie w rejonie porazenia /RP/ bu -
dynkdéw i budowli lub ich pozostatosci /fragmentéow/
przed zawaleniem sie ma na celu:

- umozliwienie bezpiecznego dojazdu sitom OC
do miejsca pracy;

- zwiekszenie w RP bezpieczehAstwa pracy wszy-
stkich uczestnikdw akcji ratowniczej;

- bezpieczne wyprowadzenie poszkodowanej
ludnos$ci z RP,

Zabezpieczenie uszkodzonych budynkéw wykonuje
sie w obrebie /rejonie/: drég przejazdu jednostek
ratowniczych, przej$sé i dojs¢ do budowli ochron -
nych i innych obiektéw budéwleinych, dr6g zaopatry-
wania i ewakuacji oraz miejsc wykonania prac ra -
towniczych. Wszystkie prace zabezpieczajgce wyko6-I



nywano sg W sposOb piowizoiyczny i tylko n takim
zakiesie, "jaki jest niezbedny dla zapev?nienia bez-
pieczenstwa ludzi w okresie prowadzenia prac ra -
towniczych, Do doraznego zabezpieczenia w RP usz -
kodzonych budynkéw i budowli, nalezy wykorzystywao
przede wszystkim mteriat podreczny uzyskany z za-
sobow miejscowych /sktaddéw/ badz droga rozbiorek
uszkodzonych obiektow* Materiatami tymi bedg naj -
czesSciej drewno i stal.

Jezeli chodzi o sposoby zabezpieczenia uszko-
dzonych budynkéw /budowli/ badZz ich pozostatos$ci
przed zawaleniem, to prace te bedg gtéwnie polega-
ty na zastosowaniu odpowiednich stempli, rozpdrek
i Sciggow™*

Stemplem nazywamy pionowy lub pochyty /uko$ -
ny/ stup odpowiednio ustawiony i podklinowany,zdol
ny do przeniesienia cze$ci tych sit /obcigzen/,
ktore utracit dotychczas posiadany, a uszkodzony
element*

Rozporka* jest to belka pozioma zatozona po-
miedzy dwie, najczes$ciej rownolegte pionowe ptasz-
czyzny, ktéra odpowiednio umocowana i zaklinowana
przenosi sity poziome z zabezpieczonych elementéw*

Sciag jest to najczeéciej pret stalowy /moze
byé rura, lina itp*/, ktéry jednym koricem umocowa-
ny jest do elementu zabezpieczonego, drugim za$
odpowiednio trwale zakotwiczony. Scigg pracuje na
rozcigganie i moze by6é zatozony w odniesieniu do
elementu zabezpieczanego poziomo lub pod katem *
45-608,
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W zaleznosci od lodzaju i chaiakteafu uszko -
dzen budoiili lub jej elementéw, moga by¢ takze sto-
sowalne nastepujgce podstawowe wzmocnienia; podpory
pionowe i ukosne oraz podpory wiszace /rozpory/ i
$ciagi.

Podpor;? pionowe stosowane sg do  wzmocnhienia
uszkodzonych elementéw budowli, a w szczegd6lnosci
stropoéw, belek i podciggéw oraz wszelkiego rodzaju
nadprozy, gzymséw itp. Stosuje sie je wcelu prze-
niesienia obcigzenn z elementéw uszkodzonych na ni-
zej potozone elementy konstrukcyjne, z réwnocze -
snym zachowaniem niewypetnionej przestrzeni miedzy
nimi. Obcigzenia z uszkodzonych elementéw powinny
by¢ roztozone na elementy zachowane w taki sposdb,
aby nie spowodowaty nadmiernego ich odksztatcenia
lub zniszczenia, Z tych to przyczyn, moze zaist -
nie¢ konieczno$¢ pionowego stemplowania przez wszy-
stkie kondygnacje az do piwnic, aby z uszkodzonych
fragmentow budynku przenie$sé¢ obcigzenie wprost na
grunt,. W celu odpowiedniego roztozenia obcigzeA na
wiekszg powierzchnie lub wiekszg ilo$¢ elementéw
konstrukcyjnych /np, belek/ pod i nad stemplami
stosuje sie podkiadki, a stemple miedzy nimi
usztywnia sie klinami. Ustawianie stempli rozpo -
czyna sie od miejsca najbardziej uszkodzonego /od-
ksztatconego/, Odlegtos¢ miedzy stemplami zalezna
jest od obciagzenia i nie powinna przekracza¢ i,5m.
Ua stemple moze by¢ uzyte drewno okragte Srednicy
12-15 cm lub kantéwka minimum 10 x 10 cm .Aby nie
dopusci¢ do wyboczenia sie stempli, stosuje sie na
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wysokos$ciach stupéw ponad 2 m odpowiednie stezenia
Doziome z desek giubosci 25 nun w potowie wysokosci

stempla.
Podpory ukos$ne stosowane sg do wzmocnienia
pionowych elementow, ktére ulegty wyboczeniu lub

odchyleniu od pionu. Kazdemu bowiem odchyleniu kon-
strukcji $ciany od pionu prawie zawsze towarzyszy

naruszenie tworzywa budowlanego, pod postacig pek-
nie¢, ktére mogg obejmowaé cato$¢ lub czes$¢ Sciany.
Zabezpieczenie tych lub podobnych uszkodzeA ma na
celu nie dopusci¢ do takiego odchylenia lub wybo -
czenia, ktore spowodowatoby jej zawalenie sie na
skutek zadziatania nieprzewidzianych sit powsta -
tych w wyniku prowadzonej akcji ratowniczej /wywo-
tanie drgan pochodzacych od zastosowanego sprzetu
.technicznego, podmuchu silnego wiatru lub fali wy-
buchu materiatu wybuchowego/. Poniewaz uszkodzony

element pionowy wraz z gruntem/podtoga/ i zmonto -
wanym zastrzatem podpory ukos$nej tworzy tréjkat,

stgd zabezpieczenie bedzie miato sens tylko wow -
czas, gdy oba konce zastrzatu bedg mialy odpowied-
nio trwate, nieprzesuwane zamocowanie. Ustawiony
zastrzat podpory uko$nej z poziomem gruntu /podwa-
lin/ tworzyé powinien kat nie mniejszy niz 45° i
nie wiekszy niz 60°# Wzalezno$ci od potrzeb, pod-
pory uko$ne moga byé jedno lub wielozastrzatowe,

przy czym ich wysoko$¢ nie powinna przekraczaé¢ 8m,
Minimalny przekrdéj zastrzatu powinien mie¢ 12x14

cm, lub S$rednicy 12 cm. Natomiast belki pionowej i
podwaliny 14 x 14 cm /przy materiatach drzewnych/.
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Wszystkie elementy polieinny byé miedzy soba pota-
czone odpowiednimi zaciosami, a odstep miedzy za -
strzatem wzdtuz $ciany winien waha¢ sie w granicach
2-3 m.

Podpory wiszgce /rozpory/ - stosowane sg w wy-
padku uszkodzenia stezen poziomych w budynku lub
budowli, przez co zaistniat przypadek wyjscia $cia-
ny z pionu i pochylenie sie jej do wewnatrz. Wta-
kich wypadkach podpory wiszagce majg za zadanie za-
bezpieczy¢ $ciane przed dalszym przechytem i zawa-
leniem sie. Podpory wiszace /rozpory/ w takich wa-
runkach stosuje sie zwykle na wysokosci od 2-7 me-
trow przy ich diugosci 5-6 m. Montaz rozpdr na
tych wysokos$ciach wymaga oczywiscie zastosowania
drabin, rusztowan /pomostow/ lub dzwigéw. Konstruk-
cja podpdl wiszacych niczym nie odbiega od kon -
atrakcji podpor pionowych i ukos$nych, z tg podsta-
wowg réznicg, ze podnoszg gity poziome.lnaczej mé-
wigc podpore wiszacg mozna poréwna¢ do podpory pio-
nowej lub ukos$nej odpowiednio obréconej o 90 .

Sciaggi - stosowane sg do zabezpieczenia ele -
mentow pionowych budowli /budynku/, ktore ulegty
wyboczeniu lub odchyleniu od pionu. Uzycie $ciggdéw
ma te zalete, ze moze byé stosowane niezaleznie
od wysokosci i odchylenia sie elementu /Sciany/bu-
dowli, a duza wytrzymato$¢ na rozcigganie materia-
tow stalowych pozwala je wykorzystywaé rowniez do
zabezpieczenia uszkodzonych konstrukcji stalowych
i zelbetowych.

Jednym ze sposobdéw zapewnienia bezpieczenstwa
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ludzi poszkodowanych, lub bioragcych udziat w akcji
ratowniczej sg prace zwigzane z wykonywaniem roz -
bidrek uszkodzonych budowli /budynkéw/ lub dokony-
waniem wyburzen.

We wszystkich przypadkach, w ktédrych pewne
fragmenty budynku nie nadajg sie do zabezpiecza -
nia, a wyburzanie ze wzgledu na bezpieczenstwo lu-
dzi wnich wystepujacych jest niemozliwe, wdwczas
prowadzi sie ich rozbiorke. Przez rozhidrke nalezy
rozumieé reczne lub przy wykorzystaniu Srodkéw
technicznych demontowanie czesci lub jakiego$ fra-
gmentu budynku. Kolejnosé prac rozhiérkowych  po-
winna przebie®¢ w odwrotnej kolejnosci w odnie -
sieniu do kolejnosci budowy /od géry do dotu/, a
rownoczes$nie rozbidrka czesci lub fragmentu budow-
li nie B»ze naruszaé¢ jej statecznoSci.

Przed przystgpieniem do jakichkolwiek prac
rozbiorkowych /wyburzeniowych/ nalezy odtgczy¢ bu-
dynek od zewnetrznych sieci zasilajgcych, przy
czym odtgczen tych dokona¢ powinny ekipy elektro -
energetyczne, cieptownicze, gazownicze itp.

Gdy chodzi o wyburzanie uszkodzonych obiektow
grozacych zawaleniem sie, to iK>ze ono byé dokony -
wane pod warunkiem, ze; nie ma pod nimi zlokalizo-
wanych budowli ochronnych, w ktérych przebywajg
poszkodowani, ponadto w samych zawatach wyburza-
nych budynkéw /obiektow/ nie ma poszkodowanej lud-
nosci oczekujacej pomocy. Odstepstwo od tej zasady
moze mie6 miejsce pod warunkiem, Zze przez dokoneuae
wyburzenia nie zostang pogorszone dotychczasowe wa-
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lanki znajdujgcej sie « nich ludnos$ci ciaz gdy isy-
burzenie nie spoisoduje przediuzenia akcji latow -
niczej.

Wyburzenia « czasie prot*adzenia akcji ratowni-
czej prowadzone sa tylko w przypadkach koniecznych
i tych Obiektow, ktore zagrazajg zespotom ratowni-
czym przy pracy lub stwarzajg niebezpieczenstwo na
drogach /dojsciach/ marszu i ewakuacji. Wczasie
akcji ratowniczej bedg zazwyczaj prowadzone wybu-
rzenia czesciowe, obejmujace nieznaczne czes$ci bu-
dynkéw lub tych ich fragmentéw, ktérych statycz -
nosé stwarza grozbe niespodziewanego ich zawalenia
sie. Natomiast wyburzenia catkowite moga by¢ wyko-
nywane najczesciej w przewidywaniu budowy  nowych
obiektow#

i“burzanie w czasie prowadzenia akcji ratowni-
czej moze byt wykonywane sposobem recznym, mechani-
cznie oraz przy uzyciu materiatow wybuchowych.

Wyburzanie prowadzone sposobem recznym polega
na wykorzystywaniu najprostszych s$rodkéw takich,
jakslina konopiana, lina stalowa, bosak, kotwiczka,
stuzagcych do zahaczania za pewien fragment /element/
budynku lub obiektu i uzycia sity recznej do jego
obalenia,

jAburZanie sposobem mechanicznym sprowadza sie
d6 wykorzystania S$rodkdw /maszyn inzynieryjnych»po-
jazdow/ majacych ruchome wysiegniki, umozliwitajace
wyprowadzenie elementu wyburzanego ze stanu staty-
cznego - przez nacigganie lub popychanie, Do nacig-
gania moga byé wykorzystywane liny stalowe o $redni-
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cach powyzej 20 nnn. Diugos¢ stosowanych lin nie
powinna byé krdtsza od trzykrotnej wysokosci burzo*
nej Sciany /fragmentu budowli/, a kat jej nachyle-
nia do poziomu nie powinien przekraczac¢ 20 e

tlateriat:? w:vbuchowe /MW/ moga by¢ uzyte do
przeprowadzenia prac wyburzeniowych zazwyczaj w na-
stepujgcych wypadkachi

- koniecznosci znacznego przyspieszenia prac
i zapewnienia bezpieczenstwa na drogach dojazdu i
ewakuacji;

- wykonywania przerw przeciwpozarowych;

- obalenia mato statycznych sterczyn lub in-
nych elementéw budynkéow /obiektéw/ zagrazajacych w
pracy zespotom ratowniczym bez spowodowania jakie-
gokolwiek zagrozenia uczestnikom akcji ratowniczej
Jdub poszkodowanej ludno$ci znajdujgcej sie w  bu-
rzonym obiekcie, a takze na terenie objetym pro -
mieniem razenia. Ze wzgledu na wtasciwos$ci mata -
riatbw wybuchowych, jak rowniez bezpieczenstwo
pracy, roboty minerskie /wyburzeniowe/ moga wyko-
nywaé¢ tylko odpowiednio przeszkoleni ludzie /spe -
cjaliscil.

Wszyscy uczestnicy prowadzacy prace zabezpie-
czajgce /wyburzeniowe/, powinni mieé¢ kaski ochron-
ne, za$ ludzie pracujacy na wysokos$ciach ponad
3,5 mdodatkowo pasy ochronne z linkami zabezpis -
czajacymi. Na okres wykonywania wyburzen wszystkie
drogi dojazdu, ewakuacji oraz przejscia, a takze
rejony prac nalezy odpowiednio ochrania¢,nie do-
puszczajac osob niepozadanych. Nie nalezy réwniez
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zezwalaé na przechodzenie ludzi ani “lykony”saé
przej$¢ i przejazdow od strony pochylonych fragnsea-
tdw /obiektéw/. Minimalna granica bezpieczenstwa
ruchu wynosi po6t wysokosSci budynku + 3 n#

Przy prowadzeniu wszelkich prac nalezy wyznaczaé
grupy ludzi /miaimum dwie osoby/ przy statym za -
chowaniu przez nich bezposredniego kontaktu /tgcz-
nosci wzrokowej/ z innymi grupami oraz przestrse -
gaC przepisy bezpieczenstwa wczes$niej ustalone lub
okreslone dodatkowo przez dowddce akcji /grupy/ra-
townictwa technicznego.

3,1,3, Lokalizacja uszkodzen w sieciach gospodarki
komunalnej oraz sposoby ich wytlaczania

3.1.3.1. talagje_wodoci™™owe

wodociggi jako catos¢ stanowiag zespdt urzg -
dzen do ujmowania, uzdatniania, nagazynowania i
rozprowadzania wody, przy czym urzgdzenia dla pier-
wszych trzech czynnos$ci eksploatacyjnych sg w wiek-
szo$ci typowo-obiektowe, natomiast stuzace do roz-
prowadzenia wody - typu sieciowego.

Sie¢ wodociggowa sktada sie z przewodu magi -
stralnego, przewodoéw rozdzielczych, gtéwnych i bo-
cznych utozonych w ziemi pod ulicami /chodnikami/
na gtebokosci 1,5-1»8 mliczagc od gérnej krawedzi
rury.

Przewody magistralne zasilajg sieé¢ przewodow
gtownych i bocznych stanowigcych tzw, sie¢ rozbior-
czg albo rozdzielczg, z ktdrej czerpig wode odbior-
Ccy poprzez przytacza domowe oraz punkty czerpalne
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uliczne, zdroje i hydranty.

Rozroznia sie dwa rodzaje uktadu sieci:

- sie¢ obiegowa /uktad pierscieniowy, pier -
$cieniowo-gwiazdzisty/;

- sie¢ rozgateziona /uktad gwiazdzisty/,

Wsieci obiegowej wszystkie przewody  tworzg
zai&kniete pierscienie, tak ze do kazdego punktu
woda moze doptyng dwiema drogami. Ma to te dodat-
nig strone, ze w razie uszkodzenia wytgcza sie
tylko jeden krotki odcinek rurociagu, pozostate
pracuja nadal. Sie¢ rozgateziona uwazana jest jako
przejsciowa i w nastepnym kolejnym etapie jej roz-
budowy zamykana jest pierScieniami#

Sie¢ wodociagowa projektowana jest w oparciu
o plan sytuacyjny miejscowos$ci w skali 1:1000 Ilub
,1:2500 z naniesionymi danymi, ktéry to pian bedzie
podstawg do dziatania grup likwidujacych skutki
uszkodzen w systemie Zopatrywania miasta w wode,
na wypadek porazenia jadrowego lub bronig klasycz-
ng, Plan ten zawiera opis ciggow sieci wodociggo-
wej oraz wszystkie urzadzenia poczawszy od punktéw
ujecia wody, poprzez stacje filtréw, zbiorniki wy-
réwnawcze, rezerwowe, wieze ci$nien, lokalizacje
studzienek rewizyjnych zaworéw i zasuw na poszcze-
golnych odcinkach sieci, pozwalajgcych na lokalne
docieranie doptywu wody.

Wewnetrzna sie¢ wodociggowa w nieruchomos$ciach
/budynkach/ jest zasilana z sieci ulicznej za po-
Srednictwem przewodu rurowego zwanego przytgczem
domowym#
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Przytacze dorao”™e, tgczy nieruchomos$é /budynek/
po najkrétszej linii, czyli jest prostopadta do
przewodu ulicznego.

Wewnetrzna, domowa instalacja wodociggowa
sktada sie z gtéwnego przewodu wodociggowego,pio -
néw i rozgatezien doprowadzajgcych wode do punktéw
czerpalnych. Instalacja domowa posiada zawory tak
usytuowane, aby mozna byto w kazdej chwili wyig-
czy¢ dowolny pion i oprdzni¢ go z wody. Miedzy
pionem, a korkiem czerpalnym zainstalowane sg za-
wory przelotowe, umozliwiajgce naprawe zaworéw
umieszczonych na punktach czerpalnych. Cisnienie
wody w domowej instalacji nie powinno przekraczacé
6 atmosfer,

Wzakres prac ratowniczych poszkodowanej lud-
nosci znajdujacej sie w rdéznego rodzaju uszkodzo -
nych lub zniszczonych obiektach, ukryciach zabez -
pieczajgcych, w piwnicach i zagruzowanych budyn -
kach wchodzg réwniez prace zwigzane z uprzedzaniem
i likwidacjg zatopien. Podstawowa zwykle przyczyng
pojawienia sie wody w budowlach ochronnych, piwni-
cach budynkéw mieszkalnych lub budynkach uzytecz -
nosci publicznej, sg uszkodzenia domowej sieci wo-
dociggowej, kanalizacyjnej i centralnego ogrzewa -
nia przebiegajgce bezpoSrednio w styczno$ci z piw-
nicami, UajgroZniejsze w skutkach zatopienia pow -
stawa¢ moga w wyniku uszkodzenia /zniszczenial po-
taczen domowych, a zwiaszcza przewodow wodociggo -
wych o duzych $rednicach przebiegajgcych w poblizu
ukryé zabezpieczajgcych, zlokalizowanych w budynkach.
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Place zabezpieczajagce dla potrzeb iatovtnictv;a
technicznego, jak i6v?niez ratoisnictia Vv pojecia
og6lnym, spioviadzad sie bedag do likiaidacji skatké«
uszkodzen « sieci Dtodociggowej s Prace te polegad
bedg gtéwnie na:

- odcieciu doptywu wody przez zakrecenie od-
powiednich zasuw;

- wykonaniu odpowiednich nasypdéw lub $cianek,
zabezpieczajgcych przed przedostaniem sie wody do
ukryc¢}

- budowie odpowiednich prowizorycznych wodo-
ciagéw, rowdéw odwadniajgcych, przepustéw itp,, po-
zwalajgcych na odprowadzenie wody,

Wcelu likwidacji uszkodzen sieci wodociggo -
wej i rozprowadzajgcej, prowadzone muszg byé prace
pod ziemia, polegajagce na odstonieciu uszkodzonych
miejsc rurociggu i ich naprawie.

Jezeli natomiast chodzi o uszkodzenie insta -
lacji wodociggowej w przypadkach, w ktérych nie mo-
ze by¢ odciety doptyw wody, woOwczas usuwa sie je
najczesciej przez:

- zalozenie opaski uszczelniajgcej na peknie-
ty odcinek rury;

- zaklepanie lub zaspawanie pekniecia podiuz-
nego lub poprzecznego w przewodzie;

- zatozenie bandaza uszczelniajgcego z bie -
zentu, tasmy gumowej itp;

- wymiane uszkodzonego elementu, szczegdlnie
za$ zeliwnego;

- wykonanie plastra z cementu szybko schngce-

go;
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- zatozenie aa konhcu peknietego prze-“sodu 0
isatej Siadnic”™ /domowej instalacji wodociggowej/
opaski elastycznej s brezentu, gumy, plastyku z
umccowaniem metalowym lub diutowym;

- zamontowanie na przerwany odcinek przewodu
odpowiedniej mufy /pier$cienia/ i uszczelnienie go
klinami drewnianymi lub sznurem;

- whijanie korkéw drewnianych /lub wykon, lych
z innych materiatdw/, w uszkodzone konice przewodow
wodociggowych;

- robienie prowizorycznego obejscia miejsca
uszkodzonego nowym odcinkiem rurociggu utozonym
wprost na powierzchni gruntu,

3.1.3*2, I53talacj,e_slsktryezne_

Dla tatwiejszego zobrazowania sieci elektro -
energetycznych w procesie doprowadzenia energii
nalezy dokona¢ jej podziatu ze wzgledu na: wyso -
kos¢ napiecia, rodzaj pradu, budowe i zasilanie.

Ze wzgledu na wysoko$¢ napiecia sieci elek -
tromagnetyczne, dzielg sie na; sieci niskiego na -
piecia - do 1 KV oraz wysokiego napiecia wedtug
nastepujgcego wzoru 3,6,15,30,110,220 i 400 KV.
Wsieciach rozdzielczych niskiego napiecia stosu-
je sie z reguty wielkosci napie¢ 380/220 V. Wwy -
jatkowych przypadkach w zaktadach przemystowych sg
stosowane napiecia rzedu 500 V. Sa to sieci tréj -
przewodowe z nie uziemionym punktem zerowym stoao -
wane przewaznie w gornictwie i hutnictwie.

Jezeli chodzi o rodzaj pradu, to wyrdznia sie:
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p3fzemyatov58 sieci pigdu statego stosowane szcze -
gblnie li tiakcji kole;)owej, tramwajowe;) i trolej -
busowej, sieci przemiennopigdowe o czestotliwos$ci
podstawowej 50 Hz, a takze sieci przendennoprgdowe
0 podwyzszanych czestotliwos$ciach#

Z uwagi na budowe sieci dzielg sie na; napo -
wietrzne, prowadzone na stupach lub konstrukcjach
no$nych oraz podziemne prowadzone w tunelach, ka-
natach, zakopane w ziemi itp# Te ostatnie sg z re-
guty wykonywane przy pomocy kabli energetycznych
na rézne wielkos$ci napie¢ i o réznej budowie wew -

netrznej.
Ze wzgledu na zasilanie dzielg sie na: zasi*
lane jednostronnie /z jednej elektrowni, stacji

transformatorowo-rozdzielczej/ oraz zasilane z réz-
nych kierunkéw i jednostek energetycznych /np.wta-
snej elektrowni miejskiej oraz wspdlnego  systemu
energetycznego przez jedna lub wiecej niezaleznych
linii/# Przy pierwszym sposobie zasilania w przy -
padku awarii elektrowni sie¢ /np# miejska/ pozba -
wiong jest zasilania catkowicie# Wdrugim przypad-
ku awaria jednego ze zrodet zasilania lub kierun -
kéw nie ma wiekszego wpltywu na zasilanie sieci,
poniewaz zrdédto lub kierunek zapasowy moze przyjaé
petne obcigzenie sieci zasilanej#

Do zasadniczych przyczyn powstawania uszko —
dzen w sieciach wysokich i niskich napieé¢ wrejo -
nie porazenia zalicza sie; zwarcia, doziemienia,
przepiecia, uszkodzenia spowodowane bezpos$rednimi
lub wtornymi skutkami fal podmuchu, uszkodzenia
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bezposrednie lub wtérne od promieniowania cieplne-
go, uszkodzenia powodowane klasycznymi Srodkami
razenia, a takze uszkodzenia powstate w wyniku sa-
botazu lub dywersji.

Wielkosci uszkodzen w sieciach energetycznych
i urzadzeniach trauasformatorowo-rozdzielcz.ych w re-
jonie porazenia bronig jagdrowag uzaleznione sg od
wielu czynnikdw, a szczegdlnie od wielko$ci nadci-
$nienia, sposobu wykonania urzadzen i sieci, jej
lokalizacji itp,

Wtabeli nr 1 podano rozmiary zniszczenia w
sieciach elektroenergetycznych w zaleznos$ci od po-
wyzszych czynnikéw,

Wwiekszosci zburzonych /uszkodzonych/ budyn-
kow instalacje elektryczne beda zazwyczaj zerwane
/wytgczone/, gdyz w momencie walenia sie budynku
nastepuje krdtkie spiecie /zwarcie/, wypadaja wow-
czas bezpieczniki i automaty zabezpieczajgce,a tym
samym instalacja zostaje przewaznie wytgczona.Nie-
mniej jednak moze z nich wystawaé szereg instala -
cji /kabli/, ktére moga byc jeszcze pod napieciem.

Stad w czasie prowadzania akcji ratowniczej
/ratownictwa technicznego/ ludzie poszkodoviani oraz
ratujacy moga by¢é narazeni na niebezpieczenstwo
porazenia pr*em elektrycznym. Porazenie pragdem
elektrycznym moze nastgpi¢ przezt

- dotkniecie nieostonietg czeScig ciata, ele-
mentiSw lub urzadzen elektrycznych znajdujgcych sie
pod napieciem;

- dotkniecie metalowych cze$ci urzadzen elek-
trycznych, ktdére noraalnie nie znajdujg sie pod
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napieciem /lub stykajgcych sie z nimi metaloveych
konstrukcji/, a ktore z uwagi na uszkodzenie izo-
lacji, zerwanie przewodoéw, badZz z innych przyczyn
moga sie znalez¢ pod napieciem;

- znalezienie sie w zasiegu napiecia kroko -
Wego.

Napiecie krokowe powstaje na skutek zerwania
przewodu, lub przebicia izolatora stalowej kon -
strukcji i uziemienia sieci wysokiego napiecia,
Wobrebie strefy w granicach 20 m po ziemi ptynie
prad, ktory dziata na stopy idgcego cztowieka.

Ratowanie ludzi porazonych pradem elektrycz-
nym zalezy od szybkoS$ci i sprawnos$ci akcji ratow -
niczej /pomocy/. Obejmuje ono uwolnienie porazone-
go spod dziatania pradu, a nastepnie wykonanie za-
biegbw ratowniczych. Pierwszg oczywiscie czynno$ -
cig przy ratowaniu porazonego jest natychmiastowe
przerwanie doptywu pradu. Jezeli w poblizu znajdu-
je sie wytacznik lub bezpiecznik, nalezy wylgczy¢
prad, 0 ile jednak nie mozna wytgczyé napiecia,
wowczas nie nalezy dotyka¢ porazonego gotg reka,
a wilozyé rekawice izolacyjne lub inny sprzet
ochronny i samemu odizolowaé sie od ziemi /np.sta-
nag¢ na suchej desce/ i dopiero potem odsungé pora-
zonego od urzadzenia bedgcego pod napieciem. JeSli
rece porazonego sg zaci$niete na jednym z przewiO -
doéw, celowo jest podtozy¢ pod nogi porazonego ma-
teriat izolacyjny /np. suchg deske/ podnoszac je-
go nogi kolejno, a nastepnie usuna porazonego
spod napiecia. Gdyby zastosowanie tych czynnosci
byto utrudnione, wolwczas trzeba odcigé¢ lub zerwac
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prz8viody od strony doptywu pradu za pomocg narze-

dzia z izolacyjnag rekojesScig/kazdy przewod oddziel-
nie/, Te zabiegi w zakresie udzielania pomocy Sg
mozliwe przy napieciu nizszym niz 1000 V* Powyzej
1000 V nalezy stosowac inne sposoby ratowania lu-
dzi, wymagajace od ratownikéw odpowiedniego facho-

wego przeszkolenia i uzycia specjalnego sprzetu
/Srodkow/.

Po uwolnieniu porazonego spod napiecia nale-
zy, w przypadku gdy porazony oddycha, ostroznie

utozy¢ go na boku, rozluzni¢ odziez i oczekiwa¢ do
chwili przybycia lekarza. Je$li natomiast porazony
nie oddycha, celowo jest wykonaé sztuczne oddycha-
nie, a gdy za$ stwierdzi sie zanik pracy serca -
masaz serca.

3,1.3.3. iSstalaeje_gazov”

System, gazowniczy sktada sie z ciggu insta-
lacji rurowych /réznych Srednic/, taczacych punkty
lobszary/ wydobywania lub otrzymywania /wytwarza -
hia/ gazu z jego odbiorcami wraz z niezbednymi
urzadzeniami zapewniajacymi przeptyw gazu, regula-
cje cisSnienia, systemem zaworéow i zasuw, jak row -
niez automatyczng instalacje zdalnego sterowania,

System taki sktada sie z nastepujgcych pod -
stawowych elementéw:

- gazociggoéw /rur o duzych $rednicach/ roz -
prowadzajgcych gaz po terenie kraju pod  wysokim
ciSnieniem rzedu 50 atmosfer;

- przettoczni gazu, czyli urzadzen pozwala -
jacych na podwyzszanie ci$nienia przesytanego ga -
gociqgami;



- stac.ji redakcyjnych rozmieszczonych n obre-
bie miast i wiekszych zaktadéw produkcyjnych, po-
zwalajgcych na obnizenie ci$nienia przesytanego do
cisnien Srednich i niskich;

- instalacji gazowej /systemu rur gazowych/
doprowadzajacej zredukowany gaz o niskim cisnieniu
do poszczegdlnych budynkéw mieszkalnych i zaktadow
przemystowych;

- instalacji gazowej /sieci przewodow ruro -
wych/ rozprowadzajgcej gaz w budynkach mieszkat -
nych i innych obiektdw - wprost do odbiorcow;

- system kurkéw, zasuw i zaworéw roéznych ty-
pow, jak rowniez automatycznego systemu sterowania.

System gazowniczy miasta posiada piers$cienio-
wy uktad gazociggow, pozwalajagcy na zasilanie go
ze stacji redukcyjnych z dwoéch stron. Taki uktad
zwieksza pewno$¢ zasilania w wypadku zamkniecia
zasuwy na jednym koncu pieré§cienia, a rownocze$nie
nie powoduje przerw w doptywie gazu na catym od
cinku danego gazociggu. Jezeli miasto zasilane jest
z wiecej jak jednej stacji redukcyjnej, to z uwagi
na to, ze wszystkie stacje sg potaczone ukiladem
gazociggow, istnieje mozliwo$s¢ wzajemnego uzupet -
niania sie catego systemu w wypadku jakiejkolwiek
awarii jednej ze stacji,

Z uwagi na skomplikowany charakter uktadéw
sieci instalacji gazowej, grupy lokalizujgce skut-
ki uszkodzeh w sieci gazowej muszg /obok przeszko-
lenia w zakresie ratownictwa gazowego/ mie6 szcze-
gotowy plan miasta z uwidocznionym schematycznie
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systemem gazoiiniczym wskazujagcym umiejscowienie
poszczegblnych, uizadzen i instalacji*

Jezeli chodzi o likwidacje skutkéw uszkodzen
w miejskiej instalacji gazowniczej, to ta bedzie
obejmowad sie¢ luiociggéw Jozprowadzajacych gaz na
pizestizeni - od stacji redukcyjnych do odbiorcéw,
a wiec budynkéw mieszkalnych, zaktadéw produkcyj -
nych korzystajacych z gazu, jak réwniez w obrebie
samych obiektow. Prace zmierzajgce do likwidacji
skutkbw uszkodzen w instalacji i sieci gazowej pro-
wadzi¢ bedg zazwyczaj specjalnie przygotowane,
przeszkolone i odpowiednio wyposazone grupy ratow-
nictwa gazowego wystepujgce w sktadzie 3~5 o0sdéb
na sektor. Dziatanie tych grup ratowniczych powin-
no by6 Scisle skoordynowane z dziataniem oddziatéw
i grup ratownictwa technicznego. Sity te powinny
wzajemnie sie wspieraé i uzupetniaé*

Podstawg do interwencji grup ratownictwa ga-
zowego /niekiedy technicznego przy pracach mniej
ztozonych/, bedzie kazdorazowo stwierdzenie ulat -
niania sie gazu.

Ulatnianie sie gazu moze by¢ jednoznacznie
okreslane:

- po zapachu ulatniajgcego sie gazu;

- po paleniu sie gazu w miejscach uszkodzo -
nej instalacji gazowej;

- wskazaniem przyrzadow wykrywajacych obec -
no$¢ gazu w powietrzu /metanomierz, aparat DKE-
GIERA/;

- wskazaniem przyrzadow zwiadowcy chemika;
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- po specyficznym syku wydobywajgcego sie
gazu z waskich szczelin lub peknie¢ instalacji ga-
zZowej;

- wskazaniami uizadzen indykatorowych lub
przez psy wykrywajgce gaz.

Likwidacja skutkow uszkodzen instalacji ga -
zowej w obrebie - od odbiorcy do stacji redukcyj -
nej moze obejmowac:

- odciecie doptywu gazu do budynku na zawo -
rze przetgcza domowego;

- wylaczenie doptywu gazu do poszczegdlnych
odcinkéw domowej instalacji gazowej /przed gazo -
mierzem, za gazomierzem, na pionie, na podtgczu do-
mowym/;

- odciecie doptywu gazu do odbiorcé6w miedzy
stacjg redukcyjng, a budynkiem przez zamkniecie
zaworu /zaworow/ na instalacji uktadu piers$cienio-
wego”

- wytgczenie doptywu gazu przez zamkniecia
zaworéw na stacji /stacjach redukcyjnych/;

- odciecie doptywu gazu na przettoczniach
potozonych najblizej rejonéw porazenia w przypadku
nie zadziatania zaworéw samoczynnych z powodu usz-
kodzenia systemu zdalnego sterowania.

Nalezy jednoczes$nie podkres$li¢, ze na skutek
duzej ilo$ci zawaldbw pokrywajgcych rejon porazony,
odszukanie studzienek rewizyjnych i miejsc znajdo-
wania sie zasuw i zawor6w bedzie bardzo utrudnione,
a wwielu wypadkach nawet niemozliwe. Uszkodzenie
za$ instalacji gazowej w budynkach bedzie na o0g6t
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duze /poiiszechne/, pizy czym nalezy l6énniez li-
czyd sie ze znacznymi uszkodzeniami gazowej insta-
lacji podziemnej, ktére bedg spowodowane dziata -
niem fali uderzeniowej i fali sejsmicznej, W ta-
kich sytuacjach moze okaza¢ sie konieczne, bezp6 -
Srednie dziatanie ratowniczych grup gazowniczych w
celu likwidacji uszkodzen sieci /instalacji/ gazo-
wej miedzy innymi przez;

- zatozenie zaSlepki /ochrony/ z blachy sta-
lowej i odpowiedniej uszczelki;

- zatozenie taty na pekniety odcinek rury
gazowej z wykonaniem obejmy;

- wykonanie plastra z gliny na peknietym od-
cinku instalacji gazowej i umocowaniem go bandazem;

- zaczopowanie koncow przewodoéw instalacji
gazowej o matych przekrojach wykorzystujac rézne
korki, bagiz materiat plastyczny /np. gline/, a w
wypadkach doraznych nawet ziemniakiem lub bura -
ktem /na krotki tylko okres czasul/;

- wprowadzenie workéw gumowych lub plastyko-
wych /pecherzy/ do przewodéw /rur/ i napompowanie
ich powietrzem;

- zalewanie przewodéw instalacji gazowych,
posiadajgcej odpowiednie syfony z woda;

- zasypywanie miejsc uszkodzonych gazocig -
géw ziemig z doktadnym jej ubiciem.

Wiasciwosci wybuchowe i toksyczne gazu,
jak rowniez jego produkty spalania, wymagajg rygo-
rystycznego przestrzegania podstawowych zasad bez-
pieczenstwa /srodkéw ostroznosci/«
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Do podstatioiRych z nich nalezg:

- sprawdzenie - czy w pomieszczeniach zam -
knietych, n ktoérych podejmujemy prace zabezpiecza-
jace, nie wystepuje gaz w nadmiernym stezeniu;

- wzbronienie wchodzenia do pomieszczen zam-
knietych z otwartym ogniem i uzywania narzedzi pra-
cy powodujacych iskrzenie;

- niedopuszczenie do gaszenia palgcego sie
juz gazu* Likwidowanie ognia moze by6  prowadzone
przez odciecie doptywu gazu, a wiec zamkniecie kur-
ka zaworu, zasuwy lub zatozenie zaSlepki itp;

- niezwieranie zwisajgcych lub wystajgcych
przewodéw elektrycznych powodujacych spiecie, jak
rowniez nieprzekrecanie kontaktow elektrycznych
dopdki nie upewnimy sie, Ze w pomieszczeniu nie
znajduje sie gaz, lub ze budynek nie jest pod pra-
dem;

- unikanie whbijania i wciskania do przewoddéw
instalacji gazowej korkdw, ktdére moga spowodowac
iskrzenie i zapalenie sie gazu wewnatrz przewodu;

- wzbraniania wchodzenia do pomieszczen zam-
knietych /w ktérych moze wystepowaé¢ gaz/ bez $rod-
kéw ochrony /zabezpieczajgcych/*

3.1+3*4* Instalacje cieptownicze

Ogdlnie rzecz biorgc energia cieplna moze by¢
wytwarzana: indywidualnie przez poszczegdlnych uzyt-
kownikéw /w piecach liib Innych urzgdzeniach/ i zu-
Zywana w miejscu wytwarzania; w kottach rejonowych
i rozsytana instalacja zdalaczynna do odbiorcow
oraz w elektrocieptowniach, skad rozprowadzana jest
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odpoliiednirai ruiociggami do odbioicé;».

Podstaviovtym nos$nikiem ciepta jest gorgca wo-
da. Para natomiast czes$ciej uzywana jest przez za-
ktady przemystowe do celéw technologicznych,a przy
zastosowaniu urzadzen ogrzewczych rowniez do ogrze-
wania.

Zdalaczynna sied cieptownicza sktada sie z
dwdch rurociggéw /rur stalowych/ utozonych obok
siebie /w odpowiednich kanatach/, z ktoérych jednym
ptynie woda gorgca o temperaturze do 150*0 i ci$ -
nieniu 6-14 atmosfer, drugim natomiast woda schta-
dzana /powrotna/ o temperaturze okoto 7070. Uktad
miejski zdalaczynnych sieci cieptowniczych moze byé
gwiazdzisty, pierscieniowy lub pierScieniowo-gwiaz-
dzisty. Uktad sieci ma decydujgce znaczenie przy
rozpatrywaniu mozliwosci wykorzystania jej do
ogrzewania zachowanej czesci miasta.Sie6 cieptow -
nicza wyposazona jest w roznego rodzaju urzadzenia
sterownicze, a miedzy innymi w komory zasuw, dta -
Wiki, zawory redukcyjne, krany spustne itp. Urza-
dzenia te montowane sg na przewodach dtugosci po -
nad 350 mw specjalnie budowanych komorach - muro-
wanych lub zelbetowych, ktére w stropie maja na
kazdym przewodzie dwie nakrywy.

Miejska zdalaczynna sied potaczona jest z
budynkami mieszkalnymi, przemystowymi i uzyteczno-
§ci publicznej za pomocg odpowiednich instalacji i
urzadzen /zaworéw redukcyjnych, wymiennikéw cie -
pta, hydroelewatora/.

Wrejonie porazenia bronig jagdrowg ocene zni-
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3zeh systemu cieptoinniczego okres$la sie stopien
uszkodzenia Zrodet wytwarzajgcych nos$niki ciepta,
a wszczegdlnoscii  elektrocieptowni, kottowni
/dzielnicowej, rejonowej/ oraz cieptowniczej sie-
ci rozprowadzajacej.

Nalezy podkresli¢, iz sie¢ cieptownicza Jest
znacznie wytrzymalsza na uderzenia Jadrowe, Jako
ze przewaznie JeJ odcinki uktadane sg w kanatach
wprost w ziemi, z wyjatkiem tych, ktore przebiega-
ja na powierzchni /przy estakadach, mostach itp/.
Natomiast kottownie i elektrocieptownie zlokalizo-
wane w budynkach ulegajg zniszczeniu Juz przy nad-
ci$nieniach rzedu 0,1-0,3 kg/cm”.

Charakterystycznymi uszkodzeniami sieci cie-
ptowniczej sga:

- pekniecia poprzeczne i podiuzne w miej -
scach ostabionych korozjg;

- pekniecia na spawach rurociggéw w miej-
scach przyspawania i rozgatezien;

- pekniecia poprzeczne rurociggébw i instala-
cji cieptowniczej w miejscach podtagczen db bu-
dynkéw oraz w miejscach zmiany struktury geologi -
cznej gruntu;

- zniszczenia odcinkdw sieci szczegOlnie w
miejscach odkrytych,

Wramach prac ratowniczych wykonyweme sg
wszystkie prace i przedsiewziecia zwigzane z uprze-
dzeniem przed zatopieniem budowli ochronnych i
ukryé zabezpieczajagcych - goraca lub ciepta wodg
oraz prace zabezpieczajgce majace na celu zapew -
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nienle bezpieczenstna poszkodowanej ludnosci i
umozliwiajace piowadzeaie akcji oddziatom i grupom
ratowniczym*

Prace zabezpieczajace w systemie sieci cie -
ptowniczych polegad bedg gtéwnie na:

- odtgczeniu budynkéw od sieci cieptowniczej;

- zamknieciu zasuw na rurociggu dosylowym i
powrotnym, a tam gdzie to bedzie niemozliwe na od-
taczeniu budynkéw od sieci;

- odprowadzeniu wyciekajgcej goracej wody do
kanalizacji napredce wykonanymi rowami i przepusta-
mi;

- wykonaniu odpowiednich nasypéw lub S$cianek
zabezpieczajacych przed przedostaniem sie wycieka-
jacej gorgcej wody do budowli ochronnych i ukryé
zlokalizowanych w piwnicach;

- stosowaniu innych sposobdéw, pozwalajacych
na odprowadzenie gorgcej wody z rejondéw zagrozenia
do kanalizacji, badZ innych bezpiecznych miejsc.

Oprécz zabiegébw prowadzonych w systemie sie-
ci cieptowniczej nalezy sie liczy¢é z potrzebami lo-
kalizacji i zabezpieczenia uszkodzeA w instalacji
centralnego ogrzewania znajdujgcej sie w budynkach*
Podczas zniszczenia /uszkodzenia/ budynku wulegaja
bowiem réwniez zniszczeniu lub uszkodzeniu sieci
centralnego ogrzewania. Przy czym najbardziej na -
razone sa na zniszczenie lub uszkodzenie - przewo-
dy rozprowadzajace, przewody w pionach, przewody
zbiorcze oraz grzejniki /kaloryfery/, niezaleznie
od schematu zasilania /gorny lub dolny/ wszystkie
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pize"ROdy rozpiowadza”ace, « pionach oxaz pizeisody
zbiorcze mja zaisory odcinajgce, pozwalajace na
wytaczenie poszczegOlnych odcinkéw sieci,

Halezy podkresli¢, ze uszkodzonego grzejni-
ka centralnego ogrzewania nie da sie wylgczy¢ tyl-
ko przy pomocy zaworu znajdujgcego sie na zasila -
niu grzejnika, a raczej mozna przerwac¢ tylko obieg
cieptej wody i nie dopusci¢ do ogrzewania zeberek.
Woda bowiem, pod ci$nieniem stupa znajdujgcego sie
powyzej uszkodzonego grzejnika bedzie sptywata az
do wyrdwnania sie w miejscu uszkodzenia. Dlatego w
czasie likwidowania uszkodzen w sieci centralnego
ogrzewania nalezy przy pomocy zaworéw nie wylko wy*
taczy¢ uszkodzony odcinek, ale zlikwidowaé wyciek
wody z instalacji.

Uszkodzenia na pionach mozna usunaé¢ przez
sklepanie przewodéw w jednym lub dwoch miejscach,
przez co zmniejszy sie lub przerwie wyptyw ".'.ody,
Z kolei uszkodzony /pekniety/ przewdd nalezy
uszczelni¢ przez zatozenie gumowej opaski wzmocnio-
nej drutem lub przez zabicie otworu kotkiem drew -
nianym, w zalezno$ci od stopnia uszkodzenia.

Przy uszkodzeniu grzejnika nalezy zamkna¢
zawoOr odcinajacy, ktdry zazwyczaj znajduje sie w
gbérnej gatazce stanowiagcej zasilanie i sklepa¢ ga-
tazke dolng stanowigcg odprowadzenie wody z grzej-
nika.

Gdy nie ma dostepu do zaworéw wewnatrz bu -
dynku, a zasilanie centralnego ogrzewania jest
zdalaczynne, to mozna wowczas wytgczy¢ doptyw wody
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pized budynkiem zaborem odcinajgcym s kanale cen-
tiatnego ogrzewania.

3.1.3.5.* Isstalagiek”™alizaegyine

Zespdét budowli kanalizacyjnych skiada sie z
trzech podstawowych czesci:

- z instalacji wewnetrznych w budynkach i z
przewoddw wewnetrznych na terenie nieruchomosci;

- z sieci kanatow ulicznych nazywanych zwykle
miejska siecig kanalizacyjna;

- z oczyszczalni Sciekéw.

Najbardziej wrazliwymi elementami w instala-
cjach systemu odprowadzania $ciek6w, sg potgczenia
rurowe oraz styki kolektorow. Wmiejscach tych po-
jawiaja sie najczeSciej podiuzne i poprzeczne rysy
i pekniecia, przy czym bardziej podatne w stosunku
do przewodéw zeliwnych sg przewody ceramiczne /ka-
mionkowe/ i betonowe. Ogo6lnie mozna przyjagc¢,ze ko-
lektory ulegajg juz znacznym zniszczeniom /uszko -
dzeniom/ przy nadcisnieniach rzedu 0,42 kg/cu? i
wyzszych. Na skutek uszkodzen instalacji kanaliza-
cyjnych Scieki beda przenika¢ do ziemi lub wydo -
stawa¢ sie na powierzchnie gruntu i moga zalewac
schrony»piwnice itp.

Wokresie wojny w wyniku oddziatywania prze-
ciwnika $rodkami klasycznymi lub jadrowymi znisz -
ozenie lub uszkodzenie sieci /instalacji/ kanaliza-
cyjnej moze polegac¢ na:

- catkowitym zniszczeniu obudowy odcinka prze-
wodu /przykanalika, kanatu $ciekowego, zbieracza
czyli kolektora lub kanatu burzowego/ wzglednie
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zniszczeniu koméi podziemnych urzadzen kanaliza -
cyjnych;

- zgnieceniu obudowy odcinka przewodu lub ko-
mor urzgdzen podziemnych kanalizacji w wyniku gwat-
townego obcigzenia terenu zawatami gruzu ze znisz-
czonych i zwalonych konstrukcji budynkdéw;

- utracie droznosci poszczeg6lnych elementéw
kanalizacyjnych na skutek zbyt intensywnego zamule-
nia wzglednie zasypania.ziemig lub gruzem przy za-
chowaniu nie zniszczonej konstrukcji;

- zerwaniu /zgnieceniu/ instalacji kanaliza-
cyjnej w budynkach /przewody pionowe i inne/.

Zadania wykonywane przez oddziaty ratownic -
twa technicznego lub specjalnie wydzielone do tego
sity w zakresie likwidacji uszkodzen bedg sprowa -
dzaty sie dot

- ustalenia lokalizacji zniszczen wzglednie
uszkodzen kanalizacji komunalnej w celu okre$lenia
rozmiaru tych zniszczeh /uszkodzen/;

- zabezpieczenia i oznakowania terenu znisz-
czen;

- podjecia dziatalno$ci awaryjno-zabezpie -
czajacej w zakresie wykonania doraznych prac,zmie-
rzajgcych do zapewnienia swobodnego sptywu $ciekow
do odbiornika, jak tez usuniecia uszkodzen.

Gtownym zadaniem przy lokalizacji i usunie -
ciu awarii w sieci ulicznej jest zapobiezenie za-
topieniu przez wody $ciekowe piwnic, schronéw i
ukryé, gdzie moga przebywa¢ ludzie, Wtym celu wo-
dy Sciekowe z uszkodzonej sieci odprowadza sie do
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potozonych u poblizu.innych sieci instalacji kana-
lizacyjnej pizez przygotowane zawczasu przepusty
/awaryjne dreny/ lub tymczasowe rowki, kanaliki
itp. Jezeli wpoblizu uszkodzonej sieci instalacji
kanalizacyjnej S$ciekbw gospodarczych przechodzi
sie¢ kanalizacyjna dla odprowadzenia wdd opadowych,
wykonuje sie przepusty sptywowe /rowki/ do kanatow
Sciekowych.

Wprzypadku uszkodzenia obu systeméw kanali~
zacyjnych lub przy istnieniu systemu kanalizacji
ogélnosptywowej, przepusty sptywowe urzadza sie
miedzy najblizszymi studzienkami uszkodzonej sie -
ci, z obejSciem zniszczonego odcinka.

Jedng z waznych czynnos$ci grup ratowniczych
Jest zapobiezenie wyptywania Sciekdw przez insta -
lacje sanitarne rozmieszczone w kondygnacjach bu-
dynkéw, co moze nastapi¢ w wypadku gdy podtopiona
zostanie cze$¢ przewodow ulicznych i nastgpi wypet-
nienie JeJ woda odptywowg. Wtej sytuacji koniecz-
ne Jest odciecie instalacji kanalizacyjnej od prze-
wodéw /sieci/ ulicznej. Odciecia takiego mozna do-
kona¢ przy pomocy zaworu burzowego. Zawor ten po-
wodujac odciecie przewodow ulicznych, zabezpiecza
pomieszczenia piwniczne budynku od zalewania $cie-
kami, w przypadku uszkodzenia gtdéwnych kolektoréw 1
podnoszenia sie poziomu S$ciekéw w przewodach,przy
rownoczesnym wystepowaniu w tych przewodach podci-
Snienia

Jezeli chodzi o usuniecie uszkodzen przewo -
dow kanalizacyjnych w pionach budynku, a wykona -
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nych z zeliwa, to wszelkie pekniecia i nieszczel -
nosci, likwiduje sie przez obtozenie ceratg, guma,
materiatem plastykowym, itp, nastepnie owija sie
drutem lub sznurkiem, 0 ile cze$<5 przewodu zostata
wyrwana, to wowczas powstate otwory w pozostajg -
cych przewodach nalezy uszczelni¢ /zamkna¢/ mte -
riatami podrecznymi /np, kotkiem/.

3,2. Przygotowanie placu » miejsca do prowadzenia
akcji ratownictwa technicznego

Pododdziaty ratownictwa technicznego zanim
przystapia do zadahA ratowniczych lub réwnolegle z
nimi muszg niejednokrotnie wykonywa¢ prace /jesli
nie wykonujg ich inne sity/zwigzane z przygotowa -
niem drog dojazdu oraz wykonaniem dojs¢ /przejsé/
do miejsca /placu/, skad bedzie prowadzona akcja
ratownictwa technicznego. Zagadnienia zwigzane z
realizacjg robdt dotyczacych wykonania drég dojaz-
du i dojsé /przejsc¢/ do miejsca /placu/ zostang
omoéwione oddzielnie w nastepnym punkcie.

Wybér miejsca skad bedzie prowadzone ratow -
nictwo techniczne powinno by¢ poprzedzone rozpoz-
naniem, ktdére musi ustali¢ nie tylko dogodno$¢ usy-
tuowania samego placu do realizacji zadanh,ale réw-
niez, co niejednokrotnie bedzie niezwykle trudne ,
kierunki wykonania drég dojazdu i doj$sé do denego
placu. Ponadto powinno uwzgledni¢ takze warunki
bezpieczenstwa podczas przejazdu sit,$rodkéw tech-
nicznych oraz w samym rejonie wykonania prac.

Miejsce do rozlokowania $rodkéow wydzielonych
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VY lejonie wyjsciovbym do pnac poviinno obejmowac:

- urzadzenie placu sktadania i przygotowania
fobrobki/ elementow konstrukcyjnych niezbednych do
prac ratowniczych;

- przygotowanie placu dla roztozenia rézno -
rodnych narzedzi, sprzetu i materiatdw podrecznych
jak np: tréjnogi, bloki, mtoty, gwozdzie, klamry,
przyrzady pomiarowe itd, Wtymze rejonie beda row-
niez rozmieszczane maszyny inzynieryjne wykorzysty-
wane w ramach ratownictwa technicznego;

- wydzielenie placu na utozenie wyposazenia
osobistego stanu osobowego pododdziatu /grupy/ ra-
townictwa technicznego.

Jezeli chodzi o miejsce /plac/ do skladowa -
nia i obrobki materiatdw oraz przygotowania ele -
mentéow konstrukcyjnych, to powinno sie ono znajdo-
waé w bezposredniej bliskosci rejonu prac ratowni-
czych, jednak nie blizej niz 3 m. Wielko$¢ placu
bedzie ocz3wiscie uzalezniona - iloScig materiatow
potrzebnych do prac oraz wymiarami elementéw kon -
strukcyjnych, ktdre nalezy przygotowac¢. Minimalne
jego wymiary 3 x 3 m,

Whbezposredniej bliskosci tegoz placu powi -
nien by¢ przygotowany nastepny plac potrzebny do
ztozenia materiatdbw podrecznych, rdznych narzedzi,
przyrzadow pomiarowych oraz wykorzystywanych ma-
szyn inzynieryjnych.

Powierzchnia placu /bez maszyn inzynjeryj -
nych/ nie powinna byé mniejsza niz 10-12 m . Przy
posiadaniu maszyn inzynieryjnych plac ten musi by¢
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odpoveiednio ttiekszy 4 zaleznos$ci od ich iloSci.

Na kolejnym placu sktada sie odziez i osobi-
ste wyposazenie kazdego latownika. Wszystkie xze -
czy powinny by utozone w nalezytym porzadku.

Nalezy jednocze$nie podkieslid, Zze dwa
pierwsze wymienione place winny by¢,jezeli chodzi
0 powierzchnie,w miare wyréwnane i mieé¢ dos$¢ twar-
de podtoze, Najlepiej /o ile to mozliwe/ jest je
odgruzowa¢ do nawierzchni ulicy lub poziomu terenu
/gruntu/. Placy na odziez i wyposazenie nie trzeba
wyréwnywac,

Bezposrednie miejsce /otoczenie/ tegoz rejo-
nu pracy nalezy w odlegtosci 1,0 - 1,5 moczyscic

1 tak przygotowac, azeby zapewni¢ sobie dogodne
warunki pracy i dostawe materiatéw. Od miejsca
sktadania materiatow /Srodkéw/ do miejsca pracy

teren musi by¢ wyréwnany, lub utozone na nim odpo-
wiednie ktadki, by przenoszenie materiatow Ilub ele-
mentow konstrukcyjnych nie sprawiato trudnos$ci.

Przy organizowaniu prac przygotowawczych,jak
i ratowniczych obowigzuje w zasadzie zachowanie
jednokierunkowego ciggu /ruchu/. Znaczy to,ze do-
stawa materiatow, przenoszenie elementéw oraz wy -
woz "urobku" w czasie prac ratowniczych powinny od-
bywa¢ sie oddzielnymi drogami. Celem umozliwienia
prowadzenia akcji ratowniczej w porze nocnej /je$-
li wtym okresie bedzie prowadzona/, zapewnia sie
oSwietlenie obiektu /miejsca pracy/.
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3*3» Zab9zgl3czenle d?6g do.jazdu i *;?koa?fT;aaia
do,j33 /p-gze.lsi/ do 2agmzoisan7Ch budon”li
ochzonayeh

Zapewnienie warunkéw prowadzenia akcji la -
towniczej /a w tym ratownictwa technicznego/, wy -
maga przygotowania, szczegdlnie dla sit dziatajg -
cych z zewnatrz odpowiednich dr6g marszu z rejondéw
wyjsciowych /rozmieszczenia/ do rejondéw /obiektow/
porazonych. Chodzi bowiem o umozliwienie dotarcia
zespotow ludzi /grup ratowniczych/, a takze sprze-
tu /maszyn inzynieryjnych, pojazdéow strazy pozar -
nej, medycznej i innych $rodkéw/ biorgcych udziat
w akcji ratowniczej. Ponadto zapewnienie rowniez
warunkéw ewakuacji ludzi poszkodowanych

Ilosé drbg, azeroko$d pasm ruchu kazdorazowo
zalezed bedzie od zaistniatej sytuacji i wytworzo-
nych warunkéw. Wskazane jest dla jednostek ratow -
nictwa technicznego mie6é jedng-dwie drogi o dwoch
pasmach ruchu, kazdy pas szerokosci 3-4 ra, Wpo -
czatkpwym okresie moze to byd trudne do osiggniecia
ze wzgledu na stopiefn zniszczen drog i obiektow
drogowych, a zwtaszcza ich zagruzowania. Ponadto
pozadane jest mied droge rokadowg /prostopadtg do
drég doraarszu/ umozliwiajgcg rozwiniecie i wprowa-
dzenie sit ratowniczych do rejonéw i obiektow dzia-
tan.

Zgrupowania, oddziaty i stuzby ratownictwa
technicznego powinny wykorzystywad gidwnie drogi
istniejgce, a tylko w wypadkach koniecznych przy -
gotowywad drogi na przetaj, wykonujac objazdy zni-

94



szczonych. odclnkdi« drogi badZz obiektow drogoitych,
czy namet m duzym stopniu zagruzomanych.

Sposoby odbudomy doraznej drdg i obiektom
drogomych, badz mykonymania objazdéw /drég na prze-
taj/ m zasadzie nie bedag sie niczym rdéznity od tych,
jakie sg prowadzone w dziataniach bojowych przez
wojska inzynieryjne lub zmilitaryzowang stuzbe dro-
gowag na obszarze kraju. Z tego tez powodu zagadnie-
nia te nie bedag przedmiotem szczegdtowych rozwazan.

Wrejonie porazenia oprécz przedstawionych
juz drég marszu /ewakuacji/ potrzebne sg rowniez
drogi dojazdowe do poszczegdlnych obiektéw, jeSli
przewiduje sie wnich do ratc ania ludzi uzy¢ ma-
szyny inzynieryjne lub inne pojazdy specjalistycz-
ne. Winnych wypadkach mozna wykonywaé¢ tylko drogi
dojscia /$ciezki/ dla pieszych.Jedne i drugie beda
wykorzystywane réwniez do ewakuacji ludzi poszko -
dowanych /porazonych/.

Drogi dojazdowe do obiektow prac ratowniczych
wykorzystywane do ruchu jednokierunkowego, powinny
mie¢ jezdnie szerokos$ci 3,0 m; za$ do ruchu dwu -
kierunkowego 5,0 m. Dla poprawienia warunkdw ruchu
na drogach jednokierunkowych /przy braku dwukie -
runkowych/ co 250-300 mnalezy przygotowywac
janki.

Przejscia /Sciezki/ dla pieszych wykonuje
sie zwykle o szerokosci 0,8-1,0 m. Wmiejscach nie-
bezpiecznych zabezpiecza sie jo barierami ochron -
nymi /przed usuwaniem sie elementéw uszkodzonych
lub opadem gruzu/.
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Diogi dojazdone i przejsScia /Sciezki/ “yko -
nuje sie przez oczyszczanie ulic z gruzu /rumowisk/
Oczyszczanie ulic jest celowe przy wysokosci zawa-
téw wynoszacych do 0,5 m, a w wyjagtkowych wypadkach
do 0,8 m. Prace prowadzi sie przy szerokim zastoso-
waniu sprzetu technicznego, jak spycharek, rownia-
rek, koparek, sprezarek z kompletem narzedzi pneu-
matycznych, dzwigoéw, wywrotek itp,

Wwarunkach trudnych, przy braku mozliwosci
oczyszczenia ulicy i przygotowania przejazdu w
okreslonym czasie'lub niewspoétmiernie duzych na-
ktadach pracy potrzebnych na usuniecie gruzéw /ru-
mowisk/, celowo jest wykonywad przejazdy dla $rod-
kow transportu i maszyn po wierzchu zawatéw. Prace
zmierzajgce do przygotowania przejazdu po wierzchu
zawalébw ograniczajag sie zwykle do wyréwnania i za-
geszczenia /zwartos$ci/ gruzu.Ciezkich i duzych ele-
mentéw /belki,ptyty,kontrukcje metalowe/ w zasa-
dzie nie usuwa sie z zawaldw a tylko rozbija sie je
/jesli to mozliwe/ na drobne czes$ci.

Wszelkie natomiast nieréwnosci /doty,leje/
zasypuje sie i odpowiednio utwardza /zageszczal.
Jesli zniszczone obiekty badz zagruzowania z ulic
beda trudne do usuniecia lub wyrdwnania, co moze
mieé¢ miejsce przy rdznego rodzaju zniszczeniach
przejs¢ podziemnych, tuneli itp., wowczas wskazane
jest te odcinki omija¢ wykonujac przejazdy zastep-
cze, za$ dla pieszych mozna stosowa¢ mostki tym -
czasowe lub ktadki, ustawiane na tych przeszkodach.

Do'wykonania prac drogowych zwigzanych z wy-
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konaniem diég maiszu /przejazdu/, dojs¢ /przejsé/
Vbskazane jest mykorzystyvia¢ sity drogowo-budoi«lane,
drogo~fiO-eksploatacyjne, drogomo-mostoiie réznych
przedsiebiorstw i stuzb, ktore podobne prace wyko-
nujg w okresie pokoju. Z tych to sit mozna na wzér
wojskowy tworzy¢ odpowiednie pododdziaty /grupy/
zabezpieczenia ruchu. Ich sktad i wyposazenie be-
dzie uzaleznione od przewidywanego rodzaju i zakre-
su prac inzynieryjnych.

Oddzielnym problemem jest wykonywanie bezpo -
Srednich doj$¢ do zagruzowanych budowli ochronnych.
Jednym z podstawowych warunkéw prowadzenia akcji
ratowniczych /wykonania dojs¢, udzielenia pomocy/
jest nawigzanie kontaktu z ludno$cig zagruzowang w
obiektach ochronnych i budynkach, badZz "uwieziong"
w roznego rodzaju bud,wlach. Kontakty te moga byc¢
nawigzywane drogg - nawolywania, pukania w przewo-
dy i elementy budowlane przenoszgce dzwiegk. Duza
pomoc w odszukaniu zagruzowanej ludnosci moga oka-
za¢ specjalnie szkolone psy oraz specjalne aparaty
nastuchowe pozwalajgce na wytawianie nawet bardzo
niktych sygnatéw /oznak zycia ludzi/, Do nich na-
lezy zaliczy¢ aparaty detektorowe ze wznacniaczami,
geofony, stetoskopy itp.

Przedostanie sie do zagruzowanej w schronach
i ukryciach ludno$ci moze by¢ wykonywane przez:

- odgruzowanie i otwarcie wejscia zasadnicze-
go lub zapasowego z budowli ochronnej;

- wykonanie dojs¢ przez przylegajace do budow-
li ochronnej piwnice;
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- wykonanie pizebicia w stiopie budowli
ochlonne;j;

- wykonanie przebicia w $cianie budowli
ochronnej /w $cianie nos$nej/;

- wykonanie chodnika w stosie rumowiska.
Wykonanie dojscia do konstrukcji budowli
ochronnych zlokalizowanych pod budynkami /w na-
szych warunkach najcze$ciej wystepujag tego rodzaju
budowle ochronnel/y bedzie uwarunkowane rozmiarami
i rodzajem zagruzowania /grubos$ciag gruzu - rumo -
wiska/«wystepujacg konstrukcjg i materiatem z ja-

kich budowla zostata wykonana.

Przy wyborze sposobu wykonania dojs¢ do posz-
kodowanych nalezy kierowaé sie nastepujacymi wska-
zaniami, z ktorych wynika, ze:

- dojscia powinny byé wykonywane w mozliwie
najciefAszej warstwie gruzu, w miejscach, ktdérych
nie wystepuje platanina belek, podciggéw itp.,ele-
mentow zelbetowych i stalowych trudnych do rozbi-
jania i ciecia;

- powinien by¢ zapewniony dogodny front pracy
zespotu roboczego;

- istniejg warunki wykorzystania maszyn i
ciezkiego sprzetu technicznego, a niekiedy réwniez
materiatu wybuchowego;

- zapewnione sg warunki bezpieczenstwa zespo -
téw ratowniczych i poszkodowanej ludnosci.

Powyzsze wskazania sprowadzajg sie do wykona -
nia dojs¢ i udzielenia pomocy ludnos$ci w mozliwie
jak najkrétszym CZasie i przy minimalnym zaangazo -
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Pianiu sit i $iodké?? technicznych*

Do zasadniczych sposobow wykonania dojs¢ do
ludnos$ci znajdujacej sie w obiektach ochionnych
nalezy zaliczy¢:

- odkrywke;

- pizebicie;

- wykonanie podkopéw w giuncie /chodniki/*
Sposoby wykonania wyzej wymienionych dojsé

Iplac/, ich kolejnos$¢, w duzym stopniu bedg uzalez-
nione od lodzaju obiektéow, chaiakteiu zniszczen
oiaz posiadanych mozliwosci*

Odkifywka nazywamy usuniecie gruzu z powierz -
chni /miejsc/, w ktérych planujemy wykonanie prze-
bicia, badz odblokowania wejs¢ do obiektdow ochron-
nych* Usunigecia gruzu mozna dokona¢ przy uzyciu
maszyn inzynieryjnych wtaki sposob, by nie naru -
szy¢ konstrukcji nosnej schronu lub nie zatamac
stropu. Usuniecia gruzu mozna wykona¢ tez sposobem
recznym, wykorzystujagc topaty i inny sprzet okopo-
wy, jesli zakres prac nie jest duzy.

Przebiciem nazywamy otwér prostokatny /niekie-
dy trojkatny/ wykonany w $cianie nosSnej, stropie
lub w $cianach piwnic. Wymiary przebicia w $cianie
moga mie¢ w podstawie okoto 70-80 cm i wysokoSci
80-100 Ont** Wstropach moga by¢é nieco mniejsze
60 X 80 cm.

Przebicia w zaleznos$ci od ich umiejscowienia,
rodzaju wystepujagcego materiatu wykonuje sie zwykle
przy uzyciu $rodkdw mechanicznych /$widrow lub mio-
tdbw pneunatycznych/, sposobem recznym z '“astosowa -
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niem kiloféon, toméw itp,, a wniektérych wypadkach
przy wykorzystaniu materiatu wybuchowego.

Rys,4, Odkrywka i miejsce wykonania przebicia w
y stro \fve J y P

Podkopy wykonywane sg tylko podczas ratowa -
nia zasypanych ludzi w budowlach ochronnych i ukiy-
ciach, w przypadkach duzego zagruzowania stropéw,
pomieszczen piwnicznych i utozenia sie grubej war-
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sty giuzu na lodzimym giuncie * znacznych odle
gtosciach od $cian zewnetrznych. Wykonanie podko -
pow jest stosunkowo trudne, wymaga duzego naktadu
pracy, a czas ich wykonania liczy¢ sie moze w do -
bach, dlatego wykonuje sie je w ostatecznosci i
tylko wtedy, gdy inne sposoby dojs$cia do poszkodo-
wanych sg niemozliwe.

Trudno$¢ wykonywania podkopoéw polega na tym,
ze wykonuje sie je w matych przekrojach 80x100 cm,
€Co w znacznym stopniu ogranicza swobode ruchéw,
urobek musi by¢ bowiem wyrzucany z przodka i kil -
kakrotnie przerzucany lub transportowany przy y -
korzystaniu réznego rodzaju prowizorycznych urzg -
dzen. Przy tych pracach zachodzi konieczno$¢ wyko-
n3«ania obejsé roznego rodzaju instalacji gospo -
darki komunalnej, a wykonywany podkop musi by¢ sza-
lowany w celu zabezpieczenia przed zasypaniem sige
- tak w czasie wykonywania prac, jak rowniez w
czasie wyprowadzenia poszkodowanych.

Gtéwnym celem wykonania podkopéw jest dotar -
cie ekipy ratowniczej do zewnetrznej $ciany budow-
li ochronnej, nawigzanie kontaktu z zasypanymi
oraz wykonanie przebicia w $cianie i wyprowadzenie
z zagruzowanych pomieszczen poszkodowanej ludnosci.

Ze wzgledu na spos6b wykonania rozrézniamy
nastepujace rodzaje podkopow:

- podkopy poziome /chodniki poziome/;

- podkopy poziome z szybikiem pionowym /chod-
niki poziome z szybikiem;

- podkopy ukos$ne /chodniki pochylone/.
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Rys. 5. Podkop poziomy i ukosny

Rys. 6, szyb pionowy

Jes$li chodzi o lodzaj obudowy /szalunku/,pod-
kopy moga by$ wykonywane:

- z obudowg azurowg lub petng przy wykorzy
staniu ram rozporowych z okraglakéw lub kantdéwek,
stosowang w gruntach spoistych;

- z obudowag whijajg, szczelna, przy zastoso-
waniu ram rozporowych w gruntach sypkich /piasek,
czarnoziem, zwir/;

- z obudowa ramowg ciggtg wykonywang z okrg -
glakéw $rednicy 10-12 cm lub np, kantowek o prze-
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kioju 8 x 8 cm,stosowang wszystkich iodza;jach
gTuntii*

Wybor odpowiedniego rodzaju podkopu zalezy od
warunkéw terenowych, grubosci gruzu i przestrzeni
zagruzowania. Wkazdym przypadku nalezy dazyé do
wybrania takiej lokalizacji wejscia podkopu, aby
byto ono jak najblizej S$ciany, do kt6érej bedzie on
prowadzony.

Waznym elementem akcji ratowniczej /ratowni -
ctwa technicznego/ bedzie dostarczenie powietrza
ludziom "uwiezionym" w zagruzowanej budowli ochron-
nej, Przedtuzenie sie akcji ratowniczej, a trwajg-
cej ponad 8 godzin moze powodowaé, ze w niektdrych
obiektach ochronnych szczelnie zasypanych miatkim
gruzem brak bedzie powietrza, Wtakich sytuacjach
akcja ratownicza sprowadzi¢ sie powinna do czynno-
§ci zwigzanych z dostarczeniem powietrza.

Powietrze poszkodowanym moze by¢ zapewnione
/podane/ poprzez;

- odgruzowanie i odkopanie czerpni powietrza,
przez ktérg dostarczane jest ono do urzgdzen fil -
trowentylacyjnych;

- roéznego rodzaju przewody nawiewne i WB«iew-
ne wystajgce ponad powierzchnie terenu lub zagru -
zpwania /ktore moga by¢ czesciowo zagruzowane/;

- wdmuchiwanie powietrza przy uzyciu spreza -
rek lub miechéw recznych przez przewody wodociggo-
we /gdy nie ma wnich wody/ lub do przewodéw klima-
tyzacyjnych;

- wykonanie przebi¢ lub otworéow w $cianie bu-
dowli ochronnej,
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Wykonyi«anie pxae latownictwa technicznego
mymaga zawsze zachowania $rodkow bezpieczenstwa.
Wzaleznos$ci od zaistniatych warunkéw, rodzaju i
sposobu wykonania prac sg one bardzo rézne /specy-
ficzne/. Stad wszystkie wtasciwosci Srodkéw bezpie-
czefstwa w zalezno$ci od specyfiki wykonania prac
ratownictwa technicznego trudno jest przedstawic.
Pamieta¢ jednak nalezy o pewnych zasadach ogo6lnych,
z ktérych wynika, ze jakichkolwiek prac nie nalezy
rozpoczyna¢ w terenie skazonym substancjami piro -
mieniotwdrczymi do chwili, az moc dawki promienio-
wania nie spadnie ponizej 30 R/h. Rejony skazenh
substancjami promieniotworczymi o natezeniu dawki
powyzej 0,5 - 30 R/h, a objete akcjg ratowniczg po-
winny by¢ dezaktywowane i odkazane. Zespoty ucze -
stniczace w akcji ratowniczej nie moga wchtongé
jednorazowo wiekszej dawki napromieniowania niz
50 Rwciggu 4 dni, a przyjecie dawki napromienio-
wania 50 R w ciggu jednego dnia, wymaga wyprowa -
dzenia napromieniowanych z rejonu skazonego i pod-
danie ich zabiegom dezaktywacyjno-sanitarnym. Po-
nowne ich wprowadzenie do rejonéw skazonych  jest
mozliwe po uptywie 1,5 miesigca.

3.4. Zagruzowania budowli ochronnych oraz wydob:?-
wanie ludzi z zawaléw i uszkodzonych obiektéw

Uszkodzone /zniszczone/ obiekty ochronne mogg
by¢ w rézny sposob zagruzowane, co wywiera  wplyw
na sposoby prowadzenia prac ratownictwa technicz-
nego omowione wyzej, jak tez udzielania pomocy lu-
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dzioffl n bezpoSrednim ich «ydobyi®aniu z zav5atow i
uszkodzonych budynkoévi. Te ostatnie zagadnienia zo-
stang przedstawione w tej czesci materiatu.

Ot6z podstawowymi rodzajami zagruzowania
beda:

- stok /zawal pochyty/;

- zawatl ptaski /uwarstwieniel/;

- pomieszczenie wypetnione;

- pomieszczenie uszkodzone;

- ruina brzegowa;

- stos gruzowy /stos rumowiska/.

Stok /zawat pochyty/ powstaje przy szybszym
zniszczenia jednej z podp6r stropu w stosunku do
drugiej, lub obsunieciu sie jednej z podp6r stro-
pu, Stok najczes$ciej wystepuje w zniszczonych
wielokondygnacyjnych budynkach murowanych o stro-
pach zelbetowych, prefabrykowanych - gesto zebro -
wanych.

Rys. 7. Stok
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Place ratcwnicze m przypadku wykonania odkryw-
ki powinny by<t zawsze prowadzone od gornych warstw
zagruzowania wzdtuz linii stoku. Odkrywka wykonana
w stoku celem przebicia sie do poszkodowanych przez
strop, powinna mie5 kat nachylenia gruzu taki, aby
nie istniato niebezpieczenstwo obsypywania sie go,
lub mie¢ odpowiednio wykonane szalowsmie zabezpie-
czajgce™

Zawat Ptaski wystgpid moze przy catkowitym
zniszczeniu $cian nosnych i dziatowych budynkéw
murowanych, jak rowniez budynkéw wznoszonych meto-
dg przemystowg o poprzecznym uktadzie $cian no§ -
nych i mocnej konstrukcji stropéw. Zawat ptaski
powstaje z Kilku lub kilkunastu warstw konstrukcji
stropowych przeplatanych gruzem lub elementami
Scian no$nych i dziatowych. Utworzony zawat  moze
mie¢ wiele miejsc pustych powstatych na skutek
wsparcia /zaparcia/ sie konstrukcji stalowych na
zachowemych elementach Sciennych, moga byc tez
zachowane pomieszczenia znajdujgce sie na dolnych
kondygnacjach i piwnicach. Te witasnie wolne prze-
strzenie beda celem penetracji grup ratownictwa
technicznego, poniewaz tylko w nich mogg znajdowac
sie poszkodowani.

Prace ratownicze w zawale ptaskim przebiegaé
bedg podobnie jak przy odgruzowaniu stoku, tj. od
gory na boki.

Pomieszczenie wypetnione - powstaje we wszy-
stkich wypadkach zatanmnia sie lub wgniecenia
/przebicial/ stropow dolnych kondygnacji przez spa-
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dajacy giuz i elementy konstiukcji zniezczon™ n
kondygnacji potozonych, potiyzej pomieszczen wypet
nionych*

wwrrTTreTrer

Lr T U

Rys.8« Zawat ptaski

Vs

VMymW V>PAVIEY pr /my.ry-/rrr
VTIf v

Rys«9* Pomieszczenie wypetnione

Podjecie prac ratowniczych w tych warunkach
jest celowe i konieczne, poniewaz zachodzi jedno -
czes$nie konieczno$¢ okreSlenia czy rowniez w sg -
siedztwie pomieszczenia wypetnionego nie znajduja
sie miejsca zasypane czesciowo,w Kktdérych moga znaj-
dowa¢ sie poszkodowani oczekujgcy pomocy.Usuwanie
gruzu nalezy prowadzi¢ w oparciu o zasady wykony -
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TKEUia plac latowniczych w stoku, i zavjatach*
PomieBZCzenie uszkodzone to takie, n ktdiym
wystepujg zniszczenia lub uszkodzenia nie majace
wiekszego wptywu na zmiane statecznos$ci budowli*
Charakteiyzuje sie mniejszymi lub wiekszymi uszko-
dzeniami $cian, stiopow, klatek schodowych itp*

Rys* 10* Pomieszczenie uszkodzone

Z tak uszkodzonej budowli, poszkodowani na
Ogo6t wydostajg sie sami, a tylko w nielicznych
wypadkach bedzie zachodzi¢ konieczno$é udzielania
im pomocy* Piace giup ratowniczych powinny ograni-
czy¢ sie do wykonania niezbednych czynnos$ci w od -
gruzowaniu wyj$¢, zabezpieczenia /podstemplowania/
uszkodzonych fragmentéw komunikacyjnych itp.i moz-
liwosci zapewnienia bezpiecznego wyjscia.
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Ruina ~brzegovia povista;Je na skutek zniszczenia
czesci Scian nosnych budynku, V8 cyniku czego na-
stepuje zavbalenie sie stiopow wspartych na znisz -
czonych $cianach. Pozostata cze$¢ budynku bedzie
miata i"szelkie cechy pomieszczen uszkodzonych w
takim stopniu, iz moze wymaga¢ zabezpieczenia przy
ratowaniu ludzi.

Rys,11, Ruina brzegowa

Akcja ratownicza w tych warunkach zniszczen
moze polega¢ na przedostawaniu sie do poszkodowa -
nych przez sgsiednie nie uszkodzone pomieszczenia
lub innymi sposobami $cisle uzaleznionymi od kon =
ekretnej sytuacji w jakiej znajdujg sie poszkodowa-
ni, jak rowniez od rodzaju zagrozenia.

Stok gruzowy jest wynikiem catkowitego znisz-
czenia wielokondygnacyjnego wolno stojgcego budyn-
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ku muionanego, jako skutek bezposSieduiego razenia
bombg burzaca, lub dziatania fali uderzeniowej na
budynek znajdujacy sie w strefie catkowitych lub
duzych zniszczen*

Stos gruzowy jest wiec jednym z najbardziej
ciezkich zniszczen /fuszkodzen/ budynku, stad tez
istnieje mate prawdopodobieistwo znalezienia w
gruzach oséb zyjacych* Kie mozna jednak wykluczaé
mozliwosci znajdowania sie poszkodowanych w rumo-
wiskach, a zwtaszcza w wytrzymatych konstrukcyj -
nie pomieszczeniach schronowych, znajdujgcych sie
w czesSciach piwnicznych*

Rys*12, Stok gruzowy

Akcja ratownicza w stoku gruzowym bedzie nie-
zwykle ztozona i wymaga zastosowania rdéznych spo e
sobow wykonania prac ratownictwa technicznego*
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Jezeli chodzi o -siydobywanie ludzi z zawat6v. i
budynkOR uszkodzonych, to nalezy podkie$li¢,iz nie
pov(inno ono by¢ zbyt utiudnione z”itaszcza z dolnych
partii obiektOR /schronéw, ukryé zabezpiecza;Jacych
itp,/, po wykonaniu odpowiednich doj$¢ /przebicia,
podkopow, odkrywki/.

Polega¢ ono bedzie na wyprowadzeniu ludzi
zdolnych do samodzielnego ruchu, badZz przeniesie-
niu bardziej poszkodowanych, Uatomiast wydobywanie
/transportowanie/ ludzi z goérnych pieter uszkodzo-
nych budowli, wymaga¢ bedzie stosowania r6znych
sposobow i S$rodkéw technicznych. Sposoby prowadze-
nia prac ratowniczych ludzi odcietych na gérnych
pietrach uszkodzonych budynkéw zalezeé beda gtdw-
nie od:

- wyposazenia technicznego i wyszkolenia ekip
ratowniczych;

- rodzaju i stopnia zniszczenia budynku;

- stanu zdrowotnego i psychicznego o0s6b posz-
kodowanych;

- ilosci poszkodowanych znajdujacych sie na
gornych pietrach.

Przy udzielaniu pomocy, w wyprowadzeniu lu-
dzi z gornych pieter, nalezy dazy¢ /o ile to moz-
liwe/ do wykorzystania czeSciowo uszkodzonych
istniejgcych pionéw komunikacyjnych /klatki scho-
dowe, dZwigi, windy itp/ po ich naprawie lub przy-
stosowaniu do stanu tymczasowej uzyteczno$ci,

Wwiekszosci wypadkéw ratowanie poszkodowanej
ludnosci z gérnych pieter budynkdw pozbawionych



pionébw komunikacyjnych odbywa¢ sie bedzie pizez
otwoTy okienne, z balkonéw dachéw itp, Do celdw
tiansportowych wykorzystywany moze by¢ lézny sprzet
techniczny a miedzy innymi:

- drabiny przystosowane, linowe i ze skitada -
nych elementdw;

- sieci z lin konopnych;

- skokochrony;

- samochodowe drabiny wysuwane;

- zurawie hydrauliczne z pomostami lub kosza-

mi;

- liny konopne i krazki lub wielokrgzki;

- wory ratownicze;

- dzwigi przyscienne;

- spadowy aparat ratunkowy "Rollgliss” syste-
mu Brda;

- Smigtowce,

Metody i sposoby udzielania pomocy beda rdzne
i sg uwarunkowane zastosowaniem rodzajow Srodkow.
Uzaleznione one bedag rowniez od wysokosci na jakiej
znajdujg sie poszkodowani, Wodniesieniu do wyko -
rzystywanych $rodkéw dostosowane bedg odpowiednie
sposoby ratownictwa technicznego.

Wydobywanie /sprowadzanie, transportowanie/
ludzi powinno odbywaé¢ sie w odpowiedniej kolejno -
§ci, Wpierwszej kolejnosci oczywiscie bardziej po-
szkodowanych, a wiec ciezko rannych, chorych, na-
stepnie matki z dziecmi, z kolei kobiety i mezczy-
Zzni, Kolejnos¢ ta moze by¢ niekiedy inna i zale-
ze¢ bedzie od mozliwosci i potrzeb zaangazowania
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poszkodcmanych do akc;ji iatoi«niczej, Wtym nypadku
na;)zdioiBszych wydobywa sie pieiiBszych i im p07ie -
iza sie wydobyv!anie pozostatych poszkodowanych,
Wtej sytuacji grupa ratownictwa technicznego moze
wowczas przejs¢ do prac w innym obiekcie,

3,5# Organizacja, zadania i zasady uzycia sit ra-
townictwa technicznego do akcji ratowniczej

Ogdlnie rzecz biorgc sity ratownictwa techni-
cznego /oddziaty, stuzby, grupy/ wystepuja;

- w formacjach samoobrony /TOS, ZOS/;

- w uktadzie teiytorialnym - stuzby ratownic-
twa technicznego, oddziaty ratownictwa techniczne-
go /ORT/, a niekiedy rowniez zmilitaryzowane od-
dziaty ratownictwa,;

- w uktadzie funkcjonalnym - zmilitaryzowane
oddziaty ratownictwa technicznego /ZORT/;

- w uktadzie militarnym - jednostki, oddziaty
lub pododdziaty inzynieryjno-techniczne /putki,ba-
taliony, kompanie/.

Stuzby ratownictwa technicznego /TOS, ZOS/
moga wystepowaé w réznym sktadzie organizacyjnym w
zaleznos$ci od specyfiki i potrzeb danego terenu
/wielkosci i charakteru gmin, osiedli, miast itp,/
lub zaktadu pracy, Wskiad stuzb moga wchodzi¢ plu-
tony, druzyny lub sekcje, co bedzie wynikato z za-
dan i zakresu przewidywanych prac. Zwykle stanowiga
jedng z wazniejszych stuzb, jakie sg miedzy innymi
organizowane w ramach TOS, ZOS, Stad ich sktad ilo-
Sciowy bywa wiekszy od innych stuzb.
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Znacznie bedzie wiekszy w miastach i duzych
zaktadach pracy, mniejszy w gminach, czy matych
osiedlach. Stan osobowy moze wynosi¢ od 60-200 i
wiecej ludzi.

Oddziaty ratownictwa technicznego /ORT/ orga-
nizuje sie w miastach i gminach ze sktadu przed -
siebiorstw budéw lamych i remontowo-budow lanych .ORT
moze by¢ wykorzystany do samodzielnego prowadzenia
akcji ratowniczej wrejonie porazenia lub wspdlnie
z innymi sitami ratownictwa. Struktura organiza -
cyjna i wyposazenie tego oddziatu powinna byé do-
stosowana do dziatania manewrowego, ORT moze |i -
czy¢ od 200-500 ludzi z odpowiednim wyposazeniem
technicznym.

Zmilitaryzowane oddziaty ratownictwa techni -
cznego /ZORT/ organizuje sie ze skiadu przedsie -
biorstw budowlanych, remontowo-budowlanych i mon -
tazowo-budowlanych Ministerstwa Budownictwa i Prze-
mystu Materiatdbw Budowlanych, Ministerstwa Rolnic-
twa, Ministerstwa Administracji, Gospodarki Tere-
nowej i Ochrony Srodowiska i innych, ZORT organi -
zujag takze wojewodztwa. Pod wzgledem specjalizacji
ZORT moga mie¢ charakter typu budowlanego, remon -
towo-budowianego, instalacji elektrycznych, insta-
lacji sanitarnych i ogdlnego. Wojewddztwa w zalez-
nosci od mozliwos$ci i potrzeb moga posiada¢ kilka
ZORT - jednego lub kilku typow,

ZORT typu ogdlnego moze wynosi¢ okoto 700 lu-
dzi z odpowiednim wyposazeniem technicznym.

Natomiast zmilitaryzowane oddziaty ratownic -
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twa technicznego innych typow /specjalistyczne/mo-
ga liczy¢ od 100-500 ludzi.

Jednostki /oddziata 1 pododdziaty/ wo.jskowe
typu ogélnego /biygady, putki i bataliony OT/, Jak
rowniez typu specjalistycznego inzynieryjno-tech -
niczne /wojsk inzynieryjnych, budowlanych i innych/
bedg réowniez uzyte do prac ratownictwa techniczne-
go,Sktad tych jednostek w zaleznos$ci od oczekiwa -
nych zadan jest bardzo rézny. Hiektore-z tych sit
$§cisle sa zwigzane Z wojewddztwami.

Pozostate jednostki sg sitami centralnego
badz okregowego podporzagdkowania i w zaleznos$ci od
stopnia zagrozenia i zniszczen moga dziataé w réz-
nych rejonach kraju, $ci$le wspdtdziatajac z inny-
mi sitami biorgcymi udziat w akcji ratowniczej.

Zadania ratownictwa technicznego prowadzone
przez wyzej wymienione sity kazdorazowo wynikaja z
rodzaju i zakresu prac, a takze ich mozliwosci
/sktadu, przygotowania i wyposazenial/. Wszystkie
jednostki, oddziaty, stuzby ratownictwa technicz -
nego prowadzg prace zwigzane z jak najszybszym do-
tarciem do zasypanych, udzieleniem im pomocy i wy-
dobycia ich z pomieszczen odcietych od otoczenia.
Wopierwszym etapie prace ratownicze prowadzg oca-
late stuzby i oddziaty ratownictwa technicznego
bedace w rejonie lub poblizu rejonu porazenia, a
takze ludno$¢, ktora znalazta sie wrejonie pora -
zenig i jest zdolna do dziatania, Nastepnie wpro-
wadza sie te sity ratownicze, ktére rozmieszczone
Sa Z dala od rejonu porazenia /niekiedy poza mia -
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Stern/, Ich praca potiinna koncentrovbad sie nati“ydo-
byvianiu ludzi z bardzo zagruzovianych lub zniszczo-
nych budowli ochronnych, wydobywaniu poszkodowa -
nych zasypanych - we wnetrzu ruin, sprowadzaniu lu-
dzi z gornych pieter zniszczonych budynkéw. Réwno-
legle z tymi pracami nalezy wykonywaé niezbedne
przejscia i przejazdy potrzebne do rozwiniecia dzia-
tan przez inne jednostki, a takze prace wyburzenio-
wa i zabezpieczajgce. Ponadto nalezy takze szybko
zlokalizowaé i zabezpieczy¢ /wytaczyé/ uszkodzenia
w urzgdzeniach gospodarki komunalnej, Do wykonanie
zadan sitom ratownictwa technicznego w zaleznoS$ci
od ich mozliwosci przydziela sie odcinki prac,kt6-
re z kolei dzielone sa na obiekty prac, Wposzcze-
golnych obiektach w zaleznosci od konkretnych po-
trzeb, moga pracowaé plutony, druzyny lub sekcje
ratownictwa' technicznego,

ZAKOIJCZENIE

Budowle ochronne przygotowane w okresie poko-
ju, zagrozenia bezpieczenistwa panstwa, a takze w
okresie wojny, stanowig wazny element zbioiowej
ochrony ludnosci przed skutkami dziatania zaréwno
broni masowego razenia, jak tez broni klasycznej”
Poznanie zasad budowy tych budowli, ich przezna -
czenia i wykorzystania wynika z zadan obronnosci
kraju.

Przygotowanie spoteczeiAstwa do realizacji za-
dan w okresie wojny nierozerwalnie wigze sie z po-
trzebg znajomos$ci prowadzenia prac ratownictwa te-
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chnicznego, w ktOT®#mobronnie zoigafiizovsane spote-
czefistMO bierze aktyv;ny udziat. Szczegdlng role

kony”~.ania tych prac beda spetniaty te sity, kto-
re majag ku temu odpov.iednie fachov™e przeszkolenie
i T/"yposazenie techniczne.

Mniejszy materiat stanov”i pe”ng prébe przed-
staviienia tych zagadnien. Wydaje sie, ze moze on
byé vsykorzystany dla potrzeb szkolenia 7.0jsk, jak
tez innych organow i sit,, ktére z racji swoich fun-
kcji i zadan zajmujg sie problematyka obronnosci
kraj u,
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