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w przesztos$ci kazda '/i;alka wymagata od zotnierza du-
zej odpornos$ci fizycznej i psychicznej. V/alka wspoétczesna be-
dzie jednak pod tym wzgledem szczegOlnie wymagajgca, goéyz wa-
runki przysztego pola walki beda wyraznie réznic sie od tych,
ktore isnamy z minionej wojny.

Dotychczas w catoksztatcie rozwazah teoretycznych
i w praktyce szkolenia bojowego wojsk, wiele uwagi poswieca
sie réznym problemom zv~Nigzanym z organizacjg, prowadzeniem
i zabezpieczeniem wspodtczesnych dziatan bojowych. Za mato
uwagi poswiecamy jednak sprawie cztowieka na wspdtczesnym
polu walki, problematyce jego przezy¢ psychicznych i ich
skutkom oraz wynikajgcym stgd zadaniom, obowigzkom i odpo-
wiedzialno$ci. Za mato uwzgledniamy te problemy w procesie
szkolenia bojowego.

\V/ opracowaniu tym podejmuje probe wyeksponowania
niektérych aspektéw przezy¢ psychiczr~ch zotnierzy i ich
skutkobw oraz wynikajacych stagd zadan i obowigzkow.
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Na warunki bojowe wspdtczesnej walki ogdélnowojsko-
wej sktadajg sie zarowno witasciwosci walki, jak i wynikajg-
ce z nich czynniki stale zmienne.

Do witasciwosci bojowych wspdtczesnej walki ogoélno-
wojskowej zaliczamyl duze tempo, zasieg, dynamike, manewro-
wos$¢, dekoncentracje i site razacag Srodkéw ogniowych.

Duze tempo, dynamika i raanewrowo$¢ wynikajag prze-
de wszystkim z mozliwos$ci zastosowania broni masowego raze-
nia i bedg wystepowa¢ we wszystkich rodzajach walki. W dzia-
taniach zaczepnych, niezbedne jest duze tempo i szyicki ma-
newr sitami i Srodkami ol # nalezytego wykorzystania skutkow;
witasnych uderzen jadrowych. W dziataniach obronnych, szyb-
ko$S¢ i manewrowo$¢ beda podstawowym czymikiom, zapewniajg-
cym sprawne wyprcu-~adzenie wojsk spod uderzenia broni maso-
wego razenia oraz zadecia dogodnego potozenie w stosunku
do nieprzyjaciela, dla niespodziewanego 1 skutecznego prze-
ciwdziatania.



Dynamika dziatan bojo\\'ych bedzie sie przejawiac
v roznych formach: uderzeniach wojsk pancernych, ogniu ar-
tylerii i broni maszynowej, dziatalnosci lotnictwa itp>Be«»
dzie ona””~stepowata zaréwno podczas natarcia i obrony,jak
tez w boju spotkaniowym i w walkach strazy tylnych.

Y/spoOtczesne, szybkie i manewrowe dziatania bojo-
we, odbywal sie bedg w szerokich pasach i na duzg gtebokos$c.
Dotyczy to zaréwno dziatan zaczepnych, jak i obronnych.

W zwigzku z tyra poszczegdlne dziatania ogniskowaé¢ sie beda
na kierunkach i to czesto odlegtych od siebie. Wtych wa-
runkach wystgpi charakterystyczne zjawisko braku ciggtego
frontu i mozliwo$¢ przenikania catych oddziatéw, a nawet
zwigzkow taktyczn~~ch gteboko w ugrupowanie przeciwnika,zwta-
szcza desantéw powietrznych, oddziatobw rozpoznawczych i grup
dywersyjnych.

\/ymienione wtasciwosci bojowe wytworzg specyfi-
czne warunki, w ktérych wojska bedg dziata¢. Specyfika tych
warunkéw polega¢ beozie na tyra, ze pod wplywem wymienionych
witasciwosci wystagpig rozne swoiste cechy tych warunkoéw,

a mianowicie: duza intensywnos$¢ dziatan; zaskakujgce zmia-
ny w sytaucji bojowej; ciggte zmiany potozeniaj§ oderwanie
od sit gtdwnych, sztabow nadrzednych i zaplecza.

SzczegOlnie dotklrwg wtasciwoscia wspdiczesnej
walki bedzie duza sita razgaca Srodkow ogniowych* Powszech-
nie wiadomo, ze na wyposazeniu wszystkich armii czotowych
panstw Swiata jest broh masowego razenia, a przede wszy-
stkim bron jadrowria Moze by¢ ona uzyta zar6wno do uderze-
nia na czotowe obiekty przemystoviie i'obronne w poczatkovDym
okresie wojny, jak tez do niszczenia sity zywej | sprzetu
bojowego w ramach poszczegf3lnych walk i operacji. llos¢
przewidywanych do tego celu jednostek amunicji jagdrowej
.Jest bardzo duza, o czym S$wiadczg przyjmovir'ane ¢wiczebnie
normy przydziatu. Ha przyktad: podczas jednych z ¢wiczen
wojsk amerykanskich o tematyce obronno-zaczepnej, Armia
Polowa Stan6w Zjednoczonych w sktadzie 4 KA, dziatajagca
na gtébwnym kierunku, otrzymata 180 jednostek amunicji jag-
drowej, a armia na kierunku drugorzednym 40, z tego 40-70%



przypadato na amunicje matej mocy, to jest od 1 do 10 KT. Po-
dobne normy przevsiduje sie i u nas.

Dla uprzytomnienia sobie sity niszczycielskiej ta-
kiej ilosSci amunicji jadrowej, postuzymy sie nastepujacym
przyktadem: wskutek zrzucenia jednej bomby atomowej o sile
20 KT na Hiroszime w dniu 6 sierpnia 1945 roku, zostato za-
bitych 76 tys#150 osOb, a 13«983 zgineto bez wiesSci* Szcze-
golnie duza byta ilo§¢ rannych-porazonych bezpoSrednio i po-
Srednio* Tak wiec ogOlne straty obliczono na 1 80*000 osob*
Site niszczycielskag broni jadrowej podkres$la jeszcze inny
przyktad* Otéz, gdy w czasie drugiej wojny Swiatowej /lata
1939- 1945/ zuzyto pie¢ milionbw ton trotylu i straty wynosi-
ty 32 miliony zabitych oraz okoto 35 milionéw rannych, to
obecnie jeden pocisk lub bomba o mocy wybuchu 30—400 LIT/mi-
lion6v? ton/ jest od 6 do 20 razy silniejszy niz caty mate-
riat wybuchowy zuzyty w czasie drugiej veojny Swiatowej* Ale
nie tylko bron jadrowa stanowi o0 sile razgcej wspodiczesnych
Srodkéw ogniowych* Wspdiczesne zwigzki taktyczne i oddziaty
zostaty wyposazone w novyg bron strzelecka, bardziej wydajng
i skuteczniejszg. Wzrosta takze sita razgca oraz skutecznos$¢
ogniowa artylerii i lotnictwa* W rezultacie wiec, wspoOtcze-
sne zwigzki taktyczne i oddziaty dysponujg sitg ognia kilka-
dziesigt razy wiekszg niz zwigzki taktyczne i oddziaty
z okresu drugiej wojny Swiatowej przy znacznie mniejszych sta-
nach liczebnych*

V zwigzku z powyzszym nalezy z catlym przekonaniem
podkresli¢c, ze niszczace dziatanie wspodtczesnych S$Srodkéw og-
niowych, ktéorymi dysponuje armia ogolnowojskowa bedzie nie
tylko duze w skutkach razenia, ale i w bezpoSrednim dziata-
niu na psyckiike i morale wojsk.

Szczegolnie silnie bedag oddziatyvia¢ na psychike
trzy zasadnicze bodZce wytwarzane przez ten czynnik, a mia-
nowicie: bezposSrednia, fizyczna sita razenla* efekty wybu-
chowe; obraz zniszczeh. A wiec sg to bodZce, ktdre beda od-
dziatywaé¢ na wszystkie podstavi,owe os$rodki odbioru wrazen
i to niemal jednoczeS$nie.



Niezaleznie od Wymienionych wtascivio$ci bojov~ychij
na v?arunki przysztego pola vmlki sktadajg sie takze rdzne
czynniki stale zmienne, ktorych specyficzny viplyw'j na prze=
zycia psychiczne zoinierzy bedzie bardzo duzy« Zalicza sie
do nichi teren» klimat i pogoda» zaopatrzenie» system uzu—
petnien, doviodzenie, opieka lekarska, rodzaj dziatan i cha-
rakter zadania bojowego, Czymiki te sktadaty sie rdéwniez
na Warunki walk w okresie minionym, ale przy tego rodzaju
rozwazaniach trzeba je uwzglednia¢ dlatego, ze na przysztym
polu walki beda one znacznie silniej oddzialtywa¢ na przezy-
cia psychiczne zotnierzy niz kiedykolwiek,

Teren i klimat beda bardziej oddziatyi*aé na prze-
zycia psychiczne zotnierzy dlatego, ze wraz ze wzrostem tern'--
pa, gtebokosSci i zasiegu dziatah, wojska bedg musiaty poko--
na¢ znacznie ?vieo6j] przeszkdd, terenowych i sztucznych oraz
row stosunkowo krétkim odstepie czasu, w réznych

;J, imatyczijych i atmosferyoznych, rowcdowa¢ to be-
dzie wzrost wysitku fizycsnep”™o i psychicznego oraz objawy
roznych dolegliwosci fizycznych i psychicznych*

Bardzo dotkliwie oddziatywa¢ beda na przezycia
psychiczne zotnierzy takie czynniki jaki system zaopatrze-
nia i uzupetnien, dowodzenie i opieka lekarska* Wynika¢ to
bedzie z samego faktu,wiekszych trudnos$ci wtych dziedzi-
nach, Trudno$ci zaopatrzenia wynika¢ beda z duzej odlegto-
§ci baz zaopatrzenia od strefy taktycznej» z mozliwosci
skutecznego niszczenia transportu zaopatrujgcego, a przede
wszystkim skazenie- radioaktywnego tych S$rodkow w strefie
taktycznej* Spowoduj to mozliwe objawy gtodu, pragnienia,
niedostatek S$rodkow wait' t.. a* TrudnosSci uzupetnien wyni«=
kac bedg prze;a wsrystkln w..vknz3j me"DZUwosci zaktocen
w dziatalnos$ci rtedz aominlrteecylnych i juzych strat ludz-

kich hno zaplec-a* to bodnie wiekszg skuteczno«”
§c.lg 'm’emmrasr Sreo;;,-': ogrrTjuyob rr ;r™.pleézu zarbwno w poozat-
cewym rkreo.ic jak 1 w rr-kcie trwania« V zwigzku
E tym rzoTko T, }e.:zie oba wykonywania

*'rnl bojowych Loriajaoymi itami, prz etuzszy okres czasu
i 002 mozl Irof.oi 1rir-'caoatj odpoezj™n -



Trudnos$ci dowiedzenia beda znacznie wieksze ze wzgledu na
duzg szybkos$¢, manewrowos¢, zasieg, wielokierunkowos¢

i przenikliwo$¢ dziatan# Widocznym objawem tych trudnosci
bedzie nienadgzanie sztabow z podejmowaniem decyzji, opé-
Zznione jej przekazywanie, znieksztatcenie tresci i niedo—
cieranie decyzji przetozonych* Trudnos$ci opieki lekarskiej
bedg réwniez wynikaty z tych samych przyczyn# MTtych warun-
kach kwalifikowany personel lekarski nie bedzie w stanie
dociera¢ do poszczegoOlnych grup bojowych i nies¢ im bezpo-
Srednig pomoc lekarska# Giowny ciezar tego obowigzku bedzie
spoczywat na personelu pomocniczym, nie zawsze fachowo przy-
gotowanym, a czesto nie dysponujgcym odpowiednimi $Srodkami#
Powazng trudnos$¢ stanowi¢ bedzie duza odlegto$¢ szpitali
polowych i brak $rodkéw ewakuacji rannych, zwtaszcza w okre-
sach intensywnych dziatan bojowych, kiedy ilo$¢ chory”™ i ran-
nych bedzie bardzo duza#

Szczegdblnie duzy wplyw na warunki bojowe i "rzezy-
ciapsychiczne zotnierzy bedzie wywierat rodzaj dziatan i cha-
rakter zadania bojowego# Na wspoOtczesnym polu walki wojska
moga braé¢ udziat wroznych dziataniach bojowych, a wiec
w dziataniach zaczepnych, obronnych lub odwrotowych# Kazdy
z nich réznit sie bedzie wtasciwos$ciami bojowymi, swoistg
organizacjg, stopniem trudnos$ci bojowych i fizycznych, a na-
de wszystko rézni¢ sie bedzie skalg i skutkami przezy¢ psy-
chicznych zoinierzy# Na podstawie doSwiadczen minionej woj-
ny mozna z catg pewnoscig stwierdzi¢, ze dziatania zaczepne,
aczkolwiek wymagajg od sztabow i wojsk ogromnego wysitku bo-
jowego, fizycznego i psychicznego, bardziej sprzyjajg ksztat-
towaniu aktywnej postawy bojowej wsrod zoinierzy, niz dziata-
nia obronne lub odwrotowe# Dzieje sie tak dlatego, ze dzia-
tania zaczepne wywotujg u zoinierzy Swiadomos$é przewagi nad
nieprzyjacielem, wzmagaja wiare we witasne sity i w perspek-
tywy zwyciestwa# Dziatania obronne lub odwrotowe nie beda
sprzyja¢ takim odczuciom, lecz przeciwnie, bedg wywotywaé
Swiadomos$é witasnej stabosci, przewagi nieprzyjaciela i nie-
wiare w'perspektywy zwyciestwa#



w ramach poszczegoOlnych rodzajow dziatan wojska mo-
ga wykonywaé¢ takze rézne, mniej lub bardziej skomplikowane
I utrudnione zadania bojowe# V dziataniach zaczepnych woj-
ska mogg wykonywa¢ zadania w roli desantu lub grupy rozpo-
znawczej, naciera¢ w ogo6lnym ugrupowaniu oddziatu lub zwig-
zku taktycznego w piervw’'szym rzucie i na gitownym kierunku
z forsowaniem przeszkdéd terenowych i innych, albo w drugim
rzucie, na pomocniczym Kierunku bez wazniejszych przeszkod
terenowych, sztucznych ~itp# Podobnie rézne zadania woj-
ska mogvg wykonywa¢ w obronie i w dziataniach odwrotowych#
Kazde z tych zadan roznic'sie bedzie wysitkiem bojowym,or-
ganizatorskim i fizycznym, a takze skalg i skutkami prze-
zy¢ psychicznych zoitnierzy.
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Na podstawie wnikliwej analizy specyfiki warun-
kow wspotczesnego pola walki oraz jej konfrontacji z wyni-
kami badan i doswiadczeniami minionych wojen, mozna z duzym
prawdopodobienstwem przewidzie¢ niektore aspekty przezyc
psychicznych zoinierzy na wspotczesnym polu walki oraz ioh
skutki. Przy czym pragne podkresli¢, ze ze zrozumiatych
wzgledéw, zajmowal sie bede nie przezyciai™~d, psychicznymi
A ogdle-', lecz gtownie tymi, ktore wywierwo beda najwiek-
szy wpuyw dsstr nccyjny ra ksztattowanie sie postsw bojowych
zotnierzye

,i?rz0syola tev;.c ;:i0sns rozpatrywac¢ stosow-
nie clo przyjytej klssyfi.acji procesow psychicznych# Pierw-
sza grupe tych przezyé- stanowi¢ bedg przezycia iiitelek-
“ual.n.e, czyli poznawcze, drugg natomiast przezycia, uczu-
ciowo-emocjoralne. Tre$§¢ t zakres tych przezyé, rozwinie-
te zostang kolejno wedtug przyjctej klasyfikacji.

I* Przezycia intelektualne

ha p'reiyc Intelektualnych, czyli poznawozych,
o choroklerze de  mmhicykry® zaliczy¢ mniozyi $wiadomos$¢
niebez pleozonotwa utinty hycla lub z rewia; ztudzenia,de«t
zr.ientaojg bojowag| niepsw mi> potozenia i wynikow walki |
niewiare w perspektywy walki i zwyciestwa.



\7ezystkie te elementy przezy¢ psychicznych v;ystg-
piga na Yispotczeanym polu v«alki ze szczegdlng sitg i ostro-
§cig. Sprobujmy je kolejno rozv;inaé i uzasadnid.

SVisdormros¢ niebezpieczehn-

st a utraty zycia lub zZdro i e
bedzie najsilniejszym, najbardziej maso™ym przezyciem psy-
chicznym zotiiisrzy na wspoétczesnym polu walki. Wywotywaé jg -
bedg réznorodne czynniki. Na pierviszym miejscu wsréd tych
czynrdkéw nalezy jednak wymieni¢ brak oswojenia zotnierzy
z dziataniem $rodk6w masowego razenia i mozliwo$¢ wystepo-
wania u nich przesadnego intsrpretowania skutkcw joj razgce-
go dziatania# Poniewaz S$rodl-6u tych ze zrozumiatych wzgledow
nie stosuje sle w praktyce szkoleniowej okresu pokojowego,
nie ma tez raoéliv'vOSci tradycyjnego “ostrze.}, r.nia” zoinierzy
z tymi $rodks'i.d o gorsza nie ma tez takich mozllros$ci
w czasie v.ojn™ » gdyz nalezy przypuszczaé, ze zoinier”z, kto-
ry raz znajdzie sie pod bezpoSrednim uderzeniem broni jgdro-
wej, to jesSli nawet nie utraci zycia lub fizycziiych zdolno-
§ci do walki, prawdopodobnie wiecej juz do szeregbw nie wro-
ci se wzgledu na skutki psychiczne. Pakt ten sprawia, ze S$ro-
dki powyzsze bvédag dla zoinierza zawsze czym$ niewiadomym,
u sensie osobistym, co pod wpltynei-* wyobrazni budzie vX'aBta<”
do rozmiarow grozy. Ponadto Swiadomo$¢ n5ebezpieozenstna po-
tegowaC beda takie czynniki jak? efekty wybuchowe wspodtcze-
snych $rodk¢- rsze.-T'.0o, wstrzgsajgce obrazy zniszczen, maso-
we objawy $mierci przyjaciot i towarzyszy walki w stosunko-
wo Kkrotkiii. czasie, bszpor.. cdnie odczucie sity razgacego dzia-
tai-ia Srodkoéw ogniowych oraz wszechstronne i diugotrwate za-
grozenie /? ziemi, porr-etrze, ¢ strefie tc.ktycziiej i wrejo-
raoh odpoczynku/.

Ztud seria wystvPYad mogg na wspotcze-
snym polu rolki bardzo czesto i stai'ovi¢ o0eog saczegoi.nie
.r.letezpiaczny elemect przezy¢ psychiezrych. Ziudceniem -.nas./-
wamy wytvorsony p~.sez zMNiiysty 1 wyobrusSuie nierealny lub nie-
istniejgoy ebraz- rzeczy Inb zjaclsk. lla napdtcceany u posu
walki, ped wptywem wirn-cinoéci bcjoiyoh i specytlkl jej wa-
runkOw, .rcsuoro.:inci>o0 : ir-eroyanoao bodnedbw angazujgcych



osrodki spostrzegania i wyobraZznie bedzie bardzo duza. Z te”
go tez wzgledu ztudzenia bedg wystepowaC czesto i mogg byc
przezyciem masowym. Moga one dotyczy¢ nie tylko zjawisk
przedmiotowych, ale takze roznorodnych aspektéw walki. Naj-
czesSciej jednak na tle specyfiki warunkéw wspoOtczesnej wal-
ki mogag wystepowa¢ w tym zakresie ztudzenia nastepujacej
ztudzenie wszechstronnego zagrozenia przez nieprzyjaciela
z ziemi; ztudzenia przewagi bojowe] nieprzyjaciela; ztudze-
nie nieudolnosci dowddczo—erganizatorskich przetozonych
i sztabéw nadrzednych; zitudzenie stabos$ci materialnej, bo-
jowej wiasnych pododdziatow Ilub oddziatéw; ziudzenie nie-
trwatosci zaplecza i inne.
Ztudzenia te wywolywane bedag przez rdznorodne spe-
cyficzne cechy witasciwosci i warunkdw wspdétczesnej walki,
o ktorych byta juz mowa, a przede wszystkimi sita razgca
SrodkObw ogniowych nieprzyjaciela; duze straty witasne;obiek-
tywne trudnosSci uzupeinien; zaopatrzenia i dowodzenia; za-
skakujace zmiany w sytuacji bojowej; brak $rodkow walki,
zywnosci i wody; niepetna opieka lekarska itp.
Dezorientacija bojowa pole-
ga na chwilowej lub trwatej utracie witasciwej orientacji
0 potozeniu bojowym wojsk witasnych, nieprzyjaciela oraz
0 potozeniu wiasnym w terenie. Moze ona wystepowa¢ na wspoti—
czesnym polu walki bardzo czesto. Przyczyng subiektywng de-
zorientacji jest zwykle stabe wyrobienie niektorych cech
psychicznych, a przede wszystkim podzielnos$ci uwagi, szyb-

kosci i wielostronnosci spostrzezen, szybkos$ci i dokiadno-
§ci orientacji przestrzennej i taktycznej, trwato$ci pamie-
ci i1 innych. W konkretnych warunkach przezycia tego rodza-

ju wywotywaC bedg takie specyficzne cechy warunkéw bojo-
wych jak; oderwanie od sit gtownych i sztaboéw nadrzednych;
duza intensywno$¢ dziatan; zaskakujgce zmiany w sytuacji
bojowej, ciggte zmiany potozenia; niedocieranie w czasie
informacji lub decyzji przetozonych itp.

Niepewno§$¢ potozenia i wy
nlkéw wal ki moze wystepowaé na wspotczesnym po-
lu walki bardzo czesto.PrzezywacC jg mogg dowodcy, pojedynczy
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zoinierze oraz cate grupy i pododdziaty. Wywolywaé¢ Jg bedg
czeSciowo te same przyczyny co i dezorientacje. Najczescie]j
Jednak bedzie ona wystepowaé w wypadku przejsScia z dziatanh
zaczepnych do obronnych lub z obronnych do odwrotowych. Do-
Swiadczenia minionych wojen wskazujg, ze w takich sytuacjach
zawsze mozliwe jest subiektywne odczucie i interpretowanie
przez zoinierzy przyczyn i okolicznoSci przej$cia do tego
rodzaju dziatan. A zatem wieksza bedzie ich skionnos$¢ do
przecenienia sit i mozliwosSci nieprzyjaciela orgz niedoce-
nianie witasnych, w konsekwencji ulegajac nastrojom niepew-
nosci co do trwatos$ci potozenia i wynikbw walki. Ponadto
przezycie tego rodzaju moze rowniez czesto wystepowac

w trakcie wykonywania przez wojska zadan w ramach desantu
lub grupy rozpoznawczej.

Niewiara W perspektywy
walki [ zwyciestwa wystepowac¢ moze g1t0-
wnie w niesprzyjajacych okolicznosciach walki. NajczeS$ciej
w wypadku przejsciowych niepowodzen taktycznych i przejscia
z dziatan zaczepnych do obronnych lub z obronnych do odwro-
tov?ych, przy jednoczes$nie duzych stratach osobowych i mate-
riatowych, trudnosSciach uzupetnien, dowodzenia, zaopatrze-
nia itp. Bedzie ona wystepowaC najczes$ciej wsrdéd pojedyn-
czych zotnierzy, posiadajgcych wyjagtkowo niskie walory mo-
ralne, i u ktéorych przewazajg takie cechy charakteru jak;
podejrz/Mfilwosép nieufnos¢, nadmierny krytycyzm, tchorzostwo
itp. Moga jej ulegaé¢ takze i inni zoinierze wskutek oddzia-
tywania wspomnianych osobnikéw i propagandy wroga na su-
gestywnym tle tych szczegdlnie trudnych okolicznos$ci wal-
ki, zwilaszcza jesSli nie bedzie wtym kierunku odpowiednie-
go przeciwdziatania.

JEz8|XSi8-.ggzilciowo-emoclonalne

Do przezy¢ uczuciowo-emocjonalnych o charakterze
destrukcyjnym, ktére mogg wystepowaé¢ na wspotczesnym polu
walki ze szczegdlng sitag, zaliczy¢ nalezy przede wszystkim
strach. Poniewaz na wspotczesnym polu walki dziata¢ bedg
specyficzne, nowe jakoSciowo cechy warunkéw bojowych, wywo-
tujgce liczne i dos$¢ silne przezycia intelektualne,
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to rownolegle z tym, z wiekszg sitg i
powa¢ bedzis uczucie strachu#
Strach jest zja™-"iskiem \Mascivrtym kazdemu
cztoviiekov!i i przezyiaé go beda na Yispotczesnym polu walki
wszyscy zoinierze# Potwierdzaja to badania przeprowadzane
w tej dziedzinie.

czestotliwos$cig wyste-

Badania nad zagadnieniem strachu ws$réd
zotnierzy frontowych rozpoczagt DOLLABD na woluntariuszach
miedzynarodowych brygad, ktérzy brali udziat w obronie repu-
bliki hiszpanskiej# Wrezultacie tych badan wykazano,
na 10 zotnierzy.wchodzacych pierwszy raz do walki przezywa-
to strach bardzo silnie, natomiast 8 na 10 zotinierzy bada-
nych twierdzito, ze lepiej przyzna¢ sie do strachu przed bo-
jem. Prowadzono rowniez badania nad tym zagadnieniem w ame-
rykanskich dywizjonach frontowych w czasie orugiej wojny
Swiatowej# \f rezultacie tych badan réwniez stwierdzono,
ze 70 % badanych zotnierzy, wchodzacych pierwszy raz do wal-
ki przezywato strach bardzo silnie, a tylko puzosiata czesc
W mniejszym stopniu# Frzy tym stwierdzono taKze dosc charak-
terystyczne zjawisko# V wyniku powtarzania oadan wsrod tycn
samych zotnierzy przed kazdym nastepnym wejsciem do walki
stwierdzono, ze w wypadku wchodzenia do walki drugi i trze-
ci raz procent ten zmniejszat sie, a przy wchodzeniu do wal-
ki po raz czwarty i pigty procent ten znéw sie zwiekszat.
Ha podstawie tych badan wycif|gnieto wniosek, ze strach w wa-
ruriliach walki jest zjawiskiem powszechnym, powta.rzalnym
i przezywa go zdecydowana wiekszoS¢ zoinierzy w walce#

btrach nie jest wtasciwie zjawiskiem jednorodnym#
Sg r6zne jego postacie jaks prze'~strach, przerazenie, lek,
obawa itp# Wroznych spekulacjach psychologiczB6-~ch na ten
'temat Dkre"§lono nawet szczeg6towe rdéznice w mechanizmach
powstawania i przebiegu psychc¢fizjologicznego tych poszcze-
gélnych form strachu. Twierdzi sie na przyktad, ze przestrach
lub przerazenie powstajg gtownie pod wplywem grozby naocznej
I wraz z nig zanikaja,
biegu, natomiast

ze 7

a zatem sga one krotsze w swym prze-
lek moze by¢ wywotany nawet przez samg wyo-
braznie na podstawie usSwiadomienia sonie majgcych nastapic

niebezpieczenstw. Poniewaz wyobraznia moze potegowac stopien



12

niebe2pieczenst\™a do przesadiiyoh ro2miardv;, lek w taki spo-
s6b \'eytwv«iorzony inoz© by¢ bardzisj diugotrvvaty i gorszy w skut-
kach niz inne formy strachu. Aozkolv"iek sg pe\vne réznice
mechanlz mach po*l/st®A'ania i przebiegu tych poszczegolnych
form strachuj to jednak sposob ich osv«ietlenia wydaje sie
zbyt uproszczony. Uwazani* ze wszystkie postacie stracnu pow-
stajg pod wpltywem oddziatywania na Swiadomos¢ réznorodnych
bodzcow sewnetrznych* wywotujacych stan zagrozenia* ktory,
w mniejszym lub wiekszym stopniu ksztattowany jest takze
przez wyobraznie.

Nie wdajac sie w szozegbétowu”™ polemike na ten te-
mat wydaje sie* ze ola potrzeb podeetej problematyki tego
opracowania, mozna przyja¢ termin ”"strach*’ jako nazwy og0l-
nej dla tych wszystkich przezy¢.

Przez pojecie”strach”w takim ujeciu, rozum-iemy
gtownie te przezycia psychiczne, ktére majg swoje Zzréodita
W niebezpieczenstwie dostrzeganym przy pomocy zmystow
I ksztaltowanym przez wyobraZznie, a wywotujgce roznorodne
reakcje i1 skutki psychofizyczne. Czyli strach ma swoje Zro-
dto w niebezpieczenstwie dostrzeganym przez zmysty i ksztat-
towanym przez wyobraZznie. A wiec istnieje Scista zaleznos¢
miedzy sita i trw-:tcLV3ig bodZzcéw wywotujacych niebezpie-
czenstwo, mo”cigVj,’ ramach ktdérej ksztattuje go wyo-
braznia, a sita i trwatosScig przezywania uczucia strachu.
Im wieksza jest sita i trwatos¢ bodZzcéw okreSlajgcych sto-
pien niebezpieczenstwa oraz im wiecej jest on uSwiadamiany
i potegowany przez wyobraznie, tym silniejsze i trwalsze
jest uczucie strachu. A zatem wiekszy bedzie rowniez jego
wptyw destrukcyjny na ksztattowanie sie postaw bojowych zot-
nierzy w Walo5.

Stad wynikajag pewne cechy szczegdlne tego przezy-
cia w walce wspoOtczesnej. Poniewaz analiza warunkéw wspoét-
czesnego pola walki wskazuje, ze niewspoOtmiernie zwiekszy-
ta sie sita i intensywnoS$¢ bodzcow oddziatyviujgcych na zot-
nierza w walce, ktére wzmaga¢ bedag Swiadomos$¢ niebezpie-
czenstwa, to rownoczesnie z tym wzrosSnie takze sita przezy-
wania uczucia strachu i diugotrwatosci jego wystepowania.
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A zatem wzros$nie réwniez jego destrukcyjny wplyw na ksztat-
towanie sie postaw bojowych zotnierzy w walce«

Skutki destrukcyjnego dziatania strachu na ksztat-
towanie sie postaw bojowych zotnierzy w walce beda przedmio-
tem dalszych rozwazan. Omawiajagc jednak mozliwe na wspoicze-
snym polu walki przezycia psychiczne oraz ich przyczyny, nie-
sposob pomingC jeszcze jednej z nich, ktora bedac wspolng
dla tych wszystkich p3:zezy6, nie zostata z tego wzgledu do-
tychczas omédwiona. Jest nig propaganda wroga, prowadzona
w ramach taktycznej i strategicznej wojny psychologicznej.

Vie wszystkich czotowych armiach paktu NATO zorga-
nizowano organa Wojiiy' p® pObzawszy od szczebla
centralnego do zwigzkéw taktycznych wytgcznie. Jednocze$nie
organa te wyposazono w nowoczesny sprzet i Srodki dziatania.
Zostat rov?niez opracowany i zawarowany przepisami regulami-
néw system taktycznej i strategicznej wojny psychologicznej.
Jej sens rozumiany jest tam jako dziatalno$¢ gtownie propa-
gandowa, skierowana przeciwko wojsku i ludnosci cywilnej
w strefie dziatan bojowych i na zapleczu dla bezposSredniego
wsparcia operacji wojskowych. Zgodnie z zatozeniami, takty-
cznej 1 strategicznej wojny psychologicznej gidwnym celem
dziatalnoS$ci propagandowej w stosunku do naszych wojsk be-
dzie ostabienie ich stanu moralnego i zdolnoSci bojowej
przezt

1. Podlewanie zaufania zoinierzy do zatozen ustro-
jowych, polityki partii i organow witadzy panstwowej, lojal-
nosci panstw sojuszniczych, gtoszonych oficjalnie celéw woj-
ny.

2. Wywotywanie wzajemnej nieufnosci co do lojal-
nosci politycznej miedzy zoinierzami réznych regiondéw Kkra-
ju, miedzy kadrg a zotnierzami oraz miedzy kadrg poszcze-
gbélnych szczebli dowodzenia.

3« Wytwarzanie wsrod kadry i zoinierzy pododdzia-
tow nastrojow podejrzliwosci, nieufnosSci i niewiary w praw-
dziwos$¢ informacji wewnetrznej, sprawnos¢ organizatorska
sztabow nadrzednych i prawidtowosS¢ ich dowodzenia«
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4# Y/yvyot7wanle wsrod dowddodéw i Soinlorzy wrazania
wiasnej stabos$ci materialno-bojowej oraz przewagi techniczno-
bojowejl korzystniejszego potozenia i trwalszych perspektyw
bojowych strony przeciwnej*

5% V/ytwarzanie «czucia leku i strachu przed skut-
kami razenia wspoétczesnych Srodkoéw ogniowych oraz sktoa»oS$«i
do paniki*

6* Wskazywanie mozliwos$ci i sposobow uchylenia sie
od walki*

Sg to oczywiscie nie wszystkie* lecz najistotniej-
sze kierunki tej propagandy opracowane w mysl zasady* ze w
zakresie tym dobre jest kazde kitamstwo, jeSli stuzy ostagnie-
ci"a wytknietego celu*

Aby zapewni¢ jak najskuteczniejszg realizacje tych
celow* wyposazono organa wojny psychologicznej w nowoczesne
Srodki techniczne* okresSlono dim nich formy* metody 1 takty-
ke dziatania oraz przedsiewzieto systematyczne doskonalenie
praktyczne w tym zakresie, w ramach szkolenia bojowego wojsk*
Aczkolwiek mamy peine podstawy* by wysoko ceni¢ wartosci mo™
ralao-bojrswe naszych zotnierzy i byC przekonanym* ze nie za-
tamie I™li nawet najbardziej podstepna propaganda wroga* to
jednak nalezy liczy¢ sie z tym, iz moze ona w mniejszym lub
wiekszym stopniu wzmaga¢ omawiane przezycia psychiczne i po-
tegowac ich destrukcyjny wplyw na zachowanie zdolnosci bojo-
wej] wojsk.

PgZEZYQiA*PSYCHICZKE~OStABIACMEDAZDOLNOSCABOJOW

Omawiajgc przezycia psychiczne zoinierzy na wspot-
czesnym polu walki* nie mozna poming¢ ich skutkéw ujemnych*
wyrazajagcych sie w zewnetrznych formach zachowania pojedyn-
czych zoinierzy 1 pododdziatow w walce.

Jest rzecza niewatpliwg, ze im bardziej wzrasta
zakres i sita przezy¢ psychicznych zoinierzy w walce, tym
wiekszy bedzie ich wplyw destrukcyjny na zachowania zdolno-
§ci bojowej wojsk* Ze wzgledu na roznorodny charakter*zwiek-
esoaitg site i diugotrwatlosé¢ tych wszystkich przezy¢ psychi-
osuych* wplyw ten bedzie wielostronny* Najczes$ciej jednak
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szczegoOlnie ujemnie wplyvsat na przebieg i v?yniki v«alki,gdyz
moze wystepowaé bardziej masowo i trwaé stosunkowo ditugo,na-
wet do kilku godzin#

Dyspraksja polega na tym, ze pod wpty-
j"em catoksztattu omawianych przezy¢ psychicznych, a gtdvvnie
silnego uczucia strachu# nastopu.ie przed Sciov\-e zaburzenie
w wykonywaniu znanych uprzednio i utrwalonych czynnos$ci z#to-
zonych, ra przyktad zaburzenia wtasciwej kolejnosci ruchéw
w czynr.c$oi ztozonej itp*

Deme nc j a polega na tym, ze pod wptywem.
catoksztattu przezy¢ psychicznych, a gtédwnie silnego uczucia
strachu, nastepuje zaburzenie proceséw poznawczych, uczucio-
wych 1 woiicjonalnych oraz ostakienije ich regulujgcej funk-
cji w dziatani.u, ktore w takim wypadku ma charakter miwo-
woiny i najcz”™”™iej destrukcyjnye Objawy demencji moga wyste-
powa¢ Indywidualnie - u pojedynczych zotnierzy - lub zbio-
rowo - u wirkszos$ci zotnierzy okre$lonego pododdziatu. Indy-
widualne objawy demencji bedg miaty swd@j zewnetrzny wyraz
w bezwiednym wykonywaniu przez pojedynczych zoinierzy réz-
nych, czesto zak-iZv,yoh w obecnej sytuacji, czynnos$ci jak
na przyktadi ir.dywjdualna, bezwiedna ucieczka z rejonu zagro-
zenia lub z zajmowanej w vnalce pozycji v roznym kierunku,na-
wet w etrone niepizyjaciel a.

Zbiorowe objawy demencji beda miaty swodj zewne-
trzny wyraz przedg wszystkim w panice.

Pan 1k G jes" wtasnie typowym objawem dernen-
cji zbiorcwaj, gdyz starcowi nn/ucwolng, bezwiedng 1 zywioto-
wa reakcje zbiorowa, okrasSlanei grupy luazi, zwigzanych
wspolnym celem swej ialainoi”“cn , wyrazajacej sic w szalo-
nej, beztadnej ucceczce z rejonu zagroZ8:uia lub z zajmowa-
nej w wu-UiS pozycji, trwajacej az do catkowitego wyczerpania
si.t,

lis wspodtc-esnym. polu walki panika obejmowaé bedzie
zwykle mniejsze zespoty wutc-Agcych wecjsk z powodu szerszych
pasowj dz hulania i wiekszego roz$rodkowaria sit. Pomimo te-
go moze cr u wystgpi¢ rdéwnia ~m a moze nawet czeSciej
niz w rAiiJorych wojunch 1 pocigga¢ za sobag bcirdzo dotkliv;e
skutki.



wystepov}a¢ na wspodicze-
snym polu walki bardziej masowo niz w przesztos$ci,zwtaszcza
wsérod osobnikéw posiadajgcych ostabion; system nerwowy »nad-
wrazliwych, a przede wszystkim stabo odpornych na psychiczne
i fizyczne trudy walki# Pod wpltywem catoksztattu omawianych
przezy¢, najczesciej moga wystepowac takie schorzenia psy-
chiczne jak; ostupienie schizofreniczne, amnezja, histeria,
apraksja, psychastemia oraz mutyzm i negatyw izm# Kazdy ro-
dzaj tej choroby charakteryzuje sie swoistymi, mozliwymi do
wykrycia obj awami#

Ostupienie schizofrenicz-
n e przejawia sie w zatraceniu przez chorego kontaktu psy-
chicznego z otaczajgcg rzeczywistoscig, pograzeniu we wia-
snym, urojonym S$wieoie, nienaturalnej reakcji wobec z™awiskK
otaczajgcej rzeczywistosci, napieciu, nieobliczalnym mysSle-
niu i dziataniu#

Amnezja przejawia sie w zaniku lub osta-
bieniu pamieci, a szczegdlnie zdolnos$ci do aktywnego rozpo-
znawania i odtwarzania rozmaitych wiadomosci lub osiggnie-
tych sprawnos$ci psychofizycznych.

Histeria przejawia sie we wzglednie trwa-
tym porazeniu zdolnos$ci ruchowych, nadmiernej wrazliwosci,
zaburzeniu wyobrazni i uczu¢, napadach drgawek.

Apraksj a przejawia sie we wzglednie trwa-
tej niezdolnosci do wykonywania czynno$ci, uprzednio przed
chorobg dobrze znanych, utrwalonych i sprawnie \!ykoriyvwvanych#

psychastemia przejawia sie w skraj-
nym braku zdecydowania, wiary w siebie, niepewnos$ci.,, podej-
rzliwos$ci i sktonnos$ci do mysli przesladowczych.

futyzm i negatywizm przejawiaja
sie w odwrotnym mimowolnym reagowaniu na polecenia i rozkazy#

Kazdy zotnierz, ktéry ulegt jakiejkolwiek z wymie-
nionych choréb, musi by¢ jak najszybciej wycofany z walki
i skierowany na leczenie. Niektore z tych chordéb,jak na przy-
ktad ostupienie schizofreniczne, sg jeszcze dotychczas nie-
mozliwe 30 wyleczeni.a, pozostate zac —wzglednie mozliwe#
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B * czyli spadek lub utrata vea—
lorovf moralnych zotnierzy, moze veystgpi¢ pod wpltywem cato-
ksztattu omawianych przezy¢ psychicznych w formie degresji
moralnej i postaw samozachowawczych.

Degresija moralna przejawiac¢ si§
bedzie w ostabieniu: uczu¢, zainteresowan i pragnien ideowo-
patriotycznych; wiary i ufnos$ci w przedstawiane i uznawane
dotychczas ideaty spoteczno-polityczne, patriotyczne i w per-
spektywy walki; zaniku aktywnosci, ofiarnos$ci i bohaterstwa
w walce.

Por stawy samozachowawcze
bedg sie przejawia¢ w symulacji, dezercji i dobrowolnym
przejsciu z bronig wreku lub bez niej do nieprzyjaciela.
Wszystko to nazywamy w czasie wojny zdradg ojczyzny. Aczkol-
viiek tego rodzaju postawy nie nioga by¢ sugerowane jako zja-
wiska czeste i masowe na ewentualnym przysztym polu walki,
to jednak moga one wystepowaé i zawsze bedag dotkliwe w skut-
kach.

Postawy takie mogg mie¢ miejsce gtdbwnie u osobni-
kow wrogo nastawionych do rzeczywisto$ci ustrojowej naszego
kraju i cze$ciowo u tych,ktdérzy majg stabo uksztattowane wa-
lory moralno-polityczne, u ktérych strukture charakteru ce-
chuje przewaga takich wtasciwosci jak: staba wierno$¢ zasa-
dom, niekonsekwencja, tchoérzostwo, nieuczciwo$¢, niezdyscy-
plinowanie.

X

X X
Oméwione wyzej przezycia psychiczne i ich skutki
nie mozna traktowac¢ jako wyczerpujgce, lecz podstawowe i wy-
wierajgce zdecydowanie ujemny wptyw na przebieg walki i osiag-

niecie zwyciestwa. Zwtaszcza, je$li nie bedziemy ich dostrze-

ga¢ i nalezycie przeciwdziata¢ im w walce. Jednakze przeciw-

dziatanie takie jest zwykle trudne i ztozone. Aby skutecznie

przeciwdziataé trzeba w trakcie dziatah bojowych w kazdym cza-

sie i miejscu zapewnic:

1. systematyczne i wnikliwe rozeznanie w nastrojach i posta-
wach zotnierzy wtasr™oh, nieprzyjaciela, a takze ludnosci
cywilnej wrejonie dziatan bojowych;
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2. Wszechstronng i systematyczng informacje dc\y6dcovi dotowego
szczebla i1 zoinierzy o sytuacji bojowej, potozeniu wojsk
witasnych i nieprzyjaciela, sytuacji na zapleczu wiasnym
i nieprzyjaciela, charakterze i znaczeniu wykonywanych
zadan, celach i metodach propagandy wroga oraz tym podob-
nej

3« wzmaganie poczucia ofiarnosci, aktywnosSci i inicjatywy
przy wykonywaniu zadan bojowych;

4* podpowiadanie prawidtowych zasad postepowania i zachowa-
nia w rézn™ch skomplikowanych sytuacjach pola walki*

Zakres tego przeciwdziatania, aczkolwiek niewy-
czerpujacy, stanowi podstawowy, ale nie Jedyny Kkierunek
dziatania partyjno-politycznego na wspotczesnym polu walki*
Réwnocze$nie z tym musi byc prowadzona ~'propaganda epecjal-
na”~”™ w stosunku dc wojsk nieprzyjaciela, a takze - zalez-
nie od szczebla dowodzenia - dziatalnos$¢ propagandowo-agi-
tacyjna ws$rdod ludnosci cywilnejw rejonie prowadzonych
lub planowanych dziatan bojowych*

V/szy”stko to wiymaga umiejetnego doboru tresci,form,
metod i Srodkéw dziatania, a nade wszystko - wiedzy, umie-
jetnos$ci i sprawnos$ci dziatania. M zwiazku z tym catoksztatt
tej dziatalnos$ci musi by¢ Jednym ze statych elementow przy-
gotowania bojowego dowoddcéw, oficerow sztabu, a zwitaszcza
aparatu politycznego*
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x/”™ Zagadnienia 'propagandy specjalnej" oraz pracy propagan-

XX/ dowo—agitacyjnej wsrod ludnosci cywilnej w czasie dzia-
’rar’l,#ojowych beda przedmiotem odrebnych wyktadéw i ¢wi-
czen






