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MINISTERSTWO
OBRONY NARODOWE]J]

Warszawa, dn. 10 listopada 1951 r.

ROZKAZ Nr 67/MON

Polska zmierzajaca do socjalizmu winna by¢ krajem zdro-
wych i mocnych ludzi, radujgcych sie zyciem, ktérym wycho-
wanie fizyczne i sport wyrobig site woli, opanowanie i odwag’e,
wytrzymato$® na trudy i umiejetnos¢ zespotowego zycia i wy-
sitku, ludzi przygotowanych do pracy dla Ludowej Ojczyzny
i do obrony w razie potrzeby jej granic.

Realizujgc konsekwehtniei Uchw'ate Biura Poftitydznego
KC. PZPR w sprawie kultury fizycznej i sportu. Wojsko Pol-
skie wychowuje silnego fizycznie i zahartowanego zonierza
zdolnego do pokonywania wszystkich ciezard*w i trudéw zy-
cia bojowego.

Szczeg6lng role w podnoszeniu poziomu wychowania
fizycznego zotnierzy ma do spetnienia sport masowy organi-
zowany w jednostkach na zasadach rocznego jednolitego planu
imprez i zawodow oraz na pracy wojskowych Kot i Klubojv
Sportowych.

W celu dalszej popularyzacji kultury fizycznej wsréd ofi-
ceréw, podoficeréw, szeregowcow, pracownikéw kontrakto-
wych i rodzin kadry zawodowej oraz podniesienia na jeszcze
wyzszy poziom sportu w Wojsku Polskim wprowadzam do
uzytku w Wojsikach Lagdowych, w Wojskach Lotniczych,
w Marynarce Wojennej i w Wojskach Obrony Przeciwlot-
niczej :

a) Jednolity plan masowych imprez i zawodbéw sporto-

wych na rok szkolny 1951/52.

b) Wytyczne przeprowadzenia imprez i zawodOw Spor-

towych WP.

¢) Regulamin Spartakiady WP w roku 1952.

d) Instrukcja o jednolitej klasyfikacji sportowej w Woj-
sku Polskim oraz



irozkazuje:

1 Wykona¢ catkowicie plan masowych imprez i zawo-

déw sportowych Kkierujgc sie nastepujacymi zasadami:

a) poprzez prace z aktj*vem sportowym dazy¢ do tego,
by kazdy Zzoinierz-sportowiec stat sie przodownikiem
w wyszkoleniu bojowym i politycznym, jak roéwniez
brat czynny udzial w organizacji wszelkich imprez,

Swiat i uroczystosci jednostki;

b) szeroko rozwing¢ akcje agitacyjno-propagandowg po-
pularyzujac w"szystkie dziedziny sportu wsréd ofice-
row, podoficeréw, szeregowcdw, pracownikéw admi-

nistracji wojskowej i rodzin kadry zawodowej;

c) potozyé wiekszy nacisk na prace z rodzinami kadry
zawodowej przyciggajac je do zaje¢ w wojskowych

Kotach i Klubach Sportowych;

d) poprzez objecie imprezami i zaw“odami sportowymi
catego stanu osobowego Wojska Polskiego, wytonié
i przygotowaé wysoko wykw alifikowanych zawodni-
kéw, ktdérzy beda reprezentowac i popularyzowac sport

wmjskowy w Kraju;

e) propagow™a¢ sport wsrdd spoteczenstw®a garnizonu
i poprzez organizacje zaw-odoéw z Kotami i IClubami
robotniczymi przyczyni¢ sie do pogitebienia #gcznosci

z ludnoscig cywilng;

f) @ szkotach oficerskich realizowaé plan przewidziany
dla jednostek liniowych z tym, ze po przeprowadzeniu
zawodow na szczeblu kompanii szkolnej i batalionu,
imprezy miedzybatalionowe organizowac¢ zgodnie z pro-

gramem przewidzianym dla dywizji;

g) do zawoddéw na szczeblu Okregu Wojskowego wiaczyé
wszystkie jednostki. Szkoty Oficerskie, Akademie
i Wyzsze Szkoty Wojskowe terytorialnie przynalezne
do danego Okregu za wyjatkiem Wydzialu Wojsko-
wego Akademii Wychowania Fizycznego i Central-

nego Wojskowego Klubu Sportowego:
h) zorganizowaC obozy treningowe:

— 10-dniowe w OW, DWL, DMW bezposrednio przed

poszczegblnymi czesciami Spartakiady WP,



__ 30-dniowe na szczeblu centralnym dla przygoto-
wania reprezentacji Wojska Polskiego do rozgry-
wek ogolnokrajowych w poszczeg6lnych dyscypli-
nach sportowych;

1) zawody o Mistrzostwo Wojska Poilskiego w okresie
zimowym i letnim w dyscyplinach przewidzianych
programem traktowa¢ jako jedng Spartakiade, wyta-
niajagc pod koniec druzynowego mistrza Wojska Pol-
skiego na rok 1952.

2. Przyjmowanie norm na odznake SPO przeprowadzac
zgodnie z ,,Regulaminem® odznaki SPO w Wojsku Polskim
(Rozkaz nr 67/MON z dnia 20.10.1950 r.).

Normy przyjmowaé¢ w ramach masowych zawodoéw spor-
towych nadajgc im charakter uroczysty.

3. Dowddcy OW |, Il iV oraz Komendant Wyzszej Szko-
ty Piechoty zorganizujg i przeprowadza poszczeg6lne czesci
Spartakiady WP, ktore zostaly zaplanowane na® terenie ich
Okregoéw (WSPiech.), zabezpieczajac je pod kazdym wzgle-
dem.

4. Kierownik Centralnego Wojskowego Klubu Sporto-
wego skompletuje na poszczeg6lne czesci Spartakiady komi-
sje sedziowskie zabezpieczajagc je w catkowitg dokumentacje.

5 Gldbwmy Kwatermistrz obejmie kontrole w zakresie
stanu wyzywienia, zakwaterowania i opieki lekarskiej w cza-
sie trwmnia poszczego6lnych czesci Spartakiady WP.

6. Glowmy Inspektor Wyszkolenia Bojowego:

a) kazdorazowo przed poszczeg6lnymi czeSciami Sparta-

kiady wjda szczegétowe zarzadzenia regulujace or-
ganizacje i przeprowadzenie zawodow;

b) przeprowadzi kontrole wykonania masowych imprez
I zawoddéw® sportowych oraz kontrole przeprowadzenia
Spartakiady WP;

¢) zamelduje mi o wynikach Spartakiady WP do dnia
15.10.52 r.

MINISTER OBRONY NARODOWEJ]
Konstanty Rokossoiuski
Marszatek Polski












































































































WYTYCZNE
przeprowadzenia imprez i zawoddéw sportowych WP

1 Bieg Narodoioij (1 km).

Bieg przeprowadza¢ zg-odnie z regulaminem Gtownego
Komitetu Kultury Fizycznej. W biegu musi wzig¢ udziat 100%
stanu osobowego jednostki. Przeprowadzenie zawoddéw odby-
wa sie bez przedstawicieli cywilnych. Sprawozdawczo$¢ pro-
wadzi¢ wytgcznie zgodnie z przepisami zawartymi w niniej-
szych wytycznych.

2. Bieg na przetaj 3 km, 5 km.

Biegi te przeprowadza¢ w jak najbardziej urozmaiconym
terenie plutonami. Klasyfikowa¢ dodajagc czasy wszystkich
biﬁgnqcych w plutonie, nastepnie dzielagc je przez ilo$¢ uczest-
nikow.

Czas indywidualny nalezy klasyfikowa¢ z doktadnoScia
do 10 sek. Celem uzyskania indyiwidualnych czaséw nalezy za-
stosowa¢ system wrzucania kartek przez biegnacych do szu-
flad lub skrzyn z zasuwkami.

3. Lekkoatletyka.

Na szczeblach nizszych dazy¢ do udziatu jak najwiekszej
ilosci uczestnikow celem wytonienia zawodnikéw na zawody
dywizyjne i okregowe.

Zawody miedzy plutonami, kompaniami, batalionami
klasyfikowaé wedlug sumy zajetych miejsc lub wedtug tabeli
punktéw.
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Zawody na szczeblu okregu klasyfikow”a¢ wedtug- tabeli
punktéw.

4. Plyiuanie.

W akcji masowej w celu wytonienia najlepszego podod-
dziatu stosowaé metode dodawania czaséw 1 dzielenia przez
ilos¢ uczestnikow.

W zawodach od kompanii wzw'yz stosowaé metode sumo-
wania zajetych miejsc.

Dla przeprowadzenia zawodow’ nalezy wykorzystaé wszy-
stkie mozliwosci ptywania na basenach, jeziorach i rzekach
tak, aby jak najlepiej przygotowac zoinierzy i moc zawody
pfizeprow"adzaé masowo. Kazda jednostka musi przeprowadzic¢
zawody phywackie.

5. Gimnastyka.

Cwuczenia na szczeblu kompanii i baonu przeprowadzaé
zgodnie z Instrukcjg Wyszkolenia Fizycznego Sit Zbrojnych
RP i klasyfikow’a¢ systemem normalnych ocen: 5, 4, 3 i 2

Zaw’ody od szczebla putku nalezy klasyfikowa¢ zgodnie
Z przepisami i Regulaminem GKKEF,

Na szczeblu putku w okresie zimowym zawodnicy wyko-
nuja 12 zadanie i1 ¢wiczenia Il klasy, natgm'ast W lecie Cwi-
czenia Il i Il klasy gimnastycznej.

W zawodach na szczeblach wyzszych w jednej druzynie
moga s:e znajdow™aé zaw’odnicy wykonujacy C¢wiczenia I, 11
EIII k)lasy (I lub 11 ¢wiczenie droga losowania — Regulamin

KKF).

Celem obliczenia punktéw’ druzynowo stosuje s e dla kaz-
dej klasy wspotczynnik: 12 zadanie — 0,5; 111 klasa — 1; Il
klasa — 1,5; | klasa — 2.

.| tak na przyktad przy obliczaniu punktéw druzyny skia-

dajacej sie z 10 zaw'odnikow’ stosuje sie nastepujacy sposoéb:

— 1 zawodnik wykonat ¢éwiczenie klasy | i uzyskat 80%
punktdbw® mozliwych do zdobycia;

— 4 zawmdnikéw™ wykonato éwczenie klasy I1; 3 sposrod
nich uzyskato wymagane minimum 75% punktéw, na-
tomiast 1 nie uzyskat tego minimum;

— 5 zawodnikéw” wykonato ¢wiczenie klasy 111 i wszysCy
uzyskali wymagane minimum 75% punktow.
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Obliczanie punktéw: m

1 zawodnik klasy Tuzyska 48 punktow X 2 96 pkt.
3 zawodn. klasy Il uzysk, tgcznie 130 pkt. X 1,5 195 pkt.
5 zaw. Klasy Ill uzyskato tgczn'e 235 pkt. X 1 235 pkt.
1 zawodnik klasy Il uzyskat 30 pkt.

Razem druzyna uzyskata 556 pkt.

Uwaga: Punkty jednego zawodnika klasy Il nie zo-
staty pomnozone przez wspoétczynnik, poniewaz zawodnik ten
nie uzyskat wymaganych 75% punktow mozliwych do zdoby-
cia. Zawodnikowi powyzszemu nie zalicza sie klasy, natomiast
punkty zdobyte przez niego WIlicza sie do druzynowej punk-
tacji, bez uwzglednienia wspotcz:\mnika.

6. Szermierka.

Rozgrywki przeprowadzaé¢ systemem kazdy z kazdym,
wzglednie systemem grupowym wedtug regulaminu Spartakia-
dy WP. O zwyciestwie indywidualnym decyduje wigksza ilos¢
zwyciestw uzyskana przez zawodnika. W punktacji druzyno-
wej] zwycieza ten zespdt, ktéry uzyska najlepsza sume miejsc
zajetych przez poszczegélnych zawodnikéw druzyny.

7. Strzelanie.

Strzelanie przeprowadzh¢ zgodnie z planem masowych
imprez sportowych. Od szczebla dywizji zawody przeprowadzaé
zgodnie z programem i regulaminem strzelan sportowych
przewidzianych na Spartakiadzie WP.

S. Tor przeszkéd.

Przeprowadza¢ zgodnie z Instrukcjg Wyszkolenia Fizycz-
nego Sit Zbrojnych RP.

9. Boks.

Dopuszcza¢ do zawoddw zawodnikdéw doktadnie zbada-
nych przez lekarzy i w warunkach pelnego bezpieczenstwa dla
zawodnikéw (mata, rekawice bdkserskie itp.). Zawody na
szczeblu putku, samodzielnych jednostek i .dywizji przepro-
wadzi¢ indywidualnie z tym, ze putk do zawodow dywizyjnych
musi odsadzi¢ najmniej 6 wag. Dywizje, szkoty oficerskie na
zawody Okregowe wystawiajag peine druzyny w skiadzie 10
zawodnikow.
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w jednostkach zawody przeprowadza¢ jedynie przy
udziale wykwalifikowanego sedziego klasy wojewodzkiej
wzglednie panstwowe;j.

10. Podnoszenie ciezaréw.

Do szczebla dywizji traktowa¢ zawody indywidualnie.
Przede wszystkim umozliwi¢ trening tym zotnierzom, ktérzy
sport ten uprawiali przed przyjsciem do wojska i propagowac
go wsrdd szerokich mas zotnierskich. Pozgdanym jest poza
programem organizowanie czestych konkursow w tej dyscy-
plinie. Zawody przeprowadza¢ w tréjboju oburgcz (wyciska-
nie, rwanie, podrzut). Zwyciezca zostaje ten, ktory tgcznie we
wszystkich konkurencjach tréjboju osiaggnie najwiekszg ilos¢
kilogramow w danej kategorii wagi.

Druzyny klasyfikuje sie sumujgc ilos¢ kilograméw we
wszj stkich wagach.

W wypadku nie posiadania sztangi w jednostce organizo-
wac ,konkurs sitaczy“ tj. wielokrotne podnoszenie odwazni-
kow (ok. 20—"0 kg). Zwycieza zawodnik, ktéry wiecej razy
podniost odwaznik.

Na Mistrzostwa Okregowe dywizje wystawiajg peine ze-
spoty (6 ludzi).

11. Gry sportowe.

Rozgrywki nalezy przeprowadza¢ wedtug najwygodniej-
szego systemu starajgc sie w miare mozliwosci rozgrywac sy-
stemem kazdy z kazdym.

12. wybijanka.

Zawody przeprowadza¢ zgodnie z broszurg wydang przez

GKKF M. Skierczynskiego pt.: ,,Wj”bijanka“.
13. Wioslarstioo.
,Tylko w jednostkach posiadajgcych odpowiednie warunki.

14. Marsze.

Marsze przeprowadza¢ w ramach jesienych marszéw zgo-
dnie z regulaminem GKKF. Wyniki klasyfikowaé zespotowo
i indywiduailnie. Sprawozdawczo$¢ prowadzi¢ wytgcznie zgo-
dnie z przepisami zawartymi w niniejszych wytycznych.
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15. wielobéj plutonéw.

Udziat biorg plutony w skladzie etatowym i z etatowym
uzbrojeniem. Ubior i oporzadzenie: ubiér wojskowy drelicho-
wy, furazerka, spinacze, pas gtéwny, trzewiki typu wojsko-
wego, etatowe uzbrojenie, maska p/gaz, 2 fadownice z naboja-
mi po 10 szt. w kazdej, topatka piechoty, plecak o wadze 3 kg.

Pluton maszeruje w szyku zwartym. Mierzy sie czas ostat-
niego zotnierza z plutonu z chwilg jego przejScia przez linie
mety. Maksymalne rozciggniecie plutonu na trasie — do 50 m.

Trasa marszu winna prowadzi¢ w ... droga bitg, w W
droga polng i przechodzi¢ przez strzelnice miedzy 15 a 20 km
marszu, gdzie odbywa sie strzelanie. Tor przeszkdéd znajduje
sie poza trasg marszu, lecz bezposrednio za metg. Czas mierzy
sie od momentu startu do momentu przejScia mety (facznie ze
strzelaniem).

Czas pokonywania toru przeszkdd mierzy sie dla poszcze-
gélnych zotnierzy a nastepnie sumuje sie czas uzyskany przez
wszystkich zotnierzy plutonu i w ten sposéb otrzymuje sie ogol-
ny czas plutonu uzyskany podczas pokonywania toru przeszkod.
Tor przeszkod pokonywac nie pozniej, jak 30 minut po zakon-
czeniu marszu.

Tor przeszkod nalezy pokonywaC w oporzadzeniu jakie
obowigzuje podczas marszu na 25 km z tym, ze zotnierze uzbro-
jeni w rkm lub pistolety maszynowe pokonujg tor przeszkod
z kbk. Ocene plutonu za pokon.rwanie toru przeszkod stanowi
0golny czas uzyskany podczas pokonywania toru przeszkéd
przez wszystkich zotnierzy plutonu.

Za niedoktadne pokonanie jednej przeszkody dolicza sie
danemu zotnierzowi 5 sek. karnych, za niedoktadne pokonanie
dwdch przeszkéd — 10 sek. karnych itd.

Za kazdy nieprawidtowo zwalczony manekin dolicza sie do-
datkowo dla danego zoinierza 10 sek. karnjch.

W razie nie trafienia przez zoinierza ani jednym z trzech
granatow lub niepokonania jednej z przeszkéd zotnierz nie
konczy pokonywania toru przeszkdd, a do punktacji druzyno-
wej zalicza mu sie czas najgorszy jaki zostat uzyskany danego
dnia plus 30 sek.

Poza wyzej wymienionymi zasadami dotyczacymi pokony-
wania toru przeszkéd we wszystkich pozostatych wypadkach
obowigzuje Instrukcja Wyszkolenia Fizycznego Sit Zbrojnych
RP — Rozdziat V.
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Ogo6lna suma czaséw karnych

W wypadku uzyskania jednakowej oceny czasu przez dwa
lub wiecej plutony, za pokonywanie toru przeszkéd, lepsze miej-
sce przyznaje sie dla tego plutonu, ktéry ma mniejszg sum”?
czasow karnych, gdy i w tym wypadku zachodzi réwnos¢ przy-
znaje sie to vSamo miejsce dla obu (lub wiecej) plutonéw.

Podobnie to samo miejsce przyznaje sie plutonom, ktére
uzyskaty jednakowy czas podczas marszu.

W wypadku nieukonczonego marszu chociazby przez jed-
nego zoinierza z plutonu, dany pluton zostaje zdyskwalifiko-
wany. ‘ i

Podczas marszu dozwolone jest udzielanie pomocy stab-
szym przez zoinierzy tego samego plutonu (pomoc w niesie-
niu uzbrojenia itp.).

Nie zezwala sie udziela¢ pomocy przy pokonywaniu toru
przeszkod oraz przy strzelaniu.

Pluton wykonuje nastepujgce strzelania:'

— szeregowcy z kbk(kb) — po 3 naboje do figury bojo-

wej nr 12, odlegto$¢ 200 m, postawa dowolna;

— szeregowcy z pistoletami maszynowymi — po 5 naboi
do figury bojowej nr 12, odlegtos¢ 100 m, postawa do-
wodna ;



szeregowcy z rkm — po 10 naboi do figury bojowej
nr 16, odlegtos¢ 300 m, postawa dowolna;

— oficerowie (dowddcy plutondw) z pist. wz. 33 po 3 na-
boje do figury bojowej nr 15, odlegto$¢ 25 m, postawa
stojaca z wolnej reki.

llo§¢ tarcz, jak stan etatowy plutonéw biorgcych udziat

w strzelaniu. Odstep miedzy tarczami 3 m.

Punktacja strzelania.

— Strzelanie z kbk(kb), pist. masz. — za kazde trafienie
1 pkt,, za zniszczenie tarczy (co najmniej jeden traf-
ny); dodatkowo 5 pkt.;

— strzelanie z rkm, pist. wz 33 — za kazde trafienie 2 pkt.
za zniszczenie tarczy: z rkm co najmniej 3 trafn. —
dodatkowo 15 pkt., pist. wz 33 co najmniej 2 trafn. —
dodatkowo 5 pkt.

Whynik strzelania plutonu réwna sie sumie uzyskanych

punktéw przez szeregowcow i dowodce plutonu.

W wypadku uzyskania przez dwa (lub wiecej) plutony

jednakowej oceny (réwnej ilosci punktow) za strzelanie, le-
psze miejsce przyznaje sie temu plutonowi, ktéry ma wiiecej
punktow za trafienia z rkm (tarcza nr 16), gdy i w tym wy-
adku istnieje rowna ilos¢ punktow, zalicza si¢ dla obu plu-
ondéw to samo miejsce.

PUNKTACJA WIELOBOJU (TROJBOJU)

Na og6lng ocene wieloboju sktada sie:

— ocena za strzelanie,

— ogolny czas uszkany przez pluton podczas pokonywa-

nia toru przeszkod,

— 0g0Iny czas marszu 25 km (fgcznie ze strzelaniem).

0'g6lng punktacje oblicza sie wedlug uzyskanych miejsc
w poszczeg6lnych konkurencjach trojboju (marsz, tor prze-
szkod, strzelanie) sumujac zajete miejsca. O zwycigstwie decy-
duje najmniejsza ilo$¢ punktow.

W wypadku uzyskania rownej ogolnej ilosci punktéw przez
dwa (lub wiecej) plutony, lepsze miejsce przyznaje s‘e pluto-
nowi, ktdry uzyskat lepszy wynik w strzelaniu a w dalszej ko-
lejnoSci (jezeli wynik strzelania jest takze jednako™vy) decy-
du&edlepszy wynik uzyskany podczas pokonywania toru prze-
szkod. n A
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SPOSOB OBLICZANIA PUNKTACJI WIELOBOJU
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16. Narciarstwo.

Stosownie do ilosci posiadanych nart nalezy planowac za-
wody na szczeblu kompanii (w réznych terminach dla kazdej).
W biegach ptaskich wypuszcza¢ zawodnikéw ze startu co 30
sek. W biegu 15 km z oporzadzeniem wypuszczaé zespoty co
5 minut. Zespotowi zalicza sie czas z chwilg przekroczenia
mety przez ostatniego zawodnika. Odlegto$¢ miedzy pierwszym
a ostatnim zoinierzem w zespole nie moze przekracza¢ na me-
cie 50 m. Odpadniecie jednego zawodnika dyskwalifikuje
zespot.

Slalom przeprowadzajg jednostki majace odpowiednie wa-
runki terenowe.

W raz'e niesprzyjajacych warunkéw $niezinych zawody
nalezy przesung¢ na termin poOZniejszy. Powyzsze nie dotyczy
zawoddw na szczeblu Okregu.

Zawody narciarskie na szczeblu Okregu tam, gdzie nie ma
warunkow, przeprowadzaé¢ w formie eliminacji do Spartakiady
WP. wyznaczajgc do nich indywidualnie wybranych zawodni-
kéw. Miejsce przeprowadzenia eliminacji ustala dowddca OW,
WL, MW we wiasnym zakresie.

17. tyzunarstioo.

Dla przeprowadzenia zawodow wykorzysta¢ lodowiska
znajdujace sie na terenie garnizonu. W wypadku braku tako
wych urzadzi¢ lodoAviska we wiasnym zakresie.
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" hZabrania sie przeprowadzania zawodOw na jeziorach i rze-
ac

18. Hokej.

Druzyny biorgce udziat w rozgrywkach winne posiadac
petne wyekwipowanie hokejowe. Zawody na szczeblu Okregu
przeprowadzac systemem kazdy z kazdym.

19. Kolarstwo.

Zawody kolarskie przeprowadzaé indywidualnie. Trasa wy-
scigu winna prowadzi¢ tylko po szosie. Dozwolone jest uzywa-
nie tylko rowerow turystycznych.

20. Wielob6j oficerski.

Zawody w wieloboju muszg sie odby¢ w przeciggu dwoch
dni. Indywidualng punktacje oblicza sie wedtug miejsc zajetych
przez zawodnika w poszczegolnych konkurencjach. Najmniej-
sza ilos¢ punktéw wytania mistrza. W celu wytonienia druzy-
nowego mistrza zalicza sie miejsca uzyskane przez cztonkow
ggilzyny. Najmniejsza ilos¢ punktéw wylania mistrzowski zes-

W razie rownej iloSci punktow indywidualnie, czy druzy-
nowo decyduje zajecie lepszych miejsc w kolejnosci konkuren-
cji jak ponizej:

a) w zawodach zimowych — bieg 10 km, strzelanie, gim-

nastyka,

b) w zawodach letnich — strzelanie, bieg 1500 m, gimna-

styka, ptywanie, rzut granatem.
21. Wszystkie zawody przeprowadzaé zgodnie z regulaminami
poszczegblnych sekcji sportowych GKKEF.
22 \Wyniki uzyskane na zawodach przez zotnierzy zaliczaé na
odznake SPO stosujac zasady zawarte w Regulaminie Od-

20\M N950 A Polskim. Rozkaz Nr 67/MON z dnia

23. Niezaleznie od imprez przewidzianych planem masowych
zawodoéw sportowych w WP kota sportowe jednostek
GWKS-y i OWKS-y moga bra¢ udziat w zawodach wedtug
planu kalendarza GKKF na 1952 r., rozgrywanych tery-
torialnie na szczeblu powiatu i wojewddztwa, w nastepu-
jacych dyscyplinach sportowych.
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Kota sportowe na szczeblu powiatu:

— pitka nozna
— lekkoatletyka
— gimnastyka
— szachy

— atletyka

— strzelanie

— plywanie

— siatkowka
— koszykdowka
— kolarstwo
— tenis stotowy.

GWKS i OWKS na szczeblu wojewoddzkim:

— pitka nozna

koszykowka

lekkoatletyka

szachy

boks — indywidualnie
szermierka — druzynowo
atletyka — indywidualnie
strzelectwo

lucznictwo

ptywanie

pitka wodna

kajakarstwo
saneczkarstwo

siatkowka

szczyrpiorniak
tyzwiarstwo

kolarstwo szosowe

sport motorowy

tenis stotowy — indywidualnie
tenis.

T O O I O

W tym celu nalezy skontaktowac sie z powiatowymi i wo-
jewodzkimi Komitetami Kultury Fizycznej co do udziatu zespo-

tow wojskowych w tych zawodach.
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Oprocz tego GWKS i OWKS winny rozgrywac miedzy sobg
spotkanie towarzyskie w sporcie motorowym, wioslaristwie, ka-
jakarstwie, zeglarstwie, pitce wodnej i szachach.

Uwraga: Dla orientacji oraz celem popularyzowania w jed-
nostkach podaje sie do wiadomosci wykaz rekordow
i Mistrzow WP w r. 1951 (Dodatek).

DOKUMENTACJA | SPRAWOZDAWCZOSC
Z MASOWYCH IMPREZ | ZAWODOW SPORTOWYCH

I. Wz6r nr 5.

1. Po kazdych zawodach w jakiejkolwiek dziedzdnie spor-
tu, poczawszy od szczebla kampanii do okregu winne by¢ wy-
pelr%ione przez organizatorow protokoty sprawozdawcze wzor
nr 5.
2. Protokoty sprawozdawcze wypetnia organizator w 2
egzemplarzach, jeden pozostawia w swoich aktach spiety z rze-
czywistymi protokotami zawoddéw, drugi na szczeblach kom-
panii, baonu oddaje oficerowi WP putku. Oficerowie WF putku,
dywizji i Okregu protokoty po wypetnieniu waz z rzeczy-
wistymi protokotami zawodow” pozostawiaja w swoich aktach.
3. Tak prowadzona dokumentacja zawodéw bedzie stu-
zy¢ jako dowmd prow”adzenia imprez i zawodow sportowych.
4. Dokumenty te W ciggu roku szkoleniowego muszg by¢
chronione na wszystkich szczeblach, utrzymyw”ane w porzadku
i W kazdej chwili gotowce do wgladu organom kontrolnym.
5. Wypetnianie protokotow:
a) W zawmdach zespotow™ych (siatka, kosz, pitka nozna)
WTpehia sie rybrj*ki: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 41.
Poza tym uwagi pod: a, b, c, d.

b) w zawodach druzynowo-indywidualnych wypetnia sie
rubryki: 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8 9, 10, 11, 12, 13, 14; 1>~
W rubryce 12 nalezy wpisa¢ konkurencje; w lekkiej
atletyce np.: begi: 100, 200, 400 m itd., w ptywaniu
np,: 100 m st. dow., 100 m sit. klas. itd., w* boksie za$
\lé\'/’a%i, w' gimnastyce Cwiczenia na przyrzadzie (drazek,
on).

c) w wtypadku za$ gdyby to byty zawody indywidualne
rubryki: 1, 2, 9, 10, 11 nie wypeknia s:e.
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Il. Wzbr nr 6.

1. Akt sprawozdawczy (wzér nr 6) jest dokumentem
obrazujagcym zycie sportowe danej jednostki.

2. Wykonuje go instruktor WF putku i po zatwierdzeniu
go przez Szefa Sztabu wysyta do dywizji w terminie do dn'a
20 kwietnia—pazdziernika.

3. Sztab dywizji przez oficera WF wykonuje sprawozda-
nie (wzér nr 6) na podstawie sprawozdan putkowych dodajac
zawody przeprowadzone w ramach dywizji i w terminie do
dnia 25 kwietnia i 25 paZdziernika wysyta do Sztabu Okregu.

4. Sztab Okregu bierze za podstawe sprawozdan’a dywi-
zyjne do opracowania sprawozdania za Okreg (na tymze wzo-
rze nr 6) dodajac imprezy-wykonane w swoim zakresie. Doku-
ment ten przesyta do Giownego Inspektoratu Wyszkolenia
Bojowego,'Oddziat Wychowania Fizycznego i Sportu — do dnia
1 maja i 1 listopada.

5. Sposéb wykonania sprawozdania:

a) podstawag wypetnienia sprawozdan sg protokoty (wzér
nr 5) lub sprawozdania otrzymane od jednostek na
szczeblu nizszym;

b) na szczeblu putku wypetnia sie rubryki 3 i 4 wpisujac
dane zgodnie z protokotami — z tym, ze ilo$¢ izawo-
déw musi sie pokrywac z iloscig protokotéw. To samo
dotyczy rubryk od 11 do 16;

c) W razie wypetnienia rubryk od 24—34 nalezy wykonaé
zalgcznik, w ktérym podaje s'e nazwiska i wyniki
ewent. rekordzistdw i wyczynowcOw na miare pan-
stwowg i okregowag;

. d) dywizja w rubrykach 3 i 4 sumuje wszystkie zawody
wykonane przez putki i dodaje swoje w rubrykach 5,
6, 7. W rubrykach za$ od 11 do 16 do podanych przez
putki zawodoéw dodaje swoje zawody. Wypetnienie ru-
bryk od 24 do 34 jak wyzej plus zatgcznik jak putku;

e) Okreg w rubrykach od 3 do 7 dodaje wszystkie zawody

zgodnie ze sprawozdaniem dywizji | wpisuje swoje
w rubrykach 8, 9, 10. W rubrykach od 11 do 16 do za-
wodow wykonanych na nizszych szczeblach dodaje

Oi swoje. W wypetnieniu rubryk od 24 do 34 postepuje
jak wyzej i wykonuje zatgcznik;
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REGULAMIN
Spartakiady W.P. w roku 1952

Spartakiada W. P. zostanie przeprowadzona w okresie zi-
mowym i letnim.

I. CEL | ZADANIA SPARTAKIADY.

1
2.
3.

Sprawdzenie poziomu wyszkolenia fizycznego i sportu
w Wojsku Polskim.

Popularyzowanie kultury fizycznej ws$réd szerokich
mas zotnierskich.

Whytonienie mistrzow i zespotdw mistrzowskich W. P.

Il. MIEJSCE | CZAS PRZEPROWADZANIA.
1. W okresie zimowym:

Zawody w hokeju na lodzie, wieloboju oficerskim od-
bedag sie w Zakopanem w dniach od 10 do 15 lutego
1952 r. W wypadku ztych warunkéw lodowych rozt-
grywki hokejowe odbedg sie w,Katowicach w tym sa-
mym terminie. Zawody w gimnastyce, szermierce i pod-
noszeniu ciezaréw odbedg sie w Toruniu w dniach od
8 do 13 kwietnia 1952 r., w boksie od dnia 3 do 13
kwietnia 1952 r.

W okresie letnim:

Zawody w lekkoatletyce, ptywaniu, grach sportowych,
wioloboju oficerskim odbeda sie w Warszawie w dniach
od 20 do 25 sierpnia 1952 r. w pitce noznej od 15 do 25
sierpnia 1952 r. Zawody strzeleckie, w strzelaniu do
rzutkéw i w strzelaniu bojowym odbedg sie w Rember-
towie w tym samym terminie.

Blizsze szczegdty miejsca rozgrywania poszczegdlnych
zawodow zostang podane dodatkowo.
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UCZESTNICY SPARTAKIADY.
1 W Spartaikiadzie biora udziat reprezentacje wszystkich

Okregéw Wojskowych, Marynarki Wojennej i Wojsk
Lotniezych.

Kazdy Okreg Wojskowy, Marynarka Wojenna i Woj-
ska Lotnicze wystawiajg w kazdej dyscyplinie po jed-
nej druzynie zgodnie z programem, w ilosci podanej
w zalgczniku nr 1,

W Spartakiadzie majg prawo bra¢ udziat oficerowie,
podoficerowie stuzby czynnej i zawodowej, podchora-
zowie i szeregowcy, posiadajacy odznake SPO oraz
Ie?itymujqcy sie wynikami na poziomie co najmniej
1T Klasy panstwowej.

Dopuszcza” sie do udziatu cywilnych pracownikéw ad-
ministracji wojskowej z tym jednak, ze w kazdym ze-
spole wedtug dyscyplin moze startowac tylko jeden
zawodnik cywilny. Poza tym zawodnik ten musi pra-
cowa¢ w administracji wojskowej co najmniej 6 mie-
siecy i nie moze by¢ cztonkiem zadnego Klubu cywil-
nego. W zespotach kobiecych biorg udziat rodziny
oficeréw i podoficerow zawodowych, pracownice kon-
traktowe, ktdre nie naleza do zadnych Klubéw cywil-
nych oraz cztonkowie OWKS-6w.

Udziat zawodnikéw bedgcych na kursach w innych
Okregach bez wzgledu na czas trwania tego kursu oraz
pozostajagcych w CWKS na szkoleniu i kursie woj-
skowyrn w AWF reguluje sie w ten sposéb, ze dani
zawodnicy moga reprezentowac jedynie Okreg, z ktd-
rego zostali skierowani.

Zawodnicy Instytucji Centralnych, Kadry Wydziatu
Wojskowego AWF i CWKS startujg w Spartakiadzie
indywidualnie.

Wszystkie Szkoty Oficerskie i Specjalne Podoficer-
skie, Wyzsze Akademie Wojskowe, Wyzsze Szkoty
i Kursy oraz Jednostki Obrony Przeciwlotniczej, biorg
udziat w Spartakiadzie w ramach tych Okregéw, do
ktérych sa terytorialnie przynalezne. Udziat podcho-
rgzych w reprezentacjach OW, Mar. Woj., W. Lot.
ogranicza si¢ do 20% wszvstkich zawodnikéw repre-
zentacji.



IV. SPOSOB PRZEPROWADZANIA ZAWODOW
I PUNKTACIL.

Zawody we wszystkich dyscyplinach przeprowadza sie
zgodnie z przepisami GKKEF.

Wyniki (zardbwno mezczyzn jak i kobiet) ponizej 111 kla-
sy panstwowej nie bedg wliczone do punktacji zespotowej.

Hokej na lodzie.

System rozgrywek:

a) w dwoch grupach po trzy druzyny,

b) mistrz WP z ubiegtego roku wchodzi do grupy ,A“,
a wicemistrz WP do grupy ,B*, pozostate druzyny
losuja o wejscie do grup,

c) w grupach gra kazdy z kazdym,

d) punktacja — za zwyciestwo 1 pkt, za przegrang 0 pkt.
(w razie remisu dogrywka).
O pierwszym, drugim i trzecim miejscu w grupach
decyduje wieksza ilo$¢ punktdéw, w razie réwnej ilosci
punktéw stosunek bramek.

e) Druzyny zajmujgce pierwsze i drugie miejsce w gru-
pach tworzg grupe finatowa, druzyny zajmujgce trze-
cie miejsca w grupach walcza o piate i széste miejsce.

Uwaga: Wynik spotkania mistrza z wicemistrzem
w grupach, zalicza sie do rozgrywek finatowych.
Kolejno$¢ gier w finiatach. (Pierwszy dzien).
Mistrz grupy ,,A“ — z wicemistrzem grupy ,,B“.
Wicemistrz grupy ,,A“ — z mistrzem grupy ,,B*
oraz rozgrywka o pigte i szOste miejsce.

(2 dzien) mistrz grupy ,A“ — z mistrzem grupy

B, wicemistrz grupy ,,A“ z wicemistrzem grupy

f) Druzyny obowigzane sg pos'ada¢ po dwa komplety
ré6znokolorowych kostiumow hokejowych.

Pitka nozna.

System rozgrywek: kazdy z kazdj*m. Za zwyciestwo liczy
sie dwa punkty, za remis jeden punkt, za przegrang 0 punk-
tow. Zwycieza druzyna, ktora uzyskata najwiekszg ilo$¢ punk-
tow. W razie réwnej ilosci punktow, o pierwszym i drugim
miejscu decyduje dodatkowe spotkanie, o dalszych miejscach
lepszy stosunek bramek.
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Druzyny obowigzane sg posiada¢ po dwa komplety ro6z-
nokolorowych kostiumoéw pitkarskich.

Siatk6ivka i koszykdédwka.

System rozgrywek: kazdy z kazdym. W pitce siatkowej
druzyny meskie graja spotkania 5-setowe, druzyny kobiece
3-setowe. i . i

Punktacja: za zwyciestwo jeden punkt, za przegrang
0 pkt. O pierwszym miejscu decyduje wieksza ilos¢ zdobytych
punktow. W razie rownej ilosci punktow: w pitce koszykowej
decyduje o pierwszym i dalszych miejscach lepszy stosunek
koszy a nastepnie zwyciestwo miedzy tymi druzynami uzy-
skane w czasie rozgrywek. ]

W pilce siatkowej lepszy stosunek setow, stosunek” punk-
tébw matych a nastepnie zwyciestwo pomiedzy tymi druzynami
uzyskane w czasie rozgrywek. .

Druzyny sg obowlgzane posiada¢ po 2 komplety rozno-
kolorowych kostiumow.

Uwaga: Zaréwno w siatkéwce jak i koszykdéwce punktuje
sie oddzielnie mezczyzn i oddzielnie kobiety.

St7'zelectwo.

A. Strzelania sportowe,

a) Mezczyzni:

1. Strzelanie dokfadne jednostkowo-zespotowe z kb, kbk
(Kb-1). | _ ~

Udziat: druzyna w skladzie 6 zawodnikow.

Uzbrojenie: kb, kbk.

Ubior: dowolny.

Tarcza: Nr 5y(10-pierécieniowa), po 3 tarcze dla
kazdego zawodnika (1 na kazdg postawe). Prébne
tarcze oznaczone sg u goOry czerwonymi narozni'-
kami.

Odlegtosé: 300 m.

Ilo§¢ strzatdéw: 18 prébnych pluis 60 ocenia-
nych, po 20 strzatow z kazdej postawy. Strzaty
probne dowolnie roztozone, jednak nie w czasie
trwania serii.

Postawy strzeleckie: trzy postawy strzelec-
kie z wolnej reki (lezac, kleczac, stojac).
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Czas strzelania: 3 godziny na Strzelca wraz
ze strzatami préibnymi.

'Pokazywanie wynikow: po kazdym strzale
lub po kilku strzatach, wzglednie po serii na zgdanie
zawodnika.

Ocena: a) jednostkowo wg osiggnietych punktéw
w trzech postawach przez kazdego za-
wodnika i za kazdg postawe oddzielnie,

b) zespotowo wg sumy osiggnietych punk-
tow w trzech postawach przez zesp6t
5 zawodnikéw z tym, ze najnizszy wynik
w zespole jako szésty nie zalicza sie do
punktacji zespotu a tylko indywidualnie.
Przy rownej ilosci punktow decyduje
wieksza ilos¢ dziesigtek, dziew'agtek itd.
Trafienia z rykoszetu jako nie bezpo-
Srednie nie liczg sie.

2. Strzelanie pojedynkowe z kb, kbk.

Udziat: 5 zawodnikow.

Uzbrojenie: kb, kbk.

Ubior: wojskowy, pas, tadownica.

Odlegtosc¢: 300 m.

Tarcza: figura bojowa nr 12 (5 figur dla zespotu).

Ilos¢ strzatow: po 5 dla zawodnika, 25 na ze-

spot.

Postawa: lezac bez podpérki.

Ocena: zespotowa.

Wykonanie strzelania:

System walki zespotu pulowy (kazdy z kazdym), walcza
réwnoczesnie dwa zespoty.

Zespoly znajduja sie na linii wyjsciowej. Na rozkaz ,.na
stanowiska“ biegng na linie ogniowg, przyjmujg postawe
strzelecky ,lezac”, tadujg bron i otwierajg ogien. Kazdy za-
wodnik niszczy dowolny z celéw przeznaczonych dla zespotu.
Po zniszczeniu pierwszego moze strzela¢ do innych. Za kaz-
dym zawodnikiem znajduje sie sedzia, obserwujacy cel jego
przeciwnika z zespolu drugiego. Trafiona figura pada i auto-
matycznie przeciwnik (majacy ten sam numer) z zespotu dru-
gi_ego zostaje przez swego sedziego wyeliminowany jako ,za-

ity*“.
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Zawodnik, ktory wystrzelat swojg amunicje moze korzy-
sta¢ z amunicji ,,zab-tego“ ze swego zespotu. Zdobywa jg czot-
gajac sie. Zawodnicy w swoich zespotach majg numery od
1—5. Zawodnicy jednego zespotu sa przeciwnikami zawodni-
koéw drugiego zespotu o tych samych numerach.

Wygrywa zesp6t, ktéry pierwszy zniszczy 5 figur wias-
nych.
Y Zwycieski zesp6t otrzymuje w ocenie jeden punkt, zespot
pokonany 0 punktéw.

W wypadku jednakowej ilosci punktéw w ocenie korco-
wej, decyduje ilos¢ trafnych tarcz (suma), nastepnie czas
trwania wszystkich walk. Czas- liczy sie od momentu~wydania
rozkazu ,na stanowiska“ do rozkazu ,przerwij ogien .

3. Strzelanie bojowe z kb, kbk (Kb-4),
Udziat: jak w strzelaniu nr 1
Uzbrojenie :kb, kbk.

Ubidr: wojskowy, pas, tadownica.
Odlegtos¢: 100, 200, 300 m.

Tarcza: 100 m — 6 gtowek nr 11, 200 m — 8 po
piersi nr 12. 300 m — 6 biegnacych nr 13.

Sylwetki rozstawione w odlegtosci 1,5 m liczac od
skrajnych wewmetrznych brzegoéw sylwetki.

Postawa: lezagc z podpdrka.

Ilos¢ strzatow: — 20.

Ilos§¢ serii: 7. (6 po 3 strzaty ii — 2 strzaty).
Czas na serie: 15 sekund.
Czas na cate strzelanie: 5 minut.

Uwaga: Sylwetki ukazujg sie: biegnacy, popiersie
i gtowki w 6 seriach po 3 sylwetki w roznych kom-
binacjach i 1 seria z dwdéch sylwetek. Czas liczy sie
od ukazania sylwetek po zapowiedzi zawodnika
»gotow*. Manewr sylwetek jest tajemnicg. Kb lub
kbk moze by¢ zatadowany nabojem w lufie.

Ocena: kazde trafienie liczy sie dwa punkty.

Przy trafieniu sylwetki kilkoma strzatami ocenia sie tyl-
ko jeden. Za niewystrzelony nabdj w czasie serii lub catego
strzelania (5 minut) odlicza sie od wyniku jeden punkt karny.
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4. Strzelanie dokfadne jednostkowo-zespotowe z kbks

(Kb, Ks-4).

Udziat; jak w strzellaniu nr 1

Uzbrojenie: kbks (przyrzady celownicze otwar-
te), produkcji krajowej lub zagranicznej.

Ubidr: dowolny.

Tarcza: nr 2 (biala czworka). Tarcza zmieniana
po kazdych pieciu strzatach.

Odlegtosé: 50 m.

I1os¢ strzatow: 30 prébnych po 10 z kazdej po-
stawy plus 120 ocenianych na zawodnika, po 40
z kazdej postawy w 24 seriach.

Postawa: 3 postawy z wolnej reki (lezac, kleczac,
stojac).

Czias strzelania: 4,5 godziny z prébnymi, po
1,5 godziny na kazdg postawe.

Pokazywanie wynikow: Jak w strzelano
nr 1

Ocena: Jak w strzelaniu nr 1.

5. Strzelanie z kbks (Kb, Ks-7).

Udziat: Jak w strzelaniu nr 1

Uzbrojenie: Jak w strzelaniu nr. 4.

Ubidr: dowolny.

Odlegtosc¢: 100 m

Tarcza: nr 3

Pokazywanie wynikdw: Jak w strzelaniu
nr 1

I[lo§¢ strzatow: 10 prébnych dowdlnie roztozo-
nych miedzy seriami 10-strzatowymi plus 40 oce-
nianych w 4 seriach po 10 strzatow.

Czas strzelania: 1 godzina.

Ocena: za sume punktow i jak w strzelaniu nr 1.

Postawa: lezac z wolnej reki.

Strzelanie z pistoletu wz. 33. (Pw-1).
Udziat: Jak w strzelaniu nr 1.

Uzbrdéj enie: Pistolet wz. 33.
Ubidr: dowolny.
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Postawa: stojagc z wolnej reki.

Tarcza: Nr 3

IloS¢ strzatow: 18 probnych plus 60 ocenianych
w 6 seriach po 10 strzatow.

Czas strzelania: 3 godziny.

Ocena: za sume punktow i jak w strzelaniu nr 1.

Odlegtos¢: 50 m.

7. Strzelanie z pistoletu wz. 33 (Pw-8).

Udziat: Jak w strzelaniu nr 1

Uzbrojenie: Pistolet wz. 33.

Ubidr: dowolny.

Odlegtosc: 25 m.

Postawa: stojgc z wolnej reki.

Ocena: wedtug ilosci trafnych figur, w razie réw-
nosci decyduje ilos¢ punktéw, dalej dziesigtek, dzie-
wigtek itd.

Tarcza: 5 tarcz nr 10 w odlegtosci 75 cm jedna od
drugiej (odlegto$¢ miedzy osiami).

Ilo§¢ strzatdéw: 5 probnych i 30 ocenianych,
w 6 seriach po 5 strzatow.

Czas: na serie — 2 serie po 10 sekund
— 2 serie po 8 sekund
— 2 serie po 6 sekund
na cale strzelanie — 10 minut.

Wykonanie strzelania: zawodnik na stano-
wisku, lufa skierowana do gory lub do dotu pod ka-
tem 45 stopni. Po ukazaniu sie sylwetek zawodnik
oddaje 5 strzatdw po jednym do kazdej sylwetki.
Nieoddanie strzatdw w czasie liczy sie jako 0. W syl-
wetce zalicza sie tylko jedng przestrzeline. W wy-
padku 2nch lub wiecej przestrzelin skresla sie¢ lep-
sze.

b) Kobiety.

8. Strzelanie dokfadne jednoskowo-zespotowe z kbks
(Kb, Ks-5).
Udziat: druzyna w skiadzie 6 zawodniczek.
Uzbrojenie: kbks — jak mezczyzni w strzelaniu
nr 4.



Ubior: dowolny.

Tarcza: nr 2

Odlegtosc¢: 50 m.

Ilos¢ strzatow: 15 prébnych po 5 z kazdej po-
stawy plus 60 ocen anych po 20 naboi z kazdej po-
stawy w 12 seriach.

Postawa: lezagc, kleczac i stojagc (z wolnej reki).

Czas strzelania: 2 godziny, 15 minut.

POkazywanie wynikéow: jak w strzelaniu
nr 1

Ocena: a) jednostkowa wg osiggnietych punktéw

w 3 Postawkach przez kazda zawodnicz-
ke i za kazda postawe oddzielnie, _

b) zespotowko wedtug sumy osiggnietych
punktow w 3 postawach przez zespét
5 zawkodniczek z tym, ze najnizszy wy-
nik w zespole jako szésty nie zalicza
sie do punktacji zespotu a tylko indy-
wkidualnie.

9. Strzelanie doktadne jednostkowko-zespolowke z Kkbks
(Kb, Ks-7).

Udziat: jak w strzelaniu nr 8.

Uzbrojenie: jak w strzelaniu nr 4.

Ubidr: dowkolny.

Tarcza, nr 3

Odlegtosé: 100 m

Ilos§¢ strzatow: 10 prébnych plus 40 ocenia-
nych po 10 w 4 seriach.

Postawa: lezagc z wolnej reki.

Czas strzelania: 1 godzina.

Pokazywanie wynikow: jak w strzelaniu
nr 1

Ocena: a) jednostkowa wkg osiggnietych punktow

przez kazda zawkodniczke,

b) zespotowka wg sumy osiggnietych punk-
tow przez zesp6t 5 zawodniczek z tyrn,
ze najnizszy wkynik w zespole jako szo-
sty nie zalicza sie do punktacji zespotu
a tylko indywidualnie.

63



Punktacja.

W punktacji ogolnej istnieje system minusowy to znaczy
za pierwsze miejsce w danej konkurencji zesp&t uzyskuje je-
den punkt, za drugie miejsce dwa punkty itd. Zwycieza ten
zespot, ktory uzyskat najmniejszg ilos¢ punktow. W razie row-
nej losci punktdw o zwyciestwie decyduje zdobycie wiekszej
iloSci pierwszych miejsc w poszczegolnych strzelaniach, gdy
i to jest rowne, lepsze miejsce w strzelaniu Kb-1.

Uwaga: Dla obserwacji wynikéw pozwala sie¢ na uzywanie
przyrzadéw optycznych.
B. Strzelanie do rzutkdéw.

10. Strzelanie z postawy stojagc w miejscu (MS$r-1).
Udziat: skiad druzyny 6 zawodnikow.

Uzbrojenie: dowolna bron mysliwska S$rutowa
kal. najwyzej 12. Maksymalna waga tadunku 36 gr.

Maksymalna $rednica S$rutu 2,5 mm.
Ubior: dowolny.
Odlegtos¢: 15 m.
Tarcza: rzutki.
Postawa: stojgca, regulaminowa.
I1o§¢ strzatow: 100 w 4 seriach po 25 rzutkdw.
Czas: 1 dzien.

Ocena: jednostkowo wg ilosci zestrzelonych rzut-
kéw. W razie réwnej ilosci punktow decyduje wie-
ksza ilo$¢ trafnych w ostatniej serii danego zawod-
nika.

11. Strzelanie z podejscia (Mé$r-6).
Udziat: Jak w strzelaniu nr 10.
Uzbrojenie: Jak w strzelaniu nr 10.
Ubio6r: Jak w strzelaniu nr 10.

Odlegtos¢: 20—10 metréw (strzat do rzutka wi-
nien by¢ oddany miedzy 14 a 11 metrem).

Tarcza: rzutki.



Postawa: z podejSciem.

11Q$¢ strzato w: 50 w 4 seriach (2 po 10 i 2 po
15 rzutkéw).

Czas: Jak w strzelaniu nr. 10.

Ocena: Jak w strzelaniu nr. 10.

Punktacja.

a) Zespotowa.

O pierwszym miejscu decyduje ogolna ilo$¢ punktow uzy-
skana przez 6 zawodnikéw z obu strzelan z tym, ze przy
strzelaniu z podejscia istnieje wspotczynnik 1,25.

Przy rownej iloSci punktow decyduje wieksza ilos¢ traf-
nych w ostatnich seriach obu konkurencji.

b) Indywidualnie:

O pierwszym miejscu decyduje suma uzyskanych punk-
tow przez zawodnika z obu strzelan.

Przy réwnej iloSci punktow o pierwszenstwie decyduje
wieksza ilos¢ trafnych w ostatnich seriach danego zawodnika.

Uwaga: Oznaczenia ujete w nawiasach przy kazdym strze-
laniu oznaczajg nazwe strzelania uwidoczniong
w ,Jednolitej Klasyfikacji Sportowej“.

Szermierka.

Rozgrywki w szabli i bagnecie zostang przeprowadzone
systemem grupowym. Droga losowania powstang 4 grupy
eliminacyjne (w kazdej grupie walczg kazdy z kazdym).
Czterech pierwszych z kazdej grupy wchodzi do potfinatéw,
tworzac dwie grupy po 8 zawodnikoéw. Zawodnicy, ktérzy zaj-
ma w grupach piagte miejsce walczg o 17—20 miejsca, 6 miej-
sca walczg o 21—"2 miejsca, 7—8 miejsca walczg o 25—30
miejsca.

Z dwdch grup poétfinatowych 4 zawodnikéw wchodzi do
finatlu, gdzie walczg kazdy z kazdym. Pigte miejsca w gru-
pach poéHinatowych walcza o 9—10 miejsca, szOste miejsca
walczg 0 11—12 miejsca, siodme miejsca walczg o 13—14
miejsca, 6sme walczg o 15—16 miejsca.

System ten dotyczy walk w szabli i bagnecie.

Punktacja.

a) Indywidualnie — zdobywa mistrzostwo zawodnik,
ktory osiagnat najwiekszg ilos¢ zwyciestw w finale.
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w razie réwnej ilosci punktéw o pierwszym miej-
scu decyduje dodatkowe spotkanie, o dalszych wigk-
sza ilosc trafien.

b) Druzynowo w poszczeg6lnych broniach zwycieza ta
druzyna, ktéra w ciggu catego turnieju uzyskata przez
swoich zawodnikow wigkszg ilo$¢ zwyciestw.

W razie rownej iloSci punktow o mistrzostwie i kolej-

nosci miejsc decyduje ilosé trafien.

Druzynowym zwyciezcg w szermierce zostaje ta druzyna,

ktora uzyskata lepsza (mniejszag) sume miejsc (punktuje sie
z kazdej broni, za pierwsze miejsce 1 punkt, za drugie 2 punk-

ty itgk)- o . - :
razie rownej iloSci punktéw o zwyciestwie decyduje
lepsze miejsce zajete w walce na bagnety.

Podnoszenie ciezarow.

Kazdy zawodnik moze wystepowaé tylko w swojej kate-
gorii Wagowej i w kazdym boju ma prawo do trzech prob.
a) Zwyciezcg w kazdej kategorii wagowej zostaje ten
zawodnik, ktéry w trojboju (wyciskanie, rwanie, pod-
rzut) osiggnat najwiekszg ilos¢ kilogramow,
b) druzynowo zwycieza ten zespdt, ktdry we wszystkich
kategoriach wag uzyskat najwiekszg 1los¢ kilogramow.

Gimnastyka.

Cwiczenia zgodne z programem GKKF. Losowanie ¢wi-
czeh odbedzie sie przed zawodami.

W tej samej druzynie moga startowaé zawodnicy i za-
wodniczki wykonujacy ¢wiczenia réznych klas. Zawodnik wy-
konujacy ¢wiczenia w klasie Il i Il musi uzyskaé co najmniej
75% (w ki I —80%) punktéw mozliwych do zdobycia.

W wypadku nie uzyskania wymaganej ilosci punktow,
zawodnikom i zawodniczkom startujgcym w klasie | i Il za-
licza sie uzyskane punkty do punktacji druzynowej, lecz nie
mnozac ich przez wspotczynnik, w klasie Il za$ punktéw nie
zalicza sie.

Punktacja.

a) Indywidualne zwyciestwo w 6-boju gimnastycznym
uzyskuje zawodnik (zawodniczka) w I, Il lub 11l kla-
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sie, Witory osiggjnail najwiekszg iloS¢ punktow na
wszystkich przyrzadach fgcznie. Mistrzem (mistrzynia)
WP w 6-"boju gimnastycznym zostaje zwyciezca (zwy-
cieziczyni) klasy I, jesli osiagnat jednak minimum wy-
magane dla tej klasy.

b) Ogolng iloS¢ punktéw zdobytych przez druzyne ustala
sie sumujac punkty uzyskane przez poszczeg6lnych

zawodnikow i zawodniczki druzyny przyjmujac
wspotczynnik:

dla klasy nm— 1

dla klasy I— 15

dla klasy I— 2

Lekkoatletyka.

a) indywidualne mistrzostwo przyznaje sie zawodnikowi,,
ktéry uzyskat zwyciestwo w finale biegow. W biegach
seryjnych zwyciezcg zostaje zawodnik, ktory uzyskat
najlepszy czas w jednej z serii.

W skokach i rzutach o zwyciestwie decyduje naj-
lepszy wynik.

Punktacja.

b) Druzynowe mistrzostwo klasyfikuje sie: indywidu-
alne najlepsze wyniki (uzyskane w czasie trwania
konkurencji, a wiec: w przedbiegach, miedzybiegach
lub finatach) zawodnikéw danej druzyny (po dwdch)
i zawodniczek (po jednej) przelicza sie na punkty
wedtug tabeli punktowej i dodaje.

O zwyciestwie decyduje najwieksza ilos¢ punktow.

W razie rownej ilosci punktéw o zwyciestwie lub miejscu
decyduje wieksza iloS¢ pierwszych miejsc w posizczegolnych
konkurencjach.

Uwaga: 1 Czasy uzyskane przez sztafety 4X100 i 4x400
dzieli sie przez 4 i odczytuje w rubryce: bieg
100 m i bieg 400 m a nastepnie mnozy sie
przez 2.
2. Od czasu uzyskanego na 3000 m z przeszkoda-
mi odejmuje sie 40 sek. a od wy-niku uzyska-
nego w rzucie granatem 10 m. Otrzymane tg
drogg wyniki odczytuje sie w tabeli punktow
w rubrykach: bieg 3000 m i rzut oszczepem.
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3. Zawodnicy do przedbiegdw beda rozstawieni
wg reprezentowanego poziomu.

4. Przy biegach seryjnych lepsi zawodnicy bedg
biec razem w jednej serii.

Ptywanie.

a) Indywidualnie zwyciezcg zostaje zawodnik, ktéry uzy-

skat najlepszy czas lub ocene (w skokach),

b) Druzynowo Kklasyfikuje sie zesp6t dodajac zajete

miejsca, utozone kolejno wg uzyskanych czaséw i ocen
(skoki) przez zawodnikow danej druzyny.

W punktacji druzynowej bierze sie pod uwage dwoch za-
wodnikow i jedng zawodniczke w kazdej konkurencji indywi”
dualnej. Sztafety oblicza sie podwdjnie. Za pierwsze miejsce
— 2 pkt., drugie 4 pkt. itd. O zwyciestwie decyduje najmniej-
sza ilos¢ punktow.

W razie nieukoniczenia konkurencji przez jednego (lub
wiecej) zawodnika, druzynie zalicza sie tyle punktéow ilu za-
wodnikow startuje w danej konkurencji plus jeden punkt.
Zdyskwalifikowanej sztafecie zalicza sie tyle punktéw ile szta-
fet startuje plus dwha

Uwaga: W ptywaniu na boku nie wolno wykonywaé obrotéw
ciatem (rolingbw). Zmiana potozenia ciata moze
nastapi¢ tylko przy nawrocie.

W plywaniu z granatem obowigzuje nastepujacy
ubior: bluza, spodnie, spinacze, buciki typu woj-
skowego, furazerka, koszulka i spodenki.

W czasie ptywania zanurzenie glowicy granatu
dyskw”alifikuje zawodnika.

Skoki dowolne wybiera uczestnik z tabeli bez ogra-
niczenia z tym, ze nie wolno mu powtarza¢ skokéw
obowigzkowych.

Wielobéj oficerski

Wszystkie konkurencje wieloboju musza sie odby¢ w prze-
ciggu dwdch dni, tak w wieloboju zimowym jak i letnim.

Bieg i ptywanie odbywa sie seriami. Zawodnicy wykonujg
po 3 rzuty granatem. Cwiczenia gimnastyczne odbywajg po
jednym razie na kazdym przyrzadzie. Strzela¢ moga tylko je-
den raz. Miejsca w biegach i ptywaniu oblicza sie wedtug uzy-

68



skanych czaséw. O ile dwdch lub trzech zawodnikéw uzyskato
te jsame czasy w roznych przedbie®ach i nie mozna ustali¢
ich kolejno$ci na mecie, co datoby sie gdyby biegli w jednym
przedbiegu, woOwczas stosuje sie nastepujacy system; np.:
3 zawodnikoéw uzyskato w biegu 1500 m czas 4,45 min. i przy-
pada im 4, 5i 6 miejsce. Dodajemy wtedy uzyskane przez nich
miejsca i sume dzielimy przez ilos¢ zawodnikéw, w tym wy-
padku 5:3 = 5 pkt. To samo w rzutach, strzelaniu i gim-
nastyce.

Indywidualng punktacje oblicza sie dodajgc wszystkie
miejsca zajete przez zawodnika w kazdej konkurencji. Zawod-
nik majacy najmniejszg 'ilos¢ punktéw wygrywa. W razie nie-
ukonczenia przez zawodnika konkurencji lub dyskwalifikacji,
zawodnik odpada. Zawodnicy bedacy za nim zostajg przesu-
nieci do przodu o 1 punkt (miejsce).

Punktacja

Druzynowo Kklasyfikuje sie dodajgc wszystkie miejsca za-
jete przez zawodnikéw danej druzyny. Za zdyskwalifikowanego
zawodnika druzyna otrzymuje ilos¢ punktéw roéwng ilosci star-
tujgcych zawodnikéw w wieloboju plus 1 punkt.

W razie réwnej ilosci punktéw tak indywidualnie, jak
i zespotowo, decydujg lepsze miejsca w konkurencjach w ko-
lejnosci

— w zawodach zimowych:

bieg na nartach 10 km
strzelanie
gimnastyka

— w zawodach letnich:

strzelanie

bieg 1500 m
gmnastyka
ptywanie 100 m
rzut granatem.

Boks

Zawody przeprowadza sie systemem kazdy z kazdym,
a) Indywidualnie zwycieza zawodnik, ktéry uzyskat naj-
wiekszg ilos¢ zwyciestw.
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b) O zwyciestwie druzynowym decyduje suma zajetych
miejsc przez zawodnikéw danej druzyny we wszyst-
kich wag-ach. Je$li w obliczeniu ostatecznym dwie dru-
zyny majg jednakowg iloS¢ punktow, o mistrzostwie
lub lepszym miejscu decyduje wieksza ilos¢ lepszych
miejsc zajetych przez poszczegélnych zawodnikow dru-
zyny.

Z chwilg gdy zawodnik przegrywa przez k. o. odpada
z dalszych rozgrywek, druzyna za$ o ile zostanie zdekompleto-
wana do ilosci 6 zdolnych do walki zawodnikéw odpada z dal-
szych rozgrywek, natomiast jej pozostali zawodnicy biorg
udziat, ale juz indywidualnie.

Waga zawodnikéw bedzie sie odbywata w dniu walki za-
wodnika w godzinach rannych (co drugi dzien).

OGOLNA PUNKTACIJA | NAGRODY

W kazdej dziedzinie aportu wytania sie druzynowych
mistrzow W. P.

Na podstawie sumy miejsc uzyskanych w poszczegllnych
dyscyplinach sportowych ustala sie druzynowga kolejno$¢ miejsc
uzyskanych w Spartaikiadzie przyjmujac dla poszczegélnych
dyscyplin nastepujgce wspotczynniki:

1 Hokej na lodzie R |
2. Wielobdj oficerski . . zimg 11
3. Gimnastyka C .. . 25
4. Szermierka G .. . 15
5 Podnoszenie ciezarow . R |
6. B OSK oo .. . 15
7. Lekkoatletyka . . . . ... 25
8 Plywanie...iienn. Co 2,5
9. Strzelanie sportowe .. . 25
10. Strzelanie do rzutkow . .. . 15
11. Pitka nozna . . . . . . 15
12. Siatkdbwka mezczyzn w1
13. Siatkowka kobiet B
14. Koszykéwka mezczyzn . |
15. Koszykowka kobiet . 1
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W razie rownej ilosci punktéw uzyskanych przez dwa lub
wiecej zespolty o zwyciestwie decyduje lepsze miejsce zajete
w strzelaniu sportowym, a dalej w lekkoatletyce.

Do druzynowego mistrzostwa tak w kazdej konkurencji
jak i ogélnej wlicza sie wyniki kobiet.

Indywidualnie trzy pierwsze miejsca zostang nagrodzone
dyplomami, poza tym dwaj pierwsi otrzymajg upominki.

Zespotowo beda przyznawane nagrody przechodnie, ktore
otrzymajg zespoly zgodnie z regulaminem nagréd przechod-
nich.

Trzy pierwsze miejsca sg réwniez nagrodzone dyplomami.

Nagrody przechodnie za narciarstwo i tyzwiarstwo pozo-
stajg do 1953 roku w Okregach, ktére je zdobyly w roku 1951,
poniewaz w 1952 zawody w tych dyscyplinach beda rozgry-
wane jedynie indywidualnie.

PRZYBYCIE ZAWODNIKOW | PRZEBIEG
SPARTAKIADY

Przybycie zawodnikéw, zakwaterowanie i przebieg Spar-
takiady bedzie kazdorazowo regulowane osobnj* ~rzgdze”
niem Gldéwnego Inspektora Wyszlk. Boj. Podane ilosci zawo™d-
nikéw i kierownictwa w zatgczniku nr 1 sg obowigzujace i kie-
rownictwo Spartakiady w zadnym wypadku nie przyjmie wiek-
szej ilosci ludzi ani na zakwaterowanie i wyzywienie, ani do
udziatu w zawodach.

Zgtoszenie zawodnikdw do Spartakiady wedlug wzoru
nr 9 nalezy nadesta¢ zgodnie z kazdorazowym zarzadzeniem
Gtownego Insp. Wyszk. Boj.

Sprzet sportowy, ubiory i bron za wyjatkiem sprzetu lek-
koatletycznego, gimnastycznego i sztangi do podnoszenia cig-
zar6w zespoly przywozg ze soba.

GLOWNY INSPEKTOR WYSZKOLENIA BOJOWEGO

Gen. hToni Stanistaw Poptawski
Wiceminister Obrony Narodowej
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Zatgcznik nr 1
WYKAZ

liczbowy uczestnikéw na Spartakiadzie WP w 1952 roku

L.

b Rodzaj spoitu

1 2
1 Wielobdj oficerski:

2 Hokej

Ogdlny kierownik plus za-
stepca do spraw poi.

Ogodlnie okres zimowy
1 Gimnastyka:

2 Szermierka:
— na szable
— na bagnety

3 Podnoszenie ciezaréw
4 Boks

Ogélny kierownik plus za-
stepca do spraw poi.

Ogdlnie okres wioseriny
1 Lekkoatletyka:

2 Plywanie:

3 Wielobdj oficerski:
4 Pitka nozna

5 Siatkéwka

6 Koszykowka

7 Strzelanie do rzutkéw
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Razem
nIgWL, UWagi
DMW
4 5 6 7
3 — 3 Zakopane
12 — 13
- 1. 2
15 — 18
10 4 15 Torun
4 — 4
6 7
10 — 12
30 4 40
22 8 33 Warszawa
12 4 17 -
5 — 5
15 — 17
10 8 20 -
12 10 24 M
7 — 8 i












76

INSTRUKCIJA

O JEDNOLITEJ KLASYFIKACJI SPORTOWEJ]

W WOJSKU POLSKIM

Cele i zadania klasyfikacji.

Jednolita Masyfikacja sportowa ma na celu:

a)

b)
c)

d)

e)
f)

9)

ustalenie jednolitych zasad nadawania tytutu Mistrza
Sportu oraz zaliczanie sportowcdw do klas sportowych,
podniesienie poziomu wynikéw sportowych,
podniesienie poziomu aktywnosci spofecznej sportow-
cow,

podniesienie na wyzszy poziom pracy szkoleniowo-
sportowej i wylonienie nowych miodych kadr sporto-
wych,

stworzenie wyzszych niz dotychczas form szlachetnego
wspotzawodnictwa,

wzmocnienie na bazie Odznaki SPO wszechstronnego
przygotowania sportowcOw do pracy i obrony Ludowej
Ojczyzny,

wprowadzenie ewidencji sklasyfikowanych sportow-
cow.

Klasy sportowe.

Ustala sie nastepujacag klasyfikacje sportowcow:

a)
b)
c)

Mistrz Sportu,
Sportowiec Pierwszej Klasy, *
Sportowiec Drugiej Klasy,

d) Sportowiec Trzeciej Klasy.



Tytut Mistrza Sportu jest zaszczythym tytutem nadawa-
nym dozywotnie sportowcom, obywatelom polskim, po wypet-
nieniu przez nich nastepujg>cych trzech warunkéw:

1. Osiggniecie w jednej z dyscyplin sportu wyniku, prze-

widzianego normami dla Masy mistrzowskiej

Inb

osiggniecie powaznych sukceséw sportowych w zawo-
dach miedzynarodowych,

2. Zdobycie odznaki SPO Il-go stopnia.

3. Wykazanie sie pracg spoteczng w wojskowych Kotach
i Klubach Sportowych oraz przekazywanie swych
wiadomosci i do$wiadczen innym.

Klasy: pierwszg, druga i trzecig nadaje sie w wy-
padku wypetnienia przez zawodnikéw nastepujacych

warunkow:

1, Uzyskanie norm i wymagan przewidzianych dla danej
klasy.

2. Zdobycie odznaki SPO dla pierwszej klasy — ll-go sto-
pnia, dla drugiej i trzeciej klasy — I-go stopnia.

Uwaga: uzyskanie norm SPO nie jest obowigzkowe
sportowcow zwolnionych catkowicie z ¢w
przez lekarza.

Klasy sportowe przewiduje sie w tych dyscyplinach sportu,
w ktdrych ustalone sg jednolite przepisy zawodow.

Normy klasyfikacyjne dla poszczeg6lnych klas w dyscy-
plinach sportu objetych jednolita klasyfikacjg sportowa ustala
i zatwierdza GKKEF.

Uwaga: Aktualnie obowigzujg normy zatwierdzone Uchwalg
Prezydium GKKF z dnia 30 stycznia 1951 r.
w sprawie wprowadzenia jednolitej klasyfikacji
sportowej i norm klasyfikacyjnych w dyscyplinach
sportu uprawianych w Polsce, oraz Zarzgdzeniem
Przewodniczagcego GKKF z dnia 25.X. 1951 r. Nr
81 w sprawie zatwierdzenia norm Kklasyfikacyj-
nych dla sportu saneczkowo-bobslejowego.
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Jednolitg klasyfikacja sportowa objete sg nastepujace
dyscypliny sportu:

1. atletyka «
2. alpinizm

3. Boks

4. Gimnastyka
5. Hokej na lodzie
6. Hokej na trawie

7. Jezdziectwo

8. Kolarstwo

9. Kajakarstwo

10. Koszykowka

11. Lekkoatletyka

12. Lotnictwo sportowe

13. ktucznictwo

14. byzwiarstwo

15. Sporty motorowe

16. Narciarstwo

17. Pitka nozna

18. Plywanie — pitka wodna
19. Siatkowka

20. Szczypiorniak

21. Strzelectwo sportowe
22. Szermierka

23. Szachy

24. Sport saneczikowo-botoslejowy
25. Tenis

26. Tenis stotowy

27. Wioslarstwo

28. ZegMlarstwo.

Il1l. zamdy nadawania klas sportowych

Zasady nadawania klas sportowych przewidziane niniej-
szg instrukcja dotycza wylacznie o0s6b petnigcych czynna
stuzbe w szeregach W. P. Cywilni cztonkowie wojskowych or-
ganizacji sportowych (pracownicy cywilni administracji woj-
skowej, cztonkowie rodzin wojskowych itp.) winni by¢ klasy-
fikowani zgodnie z Uchwatlg Prezydium GKKF z dnia 30.1
1951 r.
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Tytut Mistrza Sportu nadaje Gtowny Komitet Kuiltury
Fizycznej na wniosek Glownego Inspektoratu Wyszkolenia
Bojowego.

Podstawg do nadania tytutu Mistrza Sportu sg nastepu-
jace dokumenty:

a) wniosek Okregu Wojskowego, DOW, DWLot, i CWKS

b) dwie karty ewidencyjne, na ktérych WKKF potwier-
dza uzyskane przez zawodnika wyniki przewidziane
dla klasy mistrzowskiej zat. wzér Nr 7.

c) charakterystyka.wystawiona przez jednostke, do kto-
rej zawodnik nalezy.

Uwaga: dajagc do potwierdzenia WKKF karty ewidencyjne
wpisa¢ tylko nazwisko i imie zawodnika i rOk uro'-
dzenia oraz dotgczy¢ 1 egz. protokétu zawodow, lub
zaswiadczenie o0 uzyskanym wyniku podpisane
przez gtéwnego sedziego zawoddw. Pozostate ru-
bryki wypeti¢ po6zniej.

Za przewinienia dyskwalifikujagce zawodnika jako spor-
towca i obywatela Polski Ludowej GKKF moze pozbawi¢ go
tytutu Mistrza Sportu.

Pierwszg klase we wszystkich dyscyplinach sportu wy-
szczegblnionych wyzej nadaje Giowny Inspektor Wyszkolenia
Bojowego. Podstawg do nadania Pierwszej Klasy sg nastepu-
jace dokumenty:

a) wmiosek Okregu Wojskowego, DMW, DWL,

b) dwie karty ewidencyjne wystawione przez OW, DMW,

DWL, potwierdzajace uzyskane przez zawodnika wyni-
Ki przewidziane dla Pierwszej Klasy. Wyniki wpisy-
wac na podstawie protokotéw z zawoddw, podpisanych
przynajmniej przez jednego sedziego klasy panstwo-
wej lub wojewddzkiej odnosnej dyscypliny sportowej,
zat. wzor Nr 7.

Druga Klase we wszystkich dyscyplinach sportu nadaje
Dowddca Okregu Wojskowego, MW i WL.

Podstawg do nadania Drugiej Klasy sg nastepujgce do-
kumenty :

a) wniosek oraz dwie karty ewidencyjne wydane przez
Dywizje  (rownorzedne) potwierdzajgce uzyskane
przez zawodnika wyniki, przewidziane dla Drugiej
Klasy.
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Uwaga: Druga, klase nadaje sie na podstawie wynikow o0sig-
gnietych nie nizej jak na zawodach dywizyjnych.

Trzecia Klase nadaje Dowoddca Dywizji, Komendant
Szkoty Oficerskiej, Akademii i Wyzszych Szkot Wojskowych.

Podstawag do nadania Trzeciej Klasy sa nastepujace do-
kumenty :

a) wniosek oraz dwie kairty ewidencyjne wystawione
przez jednostke, do ktérej zawodnik nalezy, potwier-
dzajagce uzyskane wyniki, przewidziane dla Trzeciej
Klasy. :

Uwaga: Trzecig Klase nadaje sie na podstawie wynikow
osiagnietych nie nizej jak na zawodach putkowych
(réwnorzednych). Protokdét zawodéw winien by¢
podpisany przynajmniej przez jednego ’sedziego
klasy powiatowej.

Dla cztonkébw CWKS — I, Il, Ill Klase nadaje na
ogo6lnych zasadach Giéwny Inspektorat Wyszkole-
nia Bojowego na wniosek Kierownika Klubu.

Po zatwierdzeniu, wyzej wymienione dokumenty zostaja:
Klasa Mistrzowska i Pierwsza — w Glownym Insp. Wyszk.

Boj. (Oddziat WF i Sportu).

Klasa Druga — w Do’vodzitwie OW, MW, WL, (Wydziat WF).
Klasa Trzecia — w Dowddztwie Dywizji (réwnorzedn.)

(u Instr. WF)

z tym, ze druga karta ewidencyjna po zatwierdzeniu przesta-
na zostaje:

Dla Klasy Mistrzowskiej i Pierwszej do OW, DMW, DWL.

Dla Klasy Drugiej do Dywizji.

Dla Klasy Trzeciej do jednostki, do ktorej zawodnik

nalezy.

Karty ewidencyjne nalezy przechowywa¢ w specjalnych
kartotekach klasami i dyscyplinami sportu.

Nadawanie klas sportowych winno mie¢ charakter uro-
czysty i przejs¢ specjalnym rozkazem ,,O nadaniu klas spor-
towych®.

Sportowcy, ktérzy startujgc w ciggu dwdch bezpo-
$rednio po sobie nastepujgcych latach nie osiggneli norm i wy-
magan swojej klasy nie moga by¢ dopuszczeni do dalszych za-
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wodow w danej klasie i zostaja automatycznie przeniesieni do
klasy o jeden stopien nizszej. Zawodnicy Klasy Trzeciej, kt6-
rzy w ciggu dwoch kolejnych lat nie osiggng powtdrnie norm
i wymagan swojej klasy, zostajg jej pozibawieni.

Sportowcy, ktérzy w ciggu dwdch kolejnych lat nie biorg
udzialu w zawodach sportowych, zostaja pozbawieni klasy

sportowej oraz skresleni z ewidencji zawodnikéw sklasjTiko-
wanych —mza bezczynnosc.

IV. Legitymacje klasyfikacyjne |1 odznaki

Sportowcom, ktdérzy zdobyli tytut Mistrza Sportu, pierw-
szg, drugg lub trzecig klase sportowg wydawane sg odznaki
i legitymacje klasyfikacyjne jednolitego wzoru zatwierdzone
przez GKKF. Mistrzom Sportu wydaje sie procz tego state
zaswiadczenia.

Zaswiadczenia i odznaki dla MistrzOw Sportu wystawia
i wydaje G. K. K. F.

ZasSwiadczenia i odznaki:

— dla Pierwszej Klasy wystawia i wydaje Szef Oddziatu
WF i Sportu G.L.W.B.,

— dla Drugiej Klasy wystawia i wydaje Dowddca Okregu,
WL, MW, '

— dla Trzeciej Klasy wystawia i wydaje Dowodca Dy-
wizji (réwnorz.).

Zapotrzebowanie na legitymacje i odznaki przysyta¢ do

GhL Insp. Wyszk. Boj. Oddziatu WF i Sportu droga stuzbown.

Sportowcom sklasyfikowanym w kilku dyscyplinach spor-
towych — wydaje sie jedna legitymacje, wypetniajac oddziel-
ng karte ewidencyjng dla kazdej dyscypliny sportowej. Spor-
towcy ci majg prawo do otrzymania tylu odznak, w ilu djVscy-
plinach sportowych zostali sklasyfikow™ani. Przy przejsciu
sportowca do wyzszej klasy wrecza sie mu odznake dla danej
klasy.

Wszelkie zmiany dotyczace legtymacji i Klas Sporto*y™ch
dokonujg te instancje, ktére sg uprawnione do ich \Wysla-
wienia.

Odznaki i legitymacje klasyfikacyjne wydaje sie na pod-
stawie list wg podanego wzoru, zatgcznik wzér Nr 8.
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V. Rejestracja i postugiwanie sie legitymacja klasyfikacyjna

Legitymacje klasyfikacyjne rejestrujg jednostki, ktore je
wydaty.

Zaw'odnik obowigzany jest przedstawi¢ legitymacje kla-
syfikacyjng na kazde zadanie komisji sedziowskiej w czasie
zawodéw. W grach sportowych, boksie, szermierce, tenisie
i sportach motoro\Wh do legitymaciji klasyfikacyjnych wpisuje
sie -wyniki kazdych zawoddéw. Zapisy te potwierdza podpisem
sedzia gtdwny danych zawodéw. W pozostatych dyscyplinach
sportowych do legitymacji wpisywane sg tylko te wyniki, kto-
re niezbedne sg dla danego sportowca, ubiegajacego sie o uzy-
skanie lub zachowanie Klasy Sportowej.

W wypadku, gdy zawodnik zgubi legitymacje klasyfika-
cyjng lub odznake, zawiadamia o tym wiadze, ktére mu ja
wydaly, zalgczajagc wniosek jednostki w"ojskowej, do ktdrej
nalezy — o wydanie duplikatu.

Na tej podstawie wydaje sie zawodnikowi odznake lub
legitymacje z uwagg ,,Duplikat®.

VI. Sprawozdawczo$é:

Sprawozdawczo$¢ nalezy prowadzi¢ wedtug wzoru nr 6
»Akt sprawozdawczy z odbytych imprez i zawodéw sporto-
wwoh* wypetniajac rubryki od 27 do 34.

PRZEWODNICZACY GEOWNEGO KOMITETU GEOW'NY INSPEKTOR WYSZKOLENIA
KULTURY FIZYCZNEJ BOJOWEGO
(-) FARUGA JOZEF (5 Gen. broni St. POPLAWSKI

WICEMINISTER OBRONY NARODOWEJ
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REKORDY | MISTRZOWIE

A. Rekordy
Konkurencja Nazwisko i imie
1
Mezczyzni I. Lekko
100 m strz. Antonowicz Tadeusz
200 m strz. Antonowicz Tadeusz
400 m strz. Nowosielski Wiestaw
800 m ppor. Kubera Hieronim
1500 m strz. Kietczewski Wilodzimierz
5000 m chor. Szwargot Jan
10000 m chor. Szwargot Jan
110 m p/pt. ppor. Ogtoblin Alenksander
400 m p/pt. ppor. Ogtoblin Alenksander
3000 m z przeszk. strz. Krzyszkowiak Zdzistaw
skok wzwyz strz. Potocki Roman
skok w dal Ob. I Adamczyk Edward
skok 0 tyczce | Adamczyk Edward
trojskok - Masior Stanistaw
rzut dyskiem kpt. I Zochowski Stanistaw
rzut oszczepem ppor. I Kujawa Crzestaw
rzut granatem st. strz. I Jarosz Zdzistaw
rzut miotem bosm. mat. I Harmata Jan
pchniecie kula por. | Pogorzelski Eugeniusz
tor przeszkod ppor. j Ciesla Wiadystaw
4 X 100 m | Reprezentacja WP
kpr. ; Grabowski
ppor. I Milewski
strz. ' Antonowicz
kpt. Kardas
|
4 X 400 m ' Reprezentacja WP
strz. Nowosielski
ppor. F ubera
ppor. Janowski
pchor. Ciejko
Sztafeta olimpijska Reprezenti
800 X 400 X 200 X 100
strz. Kietczewski
kpt. Skrzypek
st. strz. Aniota
kpt. Kardas
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WOJSKA POLSKIEGO

Wojska Polskiego

Okreg

4

atletyka

Wroctaw
W roctaw

W roctaw
Mar. Woj.
Warszawa
Krakéw
Krakéw

I. C. MON
I. C. MON
Warszawa
CWKS

W roctaw
W roctaw
W roctaw
Mar. Woj.
CWKS
Warszawa ¢
Mar. Woj.
Mar. Woj.
CWKS

ow
Warszawa

Wynik

10,8 sek.
227

51,6

1:59,4 min.

4:03,8
15:22,8

31:56,4 mm.

16,0 sek.
582

9:50,4 min.

180 cm
739
400
13,53
45,89
57,28
71,63
46,73
13,80
57,0 sek.

43,4 sek.

3 :26,8 min.

3:27,2 min.

Dodatek

Miejsce
ustanowienia
6

Mistrz. W-wy
Spartakiada
OW Wroctaw

Spartakiada Polski

Mecz z NRD

Spart. WP

Spart. Polski

Spart. Polski
Zawody WSPiech.
Spart. Polski

Spart. Polski

Mistrz, woj. wroctaw.
Mecz z NRD

Spart. Polski

Spart. Polski

Elim. przed mecz z NRD
Spart. Polski

Spart. Polski

Spart. Polski

Spart. Polski

Spart. WP

Rok

1951

Sr<88



1 2 3

Kobiety
100 m Ob. Dukiel Maria
200 m Ski-zetuska Anna
500 m Skrzetuska Anna
80 m p/ptotki Ulg Danuta
skok wzwyz Grocholska Barbara
skok w dal Jesionowska Celina
rzut dyskiem ) Piec Kazimiera
rzut oszczepem 9 Gadomska Danuta
pchniecie kulg D Szatapak Wanda
4 X 100 m. 1 Reprezentacja WP
Jesionowska
Zimecka
Skrzetuska
Dukiel
Mezczyini Il. Pty
100 m st. dow. Kociszewski Mieczystaw
200 m st. dow. Przado Lucjan
400 m st. dow. Kociszewski Mieczystaw
1500 m st. dow. Kociszewski Mieczystaw
100 m st. klas. A. strz. Szottysek Franciszek
200 m st. klas. A. strz. Nikodemski Lech
100 m st. klas. B. mat. Cichonski Ryszard
200 m st. klas. B. mat. Cichonski“Ryszard
100 m st. grzb. strz. Zombek Kurt
200 m st. grzb. strz. Zombek Kurt
100 m na boku strz, Minartowicz Adam
300 m na boku strz. Minartowicz Adam
50 m z granat. Ob. Marasek Andrzej
50 m z granat,
w umundurowaniu strz. Paluch Henryk
4 X 100 m st. dow. CWKS
(Karolkiewicz
Wilkoszewski
Marasek
Kociszewski)
4 X 200 m st. dow. Reprezentacja WP
(Przado, Marchlewski
Kowalski
Kociszewski)
4 X 100 m kl. A. Reprezentacja WP
(Ladny, Brzeczek,
Nikodemski
Szottysek)
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Wroctaw
CWKS

CWKS
CWKS
CWKS
Warszawa
Wroctaw
Mar. Woj.
Wroctaw

wanie

CWKS
Krakéw
CWKS
CWKS
Krakéw
"Wroctaw
Mar. Woj.
Mar. Woj.
Krakéw
Krakéw

Wojsk Lot.
Wojsk Lot.

CWKS

Warszawa

12,8 sek.
28,6 sek.

1:23,1 min.
13,7 sek.
140 cm.
507 cm.
35 61 m
36,56 m
11,12 m

52,4 sek.

1:024
2 :26,7
5:08,9
:30,0
0 19,7
;51,6
:13,0
:50,4
:17,0
48,9
:17,5
:27.9
;32,0

N
=

ORRFRLPNEFEPNELNERE

;41,2
;24,2

» O

9:57,8

5:25,8

6 7
Spart. Polski 1951
Elim. przed
Spart. Polski
Spart. WP
Spart. Polski
¥ 2
f»
>
Spart. Polski
Mecz, z NRD

Mistrz hali krytej
Spart. Polski
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1 2 - 3

(Jaworski, Nikodemski
Szottysek, Cichonski)

i X 100 m st. zmien. Reprezentacja WP
(Zombek, Szottysek,

[E—

Kociszewski)
Kobiety
100 m st. dow, ob. Szymanska Jadwiga
200 m st. dow. Prokop Agnieszka
400 m st. dow. Prokop Agnieszka
100 m kI. A Miklaséwna B.
200 m kl. A Salomon Barbara
100 m kI. B Byszewska Aleksandra
200 m kl. B Byszewska Aleksandra
100 m st. grzb. Miklaséwna
200 m st. grzb. Ilwanow
4 X 100 m st. dow. Reprezentacja WP
4 X 100 m kl. A Reprezentacja WP
3 X 100 m st. zmieA. Reprezentacja WP
3 X 50 m st. zmien.
Il Jazda szyb
Mezczyzni
500 m ob. Kalbarczyk Janusz
1500 m Lewandowski Kazimierz
3000 m Kalbarczyk Janusz
5000 m Kalbarczyk Janusz
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Krakow
CWKS
CWKS
Wroctaw
Mar. Woj.
CWKS
CWKS
Wroctaw

‘CWKS

1

CWKS

ka na tyzwach

CWKS
CWKS
CWKS
CWKS

5:13,6 min. Spart. Polski

i3:398 ,, >

22,2,
:03,0 ,,
40,0 ,,
:36,7
1389,
:38,7 ,,
370
351,
442
454,
42,8,
445
1078

N A OO W R, W R WO W

Zimowe Mistrz.

Zrzesz. Sport.
52,4 sek.

2:41,0 min.
5 :55,8

9:41,2

1951

51,
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Rodzaj
strze- Wynik
lania
1 2
KB 1 1600 mosl.
. 1405 pkt.
P m 1600 mozl.
i 20 traf.
pw 4 188 pkt.
200 mozl.
29 traf.
pw 8 247 pkt.
300 mozl.
kb 4. $0 mozl.
16 traf.
kb 3 68 pkt.
1072 pkt
Kbks 4 1500 mozl.
tkbks 7. 1400 Fos.
Kobiety
kbks 4 pe-
1200 mozl.
357 pkt. na
kbks 7 400 mozl.

Rodzaj strzelania

Msér 1 ()
Msr 1 (b)

Msr 6

94

30

20

20

40

120

Czas

4

3 godz.

3 godz.

3 sek. na
strzat

10,8 6 sek.
na ser. 10
strzat.

5 min.

5 min.

4,5 godz

1 godz.

45 godz.

1 godz.

Wynik

84 pkt. na
100 mozl.

163 pkt. na
200 mozl.

249 pkt. na
300 mozl.

44 pkt. na
50 mozl.

V. STRZELECTWO

Kto uzyskat

5

W asilewski Bolestaw
pptk

Gmitrowicz Andrzej kpt.

Gmitrowicz Andrzej kpt.

Matuszak Andrzej mjr

Matecki Walenty ppor.
Kiszka Karol kpt.

Wasilewski Bolestaw
ppik

Matuszek Andrzej mjr

Zinkiewicz Maria

Zinkiewicz Maria
VI. Strzelanie
llo$¢ strzatow
100
200

300

50



SPORTOWE

Okreg Odlegtosé Postawa nr Rok i miejsce
tarczy ustanowienia
6 7 8 9 10
lezac .
CWKS 300 m kleczac 5 Spartakiada
stojac Polski 1951
CWKS 50 m stojac 3

z wolnej reki.

stojac
CWKS 2 m z wolnej reki 10

stojac 10,11 Spartakiada WP
CWKS 25 m z wolnej reki 12 14 1951
Krakow | :1,)88 n2]00 lezac z podporka
. . 11, 12, Spartakiada
CWKS 200,300 m lezac z podpdrka 1 Polski 1951
lezac
CWKS 50 m kleczac 2
stojac
lezac
CWKs 100 m z wolnej reki 3
lezac
CWKS S0 m kleczac 2 Spartakiada
stojac Polski 1951
lezac
CWKS 100 m z wolnej reki 3
do rzutkow
Kto uzyskat Okreg Postawa Rok
Zakowicz ppor. IC MON z miejsca Spartalié%iia wp
Zajaczkowski CWKS 2 miejsca Spartakllg(sjf Polski
Zajaczkowski CWKS .Z miejsca -

Petelicki .- Spartakiada WP
Mirostaw mijr IC MON z podejscia 1951
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B. MISTRZOWIE WOJSKA POLSKIEGO

1. Siatkbwka — mezczyzn: Mar. Woj.
W skiadzie: kpt.  Zochowski Stanistaw

kpt. Krajewski Jan
kpt. Btazejewicz Stanistaw
ppor. Kubera Hieronim
chor. Zon Kazimierz
bosm. mat. Gebski Zdzistaw
mat. Dorocinkowski Jerzy
mar. Faszcza Janusz.

2. Siatkdwka — kobiet: O. W. Warszawa

W sktadzie: Ob. Josko Danuta
, Pasek Adela
., Czarnecka Krystyna
, Zielinska Kazimiera
» Zambrzycka
, Pluta Irena
, Galewska Wiestawa
» Wojcik Bogumita

3. Koszykéwka — meska: 0. W. Warszawa
W skitadzie: chor. Lubelski Karol
chor. Golimowski Marian
chor.  Zaremba Jerzy
st. strz. Niedziela Zdzistaw

strz. Nowak Stanistaw
strz. Ksigzek Leon

itrz. Chondze Jerzy

strz. Bronowski Wojciech

strz.  Mieszkowski Wojciech
strz.  Krolikowski Andrzej
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4. Kosizykowka - kobiet: 0. W. Krakoéw

W skiadzie: Ob. Kozianka Maria
Potolas Barbara
Dudek Wanda

, Jaszez Maria
Osinska Eleonora
Dobrzynska Danuta
., Kluska Janina

,» Lach Krystyna

. Marzec Alina
MJatkiewicz Krystyna

5. Hokej: O. W. Wroctaw

W skitadzie: por.  Starzewski Stefan
por.  Brodecki Jan
kpr.  Motyl Zygmunt
pchor. Dorywolski Henryk
pchor. Cyren Zbigniew
pchor. Bednarek Wiadystaw
elew. Mrugata Stanistaw
elew. Tutek Stanistaw
eilew. Gibes Bronistaw
elew. Tomaszek Henryk
elew. Szwajkajzer Marian
strz.  Barwinski Zbigniew

6. Wielobdj oficerski

zimowy:
kpt. Jakubik Tadeusz — OW Wroctaw 9 pkt.
letni:
ppor. Baglajewski Adam — IC MON 19 pkt.
7. Boks
Waga musza — strz. Justka Zbigniew OW Bydgoszcz
. kogucia — elew. WozZniak Stanistaw Mar. Woj.
»  piorkowa m elew. Kruza Jozef OW Bydgoszciz

» lekka — mar. KuZminski Stanistaw Mar. Woj.
lekko p/ésrednia — strz, Sobko Marian OW Warstzawa

. Ppl/Srednia — elew. Debisz Jerzy OW Wroctaw
, lek. sredn. — elew. Musiat Gerard Wojsk. Lotn.
, Srednia — strz. Piorkowski Z. OW Warszawa
. plciezka — st. mar. Glonka Jan Mar. Woj.

., ciezka — elew. Grzelak T. OW Wroctaw
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8 Gimnastyk
Mezczyini:

Klasa | Ob. Paul Eug-eniusz OW Krakéw 50,65 pkt
Il ,, Ogrodnik Zygfryd CWKS 56,55 ,,
Il mar. Jaworek Ginter Mar. Woj. 56,15

Kobiety:

Klasa IOb.Reindl Stefania OW Krakow 57,70 pkt
I1,, Lebda Lidia OW Krakéw 56,00,

" I, Traczyk Wiadyst. CWKS 55,(iO,,
9. Szermierka

Szabla:

kpt. Fokt Zygmunt IC MON

Bagmet:

ppor. Krolikowski Stefan IC MON
10. Narciarstwo

Mezczyini:

Bieg 18 km: szer. Kowalski Aleksander OW W-wa 1:15,56 godz.
Bieg 30 km: st. szer. Filos Fnanciszek Wojsk. L. 2:13,50 ,,

Slalom: szer. Kowalski Aleksander OW W-wa 54.2 sek.
Skoki: szer. Kowalski Aleksander OW W-wa 189,3 pkt.
4X10 km: OW Warsizawa 3:04,05 godz.

W skladzie: strz. Gotombek Marian
strz. Aleksandrowicz Jan
chor. Beck Marian
strz. Kowalski Aleksander

Kobiety:

Bieg 5 km: Ob. Osinska Eleonora  OW Krakéw .32:27,8 min.
Slalom: Ob. Osifiska Eleonora OW Krakéw 43 sek.
3x3 km: OW Krakow 59,07 min.

W skiladzie: Ob. Hajdukiewicz Ludwika
., Raczynska lrena
Osinska Eleonora
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11. Pitka nozna OW Krakow

W skiladzie:

por.
plut.
plut.
kpr.
kpr.

st.
st.
st.
st.
st.
st.
st.
st.
st.
st.

strz.
strz.
strz.
strz.
strz.
strz.
strz.
strz.
strz.
strz.

Dwernicki Zdzistaw
Musiat Roman
Kucharski Marian
Mastek Romuald
Zupnik Zygmunt
Mastoi Marian
Hajduk Leon
Liszka Wiodzimierz
Kalus Stanistaw
Felu$ Zbigniiew
Hejorz Jerzy
Kroczek Stefan
Salwiczek Jozef
Szombara Edmund
Wiecek Zygmunt









