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Str. Rubryka Punkt Jest Winno być Uujagi

16 2 3 5 m 25 m
21 5 6 półku pułku
22 4 l ofice. ofic.
26 5 2 W MW
31 4 8 6 8
33 2 1 do rzutkÓTu kulouje
39 2 ostatni rząd — OWKS dodać
73 4 6 9 89
74 2 5 UJ składzie 

5 ludzi — Okr.
UJ składzie 
5 ludzi

74 „kto prze- 
promadza“

Oddz, Rembertóuj 
Wyszk. Roj.

Oddz. Wyszk, Roj. 
Rembertóuj

94 „kobiety“ kbks 4 038 pkt. 938 pkt.
94 9 puj 8 10, 11, 12, 14 10
94 9 kb 4 — 11, 12. 14. dodać

Str. Rząd J e s t Winno być

41 15 indyiujidualnych indymidualnych
43 2 uzyska uzyskał
43 34 odsądzić obsadzić
51 2 spotkanie spotkania
67 3 zujyciężca zmycięzca
70 27 Rosk Roks
74 przedostatni gram. gran.
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MINISTERSTWO 
OBRONY NARODOWEJ

Warszawa, dn. 10 listopada 1951 r.

ROZKAZ Nr 67/MON
Polska zmierzająca do socjalizmu winna być krajem zdro­

wych i mocnych ludzi, radujących się życiem, którym wycho­
wanie fizyczne i sport wyrobią siłę woli, opanowanie i odwag^ę, 
wytrzymałoś^ na trudy i umiejętność zespołowego życia i wy­
siłku, ludzi przygotowanych do pracy dla Ludowej Ojczyzny 
i do obrony w razie potrzeby jej granic.

Realizując konsekwehtniei Uchw'ałę Biura Poftitydznego 
KC. PZPR w sprawie kultury fizycznej i sportu. Wojsko Pol­
skie wychowuje silnego fizycznie i zahartowanego żołnierza 
zdolnego do pokonywania wszystkich ciężąró^w i trudów ży­
cia bojowego.

Szczególną rolę w podnoszeniu poziomu wychowania 
fizycznego żołnierzy ma do spełnienia sport masowy organi­
zowany w jednostkach na zasadach rocznego jednolitego planu 
imprez i zawodów oraz na pracy wojskowych Kół i Klubójv 
Sportowych.

W celu dalszej popularyzacji kultury fizycznej wśród ofi­
cerów, podoficerów, szeregowców, pracowników kontrakto­
wych i rodzin kadry zawodowej oraz podniesienia na jeszcze 
wyższy poziom sportu w Wojsku Polskim wprowadzam do 
użytku w Woj sikach Lądowych, w Wojskach Lotniczych, 
w Marynarce Wojennej i w Wojskach Obrony Przeciwlot­
niczej :

a) Jednolity plan masowych imprez i zawodów sporto­
wych na rok szkolny 1951/52.

b) Wytyczne przeprowadzenia imprez i zawodów spor­
towych WP.

c) Regulamin Spartakiady WP w roku 1952.
d) Instrukcja o jednolitej klasyfikacji sportowej w Woj­

sku Polskim oraz



ir o z k a z u j ę :

1. Wykonać całkowicie plan masowych imprez i zawo­
dów sportowych kierując się następującymi zasadami:

a) poprzez pracę z aktj^vem sportowym dążyć do tego, 
by każdy żołnierz-sportowiec stał się przodownikiem 
w wyszkoleniu bojowym i politycznym, jak również 
brał czynny udział w organizacji wszelkich imprez, 
świąt i uroczystości jednostki;

b) szeroko rozwinąć akcję agitacyjno-propagandową po­
pularyzując w^szystkie dziedziny sportu wśród ofice­
rów, podoficerów, szeregowców, pracowników admi­
nistracji wojskowej i rodzin kadry zawodowej;

c) położyć większy nacisk na pracę z rodzinami kadry 
zawodowej przyciągając je do zajęć w wojskowych 
Kołach i Klubach Sportowych;

d) poprzez objęcie imprezami i zaw^odami sportowymi 
całego stanu osobowego Wojska Polskiego, wyłonić 
i przygotować wysoko wykw^alifikowanych zawodni­
ków, którzy będą reprezentować i popularyzować sport 
wmjskowy w kraju;

e) propagow^ać sport wśród społeczeństw^a garnizonu 
i poprzez organizację zaw-odów z Kołami i IClubami 
robotniczymi przyczynić się do pogłębienia łączności 
z ludnością cywilną;

f) w?- szkołach oficerskich realizować plan przewidziany 
dla jednostek liniowych z tym, że po przeprowadzeniu 
zawodów na szczeblu kompanii szkolnej i batalionu, 
imprezy międzybatalionowe organizować zgodnie z pro­
gramem przewidzianym dla dywizji;

g) do zawodów na szczeblu Okręgu Wojskowego włączyć 
wszystkie jednostki. Szkoły Oficerskie, Akademie 
i Wyższe Szkoły Wojskowe terytorialnie przynależne 
do danego Okręgu za wyjątkiem Wydziału Wojsko­
wego Akademii Wychowania Fizycznego i Central­
nego Wojskowego Klubu Sportowego:

h) zorganizować obozy treningowe:
— 10-dniowe w OW, DWL, DMW bezpośrednio przed 

poszczególnymi częściami Spartakiady WP,



__ 30-dniowe na szczeblu centralnym dla przygoto­
wania reprezentacji Wojska Polskiego do rozgry­
wek ogólnokrajowych w poszczególnych dyscypli­
nach sportowych;

i) zawody o Mistrzostwo Wojska Poilskiego w okresie 
zimowym i letnim w dyscyplinach przewidzianych 
programem traktować jako jedną Spartakiadę, wyła­
niając pod koniec drużynowego mistrza Wojska Pol­
skiego na rok 1952.

2. Przyjmowanie norm na odznakę SPO przeprowadzać 
zgodnie z „Regulaminem“ odznaki SPO w Wojsku Polskim 
(Rozkaz nr 67/MON z dnia 20.10.1950 r.).

Normy przyjmować w ramach masowych zawodów spor­
towych nadając im charakter uroczysty.

3. Dowódcy OW I, II i V oraz Komendant Wyższej Szko­
ły Piechoty zorganizują i przeprowadzą poszczególne części 
Spartakiady WP, które zostały zaplanowane na^ terenie ich 
Okręgów (WSPiech.), zabezpieczając je pod każdym wzglę­
dem.

4. Kierownik Centralnego Wojskowego Klubu Sporto­
wego skompletuje na poszczególne części Spartakiady komi­
sje sędziowskie zabezpieczając je w całkowitą dokumentację.

5. Główmy Kwatermistrz obejmie kontrolę w zakresie 
stanu wyżywienia, zakwaterowania i opieki lekarskiej w cza­
sie trwmnia poszczególnych części Spartakiady WP.

6. Główmy Inspektor Wyszkolenia Bojowego:
a) każdorazowo przed poszczególnymi częściami _Sparta­

kiady wj^da szczegółowe zarządzenia regulujące or­
ganizację i przeprowadzenie zawodów;

b) przeprowadzi kontrolę wykonania masowych imprez 
i zawodów  ̂ sportowych oraz kontrolę przeprowadzenia 
Spartakiady WP;

c) zamelduje mi o wynikach Spartakiady WP do dnia 
15.10.52 r.

MINISTER OBRONY NARODOWEJ
Konstanty Rokossoiuski 
Marszałek Polski









































































W Y T Y C Z N E
przeprowadzenia imprez i zawodów sportowych WP

1. B ie g  N a r o d o io i j  (1  k m ) .

Bieg przeprowadzać zg-odnie z regulaminem Głównego 
Komitetu Kultury Fizycznej. W biegu musi wziąć udział 100% 
stanu osobowego jednostki. Przeprowadzenie zawodów odby­
wa się bez przedstawicieli cywilnych. Sprawozdawczość pro­
wadzić wyłącznie zgodnie z przepisami zawartymi w niniej­
szych wytycznych.

2. B ie g  n a  p r z e ł a j  3 k m ,  5 k m .

Biegi te przeprowadzać w jak najbardziej urozmaiconym 
terenie plutonami. Klasyfikować dodając czasy wszystkich 
biegnących w plutonie, następnie dzieląc je przez ilość uczest­
ników.

Czas indywidualny należy klasyfikować z dokładnością 
do 10 sek. Celem uzyskania indyiwidualnych czasów należy za­
stosować system wrzucania kartek przez biegnących do szu­
flad lub skrzyń z zasuwkami.

3. L e k k o a t l e t y k a .

Na szczeblach niższych dążyć do udziału jak największej 
ilości uczestników celem wyłonienia zawodników na zawody 
dywizyjne i okręgowe.

Zawody między plutonami, kompaniami, batalionami 
klasyfikować według sumy zajętych miejsc lub według tabeli 
punktów.
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Zawody na szczeblu okręgu klasyfikow^ać według- tabeli 
punktów.

4. P ly iu a n ie .

W akcji masowej w celu wyłonienia najlepszego podod­
działu stosować metodę dodawania czasów i dzielenia przez 
ilość uczestników.

W zawodach od kompanii wzw^yż stosować metodę sumo­
wania zajętych miejsc.

Dla przeprowadzenia zawodów’ należy wykorzystać wszy­
stkie możliwości pływania na basenach, jeziorach i rzekach 
tak, aby jak najlepiej przygotować żołnierzy i móc zaw^ody 
pfi’zeprow^adzać masowo. Każda jednostka musi przeprowadzić 
zawody pływackie.

5. G i m n a s t y k a .

Ćwuczenia na szczeblu kompanii i baonu przeprowadzać 
zgodnie z Instrukcją Wyszkolenia Fizycznego Sił Zbrojnych 
RP i klasyfikow’ać systemem normalnych ocen: 5, 4, 3 i 2.

Zaw’ody od szczebla pułku należy klasyfikować zgodnie 
z przepisami i Regulaminem GKKF,

Na szczeblu pułku w okresie zimowym zawodnicy wyko­
nują 12 zadanie i ćwiczenia III klasy, natqm'ast w'̂  lecie ćwi­
czenia II i III klasy gimnastycznej.

W zawodach na szczeblach wyższych w jednej drużynie 
mogą s:ę znajdow^ać zaw^odnicy wykonujący ćwiczenia I, II 
i III klasy (I lub II ćwiczenie droga losowania — Regulamin 
GKKF).

Celem obliczenia punktów’ drużynowo stosuje s ę dla każ­
dej klasy współczynnik: 12 zadanie — 0,5; III klasa — 1; II 
klasa — 1,5; I klasa — 2.

. I tak na przykład przy obliczaniu punktów drużyny skła­
dającej się z 10 zaw’odników’ stosuje się następujący sposób:

— 1 zawodnik wykonał ćwiczenie klasy I i uzyskał 80% 
punktów^ możliwych do zdobycia;

— 4 zawmdników  ̂ wykonało ćw '̂czenie klasy II; 3 spośród 
nich uzyskało wymagane minimum 75% punktów, na­
tomiast 1 nie uzyskał tego minimum;

— 5 zawodników^ w’ykonało ćwiczenie klasy III i wszysCy 
uzyskali wymagane minimum 75% punktów.
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Obliczanie punktów: ■
1 zawodnik klasy T uzyska 48 punktów X 2 
3 zawodn. klasy II uzysk, łącznie 130 pkt. X 1,5 
5 za w. klasy III uzyskało łączn'e 235 pkt. X 1 
1 zawodnik klasy II uzyskał

96 pkt. 
195 pkt. 
235 pkt. 

30 pkt.

Razem drużyna uzyskała 556 pkt.
U w a g a :  Punkty jednego zawodnika klasy II nie zo­

stały pomnożone przez współczynnik, ponieważ zawodnik ten 
nie uzyskał wymaganych 75% punktów możliwych do zdoby­
cia. Zawodnikowi powyższemu nie zalicza się klasy, natomiast 
punkty zdobyte przez niego Wlicza się do drużynowej punk­
tacji, bez uwzględnienia współcz:\mnika.

6. S z e r m i e r k a .

Rozgrywki przeprowadzać systemem każdy z każdym, 
względnie systemem grupowym według regulaminu Spartakia­
dy WP. O zwycięstwie indywidualnym decyduje większa ilość 
zwycięstw uzyskana przez zawodnika. W punktacji drużyno­
wej zwycięża ten zespół, który uzyska najlepszą sumę miejsc 
zajętych przez poszczególnych zawodników drużyny.

7. S tr z e la n ie .

Strzelanie przeprowadżhć zgodnie z planem masowych 
imprez sportowych. Od szczebla dywizji zawody przeprowadzać 
zgodnie z programem i regulaminem strzelań sportowych 
przewidzianych na Spartakiadzie WP.

S. T o r  p r z e s z k ó d .

Przeprowadzać zgodnie z Instrukcją Wyszkolenia Fizycz­
nego Sił Zbrojnych RP.

9. B o k s .

Dopuszczać do zawodów zawodników dokładnie zbada­
nych przez lekarzy i w warunkach pełnego bezpieczeństwa dla 
zawodników (mata, rękawice bókserskie itp.). Zawody na 
szczeblu pułku, samodzielnych jednostek i . dywizji przepro­
wadzić indywidualnie z tym, że pułk do zawodów dywizyjnych 
musi odsądzić najmniej 6 wag. Dywizje, szkoły oficerskie na 
zawody Okręgowe wystawiają pełne drużyny w składzie 10 
zawodników.
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w  jednostkach zawody przeprowadzać jedynie przy 
udziale wykwalifikowanego sędziego klasy wojewódzkiej 
względnie państwowej.

10. P o d n o s z e n ie  c i ę ż a r ó w .

Do szczebla dywizji traktować zawody indywidualnie. 
Przede wszystkim umożliwić trening tym żołnierzom, którzy 
sport ten uprawiali przed przyjściem do wojska i propagować 
go wśród szerokich mas żołnierskich. Pożądanym jest poza 
programem organizowanie częstych konkursów w tej dyscy­
plinie. Zawody przeprowadzać w trójboju oburącz (wyciska­
nie, rwanie, podrzut). Zwycięzcą zostaje ten, który łącznie we 
wszystkich konkurencjach trójboju osiągnie największą ilość 
kilogramów w danej kategorii wagi.

Drużyny klasyfikuje się sumując ilość kilogramów we 
wszj^stkich wagach.

W wypadku nie posiadania sztangi w jednostce organizo­
wać „konkurs siłaczy“ tj. wielokrotne podnoszenie odważni­
ków (ok. 20— 3̂0 kg). Zwycięża zawodnik, który więcej razy 
podniósł odważnik.

Na Mistrzostwa Okręgowe dywizje wystawiają pełne ze­
społy (6 ludzi).

11. G r y  s p o r t o w e .

Rozgrywki należy przeprowadzać według najwygodniej­
szego systemu starając się w miarę możliwości rozgrywać sy­
stemem każdy z każdym.

12. W y b i j a n k a .

Zawody przeprowadzać zgodnie z broszurą wydaną przez 
GKKF M. Skierczyńskiego p t .: „Wj^bijanka“.

13. W io ś la r s t io o .

,Tylko w jednostkach posiadających odpowiednie warunki.

14. M a r s z e .

Marsze przeprowadzać w ramach jesienych marszów zgo­
dnie z regulaminem GKKF. Wyniki klasyfikować zespołowo 
i indywiduailnie. Sprawozdawczość prowadzić wyłącznie zgo­
dnie z przepisami zawartymi w niniejszych wytycznych.
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15. W ie lo b ó j  p lu to n ó w .

Udział biorą plutony w składzie etatowym i z etatowym 
uzbrojeniem. Ubiór i oporządzenie: ubiór wojskowy drelicho- 
w y ,  furażerka, spinacze, pas g‘łówny, trzewiki typu wojsko­
wego, etatowe uzbrojenie, maska p/gaz, 2 ładownice z naboja­
mi po 10 szt. w każdej, łopatka piechoty, plecak o wadze 3 kg.

Pluton maszeruje w szyku zwartym. Mierzy się czas ostat­
niego żołnierza z plutonu z chwilą jego przejścia przez linię 
mety. Maksymalne rozciągnięcie plutonu na trasie — do 50 m.

Trasa marszu winna prowadzić w 2 / 3  drogą bitą, w Us 
drogą polną i przechodzić przez strzelnicę między 15 a 20 km 
marszu, gdzie odbywa się strzelanie. Tor przeszkód znajduje 
się poza trasą marszu, lecz bezpośrednio za metą. Czas mierzy 
się od momentu startu do momentu przejścia mety (łącznie ze 
strzelaniem).

Czas pokonywania toru przeszkód mierzy się dla poszcze­
gólnych żołnierzy a  następnie sumuje się czas uzyskany przez 
wszystkich żołnierzy plutonu i w ten sposób otrzymuje się ogól­
ny czas plutonu uzyskany podczas pokonywania toru przeszkód. 
Tor przeszkód pokonywać nie później, jak 30 minut po zakoń­
czeniu marszu.

Tor przeszkód należy pokonywać w oporządzeniu jakie 
obowiązuje podczas marszu na 25 km z tym, że żołnierze uzbro­
jeni w rkm lub pistolety maszynowe pokonują tor przeszkód 
z kbk. Ocenę plutonu za pokon3 rwanie toru przeszkód stanowi 
ogólny czas uzyskany podczas pokonywania toru przeszkód 
przez wszystkich żołnierzy plutonu.

Za niedokładne pokonanie jednej przeszkody dolicza się 
danemu żołnierzowi 5 sek. karnych, za niedokładne pokonanie 
dwóch przeszkód — 10 sek. karnych itd.

Za każdy nieprawidłowo zwalczony manekin dolicza się do­
datkowo dla danego żołnierza 10 sek. karnj^ch.

W razie nie trafienia przez żołnierza ani jednym z trzech 
granatów lub niepokonania jednej z przeszkód żołnierz nie 
kończy pokonywania toru przeszkód, a do punktacji drużyno­
wej zalicza mu się czas najgorszy jaki został uzyskany danego 
dnia plus 30 sek.

Poza wyżej wymienionymi zasadami dotyczącymi pokony­
wania toru przeszkód we wszystkich pozostatych wypadkach 
obowiązuje Instrukcja Wyszkolenia Fizycznego Sił Zbrojnych 
RP — Rozdział V.
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W wypadku uzyskania jednakowej oceny czasu przez dwa 
lub więcej plutony, za pokonywanie toru przeszkód, lepsze miej­
sce przyznaje się dla tego plutonu, który ma mniejszą sum^ 
czasów karnych, gdy i w tym wypadku zachodzi równość przy­
znaje się to vSamo miejsce dla obu (lub więcej) plutonów.

Podobnie to samo miejsce przyznaje się plutonom, które 
uzyskały jednakowy czas podczas marszu.

W wypadku nieukończonego marszu chociażby przez jed­
nego żołnierza z plutonu, dany pluton zostaje zdyskwalifiko­
wany. ‘ -i

Podczas marszu dozwolone jest udzielanie pomocy słab­
szym przez żołnierzy tego samego plutonu (pomoc w niesie­
niu uzbrojenia itp.).

Nie zezwala się udzielać pomocy przy pokonywaniu toru 
przeszkód oraz przy strzelaniu.

Pluton wykonuje następujące strzelania:'
— szeregowcy z kbk(kb) — po 3 naboje do figury bojo­

wej nr 12, odległość 200 m, postawa dowolna;
— szeregowcy z pistoletami maszynowymi — po 5 naboi 

do figury bojowej nr 12, odległość 100 m, postawa do­
wodna ;
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szeregowcy z rkm — po 10 naboi do figury bojowej 
nr 16, odległość 300 m, postawa dowolna;

— oficerowie (dowódcy plutonów) z pist. wz. 33 po 3 na­
boje do figury bojowej nr 15, odległość 25 m, postawa 
stojąca z wolnej ręki.

Ilość tarcz, jak stan etatowy plutonów biorących udział 
w strzelaniu. Odstęp między tarczami 3 m.

Punktacja strzelania.
— Strzelanie z kbk(kb), pist. masz. — za każde trafienie 

1 pkt,, za zniszczenie tarczy (co najmniej jeden tra f­
n y ) ; dodatkowo 5 pkt.;

— strzelanie z rkm, pist. wz 33 — za każde trafienie 2 pkt. 
za zniszczenie tarczy: z rkm co najmniej 3 trafn. — 
dodatkowo 15 pkt., pist. wz 33 co najmniej 2 trafn. — 
dodatkowo 5 pkt.

Wynik strzelania plutonu równa się sumie uzyskanych 
punktów przez szeregowców i dowódcę plutonu.

W wypadku uzyskania przez dwa (lub więcej) plutony 
jednakowej oceny (równej ilości punktów) za strzelanie, le­
psze miejsce przyznaje się temu plutonowi, który ma wiięcej 
punktów za trafienia z rkm (tarcza n r 16), gdy i w tym wy­
padku istnieje równa ilość punktów, zalicza się dla obu plu­
tonów to samo miejsce.

PUNKTACJA WIELOBOJU (TRÓJBOJU)
Na ogólną ocenę wieloboju składa się:
— ocena za strzelanie,
— ogólny czas uzyskany przez pluton podczas pokonywa­

nia toru przeszkód,
— ogólny czas marszu 25 km (łącznie ze strzelaniem).
0'gólną punktację oblicza się według uzyskanych miejsc

w poszczególnych konkurencjach trójboju (marsz, tor prze­
szkód, strzelanie) sumując zajęte miejsca. O zwycięstwie decy­
duje najmniejsza ilość punktów.

W wypadku uzyskania równej ogólnej ilości punktów przez 
dwa (lub więcej) plutony, lepsze miejsce przyznaje s ‘ę pluto­
nowi, który uzyskał lepszy wynik w strzelaniu a w dalszej ko­
lejności (jeżeli wynik strzelania jest także jednako^vy) decy­
duje lepszy wynik uzyskany podczas pokonywania toru prze­
szkód. '  ̂ ^
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SPOSÓB OBLICZANIA PUNKTACJI WIELOBOJU
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16. N a r c i a r s t w o .
Stosownie do ilości posiadanych nart należy planować za­

wody na szczeblu kompanii (w różnych terminach dla każdej). 
W biegach płaskich wypuszczać zawodników ze startu  co 30 
sek. W biegu 15 km z oporządzeniem wypuszczać zespoły co 
5 minut. Zespołowi zalicza się czas z chwilą przekroczenia 
mety przez ostatniego zawodnika. Odległość między pierwszym 
a ostatnim żołnierzem w zespole nie może przekraczać na me­
cie 50 m. Odpadnięcie jednego zawodnika dyskwalifikuje 
zespół.

Slalom przeprowadzają jednostki mające odpowiednie wa­
runki terenowe.

W raz'e niesprzyjających warunków śnieżinych zawody 
należy przesunąć na termin późniejszy. Powyższe nie dotyczy 
zawodów na szczeblu Okręgu.

Zawody narciarskie na szczeblu Okręgu tam, gdzie nie ma 
warunków, przeprowadzać w formie eliminacji do Spartakiady 
WP. wyznaczając do nich indywidualnie wybranych zawodni­
ków. Miejsce przeprowadzenia eliminacji ustala dowódca O W, 
WL, MW ŵ e własnym zakresie.
17. Ł y ż u ń a r s t io o .

Dla przeprowadzenia zawodów wykorzystać lodowiska 
znajdujące się na terenie garnizonu. W wypadku braku tako 
wych urządzić lodoAviska we własnym zakresie.
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kach
Zabrania się przeprowadzania zawodów na jeziorach i rze-

18. H o k e j .

Drużyny biorące udział w rozgrywkach winne posiadać 
pełne wyekwipowanie hokejowe. Zawody na szczeblu Okręgu 
przeprowadzać systemem każdy z każdym.

19. K o l a r s t w o .

Zawody kolarskie przeprowadzać indywidualnie. Trasa wy­
ścigu winna prowadzić tylko po szosie. Dozwolone jest używa­
nie tylko rowerów turystycznych.

20. W i e l o b ó j  o f i c e r s k i .

Zawody w wieloboju muszą się odbyć w przeciągu dwóch 
dni. Indywidualną punktację oblicza się według miejsc zajętych 
przez zawodnika w poszczególnych konkurencjach. Najmniej­
sza ilość punktów wyłania mistrza. W celu wyłonienia druży­
nowego mistrza zalicza się miejsca uzyskane przez członków 
drużyny. Najmniejsza ilość punktów wylania mistrzowski zes­
pół.

W razie równej ilości punktów indywidualnie, czy druży­
nowo decyduje zajęcie lepszych miejsc w kolejności konkuren­
cji jak poniżej:

a) w zawodach zimowych — bieg 10 km, strzelanie, gim­
nastyka,

b) w zawodach letnich — strzelanie, bieg 1500 m, gimna­
styka, pływanie, rzut granatem.

Wszystkie zawody przeprowadzać zgodnie z regulaminami 
poszczególnych sekcji sportowych GKKF.
Wyniki uzyskane na zawodach przez żołnierzy zaliczać na 
odznakę SPO stosując zasady zawarte w Regulaminie Od- 
2o\^^ ^950 ^  Polskim. Rozkaz N r 67/MON z dnia

23. Niezależnie od imprez przewidzianych planem masowych 
zawodów sportowych w WP koła sportowe jednostek 
GWKS-y i OWKS-y mogą brać udział w zawodach według 
planu kalendarza GKKF na 1952 r., rozgrywanych tery­
torialnie na szczeblu powiatu i województwa, w następu­
jących dyscyplinach sportowych.

21.
22
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Koła sportowe na szczeblu powiatu:
.— piłka nożna
— lekkoatletyka
— gimnastyka
— szachy
— atletyka
— strzelanie
— pływanie
— siatkówka
— koszykówka
— kolarstwo ,
— tenis stołowy.

GWKS i OWKS na szczeblu wojewódzkim:
— piłka nożna
— koszykówka
— lekkoatletyka
— szachy
— boks — indywidualnie
— szermierka — drużynowo
— atletyka — indywidualnie 
■—• strzelectwo
— lucznictwo
— pływanie
— piłka wodna
— kajakarstwo
— saneczkarstwo
— siatkówka
— szczyrpiorniak
— łyżwiarstwo
— kolarstwo szosowe
— sport motorowy
— tenis stołowy — indywidualnie
— tenis.
W tym celu należy skontaktować się z powiatowymi i wo­

jewódzkimi Komitetami Kultury Fizycznej co do udziału zespo­
łów wojskowych w tych zawodach.
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Oprócz tego GWKS i OWKS winny rozgrywać między sobą 
spotkanie towarzyskie w sporcie motorowym, wioślaristwie, ka­
jakarstwie, żeglarstwie, pitce wodnej i szachach.

U ŵ a g a : Dla orientacji oraz celem popularyzowania w jed­
nostkach podaje się do wiadomości wykaz rekordów 
i Mistrzów WP w r. 1951 (Dodatek).

DOKUMENTACJA I SPRAWOZDAWCZOŚĆ 
Z MASOWYCH IMPREZ I ZAWODÓW SPORTOWYCH

I. Wzór nr 5.
1. Po każdych zaw^odach w jakiejkolwiek dziedzdnie spor­

tu, począwszy od szczebla kampanii do okręgu winne być wy­
pełnione przez organizatorów protokoły sprawozdawcze wzór 
nr 5.

2. Protokoły sprawozdawcze wypełnia organizator w 2 
egzemplarzach, jeden pozostawia w swoich aktach spięty z rze­
czywistymi protokołami zawodów, drugi na szczeblach kom­
panii, baonu oddaje oficerowi WP pułku. Oficerowie WF pułku, 
dywizji i Okręgu protokoły po wypełnieniu w r̂az z rzeczy­
wistymi protokołami zawodów  ̂ pozostawiają w swoich aktach.

3. Tak prowadzona dokumentacja zaw^odów będzie słu­
żyć jako dowmd prow^adzenia imprez i zawodów sportowych.

4. Dokumenty te ŵ ciągu roku szkoleniowego muszą być 
chronione na wszystkich szczeblach, utrzymyw^ane w porządku 
i ŵ każdej chwili gotowce do wglądu organom kontrolnym.

5. Wypełnianie protokołów:
a) W" zawmdach zespołow^ych (siatka, kosz, piłka nożna) 

WTpełnia się rybrj^ki: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 41. 
Poza tym uwagi pod: a, b, c, d.

b) w zawodach drużynowo-indywidualnych wypełnia się 
rubryki: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14; 15̂ . 
W rubryce 12 należy wpisać konkurencje; w lekkiej 
atletyce np.: b egi: 100, 200, 400 m itd., w pływaniu 
np,: 100 m st. dow., 100 m sit. klas. itd., ŵ boksie zaś 
w'’agi, ŵ gimnastyce ćwiczenia na przyrządzie (drążek, 
koń).

c) w w^ypadku zaś gdyby to były zawody indywidualne 
rubryki: 1, 2, 9, 10, 11 nie wypełnia s:ę.
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II. Wzór nr 6.
1. Akt sprawozdawczy (wzór nr 6) jest dokumentem 

obrazującym życie sportowe danej jednostki.
2. Wykonuje go instruktor WF pułku i po zatwierdzeniu 

go przez Szefa Sztabu wysyła do dywizji w terminie do dn'a 
20 kwietnia—października.

3. Sztab dywizji przez oficera WF wykonuje sprawozda­
nie (wzór nr 6) na podstawie sprawozdań pułkowych dodając 
zawody przeprowadzone w ramach dywizji i w terminie do 
dnia 25 kwietnia i 25 października wysyła do Sztabu Okręgu.

4. Sztab Okręgu bierze za podstawę sprawozdań’a dywi­
zyjne do opracowania sprawozdania za Okręg (na tymże wzo­
rze nr 6) dodając imprezy-wykonane w swoim zakresie. Doku­
ment ten przesyła do Głównego Inspektoratu Wyszkolenia 
Bojowego,'Oddział Wychowania Fizycznego i Sportu — do dnia 
1 maja i 1 listopada.

5. Sposób wykonania sprawozdania:
a) podstawą wypełnienia sprawozdań są protokoły (wzór 

nr 5) lub sprawozdania otrzymane od jednostek na 
szczeblu niższym;

b) na szczeblu pułku wypełnia się rubryki 3 i 4 wpisując 
dane zgodnie z protokołami — z tym, że ilość izawo- 
dów musi się pokrywać z ilością protokołów. To samo 
dotyczy rubryk od 11 do 16;

c) W razie wypełnienia rubryk od 24—34 należy wykonać 
załącznik, w którym podaje s'ę nazwiska i wyniki 
ewent. rekordzistów i wyczynowców na miarę pań­
stwową i okręgową;

. d) dywizja w rubrykach 3 i 4 sumuje wszystkie zawody 
wykonane przez pułki i dodaje swoje w rubrykach 5, 
6, 7. W rubrykach zaś od 11 do 16 do podanych przez 
pułki zawodów dodaje swoje zawody. Wypełnienie ru­
bryk od 24 do 34 jak wyżej plus załącznik jak pułku;

e) Okręg w rubrykach od 3 do 7 dodaje wszystkie zawody 
zgodnie ze sprawozdaniem dywizji i wpisuje swoje 
w rubrykach 8, 9, 10. W rubrykach od 11 do 16 do za­
wodów wykonanych na niższych szczeblach dodaje 

oi swoje. W wypełnieniu rubryk od 24 do 34 postępuje 
jak wyżej i wykonuje załącznik;
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R E G U L A M I N  
Spartakiady W.P. w roku 1952

Spartakiada W. P. zostanie przeprowadzona w okresie zi­
mowym i letnim.
I. CEL I ZADANIA SPARTAKIADY.

1. Sprawdzenie poziomu wyszkolenia fizycznego i sportu 
w Wojsku Polskim.

2. Popularyzowanie kultury fizycznej wśród szerokich 
mas żołnierskich.

3. Wyłonienie mistrzów i zespołów mistrzowskich W. P.
II. MIEJSCE I CZAS PRZEPROWADZANIA.

1. W okresie zimowym:
Zawody w hokeju na lodzie, wieloboju oficerskim od­
będą się w Zakopanem w dniach od 10 do 15 lutego 
1952 r. W wypadku złych warunków lodowych rozt- 
grywki hokejowe odbędą się w,Katowicach w tym sa­
mym terminie. Zawody w gimnastyce, szermierce i pod­
noszeniu ciężarów odbędą się w Toruniu w dniach od 
8 do 13 kwietnia 1952 r., w boksie od dnia 3 do 13 
kwietnia 1952 r.

2. W okresie letnim:
Zawody w lekkoatletyce, pływaniu, grach sportowych, 
wióloboju oficerskim odbędą się w Warszawie w dniach 
od 20 do 25 sierpnia 1952 r. w piłce nożnej od 15 do 25 
sierpnia 1952 r. Zawody strzeleckie, w strzelaniu do 
rzutków i w strzelaniu bojowym odbędą się w Rember­
towie w tym samym terminie.
Bliższe szczegóły miejsca rozgrywania poszczególnych 
zawodów zostaną podane dodatkowo.
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III. UCZESTNICY SPARTAKIADY.
1.

4.

W Spartaikiadzie biorą udział reprezentacje wszystkich 
Okręgów Wojskowych, Marynarki Wojennej i Wojsk 
Lotniezych.
Każdy Okręg Wojskowy, Marynarka Wojenna i Woj­
ska Lotnicze wystawiają w każdej dyscyplinie po jed­
nej drużynie zgodnie z programem, w ilości podanej 
w załączniku nr 1,
W Spartakiadzie mają prawo brać udział oficerowie, 
podoficerowie służby czynnej i zawodowej, podchorą­
żowie i szeregowcy, posiadający odznakę SPO oraz 
legitymujący się wynikami na poziomie co najmniej 
III klasy państwowej.
Dopuszcza^ się do udziału cywilnych pracowników ad­
ministracji wojskowej z tym jednak, że w każdym ze­
spole według dyscyplin może startować tylko jeden 
zawodnik cywilny. Poza tym zawodnik ten musi pra­
cować w administracji wojskowej co najmniej 6 mie­
sięcy i nie może być członkiem żadnego Klubu cywil­
nego. W zespołach kobiecych biorą udział rodziny 
oficerów i podoficerów zawodowych, pracownice kon­
traktowe, które nie należą do żadnych Klubów cywil­
nych oraz członkowie OWKS-ów.
Udział zawodników będących na kursach w innych 
Okręgach bez względu na czas trwania tego kursu oraz 
pozostających w CWKS na szkoleniu i kursie woj­
sko wyrn w AWF reguluje się w ten sposób, że dani 
zawodnicy mogą reprezentować jedynie Okręg, z któ­
rego zostali skierowani.
Zawodnicy Instytucji Centralnych, Kadry Wydziału 
Wojskowego AWF i CWKS startu ją w Spartakiadzie 
indywidualnie.
Wszystkie Szkoły Oficerskie i Specjalne Podoficer­
skie, Wyższe Akademie Wojskowe, Wyższe Szkoły 
i Kursy oraz Jednostki Obrony Przeciwlotniczej, biorą 
udział w Spartakiadzie w ramach tych Okręgów, do 
których są terytorialnie przynależne. Udział podcho­
rążych w reprezentacjach OW, Mar. Woj., W. Lot. 
ogranicza się do 20% wszvstkich zawodników repre­
zentacji.
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IV. SPOSÓB PRZEPROWADZANIA ZAWODÓW 
I PUNKTACJI.
Zawody we wszystkich dyscyplinach przeprowadza się 

zgodnie z przepisami GKKF.
Wyniki (zarówno mężczyzn jak i kobiet) poniżej III kla­

sy państwowej nie będą wliczone do punktacji zespołowej.
H o k e j  n a  lo d z ie .

System rozgrywek:
a) ŵ dwóch grupach po trzy drużyny,
b) mistrz WP z ubiegłego roku wchodzi do grupy „A“, 

a wicemistrz WP do grupy „B“, pozostałe drużyny
losują o wejście do grup,

c) w grupach gra każdy z każdym,
d) punktacja — za zwycięstwo 1 pkt, za przegraną 0 pkt. 

(w razie remisu dogrywka).
O pierwszym, drugim i trzecim miejscu w grupach 
decyduje większa ilość punktów, w razie równej ilości 
punktów stosunek bramek.

e) Drużyny zajmujące pierwsze i drugie miejsce w gru­
pach tworzą grupę finałową, drużyny zajmujące trze­
cie miejsca w grupach walczą o piąte i szóste miejsce.
U w a g a :  Wynik spotkania mistrza z wicemistrzem 

w grupach, zalicza się do rozgrywek finałowych. 
Kolejność gier w finiałach. (Pierwszy dzień). 
Mistrz grupy ,,A“ — z wicemistrzem grupy „B“. 
Wicemistrz grupy „A“ — z mistrzem grupy „B“ 
oraz rozgrywka o piąte i szóste miejsce.

(2 dzień) mistrz grupy „A“ — z mistrzem grupy 
„B“, wicemistrz grupy „A“ z wicemistrzem grupy

f) Drużyny obowiązane są pos'adać po dwa komplety 
różnokolorowych kostiumów hokejowych.

P i ł k a  n o żn a .

System rozgrywek: każdy z każdj^m. Za zwycięstwo liczy 
się dwa punkty, za rem’is jeden punkt, za przegraną 0 punk­
tów. Zwycięża drużyna, która uzyskała największą ilość punk­
tów. W razie równej ilości punktów, o pierwszym i drugim 
miejscu decyduje dodatkowe spotkanie, o dalszych miejscach 
lepszy stosunek bramek.
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Drużyny obowiązane są posiadać po dwa komplety róż­
nokolorowych kostiumów piłkarskich.

S ia tk ó iv k a  i  k o s z y k ó w k a .
System rozgrywek: każdy z każdym. W piłce siatkowej 

drużyny męskie grają spotkania 5-setowe, drużyny kobiece 
3-setowe.

Punktacja: za zwycięstwo jeden punkt, za  przegraną 
0 pkt. O pierwszym miejscu decyduje większa ilość zdobytych 
punktów. W razie równej ilości punktów: w piłce koszykowej 
decyduje o pierwszym i dalszych miejscach lepszy stosunek 
koszy a następnie zwycięstwo między tymi drużynami uzy­
skane w czasie rozgrywek.

W piłce siatkowej lepszy stosunek setów, stosunek^ punk­
tów małych a następnie zwycięstwo pomiędzy tymi drużynami 
uzyskane w czasie rozgrywek.

Drużyny są obowiązane posiadać po 2 komplety różno­
kolorowych kostiumów.
U w a g a :  Zarówno w siatkówce jak i koszykówce punktuje 

się oddzielnie mężczyzn i oddzielnie kobiety.

S t7 'ze lec tw o .

A. Strzelania sportowe, 
a) M ę ż c z y ź n i :

1. Strzelanie dokładne jednostkowo-zespołowe z kb, kbk
(Kb-1).  ̂ ,

U d z i a ł :  drużyna w składzie 6 zawodników.
U z b r o j e n i e :  kb, kbk.
U b i ó r :  dowolny.
T a r c z a :  Nr 5 (10-pierścieniowa), po 3 tarcze dla 

każdego zawodnika (1 na każdą postawę). Próbne 
tarcze oznaczone są u góry czerwonymi narożni'- 
kami.

O d l e g ł o ś ć :  300 m.
I l o ś ć  s t r z a ł ó w :  18 próbnych pluis 60 ocenia­

nych, po 20 strzałów z każdej postawy. Strzały 
próbne dowolnie rozłożone, jednak nie w czasie 
trwania serii.

P o s t a w y  s t r z e l e c k i e :  trzy postawy strzelec­
kie z wolnej ręki (leżąc, klęcząc, stojąc).
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C z a s  s t r z e l a n i a :  3 godziny na Strzelca wraz 
ze strzałami próibnymi.

' P o k a z y w a n i e  w y n i k ó w :  po każdym strzale 
lub po kilku strzałach, względnie po serii na żądanie 
zawodnika.

O c e n a :  a) jednostkowo wg osiągniętych punktów 
w trzech postawach przez każdego za­
wodnika i za każdą postawę oddzielnie, 

b) zespołowo wg sumy osiągniętych punk­
tów w trzech postawach przez zespół 
5 zawodników z tym, że najniższy wynik 
w zespole jako szósty nie zalicza się do 
punktacji zespołu a tylko indywidualnie. 
Przy równej ilości punktów decyduje 
większa ilość dziesiątek, dziew'ątek itd. 
Trafienia z rykoszetu jako nie bezpo­
średnie nie liczą się.

2. Strzelanie pojedynkowe z kb, kbk.
U d z i a ł :  5 zawodników.
U z b r o j e n i e :  kb, kbk.
U b i ó r :  wojskowy, pas, ładownica.
O d l e g ł o ś ć :  300 m.
T a r c z a :  figura bojowa nr 12 (5 figur dla zespołu).
I l o ś ć  s t r z a ł ó w :  po 5 dla zawodnika, 25 na ze­

spół.
P o s t a w a :  leżąc bez podpórki.
O c e n a :  zespołowa.
W y k o n a n i e  s t r z e l a n i a :

System walki zespołu pulowy (każdy z każdym), walczą 
równocześnie dwa zespoły.

Zespoły znajdują się na linii wyjściowej. Na rozkaz „na 
stanowiska“ biegną na linię ogniową, przyjmują postawę 
strzelecką „leżąc“, ładują broń i otwierają ogień. Każdy za­
wodnik niszczy dowolny z celów przeznaczonych dla zespołu. 
Po zniszczeniu pierwszego może strzelać do innych. Za każ­
dym zawodnikiem znajduje się sędzia, obserwujący cel jego 
przeciwnika z zespołu drugiego. Trafiona figura pada i auto­
matycznie przeciwnik (mający ten sam numer) z zespołu dru­
giego zostaje przez swego sędziego wyeliminowany jako „za­
bity“.
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Zawodnik, który wystrzelał swoją amunicję może korzy­
stać z amunicji „zab-tego“ ze swego zespołu. Zdobywa ją  czoł­
gając się. Zawodnicy w swoich zespołach mają numery od 
1—5. Zawodnicy jednego zespołu są przeciwnikami zawodni­
ków drugiego zespołu o tych samych numerach.

Wygrywa zespół, który pierwszy zniszczy 5 figur włas­
nych.

Zwycięski zespół otrzymuje w ocenie jeden punkt, zespół 
pokonany 0 punktów.

W wypadku jednakowej ilości punktów w ocenie końco­
wej, decyduje ilość trafnych tarcz (suma), następnie czas 
trwania wszystkich walk. Czas- liczy się od momentu^wydania 
rozkazu „na stanowiska“ do rozkazu „przerwij ogień .

3. Strzelanie bojowe z kb, kbk (Kb-4),
U d z i a ł :  jak w strzelaniu nr 1.
U z b r o j e n i e  : kb, kbk.
U b i ó r :  wojskowy, pas, ładownica.
O d l e g ł o ś ć :  100, 200, 300 m.
T a r c z a :  100 m — 6 główek nr 11, 200 m — 8 po 

piersi nr 12. 300 m — 6 biegnących nr 13.
Sylwetki rozstawione w odległości 1,5 m licząc od 
skrajnych wewmętrznych brzegów sylwetki.

P o s t a w a :  leżąc z podpórką.
I l o ś ć  s t r z a ł ó w :  — 20.
I l o ś ć  s e r i i :  7. (6 po 3 strzały i i  — 2 strzały).

C z a s  n a  s e r i ę :  15 sekund.
C z a s  n a  c a ł e  s t r z e l a n i e :  5 minut.

U w a g a :  Sylwetki ukazują się: biegnący, popiersie 
i główki w 6 seriach po 3 sylwetki w rożnych kom­
binacjach i 1 seria z dwóch sylwetek. Czas liczy się 
od ukazania sylwetek po zapowiedzi zawodnika 
„gotów“. Manewr sylwetek jest tajemnicą. Kb lub 
kbk może być załadowany nabojem w lufie.

O c e n a :  każde trafienie liczy się dwa punkty.
Przy trafieniu sylwetki kilkoma strzałami ocenia się tyl­

ko jeden. Za niewystrzelony nabój w czasie serii lub całego 
strzelania (5 minut) odlicza się od wyniku jeden punkt karny.
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4. Strzelanie dokładne jednostkowo-zespołowe z kbks
(Kb, Ks-4).
U d z i a ł ;  jak w strzellaniu nr 1.
U z b r o j e n i e :  kbks (przyrządy celownicze otwar­

te), produkcji krajowej lub zagranicznej.
U b i ó r :  dowolny.
T a r c z a :  nr 2 (biała czwórka). Tarcza zmieniana 

po każdych pięciu strzałach.
O d l e g ł o ś ć :  50 m.
I l o ś ć  s t r z a ł ó w :  30 próbnych po 10 z każdej po­

stawy plus 120 ocenianych na zawodnika, po 40 
z każdej postawy w 24 seriach.

P o s t a w a :  3 postawy z wolnej ręki (leżąc, klęcząc, 
stojąc).

Czi as  s t r z e l a n i a :  4,5 godziny z próbnymi, po 
1,5 godziny na każdą postawę.

P o k a z y w a n i e  w y n i k ó w :  Jak w strzelano 
nr 1.

O c e n a :  Jak w strzelaniu nr 1.
5. Strzelanie z kbks (Kb, Ks-7).

U d z i a ł :  Jak w strzelaniu nr 1.
U z b r o j e n i e :  Jak w strzelaniu nr. 4.
U b i ó r :  dowolny.
O d l e g ł o ś ć :  100 m.
T a r c z a : nr 3.
P o k a z y w a n i e  w y n i k ó w :  J ak w strzelaniu 

nr 1.
I l o ś ć  s t r z a ł ó w :  10 próbnych dowdlnie rozłożo­

nych między seriami 10-strzałowymi plus 40 oce­
nianych w 4 seriach po 10 strzałów.

C z a s  s t r z e l a n i a :  1 godzina.
O c e n a :  za sumę punktów i jak w strzelaniu nr 1.
P o s t a w a :  leżąc z wolnej ręki.

Strzelanie z pistoletu wz. 33. (Pw-1).
U d z i a ł :  Jak w strzelaniu nr 1.
U z b r ó j  e n i e :  Pistolet wz. 33.
U b i ó r :  dowolny.
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P o s t a w a : stojąc z wolnej ręki.
T a r c z a :  Nr  3.
I l o ś ć  s t r z a ł ó w :  18 próbnych plus 60 ocenianych 

w 6 seriach po 10 strzałów.
C z a s  s t r z e l a n i a :  3 godziny.
O c e n a :  za sumę punktów i jak w strzelaniu nr 1.
O d l e g ł o ś ć :  50 m.

7. Strzelanie z pistoletu wz. 33 (Pw-8).
U d z i a ł :  Jak w strzelaniu nr 1.
U z b r o j e n i e :  Pistolet wz. 33.
U b i ó r :  dowolny.
O d l e g ł o ś ć :  25 m.
P o s t a w a :  stojąc z wolnej ręki.
O c e n a :  według ilości trafnych figur, w razie rów­

ności decyduje ilość punktów, dalej dziesiątek, dzie­
wiątek itd.

T a r c z a :  5 tarcz nr 10 w odległości 75 cm jedna od 
drugiej (odległość między osiami).

I l o ś ć  s t r z a ł ó w :  5 próbnych i 30 ocenianych, 
w 6 seriach po 5 strzałów.

C z a s :  na serię — 2 serie po 10 sekund
— 2 serie po 8 sekund
— 2 serie po 6 sekund 

na cale strzelanie — 10 minut.
W y k o n a n i e  s t r z e l a n i a :  zawodnik na stano­

wisku, lufa skierowana do góry lub do dołu pod ką­
tem 45 stopni. Po ukazaniu się sylwetek zawodnik 
oddaje 5 strzałów po jednym do każdej sylwetki. 
Nieoddanie strzałów w czasie liczy się jako 0. W syl­
wetce zalicza się tylko jedną przestrzelinę. W wy­
padku 2nch lub więcej przestrzelin skreśla się lep­
sze.

b) K o b i e t y .
8. Strzelanie dokładne jednoskowo-zespołowe z kbks
(Kb, Ks-5).

U d z i a ł :  drużyna w składzie 6 zawodniczek.
U z b r o j e n i e :  kbks — jak mężczyźni w strzelaniu 

nr 4.

62



U b i ó r :  dowolny.
T a r c z a :  nr  2.
O d 1 e g ł o ś ć : 50 m.
I l o ś ć  s t r z a ł ó w :  15 próbnych po 5 z każdej po­

stawy plus 60 ocen anych po 20 naboi z każdej po­
stawy w 12 seriach.

P o s t a w a :  leżąc, klęcząc i stojąc (z wolnej ręki). 
C z a s  s t r z e l a n i a :  2 godziny, 15 minut.
P 'O k a z y w a n i e w y n i k ó w :  jak w strzelaniu

nr 1.
O c e n a :  a) jednostkowa wg osiągniętych punktów 

w 3 Postawkach przez każdą zawodnicz­
kę i za każdą postawę oddzielnie, _ 
zespołowko według sumy osiągniętych 
punktów w 3 postawach przez zespół 
5 zawkodniczek z tym, że najniższy wy­
nik w zespole jako szósty nie zalicza 
się do punktacji zespołu a tylko indy- 
wkidualnie.

dokładne jednostkowko-zespolowke z kbks

b)

9. Strzelanie 
(Kb, Ks-7).

U d z i a ł : jak w strzelaniu nr 8.
U z b r o j e n i e :  jak w strzelaniu nr 4.
U b i ó r :  dowkolny.
T a r c z a ,  nr 3.
O d l e g ł o ś ć :  100 m.
I l o ś ć  s t r z a ł ó w :  10 próbnych plus 40 ocenia­

nych po 10 w 4 seriach.
P o s t a w a :  leżąc z wolnej ręki.
C z a s  s t r z e l a n i a :  1 godzina.
P o k a z y w a n i e  w y n i k ó w :  jak w

nr 1.
a) jednostkowa wkg osiągniętych 

przez każdą zawkodniczkę,
b) zespołowka wg sumy osiągniętych punk­

tów przez zespół 5 zawodniczek z tyrn, 
że najniższy wkynik w zespole jako szó­
sty nie zalicza się do punktacji zespołu 
a tylko indywidualnie.

O c e n a :

strzelaniu

punktów
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P u n k ta c ja .

W punktacji ogólnej istnieje system minusowy to znaczy 
za pierwsze miejsce w danej konkurencji zespół uzyskuje je­
den punkt, za drugie miejsce dwa punkty itd. Zwycięża ten 
zespół, który uzyskał najmniejszą ilość punktów. W razie rów­
nej lości punktów o zwycięstwie decyduje zdobycie większej 
ilości pierwszych miejsc w poszczególnych strzelaniach, gdy 
i to jest równe, lepsze miejsce w strzelaniu Kb-1.
U w a g a :  Dla obserwacji wyników pozwala się na używanie 

przyrządów optycznych.
B. Strzelanie do rzutków.

10. Strzelanie z postawy stojąc w miejscu (Mśr-1).
U d z i a ł :  skład drużyny 6 zawodników.
U z b r o j e n i e :  dowolna broń myśliwska śrutowa
kal. najwyżej 12. Maksymalna waga ładunku 36 gr.

Maksymalna średnica śrutu 2,5 mm.
U b i ó r :  dowolny.
O d l e g ł o ś ć :  15 m.
T a r c z a :  rzutki.
P o s t a w a :  stojąca, regulaminowa.

I l o ś ć  s t r z a ł ó w :  100 w 4 seriach po 25 rzutków.
C z a s :  1 dzień.

O c e n a :  jednostkowo wg ilości zestrzelonych rzut­
ków. W razie równej ilości punktów decyduje wię­
ksza ilość trafnych w ostatniej serii danego zawod­
nika.

11. Strzelanie z podejścia (Mśr-6).
U d z i a ł :  Jak w strzelaniu nr 10.
U z b r o j e n i e :  Jak w strzelaniu n r 10.
U b i ó r :  Jak w strzelaniu nr 10.
O d l e g ł o ś ć :  20—10 metrów (strzał do rzutka wi­

nien być oddany między 14 a 11 metrem).
T a r c z a :  rzutki.
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P o s t a w a :  z podejściem.
1 1 Ot ść  s t r z a ł o  w: 50 w 4 seriach (2 po 10 i 2 po 

15 rzutków).
C z a s :  Jak w strzelaniu nr. 10.
O c e n a :  Jak w strzelaniu nr. 10.

P u n k t a c j a .

a) Z e s p o ł o w a .
O pierwszym miejscu decyduje ogólna ilość punktów uzy­

skana przez 6 zawodników z obu strzelań z tym, że przy 
strzelaniu z podejścia istnieje współczynnik 1,25.

Przy równej ilości punktów decyduje większa ilość tra f­
nych w ostatnich seriach obu konkurencji.

b) I n d y w i d u a l n i e :
O pierwszym miejscu decyduje suma uzyskanych punk­

tów przez zawodnika z obu strzelań.
Przy równej ilości punktów o pierwszeństwie decyduje 

większa ilość trafnych w ostatnich seriach danego zawodnika.
U w a g a :  Oznaczenia ujęte w nawiasach przy każdym strze­

laniu oznaczają nazwę strzelania uwidocznioną 
w „Jednolitej Klasyfikacji Sportowej“.

S z e r m i e r k a .

Rozgrywki w szabli i bagnecie zostaną przeprowadzone 
systemem grupowym. Drogą losowania powstaną 4 grupy 
eliminacyjne (w każdej grupie walczą każdy z każdym). 
Czterech pierwszych z każdej grupy wchodzi do półfinałów, 
tworząc dwie grupy po 8 zawodników. Zawodnicy, którzy zaj­
mą w grupach piąte miejsce walczą o 17—20 miejsca, 6 miej­
sca walczą o 21— 2̂4 miejsca, 7—8 miejsca walczą o 25—30 
miejsca.

Z dwóch grup półfinałowych 4 zawodników wchodzi do 
finału, gdzie walczą każdy z każdym. Piąte miejsca w gru­
pach półfinałowych walczą o 9—10 miejsca, szóste miejsca 
walczą o 11—12 miejsca, siódme miejsca walczą o 13—14 
miejsca, ósme walczą o 15—16 miejsca.

System ten dotyczy walk w szabli i bagnecie.
P u n k t a c j a .

a) Indywidualnie — zdobywa mistrzostwo zawodnik, 
który osiągnął największą ilość zwycięstw w finale.
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w  razie równej ilości punktów o pierwszym miej­
scu decyduje dodatkowe spotkanie, o dalszych więk­
sza ilość trafień.

b) Drużynowo w poszczególnych broniach zwycięża ta 
drużyna, która w ciągu całego turnieju uzyskała przez 
swoich zawodników większą ilość zwycięstw.

W razie równej ilości punktów o mistrzostwie i kolej­
ności miejsc decyduje ilość trafień.

Drużynowym zwycięzcą w szermierce zostaje ta drużyna, 
która uzyskała lepszą (mniejszą) sumę miejsc (punktuje się 
z każdej broni, za pierwsze miejsce 1 punkt, za drugie 2 punk­
ty itd.).

W razie równej ilości punktów o zwycięstwie decyduje 
lepsze miejsce zajęte w walce na bagnety.

P o d n o s z e n ie  c ię ż a r ó w .

Każdy zawodnik może występować tylko w swojej kate­
gorii Wagowej i w każdym boju ma prawo do trzech prób.

a) Zwycięzcą w każdej kategorii wagowej zostaje ten 
zawodnik, który w trójboju (wyciskanie, rwanie, pod­
rzut) osiągnął największą ilość kilogramów,

b) drużynowo zwycięża ten zespół, który we wszystkich 
kategoriach wag uzyskał największą ilość kilogramów.

G i m n a s t y k a .

Ćwiczenia zgodne z programem GKKF. Losowanie ćwi­
czeń odbędzie się przed zawodami.

W tej samej drużynie mogą startować zawodnicy i za­
wodniczki wykonujący ćwiczenia różnych klas. Zawodnik wy­
konujący ćwiczenia w klasie II i III musi uzyskać co najmniej 
75% (w k i  I —80%) punktów możliwych do zdobycia.

W wypadku nie uzyskania wymaganej ilości punktów, 
zawodnikom i zawodniczkom startującym w klasie I i II za­
licza się uzyskane punkty do punktacji drużynowej, lecz nie 
mnożąc ich przez współczynnik, w klasie III zaś punktów nie 
zalicza się.

Punktacja.
a) Indywidualne zwycięstwo w 6-boju gimnastycznym 

uzyskuje zawodnik (zawodniczka) w I, II lub III kla-
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sie, Wtóry osiągjnąil największą ilość punktów na 
wszystkich przyrządach łącznie. Mistrzem (mistrzynią) 
WP w 6-^boju gimnastycznym zostaje zwycięzca (zwy- 
cięziczyni) klasy I, jeśli osiągnął jednak minimum wy­
magane dla tej klasy.

b) Ogólną ilość punktów zdobytych przez drużynę ustala 
się sumując punkty uzyskane przez poszczególnych 
zawodników i zawodniczki drużyny przyjmując 
współczynnik:

dla klasy III — 1
dla klasy II — 1,5
dla klasy I — 2

L e k k o a t l e t y k a .

a) indywidualne mistrzostwo przyznaje się zawodnikowi,, 
który uzyskał zwycięstwo w finale biegów. W biegach 
seryjnych zwycięzcą zostaje zawodnik, który uzyskał 
najlepszy czas w jednej z serii.

W skokach i rzutach o zwycięstwie decyduje naj­
lepszy wynik.

Punktacja.
b) Drużynowe mistrzostwo klasyfikuje się: indywidu­

alne najlepsze wyniki (uzyskane w czasie trwania 
konkurencji, a więc: w przedbiegach, międzybiegach 
lub finałach) zawodników danej drużyny (po dwóch) 
i zawodniczek (po jednej) przelicza się na punkty 
według tabeli punktowej i dodaje.

O zwycięstwie decyduje największa ilość punktów.
W razie równej ilości punktów o zwycięstwie lub miejscu 

decyduje większa ilość pierwszych miejsc w posizczególnych 
konkurencjach.
U w a g a :  1. Czasy uzyskane przez sztafety 4X100 i 4x400 

dzieli się przez 4 i odczytuje w rubryce: bieg 
100 m i bieg 400 m a następnie mnoży się 
przez 2.

2. Od czasu uzyskanego na 3000 m z przeszkoda­
mi odejmuje się 40 sek. a od wy-niku uzyska­
nego w rzucie granatem 10 m. Otrzymane tą 
drogą wyniki odczytuje się w tabeli punktów 
w rubrykach: bieg 3000 m i rzut oszczepem.
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3. Zawodnicy do przedbiegów będą rozstawieni 
wg reprezentowanego poziomu.

4. Przy biegach seryjnych lepsi zawodnicy będą 
biec razem w jednej serii.

P ły w a n ie .

a) Indywidualnie zwycięzcą zostaje zawodnik, który uzy­
skał najlepszy czas lub ocenę (w skokach),

b) Drużynowo klasyfikuje się zespół dodając zajęte 
miejsca, ułożone kolejno wg uzyskanych czasów i ocen 
(skoki) przez zawodników danej drużyny.

W punktacji drużynowej bierze się pod uwagę dwóch za­
wodników i jedną zawodniczkę w każdej konkurencji indywi^ 
dualnej. Sztafety oblicza się podwójnie. Za pierwsze miejsce 
— 2 pkt., drugie 4 pkt. itd. O zwycięstwie decyduje najmniej­
sza ilość punktów.

W razie nieukończenia konkurencji przez jednego (lub 
więcej) zawodnika, drużynie zalicza się tyle punktów ilu za­
wodników startuje w danej konkurencji plus jeden punkt. 
Zdyskwalifikowanej sztafecie zalicza się tyle punktów ile szta­
fet startuje plus dŵ a.

U w a g a :  W pływaniu na boku nie wolno wykonywać obrotów 
ciałem (rolingów). Zmiana położenia ciała może 
nastąpić tylko przy nawrocie.
W pływaniu z granatem obowiązuje następujący 
ubiór: bluza, spodnie, spinacze, buciki typu woj­
skowego, furażerka, koszulka i spodenki.
W czasie pływania zanurzenie głowicy granatu 
dyskw^alifikuje zawodnika.
Skoki dowolne wybiera uczestnik z tabeli bez ogra­
niczenia z tym, że nie wolno mu powtarzać skoków 
obowiązkowych.

W i e l o b ó j  o f i c e r s k i

Wszystkie konkurencje wieloboju muszą się odbyć w prze­
ciągu dwóch dni, tak  w wieloboju zimowym jak i letnim.

Bieg i pływanie odbywa się seriami. Zawodnicy wykonują 
po 3 rzuty granatem. Ćwiczenia gimnastyczne odbywają po 
jednym razie na każdym przyrządzie. Strzelać mogą tylko je­
den raz. Miejsca w biegach i pływaniu oblicza się według uzy-68



skanych czasów. O ile dwóch lub trzech zawodników uzyskało 
te ¡same czasy w różnych przedbie^ach i nie można ustalić 
ich kolejności na mecie, co dałoby się gdyby biegli w jednym 
przedbiegu, wówczas stosuje się następujący system; np .: 
3 zawodników uzyskało w biegu 1500 m czas 4,45 min. i przy­
pada im 4, 5 i 6 miejsce. Dodajemy wtedy uzyskane przez nich 
miejsca i sumę dzielimy przez ilość zawodników, w tym wy­
padku 5 : 3  =  5 pkt. To samo w rzutach, strzelaniu i gim­
nastyce.

Indywidualną punktację oblicza się dodając wszystkie 
miejsca zajęte przez zawodnika w każdej konkurencji. Zawod­
nik mający najmniejszą 'ilość punktów wygrywa. W razie nie­
ukończenia przez zawodnika konkurencji lub dyskwalifikacji, 
zawodnik odpada. Zawodnicy będący za nim zostają przesu­
nięci do przodu o 1 punkt (miejsce).

P u n k t a c j a

Drużynowo klasyfikuje się dodając wszystkie miejsca za­
jęte przez zawodników danej drużyny. Za zdyskwalifikowanego 
zawodnika drużyna otrzymuje ilość punktów równą ilości star­
tujących zawodników w wieloboju plus 1 punkt.

W razie równej ilości punktów tak indywidualnie, jak 
i zespołowo, decydują lepsze miejsca w konkurencjach w ko­
lejności

— w zawodach zimowych: 
bieg na nartach 10 km 
strzelanie 
gimnastyka

— w zawodach letnich: 
strzelanie
bieg 1500 m 
gm nastyka 
pływanie 100 m 
rzut granatem.

B o k s

Zawody przeprowadza się systemem każdy z każdym,
a) Indywidualnie zwycięża zawodnik, który uzyskał na j­

większą ilość zwycięstw.
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b) O zwycięstwie drużynowym decyduje suma zajętych 
miejsc przez zawodników danej drużyny we wszyst­
kich wag-ach. Jeśli w obliczeniu ostatecznym dwie dru­
żyny mają jednakową ilość punktów, o mistrzostwie 
lub lepszym miejscu decyduje większa ilość lepszych 
miejsc zajętych przez poszczególnych zawodników dru­
żyny.

Z chwilą gdy zawodnik przegrywa przez k. o. odpada 
z dalszych rozgrywek, drużyna zaś o ile zostanie zdekompleto­
wana do ilości 6 zdolnych do walki zawodników odpada z dal­
szych rozgrywek, natomiast jej pozostali zawodnicy biorą 
udział, ale już indywidualnie.

Waga zawodników będzie się odbywała w dniu walki za­
wodnika w godzinach rannych (co drugi dzień).

OGÓLNA PUNKTACJA I NAGRODY
W każdej dziedzinie aportu wyłania się drużynowych 

mistrzów W. P.
Na podstawie sumy miejsc uzyskanych w poszczególnych 

dyscyplinach sportowych ustala się drużynową kolejność miejsc 
uzyskanych w Spartaikiadzie przyjmując dla poszczególnych 
dyscyplin następujące współczynniki:

1. Hokej na lodzie . . . 1
2. Wielobój oficerski . . zimą 1 li
3. Gimnastyka . . . . . . . 2,5
4. Szermierka . . . . . . . 1,5
5. Podnoszenie ciężarów . . . . 1
6. B o s k ..................................... . . . 1,5
7. Lekkoatletyka . . . . . . . 2,5
8. P ł y w a n i e ............................. . . .  2,5
9. Strzelanie sportowe . . . 2,5

10. Strzelanie do rzutków . . . . 1,5
11. Piłka nożna . . . . . . . 1,5
12. Siatkówka mężczyzn .. . . 1
13. Siatkówka kobiet . . . . 1
14. Koszykówka mężczyzn . . . . 1
15. Koszykówka kobiet . 1
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w razie równej ilości punktów uzyskanych przez dwa lub 
więcej zespoły o zwycięstwie decyduje lepsze miejsce zajęte 
w strzelaniu sportowym, a dalej w lekkoatletyce.

Do drużynowego mistrzostwa tak w każdej konkurencji 
jak i ogólnej wlicza się wyniki kobiet.

Indywidualnie trzy pierwsze miejsca zostaną nagrodzone 
dyplomami, poza tym dwaj pierwsi otrzymają upominki.

Zespołowo będą przyznawane nagrody przechodnie, które 
otrzymają zespoły zgodnie z regulaminem nagród przechod­
nich.

Trzy pierwsze miejsca są również nagrodzone dyplomami.
Nagrody przechodnie za narciarstwo i łyżwiarstwo pozo­

stają do 1953 roku w Okręgach, które je zdobyły w roku 1951, 
ponieważ w 1952 zawody w tych dyscyplinach będą rozgry­
wane jedynie indywidualnie.

PRZYBYCIE ZAWODNIKÓW I PRZEBIEG 
SPARTAKIADY

Przybycie zawodników, zakwaterowanie i przebieg Spar­
takiady będzie każdorazowo regulowane osobnj^^ ^rządze^ 
niem Głównego Inspektora Wyszlk. Boj. Podane ilości zawo^d- 
ników i kierownictwa w załączniku nr 1 są obowiązujące i kie­
rownictwo Spartakiady w żadnym wypadku nie przyjmie więk­
szej ilości ludzi ani na zakwaterowanie i wyżywienie, ani do 
udziału w zawodach.

Zgłoszenie zawodników do Spartakiady według wzoru 
nr 9 należy nadesłać zgodnie z każdorazowym zarządzeniem 
Głównego Insp. Wyszk. Boj.

Sprzęt sportowy, ubiory i broń za wyjątkiem sprzętu lek­
koatletycznego, gimnastycznego i sztangi do podnoszenia cię­
żarów zespoły przywożą ze sobą.

GŁÓWNY INSPEK TO R W YSZKOLENIA BOJOWEGO

G en . hToni S t a n i s ł a w  P o p ł a w s k i  

Wiceminister Obrony Narodowej
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Załącznik nr 1
W Y K A Z

liczbowy uczestników na Spartakiadzie WP w  1952 roku

L.
P-

Rodzaj spoitu
Kiero- 
u ni-
CtUJO

Ilość
zatuodnikóiu Razem

na
DWL,
DMW

U UJ a g i
męż*
czyzn kobiet

1 2 3 4 5 6 7
1 Wielobój oficerski: — 3 — 3 Zakopane

2 H o k e j 1 12 — 13

Ogólny kierownik plus za­
stępca do spraw poi. 2 -  1 - 2

Ogólnie okres zimowy 3 15 — 18

1 Gimnastyką: 1 10 4 15 Toruń

2 Szermierka:
— na szable
— na bagnety — 4 — 4

3 Podnoszenie ciężarów 1 6 . . . 7

4 B o k s 2 10 — 12

Ogólny kierownik plus za­
stępca do spraw poi. 2 — — — „

Ogólnie okres wioseriny 6 30 4 40

1 Lekkoatletyka: 3 22 8 33 Warszawa

2 Pływanie: 1 12 4 17 -

3 Wielobój oficerski: — 5 — 5

4 Piłka nożna 2 15 — 17 ..

5 Siatkówka 2 10 8 20 ••

6 Koszykówka 2 12 10 24 M

7 Strzelanie do rzutków 1 7 — 8 ■’ '
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I N S T R U K C J A

O JEDNOLITEJ KLASYFIKACJI SPORTOWEJ 
W WOJSKU POLSKIM

I, C ele  i  z a d a n ia  k l a s y f i k a c j i .

Jednolita Masyfikacja sportowa ma na celu:
a) ustalenie jednolitych zasad nadawania tytułu Mistrza 

Sportu oraz zaliczanie sportowców do klas sportowych,
b) podniesienie poziomu wyników sportowych,
c) podniesienie poziomu aktywności społecznej sportow­

ców,
d) podniesienie na wyższy poziom pracy szkoleniowo- 

sportowej i wyłonienie nowych młodych kadr sporto­
wych,

e) stworzenie wyższych niż dotychczas form szlachetnego 
współzawodnictwa,

f) wzmocnienie na bazie Odznaki SPO wszechstronnego 
przygotowania sportowców do pracy i obrony Ludowej 
Ojczyzny,

g) wprowadzenie ewidencji sklasyfikowanych sportow­
ców.

II. K l a s y  s p o r t o w e .

Ustala się następującą klasyfikację sportowców:
a) Mistrz Sportu,
b) Sportowiec Pierwszej Klasy, *
c) Sportowiec Drugiej Klasy,
d) Sportowiec Trzeciej Klasy.
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Tytuł Mistrza Sportu jest zaszczytnym tytułem nadawa­
nym dożywotnie sportowcom, obywatelom polskim, po wypeł­
nieniu przez nich następują>cych trzech warunków:

1. Osiągnięcie w jednej z dyscyplin sportu wyniku, prze­
widzianego normami dla Masy mistrzowskiej

Inb
osiągnięcie poważnych sukcesów sportowych w zawo­
dach międzynarodowych,

2. Zdobycie odznaki SPO Il-go stopnia.
3. Wykazanie się pracą społeczną w wojskowych Kołach 

i Klubach Sportowych oraz przekazywanie swych 
wiadomości i doświadczeń innym.
Klasy: pierwszą, drugą i trzecią nadaje się w wy­
padku wypełnienia przez zawodników następujących 
warunków:

1, Uzyskanie norm i wymagań przewidzianych dla danej 
klasy.

2. Zdobycie odznaki SPO dla pierwszej klasy — Il-go sto­
pnia, dla drugiej i trzeciej klasy — I-go stopnia.

U w a g a :  uzyskanie norm SPO nie jest obowiązkowe 
sportowców zwolnionych całkowicie z ćw 
przez lekarza.

Klasy sportowe przewiduje się w tych dyscyplinach sportu, 
w których ustalone są jednolite przepisy zawodów.

Normy klasyfikacyjne dla poszczególnych klas w dyscy­
plinach sportu objętych jednolitą klasyfikacją sportową ustala 
i zatwierdza GKKF.

U w a g a :  Aktualnie obowiązują normy zatwierdzone Uchwałą 
Prezydium GKKF z dnia 30 stycznia 1951 r. 
w sprawie wprowadzenia jednolitej klasyfikacji 
sportowej i norm klasyfikacyjnych w dyscyplinach 
sportu uprawianych w Polsce, oraz Zarządzeniem 
Przewodniczącego GKKF z dnia 25.X. 1951 r. Nr 
81 w sprawie zatwierdzenia norm klasyfikacyj­
nych dla sportu saneczkowo-bobslej owego.
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Jednolitą klasyfikacją sportową objęte są następujące 
dyscypliny sportu:

1. atletyka «
2. alpinizm
3. Boks
4. Gimnastyka
5. Hokej na lodzie
6. Hokej na trawie
7. Jeździectwo
8. Kolarstwo
9. Kajakarstwo

10. Koszykówka
11. Lekkoatletyka
12. Lotnictwo sportowe
13. Łucznictwo
14. Łyżwiarstwo
15. Sporty motorowe
16. Narciarstwo
17. Piłka nożna
18. Pływanie — piłka wodna
19. Siatkówka
20. Szczypiorniak
21. Strzelectwo sportowe
22. Szermierka
23. Szachy
24. Sport saneczikowo-botoslejowy
25. Tenis
26. Tenis stołowy
27. Wioślarstwo
28. Żeg^larstwo.

III. Z a m d y  n a d a w a n i a  k la s  s p o r t o w y c h

Zasady nadawania klas sportowych przewidziane niniej­
szą instrukcją dotyczą wyłącznie osób pełniących czynną 
służbę w szeregach W. P. Cywilni członkowie wojskowych or­
ganizacji sportowych (pracownicy cywilni administracji woj­
skowej, członkowie rodzin wojskowych itp.) winni być klasy­
fikowani zgodnie z Uchwałą Prezydium GKKF z dnia 30.1. 
1951 r.
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Tytuł Mistrza Sportu nadaje Główny Komitet Kuiltury 
Fizycznej na wniosek Głównego Inspektoratu Wyszkolenia 
Bojowego.

Podstawą do nadania tytułu Mistrza Sportu są następu­
jące dokumenty:

a) wniosek Okręgu Wojskowego, DOW, DWLot, i CWKS
b) dwie karty ewidencyjne, na których WKKF potwier­

dza uzyskane przez zawodnika wyniki przewidziane 
dla klasy mistrzowskiej zał. wzór Nr 7.

c) charakterystyka. wystawiona przez jednostkę, do któ­
rej zawodnik należy.

U w a g a :  dając do potwierdzenia WKKF karty ewidencyjne 
wpisać tylko nazwisko i imię zawodnika i rOk uro'- 
dzenia oraz dołączyć 1 egz. protokółu zawodów, lub 
zaświadczenie o uzyskanym wyniku podpisane 
przez głównego sędziego zawodów. Pozostałe ru ­
bryki wypełnić później.

Za przewinienia dyskwalifikujące zawodnika jako spor­
towca i obywatela Polski Ludowej GKKF może pozbawić go 
tytułu Mistrza Sportu.

Pierwszą klasę we wszystkich dyscyplinach sportu wy­
szczególnionych wyżej nadaje Główny Inspektor Wyszkolenia 
Bojowego. Podstawą do nadania Pierwszej Klasy są następu­
jące dokumenty:

a) wmiosek Okręgu Wojskowego, DMW, DWL,
b) dwie karty ewidencyjne wystawione przez OW, DMW, 

DWL, potwierdzające uzyskane przez zawodnika wyni­
ki przewidziane dla Pierwszej Klasy. Wyniki wpisy­
wać na podstawie protokółów z zawodów, podpisanych 
przynajmniej przez jednego sędziego klasy państwo­
wej lub wojewódzkiej odnośnej dyscypliny sportowej, 
zał. wzór Nr 7.

Drugą Klasę we wszystkich dyscyplinach sportu nadaje 
Dowódca Okręgu Wojskowego, MW i WL.

Podstawą do nadania Drugiej Klasy są następujące do­
kumenty :

a )  wniosek oraz dwie karty  ewidencyjne wydane przez 
Dywizję (równorzędne) potwierdzające uzyskane 
przez zawodnika wyniki, przewidziane dla Drugiej 
Klasy.

79.



U w a g a :  Drugą, klasę nadaje się na podstawie wyników osią­
gniętych nie niżej jak na zawodach dywizyjnych.

Trzecią Klasę nadaje Dowódca Dywizji, Komendant 
Szkoły Oficerskiej, Akademii i Wyższych Szkół Wojskowych.

Podstawą do nadania Trzeciej Klasy są następujące do­
kumenty :

a) wniosek oraz dwie kairty ewidencyjne wystawione 
przez jednostkę, do której zawodnik należy, potwier­
dzające uzyskane wyniki, przewidziane dla Trzeciej 
Klasy. ,

U w a g a :  Trzecią Klasę nadaje się na podstawie wyników 
osiągniętych nie niżej jak na zawodach pułkowych 
(równorzędnych). Protokół zawodów winien być 
podpisany przynajmniej przez jednego ’ sędziego 
klasy powiatowej.
Dla członków CWKS — I, II, III Klasę nadaje na 
ogólnych zasadach Główny Inspektorat Wyszkole­
nia Bojowego na wniosek Kierownika Klubu.

Po zatwierdzeniu, wyżej wymienione dokumenty zostają: 
Klasa Mistrzowska i Pierwsza — w Głównym Insp. Wyszk. 

Boj. (Oddział WF i Sportu).
Klasa Druga — w Do^vódzitwie ÓW, MW, WL, (Wydział W F). 
Klasa Trzecia — w Dowództwie Dywizji (równorzędn.) 
. (u Instr. WF)

z tym, że druga karta ewidencyjna po zatwierdzeniu przesła­
na zostaje:

Dla Klasy Mistrzowskiej i Pierwszej do OW, DMW, DWL. 
Dla Klasy Drugiej do Dywizji.
Dla Klasy Trzeciej do jednostki, do której zawodnik 

należy.
Karty ewidencyjne należy przechowywać w specjalnych 

kartotekach klasami i dyscyplinami sportu.
Nadawanie klas sportowych winno mieć charakter uro­

czysty i przejść specjalnym rozkazem „O nadaniu klas spor­
towych“.

Sportowcy, którzy startując w ciągu dwóch bezpo­
średnio po sobie następujących latach nie osiągnęli norm i wy­
magań swojej klasy nie mogą być dopuszczeni do dalszych za-
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wodów w danej klasie i zostają automatycznie przeniesieni do 
klasy o jeden stopień niższej. Zawodnicy Klasy Trzeciej, któ­
rzy w ciągu dwóch kolejnych lat nie osiągną powtórnie norm 
i wymagań swojej klasy, zostają jej pozibawieni.

Sportowcy, którzy w ciągu dwóch kolejnych lat nie biorą 
udziału w zawodach sportowych, zostają pozbawieni klasy 
sportowej oraz skreśleni z ewidencji zawodników sklasjTiko- 
wanych —■ za bezczynność.

IV. L e g i t y m a c j e  k l a s y f i k a c y j n e  i o d z n a k i

Sportowcom, którzy zdobyli tytuł Mistrza Sportu, pierw­
szą, drugą lub trzecią klasę sportową wydawane są odznaki 
i legitymacje klasyfikacyjne jednolitego wzoru zatwierdzone 
przez GKKF. Mistrzom Sportu wydaje się prócz tego stałe 
zaświadczenia.

Zaświadczenia i odznaki dla Mistrzów Sportu wystawia 
i wydaje G. K. K. F.

Z a ś w i a d c z e n i a  i  o d z n a k i :

— dla Pierwszej Klasy wystawia i wydaje Szef Oddziału 
WF i Sportu G.I.W.B.,

— dla Drugiej Klasy wystawia i wydaje Dowódca Okręgu, 
WL, MW, '

— dla Trzeciej Klasy wystawia i wydaje Dowódca Dy­
wizji (równorz.).

Zapotrzebowanie na legitymacje i odznaki przysyłać do 
Gł. Insp. Wyszk. Boj. Oddziału WF i Sportu drogą służbown.

Sportowcom sklasyfikowanym w kilku dyscyplinach spor­
towych — wydaje się jedną legitymację, wypełniając oddziel­
ną kartę ewidencyjną dla każdej dyscypliny sportowej. Spor­
towcy ci mają prawo do otrzymania tylu odznak, w ilu dĵ ŝcy- 
plinach sportowych zostali sklasyfikow^^ani. Przy przejściu 
sportowca do wyższej klasy wręcza się mu odznakę dla danej 
klasy.

Wszelkie zmiany dotyczące legtym acji i Klas Sporto^y^^ch 
dokonują te instancje, które są uprawnione do ich \^'ysla- 
wienia.

Odznaki i legitymacje klasyfikacyjne wydaje się na pod­
stawie list wg podanego wzoru, załącznik wzór Nr 8.
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V. R e j e s t r a c j a  i  p o s łu g iw a n ie  s ię  l e g i t y m a c j ą  k l a s y f i k a c y j n ą

Legitymacje klasyfikacyjne rejestrują jednostki, które je 
wydały.

Zaw'odnik obowiązany jest przedstawić legitymację kla­
syfikacyjną na każde żądanie komisji sędziowskiej w czasie 
zawodów. W grach sportowych, boksie, szermierce, tenisie 
i sportach motoro\’V'y'Ch do legitymacji klasyfikacyjnych wpisuje 
się -wyniki każdych zawodów. Zapisy te potwierdza podpisem 
sędzia główny danych zawodów. W pozostałych dyscyplinach 
sportowych do legitymacji wpisywane są tylko te wyniki, któ­
re niezbędne są dla danego sportowca, ubiegającego się o uzy­
skanie lub zachowanie Klasy Sportowej.

W wypadku, gdy zawodnik zgubi legitymację klasyfika­
cyjną lub odznakę, zawiadamia o tym władze, które mu ją  
wydały, załączając wniosek jednostki w^ojskowej, do której 
należy — o wydanie duplikatu.

Na tej podstawie wydaje się zawodnikowi odznakę lub 
legitymację z uwagą ,,Duplikat“.

VI. S p r a w o z d a w c z o ś ć :

Sprawozdawczość należy prowadzić według wzoru n r  6 
„Akt sprawozdawczy z odbytych imprez i zawodów sporto- 
wwoh“ wypełniając rubryki od 27 do 34.

PRZEWODNICZĄCY GEOWNEGO KOMITETU 
KULTURY FIZYCZNEJ

( - )  FARUGA JÓZEF

GEÖW'NY INSPEKTOR WYSZKOLENIA 
BOJOWEGO

(—) Gen. broni St.  P O P Ł A W S K I
WICEMINISTER OBRONY NARODOWEJ
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REKORDY I MISTRZOWIE

A. Rekordy

K o n k u r e n c j a
1

M ę ż c z y ź n i

100 m strz.
200 m strz.

400 m strz.
800 m ppor.

1500 m strz.
5000 m chor.

10000 m chor.
110 m p/pł. ppor.
400 m p/pł. ppor.

3000 m z przeszk. strz.
skok wzwyż strz.
skok w  dal Ob.
skok 0 tyczce

Nazwisko i imię

trójskok 
rzut dyskiem  
rzut oszczepem  
rzut granatem  
rzut młotem  
pchnięcie kulą 
tor przeszkód

4 X  100 m

4 X 400 m

Sztafeta olimpijska 
800 X  400 X  200 X  100

kpt.
ppor.
st. strz.
bosm.
por.
ppor.

kpr.
ppor.
strz.
kpt.

mat.

I. L e k k o

Antonowicz Tadeusz 
Antonowicz Tadeusz

Nowosielski Wiesław  
Kubera Hieronim  
Kiełczewski Włodzimierz 
Szwargot Jan 
Szwargot Jan 
Ogłoblin Alenksander 
Ogłoblin Alenksander 
Krzyszkowiak Zdzisław  
Potocki Roman 

I Adamczyk Edward 
I Adamczyk Edward 

Masior Stanisław  
i Żochowski Stanisław  
I Kujawa Czesław  
I Jarosz Zdzisław  
I H armata Jan 
I  Pogorzelski Eugeniusz 
j Cieśla Władysław

I Reprezentacja WP

; Grabowski 
I Milewski 
' Antonowicz 

Kardaś
I
I  Reprezentacja WP
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strz. Nowosielski
ppor. F  ubera
ppor. Janowski
pchor. Ciejko

Reprezenti

strz. Kiełczewski
kpt. Skrzypek
st. strz. Anioła
kpt. Kardaś



WOJSKA POLSKIEGO

Wojska Polskiego

Dodatek

Okręg Wynik Miejsce
ustanowienia

Rok

4 5 6 7

a t l e t y k a

Wrocław
Wrocław

10,8 sek. 
22,7 „

Mistrz. W -wy  
Spartakiada 
OW Wrocław

1951

Wrocław
Mar. Woj.
Warszawa
Kraków
Kraków
I. C. MON
I. C. MON
Warszawa
CWKS
Wrocław
Wrocław
Wrocław
Mar. Woj.
CWKS
Warszawa •
Mar. Woj.
Mar. Woj.
CWKS

OW
Warszawa

51,6
1:59,4
4:03,8

15:22,8
31:56,4

16,0
58,2

9:50,4
180
739
400

13,53
45,89
57,28
71,63
46,73
13,80
57,0

43,4 sek.

min.

mm.
sek.

»
min.
cm

sek.

3 :26,8 min.

3 :27,2 min.

Spartakiada Polski

Mecz z NRD 
Spart. WP 
Spart. Polski 
Spart. Polski 
Zawody WSPiech.
Spart. Polski
Spart. Polski
Mistrz, woj. W r o c ła w .
Mecz z NRD
Spart. Polski
Spart. Polski
Elim. przed mecz z NRD
Spart. Polski
Spart. Polski

Spart. Polski

Spart. Polski

Spart. WP
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1 2 3

K o b i e t y
100 m Ob. Dukiel Maria
200 m Ski-zetuska Anna

500 m Skrzetuska Anna
80 m p/płotki Ulg Danuta
skok wzwyż Grocholska Barbara
skok w  dal Jesionowska Celina
rzut dyskiem 99 Piec Kazimiera
rzut oszczepem 9) Gadomska Danuta
pchnięcie kulą 99 Szałapak Wanda

4 X  100 m. 1 Reprezentacja WP

M ę ż c z y ź n i

100 m st. dow.
200 m st. dow.
400 m st. dow.

1500 m st. dow.
100 m st. klas. A. 
200 m st. klas. A. 
100 m st. klas. B. 
200 m st. klas. B. 
100 m st. grzb.
200 m st. grzb.
100 m na boku 
300 m na boku 
50 m z granat.
50 m z granat, 

w  umundurowaniu 
4 X  100 m st. dow.

4 X  200 m st. dow.

4 X  100 m kl. A.

strz.
strz.
mat.
mat.
strz.
strz.
strz,
strz.
Ob.

strz.

Jesionowska
Zimecka
Skrzetuska
Dukiel

II. P ł y

Kociszewski Mieczysław  
Prządo Lucjan 
Kociszewski Mieczysław  
Kociszewski Mieczysław  
Szołtysek Franciszek 
Nikodemski Lech 
Cichoński Ryszard 
Cichoński^Ryszard 
Zombek Kurt 
Zombek Kurt 
Minartowicz Adam  
Minartowicz Adam  
Marasek Andrzej

Paluch Henryk
CWKS
(Karolkiewicz
Wilkoszewski
Marasek
Kociszewski)
Reprezentacja WP 
(Prządo, Marchlewski 
Kowalski 
Kociszewski)
Reprezentacja WP 
(Ładny, Brzęczek, 
Nikodemski 
Szołtysek)
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4 5 6 7

Wrocław 12,8 sek. Spart. Polski 1951
CWKS 28,6 sek. Elim. przed 

Spart. Polski
CWKS 1 :23,1 min. Spart. WP
CWKS 13,7 sek. Spart. Polski
CWKS 140 cm. J» „

Warszawa 507 cm.
Wrocław 35, 61 m
Mar. Woj. 36,56 m f »
Wrocław 11,12 m ł >

52,4 sek.

w  a n i e

CWKS 1 : 02,4
Kraków 2 :26,7
CWKS 5 :08,9
CWKS 21 :30,0
Kraków 1 ; 19,7
"Wrocław 2 :51,6
Mar. Woj. 1 :13,0
Mar. Woj. 2 :50,4
Kraków 1 :17,0
Kraków 2 :48,9
Wojsk Lot. 1 :17,5
Wojsk Lot. 4 :27.9

CWKS 0 :32,0

Warszawa 0 ; 41,2 
4 ; 24,2

Spart. Polski

Mecz, z NRD 
Mistrz hali krytej

Spart. Polski

9 :57,8

5 :25,8
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1 2 i 3

4 X  100 m kl. B. CWKS

(Jaworski, Nikodemski 
Szołtysek, Cichoński)

i X  100 m st. zmień.

i
j

Reprezentacja WP 

(Zombek, Szołtysek, 
Kociszewski)

Kobi e t y

100 m st. dow,

200 m st. dow.

400 m st. dow.

100 m kl. A 

200 m kl. A 

100 m kl. B 

200 m kl. B 

100 m st. grzb.

200 m st. grzb.

4 X  100 m st. dow.

4 X  100 m kl. A 

3 X  100 m  st. zmień. 

3 X  50 m st. zmień.

ob. Szymańska Jadwiga 

Prokop Agnieszka 

Prokop Agnieszka 

Miklasówna B. 

Salomon Barbara 

Byszewska Aleksandra 

Byszewska Aleksandra 

Miklasówna 

Iwanow

Reprezentacja WP 

Reprezentacja WP 

Reprezentacja WP

M ę ż c z y ź n i

500 m  

1500 m 

3000 m 

5000 m

ob.

I II  J a z d a  s z y b

Kalbarczyk Janusz 

Lewandowski Kazimierz 

Kalbarczyk Janusz 

Kalbarczyk Janusz
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4 5 I 6 7
i

5 :13,6 min. Spart. Polski 1951

1i
j

j

3 :39,8 „ >>

Kraków 1 :22,2 „

'

CWKS 3 :03,0 „
>7

CWKS 6 :40,0 „
Wrocław 1 : 36,7 „
Mar. Woj. 3 :38,9 „
CWKS

CWKS
1 :38,7 „ 

3 :37,0 „
i i i*

Wrocław 1 :35,1 „
‘ CWKS 3 :44,2 „

i i

1 5 :45,4 „
i i

6 :42,8 „ i i 51,

4 :44,5 „ i i

CWKS 2 : 07,8 „ i i »

k a  n a  ł y ż w a c h  

CWKS 52,4 sek.

Zimowe Mistrz. 
Zrzesz. Sport.

CWKS 2 :41,0 min.

CWKS 5 :55,8 „ M

CWKS 9:41,2 „
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V. STRZELECTWO

Rodzaj
strze­
lania

Wynik
'O
oJNO ^

1—ł W

Czas Kto uzyskał

1 2 3 4 5

Kb 1° 1 600 moźl. 60 3 godz. W asilewski Bolesław  
ppłk

. 1 405 pkt.
P ■ 1 600 możl. 60 3 godz. Gmitrowicz Andrzej kpt.

i 20 traf. 
pw 4 188 pkt.

200 możl.
2' 3 sek. na 

strzał Gmitrowicz Andrzej kpt.

29 traf. 
pw 8 247 pkt.

300 możl.
30

10,8 6 sek. 
na ser. 10 

strzał.
Matuszak Andrzej mjr

kb 4. «40 mozl. 20 5 min. Małecki Walenty ppor.

kb 3. 16 traf. 
68 pkt. 20 5 min. Kiszka Karol kpt.

kbks 4. 1072 pkt 
1200 możl. 4,5 godz W asilewski Bolesław

ppłk

Ikbks 7. 1 P̂ .̂- ' 400 mozl. 40 1 godz. Matuszek Andrzej mjr

K o b i e t y

kbks 4 P‘' ‘-
1200 możl.

120 4 5 godz. Zinkiewicz Maria

kbks 7 357 pkt. na 
400 możl. 40 1 godz. Zinkiewicz Maria

VI. Strzelanie

Rodzaj strzelania Wynik Ilość strzałów

Mśr 1 84 pkt. na 
100 możl. 100

Mśr 1 (a) 163 pkt. na 
200 możl. 200

Mśr 1 (b) 249 pkt. na 
300 możl. 300

Mśr 6 44 pkt. na 
50 możl. 50
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SPORTOWE

Okręg Odległość Postawa nr
tarczy

Rok i miejsce 
ustanowienia

6 7 8 9 10

CWKS 300 m
leżąc
klęcząc
stojąc

5 Spartakiada 
Polski 1951

CWKS 50 m stojąc
z wolnej r ę k i. 3

CWKS 25 m stojąc
z wolnej ręki 10

CWKS 25 m stojąc
z wolnej ręki

10,11 
12 14

Spartakiada WP 
1951

Kraków 100, 200 
1 300 m leżąc z podpórką

CWKS 200,300 m leżąc z podpórką 11, 12, 
14

Spartakiada 
Polski 1951

CWKS 50 m
leżąc
klęcząc
stojąc

2

CWKS 100 m leżąc
z wolnej ręki 3

CWKS 50 m leżąc
klęcząc
stojąc

2 Spartakiada 
Polski 1951

CWKS 100 m leżąc
z wolnej ręki 3

do rzutków

Kto uzyskał Okręg Postawa Rok

Żakowicz ppor. IC MON z miejsca Spartakiada WP 
1951

Zajączkowski CWKS z miejsca Spartakiada Polski 
1951

Zajączkowski CWKS . z miejsca -

Petelicki 
Mirosław mjr IC MON z podejścia Spartakiada WP 

1951
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B. MISTRZOWIE WOJSKA POLSKIEGO

1. Siatkówka — mężczyzn: Mar. Woj.
W składzie: kpt. Żochowski Stanisław

kpt. Krajewski Jan 
kpt. Błażej ewicz Stanisław
ppor. Kubera Hieronim 
chor. Zoń Kazimierz 

bosm. mat. Gębski Zdzisław 
mat. Dorocińkowski Jerzy 
mar. Faszcza Janusz.

2. Siatkówka — kobiet: O. W. Warszawa
W składzie: Ob. Jośko Danuta

„ Pasek Adela 
„ Czarnecka Krystyna 
,, Zielińska Kazimiera 
„ Zambrzycka 
,, Pluta Irena 
„ Galewska Wiesława 
„ Wójcik Bogumiła

3. Koszykówka — męska: O. W. Warszawa
W składzie: chor. Lubelski Karol

chor. 
chor. 
st. strz. 
strz.

Golimowski Marian 
Zaremba Jerzy 
Niedziela Zdzisław 
Nowak Stanisław 

strz. Książek Leon 
¡ t̂rz. Chondze Jerzy 
strz. Bronowski Wojciech 
strz. Mieszkowski Wojciech
strz. Królikowski Andrzej
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4. Kosizykówka 
W składzie:

-  kobiet: O. W. Kraków
Ob. Kozianka Maria 
„ Potolas Barbara 
„ Dudek Wanda 
„ Jaszez Maria 
„ Osińska Eleonora 
„ Dobrzyńska Danuta 
„ Kluska Janina 
„ Lach Krystyna 
„ Marzec Alina 
„ MJałkiewicz Krystyna

5. Hokej: O. W. Wrocław
W składzie: por. Starzewski Stefan

por. Brodecki Jan 
kpr. Motyl Zygmunt 
pchor. Dorywolski Henryk 
pchor. Cyren Zbigniew 
pchor. Bednarek Władysław 
elew. Mrugała Stanisław 
elew. Tutek Stanisław 
eilew. Gibes Bronisław 
elew. Tomaszek Henryk 
elew. Szwajkaj zer Marian
strz. Barwiński Zbigniew

6. Wielobój oficerski 
zimowy:
kpt. Jakubik Tadeusz — O W Wrocław 
letni:
ppor. Baglajewski Adam — IC MON

7. B o k s
Waga musza — strz. Justka Zbigniew 

„ kogucia — elew. Woźniak Stanisław 
„ piórkowa ■— elew. Kruża Józef 
„ lekka — mar. Kuźmiński Stanisław 
„ lekko p/średnia — strz, Sobko Marian 
„ p/średnia — elew. Dębisz Jerzy 
„ lek. średn. — elew. Musiał Gerard 
„ średnia — strz. Piórkowski Z.
„ p/ciężka — st. mar. Glonka Jan 
„ ciężka — elew. Grzelak T.

9 pkt. 

19 pkt.

OW Bydgoszcz 
Mar. Woj.
O W Bydgoszciz 
Mar. Woj.
O W Warsłzawa 
O W Wrocław 
Wojsk. Lotn. 
OW Warszawa 
Mar. Woj.
O W Wrocław

97



8. G i m n a s t y k

M ę ż c z y ź n i :

Klasa I Ob. Paul Eug-eniusz OW Kraków 50,65 pkt 
„ II „ Ogrodnik Zygfryd CWKS 56,55 „
„ III mar. Jaworek Ginter Mar. Woj. 56,15

K o b i e t y :

Klasa I Ob. Reindl Stefania OW Kraków 57,70 pkt
„ II „ Lebda Lidia OW Kraków 56,00 „
„ III „ Traczyk Władysł. CWKS 55,(iO „

9. S z e r m i e r k a
Szabla :
kpt. Fokt Zygmunt 
Bagmet:
ppor. Królikowski Stefan

IC MON 

IC MON

10. N a r c i a r s t w o
M ę ż c z y ź n i :

Bieg 18 km : szer. Kowalski Aleksander OW W-wa 1 :15,56 godz. 
Bieg 30 km : st. szer. Filos Fnanciszek Wojsk. L. 2 :13,50 „
Slalom: szer. Kowalski Aleksander OW W-wa 
Skoki: szer. Kowalski Aleksander OW W-wa 
4X10 km: OW Warsizawa

54,2 sek. 
189,3 pkt.

3 :04,05 godz.

W składzie: strz. Gołombek Marian
strz. Aleksandrowicz Jan 

chor. Beck Marian 
strz. Kowalski Aleksander

K o b i e t y :

Bieg 5 km : Ob. Osińska Eleonora 
Slalom: Ob. Osińska Eleonora 
3x3 km: O W Kraków

OW Kraków .32:27,8 min. 
OW Kraków 43 sek.

59,07 min.

W składzie: Ob. Hajdukiewicz Ludwika 
„ Raczyńska Irena 
„ Osińska Eleonora
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11. P i ł k a  n o ż n a  OW Kraków
W składzie:

por. Dwernicki Zdzisław 
plut. Musiał Roman 
plut. » Kucharski Marian 
kpr. Mastek Romuald 
kpr. Żupnik Zygmunt 
st. strz. Masłoń Marian 
st. strz. Hajduk Leon 
st. strz. Liszka Włodzimierz 
st. strz. Kalus Stanisław 
st. strz. Feluś Zbigniiew 
st. strz. Hejorz Jerzy 
st. strz. Kroczek Stefan 
st. strz. Salwiczek Józef 
st. strz. Szombara Edmund 
st. strz. Więcek Zygmunt

m






