











Wychowanie moralne zajmuje swoiste stanowisko
w catosci pracy wychowawczej. Ma ono charakter pow-
szechny, bezwzgledny, jednolity, jest uniwersalistyczne.
Wyksztatcenie i wyrobienie intelektualne z goéry liczy
sie ze zro6zniczkowaniem uzdolnien wrodzonych i do nich
stara sie dostosowac zakres i kierunek pracy. Jedynie
szkota powszechna dajgca zasadnicze minimum wyksztat-
cenia i wiedzy jest przeznaczona dla og6tu, szkoty $red-
nie a tym bardziej wyzsze juz w swych zadaniach i or-
ganizacji sa przezrtaczone dla nielicznych wybranych,
specjalnie uzdolnionych. W dziedzinie piekna samodziel-
ng twdrczos¢ artystyczng i to w okreslonej dziedzinie
przeznacza sie jedynie jednostkom specjalnie utalento-
wanym, nawet bierne wyrobienie estetyczne musi by¢
bardzo rozmaite, o uniwersalizmie nie ma tu mowy.

Inaczej w dziedzinie moralnosci. System etyczny nie
tylko tworzy pewng cato$¢ jednolita, ale i obowigzujaca
powszechnie wedle ustalonych ideatow, nie pozwalajaca
na indywidualng tworczo$é, a zboczenia pietnujaca ja-
ko karygodne grzechy i wystepki. Domaga sie realiza-
cji swych idei i ideatdw od wszystkich. Nie ogranicza



sie do samej Swiadomosci i kontemplacji, wymaga czy-
néw wyraznie okre$lonych, a wzbrania innych, zakaza-
nych, Przy przekroczeniu swych norm stosuje sankcje
karne, powotujac sie na autorytet obowigzujgcego pra-
wa, sity whadzy, nawet czynnikow wyzszych: Woli Bo-
zej. Stad bliski zwigzek z religig, dodajacg ze swej stro-
ny powagi i wartosci przykazaniom etycznym. Dowol-
nos$¢, jaka panuje w zyciu estetycznym, a dopuszczalna
jest w zyciu intelektualnym, tu jest silnie ograniczona,
w pewnym stopniu nawet wykluczona: kazdy jest obo-
wigzany zna¢ pewne przynajmniej minimum norm i prze-
piséw obowiazujacych i do nich sie stosowa¢ pod groza
nastepstw karnych.

Obowigzki szczegétowe wyptywajg z ustalonych
ideatdw ogolnych, podawanych przez poszczeg6lne sy-
stemy etyczne, wiec Woli Bozej, dobra ogdtu i poszcze-
goélnych spotecznosci i samych jednostek, sprawiedli-
wosci i porzadku, jak to formutuje religia i przepisy
prawne. Czynnosci, ktére z tymi zasadami sie nie wigza,
sgq etycznie obojetne, choé¢ w pewnych okolicznosciach
moga nabra¢ charakteru etycznego. Przyjmowanie po-
karméw np. jest czynnoscia normalnie obojetng etycz-
nie, a wazng fizjologicznie, moze sta¢ sie zastugg etycz-
ng. gdy kto$ podzieli si¢ po bratersku ze zgtodniatym,
albo czym$ ztym, grzechem, jesli ujawni sie jako ob-
zarstwo lub pijanstwo.

Nadto czynnosci etyczne muszg charakteryzowaé
jeszcze dwie cechy, mianowicie $wiadomos$¢ i dobrowol-
no$¢. W etyce zatem ma znaczenie nie tylko tre$¢ czyn-
nosci, ale nadto $wiadomos¢, rozum i wola...

Wychowanie etyczne zatem musi wychowankom’

1) uswiadomi¢ obowigzki etyczne i nauczy¢ ich
na state,
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2) wdrozy¢ do ich przestrzegania i Swiadomego re-
alizowania w zyciu praktycznym.

Wazne znaczenie majg tu takze uczucia. Rozum i
wola moga by¢ kierowane, ale i hamowane przez uczu-
cia, zwhaszcza silne afekty, jak gniew, strach, niena-
wis¢, rozpasanie itp. Odwrotnie tez rozum i wola wpty-
wajg na uczucia, moga je zmienia¢ nie tylko w kierunku
sity, ale nawet jakosci.



Uswiadomienie i nauczenie norm postepowania
nie rézni sie w swych metodach od form stosowanych
w ogble w nauczaniu. Poniewaz jednak chodzi nadto
o wdrozenie do wihasciwych czyndw, konieczne jest wy-
robienie woli.

Wola nazywamy $wiadoma zdolno$¢ czyli dyspo-
zycje psychiczng do pragniefr i postanowien, a z kolei
do wynikajacych z nich dziatan i czynnosci.

W pragnieniach wystepujg przede wszystkim pew-
ne przedstawienia rzeczy, stanéw, czynnosci. Towarzyszg
temu zjawisku uczucia przyjemne. Zdajemy sobie spra-
we, ze przedmiot naszych pragnien jest tylko przedsta-
wiony, a nie istnieje realnie, co znéw taczy sie z uczu-
ciem przykrym. Uwazamy jednak, ze moze nastgpic
zmiana i przedmiot marzen stanie sie rzeczywistoscia,
co znéw taczy si¢ z uczuciami przyjemnymi. Niektdrzy
wiec mysliciele sprowadzajg pragnienia do splotow
przedstawien, sadéw aktualnych i przedstawionych, oraz
uczu¢ przyjemnych i przykrych. Wystepuje tam jeszcze
pewien swoisty skiadnik subjektywny, ktore to cale
zjawisko odr6znia od marzen.



Jezeli wystapi pewno$é, ze upragniony fakt nastg-
pi, pragnienie przechodzi w rado$¢, stan wyraznie
uczuciowy, przeciwnie, gdy przekonamy sie, iz fakt ten
jest niemozliwy, doznajemy zawodu i zalu z towarzy-
szacymi uczuciami przykrymi. Pragnienia sa dodatnie,
gdy chcemy, by sie co$ stato, lub ujemne, gdy pragnie-
my czego$ uniknac.

Ale wola jest zrédtem takze postanowien. | tu po-
glady sg rézne co do ich istoty, uwaza sie je badz za
zjawisko odrebne, swoiste, badz sprowadza do sgadow
dotyczacych wilasnego dziatania. Uwazamy, ze i tu wy-
stepuje pewien swoisty czynnik zasadniczy, bedacy wia-
$nie bodZcem czynu i wyptywajacy z woli. Niemniej po-
stanowienia wigzg sie z sadami i wykazujg szereg cech
wspolnych. Sa, jak sady, twierdzace i przeczace, gdy po-
stanawiamy co$ robi¢, lub nie robi¢, czy zaniechaé, —
sg stuszne i niestuszne, gdy rzeczywisto$¢ i bieg wypad-
kéw potwierdza je lub im zaprzecza. Mdwi sie tez o po-
stanowieniach szczerych i nieszczerych, nie zaleznie od
tego czy zostang one zrealizowane, czy nie, nieszczery-
mi sg one wtedy, gdy wiasnie brak ich istoty, a ujawnia
sie tylko ich zewnetrzny wyraz, forma. Ten fakt $wiad-
czy o ich swoistosci.

W znaczeniu $cilejszym rozumie sie przez wole
zdolno$¢ samych tylko postanowien, a zrodto pragnien
sprowadza sie do uczu¢ lub innych dyspozycyj, jak po-
ped, pozadanie, natdég, namietnosc.

Postanowienia réznig sie nadto sitg. Silnymi nazy-
wamy takie, ktére dotrzymujemy i realizujemy w czy-
nach mimo trudnosci, przeszkéd i pokus. Zdolno$é¢ do-
trzymywania postanowie nawet w trudnych warunkach
wbrew przeszkodom, pokusom, postronnym namowom,
jesli tylko nie sprzeciwia sie im rozsadek, nazywa sie



siltigwolag abo nieztomnos$cia,
utrzymywanie postanowien takze wbrew rozsadkowi—to
nastepstwo uporu. O ile sita woli jest zaletg, upér
jest wadg, acz czasem moze okaza¢ sie przydatnym
i utatwi¢ wyrobienie sity woli. Sita woli cechuje ludzi
wybitnych, dzielnych, wytrwatych, upér raczej tepych,
nawet ograniczonych. Sita woli jest podstawag wielu za-
let, jak wytrwatos¢, cierpliwo$¢, punktualnosé, syste-
matycznos$¢, skrupulatnos¢. ,,Bez niej — jak stusznie mowi
prof. W. Witwicki —mnie ma uczciwego cztowieka w zwy-
ktych warunkach i bez njej niema powodzenia w zyciu™.
Silna wola, to warunek prawosci. Otéz z tym #aczy sie
juz pojecie charakteru.

Stowo to bywa uzywane w kilku znaczeniach.
W najobszerniejszym rozumie sie przezeri ogét wiasci-
wosci psychicznych, ktére réznig dang jednostke od in-
nych. We wilasciwym znaczeniu rozumiemy przez cha-
rakter trwatg zdolno$¢ utrzymania woli i czynéw w
zgodzie z naczelnymi, ustalonymi zasadami postepowa-
nia *)

Jezeli nie ma tych zasad, jesli brak norm moral-
nych i prawidet, nie ma tez charakteru, jak u kariero-
wicz6w i oportunistéw tak licznych w naszej rzeczywi-

W ten sposob, cho¢ troche innymi stowy okre-
$lit charakter krélewiecki filozof I, Kant, uwazajac go
za ,whasnos¢ woli, za pomoca ktérej cztowiek przywia-
zuje sie do pewnych zNsad podyktowanych przez jego
rozum i sumienie™.

Bardziej specjalne znaczenie nadat mu nasz Lucjan
Zarzecki, ktory specjalnie zajmowat sie teorig jego
ksztatcenia. Wedle niego chau™akter jego jest to nace-
chowane umiejetnoscia wszechstronng poznawania, po-
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stosci, albo cynikéw drwigcych z moralnosci, czy wy-
godnych filistréw, bezmysinych snobéw i faryzeuszéw,
obtudnikéw baczacych tylko na pozory i poprawno$é
form zewnetrznych, typéw tak S$wietnie i subtelnie
uwiecznionych w ,,Podfilipskim" Wayssenhofa, a tak
plastycznie odmalowanych w tragifarsach kottunskich
calej rodziny Dulskich przez G. Zapolska. Ale réwniez
braknie charakteru, gdy mimo szczytnosci zasad i dob-
rych checi nie ma woli, jak u Hamleta, Kordiana, Szcze-
snego Kossakowskiego, postaci prawdziwie tragicznych
w swej rozterce i niemocy, ale i u wielu rzeczywistych
ludzi dzisiejszych ,,dobrze wychowanych™ wedle termi-
nologii prof. Znanieckiego. Gdy wola niedostateczna,
charakter moze by¢ dobry, lecz jest rownoczesnie staby,
chwiejny, zrazajacy sie , cofajacy przed trudnosciami,
ulegajacy postronnej sugestii, cho¢ chwilowo moze na-
wet uparty.

Przeciwnie gdy wola jest silna i dziatalno$¢ kon-
sekwentna, wtedy i charakter jest silny, a w zaleznosci
od wartosci etycznej zasad dobry lub zlty, szlachetny
lub czarny. Gdy wreszcie wola silna istnieje, ale brak
zasad postepowania, wtedy dana jednostka zaleznie od
okolicznosci staje sie despota i kaprySnym tyranem,
dogadzajagcym tylko swym chwilowym i zmiennym za-

tegag woli oraz rosnaca samowiedzg, state i Swiadome
organizowanie wszystkich danych cztowiekowi sit zycia
do brania czynnego w nim udziatu i stuzenia ze swym
narodem na wiasciwej mu drodze interesom ludzkosci®.
W tym okre$leniu rozumiana jest raczej sama czynnosc,
niz dyspozycja, zdolno$¢, — ponadto podkreslony jest
czynnik zbiorowosci, co zacie$nia zakres pojecia.
Bywajg i inne sformutowania istoty tego pojecia.






Zasady etyczne szczeg6towe musza ze sobg har-
monizowaé, a dzieje sie to wtedy, gdy odpowiadajg one
jednemu, ogdélnemu ideatowi.

Nasz Bronistaw Trentowski formutuje cel pow-
szechny, ogélnoludzki troche poetycko jako ,przeisto-
czenie zwierzeco$ci w mos$¢ godng oltarzy™, ,przeistocze-
nie matoletnosci wychowanka w petnoletnos¢ poétboga
na ziemi", a co po prostu wyrazita w swych ustawach
Komisja Edukacyjna, zadajac, ,iaby ucznia ze wszech
miar sposobnym do tego uczyni¢, zeby i jemu byto dob-
rze i z nim bylo dobrze”. Obok tych ogélnoludzkich
ideatéw, sg dalsze szczegOtowiej sprecyzowane.

Etyka katolicka opierajagca sie na dogmacie nie-
$miertelnosci i zycia pozagrobowegoi stawia jako cel
cztowieka na ziemi 1) calym swym zyciem oddawaé
chwate Bogu; 2) przez to zdoby¢ sobie szczesScie wiecz-
ne (Ks. M. Sieniatycki).

Jasna rzecz, jak wzbogaca zycie wprowadzenie
pierwiastkow religijnych, mysli o obowigzkach nad-
ziemskich i zyciu pozagrobowym w przeciwienstwie do
materialistycznego zacie$nienia do celéw i débr doczes-
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nych. Te wzniosto$¢ celéw i potege pierwiastkéw du-
chowych musi uzna¢ nawet przeciwnik wychowania re-
ligijnego, a chrzescijanskiego w szczegoélnosci, jesli sa-
dzi bezstronnie i bez zacietrzewienia. Teoretyk kato-
lickiego wychowania Biskup Feliks Dupanloup roz-
wija szerzej i szczegdtowiej cel wychowania: ,Pie-
legnacja, ¢wiczenie, rozwdj, wzmocnienie i wydoskona-
lenie wszelkich zdolnosci fizycztoych, intelektualnych»
moralnych i religijnych, sktadajagcych sie na nature
i godno$¢ ludzka dziecka, a przez to wyksztatcenie i
wyrobienie cztowieka tak, by podczas swego zycia
ziemskiego stuzyt swej ojczyznie w czynnosSciach spo-
tecznych, do ktoérych zostat powotany, a wreszcie przez
uszlachetnienie i udostojnienie zycia doczesnego przy-
sposobit sie do zycia wiecznego".
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V.

Uznajac w petni podane wyzej zaisady, musimy je
dalej szczego6towiej rozwingé w zwigzku z naszymi pol-
skimi postulatami wychowania narodowego. Nasz ideat
polski obok podanych cech ogdlnych musi mie¢ jeszcze
dalsze whasne. Nie moze on by¢ kopig ideatdw zagra-
nicznych, chocby bardzo wzniostych, ale musi by¢ two-
rem rodzimym dostosowanym do misji narodu, do jego
wiasciwosci i potrzeb. Ma on by¢ wyrazicielem samo-
wiedzy narodoweji budowniczym przysztosci, chocby
w ciasnym zakresie swej skromnej specjalnosci.

Dla nas Polakéw tym ogélnym i powszechnym ty-
pem jest tradycyjny zotnierz -obywatel,
jak go nazwat Zygmunt Balicki (w 1903 r.). Wbrew ide-
owym, czy oportunistycznym pacyfistom uwazam, ze
zwhaszcza w naszych stosunkach wyrobienie ducha ry-
cerskiego u og6tu jest wprost warunkiem naszego bytu.
Majac pod bokiem sgsiadéw poteznych, a wrogich, choc
czasowo mniej lub wiecej przyczajonych, tylko wiasng
sitg bojowa, gotowoscig i poswieceniem mozemy zapew-
ni¢ byt i catos¢ Ojczyzny.

Wiozenie obowigzku obrony ojczyzny na ogét oby-



wateli byto u nas zdawna znane i praktykowane, obej-
mowato og6t wolnych, a kto dobrowolnie stangt w ob-
ronie ojczyzny stawat sie wolnym, nobilitacje catych
wsi sg wymownym tego przyktadem. Dzi$ przy demokra-
tyzacji, rozszerzy¢ sie muszg i obowigzki, wszak ostat-
nia wielka wojna wrécita do dawnego pospolitego ru-
szenia, jeno w znacznie rozszerzonym zakresie.

Trzeba jednak pamieta¢, ie zolnierz nasz musi
sta¢ na poziomie swego szczytnego powotania, musi
czué jego godno$¢ i odpowiedzialno$é. Zotnierz polski,
to nie najemnik, stuzacy temu, kto mu jurgielt ptaci, ani
niewolniczy zbir pedzony na $mier¢ knutem, kulomio-
tem lub fascynujgcym stowem, ale Swiadomy obronica
wolnosci i prawa. Tamten ginie w imie interesu lub
Z musu, nasz poswieca sie dla sprawy, choéby straconej,
sprawy, ktérg ukochat i uwaza za Swietg, tamten jest
niewolnikiem lub maszyna, nasz powinien by¢ uswiado-
mionym obywatelem. Juz w katechizmie kadeckim
z r. 1774 czytamy wyraznie, ze ,AArprowadza sie w tern
zgromadzeniu (tj, korpusie kadetéw) nauki do wszyst-
kich sposobigce stanéw, karno$¢ za$ wojskowa obrana,
bo najporzadniejsza i najszlachetniejsza™. Kadet tez,
czytamy dalej, powinien ,,0jczyzne swa kochac i jej do-
bro nadewszystko i sposobi¢ sie do tego, aby sie mdgt
zdatnie poswieci¢ na jej ustugi, powinien by¢ cnotliwy,
peten poszéinowania dla zwierzchnych, dobroczynny i
affektu dla réwnych, wzgledu dla nizszych™.

Na podobnym stanowisku staneta Komisja Eduka-
cyjna. Oto obok sportéw, jak gra w pitke, rzucanie ka-
mieni na wode, gonitwy i wyscigi, potykanie sie w pal-
caty, jezdzenie konno, robienie pomiaréw, znajdujemy
w rozdziale XV S$ciste ¢éwiczenia wojskowe. ,,Za godne
poczyta¢ sie powinny ¢éwiczenia takowe, ktére obrotéw
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zotnierskich w ciggnieniu, szykowaniu, dobywaniu i bro-
nieniu jakiego miejsca nasladuja'.

I nie wprowadzajg tych ¢wiczen bez uzasadnienia:
»Nic bardziej, moéwig ustawy, do wpojenia mestwa, mo-
cy duszy, szlachetnej wielkomyslnosci i ducha staro-
dawnego rycerstwa nie pomoze, jako takowa miodzi
zaprawa, W niej roztropnie kierowani nauczg sie roze-
znawa¢ bezrozumne junactwo od prawdziwego mestwa
i walecznosci; zawczasu przekonani zostang o tej praw-
dzie i do uiszczenia jej przygotujg sie, iz kazdy obywa-
tel, we wszystkich krajach, a osobliwie w Rzeczypospo-
litej, zolnierzem, to jest obrohcg ojczyzny swojej byc
powinien, nie ogladajgcym sie na ptace, lecz idacy to-
rem sprawiedliwosci i honoru.

Wychowanie takie nakazywaly o6wczesne stosunki
i potozenie polityczne, ktérego groze wyczuwali trzez-
wo myslacy patrioci. Wiec Piramowicz nawet w szko-
tach elementarnych zaleca obroty zoinierskie, nasladu-
jace musztry i marsze, dalej ¢wiczenia w rzucaniu do
celu itp., radzi tez uzywa¢ bebna jako sygnatu zamiast
dzwonka, zwyczaj, jaki do dzi§ obowigzuje powszechnie
we Francji.

A czy dzi$ jest inaczej? Czy nie ma wartosci prze-
stroga Staszica o ,otoczeniu zewszad drapieznymi sa-
siady, ktérzy dzien i noc niespokojni... chowaja... zbi-
réw dla utatwienia niewoli jednych, albo dla wydarcia
drugim tej najpiekniejszej cztowieczenstwa ozdoby, wol-
nosci*'. Warunki nie zmienity sie zasadniczo, wymagaja
tylko jeszcze wiekszej sity, czujnosci, a obok karnosci
i poswiecenia wiekszej samodzielnosci mysli i sadu.

Ale cnoty rycerskie sa nam cenne nie tylko w cza-
sach potrzeby zewnetrznej, owszem dla naszej bujnej
nativy tym cenniejsze przy szarej codziennej pracy.
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Stusznie moéwi Balicki: ,,Nie ten jest zotnierzem, kto
nosi mundur i patasz, ale ten, co ma w sobie charakter
zoknierski i zotnierskiego ducha. Cechy te polgczy¢ sie
dajag z kazdym zawodem, z kazdym stanowiskiem i z
kazdym rodzajem pracy"

Jest to wyraz tak swoistego znaczenia, ze wiasci-
wie nie ma odpowiednika w innych jezykach, jak nie
przettumaczymy dostownie angielskiego ,,gentlemana’.
Nie bedzie to francuski ,citoyen", bo brak mu pier-
wiastka oceny moralnej, nieroztgcznie zwigzanej z poje-
ciem naszego ,,obywatela”. Tern mniej niemiecki ,,Blr-
ger”, lub rosyjski ,grazdanin”, ktérzy podobnie, jak
francuski ,,bourgeois™ zaciesniajg sie wiasciwie do zna-
czenia ,,mieszczucha™, a tylko przez przeno$ni¢ wydo-
stajg sie poza mury miejskie na szeroki $wiat. Najbliz-
szy jeszcze bedzie starorzymski ,,civis", przy ktérym przy-
pomina sie ,,virtus romana", jakkolwiek i tu, cho¢ moze
stabiej nieco, niz w francuskim ,citoycn", a zwilaszcza
w angielskim ,,freeman", ale przeciez nacisk raczej spo-
czywa na prawach i prerogatywach, gdy w pojeciu oby-
watela przede wszystkim obowigzki wysuwajg sie na
czoto.

Zasadniczg cechg i cnotg obywatela, dajgcg moz-
no$¢ pracy zbiorowej, jest ,,zdolnos¢ uwspotrzedniania
swych dziatan i czynoéw, oraz zdolno$¢ poddawania ich
jednemu, planowemu kierownictwu"™. A to wyplywa
z poczucia solidarnosci z jednej, a karnosci z drugiej

"W ,Znany u nas dawniej —mpowiada dalej Balic-
ki —Ityp ksiedza zotnierza nalezat do najdzielniejszych
postaci $réd naszego duchowienstwa. Kobiet rycerskie-
go ducha nie brakto w naszych dziejach™.

Tu juz stajemy wobec pojecia obywatela.
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strony. Solidarno$¢ wyraza sie jako harmonia w pracy,
wzajemne uzupetnienie si¢ i pomoc, prowadzaca do ko-
lezenstwa, przyjazni i duchowego braterstwa. Obywa-
telska karno$¢ polega na postuchu, ale nie powinna
ona by¢ ani bezmyslna, ani mechaniczna. Musi sie opie-
ra¢ na powszechnym obowigzujgcym prawie, a nie na
zachciance i kaprysie moznych lub przetozonych, kt6-
rzy tym bardziej sg powotani do jego przestrzegania
i podlegaja sprawiedliwej kontroli. Wtedy nie tylko po-
czucie hierachii, ale i szacunek dla wkadz, bedacych
str6zami i wykonawcami prawa gwarantujg prawidto-
wo$¢ zycia spoteczenstwa i jednostek.

Inna cecha, bardzo wyrazna wiasnie w dodatnim
typie obywatela polskiego, to duchowa swoboda, swo-
boda i potrzeba samodzielnej mysli, warunkujgca po-
step i doskonalenie sie. Ta niezalezno$¢ mysli i swobo-
da w krytyce jest warunkiem poczucia wspo6todpowie-
dzialnosci za cato$¢ i dobro sprawy. Oczywiécie musi
ona by¢ ograniczona w praktyce przepisami prawa po-
wszechnie obowigzujgcego lub dobrowolnie przyjetego.
A wiec petna swoboda w mysleniu, a dobrowolna kar-
nos¢ w dziataniu.

Swoboda i niezalezno$¢ duchowa, cecha cenna w
swej istocie, jest bardzo charakterystyczna dla naszej
umystowosci i catej kultury, z nig winni sie liczy¢ orga-
nizatorzy i kierownicy spoteczenstwa, kultywowac ja
we wiasciwy spos6b i prostowaé, lecz nie tamaé, ani
wykorzenia¢. Ona przewija sie przez caly ciag dziejow
naszych; w chwilach dobrych jako ped do zrealizowa-
nia zasady bujnej i swobodnej twoérczosci, w okresach
upadku jako hamujgca negacja, swawola i warcholstwo.
W tej postaci dodatniej, twoérczej, ujawnia sie pod
wzgledem intelektualnym jako swoboda mysSlenia, sa-
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modzielno$¢ sadu, krytycyzm, dazenie do prawdy, pod
wzgledem moralnym Jako wolno$¢ wewnetrzna t). zdol-
no$¢ samodzielnego panowania nad swymi popedami
i namietnosciami, wreszcie spotecznie, jako niezaleznos¢
zasad i sumienie wolne od jakiegokolwiek nacisku z ze-
wnatrz, jako daznos¢ do organizowania sie na podstawie
dobrej woli i poczucia dobrowolnego obowigzku.

Naturalnie przesada i wybujato$¢ moze ceche te
wynaturzy¢ w niesforno$¢, opozycyjny hyperkrytycyzm,
a przy zarozumiatosci w tak czesty u nas dyletantyzm.
Na tym tle wyrosto tez i ,liberum veto” w swych prze-
roznych formach i odmianach, od partii, fakcji i prze-
réznych stronnictw, do licznych secesji, konspiracji i
nieziszczonych aspiracji, wysmianych trafnie w dawnym
powiedzeniu ,,dwa dragany, a cztery kapitany".

A wihasnie w pojeciu prawdziwego obywatela tkwi
przecie implicite zasada zgodnej i celowej organizacji
spotecznej. Obywatel daje sie pomysle¢ tylko na tle
spoteczenstwa, jako jego zorganizowana, samodzielna
i tworcza czastka. Nie jako kdtko bezdusznej maszyny,
ale jako $wiadomy, karny i odpowiedzialny czynnik.
Karno$¢ tedy i poczucie odpowiedzialnosci, to dalsze
cechy prawdziwego obywatela. Karno$¢ w odniesieniu
do panstwa, jego urzadzen, karno$¢ zwigzana ze stano-
wiskiem i obowigzkami zawodowymi. W tej tez dzie-
dzinie odpowiedzialno$¢ tym wieksza, im wiekszy za-
kres wptywu i dziatania.

Zgodne z naszym stanowisko zajmowat Stawomir
Czerwinski, uzywajac jedynie odmiennych nazw zapo-
zyczonych od Ed. Claparede'a. W swym przemoéwieniu
0 ideal wychowawczy szkoly polskiej" wyrazit sie tak;
,»Typ bojownika i pracownika w jednej osobie — jest
potrzebny naszemu odrodzonemu Panstwu, bo potrzeb-
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ny mu jest typ obywatela, ktéryby dzielng pracg pow-
szednig, ale w potrzebie i Swietym zapatem walki
stwierdzat swoj czynny, szczery patriotyzm*. Nazw bo-
jownika i pracownika uzywa tu w innym znaczeniu, niz
Claparéde, ten bowiem mowit o nich jako o pewnych
typach wrodzonych, swoistych, z ktéremi wychowanie
musi sie liczy¢ i do ktérych winno dostosowywaé swe
zabiegi, natomiast Czerwinski uzywa tych okreslen, tak
samo, jak Balicki, w znaczeniu pewnego ogolnego idea-
tu, bedacego wzorem dla kazdego Polaka. Fakt
ten $wiadczy o potedze idei narodowej i o wptywie wy-
chowawczym miodzienczych organizacyj narodowych,
w ktorych ksztattowata sie ideologia Czerwinskiego w
latach szkolnych. Tre$¢ dawna, dobrze znana wszyst-
kim narodowcom, dostata jedynie obcg, i to nie byle ja-
ka, lecz genewska, marke. Nie zdradzajgc sie ze swa
ideologia, ktorej Swiadomie czy pod$wiadomie pozostat
jednak wiernym, gtosit dawne zasady nie odstreczajac
znang z dawna nazwa, a owszem jednajac etykietg za-
graniczna, ktéra niestety dotad zawsze imponuje Pola-
kom, zwihaszcza nie do$¢ mocno wyrobionym narodowo.

W istocie swej, nazwy Balickiego, uwazam za traf-
niejsze i SciSlejsze. Sama nazwa zoinierza wyraza powo-
tanie do boju z wrogiem, z obcym, z najezdca, obowig-
zek obrony ojczyzny, rodakéw, swoich, — gdy bojowni-
kiem moze by¢ takze S$redniowieczny rabu$ (Raubritter),
albo wspoétczesny zamachowiec, a nawet pospolity ban-
dyta. Lepsza mogtaby by¢ raczej nazwa rycerza. Po-
dobnie pracownik ma tre$¢ za matg, nie podkresla bo-
wiem S$wiadomego poczucia obowigzku, co jasno zazna-
cza sie w nazwie obywatela. Pracownikiem moze by¢
i najemny robotnik, pracujacy dla zaptaty, albo nawet
niewolnik pod batem.
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V.

Przedstawiony powyzej ideatl wykazuje pierwiast-
ki meskie, ma by¢é wzorem dla kazdego Polaka, bez
wzgledu na specjalne jego stanowisko i zadania zawo-
dowe i osobiste. Wedle niego tez nalezy wychowywac
i wyrabia¢ miodziez meska, chtopcéw. W odniesieniu
do miodziezy zenskiej wymaga on jednak pewnych mo-
dyfikacyj. ,,Wychowanie, jak wyrazit sie w r, 1909
Zygmunt Balicki w swym referacie, ani na chwile o roz-
nicy roli dwu ptci w zyciu narodu zapomina¢ nie moze.
Jezeli zadaniem pedagogii jest rozwija¢ w duszy dziec-
ka wiasciwe mu zadatki uzdolnien, sktonnosci, stowem
calg jego nature duchowg, to stosowanie jednego i tego
samego szablonu do chiopcow i dziewczat moze te za-
datki tylko zabi¢ lub wypaczyé. Gdzie dusze sg rozne,
tam i metody wychowawcze rozne byé musza". Dodaj-
my tez, ze i roznic cielesnych, anatomicznych i fizjolo-
gicznych pomija¢ nie mozna. Dotykamy tu zagadnienia
tzw, koedukacji i koinstrukcji-

»Chcac dobrze wychowaé nar6d w jego miodym
pokoleniu — powiada Balicki — trzeba meskg jego po-
towe wychowaé¢ do tych zadan, ktére na niej zacigza
w przysztosci: do walki, do obrony, do kierownictwa.
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odpowiedzialnodci i rzadéw, kobiecg za$ do tych zadani
ktére sg jej przyrodzong sferg kompetencji: do prze-
chowania najgtebszych, najelementamiejszych, ale zara-
zem najbardziej podstawowych instynktow i zadatkow
narodu, do utworzenia tej ostoi narodowego bytu do
ktérej nie siegaja ani wptywy obce, ani rozktadowe dzia-
tania powiktanych i petlnych dotknie¢ nieczystych sto-
sunkéw zyciowych. Uczucia narodowe powinny mie¢
mocng podstawe w duszy kobiety, ale wola narodowa
tylko przez dusze meska przejawia¢ sie moze".

Oczywiscie sg i przeciwne poglady, wygtaszane nie
tylko przez feministki domagajace sie réwnouprawnie-
nia kobiet w zyciu. Teodora Meczkowska uwaza, ze
nalezy wychowywac¢ ,nie mezczyzn i kobiety, lecz lu-
dzi", zwolennikami jednakowego, wspdlnego wychowa-
nia w szkotach sg liczni pedagogowie amerykanscy
i skandynawscy.

W tejze samej jednak Ameryce najwybitniejszy
teoretyk pedagogii St. Hall przeciwstawia sie tej niwe-
lacji i ,wzywa kobiete, by ratowata siebie i kulture od
przesadnej specyfikacji meskiej, lecz na fundamencie
macierzynstwa budowata nowy samodzielny typ pracy
i ksztatcenia, by wdrozyta proces ucztowieczenia catego
systemu o$wiatowego, a przeciwstawita sie ogarniaja-
cej wszystko technizacji zycia™ (Foerster).

Zagadnienie to ma wiec nie tylko znaczenie teore-
tyczno-pedagogiczne, lecz przede wszystkim spoteczne
i polityczne. Przyznaje to gtdwna pionierka koedukacji
u nas T. Meczkowska. ,,Kto nie jest szczerym demokra-
tg, pisata ona w r. 1920, kto z gtebi duszy nie odczuwa,
ze wszystkim wspotobywatelom nalezg sie réwne pra-
wa, kto przywileje i przepisy wyjatkowe uwaza za rzecz
dopuszczalng, ten, naturalnie, i w stosunku do koedu-
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kacji zajmie stanowisko wrogie". Ale od roku 20 upty-
neto nieco czasu, dokonaly sie przewroty nie tylko w
organizacji, ale i w pogladach ogélnych, i dzi$ ideaty
demoliberalne idg w cien, stwierdzenie nieréwnosci lu-
dzi nie przeraza nas, bo... jest rzeczywistoscia, z ktérg
musimy sie liczy¢, cho¢ epigoni zesztowiecznych zasad
prébujg straszy¢ zarzutami wstecznictwa, obskurantyz-
mu, rozmaitych ,,zoologizméw"".

Godzimy sie¢ z Foersterem, ktory widzi odrebny
pierwiastek spoteczny w istocie kobiety, tak bardzo
dzisiaj potrzebny wspotczesnej kulturze. ,Wszystkie
wrodzone zdolnosci mezczyzny, powiada on, przeznacza-
ja go do kulturalno-technicznego i organizacyjnego
dziatania na szerokim polu, natomiast kobiety przezna-
czeniem: zaja¢ sie dusza socjalnej organizacji, ujg¢ naj-
delikatniejsze wigzania miedzy ludzmi, piastowaé naj-
wyzsza sztuke wmyslania sie i wzywania w to, co jest
whasnoscig innego czlowieka. Bez ducha ogni-
ska rodzinnego nie umie cztowiek znies¢
blizniego swego i tym wiecej srozy si¢ przeciw niemu,
im bardziej go don zbliza zewnetrzna technika zycia
i pracy".

Jezeli tedy ideatem Polaka bedzie typ zotnierza-
obywatela, to za ideat Polski uznamy typ matki -
obywatelki. Mawiec ona by¢ kaptankg i straz-
niczkg ogniska domowego, nie obojetng jednak dla
spraw spotecznych i narodowych, owszem biorgca w
nich czynny udziat w dziedzinach zgodnych z naturg
kobiecg. Wzorem powiimy by¢ krélowa Jadwiga, Regi-
na Zotkiewska, Teofila Sobieska, Emilia Sczaniecka,
generatowa Zamoyska itp. matrony polskie, Plateréwna
czy Pustowdjtéwna, to wyjatki, acz niewatpliwie row-
niez cenne.
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VI.

Ale na tym nie koniec. Précz ideatow powszech'
nych, ogélnoludzkich, précz ogolnego ideatu Polaka
czy Polski, kazdy powinien mie¢ wiasny ideat bardziej
szczegotowy, zwigzany wybranym czy planowym zawo-
dem i stanowiskiem w spoteczenstwie. Oczywiscie ideat
ten moze ulegaC i czesto ulega zmianom, obniza sie lub
wznosi w miare wieku i rozwoju umystowego, staje
sie bardziej konkretnym, wypracowanym w szczeg6tach,
petnym i dokladnym. Z tymi ideatami wigzg sie tez
wznioste cele i zadania pracy, ktére réwniez moga ule-
ga¢ zmianom i doskonaleniu. Jesli jaki$ cel jest wielki
i wzniosty, moze porwa¢ za sobg cate zastepy, doko-
na¢ niezwyktych dziet. Takim wzniostym ideatem, ce-
lem, ktérym wybitny przodownik potrafi zespoli¢ cale
rzesze wyznawcoéw i wykonawcow, wyttumaczymy wiel-
kie czyny historyczne, jak odrodzenie i zjednoczenie oj-
czyzny przez tokietka, realizacja unii Polski z Litwa,
obrona Czestochowy stanowigca przetom w okresie
»potopu’’, odrodzenie duchowe narodu zapoczatkowane
przez Stanistawa Konarskiego, a dokonane wsrod tak
trudnych warunkéw i politycznych katastrof za Stani-
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stawa Augusta, ,krzepienie serce” przedwojennych po-
kolen przez H. Sienkiewicza, obrona Lwowa i wype-
dzenie Prusakéw z Poznania, sformowanie armii ochot-
czej i zwyciestwo pod Warszawg. Mamy w pamieci te
ostatnie wypadki dziejowe, zdumiewajagce w swym
przebiegu, gdzie wida¢ jak wielkie znaczenie ma wtasnie
wyrazna $wiadomos$¢ idei i wiara w nig u wodza i pod-
wiadnych. Swietna armia Krélestwa Kongresowego w
roku 1831 mimo zwyciestw nie powstrzymata katastrofy,
bo wodzowie nie mieli wiary, a zotnierz tracit zaufanie
do wodzow. Przeciwnie we Lwowie w listopadzie 1918
roku triumf niezwykly, tam nieraz jeden maty uczniak
pedzit przed sobg cate watahy Ukraincow, ale tez kaz-
dy z tych rycerzykéw miat jasny cel, do ktorego dazyt,
choéby przez ofiare whasnego zycia, ufat w nieztomnego
Komend/nta, ktéry zaczynajac z 64 karabinami wytrzy-
mat mimo opuszczenia, nawet przeszkdd od matodusz-
nych, trzy ciezkie tygodnie, a doczekawszy sie wreszcie
pomocy, oczyscit Lwéw od wrogiej czerni.

Zatem znalezienie wzniostego celu zycia i pracy ma
pierwszorzedne znaczenie. Im on jest wiekszy, im dalej
siega, tym dalej moze doprowadzié, byle wigzata sie z nim
rzetelna praca przetamujgca trudnosci i przeszkodyi za-
pewniajaca kolejne zdobycze; bez pracy i trudu nie be-
dzie sukcesdw zastuzonych, a owszem 6w wielki cel prze-
rodzi sie w zarozumiatg ambicje bez tresci i zrodzi tylko
wieczne niezadowolenie ze siebie i $wiata. Zoknierz,
ktory pragnie zosta¢ hetmanem bedzie lepszym, niz ten
ktory mysli tylko o wygodzie i zepchaniu obowigzku,
medyk, ktoéry ustali sobie wzniosty cel stuzenia pacjen-
tom i doprowadzenia do artyzmu w wybranym dziale
swej sztuki, bedzie lepszym niz ten, ktéry mysli o za-
pewnieniu wygodnego zywota, adept wiedzy, Kktéry






VIL

Ale cele stawiane muszg odpowiada¢ sitom. Sity
rosng w pracy w miare ¢wiczenia niemniej nie sg nieo-
graniczone zalezg od natury i wrodzonych uzdolnien,
trzeba je wiec mierzy¢, chocby romantycznie ,ha za-
miary“, niemniej mierzy¢ i ocenic.

Wiec poznanie swych wiasciwosci, swych zalet
i wad, to warunek pomysinego wyniku. Winien wiec
wychowawca jak najdoktadniej pozna¢ swych wycho-
wankoéw, ale w miare dojrzewania naktoni¢ do samo-
obserwacji, by do tej rzeczywistosci dostosowaé prak-
tyke. W zaleznosci od tych indywidualnych witasciwosci
inaczej potrzeba postepowac, kazdy tez z tych, jesli
sam sie chce wyrobié¢, a to konieczne, musi odpowied-
nie stawia¢ sobie cele w zyciu i wybiera¢ wlasciwe, nie-
raz rozne drogi i sposoby dla ich realizacji.

Te wielkie dalekie cele czasem beda w petni zre-
alizowane, a w takim razie wymagajg postawienia no-
wych, dalszych i wyzszych, — czasem jednak, co moze
czesciej bywa, nie wystarczy sit i zycia dla ich spetnie-
nia, wiec tylko w czesci beda osiagniete. Nigdy nie
zdobywa sie ich od razu, jednym skokiem, lecz zbliza
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sie do nich stopniowo, etapami. Nalezy wiec utozyé sy-
stematyczny plan pracy i obok zasadniczych, wielkich,
lecz dalekich ideatéw, trzeba mysle¢ o mniejszym, po-
$rednim celu ,,na dzi§", na najblizszg mete i dazy¢ do
zdobycia bezposrednich szafcéw. Je$li szeregowiec
marzy o dalekiej karierze, o generalskich zygzakach
na czapce i rekawach, to chcac je zdoby¢é musi najpierw
dazy¢ do skromnych prazkéw na naramiennikach, a z
kolei do gwiazdek oficerskich. Gdy student marzy o
katedrze uniwersyteckiej musi najpierw upora¢ sie z ma-
gisterium i doktoratem, przygotowaé¢ do wydatnej pracy
w szkole lub na chudym stanowisku asystenta, by tam
bez zarzutu i wzorowo spetnia¢ swe obowiazki, a z cza-
sem moze osiggnie wymarzony ideat. A gdyby nawet
nie osiagnat go w petni, to przecie sumiennie prowa-
dzagc swoj zawod i wedle sit pracujgc w  wybranym
przedmiocie, w nim samym znajdzie zadowolenie i wy-
petniony cel zycia, pomnac, ze czesto pracownicy na
skromnych posadach w szkotach $rednich wiecej zdzia-
tali dla nauki (np. Ludwik Kubala, Wtadystaw Kulczyn-
ski, Marian tomnicki), ani wielu innych promowanych
i odznaczonych. Utozy¢ wiec nalezy program dziatania
na najblizszy okres, czesto go oceniaé, uzupetnia¢ w
szczegbtach czasem poprawia¢, uwzgledniajac obowigz-
ki wobec siebie samego, wobec spoteczenstwa, najbliz-
szego, otoczenia, z ktérym sie pracuje i catego narodu,
wobec wybranych ideatéw i wobec Boga. A dalej pro-
wadzi¢ kontrole pracy, oceni¢ ile juz zrobiono, a ile
jeszcze brakuje. A zatem czesto, np. co tygodnia, ro-
bi¢ ,rachunek sumienia”, przeglada¢ wyniki, badac,
czy doprowadzito do tego, co byto w planie, czy i ja-
kie okazaly sie moze braki i niedociggniecia, dobrze
jest nawet, jak radzi J. Ochorowicz, prowadzi¢ pisemny
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dziennik, a wtedy fatwo stwierdzimy, czy idziemy na-
przéd, czy moze si¢ cofamy. Dziennik taki dla ochrony
przed ciekawos$cia i niedyskrecjg niepowotanych mozna
prowadzi¢ przy pomocy szyfru lub ustalonych znaczkoéw.
Tam w tym rachunku sumienia powinniSmy uprzytom-
ni¢ sobie catos¢ prac naszych, okresli¢, co zrobiliSmy
obowiazkowo, co ponadto, a co zaniedbaliSmy, powin
nismy mieé¢ przed oczyma ogolny plan i szczegétowe za-
mieiry, zbada¢ ich tres¢ i wynik, oceni¢ czy byly one
rozsadne, etyczne, potrzebne, oceni¢ nasze uczucia i
pragnienia i stosownie do wyniku tych wszystkich roz-
wazan utozy¢ plan dalszych robét i rozrywek na czas
najblizszy.
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vm.

Samo jednak poznanie i opanoweinie rozumowe nic
wystarcza. Jak bez ¢éwiczenia praktycznego nikt nie
bedzie dobrze robit bronia, choéby znat wszelkie sy-
stemy karabinéw czy dziat i wyuczyt sie na pamie¢ ca-
tego regulaminu, jak nie miozna nauczy¢ sie tanczyé
z ksiazki, jak nie bedzie rysownikiem ten, kto tylko
ogladatby galerie sztuki, ani pianistg ten, kto tylko
bedzie stuchat koncertéw, tak i tu potrzeba pracy iczy-
nu. Azeby jednak praca byla skuteczna i owocna, jesli
ma nas uszlachetni¢ i hartowa¢ duchowo, musi by¢ pro-
wadzona w odpowiedni sposéb. Jak w matematyce za-
czyna sie od zadan tatwych, a w miare wyprawy przyste-
puje do coraz trudniejszych, tak ze wreszcie dochodzi
sie do biegtosci, jak w lekturze facinskiej zaczyna sie
od potoczystego Cezara, by dopiero z czasem mdc zro-
zumie¢ trudnego Tacyta i znales¢ zadowolenie w jego
lapidarnym stylu, podobnie i tu nalezy zaczyna¢ od za-
dan tatwych i krotkotrwatych. Nie lekcewazyé wiec
drobiazgéw, to nie tylko wyrabia skrupulatnos¢ , ale
utatwia wykonanie rzeczy powazniejszych. Kazdy bo-
wiem dobry czyn wykonany nie tylko utatwia jego po-
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wtoérzenie, ale toruje droge nowym pokrewnym, choéby
odmiennego rodzaju i trudniejszym. Dlatego to tak
w szkole, jak zwiaszcza w wojsku kiadzie sie nacisk na
drobiazgi nieraz prawie bez znaczenia. A zatem chcac
wyrabia¢ site woli powinno sie ustali¢ jakie$ tatwe, po-
zytywne zadania, na nie dtugi okres czasu, ale w tym
czasie skrupulatnie je wypetnia¢ w najdrobniejszych
szczeg6tach. Postanowi¢ sobie np. wstawaé o okresSlonej,
wczesnej godzinie przez tydzien, po czym mozna nie
tylko w niedziele pozwoli¢ sobie na dtuzsza drzemke
poranna, ale przez nastepny tydzien przesuna¢ termin,
by potem znéw zrobi¢ C¢wiczenie na czas diuzszy. Gdy-
by termin szesciu dni byt za trudny, zacza¢ od trzech
dni, okres ten w nastepnym tygodniu podwyzszyé do
czterech, potem pieciu, wreszcie szeSciu. Podobnym za-
daniem moze byé wyznaczeniu okre$lonego w ciggu sze-
regu dni okresu nauki, w ciggu godziny czy kwadransa,
okreslonej lektury powaznej, c¢wiczen gimnastycznych
itd. W miare sukces6w mozna zadania rozszerzaé, prze-
dtuza¢, przechodzi¢ do co raz trudniejszych i ucigzliw-
szych i w ten sposob doskonali¢ sie co raz bardziej.
Jezeli jednak zadanie sie nie uda, nalezy je ulat-
wi¢, by dopiero stopniowo dojs¢ do ostatecznego celu.
Gdy kto$ np. nie wytrwa; w postanowieniu rannego
wstawania przez sze$¢ dni, zaczawszy od trzech, nale-
zy termin skrdci¢ i w nastepnym tygodniu ograniczy¢
go do pieciu a nawet czterech i dopiero po trzech ty-
godniach osiggna¢ pierwotny zamiar. Jak bowiem spet-
nienie utatwia prace nawet ciezsza, tak odwrotnie nie-
powodzenie jg utrudnia, wiec trzeba zmniejszy¢ i utat-
wi¢ zadanie.

Po kilku pomysinych prébach w petni zrealizowa-
nych mozna przystapi¢ do trudniejszej pracy negatyw-
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nej: wykorzenienia wad. Trudniejsza to praca i tu po
winna przyswieca¢ zasada, by nic rozpoczyna¢ zta choc-
by matego: znacznie tatwiej nie zaczynac, niz potem sie
odzwyczaja¢. Nie nalezy wiec poddawaé sie ziej i nie-
madrej modzie, owszem powinno sie wyrobi¢ w sobie
odwage cnoty i prawdy, i uodporni¢ sie wobec cynicz-
nych i zlych towarzyszy, ich drwin i przyméwek. Ale
gdy sie wpadto w jakie$ grzechy, nie nalezy sie znie-
checa¢, owszem przy dobrej woli i gorliwej, dtugotrwa-
tej pracy mozna si™ wyzbyé nawet najciezszych wad i
najbardziej zakorzenionych natogéw. | tu znéw wybrac
tylko jedno zadanie, by sie nie rozprasza¢, na pocza-
tek jakie$ tatwe i na krétki czas. W ten spos6b stwarza
sie dyspozycje pomysine, ktore utatwiajg zwyciestwo co-
raz trudniejsze, torujg droge do zupetnego zapanowania
nad sobg i swymi utomnosciami. Po matym zwyciestwie
mozna przejs¢ do zadania trudniejszego i tg droga co
raz bardziej sie doskonali¢. Jak uprawiajac szermierke
stopniowo dochodzimy do doskonatosci i mistrzostwa,
jak w matematyce z czasem dochodzimy do wprawy i
rozwigzujemy najtrudniejsze zadania, tak samo wycéwi-
czy¢é mozemy w og6le zdolnosci duchowe, utatwi¢ czyn-
nosci pozadane, wykluczy¢ zie,

Ale ¢wiczenie nie tylko utatwia powtdrzenie tych
samych szczegbétow, lecz dziata szerzej, wyrabia ogol-
nie. W szermierce nie tylko dochodzimy do doktadnos-
ci i btyskawicznosci ruchéw, lecz rozwijamy miesnie w
ogole, tak samo z wolg; przetamujeie trudnosci nie tyl-
ko utatwiamy wyniki w podanych warunkach, ale wzma-
cniamy site woli w ogdle i czynimy jg zdolng do poko-
nania ciezszych zadan.

Odmienny porzadek, dokonanie jakiego$ wielkiego
i trudnego dzieta od razu, jest rzadsze i ryzykowne,
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zwhaszcza gdy chodzi o ncgatywe, o zaprzestanie ja-
kiego$ natogu. Zaizwyczal dzieje sie to pod wplywem
chwilowego, ale bardzo silnego efektu, np, spetnienia
sie jakiego$ upragnionego zyczenia, albo gwattownego
wzruszenia wskutek wstrzasajgcej rozmowy czy innego
przezycia. Znane sa przyktady zaprzestania nikotyny
przez matke, gdy spetni sie wotum i ukochany benja-
minek wréci do zdrowia po ciezkiej chorobie, albo mi-
mo trudnych przepraw zda pomy$lnie mature. Fakt ta-
ki moze wystarczy¢ u osoby gieboko religijnej do prze-
tamania nawet wieloletniego natogu. Podobnie z alko-
holizmem, gdzie skuteczny bywa ,S$lub i przysiega od
waédki", byle zte towarzystwo nie sprowadzito na bez-
droza nowego upadku, ktéry wtedy jest jeszcze ciez-
szy i glebszy. Trudniejsza rzecz w dziedzinie wykroczen
seksualnych. Oczywiscie wytrwanie i uzyskanie doraz-
ne wielkiego sukcesu jest utatwieniem w kierunku' po-
zbycia sie drobniejszych usterek, jest jednak rzeczg i ry-
zykowng, zwlaszcza, gdy zadanie nie jest chwilowe, lecz
rozcigga sie dhlugi okres czasu, kiedy pokusy budzg sie
niejednokrotnie. Czasem organizm jest tak przyzwycza-
jony do narkotyku, ze gwattowna przerwa w jego do-
starczaniu moze wywota¢ nastepstwa chorobowe, w ta-
kim razie mozliwe tylko #agodne i stopniowe zmniej-
szanie dawek i powolne odzwyczajenie sie od niego.
Jeszcze czedciej zawodzi wola, ktéra przy natogach z
reguly nie jest silna, acz czasem pomaga jej upor.

Nie trzeba tedy zniecheca¢ sie niepowodzeniem,
wprawdzie kazda nieudata proba utrudnia dojscie do ce-
lu, jak przeciwnie kazdy, choc¢by drobny krok naprzéd
toruje droge, ale nawet kleska nie upowaznia do kapi-
tulacji, lecz zmusza jedynie do zacie$nienia zadania i
przedtuzenia pracy.
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IX.

WspomnieliSmy juz, ze wielkie znaczenie majg tu
takze czynniki religijne, stad osoby wierzace obficie z
nich korzystajace majg utatwiong prace i zwyciestwo.
Niemniej nie mozna lekcewazy¢ czynnikéw przyrodni-
czych, lecz wprzac je do pracy we wiasciwym Kierunku
w pracach takich nie nalezy poza okre$lonymi z goéry
odpoczynkami robi¢ przerw, a jak ognia strzec sie nu-
déw, owej matki wszelakiego zta. Cztowiek myslacy znaj-
dzie zawsze pole do pracy, ktéra odciagnie go od pokus
a o ile idzie w umitowanym kierunku, daje zadowolenie
zycia.

Podkreslic wreszcie nalezy wazno$¢ pracy zbioro-
wej i dobrego towarzystwa. Kto chce sie podnies¢ i wy-
robi¢ duchowo, powinien zbliza¢ sie do ludzi szlachet-
nych, dzielnych, a sam przyktad i obcowanie z nimi
podniesie go pod niejednym wzgledem. Juz samo przy-
rzeczenie ztozone wobec innych publicznie jest silniej-
sze, niz powzigte w odosobnieniu, zwkaszcza dla ludzi
mniej wyrobionych. tatwiej tez i lepiej widzi si¢ braki
obce, niz wihasne, poteznym bodzcem jest tez wspoéiza-
wodnictwo przy dazeniu do jednakich, wzniostych cc-
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X.

z powodu braku miejsca musimy poming¢ wska-
zowki szczeg6towe, zwigzane z ksztatceniem specjalnych
zalet tak jednostkowych, jak spotecznych, jak np. od-
waga fizyczna i cywilna, honor, obowigzkowos$¢, praco-
wito$é, sumiennos¢, skrupulatnos¢, punktualno$é, kar-
no$¢ i samodzielno$¢, panowanie nad sobg itp., oraz za-
pobieganie wadom i ich rugowanie. OgraniczyliSmy sie
do zasad i wskazéwek ogolnych, ktére w kazdej pracy
nad sobg znajdg zastosowanie. Podane $rodki sg ciche i
skromne —. bez rozglosu, ale wiodace, a przynajmniej
zblizajgce do celu. Nie kazdy jednakowo szybko stanie
u kresu; wrodzone wiasciwosci, dawna przeszto$¢, dzie-
dzicznos¢ i tradycja, wiasne grzechy i natogi i biezaca
terazniejszo$¢, otoczenie i warunki zycia, wszystko to
ma pierwszorzedne znaczenie. Ale nawet w razie naj-
wiekszych trudnosci nie nalezy upada¢ na duchu, lecz
pamieta¢ stowa poety, Zotnierza-obywatela J ,U. Niem-
cewicza;

,Im srozsze ciernie, glogi,
Tym milsze jest zwyciestwo".
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