

















PRZEDMOWA

Temat, omawiany w niniejszej pracy, nie jest nowy.
Przed nami juz bowiem bardzo subtelni psychologowie
i powazni moralisci rozprawiali o urabianiu charakteru
i ksztatceniu woli. Dostarczyli nam oni poniekad ma-
terjatu i wskazali droge do celu. Ale im lepiej pozna-
wali$my ich studja z dziedziny ksztaltowania charakteru,
tern bardziej uderzata nas wytacznos¢ uzywanych przez
nich metod. Psychologowie zbyt jednostronnie trzymali
sie metody psycho-fizjologicznej, pomijajac moralng
strone gldbwnego zagadnienia, w przeciwienstwie do
moralistéw, ktdérzy znowu nazbyt zaniedbywali zrodia
psychologiczne.

Totez wydalo sie nam rzecza konieczng potaczyc¢
obie te metody w zywotng synteze, wyodrebni¢ wspo6t-
dziatanie ideatu chrzescijanskiego i faski w dziele opa-
nowania siebie, z uwzglednieniem wszakze faktu, ze
faska nie niszczy natury i ze nasza z nig wspOtpraca
wymaga, bysmy sobie doktadnie zdawali sprawe z wa-
runkéw fizjologicznych i psychologicznych dziatalnosci
moralnej.

StwierdziliSmy na podstawie doswiadczenia, ze ta-
ka syntetyczna metoda moze by¢ pozyteczng dla dusz
dbatych o to, by nie rzucac¢ sie w wir zycia naoslep,
a realny pozytek, jaki dusze z niej odniosa, bedzie
bez watpienia najlepsza i najpozadansza nagroda dla
serca apostota.

M. S. Gillet.

Ksztattowanie charakteru.












Rozdziat |

WOLA A CHARAKTER

Co nazywamy charakterem? W mowie potoczne],|
wyrazajgcej czesto najlepiej rzeczywisto$¢, mowimy”N
o cztowieku, ze ma charakter, gdy on, wierny swym/
przekonaniom, stara sie usilnie i wytrwale przystoso-I
wywacé do nich wilasne postepowanie.

Przeciwnie za$, cziowiek bez charakteru zmienia
pogledy za lada zwrotem w opinji i pozwala sie kie-
rowa¢ wypadkom, zamiast nad niemi zapanowac lub
nagia¢ je do swoich celow.

Stad wynika, iz na charakterze, tak ujetym, lezy jak-
gdyby piecze¢ woli, lub raczej to wlasnie wola nadaje
charakterowi oblicze moralne.

|
Wola

Niema charakteru bez woli, niema woli bez charak-
teru. Co6z jednak nazywamy wolg? Najpierw nasuwa-
toby sie do rozstrzygniecia pytanie, czy, jak niektorzy
dzi$ twierdzg, wola nie jest czasem samg istotg duszy,
a wtedy wola bylyby wszystkie przejawy naszej dzia-
talnosci psychicznej;, czy tez, wrecz przeciwnie, nie
jest ona wiladzg odrebng, czem$ w rodzaju kierow-
niczki wszystkich innych intelektualnych i uczuciowych
wiadz duszy.

Stanowi to jednak zagadnienie czysto spekula-
tywne, ktérego rozwigzanie pozostawiam chwilowo



profesorom psycholog]i i metafizyki. Stojac wylacznie
na stanowisku moralnem, wole rozumiem jako najwyz-
szg i najdoskonalsza forme dziatania ludzkiego, t. j.
jako dziatalnos¢ refleksyjna, w przeciwstawieniu do
instynktu, ktory jest zrodiem dziatania nieSwiadomego
i fatalistycznego; stowem, wola jest wiadza, dang nam,
bysmy dziatali ze Swiadomoscig przyczyny i panowali
nad swemi czynami.

Jakze piekne jest wyrazenie: by¢ panem swoich
czynéw. Chociaz zawdzieczamy je starozytnym, nie
stracito ono na aktualnosci.

Cztowiek woéwczas jest panem rzeczy, gdy ja po-
siada. By¢ wiec panem swoich czyndéw, to znaczy wia-
da¢ niemi, czyni¢ z nich uzytek dowolny, zwracac je
w tym lub owym kierunku, jak owe ptaskie krazki z ka-
mienia czy metalu, ktére kto$ zrecznie rzuca do ozna-
czonego celu.

Z tego, ze wola jest cudowng wiladzg, dang nam,
bysmy sie stali panami swych czyndw przez celowe
kierowanie ich przeznaczeniem, wynika, iz podstawg
,naszej woli jest wolnos¢. Istotnie bowiem wolno$¢ jest
udziatem wiadcéw; tylko niewolnik jej nie posiada.
Bez tej wolnosci bylibySmy niewolnikami, nie za$ pa-
nami swych czynow.

Ale teraz rozwazmy, skad pochodzi to panowanie
nad naszemi czynami w zyciu?

Pochodzi ono z krélewskiej roli naszej inteligencji.
Zwierze nie jest wolne, poniewaz nie ma inteligencji,
my za$ tylko dzieki niej jesteSmy wolni. Zwracam
uwage, ze w tej chwili zastanawiam sie nad wolg
w 0goIlnosci, nad wolg, ktérej minimum powinnismy od-
nalez¢ w kazdej duszy, niewyzbytej godnosci ludzkiej.

Inna rzecz, w jakiej mierze, praktycznie biorac,
w kazdym z nas dzialalno$¢ wolicjonalna uwarunko-
wana jest osobistg inteligencjg, temperamentem, skion-
nosciami dziedzicznemi lub nabylemi nawykami; i co
za tern idzie, w jakiej mierze jesteSmy wolni w pano-
waniu nad swemi czynami i kierowaniu swem zyciem.



Nie moglibySmy jednak rozwigza¢ tego zagadnienia
praktycznego bez okreslenia warunkéw ogodlnych dzia-
falnosci  ludzkiej, przedewszystkiem za$ bez dokiad-
nego oznaczenia stowa ,wola".

Powtarzam wiec, iz jezeli w tworzeniu czynéw na-
prawde ludzkich u podstaw naszej woli lezy wolno$¢ —
to skolei wolno$¢ ta, podobna do majestatycznej rzeki,
przeznaczonej na uzyznienie calego naszego zycia,
zrodto swe ma na szczytach inteligencji.

Dziata¢ naprawde swobodnie mozemy tylko wtedy,
gdy mamy $wiadomos$¢é przyczyny. A dziala¢ w ten
sposéb to znaczy dziata¢ inteligentnie, jasno patrzec
na wilasne zycie; to znaczy, zachowujgc sobie wybor
najlepszych $rodkdéw, is¢ do dokladnie okre$lonego
celu.

Taka oto jest wola; jest ona rdézdzka czarodziejska,
ktéra, dotykajagc najdrobniejszych czynnosci naszego
zycia, najzupetniej je przeksztatca;, kaze im przejsé
z szarej dziedziny materji w nieskonczenie wyzszg
dziedzine moralnosci.

Zwazywszy to, nietrudno jest wywnioskowa¢, dla-
czego wola powinna bra¢ udzial w ksztattowaniu cha-
rakteru.

Il
Charakter

Charakter bowiem nie jest istotnie czem$ prostem;
przeciwnie, jest on bardzo skomplikowanym zespotem
idei, zamitowan, czyndw, daznosci, nawykow, ktore
trzeba uja¢ w karby, urzadzi¢ nalezycie i zjednoczyc,
zaleznie od celu, ktéry mamy urzeczywistnié, i stosow-
nie do ideatu, ktéry chcemy osiagnag.

Zespol ten u kazdej jednostki jest inny. Te same
czesci twarzy znajdujemy u wszystkich, przerézne jed-
nak proporcje, w ktérych one sg skombinowane, po-
woduja, ze kazdy czitowiek ma odmienng fizjognomje;
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taksamo w dziedzinie moralnosci posiadamy wszyscy
istotne cechy natury ludzkiej, ale w réznych stopniach
i stosunkach”).

Kazdy z nas posiada odrebny temperament, natu-
ralne sktonnosci, odmienne uczucia, specjalny sposob
dziatania, swoiste namietnosci, wilasciwy sobie humor,
rozny bieg wyobrazni, osobiste nawyki intelektualne
i moralne, swoOj stopien energji, c6z wiecej jeszcze?
Jezeli dodam, ze u tej samej jednostki wiekszos$¢ sktad-
nikdw, pozostawionych bez kierownictwa z racji od-
miennych praw, rzedzecych niemi, natychmiast wszczy-
na zatarg miedzy sobe, to zrozumiemy, ze praca, za-
sadzajgca sie na catkowitem ich opanowaniu, na usu-
nieciu wszystkich miedzy niemi rozbieznosci i przeci-
wienstw i doprowadzeniu ich do zgody trwatlej, obli-
czona jest na sity olbrzyma.

Taka jest witasnie praca woli w ksztattowaniu cha-
rakteru, ktory moznaby nazwa¢ harmonjg duszy.

| rzeczywiscie charakter poznaje sie po tych dwu
zharmonizowanych ze sobg cechach: jednolitosci i sta-
tosci.

'~,Mie¢ charakter — powiada Kant — to znaczy po-
siada¢ taka wiasciwos¢ woli, moca ktorej cztowiek trzy-
ma sie okreslonych zasad praktycznych, nieodmiennie
postanowionych wlasnym jego rozumem." A jako fi-
lozof dorzuca: ,,Chociazby te zasady mogly by¢ cza-
sem falszywe i btedne, to jednak naogdt sklonnosc
woli do dziatania wedtug stalych zasad (a nie do ska-
kania to tu, to tam, jak muchy) jest czem$ godnem sza-
cunku, czems, co budzi tern wiekszy podziw, ze rzad-
ko zachodzi™).

My przynajmniej, trzymajac sie nauki wiary, mamy
mozno$¢ posiada¢ pewne zasady praktyczne ksztalce-
nia moralnego. Doswiadczenie dwudziestu wiekéw

De La Hautiere: Cours de philosophie appliquée
a reducafion, str. 356.
Antropologia, cz. I, § 1|



wielokrotnie okazato, ze zasady te majg blask i trwa-
tos¢ diamentu. Do nas nalezy kierowanie sie tym bla-
skiem i oparcie sie w dziataniu na tej trwatosci. We
wszystkich dalszych rozwazaniach dazy¢ bede do udo-
wodnienia tej niewzruszonej, zdaniem mojem, prawdy.

Wzgledna bezsilnos$¢ woli w ksztat-
towaniu charakteru

Jesliby wiec trzeba teraz okresli¢ charakter juz nie
doswiadczalnie, lecz bardziej naukowo, to powiedziat-s™
bym, ze charakter stanowi zesp6t nawykéw moralnych/\
rozumnie roztozonych wokoto osi wolicjonalnej.

Definicja ta daje, wedtug mnie, podwdjng korzysé.
Uwydatnia ona wage udziatu woli w ksztaltowaniu cha-
rakteru, oOznaczajagc zarazem (granice jej interwenciji.

Z jednej strony jest rzecza pewna, iz bez woli
ksztaltowanie charakteru pozostanie ziuda, z drugiej
za$ strony niemniej jest pewne, ze dopiecie tego, by
naokoto woli roztozyly sie w sposob inteligentny na-
wyki moralne, stanowi przedsiewziecie trudne, ktdrego
dokonania wolno spodziewaé sie tylko za cene zdwo-
jonych i wytrwatych wysitkow.

Dwie nowoczesne a dosy¢ modne teorje — cho-
ciaz krancowo rézne — chcac uprosci¢ owo subtelne
zagadnienie ksztatcenia charakteru, szczegélnie je
skomplikowaly. Jedna z nich utrzymuje, ze wola jest
catkowicie bezsilna i nie moze niczego w nas zmienic.

Istotnie, ilez to razy, gdy zjawiata sie kwe-
stjia ksztalcenia moralnego, reformy zycia.
styszeliSmy pesymistyczne stowa ludzi Swiatowych, ma
jacych zreszta dobre intencje: ,Nic nie poradze ze
swoim charakterem”, ,niesposéb siebie przerobi¢", ,to
nie moja wina, ze jestem taki, jaki jestem, trzeba wiec
bra¢ mnie witasnie takim, jakim jestem™.

Teorje
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Te i tym podobne stowa, mrozece nasz zapat na-
wet w imie wiedzy, dowodze tylko tatwosci, z jake
przyswaiamy sobie teorje, ktére dogadzajg naszemu
wrodzonemu lenistwu i pozwalajg nam ptynaé z pra-
dem namietnosci, lecz nie zobowigzuja nas, bySmy sie
przeciwstawili mu lub nadali mu nowy i dodatni kie-
runek.

Istotnie, nie brak dzi§ uczonych i filozoféw, gto-
szacych, ze ,,gdy chodzi o gruntowne przeksztatcenie
w jednostce odziedziczonego po przodkach tempera-
mentu czy charakteru, wychowanie jest bezsilne. We-
dilug nich cztowiek rodzi sie taksamo zbrodniarzem,
jak poetg; cate przeznaczenie moralne dziecka zawiera
sie w tonie matczynem, poézniej za$ rozwija sie nie-
ublaganie w zyciu... pokolenia schodzg wdét po dra-
binie zycia i moralnosci, ale juz na nig nie wstepujg"/).

Stowem, w oczach tych teoretyk6bw moralnosci po-
jecie charakteru sprowadza sie do twierdzenia, ktorego
konsekwencje uwypukla $rodowisko z matematyczng
koniecznoscia,.

Do czego wiec ostatecznie w podobnym systemie
sprowadza sie rola woli? Nie potrzebuje podkreslac,
ze rola ta jest zadna. Wysitki naszej woli podobne sg
do fal, rozbijajgcych sie o skaly nadmorskie, ktoérych
nie moga rozkruszyé. Uderzaja one bezskutecznie
0 nasze usposobienie dziedziczne, o nasz tempera-
ment psychiczny, o sktonnosci wszelkiego rodzaju i na-
mietnosci, ktorych zespdét tworzy naturalng, nie do
przebycia tame. Lepiej wiec, odkad wsiedliSmy na sta-
tek zycia, odrazu pozwoli¢ opas¢ wiostom, zwinagé za-
gle, zatozy¢ rece i wyruszy¢ bez steru: Niech sie
dzieje, co chce!...

Achl jakze zniechecajgca jest ta ciasna koncepcja
charakteru i jak bolesnie jest mysle¢ o zgubnym wpty-
wie, ktéry bez watpienia wywiera ona na mtode poko-

Guyau: Educafion et hérédifé, str. XIll— XIV.
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lenie! Dazy ona bowiem koniec koncéw do ogtoszenia
moralnosci za bezsilng, a wiec i niepotrzebna.

Na szczescie teorji tej przecza: doswiadczenie ca-
tej ludzkosci, zmyst moralny, praktyka wychowawcow,
a wkoncu i zwilaszcza nasze przezycia osobiste.

Prawda, ze podobny fatalizm, gtoszony w sto-
nN sunku do ksztalcenia charakteru, tak oburzyt
nasz zmyst moralny, iz przejeli sie tern nawet najbar-
dziej zdecydowani jego zwolennicy. Po wylozeniu
i rozwinieciu swych teoryj ze spokojem, ktéry przystoi
ludziom nieomylnym, zawahali sie, jakie zajaé stano-
wisko w praktyce.

Wkornicu zrobili ustepstwo i przyznali, mimo nie-
dawnych apodyktycznych orzeczen, ze faktycznie nale-
zaloby uznawal stanowisko o0s6b, ktore pokia-
dajg wielkg nadzieje w mocy wychowawczej naszej
woli. ,,Entuzjazm — pisal jeden z nich — nawet do-
prowadzony do fanatyzmu, jest dobrym bodzcem dzia-
fania, moze nawet nieodzownym... stad moznaby po-
wiedzie¢ o tych, ktérzy uwazajg wychowanie intelek-
tualne i moralne za cudowny s$rodek, ze przesadne ich
oczekiwania nie sg bezowocne: i w ich niezachwianej
nadziei zawiera sie moze czastka dobroczynnego po-
rzadku rzeczy"N).

Byloby to ostatecznem przyznaniem, ze wysitki wy-
chowawcéw nie idg na marne.

Zresztg, kto twierdzi apodyktycznie, ze ksztalcenie
charakteru jest utopja i ze ludzkos¢ moze sie prze-
ksztalca¢ tylko powoli, z biegiem wiekéw, pod napo-
rem sit zewnetrznych i warunkéw zyciowych, ten po-
winien wykazaé¢, ze faktycznie zadnemu wychowawcy
nie udato sie jego przedsiewziecie.

Podobnem za$ twierdzeniem nie warto sie zajmo-
wac. lIstotnie, ktdz, styszac o ksieciu Burgundji, wnuku

Spencer: O wychowaniu umystowem, moralnem
/ tizycznem.
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Ludwika XIV, ze zacytujemy tylko ten przykiad, nie
dowiedziat sie, do jakiego stopnia wychowanie moze
poprawi¢ naturalne sklonnosci? ,,Ksigze ten — mowi
Saint-Simon w ,,Pamietnikach” — urodzit sie groZznym
i od zarania mtodosci wzbudzat drzenie: twardy i wpa-
dajacy w zto$¢ niepohamowana, ktérg wywierat nawet
na rzeczach bezdusznych; gwattowny az do szalen-
stwa, nieznoszacy najmniejszego oporu, nawet czasu
i zywioldw, bez wpadania w zapalczywos$¢, wywotu-
jaca obawe, ze wszystko mu popeka w ciele, nadmier-
nie uparty, namietnie zamitov/any w rozkoszach wszel-
kiego rodzaju..."N).

Kazdy przyzna, ze wychowanie ksiecia z takim cha-
rakterem nie byto zadaniem wcale tatwem. Pomimo
to ksigze de Beauvilliers z pomoca Fénelona i ksiedza
de Fleury ,,pracowat bez wytchnienia — jak moéwi da-
lej Saint-Simon — by zmieni¢ to okropne usposobie-
nie; wreszcie, z pomoca Bozg, gdy wychowanek do-
szedt do osmnastego roku zycia, dzieto ich bylo do-
konane. Ksigze, porzuciwszy otchtan ztych sktonnosci,
wyrobit w sobie uprzejmos$¢, tagodnosé, ludzkosé,
umiarkowanie, cierpliwo$¢, skromnos$¢, ducha pokuty
i o tyle, o ile odpowiadatlo jego stanowi, a nawet
czasem ponadto — pokore i surowos¢ wzgledem
siebie".

Najpiekniejsze teorje nigdy nie odniosg przewagi
nad podobnemi faktami. Historja dostarcza ich na ty-
sigce; lecz gdyby istniat ten tylko jeden fakt, zniwe-
czytby on wszystkie argumenty, ktére filozofowie uwa-
zali za swdj obowigzek rozwingé na poparcie bezsily
i bezcelowosci wychowania moralnego.

,,Charakter, przeobrazajgcy sie rdzennie bodaj tyl-
ko na po6t godziny, nie jest zgola charakterem nie-
zmiennym, i mozna zywi¢ nadzieje coraz czestszego
powtarzania sie owych przemian"/).

Saint-Simon: Mémoires. — Bausset: Vie

de Fénelon.
W) Payot: Ksztalcenie woli. Wyd. VIl (polskie), str. 39.
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Pocéz jednak szuka¢ przyktadéw nazewn”rz?
Wejdzmy raczej w siebie. Czy nigdy sie nam nie zda-
rzyto w pewnych chwilach zapatu, lub na widok piek-
nego czynu poprawia¢ najgorsze swe btedy, hamowac,
przynajmniej czasowo, zte daznosci, naklada¢ wedzidto
rozkietznanym namietnosciom?

Tak wiec to, co uczyniliSmy raz jeden, mozemy od-
nawia¢ raz drugi i trzeci. W miare nawet, jak sie
w tym kierunku mnozg nasze wysitki, trudnosci sie
zmniejszg i przyjdzie dzien, kiedy naprzekor wszystkim
klamliwym systemom bedziemy przeksztatceni.

v

O rzekomej wszechmocy woli
w ksztattowaniu charakteru

DoszliSmy wigec do wniosku, opartego na doswiad-
czeniu, ze nasze naturalne usposobienie nietylko nie
jest niezmienne, ale przeciwnie zostawia woli szerokie
pole dziatania.

ProtestowaliSmy jaknajmocniej przeciwko wszyst-
kim, ktorzy chcieli skloni¢ nas do uwierzenia w rady-
kalng bezsilno$¢ woli, gdy chodzi o ksztalcenie cha-
rakteru. Nie jest to jednak powdd do przerzucenia sie
w druga skrajnosé, by twierdzi¢, ze w dziele naszego
wychowania wola jest wszechmocna. tatwo wykazac,
ze ten drugi blad byitby gorszy od pierwszego.

Teoria utrzymuja, ze ksztaltowanie charakteru

N~ jest rzecza tatwa, — a takich jest wielu! —
czynig to w imie teorji czysto ksigzkowej o metafizycz-
nym podktadzie, w imie teorji wolnej woli. Obrawszy
za podstawe definicje: ,,cztowiek jest wolny" — wnio-
skuja, iz wszyscy ludzie w rzeczywistosci sa zawsze ab-
solutnie i w jednakowym stopniu wolni. Gdybysmy
wiec faktycznie byli do tego stopnia wolni, to ponie-
waz wolnos$¢ jest dang nam moznoscia kierowania wia-
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snem zyciem, jak chcemy, od nas tylkoby zalezato,
bysSmy przez proste tworcze fidf z dnia na dzien stali
sie ludzmi z charakterem, bohaterami Ilub Swietymi.

Trudno o jaskrawszy przyktad przepasci, jaka od-
dziela¢ bedzie zawsze teorje, zreszte niewzruszong, od
praktyki; ideat — od rzeczywistosci.

Niechybnie na podstawie definicji czlowiek jest
wolny i tern wiasnie rézni sie od zwierzat, ktére nie sg
wolne. Prawdag jest roéwniez, iz nato, by nada¢ kaz-
demu z czynéw codziennych wartos$¢ ludzka, powinien-
bym méc uzy¢ tej wolnosci wzgledem nich. Jezeli zy-
cie moje w swym nieustannym biegu jest tylko potrza-
skiem, w ktéry czuje sie schwytany od pierwszej chwili,
nie mogac sie juz zen nigdy wydosta¢, a czyny, ktore
wedlug swego mniemania moge dowolnie spetniaé,

wynikajg jedne z drugich automatycznie — jak spo-
jone razem ogniwa nieskonczonego tancucha — wtedy
zycie moje jest nonsensem, a wolna wola — zlu-
dzeniem.

| tak wpadamy znowu pod obuch teorji, gtoszacej
zupetng bezsilno$¢ woli w przetwarzaniu naszego uspo-
sobienia.

Co innego jednak jest zgda¢ dla kazdej jednostki
pewnego minimum wolnosci, ktéreby pozwolito jej od-
réznia¢ sie od bydlecia lub maszyny, a co innego jest
doszukiwac¢ sie w kazdym z nas wolnej woli jako ab-
solutu, nieznajagcego wecale przeszkod dla swej eks-
pansji i rozwigzujgcego trudnosci zyciowe niestychanie
fatwo.

wszyscy az do tego stopnia wo'n‘i.r|
Wolno$¢ — a rozumiemy przez nig wolng wole — nie
jest bynajmniej bronig, ktdrabySmy otrzymali zupeinie
gotowg przy urodzeniu i ktorabySmy w razie potrzeby
wszyscy mogli wiadaé zrecznie.

Zgoda na to, ze wola jest orezem, lecz ten orez
kazdy wykuwa dla siebie w kuzni wlasnego sumienia;

Doiwiadczenie
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orez ten ma specjalny przywilej, iz krzepnie i hartuje
sie w walce. Pozostawmy go czas jakiS w bezczynno-
éci, a stanie sie miekkiem zelazem, ktére zegnie pierw-
sza przeszkoda i uczyni bezuzytecznem. Nie zhnam spo-
sobu zabezpieczenia go od rdzy, ani zachowania jego
hartownosci.

Kiedy wiec w imie teorji metafizycznej zapewnia
sie nas, ze jesteSmy wolni, zobaczymy wpierw, w ja-
kiej mierze wykaze to doswiadczenie.

Wyjasniam, ze przez wolno$¢ rozumiem tutaj pano-
wanie nad sobe, niewzruszong statg przewage w duszy
naszej uczu¢ szlachetnych i moralnych idei nad pope-
dami natury zwierzecej. Te jednak przewage i to opa-
nowanie, ktére stanowig istotnie catg wolnos¢, zdobywa
sie tylko ostrzem miecza w nieustannem bojowaniu.

Kazdy z nas, rodzac sie, przynosi z sobg zespot
sktonnosci psychicznych, namietnosci, wad nawet, ktére
sita bezwladu hamujg wolng dziatalno$¢. Kto nie
uwzglednia faktu tak oczywistego i chce zburzy¢ ten
naturalny szaniec ciosami decyzyj wolicjonalnych, na-
raza sie poprostu na ztamanie samej woli lub przy-
najmniej moze zniecheci¢ ludzi, majacych najlepsze
zamiary.

Po odwotaniu sie do rozumu apeluje teraz do
wiary.

Zaréwno w porzadku nadprzyrodzonym, jak i przy-
rodzonym, cigzg nad nami prawa dziedzicznosci. Je-
steSmy spadkobiercami skutkéw grzechu i dziedziczy-
my nedze swoich rodzicow. Wszyscy ucierpielismy od
tej dobrze znanej choroby. Nosi ona nazwe, ktéra
wskutek powtarzania stata sie klasyczng: nazwe pozg-
dliwosci, goraczki, spalajgcej i pustoszacej najodpor-
niejsza dusze, o ile taska Boza, zlgczona z osobistemi
wysitkami cztowieka, nie splynie, by jg na czas zaha-
mowac i zapobiec jej zgubnym skutkom.

Pozadliwos$¢ oczu, pozadliwos¢ ciata i pycha zy-
wota; oto jakiemi mocnemi stowy $Swiety Jan znaczy te
goraczke moralng. Wszyscy mniej lub wiecej odczu-
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wamy jej dreszcze. Zwilaszcza w spojrzeniu rozpala
ona ptomien pozadania. Jako grzesznicy nie mamy
juz czystego spojrzenia. Nie samo w sobie piekno nas
przycigga, tylko nadzieja rozkoszy zmystowych, jakich
nam ono miatoby dostarczyc.

Na wszystkie rzeczy pada z naszej winy Ow cien
zmystowosci, ktérej znamie zostawit w nas grzech
pierworodny. JesteSmy podobni do ludzi, ktérzy wi-
dza wszystkie przedmioty naturalne w tym samym to-
nie, gdyz przyszli na $wiat chorzy na oczy i nie moga
rozroznia¢ kolorow.

Oczy nasze sg — ze sie tak wyraze — oknami du-
szy. Totez przez oczy cialo nasze ma nhajwiecej spo-
sobnosci do grzechu i zadowolenia chorobliwej po-
trzeby uzycia. Zmysty nasze tkwig jakby zawsze
w wiezach rozkoszy. Ciato, ktére powinnoby by¢ pod-
dane rozumowi i wierze i znosi¢ z ulegtoscig ich pano-
wanie, stawia im opo6r.

Naprézno rozum i wiara roztaczajg skrzydta i chca
nas unies¢ w krainy ideatu: cialo opiera sie temu,
udaremnia ich wysitki, staje sie jakby olbrzymim cie-
zarem, utrudniajgcym im dazenie wzwyz, a nieraz
$ciggajacym wdot.

Ale co mowie? Sam nawet rozum wkoncu traci swg
jasnos¢, zaciemniony pozadaniem; ogien wewnetrzny,
palacy nasze ciato, rozptywa sie w zylach i zdaje sie
wytwarza¢ geste opary. Wtedy, nie widzac nic, big-
dzimy w ciemnosciach i szukamy poomacku reki prze-
wodnika.

Tak przedstawialyby sie pokrotce najwazniejsze
skutki tej Smiercionos$nej gorgczki moralnej, ktérej zro-
diem jest grzech pierworodny.

| oto kazdy pojmie, czy majgc stale przed oczyma
szczytny ideatl, zdotalibySmy bez wysitku jednem cza-
rodziejskiem fiat opanowa¢ i utrzyma¢ w karbach takag
rzeczywistos¢!

Wrecz przeciwnie, ktéryz miodzieniec nie odczut
bolesnie dysproporcji pomiedzy pragnieniem czynienia
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dobrze a staboscig swej woli? Takiego, coby jej nie
odczut, zatowatbym z calego serca, gdyz znaczyloby
to, iz majgc lat dwadziescia albo moze wiecej, nie wie
on nic o zyciu i o trudnosciach, z jakiemi w walce
0 byt zetkng¢ sie musi.

Mowie to nie poto, by zniecheca¢ mtodziez, ale ra-
czej dlatego, by uprzedzi¢ zniechecenie z jej strony.
Po wykazaniu, ze ksztaltowanie charakteru jest przed-
siewzieciem mozliwem do urzeczywistnienia, wyrzucat-
bym sobie, ze wpoitem miodym wiare, jakoby przed-
siewziecie to byto tatwe. Po pierwszej klesce zyciowej
oskarzyliby mnie, ze ich oszukatem, i mieliby racje.
Poniewaz jednak sa miodzi, wiec sg wspaniatomysini
1 majg dobra wole. C6z im tedy znacza trudnosci, je-
zeli nie sa nieprzebyte? Powiedziano niegdys: Nikt nie
jest wolny, kto nie zastuguje na wolnos¢. Mtodzi po-
winni udowodni¢, ze na nig zastuguja, zwitaszcza, gdy
naucze sie zdobywac¢ wolnos¢.

Ksztattowanie charakteru.



Rozdziat Il

Srodowisko spoteczne a ksztattowanie

CHARAKTERU

Gdyby normalnej interwencji woli w ksztattowaniu
naszego charakteru przeciwstawiaty sie tylko teorje,
przytoczone poprzednio, zto byloby bez watpienia
wielkie, jednakze uleczalne. Najlepszy bowiem sposéb
na ich unieszkodliwienie zasadzatby sie w wielu wy-
padkach, zwiaszcza gdyby chodzito o umysty prawe,
pragngce przedewszystkiem poznaé¢ prawde, na okaza-
niu czem sg te teorje po odrzuceniu wszelkich prze-
myslinych sofizmatdw, ktéremi sie one zastaniajg, by
uwodzi¢ naiwnych i sybarytow.

Niestety, pewne warunki zycia nowoczeshego, za
ktére jednak nie jesteSmy odpowiedzialni, stanowig
bardziej od wszelkich teoryj jakgdyby stalg przeszkode
w ksztalceniu charakteru. Podamy najwazniejsze z nich.
W ten sposdb wytyczymy kierunek naszego rozumo-
wania, poczem bedziemy mogli przystapi¢ bezposre-
dnio do sprawy ksztalcenia charakteru.

i Sktadniki charakteru

~ Charakter poznajemy po dwu cechach: jednolitosci
i stalosci. Gdy jednostka dzieki ¢wiczonej woli zdota
zespoli¢ swe rozproszone zasoby energji i zwrdci¢ je
wszystkie w kierunku ideatu, ktéry narzuca sie jej dzia-
falnosci ludzkiej i chrzescijaniskiej, stowem, gdy zdota
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wprowadzi¢ pewien tad i rébwnowage w swe zycie,
mozna o niej bedzie powiedzie¢, ze ma charakter.

Lecz ta praca opanowania i ujecia siebie w karby
nie dokona sie odrazu. Przeciwnie, trzeba poswiecié¢
na nie wiele czasu. Czas jest wiec czynnikiem istotnym
w ksztattowaniu charakteru.

Pozatem podczas pracy nad usprawnieniem moral-
nem musimy mie¢ zawsze wzrok utkwiony w cel, nie
pozwalajac sobie na rozpraszanie sie nadmierne przez
wszelkiego rodzaju przejawy bliskiej nam rzeczywi-
stosci.

Po spetnieniu tych dwu warunkéw, ale tylko do-
piero po ich spetnieniu zyskamy dla zycia swego po-
zadang jednolitos¢ i statosc.

A jednak trzeba przyznaé, ze obyczaje nowocze-
sne — przez ktére rozumiem przedewszystkiem na-
sze obecne zapatrywanie na zycie we wszelkich jego
formach — udaremniajg wysitki najlepszej woli i prze-
szkadzajg w nalezytem spehlnieniu obu warunkéw.
Z jednej strony nie wystarcza nam czasu, by zy¢ do-
brze, poniewaz chcemy zy¢ za predko, a z drugiej
strony w tym beztadnym wyscigu o zdobycie szcze-
Scia zamiast iS¢ bezustannie droga, wykres$long przez
Opatrznos$¢, ktéraby nas donn prosto zaprowadzila,
chcemy i$¢ naraz we wszystkich kierunkach, gorgcz-
kowo, bez dobrze roziozonego planu. Jasng jest rze-
czg, ze ksztalcenie charakteru jest w takich warunkach
niemozliwe.

Srodowisko spoteczne

zyC|e likelektualne Zastanowmy sie naprzyktad nad
dzisiejszem zyciem umystowem.

Wiekszo$¢ nas, chociaz w réznym stopniu, ogarneta
gorgczka wiedzy. Nauka jest doskonatg rzecza; zali-
cza sie nawet do najlepszych $rodkéw ksztalcenia mo-

D



20

ralnego; bede mial sposobnos¢ powréci¢ jeszcze do
tego zagadnienia. Wszystko jednak zalezy od spo-
sobu, w jaki sie nauce poswiecamy.

Renan utrzymywat niegdys, ze ,prawda nie chce,
by jej poszukiwano ze zbytnig namietnoscig”, ,,0bo-
jetnos¢ lepiej nieraz z nig sobie daje rade"”™). Tym ra-
zem Renan mowit oczywiscie jako dyletant. Ja jednak
uwazam, ze mozna hawet bardzo namietnie szukaé
prawdy, nie wnoszac w badania nerwowosci, rozgo-
rgczkowania i nieopanowania, ktére nie pozwalajg in-
teligencji siega¢ gilebiej, ani sercu wzruszy¢ sie moc-
niej przy zetknieciu sie z prawdag szukana.

Dzi$s przecie dwudziestoletni miodzieniec, by zy-
ska¢ jaki taki szacunek, a co wazniejsza, by zapewnié
sobie chleb powszedni, pozna¢ musi powierzchownie
catoksztatt wiedzy. Nie dazy on ku prawdzie, lecz
biegnie, a biegnie az do zaparcia tchu.

,,Dziecko nie zna juz lat spokojnego rozwoju; od
pierwszego obudzenia sie jego inteligencji przecigza
mu sie pamie¢ pojeciami i faktami, rozwija sie jego
mozg jak hodowane w sztucznych cieplarniach kwiaty.
Wkrétce potem narzuca mu sie sztuczne programy,
rozdete i nieskladne, w ktére wtlacza sie nauki mate-
matyczno-przyrodnicze, literature, historje, jezyki obce;
poczem nadchodzi czas egzamindéw, przynoszac niepo-
koj, oczekiwanie, niespodzianki, stowem, calg fale
gwattownych uczué i wysitkéw" ™).

jakiez miejsce zajmowaé¢ moze ksztalcenie charak-
teru w zyciu tak absorbujgcem i to niestety w wieku,
kiedy byloby rzeczg nieodzowng zatozenie jego funda-
mentéw? Nie mozna bowiem zaprzeczyé, ze taki tryb
zycia pochiania calg prawie aktywnos$¢ miodziezy,
a wszyscy dzi$ cierpig i skarzg sie wlasnie na brak pro-

Renan: Discours pour la réception de Pasteur
a I'’Académie Francaise.
“Y Janvier: Les Passions. Paris, Leihielleux, 1905.

Gustave Le Bon; Psychologie de I'Education. Paris, Flam-
marion, 1906, rozdz. Il, str. 30, 49.
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porcji miedzy przedwczesnym i nadmiernym rozwo-
jem umystu a stabosciag woli 1rozproszeniem codzien-
nem energji moralnej. Atmosfere intelektualng, ktorg
oddychamy, przeszywaja jakby olé$niewajgce btyska-
wice i oszatamiajgce nas prady elektryczne.

Nasz obecny sposéb pojmowania zy-
cia moralnego stanowi jeszcze wiek-
sza przeszkode w ksztatceniu charakteru.

Tylko cztowiek, mato przejely duchem chrzescijan-
skim, moze sadzi¢, chociaz przelotnie, iz obowigzek
nasz ogranicza sie jedynie do ,,umeblowania” umystu.
Ktéz nie zauwazyl, ze obok zamitowania do nauki ist-
niejg w nas inne, mniej szlachetne namietnosci, ktére
czekajg tylko chwili sposobnej, by moéc wybuchnag,
a sama nauka nie jest w moznosci ich uspokoi¢. Jakze
wiec uspokoimy je, nie niszczac jednak?

Dotychczasowe doswiadczenie az nadto okazato,
ze uspokojenie namietnosci jest przedewszystkiem
sprawg wewnetrzng, wolno i stopniowo postepujaca,
sprawg, ktéra sklada sie zarazem z rozmyslania, czyli
refleksji, oraz z ciggltych wytrwalych wysitkéw woli,
czyli dziatania. Zdaje sie jednak, iz ludzie dzisiaj tego
dobrze nie rozumiejg; przesuneliSmy nawet o0$ zycia
moralnego z wewnatrz na zewnatrz. Zamiast walczyé
Z namietnosciami w zaciszu domowem, w ajemniczem
wnetrzu swej duszy, rozpraszamy sie nazewnatrz, jak-
bysmy chcieli o nich zapomnie¢ i pozby¢ sie obowigz-
ku zajmowania sie niemi. Tak wiec tych nielicznych
chwil wolnych po ukoniczeniu nauki uzywamy na or-
ganizowanie zebran lub na podtrzymywanie mndstwa
przedsiewzie¢ spotecznych, doskonatych bez watpienia
samych w sobie, lecz absorbujacych resztki naszej ener-
gji i tudzacych nas swag mnogoscig, ze zyjemy i to
w calej peini.

Pewnie, ze gdy patrzymy na zycie miodziezy aka-
demickiej, zwilaszcza zzewnatrz, wydaje sie nam ono
Scisle wypetnione. Lecz czy nie nalezy sie obawiac,

Zycie moralne
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ze po ukonczeniu studjéow miodziez, wyrwana ze S$ro-
dowiska uniwersyteckiego, gdzie napozér nie miata
ani chwili wolnej, teraz, pozostawiona sama sobie, ze-
tknie sie na nowo z grozng fala namietnosci chwilowo
zapomnianych, lecz nie pokonanych?

Osobiscie obawiatbym sie tego. | oto dlaczego,

mimo ze wysoko cenie dobra wole wiekszosci mio-
dziezy, odwazam sie jg prosi¢, by postepowala tak,
aby zycie chrzescijanskie kazdego milodzienca, oczy-
wiscie wewnetrzne, nie za$ powierzchowne, to, ktore
nagina wole i calg istote ludzkg do wymagan Wiary,
nie zas to, ktére ma swodj punkt oparcia tylko w dzie-
fach zewnetrznych, to, ktére czerpie z przejrzystych
zrédet refleksji, a nie owo, ktére pograza sie ochotnie
w zaniedbaniu i zapomnieniu, — by zycie to, powia-
dam, tyle osiagneto intensywnosci i gtebi, ile owo dru-
gie zycie, zbiorowe i rozproszone, zyskuje pod wzgle-
dem ilosci i miejsca.
Jeszcze stdbw pare dodam o nie-
bezpieczenistwie, na ktore wspot-
czesne zycie materjalne narazi¢ moze ksztatcenie cha-
rakteru.

Zadawszy sobie trud wgladniecia w to zycie zbli-
ska, stwierdzimy, ze ono réwniez opanowane jest ta-
kiem samem szalenstwem pochtaniania wszystkiego
i taka samg potrzeba rozpraszania sie.

Najpierw, dzieki cudownym s$rodkom komunikacyj-
nym, wyeliminowalismy odlegtos¢. Nastepnie, przez
pomystowe zastosowanie wynalazkdw naukowych zna-
lezlismy tajemnice mnozenia i wysubtelniania wszelkich
wrazen. Zewszad roztacza sie prawdziwy raj dla oczu,
stuchu, dla wszystkich wreszcie zmystéw. W ciagu
jednego dnia mozemy tanim kosztem doznaé¢ rézno-
rodnych przyjemnosci. Meka Tantala jest tylko piek-
nem wspomnieniem, gdyz puhar czarodziejski znajduje
sie zawsze wpoblizu warg naszych. Mozemy wedle
potrzeby lub kaprysu gasi¢ w nim pragnienie.

Zycie maferjalne
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Czyz jednak to gorgczkowe poszukiwanie rozrywek
i przyjemnosci, ktérego wptywowi ostabiajacemu pod-
dajemy sie mimowoli, nie odbije sie sczasem na nas
ujemnie? Nie mozna bezkarnie prowadzi¢ zycia na
dwa fronty: zycia ciala i zycia duszy. Predzej czy poz-
niej rownowaga sie zachwieje i to zawsze ze stratg du-
chowa. Porywy silnie zdecydowanej woli rozbijg sie
o site bezwladu materji, podobne falom burzliwym,
gingcym w piasku.

Uwazatem za swdOj obowigzek zwrdci¢é miodziezy
na ten punkt szczegdlng uwage. Mitodziezy, znajduja-
cej sie w Srodowisku spotecznem, ktérego sama nie
wytworzyta, grozitoby wchtoniecie przez nie i unie-
sienie pradami sztucznego zycia, rozlanemi wokot,
gdyby nie stowo przyjacielskie, wyrywajgce jg kiedy
niekiedy z tepej biernosci. Z temi wiadnie stowy zwra-
cam sie do miodych, proszac ich z calego serca, by
je dobrze przemysleli! Zycze im, by sie staly one dla
nich zrédtem s$wiatta i energji i by im zawdzieczali
postanowienie naprawy swego zycia.



Rozdziat 1l

POZNANIE SAMEGO SIEBIE A KSZTALTOWANIE
CHARAKTERU

Ksztattowanie charakteru jest dzietem, przypomina-
jecem prace rzezbiarza. Istotnie, jak rzezbiarz powin-
niSmy umie¢ wyciosa¢ z bryly zaledwie zgrubsza ob-
robionej, jakg jest nasza istota moralna, posag zywy,
czynny, wielkosci nadnaturalnej, wyciosa¢ oczywiscie
nie uderzeniami didta, lecz szeregiem postanowien
woli.

Wazng jest wiec rzecza poznaé¢ najpierw w grub-
szych zarysach nature tej istoty moralnej, rozpatrzy¢ jej
site oporu lub stopien plastycznosci, stowem, zoba-
czy€, czy jak niektorzy twierdza, niemozliwem jest pra-
cowa¢ nad nig, obciosa¢ ja i wygtadzi¢, czy tez prze-
ciwnie, przedsiewziecie nie przedstawia zadnych trud-
nosci.

Przeszkéd, jak wiemy, jest sporo; zwrécitem na-
wet uwage na kilka z nich, wlasciwych naszym cza-
som. Ostatecznie jednak ksztalcenie charakteru nie
jest utuda. Tam, gdzie tysigcom innych sie udato —
a dowodzi tego historja i doswiadczenie — dlaczegodz-
by sie i nam nie poszczescito?

Mozemy sami z udziatem woli zmieni¢ mniej lub
wiecej gruntownie swoje usposobienie. Dodam, ze to
samowychowanie jest jeszcze najowochiejszem i naj-
trwalszem, a to skutkiem wysitku, jakiego ono wymaga,
wysitku, utrwalajgcego gteboko w duszy rezultat na-
szej wiasnej pracy.
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Najwazniejszym momentem dla samouka w przed-
siewzietej reformie zycia jest najpierw, zdaniem Sokra-
tesa, doktadne poznanie siebie. Nie powinnismy is¢
naprzéd, nie zmierzywszy przedewszystkiem swych sit,
nie oceniwszy srodkéw, jakie mamy do rozporzadze-
nia, nie policzywszy swych stabosci, stowem, nie
uswiadomiwszy sobie wilasnego wewnetrznego Swiata.
Po ukonczeniu tej pracy, lub raczej réwnolegle z nig —
gdyz ona sie nigdy nie koriczy — samouk powinien
mie¢ zawsze przed oczyma ideat, ktéry chce urzeczy-
wistni¢; a w miare jak sie don zbliza, nie ustawac
w wysitkach, aby tern blizsze bylo podobienstwo po-
miedzy czynem a idealem; nie powinien wreszcie oba-
wia¢ sie dokonywania w chwili stosownej poprawek,
ciecia zywego ciata lub zszywania jego strzepow wia-
snorecznie.

Samotnos$é zewnetrzna

Przedewszystkiem wiec musimy pozna¢ siebie.
Otdz przewaznie siebie nie znamy. Poznania bowiem
siebie nie osiggniemy bez skupienia i samotnosci, do
ktérej niezdolna jest wiekszo$¢ miodziezy. Gdy mo-
wie o samotnosci, nie chodzi mi jedynie o samotnosé
zewnetrzng, ktéra zasadza sie na tern, by nie rozpra-
szaC sie zbytnio nazewnatrz, by zy¢ zdata od towa-
rzystwa kolegéw, by usungé¢ sie samotnie do skrom-
nego studenckiego pokoiku.

Nie chce méwié zle o tej samotnosci. Jest ona ja-
koby przedsionkiem duszy, gdzie krélowa¢ powinna
samotnos¢ wewnetrzna.

Lecz jej wartos¢ moralna i wplyw na ksztatcenie
charakteru zalezg ogromnie od powodoéw, dla ktérych
sie jej poszukuje.

Milodzieniec, szukajacy samotnosci przez mizan-
tropje lub poprostu, by uciec od przymusu, jaki zycie
wspolne bez watpienia naklada, nietylko nie zyskuje



26

przez to pomocy do urobienia charakteru, ale stucha
poprostu podszeptow tchérzostwa. Ucieka bowiem od
trudnosci jedynie poto, by z niemi nie walczy¢ az do
zwyciestwa.

W tym wypadku wolatbym o wiele, by 6w mio-
dzian bojazliwy i nieSmialy rzucit sie odwaznie w wir
zycia, obcowat z kolegami, ,,start swoje kanty" i wresz-
cie przystosowat sie do wymagan zycia spotecznego.
W ten spos6b postepujec, umozliwi sobie zdobycie
charakteru, chociazby jeszcze nosit na sobie pietna na-
mietnosci. Gdy raz opanuje jedne ze swych stabosci,
potrafi opanowac i pozostate.

Samotnos$¢ zewnetrzna nie jest wiec sama przez sie
srodkiem ksztalcenia i karnosci moralnej, gdy chroniec
nas od rozproszen zycia Swiatowego, nie ma na celu
umozliwi¢ nam lepszego poznania siebie. Musimy de-
zy¢ nadewszystko do osiggniecia samotnosci wewnetrz-
nej. Lecz i tam nawet latwo mozna pas$¢ ofiarg po-
myiki.

Samotnos$¢é wewnetrzna

Samotno$¢ wewnetrzna moze sie — do pewnego
stopnia — bardzo dobrze pogodzi¢ z rozrywkami
Swiatowemi, ale wylacza absolutnie roztargnienia we-
wnetrzne czyli duchowe.

Niektérzy miodziency catemi dniami przesiadujg
w swoim pokoju. Czynig to nie z mizantropji ani tez
z tchoérzostwa przed nieuniknionemi trudnosciami ob-
cowania spotecznego. Moze wiec dla nauki? Pragne
wierzy¢, iz wielu tak czyni. Alez wkoncu, nawet bedac
w swym pokoju, ciagle sie uczy¢ nie mozna. Wyjaw-
szy prawdziwych intelektualistow, dla ktérych nauka
jest pasja i ktérzy uczg sie, aby wzbogaci¢ swoéj umyst,
wiekszo$¢ miodziezy chroni sie do swych pokojoéw dla
nauki tylko w okresie egzaminéw. Wtedy to kazdy
Spieszy sie, by nadrobi¢ czas stracony, przecigzy¢ pa-
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mie¢ pojeciami i faktami, ktorych liznet zaledwie
w ciggu roku akademickiego i o ktorych po uzyskaniu
stopnia naukowego Ilub dyplomu postara sie szybko
zapomniec.

Oczywista, ze w tych chwilach przymusowej samot-
nosci miodziez nie moze przyktada¢ sie do poznawa-
nia samej siebie.

Kiedyz wiec tego dokona? Gdy zliczymy wszystkie
godziny wolne, jakie jej zostawia zycie studenckie, zda-
watoby sie, ze ma na to duzo czasu. Niestety, tyranja
roztargnien wewnetrznych odrywa miodziez od niej
samej o wiele bardziej jeszcze, niz to czynig w rze-
czywistosci rozrywki zewnetrzne. Prosze sobie uprzy-
tomnié, ze miodzieniec ma lat dwadziescia, jest peten
zapatu i ze zycie jego z przyczyn rdznego rodzaju, na-
wet fizjologicznych, ktorych nie moge tu porusza¢, wy-
maga ekspansji nazewnatrz. | oto nagle miodzian rzu-
cony jest w wir miejski, gdzie zy¢ bedzie samotnie,
bez rodzicow, bez oficjalnej opieki, bez pracy natych-
miast obowigzujgcej, a nieraz nawet bez pracy dokia-
dnie okreslonej. Przyznajmy, ze to ciezka pokusa.
Czyz liczba godzin zupelnego opuszczenia sie, znie-
wiesciatosci, skonczonego lenistwa nie bedzie sie
zwiekszac?

O ile wiec wdwczas ten miodzieniec zamknie sie
w kregu samotnosci, bedziez to znaczyto, ze chce zdo-
by¢ stopniowo praktyczng, dokladng znajomos¢ siebie;
ze chce uprzytomni¢ sobie, jakie dgznosci dobre Ilub
zte w nim przewazajg, na jakie wady swej istoty mo-
ralnej zwrdci¢ powinien szczegdlng uwage i usuwac
je trwatemi wysitkami woli?

Marzenie P™Mgnalbym zeby tak byto, za pewne jed-

nak uwazam co$ wrecz przeciwnego. Bo
chociaz nie widze nikogo innego w jego pokoju, wiem,
ze miodzieniec nie siedzi sam. Jego samego, prawde
mowigc, tam niema. Daleko stamtad uniosta go wy-
obraznia w krainy sentymentalnych marzen.
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O czernie on marzy? Tak talwo zgadnagé, iz nie
potrzebuje szczegétowo omawiaé tej sprawy. O czern-
ie moze marzy¢ dwudziestoletni mitodzieniec, gdy sie-
dzac bezczynnie, nie naktada wedzidta swej wyobrazni
i nie reguluje wpore uderzen swego serca?

Marzy i traci czas w pogoni za ztudami; zyje wiec
poza sobg raczej, nii w sobie.

Zamiast skorzysta¢ z danych mu kilku godzin
wzglednej samotnosci, by skupi¢ sie i zanalizowac sie-
bie do glebi; by zobaczy¢, jakg jest jego sytuacja mo-
ralna: czy idzie naprzéd, czy sie cofa, czy namietnosci
w nim milkna, czy tez go oszatamiaja, czy uczucia, kto-
remi sie poi, uszlachetniajg go, czy tez ponizajg, czy
wola jego hartuje sie w walce, czy w niej stabnie —
zamiast tego cO6z on czyni? Pracuje nad utozeniem
romansu petnego przygdd; rozsnuwa go bezustannie,
oglada na wszystkie strony, nim zyje — a raczej z jego
powodu zamiera, gdyz skutkiem tego systemu marno-
trawstwa umystowego i moralnego miodzieniec, cho-
ciazby nie wiem jak zdolny, moze tylko wiedna¢ i ga-
sna¢ duchowo.

Przypus¢my nawet, ze po wyjsciu z uniwersytetu
uzyska pewna powierzchowna znajomos¢ filozofji, ma-
tematyki lub historji, ze potrafi méwic¢ lepiej lub go-
rzej kilkkoma jezykami zyjagcemi, ze postugiwacé sie be-
dzie skalpelem mniej Ilub wiecej zrecznie — jedna
rzecz pozostanie pewna i bardzo smutna: oto w ciggu
kilku lat przechodzi¢ bedzie obok zycia; a co sie tyczy
kwestji poznania siebie, pozostanie zupetlnym ignoran-
tem; o ile za$ chodzi o ksztatcenie charakteru, nie wyj-
dzie poza granice elementarnych wiadomosci.

A tymczasem tak prostg rzecza bytoby dla
miodych postara¢ sie o poznanie siebie,
gdyz tylko ta droga osiagna wyrobienie moralne.

Bez watpienia powinnismy zna¢ swoj cel; jakze jed-
nak go osiggniemy, gdy juz od samego poczgtku nie
znamy odlegtosci, dzielagcej nas od niego? Zgoda na

Skupienie
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to, ze powinnisSmy mie¢ wzrok utkwiony w cel, nie-
mniej jednak wracajmy spojrzeniem do punktu wyjscia.
Jezeli bowiem cel drogi zycia jednakowy jest dla
wszystkich, jezeli jednaki ideat narzuca sie naszej dzia-
talnosci ludzkiej i chrzescijanskiej — omoéwie to je-
szcze — to wrecz przeciwnie punkt wyjscia rézny jest
dla kazdego z nas.

Mniej lub wiecej zblizeni jesteSmy do tego ideatu,
stosownie do naszego temperamentu, sktonnosci dzie-
dzicznych, wychowania poczgtkowego, zaleznie od
Srodowiska, w ktorem wyrosliSmy, od swego usposo-
bienia, od swych namietnosci, nawykéw wrodzonych
lub nabytych, od sity czy stabosci naszej woli.

Waznag wiec jest rzecza, bySmy byli poinformowani
0 tern wszystkiem, bySmy znali siebie gruntownie,
a dojdziemy do tego tylko pod warunkiem skupiania
sie, czestego zglebiania siebie nieltylko w swym po-
koju — powtarzam to umyslnie — lecz w tajemniczem
wnetrzu swej duszy.

Dodam, ze to skupienie, ktdre zreszta doskonale
daje sie pogodzi¢ ze zwyklym trybem zycia, nie moze
by¢ nigdy przerwane, lecz powinno sta¢ sie dla nas
nawykiem, daznoscig, potrzebg. Dokonamy tego na-
prawde, o ile zawsze, gdziekolwiekby$smy sie znaleZli
1 jakikolwiekby$Smy spetniali czyn, oko naszego su-
mienia zwrdécone bedzie prawie bezwiednie na moty-
Wy naszego postepowania.

Po paru latach takiego ¢wiczenia mozemy byc¢
pewni, ze co$ sie w nas zmieni. Powierzchnia zycia
naszego moze sie skurczy, gdyz mniej bedziemy sie
rozpraszali nazewnatrz, zyska ono zato na gitebi i inten-
sywnos$ci. Dokona sie w nas, nawet bez naszej wiedzy,
owa powolna praca krystalizacji wszelkich przejawéw
naszej energji, o ktorych juz wspomniatem. Zdrowe
i trwale nawyki utozg sie harmonijnie dokofa naszej
zahartowanej woli. Stowem, dojdziemy wkoncu jakby
do réwnowagi moralnej, ktéra uczyniwszy nas panami
siebie, wytworzy z nas ludzi z charakterem.



Rozdziat IV
IDEAL A KSZTALCENIE CHARAKTERU

Charakter nie jest wiec czem$ tak prostem, jakby
mozna sedzi¢ na oko. Wrecz przeciwnie, jest to bar-
dzo ztozony zespdt idei, deznosci, namietnosci, uczué
i nawykow, ktore trzeba poddacé karnosci, uje¢ w tad
i porzadek, oraz zjednoczy¢ z mysle o celu, ktory
mamy osiagnaé¢, i zaleznie od ideatu, ktory urzeczy-
wistni¢ chcemy.

Nie ulega watpliwosci, ze dla kazdego z nas wazne
jest poznanie szczegdtowe tych wszystkich skladnikéw
charakteru, zanim pomyslimy o zharmonizowaniu ich,
o stworzeniu z nich trwalej opoki, o ktéra rozbityby
sie pozniej wszelkie pokusy wewnetrzne i zewnetrzne.
Nigdy bowiem nie widziano, by general, dbaly o zwy-
ciestwo, rzucat swe wojska do ataku, nie dokonawszy
wpierw ich przegladu.

Wszelako nie zdalaby sie nanic gruntowna znajo-
mos¢ samych siebie, posuwanie jaknajdalej analizy na-
szych energij moralnych, gdybysmy réwnoczesnie nie
wiedzieli, jaki wybra¢ ideat, by w jego blasku praco-
waé¢ nad zywa synteza tych wiasnie energij. Innemi
stowy, poznanie samego siebie powinno koniecznie
dazy¢ do panowania nad soba, w przeciwnym bowiem
razie pozostanie bezptodne. Postaram sie wiec, mo-
wigc o ideale chrzescijanskim, wyluszczy¢ warunki ko-
nieczne do opanowania siebie, czyli do wyrobienia
w sobie charakteru.
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Koniecznos$é¢ ideatu

Historja uczy, ze nardd bez ideatu nie moégtby sie
rozwijaé. To samo prawo stosuje sie do jednostek. Ja-
kos¢ moralna jednostki zalezy w wielkiej mierze od
ideatu, ktérego wptywowi przewodniemu jednostka sie
poddaje,

»ldea czego$ lepszego" (od rzeczywistosci) — za-
uwazyt wspoéiczesny filozofY) — jest dla nas Srodkiem,
by to lepsze urzeczywistni¢,. Inteligencja ostatecznie
kieruje wszystko ku pewnym celom, poniewaz za$
wiekszo$¢ ich nie jest obojetna, ale posiada wartos¢
moralne, przeto charakter z tego wyzszego punktu wi-
dzenia wydaje sie nam jakgdyby ,,porzadkiem celo-
wosci”, lub wedtlug stébw Emersona ,,porzadkiem mo-
ralnym"”, wprowadzonym w nature jednostki ,,przez
reakcje inteligentnej jej woli"; tak iz bardzo rozwiniete
zrozumienie spraw moralnych i spotecznych, pozwala-
jac na ciggta ewolucje charakteru, umozliwia rosnacy
wcigz postep samej moralnosci.,. Czyz Sokrates, nie
mowigc juz o twdrcach religij, nie dostosowywat za-
rowno swego zycia, jak i Smierci, do swoich zasad, i to,
jak gtosi jego wiasne Swiadectwo, wbrew pewnym
sktonnosciom swego temperamentu? Czyz nie wyznaje
sam, iz byt nadmiernie sklonny do namietnej mitosci,
zyjac atoli jak cziowiek czysty? Czy nie uznawal, ze
fizjognomista Zopyrus miat racje, przypisujac mu wiele
prostackich sktonnosci, ktére wszakze z pomoca woli
powsciggat? A czyz Kant nie urzeczywistnit w catem
swem zyciu imperatywu kategorycznego? ,Spalem —
mowit — i $nito ml sie, ze zycie to piekno; obudzitem
sie i ujrzatem., ze jest ono obowigzkiem". W jakiz spo-
s6b sie obudzil, jezeli nie przez dziatanie idei?...
A Swiety Augustyn, porwany rowniez temperamentem
ku wszelakim rozkoszom ziemskim, czyz nie staje sie

Fouillee: Le caracfere et i';nfe/i/gence, str. 749-751.
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pod wpltywem zrozumianego i ukochanego ideatu jed-
nym z typow Swietosci?"

Wptyw idealu na ksztalcenie charakteru jest tak
wielki, ze bez popetnienia paradoksu mozna twierdzic,
iz w wielu wypadkach jakos¢ filozoficzna ideatlu mate
posiada znaczenie.

Niech sobie ci i owi traktujg naukowo ideat jako
prozng ziude, faktem jednak pozostanie, ze w jego
prawdziwem lub fatszywem sSwietle niektére dusze sie

przetwarzaja.
Z ideatem — o ile chodzi o jego wpilyw moral-
ny — dzieje sie mniejwiecej to samo, co z pewnemi

hipotezami naukowemi. Nie nalezy ich mierzy¢ miarg
wartosci teoretycznej, lecz miarg wartosci praktycznej
i uzytkowej. Moéwimy to mimochodem, by odeprzec
zarzuty pseudouczonych, ktérzy nie racza nawet wzigé
ideatu chrzescijanskiego za przedmiot swoich rozwa-
zan pod pretekstem, ze w swej istocie, teoretycznie
biorgc, wymyka sie on spod sprawdzianéw wiedzy i nie
miesci sie w ciasnych ramach ich koncepcyj, przyje-
tych a priori.

Moznaby im najpierw udowodni¢, ze wiasnie temu
ideatowi zawdzieczamy przemiane moralng ludzkiego
spoteczenstwa, odkad Chrystus przyszedt objawi¢ go
Swiatu. Przed tym za$ faktem, chociaz sg uczonymi
i wiasnie dlatego, ze sg nimi lub sie nimi mienia, po-
winniby sie skloni¢. Bo zawsze przed faktem sktonic¢
sie nalezy.

Pozatem nietrudno bytoby im udowodnié, byleby
tylko nie okazali ztej woli, ze warto$¢ praktyczna
chrzescijanskiego ideatu ma sie w stosunku prostym do
jego wartosci teoretycznej; czyli, modwigc naukowo,
jego istnienie jest niezaprzeczalne, ponadto za$ nie-
mozliwg jest rzecza wytlumaczenie jego cudownego,
uszlachetniajgcego wptywu na dusze bez odwotania
sie do jego nadprzyrodzonego charakteru.

Pocéz jednak zapuszczaé sie w szranki polemiczne?
Nie zwracam sie tutaj do uczonych, jeno do ludzi wie-
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rzecych. Wystarczy wiec, ze im przypomne pokrotce,
na czem zasadza sie ideat chrzescijanski, by natych-
miast dotozyli wszelkich sit gwoli urzeczywistnienia go
w sobie, przyswojenia i pethego zastosowania w zyciu.

Ideat chrzescijanski

Aby by¢ chrzescijaninem, trzeba najpierw by¢ czto-
wiekiem uczciwym. Najlepszym jednak sposobem
osiagniecia uczciwosci w calem stowa tego znaczeniu
jest zy¢ po chrzescijanisku: ideat nadprzyrodzony za-
mkniety jest catkowicie w tych dwu zdaniach.

Aby by¢ chrzescijaninem, trzeba by¢ najpierw
cztowiekiem uczciwym. Co znaczy jednak okres$lenie
,,cztowiek uczciwy"?

A . Wiele moéwione ostatniemj, laty o mo-
Kadczfowiek Fipiniery 2ty

rafnosci’ nae!cz!owm a. aszcza sam
termin ,,nadcztowiek” zyskal powodzenie. Czy jed-
nak wiemy zupetnie dokladnie, co znaczyt on w mysli
Nietzschego, ktéry byt jego autorem?

Oto poglad niemieckiego filozofa. Jedna z cech
charakterystycznych, zasadniczo odrdzniajgcych moral-
nos$¢ nadcztowieka od moralnosci zwyktych ludzi, ta-
kiej, jaka przyjeta byla ogoélnie az do dnia dzisiejszego,
polega na tern, ze pozostaé ona musi w swej istocie
udziatem elity, gdy zwykta moralno$¢ stosuje sie do
wszystkich ludzi bez wyjatku.

Moralno$¢ naturalna, czyli ludzka, jest stanowczo
demokratyczna w tym sensie, ze narzuca jednaki ideat
zycia moralnego wszystkim ludziom: miodym i starym,
biednym i bogatym, uczonym i prostakom. Bez wat-
pienia ideat ten moze by¢ urzeczywistniony w réznym
stopniu, lecz co do istoty swej jest on jednakowy dla
wszystkich.

Ksztattowanie charakteru. 3
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Nietzsche za$ wrecz przeciwnie uznaje nieréwnosc
ludzi za konieczng, nawet, a mdgtbym dodaé i prze-
dewszystkiem, ze stanowiska moralnego. Moralnosé
nad-cziowieka jest ze swej najgiebszej istoty arystokra-
tyczng. Spoteczenstwo, podzielone dokiadnie na ka-
sty, z ktérych kazda ma swoiste przywileje, swoje
prawa i obowiagzki, wylgcza kaste nizszg — ludzi nie-
znacznych, miernych, stowem, wszystkich, ktorych na-
turalnem powotaniem jest stuzy¢ za mechanizm wiel-
kiej maszyny spotecznej.

Moralnos¢ nadludzi nie jest moralnoscig ludzi ma-
tych, niewolnikéw, wyzyskiwanych, tych, ktérzy wias-
nym kosztem utrzymujg kaste wyzszg. Jest ona moral-
noscig wiadcow, ,(tworcow wartosci”, tych, ktorzy na-
dajg impuls organizmowi spotecznemu i ktoérzy po-
winni gra¢ tu na ziemi pomiedzy ludzmi role, jaka od-
grywa Bog we wszechswiecie, tak, jak Go sobie my,
chrzescijanie, wyobrazamy. Tylko dla wladcow i je-
dynie dla nich stworzona jest moralno$¢ nadczio-
wieka.

Tak pojeta moralnos$¢ jest nietylko arystokratyczna,
ale i antyidealistyczng w tym sensie, ze nadcziowiek
nie przyjmuje, jak my, idealu zupeinie gotowego, by
dostosowac¢ donn wiasne zycie. On sam sobie tworzy
wihasny ideat catkiem autonomicznie. Nie troszczac sie
o dobro i zto, o prawde i btad, tworzy wiasng mo-
ralnosén).

Zwrdcitem juz na to uwage, ze moralnos$¢ ludzka,
tak jak sie jg zwykle rozumie, przeciwstawia sie bie-
gunowo tej moralnosci arystokratycznej. Pozatem jest
ona moralnoscig idealistyczng, to znaczy, ze stosuje
sie do ideatu, ktérego nie stworzyliSmy, lecz ktory wy-
nika z naszej natury, a raczej ostatecznie za jej po-
Srednictwem z Boga.

Lichtenberger H: La Philosophie de Niefzsche,
Paris, Alcan, 1905, str. 150-199.
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Cztowiek uczciwy . . . .
Nie na wynoszeniu sie ponad in-

nych, nie na pogardliwem uzywaniu ich jako piede-
statu, lecz przedewszystkiem na wzniesieniu sie ponad
siebie. Kazdy z nas piastuje w duszy wiasny Swiat mo-
ralny, ktéory ma swoiste prawa, swoje blaski i cienie,
swoje okresy ciszy i burz, swe dni pogodne i dzdzyste.
Swiat ten nie jest pusty. Prawda rozsiewa w nim swe
Swiatto, ale i burze w nim hucza, a namietnosci wra.
Czy namietnosci przeszkodza w objawieniu sie prawdy,
czy tez prawda burze ich rozproszy?

Ideal polega na ustanowieniu w naszym Swiecie
moralnym panowania prawdy i rozumu nad niskiemi
popedami. Ideatem jest przepoi¢ Swiattem i cieptem
wszystkie zakatki duszy, w ktdrych panujg ciemnosci
i chtéd. Ideatem jest utrzymywac nasz Swiat wewnetrz-
ny w stanie trwalej réwnowagi, ktdéra uczyni z nas
wiadcoéw, i to nie dla innych, nie dla tych, co zyja
poza nami, lecz wladcoéw nas samych, ludzi z cha-
rakterem.

Chrzescijanin 9, czlowieka uczciwego. Ale
* jak JUZ zauwazytem, najlepszym spo-

sobem urzeczywistnienia w nas ideatu cztowieka uczci-
wego, wladajacego soba, jest zycie chrzescijanskie.
Czemuz to? Poniewaz ideat chrzescijanski, uzyskujac
w duszy naszej przewage nad ideatem ludzkim, udziela
srodkébw do urzeczywistnienia w catej pelni tego
ideatu™).

Teraz, gdy wedlug wilasnego swego mniemania
znamy siebie, gdy wiemy, do jakiego wzniostego ide-
alu powinnismy dazy¢, zachodzi pytanie, czy jesteSmy

Patrz: La Virilifé Chrétienne. Bruges, Desclée de Prouver,
1909. Cata pierwsza cze$¢ tego dzieta poswiecona jest doktad-
nemu ustaleniu objektywnej tresci chrzescijanskiego ideatu, z kto-
rego podajemy tutaj jedynie punkt widzenia ludzki, naturalny.
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dos$¢ przygotowani, by sta¢ sie chrzescijanami z cha-
rakterem? Sadzi¢ tak byloby powaznym btedem.

Co innego bowiem jest by¢ poinformowanym o ja-
kiej§ podrézy Ilub o celu, ktéry mamy osiggnaé, a co
innego go dopiaé¢, zwlaszcza gdy cel przedstawia trud-
nosci, zda sie, nieprzebyte.

Juz w starozytnosci filozofowie twierdzili, ze ideat
cztowieka-medrca po dojsciu do opanowania siebie,
po zapewnieniu panowania inteligencji i szlachetnym
uczuciom nad zwierzecemi odruchami polega na upo-
dobnieniu sie do boéstwa.

Istotnie bowiem Bo6g jest przedewszystkiem inteli-
gencjg. Dzieki niej jest Panem zaréwno siebie, jak
i wszechswiata. Wszelako ideal, przedstawiony w ten
spos6b, wydaje sie bardzo abstrakcyjnym. Nam zas
do dziatania potrzeba idealu konkretnego. Cudowna
wihasciwos¢ wiary chrzescijanskiej polega wiasnie na
tern, ze przedstawia ona ten ideat uciele$niony w oso-
bie Chrystusa, Boga-Cztowieka. Jezus bowiem stat sie
cztowiekiem, by umozliwi¢ cztowiekowi upodobnienie
sie do Boga.

Poznanie ideatu a ksztattowanie
charakteru

Nie chcialbym — po pochwatach na czes$¢ ideatu
chrzescijanskiego — mowi¢ teraz zle o nim. Trzeba
jednak koniecznie przyzna¢, ze ideat ten z uwagi na
swoje wymagania przy pierwszem zetknieciu sie bywa
raczej zniechecajacy. Btednie tez wielu wychowawcow
wspoiczesnych sadzi, ze wystarczy blysng¢ przed mio-
dziezg idealem i oczarowac¢ jej umyst, by réwnocze-
$nie zapewni¢ sobie naprawe jej obyczajow. Poglad
ten jest absolutnie fatszywy w feorji i w praktyce, jak
to niezwilocznie postaram sie wykazac.



37

. Dawno juz temu Sokrates dowodzit
Wyeghowamies 11 A XA 1 1A

a wyksztatcenie Ciem uwagi stuchali stébw jego, ze

praktykowanie moralnosci a wiedza moralna to jedno;
ze dobro, skoro je poznamy, narzuca sie naszej woli;
ze wystarczy poznaé to, co jest dla nas najlepsze, by
skutecznie don dazy¢. Dla stuchaczy byfa to nowos¢.
W mniemaniu Sokratesa i Platona, ktéry byt jego ucz-
niem, ,kazda cnota jest wiedzg"”); ,cziowiek zly nie
czyni naprawde tego, czego chce, jakkolwiek czyni to,
co mu sie podoba"”); ,,madrosci oddzieli¢ niesposob
od madrego postepowania"®).

Obaj wiec twierdzg, ze prawdziwa wiedza o do-
brem pocigga za soba spetnienie go; ze ,to co naj-
lepsze" bezwzglednie nas obowigzuje i ze cnota wy-
ptywa z koniecznego zdeterminowania naszej wolt
przez ,to najlepsze", ktére mamy urzeczywistni¢. Po-
dobnie myslat Leibniz; jego optymizm w tej kwestji
jest dobrze znany. W XVIII wieku encyklopedys$ci pod-
jeli w formie mniej metafizycznej ten Swietny para-
doks naukowy.

Jako niepoprawni utopisci twierdzili, ze rzecza
praw jest reforma obyczajow, nie za$, ze do obycza-
jow nalezy reformowaé prawa; wedlug nich wystarczy
skroci¢ kodeks lub doda¢ don pare wierszy, by jedno-
czesdnie zmieniona zostala moralna fizjogncHnja narodu.

Jeden z encyklopedystow*) — przyznaje, ze naj-
naiwniejszy z ich grona — zastanawiat sie nawet, czy
réznica miedzy jednostkami rasy ludzkiej nie pochodzi
z roéznicy wyksztalcenia, i czy cnoty nie mozna na-
uczaé, jak filozofji lub matematyki.

Moznaby sadzi¢, ze wspobiczesne spoteczenstwo
zlekcewazyto sobie podobne utopje. Tak jednak by-

Arystoteles: Efyka Nikomachijska.
*) Platon: Protagoras, 358 c.
Ksenofont: Pamietniki, lll, 9.
*) Helwecjusz.
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najmniej nie jest; raczej przeciwnie. Jeszcze i dzisiaj
w wiekszosci $srodowisk uniwersyteckich wygtasza sie
zdanie, iz ksztalcenie charakteru moze sie dokonywac
zapomoca podrecznikéw i wyuczonych napamie¢ for-
mulek. Zaledwie niektorzy profesorowie zaczynaje sie
odwraca¢ od tak oczywistego btedu i szuka¢ Srodkow,
zastepujacych  podreczniki. Tymczasem  wiekszos¢
uczonych ogranicza sie do uroczystego i wymow-
nego proklamowania stylem mniej lub wiecej gtadkim
nieocenionych dobrodziejstw dobrego wychowania.

Bylby juz wielki czas zrobi¢ porza-
dek w tej dziedzinie. Rad bede
wielce, jezeli uda mi sie kiedykolwiek przekona¢ na
tym punkcie chociazby kilku czytelnikow.

Przedewszystkiem jakze mozna twierdzi¢, ze mio-
dziencowi wystarczy poznanie dobra, by je spetnial?

Wiem doskonale, ze przez diugi czas wychwalano
teorje idei-sity. Probowano wykaza¢ drogg bardzo
subtelnej argumentacji, ze czysta idea — byleby byta
cho¢ troche wzniosta, czyli tak zwanym ideatlem —m
moze sama z siebie zrobi¢ wiele, jezeli nie wszystko,
dla ksztalcenia charakteru.

Ze stanowiska moralnego niesposéb sobie wy-
obrazi¢ nic zgubniejszego nad podobna teorje. Wiem
dobrze, ze idea sama w sobie jest Swiattem, nie widze
jednak rownie jasno, jakim sposobem moze by¢ ona
sama w sobie sitg. Idea jest latarnig, zapalong na wy-
brzezu; lecz gdy sie cztowiek znajdzie na petnem mo-
rzu, miotanem burzg, czyzby mu do wyladowania wy-
starczyto spojrze¢ na latarnig?

Tak wiec, gdy chodzi o zycie moralne, chrzescijan-
skie zwlaszcza, zawsze jesteSmy na ‘tasce burzy.
W kazdym z nas czajag sie prady namietnosci, ktore
grozag nam porwaniem i strzaskaniem steru. Czyz, by
od nich uciec, wystarczy nam przypomnie¢ sobie
wzniosty ideat, do ktérego powinnismy dazy¢? Ach!

Doswiadczenie
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raczej uprzytomnienie sobie tego ideatu, jesli nie mamy
w glebi nas samych $rodkéw przeciwdziatania, sit do
walki z wznoszgcemi sie falami, obezwladni nas i wy-
traci nam z ragk wiosta, zanim sie niemi postuzymy.

Zeby idea sama w sobie, nawet idea dobra, stata
sie ideg-sita, musialaby juz samem swem promienio-
waniem udzieli¢ energji naszej woli i opanowac nie-
sforne porywy naszych namietnosci. Tak jednak nie
jest. Bez watpienia idea przycigga nas, fascynuje;
skfania do chcenia, lecz nie zmusza nas sama przez sie,
bysmy chcieli. Gdyby bylo inaczej, to jak moznaby
wytlumaczy¢ fakt, ze ideat chrzescijanski miat swoich
meczennikow i dyletantéw, iz jedni zgodzili sie zan
umrze¢, gdy drudzy, podziwiajac go nawet i wychwa-
lajac, odmowili stosowania sie don w zyciu?

Ideat, chociazby najwiekszy, niedo$¢ ze sam przez
sie nie dziala na nasza wole, lecz jest bezsilny wobec
brutalnoéci popeddéw. , ,Porownajmy tylko ,,papuzig",
czysto umystowa wiare mieszczuchéw z maltych mia-
steczek z gleboka wiarg kartuza”™). Ten ostatni, dlatego
ze czuje prawde religijng, moze zrobi¢ dla niej catko-
witg ze siebie ofiare, pozbawié¢ sie wszystkiego, co
Swiat ceni, zgodzi¢ sie na ubdstwo, umartwienia, zy-
cie najtwardsze. Mieszczanin, ktérego wiara jest tylko
umystowa, bywa wprawdzie na mszy, ale nie zywi by-
najmniej wstretu do sobkostwa najobrzydliwszego.
Jest on bogatym i bez litosci wyzyskuje biedna stuge,
ktorg karmi Zzle, wymagajgc od niej pracy wyciencza-
jacej

Uwazatem wiec za swo6j obowigzek zwrdci¢é uwage
miodziezy na ten punkt naszych rozwazan. Mie¢ ideat
jest rzecza niezbedng: nie w tern jednak lezy istota za-
gadnienia. Pod jakim warunkiem ideal ten osiagnie
skuteczny wplyw na ksztalcenie naszego charakteru:

W przektadzie polskim btednie ,,dominikanina".
P ayot: Ksztatcenie woli, str. 53.
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oto sedno sprawy. A przeciez — powtarzam raz je-
szcze — ideal sam przez sie nie ma wplywu na nasze
postepowanie w zyciu, jezeli zadowalamy sie jedynie
patrzeniem nan.

O ile pamietam, to sw. Pawet wyrzekt straszliwe
stowa: , Gdyby Bég nie objawit swego Prawa Swiatu,
ludzieby nie grzeszyli". Sama wiec poprostu znajo-
mos¢ Prawa boskiego nietylko ze ich nie ozywita, lecz
nawet przyniosta im Smierc.

A my sami — odwotuje sie w tej chwili do co-
dziennego doswiadczenia — czy zawsze spetniamy
dobro poznane? Czyz zawsze dotrzymujemy postano-
wien, ktéresmy uczynili, tylko i jedynie dlatego, ze
je uczynilisSmy?

Kt6z wiec z nas, w tej samej chwili, gdy rozum
i wiara, rozposcierajac skrzydta, usitowaly unie$¢ nas
na szczyty ku ldeatowi, nie uczut sie gwaltownie za-
hamowanym w swym locie wzwyz, a nieraz nawet i po-
ciggnietym do przepasci ztego, grzechu, ogromnym
ciezarem instynktéw zwierzecych? Nie jesteSmy tylko
inteligencja, jesteSmy réwniez materja. | dopoki nie
przezwyciezymy w sobie materji wytrwata, powszednig
walkg, dopoki nie dojdziemy sita energji do przepo-
jenia tej materji ideatlem, ktéry nam wiara przedstawia
i narzuca; do nagiecia jej do wymagan tego Ideatu
i przyzwyczajenia jej do niego — nie uczynimy nic lub
prawie nic dla uksztatltowania swego charakteru.

Bo6g nie zada od nas jedynie palenia kadzidel na
oftarzu Ideatu. Zada od nas, bysmy sie stali jego
ofiarami, wecielajac go, przyswajajagc go sobie, poswie-
cajgc dlan w radosci serca wszystko, co mogtoby przy-
¢mi¢ jego blask. Lecz nato nie wystarczy samo po-
znanie ldeatu, trzeba go przedewszystkiem ukochac.
Prawdziwe umitowanie ideatu, praktycznie zastoso-
wane, nie za$ jedynie platoniczne, oto pierwsza rzecz
w dziele ksztalcenia naszego charakteru.
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|l dea-$wiallo a idea-sita

Najwznios$lejszy ideat nie moze przyczyni¢ sie do
zmiany naszego postepowania, do kszilatcenia naszego
charakteru, jezeli zadowalamy sie patrzeniem nan tylko.
Jednakze kazdy, kto zabiera sie do zaprowadzenia
tadu w swem zyciu moralnem, do ustalenia hierarchiji
swych namietnosci i uczué¢, do zapewnienia panowania
woli nad zmystami, odczuwa potrzebe ideatu. Do-
wodzi nam tego doswiadczenie. Jakze wiec rozwig-
za¢ ten dylemat? Teoretycznie biorgc, rozwigzanie nie
natrafia na trudnosci, praktycznie zas, jak to po&zniegj
stwierdzimy, sprawa ma sie inaczej.

W tej chwili jednak zatrzymam sie nad kwestjg
teoretyczng. Zobaczymy, pod jakim ogdélnym warun-
kiem mozna w dziele ksztalcenia charakteru zapewnic
ideatowi panowanie.

Idealisci Co sie tyczy wychowania, jak i wy-
I materjallsci ksztalcenia, to skoro zacznie sie¢ moéwic
o reformach, zawsze znajdg sie ludzie,
gotowi przejs¢ z jednej ostatecznosci w druga. Na-
przyklad pod pozorem, ze nie wystarczy poznac¢ ideat,
by zaraz podda¢ sie jego kierowniczemu wplywowi,
wielu wychowawcéw nie chce stysze¢ o nim wecale.
Rozumowanie ich przedstawiatoby sie w ten mnigj-
wiecej sposdb. Do dyspozycji mamy tylko dwa S$rodki
wychowania moralnego: umyst i ciato, ¢wiczenia in-
telektualne i fizyczne. Zatozywszy bezskutecznosc
pierwszych, musimy zwrdci¢ sie ku drugim. Stad co-
razto silniej kiladzie sie wage w programach uniwer-
syteckich na ¢éwiczenia fizyczne i sporty wszelkiego ro-
dzaju.
W takiem rozumowaniu tkwi cze$¢ prawdy. Uwa-
zam, ze ciatlo powinno grac¢ role, i to wielkg, w refor-
mie obyczajow. Pdézniej zobaczymy, z jakiego po-



42

wodu. Tymczasem jednak niech mi wolno bedzie za-
uwazyc¢, ze gimnastyka, jakkolwiek przypuszczalnie do-
brze postawiona, nie umiataby sama przez sie rozwig-
za¢ bardzo zawitego niezawodnie problemu wychowa-
nia moralnego. ,Z pomoca dobrych éwiczen gimna-
stycznych mozna wychowywac¢ herkuleséw, lecz nie wi-
daé¢ dos¢ jasno, by te éwiczenia rozwijaly takie przy-
mioty, jak inicjatywa, zdrowy sad o rzeczach, wytrwa-
tos¢, opanowanie siebie, wola i t. d., ktére naleza do
wychowania” .

Pomiedzy idealistami z jednej a materjalistami
z drugiej strony, pomiedzy tymi, co uporczywie trzy-
majg sie ksigzkowego nauczania moralnosci, a tymi,
ktorzy pokiadajg pelng nadzieje w sportach, czyz nie-
ma miejsca na stanowisko posrednie, rozwigzujace za-
gadnienie?

Uwazam, ze jest, i oto jak tego dowodze. Aby
staC sie cztowiekiem z charakterem, trzeba by¢ zara-
zem mezem Swiattym i silnym, wiedzie¢ naprzéd, do-
kad majg zdazaé wszystkie przejawy naszej energji,
i umie¢ je zestrzeli¢ w jedno ognisko. Bezsprzecznie
ideat sam przez sie nas oswieca. Kazda bowiem idea
jest Swiattem. Czyz jednak nie moznaby przemieni¢
idei-Swiatta w idee-site?®)

Teoretycznie nic fatwiejszego; wystar-

Idea -sita Yy chcie¢ tej idei, inaczej mowiac,
umitowacé ja. Nasza bowiem wiasna sita lezy ostatecz-
nie w naszej woli. Przypuszczam wiec, ze oswieceni

Gustave Le Bon: Psychologie de j'Education,
ks. ll, rozdz. VI, str. 165.

Gdzieindziej wyjasnitem obszernie, iz kazda idea i kazde
wrazenie skiania nas do odpowiedniego czynu, dopodki nie zajdzie
przeszkoda. Nie zaprzecza to wylozonym tutaj twierdzeniom, lecz
je tylko uzupetnia. To bowiem, ze idea naktania do czynu, pochodzi
z naturalnego pozadania (wolicjonalnego Iub uczuciowego), ktore
sie aktualizuje wobec kazdego przedstawienia psychicznego, nie
za$ z samego przedstawienia. (Patrz: Education de la conscience,
czes¢ 1l i ).
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pewnego razu ideatem chrzescijanskim nie zadowolimy
sie patrzeniem nan, lecz wzniesiemy sie ku niemu ca-
tym rozpedem swej woli, by go sobie przyswoi¢, nim
zy€ i przepoi¢ nim caly nasz ustrgj moralny. Czyz nie
moznaby sedzi¢, ze w tym momencie 6w ideal, nie
przestajgc by¢ Swiatlem, stanie sie jednoczesnie i sitg?

Idea-sita nie jest wiec jedynie ideg, ukazana nam,
jak twierdzg niestusznie niektérzy psychologowie, lecz
ideg ,,chciang”. Te wiasnie idee umitlowane sg zara-
zem zrédiem natchnien i podporg wszelkiej dzialalno-
Sci na dluzszg mete w pewnym kierunku.

Spdjrzmy na stonce. Gra ono w naturze role, ktéra
w przyblizeniu przypada pojetej w ten sposob roli
idei-sily w ksztalceniu charakteru. Swiatlo stoneczne
oswieca calg przyrode, a réwnoczesnie ciepto storica
utrzymuje jej zycie. Bez Swiatta stonecznego natura
stataby sie straszliwie smutng i okryta ciemnosciami.

Przypus¢émy jednak, ze natura oswietlona storicem,
odziana niejako w jego promienie, nie odczuwa sto-
necznego ciepta. Wtedy niezadlugo nadejdzie $mierc
i zima wieczysta. Wszystkie bowiem energje, ktére
schronity sie do tona ziemi i czekajg tylko chwili spo-
sobnej, by wybuchngé, wyczerpig sie tam wkroétce,
a wreszcie zgasna.

Podobny stosunek zachodzi miedzy ideatem chrze-
Scijanskim a nasza moralng istota.

Jezeli ideal ten zadowoli sie jedynie rzuceniem
odblysku swego chtodnego S$wiatla w najskrytsze za-
katki naszej duszy, to oczywiscie poznamy jej stan, lecz
pozostaniemy bezsilni, nie potrafimy bowiem jej ule-
czy¢. A przeciez nie istniejemy na Swiecie jedynie
poto, by pozna¢ samych siebie w Swietle chrzescijan-
skiego ideatu, lecz by ten ideal wcieli¢ w zycie i roz-
pali¢c jego zarem kazdy swoéj czyn. Poniewaz za$ je-
dynym sposobem na to, by zmieni¢ jego S$wiatlo na
ciepto, jest chcie¢ tego ideatu i umitowa¢é go — prze-
to go chciejmy, ukochajmy, zwigzmy calg sita swych
uczu¢, by sie nam nie wymknat.
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Doiwiadczenie Wszystko to, przyznaje jest bardzo
U i "r ‘acine w teorji. = Lecz jak sie wziec¢
CNIXGSCUBILSKIG 1 akiycznle Ho tego, by Tdeal chrze-
Scijanski zstgpit z pogodnych wyzyn umystu w gorace
dziedziny serca?

Nie chodzi nam tutaj o wytwarzanie ztudzen, ani
0 przekonywanie, ze sprawa ta nalezy do najtatwiej-
szych, gdyz wcale tak nie jest.

Przypomnijmy sobie raczej, co wydarzyto sie na-
zajutrz po stworzeniu Swiata. Upadek pierwszych ro-
dzicow jest faktem, ktéry zacigzyt na catej historji
ludzkoéci, a jego oddzwiek w kazdem sumieniu jest
zbyt bolesny, bySmy mogli wyrzec sie zanalizowania go
1 poszukania w nim praktycznej nauki®).

Wiara poucza nas, ze Adam i Ewa zostali przy
stworzeniu obdarzeni takg réwnowaga moralng, iz
wola ich pod wplywem promieniowan inteligencji nie
miata trudu z opanowaniem ciata.

Naonczas prawo dziedzicznosci nie cigzyto nad
nimi, wyszli bowiem czysci z rak Boga i ochronieni od
owych niezdrowych podniet, ktére nas napastujg ze-
wszad. Ze spojrzeniem, utkwionem w boski ideat,
i z dusza, pelna tchnienia Stworcy, zda sie, ze powinni
byli rozpostrze¢ skrzydta, by unies¢ sie ponad pado-
tem nedzy, w ktorym sie dzi§ szamoczemy, i chtongé
ozywcze tchnienie boskiej atmosfery. Conajmniej wy-
daje sie nam, ze na ich miejscu takbysmy postapili!

Ach, jakze niedokfadnie znamy skomplikowany
ustrdj sv/ej natury! Historja grzechu pierworodnego

Doswiadczenie chrzescijanskie, ugruntowane na fakcie
upadku pierwszych rodzicow, potwierdza jedynie doswiadczenie
przyrodzone. Dlatego w niniejszych rozwazaniach kiltade na to
nacisk. Z natury swej organizm moralny, gdzie duch powinien
panowa¢ nad ciatem, wymaga ciegtej interwencji woli w dzie-
dzinie zdolnosci przyjmowania wrazeri. Dziedzina ta bowiem nie
potrafitaby sie uduchowi¢ samodzielnie, w $wietle tylko ideatu; stad
wynika konieczno$¢ interwencji wolicjonalnej zaréwno u cztowieka
wogole, jak i u chrzescijanina.
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okazuje nam w sposOb oczywisiy, iz ludzie, najbardziej
nawet przywigzani do ideatu, ci, ktérzy nim zyli naj-
Scislej, nie sg ostatecznie zabezpieczeni od upadkow.
A c6z dopiero mowi¢ o innych, stabych, leniwych, lu-
dziach malego serca?

Pamietajmy zawsze, ze obok wiedzy o dobrem
istnieje wiedza o ztem; ze obok nieba istnieje ziemia.
Jezeli w glebi duszy wzdychamy do zycia na szczy-
tach, to jednoczesnie ciezarem naszego ciata $ciggani
jesteSmy do ziemskich padotéw. Przed spojrzeniem
naszem ze zbyt wysoka ziemia tai swoje nieréwnosci:
przysyta nam jeszcze subtelny zapach swych kwiatow,
lecz ukrywa ich kolce. Zmysly nasze upajajg sie
kwietnym zapachem, ich oszotomienie nas niepokoi,
wahamy sie czas jaki$ i ostatecznie tracimy rownowage.
Wowczas to, zwijajac skrzydia, prujemy powietrze
i spadamy w jakas ciemnag kraine, skuszeni jej falszy-
wemi ponetami. Takby sie przedstawiata w skréceniu
historja pierwszego upadku.

Pamietajmy réwniez, ze wszyscy dziedziczymy zgu-
bne skutki grzechu pierworodnego. Dlatego to wola,
bedaca punktem oporu naszego duchowego ustroju,
nie ma juz tej samej przyrodzonej mocy. Jej sprezyna
nie pekia, lecz sie rozciggneta. Tak wiec praca, za-
sadzajgca sie na przywrdceniu jej pierwotnej prezno-
sci i hartownosci stalowej, by w ten sposdb przywro-
ci¢ nam stracong rownowage i zapewni¢ ideatowi pa-
nowanie nad ziemi instynktami — praca ta, powta-
rzam — jest pracg na miare olbrzyma.

Oczywiscie istnieje taska. Nie moze sie ona jednak
oby¢ bez naszego udzialu. Mamy dziata¢ pod jej
wplywem, jakgdyby nie byla nam dana. To jeszcze
jest, mojem zdaniem, najlepszy sposob wyciggniecia
z niej korzysci.

Jakze za$ mamy dziata¢? Ideat sam przez sie jest —
powtarzam — bezsilny. Zapewne wola nasza otrzy-
muje oden $wiatto, lecz nie otrzymuje ciepta. Rze-
cza wiec woli jest przela¢ na ideat wiasne ciepto, do
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niego sie przywigza¢ i uchwyci¢ sie go ze wszystkich
sit. A przeciez z jednej strony wola nasza jest osta-
biona i wyciennczona, z drugiej za$ strony nasze po-
tezne uczucia, korzystajac z tego, daza do beztadnego
uzewnetrznienia z uszczerbkiem dla catego ideatu,
ktéry narzuca sie naszej nadprzyrodzonej dziatalnosci.

Ktéz uleczy te wewnetrzng anarchje? Kto przy-
wrdéci rownowage? | oto doszliSmy do najdelikatniej-
szego punktu analizy. Nie dajgc odrazu ostatecznego
rozwigzania, pozwole sobie ukaza¢ je zdaleka.

Lekarstwo znajduje sie blizej, niz sadzimy. Widze
je w samem tonie zila. Istotnie, zauwazmy, Ze nasza
wola jest potega uczuciowa. Pragnie stuchaé, lecz nie
lubi, gdy jej rozkazujemy sucho i chiodno. Wrecz
przeciwnie, potrzeba jej rozkazéw, wywotanych wzru-
szeniem, zabarwionych namietnoscia. Gdzie je znaj-
dzie? Witasnie w namietnosciach. Postawiona pomiedzy
ideatem, ktoéry oblewa jg swojem S$wiattem, a na-
mietnosciami, do ktérych zwréci sie, by zaczerpnaé
cze$¢ swego rozpedu, za taktyke obierze sobie sta-
pianie elementéw tak bardzo niezgodnych, skojarzenie
jednych z drugiemi, przeksztalcenia idei-Swiatla na
idee-site pod wplywem rozkazu, wywotlanego wzru-
szeniem, rozkazu uczuciowego i hamietnego.

»Silna wrazliwos¢ — pisat Stuart Mili — jest na-
rzedziem i warunkiem, ktéry pozwala panowaé¢ nad
sobg; lecz wpierw musi by¢ wyrobiona.. Wrazliwos¢
ta po koniecznem jej wyrobieniu tworzy nietylko bo-
hateréw z pierwszego odruchu, lecz bohateréw opano-
wanej woli. Historja i doswiadczenie dowodzi, ze naj-
namietniejsze charaktery okazuja najwiecej statosci
i nieugietosci w poczuciu obowigzku, gdy ich namiet-
nos$¢ zwroci sie w odpowiednim kierunku" /).

Jan Stuart Mili: O poddanstwie kobiet. —
Ribot: Maladies de la volonté. Paris, Alcan, 1897, st. 117
i nastepne.









Rozdziat 1
NAMIETNOSCI A IDEAL CHRZESCIJANSKI

Moze nie bedzie rzecze zbyteczng na wstepie tej
drugiej i z pewnos$cig najwazniejszej czesci przypom-
nie¢, na czem polega trudny problem ksztalttowania
charakteru.

Z jednej strony jesteSmy w posiadaniu idealu, do
ktérego powinniSmy dazy¢. Lecz ten ideal, podobnie
jak silny reflektor, ogranicza sie do rzucenia na nas
smugi swego $wiatta i do ukazania nam drogi. Z dru-
giej jednak strony — ciemng i niespokojng dziedzing
naszej wrazliwosci wstrzgsajg sity gwattowne, dziala-
jace na Slepo, ktére pozostawione samopas, popychaja
nas w najrézniejszych naraz kierunkach.

Gdyby ideat sam przez sie zdotat opanowac te sity
i poddat je swemu kierowniczemu wplywowi, problem
ksztatltowania charakteru rozwigzatby sie szybko. Nie-
stety, okazuje sie, ze sama idea, chociazby nawet byta
to idea chrzescijanska, jest bezskuteczna wobec brutal-
nosci naszych popedow.

Wobwczas to wkracza wola. Nie ulega watpliwo-
Sci, ze to ona wiasnie umozliwi nam wcielenie w zy-
cie idei chrzescijanskiej.

Ale jak tego dokona? Istotnie, od chwili naszego
urodzenia wola oderwana jest od idealu przez skutki
grzechu pierworodnego, ktére wszyscy dziedziczymy;
stad nie czuje juz ona do idealu tego samego po-
ciggu, tej samej mitosci. Aby sie don przywigzadc,
aby go ukocha¢ i chcie¢, wola potrzebuje boskiej po-
mocy taski. Lecz nawet i taska nie uwalnia nas od
osobistego wysitku.

Ksztattowanie charakteru. 4
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Uzdrowieni przez chrzest, zostajemy jeszcze conaj-
mniej rekonwalescentami, ktérzy moge odzyskac calg
energje jedynie w otwarlem polu dziatania. Jakiez
wiec dziatanie zdota wyrwa¢ wole z apalji, przywro-
ci¢ wiekszg site jej uczuciom, wieksze napiecie pobu-
dzajacej ja mitosci boskiego ideatu?

Moze samo oddzialywanie tego ideatu? Widzie-
lismy jednak, ze ideat jest bezsilny, zarébwno gdy cho-
dzi o wywieranie wplywu na nasza wole, jak i 0 uspo-
kojenie porywéw naszych namietnosci.

Zdawatoby sie, ze znajdujemy sie w zaczarowanem
kole. Czyzby ksztatltowanie charakteru bylo jedynie
ztudg? O nie, lekarstwo lezy w samem tonie zia.

Wola nasza — podkreSlam to raz jeszcze — jest
potega uczuciowg. Jej podstawa jest mitos¢, ktora
tez szuka mitosci. Zamiast nakazéw jasnych jak swiatto,
lecz chtodnych, dajmy jej nakazy gorace, powstate pod
wptywem wzruszenia, zabarwione namietnoscia, a zoba-
czymy, jak natychmiast ich postucha, wiozy cate swe
,serce"” w ich wypetnienie i przepoi niemi wszystkie
nasze czyny.

Nie jestze rzeczg mozliwg skojarzenie z ideatem
chrzescijanskim silnych namietnosci, rycerskich pory-
wow, zdolnych podnieci¢ w ten sposdb wole i zmusic¢
ja do skutecznego dziatania? Srodek ten istnieje i wola
sama nawet ma moc urzeczywistnienia go. W istocie
jest to jedynie kwestja taktyki, ktérg juz Arystoteles
nazywat sztukg ,.filozofowania" z namietnosciami.

Przed szczegotowem jednak okresleniem, na czem
ta sztuka polega, musze poswieci¢ stdw pare naturze
namietnosci.

Namietnosci

Praktycznie biorgc, namietnosci oznaczajg przy-
jemne lub nieprzyjemne wzruszenia, ktorych wskutek
wrazliwosci duszy naszej doznajemy nieustannie. Mo-
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wiec 0 ogniu namietnosci, rozumiemy przezen sponta-
niczny, gwattowny charakter tych wzruszen. Woystarczy
nieraz drobnostka, by ogien ten zaplonet spotkanie,
wspomnienie, obraz; tak jak wystarczy jedna iskra, by
wysadzi¢ w powietrze prochownie.

Moralisci przypisuje pojeciu: ,,,namietnos¢" znacze-
nie najczesciej ujemne, znaczenie nieporzedku, nad-
uzycia. | rzeczywiscie istnieje namietnosci, ktére moge
sie sta¢ nieporzednemi i nadmiernemi, gdy sie ich nad-
uzywa. Nie jest to jednak powdd do rzucania kletwy
na caly ich zesp6t. Przy takiem rozumowaniu nie by-
toby nic dobrego na Swiecie, poniewaz naduzywac
mozna rzeczy nhajlepszych.

Namietnosciami wiec nazwaliSmy przyjemne lub nie-
przyjemne wzruszenia w dziedzinie naszej wrazliwosci.
Oto, w jakich ogdlnych formach wzruszenia te sie oka-
zuje; podkreslam to jedynie dla przypomnienia.

Mito$¢ wiasna lezy u podstaw wszystkich namietno-
éci. A poniewaz jest ona jak zrodto, bijece ciegtem!
wytryskami, przeto niema zadnej namietnosci, ktoraby
nie czerpata z mitosci wiasnej.

,Nienawis¢ dla danego przedmiotu — jak zauwa-
zyl Bossuet — pochodzi jedynie z mitosci, ktére od-
czuwamy dla wrecz przeciwnego mu przedmiotu.
Czuje odraze dla kogo$ jedynie dlatego, ze on mi
przeszkadza posies¢ przedmiot mej mitosci.

Pozadanie jest tylko mitoscie, dezece do dobra,
ktérego pozedajecy nie posiada. Rados$¢ zas jest mi-
toscie, przywiezane do posiadanego juz dobra.

Odraza i smutek — to mito$¢, z zalem oddalajeca
sie od zlego, przez ktdére utracita swe dobro.

Zuchwatos$¢ jest mitoscie, ktéra podejmuje najciez-
sze wysitki, by zapobiec utracie umitowanego przed-
miotu.

Bojazn jest mitoscie, doprowadzone do rozpaczy
utrate na zawsze dobra, wynikiem za$ tej utraty jest
przygnebienie, z ktdérego trudno sie otrzesnec.

2
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Ztos¢ wreszcie jest mitoscig podrazniong spowodu
checi odebrania jej dobra, msci sie wiec na winnym.
Stowem — usunicie mito$¢, a znikng namietnosci; gdy
za$ zostawicie mitos¢, znajdg sie one wszystkie" ™).

Mito$¢, pragnienie, rados$¢, nienawis¢, odraza,
smutek, zuchwatosé, strach, nadzieja, rozpacz, ztos¢ —
oto jakby gama namietnosci. Ale jak wszystkie tony
gamy muzycznej stuzg do tworzenia fadnej lub fatszy-
wej melodji, tak réwniez z tondw poszczegoblnych na-
mietnosci stworzy¢ mozna dobre lub zie dzielo.

Wszystko zalezy od moralnej wartosci przedmiotu,
ku ktéremu one nas pociggajg. Istotnie bowiem same
przez sie namietnosci nie sg ani dobre, ani zte, ponie-
waz dobro lub zto moralne zaczyna sie wraz z inter-
wencja rozumnej woli.

To samo dzieje sie z namietnosciami — moéwi $w.
Grzegorz — co z zelazem, ktére rozgrzane w ogniu
przybiera forme, nadang mu przez kowala, i stosow-
nie do uzytku staje sie szlachetnym mieczem lub pro-
stem narzedziem. Namietnosci, poddane woli cztowie-
ka, stajg sie, wedilug jego upodobania, narzedziami
cnoty lub wystepku, zaleznie od tego, czy on podda
sie wladzy rozumu, czy tez ulegnie ich panowaniu bez-
rozumnemul.

Jezeli zaletg jest mie¢ doskonate zdrowie, dobry
wzrok, solidne muskuty i zrbwnowazony umyst, to nie-
mniejsza zaletg jest mie¢ goragce serce, usposobienie
petne zapatu; dusze namietng wreszcie, ale oczywi-
dcie z warunkiem, by namietno$ci, niezaleznie od swo-
jej sily, ograniczaty sie do stuzenia, nie za$ siegaly po
wiadze.

Miodzi ludzie zwilaszcza czujg w sobie burzgce sie
namietnosci. Tern lepiej, jezeli zdecydowani sg ich
uzy¢, jak nalezy. Bo te wzruszenia uczuciowe, bedace

Bossuet: Connaissance de Dieu et de soi-méme,
rozdz. I. nr 6,
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szczegllnym udziatem miodziezy meskiej, moge sie
sta¢ zywemi sprezynami naszego postepowania. Zrecz-
nie kierowane i utrzymywane dostarczaje one cztowie-
kowi z charakterem rozpedu do zwalczania przeciw-
nosci. To nastawienie uczuciowe, ten zapat, ktéry na-
mietnos¢ wktada w umitowanie danego dobra, jest po-
teznym motorem woli i cenne pomoce w praktykowa-
niu cnot.

Uczucia a namietnosci

Nato potrzeba jednak spetnienia pewnego warun-
ku, ktéry panuje nad catlem zagadnieniem ksztattowa-
nia charakteru: warunek ten polega na mozliwosci
uzgodnienia namietnosci z uczuciami, wtasciwemi woli.

Istotnie w woli znajdujemy game uczué, odpowia-
dajecych gamie namietnosci. Wola kocha, pragnie,
uzywa rozkoszy, nienawidzi, odwraca sie ze wstretem,
cierpi; ma nadzieje i rozpacza, bywa lekliwa Iub zu-
chwata, spokojna lub zagniewana.

Gdy jednak namietno$¢ — $piewu czy zalu, $mie-
chu czy ptaczu — czerpie natchnienie naoslep z dobr
wszelkiego rodzaju, ktére zmysty i wyobraznia przed-
stawiaja w najjaskrawszych barwach, to przeciwnie,
uczucia czyli wzruszenia woli znajduje swoj przedmiot
dziatania tylko w Swietle inteligencii.

Niewatpliwie wola, odwracajac sie od chrzescijan-
skiego ideatu, ktéry narzuca sie jej dziatalnosci, moze
rowniez czerpa¢ z dobr dostrzegalnych, czyli $cislej
mowigc, mozemy za posrednictwem woli nasyci¢ swoje
ciato rozkoszami ze szkoda dla duszy; bedziemy jednak
zawsze dziata¢ ze Swiadomoscig przyczyny, bedziemy
dziatali swobodnie, jezeli juz nie rozumnie. Stad wy-
nika, iz namietnosci, przyswojone przez wole, ze szko-
da lub pozytkiem dla spetnienia ideatu chrzescijanskie-
go, otrzymujg od niej pietno moralne; stajg sie dobre-
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mi lub zlemi w zetknieciu sie z nig i przez nader zro-
zumiata wzajemno$¢ przelewajag na uczucia woli —
w formie intensywniejszej — dobro Ilub zilo, ktoére
od niej otrzymaly.

Cate zagadnienie zasadza sie wiec na poznaniu,
w jakiej mierze stabe chrzescijanskie uczucia naszej
spaczonej woli, pozbawione mitosci, moga zaczerpnaé
z silnych, lecz Slepych namietnosci troche zyciodajnego
tchu, ktérego im braknie i ktéry umozliwi nastepnie
odrodzonej woli, przywigzanej silnie do chrzescijan-
skiego ideatu, wiadanie wszystkiemi zasobami naszej
energji.

Budowe duszy naszej przyrownacby mozna do or-
ganoéw o dwu klawjaturach: jedng z nich tworza na-
mietnosci zmystowe, a druga uczucia wolicjonalne. Je-
zeli potrafimy, ze sie tak technicznie wyraze, ,,zestroi¢"
obie klawjatury w ten sposdb, by ton wrazliwosci uczu-
ciowej brzmiat réwnoczesnie z odpowiadajagcym mu
tonem woli lub odwrotnie, ksztatcenie charakteru jest
mozliwe. Charakter bowiem, jak juz zaznaczytem, jest
harmonja duszy, a ta harmonja zasadza sie wlasnie na
uzgodnieniu woli i wrazliwosci uczuciowej.

Gdy wiec dzieki umiejetnemu postepowaniu i wy-
trwatosci zdotamy wkoricu gruntownie poznaé ten ja-
koby instrument naszej duszy i uzgodni¢ wiele silnych
namietnosci z chrzescijanskiemi uczuciami, oraz zapew-
ni¢ z pomoca twardych nawykéw ich aktualizowanie sie
prawie automatyczne, to wowczas trudnosci nie beda
nas przerazaty.

Nasze palce przebiega¢ beda po podwdjnej kla-
wjaturze jakby samorzutnie z oszatamiajaca zwinno-
écig; pomnoza sie akordy corazto bogatsze i piekniej
brzmigce. Cate nasze zycie bedzie juz tylko skltadac
sie z nastepujgcych po sobie harmonijnych czynéw,
faczacych sie wzajem z niewymowng fatwoscig, by
stworzy¢ przez sam swoj nieprzerwany bieg wielki poe-
mat charakteru.
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Namietnos$ci a ideat chrzesdcijanski

Jak wiec powiedzieliSmy, namietnosci se porusze-
niami, gwattownemi odruchami nasze] wrazliwosci, kto-
re pod postacie mitoéci czy nienawisci, pozadania lub
odrazy, bojazni czy zuchwalstwa, radosci lub smutku
unoszg has spontanicznie ku dobrom zmystowym, lub
od nich nas oddalaja.

Zanim rozpatrzymy, czy wola nasza jest w stanie,
praktycznie biorgc, skojarzy¢ te namietne wzruszenia
z chrzescijanskim ideatem, by ozywi¢, wzmocnié
w sobie mitos¢ dla niego i ustanowi¢ swe absolutne
panowanie, musimy rozwigza¢ zagadnienie wstepne.
Brzmi ono tak: czy wlasciwem zadaniem ideatu chrze-
$cijanskiego nie bedzie, zamiast wspoétdziata¢ z na-
mietnosciami, wrecz przeciwnie zniszczy¢ te namietno-
éci i zatozy¢ panowanie na ich zgliszczach?

Gdyz koniec koncow ideat chrzescijaniski zasadza
sie na zyciu boskiem, zyciu istotnie nadprzyrodzonem,
wiec oczywiscie coraz bardziej odrywajgcem sie od
materji. A przeciez przedmiot namietnosci jest catko-
wicie materjalny, zwraca sie jedynie ku naszym zmy-
stom, wzrusza je, a im bardziej spontaniczne, im gwat-
towniejsze jest wzruszenie zmystowe, ktére w nas
wzbudza, tern wiecej jakby oddalamy sie od owych
boskich wyzyn, gdzie jasnieje chrzescijanski ideat.

Na to pytanie rozne w ciggu wiekéw dawano od-
powiedzi. Niech mi wolno bedzie przypomnie¢ w paru
stowach najwazniejsze z nich, by bardziej uwypukli¢
te, ktéra — mojem zdaniem — najlepiej sie zgadza
z naukg katolicka.

Idpat cfniriri ™ starozytnosci stoicy, z przyczyn,

w ktore w tej chwili wdawaé sie me
bede, twierdzili, ze nanetnosci sa radykalnie zte i ze
w istocie swej ideat cztowieka — a forfiori ideat chrze-
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$cijanina — lezy, ze sie tak wyraze, w zatamowaniu
zrédia namietnosci.

Wedtug Zenona z Citium i jego uczniébw medrzec
niewatpliwie powinien dojs¢ do panowania nad sobe.
Cel ten winien jednak osiggna¢ nie na podo-
bienstwo wiadcy, mitosnika pokoju, ktéry poskramia
niekarnych poddanych, a przez to zapewnia sobie ich
ulegtosé, lecz na wzdr tyrana, ktéry poddanych wyni-
szcza zupehlnie i morduje bezlitosnie.

Prawdziwy stoik ucieka od wzruszen zmystowych,
zarébwno rozkosznych, jak bolesnych; uodpornia sie
przeciw ich wplywom; nie poprawia namietnosci, lecz
je niszczy; marzeniem za$ jego jest dojs¢ do nie-
WZruszonosci.

»Wobec lekkomys$inosci swego ludu, zepsucia
i zdrady wodzdéw, ucieczki zotnierzy, zbrodni wiasnej
zony, $mierci swych dzieci, wobec niegodziwosci swe-
go syna Kommodusa, spodlenia charakteréw, splamie-
nia godnosci matzenskiej, wobec niesfornosci wiadz,
zaniku odwagi, beztroski o dobro publiczne, wo-
bec panowania przesadéw, stowem, wobec kleski i po-
hanbienia swej armji, rodziny wilasnej i catego cesar-
stwa, Marek Aureljusz nie pozwala sobie na jakiekol-
wiek oburzenie, ztos¢, czy smutek; chwali sie nawet,
ze podobny do niewzruszonej przybrzeznej skaty,
o ktérg naprézno uderzaja burze, zyje pozbawiony
bolesci, nieczuty na uderzenie, ktére go dosiega,
niedostepny trwodze przed ciosem, ktéry go jutro
ugodzi“ .

To radykalne i nieludzkie rozwigzanie zagadnienia
namietnosci sprowadzi¢ musiato inng odpowiedz, nie-
mniej skrajna, cho¢ biegunowo rézng od poprzedniej.
Nie bede sie zatrzymywat nad historjg stoicyzmu, gdyz
znalez¢ jag mozna we wszystkich podrecznikach etyki.

') Janvier: Les Passions. Wyd. Paris, Lethielleux,
1905, str. 3.
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Epikura uwaza sie za twodrce tego
systemu, a Roussa za opiekuna.
Oto, do jakich pogladéw epikureizm sie sprowadza.
Natura nasza jest zgruntu doskonata, wszystkim wiec
daznosciom, ktére z niej czerpie, jak z czystego zro-
dia, ta doskonato$¢ sie udziela. Ziem i przeciwnem
naturze jest wszystko, co dezy do narzucenia jakichkol-
wiek granic ekspansji tych daznosci.

Sdeaf epikurejski

Jak bylo do przewidzenia, teorja tak pochlebna
dla naszych zadz wszelkiego rodzaju doznata entuzja-
stycznego przyjecia ze strony warstw szerokich.

~-Poganie bowiem uczynili z namietnosci bdostwa,
ktére mialy wilasne Swigtynie i uroczystosci i ktorych
rola byto nietylko ukazywa¢ je ludziom i gorszy¢ ich
swem nierzgdnem zyciem, lecz rozszerza¢ pomiedzy
ludzmi idee naduzyé¢ w nich uosobiong. Jakgdyby
zboczona natura ludzka nie byfta zdolna sama z siebie
w zepsuciu zaj$¢ dos¢ daleko, satumalje, bachanaije,
Swieta wielkiej bogini otwieraty duszom widnokrag
nieprzebranego zepsucia. NieSmiertelni schodzili z nie-
bios, by podnieci¢ $wiadomosé, czujaca wstret do ze-
psucia, zmuszajac dla uczczenia siebie do orgij, kto-
rych nazywali sie prawdziwymi twoércami'”?).

Jezeli za$ podstawimy na miejsce stowa ,,bostwo"
stowo ,,nauka", to bez trudu poznamy w pogladach
powyzej wytuszczonych pewna teorje wspoéiczesng, wy-
noszaca pod niebiosa namietnosci. To, co poganie
glosili niegdys w imie swych bogoéw, pseudouczeni
rozpowszechniajg dzisiaj w imie nauki.

Wobec tych dwu tez sprzecznych ze sobg, z kto-
rych jedna wynosi niezmiernie wysoko namietnosci,

druga za$ je potepia bez miary, jakie jest stanowisko
godne katolika?

JanVier: Les Pessions, str. 5.
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" PYly"™imy,, iz
Zenon, a zwlaszcza é;))/ikur, %/mé—

wali czesto wsrdd nas, zardbwno medrcoéw jak i prze-
cietnych chrzescijan, zwolennikéw, ktdrzy sobie z tego
czasem nie zdawali sprawy.

llezto razy styszeliSmy w s$rodowiskach, ktére ob-
wieszczajg swoj katolicyzm, owe razgce sofizmaly, jak:
»Mtodos¢ musi sie wyszumiec¢"”, naduzywane w tym
celu, by ukry¢ najsmutniejsze wyskoki namietnosci.
Czy nie jest to najczystszej wody epikureizm?

~-Mtodos¢ musi sie wyszumiec!" Praktycznie zna-
czy to, ze miodzian, jedynie spowodu swojej mtodosci,
nie za$ dlatego, ze jest cztowiekiem, powinien plynaé
z pradem namietnosci, nie starajgc mu sie przeciwsta-
wi¢ lub zwréci¢ go ku najwyzszemu ideatowi.

Niechze wiec namietnosci wybuchajg gwaltownie,
zwilaszcza w okresie miodosci, nie w tern bowiem lezy
zagadnienie; chodzi o to, by pozna¢, czy sam fakt, ze
ktos jest miody, pozwala mu na nieumiarkowane
i rozmys$lne oddanie sie namietnosciom. A przeciez
trudno o co$ sprzeczniejszego z zasadami rozumu
i wiary.

Z kog6z bowiem doczekamy sie kiedy$ ludzi star-
szych, jezeli nie z miodziezy?

Poniewaz za$ ideatem czlowieka jest opanowanie
namietnosci, tatwo pojmiemy, iz z dnia na dzieni, skoro
miodzieniec dojdzie do przekonania, ze jego miodosé
juz przeszta, nie potrafi on przez proste fiat swej nie-
wyrobionej woli zbudowaé niewzruszonej tamy prze-
ciwko burzliwym falom, ktére dobrowolnie byt roz-
petat.

Takie oto sg zgubne skutki moralnosci catkowicie
ksigzkowej, ktéra swawolnie poswieca rzeczywistosc
dla abstrakcyjl

Nie, po stokro¢ nie! nie wolno miodziezy wyszu-
miec sie tak, jak to Swiat rozumie. Raz jeszcze pod-
kreSlam, iz ksztalcenie charakteru nie jest dzielem
jednego dnia. Gdy bedziemy niewolnikami namiet-

Ideat chrzeicijgﬁski
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nosd przez dwadziescia lub wiecej lal, nagte wyzwo-
lenie sie spod ich jarzma, zapanowanie nad niemi nie
bedzie juz od nas zalezato.

Czyz to, co powiedziatem, znaczy tyle, ze w imie
ideatu chrzescijaniskiego powinnismy dezy¢ do pozor-
nej niewzruszonosci, ttumigc namietnosci swe w za-
rodku, by zapewni¢ panowanie nad soba?

W postawie stoika, taksamo jak i epikurejczyka,
niema nic ludzkiego, jest ona bowiem przeciwna na-
turze. ,Kto sili sie by¢ aniotem, nieraz staje sie by-
dleciem" — powiedziat Pascal, a doswiadczenie do-
wodnie to okazuje. Cala bowiem sita i urok ideatu
chrzescijanskiego tkwi w tern, iz jest on ideatem wy-
bitnie ludzkim. taska jest nam dana tylko dla udo-
skonalenia natury. Wszystko, co sie sprzeciwia natu-
rze, jest zarazem antychrzescijanskie.

Nie trzeba innego na to dowodu, jak przyktad Je-
zusa Chrystusa, ktory jest wzorem dla nas wszystkich,
istotnie, wystarczy otworzy¢ Ewangeije, by stwierdzic,
ze Syn Czilowieczy nie byt pozbawiony silnych wzru-
szen. Przekupnie w $wiatyni, faryzeusze, wyzyskiwacze
ludu przywiedli Go do gniewu; ptakat nad losem nie-
wiernego Jeruzalem, szlochal na grobie przyjaciela
swego tazarza; podczas agonji miotany byt straszli-
wemi dreszczami trwogi; dla uczniéw swoich w czasie
Ostatniej Wieczerzy znalazt wyrazy namietnej czuto-
sci; wielkiem pozadaniem pragnat pozywa¢ z nimi
Pasche; kochat cierpienie, do szalenstwa mitowat krzyz.

Czyz to wszystko nie dowodzi oczywiscie, ze nie-
kazda namietno$¢ jest godna nagany, ze wcielony
w Chrystusa ideat ludzki nie odnosi sie jedynie do woli
umystowej, lecz do mézgu, nerwdw, muskutdw, do
serca, stowem do wszystkich sit, ktéremi nas obda-
rzono, do ciata i krwi naszej?

Nie znaczy to jednak, ze wszystkie namietnosci sa
dobre, jakikolwiek obralyby kierunek, w jakakolwiek
wpadtyby przesade.
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Dobremi se namietnosci, mogece nam pomaoc
w zdobyciu wstepnym bojem ideatu, ktory wiara przed-
stawia naszej dziatalnosci; ztemi za$ se te, ktdre nas
od tego idealu odciegaje i obezwladniajg nasza wole.

Tak przedstawiataby sie nauka katolicka o namiet-
nosciach. Nie jest ona ani za surowa, ani za swobodna,
lecz zakrojona na miare prawdy. A prawda jest prze-
ciez, iz silne namietnosci, jakie widzimy u miodziezy,
o ile sg dobrze skierowane i dobrze skojarzone z chrze-
Scijanskim ideatem przez wole, utatwiajga nam wzno-
szenie sie ku temu ideatowi i rozpalajg w naszem spoj-
rzeniu jaki$ ptomien, otaczaja czoto aureola, ktéra po-
cigga ludzi i potrafi doda¢ sit najpodlejszym, najbar-
dziej nieczutym sposréd nich.

Nie bojmy sie wiec namietnosci. Powinny nam one
stuzy¢ za odskocznie w biegu z przeszkodami o zdo-
bycie charakteru. Oczywiscie nie obejdzie sie tu bez
pewnych warunkéw, ktore bedziemy musieli rozpa-
trzy¢; bedziemy musieli tez zachowac¢ pewng taktyke.
Do podjecia jednak tego sposobu dziatania wiele zna-
czy¢ bedzie uswiadomienie sobie, iz zycie chrzescijan-
skie nie rozwija sie na ludzkim trupie; nato, by mieé
prawo nazywacé sie chrzescijaninem, nie nalezy zabic
w sobie cztowieka, lecz go wzbudzic.



Rozdziat |l

TAKTYKA WOLI W STOSUNKU DO NAMIETNOSCI
W KSZTALTOWANIU CHARAKTERU

Ideatem chrzescijanina nie jest wiec zgaszenie
w duszy ognia namietnosci, lecz umiejetne postugiwa-
nie sie niemi. Psychologowie przyznaje jednozgodnie,
ze wilasciwoscie dobrze skierowanej namietnosci jest
pobudzanie inteligencji i wielokrotne wzmozenie roz-
pedu naszej woli. ,Zadna rzecz wielka nie dzieje sie
bez udzialu namietnosci" — powiedziat niegdy$ Pa-
scal. Stanowi ona zrodto szlachetnych czyndéw, pie-
knych odkry¢ i bohaterskich poswiecen.

Przeciwnie, Zle skierowana namietnos¢ zaciemnia
inteligencje. Pobudzajec zbytnio wyobraznie ze szko-
de dla zdrowego sedu, udaremnia refleksje i wypacza
sed o rzeczach. Wkoncu za$ opanowuje wole, ktéra
traci nalezne jej stanowisko sity kierowniczej, stajec sie
site ujarzmiong. Czyz musze dodawaé, ze skutki pa-
nujacej wszechwladnie namietnosci moge by¢ niekiedy
dla systemu nerwowego, ktéry ona nadmiernie pod-
nieca, wrecz fatalne, doprowadzajec nas do szalehstwa
lub $mierci.

ZauwazyliSmy poprzednio, ze warto$¢ moralna na-
mietnosci zalezy catkowicie od kierunku, jaki im na-
dajemy. W duszy chrzescijanskiej np. jest miejsce
na czyste mitos¢ i stuszne nienawis¢, na gwattowne
pragnienia i Swiety gniew, na dozwolone radosci
i smutki, na wznioste zuchwatos¢ i zbawienne bojazn.

Chodzi jedynie o dokiadne poznanie, w jakiej mie-
rze zdotamy skojarzy¢ z chrzescijanskim ideatem réz-
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ne namietnosci, by spotegowana niemi wola ideat 6w
mogta osiegnec.

Nie zaprzeczam, ze taka idea jak idea chrzescijan-
ska, skoro zrodzi sie w duszy, patajgcej checig przyje-
cia jej, przycigga ku sobie za sprawg dwoistego ta-
jemniczego zjawiska przesigkania (endosmozy)”), ktére
zbadamy pdzniej, namietnosci, mogace zaptodni¢ te
idee. Jest to fakt stwierdzony doswiadczeniem. Z jednej
strony idea do pewnego stopnia zywi sie nhamietno-
sciami, z nich czerpie sity, a z drugiej strony jasnos¢
idei przelewa sie do namietnosci, dajac im juz nie
site, lecz kierunek.

ZauwazyliSmy jednak, iz ta moc przyciggajaca nie
jest wiasciwa idei czystej, lecz jedynie idei chcianej.
Namietnosci samorzutnie nie skojarza sie z tg ideg,
gdyz ich gtéwny przedmiot jest inny, zalicza sie on
bowiem do porzadku zmystowego.

Ostatecznie wiec tylko woli przypada rola doko-
nania tego skojarzenia. Na mocy swej poczatkowej
mitosci boskiego dobra i w celu jej pomnozenia, wola
zasila¢ sie bedzie u zywego zrodia namietnosci, gdyz
tam wilasnie znajdzie zapas energji, pragnacy sie wy-
tadowaé. Wola, nieczuta na zimne, szare rozkazy
ideatu, pracowa¢ bedzie nad przelaniem w niego
iskierki namietnosci, ktéra zapali jej whasne uczucia ku
temuz ideatlowi. Inaczej moéwigc — ze uzyje zndw
podanego przed chwila poréwnania — wola musi po-
stara¢ sie usilnie o zestrojenie klawjatury namietnosci
z klawjaturg uczu¢ wolicjonalnych w ten sposéb, by
spontaniczna piesh na chwate chrzescijaniskiego ideatu,
drgajaca zmystowemi wzruszeniami, wzbudzita w niej
samej potrzebe przylgczenia sie do jednoglosnego
chéru i uczynienia z wszelkich swych aktéw tyluz har-

Prad, ktéry sie wytwarza z wewnatrz na zewnatrz pomiedzy
dwiema cieczami réznej gestosci, przegrodzonemi bardzo cienka
btonka. (Przyp. ttum.)
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monijnych akorddw, ktérych nieprzerwany tancuch roz-
winie sie we wspanialy utwoér charakteru.

Wola a fizjologiczne skutki
namietnosci

Czy jednak istotnie wola posiada nad namietno-
Sciami owe wiladze kierowniczg, ktora dopiero co wska-
zaliSmy? W tern lezy sedno zagadnienia. Musimy
wiec na to pytanie odpowiedzie¢ zaraz.

Przyznajmy, ze na pierwszy rzut oka spontanicz-
no$¢ i gwattownos$¢ poruszen namietnosci wskazujg
jakoby na to, iz wola nasza nie ma zadnego sposobu
ich poskromienia. Natychmiastowe opanowanie siebie
wydaje sie istotnie bardzo trudne cztowiekowi, ktory
wpadt w zto$¢. Podobnie, gdy zmystowos$¢ wybucha
jak piorun, trudno nieraz o wieksze zuchwalstwo, jak
cheé¢ otwartego przeciwstawienia sie jej. Historja nie
méwi nam bowiem, ze nasi przodkowie, wyrzucajac
naiwnie strzaly podczas burzy, jakoby dla wysmiania
jej, powstrzymali jej rozpetanie i uchronili sie od
pioruna.

Z namietnosciami, zwlaszcza w chwili gwattownego
ich wybuchu, ma sie sprawa jak z rzeka, ,ktorg tatwiej
odwrécié, niz zatrzymaé w prostym biegu"/?).

To, co powiedzielismy, rownatoby sie stwierdze-
niu, iz bezposredni wplyw woli na wzruszenia naszej
wrazliwosci jest raczej staby, o ile wogdle mozna go
bra¢ pod uwage. Czyz nie mamy natomiast wptywu
chociazby posredniego?

Aby dojs¢ do tego, czy tak jest, nalezy wyréznic¢
w kazdej namietnosci skutki fizjologiczne, przez ktoére
sie ona zwykle wyraza, i przyczyny wszelkiego rodza-
ju, od ktorych zalezy.

Bossuet: De la connaissance de Dieu et de soi-
méme, rozdz. Ill. § 19.
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Zgodnie z terminologie fizjologiczng, namietnos¢
jest ,,gwaltownem wzburzeniem organicznem", zabu-
rzeniem krazenia krwi, ruchow oddechowych i uderzen
serca. Zaburzenie to uzewnetrznia sie przez gesty,
krzyki i ruchy wszelkiego rodzaju.

Nad istotnem podiozem fizjologicznem namietno-
Sci, ktére obejmuje wiekszo$¢ organéw niepoddanych
woli, przedewszystkiem jednak serce, nie mamy zadnej
bezposredniej wiladzy. Nasze $rodki dziatania sg
zgota zewnetrzne i nalezg do terapji lekarskiej. Nie
mojg jest rola je tu wskazywac.

Inaczej sie jednak sprawa przedstawia z calem
podiozem muskularnem naszego wzruszenia: ,,Gdy
kipi w nas jakas namietno$¢, mozemy nie pozwoli¢ jej
objawi¢ sie nazewnatrz. Gniew bowiem domaga sie
jako wyrazu swego zwartych piesci, szczek zacis-
nionych, skurczu miesni twarzy, zadyszania sie: quos
egoP) Moge kaza¢ rozluzni¢ sie miesniom, ustom
usmiecha¢ sie, moge miarkowa¢ kurcze oddechowe.
Ale jezeli nie usitowatem sttumi¢ najpierwszych, jeszcze
stabych objawéw rodzacego sie wzruszenia, jeslim po-
zwolit mu urosna¢, wysitki moje moga sie okazac nie-
uzytecznemi, nadewszystko, gdy z wewnatrz wola nie
umie posta¢ im na pomoc innych uczué, jak poczucie
godnosci osobistej, obawa wybuchu i tern podobne"®).

Wola a przyczyny namietnosci

Tak wiec nasz wplyw rzeczywisty w stosunku do
namietnosci rozcigga sie o wiele bardziej na ich
przyczyny niz na skutki. A pozatem ws$rdd licznych
przyczyn trzeba wyrézni¢ posrednie i bezposrednie.

*) Stowa, kitére Wirgiljusz kltadzie w usta Neptuna, zagniewa-
nego na wiatry, a ktére w ustach bostwa wyrazaja zto$¢ i grozbe.
Po polsku: ,,Dam ja wam!" (Eneida I, 13,5). (Przyp. thum.)

Pay ot: Kszlalcenie woli, str. 75.



65

Pierwsze dziele sie na dwa ro-
dzaje. Istnieje przyczyny ze-
wnetrzne, jak srodowisko fizyczne lub $rodowisko mo-
ralne. ,,Pewne namietnosci se istotnie jakgdyby natu-
ralnym owocem pewnego klimatu"”). Z drugiej strony
wychowanie, przyktad, towarzystwo, ktére skutkiem
prawa udzielania sig kieruje rozprzestrzenianiem sie
wzruszen, podsycaje je nieustannie.

Zwiaszcza jednak podkresli¢ nalezy przyczyny we-
wnetrzne. W rzeczy samej kazdy z nas nosi w sobie
zarodek wszelkich namietnosci. Ale nierzadko sie zda-
rza, ze dziecko, rodzec sie, przynosi na Swiat pewne
wyrazniejsze deznosci, ktore czekaje tylko okazji, by
zyska¢ przewage i zmieni¢ sie w namietnosci. Dezno-
Sci te se czesto wyplywem dziedzicznosci lub atawizmu
ze wzgledu na trwate wiezy solidarnosci, teczece nas
z przodkami. Bywa nieraz, ze przez jedno lub dwa
pokolenia znajduje sie one w u$pieniu, niespodziewa-
nie jednak moge sie obudzi¢ w trzeciem.

Z tego punktu widzenia bezposrednia wladza na-
szej woli nad terni przyczynami jest zadna. Nie moze-
my bowiem swobodnie wybiera¢ przodkéw i tylko po-
woli, posrednio, dzieki zrecznosci i wytrwatosci potra-
fimy naprowadzi¢ na dobre droge pewne zie dezno-
$ci, ktore odziedziczyliSmy po przodkach, i zobojetni¢
zgubne ich skutki.

To samo powiedziatbym o stosunkach woli z na-
szym indywidualnym, fizycznym temperamentem. Ka-
zdy temperament, zaleznie od przewagi pewnych
skladnikdow organicznych, sklania sie ku takiej czy in-
nej namietnosci. Przewaga pewnych namietnosci jest
wiec faktem od nas niezaleznym. Nie od nas bowiem
zalezy, ze jestedSmy cholerykami, nerwowcami, sangwi-
nikami czy flegmatykami; ze sklonni jestesmy do zto-
sci, lenistwa, strachu, zmystowosci, czy nawet do smut-
ku, lub zbytniej radosci.

Przyczyny posrednie

Montesquieu: Esprit des lois, ks. XiV. rozdz. Il

Ksztattowanie charakteru. 5
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Do czego jednakze sprowadza sie wladza nasze]
woli nad namietnosciami, jezeli te wszystkie przyczyny
wewnetrzne i zewnetrzne wymykajg sie spod niej?

Ta moc woli jest znacz-
niejsza, nizby sie wydawa-
fo. Zauwazmy bowiem, ze nasze daznosci dziedziczne,
taksamo jak sktadniki organiczne, ktoére nadajg nasze-
mu fizycznemu temperamentowi odrebne oblicze, nie
stanowig wtasciwych namietnosci, lecz sg jedynie mniej
lub wiecej bezposredniemi predyspozycjami do takiej
czy inngj namietnosci. W wyobrazni mojej przedsta-
wiajg sie one, jako magazyn prochu, ktéry bez rzu-
conej nan iskierki nie mogitby wybuchngé.

Bywa coprawda az nadto czesto, niestety, ze
owa mata iskierka, pedzona wichrem szalenstwa, z kto-
rym jakby sie sprzysiagt zbieg okolicznosci, pada na
sklad prochu i wysadza go w powietrze. | oto w je-
dnej chwili runie nasz gmach moralny, grzebigc nas
pod swemi gruzami.

W wigkszosci jednak wypadkéw od nas zalezy sa-
modzielne zapalenie ognia, to znaczy podiozenie pto-
mienia pod prochy, i jezeli swoje mozliwosci dobrze
wyzyskamy, wysadzimy w powietrze, jakgdyby dyna-
mitem, wszelkie przeszkody, stojgce pomiedzy idea-
tem chrzescijaniskim a naszg wola.

W jaki sposéb dokonamy tego? Przez narzuce-
nie odpowiedniego kierunku swoim postrzezeniom
zmystowym lub wyobrazeniom oraz myslom. Nie moz-
na bowiem zaprzeczyé¢, ze te postrzezenia i mysli za
posrednictwem odpowiednich obrazéw zmystowych
graja przewazajaca role w wywolaniu namietnosci, role
owej iskry, spadajacej niespodzianie na skiady prochu,
czy innych materjatbw wybuchowych. Postrzezenia
bowiem zmystowe wywotuja w najjaskrawszych kolo-
rach przedmiot, ktéry nas pocigga lub odpycha, wzbu-
dza w nas mito$¢ czy nienawis¢, nadzieje lub rozpacz,
pragnienie lub odraze, pograza w radosci czy znie-

Przyczyny bezposrednie
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checeniu, napetnia zuchwalstwem czy ztoscie. A prze-
ciez doswiadczenie uczy, ze w wielu wypadkach pa-
nujemy nad postrzezeniami zmystowemi i wyobraze-
niami, zwlaszcza za$ nad myslami, ktére moge zapa-
li¢ w nas ptomienn namietnosci.

Naprzyktad mam jake$ uraze do cztowieka, o kto-
rym chwilowo nie mysle. Wtem spostrzegam go na
skrecie ulicy. Ten nagly widok wzrusza mnie gwat-
townie: gestykuluje, krzycze, stowem, wpadam w ztosc.

Nie ode mnie zalezalo spotkanie przeciwnika
wihasnie wobwczas, poniewaz nie myslalem o nim.
Jednakze, o ile mieszka on w tern samem miescie i je-
zeli wiem, gdzie go moge spotka¢, ode mnie na przy-
szto$¢ bedzie zalezatlo unikne¢ jego widoku Ilub cof-
ne¢ sie, gdy go zobacze zdaleka.

Inny przykfad. Nie wiedzialem, ze w oknie wy-
stawowem jakiej$ ksiegarni roztozono nieprzyzwoite
obrazki. Nagly widok tych ,brudow" wywoluje we
mnie gwaltowne poruszenia zmystowe. Nie jestem za
nie odpowiedzialny. Mam jednakze moznos$¢ pojsé
jutro inne droge, a zwlaszcza nie jestem zobowiezany
do kupowania tych obrazkéw i wieszania ich w swoim
pokoju lub schowania do szuflady. Taksamo dzieje sie
ze wszystkiemi wyobrazeniami, mogecemi obudzi¢ we
mnie uspione lub niezupetnie ugaszone namietnosci.

To samo powiedziatbym o naszych myslach. Mysl
ludzka z natury swej podlega ciegtemu ruchowi. Lecz
miodzieniec, zastanawiajecy sie giebiej i obserwujecy
uwazniej, zdobyé moze nad swemi myslami wielke
wiadze. Gdy stwierdzit np., ze dana mysl za po-
Srednictwem odpowiednich obrazéw zmystowych wzru-
sza w sposoéb niezwalczony jego wrazliwos$¢ i wprawia
go w stan oczywistej nizszosci moralnej, od niego za-
lezy przejscie ku innej mysli lub odwrdcenie uwagi
lekture, przechadzke, zabawe lub rozmowe.

Wiadza naszej woli nad postrzezeniami zmystowe-
mi i biegiem naszych mysli dostarcza wiec nam po-
Sredniego panowania nad namietnosciami, ktore rodze



68

sie wiasnie z owych mysli i postrzezen, stanowiecych
jakgdyby bezposdrednig ich przyczyne.

Mamy az nadto srodkéw, by rozwigza¢ zagadnie-
nie, sformutowane na poczatku tego rozdzialu. Za-
gadnienie to brzmi: czy wola nasza moze skojarzy¢
ideat chrzescijanski z poruszeniami naszej wrazliwosci,
zdolnemi do wzbudzenia w niej odpowiednich uczué
i do zapewnienia w ten sposéb panowania tego ideatu
nad wszystkiemi przejawami naszej energji?

Jasng jest rzecza, iz skoro witadamy w wielkiej mie-
rze swemi postrzezeniami i myslami, wystarczyloby
skojarzy¢ idee chrzescijanska z ideami postrzezen —
ktére os$mielitbym sie nazwa¢ namietnemi, poniewaz
wywolujg w nas poruszenia namietnosci — aby udzie-
li¢ ideatowi sity ich i tchnienia i zapali¢ zarazem wole
na rzecz ideatu.

Do tego sprowadza sie umiejetnos¢ paktowania
z namietnosciami, wymagajgca wiele zastanowienia
i energji. Powrdcimy do tej sprawy niebawem.

Zuzytkowanie namietnosci

Ustalilismy wiec, iz wola nasza dzieki kierunkowi,
ktéry narzuca naszym postrzezeniem i myslom, po-
siada nad namietnosciami wiladze rzeczywistg, choé
posrednia. Jest to poprostu wiadza, jakg posiada ro-
zumna jednostka, ktéra by nie dopusci¢ do spalenia
swego domu, zadaje sobie trud bacznego pilnowania
ogniska.

Nie potrzeba wcale gasi¢ w sobie ptomienia na-
mietnosci, taksamo, jak nie jest rzecza konieczng oby-
wac sie bez ognia, by sie zabezpieczy¢ od pozaru.
Bytoby to i naiwnie i niezrecznie.

Obowiagzani jednak jestesmy zwraca¢ baczng uwage
na wilasciwe nam namietnosci i przeszkadzaé im wy-
bucha¢ przy lada okazji, a nieraz wcale nie wpore.
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By osiggna¢ ten skutek, wystarczy zwrocié namiet-
nosci w dokladnie okreslonym kierunku, zmusi¢ je do
stuzby dla najkonieczniejszych potrzeb zycia moral-
nego w taki sam sposéb, w jaki pani domu uzywa
ognia w gospodarstwie. Na tern, powtarzam raz je-
szcze, polega umiejetnos¢ paktowania z namietno-
éciami. Chodzi teraz o stwierdzenie, w jaki sposob
praktycznie mozemy ¢wiczy¢ sie w tej sztuce, pracu-
jac dla chrzescijanskiego ideatu. Sposéb, w jaki od-
powiemy na to pytanie, da nam klucz do rozwigzania
wszelkich trudnosci w zagadnieniu ksztalcenia cha-
rakteru.

Przypus¢my, ze mamy przed sobg akade-
mika, ktéry chce czego$ w zyciu dokonac.
Istotnie, trudnoby sobie byto wyobrazi¢ studenta, kto-
ryby wstgpit na uniwersytet i przechodzit kilkoietni kurs
nauk z zamiarem niedokonanie nigdy niczego.

Takze wiec i 6w student chce by¢ czyto lekarzem,
czy adwokatem, notarjuszem czy profesorem, wszystko
jedno czem zreszta. To ,,co$", czem chce zosta¢, po-
siada dla niego warto$¢ ideatu i to nietylko ideatu
myslanego, porywajagcego wyobraznie, lecz wartos¢
idealu chcianego, umitowanego.

C6z zas sie dzieje z nami, ilekro¢ z pomoca woli
stajemy przed swoim idealem, lub gdy okolicznosci
przywodzg nam na mys$l jego wspomnienie? Czyz nie
czujemy wowczas w sobie zapatlu, by ideat ten zdo-
by¢? Wytwarza sie wtedy wokét umitowanego ideatu
jakby koncentracja wszystkich naszych sit zyciowych,
a zwlaszcza naszych namietnosci. Mitos¢ ideatu uzy-
cza nam skrzydet, dzieki nim wznosimy sie ponad
inne przywigzania, ktére wigzac nas z ziemia, z dzie-
dzing zmystowa, ubezwladnityby najcenniejsze zasoby
naszej energji i pozbawilyby nas wolnosci. Jezeli np.
skutkiem temperamentu, czy dziedzicznosci jestesSmy
sklonni do gniewu, fatwo nam przyjdzie zwréci¢ jego
prad gwaltowny na niezliczone trudnos$ci, przeszkadza-

Problem
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jace nam w postepowaniu naprzéd, podobnie, jak czy-
nimy z potokiem goérskim, tworzec dlan odptyw. Je-
zeli za$, wrecz przeciwnie, jesteSmy nieSmiali, bojaz-
liwi z natury, zwolna przez rodzaj autosugestji, myslac
wcigz o radosciach powodzenia, a hanbie w razie kle-
ski, nieSmiato$¢ nadrabiamy zuchwalstwem. Nadzieja
zdobycia powodzenia podtrzymuje nas, a dobroczynne
jej skutki odczuwamy w catem zyciu, zwlaszcza za$
w okresie nauki.

Stowem, wola dokonania czego$, uzyskania wyso-
kiego stanowiska w Swiecie, wreszcie zdobycia sobie
wilasnego miejsca na ziemi odgrywa w stosunku do
naszych namietnosci role magnesu wobec pradéw
magnetycznych zgietej sztaby miekkiego zelaza. Wola
ta przyciagga do siebie namietnosci, najodpowiedniej-
sze do wzmocnienia jej, ,skierowywa je w jedng stro-
ne, usuwa starcia, i z tego, co bylo gmatwaning nie-
spojna, tworzy karny strumien sity ustokrotnionej"”).

Gdyz oczywiscie wola pod wplywem namietnosci,
ktére wzbudzita, skierowata, ugrupowata dokota swego
ideatu, musi skolei przytaczy¢ sie do nich.

Metoda Najwiekszg trudnoscia dla woli — spowodu

jej przyrodzonej stabosci — jest wiasnie
nabranie rozpedu i poszybowanie w dziedzine ideatu.
Otrzymawszy jednak ten rozped od odpowiednich na-
mietnosci, przeleje go zaraz na wszystkie nasze czyny.
Dokonuje sie nawet proces zewszechmiar godny po-
dziwu. Oto wola, wyrwana ze swego odretwienia
przez namietnosci i uniesiona przez nie, oddaje im
w formie energji os$wieconej i wytrwatej te S$lepa
i wstrzasajaca site, jaka jej udzielity. Innemi stowy czy-
nimy z udzialem $Swiadomej woli, w sposéb rozumo-
wany to, co zaczeliSmy czyni¢ do pewnego stopnia
instynktownie pod wpltywem gwattownych i namiet-

Pay ot: Ksztalcenie woli, str. 53.
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nych, lecz przejsciowych wzruszen. Zycie nasze staje
sie teraz jednolite i wzglednie state,

lluzto miodych zawdziecza przejscie burzliwego
okresu miodosci bez zbytnich przeszkdéd i trudnosci
owej cudownej mocy woli, ktéra spaja doktadnie okre-
Slony ideat z silnemi namietnosciami, lub, Scislej mo-
wigc, zwraca w kierunku tego ideatu wszystkie wzru-
szenia, ktére utatwig jej wiasne ku niemu wzloty i za-
razem zneutralizujg wzruszenia sprzeczne i szkodliwe!

Pamietajmy wszelako, Ze ideat cztowieka nie zasa-
dza sie tylko na tern, by sta¢ sie czem$ w Swiecie.
Polega on nadewszystko na tern, by sta¢ sie kims, to
znaczy cziowiekiem z charakterem. Mtodzieniec my-
$lacy szybko to pojmie.

Gdyby bowiem dla urzeczywistnienia ideatu ludz-
kiego chodzito o zdobycie stanowiska zyskownego lub
spotecznego, wielu ludzi, starajacych sie skupi¢ wszyst-
kie ruchliwe i nieuporzadkowane swe namietnosci, by
cel 6w osiagna¢, dokonatoby tego tanim kosztem.

Oczywiscie, niczego w zyciu nie zdobywa sie bez
trudu; aby za$ wyztobi¢ $ciezke zycia, trzeba odwaz-
nie przytozy¢ reki do ptuga. Wystarczy jednak na to
energja i zrecznos$¢, nie potrzeba koniecznie by¢ mo-
ralnym. Moralno$¢ parwenjusza czy karjerowicza, po-
skramiajacego tylko pewne namietnosci, a rozpetuja-
cego te, ktére mu sg drogie, przypomina zachowanie
sie cziowieka, chorego na gangrene: zgadza sie on
chetnie na obciecie jednego czionka, by ocali¢ reszte
i uratowac zycie.

Przeciwnie za$, gdy chodzi o stanie sie kims, zrecz-
no$¢ i pewna energja niewiele sie przydadza, o ile
moralno$¢ nie wezmie w tern przedsiewzieciu udziatu,
cel bowiem nie przedstawia materjalnej korzysci. Cho-
dzi poprostu o panowanie nad sobg, o wzniesienie
tamy dla kilku nieokrzesanych namietnosci, o skiero-
wanie wszystkich innych w strone rozumu, by zmusic¢
je do stuzenia mu moca calej swej energji.
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Mozna by¢ czerni kosztem roztropnosci, sprawiedli-
wosci, sity, umiarkowania i wielu innych cnét. Ale
kim$ mozna by¢ tylko pod warunkiem niewytaczania
zadnej cnoty z obrebu ksztalcenia moralnego oraz
wzbudzenia w sobie sklonnosci do ¢wiczenia sie we
wszystkich cnotach.

Ten surowy ideal nie potrafi sam przez sie pocieg-
ne¢ wiekszosci ludzi, i to nawet ludzi dobrej woli.
Wtedy to musimy uzy¢ zrecznosci.

Wréémy wiec do owego studenta, ktory pragnie
czem$ zosta¢ i chciatby rowniez bardzo zosta¢ kims.
Pierwsze z tych pragnien panuje w nim, poniewaz
zwigzane jest z jego wiasng korzyscig. Celem jego
jest wiec spetni¢ to pragnienie za wszelkg cene.

Ale pewnego dnia, zastanawiajac sie nad tern za-
gadnieniem, spostrzega, iz najpewniejszym sposobem
stania sie czems$ jest jeszcze stanie sie kim$; ze umie-
jetno$¢ wiadania sobg prowadzi najkrotsza drogg do
posiadania posady, majgtku, wysokiego stanowiska.

W owej chwili zastanowienia idea stania sie kim$
kojarzy sie w duszy naszej samorzutnie z ideg stania
sie czem$ i czerpie ze wzruszen, ktore ta wiasnie idea
wzbudza. Nie mozna tego skojarzenia nazwac jeszcze
doskonatem, poniewaz ow student podporzadkowuje
najszlachetniejszy ideat celowi uzytkowemu.

Nalezy jednak bra¢ ludzi takimi, jakimi sg. Lepiej
jest posigs¢ charakter droga okrezng, niz przez cale
zycie narzeka¢ na przeszkody, ktére nastrecza droga
bezposrednia, prowadzaca do tego celu.

Po dojsciu do opanowania siebie student zmieni
sam swoje poglady. Odczuwajgc rado$¢ wyzszego ro-
dzaju dzieki stopniowemu wznoszeniu sig ponad sie-
bie, gdy chciat wznie$¢ sie ponad innych, pogardzi
celami utylitarnemi, albo przynajmniej oceni je tak,
jak na to zastuguja.

Nie badzmy wiec bardziej wymagajacymi od Boga,
ktéry ze ztego wyprowadza dobro i urabia sprawiedli-
wych z pomoca grzesznikéw. Nie zwracajmy uwagi na
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stowa tych puryfanéw moralnosci, ktérzy gardzec zdo-
byczami doswiadczenia, chce wszystko potepi¢ w imie
absolutu, w imie swych zasad. Oczywiscie lepiej jest
dojé¢ na szczyty ideatu ludzkiego bezposrednio, z po-
minieciem stopni ambicji nizszego rodzaju lub ideatu
mniej wzniostego. Jezeli jednak ryzykuje skrecenie
karku, rzucajgc sie gtowe naprzéd w przepasé¢, czyz
mi kto wezmie za zte, iz wole raczej wchodzi¢ pokolei
na kazdy ze stopni, ktére mnie moge zaprowadzi¢ do
celu, nie dbajec o to, czy schody te se proste, czy tez
krete?

Zamiast préznych rozwazan idZzmy raczej naprzéd
i korzystajmy ze wszystkich darow, ktorych nam udzie-
lit B6g i natura. Pragnienie stania sie czem$ w przy-
sztosci nie jest nam wzbronione; wrecz przeciwnie,
jest to stuszna ambicja, i gdy potrafimy jej uzy¢ do po-
skromienia w sobie instynktéw zwierzecych, do opano-
wania sie, stania sie ludzmi z charakterem, czyli kim$
wreszcie — nie wahajmy sie ani minuty! Nasza przy-
szto$¢ bedzie w ten sposdb zapewniona.

PrzedstawiliSmy wiec istotny a zupetnie
prawdziwy przebieg wypadkéw. Jako
ludzie wierzacy znamy ideat chrzesci-
janski, ktéry jest idealem ludzkim, przeniesionym na
ptaszczyzne duchowa, doprowadzonym do najwyz-
szych granic, posiadajacym wszelkie S$rodki nadprzy-
rodzone do urzeczywistnienia sie. Gdy zastanawiac
sie bedziemy nad jednym, niemozliwg bedzie rzeczg
nie mysle¢ o drugim.

Skoro juz proste pragnienie, aby sie sta¢ czems,
pozwolito nam staé¢ sie kim$, grupujac wokoto tego
ideatu pierwsze jadro uczu¢ i namietnosci, c6z to do-
piero bedzie, gdy w Swietle wiary zauwazymy, ze aby
sta¢ sie naprawde kim$, musimy podazy¢ droga prostg
i wlasciwg do chrzescijaniskiego ideatu.

Powtdrzy sie wowczas ta sama praca magnetycz-
nego przyciggania, ktoérg juz rozpatrzylismy. Idea

Rozwigzanie
zagadnienia
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chrzescijanska przyciagnie ku sobie wszystkie te sity,
zorganizuje je i ujmie w karby, a skolei wola z po-
moca boskiej mitosci przyswoi je sobie i niemi sie
wzmocni. Wleje w nie w formie nadprzyrodzonej sity,
pod postacig uczué, to, co otrzymata od nich w formie
sity naturalnej, pod postaciag namietnosci.

Zestroimy wreszcie — ze uzyje poprzedniego po-
rownania — obie klawjatury. Wystarczy nam woéwczas
gra¢ na jednej, by wydobywaé¢ dzwieki i z drugie;j.
Poemat charakteru przybierze ksztatt rzeczywistosci.
Przypomnimy sobie wowczas trudnosci utworzenia go,
tern bardziej cieszac sie jego obecng harmonja.



Rozdziat il

TAKTYKA INTELIGENCJI WZGLEDEM NAMIETNOSCI
| UCZUC W KSZTALTOWANIU CHARAKTERU

Umys$inie moéwitem tyle o stanowisku woli w sto-
sunku do namietnosci w ksztatceniu charakteru, by
tern lepiej poéznie] uwypukli¢ role inteligencji. Gdyz,
jak powiedzieliSmy, wole uwaza¢ nalezy za najdo-
skonalszg forme dziatalnosci ludzkiej, za dziatalnos¢
refleksyjna, w przeciwienstwie do instynktu, bedacego
dziatalnoscia nieswiadomg i fatalistyczng. A przeciez
refleksja jest cechg znamienna inteligencji. Mozemy
zastanawiac sie tylko w takim stopniu, w jakim jesteSmy
rozumni. Nie potrzebuje za$ przypomina¢, ze praca
woli, zasadzajgca sie na skojarzeniu chrzescijanskiego
ideatu z przychylnemi dlan namietnosciami i uczuciami,
oraz na usuwaniu uczu¢ i namietnosci wrogich, jest
przedewszystkiem pracg refleksji. Trzeba bez watpie-
nia chcie¢ zastanawia¢ sie, by dokonac¢ tego skojarze-
nia, co wskazuje, jaka pierwszorzednag role wola gra
w ksztalceniu charakteru; nalezy jednak takze umieé
rozmys$la¢, co jest rzecza inteligencii.

Poméwmy wiec o roli rozmy$lania (réflexion mé-
ditative) w stosunku do namietnosci zmystowych
i uczu¢ wolicjonalnych w ksztatceniu charakteru. Zo-
baczmy najpierw, na czem ono polega.

Rozmys$lanie

Przedewszystkiem nie nalezy miesza¢ rozmyslania
z badaniem naukowem we wilasciwem znaczeniu tego
stowa. Metody ich sg podobne, ale cele rdozne.
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Postuchajmy, co pisze na ten temat wspoéiczesny
psycholog. Przez rozmyslanie ,nie rozumiemy oczy-
wiscie marzydeistwa, zwilaszcza za$ czulosticowego,
ktore, jak zobaczymy, jest jednym z wrogoéw, jakich
energicznie zwalcza¢ mamy w dziele panowania nad
sobe. Podczas kiedy w rozmarzeniu uwaga drzemie,
pozwalajac przedzy wyobrazen i uczué¢ snué¢ sie nie-
dbale w $wiadomosci, splata¢ sie stosownie do przy-
padku skojarzenia i czesto w spos6b najmniej przewi-
dziany, rozmyslanie nie pozostawia nic przypadkowi.
Bedzcobedz rézni sie ono od badania, ktére zmierza
do nabycia wiadomosci doktadnych, rézni sie tern, ze
nie dezy do ,,umeblowania duszy", lecz do jej ,,wy-
kucia"”?). ,,Istotnie w badaniu celem naszych zabiegoéw
jest poznanie; w rozmyslaniu dzieje sie catkiem inaczej.
Dezymy tam do wywotania w duszy poruszen niena-
wisci albo mitosci"™).

Wszystko to jest zupetnie stuszne; psycholog ow
dodaje jednak: , W badaniu opanowywa nas zedza
prawdy; w rozmyslaniu prawda niewiele dla nas zna-
czy. Przekladamy tam pozyteczne klamstwo nad
prawde szkodliwe: nad calem poszukiwaniem naszem
panuje wyleczna pobudka uzytecznosci".

Nie moge sie z tern zgodzi¢. Wedtug mnie prawda
wazna jest dla nas taksamo w rozmyslaniu jak i w ba-
daniu naukowem, wszelako z innej przyczyny. W na-
uce dezymy do prawdy spekulatywnej, naukowej,
w rozmyslaniu siegamy po prawde praktyczng, zy-
ciowa.

Ale na czem to polega ustalona przeze mnie roéz-
nica miedzy prawda spekulatywng a prawda prak-
tyczna?

Jest ona niestychanie wazna, poniewaz od niej za-
lezy dzietlo ksztaltowania naszego charakteru. Nie-
stety, nie wprowadzono jej jeszcze do programow

Montaigne: Essa/s Ill, 3.
Pay ot: Ksztatcenie woli, sir. 102.
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uniwersyteckich, w ktérych, wrecz przeciwnie, wszystko
zdaje sie by¢ obmyslane, by nas zmusi¢ do zdobycia
prawdy spekulatywnej kosztem praktycznej.

Postaram sie poglad swéj uzasadnié. Co6z jest ce-
lem dla studenta, chcacego stucha¢ wyktadéw na uni-
wersytecie? Prawda, ze celem tym jest osiagniecie po-
ziomu intelektualnego, cechujacego wspodlczesnag epo-
ke, zdobycie gruntownych a zarazem doktadnych wia-
domosci w zakresie filozofji, matematyki, historji, pra-
wa, czy medycyny. Oczywiscie, student ma i cel dal-
szy: zajecie pewnego stanowiska w Swiecie i wyka-
zanie wartosci nabytej wiedzy. Rzecz jednak dziwna,
ten ogollny motyw uzytecznosci nie zmienia wcale cha-
rakteru spekulafywnego nabywanej wiedzy. A nawet
im doskonalej zna¢ bedzie student filozofje, nauki ma-
tematyczne, historje czy medycyne, tern wieksze zyska
powodzenie i predzej dopnie celu.

Prawda spekulatywna, ku ktorej zmierza nauka
uniwersytecka, zasadza sie wiec na doskonalem zapo-
znaniu sie z rzeczywistoscig, poddang badaniom.
Prawda ta jest absolutna i jednakowa dla wszystkich.
Student moze zmienia¢ uniwersytety, jak mu sie po-
doba, mimo to jego studja, o ile posiadajg istotng
warto$é, powinny dojs¢ do jednakowych rezultatow.
Moze niewszedzie nauczaja wedtug tych samych sy-
stemow filozoficznych, lecz systemy to jeszcze nie fi-
lozofja, a w glebi kazdego z nich znajduje sie zaw-
sze ta sama wylaczna mysl dojscia do absolutnej
prawdy.

Stowem, prawda spekulatywna nie jest zalezng od
naszego celu praktycznego i od usposobieri psychicz-
nych, ktére moglibySmy wnies¢ do jej poszukiwania.
Czy kto$ chce zosta¢ adwokatem, czy historykiem, albo
tez przez swoj temperament sklonny jest do ztosci
czy zmystowosci, nie zmieni tego, ze dwa a dwa daje
W sumie cztery, i nie sprawi, ze uzyje klasycznego wy-
razenia, by te same drzwi byly réwnoczesnie zamkniete
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i otwarte. Nic nie jest mnie] podatne do zmian we-
diug nasze] woli — moéwiac spekulatywnie — niz za-
sada sprzecznosci. Zasada ta msci sie nawet na lu-
dziach, ktérzy le] zaprzeczaja, zmuszajac ich do opie-
rania sie na niej, jezeli swojemu zaprzeczeniu nadaé
chca chociazby pozor prawdy.

Takag jest prawda spekulatywna, do ktorej prowa-
dza nas badania naukowe. Nie mozna O niej powie-
dzie¢ za Pascalem: ,,Prawda lezy z jednej, a biad
z drugiej strony Pirenejow”. Jest ona bowiem i pozo-
stanie absolutng. Nie chciatbym twierdzi¢, iz prawda
ta nie ma znacznego wplywu na rozwéj ludzkosci.
Przeciwnie sadze, iz wszystkie rzeczy wielkie i trwate
na sSwiecie spetili mysliciele, ze prawdziwymi boha-
terami historji sg wielcy wynalazcy w dziedzinach na-
uki, sztuki, literatury, filozofji, nie za$s wielkie ,,niespo-
kojne duchy”, robigce na Swiecie wiele wrzawy, jak
politycy czy najstawniejsi nawet zdobywcy.

Nalezy jednak przyznaé, ze prawda spekulatywna
nie nawrdcita nigdy nikogo moralnie i ze pozosta-
wiona jedynie swemu wilasnemu promieniowaniu, nie
moze umoralni¢ ludéw, ani jednostek, niemocna jest
tez stworzy¢ jednolitego charakteru ,,rasowego”, czy
nawet jednostkowego.

Prawda spekulatywna a prawda
praktyczna

Dla dopiecia tego celu prawda spekulatywna
musi sie sta¢ praktyczng i zej$¢ z tronu absolutu na
stopien wzglednosci, by nig rzadzi¢. To znaczy, ze
zamiast ogranicza¢ sie do zewnetrznego podziwiania
prawdy, powinniSmy ja przezy¢ wewnetrznie; zamiast
dazy¢ do niej tylko z pomoca naszej inteligencji, po-
winnismy i$¢ jej Sladem cata duszg i przela¢ jg we
wszystkie swe czyny.
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Dusza nasza jednak jest czem$ bardzo ztozonem,
jezeli rozumiemy przez nig zesp6t wszelkich naszych
energij, inteligencje, wole, wrazliwos¢ z wszystkiemi
odcieniami, jakie dziedziczno$¢, temperament, wycho-
wanie, srodowisko spoteczne i nabyte nawyki wpro-
wadzajg do kazdego z nas!

Czyz prawda nie ucierpi w razie przyswojenia jej
przez tyle sit tak réznych, a nieraz tak ze sobg sprzecz-
nych? Spekulalywnie biorgc, moze i ucierpi, prak-
tycznie zas§ — nic a nic, z warunkiem oczywiscie, iz
bedziemy nig poruszeni, co sie wyrazi w przezyciu
jej, w rzeczywistem staraniu sie 0 przystosowanie jej
do naszych zwyczajow. Wielkiem bogactwem abso-
lutnej prawdy jest moznos$¢ takiego nagiecia sie do
wszystkich wzglednych wymagan zycia. Prawda nie
traci na tern nigdy, a my zawsze zyskujemy. Moze sie
bez watpienia zdarzy¢ — a nawet czesto sie zdarza —
ze idziemy w ztym Kkierunku, i w mniemaniu, ze zdo-
bylismy prawde, przyjmujemy zamiast niej blad. Na-
wet wowczas prawda nie ponosi uszczerbku, zwilaszcza
jako prawda praktyczna, gdyz dziataliSsmy w ten spo-
s6b tylko w jej imieniu i nie uczynilibySmy tego, gdy-
bysmy byli poznali swdj biad.

Nie jestesmy bowiem bardziej nieomylni w sto-
sunku do prawdy z punktu widzenia spekulatywnego,
niz z punktu widzenia praktycznego. Ta nieomylnos¢
jest oczywiscie punktem idealnym, ktory mamy osigg-
naé, czyto, by prawde poprostu poznaé¢, czy tez by
nig zy¢; lecz dojdziemy do nieomylnosci jedynie stop-
niowo, etapami, dokonujgc niezliczonych poprawek
i retuszéw. Stad wyptywa olbrzymia rola rozmyslania
w utwierdzeniu wiadczem prawdy praktycznej w kaz-
dym z nas, Nanicby sie nam nie zdato wiedzie¢ ogol-
nikowo o wszystkiem, co chrzescijanin powinien czy-
ni¢, by przystosowaé¢ swe zycie moralne do wymagan
prawdy. Najwazniejszg jest rzecza, bysmy wiedzieli,
jak sie mamy do tego wzigé my sami, w obecnych wa-
runkach, w swojem srodowisku spotecznem, ze swem
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atawistycznem usposobieniem, ze sklonnosciami tem-
peramentu do tej, czy inne] namietnosci, stosownie do
naszego wieku, zaleznie od wybranego przez nas za-
wodu, od stanu naszego zdrowia czy choroby.

Zaden bowiem z wymienionych czynnikéw nie po-
winien wymkne¢ sie praktycznemu panowaniu prawdy;
poniewaz za$ na drodze do zdobycia charakteru cho-
dzi nam chrzescijanom o odsuniecie od prawdy wsze-
lakich szkodliwych wptywow, kojarzac ja ze stanami
afektywnemi, czyli namietnosciami i uczuciami, ktoére
sg dla niej przychylne, koniecznie wiec potrzeba, by-
Smy wyrdzniali w sobie wszystkie te sktadniki, bysmy
sie zaznajomili blizej z najdrobniejszemi szczegotami
wiedzy o naszej naturze, bysmy doszli do wyodreb-
nienia stosunkdw miedzy temi zjawiskami, do wysledze-
nia ich wzajemnego wptywu, ich skojarzen, ich kombi-
nacyj, zaleznosci od wszelkich sugestyj wewnetrznych
lub zewnetrznych.

Dojdziemy do tego tylko przez rozmyslanie, ozy-
wiane bystrg i drobiazgowg obserwacjg. Refleksja, owo
ciggte badanie siebie, ktére utatwi nam cierpliwe po-
szukiwanie wszelkich motywow, zdolnych obudzi¢
w nas szlachetne namietnosci i uczucia rycerskie, po-
zwoli nam skojarzy¢ idee z praktyka chrzescijariskg
oraz przemieni¢ abstrakcyjne idealy w zywe przy-
wigzania.

Rozmyslanie umozliwi nam gruntowne poznanie in-
strumentu naszej duszy, sposobu, jak sie nim postugi-
wac, by wynajdywaé corazto nowe tony, by je igczyé,
wzmagacé lub przyttumia¢ ich brzmienie, stosownie do
tego, czy natura nasza rozkwita¢ bedzie kosztem ta-
ski, czy na jej rzecz. Stowem, rozmyslanie uczyni z nas
ludzi z charakterem, $Swiadomych swych dazen i spie-
szacych ku celowi w pelnem wiadaniu soba, z na-
mietng mitoscia prawdy w sercu.



Rozdziat IV

ROLA tASKI W STOSUNKU DO NAMIETNOSCI
W KSZTALTOWANIU CHARAKTERU

Oto pokrotce rezuital, do ktorego doszliSmy: trzy
zupetnie rozne sktadniki: inteligencja, wola i namiet-
nosci powinny uczestniczy¢ w ksztalceniu charakteru.

Inteligencja wskazuje nam najpierw cel, Kktory
mamy osiaggngé¢, ideal, ktéry chcemy urzeczywistnic,
a ktéry w naszem rozumieniu jest ideatem chrzescijan-
skim. Wola samorzutnie dazy do tego ideatu, lecz
braknie jej sity do zapewnienia sobie panowania nad
catg dziedzing naszej wrazliwosci, grzech bowiem
wprowadzit do tej dziedziny straszliwe fermenty nie-
zgody. Roéznorodne wzruszenia, uniesione wichrem na-
mietnosci, nie podlegajg juz naturalnie podniostemu
wptywowi ideatu i stawiajg opdr panowaniu woli. Nie
znaczy to jednak, by naszej woli brakto zupetnie sit
do zapanowania nad namietnemi uniesieniami, zwia-
szcza, kiedy rozpatrujemy je nie w zespole, lecz poje-
dynczo. Gdyby tak nie byto, nasza wolnos$¢ bylaby
zniweczona az do samych podstaw. Niemniej jednak
praca nad opanowaniem siebie za posrednictwem woli
nie nalezy do tatwych.

Wowczas to w walce z namietnosciami nalezy uzy¢
roztropnosci. Sa one bowiem istotnie spontanicznemi
i gwaltownemi poruszeniami wrazliwosci, zapoczatko-
wanemi w nas przez mnostwo dziedzicznych lub naby-
tych sklonnosci, i odnawiajagcemi sie u obfitych zrodet
zmystéw, wyobrazni i mysli.

Ksztattowanie charak-eru. 6
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Gdybysmy nie panowali silniej nad biegiem swych
mysli i postrzezenn zmystowych, niz panujemy nad na-
turalnemi skionnosciami do takiej czy innej namietno-
éci, walka o zycie moralne bylaby ziludnem poczy-
naniem.

Faktycznie jednak od nas zalezy trwale nadanie
kierunku naszym wrazeniom, wyobrazeniom, i co waz-
niejsza, utrzymanie ich na wodzy z pomocag psycholo-
gicznych praw uwagi i skojarzenia. Stad wynika, iz
siegamy wolg do bezposrednich zrédet namietnosci
i, co za tern idzie, mozemy namietnosciom tym nada-
wac kierunek. Cata zreczno$¢ odtad zasadzaé sie be-
dzie na skojarzeniu idei stosunkowo niewysokiej, lecz
zdatnej do wzniecania namietnosci, z uczuciami
wzniostemi.

Zadaniem rozmyslania jest w Swietle chrzescijan-
skiego idealu pomnozy¢ skojarzenia tego rodzaju. ta-
two zauwazymy wynikajgce stad skutki dla woli. Na-
turalna daznos$¢ woli, ktéra jg unosi ku ideatowi, bio-
rac rozped od namietnosci, przycigganych przez ten
ideat, dziesieciokrotnie sie wzmoze.

Wola wowczas bedzie miala zadanie wzglednie
fatwe: zapewni¢ ideatowi chrzescijariskiemu panowanie
nad wszelkiemi przejawami naszej energji. Gdyz uczu-
cia wolicjonalne wzmocnig sie w zetknieciu z namiet-
nosciami, namietnosci za$ umoralnig sie w zetknieciu
z uczuciami. Dla zapewnienia w nas rownowagi moral-
nej niema nic wlasciwszego nad te ciggla wymiane
Swiatta i sily, i nie sadze, bysmy, chcac staé sie ludzmi
z charakterem, z punktu widzenia przyrodzonego liczy¢
mieli na inne Srodki.

Sprawa przedstawia sie jednak troche inaczej, gdy
patrzymy na nig ze stanowiska nadprzyrodzonego. Oto
dlaczego chciatbym wskazac¢ pokrétce role taski w sto-
sunku do namietnosci w ksztattowaniu charakteru.
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Natura a taska

llezto razy powtarzatlem, ze istnieje doskonata har-
monja pomiedzy idealem ludzkim a chrzescijarskim,
ze w gruncie rzeczy ideat chrzescijanski jest poprostu
ideatem ludzkim, przeniesionym na duchowsg pfta-
szczyzne, posunietym do ostatecznych granic, obfituja-
cym w boskie Swiatto i site, ktora pozwala nam wznie$¢
sie az do jego wyzyn.

Z punktu widzenia przyrodzonego $wiatlo naszej
inteligencji ma na celu przez oczyszczenie naszych
namietnosci wyodrebni¢ zasady, kierujgce naszem po-
stepowaniem. To wyodrebnienie nie dokonuje sie bez
trudu, gdyz namietnosci, jak zreszta wszystkie sity in-
stynktowne, raczej zalamujg Swiatto, i najosSwiecensze
umysty przyznajg, ze w chwilach najzacieklejszej walki
gwaltowne poruszenia wrazliwosci zastaniajg jakoby ich
wlasnym oczom jasny obraz zasad, ktorych sie dotych-
czas trzymaly dla zapewnienia sobie moralnej réwno-
wagi.

Upodabniamy sie wtedy do podréznych, chcacych
w nocy przeby¢ spowrotem trudng droge, ktérg prze-
szli za dnia. Znajg oni jg dobrze, wszystkie jej szcze-
goty utkwity im w pamieci i wyobrazni. Wiedza, ze
w danem miejscu nalezy unikngé¢ przepasci, w innem
za$ trzeba uwaza¢ na kamien graniczny. Cienie nocy
myla nieraz wzrok najostrozniejszy, najlepiej przyzwy-
czajony do mroku. Ow gesty catun, jaki noc rozpo-
Sciera wszedzie, ukrywa takze przepascie i zaciera naj-
pewniejsze znaki przydrozne. Wowczas to, nie mogac
sobie da¢ rady, ostrozny podrézny ma do wyboru: za-
wrdéci¢ z drogi lub zaopatrzy¢ sie w Swiatto. Jezeli
chodzi o torowanie drogi obowigzku w ciemnej nocy
namietnosci, nie moze by¢ mowy o zawrdceniu
z drogi, gdyz wszyscy jesteSmy zobowigzani kroczy¢
naprzéd. Jedynym wiec ratunkiem dla nas pozostanie
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kierowa¢ sie Swiattem naturalnych zasad, jaknajlepiej
ugruntowanych i przystosowanych do naszego odreb-
nego usposobienia. Lecz w kruchem naczyniu, jakiem
jest cziowiek, Swiatlo to niezawsze znajduje ochrone
od powiewow wiatru. Chwieje sie ono, a moze nawet
zgasnec.

Co6zby sie wtedy z nami stato, gdyby boskie
Swiatto wiary nie przybylo nam na ratunek?
Ta przynajmniej Swiatto$¢, jako pochodzeca z boskiego
ogniska, nie podlega tak szybkiemu zgasnieciu. Bog
zadajac od nas, bySmy ja stale utrzymywali, wymaga
jedynie troche dobrej woli.

C6z nam jednak wskazuje wiara? Posiadajac ja, nie
widzimy jeszcze tak jasno, jak w dzien, ale juz nie
brniemy w ciemnosciach. Gdy storice rozumu czasem
sie za¢miewa, a nieraz kryje za chmury, wiara niby
malenka gwiazdka zawsze btyszczy nad niem i oswie-
ca cudownym promieniem droge naszego zycia, uwy-
puklajagc prawa moralne, ktéremi sie mamy kierowac.
Ten promien wiasnie wskazuje nam przepasci, ktorych
trzeba unikng¢, miejsca, ktére omingé¢ nalezy, przy-
klady, godne nasladowania, stowem, obnaza nasza
stabos$¢, pokazujgc nam zarazem, gdzie lezy prawdziwa
nasza sita.

Jakze przejmujace jest to Swiatto Wiary, gdy po-
wierzymy sie jego promienioml Narazie wprawdzie
wydaje sie nam, ze jeszcze panuje noc. Powoli jed-
nak oko duszy przystosowuje sie do tych S$wietych
ciemnosci, postepujac za gwiazdg wiary wszedzie, do-
kad je ona poprowadzi. A dokad je ona wiedzie? Juz
nie w dziedzine abstrakcyjnej filozofji, lecz w najkon-
kretniejsze krainy chrzescijanskiego zycia.

Na wzor trzech kréli prowadzi nas ona do zi6bka,
by podziwia¢ tam ideat chrzescijanski, wcielony w oso-
be Boskiego Syna; prowadzi nas po tych wszystkich
drogach, ktoremi is¢ uwazat Chrystus za swodj obo-
wigzek, wzywajgc nas, bysmy réwniez dazyli jego Sla-

Wiara
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dem, Wiara stawia nam przed oczy jego wewnetrzne
v/alki z namietnosciami, ukazuje nam Go postusznym
we wszystkiem woli Ojca, az do S$mierci. P6zniej, gdy
Chrystus wstepuje na niebiosa, gwiazda wiary nie prze-
staje nas oswiecaé; oswietla jasno zywe nasladowania
Chrystusa w osobach S$wietych; wreszcie przenika az
do najskrytszych glebin naszego sumienia, w ktérem
rozprasza niewiedze, nieporozumienia, zte mysli, po-
dtostki wszelkiego rodzaju, do ktorych jesteSmy przy-
zwyczajeni. Zobowigzuje nas do zastanawiania sie nad
sobg, do poznania siebie, nie pozwalajac nam wyma-
wia¢ sie wilasng staboscia, czy zaslepieniem. W tern
bowiem lezy wielka moc wiary, iz naucza nas ona, ze
bez Boga, zwilaszcza wskutek nastepstw grzechu, nic
uczyni¢ nie mozemy, przeciwnie za$ z Bogiem mozemy
wszystko. Boskie Swiatlo przyciagga moc Boska, a wiara
taczy sie z mitoscig Boza.

Majac wiare, wiemy pewnie i zawsze, co powinni-
sSmy i mozemy zrobi¢; posiaditszy mitos¢, mamy moz-
no$¢ uczynienia tego. W jakiz jednak sposéb?

T Swietemu Pawlowi, ktéry sie skarzyl, ze

jest wystawiony na gwattowne ataki na-

mietnosci, ze jak moéwit, , policzkuje go szatan”, od-
powiedziat BAg: wystarczy ci taska moja!

| napewno faska wystarcza! Gdyz taska — to Bdg

obecny w nas tak, jak tylko moze by¢ obecnym; ta-

ska — to boskie dziatanie, wzmacniajgce naszg dzia-
talno$¢ moca nieskoniczonej energji, nieniszczace jed-
nak naszej samodzielnosci; taska — to jakby reka

wszechmocnego przyjaciela, trzymajaca naszg, by nam
poméc wzniesé sie az do niego.

A jesli Bog jest z nami, ktdz przeciwko nam? Po-
stuchajmy tego szlachetnego wyzwania $w. Pawia:
»Ktoéz zdota mnie oderwaé¢ od Mitosci Chrystusowej?"
Alez nic na Swiecie, na ziemi, czy w niebie nie bylo
zdolne go oderwaé. Wola bowiem apostota zjedno-
czyla sie z wola boska, przez co wihasnie wola boska
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uzyczata je] swoje] wszechmocy i pozwalata korzystaé¢
Z nieskonczonego rozpedu.

To samo stanie sie i z hami, o ile tego zapragniemy.
Zwréémy jednak baczne uwage na jedno: oto perspek-
tywa uzywania — pod dziataniem taski — sity nawet
samego Boga gwoli urzeczywistnienia w sobie chrze-
Scijaniskiego ideatlu nie zwalnia nas od uzycia sity na-
mietnosci, o ktdrej niedawno moéwiliSmy. Bogu zalezy
na tern, bysmy dziatali, jakgdyby Go nie byto, chociaz
On jest tuz. Bog dopuszcza wprawdzie, by jego taska
przyszta na pomoc naszej naturze, lecz wymaga za-
razem, by natura nasza dziatata zgodnie z taske. Bog
szafuje hojnie nadprzyrodzonemi $rodkami, lecz nie
z uszczerbkiem dla Srodkéw naturalnych.

Gdy w porzadku przyrodzonym uczyniliSmy wszyst-
ko, co lezatlo w naszej mocy, by, postuzywszy sie sa-
morzutnos$cie swych namietnos$ci, wprowadzi¢ do nich
karnos¢, woéwczas przy spetnianiu tej niewdziecznej
pracy krzepi nas mysl, ze nie jesteSmy osamotnieni.
Bo6g jest z nami, dziata w nas, a my w Nim zyjemy.

Wydaje mi sie, ze to poczucie obecnosci Bozej
W nas i rzeczywistej pomocy, ktérg On nam zsyla
w czasie walk wewnetrznych, doda na nowo odwagi
najmatoduszniejszym.

Gdy stoimy na skraju przepasci, przyktad cnotli-
wego przyjaciela powstrzymuje nas od skoku w jej
otchtan. A przeciez to tylko przyktad, moralne opar-
cie, sita, ktéra pochodzi zzewnatrz, lecz zatrzymuje sie
u progu naszej $Swiadomosci. Gdy jednak chodzi o to,
by mie¢ w sobie i ze sobg Boga, ktoryby w kazdej, na-
wet najtrudniejszej okolicznosci zestal nam pomoc,
czyz zaczniemy rozpacza¢ nad niemoznoscig naprawy
swego charakteru, zapanowania nad soba i rzadzenia
swem zyciem moralnem?

Taka rozpacz bytaby tchérzostwem, gdyz, powta-
rzam, gdy Bog jest z nami, kt6z przeciwko nam?



Rozdziat V

EGOIZM A ALTRUIZM

Swiat namietnoéci jest $wiatem niesfornym, ktory
pozostawiony sam sobie, zda sie, nie podlega zad-
nemu prawu. Roéznorodne nasze namietnosci podobne
sg do btednych komet, ktore dowolnie zataczaje tuki,
nie troszczac sie o gwiazdy sasiednie. Jest to jednak
tylko ztudzenie wzrokowe. Bo w istocie wszystkie na-
mietnosci sprowadzajg sie do jednej spomiedzy nich,
ku ktorej ciazg wszystkie inne, a ktéra z tego powodu
odgrywa w stosunku do nich role osrodka przyciaga-
nia. Namietnoscig tg jest egoizm.

Niema wyrazu, ktéryby w naszym stowniku brzmiat
gorzej, niz ten wiasnie, a tak potezna jest sita wptywu
stébw na kierunek naszej mysli, ze z trudnoscig rozroz-
niamy pomiedzy egoizmem jednego a drugiego ro-
dzaju; naprzyktad nie przypuszczamy, ze wolno nam
by¢ egoistami w dodatniem znaczeniu tego stowa.
Czyzby wiec to stowo posiadato dodatni i ujemny
sens? Alez naturalnie! Obok egoizmu godnego niena-
wisci mamy egoizm, godny pochwaly; obok egoizmu-
namietnosci mamy egoizm-cnote, bedaca bardzo cze-
sto inteligentnem przeniesieniem na inng ptaszczyzne
namietnego samolubstwa.

Dlaczeg6z to jednak namietny egoizm godzien jest
nienawisci? Poniewaz zasadza sie on na sprowadzaniu
wszystkiego do wilasnej osoby, na rozpatrywaniu os6b
i rzeczy tylko pod ciasnym katem widzenia naszych
kapryséw, na utylitarnej ocenie $wiata w granicach od-
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powiednie skurczonych i matostkowych, w ktérych mo-
zemy zmusi¢ go do stuzenia naszym zamystom.

Przeciwnie za$ egoizm cnotliwy godzien jest po-
chwaly, gdyz mimo wszelkich pozoréw jest szlachetny
i stanowi podstawe wszystkich naszych bezinteresow-
nych poczynan.

Nie nalezy sedzi¢, ze przeciwstawiam te dwa ro-
dzaje egoizmu jedynie z zamitowania do paradoksu.
Paradoks, o ile tu wogodle zachodzi, lezy tylko w sto-
wach, nie istnieje zas w myslach. Postaram sie to wy-
kazac.

Szkodliwy egoizm

Najpierw przypomne o istnieniu w nas dwu ludzi;
cztowieka-zwierzecia i czlowieka rozumnego, cztowie-
ka cielesnego i cztowieka-ducha. istota ludzka z nich
obu sie sktada, a samo ich wspélistnienie nadaje na-
szej naturze pietno prawdziwej oryginalnosci. Niedos¢
jednak powiedzie¢, ze ci obaj ludzie w nas wspot-
istnieje; w rzeczywistosci przenikajg sie oni nawzajem,
aby w ten sposéb wytworzy¢ nienaruszalng jednos$é
naszego ,,/a", naszej samowiedzy. Z tego to powodu
obydwaj ubiegajg sie 0 naszg mitos¢, chociaz nie maja
prawa do roéwnych wzgledéw. Gdyz zwierze, tkwigce
w nas, musi oddac¢ pierwszenistwo cztowiekowi, a ciato
musi nagig¢ sie do stusznych wymagan ducha. Stad
pochodzi réznica miedzy szkodliwym egoizmem a cno-
tliwg mitoscia wiasng, na ktorg przed chwilg zwréci-
tem uwage.

Stuchajac wytacznie namietnego egoizmu, sprzy-
jamy ,ja" zwierzecemu, ktére znajduje sie w nas; nio
zakre$lamy wowczas swym pragnieniom innego hory-
zontu, niz czyste uzycie i przyjemnosci we wszystkich,
nawet najbardziej ponizajacych, najnikczemniejszych
formach.
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Przeciwnie za$, pielegnujac cnotliwg mitos¢ wiasnag,
rozwijamy w sobie nasze ,ja" rozumne, ,ja" napra-
wde ludzkie; wykuwamy z bezksztattnej bryty zasobow
swej energji moralnej zywy posag cztowieka z chara-
kterem, cztowieka, ktéry wznosi sie ponad siebie, ta-
migc zwierzece instynkty, i pilnie stara sie zosta¢ osobe,
przestajac powoli by¢ rzecza.

Ktéry z tych dwu rodzajéw egoizmu wiasciwy jest
nadewszystko miodziezy? By odpowiedzie¢ na to py-
tanie, najlepiej byloby siegna¢ do doswiadczenia.
Ono wiasnie wykazuje, ze miody cztowiek posiada juz
namietnosci, zanim zdobedzie cnoty. Reszta za$ za-
gadnienia stanie sie zrozumiata, gdy pomyslimy, ze dla
ich wywotlania wystarczy poddaé¢ sie spontanicznym
poruszeniom wrazliwos$ci; cnota natomiast wymaga re-
fleksyjnej i ciggtej interwencji woli. Niewatpliwie wia-
sciwvem zadaniem cnoty jest umoralnienie, oczyszcze-
nie namietnosci; to samo juz jednak dowodzi, ze na-
mietnosci istnialy pierwej, niz cnota. Stad wnioskuje,
ze miodzieniec chociazby tylko z tego powodu, ze
jest miody i nie mial jeszcze czasu przeksztalci¢ swych
namietnosci w cnoty, podlega namietnemu egoizmowi,
zawierajgcemu zaczatki wszelkich innych namietnosci.

A jednak miodzi ludzie majg opinje szlachetnych.
Jakze wiec pogodzi¢ owa szlachetno$¢ z podobnym
egoizmem?  Szlachetno$¢ miodziezy bywa rzeczywi-
sta, w wielu jednak wypadkach jest tylko pozorna.
Gdyz nawet egoizm przybiera u mtodych posta¢ szla-
chetnosci, a dzieje sie to dzieki temu, ze sg miodzi,
chca zy¢ i cieszy¢ sie zyciem. Namietnos¢ egoizmu,
jak kazda intensywniejsza sita zyciowa, podlega dwu
popedom: popedowi sity odsrodkowej, na mocy kto-
rego musimy czerpa¢ zzewnatrz wszystko, czego po-
trzebujemy dla zasilenia naszego zycia, oraz popedo-
wi sity dosrodkowej, ktoéry sprawia, ze wszystko spro-
wadzamy do siebie. Podobnie czyni polip, gdy roz-
przestrzenia swe macki, by schwyci¢ zdobycz, a kur-
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czy je, by sie nie nasyci¢. Oba te odruchy sg jednak
tylko dwiema fazami jednej i tej samej namietnosci.

Istotnie mitodziez wiasnie dlatego, ze jest mioda,
nie zdezyla jeszcze nagromadzi¢ zasobu doswiadcze-
nia zyciowego. Jej inteligencja, serce, wrazliwos$¢ se
zupehnie Swiezemi wladzami, ktére pragne jedynie ze-
tknaé sie z rzeczywistoscia, by ja sobie przyswoic¢ i nig
sie nasycic. Oto dlaczego miodziez daje przystep
wszystkiemu i rzuca sie chciwie na wszystko. Ped spon-
taniczny, ktoéry unosi ja nazewnatrz we wszystkich na-
raz kierunkach; potrzeba intensywnego zycia, ktéra
ptonie w jej spojrzeniu i zapala w niem ptomien en-
tuzjazmu; wrazliwo$¢, ktéra upodabnia jag do harfy
eolskiej, czutej na najlzejszy powiew, i pozwala wy-
dobywaé¢ z niej cudowne akordy — wszystko to ma
co$ ujmujacego i moze omamié¢ powierzchowne umy-
sty. Najczesciej, nieraz zupetnie nieSwiadomie, wydaje
sie miodziezy, ze poswieca siebie wihasnie wowczas,
gdy jedynym jej celem jest bra¢ wszystko od innych;
niby to wyrzeka sie siebie, gdy poprostu pragnhie przy-
wigza¢ do siebie blizniego; egoizm wiec przybiera
u miodziezy czesto tylko maske szlachetnosci. Ponie-
waz za$ kochamy zycie nadewszystko, zwilaszcza za$
jego przejawy sSwietne i petne blasku, niezawsze zada-
jemy sobie trud dojscia do zrodet najezardwniejszych
przejawow zycia, by je sobie wytlumaczy¢.

Z miodziezg dzieje sie podobnie, co z niewidomy-
mi, $wiezo operowanymi na za¢me. Z braku do-
Swiadczenia i refleksji widzg na jednym planie wszyst-
kie przedmioty, ktére przyciggaja ich wzrok, nie mieli
bowiem jeszcze czasu zdoby¢ to pojecie perspektywy,
ktére po6zniej, gdy zetknag sie z trudnosciami zycia, po-
zwoli im wyznaczy¢ tym dobrom odpowiednie miejsce,
utozy¢ ich hierarchje. Czyz mamy to miodziezy brac
za zte? Oczywiscie, ze nie, gdyz bytoby to réwno-
znaczne z wymawianiem jej miodosci. Dobrze jest
jednak ostrzec jg, by ta mtodos¢ nie przekraczata usta-
wicznie dozwolonych granic. Musimy koniecznie po-
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kaza¢ jej zawczasu, ze istnieje spos6b przemiany tej
namietnosci egoizmu, wiasciwej jej wiekowi, w cnofe,
a to przesuwajgc egoizm na inna ptaszczyzne, kieru-
jac go ku ideatowi uczciwego cztowieka i chrzescija-
nina. W gruncie rzeczy chodzi jedynie o zmiane kie-
runku wyladowania sie energji, nie za$ o strate czy
marnotrawienie sit; nie chodzi tu bynajmniej o wyro-
bienie nienawisci do siebie, lecz o ukochanie siebie
samego gorecej i lepiej.

Cnotliwy egoizm

Jakze wiec ma sie dokona¢ ta przemiana? W spo-
sOb powyzej oznaczony, czyli kojarzac namietnosé,
ktéra nas instynktownie popycha do szukania zwierze-
cego zadowolenia, z rzeczywistem, lecz jakze bezsku-
tecznem pragnieniem stania sie uczciwym cziowie-
kiem. Wszak kazdy z nas, jezeli nie jest od urodze-
nia zepsutym, nosi w sercu pragnienie stania sie kims,
rozwiniecia swego zycia, rozszerzenia swego widno-
kregu w nieskonczonos¢. W jakiz sposéb staniemy
sie kim$, nie urzeczywistniwszy ideatu uczciwego czto-
wieka? Jakze rozwiniemy zycie naprawde ludzkie, nie
wyrwawszy sie z wiezéw zwierzecosci? Gdziez, jezeli
nie w zyciu chrzescijanskiem, znaidziemy najrozleglej-
szy horyzont, obejmujacy wszelkie przejawy energji
duchowej?

Przypuszczam, ze mamy namietnosci, ktérych
dreszcze nas niepokojg; odczuwamy podniecajgca nas
potrzebe zycia; marzymy o tern, by nadsztukowaé
swoéj maly wzrost! Nie béjmy sie takich pragnien! Nie
gasmy tych namietnosci w zarodku, pozbawiajac sie
wszelkiego egoizmu. Przeciwnie, kochajmy siebie ze
wszystkich sit, lecz kochajmy siebie, jak nalezy. ,,Mi-
tos¢ dobrze zrozumiana — powiedziat apostot — za-
czyna sie od siebie”. Kochajmy w sobie wszystko, co
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nas podnosi, nie zas to, co nas upadla; kochajmy obo-
wigzek, nie za$ przyjemnos$¢; poddajmy sie pod jarz-
mo rozumu i wiary, a nie tyranji naszego ciata. Nie
pozwalajmy sobie plyng¢ bezwolnie z pradem na-
mietnosci, lecz przeciwnie, starajmy sie nim pokiero-
waé. Zamiast grzezng¢é w dos¢ bltotnistym strumyku
zmystowosci, rzuémy sie meznie wplaw przez szeroka
rzeke cnoty. Bedziemy musieli niewatpliwie, zwiaszcza
spoczatku, walczy¢ z wszelkiego rodzaju trudnosciami
i silnie prezy¢ muskuly, by utrzymaé¢ sie na po-
wierzchni. Lecz sadze, ze sport ten nie ustepuje wielu
innym. Cwiczac sie w nim, zdobedziemy ,,duchowe mu-
skuty", zwilaszcza wowczas, gdy zuzytkujemy swoje
zdolnosci, to znaczy, jak to za chwile postaram sie wy-
kaza¢, gdy zdobedziemy trwale moralne nawyki.

Nawyki bowiem moralne, inaczej mowigc, cnoty,
sg istotnie tern dla duszy, czem silne muskuty dla ciala.
Im bardziej dusza stara sie je wzmocni¢ i rozwingg,
tern pewniej moze sie spodziewac¢ zbawienia. Od nas
zalezy pomnozenie mozliwosci naszego zbawienia i to,
powtarzam przy okazji, nie przez zniszczenie w nas
wszelkiego egoizmu, lecz przez rozumng i moralng za-
razem przemiane zle zrozumianej mitosci wiasnej w do-
brze pojeta.

Fatszywa so idarnosc

,,Dobrze zrozumiana mito$¢ zaczyna sie od siebie
samego”. Wyglosiwszy przed chwilg te najwazniej-
szg zasade zycia chrzescijanskiego, pozostawitem na
poOzniej wykazanie, iz rzeczywiscie najpewniejsza droga
do ukochania innych jest rozpoczaé¢ od nalezytego umi-
towania siebie. Co6z bowiem czyni nas niespoteczny-
mi i odosabnia nas w matostkowem kotku interesow-
nych sympatyj, wbrew wszelkiemu poczuciu solidarno-
éci? Czy nie wylaczna mitoS¢ naszego zwierzecego
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,ja", naszego ,ja" niewyrobionego? Gdy sie wias-
nym pragnieniom nie ukazuje wyzszych celéw ponad
czyste uzycie, wtedy site logiki wynika traktowanie in-
nych tylko jako narzedzi naszych przyjemnosci, postugi-
wanie sie nimi, zamiast stuzenia im, sprowadzanie wszy-
stkiego do wilasnej osoby zamiast poswiecenia sie dla
drugich. Nie braknie jednak ludzi, ktorzy o$mielajg sie
mowic jeszcze i w takim wypadku o solidarnosci. Jest
to w kazdym razie solidarnos¢ godna nienawisci, ktéra
ma swych szarlatandéw, tak jak prawdziwa solidarnosé
ma swych apostotéw. Celem jej — cokolwiekby o nigj
powiedziano — jest przedewszystkiem zaspokojenie
tkwigcej w nas zwierzecosci, nie za$s udoskonalenie
cztowieka; ideatem jej nie jest mitos¢ blizniego dla
niego samego, lecz mitos¢ innych wylacznie dla nas.

Miodzi bardziej niz ktokolwiek inny, na skutek
wiasnie tej namietnosci egoizmu, wihasciwej ich wie-
kowi, ulegaja pokusie mieszania tej pozornej solidar-
nosci z prawdziwg, uwazania za altruizm tego, co
W gruncie rzeczy jest tylko egoizmem. Fakt, ze ludzie
zyjg tuz obok siebie, za¢miewa im nieraz sad do tego
stopnia, ze stawiajg naréwni powierzchowne wspot-
zycie ze zjednoczeniem sie dusz. Totez jaknajpredzej
musimy rozwia¢ to zludzenie i wyraZznie wyodrebnic¢
zewnetrzne , kolezenstwo" od wewnetrznej ,,przyjazni",
czyli szczerej, chrzescijanskiej solidarnosci.

Jedna z wielkich przeszkdd, lub jednym z waznych
srodkdbw pomocniczych w zyciu miodziezy akademic-
kiej — zaleznie od punktu widzenia, z ktérego dang
kwestje rozpatrujemy — jest witasnie zycie wspdline.
W kazdym uniwersytecie istnieje pewna liczba mio-
dych ludzi, ktéorych zdawatoby sie wszystko skiania
do wspodtzycia w gromadzie. Nalezy jednak odrdznic
rozmaite rodzaje stowarzyszen. Istniejg zwiazki ofi-
cjalne, tworzace sie pod réznorodnym wptywem rasy,
jezyka, wychowania, pogladéw i t. d. O tych powiem
jedynie, ze nalezy je goraco popieraé; powotaniem
ich jest z pomoca wzajemnej mitosci podsycac¢ energje



94

poszczegoblnych jednostek. Jednakze obok tych sto-
warzyszen oficjalnych istnieje zwiezki nieoficjalne, do
ktorych mam mniejsze zaufanie ze wzgledu na przy-
czyny ich powstawania. Gdy miodzieniec wstepuje na
uniwersytet, pierwszem jego wrazeniem jest poczucie
obcosci w nowem $rodowisku. Instynktownie szuka
on miedzy po raz pierwszy widzianemi twarzami tak
zwanego popularnie w jezyku studentéw , krajana”.
Zawsze, nawet na wygnaniu, ,krajanéw" znajduje;
w razie ich braku, pragnac koniecznie ich znalez¢, do-
bierze sobie koétko rzekomych swojakéw. Zobaczymy
wiec, jak zaraz, z dnia na dzien, wciggniety zostaje do
kota, ktérego zamitowaniom, postepowaniu, trybowi zy-
cia czy ,gnusnienia" bedzie sie musial podda¢, nie-
zawsze niestety majagc moznos¢ wyrwania sie spod tego
jarzma. Tern lepiej, o ile koto, do ktérego nalezy, za-
chowuje sie przyzwoicie. Jezeli jednak panuje w niem
atmosfera niezdrowa — a to sie czesto zdarza — mio-
dzieniec spotka p>od maska przyjacidt najgorszych wro-
goéw swej przysztosci. Przypusémy, ze jest naiwny —
a ktéz nim nie jest, majgc lat dwadzieScia? — nieco
prézny i stabego charakteru, co zdarzy sie prawie na-
pewno. Jego préznos¢ podda go potulnie opinji pu-
blicznej, a raczej opinji wyemancypowanych kolegow,
ktorych koto wiasnie powiekszyt, i to zwlaszcza opinji
najgorszych sposréd nich, tych, ktérzy majg prawie
zawsze zespot cech, imponujgcych powierzchownym
umystom i ludziom stabej woli. Cechami temi beda
oczywiscie: zuchwalstwo, bezwzgledne postepowanie,
ton ostry i ruchy moéwcy, ktéry zerwat ze ,.Swietoscig"
i poboznoscia. Powoli, pod wplywem ztego przykia-
du, mtodzieniec zagtuszy w sobie gtos sumienia i przyj-
mie na Slepo jako zycie idealne zycie prawdziwie stu-
denckie — najbardziej denerwujacy, najpustszy i naj-
glupszy sposoéb zycia, jaki sobie tylko mozna wyobra-
zi€. Chociazby czasem sumienie jego wybuchto gnie-
wem, jak niewygasty wulkan, student zdusi jego pro-
test, moze nie z wiasnej checi, lecz z uprzejmosci dla
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tych, ktérych podziwia, lub ktérzy go onieSmielajg —
i bedzie ich nasladowal niewolniczo, marnujac w ten
spos6b wszystko: inteligencje, serce, nawet zdrowie.

Czyzby tak miata wyglada¢ solidarnos$¢ juz nie
chrzescijan, lecz tylko uczciwych ludzi? Nie moznaby
tego nawet nazwac¢ kolezenistwem. Lub, jezeli to jest
kolezenstwo, to trzeba przyzna¢, ze ono objawia sie
w smutny sposob. Dzieki Bogu to, co napisatem, nie
dotyczy wszystkich kot miodziezy, i nie wszyscy tez
studenci, ktorych niestety wciagnieto do kot tego ro-
dzaju, dochodza do takich ostatecznosci. Pomimo to
do$¢ znaczna liczba miodziezy, ktdra przybyta na uni-
wersytet, aby rozszerzy¢ swdj horyzont zyciowy,
opuszcza mury wszechnicy ze skrajnie zacie$nionym
widnokregiem. Liczba ta usprawiedliwia powyzsze
ostrzezenia i protesty. ,,Blyszcze¢, jak miodzi ludzie,
prowadzacy zycie, ztozone jedynie z przyjemnosci —
pisat lord Chesterfield do syna — to znaczy blyszczeé
jak préchno w ciemnos$ci*' ™).

Zgoda na to, ze cze$¢ winy miodziezy spada na
karb wszystkich stabosci i catej nedzy, wiasciwej na-
szej ztozonej a spaczonej naturze; dos$¢ zreszta juz na
to potozytem nacisku. Wiekszos$¢ jednak miodych Ilu-
dzi, ktérzy sie bawig, nie pomyslata nigdy o pokiero-
waniu wlasnem zyciem; zostali wciagnieci jakby w wir
przez okolicznosci zewnetrzne, miotaja nimi wichry
wszelkich namietnosci, a nieraz sg ofiarami niezdro-
wego lub conajmniej powierzchownego wychowania.
Zdarza sie czasem, ze miodzieniec ,,dobrze wychowa-
ny", ktory sie pomiedzy nimi zablgka, nie zauwazy
na poczatku w ich towarzystwie nic ztego. Wkrotce
jednak, jezeli jest inteligentny, zda sobie sprawe ze
swej omyiki; zauwazy pustke w sercach, ktorym sie
oddat niebacznie, spostrzeze nicos¢ inteligencji, uwikia-
nej w niedorzeczne przesady. A skoro tak, to powi-

,Lettres de lord Chesterfield a sort fils.” Lettres de
septembre-odobre 1748.
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nienby zastosowaé zasade noblesse oblige. Czyi dla-
tego, ze niektérzy miodzi ludzie maje niedorzeczne
przesedy, on, uswiadomiwszy sobie te niedorzecznosc,
miatby sie poddaé¢ ich pogladowi na Swiat i poswieci¢
wiasng wolnos$¢, zdrowie oraz wielkg rados$é, jaka daje
praca i cnota, by uniknaé¢ ich szyderstwa Ilub zyskaé
ich podziw!

Czemuz wiec wsréd mnéstwa tych ,,pseudointeli-
gentow" tak mato ludzi, chlubigcych sie niezalezno-
Scig, prébuje wyzwoli¢ sie z niedorzecznych namow
kolegébw i nie zmienia zycia, peinego niewybrednych
przyjemnosci, na zycie naprawde szczesliwe? Ach!
nato potrzeba wysitku, potrzeba z catej mocy rozwa-
li€ mur przesadéw, utorowaé sobie wsrdd cierni i gto-
goéw droge dobrg, a egoizm miodych, czyli raczej pa-
sja egoizmu, ktérej oni nie przerobili jeszcze w cnote,
nie pozwala im na to. Wolag odurza¢ sie zludzeniami
i wierzy¢, ze oddajg siebie swym kolegom, gdy tym-
czasem oni tylko biorg od nich rzeczy najgorsze. By-
leby zewnetrzne pozory byly uratowane, c6z kogo
obchodzi wnetrze? Co6z to szkodzi, ze miodzi stowa-
rzyszajg sie, by sie wzajemnie moralnie zabija¢, gdy
przynajmniej maja wyglad zyjacych. Tak sadzi po-
btazliwie wiekszos¢.

Widze tylko jedno na to lekarstwo: zastgpi¢ na-
mietnos¢ egoizmu cnotliwg mitoscia wlasng, mitoscig
,dobrze zrozumiang", ktdéra nas uratuje, zapewniajac
zarazem haszym kolegom zbawienie.

v

Prawdziwa solidarnos$¢

Nie przecze wszakze, ze obok solidarnosci falszy-
wej, pochodzacej jedynie z namietnosci egoizmu, zle
zrozumianej mitosci wilasnej, jest w sercach miodziezy
miejsce na solidarnos$¢ rzeczywistg i dodatnig. Milodosc
jest bezsprzecznie wiekiem szlachetnej przyjazni, kto-
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rej wplyw daje sie odczu¢ w catem zyciu. W tym celu
nalezy spetni¢ nieodzowny warunek: miodziez, aby
kocha¢ innych mitoscig spontaniczng, bezinteresowna,
szlachetng, musi zacza¢ od ukochania w sposdéb szla-
chetny i bezinteresowny samej siebie, to znaczy po-
winna podporzadkowaé¢ w sobie wilasne ,,;a", zwierze-
ce ,/a” rozumnemu, bydle — cztowiekowi.

Dla zrozumienia tego — a po-
trafi to nawet dziecko — wystar-
czy przyjaé, ze miedzy ludzkiem dobrem jednostko-
wem a dobrem spotecznem, zamiast sprzecznosci, ist-
nieje harmonja. Niewatpliwie dobro spoleczne jest
dobrem ogoélnoludzkiem, nie za$ jednostkov/em, pozo-
staje ono jednak zawsze dobrem ludzkiem, idealem
cztowieka, urzeczywistnionym w catej pehni, szczesciem
w catej rozciggtosci. Oczywiscie ni© mozemy doma-
ga¢ sie — kazdy dla siebie — zupelnego i regularne-
go rozwoju swego ,ja" rozumnego bez pomocy in-
nych cztonkéw spoteczeristwa. Czyz jednak inni mo-
gliby sie tego domaga¢ bez naszej pomocy? Stad wy-
nika, iz mitujac siebie samego nalezycie, poddajac sie
nakazom swego sumienia i wkiadajgc calg dusze
w spetnianie obowigzkéw, wszelkich powinnosci uczci-
wego cziowieka, przyczyniam sie ze swej strony do
urzeczywistnienia dobra blizniego w ten sposéb, ze
gdy wszyscy inni postepujg tak jak ja i wierni sg po-
wotaniu cztowieka, dobro spoteczne zostalo zdobyte
i mozemy juz utworzy¢ idealne spoteczenstwo. Mia-
tem wiec zupeilna racje, zwracajgc uwage na istnienie
szlachetnego rodzaju mitosci wiasnej, ktéra jest osta-
tecznie zywem zrédtem, skad nieustannie wytryska po-
czucie szczerej i chwalebnej solidarnosci.

Niedos¢ na tern. Nietylko fakt kochania siebie
W wyzej opisany sposob, po ludzku, przyczyni sie do
szczescia bliznich, lecz i serce moje napeini sie Swia-
domg ku nim mitoscia. Jezeli bowiem kocham w so-
bie cztowieka, a nie bydle, godnos¢ ludzka, nie za$

Solidarnosé¢ ludzka

Ksztattowanie charakteru. 7
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zwierzece upodlenie, bede sie czut zwiezany nicig sym-
patji z kazdym, ktokolwiek posiada¢ bedzie wspoinie
ze mng owg godnos¢; wszedzie gdzie rozpoznam rysy
jego obrazu, wzbudza one mojg mitos¢. Bo to jak-
gdybym siebie odnajdywat wecielonego w bliznich.
W ten spos6b ukocham wszystkich — wszystkich bliz-
nich bez wyjagtku, ukocham ich tak, jak siebie, mitu-
jac ich réwnoczesnie nie dla siebie, lecz dla nich; lub
raczej nie kochajgc ich ani dla siebie, ani dla nich,
lecz dla ich udzialu w ideale ludzkim, ktéry nas
wszystkich tgczy, opromieniajgc nas wspaniatg aureolg,
wznoszaca has ponad stworzenia i bedaca najpiekniej-
szym dla nas tytulem chwaly.

Myle sie. Ponad ideatem ludzkim
unosi  sie bardziej jeszcze jasniejacy
i zupetny — ideat chrzescijanski. So-
lidarno$¢ ludzka kaze nam kocha¢ braci tylko w imie
godnosci ludzkiej, ktéra tkwi zarébwno w nich jak i w
nas. Mitos¢ chrzescijanska kaze nam kochac ich po-
nadto w imie boskosci, w ktérej oni wszyscy, zaréw-
no jak i my, moga bra¢ udziat. Solidarnos¢ ludzka
wymaga od nas, bySmy pomagali innym w urzeczy-
wistnianiu ich ideatu uczciwego cziowieka; mitos¢ zas
chrzescijariska naklada na nas obowigzek przyczynie-
nia sie do wyrobienia w bliznich nietylko Iludzi, ale
istot boskich. Solidarno$¢ ludzka nie posuwa swych
zgdan poza ziemski horyzont i dazy jedynie do zwy-
ciestwa cztowieka nad porywami zwierzecemi, gdy mi-
tos¢ chrzescijanska otwiera nam perspektywy niebieskie
i chce, bySmy do tego zwyciestwa cztowieka w nas
i braciach naszych dodali triumf Boga. Oto az nadto
powoddéw do wyrwania z hanbigcego egoizmu mito-
dzierica inteligentnego, majacego dobrg wole. Dos¢
powoddéw do skilonienia go, by prawdziwie umitlowat
swych towarzyszy. Poniewaz najpierw chodzi tu
0 niego, poniewaz w gre wchodzi przedewszystkiem
jego wiasne szczescie, nietrudno mu bedzie przeniesc

Solidarnos¢
chrzescijanska
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na inng ptaszczyzne swoj egoizm, przepoi¢c owym
szlachetnym ideatem wszelkie namietnosci, wszystkie
uczucia, ktore go naktaniajg do szukania siebie; nie-
trudno mu bedzie wkoncu osiggnaé, by jego wofa,
jego mitos¢ Dobra najwyzszego, skorzystata ze spon-
tanicznych porywéw uczué¢ namietnych.

Bedzie to dobra taktyka, a i blizni na tern skorzy-
stajg. Instynktownie bowiem miodzieniec wyrwie sie
spod wptywu tych kolegdw, ktérzy chcieliby go ze-
psu¢, stanie sie jakby osrodkiem wyzszej dziatalnosci,
wokot ktérego sie zgrupuja koledzy stabsi lub bar-
dziej niesSmiali. Nie odrzucajgc nikogo poza krag swej
mitosci, wolno mu bedzie jednak dokonywaé¢ wsrod lu-
dzi wyboru, pozyskiwa¢ druhéw wartosciowych, pomna-
zac liczbe Swietnie zgranych kotek. Wowczas to stanie
sie on cziowiekiem z charakterem, nietylko w calej
mocy, lecz i w calej rozciagtosci tego okre$lenia. Be-
dac panem siebie, stanie sie réwnoczes$nie wiladcg in-
nych, niewatpliwie nie przez tyranje, ktéra sie sama
gwattownie narzuca i przez wiasne winy upada, lecz
przez owo panowanie, ktére neci wytworzong przez
siebie sitg przyciggania i swoistym czarem.



Rozdziat VI

ZMYSEOWOSC

WidzieliSmy w poprzednim rozdziale, jak naglaca
jest sprawa ustalenia zasadniczej réznicy pomiedzy na-
mietnoscia egoizmu a cnotliwg mitoscig wihasna.
Pierwsza jest wrodzonym wrogiem prawdziwej solidar-
nosci, przeciwnie za$ druga jest jej zrodiem. Gdy bo-
wiem kochamy siebie w sposdb zwierzecy, kochamy in-
nych tylko dla siebie; jezeli zas mitujemy siebie w spo-
s6b rozumny, umitujemy siebie dla innych. Wybor
miedzy obiema formami egoizmu do nas nalezy. Ze
swej strony, i to jedynie w celu ulatwienia powyzszego
wyboru, chciatbym zakonczy¢ druga czes$¢ tego dzieta
analiza, oczywiscie krotka, lecz wierng, jednej z naj-
bardziej podstepnych i niszczacych postaci egoizmu
namietnosciowego. Mam na mysli zmystowos¢, o ktorej
mozna conajmniej powiedzie¢, ze zagraza samemu zy-
ciu spotecznemu, niszczgc sity zywotne jednostek.

Postaram sie najpierw okresli¢ jej nature i przyczy-
ny; w ten sposob lepiej mozna bedzie zrozumie¢ zgu-
bne jej skutki, poznawszy za$ je, z tatwoscig przyjdzie
nam wskaza¢ s$rodki zaradcze, ktére stosowaé powi-
nien kazdy cztowiek, dbaly o swa godnos$¢ osobistg
i 0 szczescie bliznich.

|
Natura zmystowosci

Ludzie starsi majg niewinng manje wychwalania cza-
sow swej miodosci; moéwia, ze oni zyli niegdys w zto-
tym wieku, my za$ dzisiaj w wieku zelaznym; laudator
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tempons acfi”). Nad starcami posiadam te przewage —
o ile mozna to wogéle nazwaé¢ przewaga — ze moge
mowi¢ tylko o wspoétczesnosci, zastugujacej zarazem
na pochwate i nagane. Niemilkngce pochwaly nalezg
sie naszym czasom za otoczenie szacunkiem i rozpo-
wszechnienie uczu¢ humanitarnych i idei poswiecenia
sie dla sprawy blizniego. Zda sie, ze jaki$ potezny
prad solidarnosci owtadnat dzi§ wszystkimi ludzmi,
przyczyniajgc sie do corazto wiekszego wzajemnego
zblizenia sie ich i zespolenia w trwate grupy. Réwno-
czednie za$, wskutek jednej z tych dziwnych anomalij,
przeczacych  najwytrawniejszym sadom  logicznym,
stwierdzamy, ze w zadnej epoce kult dla indywidua-
lizmu i chorobliwa samoanaliza nie posunely sie tak
daleko, jak obecnie. Indywidualizm i socjalizm —
tego drugiego stowa uzywam w najszerszem znacze-
mu wyodrebniajg sie wyraznie jako dwa bieguny.
okoto ktérych rozwija sie mysl nowoczesna. Stad po-
chodzi witasnie 6w stan niestatej réwnowagi, znamio-
nujacy nasze spoteczenstwa, ktdérego ofiarami one nie-
odwotalnie sta¢ sie musza. Na nic sie bowiem nie
zda rozszerzanie w teorji szlachetnych idei, gdy
w praktyce usilnie sie je zwalcza. A przeciez, pra-
ktycznie biorgc, kult indywidualizmu jest brutalnem za-
przeczeniem idei solidarnosci; chorobliwa za$ samo-
analiza jest ziem, ktére najpewniej podminowuje te-
razniejsze usitowania odrodzenia spotecznego. Trudno
bytoby zliczy¢, ile jest dzisiaj ludzi, ktérzy zamiast
zgtebia¢ swe zycie, by sie doskonali¢, zyjg tylko dla
przygladania sie sobie w zwierciadle swego zycia.
Miodziez zwilaszcza przezywa biernie ten stan du-
szy, ktory bardzo ceniony i subtelny psycholog nazywa
,,egoizmem wzruszeniowym". Tak wiec nigdy nie be-
dzie mozna dos$¢ jej uzbroi¢ przeciw ,,owemu nie-

*) Dostownie: ,Ten, co chwali przeszto$¢". Koniec wiersza
Horacego, w ktérym poeta podnosi zwykly biad starcéw,” oczer-
niajacych terazniejszo$¢ na korzys¢ przesztosci (przyp. thum.).



102

bezpiecznemu pozedaniu wzruszenn, owemu zamito-
waniu do przemyslnego stwarzania zawitosci serco-
wych, by obudzi¢ w sercu nowy dreszcz. Przeciwko
owej daznosci do badania duszy jedynie przez cieka-
wos¢, wskutek przedwczesnego zmeczenia i niezdol-
nosci do odczuwania w zyciu $wiezych i trwalych
wrazen ).

Rozliczne sg formy zmystowe, jakie przybierac
moze u miodziezy egoizm wzruszeniowy. Bywajg
wsérdd nich formy ukryte i widoczne. Nie bede mowit
tu o owych hanbigcych grzechach tajemnych, ktére
szkodzg spoteczenstwu tylko przez owladniecie
jednostka.

Pewnego dnia Lacordaire, oznaczajac skutki tego,
co nazwat ,zmystem zepsucia”, odmalowat nam
»-mezczyzn, ktorzy w kwiecie wieku, zaledwie zaszczy-
ceni oznakami meskosci, wykazujg juz pietna starcze-
go uwigdu; zdegenerowani przed osiggnieciem doj-
rzatosci fizycznej, z czotem, pooranem przedwczesnemi
zmarszczkami, z zapadnietemi i niepewnie patrzacemi
oczami, o wargach, niezdolnych do wyrazenia dobro-
ci, wiodg mimo wiosny zycia by}, chylacy sie do upa-
dku"”), Doswiadczenie bowiem wykazuje, ze nic bar-
dziej nad grzechy cielesne nie rozprzega ludzkiej isto-
ty i nie doprowadza jej do stanu ,,zywego trupa".

Jednakze bardzo czesto obok, a nieraz i oprocz tej
hanby grzechu indywidualnego istniejg hanby spoteczne.
Wywodzg sie wszystkie ze straszliwego egoizmu.
Mtodzieniec, ktéry im podlega, patrzy na rzeczy przez
pryzmat wiasnych skitonnosci i nawet nie zdaje sobie
sprawy z otaczajacego go zniszczenia, za ktére jakze
czesto on sam jest odpowiedzialny. Przyzwyczajony
bowiem do myslenia tylko o sobie, do sprowadzania
wszystkiego do wiasnej osoby, powoli traci szacunek

Pawet Bourget: Przedmov/a do Accalmie, romansu
Piotra Gerarda Francisz.ka Laura, Paryz.
‘Y Lacordaire: Conf. de Notre Dame, 1844. 22-ga Kont.
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dla osoby innych i depce nogami wszystko, co mu sie
wydaje niepotrzebnem Ilub sprzecznem z zadowole-
niem wihasnych pragnien i pozadan. Czesto wydaje mu
sie jeszcze, ze kocha kogo innego, gdy tymczasem
kocha juz tylko siebie; majgc stowa mitosci na ustach,
nie ma juz serca. ,Jakiez cierpienia zadawa¢ moze
taki cztowiek otoczeniu! Jak szybko przywigzuje sie
do kogos$ i w swem uczuciu stygnie! Jakze niezdolny
jest oddac¢ siebie i mie¢ wiare w blizniego!")

Byloby rzecza zbyteczng opisywa¢ szczegotowo
rozliczne formy, jakie nasuna¢ moze zmystowosci mto-
dziehca wzruszeniowy egoizm, sg one bowiem dosyc¢
znane. Literatura dzisiejsza petna jest takich lub tego
rodzaju opiséw. Za wazniejsze uwazam zapoznanie
sie z przyczynami natogu nieczystosci, by tern lepigj
osadzi¢ jego skutki i znalez¢ srodki zaradcze.

Przyczyny zmystowos$ci

Pierwsza z nich nietrudno zna-
leZ: jest to zarzewie upaHku,
ktére kazdy nosi w sobie, gorgczka pozadliwosci, ktorg
odziedziczyliSmy po pierwszych rodzicach. Religja
i doswiadczenie zgodnie odmalowujg rozpacz duszy,
zwigzanej z ,,ciatem $mierci”. Mimo jednak, ze zaw-
sze owa gorgczka niszczy nasz temperament moralny,
mimo ze nikt nie zdota ujs¢ jej wiezom, istniejg za-
rowno v/ zyciu jednostek, jak i w zyciu narodow
okresy zmystowosci wysubtelnionej Iub tez bardziej
prymitywnej. Do okreséw, szczegoOlnie opanowanych
przez zmystowos$¢, zalicza sie wiek przelomowy mio-
dziezy. ,,U miodzierica, w ktérym natura rozwija sie,
o ile go nie chronig wptywy chrzescijanskie, dojrzatos¢
cielesna wywotuje nagly napdor zmystowosci, okreslony

Przyczyny osobiste

* P. Bourget; Tamze.
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nader znaczaco przez ojca Gratry'ego jako ,proba
ognia". Zmystowos$¢ budzi sie i zrywa tamy, serce do-
znaje jakgdyby nieznanego dotad gtodu, ztozonego
z pragnien naprzemian mglistych i straszliwie wyraz-
nych. Jest to rodzaj gorgczki poczatkowo skrytej, ktora
jednak u pewnych osobnikbw w pewnych chwilach
wybucha szalona. Bywajg chwile, kiedy — jak moéwi
dobitnie Bossuet — cata istota ludzka czuje, ze staje
sie cialem. Mys$l abdykuje na rzecz ciala, petnego
dumy, ciato przyttumia dusze, zmysty zalewajg umyst;
wewnetrzne Swiatto gasnie na chwile, lub niestety! —
na dlugo, jezeli juz nie na zawsze. Stonce moralne
zacmione zostaje przez swego satelite, inteligencja
przez ciato, zycie duszy przez zycie organdw, stwo-
rzonych do jej stuzenia").

Jednakze nawet kryzys mio-
dzienczy  obzwierciedla w
swych objawach zmystowych idee swej epoki i swego
srodowiska spotecznego. Gdy bezustanku publicznie
mieszamy bloto, ktérego pierwsza warstwe osadzita
nasza zepsuta natura; gdy wszelkie gatezie literatury,
jak powies¢, teatr, dziennik, obficie je rozprzestrze-
niaja; gdy nawet ulica przez skandaliczne wystawy afi-
sz6w, fotografij i pocztowek opryskuje tern blotem
przechodniéw; gdy zbytek wyuzdany rzuca sztuczne
promienie i upajajace zapachy swych falszywych won-
nosci; gdy wreszcie ludzie, pozornie zdrowo myslacy,
zamykajg oczy na wszystkie te wyskoki lub zadowalajg
sie ze swej strony lekkim usmieszkiem, czeg6z zadaé
mozna od dwudziestoletnich miodziehncéw, pozosta-
wionych samym sobie bez oficjalnego nadzoru, ktérym
wolno na wszystko patrzeé, wszystkiego stucha¢ i od-
dychac¢ pelna piersig tak zatrutem powietrzem?
~Przedwczesne i catkowicie intelektualne ujawnie-
nie sie $wiata uczuciowego nie pozwala (mtodym), ze

Przyczyny spoteczne

Sertillanges: Nos vrais ennemis. Paris, Lecoffre,
1902, str. 219.
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sie tak wyraze, zaczeka¢ na (wlasne) serce. Lektura
bez kierunku i zwigzku, niepowsciegliwo$s¢ w rozmo-
wach, stosunki kolezeriskie w szkole, ktérych zaden
regulamin nie jest w stanie skontrolowaé; zdenerwo-
wanie, spowodowane zbyt siedzgcym trybem zycia,
wszystko to sklada sie na przedwczesne obudzenie sie
wyobrazni, ktérg jedynie wptyw religijny mogtby po-
skromié... Rezultatem przytoczonych przyczyn jest
fakt, ze dojrzewajacy miodzieniec poznaje w mysli
wszystkie przejawy mitosci, wszystkie subtelnosci i per-
wersje zycia zmystowego w wieku — przyznaé na-
lezy — w ktérym naprawde doznat jedynie dziecin-
nych wzruszen uczniowskiego zycia"”).

Przypusémy teraz, ze 6w miodzieniec, od czaséw
gimnazjalnych bedacy ofiarg zgubnych wplywow, wstg-
piv/szy na uniwersytet, zostanie wciggniety do Kkot,
ktérych  postepowanie dostosowane jest do zasad
wspotczesnych, nader pobtazliwych dla grzechu nie-
czystosci. tatwo przewidzie¢ wyniklg stad ruine. Albo
podda sie on potulnie wpltywowi bogatej miodziezy,
ktéra niepodniecana bodzcem troski o byt i zepsuta
przez zniewiesciate domowe nawyki, trawi w sposob
niemadry swa miodo$¢ na przygotowywaniu sie do
beztreSciwego wieku dojrzatego, lub tez przylaczy sie
do pesymistéw, zniecheconych wskutek wiasnej sta-
bosci, zanim zaczng walczy¢, do leniuchéw wszelkiego
rodzaju, naiwnych lub zblazowanych dyletantow, kto-
rzy zacheca go do prdzniactwa, pociagng do picia
i utatwiag mu sposobno$¢ do rozpusty.

Tak przedstawialyby sie — w krotkiem streszcze-
niu — posrednie i bezposrednie przyczyny, powodu-
jace u dzisiejszej miodziezy egoizm wzruszeniowy
i oddajace jg na pastwe tyranji ciala. Pozostaje nam te-
raz stwierdzi¢ najgtdwniejsze skutki podobnej zmysto-
wosci, aby nastepnie okresli¢ srodki do zwalczania jej
i uniemozliwienia jej wywierania zgubnego wptywu.

P. Bourget; Dzielo cyfowane.
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Skutki zmystowosci

Trudno zaprzeczy¢, ze zmystowos¢ pod wszelkiemi
postaciami jest natogiem par excellence antyspotecz-
nym. Istotna bowiem warto$¢ moralna spoteczenstwa
wyplywa ze stanu moralnosci jego czionkow. Jezeli
ci cztlonkowie sg zepsuci, jakze samo spoteczenstwo
mogtoby uj$¢ zepsuciu? Zera, dodane do zer, nigdy
nie utworza liczby. Przeciwnie zas, moze sie zdarzyé,
a nawet zdarza sie nieraz, ze indywidualne zepsucie
zalezy od przyczyn spotecznych. Moéwitem juz o wa-
runkach nowoczesnego zycia, ktére utrudniajg prze-
moznie ksztatcenie charakteru. Nie pora do tego po-
wracaé, jest jednak rzecza oczywista, ze spoleczne
przyczyny zepsucia indywidualnego rozmnozyly sie
w obecnych czasach w zatrwazajacym stopniu. Co
mnie jednak uderza zarazem i zasmuca, gdy analizuje
najwazniejsze z tych przyczyn, to takt, ze ,zto mo-
ralne", ktére one wywotaly, pochodzi raczej z postepu
naszej cywilizacji niz z zacotania. Naprzykiad, wsku-
tek ciggtego wychwalania wiedzy i przypisywania jej
celu wylgcznie uzytkowego, doszliSmy zwolna do trak-
towania jej jedynie jako cudownej dostarczycielki roz-
rywek i niewyczerpanego zrodia uzywania. Pod wpty-
wem takiego pogladu przesuneta sie stopniowo 0§ mo-
ralnosci. Niewatpliwie nigdy nie méwiono tyle o bez-
interesownosci, altruizmie, solidarnosci, jak w dobie
obecnej. Zaden znany moéwca na wiecach czy zebra-
niach publicznych o charakterze oficjalnym nie po-
wstrzyma sie od odpowiedniej na ten temat aluzji. Na-
dewszystko za$ z przyjemnoscia powracamy do tych
tematow, kiedy stereotypowe formuly i dzwieczne,
cho¢ beztresciwe stowa moga zrobi¢ wrazenie na ttu-
mach. Gdy jednak zadamy sobie trud przypatrzenia
sie tym frazesom zbliska, gdy uniesiemy chocby kon-
cami palcéw te maske humanitaryzmu, przerazimy sie
ogromem samolubstwa, ktére ona pokrywa. Nie chce
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posuwaé sie az do twierdzenia, ze w tych powszech-
nych i glosnych zapewnieniach mitosci i checi poswie-
cenia sie wzgledem bliznich wszystko jest nieszczere,
chciatbbym nawet wierzyé, ze wiekszo$¢ ich brzmi
szczerze. lluz jednak ziudzen i iluz szlachetnych unie-
sien pozbyli sie catkowicie nawet ci sami ludzie, a jest
ich mnéstwo! — ktdrzy unicestwiajg w praktyce to,
czemu najwieksze przypisujg wage w teorji. Wartos¢
i znaczenie tej mysli, do ktérej nieustannie powracam,
chciatbym z pozwoleniem taskawego czytelnika raz je-
szcze ukaza¢. Mowi¢ bede gtdéwnie o antyspotecznych
skutkach egoizmu zmystowego i srodkach zaradczych,
ktoremi je mozna uleczyc.

Skutki fizyczne . p .
cic dla spoteczenstwa; ono ma prawo

liczy¢ na wszystkie nasze sity i zagda¢ od nas, bySmy
ich nie trwonili. A przeciez zmystowos$¢ jest prawdzi-
wem marnotrawstwem sit. Zaden naldg nie rujnuje tak
zdrowia ciata, nie ostabia bardziej inteligencji i nie
wysusza szybciej serca. Zmystowos$¢ jest wiec oczy-
wiscie natogiem antyspotecznym. Przedewszystkiem
jednak nalezy zauwazy¢ — gdyz w zagadnieniu tak
subtelnem nie bedziemy nigdy zanadto doktadni —
ze istniejg dwa rodzaje zmystowosci. Nie moéwie
w tej chwili o tych upadkach jednostkowych i przej-
sciowych, do ktorych nasz temperament psychiczny,
nasza zepsuta natura, a nawet samo $rodowisko obecne
przyczyniajg sie tak wielce. Dusza bowiem szlachetna
i kochajaca ideal, majac troche energji i zrecznosci,
fatwo moze upadki te sprowadzi¢ do minimum, jezeli
juz nie zapobiec im catkowicie. Zmystowos¢, zwal-
czana przeze mnie, jest tg wiasnie, ktérej miodzieniec
ulega prawie bez walki, albo uprawia z amatorstwa,
zadosc¢czynigc jej w pelni. Moznaby podobng zmy-
stowos$¢ nazwac robakiem nieczystym, ktory rzuca sie
z luboscig na Swiezo rozwiniete kwiaty, wypija skrycie
ich soki i pozera todyge. Wystarczy spojrze¢ troche
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uwazniej na miodziencow, ktorzy padli jej ofiary. Mimo
wszelkich sztucznych srodkéw z ich strony, by zmniejszy¢
w oczach innych swoj upadek, tatwo poznaé¢ ich mozna
po ciele ostabionem, wyczerpanem rozkoszami, niepew-
nym chodzie, po wytartem czole i zmeconem spojrzeniu.

Czeg6z spodziewa¢ sie moze spoteczenstwo od
podobnych podpér w przysztosci? Moge one jedynie
mu szkodzi¢, najpierw pozbawiajgc spoteczenstwo ka-
pitalu energij indywidualnych, do ktérego ono ma nie-
watpliwie prawo, a po drugie, pozostawiajac mu
w spadku spodlong krew w ciatach dzieci, zgéry juz
obarczonych haniebnemi skionnosciami. Nasuwatoby
sie bowiem pytanie: komu ofiarujg kiedy$ owi mtodzi
ludzie swoje zmeczone rozpustnem zyciem istnienie?
Moze matzonce, ktoéra jakby cudem unikneta ogoélnego
zepsucia; jakze straszng jest wowczas mysl, ze jej sita
zmarnuje sie z winy ich stabosci. Jezeli zas zepsuly
mtodzieniec wybierze sobie matzonke, majgcg podo-
bne do jego witasnych obyczaje, tatwo przewidzie¢, do
czego doprowadzi zigczenie sie tych ,ciat umartych”,
majacych tylko pozory zycia. Albo nie stworzg wecale
rodziny, albo cogorsza, wyjda z niej mate biedne
istoty, ktorym zawczasu juz krew w zylach wyssat na-
t6g nieczystosci, podobny do wampira, nadat blados¢
ich czolom i zgasit im spojrzenie. Jakze tu mowic
0 odrodzeniu spotecznem ludziom, ktérych zycie
z ich wiasnej woli jest tylko powolnem samobdjstwem
1 ktérzy zgadzajg sie umiera¢ tak codziennie kosztem
innych, jedynie dlatego, by méc zy¢ dla siebie!

Skutki umystowe "Nfktualne  skutki  zmystowosci

' U miodziezy sg niemniej optakane
jak fizyczne. Czyz frazesem bedzie przypomnieé tu-
taj, ze zmysly zaspokajaja sie tylko kosztem umystu,
iz rozwigzte zycie ciala rozprzega skolei energje du-
szy? Inteligencja bowiem potrzebuje dla swego roz-
woju ukojenia cielesnych porywow, réwnowagi tunkcyj
ciata, czystej i Swiezej krwi, wypoczetych nerwéw. Gdy
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rozwazam role ciala w stosunku do inteligencji, ktorej
cialo jest przyrodzonem narzedziem, mimowoli przy-
pominam sobie harfy eolskie, ktére starozytni zawie-
szali na galeziach wierzby i z ktérych Swiezy wietrzyk
kwietniowych porankéw lub ciepty powiew jesiennego
wieczora wydobywal dzwieki. O ile spokdj panuje na-
zewnetrz i wewnatrz ciata, gdy nie jest ono zbytnio
miotane namietnosciami, gdy krew nie jest zbyt ze-
psuta, a nerwy niezbyt napiete, wowczas to inteligen-
cja moze, muskajgc jak lekki wietrzyk niezliczone
struny tego cudownego instrumentu, wydoby¢ zen
akordy petne i mite, ta za$ pehnia i stodycz wynagra-
dzajg ciatlu hojnie cierpko$¢ i pustke uniesienn zmysto-
wych. Jezeli za$ ciatem wstrzasa gwattowny podmuch
zmystowej rozkoszy, tysigce wrazliwych strun, w ktore
jest ono wyposazone — podobnie do delikatnych strun
harfy — skrecajg sie lub pekajg pod tern burzliwem
tchnieniem; naprézno sie woéwczas wysila inteligencja,
nie wydobedzie z nich zadnego dzwieku.

Rozkosze bowiem cielesne nie idg w parze z rado-
$ciami intelektualnemi; ponadto ten, kto gnusnie/e
w pozadliwosciach cielesnych, niezdolny jest do pracy
duchowej. Cialo wtedy znajduje istotne swoje zado-
wolenie tylko w podnietach zmystowych, gdy umyst
wymaga do pracy spokojnej atmosfery. ,,Mtodzieniec,
powracajacy z wieczorku do skromnego swego pokoju,
wchodzi tam z wyobraznig petng pomieszania; przeci-
wienistwo owych S$wiatel, plasow, ubioréw wyzywajg-
cych z jego uboga pracownig zabojcze jest dla zdro-
wia ducha. Trudno o wrazenia bardziej zniechecajace,
gdyz nic go nie przyzwyczaito do poddawania krytyce
owych rzekomych rozkoszy. Nigdy nie przejagt sie on
ta prawda, ze bedac bogatym w sity i zludzenia, nie-
zdolnym jest widzie¢ rzeczywistosci. Stwarza on sobie
za jednym zamachem S$wiat zewnetrzny, i osoby, kto-
rym kaze sie w nim poruszaé, halucynacja za$ ta jest
tak zywa, ze staje pomiedzy nim a rzeczywistoscia,
ktéra mu zastania. Nic dziwnego, ze mocg przeci-
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wienstwa wiasne jego zycie tak ciche, tak spokojne,
tak wolne, tak naprawde szcze$liwe, wydaje mu sie
nieznosnie jednostajnem i smutnem"”).

lluz zniecheconych miodziencéw wytworzyt wia-
$nie 0w tryb zycia tylko dla przyjemnosci! Wstapili na
uniwersytet z pieknemi nadziejami i olbrzymim zapa-
sem dobrej woli. Przysztos¢ sie do nich usmiechata.
Mieli zamiar sta¢ sie kiedy$ uczonymi, ktorzy przyniose
zaszczyt spoleczenstwu, a co za tern idzie i ojczyznie.
Wszystko szto dobrze przez rok, czy dwa moze; pdz-
niej powoli ostygli w zapale. Poswiecili przeciez
wszystko dla rozwoju swej inteligencji; czyz ciato ich
nie mialo réwniez swych praw? Zewszad na nich na-
legano i wreszcie ustgpili. Spoczatku starali sie prze-
dewszystkiem o unikniecie naduzy¢, lecz namietnosc,
ktorg sie codzienn zasila chociazby doza rozkoszy nie-
skonczenie matg, kpi sobie z wszelkiego wyrachowania.
Dziata ona podobnie jak rak, co toczy ciatlo i wreszcie
je pozera. Podobna jest do gorskiego potoku, ktéry
powoli rozluznia kamienie tamy, a pdozniej, przerwaw-
szy ja nagle, wszystko unosi ze soba. W ten sposob
i oni zostali uniesieni, pozadliwosci cielesne zdobyty
ponownie w nich swe pozorne prawa nad umystem,
i zamiast miodziezy zdrowej, pracowitej, inteligentnej,
na ktérej prawdziwe talenty ojczyzna stusznie liczyta,
mamy teraz przed sobg ,,suche owoce" — czyli ciala
przedwczes$nie zuzyte z zaciemniong inteligencja, osta-
biona wolg i sercem S$cieSnionem. Gdyz zmystowosé
nietyiko poniza ciatlo, ostabia inteligencje i niszczy
wole, wysusza ona jeszcze serce, kurczac je jak listek
opadty.

,,O8wiadczam — wykrzyknagt niegdys$
Lacordaire — iz nigdy nie znala-
ztem tkliwosci serca u miodzienca zepsutego. Spoty-
kalem zawsze tylko takie kochajace dusze, ktére nie
znaly zlego, lub z niem walczyly. Istotnie bowiem.

Skutki moralne

Payot: Ksztatcenie woli, str. 210.
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skoro klo$ przyzwyczai sie do gwattownych wzruszen,
jakzez chcecie, by serce, roslina tak delikatna, chwie-
jaca sie za lada powiewem, ktérej za positek starczy
pare kropel rosy niebieskiej, ktorg uszczesliwia na
wiele dni wspomnienie wyrzeczonego stowa, rzuco-
nego spojrzenia, otuchy, dodanej stowami matki lub
usciskiem dtoni przyjaciela; by serce, ktére tak spo-
kojnie bije, z natury bedac prawie niezmystowe, wia-
$nie spowodu swojej wrazliv/osci, z obawy, by go nie
ztamata mitosci jedna kropla, gdyby Bd&g uczynit je
mniej glebokiem, jakzez — powtarzam — chcecie, by
serce przeciwstawiato swoje stodkie i kruche radosci
plugawym rozkoszom zepsutego poczucia moral-
nego? Zmysly sg egoistyczne i zyja tylko sobg;
serce, szlachetnem bedac, zyje poza sobg; jedna z tych
dwu daznosci musi przewazy¢. Jesli zepsute poczucie
moralne odniesie zwyciestwo, serce powoli wiednie,
nie odczuwa juz silnie petnych prostoty radosci, nie
garnie sie do bliznich, wreszcie bije juz tylko poto, by
kierowa¢ obiegiem krwi i wybija¢ godziny peine
hanby, ktérych uplyw przyspiesza rozpusta"/?).

Tak oto zaledwie w zarysie przedstawiajg sie nie-
ktore antyspoteczne skutki samolubnej zmystowosci
miodziezy. Chodzitoby obecnie o znalezienie sku-
tecznego lekarstwa na tyle zia.

v
Srodki zaradcze przeciw zmystowosci

Przypomnijmy sobie przy okazji to, cosmy juz ty-
lokrotnie stwierdzali: ,Lekarsiwo znajduje sie w samem
tonie zta". Zlo zmystowosci pochodzi istotnie i jedy-
nie z tego, ze zle mitlujemy samych siebie. Aby wiec
zaradzi¢ ztemu, musimy siebie nalezycie umitowaé, nie
za$ siebie znienawidzi¢. A , kocha¢ siebie jak nalezy"
znaczy jedynie mitowa¢ w. sobie wszystko to, co nas

Lacordaire: Conf. de Notre Dame, 1844. 22-ga
Konfsrencja.
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podnosi, a nie fo, co nas upadla, kocha¢ w sobie czto-
wieka, nie za$ bydle, a chrzescijanina bardziej jeszcze
niz cztowieka.

Nie zabroniono nam np. kochaé¢ nasze-
go ciata; jedyna rzecza, ktérej nam nie
wolno, to kocha¢ cialo kosziem duszy. Przypusémy
jednak na chwile, ze wolno nam ofiarowac¢ cialu wy-
taczng mitos¢ z pominieciem koniecznego podpo-
rzagdkowania sie wymagan cielesnych prawom ducha.
Ot6z nawef przy tej absurdalnej hipotezie nikt nie do-
wiedzie, by egoizm zmystowy by} ostatniem stowem
madrosci. Sam Epikur uczyt, ze madrzej jest przekta-
da¢ ponad gwattowne i chwilowe rozkosze lubiezno-
sci rados¢ subtelng a trwatg. W ten sposéb juz na-
wet dobrze zrozumiana mitos¢ ciata, gdy ja rozpatru-
jemy samg w sobie, potepia stanowczo zmystowos€.

Cb6z jednak powiemy v/éwczas, gdy zamiast pa-
trze¢ na cialo jako na niezalezng rzeczywisto$¢, ma-
jaca swoje odrebne zycie, rozpatrzymy je w stosunku
do duszy? Jasng wowczas bedzie rzecza, ze nawet
dozwolone przyjemnosci cielesne, wynikajace ze zdro-
wia fizycznego, z harmonji organéw, z subtelnej zto-
zonosci wrazenn nerwowych, nie sa celem same w so-
bie; s3 bowiem podporzadkowane wyzszym radosciom
inteligencji i serca. Stad wiec winniSmy bezlitosnie
usuwaé wszystko, co w tych przyjemnosciach mogtoby
zepsu¢ owe wyzsze radosci albo je naruszy¢. Nie cho-
dzi o to, by mtodziez wszystko widziata, wszystko czy-
tala, wszystkiego stuchata, wszystko czynita, lecz by
widziata, czynita, stuchata i czytata tylko w takiej mie-
rze, jaka pozwoli jej uszlachetni¢ inteligencje i roz-
szerzy¢ serce.

Wrazliwosé

Jako chrzescijanie i ludzie uczciwi
Jnlelektualna ?bow,gzek przedewszystk.em
rozwing¢ swa inteligencje, bo przez
to jedynie mozemy zdoby¢ doskonatos€. Nie wszy-
scy oczywiscie czujemy powotanie intelektualne, czyli
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zamiar pielegnowania nauki dla niej samej. Wszyscy
jednak jesteSmy powotani do osiggniecia mozliwie naj-
wyzszego stopnia inteligencji. Gdy wiec studja same
w sobie nie pociggajg nas, starajmy sie przynajmniej
z ich pomocg stworzy¢ sobie godng szacunku przy-
sztos€. Niema studenta, ktoryby chociaz takiej nie zy-
wit ambicji! Juz ona sama stanowi dobre lekarstwo
na zmystowos$¢. Ambicja bov/iem posiada szczegdlng
wihasciwos¢ przyciggania zasobéw energji, ktére ja
wzmoga, inne za$ odpycha. Miodzieniec, ktory doj-
dzie do czystosci przez ambicje, niewatpliwie przy-
wigze sie po6zniej do samej czystosci, gdy zasmakuje
W jej nieporéwnanym uroku.

Powinnismy jednak nietylko dlatego by¢
czystymi, by rozwija¢ inteligencje, lecz
zwlaszcza poto, by ,rozszerzy¢" serce.
Uczciwy czilowiek, tern bardziej za$ chrzescijanin po-
winien by¢ czlowiekiem istotnie dobrym, to znaczy, ze
jego dobro¢ powinna mie¢ tylko te granice, ktére jej
wyznaczajg rozum i wiara. Poniewaz za$ niema nic
lepszego dla przyttumienia interesownej mitosci wias-
nej nad bezinteresowng mitos¢ dla drugich, dodam
zaraz, uzupetniajac swag mysl, ze nawzajem nic tak jak
czysta i bezinteresowna mito$¢ nie potrafi przywiesé
nas do kochania drugich bez wzgledu na wilasng ko-
rzys€. Wowczas bedziemy stuzyé bliznim, zamiast sie
nimi postugiwaé, mitowaé ich bezinteresownie, zamiast
ich kocha¢ dla siebie.

Przed chwila mowitem o matzonce, ktéra zasigdzie
kiedy$ przy naszem domowem ognisku. Korzystajgc
ze sposobnosci, powiem teraz, ze znam miodzien-
cow, ktérzy zachowali swag czystos¢ dzieki szacunko-
wi, jakim juz naprzéd darzyli swa przyszta matzonke,
dzieki bezinteresownej mitosci, ktoérg zgoéry jej ofiaro-
wali. Nie wystarczy to jeszcze, by uczyni¢ ich czy-
stos¢ godng zastugi, lecz podobne motywy zachowa-
nia czystosci, gdy zapanujg w szczerem sercu, powoli

Kultura
moralna

Ksztattowanie charakteru. 8
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pokieruje je ku najwyzszemu ideatowi, ktéry narzuca
sie naszej ogoélnej dziatalnosci i oczyszcza nas przez
sarne swe wzniostosé.

Naostalek powiedzmy sobie, iz nie jesteSmy anio-
tami; winniSmy z tego wysnu¢ odpowiednie wnioski.
Lepiej jest wedtug mnie dojs¢ do Boga drogami okrez-
nemi, skoro nie mozemy zdoby¢ sie na to, by jednym
skokiem przeby¢ odlegtosé, oddzielajece nas od Boga.
W tym réwniez sensie mitos¢ ludzi, wszystkich tych,
ktorzy se naszymi braémi wskutek swego ludzkiego
i boskiego przeznaczenia, moze nas powies¢ do mito-
éci Boga. Mozna bowiem zacze¢ od dostrojenia sie
do pogledow swojej epoki, starajec sie plynec
z wspoéitczesnym predem solidarnosci i kochajec dru-
gich dla ludzkiego pierwiastka, ktory znajdujemy
zarobwno w nich, jak i w nas. P&zniej atoli trzeba
wznie$¢ sie ponad wspoiczesnosé, kochajec ich pc-
zatem dla pierwiastka boskiego, ktory sie znaj-
duje zarébwno w nich jak i w nas. Sted do mito-
éci Boga dla Niego samego i ponad wszystkie rzeczy —
juz tylko krok niewielki; gdy go raz zrobimy, bedzie-
my ocaleni. Albowiem kochajec Boga dla Niego sa-
mego, pokochamy w Nim innych i siebie. Zejdziemy
bezpiecznie z pochytosci, na ktére wchodzilismy z tru-
dem. Zasmakowawszy raz na zawsze w radosciach nie-
bianskich, ocenimy ziemskie podiug ich stusznej warto-
Sci; w stosunku do nieba ziemia wyda nam sie zbyt
mate, tesknota za szczytami uleczy nas z zazytosci z pa-
dotem. Tak czyni podrézny, gdy wiedziony mitoscie
gor, wdart sie na szczyty. Nagie widnokreg jego niepo-
miernie sie rozszerzyt, niebo stato sie giebsze, a ho-
ryzont bezkresnym. Ujrzat u swych stép tancuch
wzgorz i lasy milczece. Do uszu jego dobiegt jak-
gdyby szmer gtoséw ludzkich, wznoszecy sie z miast.
W takiej chwili niewymowna rados¢ zalewa mu serce,
rados¢ oderwania sie na chwile od marnosci przy-
ziemnych i panowania wzrokiem nad cale ziemie we
wzniostem osamotnieniu.









Rozdziat |

NAWYK

ZaznajomiliSmy sie juz z role ideatu i namietnosci
w ksztalceniu charakteru. Z pomoce energji i zrecz-
nosci wola umozliwia sobie praktyczne skojarzenie
wzruszen namietnych i uczuciowych z ideatem chrze-
Scijanskim, by w ten sposéb ozywi¢ i wzmocni¢ w so-
bie owe mito$¢ ideatu i ustanowic jej absolutne pano-
wanie nad cate dziedzine naszej wrazliwosci. Niestety
praca nad ksztalceniem charakteru nie jest prace jedne-
go dnia, lecz dzielem, zakrojonem na diugi przecieg
czasu. Nie wystarczy bowiem wiedzieé¢, ze mozemy
postuzy¢ sie swemi namietnosciami i najlepszemi uczu-
ciami, by méc uzgodni¢ swe codzienne postepowanie
z zyciowym ideatem, ktéry sie nam narzuca; rzeczg
niezwykle wazng jest rzeczywiste postugiwanie sie
temi namietnos$ciami i to w sposéb ciggly a wytrwaly,
jakze dojs¢ do tego? Przez czynne dziatanie. Dzia-
fanie to przybiera dla nas forme dwojaka: przyrodzo-
na i nadprzyrodzong”™). Dziatanie przyrodzone po-
winno doprowadzi¢ do wyrobienia w nas trwatych na-

Wielu krytykéw obruszyto sie na to rozréznienie, ktére
ustalamy tutaj pomiedzy dziataniem przyrodzonem a nadprzy-
rodzonem. Przenie$li oni jednak do praktyki rozréznienie,
ktore zakladamy w teorii dla potrzeb analizy. W praktyce
cztowiek uczciwy i chrzescijanin — to jedno. Tak jednak, jak
wyrézni¢ mozemy w ideale chrzescijanskim punkt widzenia ludzki
i boski, podobnie, gdy chodzi o realizacje tego ideatlu, mozemy
pov/iedzie¢, ze dziatanie chrzescijanskie posiada strone przy-
rodzong i nadprzyrodzong, Obie =zalezg od taski, lecz nie
z tego samego tytutu.
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wykow moralnych, ktére raz zdobyte, utatwie nam
i uprzyjemnie nasze zadanie. Nadprzyrodzone za$
dziatanie z tern wszystkiem, co zawiera, to jest taske,
modlitwe, uczeszczaniem do sakramentow, praktyko-
waniem mitosierdzia we wszystkich jego odmianach,
bedzie dla nas cenne pomoce, poniewaz niewetpliwie
taska nie niszczy natury przyrodzonej, lecz je udosko-
nala, nie pomniejsza ona cztowieka, lecz go czyni wiel-
kim, nie ostabia go, lecz wzmacnia. Obecnie zajmie-
my sie role dzialania przyrodzonego w Kksztalceniu
charakteru, powrécimy oczywiscie poOzniej do szcze-
gotowego rozwiniecia roli nadprzyrodzonego dzia-
fania™}.

Jak juz powiedzieliSmy, dziatanie przyrodzone ma
na celu ufatwienie nam nabycia trwalych nawykow
moralnych, ktére roztozone inteligentnie wokoto osi
wolicjonalnej, stworze z nas ludzi z charakterem. Co
nazywamy jednak nawykiem moralnym? Na czem do-
ktadnie polega jego moralno$¢? Na oba te przed-
wstepne pytania postaram sie odpowiedziec.

Istota nawyku

Wszyscy wiemy, co ogot rozumie przez stowo ,,na-
wyk". Jest to dazno$¢ do odtwarzania czynéw ana-
logicznych z latwoscig i przyjemnoscig, nabyta przez
powtarzanie pewnych aktéw. Stad wynika, ze nawyk
moralny nie bedzie niczem innem jak daznoscig do po-
wtarzania w sposéb tatwy i przyjemny czynéw moral-
nych jedynie spowodu tej ich powtarzalnosci. Aby
utatwi¢ zrozumienie tej definicji, wystarczy oznaczyc¢
mozliwie najwyrazniej racje bytu nawykéw w na-
Szym ustroju moralnym.

Patrz : La Virilité Chrétienne.
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Wezmy dziecko w wieku uzywa-
nia rozumu, wtasnie wiedy, kiedy
Swiadomo$¢ godnosci chrzesci-
janskiej kaze mu spetnia¢ czyny, zgodne z odpowied-
niemi zasadami ludzkiemi i boskiemi. Stan duszy dziec-
ka nie jest wowczas tak prosty, jak mogloby sie to wy-
dawac¢ na pierwszy rzut oka. Nie chce moéwi¢ o nie-
udolnosci jego matej inteligencji, ktéra zaledwie otwart-
szy sie na przyjecie prawdy, z jasnosci jej chwyta jedy-
nie to, co moze schwyci¢. Wprawdzie ilos¢ zdobytej
prawdy pozwala dziecku stawia¢ pierwsze w zyciu kro-
ki, nie wystarcza jednak, by mogto sie obejs¢ bez cie-
gtej opieki. Pomoéwimy raczej o woli tego dziecka.
Jest ona zawsze czem$ bardzo delikatnem i kruchem.
Poniewaz przez diugie lata pozostawata jakby w po-
wijakach  wrazliwosci, wydobywa sie wiec z nich
z wielkim trudem. Oczywiscie nie jest martwa, lecz
zdretwiata. Ot6z taksamo jak nogi dziecka trace od-
retwienie przy chodzeniu, taksamo wola rozwija sie
przez dziatanie. Skutkiem wysitkdw woli, moéwiec ina-
czej, wskutek spetniania aktéw wolicjonalnych dziec-
ko zdobywa powoli sarne wole.

Nie nalezatoby jednak sadzi¢, ze umyst dziecka
jakoby dlatego, ze jest miody i ze zycie nie zdazyto
jeszcze wpoi¢ mu swych bteddéw, znajduje sie w sta-
nie nieskazonym, w ktorym wola boskiego dobra nie
napotyka zadnego oporu. Roéwnaloby sie to bowiem
przypuszczeniu, ze dziecko od urodzenia otrzymato zu-
pehlnie juz wyrobiona wole, i co za tern idzie, ze jego
zmysty z natury swej skierowane sg ku Bogu. A prze-
ciez stwierdziliSmy, ze tak nie jest. Wola dziecka wy-
rabia sie powoli kosztem bezustannie odnawianych
i energicznych wysitkbw w pracy nad sobg. Tych
aktow woli moze by¢ nieskonczone mnéstwo. Po-
dobnie wladze zmystowe nie zgodzg sie na poddanie
sie pod jarzmo ideatu tak surowego jak chrzescijanski,
jezeli wola nie przygotuje ich na dlugo przedtem,
gdyz moralne ksztalcenie wrazliwosci jest przede-

Przyczyny istnienia
nawykow
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wszystkiem sprawe wzbudzenia zapatlu w naszej woii
i nadania jej gietkosci. Oczywiscie wiem dobrze, ze
przychodze na Swiat dzieci, ktérym zalety usposobie-
nia ogromnie ulatwiaje ksztalcenie moralne. Po
pierwsze jednak dzieci te se wyjetkami. Pozatem naj-
bardziej nawet obdarowane przez nature sposréd nich
nie se zwolnione od dziatania. Co innego bowiem
jest nie by¢ sklonnym do ztego dzieki szczesliwemu
usposobieniu, a co innego by¢ pociggnietym do do-
brego skutkiem wysitkbw woli i energji. Niektorzy lu-
dzie zyje cnotliwie, poniewaz nie se zdolni do natogu;
inni za$ staje sie cnotliwymi pomimo natogowych daz-
nosci. Tych wlasnie, nie za$ owych pierwszych, na-
zwiemy ludzmi z charakterem.

Z powyzszych rozwazann wyprowadzam wniosek, ze
dziecko, w wieku, kiedy uswiadamia sobie obowigzek
dziatania wedlug rozumu i wiary, znajduje sie w sta-
nie najwidoczniejszej nizszosci, wiasnie dlatego, ze
jest dzieckiem. Ktdéz mu pomoze wydobyc¢ sie z tego
stanu? Kt6z poobcina kolejno wiezy zmystowe, przy-
wigzujgce je do ziemi i nadajgce jego duszyczce wy-
glad balonu na uwiezi, niezdolnego do wzniesienia sie
wgore? Oczywiscie, ze uczyni to wo/a, ale wola
czynna, ktdéra ani na chwile nie porzuca swych

zobowigzan i bez zdenerwowania i bez zmeczenia,
powoli a pewnie zasila sie i wzmacnia wasnemi
czynami.

Istotnie z ksztalceniem charakteru dzieje sie po-
dobnie jak z nauczaniem, ,Gdy dziecko nie stosuje
w praktyce jakiej$ reguly gramatycznej — zauwazyt
Kant — nie zna jej, chociazby ja nawet wygtaszato.
Ten za$ niechybnie zna owya regute, kto jg stosuje
w praktyce, mniejsza z tern, czy ja wygtasza. Naj-
lepszy spos6b nato, by zrozumiec¢ jakas rzecz, jest
zrobi¢ jg samemu. Wyuczamy sie najirwalej i najle-
piej pamietamy rzeczy, ktérych sie nauczyliSmy samo-
dzielnie". Nie na wiele zdatoby sie dla dziecka po-
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znanie i wygtaszanie napamie¢ katechizmu, gdyby ne™
stosowato ono w praktyce przykazah w nim podanych.
Znam ludzi, ktérzy niegdy$ zdobywali pierwsze na-
grody w nauce religji a poOzniej zostali fanatycznymi
i ostawionymi wrogami Kosciota, Najlepiej znamy te*
reguly moralne, ktére sami w czyn wprowadzamy.
Cztowiek naprawde czysty wie o wiele wiecej w dzie-
dzinie czystosci — chociazby byt analfabete — niz
genjalny pisarz, zyjecy niemoralnie a rozprawiajecy bar-
dzo wzniosle o nieporéwnanym uroku tej cnoty, kto-
rej sam nie posiada. Dziatanie wiec odgrywa w ksztat-
ceniu role kapitalng, przewyzszajaca znaczeniem-
wszystkie najlepiej przemyslane i napisane traktaty.
»Jezeli czes¢ dokonanej pracy uktada sie w pamieci
[dziecka] w postaci wspomnien, to natomiast dzialal-
no$¢ jego uklada sie [w niem] w postaci natogoév/ czyn-
nych. Nic nie ginie w naszem zyciu psychologicznem:
przyroda jest rachmistrzem drobiazgowym. Czyny na-
sze, nawet najbardziej nieznaczne napozér, byleby
tylko powtarzane, po tygodniach, miesigcach i latach
tworzg catos¢ ogromng, ktéra sie zapisuje w pamieci
ustrojowej pod postacig niedajacych sie wykorzeni¢ na-
togow. Czas, ten tak cenny sprzymierzeniec wyzwo-
lenia naszego, pracuje z tym samym uporem spokoj-
nym na niekorzy$¢ naszg, gdy go nie zmuszamy do
pracy na nasz pozytek. Dla nas albo przeciwko nam
zuzytkowywa on naczelne prawo psychologji: prawa
natlogu. Wszechwladny i pewny zwyciestwa natdég po-
suwa sie krokiem zdradzieckim i jakgdyby bez po-
Spiechu. Rzekibys$, iz zna on cudowng skutecznosé
dziatan powolnych, powtarzanych nieskonczong ilos¢
razy. Po dokonaniu pierwszego czynu, nawet przy-
krego, powtoérzenie jego mniej juz kosztuje. Za trze-
cim, za czwartym razem wysitek zmniejsza sie jeszcze
bardziej i maleje ciaggle az do zaniku. Co moéwimy:
do zaniku?! Czyn ten, tak trudny spoczatku, stanie sie
powoli potrzebg, zrazu byt on wyraznie nieprzyjem-
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nym, a teraz niewykonywanie jego stanie sie przy-
krem" /).

W gruncie wiec rzeczy przyczyne istnienia nawyku
moralnego jest zaradzenie naturalnej stabosci naszych
wiladz aktywnych, wielokrotne wzmozenie ich dziatal-
nosci i co za tern idzie, skierowanie nas ku dobremu
jakby w zupetnie naturalny sposéb. W tern znaczeniu
nawyk staje sie naprawde drugg natura. Kiedy jednak
swoje wilasciwe nature otrzymaliSmy w stanie zupetnie
wyrobionym, bez jakiegokolwiek udziatu z naszej stro-
ny, nawyk jest naszem wilasnem dzietem. Nabywajec
go, tworzymy siebie samych. A to mi daje sposob-
no$¢ do pomdwienia o stopniu moralnej wartosci na-
wykéw moralnych.

Warto$s¢ moralna nawykow

Niektorzy filozofowie odmowili nawykom moralnym
znaczenia moralnego. Moze sie to wydawac¢ para-
doksem, niemniej jednak pozostanie faktem. Jezeli
cnota jest nawykiem czynienia dobrze — twierdze
oni — stanie sie ona wreszcie jakby rutyne, z ktoérej
usunieto wolnosc.

Zmniejszajec bowiem wysitek, nawyk réwnoczesnie
zmniejsza zastuge i w ten sposOb narusza moralne
znaczenie naszych czyndéw. Sted ich wniosek; zdoby-
mwajmy mozliwie jaknajmniej dobrych nawykow.

Raz jeszcze spotykamy sie z jedne z tych ksiezko-
wych teoryj, ktorym nigdy niedos$¢ sie przeciwstawic,
tak zgubny jest ich wplyw w praktyce. Prawda naj-
zupetniejsza, ze czyn cnotliwy jest tern bardziej godny
zastugi, im wiecej wymaga wysitku ze strony tego, kto
go spetnia, oraz, ze czyn ten jest wytworem naszej
wolnosci. Nie w tern jednak lezy zagadnienie. Prze-

Payot: Ksztatcenie WOli, sh. 142.
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ciwnie, chodzi o poznanie, czy jest rzecza mozliwg,
by cztowiek dobre] woli, niezmiernie wrazliwy na gtos
obowigzku, wkiadat bez wytchnienia w kazdej chwili
swego zycia, nigdy sie nie wyczerpujac, zawsze taka
sama sume wysitkdw, jaka wtozy¢ musiat w spetnienie
czynu na poczatku pracy nad soba. Na to pytanie
ogot na mocy doswiadczenia odpowie bez wahania:
nie, fo jest niemozliwe. Nato wiec, by mie¢ odwage
twierdzi¢ co$ przeciwnego, trzeba utraci¢ poczucie
rzeczywistosci, lub tez nigdy nie by¢ zmuszonym do
walki z wlasnym niesfornym temperamentem, ani do
reagowania na gwaltowne namietnosci, do walki
z pewnemi pokusami, lub usuwania trudnosci w danych
okolicznosciach. Sama chociazby perspektywa ko-
niecznego odnawiania ciggle tej walki, w tych samych
warunkach i bez wytchnienia, wystarczytaby do ode-
brania mestwa najodwazniejszym.

Naw\rk  Totez, zdaniem najlepszych psychologow,

a wolnos¢é nawyk, ktéry wyrobilismy w sobie,
zamiast zmniejsza¢ wolno$¢, zwieksza ja.
,MOwi sie zupetnie niestusznie — pisze jeden z nich

— jakoby on (nawyk) zmuszat do zastgpienia moralne-
go wysitku, jedynie godnego zastugi, przez automa-
tyczng, bezwartosciowa cnote, bedaca rodzajem uzy-
tecznej i szczesliwej rutyny. Dzieje sie co$ wrecz prze-
ciwnego: ta niezawodno$¢ dziatania nawyku, nabyta
lub raczej zdobyta, jest najwyzszym stopniem zastugi
i najwyzsza wolnoscig"”). Nikt nie jest naprawde
wolnym — podkre$imy raz jeszcze — kto na to nie
zastuguje. Zastugujemy za$ na te wolnos¢ wiasnie
przez nabywanie nawykéw moralnych. Nawyk bowiem
jest, biorgc dostownie, sprezyng naszej wolnej dzia-
falnosci z przyczyn wszelkiego rodzaju, z ktorych naj-
wazniejsza jest ta, ze nabywamy go aktami wolicjo-
nalnemi, nieustannie powtarzanemi, i ze wowczas, pod

Mar ion: La Solidarite morale. Paris, Alcan, sh. 106.
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jego dobroczynnym naporem, codzien coraz bardziej
wiladamy sobe, co jest, przyznamy chyba, ideatem, do
ktorego dezy¢ powinno Kksztatcenie charakteru.

Jednakze moznaby postawi¢ zarzut nastepujgcy;
wiadomo, ze nawyk, zmniejszajgc wysitek, zmniejsza
Swiadomos$¢. Dochodzimy wiec w ten sposdb do in-
stynktownego, machinalnego spetniania obowiazku. Za-
rzut ten nie jest nowy i, by nan odpowiedzie¢, nie po-
sune sie do twierdzenia, ze do tego wilasnie dazy¢ ma
ksztalcenie charakteru; ze nie jest ono zupeine do-
poty, dopdki fo, co byto swiadome, nie przejdzie w n/e-
Swiadomos¢, to znaczy, gdy dojdziemy do uderzania
w klawisze cnét z zamknietemi oczami, tak, jak arty-
sta gra na swym instrumencie. Zalety bowiem cha-
rakteru, jak wola, wytrwalos¢, inicjatywa i t. d., nie sg
pochodnemi abstrakcyjnego rozumowania i nie mozna
sie ich nigdy nauczy¢ z ksiazek. Utrwalajg sie one
dopiero wéweczas, gdy odziedziczone lub nabyte, staly
sie nawykami, wymykajacemi sie zupeinie spod sfery
rozumowania™).

Doprawdy, moralnos¢ rozprawiajgca jest marng mo-
ralnoscig, a skrupulat np., ktéry trawi zycie na roztrza-
saniu najmniejszych swych poczynan, jest nieraz zu-
petnem przeciwienstwem cztowieka czynu. Ale stad
jeszcze bardzo daleko do twierdzenia, ze sumienne
wypetnianie obowigzku powinno ostatecznie doprowa-
dzi¢ do wylgczenia $wiadomosci z dziedziny moralnej.
Nawet sama ztozono$¢ zycia moralnego przeciwstawia
sie takiemu pogladowi. Gdyby akty cnét przedsta-
wialy sie nam zawsze w jednakowy sposob, w tej sa-
mej postaci i w tych samych okoliczno$ciach, moznaby
mie¢ nadzieje, ze po dziesieciu czy dwudziestu latach
ich praktykowania spetnialibySmy je machinalnie, na
Slepo. Tak jednak nie jest. Nietyiko z dnia na dzien,
ale w kazdej godzinie istnieje dla tej samej jednostki
tysiac sposobow cEwiczenia sie w roztropnosci, spra-

G. Le Bon: Dzielo cyfow. str. 204 i nast.
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wiedliwosci, mitosierdziu, mocy, wstrzemiezliwosci, czy-
stosci i pokorze. Sciezki obowiezku krzyzuja sie bo-
wiem jakby w nieskonczonos¢. Nie mozna sie poru-
sza¢ w nich szybciej niz w lesie dziewiczym, ktéry
zavysze gotuje podréznikowi niespodzianki. Pod ka-
zdym aktem moralnym, jak pod kazdym lisciem
w lesie, moze sie ukrywa¢ wagz jadowity, i fakt, ze
przez dwadziescia lat unikneliSmy jego ukaszenia,
nie jest absoluthem zabezpieczeniem na przy-
szto$¢. Niema wiec ani chwili w naszem zyciu, w kt6-
rej podczas dziatania nawyku $wiadomos¢ mogtaby
drzemac¢. Klawjatura cnoty tern sie rézni od klawiszow
naszych instrumentéw muzycznych, iz nie ma jak one
okreslonej liczby tonéw, ani gam. Niewatpliwie fakt
wydobywania z niej harmonijnych akordéw od naj-
wczesniejszego dziecinstwa daje nam zadziwiajaca bie-
gtos¢ gry, poniewaz jednak liczba kombinacyj akor-
déw jest niewyczerpana, nie powinnismy nigdy prze-
rywaé¢ nad nig studjow. Oto dlaczego ksztatcenie cha-
rakteru jest dzietem calego naszego zycia. Nigdy bo-
wiem S$wieci, bedacy wielkimi artystami w porzadku
moralnym, nie ustajg w czuwaniu, ani powiekszaniu
wysitkdw, spetnianych z coraz mniejszym trudem, lecz
z coraz wiekszg zastuga.

Z tego wnioskuje, ze nawyk moralny, ktéry posia-
da wartos¢ réwng cnocie, jest najwyzszym stopniem za-
stugi, tak jak cnota jest najwyzsza wolnoscia.



Rozdziat |l

PRAWA TWORZENIA SIE NAWYKOW

Nie wystarczy os$wiadczy¢ w sposob ogolnikowy,
jak to czyni wielu psychologéw, ze nawyk zyskuje sie
przez czynne dzialanie i ze jego rozwdj jest wprost
proporcjonalny do powtarzalnosci danych czynow.
O wiele wazniejsze jest poznanie, jakim prawom pod-
lega owa powtarzalnosé, aby wywotac¢ skutki dodatnie.
Praw tych istnieje dwa rodzaje, zaleznie od tego, czy
dotycze higjeny duszy, czy reguluje ¢wiczenia jej
wiadz duchowych. Chciatbym poswieci¢ rozdziat ni-
niejszy rozpatrzeniu wspomnianych praw pod tym
wiasnie podwojnym ketem widzenia. Niema chyba
tematu bardziej interesujecego i zarazem wazniejszego.
Doda¢ jednak musze, ze zadnym chyba tematem mnigj
sie nie zajmowano. Prosze wiec nie bra¢ mi za zle,
ze potoze nan nieco nacisku.

Higjena duszy

Dobrze zrozumiane i prze-
strzegane prawa higjeny cie-
lesnej z natury swej sprzyjaje rozwojowi i zachowaniu
zdrowia fizycznego; to samo dzieje sie z prawami hi-
gjeny moralnej w stosunku do zdrowia duszy. Podo-
bnie jak moznaby zdetinjowaé¢ zdrowie fizyczne jako
rownowage fizjologicznych funkcyj ciata, nie widze
zadnej przeszkody w okresleniu zdrowia duszy jako

Higjena fizjologiczna
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rownowag/ iej funkcyj moralnych. A woéwczas wystar-
czy rzuci¢ okiem na sposob, w jaki prawa higjeny cie-
lesnej stosowane by¢ powinny, azeby zapewni¢ na-
szemu temperamentowi psychicznemu réwnowage jego
funkcyj i réwnoczesnie odgadngé postawe, jakag win-
niSmy zaja¢ z higjenicznego punktu widzenia, jezeli
zalezy nam na ochronie zdrowia duszy. Nie mam za-
miaru wyktada¢ w tej ksigzce higjeny. Wiekszos¢
moich czytelnikbw zna ja lepiej ode mnie. Poniewaz
jednak o zyciu duszy sadzi¢ mozemy tylko z poréwnan,
wzietych z zycia ciata, musze zapusci¢ sie w pewne
szczegOty, dotyczace normalnego funkcjonowania zy-
cia organicznego, aby okresli¢, pod jakiemi warun-
kami wiadze duszy dziata¢é moga prawidiowo. Otoz
zdaniem koryfeuszy nauki, zdrowie naszego ciata za-
lezy przedewszystkiem od réwnowagi dwu nastepujg-
cych funkcyj: oddychania i odzywiania sie. Niema sity
fizycznej bez przyswajania sobie za posrednictwem
ptuc czystego powietrza a zdrowych pokarméw przez
zotadek. Na pierwszy rzut oka moznaby sadzi¢, iz
niema nic tatwiejszego, jak dostarczenie naszemu ciatu
tych , pierwiastkbw zycia", ktérych ono potrzebuje.
Wocale tak jednak nie jest. Niewatpliv/ie nie braknie
nam ani czystego powietrza, ani zdrowych pokarmdw,
lecz to my witasnie, by je dla siebie zdoby¢, w wiek-
szosci wypadkoéw postepujemy wbrew wszelkim zasa-
dom higjeny. Wielu studentéw natychmiast prawie po
wstaniu wchodzi do pokoju, w ktérym okna od wczoraj
bodaj byly zamkniete. Siadajg przy stole do pracy.
Po pewnym czasie maja wrazenie, ze im praca nie
idzie, nie czujg sie do niej usposobieni, gtowa im
ciezy, krew naptywa do skroni. Co czyni¢? Moze wy-
starczytoby otworzy¢ okno na kilka minut, by odswie-
zy¢ powietrze, zuzyte dlugiem oddychaniem. Jednak-
ze na otwarcie okna trzeba sie zmusi¢ do poruszenia
sie, do przerwania lektury wesotej gazety, ponetnego
romansu, specjalnie trudnego zagadnienia egzamino-
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wego, trzeba nieraz zerwa¢ watek jakiego$ sentymen-
talnego marzenia, na ktérem bardziej zalezy niz na
Swiezem powietrzu dla ptuc. Dlatego to miodzieniec,
czujac sie niedobrze, woli nie fatygowac sie, lub jesli
wstanie, to nato, by powalesaé sie po ulicy i straci¢
drogocenny czas na glupstwa. A tak tatwo bytoby
postara¢ sie o troche Swiezego powietrza. Nasze ciato
miatoby sie lepiej, rozbudzitaby sie inteligencja, zwia-
szcza za$ wola wzmocnitaby sie tym wysitkiem nad
sobg dla wyrwania sie z przyrodzonej gnusnosci. My
jednak gardzimy rzeczami prosfemi; lekcewazymy
mnoéstwo znikomych czynéw, ktére spetnia¢ nalezy po
sto razy na dzien, jesli zalezy nam na tern, by zdrowy
temperament stuzyt zdrowej duszy w mysl zasady:
.mens sana m corpore sano. Dobrze bytoby jednak
pomysle¢ o tych wiasnie drobnostkach, gdyz dzieki
nim zdoby¢ mozna zardéwno zdrowie cielesne, jak
i duchowe.

Mowitem przed chwilg o higjenie oddychania. To
samo lub wiecej jeszcze moznaby powiedzie¢ o higje-
nie odzywiania sie. Wszyscy specjalisci od tych kwe-
styj stwierdzajg zgodnie, iz naog6t w dzisiejszych cza-
sach jemy i pijemy za wiele; olbrzymia praca, jaka
spetniajg nasze organa celem przyswojenia sobie
wszystkich zjedzonych przez nas pokarmow, jest bar-
dzo szkodliwa dla catego organizmu i z pewnoscig od-
bija sie nader ujemnie nawet na zyciu umystowem
i moralnem.

Czyz wiec trzeba sta¢ sie ,jaroszem" i zapisaé sie
na cztonka towarzystw abstynenckich, by ograniczy¢
sie tylko do napojow, zwanych higjenicznemi? Sag to
oczywiscie radykalne $rodki zaradcze, ktérych nie
mozna bezwzglednie narzucaé¢ wszystkim. Jest to po-
zatem, rzec mozna, ideal, ktéry nie ma daru pociag-
gania zwilaszcza miodych ludzi. Mojem zdaniem ist-
niejag bardziej nieodzowne $rodki zaradcze, o ktore
niedos$¢ troszczg sie nawet propagatorzy lekarstw ra-
dykalnych.
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Zasadzajg sie one na tern, by codziennie zwracaé
uwage na sposéb odzywiania sie i uzywania rozrywek
i dostosowywac ilos¢ napoju i jedzenia do ogdlnego
stanu zdrowia, natezenia pracy umystowej i naleznego
spoczynku. Jest to jednak jarzmo, przeciw ktéremu
buntuje sie nasza wola leniwa. Nie lubimy ,,zy¢ we-
dlug regulaminu"”, nawet w najszerszem znaczeniu
tego stowa, poniewaz to wyrwanie sie z bezwiadu
drogo nas kosztuje, a uregulowane zycie jest przeci-
wienlstwem zycia swobodnego. Majgc za$ lat dwa-
dziescia, lubimy ,zy¢ swobodnie”, gdyz ponosi nas
zywos¢ temperamentu, brak troski o jutro, ciggng nas
towarzysze zabaw oraz tysigczne okolicznosci zycia
spotecznego, ktére zdajg sie uprawnia¢ wszystkie swa-
wole ze szkode dla najelementarniejszych zasad
higjeny.

Higiena moralna teraz z dziedziny fizycz-

nej do moralnej. Tu réwniez ze-
tkniemy sie z podobnemi fatszywemi pogladami. Du-
sza bardziej jeszcze niz ciato musi oddycha¢ czystg
atmosferg i posila¢ sie zdrowym pokarmem, poniewaz
skutkbw choréb cielesnych niepodobna poréwnywac
z rezultatami choréb duszy. Co wiecej, zdrowie duszy
jest niezwykle delikatne; drobnostka moze mu zaszko-
dzi¢ i to na zawsze.

lluzto jednak miodziencéw spedza wiekszg czesé
dnia, a nadewszystko wieczory, w niemozliwej do od-
dychania atmosferze moralnej, przesigknietej wyzie-
wami sceptycyzmu i zmystowosci! Spotka¢ ich mozna
prawie wszedzie, zwilaszcza tam, gdzie hotduje sie za-
sadom fatwego zycia. Przewazna cze$¢ ich sity du-
chowej rozprasza sie w uroczystosciach, wizytach, za-
bawach i widowiskach. Dzieje sie to nawet nie dla-
tego, by miodzi lubowali sie ztem; wiekszos¢ ich przy-
zna w chwilach szczerosci, ze taki tryb zycia cigzy im,
Zze cierpig na tern ich przekonania i uczucia, a duszy
braknie oddechu. Trzebaby jednak zrobi¢ wysitek, by
wyrwac sie spod jarzma podobnych przymuséw spo-

Kszialtowanic charakteru. 9
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tecznych, otrzesnagé sie z apatji i zerwa¢ otwarcie z za-
starzatym nawykiem zniewiesSciatosci. Nie maje jednak
na to odwagi.

Gdyby przynajmniej dla zobojetnienia tych zgub-
nych wplywéw zasilali swe inteligencje i serce zdro-
wemi myslami i silnem uczuciem! Czynie jednak wrecz
przeciwnie. Wewnetrzne zycie prowadze taksamo de-
nerwujece i rozproszone, jak zewnetrzne. Wielu nie
pracuje wcale, Ilub pracuje miernie, conajwyzej na
dwa miesiece przed okresem egzamindéw. Wzamian
za to pochianiaja wszystko, co im wpadnie w rece,
zwiaszcza za$ modne ,,banialuki” i ,,ciekawe" romanse.
Zamiast w uczuciach prawych i szlachetnych szuka¢ le-
karstwa na pustke w sercu, zamiast przygotowywac sie
przez dlugotrwate prace oczyszczenia moralnego do
przysziej roli malzonkéw i ojcow, wole snu¢ dalej ma-
rzenia, pomnazac liczbe chwilowych znajomosci i mar-
notrawi¢ w przypadkowych zetknieciach z ludzmi za-
pas wzniostych i delikatnych uczué, zaczerpnietych
z domowego ogniska. Wszystko to czynie dlatego,
ze zbyt wiele kosztuje ich walka z rodzecemi sie na-
mietnosciami, reakcja przeciw wygodnictwu, zapobie-
ganie zlemu z pomoce drobnostkowych S$rodkéw

ostroznosci, stowem — zycie tak uregulowane, by
prawde zasili¢ inteligencje, a serce — meskiemi uczu-
ciami.

Wiem, ze niektorzy miodziericy odkladaje na poz-
niej catkowite swe nawrécenie. Wowczas to, wedtug
ich mniemania, pod naporem wypadkéw, wobec ko-
niecznosci zyciowych ustatkuja sie, jak sie wyrazaje,
cofne sie wstecz i zadziwie S$wiat uczciwoscie swych
obyczajow i site przekonan. C6z to za niebezpieczna
utopja! Chodzi tu przeciez o zdrowie zaréwno ciata
jak i duszy! Gdy ktos je podkopat w miodosci, zyjec
w Srodowiskach zatrutych, upajajec sie ich wyziewami
codzien, jakgdyby dla przyjemnos$ci; gdy wszelkiemi
sposobami przez krzyczece naduzycia zamecit réwno-
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wage istoinych funkcyj zyciowych, z dnia na dzien
nie odmieni juz siebie, nie przywréci zmaconej réwno-
wagi.

Gimnastyka duszy

Dla utrzymania zdrowia tizycznego w kwitngcym
stanie duzo znaczy zachowywanie elementarnych za-
sad higjeny cielesnej. Jednakowoz one same nie wy-
starcza, nalezy je bowiem potgczy¢ z ¢wiczeniem mu-
skutéw, na co sie wszyscy zgadzaja, jaka to jednak
osiggng¢ droga? Na tym punkcie niema juz zgody.
Czy nalezy sie ograniczy¢ do ¢wiczen umiarkowanych
a regularnych, ktére nadajac powoli sprezystosci mu-
skutom i wzmacniajac je, utatwiajg dobre funkcjonowa-
nie organdw, istotnych dla zycia, i utrzymujg zdrowie
w stanie trwatej réwnowagi; czy tez trzeba sie uciec
do gwattownych sportéw, ktore praktykowane bez
miary, przyznaje wprawdzie, ze stokrotnie zwiekszajg
site muskutdw, lecz najczesciej dokonujg tego ze
szkodg dla ogdélnego harmonijnego rozwoju.

Uczynie tu uwage, ktora zresztg nie jest nowa: oto
w czasach obecnych doszliSmy faktycznie w pewnych
Srodowiskach do pomieszania dwu tak odrebnych rze-
czy: zdrowia i sity muskutdw. Wydaje mi sie jednak,
ze tatwo moznaby unikng¢ podobnego pomieszania,
sprawa bowiem, jezeli jej sie przyjrze¢ zbliska, wyrazi
sie w bardzo prostych stowach: czy zdrowie cielesne
posiada warto$¢ samoistng i nalezy stara¢ sie o nie ze
wzgledu na nie samo, czy tez przeciwnie, posiada ono
wartos¢ wzgledna, pochodzaca jedynie ze $cistego
zwigzku z zyciem duszy?

Osobiscie nie naleze do ludzi, ktérzy sadza.
iz celem naszego zycia na ziemi jest dobre
zdrowie lub doréwnanie sitg muskuldéw atletom cyrko-
wym. Przyktadajac do sportéw miare wzglednag, bez

Sporty
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trudnosci znajdziemy dEwiczenia, ktére nalezy zastoso-
wac. Najprostsze sposrdd nich beda zarazem naj-
lepszemi, o ile naprawde przyczyniajg sie do zwieksze-
nia pojemnosci oddechowej naszych ptuc, ulatwiajg
krazenie krwi, bogatej w czerwone ciatka, i powodujg
W nas zywg i energiczng prace przyswajania pokarmow.
Pierwszem wiec prawem ¢wiczenia muskutdw bedzie
prawo — jakbym je chetnie nazwat — nieskornczenie
matych ilosci. Na mocy tego prawa miodzieniec,
stusznie dbajgcy o swoje zdrowie, nie potrzebuje ko-
niecznie ucieka¢ sie do ¢wiczen skomplikowanych
i gwattownych, chyba tylko, by je odbywaé niekiedy
i to jako zabawe. Przeciwnie, lepiej dlan bedzie trzy-
mac¢ sie metody prostych ¢wiczen gimnastycznych, na-
Sladujacych $cisle ruchy naturalne. Powtarzanie ich
ustali w nim ostatecznie réwnowage dyspozycyj fizycz-
nych. Prawo bowiem nieskonczenie matych ilosci,
ktére okresla przedmiot ¢wiczen cielesnych, uzupehié
nalezy prawem ciggtosci, ktére przepisuje ich forme.
To drugie prawo jest jakgdyby ,,duszg" cielesnej gim-
nastyki. Istotnie, jezeli przestaniemy c¢wiczy¢ wskutek
znuzenia, jezeli chociaz troche zmniejszymy wysitki
przed dojéciem do zupeinego rezultatu, to w bardzo
krotkim czasie stracimy caly zapas energji, ktéry naby-
lismy dzieki dtugiemu zaprawianiu sie.  Przeciwnie
za$, jezeli ¢wiczymy wytrwale, stosujac przytem pew-
ng metode, to po diuzszym czasie C¢wiczenia cielesne,
zamiast nas meczy¢, stang sie dla nas nawykiem, po-
trzeba, druga natura.

Nacisk, jaki klade na szczegoétowe rozpatrzenie
praw c¢wiczen cielesnych, ma swoje uzasadnienie. Cho-
dzi tu najpierw o nasze zdrowie fizyczne, ktdre nie
jest do pogardzenia. Ponadto ta gimnastyka prosta,
lecz metodyczna jest bardzo waznym przyczynkiem do
ksztatcenia charakteru. Okreslono jg bowiem nader
stusznie jako ,,szkote elementarng" ksztatcenia woli.
Cwiczenia gimnastyczne ciata stuzyé moga za wzor
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gimnastyki duszy, ktorej zdrowie, rzec ~mozna,
uwzgledniwszy wszelkie mozliwe zastrzezenia, podlega
tym samym prawom, co zdrowie ciala.

Prawo nieskonczenie stwierdzajg _je-
matydi lloSci dr>ozgod-r.e komecznosc cw,-
! czen duchowych. Rozme sie

jednak ich zdania, gdy chodzi o okreslenie rodzaju
tych ¢wiczen. Przypominam sobie okres, kiedy uwa-
zano, iz ¢wiczenia duchowe zasadzaje sie wylgcznie na
codziennej lekturze jednego rozdziatlu z ksigzki poboz-
nej lub ascetycznej. Wydaje mi sie jednak, ze pra-
wdziwem ¢wiczeniem duchowem powinno by¢ raczej
dziatanie, niz lektura, i ze ponadto nie nalezy go ni-
gdy przerywac.

Dusza posiada witadze nieco podobnie, jak ciato
posiada cztonki. | nawyki moralne sg dla wiadz duszy
tern, czem muskuly dla cztonkéw ciala; niezbedne
wiec jest ich wzmocnienie. Rozwdj ich bowiem ufa-
twi duszy naszej funkcje moralne oddychania i odzy-
wiania sie, o ktorych juz moéwilismy. Jasna jest rze-
cza, ze miodzieniec, posiadajacy zdrowe i trwale na-
wyki, wyrwie sie sam bez trudnosci z niezdrowego Sro-
dowiska i odczuje potrzebe posilnego pokarmu mo-
ralnego.

Jakze jednak rozwinie w sobie owe nawyki? Przez
¢wiczenie, przez zmuszanie sie codzienne do zacho-
wywania praw zupeinie prostych, lecz surowych, po-
czawszy od prawa ilosci nieskoriczenie malych.
W dziedzinie moralnej miodzi ludzie nie potrzebujag
daleko szuka¢ tych praw. Ich codzienne zadania sg
catkowicie wykreslone, ich obowigzki katolickiej mto-
dziezy akademickiej doktadnie sg wyznaczone na ka-
zdy dzien, na kazda godzine. Jezeli wiec posiadajg
do nabycia dobrych nawykéw naturalne sklonnosci,
ktére przyjeto nazywaé¢ cnotami usposobienia, nic
wowczas ftatwiejszego, jak uwydatni¢ ich wartos¢



134

i umoralni¢ je. Jezeli zas przyszli na Swiat ze ziemi
sktonnosciami, to z pomoca energji i roztropnosci po-
trafia napewno je unieszkodliwi¢ i zastgpi¢ lepszemi.

sktonny jest z r?éturf do wstrze-
miezliwosci. tatwo mu bedzie woéwczas zwrdci¢ te
sktonno$¢ w kierunku ideatu chrzescijariskiego i po-
zwoli¢ spozytkowaé jg przez wole. Jego za$ wola pod
wpltywem tego samego idealu wycisnie na owych na-
turalnych sktonnosciach znamie moralne i przemieni je
w cnoty. A co powinien czyni¢ miodzieniec, posiada-
jacy usposobienie sktonne do zitosci i zmystowosci,
gdyz padt tutaj ofiarg obcigzen dziedzicznych czy tez
nalogow nabytych?

Niektérzy miodzi sa w tej sprawie zwolennikami
radykalnych s$rodkdéw zaradczych, gorzkich lekarstw,
posuwajg sie nawet do wspominania o habicie i kla-
sztorze. Teoretycznie jest to — przyznaje — bardzo
piekny gest, nie jest on jednak zawsze praktycznym,
gdyz istniejg $rodki zaradcze mniej pociggajace,
a mimo to bardzo skuteczne, jak przemiana namietno-
8ci w cnote i przeistoczenie Zle zrozumianej mitosci
wilasnej w dobrze pojeta.

Narzuca sie jednak wowczas koniecznos$¢ pracy
metodycznej; prawo ilosci nieskonczenie matych uzu-
petnia sie prawem ciggtosci. Nie potrzeba nam bo-
haterskich wysitkéw, ktére bardzo czesto ostabiajg
i zniechecajg zarazem, lecz trzeba nam wysitkbw po-
waznych, powtarzajgcych sie, wytrwalych; przede-
wszystkiem za$ chodzi o rozrdznienie, skad pochodzg
w naszym trybie zycia codzienne upadki. Moze ply-
ng z lektury? Wowczas nie czytajmy wecale lub czy-
tajmy mniej, czy tez bardziej urozmaicajmy lekture.
Moze z chodzenia do teatru? Przestaimy wiec tam
chodzié¢, poki nie odzyskamy zdrowia na duszy. Moze
za$ z takiego czy innego towarzystwa? Miejmy prze-
to odwage je zmieni¢. By¢ moze wreszcie, iz jest to

Prawo ciggtosci
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jedynie kwestja temperamentu? W tym wypadku po-
radzmy sie réwnoczesnie lekarza i spowiednika.

Pamietajmy jednak dobrze, ze chorobliwy tempe-
rament moralny, taksamo jak temperament fizyczny,
nie zmienia sie z dnia na dzienh przez gwattowne
reakcje, lecz powoli przez czyny bezustannie powta-
rzane.

Odsuwajac  wiec bezposrednie sposobnosci do
upadku, chwytajmy sie réwnoczesnie S$rodkéw pozy-
tywnych, stuzacych do nabycia i rozwoju cnét odpo-
wiednich. Skoro jestesmy zmystowi, albo inaczej mo-
wigc, jezeli mamy dazno$¢ do pielegnowania namiet-
nosci egoizmu pod brutalng postacia zmystowosci,
wzbudZzmy w sobie mysl o egoizmie wznioslejszym,
0 cnotliwej mitosci wilasnej. Wokoto tej idei zogni-
skujmy motywy najwlasciwsze do nadania jej sity
atrakcyjnej, poczawszy od motywow interesownych,
jak np. wzglad na nasza przyszios¢, skonczywszy zas
na najbardziej oderwanych od korzysci, jak mitosé
cnoty, wzglad na godno$¢ ludzka, szacunek dla bliz-
nich i wzglad na chwale Bozg. W miare rozbudza-
nia w sobie tych wyzszych podniet namietna, zmysto-
wa mitosé, ktorej jesteSmy ofiarg, oderwie sie od ni-
skich pobudek, ktére jg w nas podtrzymywaly, i powoli
sie uduchowi. Nie przestajac kocha¢ siebie samych,
a nawet wrecz przeciwnie, kochajac siebie bardziej
1 lepiej, przemienimy te ziemska mitos¢ w mito$¢ pra-
wdziwa. Nasza wola wzmoze sie wielokrotnie i sko-
rzystawszy z uniesien, nieroztgcznych z kazda silniejszg
namietnoscia, odda jej w formie wartosci moralnej
i trwatej, z nawyku ptynacej energji to, co otrzymata
od niej w formie sily przelotnej i dzialajgcej na Slepo.

Czyz to nie jest jednak — zapytacby mozna — cig-
glem meczenistwem? Prawda, lecz to umieranie same-
mu sobie w kazdej chwili naszego istnienia zawiera
cenne zarodki zycia. Na mocy bowiem prawa ciggto-
Sci, kierujacego rozwojem nawykéw moralnych, w miare
powtarzania naszych czyndw wysitki zmniejszajg sie.
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Wreszcie doznajemy radosci tam, gdzie poczatkowo od-
czuwaliSmy tylko znuzenie. Rado$¢ bowiem odpoczynku
rodzi sie tylko z dziatania. Im intensywniej dziata¢ be-
dziemy w tym wtasnie kierunku, tern wiekszg odczujemy
potrzebe dziatania, a ciagte zadowalanie tej potrzeby,
doswiadczane osobiscie, wyda nam sie najwyzszg zdo-
bycza w dziedzinie zdrowia duszy. Jej bujnosé
wowczas bedzie jako kwiat, zdobigcy wiek miody.



Rozdziat 1M

NAWYKI MORALNE A CHARAKTER

Uwzgledniwszy wywody poprzednie, moglibySmy
bez popetnienia niescistosci okresli¢ charakter jako ze-
sp6t nawykdéw moralnych, inteligeninie roziozonych
wokoto osi wolicjonalnej. 1 czytelnik juz teraz moze
odgadnag¢ trafnos¢ tej definicji, skoro prawda jest, ze
cztowieka z charakterem poznajemy po jednolitosci
i stalosci jego postawy moralnej, i o ile jest rzecza bez-
sprzeczna, jak to zaraz zobaczymy, ze dobrze zrozu-
miane nawyki moralne sg najlepszg rekojmig jednoli-
tosci i statosci tej postawy. Nawyk bowiem w stanie sta-
tycznym jest tern, czem sg w stanie dynamicznym
akty, ktore przyczynity sie do nabycia nawyku. Cho-
dzi teraz tylko o poznanie, jaka grupa nawykéw mo-
ralnych bedzie mogta przyczyni¢ sie do wyrobienia
charakteru i w jakich warunkach milodzieniec bedzie
musiat nig kierowa¢ — dla wilasnej korzysci.

Rownowaga moralna

A priori zauwazy¢ nalezy, iz istnieje wielka liczba-
nawykdéw, mogacych przyczyni¢ sie do wyrobienia
charakteru. Aby to stwierdzié, wystarczy zajrze¢ do
pierwszego lepszego podrecznika moralnego i rzucié
okiem na rozdziat o klasyfikacji cnét, gdyz w jezyku
filozoficznym cnoty a nawyki moralne — to jedno.
Réwnoczesnie jednak narzuca sie pytanie naglace za-
razem i niepokojace: czy wolno mi w tej liczbie cnot
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dokona¢ wyboru bardziej dostosowanego do moich
szczegllnych potrzeb, do mojej umystowosci, tempe-
ramentu i osobistych zamitowan, czy tez przeciwnie,
zobowigzany jestem w sumieniu do posiadania wszyst-
kich cnét? Teoretycznie nie wolno nikomu wybierac¢
pomiedzy nawykami moralnemi, praktycznie za$ nikt
nie moze sie chwali¢, ze zdobyt je wszystkie.

tatwo pojmiemy, iz gdy chodzi
0 dziedzine moralng, wybor nie jest
mozliwy, istotnie cztowiek z cha-
rakterem jest sam przez sie cziowiekiem z poczuciem
obowigzku. Jego celem jest urzeczywistnienie w ca-
tej pelni idealu zycia, ktéry narzuca sie jego wolnej
dzialalnosci. A przeciez obowigzek ludzki w istocie
swej nie wylgcza ze swej dziedziny zadnej cnoty.
Jest on raczej punktem zbieznym, gdzie ze-
srodkowujg sie wszystkie cnoty, jest ogniskiem, ktore
je rozptomienia, storicem, ktérego one sa promienia-
niami. Umys$lne zgaszenie jedynie dla osobistych
wzgledéw takiego, czy innego promienia cnoty byto-
by réwnoznaczne z naruszeniem storica obowigzku, be-
dacego ogniskiem tych promieni. Nikt za$ do tego
nie ma prawa. Ponadto doswiadczenie wykazuje bez-
owocnos¢ podobnych poczynan. Np. miodzieniec,
ktoryby powzigt postanowienie wyrobienia w sobie
sity, nie dazac réwnoczes$nie do wstrzemiezliwosci, nie
bytby ani silnym, ani wstrzemiezliwym, poniewaz obo-
wigzek praktyczny wymaga sity potgczonej z umiarko-
waniem. W kazdym za$ razie jego sita miataby tylko
pozory cnoty. Gdyz w danej hipotezie ¢wiczenie sie
w cnocie sity startloby sie z wymaganiami wstrzemiezli-
wosci, i miodzieniec wskutek rozmyslnego nieumiar-
kowania nie doszedtby do celu, utkngwszy wpét drogi.

Mowigc wiec teoretycznie, nie mozemy wybierac
pewnej kategorji cndt z wylgczeniem innej. Dodam
jednak zaraz, ze w praktyce nie jest rzeczga mozliwag,
by ktokolwiek c¢wiczyt sie réwnoczesnie we wszystkich

tacznosc
wzajemna cnot
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cnotach. Zebrak nie bedzie mogt dawaé jatmuzny;
cztowiek zonaty nie bedzie dziewiczym; miodzieniec
niezdolny musi sie wyrzec studjow naukowych. Z po-
wyzszego tedy nalezy wywnioskowaé, iz w pewnych
okolicznosciach, dla danej w szczegdlnosci jednostki,
istnieje cnoty czyli nawyki moralne, ktérych nabycie
nie jest, praktycznie biorgc, nieodzowne do wyrobie-
nia charakteru. Natomiast nieodzowng dla kazdego
Z nas jest wlasnie owa gotowos¢ do praktykowania
wszelkich cndt, gdy nadejdzie potemu sposobnosc.

Czy nie istnieje jednak zesp6t cndt, ktéry w ka-
zdym wypadku musiatby zdoby¢ miodzieniec, dbaly
0 wyrobienie swego charakteru? Niewatpliwie tak, je-
8li z jednej strony uznamy, ze wszyscy powotani je-
steSmy do wypetniania obowigzkéw wzgledem samych
siebie, wzgledem bliznich i wzgledem Boga, a z dru-
giej strony, ze catkowite i statle ich wypeinianie nie
obejdzie sie bez regularnego ¢wiczenia sie w odpo-
wiednich cnotach.

Najwazniejszym obowigzkiem rozum-
nego cziowieka jest dziata¢ rozsadnie.
Nie sgdzmy, ze to przychodzi samo z siebie od chwili
przebudzenia sie rozumu, i ze pobudki, jak dziatac,
czerpiemy z wyuczonych napamie¢ zasad postepowa-
nia. W laboratorjum naszego sumienia moralne
reakcje inteligencji na leniwa wole i gwattowne na-
mietnosci nie przebiegajga wedle zupetnie takich sa-
mych praw, co reakcje chemiczne. Nie odbywajg sie
bowiem one na podstawie formutek. Moralnie oddzia-
tywamy na siebie z pomoca rozmyslania oraz utrzymy-
wanej w karbach energji, zdajgc sobie sprawe z wszyst-
kich okolicznosci, zaleznych od danej osoby, czasu,
srodowiska, wyksztalcenia, ktore nadaja kazdemu z na-
szych wolnych czynéw wilasciwe oblicze moralne.
Ot6z to wszystko, jak i reszta, jest dzielem nawyku.
Jakakolwiek dalibySmy nazwe temu nawykowi dziatania
zawsze z rozsadkiem lub pozostali przy nazwie roz-

Roztropnos¢
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tropnos$é, uzywanej przez najwybitniejszych filozofow,
pozostanie faktem, ze nie nabedziemy go i nie rozwi-
niemy, o ile nie poddamy sie zgéry dwu prawom,
okreslajecym nabycie i rozwéj kazdego nawyku. Mam
tu na mysli prawo ilosci nieskonczenie matych i prawo
ciggtosci. Cziowiek z charakterem jest wiec przede-
wszystkiem cztowiekiem rozsgdnym, ktory postuguje
sie roztropnoscig jak latarnia o Swiattach ruchliwych
i zmiennych, by oswietla¢ swoéj widnokrgg moralny
i nie rzuca¢ sie naoslep w wir wiasnych sktonnosci.

W Swietle tej wiasnie cnoty zdobywa on wszystkie
inne, zwlaszcza majgce wihasciwos¢ naginania sponta-
nicznych uniesienn wrazliwosci do trwalych wymagan
ludzkiego ideatu. Czytelnik fatwo zgadnie, ze mam
na mysli site i wstrzemiezliwo$é. Bo i te cnoty naby-
wamy i rozwijamy przez nieskonczenie metodycznie
powtarzajgce sie czyny. Celem tych cnét nie jest
wecale, jak to sadzi wielu, wyniszczenie w nas wrazli-
wosci; wrecz przeciwnie, majg one wzmochi¢ jej po-
rywy, uduchowi¢ je, czyli zmusi¢é do pomagania nam
w zdobyciu roztropnosci, co jest przecie naszym obo-
wigzkiem. Nie jesteSmy bowiem jedynie istotami du-
chowemi, jak i nie posiadamy jedynie natury zwierze-
cej. Zycie wiec nasze powinno sie zasadzaé na pew-
nej réwnowadze moralnej, ktéraby utrzymujac w zu-
petnosci absolutne prawa naszego rozumu, réwnocze-
$nie zdawala sobie sprawe ze wzglednych wymagan
naszego ciafa.

Ta réwnowaga moralna w ciggtych wzajemnych
stosunkach ciata i ducha jest wlasciwem dzietem cnét
sity i umiarkowania. Umiarkowanie bowiem nie po-
zwala czystej wrazliwosci wyrodzi¢ sie w zmystowosc;
rzeczg za$ silty jest przemieni¢ w swiadome wiladanie
sobg wszystkie pierwsze odruchy z dziedziny wrazli-
wosci, ktore przez swag gwattownos¢ nieswiadomie wy-
rywajg nas samym sobie i przez swg samorzutnos$¢ po-
zbawiajg nas panowania nad soba. Stad dla mio-
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dziehca, chcacego zdoby¢ charakter, wynika koniecz-
nos$¢ nabycia tych cnét.

Ale jakkolwiek obie te cnoty sa konieczne do wy-
robienia charakteru, nie sg one jeszcze wystarczajace.
Istotnie, cztowiek uczciwy w catkowitym rozwoju swej
osobowosci nie ma spetni¢ samych tylko osobistych
zadan, lecz posiada réwniez obowigzki spoteczne,
zwilaszcza dzisiaj, kiedy ,,moralno$¢ spoteczna" dazy
raczej do wchtoniecia na rzecz swojg ,,moralnosci in-
dywidualnej". A przeciez obowiagzki spoteczne wyma-
gajg cnot spotecznych. StworzyliSmy teraz wiele okre-
Slen w celu scharakteryzowania takich cnét, jak: spra-
wiedliwos¢ spoteczna, solidarnos¢, altruizm, humani-
taryzm.

Czy jednak dosy¢ zrobiliSmy, by dostosowac sie
do rzeczywistosci, ktéraby im odpowiadata? Niebar-
dzo w to wierze. Wielu katolikbw zwlaszcza az do
ostatnich czaséw pozostawato w sprawach zycia mo-
ralnego ofiara tradycyjnego przesadu, gtoszacego, iz
zycie moralne jest nadewszystko Scisle wewnetrzng
sprawg sumienia, ktorg powinno sie regulowaé przed
Bogiem, zdala od wspéiczesnego zepsucia i wszelkiej
nieczystej stycznosci. Dlatego ci katolicy usuwali sie
od wiru walki, zyli, zamknieci w swej wiezy z kosci
stoniowej, ciasnem, spokojnem zyciem, miernie ucz-
ciwem. Nie interesowali sie postepem spotecznym,
ktory ich przerazat, i cywilizacja, ktérg pogardzali.
Sprawiedliwi byli dla innych akurat o tyle, by nie po-
pas¢ w zatarg ze sprawiedliwosciag sadowa, mitosier-
dzie praktykowali niechetnie, a zapomoca jatmuzny po-
zbywali sie troski o zupelne poswiecenie sie dla
bliznich.

Nie nasladujmy tych ludzi, opetanych strachem
przed zyciem, na ktére oni nie zastuguja. Zycia bo-
wiem nie zdobywa sie bez walki i nie rozwija go sie
bez wysitkébw. Ponadto nie mozna zy¢ w ciggtem
przywigzaniu do umartej juz przesztosci; bo tylko woéw-
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czas zyjemy, rzec wolno, podwojnie, gdy zdajemy so-
bie sprawe z nauk przesziosci, aby tern lepiej dosto-
sowa¢ sie do czasOw terazniejszych. Poniewaz za$
ludzko$¢ wspoiczesna trawiona jest silniejszg potrzeba
sprawiedliwosci, tak, iz ludzie ze wszystkich stron
ziemi daza do stowarzyszania sie w celu wzajemnej
pomocy i kroczenia reka w reke ku ideatowi bardziej
zblizonemu do ideatu cztowieka, nie usuwajmy sie od
tego ruchu, przeciwnie, postepujmy z nim naprzdod,
z calg sitg swych przekonan, z calym zapatem lat dwu-
dziestu.

Nie sadZzmy jednak, ze na to wystarczy wygtaszac
piekne mowy, czy tez urzadza¢ hatasliwe zebrania.
Mamy przedewszystkiem wzmocni¢ i zahartowa¢ wole,
nabywajac trwatych nawykéw sprawiedliwosci i soli-
darnosci. A przeciez nawyki te nabywamy i rozwi-
jamy tylko przez codzienne dziatanie, przez ciagte od-
dziatywanie upragnionego i kochanego idealu na nasz
egoizm, przez bohaterskie i wytrwale poswiecenie na-
szego ,ja, godnego nienawisci", ktére zawsze stanowi
zapore pomiedzy naszemi pragnieniami a rzeczywi-
stoscia.

Tak przedstawiatby sie zesp6t nawykéw moralnych,
ktore koniecznie naby¢ powinien miodzieniec, dbaty
0 zdobycie charakteru. Jezeli nie méwitem o cnotach
chrzedcijanskich, to uczynitem to Swiadomie. Istotnie,
w wolnej chwili zamierzam powréci¢ do tego tematu
1 poswieci¢ caly tom bardzo subtelnemu zagadnieniu
chrzescijanskiego ksztaltowania charakteru. Obecnie
celem moim jest tylko poprostu skierowanie uwagi
miodziezy na S$cisty stosunek, zachodzacy pomiedzy
charakterem a nawykami moralnemi, inaczej mowiac,
cnotami. Cztowiek z charakterem jest cztowiekiem do-
skonale cnotliwym; w nim urzeczywistnienie ideatu,
bedace obowiazkiem, przeszto w stan potrzeby, dru-
giej natury, bez wzgledu na to, czy chodzi o ogdine,
czy tez o stanowe obowigzki. Poznajemy przeciez
charakter po jednolitosci i statosci jego postawy wo-
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bec obowigzku. Bez owego zespolu nawykdéw moral-
nych, ktéry odmalowatem, ta jednolito$¢ i statos¢ by-
taby na kazdym kroku narazona na uszczerbek. Nie-
watpliwie wiec ten wilasnie zespdt cndt przyczynia sie
istotnie jako catos¢ do wyrobienia charakteru.

Jednolitos¢ i statos¢ moralnego
charakteru

Bezsprzecznie ideat moralny jest tylko'
jeden. Urzeczywistnienie go dokonywa
sie pod postacig wielu odcieni i stopni,
w zaleznosci od réznic temperamentu, S$rodowiska,
czasu lub wyksztalcenia. Lecz w samej swej istocie
ideat jednaki jest dla wszystkich. Stanowi bowiem
pewnego rodzaju niepodzielng catos$¢, ktérej nie wol-
no rozmyslnie niczego odja¢ bez zniszczenia jej lub
wypaczenia. Gdzie wiec lezy przyczyna, ze tylu lu-
dziom i chrzescijanom nie udaje sie mimo najgoret-
szych pragnien wcieli¢ tego ideatlu w zycie? | oto za-
miast jednolitego zycia, w ktéremby kazdy czyn no-
sit znamie obowiazku, patrzymy na zatosne widowisko
zycia rozproszonego, pozbawionego réwnowagi i kie-
runku, rzuconego na taske i nielaske najlzejszego po-
wiewu sceptycyzmu lub niemoralnosci.

Nietrudno znalezé przyczyne tego nietadu moral-
nego. Lezy ona w absurdalnym przesadzie, ze wystar-
czy pozna¢ ideat, by go natychmiast urzeczywistnic,
ze wystarczy da¢ dowdd dobrej woli w stosunku do
ideatu, by réwnoczesnie zyska¢ sama wole.

Jak juz wykazatem, dzieje sie wrecz przeciwnier
ideat choc¢by nie wiem jak wzniosty, a moze wiasnie
spowodu swojej wzniostosci sam jest bezsilny wobec na-
szej ostabionej woli i sktonnosci brutalnych. Aby ideat
stat sie dla nas zasadg zyciowa, musimy go nietylko

Jednolitos¢
charakteru
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pozna¢, ale i chcie¢; musi on by¢ nielylko ideg-$wia-
ttem, lecz takze ideg-sit3. CoOz jednak koniec koncow
nazwiemy ideg-sit®, jezeli nie cnote, nawyk moralny,
nabyty pod wplywem upragnionego i ukochanego
ideatu? Wymawiajgc wyraz ,.cnota”, mamy istotnie na
mysli Swiatlo i site: Swiatlo, poniewaz cnote zyskujemy
jedynie z pomocag rozumu; site zas, poniewaz cnota
jest skoncentrowang, wolng dziatalnoscig, zapasem
energji, pozostawionym w naszych réznolitych wia-
dzach przez akty wolicjonalne, bez korica i metodycz-
nie powtarzane. Skoro wiec cziowiek posigdzie
wszystkie nawyki moralne, ktérych dla petnego urze-
czywistnienia sie wymaga od niego ideatl, jego zycie
moralne odzwierciedli oczywiscie jednolitos¢ tego
ideatu. Cztowiek sam jest wowczas skonkretyzowanym
ideatem. Gdyz ideat przezyty stworzyt zen ideat zy-
jacy, istote zrobwnowazong, stowem — charakter.

Stato$é Ponadto, ta jednolito$¢ zycia, ta réwno-
waga moralna, znamionujaca wielki cha-
rakter, jest dziéki zdobytej cnocie, czy
Scidlej, dzieki cnotliwemu nawykowi, jednolitoscig
utrwalong, réwnowaga stalg. C6z bowiem znajdziemy
stalszego nad dazno$¢ naturalng? A przeciez nawyk
rébwnoznaczny jest z tego rodzaju daznoscig, gdyz sta-
nowi niby drugg nature. Poglebia on w nas potrzebe
dzialania w kierunku aktywnosci idealnej, z ktorej po-
wstat. Gdy staliSmy sie cnotliwymi z nawyku, stanie-
my sie nimi i z potrzeby. Stad pochodzi stato$¢ na-
szego moralnego postepowania. Niewatpliwie wiec
echarakter, ktdrego cechami znamiennemi sg jednolito$¢
i statos¢, okresli€¢ mozna $cisle jako zespdt nawykow
moralnych, inteligentnie roztozonych wokoto osi woli-
cjonalnej.

ciidi



Rozdziat IV

INTELEKTUALNE NAWYKI A CHARAKTER

W poprzednim rozdziale odpowiedzieliSmy na py-
tanie: Czy chcemy by¢ ludzmi z charakterem? Jezeli
tak, to nie zadowalajmy sie spetlnieniem paru aktow
cnoty wzdtuz drogi, prowadzacej do cztowieczego
ideatu, ryzykujemy bowiem woéwczas pozostanie wtyle.
Wrecz przeciwnie, mnézmy akty cnét w nieskonczo-
nos¢ i w tern mnozeniu cnét postugujmy sie metoda.
W taki spos6b nabedziemy trwatych nawykéw moral-
nych, ktére nam umozliwiag zdobycie umitowanego
idealu i nadadzg naszemu postepowaniu jednolitos¢
i statosc.

Postaram sie teraz jeszcze doktadniej okresli¢ bie-
zace zagadnienie. Poniewaz za$ ksigzka moja przezna-
czona jest szczegdllnie dla miodziezy akademickiej,
zagadnienie to sformutuje tak: Czy wiecie, jaki jest
naturalny, najpewniejszy $rodek, abyscie sie stali kie-
dy$ ludzmi i chrzescijanami z charakterem? Nie szu-
kajciez go zbyt daleko! Badzcie studentami powazny-
mi, Swiadomymi obowigzkéw swego stanu, ktorzy
dzieki wiedzy i pracy wyksztalca réwnoczesnie inteli-
gencje i wole.

Moralnos$¢ a wiedza

W rzeczywistosci zagadnienie, do ktdérego przy-
stepuje, nie jest niczem innem, jeno tak czesto roztrza-
sang kwestjg stosunkéw wzajemnych wiedzy i moral-
nosci.

Ksztattowanie charakteru. 10
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Pokutujg w tym przedmiocie dwa przesady, oba
rownie godne wzgardy. Pierwszy sprowadza sie do
nastepujacej, dos¢ uproszczonej formuiki: nabywajcie
wiedzy, przez co pomnozycie i cnote; niechaj wyksztat-
cenie bedzie obowigzkowe, bo to jedyny sposéb wy-
chowania zarazem uczonych i ludzi. Drugi przesad
Swiadczy o niemniejszej naiwnosci, chociaz wyraza sie
\/ sposéb ogledniejszy. Ludzie, przepojeni nim, nie
posuwajg sie az do powiedzenia: ,,Usurncie wiedze,
a zobaczycie, jak zaraz zakwitnie cnota", lecz wycho-
dzac z zasady, jezeli to mozna nazwa¢ zasada, ze wie-
dza wbija w pyche ludzi — scienfia inflaf, zalecajg ra-
czej ignorancje, korzystng dla pokory, w przekonaniu,
ze cnota owa, majgca wedtug nich pomniejsza¢ ludzi,
jest zarazem najwieksza z cnét. Powtarzam, ze sg to
glupie przesady, ktdre nie ostang sie przy blizszem
zbadaniu, istotnie, by stworzy¢ jednostki z charakte-
rem, w hajwyzszem znaczeniu tego stowa, nie wystar-
czy ani nakazywanie ludziom, ani tez wzbranianie
im wyksztalcenia. Dowodem na to niech bedzie fakt,
ze ,,meczennikébw obowigzku" znajdujemy na wszyst-
kich prawie szczeblach drabiny spotecznej, zaréwno
pomiedzy nieoswieconymi, jak i wsrdd inteligencji.
O wiele rozumniej, a wiec bardziej po ludzku bytoby
rozpatrzy¢é, w jakiej mierze i pod jakiemi warunkami
ksztatcenie inteligencji moze lub nie moze przyczynic
sie do ksztatlcenia woli. Osobiscie uwazam, ze ksztal-
cenie inteligencji moze tego dokona¢ w wielkiej mie-
rze i to pod dos¢ prostemi warunkami.

Niewatpliwie czesto sie zdarza, ze wiedza wbija
w pyche ludzi, nie jest to jednak jej stalg wiasciwo-
scig. Pod tym wzgledem ignorancja — mam tu na my-
sit zwlaszcza ignorancje chelpliwg — nie ustepuje
w niczem wiedzy, a bodaj, ze ja o wiele przewyzsza.
Istotnie doswiadczenie okazuje nam, ze zwykle praw-
dziwi uczeni sg pokorni, pysznymi za$ sg tylko skon-
czeni glupcy. Prawde moéwiac, wiedza wbija w pyche
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tylko tych, ktérym nie zapeinita catkowicie umystu, zo-
stawiajac w nim dla préznosci miejsce mniej lub wie-
cej znaczne. BOg nie jest prozny ani dumny wiasnie
dlatego, ze jest Wszechwiedzg. Zresztg pokora i wie-
dza czerpia z jednego Zrédila, bedac obie corkami
prawdy. Jakze wiec w tych warunkach moglyby zy¢
w niezgodzie? Wrecz przeciwnie za$s ignorancja chet-
pliwa jest cérka kiamstwa, z tego tedy tytutu moze
przybiera¢ jedynie maske pokory. Gdy spojrzymy na
te sprawe zbliska, to stwierdzimy, ze w dziewieciu wy-
padkach na dziesie¢ pokora ignorantéw zasadza sie na
upokarzaniu uczonych. Do$¢ tatwo zachowaé pokore,
nie majac zadnych powodéw do pysznienia sie.
Stwierdzicby jednak nalezato, czy ta pokora nie jest
czasem pycha zawiedziong, ktérg pospolicie nazywamy
zawiscia? Nie stuchajmy wiec ludzi, chcacych nas od-
wies¢ od nauki pod tak ktamliwemi pozorami. Religja
katolicka, opierajac sie calkowicie na prawdzie, nie
potrzebuje obawia¢ sie jej przejawdw, skadkolwiekby
one pochodzily. Swiety Pawel apostol, ktory pierwszy
nas mitosiernie przestrzegt, ze wiedza wbija w pyche,
zaklinat nas réwniez, bySmy mieli rozumng wiare: ra-
tionabile obseguium, opartg na prawdzie.

Nie jest to oczywiscie powdd, by posuwac sie do
ostatecznosci i gtosi¢c wespot z pewnymi utopistami,
ze dos¢ w ksztalceniu moralnem oswieci¢ inteligencje,
by wola uzyskata sprezystos¢; ze skoro zdamy magi-
sterjum czy doktorat, staniemy sie jakby pod wplywem
czaru ludzmi z charakterem. Niestety! doswiadczenie
stwierdza rzeczy wrecz przeciwne. Dyplomu wycho-
wania nie wydaje sie tak tatwo, jak dyplomu wyksztat-
cenia. Trzeba donn wiecej niz dziesie¢ lat pracy nad
sobga i wiecej niz jeden rocznie rachunek sumienia.

| oto nasuwa sie pytanie: w jakiej mierze i pod
jakiemi warunkami nawyki intelektualne, inaczej mo-
wigc wiedza, zdolajg ulatwi¢ cztowiekowi catkowity
rozwoj jego osobowosci moralnej?

10~
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Jasnem jest, zauwazmy najpierw, ze
mys$lenie o rzeczach wzniostych wy-
rywa nas spod wplywu podszeptow
ziemskich. Nie mozemy bowiem wtedy czasu, poswie-
canego poszukiwaniu prawdy, uzy¢ na zadowolenie
zwierzecych namietnosci. Jest to zawsze pewna zdo-
bycz na nieprzyjacielu, gdyz jezeli cztowiek nie jest
jedynie duchem, niemniej przeto jest nim przede-
wszystkiem. Swoje ,,duchowoscig"” roézni sie on od
zwierzat, i jego cialo nawet ma szczeg6lng wiasciwosc
naginania sie do wymagan rozumu, tak jak glina przy-
biera ksztalt w palcach garncarza. Juz tylko z tego
punktu widzenia wiedza jest ptodnym pierwiastkiem
oczyszczenia moralnego.

Pozwala nam bowiem ona poskromi¢ zmystowos¢,
nie dajac czasu i okazji do grzechu. Oczywiscie wol-
no nam pielegnowa¢ wiedze dla wzbogacenia naszego
umystu, ale tez nic nam nie przeszkadza postugiwac
sie niag, by ,umoralni¢" nasze namietnosci, zwtaszcza,
ze namietnosci ,umoralnione” utatwiajg w dalszem na-
stepstwie osiggniecie wysokiej kultury intelektualne;j.
Dobrowolna niewola ciata jest okupem za wolnos¢
umystu.

Oczyszczenie
osobiste

Wszelako skutki moralne wiedzy nie
ograniczajg sie do osobistych korzy-
éci. Wiedza jest nietylko doskonalym
srodkiem oczyszczenia moralnego jednostki; stuzy ona
pozatem jeszcze do rozwijania w nas cnét spotecz-
nych. Wystarczy mi dla jasnosci powiedzie¢, ze stu-
dent katolik nie powinien sie uczy¢ tylko dla wiasnej
potrzeby, lecz réwniez poto, by sprostaé potrze-
bom spotecznym. Nie powinien on pielegnowac

Oczyszczenie
spoteczne

wiedzy wytgcznie dla siebie, lecz takze i dla in-
nych. Przyszio$¢ bowiem, do ktérej sie przygoto-
wuje, naklada nan w imie sprawiedliwosci i chrze-

Scijanskiej mitosci obowigzek stania sie dodatnim typem
studenta.
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Jest to przedewszystkiem obowigzkiem sprawiedli-
wosci. Wyglaszajagc te prawde, mam zwlaszcza na
mysli studentéw prawa, nauk przyrodniczo-matematycz-
nych i medykéw, stowem tych, ktdérzy wybrawszy dro-
ge zawodu wolnego, beda musieli kiedy$ spetnia¢ obo-
wigzki zawodowe, wymagajgce wiele pilnego starania.
Czyz pomysleli oni kiedykolwiek o odpowiedzialnosci,
ktéra biorg na siebie, gdy zamiast zuzy¢ caly czas
i energje na nauke, marnotrawig je w wielkim stopniu
na prozniactwie lub zabawianiu sie glupstwami? Czy
pomysleli, ze kiedy$ ich blizni, walczac z trudnosciami
zycia, chorzy fizycznie lub moralnie, przyjda zapukac
do ich drzwi, by wybra¢ ich na sedzibw swego losu,
i ze woéwczas beda mogli odda¢ im w formie rad czy
staran to tylko, co im zostalo z kapitatu intelektual-
nego, zebranego z wielkim trudem na fawach uniwer-
syteckich i we wilasnej pracowni? Czyz zastanowili sie
nad tern, ze cierpienia innych powiekszg sie moze kie-
dy$s spowodu tych wszystkich zbytecznych przyjemno-
éci, ktorych uzywali w czasie godzin, dni i miesiecy,
przeznaczonych na nauke?

Wielu studentéw, nawet najpowazniejszych, niedo-
sy¢ sie nad tern zastanawia. Natomiast wyobrazajg so-
bie bardzo chetnie, ze dyplom zastapi im wszystko.
Powinniby jednak wiedzie¢, ze nie wyleczymy pacjen-
ta prawieniem mu o swych tytutach, ani pokazaniem
mu dyplomu doktorskiego. Wyleczymy go wodwczas,
gdy sta¢ bedziemy na wysokosci swych zadan zawo-
dowych; nie odpowiemy im za$, o ile nie przygotu-
jemy sie sumiennie, latami, do wypetniania ich nale-
zycie. Podkreslam raz jeszcze, ze jest to z naszej
strony Scisty obowigzek sprawiedliwosci. Jest to obo-
wigzek, podobny do powinnosci ojca rodziny, ktéry
musi uprawi¢ swe pole, zora¢ je, zasia¢ i zabronowac
w odpowiednim czasie, jezeli chce dostarczy¢ dzie-
ciom chleba, ktérego majg prawo od niego oczekiwac.
Cozbysmy powiedzieli, gdyby 6w ojciec rodziny, zato-
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zywszy rece przez cale zime, pomyslat o przytozeniu
reki do ptuga dopiero na dwa miesiece przed zniwami,
a potem rozpaczatby, ze nic lub prawie nic nie zebral?
Nie mysimy, by te tzy upokorzonego leniucha rozgrze-
szyly go z winy niedbalstwa, a zal jego, chociazby
szczery, wyrwat z nedzy jego zone i dzieci, wzgledem
ktorych miat obowigzki. To samo moznaby zastoso-
wa¢ — z wszelkiemi zastrzezeniami — do tych spo-
érod nas, co przektadajg przyjemnos¢ nad nauke. Nie
stang bowiem na wysokosci ani swego powotania ludz-
kiego, ani zawodowego, gdyz sumienna nauka razem
z ¢éwiczeniem umystu wzmacnia wole. Student, ktory
pracuje normalnie, ma te szczegdlng korzysé, ze na-
bywa i rozwija w sobie réwnoczesnie dwie cnoty: in-
telektualng, przez ktérg gromadzi zapas wiedzy, poz-
nief mu potrzebnej, oraz cnote moralng, ktéra mu
umozliwi wywigzanie sie z powinnosci swego stanu.
Powyzsze rozwazania okazujg jasno, ze zasOb naszej
wiedzy nie pozostaje bez przemoznego wptywu na na-
sze postepowanie. Wiedza bowiem stanowi obowia-
zek, wyriikajecy z poczucia sprawiedliwos$ci, dla tych
wszystkich, ktérzy bez niej nie byliby w stanie wy-
petni¢ powinnosci wzgledem spoteczenstwa. Dodam
jeszcze, ze jest ona obowigzkiem mitosci chrzescijan-
skiej i najpewniejszym S$rodkiem do rozwiniecia tej
wielkiej spotecznej cnoty.

Wiekszo$¢ studentéw katolikbw, ktoérych mialem
sposobnos¢ pozna¢, wydata mi sie bardzo przejeta
wspoiczesnoscia; jestem z nich dumny. Tchnienie jed-
nosci, ktére ogarneto dusze dzisiejszych ludzi, nie
owioneto ich wiasnej bez wywotania w niej dreszczu.
Miodzi kochajg blizniego i zdobywaja sie na poswie-
cenie. Bedac przedewszystkiem katolikami, marza
o wyrwaniu zblgkanych braci z sieci btedéw czy zwat-
pien: chcg im otworzy¢ oko duszy na Swiatto prawdy.
Znam posrdéd nich takich, co majac ducha apostolskie-
go, pragna jedynie p6js¢ miedzy maluczkich, by opo-
wiada¢ im dobrg nowine.
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Nic lepszego nad to w teorji; jakiz jednak jest spo-
s6b dokonania tego w praktyce? Stuzy on do ich dy-
spozycji. Niech sie stane uczonymi dla mitosci bliz-
niego! Niech zaczerpne z podwadjnie obfitego Zrédia
wiedzy i wiary, lecz bez zbytniego pospiechu! Za te
bowiem cene zdobede zdrowie intelektualne. Po&zniej,
gdy dojde juz do wieku meskiego, niech zabtysne
przed oczami $wiata, zwilaszcza za$ przed oczami ludu,
czyli ludzi ciemnych, ofiar nieSwiadomosci, ludzi zbtg-
kanych, te harmonje wiedzy i wiary, ktéra ich oczaruje.
Niechze bede dla ludu Zywemi przyktadami wiarogod-
nosci zasad chrzescijanskich.

A gdy lud ujrzy, iz uczeni, ktérych stéw elita stu-
cha z szacunkiem, zginajg przed Panem kolana i jak
za miodych lat przekraczajg prog sSwigtyn, aby sie
z nim modli¢, i przystepuja z nim razem do stolu Pan-
skiego, wowczas uczuje sie on przejednanym. Lud,
wchodzac w glab siebie, powoli, bardzo powoli za-
nuci ,,pieSh dawng", wzniesie ku niebu znéw pogod-
nemu oczy tez petlne i uzna, ze pozorne dawniejsze
ztudzenia byly jedyna rzeczywistoscig, serce ludu,
owtadniete Swietem wzruszeniem, zacznie bi¢ znowu
nadzieje, ciezar zycia wyda mu sie lzejszym, a. los
mniej nieubtaganym. Zawdziecza¢ za$ to bedzie —
po Bogu — wiasnie miodziezy, przynajmniej tym spo-
érod niej, ktdrzy wiernie trwajgc przy swych obowigz-
kach katolickich studentéw, stane sie prawdziwymi apo-
stotami, apostotami przez fakt czynu i przykfadu. Im
ani ttum, ani jednostka oprze¢ sie nie zdota.

ZauwazyliSmy wiec, ze wiedza jest doskonalym
czynnikiem umoralniajagcym. Z jej bowiem pomocg
mozna zwyciezy¢ gwattowne namietnosci ciata i pod-
nies¢ sie na wyzszy poziom sprawiedliwosci i mitosci
chrzescijaniskiej. Trzeba jednak spetni¢ nieodzowny
potem warunek: umie¢ sie uczyé. Sposdb uczenia
sie, podobnie jal< wiedza, stuzy do ksztatcenia umystu
i rownoczesnie utatwia ksztatcenie woli.
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Praca i wypoczynek

Pod tym wzgledem wsréd wiekszosci studentow
panuje dziwne ziudzenia; wielu nie umie sie uczyc,
gdyz pracuje taksamo, jak sie bawie, to znaczy
wedtug kaprysu lub na los szczescia. Przygotowuje
sie do egzaminu w podobny sposéb, jak do
spowiedzi generalnej — to znaczy mozliwie najpdzniej,
i przerzucaje stronice ksiezek naukowych w taki sam
spos6b, w jaki goreczkowy i skrupulatny penitent
przetrzesa swoje sumienie. Na egzaminie za$ zdarza
sie to samo, co przy konfesjonale — wrazenie chwili
obezwladnia pamiec¢ i niezwykle podnieca nerwy; od-
czuwamy wowczas ogromne trudnosé przy odpowiada-
niu na doklfadne pytania, to znaczy przy wydobywaniu
z pamieci tego, co wchioneliSmy odrazu. Takie ,,na-
tychmiastowe" przygotowanie sie dziata bardzo ujem-
nie, nie pozwala bowiem na zupetne i moralne przy-
swojenie sobie danego przedmiotu.

Najlepszy sposdb na to, by dobrze zda¢ egzamin,
polega na przygotowywaniu sie dorn oddawna, codzien,
bez troszczenia sie zbytnio o sam egzamin. Zycie
mThTeiektualne, jak zreszte i moralne, jest rzecza nawyku.
Jego rozwdj podlega prawu ilosci nieskoriczenie ma-
tych i prawu ciagtosci. Stwierdzam, ze student $rednio
inteligentny, ktéryby powaznie pracowal przez wszyst-
kie dni w roku, cho¢by po dwie lub trzy godziny dzien-
nie, nie odczutby potrzeby wycienczania swego umystu
na trzy miesiece przed egzaminem, gdyz miatby czas
na przyswojenie sobie i przetrawienie materjatu. | gdy-
by nawet musiat w ostatniej chwili doby¢ wszystkich sit,
podniecitoby go to, lecz nie wyczerpato. Odczuwamy
bowiem prawdziwe rados$¢, przebiegajec powtdrnie,
w tempie wyscigowem, ale bez zadyszki, odlegtos¢,
na ktorej przejscie wolnym i odmierzonym krokiem
zuzyliSmy osiem lub dziewie¢ miesiecy.
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Stanowi to zreszta ogromne korzy$¢ z punktu
widzenia moralnego. Cnoty pilnosci, do kté-
rej zmierza tak prowadzona praca, nabywa sie w ten
sam sposOb, co wszystkich innych. Wymaga ona cie-
gtej interwencji woli, ktéra réwniez zasila sie i wzmac-
nia wlasnemi czynami.

Dlaczego naogét miodziez akademicka nie uczy
sie 0 oznaczonej godzinie i w okreSlonym czasie? Je-
dynie dlatego, ze trudno jej bardzo otrzasna¢ sie ze
zniewiesciatosci, przeciwdziata¢ kaprysom, wiasnej wy-
godzie, potrzebie rozpraszania sie i zastosowania tak
pompatycznie przez miodziez nazywanej ,,wolnosci”.
Zamiast pracowa¢ we wiasciwej porze, pracuje wow-
czas, gdy jej sie podoba; a podoba jej sie pracowac
tylko wtedy, gdy przestanie jg bawi¢ mndstwo innych
rzeczy, niewymagajacych wysitku. Jezeli sam egzamin
pobudza jg do pracy, to nie dlatego, by byt pocigga-
jacy, lecz jedynie dlatego, ze nalezy liczy¢ sie ze
skutkami kleski, czy powodzenia. CoOz sie dzieje przy
podobnem pojmowaniu nauki nietylko z zyciem inte-
lektualnem, ale i z moralnem? Sprowadza sie ono do
zera.

Wrecz przeciwnie za$, o ile student pracuje dzienh
po dniu, zadziwi go wreszcie wiasne powodzenie.
Wzmocniag sie w nim bowiem cechy zaréwno cziowieka,
jak i uczonego. Niech wiec najpierw uczy sie przez
kilka minut, by w ten sposdb unikng¢ zniechecenia; lecz
niech uczy sie o oznaczonej godzinie, by wpoi¢ woli
dobre nawyknienie. Co do ostatniego punktu, to po-
stara sie by¢ nieustepliwym; pod zadnym pozorem
nie zmieni godziny. Gdy nawyknie do pracy codzien
np. przez kwadrans rano — a bardzo tatwo nabywa
sie tego nawyku — powoli przyzwyczai sie do uczenia
sie przez pot godziny i tak dalej, dopdoki nie bedzie
mogt dostarczy¢ w postaci nawyku sumy pracy, jakiej
mamy prawo oczekiwa¢ od dwudziestoletniego mto-
dzienca w petni zdrowia, chcgcego sta¢ sie w przy-
sztosci kim$ lub czem$ przynajmniej.

Pilnos¢
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Ten sposob uczenia sie, chociaz zewnetrznie wy-
daje sie skromny, jest jednak wiasciwy dla przeciet-
nych umystéw; dla wszystkich za$ jest jedynie skutecz-
nym $rodkiem ksztatcenia woli.

w samo powiedziatbym o wypoczynku,

n niezbednym po pracy. Umiejetnos¢
wypoczywania jest wielke sztuke; jest jakby odwrotng
strong umiejetnosci pracy. Jednakze wypoczynku nie
nalezy miesza¢ z lenistwem, ani z bezczynnoscig. Czto-
wiek leniwy i prozniak ucieka od nauki. Przeciwnie
za$ student powazny wypoczywa, by potem wiecej sie
uczy¢. Prawdziwy wypoczynek powinien_by¢ zorgani-
zowany, podobnie jak nauka, niekoniecznie w sposoB'
matematyczny, ale z pomocag woli. Nieraz najlepszy
spos6b wypoczynku zasadza sie na zmianie zajecia;
jednakze inne rodzaje wypoczynku réwniez sg godzi-
we. Wolno nam uzywaé rozrywek, gra¢ w rézne gry,
podrézowacd, zabawia¢ sie przyzwoicie z przyjacioimi,
pielegnowa¢ sztuki, uprzyjemniajace zycie, lub przy-
najmniej sie niemi interesowac, sa to bowiem zajecia,
ktére zachowujg jedrno$¢ umystu, Swiezos¢ wyobrazni
i nie ponizajag ani zmystéw, ani woli. Lepiej jeszcze
jest wypoczywacé¢ nie wedtug fantazji, lecz zaleznie od
nakazéw woli. Wtedy sam wypoczynek bedzie juz
dziataniem, réwnie obfitem w skutki moralne jak praca,
ktérg zwazywszy wszystko, moznaby takze nazwac¢ wy-
poczynkiem.

Wiele jeszcze moznaby moéwi¢ na ten temat.
Niech sie jednak nad nim zastanowig sami miodzi. Je-
zeli od tej chwili zgodza sie sta¢ studentami w catej
mocy tego stowa i w sposéb, ktéory wiasnie wskaza-
lismy, jestem pewny ich przysztosci.

Narazie dzieki glebszej radosci, plynacej z pracy
umystowej, oraz spokojowi czystego sumienia zyskaja
wielkag otuche, a kiedy$ — twierdze, cho¢ nie chce
wcale bawi¢ sie w proroka — stana sie ku wielkiemu
zadowoleniu Kosciota i ojczyzny ludZzmi z mocnem po-
czuciem obowigzku, chrzescijanami z charakterem.



Rozdziat V

NADPRZYRODZONE NAWYK! A CHARAKTER

Zadanie moje dobiega konca. Pozostawaloby mi
jeszcze niewatpliwie szczeg6lowo omowi¢ charakter
chrzescijanski i nadprzyrodzone srodki jego rozwijania.
Ale takiego zagadnienia nie mozna wyczerpa¢ na paru
stronicach. Odtoze przeto na pdzniej gruntowne jego
rozpatrzenie, a narazie zadowole sie przypomnieniem
w kilku stowach naszych najgtowniejszych wnioskow
i wskazaniem planu przysztych rozwazan/).

Ildeat ludzki

Przypomnijmy sobie najpierw najwazniejsze punkty
zagadnienia, ktore mieliSmy rozwigza¢. Nasza inteligen-
cja pod wplywem podwodjnego Swiatla, pochodzacego
Z rozumu i wiary, stawia nas wobec ideatu, ktéry ma-
my urzeczywistni¢. Bedzie to ideat uczciwego czto-
wieka. Zgodnie ze swa rolg wyznacza nam wiec inte-
ligencja cel i wskazuje $rodki, z pomocg ktérych mamy
don dazyé. Na tern jednak rola jej sie nie konczy.

Kazdy, kto chce by¢ chrzescijaninem, i, nato, by nim mogt
by¢, wpierw musi zosta¢ cztowiekiem z charakterem. Wszelako
ta sama jednostka powinna réwnoczesnie i roéwnolegle urzeczy-
wistni¢ ideat ludzki i chrzescijaiiski i wznie$¢ na opoce cnot
ludzkich niewzruszony gmach cnoty chrzescijaniskiej. W pracy
La Virilité Chrétienne poswiegcilismy przeszto 400 stron badaniu
i rozwigzaniu tego problemu. Pozwalamy wigc sobie do niej
odesta¢ czytelnika.
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Jest ona bowiem 3$wiecgcg latarnia nadmorska.  Jej
smuga S$wietlana jest nam cenng pomocg w morskiej
przeprawie, nie stanowi wszakze dla nas kotwicy.

Istotnie, nato by wylgdowac, nie wystarczy widzie¢
jasno, trzeba by¢ jeszcze silnym. Zapewne nie zbywa
nam na roznego rodzaju energjach. Brakuje raczej
karnosci ich przejawom. Kt6z te karno$¢ wprowadzi?
Uczyni to wola, o$wiecona ideatem, co réwnoznaczne
jest z powiedzeniem, iz, by wywrze¢ wptyw skuteczny
na kierunek naszego postepowania, ideat nie moze byc¢
tylko widzianym, lecz chcianym; ze =z idei-Swiafla,
ktorg jest w swej istocie, powinien sta¢ sie w praktyce
ideg-sita.

Ideat, tak zrozumiany, upragniony i umitlowany,
przycigga do siebie najpodatniejsze do zaptodnienia
go energje namietnosci i uczu¢. To, co otrzyma od
nich w formie sity instynktownej, Slepej, odda namiet-
nosciom w formie oswieconej sity moralnej. Z biegiem
czasu, pod wplywem powtarzajgcych sie aktow wolicjo-
nalnych, tworzg sie nawyki, ktorych inteligentne rozio-
zenie wokoto osi wolicjonalnej stanowi moralny cha-
rakter.

Ideat chrzes$cijanski

llezto razy powtarzatem, iz zanim staniemy sie
chrzescijanami i wiasnie nato, by sie nimi sta¢, musimy
by¢ wpierw uczciwymi ludzmi. Koriczac swag prace,
nie zaprzecze owemu poczatkowemu twierdzeniu, lecz
dodam, iz kto sie chce sta¢ chrzescijaninem z charakte-
rem, musi koniecznie naby¢ oprécz cndét naturalnych,
ktére sg wiasciwe cztowiekowi uczciwemu, jeszcze cnot
nadprzyrodzonych, tworzacych nadcziowieka. Do pier-
wiastka ludzkiego naszych czynéw trzeba przymieszaé
pierwiastek boski. Cnoty nadprzyrodzone sg istotnie
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cnotami boskiemi w pochodzeniu swem, rozwoju i skut-
kach. Bog sam nam ich udziela, dajec nam taske;
On sam je pomnaza, zaleznie od naszych zastug, tak
iz czynie nas one synami Bozymi.

Jednakze, chociaz te cnoty se boskie, ¢wiczenie
sie w nich uwarunkowane jest nabyciem i rozwojem od-
powiadajacych im cndt naturalnych.

Wyobrazmy sobie dwie bazyliki jedna nad druge,
z ktorych sklepienie pierwszej stuzy za podstawe dru-
giej; fundamenty pierwszej wkopane sg w ziemie,
szczyt wiezy drugiej gubi sie w niebiosach; cala piek-
no$¢ drugiej bazyliki zalezy zupeilnie od trwatosci
pierwszej z nich; gdy usuniemy pierwszg, réwnoczesnie
runie w gruzy i druga.

Taksamo przedstawia sie sprawa stosunku cndot nad-
przyrodzonych do cnét naturalnych. Chociaz sg to
cnoty boskie o cudownej mocy, niemniej dla osiggnie-
cia doskonatej peli rozwoju muszg sie opiera¢ na
podstawie cnét naturalnych. Powracam wiec do po-
czatkowego zdania; Jezeli chcemy by¢ chrzescijanami
z charakterem, stanmy sie wpierw uczciwymi ludzmi.
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Przedmowa

CZESC |
/DEAL A KSZTALTOmMN/E CHARAKTERU

Rozdziat |
Wo/a a charakter

Wola, str. 5—7; — Charakter, str. 7—9; — Wzgledna bez-
silnos¢ woli w ksztattowaniu charakteru: teorje; fakty, str.
9—13; — O rzekomej wszechmocy woli w ksztattowaniu cha-

rakteru: teorja; doswiadczenie, str. 13— 17.

Rozdziat i
Srodowisko spoteczne a ksztatcenie charakteru

Skfadniki charakteru, str. 18— 19; — Srodowisko spoteczne:
zycie intelektualne; zycie moralne; zycie materjalne, str. 19—23.

Rozdziat 1l
Poznanie samego siebie a ksztalttowanie charakteru

Samotno$¢ zewnetrzna, str. 25—26; — Samotnos$¢ we-
whnetrzna: marzenie; skupienie, str. 26— 29.

Rozdziat IV
Ideat a ksztattowanie charakteru

Konieczno$¢ ideatu, str. 31—33; — Ideat chrzescijanski:
nadcztowiek; cztowiek uczciwy; chrzeécijanin, str. 33—36; —
Poznanie ideatu a ksztattowanie charakteru: wychowanie a wy-
ksztatcenie; doswiadczenie, str. 36—40; — ldea-$wiatlo a idea-
sita: idealisci i malerjalisci; doswiadczenie chrzescijanskie, str.
41— 46.
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CZESC i
NAMIETNOSCI A CHARAKTER

Rozdziat |
Namietnosci a ideat chrzescijanski
Namietnosci, sh. 50—53; — Uczucia a namietnosci, str.

53—54; — Namietnosci a ideal chrzescijanski: ideat stoicki;
ideat epikurejski; ideat chrzescijanski, str. 55—60.

Rozdziat i

Taktyka woli w stosunku do namietnosci w ksztatto-
waniu charakteru
Wola a fizjologiczne skutki namietnosci, str. 63i—64; —
Wola a przyczyny namietnosci: przyczyny posrednie; przyczyny
bezposrednie, str. 64— 68; — Zuzytkowanie namietnosci: pro-
blem; metoda; rozwigzanie zagadnienia, str. 68—74.

Rozdziat 1l

Taktyka inteligencji wzgledem namietnosci i uczué
w ksztattowaniu charakteru

Rozmyslanie, str. 75— 78; — Prawda spekulatywna a prawda
praktyczna, str. 78— 80.

Rozdziat IV
Rola taski w stosunku do namietnosci w ksztattowaniu
charakteru
Natura a taska, str. 83; — Wiara, str. 84; — Mito$¢ Boza,
str. 85.
Rozdziat V
Egoizm a altruizm
Szkodliwy egoizm, str. 88—91; — Cnotliwy egoizm, str.
91—92; — Falszywa solidarnos¢, str. 92— 96; — Prawdziwa soli-

darnosc¢: solidarnos$¢ ludzka; solidarnos¢ chrzescijariska, str. 96— 99.

Rozdziat VI
Zmystowosé

Natura zmystowosci, str. 100— 103; — Przyczyny zmysto-
wosci: przyczyny osobiste; przyczyny spoteczne, str. 103— 105;'—
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Skutki zmystowoséci: skutki  fizyczne; skutki umystowe; skutki
moralne, str. 106—~/11; m=— Srodki zaradcze przeciw zmystowosci:
wrazliwos$¢; kultura intelektualna; kultura moralna, str. 111— 114,

CZzESC 1
CZYNNE DZIALANIE A CHARAKTER

Rozdziat |
Nawyk

Istota nawyku: przyczyny istnienia nawykow, str. 118— 122; —
Warto$¢ moralna nawykéw: nawyk a wolnosé, str. 122— 125,

Rozdziat |l
Prawa tworzenia sie nawykow

Higjena duszy: higjena fizjologiczna; higjena moralna, sfr.
126—131; — Gimnastyka duszy: sporty, str. 131— 133; m—a Prawo
nieskonczenie matych ilosci; prawo ciagtosci, str. 133— 136.

Rozdziat 1l
Nawyki moralne a charakter

Réwnowaga moralna: taczno$¢ wzajemna cnét; roztropnosc,
str. 137—™N43, — Jednolito$¢ i statos¢ moralnego charakteru,
str. 143—144.

Rozdziat IV
Intelektualne nawyki a charakter

Moralno$¢ a wiedza: oczyszczenie osobiste; oczyszczenie
spoteczne, str. 145—151; — Praca i wypoczynek: pilnos¢ str.
152— 154.

Rozdziat V
Nadprzyrodzone nawyk/ a charakter

Ideat ludzki, str. 155t—156; Ideat chrzescijanski, str.
156— 157.






