

















OD TLUMACZA

Ol) 'HAIMACZA.

Przy lak niewielkich rozraiarach swej ksigzki nie nid™
autor da¢ wyczerpujacegt) przedstawienia catoksztattu dzisiej-
szej wiedzy psychologicznej, ani dokfadnego obrazu niepoko-
jacych psychotogje i nierozwigzanych zagadnien. Musiat z ko-
niecznosci dokona¢ wyboru w tym dzi$ tak juz bogatym ma-
terjale. | zdaje mi sie, ze wybor byt nader trafny. Poswie-
eiwszy najwiecej miejsca w swej ksigzce omowieniu procesow
intelektualnych — co ma zupetne uzasadnienie w tein, ze dziat
ten psychologji najdostepniejszy jest na poziomie poczatko-
wym i moze sie wykaza¢ najtrwalszemi stosunkowo wynika-
mi - dat jednak Stout zwiezie przedstawienie spraw uczucio-
wych i dagzeniowych: przedstawienie, ktore subtelnoscig anali-
zy psychologicznej i pomystowo$ciag metody zainteresuje za-
pewne iiietylko poczatkujacych w psychologji, lecz i tych
(a moze tj*cli nawet wiecej), ktdrzy z wiasnych badan i prob
analizy znajg niestychanie wielkg trudno$¢ badan w dziedzinie
emocjonalnej.

Ksigzke Stouta spotka, by¢ moze, ze strony eksperymenta-
listbw psychologicznych zarzut, ze nie zapoznaje czytelnika
z zastosowaniem metody eksperymentalnej w psychologji. Na
zarzut ten, ptynacy zresztg ze spornego teoretycznie zatozenia,
najlepsza posrednig odpowiedzig bedzie podkreslenie tego, ze
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ksigzka Stoiita dajo cenne przj~kiadj' subtelnej introspekciji,
ze, jak zadna moze ksigzka na poziomie elementarnym, wdra-
za do introspekcji i uczy chwyta¢ ptynne i nieuchwytne mo-
menty przezy¢, ze podkresla na kazdym kroku role kontekstu
psychicznego i dyspozycji. | to juz wystarczajaco moéwi o war-
tosci tej niewielkiej ksigzki.

A warto$¢ te podnosi, mem zdaniem, jeszcze jedna- rzecz
wazna. ,Zar}?s psychologji“ jest nietylko dzietem psychologa,
z artyzmem intelektualnym ujmujgcego .sprawy psychiczne,
lecz dzietem iilozofa, ktoéry nie zadowala sie zewnetrznem nie-
jako, ,metiyczneni , badaniem przezy¢, lecz ktéry stara sie
wejrze¢ w icli wewnetrzng strukture i interesuje sie przytem
szczeg6lnie lemi sprawami psychicznemi, ktére dla filozofji
i gnozeologji majg specjalne zjiaczenie. Mam lez nadzieje, ze
ksigzka Stouta bedzie mogta spetnia¢ pozyteczng role wstepu
do studjow psychologicznych.
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PZEDMOWA TIAJMACZA
DO DRUGIEGO WYDANIA POLSKIEGO

Zaj’™s Stouta znalazt widocznie uznanie u czytelnika pol-
skiego, do$¢ duzy bowiem naktad pierwszy zostat wyczerpany
w hiespetna dwa tata, — co dla naukowej ksigzki polskiej jest
dos¢ rzadkim sukcesem. Niemal przez tat sze$¢ nie byto tej
ksigzki w sprzedazy. Zapewne wdzieczny bedzie za nowe wy-
danie czytelnik, ktoremu ksiazka ta da moznos$¢ zetkniecia sie
w lekturze z jednym z najsubtelniejszych umystéw, jakiemi mo-
ze sie poszczyci¢ bogata zawsze w talenty psychologiczne Angtja.

W nowem wydaniu Zarysu poprawione zostaty starannie
btedy korektorskie, ktére w pierwszem wydaniu zakradly sie
dos¢ licznie nie z winy ttumacza. Zmian terminologicznycli nie
wprowadzatem, mimo pewnych w tym Kierunku sugestyj, jakie
otrzymatem, specjalnie, co sie tyczy termindw, dotyczgcych
Z}'Cia uczuciowego. Wydaje mi sie bowiem, ze terminy, ktore
przyjatem w pierwszem wydaniu, pozwalajg mi najlepiej przy-
stosowac sie do potocznego poczucia jezykowego. Pozostaje
wprawdzie w ten sposéb pewna rdéznica pomiedzy terminolo-
gja Zarysu aterminologjg ttumaczonych przeze mnie Poczgtkéw
Psychologji Titchenera. Ze wzgledéw technicznych nie mogiem
uczyni¢ poprawek nalezn}R;h w oslatniem wydaniu Poczatkow;
mam nadzieje, ze to uczynie w wydaniu nastepnem, ujedno-
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-stajniajac terminologje obu przektadow wediug zasady, przy-
jetej w Zarysie.

Dziekuje na tern miejscu panu prof. dr. J. Segatowi za
obszerne, rzeczowe, omowienie ksigzki Stouta na tamach Prze-
(/i(jdu WarszawsJdego (rok 1922) i za dodatni sad o pracy Hu-
macza, wlozonej w spolszczenie tego dzieta.



przedmiot PSYCHOLOGJI

Rozdziat 1.
PRZEDMIOT PSYCHOLOGJL

Psychologja traktuje o stanach i procesach psychicznych,
0 przedmiotach tych standw i proceséw oraz o warunkach ich
powstawania. Mamy zbada¢: 1) co to jest stan czy proces?
2) co rozumie sie przez powiedzenie, ze stan czy proces ma
przedmiot, i pod jakim wzgledem psychologje interesuja takie
przedmioty? 3) jakie sg warunki powstawania tych stanow
1 procesow ?

Co TO JEST PROCES PSYCHICZNY? — Proces psychiczny jest to
proces, stanowigcy cze$¢ historji zycia jakiej$ indywidualnej
Swiadomosci. Jest to doswiadczenie jakiej$ jednostki i istnieje
aktualnie tylko w tej chwili, gdy jest aktualnie doswiadczany.
Doswiadczam wrazenia barwy zohej. Gdy odwroce sie
i zaczne mysle¢ o czem$ innem, wrazenie przestaje istniec,
skoro przestaje by¢ doswiadczane. Natomiast pomarancza nie
przestaje by¢ zotta, gdy ja na nia przestaje patrzeé, i byta
z6tta, nim na nig patrze¢ zaczatem. Z6to$¢ jako cecha poma-
ranczy nie jest stanem psychicznym.

Stosunek procesu psychicznego do jego przedmiotu. —
Przechodzac do drugiego z przedstawionych powyzej pytan —
€O rozumiemy, moéwigc, ze proces psychiczny ma przedmiot?
Musimy przedewszystkiem zaznaczyé, ze terminy ,podmiot*
i ,przedmiot” majg znaczenie tylko jako terminy korelatywne

Zary* Psyeholoiji. 1
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(jeden w stosunku do drugiego). Jaki to stosunek zachodzi
pomiedzy niemi?

Niestety, w potocznem uzywaniu tych terminéw panuje
wieloznaczno$¢ i pomieszanie pojeé. Czasem stosunek pod-
miotu i przedmiotu bywa utozsamian}' ze stosunkiem pomie-
dzy procesem psychicznym a jego warunkami niaterjalnemi
Drgania dzwonka, wywotane przez nie drganie powietrza
i powstajace wskutek tego procesy w uchu, uwazane sg za
objektywne (przedmiotowe) w przeciwstawieniu do wrazenia
dZwieku, ktore powstaje w zwigzku z niemi. Czasem tylko wa-
runki, istniejgce zewngtrz ciata, nazywane sg objektywnemi;
warunki za$, istniejgce wewnatrz ciala, zostajg w tym razie
zaliczone do subjektywnych. Tak, naprzykiad, dudnienie
w uszach uwazane jest za wrazenie subjektywne, poniewaz ma-
terjalne warunki tego wrazenia sg subjetywne w tern znacze-
niu, iz zachodza w samem ciele, niezaleznie od jakiego$ pobu-
dzenia zewnetrznego.

Oba te sposoby uzywania terminéw ,,podmiot“ i ,,przed-
miot“ (,,subjektywny* i ,,objektywny*) sa zgodne ze sobg pod
tym wzgledem, ze obu rozréznienie pomiedzy podmiotem
a przedmiotem jest rozréznieniem cztonéw stosunku przycz}'-
nowego, warunku i nastepstwa, lub czego$ podobnego.

Nie bytoby nic ztego w takiem uzywaniu tych termindw,
gdyby nie to, ze sg one niezbednie potrzebne dla innego celu.
Potrzebne sg one dla wyrazenia stosunku, ktérego nie mozna
wyrazi¢ w inny sposob. Stosunek ten jest jedyny w swym ro-
dzaju, nieprzywiedIny, i wobec tego nie da si¢ formalnie zde-
finjowaé. Mozemy go jednak wskazaé w ten sposob, azeby
))ylo jasne, co mamy na mysli.

Rozwazmy nastepujacy szereg: radowanie sig, zywienie
nadziei, doznawanie obawy, pragnienie, niepodobanie sie, wie-
rzenie, pytanie, watpienie, zmieszanie, interesowanie sie, nie-
rozumienie, wybieranie. Kazdy z tych stanéw psychicznych
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Z wewnetrznej swej natury obejmuje implicite ustosunkowa-
nie do czego$ roznego od samego stanu, do czego$, co W jezy-
ku potocznym nazwalibySmy przedmiotem tego stanu. Wy-
bieranie jest wybieraniem czego$, pjdanie jest pytaniem o cos,
obawianie sie jest obawianiem sie czegos, i tak dalej. Wybie-
ranie, zapytywanie i obawianie sie sg procesami subjektyw-
nemi; to, co wybieramy, to, o co sie pytamy, to, czego sie oba-
wiamy — to s przedmioty tych procesow.

Proces subjektywny mozna przeciwstawi¢ jego przedmio-
towi pod réznemi wzgledami. Proces i przedmiot rdznig sie
od siebie pod wzgledem wyznacznika czasowego. Gdy mysle
0 jakiem$ przdsztem zdarzeniu, jako o przysziem, i pragne,
ab}™ nastgpito, procesy myslenia i pragnienia nie sa procesami
przysztemi, lecz terazniejszemi. Poza takiemi formalnemi
roznicami istniejg réwniez rdéznice materjalne. Procesy subjek-
tywne posiadajg pozytywna nature, whasciwg tylko im, nie za$
ich przedmiotom. Rozwazmy proces zapytywania. Gdy bada-
my: co to jest? céz dalej? pytanie wyraza jedynie nasza
subjektywng postawe. Nie przedstawiamy .sobie, jakoby
przedmiot, o ktorym myslimy w pytaniu, sam miat charakter
pytajacy. Stawiajgc pytanie, przypuszczamy, ze, co sie tyczy
samego przedmiotu, odpowiedZ jest juz wyznaczona zgOry
(objektywnie). Tylko my sami wahamy sie pomiedzy alterna-
tywami. Podobnie rzecz sie¢ ma z szukaniem i wierzeniem.
My szukamy mniej lub wiecej $Smiato, my wierzymy mniej lub
wiecej mocno. Moc naszej wiary i Smiatos¢ naszego poszuki-
wania — to cechy naszej subjektywnej postawy, nie za$ przed-
miotdw tej postawy.

»Stan subiektywny” nie jest synonimem ,stanu psychicz-
nego”. — Wszystkie stany subjektywne sg stanami psychicz-
nemi; lecz nie wszystkie stany psychiczne sg stanami subjek-
tywnemi. Worazenia, o ile wchodzg wogdle w stosunek pod-
miotu i przedmiotu, nalezg do strony przedmiotowej, nie za$
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podmiotowej. Gdy przystuchuje sie dzwiekowi dzwonka, akt
przystuchiwania sie jest subjektj“wny. Ale wrazenie dzwieku
jest mym przedmiotem. Ku niemu zwraca si¢ moja uwaga.
Odrézniam ten dzwiek od innych dzwiekéw jednoczesnj™ch
i, by¢ moze, z niemi poréwnywam. Odnosze go do dzwonka,
jako do jego przyczjuiy. Zauwazam lub usituje zauwazy¢
jego jakosc, stopien jego intensj*wnosci i jego trwanie. Dzwiek
ten podoba mi sie lub nie podoba. Jest on przedmiotem w sto-
sunku do tych subjektywnych procesow uwazania, rozr6z-
niania, poréwnywania i t. p. To samo mozna powiedzie¢
0 wszystkich wogole wrazeniach, takich, jak wzrokowe,
skorne, smakowe i wechowe. Wszystkie one sg stanami psy-
chicznemi. Istniejg aktualne tylko wtedj™ gdy ich aktualnie
dodwiadczamy. O ile za$ wog6le wchodzg w stosunek podmio-
tu i przedmiotu, majg charakter objektywny, nie za$ subjek-
tywny.

Pod jakim wzgledem psycholog interesuje Fsie przedmio-
tami. — Psycholog interesuje sie wrazeniami z tego wzgledu
1o tyle, ze i o ile sg one stanami psychicznemi. Zajmuje sie on
jednak réwniez przedmiotami jako takiemi, bez wzgledu na
to, czy maja charakter psychiczny, czy tez nie. W pierwszym
rzedzie i szczeg6lniej zajmuje go subjektywna strona stosunku
pomiedzy podmiotem a przedmiotem. Lecz nie mozna rozwa-
zac¢ stanow SLibjektywn5-cli, nie biorgc pod uwage odpowiada-
jacych im przedmiotdw. Nie mozna, naprzykiad, myslec¢
0 uwadze, nie przedstawiajac sobie czego$, co jest przedmiotem
uwagi, lub o jakim$ szczeg6lnym przypadku uwagi, nie przed-
stawiajgc sobie jakiej$ szczegblnej rzeczj™ ku ktérej uwaga sie
zwraca. Istotng i wazng rzeczg jest to, ze psychologja rozwaza
przedmioty tylko w ich stosunku do procesu subjektywnego.
Przedmiot procesu poznawczego interesuje psychologa tylko
o tyle, o ile kto$ zna ten przedmiot, zaczyna go poznawac,
usituje go poznaé, zapomina go, przypomina go sobie, nie mo-
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Ze go sobie przypomnie¢ i t d. Przedmiot przezycia woli
(volition) interesuje psychologa tylko o tyle, o ile kto$ chce tego
przedmiotu, zaczyna chcieé, lub chcie¢ przestaje i t. d. Zainte-
resowanie psjxhologa przedmiotem poznania lub chcenia jest
zalezne i uwarunkowane tern, Ze interesujg go procesy pozna-
nia i woli.

Tak wiec psj-cholog zupetnie nie zajmuje sie bezposrednio
budowa i prawami $wiata zewnetrznego. Natomiast jest jego
specjalnein zadaniem przedstawi¢ i opisa¢ proces, w ktérym
Swiat zewnetrzny zostaje przedstawiony indywidualnej S$wia-
domosci. Bezposrednio nie interesuje sie on zupetnie stosun-
kami przestrzennemi. Ale czeScig jego zadania jest wskaza-
nie, w jaki sposob mate dziecko dochodzi do usSwiadomienia
sobie stosunkoéw przestrzennych. Nie jest on powotany do
tego, aby definjowaé rzeczywiscie istniejgcg roznice pomie-
dzy tern, co dobre, a tem, co zle, ani tez do tego, aby ustala¢
odpowiedz na jakiekolwiek pytanie, wchodzace w zakres ety-
ki; ale do zadan jego, jako psychologa, nalezy wskazanie,
w jaki sposob jednostka dochodzi do rozroznienia pomiedzy
tein, co moralnie stuszne, a tem, co moralnie niestuszne.

N atura ,podfiotu”. — Istnieje tu jedno drazliwe za-
gadnienie, ktorego rozwazania dotychczas unikaliSmy. Mowi-
lismy swobodnie o procesach subjektywnych, lecz nie roz-
trzasaliSmy natury podmiotu, do ktérego te procesy subjek-
tywne nalezg. A przeciez zdaje sie by¢ rzeczg oczywistg, ze
uwazanie wymaga koniecznie kogo$, kto uwaza, ze pozadanie
wymaga kogo$, kto pozada i t. d. Wrazenia, cho¢ nie sg sta-
nami subjektywnemi, sg rowniez stanami podmiotu. Istniejg
one tylko wtedy, gdy sg doswiadczane przez kogokolwiek.

Co ma do powiedzenia psycholog o tym kims, do ktérego
nalezag  wszystkie stany psychiczne, odnoszone do jed-
nego i tego samego umystu? Pod jednym wzgledem panuje
ogblna zgoda. Stany psychiczne, nalezace do tego samego
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podmiotu, sg powigzane jedne z drugiemi w zupelnie szcze-
golny sposob, tak, iz tworza jednos$¢ jedyng w swoim rodzaju.
Lecz tutaj powstaje juz rozbieznos¢ pogladéw. Niektérzy
utrzymujg, ze termin ,podmiot*“ jest poprostu nazwg zjed-
noczonego systemu procesow psychicznych, aktualnych i moz-
liwj'Ch, terazniejszych, przesztych i prz}'sztych. Wedlug te-
go pogladu moéwigc, ze dane pozadanie jest czyjem$ pozg-
daniem, rozumiemy przez to poprostu, ze tworzy ono cze$¢
pewnej okreslonej, powigzanej catosci Swiadomych doswiad-
czen. Inni znowu nie identyrikujg podmiotu z catoscig po-
wigzanego doswiadczenia, lecz uwazaja go za podstawag po-
wigzania, za zasade jednoczaca. Przdrpuszczajg oni, ze pod-
miot jest to co$, co trwa niezmiennie poprzez zmieniajgce sie
stany i co je wigze ze Soba.

Jako psjj~chologowie nie mamy obowigzku rozstrzj™gania
tej sprawy na korzys¢ jednej z tch dwdch przeciwstawiaja-
@'ch sie tez. Jako psychologdw bowiem zajmujg nas stany
i procesy™ psychiczne; jednoczaca zasade za$, jezeli wogole ist-
nieje, mozenw pozna¢ jedynie przez wejrzenie w jedno$¢ i
ciggtos¢ Swiadomego z}xia, ktorg zasada ta umozliwia. Nie
manY' bezposredniej wiedzj® o podmiocie psj~hicznym, Kkto-
ra mogtabj' b3¢ nam pomocna w naszych szczegétowych ba-
daniach. Badacz zjawisk fizycznych znajduje sie w potoze-
niu podobneni, o ile chodzi o zagadnienie rzeczy i jej cech.
Moze on prowadzi¢ zupetnie dobrze swe badania, nie docie-
kajac zupetnie, @y rzecz materjalna jest poprostu ogdtem
i zespolem tego, co nazy“wamy jej wihasnosciami, czy tez za-
sadg wigzaca, ktéra wigze jedne z drugiemi te wiasnosci. Nie
potrzebujemy czymié prob okreslenia, jaka tres¢ miesci w so-
bie ostatecznie termin ,podmiot”, podobnie jak chemik czy
fizyk nie potrzebuje czyni¢ préb okreslenia tego, jaka tresc
miesci w sobie ostatecznie termin ,,rzecz“.

Naszem zadaniem jest zbadanie jednosci i ciggtosci $Swia-
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domosci indywidualnej w jej réznych formach, fazach i stop-
niach rozwoju.

W tern badaniu nie nalezy nigdy traci¢ z oczéw jednej
zasady. Jedno$¢ podmiotu pozostaje w stosunku nierozigcz-
nej korelacji z jednoscig przedmiotu. Jako typowe przykia-
" jednosci Swiadomosci mozemy w'zig¢ jjowigzanie pomie-
dzy pozadaniem i zadowoleniem tego pozadania, lub tez po-
wigzanie pomiedzy postawieniem pytania, a znalezieniion
lub otrzyunaniem odpowiedzi. Ciagglo$¢ pozadania i zadowu)-
lenia tego pozadania w*ymaga, aby to, co zostato osiggniete,
byto utozsamione z tern, co bydo pozadane. Podobnie musi
by¢ utozsamione pytanie, na ktore zostatla dana odpowiedz,
z pytaniem, ktdre zostato postawione. Naog6t proces psychicz-
ny jest jednolity i ciaglty tylko dzieki uswiadomionej i pozna-
nej tozsamosci jego przedmiotu. Jestem jeden i ten sam tyl-
ko o tyde, o ile Swiat moj jest jeden i ten sam.

W arunki procesu psychicznego. — Przychodzimy teraz do
trzeciego z zagadnien, ktore stanowily nasz punkt wYyYsia
Psy~chologja bada warunki powstawania i przebiegu stanow
psychicznych. Céz to sg za warunki? W czesci same one sg
psychiczne i naleza do zakresu proceséw Swiadomych tejze
$wiadomosci. ZA/de $wiadome jest przebiegiem rozwmjowyoii,
w ktérym stadja poprzednie stanowia podstawe i w'arunek
stadjow' nastepnyi’ch. Lecz ten wewnetrzny przebieg rozwo-
jowy nie ma wylacznej podstawmy sam w sobie. Wymaga on
mnoéstwa pomochniczych w™arunkéw, ktére nie sg same przez
sie stanami lub procesami psy'~chicznenii. Potok $wiadomo-
Sci indywvidualnej Scidle jest zwigzany z pewnym poszczegol-
nym organizmem cielesnym, z jego organami zmystowemi
i ruchow™emi i od nich jest stale zalezny. Psycholog nie moze
da¢ systematycznego przedstawienia proceséw psychicznych,
nie uwzgledniajac tych warunkéw” cielesnych i do nich sie nie
odwotujac. Zmuszony jest on réowmiez na kazdym kroku uzna-
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waé istnienie tego, co nazywamy dyspozycjami psy-
chicznemi czy diichowemi, dziedzicznemi lub nabytemi. Na-
sze doswiadczenie aktualne w kazdej chwili jest okreslone
przez warunki, ktére same w sobie nie sa doswiadczeniem
aktualnem, lecz trwatym skutkiem wtérnym — $ladem, po-
zostawionym przez doswiadczenia poprzednie. Odpoznaje
dzi$ jakiego$ cztowieka, poniewaz spotkatem go wczoraj, jak-
kotwiek mogtem o nim nie mysle¢ w miedz3xzasie. Odpo-
znanie to mozliwe jest tjdko dlatego, ze moje wczorajsze do-
$wiadczenie pozostawito po sobie $lad, kor>" przetrwat po-
przez czas, dzelac} chwile doswiadczenia od chwili obecnej,
i teraz okresla moje doswiadczenie obecne. Ten pozostaty sku-
tek i Slad jest zdobytg dyspozycja.

Podobnie to, co w potocznymi jezyku nazywamy przyijaz-
nig czy wrogoscia, jest raczej nabytg dyspozycjg ztozonej na-
tury, niz aktualnymi procesem psychicznym. Przyjazn obej-
muje takie aktualne procesy psychiczne, jak uczucie zado-
wolenia z pomy”$lnosci drugiej osoby, jak uczucie smutku
z powodu jej nieszczescia, jak rados¢ ze spotkania sie z nia,
smutek z powodu rozstania sie i t p. Lecz te stany psychicz-
ne sg tydko czeSciowymi i przemijajacemi przejawmmi trwa-
fej, przyjaznej dy”spozycji. Ta ostatnia jest niezmiennym wa-
runkiem tych zmiennych faz aktualnych doswiadczen uczu-
ciowych.

Roéznica pomiedzy uzdolnieniem miizycznem Mozarta
i uzdolnieniem cztowdeka, ktdry z trudnoscig moze sie nauczy¢
czyta¢ nute za nutg, jest réznica odziedziczonej dyspozyciji.

Istniejg trzy punkty wodzenia, z ktérych psycholog moze
rozpatrywac dyspozycje. Przedewszystkiem zna je na podsta-
wie tego, w jaki spos6b dziatajg one, w™yznaczajac przebieg
procesu psychicznego. To jest ten punkt widzenia, ktory
w pierwszej instancji sklania psychotoga do przyjecia zato-
zenia, iz dyspozycje istniejg wcgéle. Z tego punktu widzenia
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sg one poprostu trwatemi mozliwo$ciami procesu psychicz-
nego. Rzecz jasna jednak, Ze w rzeczywistosci musza byé
czems$ wigcej, niz taka mozliwoscig. Gota ta mozliwos¢ jest ni-
czem. Mozliwo$¢ musi mie¢ swa podstawe w budowie tego,
co istnieje aktualnie. Jar.iego rodzaju aktualne istnienie po-
siada dyspozycja psychiczna? Mowig czasem, ze jest to stan
nieSwiadomy podmiotu, mod3"fikacja w nim, i podmiot, rozwa-
zany jako posiadacz takich stanéw nieswiadomych czy mody-
fikacjaj, nazywanj' jest duszg. Przeciw temu nic nie mam do
powiedzenia. Bardzo bj¢ moze, ze to ujecie rzeczj”™ jest blizsze
prawdy, niz jakie$ inne twierdzenie. Lecz dla psjxhologa po-
jecie duszj' nie jest pomocne. Nie posiada on $rodkéw do-
wiedzenia sie bezposrednio czegokolwiek, coby mogto bj”¢ dlan
pozjdeczne. Dla niego termin ,,dusza“ jest w rzeczjwistosci
tylko inng nazwg catego systemu dyspozj”cj”j psychicznj-ch
i proceséw psjxhicznj’ch. Ma on jednak w reku inng, bardziej
pozyteczng ni¢ przewodnig. Dyspozjcje psj™chiczne, réwnie
jak procesja psj~hiczne, maja odpowiedniki fizjologiczne
w stanach tkanki nerwowej. Dyspozjicje psj-chiczng repre-
zentuje po ,stronie fizjologicznej trwata modj~ikacja substan-
cji mozgowej. Te mozna nazwal dyspozj~cjg fizjologiczna.
Nie méwie, ze dj~spozjeja fizjologiczna i dyspozycja psjnhicz-
na — to jedno. Ale dwie te dyspozj”cje odpowiadajg sobie
w taki sposéb, iz dla celéw psjj~chologicznj*h mozna je uwa-
za¢ w pewnych granicach zupetnie stusznie za jedno.

Rozdziat II.
METODY | ZRODtEA DANYCH PSYCHOLOGICZNYCH.

M etody psychologu. — Zadaniem psychologji jest syste-
matyczne i zgodne w sobie przedstawienie przebiegu proce
sow psychicznych w jego réznjch formach, fazach i stadjach
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oraz wskazanie warunkow, od ktérych przebieg tych proce-
sow zalezy. Wypelnienie tego zadania wymaga opisu, uogoél-
nienia i wyjasnienia.

Opis, gdy chodzi o proces ztozony, obejmuje analize.
Nalezy rozrézni¢ elementarne skiadniki ztozonego procesu
i wskaza¢ formy ich potaczenia. Rozwazajac skiadniki zbyt
proste, azeby mozna je bylo dalej analizowa¢, musimy przy-
najmniej postara¢ sie o to, aby je scharakteryzowac tak, ze-
by unikng¢ wieloznacznosci. Musimy wskaza¢ je w len spo-
sob, azeby nie zostaty pomieszane z zadng inng rzeczg. llu-
stracjg tego rodzaju wskazywania byt spos6b, w jaki proébo-
walem przedstawi¢, co rozumiem przez proces subjektywny.

Analiza czesto rozréznia przedmioty A i B, dajace sie
w rzeczywistosci rozdzieli¢ tak, iz A moze istnie¢ w nieobec-
nosci R, a R — w nieobecnosci A. Tak, naprzykiad, caty pro-
ces poznania danych prostych sktada sie z wielu aktéw
poznania kazdej poszczegolnej rzeczy, danej oddzielnie, i kaz-
dy taki proces mogtby istnie¢ bez innych. Czasem znowu
przedmioty A i B dadzg sie rozrézni¢ jeden od drugiego,
lecz nie dadzg oddzielié. Tak, naprzyktad, przyjemnos¢ i przy-
kro$¢ oraz stopnie intensywnosci, przynalezne tym przezy-
ciom, rozdzieli¢ sie nie dadzg; to samo mozna powiedziec¢
0 akcie wierzenia i stopniu przeswiadczenia, z jakiem wierzy-
my w prawdziwo$¢ danego zdania. W innych znowu wypad-
kach A moze by¢ oddzielone od B, lecz B nie moze by¢ od-
dzielone od A. Mozna rozumie¢ znaczenie zdania, nie bedac
przeswiadczonym o jego prawdziwosci. Natomiast nie mozna
by¢ przeswiadczonym o prawdziwosci zdania, nie rozumiejac
jego znaczenia.

Uogolnianie polega na stwierdzeniu statosci wspot-
istnienia i nastepstwa. W psychologji polega ono na wyznacza-
niu warunkoéw koniecznych i wystarczajatych, lub co najmniej
warunkéw koniecznych przebiegu réznych form proceséw
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psychicznych. Warunki, w ten sposéb wyznaczone, czesciowo
naleza same do potoku zycia psychicznego, czeSciowo za$ le-
7g poza nim. Tak, postrzezenie wzrokowe pomaranczy jest
uwarunkowane cze$ciowo budowg i ruchami oka. Budowa
za$ i ruchy oka sg faktami, stanowigcemi o naszej organiza-
cji fizycznej, i nie wchodzg w sklad zycia psychicznego.
Z drugiej strony nie moznaby postrzec pomaranczy jako ta-
kiej jedynie zapomocg wrazen wzrokowych. Jest rzeczg ko-
nieczng, aby postrzegajacy mial uprzednie doswiadczenie
psychiczne, w ktérem nietddko musiatl widzie¢, lecz i doty-
ka¢, smakowac i wachaé pomarancze. Tego rodzaju warunki
sg czem$ psjchicznem same w sobie.

Wiele zgruba naszkicowan™ch uog6lnien psychologicz-
nych znajduje wjTaz w pospolitych przystowiach. Naprzy-
kfad: Kto sie raz sparzy” ten na gorgce dmucha. Gzem skorup-
ka zamiodu nasigknie, tern na staros¢ traci. Kazda nowa
miotta dobrze zamiata. Pragnienie jest ojcem mysli.

Wyjasnienie polega na wykazaniu, w jaki sposob ogoél-
ne zasady dziatajg w przypadkach szczeg6lnych; wyjasnienie
ma odpowiedzie¢ na pytania: dlaczego i jak? Tak, naprzykiad,
na podstawie ogélnych zasad postrzegania stosunkéw prze-
strzennych mozemy wyjasni¢, dlaczego storice zdaje sie by¢
wieksze, gdy znajduje sie blisko horyzontu, lub dlaczego od-
step pomiedzy dwiema linjami na zadrukowanej stronicy wy-
daje sie wiekszy™ gdy w rzeczywistosci jest tylko jasniejszy.
Podobnie, biorac za punkt wyjscia prawa og6lne wzruszenh
i uczu¢, mozemy wyjasnié¢, dlaczego wtedy, gdy mitos¢ uste-
puje niecheci, nieche¢ czesto jest tern intensywniejsza dlatego,
iz poprzedzata jg mitos¢.

Moznos¢ wyjasnienia winnaby #gczy¢é sie z moznoscig
mniej lub wiecej dokladnego przepowiadania przebiegu zja-
wisk. Mozno$¢ ta w psychologji jest ograniczona wskutek
nadzwyczajnej ztozonosci warunkdéw zycia psychicznego.
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Lecz moznos$¢ ta istnieje. Mozemy, naprzykiad, dowies¢, ze
postugiwanie sie wytgcznie pewnemi metodami w ogrodach
dzieciecych przi® wychowaniu matych dzieci hamuje roz-
woj wyobrazni i obnizy og6lny poziom inteligencji. Mozemy
przepowiedzie¢, ze bliska styczno$¢ ludzi pierwotndch z cy-
wilizacja, ktorej nie moga sobie przyswoi¢, zdemoralizuje ich
pod pewnemi, jezeli nie pod wszelkiemi, wzgledami. Mozemy
przepowiedzieé, ze ciato, widziane jednein okiem w pewnej
odlegtosci, zmieni pozorng konfiguracje sw}xh powierzchni,
jezeli rozktad Swiatta i cienia na jego powierzchni zostanie
zmieniony w pewien sposéb. Prz3'ktad3"takie moznaby mno-
zy€ nieograniczenie. Nalezy jednak pamietaé, ze taka przepo-
wiednia jest prawie zawsze warunkowa i ze mozliwe sg wy-
jatki, a to wskutek obecnosci czjmnikéw przeciwdziatajacych
tym czynnikom, na ktérych oparta jest przepowiednia. Tak,
naprzyktad, nie mozemy przez zmiane rozkiadu Swiatta i cie-
nia sprawi¢, aby twarz ludzka wydawata sie wklesta, zamiast
wy™pukla. Zwykty jej wyglad jest nam znany zbyd dobrze i po-
tocznie, aby to bylo mozliwe.

Z redta danych. — Zrodta danych psychologicznych sg wie
lorakie i r6znorodne. Mozna je w ostatecznej instancji zgrupo-
waé w trzyr grupy: 1) introspekcja, czyli ,,spostrzezenie przez
umyst wiasnych jego czynnosci“ (Locke); 2) wnioskowanie
z zachowania st innych ludzi o ich przezyciach psychicznych;
3) rezultaty™ uprzednich psychicznych przebiegéw rozwojo-
wych jako klucz do proceséw, w ktorych rezultaty te zostaty
osiagniete.

)] Introspekcje nazywajg czasem postrzezeniem we-
wnetrznem albo zmystem wewnetrznym. Lecz termin ,,zmyst*
w tymi zwigzku wiasciwie jest pozbawiony znaczenia. Gdy
postrzegam drzewo, drzewo dziata na mdj organ zmystowy —
powiedzmy na oko — iw ten sposéb wywotuje wrazenia
barw. Gdy zauwazam, ze czego$ pozadam, ze watpie, ze je-
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stem niecierpliwy lub Zze zywie¢ do kogo$ uraze — woéwczas
procesy te nie dziataja na zaden organ zmystowy, ani tez nie
wytwarzajg czego$, coby byto podobne do wrazenia. Moje
postrzezenie tych proces6w nie jest postrzezeniem zmysto-
wem. Lecz chociaz nie jest postrzezeniem zmystowem, stu-
sznie moze by¢ nazwane postrzezeniem. Zgriiba biorgc, istot-
ng cechg postrzezenia jest to, ze aktualne istnienie przedmiotu
postrzezenia dziata jako czynnik, bezposrednio wyznaczajacy
nasze poznanie tego przedmiotu. Gdy postrzegam drzewo,
drzewo samo, jako co$ aktualnie istniejgcego, przyczynia sie
do wyznaczenia tego, ze je poznaje, dziatajac na moje or-
gany zmystowe i w ten sposéb wywotujac wrazenia. Rzecz
sie przedstawia inaczej, gdy przypominam sobie tylko drze-
WO W jego nieobecnosci. Podobnie, gdy odczuwam rozczaro-
wanie i zauwazam moje uczucie, uczucie samo, tak jak istnieje
w chwili przezywania, jest czynnikiem, wyznaczajgcym uje-
cie jego samego. Inaczejby sie rzecz miata, gdybym sobie
przypominat tylko, ze doznawalem rozczarowania w jakiej$
chwili.

Aktualne istnienie i dziatanie tego, co jest postrzegane,
w chwili postrzegania nie jest nigdy jedynym czynnikiem,
wyznaczajgcym poznanie, bez wzgledu na to, czy przedmiot
postrzegany jest rzecza materjalng czy tez stanem psychicz-
nym. Wplyw kontrolujgcy tego czynnika stapia sie zawsze
z wplywem poprzedniego doswiadczenia oraz z wplywem
kierunku uwagi w chwili postrzegania. To, co postrzega bo-
tanik, patrzac na rosline, jest rézne od tego, co postrzegtoby
dziecko, cho¢ dziecko i botanik w rzeczywistosci doznajg
tych samych wrazen. Przedstawienie zmystowe jest przez
nich réznie interpretowane i kazdy z nich zauwaza inne ry-
sy. Podobnie, to, co zauwaza wyszkolony psycholog, obser-
wujac swoj wiasny gniew, moze by¢ bardzo rézne od tego,
co zauwazytby cztowiek, w obserwowaniu niewyszkolony. Za-
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rowno w obserwacji zjawisk fizycznych, jak i proceséw psy-
chicznych lo, co znajdujemy, zalezy od tego, co przynosimy
ze sobg. Zalezy wiec od tego, z jakiemi zagadnieniami przy-
chodzimy, zalezy dalej od naszj*ch wyraznie sformutowanych
lub implicite przyjetych antycypacyj, zatozen, wnioskdw i ttu-
maczen.

2) Logicznie biorgc, poznanie samego siebie ma zawsze
pewne pierwszenstwo w poréwnaniu z poznaniem innych.
Przejawy $wiadomos$ci innych tudzi mozemj” interpretowac
tylko na podstawie analogji z wlasnemi naszemi procesami
psychicznemi. Ale w rzeczywistym ich rozwoju oba rodzaje
poznania wykazujg jak najsciSlejsza zalezno$¢ wzajemna.
Rozwo6j poznania samego siebie i poznania innych ludzi —
to w rzeczywistosci dwie rdézne strony tego samego procesu.
Do zauwazenia tego, co dzieje sie w naszej wilasnej Swiado-
mosci, prowadzi nas gtownie usitowanie, aby znale$¢, co sie
dzieje w Swiadomosci innych tudzi. Wewnetrzna obserwacja
tutaj znajduje najsilniejsza pobudke i kierownicza mysl prze-
wodnig. Dalej, jakkolwiek na pierwszy rzut oka interpretacja
przejawow Swiadomosci innych ludzi logicznie wymaga zna-
jomosci wilasnej naszej Swiadomosci, to przeciez wynik tej
interpretacji, pomysiny tub niepomysiny, jest dla nas naj-
wazniejszym sposobem sprawdzenia stusznosci i adekwatno-
§ci naszego poznania samych siebie. Sprawdzianem stuszno-
§ci i niestusznosci naszej interpretacji jest to, czy moze ona
obja¢ wszystkie odnosne fakt}®, zdobyte w sposoéb konsek-
wentny i systematyczny drogg obserwacji i eksperymentu.
Jezeli zdotamy daé konsekwentne i systematyczne przedsta-
wienie zachowania sie matych dzieci i zwierzat, to bedzie
to najlepszem moztiwem sprawdzeniem stusznosci i ade-
kwatnosci analizy psychologicznej, ktoéra stanowi podstawe

s

naszego wyjasjiienia.  Nie bedzie przesadg, gdy powiemy,
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Ze, jezeli dzieci i zwierzeta sg dla nas zagadka, to nie rozu-
miemy zupetnie dobrze samych siebie.

3) Zy™de pshchiczne jest stopniowym rozwojem, w Ktorym
stopniowo dochodzimy do tego, iz zaczynamy postrzegaé, wyo-
braza¢ sobie, wiei'zy¢ w istnienie, pozada¢, pragna¢, kochaé
i nienawidzie¢ przedmioty, ktére uprzednio nie byly przed-
miotami naszego postrzegania, wierzenia, wyobrazenia, po-
zadania, nienawisci i mitosci. O ile ten stopniowy rozwdj ob-
jektywnej tresci Swiadomosci jest zalezny od proceséw psy-
chicznych, odbywajacych sie zgodnie z prawami ogdélnemi,
w porzadku systematycznym, o tyle przedstawienie tego roz-
woju jest zadaniem psychologa. Przypus¢my, ze mamy sze-
reg listéw tej samej osoby, pisanych od szdstego roku jej zycia
w odstepach tygodniowych, az do roku dwudziestego. Mo-
zemy przyjaé, ze listi™® te zawierajg niewiele danych, opisuja-
cjch bezposrednio to, co sie dzieje w $wiadomosci osoby pi-
szgcej. Listy te, powiedzmy, zajmujg sie gldwnie rzeczami,
ktore osoba piszaca widziata lub styszala, tern, co chce ona
zrobi¢ lub osiagna¢, dalej dajg wyraz pogladom na to, co sie
dzieje okoto niej, i ocenom. Cztowiek ze sktonno$ciami psy-
chologicznemi, czytajac te listy, prébowatby, rzecz naturalna,
stworzy¢ zgodny w' sobie obraz duchowego rozwoju, Kktéry
znalazt wyraz w tych listach. Ten obraz mogtby mie¢ cha-
rakter czysto biograficzny. Mogloby to by¢ tylko mniej lub
wiecej systematyczne przedstawienie historji duchowej da-
nej poszczego6lnej jednostki. Lecz czytelnik tych listéw moze
chcie¢ réwniez robi¢ uogolnienia. Bedzie on, byé moze, pro-
bowatl na danymi przykladzie ustali¢ formy i zasady rozwoju
psychicznego, ktore miatyby zastosowanie poza tym poszcze-
g6lnym przypadkiem. O ile uogdlnia on w ten sposdb, to wkra-
cza w dziedzine psychologji.

Ta ilustracja wzieta zostata z rozwoju duchowego poszcze-
golnej jednostki. Dla psychologji jednak najwazniejszemi
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danemi tego rodzaju sg wyniki rozwoju psychicznego, wspol-
nego catym spotecznosciom, a w pewnych przypadkach —
wszystkim normalnjTO istotom tudzkim. Tak, naprzykiad,
obraz S$wiata zewnetrznego, skladajacego sie z rzeczy
i zjawisk materjalnych, jest w gtowmych zarysach taki
sam dla wszystkich tudzi. Wielki logik, Sigwart, powiada;
»Wszyscy ujmujemy i rozrézniamy te same rzeczy w tej sa-
mej przestrzeni i w tych samych stosunkach przestrzennych;
istnieje tez zgodno$¢ co do sposobu, w jaki wiazemy nasze
doswiadczenia w czasie; poznajemy tez te same podobien-
stwa i roznice”. Wiemy, ze Swiat ten, stanowigcy wspoélng
wiasnos¢ normalnych ludzi dojrzatych, nie istnieje dia Swia-
domosci matego dziecka. Mate dziecko wykazuje nader matg
orjentacje w stosunkach przestrzennych i jeszcze mniej ja-
snag orjentacje w stosunkach czasowych. Ujecie $wiata w for-
mie czasowej i przestrzennej, w jakiej go ujmuje cztowiek
dorosty, jest wynikiem dtugiego i ztozonego szeregu procesow
psychicznych i, co za tern idzie, stanowi zagadnienie psycho-
logiczne. Natomiast istnienie i natura tego wyniku, fakt, ze
my wszyscy ujmujemy Swiat w takiej, a nie innej jego struk-
turze, stanowi nieodzowne datum, ktére psycholog przyjmuje
za punkt wyjscia i do ktdrego musi state powracaé, spraw-
dzajac hipotezy, dotyczace natury procesu, poprzez ktory
wynik ten zostat osiggniety.

Jezeli nie podkreslimy dostatecznie wagi i znaczenia ta-
kich wzglednie statych i powszechnych wytworéw zycia
psychicznego, jako pierwszych danych i punktéw wyjscia,
to fatwo mozemy wytworzy¢ sobie fatszywy poglad na ogol-
ne zadania psychologji. Moze powsta¢ falszywe przypuszcze-
nie, ze rzecza psychologa jest dokonywanie takich czynow,
jakie przypisuje sie Sherlokowi Holmesowi albo bohaterom-
detektywom E. A. Poe’go. Moze powsta¢ przypuszczenie, ze
psycholog winien posiadaé moc S$ledzenia aktualnego biegu
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proceséw psychicznych w tej lub innej Swiadomosci jednost-
kowej, tak, izby modgt odkryé na podstawie drobnych wska-
zéwek, co dany cziowiek myslat w ciggu ostatniej poétgodzi-
ny, lub nawet, izby mogt przepowiedzie¢, co w ciggu najbliz-
szej potgodziny dany cztowiek bedzie myslat. Takie wyma-
gania sg nieuzasadnione. Podobnie jak kazda inna nauka, psy-
chotogja musi upraszcza¢ swe zagadnienia. Nie moze ona, tak
samo zreszta, jak mechanika, fizyka czy fizjologja, rozwi-
kfa¢ i wyjasni¢ ztozonosci tego, co konkretne. Musi wobec
tego tworzy¢ sobie drogg abstrakcji i uogdlnienia zagadnie-
nia, dajgce sie rozwigzac. W tym celu najlepiej jest wzigc
jako punkt wyjscia dobrze okreslone og6lne wytwory roz-
woju psychicznego, a nastepnie przejs¢ do badania natury
procesu, w ktérym te wytwory powstaty.

Rozdziat I1I.

PODSTAWOWY PODZIAL PROCESOW
SUBIEKTYWNYCH.

Zadaniem obecnego rozdziatlu jest przeprowadzenie roz-
roznienia najbardziej ogélnych rodzajéw proceséw psychicz-
nych. Mamy rozwazyé pytanie: jakie sg podstawowe nie-
przywiedlne sposoby uswiadamiania sobie przedmiotow?

Najpospolitszg odpowiedzig jest twierdzenie, ze istniejg
trzy sposoby uswiadamiania sobie przedmiotéw, a mianowi-
cie: poznanie, postawa uczuciowa i dgzenie (conation). Po-
znanie ma obejmowac prosly fakt przedstawiania sobie przed-
miotu przez Swiadomo$¢ oraz subjektywne postawy pytania,
wierzenia, niewierzenia, watpienia i t p. Postawa uczuciowa
ma obejmowac przyjemne i nieprzyjemne usposobienie wo-
bec przedmiotu, doznawanie jakiego$ wzruszenia w stosunku

Zarys Psychologii 2
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do przedmiotu, takiego, naprzykitad, jak gniew, zdziwienie,
obawa. Dazenie wreszcie ma obejmowaé wszelkie doznawane
pozadania i usitowania, wszelkie pragnienia, chcenia, doma-
gania sie i zyczenia. Ten potrojny podziat miat obieg od cza-
sow Kanta. Przed Kantem nie rozrézniano postaw uczucio-
wych jako oddzielnego rodzaju przezy¢, tak, iz uznawano
dwa nieprzywiedlne procesy psychiczne; poznanie i dazenie.
W ostatnich czasach powstata znowu tendencja do przywro-
cenia dawnego dualnego podzialu przez podciggniecie po-
staw uczuciowdch i dazen pod jedng kategorje. Jest rzecza
jasng, ze dwa te rodzaje przezy¢ sg hardziej miedzy soba po-
krewne, niz kazdy z nich z poznaniem. Wydaje sie réwniez
rzecza jasng, ze rownie zasadnicza rdznica istnieje pomiedz}®
prosta nid$la o przedmiocie, a stwierdzeniem lub zaprzecze-
niem jego rzecz\™wistego istnienia, jak pomiedzy postawg
uczuciowg, a dazeniem. Najlepiej bedzie, jezeli przyjmiemy
podziat dualny przezy¢, najbardziej pojemny, i przeciwsta-
wimy sobie z jednej strony poznanie, z drugiej zaintereso-
wanie. Poznanie bedzie woéwczas mozna podzieli¢ z kolei na
dwie klasy: proste ujmowanie i sajd; zainteresowanie za$ be-
dzie mozna z kolei podzieli€ na klasj'; dazenie i postawa
uczuciowa.

Poznanie Zainteresowanie
I
Proste ujmowanie Sad Dazenie Postawa uczuciowa
P roste ujmowanie i sad. Przedewszystkiem rozwazmy

rozroznienie pomiedzy prostem ujmowaniem i sgdem *). Co

*)  Rozroznienie to spotykamy we wszystkich zwyklj~ch podreczni-
kach logiki, lecz lam przeprowadzajg je nie ze stanowiska psycho-
logicznego.
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innego jest ujmowa¢ znaczenie jakiego$ zdania, a co innego
by¢ przeswiadczon}™M! o jego prawdziwosci lub fatszywosci,
watpi¢ w jego prawdziwosé lub o nig pytaé. Mysle¢ o jakiejs$
rzeczy, to nie to samo, co twierdzi¢ lub zaprzecza¢, ze ona
istnieje.

To rozréznienie nie jest rozréznieniem czysto formalnem.
Proste ujmowanie nie jest czem$, coby sie dato jedynie od-
roznia¢ poprostu od sadu. Czesciowo i wzglednie da sie ono
od sgdu oddzielic. Wazng jest rzecza, aby czytelnik zwrdcit
uwage na zastrzezenie ,,czesciowo i wzglednie”“. Nie chce po-
wiedzie¢, izby cata subjektywna postawa mogta by¢ w ja-
kiejkolwiek chwili prostem ujmowaniem bez jakiejkolwiek
domieszki sagdu. Z drugiej strony jest rzecza jasng, ze nie
moze by¢ sadu bez prostego ujmowania.

Byloby to sadzenie, pozbawione przedmiotu, do ktdrego
sagd miatby sie odnosi¢. Przechodze teraz do podania przy-
ktadéw wzglednego i czesciowego oddzielenia prostego ujmo-
wania od sadu.

Mozna interesowac sie jakim$ przedmiotem, nie biorgc
pod uwage, czy istnieje w rzeczywistosci. Tak, naprzykiad,
sama mj™8l o wj’gwizdaniu moze wywota¢ u aktora uczucia
nieprzyjemne, a samo wyobrazenie sytuacji komicznej moze
wywotaé Smiech. Przypusémy, ze kto$ jest pogrgzony w roz-
koszowaniu sie pieknoscig obrazu. Uswiadamia on sobie, ze
obraz istnieje w rzeczywistoSci i jego postawa psychiczna
jest wobec tego w pewnej mierze sadem lub przeSwiadcze-
niem. Lecz niesformutowany ten sad znajduje sie na dalszym
planie swiadomosci. Nie ma on nic wspdlnego z przezyciem roz-
koszy estet3'Cznej. Zainteresowanie za$ tego cztowieka, rozkoszu-
jacego sie obrazem, zwro6cone jest nie ku temu, czy obraz
istnieje w rzeczywistosci, lecz ku samemu przedstawieniu te-
go obrazu. Jezeli w pewnej chwili obrazowi bedzie grozito
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Spadniecie ze $ciany i patrzacy wyciagnie swa reke, aby go
zatrzymacé, wowczas bedzie miato miejsce przejscie od zain*
teresowania tern, co byto ujmowane bezposrednio, do zainte-
resowania realnem istnieniem. Podobna zmiana postawy ma
miejsce, gdy patrzacy przechodzi od czysto estetycznej kon-
templacji do pertraktacji o kupno obrazu.

W grze wyobrazni, naprzykfad w marzeniach na jawie,
nie staramy sie uzgodni¢ naszych mysli z rzeczywistoscia.
Odrzucajac takie ograniczenia, ksztattujemy przedmiot Swia-
domosci, jak sie nam podoba. W granicach, do jakich swo-
boda ta sie rozcigga (a nigdy nie jest ona zupetna), przedmiot
jest przedmiotem prostego ujmowania, nie za$ przeSwiadcze-
nia, pytania lub watpienia. Nie stwierdzamy, nie zaprzecza-
my rzeczywistego istnienia tego przedmiotu, ani w nie watpi-
my, poki trwa ta czysto wyobrazeniowa postawa. Poprostu
powstrzjunujemy sie od stawiania pytan, dotyczacych rzeczy-
wistego istnienia przedmiotu.

Innego rodzaju ilustracja moze by¢ postugiwanie sie wy-
razami w mowie, czytaniu, piSmie i milczagcem mysleniu.
Wyrazy, jako drukowane lub pisane znaki lub jako dzwie-
ki artykutowane, sg w pewien sposob obecne w naszej $wia-
domosdci. Zazw}xzaj jednak nie tworzymy o nich Zadnych
sgdow. O ile wogole sadzimy, sadzimy o tern, co znaczg te wy-
razy. Jako dZwigki artykutowane lub jako znaki pisane czy
drukowane, wyrazy sg gtownie przedmiotami jedynie ujmowa-
nia prostego.

DaZEMIE | POSTAWA UCZUCIOWA.

Dazenie. — Charakterystj*czng rzecza dla szczegoélnej
natury przezy¢ tej grupy — zadania, pragnienia, chcenia,
zyczenia i t. d. — jest stosunek dagzenia do tego, co nazywa sie
jego spetnieniem lub zaspokojeniem. Skoro dazenie zostanie
zaspokojone lub spetnione, znika ono w tern zaspokojeniu czy
spetnieniu.  Tak, naprzykiad, gtéd znika w miare jedzenia,
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a ciekawos$¢ znika, gdy otrzymujemy odpowiedz na posta-
wione pytanie. Dazenie moze przerwaé sie w inny sposéb
badZz czasowo, badz ostatecznie: tak, naprzykitad, moga je wy-
prze¢ lub na plan dalszy usungC inne zainteresowania, mo-
ze ono zanikngé¢ wskutek zmeczenia lub tez dlatego, ze stale
spotyka je zawdd i rozczarowanie. Natomiast zakonczenie,
przepisane niejako w sposdb szczeg6lny dazeniu przez
wiasng jego nature wewnetrzna, nastepuje tylko wtedy, gdy
konczy sie ono spetnieniem. Znika ono w swem spetnieniu
tak, jak pytanie znika w odpowiedzi na nie. Podobnie jak
padanie nie jest juz pytaniem, gdy i o ile zostanie nan dana
odpowiedz, tak tez cheé poznania odpowiedzi przestaje byc
checig, gdy i o ile zostanie poznana odpowiedz.

Dazenie i jego zaspokojenie nie moga nigdy istnie¢ w Swia-
domosci zupetnie jednoczesnie. W przeciwnym bowiem razie
dazenie w chwili powstania stapiatoby sie i zanikalo w jego
spetnieniu i wobec tego nie byloby zupelnie odczuwane.
Azebysmy je mogli odczuwaé, musi nastgpi¢ przynajmniej
pewna zwioka w zupetnem zaspokojeniu dazenia. Zwioka ta
moze powstaé¢ dwojako. Po pierw"sze, zaspokojenie moze przy-
chodzi¢ stopniowo, tak, iz dazenie nasze zostaje zaspokojone
coraz bardziej, a jednak w kazdej poszczegdlnej chwili tego
procesu czesciowo jesteSmy jeszcze niezaspokojeni. Oto, na-
przykiad, siadamy do jedzenia z wielkim apetytem; gdy jemy,
stopniowo apetyt sie zmniejsza i traci poprzedni ostry charak-
ter — niemniej odczuwamy go w dalszym ciggu, choé
w zmniejszonym stopniu, poki nie zostanie zaspokojony cat-
kowicie —"-poki sie nie nasycimy. Po drugie, moze nie nasta-
pi¢ nawet czesciow™e zaspokojenie, gdy nie bedziemy sie
nawet zblizali do zupetnego zaspokojenia. Mozemy miec
wielki apetyt w chwili, gdy niema jedzenia; mozemy pragngé¢
czego$, co jest dla nas zupelnie nieosiggalne — naprzykiad,
pragnaé¢, aby odstato sie to, co sie stato.
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Strona dazeniowa naszej natury jest jej strong aktyw-
na To, co zachodzi lub co nie zachodzi wskutek tego, iz dg-
zenie dzigki swojej wewnetrznej naturze zmierza do znalezie-
nia zaspokojenia — wszystko to pro tanto uwazane jest za
wytwoér naszej dziatalnosci. Dziatalno$¢ pomysina i skutecz-
na — to zaspokojenie przez wilasne dziatanie S$wiadomego
usitowania.

Wazne jest rozrdéznienie pomiedzy zaspokojeniem
dazenia a przedmiotem dazenia. Przedmiot dazenia sta-
nowig warunki zaspokojenia w tej postaci, w jakiej przedsta-
wia je sobie podmiot dazacy przed ich urzeczywistnieniem.
To antycypujace przedstawienie warunkéw zaspokojenia mo-
ze by¢ fragmentaryczne i nieokre$lone i to w réznym, zmien-
nym stopniu. Moze mniej lub wiecej odpowiadac rzeczywi-
stodci lub by¢ ztudne. Bez antjrcypujgcego uswiadomienia so-
bie tego, czego chcemy, nie bylohy dgzenia we wiasciwem te-
go stowa znaczeniu, lecz co najwyzej uczucie niepokoju. An-
tycypacja ta moze by¢ jednak bardzo niejasna. Istotng rzecza
jest tylko to, aby istniata pewna wytyczna, pewna ni¢ prze-
wodnia, chocby najstabsza, tak, izby nasza Swiadomos¢ nie
Dyta w swem dazeniu absolutnie $lepa i niezorjentowana.
Wezmy, jako przyktad, che¢ poznania jakiej$ rzecz3* Gdy po
wstaje w nas jakies okreslone pytanie, antycypujemy wow-
czas rownie okreslong odpowiedz. Lecz, rzecz oczywista, nie
wiemy zgéry dokladnie, jaka bedzie odpowiedz, w przeciw
nym bowiem razie nie stawialibj*Smj' powaznie pytania.
W tym samym stopniu to, czego chcemy, jest przez nas ujmo-
wane w .sposéb nieokreslony. Czasem jednak niema nawet
wila.sciwego, sformutowanego pytania. Jest poprostu niejasna
Swiadomos$¢ niewiedzy, ktoéra trudno sformutowaé w jakikol-
wiek sposéb okreslony. Istnieje w naszej Swiadomosci pewne
zamieszanie, lecz nie inozeni}® wybrna¢ z trudnosci. Czesto
zdarza sie w takich razach, ze zostaje Zle postawione pytanie,



DAZENIE | POSTAWA UCZUCIOWA 23

tak, iz odpowiedZ w mniejszym lub wiekszym stopniu nie
odpowiada intencji pytajacego. — Wezmy inny, klasyczny
przyiktad: cztowiek intereséw doznaje niepowodzenia i pra-
gnie zycia w zaciszu i odpoczynku. Osiggngwszy to, czego
W mniemaniu swojem pragnat, odkrywa, ze to, co osiagnat,
nie jest tern, czego pragnat w rzeczywistosci, i ze go nie zado-
wala. Poprzedni jego poglad byt czesciowo nieokreslony,
czeSciowo ztudny. W znacznej mierze poznajemy nasze pra-
gnienia, jezeli je wogdlle poznajemy, dopiero w toku ich rea-
lizacji; podobniez czesto odkrywamy, ze w rzeczywistosci
nie pragniemy tego, co, jak sie nam zdawato, byto przedmio-
tem naszych pragnien. Droge, ktoérg dazenie zmierza ku za-
spokojeniu, znacza proby i niepomysine usitowania, prowa-
dzace stopniowo do prdéb lepiej obmyslonych i bardziej sku-
tecznych.

Przedmiot dazenia ujmujemy zawsze jako zmiang tego,
co uwazane jest za aktualng sytuacje. Aktualng sytuacje uj-
mujemy jako co$ zmiennego. Zmiane mozna przedstawiac
sobie badz jako usuniecie jakiej$ uprzednio istniejgcej cechy
sytuacji, badz jako dodanie nowej pozytywnej cechy, do tej
chwili nie istniejacej. Gdy nacisk kladziemy gtownie na usu-
niecie tego, co w danej chwili istnieje, dazenie nazywa sie
odraza. Wstret, nienawis¢, niecheé, zal, antypatja, i t p. — to
formy tego negatywnego kierunku przezy¢ dazeniowych. Gdy
nacisk kladziemy gtéwnie na zrealizowanie tego, czego nie-
ma w danej chwili, dgzenie nazywa si¢ pozgdaniem. Szcze-
gblnemi postaciami tego pozadania sg: pragnienie, zyczenie,
aspiracja.

Catos$¢ przedmiotu Swiadomosci dagzeniowej sklada sie
z dwoch czesci: 1) to, co przedstawiam}® sobie jako cel, 2) to,
co przedstawiamy sobie jako $rodek. Zyczymy sobie, pragnie-
my, chcemy tego, co jest celem, ze wzgledu na nie samo; te-
go za$, co jest srodkiem, zyczymy sobie czy chcemy dlatego,
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iz bez danego $rodka nie moznaby osiggna¢ celu. Bez wzgledu
na to, czy dane $rodki same przez sie sa obojetne, czy nawet
wzbudzajg odraze, jako $rodki do danego celu stanowig one
czes¢ przedmiotu dazenia. Przedmiot ten pozostaje wzglednie
nieokreslony i fragmentarj™czny, poki nie zostang wyszczegol-
nione $Srodki. Wiemji™ doktadnie, czego chcemy, tylko wtedy,
gdy wiemy, jak zdobyc¢ to, czego chcemy, lub gdy zdajemy so-
bie jasno sprawe z tego, ze przedmiot naszych dazen jest rze-
czg nieosiggalna.

Postawa uczuciowa we wszystkich jej przejawach
jest jak najscislej zwigzana z dazeniem. Mozna rozréznic trzy
rodzaje przypadkdw. Pierwszy' — to wszystkie te fazy postawy
uczuciowej, ktore powstajg jako epizody w toku przezywania
dazen, a wiec wszystkie przd'krosci, jakie wywotuje zawie-
dziona nadzieja czy porazka, wszystkie przyjemnosci, jakie
daje osiagniecie celu, oraz cata rozmaitos¢ specyficznych wzru-
szen towarzyszacych, takich jak gniew, obawa, nadzieja, roz-
pacz, triumf i t p. Uczucia te powstaja w zwiazku i w zalez-
nosci od tego, jakg drogg i w jakim stopniu tendencje dazenio-
we zostajg zaspokojone lub niezaspokojone, w jakim stopniu
bieg rzeczy jest dla nich przychylny lub nieprzychylny. W tych
przypadkach jest rzeczg oczywistg zaréwno to, ze dazenie i po-
stawa uczuciowa dadzg sie jedno od drugiej odrézni¢, jak i to,
ze stapiajg sie ze sobg w sposéb jak najscislejszy. Druga grupe
stanowig te przypadki, w ktdrj-ch postawa uczuciowa i dazenie
wylaniajg sie réwnoczesnie, tak, iz nie mozemy przypisac
pierwszenstwa zadnemu z tych przezy¢. W bétu zebéw dozna-
nie nieprzyjemnosci i dgzenie repulsyjne wystepuja jednocze-
Snie. To tez wydaje sig, ze rozroznianie tych dwdch przezyc
jest nadmierng subtetnoscia. Zdrowy rozsadek rozréznienia te-
go nie przeprowadza. Nie znajduje on powodu do konstatowa-
nia obecnosci dazenia, poki niema jakiego$ usitowania ku te-
mu, aby znalez¢ uspokojenie. Lecz $cisle rzecz biorac, postawa
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dazenlowa repulsji istniata od poczatku i usitowanie, aby zna-
lez¢ uspokojenie, jest rozwinieciem tej postawy. Trzecig grupe
stanowig te przypadki, kiedy postawa uczuciowa istnieje sama
przez sie bez widocznej domieszki przezyé dazeniowych. Wyo-
brazmy sobie, ze lezymy w letni dzien nad brzegiem strumie-
nia i Ze rozkoszujemy sie widokami, dzwiekami, zapachami,
ze cieszy nas poczucie naszego zdrowia fizycznego. Tutaj,
rzecz pewna, istnieje przyjemna $wiadomos$¢ naszego wiasne-
go ja i naszego otoczenia. Moze tu by¢ jednak rzecza trudng
lub niemozliwg wykazanie jakiego$ przezywanego dazenia.
Stan nasz zdaje sie by¢ zupetnie nieaktywny. Lecz i w takich
doswiadczeniach postawa dazeniowa jest zawsze przyczajona
jakgdyby poza sceng, gotowa ukazaé sie niespodziewanie, je-
zeli warunki, wywotujace przyjemnos¢, w jakikolwiek sposéb
znikna, nim zostanie osiagniete nasycenie, — naprzykiad, je-
zeli stonice zacznie zbytnio dopiekaé, lub muchy zaczng nam
dokucza¢ lub kto$ zechce nas z miejsca poruszy¢. Gdy warun-
ki, wywotujgce przyjemnos¢, trwajg niezmiennie, dazenie nie
wystepuje wyraznie dlatego, iz stapia sie wcigz ze swem wia-
snem zaspokojeniem w przezyciach uczuciowj™ch. Istnieje za-
wsze potencjalne dazenie i tylko w stosunku do tego dgze-
nia moze by¢é postawa uczuciowa nazwana wilasciwie zain-
teresowaniem, termin ,zainteresowanie” bowiem wspot-
oznacza zawsze stosunek do zaspokojenia, ktére jeszcze w zu-
pelnosci nie zostato osiggniete, a ktdrem konczy sie nawet
dazenie potencjalne. Innemi stowy, chodzi tu o stosunek
do nasycenia — do tej fazy procesu, w ktorej dalsze trwa-
nie warunkéw, wywotujacych przyjemnosé, przestatoby nam
dawac przyjemnos¢, a zaczjmatoby nas tylko nuzy¢.
Moglib3indmy w tej chwili zupetnie dobrze przejs¢ do roz-
wazania zwigzku, jaki istnieje pomiedzy poznaniem a zainte-
resowaniem. Rozwazania te odkladam jednak do pdéZniejsze-
go rozdziatlu o uwadze, ktéra jest punktem spotkania zainte-
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resowania i poznania. Nim o tym przedmiocie moéwic¢ zacznie-
my, dobrze bedzie powiedzie¢ co$ o stosunku pomiedzy cia-
fem i dusza, oraz o wrazeniu. Te zagadnienia bedg przedmio-
tem naszych rozw™azann w dwoch nastepnych rozdziatach.

Rozdziat IV.
CIALO | DUSZA.

N atura zwigzku pomiedzy ciatem i duszg. — Wiele dosko-
nale znanych faktéw codziennego doswiadczenia wskazuje
w sposOb niezbity na to, ze pomiedzy procesami cielesnemi
a psychicznemi istnieje bardzo Scista i daleko idaca zalezno$¢
wzajemna. Gdy ptomien dotknie mej skory, doznaje pewnego
nieprzyjemnego wrazenia. Gdy chce poruszyé méj palec, pa-
lec sie porusza. Niepokéj duchowy moze wywotaé bol gtowy,
a bol glowy moze nie pozwoli¢ nam pracowa¢ umystowo.

Nauka rozszerza zakres oczjwistosci poza sfere rzeczy, do-
stepnych zdrowemu rozsgdkowi. Niezaleznie od zdrowego roz-
sadku nauka rozréznia stusznie te procesy cielesne, ktére zwig-
zane sg bezposrednio z zj”“ciem $wiadomem istoty ludzkiej, od
tych, ktére zwigzane sg tylko posrednio. Procesor psychiczne
sg zwigzane bezposrednio z procesami w systemie nerwowym,
posrednio za§ — z procesami w innych tkankach i narzadach.
Funkcja centralnego systemu nerwowego jest kontrolowanie
i wigzanie ze sobg réoznych proceséw, ktore odbywajg sie w réz-
nych czesciach organizmu. Z réznych czesci organizmu impul-
sy, czy fale podraznienia, biegng ku centralnemu systemowi
wzdtuz dosrodkowych wiékien nerwowj”™ch, z drugiej strony
za$ z centralnego systemu nerwowego wychodzg impulsy czy
fale podraznienia nerwowego, biegngc wzdtuz widkien odsrod-
kowych do wszystkich czeSci organizmu. W ten sposob cen-
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tralny system nerwowy umozliwia wspétdziatanie réznych na-
rzadéw, wigzac je w jedno$¢ d3mamiczng. Stad bezposredni
zwigzek procesow pSY‘chiczndch z procesami w systemie ner-
wowj-m pocigga za sobg zwigzek posredni proceséw psychicz-
nych Ze wszystkiemi innemi cze$ciami ciata.

Ale procesy psychiczne w $wiadomosci ludzkiej nie sg
w bezposrednim zwigzku ze wszystkiemi czeSciami systemu
nerwowego, lecz tylko z tg jego czescia, ktéra znajduje sie
w czaszce. | nawet tutaj zwigzek bezposredni jest, jak sie zda-
je, ograniczony gtownie, jezeli nie wylgcznie, do wilasciwego
modzgu — wierzchniej warstwy szarej tkanki nerwowej, zwa-
nej kora moézgowa. Bezposrednim materjalnym odpowiedni-
kiem naszych proceséw psychicznych sa procesy w korze mo-
zgowej. Natura tej korelacji nie jest dokladnie znana. Dla ce-
16w psychologicznych za$ to, co nazywamy hipoteza paraleli-
zmu psychofizycznego, daje mozno$¢ najodpowiedniejszego
sformutowania faktéw nam znanych.

Na podstawie tej hipotezy uwazamy zwigzek pomiedzy pro-
cesami psychicznemi i nerwowemi za proste wspéttowarzysze-
nie i wspottowarzyszaca zmienno$¢é. Gdy zachodzi pewien okre-
Slony proces psychiczny, jednocze$nie z nim zachodzi pewien
okreslony proces mézgowy. Zmianom w naturze proceséw psy-
chicznych odpowiadajg doktadnie zmiany natury i, w pewnej
mierze, uniiejscowienia proceséw moézgowych, pozostajacych
w korelacji z pierwszemi. Oto co zachodzi, gdy zetkniecie sie
mej skory z ptomieniem wywotuje przykre wrazenie: zetkniecie
sie ptomienia ze skdérg wzbudza fale podraznienia w jakich$
okreslonych nerwach doSrodkowych i podraznienie to przecho-
dzi przez mase substancji szarej, poki nie dojdzie do kory mo-
zgowej. Tam wywotuje zaburzenia molekularne, a jednoczesnie
powstaje stan psychiczny%o ktory>' nazywam nieprzygemnem do-
znaniem sparzenia sie. Bodziec zewnetrzny nie moze wywotac
wrazenia przykrego, nie wwwotujac -jednoczesnie przez to samo
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odpowiadajacych temu wrazeniu proceséw moézgowych. Podob-
nie, gdy chce poruszy¢ moj palec i gdy palec wskutek tego sie
porusza, stan psychiczny, ktdry nazywam mojein chceniem,
istnieje jednoczesnie z pewnem podraznieniem czgsteczek tkan-
ki nerwowej w moim moézgu. Ten proces w moéozgu wywotuje
prady podraznienia, ktére, rozprzestrzeniajac sie wzdtuz ner-
wow odsrodkowych, dochodza ostatecznie az do mies$ni, te ostat-
nie za$ poruszajg moj palec. Miesnie sie kurczg i palec moj sie
porusza. Chcenie bez pozostajgcego z niem w korelacji procesu
mabzgowego nie poruszytoby palca. Z drugiej strony nie moze-
my przypuscié, izby ten korelatywny proces mézgowy magt ist-
nie¢ bez chcenia. A zatem proces ten nie mégtby poruszy¢ palca
bez chcenia.

Hipoteza ta jest, jak juz powiedziatem, poprostu wygod-
nym sposobem sformutowania znanych nam faktéw. Nie rosci
ona pretensji do tego, aby ustalata co$ w sposéb pewny, i nie
nalezy jej bra¢ w ten sposob, jakoby zawierata implicite lub
podsuwata jaka$ metafizyczng teorje. A przedewszystkiem nie
nalezy przypuszczaé, izby tkwito w niej zatozenie, ze procesy
psychiczne sg jakiemi$s wytworami—chocby nawet wytworami
pobocznemi — korelatywnych proceséw nerwowych. Taki po-
glad wedtug mnie prowadzi do nie dajacej sie obroni¢ niedo-
rzeczno.Sci. Nie miejsce tu jednak na to, aby omawia¢ zagadnie-
nie metafizyczne. Ze stanowiska psychologji interesuje nas to,
iz przedstawienie faktéw zapomocg formuly paralelizmu psy-
chofizjeznego daje nam dostep do rozlegtej i pozytecznej wie-
dzy, dotyczacej warunkow zachodzenia proceséw psychicznych,
i w pewnym stopniu pomaga nham do zrozumienia ich natury.

W yzsze i nizsze osrodki nerwo'ae.—PrzeChOdZimy teraz do
rozwazenia pewnych waznych stron ogélnej odpowiedniosci po-
miedzy zjawiskami psychicznemi i nerwowemi: 1) odpowied-
niosci pomiedzy rozroznieniem wyzszych i nizszj-ch procesow
psychicznych, a rozréznieniem wyzszych i nizszych o$rodkéw
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nerwowych; 2) korelacji dyspozycyj psychicznych i dyspozy-
cyj fizjologicznych.

Wyzsze osrodki nerwowe sg w takim stoisimku do nizszych,
jak system nerwowy w catosci do reszty ciala. System nerwo-
wy jest jednoczacym osrodkiem, ktéry wigze w réznorodnych
potaczeniach procesy, odbywajace sie w réznych tkankach i na-
rzadach. Podobnie wzglednie wyzszy os$rodek nerwowy faczy
i podporzadkowuje wzajemnie dziatanie wzglednie nizszych
o$rodkow nerwowych. Gdyby nie wyzsze oSrodki nerwowe, dzia-
fanie jednych nizszych o$rodkéw bytoby stosunkowo niezalez-
ne i izolowane od dziatania innych. W stosunku do reszty ukita-
du nerwowego moézg jest wyzszym osrodkiem nerwowym. Za-
be, ktorej usunieto potkule mozgowe, mozna przez zastosowa-
nie odpowiednich bodzcow skionié do wykonywania prawie
wszystkich tych ruchow, ktére zaba, posiadajgca mozg, moze
wykonywaé. ,,Rzucona do wody, zaczyna ptywaé i ptywa do-
tad, pdki sie nie wyczerpie. Jezeli ja potozymy na grzbiecie,
to powraca do naturalnego swego potozenia. Jezeli tagodnie
potechcerny jej bok, zacznie rechota¢; i rechot nastepuje po
fechtaniu tak regularnie i niezawodnie, ze na zabie mozna
gra¢ prawie zupetnie tak samo, jak na instrumencie muzycz-
nym* *}. Zaba, pozbawiona gtowy, moze wykonywaé wszyst-
kie ruchy elementarne, niezbedne do zachowania istnienia.
Zachodzg one jednak bez zwigzku i uzgodnienia jednych z dru-
giemi. taczg sie i przystosowujg wzajemnie w coraz to inny
sposob w odpowiedzi na zmienne okolicznosci.

Caly uktad nerwowy, wiacznie z mozgiem, zdaje sie byé
zbudowany wediug jednego planu. Wzglednie nizsze osrodki
nerwowe sg skoordynowane i dziatanie ich poddane kontroli
wzglednie wyzszych, te znéw kontroli jeszcze wyzszjch i t. d.
Gdy cztowiek zaczyna uczy¢ sie ptywac lub gra¢ na skrzypcach.

M. Foster, Text-book of Physiology. Wyd. VI, str. 1001.
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istniejgca w chwili rozpoczecia nauki organizacja nerwowa da-
je juz mozno$¢ wykonywania zgruba niezbednych poszczeg6l-
nych ruchdéw. Uczacy sie ma zdoby¢ tylko nalezne powigzanie
i przystosowanie wzajemne tych elementarnych ruchoéw, zaréw-
no jednoczesnych, jak i nastepujacych po sobie. Tak wiec ucze-
nie sie wymaga istnienia wyzszego nerwowego osrodka, ktéry
podporzadkowuje sobie dziatanie nizszych os$rodkéw nerwo-
wych i koordynuje je, uzywajac ich jako swego narzedzia. Po-
dobnie wymawianie wyrazéw jest zwigzane z dziataniem spe-
cjalnego osrodka nerwowego, ktéry wigze i uzgodnia ruchy je-
zyka i krtani.

Naog6l nizsze o$rodki nerwowe sa zorganizowane w sposéb
stalszy, niz wyzsze. Dzialajg one w sposéb bardziej niezmienny
i zawsze jednakowy i w mniejszym stopniu sg zdotne do przy-
stosowywania odpowiedzi do zmieniajgcych sie warunkow.
,U zaby, pozbawionej mozgu, kazdy bodziec wywotuje odpo-
wiedni ruch®, przjtem zawsze ten sam ruch; natomiast co sie
tyczy zwierzecia, niepozbawionego mozgu, to jest rzeczg niemoz-
liwa przepowiedzie¢, czy po zastosowaniu bodZzca nastgpi wo-
gote jakakolwiek reakcja, a jezeli nastgpi, to jaka *). Rozroz-
nienie to wyzszych i nizsz}'ch o$rodkéw w organizacji nerwo-
wej jest korelatem rozréznienia wyzszych i nizszych proceséw
psychicznych. Gra na skrzypcach jest wyzszym procesem du-
chowym, niz wykonywanie oddzielnych ruchdéw skiadowych,
z ktérb'ch gra sie sklada. Postawienie teorji, wigzacej w jedna
catos¢ wiele oddzielnych faktéw na podstawie jednej jednocza-
cej zasady, jest wyzszym procesem duchowym, niz ujmowanie
poszczegblnych faktéw, wzietych we wzglednem odosobnieniu.
Systematyczne wiazanie nastepujacych po sobie aktéow i pod-
porzadkowywanie ich jednemu celowi lub jednej zasadzie po-
stepowania, jest wyzszym procesem psychicznym, niz wykony-

Foster, ibidem 1000.
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wanie podobnych aktéw pod wptywem oddzieln¥ch impulséw
ruchowych. Wyzszemu procesowi psychicznemu odpowiada
WYZSzy proces nerwowy w znaczeniu powyzej wj\jasnionem.
Dobrg tego ilustracje stanowi stopniowe dziatanie na system
nerwow}'" lekarstw i czynnikéw podobnych. Najwyzsze o$rodki
nerwowe, uorganizowane w sposdb najmniej trwal3%opodlegaja
pierwsze wplywowi lekarstw; wpltyw ten dopiero p6zniej roz-
cigga sie stopniowo na coraz to nizsze osrodki. Wptyw alkoho-
lu moze stuzy¢ za przykiad. Pierwszym wyraznym objawem
jego dziatania jest zmniejszenie samowiedzy. Jest rzeczg dosko-
nale znang, ze cztowiek lekko podchmielony bedzie odwaznie
mowit i robit rzeczy, od ktérych w stanie normalnym powstrzy-
matby sie dzieki temu, ze szybko przedstawitby sobie to, jak
bedzie wj~gladat w oczach innych ludzi. W tym stanie podniece-
nia moze on zaczg¢ méwic¢ bardziej ptynnie, a nawet, bj"¢ moze,
bardziej btyskotliwie, niz w stanie trzezwym. Natomiast zdol-
nos$é systematycznego i konsekwentnego myslenia zostaje coraz
bkrdziej ohamowana w miare tego, jak alkohol zaczyna coraz
silniej dziata¢ na system nerwowy. Mowa podchmielonego wy-
kazuje coraz mniejszy zwigzek mysli, cho¢ w dalszym ciggu
moga sie zjawia¢ oddzielne mysli btyskotliwe. Przy wiekszem
podchmieleniu brak zwigzku w mj”$lach i ograniczenie ich za-
kresu staje sie coraz bardziej wyrazne. Czlowiek ,,moze wielo-
krotnie powtarza¢ jaki$ ruch, naprzykiad podawac reke lub
stawia¢ to samo pytanie, nie przypominajac sobie, ze przed
chwilg zrobit juz to samo*. Subtelniejsze ruchy, wymagajace
doktadnej koordynacji i uwagi, przestaja by¢ mozliwe. W sta-
nie jeszcze silniejszego zatrucia alkoholicznego cztowiek nie mo-
ze wykonywa¢ takich czynnosci, jak chodzenie, wskutek tego,
ze nie jest w stanie utrzymac¢ w réwnowadze tutowia i wykony-
wac skoordynowanych ruchéw; natomiast czj”sto odruchowe
sktadniki chodzenia, mianowicie ruchy rytmiczne ndég, sg je-
szcze mozliwe, pijany bowiem w tem stadjum, podtrzymywany
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z obu stron, moze jeszcze chodzi¢ zupetnie dobrze. Wreszcie
przychodzi sen pijacki *). Nim przejdziemy do innego tematu,
chce tu podkresli¢ z naciskiem rzecz jedna, a mianowicie to, ze
oczywiste dane fizjologiczne przemawiajg przeciwko temu, co
nazywamy asocjacjonizmem. Wedtug asocjacjonisty wyzsze
procesy psychiczne sg poprostu wypadkowemi, tworzacemi sie
przez powiazanie lub stopienie nizszych proceséw. Tak, naprzy-
klad, postrzezenie przedmiotu jest uwazane poprostu za potacze-
nie wrazen. Uwazajg asocjacjonisci, ze postrzezenie — to nic
innego, jak te wrazenia, powigzane w jedng grupe, czy jednag
gromade. WidzielisSmy jednak ze skoordynowanie nizszych pro-
ceséw nerwowych zalezy od nowego, réznego od innych, ner-
wowego osrodka. Zgodnie z zasadg paralelizmu psychofizycz-
nego musi to znaczy¢, ze synteza nizszych proceséw psychicz-
nych w wyzszej jednostce polega na nowSmi procesie psychicz-
nym, réznym od innych. Wyzszy proces ps3d'chiczny wigze pro-
cesy nizsze, lecz nie jest prostem potgczeniem tych nizszych
procesow. Proces wyzszj™ jest dla nich raczej koordynujgcym
i jednoczacym osrodkiem.

Korelacja dyspozycyj **) psychicznych i fizjologicznych. —
Bardzo dobrze ilustrujgce te sprawe fakty i przyktady mozna
znalez¢ w zakresie chor6b pamieci — w zakresie wj”padkéw
amnezji, wywotanej przez warunki patologiczne. Warunki te
badz niszczag dyspoz”cje fizjologiczne, badz tez na pewien czas
zatrzjTOujg ich dziatanie. Zmiana d3'SpozjX3'j fizjologicznych
wplywa na odpowiednie dyspozycje psj~hiczne. Mozemy roz-
rozni¢ trzj™ grupy prz\“padkoéw: a) przypadki amnezji ogolnej;
b) przj~padki amnezji, obejmujgcej poszczegdlne okresji z>Xia
jednostki; c) przj-padki amnezji, obejmujacej pewne rodzaje
doswiadczenia, przy zachowaniu pamieci innych faktow.

W. Mac Dougall w Mind N. S. Nr. 27, str. 380.
O znaczeniu terminu ,dyspozycja“ patrz str. 8—10 powyzej.
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a) Amnezja ogdélna moze przyjs¢ stopniowo lub na-
gle. Dobrym przyktadem stopniowego jej rozwoju jest ostabie-
nie pamieci w starszym wieku. Przedewszystkiem zostaje nad-
watlona pamie¢ doswiadczen najnowszych. W tern stadjum ja-
kas sprawa moze by¢ zupelnie zapomniana, jezeli zostanie
przerwana w jej loku. W}'padki wczorajszego lub onegdaj-
szego dnia, postanowienia, woéwczas powziete, lub rozkazy,
wowczas otrzymane, znikajg z pamieci. Dopiero stopniowo za-
nik pamieci rozcigga sie na odleglejsza przeszto$¢. Przyczyng
tego jest to, ze z wiekiem tkanki nerwowe, podobnie jak inne
tkanki, stajg sie mniej plastyczne, mniej podatne na zmiany.
Po 50 roku zycia nauczenie sie¢ nowego jezyka lub poznanie no-
wej nauki — to powazne przedsiewziecie; przytem, naogét bio-
rac, znajomos¢ jakiej$ rzeczy, w tym wieku zdobyta, bjnva nie-
doktadna. Dlatego tez wczesniejsze nabytki, zrobione wowczas,
gdy tkanki byly wzglednie plast}'czne, wykazujg wiekszg od-
pornos¢ na zakusy starczej amnezji. W bardziej posunietych
stadjacb uwigdu starczego amnezja rozwija sie w sposéb po-
dobny, jak przy upiciu sie. Amnezja dotyka najpierw procesy
wyzsze, pOzniej nizsze, az wreszcie cztowiek stary dochodzi do
drugiego dziecinstwa.

Amnezja ogbélna moze przY"js¢ nagle wskutek jakiego$ uszko-
dzenia fizycznego lub moralnego wstrzgsu. Oto typowy przy-
kfad. Jaki$ ksiadz stracit na kilka dni Swiadomos$¢ wskutek
upadku. Przyszediszy do siebie, zapomniat wszystko, czego
kiedykolwiek nauczyt sie w szkote i kolegjum. Nawet jezyka
ojczystego musiat sie uczy¢ powtornie. Upadek sprowadzit go
do stanu inteligentnego dziecka. Wyksztatcenie swe musiat za-
czaé. na nowo. Po kilku miesigcach pamie¢ powrécita powoli
i stopniowo w catosci.

b) Wiele jest przykladow, réznych w szczegotach, w kto-
rych amnezja odnosi sie do poszczegdlnego okresu w zyciu jed-
nostki. Warunki anormalne, istniejgce w jakim$ okresie czasu,

Zarys Psychologii. 3
BIBLIOTEK/»

fllhul SzkcH <0IL -Wjfcli.
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Sprawiaja, iz niema ciggtosci pomiedzy ogélnym stanem orga-
nizmu w tym okresie czasu, a jego stanem zwyklym. Temu
brakowi ciggtosci warunkéw fizycznych towarzyszy odpowied-
nia nieciggtos¢ zycia psychicznego. Dyspozycje, utworzone
w warunkach anormalnych, nie dadzg si¢ ozywi¢ w warunkach
normalnych. Wstrzas fizyczny, taki naprzykiad, jaki moze by¢
wywotany uderzeniem w glowe, czesto wywotuje niepamie¢ oko-
licznosci, w jakich zaszedt ten wypadek, przyczem czesto nie-
pamiec ta rozcigga sie i na te zdarzenia, ktére miaty miejsce na
krotko przed i na krétko po wypadku. Czteroletnie dziecko,
ktoremu pekta czaszka, byto poddane operacji. Po wyzdrowie-
niu zapomniato zupetnie o wypadku i o operacji. Gdy za$ rok
pdzniej miato duzg goraczke, opisato doktadnie i sam wypadek
i operacje. Powszechnie wiadomg jest rzecza, ze czesto zapo-
mina sie w stanie trzeZwym to, co sie robito i mdéwito po pija-
nemu. Somnambulista zazwyczaj nie moze przypomnie¢ sobie,
co mowit przez sen i co robit, chodzac we $nie. Przy nowym
jednak stanie upicia sie lub nowym stanie somnambulicznym
ni¢ mysli lub czynu zostaje nawigzana w punkcie, w ktérym
zostata przerwana. Mioda kobieta pochwycita w stanie som-
nambulicznym swej siostrze medaljon z wiosami zmartego ich
brata. Nie pozwolita odebrac¢ sobie tego medaljonu i, nim od
snu somnambulicznego przeszta do zwyklego, umiescita meda-
ljon pod swa poduszka, méwiac: ,,teraz mam go w miejscu bez-
piecznem*. Obudziwszy sie rano, nic nie wiedziata o tern, co
sie stato. Gdy w kilka dni p6zniej znéw wpadta w sen somnam-
buliczny, natychmiast zaczeta szuka¢ medaljonu pod poduszka.
Tymczasem zostat on juz z pod poduszki usuniety. Niemniej
szukata go w dalszym ciggu, moéwiagc: ,,Musi byé¢ tutaj; przed
kilku minutami sama go tutaj potozytam* *). Wreszcie pou-
czajace sg przypadki rozdwojenia osobowosci. Dobrze znanym

Carpentcr, Menlal Physiology str. 597—8.
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przyktadem takiego rozdwojenia jest historja jednej Amerykan-
ki, ktora catkowicie zapomniata o swem poprzedniem istnieniu,
gdy obudzita sie z glebokiego snu, ktory trwat kilka dni. Cate
jej otoczenie, wigczajgc w to osoby i rzeczy, stato sie dla nigj
obce, jakgdyby po raz pierwszy w niem sie znalazta. Musiata
wszystkiego uczy¢ sie na nowo, prz}'czem robita bardzo szyb-
kie postepy, ale nie przypominata sobie i nie odpoznawata zad-
nej rzeczy, jako nalezacej do poprzedniego istnienia. To po-
przednie istnienie pozostawato dla niej obce, jakgdyby to byto
istnienie innej osoby. Sen, podobny do tego, od ktérego dato-
wata sie ta zmiana, powrdécit jg do pierwotnego stanu, lecz za-
pomniata znowu catkowicie wszystko, czego doswiadczyta
w miedzyczasie. W ciggu wiecej niz dwdch lat te dwa stany
nastepowaty po sobie okresowo. Gdy w jednym z tych stanow
poznata jaka$ osobe, musiata odnawiaé znajomos$¢, znalazi-
szy sie w drugim stanie.

c) Trzecig grupe stanowig te przypadki, w ktdrych dyspo-
zycje, zwigzane ze szczcg6lnemi rodzajami doswiadczenia, zo-
stajg zniszczone, lub gdy zostaje uniemozliwione ich dziatanie.
Najlepszg ilustracjg tej grupy sa choroby mowy, ktorych tech-
nicznem oznaczeniem jest termin .,afazja“, istnieje specjal-
ny os$rodek nerwowy, majacy za zadanie koordynowaé ru-
chy gardia i krtani przy artykutowaniu wyrazéw. OS$rodek
ten znajduje sie w trzecim zwoju czotowym lewej potkuli mo-
zgu u tych, u ktdrych przewaza reka prawa, a w takimz samym
zwoju prawej potkuli u tych, u ktérych przewaza reka lewa.
Gdy ta czes¢ moézgu zostanie zniszczona lub uszkodzona, czto-
wiek zostaje pozbawiony moznosci méwienia, lub co najmniej
mowa staje sie utrudniona. Istnieje inny specjalny o$rodek,
ktérego potozenie w mdzgu réwniez zostato ustalone, dla po-
strzegania wyrazéw mowionych. Gdy ten osrodek zostanie
uszkodzony lub zniszczony, ogdlna ostro$¢ i wrazliwos¢ stuchu
moze nie ulec najmniejszej zmianie. Wyrazy méwione sg w dal-
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szym ciggu styszane, lecz tylko jako jaki$ niejasny szmer, nie
za$ jako mowa. Wszystkie skladowe dZwigki sa ujmowane,
lecz nie sg rozrdzniane i grupowane w ten sposéb, izby tworzy-
ty wyrazy i zdania. To tez pacjent nie moze rozumiec tego, co
sie don méwi, cho¢ moze sam by¢ w stanie méwié, czytac i pi-
sa¢. Taka choroba nazywa sie gtuchotg na wyrazy.
Lzejsze lub przestrzennie bardziej ograniczone obrazenie tego
samego ptatu moze wywotaé nie gtuchote na wyrazy, lecz tylko
niemozno$¢ przypomnienia sobie dzwieku wyrazéw wted3™ gdy
nie sg aktualnie styszane. W przypadkach tego rodzaju znikanie
w Swiadomosci wyrazéw odbywa sie w pewnym okreslonym
porzadku. Najpierw zjawia sie niemozno$¢ przj*Dominania so-
bie imion wiasnjmh, nastepnie innych rzeczownikdéw, dalej,
znacznie rzadziej, czasownikéw, przymiotnikéw i zaimkow. Za-
sadg jest, jak sie zdaje, ze najpierw znikajg ze Swiadomosci wy-
razy, najmniej potrzebne umystowi do tworzenia odpowiednich
mysli *).

Rozdziat V.
WRAZENIE.

Widzielismy w rozdziale 1, ze wrazenia sg stanami psychicz-
nemi o tjde, o ile istniejg aktualnie, i tylko w tej chwili, w kto-
rej sg aktualnie doswiadczane. ZwrociliSmy réwniez uwage na
to, ze nie sg stanami subjektywnemi, jak uwaga lub chcenie,
lecz ze z istoty swej sg przedmiotami. Sg to przedmioty psy-
chiczne. Dla uzupetnienia tego, cosmy powiedzieli o ich natu-
rze i cechach wyro6zniajacych, dodajemy teraz, ze sa to przed-

*) W sprawie lokalizacji funkcyj mézgowych patrz Fizjologie Cybul-
skiego 1 Huxley'a.
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mioty psychiczne, ktdre normalnie powstajg wskutek pobudze-
nia nerwéw dosrodkowych, przenoszacych fale podraznienia do
kory moézgowej. Podraznienie zostaje zapoczatkowane u za-
koriczenia nerwow dosrodkowych w zewuQtrznych narzadach
zmystowych takich, jak skoéra, oko, ucho, lub tez w powierzch-
ni narzadéw wewnetrznych ciata, takich jak zotgdek.

O dtwarzanie wrazen zmystowych. — R6zne jakOéCi, wy-
stepujace w doswiadczeniu zmystowem, raz przedstawione
wrswdadomosci, moga W niej odzywac bez powddérnego wspot-
dziatania bodZca, ktéry je po raz pierwszy wywmiat. Skorom
raz widziat kolor czerwmny, moge go przedstawic¢ sobie w $wda-
domosci, nie wddzac powddrnie rzeczy czerwonej. Skorom sty-
szat jaki$ okreslony dzwdek, moge go ustysze¢ powddrnie uchem
duszy bez podraznienia mego ucha cielesnego. Takie odzywa-
jace WTazenia rdznig sie pod w'aznemi wzgledami od wrazen
aktualnych i nie mozna ich wobec tego naz>wva¢ wrazeniami.
Mozna je nazwac tresciami zmystowemi lub elementami zmy-
stowemi.

Plan dalszych rozw'azan. — Traktujac o wTazeniach, za-
mierzam przeprowadzi¢ rozwazania w nastepujacym porzadku.
Przedewszystkiem poméwdmy o rozr6znieniu pomiedzy wraze-
niami jako stanami psychicznemi a dajgcemi sie ujg¢ zmysto-
wo jakosciami rzeczy zewnetrznych. Nastepnie rozwazymy wa-
runki fizyczne i fizjologiczne wyrazenia. Dalej podam og6lng
analize natury wrazenia, zwroce przytein uw™age na pewne ce-
chy charakterystyczne, jakie wrazenia posiadaja naogot. Wresz-
cie omdwie jakosciowa¢ pokrewienstwa roznych rodzajow™ wra-
zenia i rozwigze roznice pomiedzy w?yzszemi i nizszemi zmy-
stami.

W razenia i jakosci wrazeniowe. — R0zroznienie pomiedzy
wrazeniami i dajacemi sie uja¢ zmystowo jakosciamj rzeczy
zewmetrznd¥ch ma podstawmwe znaczenie. Rozwazmj” raz je-
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szcze przyktad, podany w pierwszym rozdziale. Patrzac na po-
marancze, doznaje wrazenia zottosci. Wrazenie nie istniato
przed chwila, w ktérej zaczatem patrze¢ na pomarancze, i ist-
nie¢ przestaje, gdy wzrok swdj od niej odwrdéce. Lecz pomaran-
cza byla z6ita, nim na nig spojrzatem, i, gdy wzrok od niej od-
wréce, bedzie w dalszym ciggu z6ta. A jednak wrazenie i ja-
kosé, przez zmysty postrzegana, przenikajg sie wzajemnie, ze
tak powiem. Majg one wspdlng nature. Ta sama jakos$¢, ktéra
kaze mi nazwaé¢ dane wrazenie wrazeniem barwj' zohej, jest
jednocze$nie rzeczg istotng dla z6itosci pomaranczy. Tylko
w pierwszym przypadku jako$¢ ta jest uwazana za jako$¢ mego
stanu psychicznego, w drugim za$ za wyraz natury czegos$, co
istnieje niezaleznie ode mnie i od zmian w mojem do$wiadcze-
niu zmyslowem. To co$, co w ten sposéb jest reprezentowane
w terminach mojego doswiadczenia zmystowego i co istnieje
niezaleznie od niego, jest lem, co ja nazywam pomaranczg. Po-
nizej bedziemy mieli co$ do powiedzenia o pochodzeniu i rozwo-
ju tego rozréznienia pomiedzy wrazeniem i jakoscig, dajaca sie
uja¢ zmystowo. Tutaj wystarczy zwrocié uwage na jedng rzecz.
O cechach rzeczy zewnetrznej nigdy nie moéwi nasze doswiad
czenie zmystowe w jego konkretnej petni. Tylko pewne czescio-
we rysy i strony doswiadczenia zmystowego wchodzg w zakres
struktury Swiata zewnetrznego. Gdy patrze na pomarancze,
moje wrazenie wzrokowe barwy zéttej moze zmieni¢ sie pod
wzgledem intensywnosci i odcienia z6ttosci zaleznie od oswietle-
nia lub stanu mojego oka. Gdybym zwr6cit uwage na moje wra-
Zenie, jako takie, zauwazylbym te zmiany i uwazatbym je za
realne psychicznie. Jezeli natomiast zajmuje mnie pomarancza,
to czeSciowo zmian tych zupetnie nie dostrzegam, czesciowo
za$ uwazam je za niewazne — jako co$, co nie ma wplywu na
samg pomarancze. Malarz, przedstawiajagc pomarancze, mu-
siatby starannie zanotowac¢ wszystkie te zmiany jej wygladu.
Obraz wzrokowy przedmiotu zmienia sie bardzo znacznie pod



BODZIEC 1 WRAZENIE 39

wzgledem swej rozciggtosci zaleznie od tego, na jakiej odlegto-
§ci od danego przedmiotu znajduje sie patrzacy. W miare, jak
oddalam sie od pomarancz}', z6tta plama, rozwazana jedynie
jako obraz zmystowy, staje sie coraz niniejszg i mniejsza, az
wreszcie znika zupetnie. W szerokich jednak granicach zmien-
nosci nie zauwazamy zazwyczaj tych zmian rozciggtosci wra-
zenia. Interesuje nas rzeczywista objeto$¢ rzeczy postrzega-
nych, ta za$ pozostaje bez zmiany wtedy, gdy wrazenie sie zmie-
nia. To tez nauczyliSmy sie nie zwraca¢ uwagi na te zmiany.
Ludzie Slepi od urodzenia, ktérzy odzyskali wzrok dzieki ope-
racji, zauwazajg takie zmiany. Uwazajg oni za rzecz trudng
do zrozumienia, jak dom, widziany w odlegtosci, moze by¢ do-
statecznie obszerny, aby pomiesci¢ cztowieka, stojgcego tuz
przy nich. Malarz musi sie wyszkoli¢, aby mdc obserwowaé
wrazenia wzrokowe jako co$ réznego od rzeczy zewnetrznych.
Moze on bowiem wywota¢ zamierzony efekt jedynie przez to,
Ze da patrzacym na jego obrazy wrazenia, podobne do tych,
ktorych doswiadczyliSmy, patrzac na rzeczy realne.

Zaprowadzitoby nas to za daleko, gdybysmy zechcieli przy-
toczy¢ wiecej przyktaddéw. Dwie rzeczy nalezy dobrze zanoto-
waé w pamieci: 1) jakosci, dajace sie uja¢é zmystowo, sg to ja-
kosci wrazenia, uwazane za wyraz natury czego$, co istnieje
niezaleznie od psychiki, ktéra wrazenia doswiadcza; 2) tylko
pewne poszczegdlne strony i rysy naszego do$wiadczenia zmy-
stowego spetniajg te funkcje. Reszta moze nie by¢é brana pod
uwage, gdy zainteresowanie nasze zwraca sie ku S$wiatu ze-
whnetrznemu. Natomiast jest zadaniem psychologa, ktory roz-
waza wrazenia jako stany psychiczne, wzig¢ pod uwage te
reszte.

B odziec i wrazenie. — W zakres obszernego rozwazania fi-
zycznych i fizjologicznych warunkdw wrazenia wchodzitoby
szczegbtowe opisanie poszczeg6lnych narzadéw. Na to nie ma-
my tu miejsca; wystarczy, jezeli omoéwimy tu jedna sprawe
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ogolnego znaczenia, dotyczacg zwiazku pomiedzy bodzcem
i wrazeniem. Ogolna natura wrazenia zalezy nie od natury
bodzca, lecz od struktury narzadu zmystowego i jego nerwo-
wych powigzan. Bez wzgledu na to, jaki bodziec bedzie dziatat
na narzad wzrokowy, wrazenie, jesli wogéle powstanie, bedzie
wrazeniem $wiatta lub barwy. Wrazenia barwy lub $wiatla po-
wstajg rownie dobrze przez ucisk na oko, przez dziatanie nar-
kotyku w krwi, jak wskutek dziatania drgan eteru. Oto naprzy-
ktad w jednej sprawie o napad sad byt sktonny wzigé¢ powaz-
nie twierdzenie powoda, ze widziat napadajgcego w Swietle,
ktore powstalo przez uderzenie w oko. Nawet w nieo-
becnosci wszelkiego pobudzenia zewnetrznego mamy niejasne
wrazenie barwy szarej, powstajgce dzieki czysto organicznym
warunkom, ktore oddziatywaja prawdopodobnie bezposrednio
na mozg, a nie na oko. Z uchem rzecz sie ma tak samo, jak
z okiem: wrazenia dzwiekowe powstajg tu bez wzgledu na to,
czy na narzad zmystowy dziata pobudzenie mechaniczne, czy
elektryczne, czy tez drganie czasteczek powietrza. W skorze
wrazenia temperatury powstajg tylko wtedy, gdy zostang pobu-
dzone pewne okreslone zakonczenia nerwowe, rézne od tych,
ktére dajg wrazenia ucisku. Rozczyn cukru, rozprowadzony po
jezyku, wywotuje wrazenia stodkosci, temperatury i cisnienia
wskutek tego, ze oddziatywa na zakonczenia nerwowe, rézne
dla kazdego rodzaju doswiadczenia. Jest rzecza sporng, jak
dalece og6lna zasada stosuje sie do specyficznych odmian wra-
zenia w granicach kazdego poszczegélnego zmystu. Co sie za$
tyczy ucha, to tutaj przynajmniej mamy dobrg racje, aby przy-
puszczaé, ze istniejg oddzielne zakonczenia nerwowe dla tonéw
réznej wysokosci.

Cechy, ogélnie wiasciwe WRAZENIMA— Oto cechy, ogdlnie
whasciwie wrazeniom: 1) jakos$é; 2 intensywnos$¢
(natezenie), 3) rozciggtosé.

Takie réznice, jak pomiedzy barwg niebieskg a czerwonag,
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pomiedzy dzwiekiem a barwa, pomiedzy tonami rdéznej wyso-
kosci, pomiedzy smakiem stonym a gorzkim, lub pomiedzy
smakiem a zapachem — takie roznice sg roznicami jakos$ci.
Definicja jest tu zresztg niemozliwa. Gdy dwie grupy wrazen
tak dalece rdznig sie od siebie pod wzgledem jakosci, ze nie
mozna ich uwazac¢ za gatunki tego samego rodzaju, wowczas
réznice pomiedzy temi dwiema grupami mozna nazwaé rézni-
cg rodzaju. DzZwieki i harwy sg réznemi rodzajami wra-
zenia. Nietylko sg one rozne od siebie, lecz niema pomiedzy
niemi ciggtosci przejécia i nie dadzg sie¢ poréwnaé pod wzgle-
dem jakosci.

Intensj”~wnos$¢ zwigzana jest nieroztgcznie z jakoscia.
Jest to mniejsze lub wieksze quantum tej samej jakosci. Tak,
naprzykfad, ton danej wysokosci moze sie zmienia¢ pod wzgle-
dem swej glo$nosci. Wrazenie zimna jest zawsze takie, iz do-
znajemy mniej lub wiecej zimna. Smak stodki bywa mniej lub
wiecej stodki. Intensywnos¢ jest szczegolnym zupetnie rodza-
jem ilosci (wielkosci). Jej specjalng cechag charakterystyczng
jfest to, ze nie moze by¢ podzielona na czesci i ze nawet nie mo-
zemy pomysleé sobie, aby tak podzielona zostata. Mozemy po-
wiedzie¢, ze jedno wrazenie zimna jest wiecej intensywne, niz
inne, lecz nie mozemy we wrazeniu bardziej intensywnem roz-
rozni¢ jednej czesci, ktéra bylaby rowna wrazeniu mniej in-
tensywnemu, i drugiej, o ktora pierwsze przewyzszatoby drugie.

Rozciggto$s¢ czasowa wrazeh jest zwigzana z ich
trwaniem. Wrazenie dZ\yiekowe, ktore trwato trzy sekundy, od-
czuwamy jako rézne od wrazenia dzwiekowego, ktére trwato
tylko jedng sekunde. ,,Rozciagtos¢ czasowa“ jest lepszym termi-
nem, niz ,trwanie“. Trwanie bowiem oznaczatoby potocznie
czas aktualnjf, w ciggu ktorego jakie$S wrazenie trwa. Rozcig-
gtos¢ czasowa za$ oznacza te ceche naszego bezposredniego do-
Swiadczenia wrazen, ktora jest zwigzana z dtuzszem lub krét-
szera trwaniem tych wrazen.
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Rozciggtos¢ przestrzenna jest drugg ogolng cecha charak-
terystyczng przynajmniej niektérych rodzajow wrazen. Wy-
godniej bedzie omdwi¢ te ceche, gdy przejdziemy do rozwaza-
nia postrzezenia rozciggtosci.

R 6zne rodzaje wrazen.— Przechodzac teraz do wyliczenia
i poréwnania réznych rodzajow wrazen, mozemy rozpoczg¢ od
nastepujacego prowizor3'Cznego wyliczenia: wrazenia wzroko-
we, stuchowe, dotykowe, wrazenia ci$nienia, wrazenia miesnio-
we, stawowe, zalezne od potozenia i ruchu kohcz\m; dalej wra-
zenia wechowe, smakowe i temperatur}® wreszcie wrazenia
ustrojowe (organiczne). Ostatnia grupa w”miaga pewnych wy-
jasnien. Termin ,,wrazenia ustrojowe obejmuje wrazenia, za-
lezne od stanu wewnetrznj-ch narzadow ciata, a wiec takie wra-
zenia, jak bol gltowy, pragnienie, kurcz miesniow}™ odretwienie,
zmeczenie, mdtosci i t d. Nasze dobre lub zte ogélne samopo-
czucie zalezy od catej masj™ wrazen, uwarunkowanych ogélnj™m
stanem organizmu. Do wrazen ustrojow}xh nalezg réwniez ta-
kie wrazenia, ktore powstaja wskutek pottuczenia, uderzenia
lub uktucia. Te doswiadczenia zostajg wywolane wprawdzie
iirzez czjmniki, zewnetrzne w stosunku do organizmu. Lecz mo-
ga je rownie dobrze wlwvota¢ bardzo rézne czjmniki wewnetrz-
ne; trwajg one czesto przez czas dtugi po ustaniu bodzca, a in-
tensywnosé ich moze sie zwiekszj"¢ nawet wtedj, g} cz mnik
zewnetrzny przestanie dziataé. Rana pozostaje, gdy noz z niej
zostanie wyjet} a z rang pozostaje i bol.

Jakosciowe pokrewienstwa wrazern. — Grupy wrazen, kto-
resmy rozroznili, odrézniajg sie jedne od drugich tern, iz rézne
sg warunki ich powstania i ze rézng role graja w naszem
Axiu duchowem. Poza tein niektére z nich, takie jak wraze-
nia stuchowe, wzrokowe, smakowe i dotykow™e, tak dalece réz-
nig sie od innych swa jakosciag, ze nie moze tu by¢ watpliwosci
co do tego, iz nalezy je uzna¢ za radykalnie rézne rodzajowo.
Pomiedz}® innemi wrazeniami natomiast da sie zauwazy¢ mniej-
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sze lub wieksze pokrewieristwo. Doswiadczenia zimna i ciepta
wchodzg w skiad wrazen ustrojowych; przykladem dreszcz,
ktory przebiega po plecach w pewnych stanach wzruszenio-
wych, lub og6lne palenic, wywotane wypiciem wodki. Istnieje
rowniez niewatpliwe pokrewienstwo pomiedzy wrazeniami
ustrojowemi wogéle a wrazeniami cisnienia. To tez postawio-
no teorje, iz wszelkie wrazenia ustrojowe dadzg sie roztozyc
na wrazenie cisnienia i temperatury. Ten poglad mozna przy-
jaé, jezeli bedziemy mieli w pamieci to, iz do kla.sy naszych
wrazen ustrojowych nalezg szczeg6lne odmiany wrazeii cisnie-
nia. Wrazenia glodu, pragnienia, zmeczenia, mdtosci i bdlu
zebdw nie sg w tym stopniu rozne od skornych wrazen dotyku,
jak sg rdézne od wrazen dzwiekowych. Nie mozemy jednak po-
stawi¢ ich na jednym poziomie z takiemi odmianami cisnienia
skornego, jak wrazenia chropowatosci lub gtadkosci.

Wrazenia mig$niowe, stawowe i $ciegnowe sg wyraznie po-
krewne wrazeniom cisnienia. Te dwie grupy wrazeii tak sg ze
sobg zwigzane w potocznem dos$wiadczeniu, jakgdyby nalezaty
do jednego i tego samego zmystu. Dadza sie rozrézni¢ jedynie
przy wysitku analizy. To tez do niedawnj~h stosunkowo cza-
s6w nie rozrozniano ich wogoble. Gdy za$ je rozrozniamy, to
zdaje sie byC rzeczg niemozliwg ustalenie rdéznicy rodzajowej
pomiedzy niemi, takiej, jaka odr6znia wrazenia smakowe od
dzwiekowych, lub dZzwiekowe od wzrokows3fch.

Istnieje rdwniez jako$ciowe pokrewienstwo i Scisty zwigzek
pomiedzy wrazeniami smakowemi i wechowemi; to, co w nio-
wde potocznej nazywani}: ,,smakami®, jest w bardzo znacznej
mierze zapachem. Cebule bierzemy za jabtko, gdy smakujemy
ja, nie widzac jej, ani nie wachajgc. Wrazeniem smakowem
w $cistem znaczeniu tego stowa jest tylko smak stodki, gorzki,
stony, kwasny i alkaliczny.

Nizsze i wyzsze zmysthy. Ro6zne rodzaje wrazen mozna
uporzadkowaé¢ w jeden szereg, od wyzszych do nizsz*i~ch. Wra-
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Zenig ustrojowe zajmuja miejsce najnizsze w tym szeregu, wra-
zenia stuchowe i wzrokowe — najwyzsze. Pomiedzy temi gru-
pami nalezy umiesci¢ w porzadku wstepujacym wrazenia tem-
peratury, smakowe, wechowe i dotykowe oraz rézne odmiany
wrazenn mieg$niowych, stawowych i $ciegnowych. Wyzsze zmy-
sty subtelniej rozrézniajg rzeczy rézne, niz nizsze; natomiast,
wyjgwszy stuch, maja niniejsze znaczenie jako Zrdédio bezpo-
$rednie uczué¢ przyjemnych i nieprzyjemnych. Jako Zrédio
tych uczué wrazenia ustrojowe majg dominujace znaczenie. Na-
wet przyjemnosci i przykrosci, zwigzane z wrazeniami wyz-
szych zmystow, zalezne sg w bardzo znacznej mierze od towa-
rzyszacych zmian naszej ogo6lnej wrazliwosci ustrojowej. Przy-
gnebienie, ktére wywotuje wiatr gwizdzacy w kominie, przy-
kros¢ wywotana temperowaniem otdéwka, mdiosci wywotlane
przez niektére zapachy, ozywiajacy wpltyw jasnych barw —
wszystko to sg fakty, ktdre mozna wyjasni¢ wspotdziataniem
wrazen ustrojowych.

Inng, bardzo wazng podstawa rozrdznienia pomiedzy wyz-
szemi i nizszemi zmystami jest to, w jaki sposéb rézne klasy
wrazen zmystowych wchodzg w potaczenia ze soba. Istniejg
dwa sposoby taczenia sie ze sobg wrazen w jedna catos¢. Moga
one faczyc¢ sie ze sobg tak, jak taczg sie rézne sktadniki ztozo-
nego zapachu, ktéry wypetnia sktad apteczny, lub tak, jak gorz-
kos¢, stodkos$¢ i aromatyczny zapach kawy. Z drugiej strony
moga sie wrazenia tgcz¥¥ tak, jak tacza sie barwy, tworzac
razem w przestrzeni okre$lone ksztaftj' i wzory. Pierwszy spo-
sob fgczenia nazywamy stapianiem sie, drugi zgru-
powaniem lub uktadem.

Dla stopu jest charakterji®styczny brak wszelkiego okre-
Slonego uporzadkowania czesci sktadowych ztozonego wraze-
nia. Jezeli sktadnikami sg a, b, ¢, to pomiedzy™ a i h stosunek
nie jest inny, niz pomiedzy a i c, lub b i ¢c. Prawda, ze rézne
sktadniki sg w réznym stopniu podobne lub niepodobne do sie-
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bie pod wzgledem jakosci i intensywnosci. Ale stosunki te nie
zaleza od stopu. Jeden tylko stosunek jest zalezny od stopu,
a mianowicie ten, iz dane sktadniki sg ze sobg stopione. Stod-
kos¢, gorzkos¢ i aromatyczny zapach kawy stopione sg w do-
Swiadczeniu picia tej kawy. Lecz stop stodkosci i aromatu nie
jest ustosunkowaniem roznem pod wzgledem swego charakteru
od stopu stodkosci i gorzkosci. Sposob powigzania dwoéch ja-
kosci zmystowych, wchodzacych w sklad stopu, nie jest sam
przez sie odrebnem przedstawieniem, ktéreby posiadato wiasny
pozytywny charakter. Natomiast zestawienie dwdch przylega-
jacych do siebie w przestrzeni barw stanowi odrebne przedsta-
wienie, mianowicie przedstawienie granicy czy kontur, ktéry
moze sie zmieniaé w bardzo rézny sposéb zaleznie od warun-
kéw. Zestawienie plamy czerwonej z otaczajaca szarg ma
ksztalt okreslony, ktéry moze by¢ kwadratem, trojkatem lub
kotem. Stosunek barwy czerwonej do szarej nie jest ten sam,
co szarej do czerwonej. Barwa czerwona jest wewngtrz kwa-
dratu, tréjkata czy kola; szara za$ jest zewnatrz. Dalej, sposéb
ugrupowania jest w znacznej mierze niezafezny od grupowa-
nych jakosci zmy™stowych. Moglibysmy zamieni¢ miejscami
barwe szara i czerwong, a ksztatt tréjkata nicby sie przez to nie
zmienit.

Jest rzeczg jasng, ze ,,grupowanie* jest rodzajem zestawie-
nia, szczego6lnie charakterystycznymi dla wy”~zszych zmystow.
Oko, ucho, skoéra oraz miesnie, stawy i .Sciegna — to narzady,
0 ktoérych mozna powiedzie¢, ze sg narzadami ksztattu.
Inne zmysty, biorac poréwnawczo, dajg nam dane bezksztattne.
Zgrupowanie jednoczesne wilasciwe jest przedewszyi”slkiem do-
$wiadczeniu wzrokowemu. W znacznie mniejszym stopniu
znajdujemy je we wrazeniach cisnienia skornego. Czujemy
wprawdzie zarysy przedmiotéw, uciskajgcymi! na skoére, lecz
czujemy tak samo niejasno, jak niejasno rozrozniamy ksztatty
1zary"sy' o zmroku, gy wszystko jest szare. W zakresie innych
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wrazeh zmystowych, takich jak ustrojowe, wechowe, smakowe
i stuchowe, zgrupowania jednoczesne sg bardzo nieliczne. Za-
pachy, ujmowane jednoczesnie, nie grupuja sie, lecz stapiaja.
To samo naog6t mozna powiedzie¢ o dzwiekach. Nato-
miast w dziedzinie dzwiekéw w sposéb godny uwagi roz-
winiete sg ugrupowania nastepcze. Przejscia pomiedzy dwo-
ma dzwiekami maja okreslony charakter pozytywny, ktéry sie
da poréwnaé z zestawieniem graniczacych ze soba barw. Sze-
reg kolejno po sobie nastepujacych przejs¢ takich moze pota-
czy¢ je Wt jedna cato$¢, podobng do tych catosci, jakie stanowig
ksztatty wzrokowe. Podobnie jak w dziedzinie wTazeii w’zro-
kowych, tak i w dziedzinie wcazen stuchowych forma zgrupo-
wania jest wzglednie niezalezna od specyficznej natury ma-
terjalu zmystowego. Melodja moze pozosta¢ bez zmiany, cho¢
wysoko$¢ whszystkich tonéw sie zmieni, o ile interwaly mu-
zyczne pomiedzy' temi tonami zostang bez zmiany. Podobnie
rzecz sie¢ ma z rytmem wiersza. Forma dzwiekowa wiersza:
»okad Litwini w'racali? Z nocnej wcacali w™ycieczki* jest zupet-
nie taka sama jak''wiersza: ,Wiezli tupy™ bogate, W zamkach
i cerkwiach zdobyte”“. Forma dzwiekowa tego wiersza jest
uksztattowana na podobiefistwo heksametru. Zgrupowania na-
stepcze, podobnie okreSlone i ztozone, spotykamy jeszcze
tyiko W dziedzinie wuazen miesniowych, stawowych i sciegno-
wYych, wywotanych ruchami ciata. Stad tez istnieje formalne
podobienstwo pomiedzy- potokiem dZwiekow™ a potokiem wra-
zeh ruchow™ych, ktére sprawia, iz pomiedzy”™ temi dziedzinami
wrazen mozliwy jest szczegdlnie Scisty zwigzek. Gdy mowimy,
powstaje nietylko zgrupowanie dzwiekow™ w™ypowiedzianych,
lecz rowniez jednocze$nie zgrupow-anie nastepcze wrazenh, zwig-
zanych z ruchami artykulow™ania. Tanczenie przy dzwigkach
muzyki jest rowmiez dobrym przykifadem takiego powigzania.
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Rozdziat VI.
UWAGA.

Uwage mozna okresli¢ jako zainteresowanie, wyznaczajace
proces poznawczy. Gdy interesuje mnie jaki$ przedmiot, za-
spokojenie mego zainteresowania moze zaleze¢ czeSciowo lub
catkowicie od bardziej petnej, wyraznej lub diluzej trwajacej
obecnosci przedmiotu w promieniu $wiadomosci poznajacej.
O ile rzecz sie ma w ten sposéb, samo zaspokojenie mego za-
interesowania jest uwaga. Uwazajgc, nie szukam i nie pragne
jakiej$ zmiany w przedmiocie mej uwagi, ktéraby nie pole-
gata na lepszem poznaniu tego przedmiotu, na wiekszem oswo-
jeniu sie z tym przedmiotem.

Jednosé procesu uwagi. — Czy mozemy zwr6ci¢ uwage
wiecej, niz na jeden przedmiot w jednej chwili? Pytanie to
jest wieloznaczne. Moze ono znaczy¢: czy mogg istnie¢ dwa
oddzielne, niepowigzane ze sobg procesy uwagi w potoku
$wiadomosci indywidualnej? Na to pytanie odpowiadamy: ta-
kie rozdwojenie uwagi nie zachodzi w warunkach normalnych.
Cos$ podobnego spotykamy jednak w pewnych przypadkach pa-
tologicznych. Z drugiej strony pytanie to moze znaczy¢: czy
ten sam proces uwagi moze jednoczesnie zwracac sie ku wielu
roznym przedmiotom? x\a to odpowiadamy: Tak, jezeli roz-
ne przedmioty sg ujmowane przez Swiadomos¢ jako czeSciowe
rysy lub strony jakiej$ catosci; jezeli s ujmowane, jako pozo-
stajace ze sobg w tym czy innym zwigzku. O ite nie ujmuje-
my tego zwigzku, to nie mozemy ani jednoczes$nie, ani na-
stepczo uja¢ w jednjnn i tjmi samym procesie uwagi réznych
przedmiotéw. Jedno$¢ bowiem procesu uwagi jest jednoscia
zainteresowania, jedno$¢ zainteresowania za$ istnieje tylko
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O tyle, o ile jesteSmy zainteresowani jednynr i tym samym
przedmiotem i trwamy w tern zainteresowaniu.

Mozemy to zilustrowa¢ w sposob nastepujacy; przypusémy,
ze licze kamienie, lezace w stosie. Interesuje mnie przede-
wszystkiem wylgcznie, ile jest t¥cli kamieni, i na tej jednosci
zainteresowania polega jedno$¢ procesu uwagi. Uwaga moja
zwraca sie¢ ku kazdemu kamieniowi kolejno, lecz nie ku kaz-
demu z nich oddzielnie. Zwracam uwage na kazdy kamien
jako na jednostke, wchodzacg w sktad sumy — catosci. Jezeli
licze kamienie po trzy, zamiast po jednjmi, to mozna powie-
dzie¢, ze zwracam uwage ku trzem przedmiotom réznym, nie
zosobna jednak, lecz jako ku tworzacym jedng grupe; Ku tej
grupie za$ zwracam uwage jako ku jednej czesci catego stosu
kamieni.

W ieloznaczno$é terminu ,przedmiot uwagi”, — Traktu-
jac o uwadze, trzeba jasno zdawaé sobie sprawe z rzeczywi-
stej natury przedmiotu, ku ktdremu zwraca sie uwaga.
Pod tj"m wzgledem jezyk potoczny jest bardzo czesto niescisty
lub wieloznaczny. Gdj™by kto$ spytat mnie w czasie liczenia ka-
mieni, ku czemu jest zwrdécona moja uwaga, bylbym mu
prawdopodobnie odpowiedziat: ,ku temu stosowi kamieni®.
Wedtug wszelkiego prawdopodobienstwa bytbym dat te sama
odpowiedz, gdybjTO byt rozwazat te kamienie z geologicznego
punktu widzenia. A przeciez przedmiot uwagi jest bardzo roz-
ny w obu przypadkach. Cechy i budowa kamieni stanowi waz-
ny moment w przedmiocie geologicznjnn. Nie majg natomiast
dla mnie zadnego znaczenia, gdy interesuje mnie tylko liczeb-
nos$¢ tj“ch kamieni. Gdj® cztowiek lub zwierze Sciga swa zdo-
bycz, przedmiotem uwagi jest nietylko samo zwierze $cigane,
lecz cal\’ ,,poscig zwierzecia. To tez kazdj”™ szczeg6t w scenerfji,
ktory ma jakiekolwiek znaczenie dla poscigu, utatwiajgc go lub
utrudniajac, stanowi lub moze stanowi¢ cze$¢ przedmiotu uwa-
gi. Albo inny przykilad: jaka$ pani interesuje sie balem ze



OGNISKO UWAGI. RODZAJE UWAGI 49

wzgladu na powodzenie jej corki. Mozemy powiedzie¢, rzecz
prosta, ze w ciggu catego balu cérka byta rzeczywistym przed-
miotem jej uwagi. Lecz takie ujgcie rzeczy, cho¢ moze wy-
godne, nie jest poprawne. Prawdziwymi, ,,rzeczywistym przed-
miotem* jej uwagi jest obserwowanie roznych rzeczy, zapo-
bieganie jednym, wykonanie innych — a wszystko ze wzgla-
du na interes corki. To tez trudno powiedzie¢, ktéry szczegot
w catym przebiegu wypadkdéw na tym balu moze nie by¢ wig-
czony jako czgs¢ sktadowa przedmiotu uwagi‘.

O gnisko uwagi. W przyktadach dopiero co podanych
uwaga zwraca sie kolejno ku poszczeg6lnym rysom, fazom
i stronom jednej catosci. W kazdej poszczegdlnej fazie tego
procesu jaka$ poszczeg6lna cecha, faza lub strona catosci wy-
stepuje na plan pierwszy i jest bardziej okreslona i wyrazista;
resztg ujmuje $wiadomosé w sposob nieokreslony. O tym ry-
sie lub tych rysach, ktére w danej poszczeg6lnej chwili sg tak
szczegOlnie uwydatnione i okreslone, moéwi sig, ze sgw ogni-
sk u Swiadomosci. W ciggu catego procesu liczenia kamieni
przedmiotem mej uwagi jest caly stos, jako co$, co ma byc¢ zli-
czone. Natomiast w kazdej poszczegélnej chwili w ognisku
uwagi znajduje sie jeden poszczegdlny kamien, ktory w danej
chwili do catosci doliczam, oraz poszczeg6lna liczba, ktora
powstaje przez dodanie danego kamienia do kamieni, zliczo-.
nych uprzednio.

R 6zne rodzaje uwagi. — Mozemy, zgruba biorac, rozréznic
dwa rodzaje uwagi: uwagg dowolng i mimowolng. Gdy przed-
miot wzbudza zainteresowanie sam przez sie, uwaga nazywa
sie mimowolng. Gdy za$ przedmiot dany interesuje nas jedy-
nie jako $rodek do celu, uwaga jest dowolna. Mimowolna uwa-
ga jest albo narzucona, albo spontaniczna. Dowolna uwaga jest
albo wyraznie dowolna, albo dowolna implicite. .Otrzymujemy
w ten sposob nastepujacy schemat.

Zarys Psychologji.
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Uwaga
Mimowolna Dowolna
I
narzucona spontaniczna wyraznie implicite
dowolna dowolna

Przykifad pozwoli nam zrozumie¢ te rozrdznienia. Student
pracuje nad poznaniem jakiej$ iragedji greckiej w tym celu,
aby zda¢ egzamin. Gdyby nie ten cel, ktéry ma na widoku, nie
zajmowatby sie zupetnie greczyzng. Tylko lub gitownie dla-
tego zajmuje sie on tg ksigzka i ku niej zwraca swa uwage, ze
pragnie, o ile mozna, zda¢ egzamin. Stad tez uwaga jego nazy-
wa sie dowolng, jako zalezna od woli.

W chwili, gdy student zajety jest swag nudng praca, dzwiek
tortepianu, plynacy z sgsiedniego mieszkania, dochodzi nagle
do jego uszu: kto$ gra gamy. DzZwiek ten z calg sitg pochta-
nia jego uwage hez udziatu jego woli. Innemi stowy: uwaga
jego jest mimowolna. Dalej, jest narzucona, nie za$ sponta-
niczna. Czynnikiem, Kktéry ja narzuca, jest niespodziewane
i nagte zjawienie sie wrazenia, jego intensywnos¢ i wogote
uderzajac}’ charakter.

Gdy dzwieki fortepianu, ktére przerwaty studentowi prace,
zamilkng, wraca,on do swej ksigzki. Wkrotce potem styszy
rozmowe. Glos rozmawiajacej osoby moze byé mniej gtosny,
niz inne dzwieki, ktére dochodzity do jego ucha niezauwazo-
ne; moze by¢ mniej glosny, niz inne dzwieki jednoczesne.
Lecz niechaj to bedzie, powiedzmy, glos kobiety, ktérg on ko-
cha. | tutaj znowu uwaga jego zwraca sie bez wszelkiego
udziatu jego woli, a nawet, by¢ moze, wbrew jego woli. Lecz
tutaj wrazenie opanowuje uwage nie wskutek swego nagtego
i niespodziewanego zjawienia sie — nie wskutek swej na-
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tratnosci, czy tez czego$ podobnego. Glos zajmuje i pociaga
uwagg dzieki naturalnemu przygotowaniu i uprzednim zainte-
resowaniom studenta. Innemi stowy uwaga jest tu sponta-
niczna.

Pozostaje do w\jasnienia rozroznienie pomiedzy uwaga do-
wolng wyraznie i dowolng implicite. Nasz student skierowat
swa uwage na tragedje grecka dlatego, izby zdaé egzamin.
Moze mu jednak sprawia¢ trudnos¢ ciagle i jasne pamietanie
o tym celu. Tres$¢ ksigzki, ktorg czyta, moze nie mie¢ zadnego
zwigzku wewnetrznego ze zdawaniem egzaminu. To tez, sku-
piajac swag uwage na ksigzce, tatwo moze on zapomnieé
0 egzaminie i jego znaczeniu. O ile to sie zdarzy, uwaga jegt
sie ostabi, uslaje bowiem zainteresowanie pochodne, potrzebne
do podtrzyni}'wania uwagi. Student znowu powraca do my-
§li 0 egzaminie i daje sobie bodzca, méwigc do siebie: ,, Trzeba
czytaé, ja chce skupi¢ uwage na tern, co czytam*“. Kierujac
sie tg wyrazng wolg uwazania, skupia on ponownie swg uwa-
ge na ksigzce; tutaj uwaga jest dowolna wyraznie, nastepuje
bowiem po wyraznem postanowieniu skupienia uwagi. Mozli-
we jest jednak, ze nasz student ma tak silne poczucie waznosci
egzaminu, ktéry go czeka, iz takie napominanie samego siebie
jest niepotrzebne. W takim razie moze ze skupieniem czytaé
swa ksigzke, nie uciekajgc sie do pomocy wyraznych postano-
wien uwazania. Uwaga naszego studenta jest w tym przypadku
dowolna, poniewaz jest on zainteresowany swym przedmiotem
jedynie ze wzgledu na dalszy cel. Lecz jest to tylko uwaga
dowolna implicite, niema tu bowiem wyraznej woli uwazania.

W wychowaniu nauczyciel winien dazy¢ przedewszystkiem
do tego, aby uwage dowolng uczyni¢ dowolng implicite, nie
za$ dowolna wyraznie. Tutaj wazna rzecza jest wybor dal-
szych motywow uwazania. Motywy winny mie¢ mozliwie jak
najwiekszy zwigzek z tresciag lekcji. Po drugie, celem ostatecz-
nym winno by¢ przeksztatcenie uwagi dowolnej na sponta-
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niczng przez wywotanie bezposredniego zainteresowania przed-
miotem uwagi. Czasem uwage dowolng nazywajg uwagg czyn-
ng, mimowolng za$ — uwaga bierna. Terminy te sg zupetnie
odpowiednie; nie nalezy ich jednak btednie rozumie¢. Nie wy-
razajg one wewnetrznej natury procesu uwagi, lecz tylko to,
w jaki sposOb proces ten zostaje zapoczgtkowany lub utrzy-
mywany w trwaniu. Proces uwagi jest zawsze czynno-
§cig duchowa, saniozaspakajaniem sie zainteresowania. Gdy
dzwiek, nieoczekiwanie dochodzacy do moich uszu, uderza
i pochtania mojg uwage, moje zachowanie jest bierne. Lecz
nieoczekiwane wystgpienie i narzucajacy”™ sie charakter wra-
zenia zmystowego nie jest procesem uwagi; jest to warunek,
poprzedzajgcy uwage. Uwaga jest subjektywng postawg ba-
dania, postawa, w ktorej pytamy: ,,Co to jest?“ lub poprostu:
,C0?“ W jezyku scholastycznym jest to proba poznania
,quidditatis“. Ze narzucajacy sie charakter wrazenia zmysto-
wego nie jest sam przez sie uwagg, na to wskazuje fakt, ze,
gdy przekracza on pewng miarg, moze na czas pewien unie-
mozliwié skupienie na danem wrazeniu uwagi. Gdy huk dziata
rozlegnie sie nagle i nieoczekiwanie w bliskosci, nie moge
przez pewna chwile skupi¢ na nim uwagi. Nie jestem w sta-
nie docieka¢, jaka jest jego ,,auidditas”, co to jest takiego.
Fakt, ,,ze co$ zaszto“, przestania mi pytanie, co to za fakt.
Tak, naprzyktad, w przypadkach intensywnego i nagle powsta-
jacego bolu, dosSwiadczenie nasze przez chwile jest popro-
stu wrazeniem bélu bez subjektywnej reakcji uwagi. W przy-
padku uwagi spontanicznej natomiast mozemy by¢ i czesto
jestesmy w wysokim bardzo stopniu aktywni duchowo. Mozna
powiedzieé¢, ze jesteSmy pasy™wni tylko w tern znaczeniu, iz
proces uwagi nie jest zapoczatkowany i utrzymany w trwaniu
przez wole, skierowang ku dalszemu celowi. W stanie za$
uwagi wyraznie dowolnej czesto aktywnos$¢ nasza wyraza sie
gtéwnie w tern, ze podtrzymuje uwage. W toku za$ samego
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procesu uwazania aktywno$¢ psychiczna moze byé stosunko-
wo staba i nieciggta (przerywana). | to wiasnie jest racjg, dla
ktorej potrzebne sg ponawiajace sie od czasu do czasu akty
woli, podtrzymujace uwage.

N ieuwaga.

) Catkowita nieuwaga 2 Gdy méwimy potocz-
nie, ze kto$ jest nieuwazny, rzadko bardzo mamy przez to na
mysli, ze dana osoba zupetlnie nie uwaza, ze uwaga jej nie
skupia sie w danej chwili na zadnym przedmiocie. Zazwyczaj
mamy na mysli jaki$ przedmiot specjalny, na ktérym, wedtug
naszego oczekiwania, winnaby skupi¢ uwage dana osoba,
i chcemy powiedzieé, ze ten przedmiot nie jest przedmiotem
jej uwagi. Nazywamy cziowieka nieuwaznym, gdy nie stucha
tego, co do niego moéwimy. Nie chcemy przez to powiedzie¢
bynajmniej, ze uwagi jego w danej chwili nie zajmuje nic wo-
gole. W rzeczywistosci zupetna nieuwaga jest rzeczg zupetnie
wyjatkowa w normalnym stanie czuwania. Jak widzieliSmy,
stan zupetnej nieuwagi moze powsta¢ pod wplywem wstrza-
Shienia, wywotanego przez nagte i gwaltowne podraznienie.
Nieuwaga zupetna mozliwa jest réwniez w takich stanach, jak
zasypianie. Natomiast w normalnych stanach czuwania uwa-
ga nasza jest zawsze, jak sie zdaje, zwrécona ku jakiemus, ta-
kiemu czy innemu, przedmiotowi. Uwaga moze skaka¢ z jedne-
go przedmiotu na inny, zatrzymujac sie na kazdym z nich po-
wierzchownie i przejsciowo. Lecz, jak sie zdaje, uwaga zawsze
wystepuje w stanach normalnych — w takiej czy innej for-
mie, w takim czy innym stopniu. Gdy w gre nie wchodzi
zadne inne zainteresowanie, istnieje zazwyczaj w $wiadomosci
che¢ zajecia sie poprostu czemkolwiek — i gdy che¢ ta nie
zostanie zaspokojona, powstaje nieprzyjemne poczucie nudy
i pustki.

2) Nieuwaga wzgledna. — Absolutna nieuwaga
jest, jak widzieliSmy, rzecza rzadka; natomiast wzgledna nieu
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waga jest statym rysem naszego zycia duchowego. Stale sg
obe€ne w polu $wiadomosci przedmioty, nieobjete przez uwa-
ge dlatego, iz umyst jest zajety czems$ innem.

Takie przedmioty nieuwagi dzielg sie na dwie grupy:
a) przedmioty, ktore zupetnie nie wchodzg w sktad struktury
procesu uwagi; b) przedmioty, ktére bezposrednio przyczynia-
ja sie do wyznaczenia procesu uwagi, cho¢ same nie sg objete
przez uwage.

a) Przypusémy, ze umyst mdj zajety jest czytaniem ksigz-
ki. Nie zauwazani wtedy marginesu karty, ktérg czytam, ani
ptomienia $wiecy, stojgcej przede mna, ani powierzchni stotu,
na ktor3TO lezy ksigzka, ani ubrania, ktére dotyka mego ciata,
ani cjdiania zegara. A jednak niektdre lub wszystkie te przed-
mioty sa w pewien sposéb obecne w polu $wiadomosci. Ca-
tos¢ mego doswiadczenia poznawczego bylabj' zupelnie inna,
gdj™byni czytat ma ksigzke w ogrodzie, lezac na trawie. Lecz
przedmioty te, cho¢ obecne w polu $wiadomosci, nie sg objete
uwaga. Znajdujg sie one na obwodzie $wiadomosci, w polu
nieuwagi. Jest dla nich rzeczg charakterysWczng, ze nie sg
zupetnie rozwiniete w $wiadomosci: rézne cechy i strony tych
przedmiotéw nie sg kolejno przedstawiane w $wiadomosci, nie
wywotujg innych przedstawien odtwdrczych i nie wchodza
w skiad potoku mysli czy ciggu wyobrazen. Gdy mowimy
0 potoku $wiadomosci, mamy na m>%li Swiadomos$¢ w stanie
uwagi. Tres$¢ pola nieuwagi pozostaje fragmentaryczna i nie-
zmienna; jezeli za$ ulega zmianie, to tylko w zaleznosci od
zmian bodzca zewnetrznego.

b) Do drugiej klasy przedmiotow nieuwagi nalezg przed-
stawienia, ktore, nie bedac przedmiotem uwagi, niemniej wy-
znaczajg proces uwagi, jako czynniki wspotdziatajace. Nie sg
one przedmiotem uwagi, poniewaz same przez sie nie sg inte-
resujace; wyznaczaja za$ proces uwagi, poniewaz oznaczajg
lub poddaja mysl o tern, co jest interesujgce. Postugiwanie
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sie stowami w mowie, piSmie i czytaniu jest dobrym przykia-
dem. Przewaznie nie zwracamy uwagi ha wyrazy same przez
sie, jako na dzwieki artykutowane lub jako na znaki pisane
czy drukowane. Uwaga nasza zwraca sie ku znaczeniu tych
wyrazow; dzwieki i znaki poddaje mysl o ich znaczeniu i w tej
roli sg one czynnikiem wspdtdziatajgcym w procesie uwagi.
Podobnie, w znacznej mierze nie zwracamy uwagi na zmienng
wielko$¢ i zmienny kontur wzrokowego obrazu rzeczy widzia-
nych, ktéry to obraz zmienia sie zaleznie od odlegtosci i punktu
widzenia. Natomiast obraz wzrokowy nasuwa przedstawie-
nie rzeczywistej wielkosci rzeczy i ta rzeczywista wielko$¢ jest
wiasnie przedmiotem uwagi.

$ rodki skupienia uwagi. — Istnieje bardzo wiele $rodkow,
ktorych uzywamy stale w tym celu, aby ufatwi¢ skupienie
uwagi na jaki$ przedmiot. Tak, naprzyktad, gdy rzecz nas in-
teresujgca jest przedmiotem ujecia zmystowego, nasze narzady
zmystowe przystosowujg sie w ten sposob, izbySmy mogli
otrzymaé¢ wrazenia jak najbardziej intensywne i subtelnie
zroznicowane. Gdy patrzymy na jaki$ przedmiot, wzrok nasz
obiega zarysy tego przedmiotu i jego czesci kolejno wchodza
w pole wyraznego widzenia. Mozemy co$ dotykaé lub smako-
waé aktywnie, mozemy aktywnie wdycha¢ jakis zapach. We
wszystkich stanach wielkiego skupienia uwagi na przedmio-
tach, ujmowanych zmystowo, ciato pozostaje w nieruchomej po-
staci napiecia. Czasem zostajg ohamowane nawet ruchy odde-
chowe. Nieruchoma i niezmienna postawa ufatwia uwage, wy-
taczajagc wplywy, ktéreby mogly przeszkodzi¢ skupieniu uwa-
gi lub odwies¢ ja od danego przedmiotu. Utrzymywano Kie-
dys, ze uwaga polega poprostu na przystosowaniach rucho-
wych, wspomnianych przed chwilg. Lecz poglad taki nie da
sie utrzymaé. Przystosowanie oczu do widzenia na dalszg
odlegtos¢ nie jest w wiekszym stopniu istotne dla uwagi, skie-
rowanej ku jakiej$ rzeczy widzianej, niz przystosowanie szkiet
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lornetki. Niemniej te naturalne $rodki pomocnicze uwagi ma-
ja duze znaczenie.

S kutki uwagi. — Bezposrednim skutkiem uwagi jest bar-
dziej peine lub bardziej wyrazne poznanie przedmiotu, na kté-
rym sie skupia uwaga, a co najmniej wieksze z nim oswoje-
nie. Lecz skuteczno$¢ uwagi pod tym wzgledem nie zalezy
Jedynie od jej intensywnos$ci. Zalezy ona od natury przed-
miotu oraz od tego, jak czesto i w jakim stopniu dany przed-
miot lub przedmioty jemu podobne skupialy na sobie uwage
danego cztowieka. Przy tym samym stopniu uwagi moze by¢
fatwiej odcyfrowac czytelne pismo Jana, niz nieczytelne Pa-
wha. Ale po diuzszem czytaniu pisma Pawta odcyfrowywanie
jego pisma moze sta¢ sie réwnie Jatwe, jak czytanie pisma
Jana.

Uwadze przypisujg czasem jeszcze inny skutek — uwaga
mianowicie ma zwieksza¢ natezenie wrazenia. Poglad ten
oparty jest prawdopodobnie na pomieszaniu intensywnosci
i jasnosci oraz wyraznosci. Jezeli w stanie uwagi intensywnos¢
wrazenia wogdle sie zwieksza, to dzieje sie to w waskich bar-
dzo granicach. Gd3“Yy bjdo inaczej, to mijalib™$my sie z wia-
snjTO naszymi celem, zmieniatby sie bowiem przez zwrdcenie
uwagi sam przedmiot, ktory nas interesowat. Jezeli chce usta-
li¢ doktadnie, jak gtosny jest dZzwiek, lub jak jasna jest barwa,
zwracam uwage ku tym przedmiotom. Lecz takie postepowa-
nie bytoby niedorzeczne, gdj™by przez sam akt zwrdcenia uwagi
dzwiek stawat sie glosniejszy lub barwa jasniejsza. W rzeczy-
wistosci mozemy $ledzi¢ z wzrastajagcg uwaga dzwiek, ktéry
sie stopniowo oddala i stabnie.

W pewnem znaczeniu jednak uwaga zwieksza intensyw-
no$¢ tego, ku czemu sie zwraca. Ceteris paribus, im
w wiekszym stopniu i im czesciej skupia sie¢ uwaga na danym
przedmiocie, tern bardziej ulatwia przypominanie innych
przedstawien i réznemi innemi drogami wplywa na bieg my-
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$li i dziatan. Jezeli spogladam przelotnie i zauwazam niejasno
jaka$ ksigzke na mych pétkach, jak to sie moze zdarzy¢, gdy
szukam jakiej$ innej ksigzki, to przedstawienie tej pierwszej
ksigzki moze nie mie¢ dostrzegalnego wptywu na dalszy bieg
mych przezy¢. Jezeli natomiast zatrzymam na niej uwage
z wiekszem zainteresowaniem i diuzej, to przedstawienie tej
ksigzki wywota inne wyobrazenia, zwigzane, by¢ moze, z tre-
Scig tej ksigzki, lub wyobrazenie jej autora czy tez okolicznosci,
w jakich te ksigzke kupitem. By¢ moze, wezme jg teraz z pot-
ki, obejrza, a nawet zaczne czyta¢ jakie$ urywki.

Rozdziat VII.

ZDOLNOSC ZACHOWAWCZA, .KOJARZENIE
I ODTWARZANIE.

Uwaga i zachowanie przezyé. — ,,Zdolnoéé zachowawcza“
jest najogodlniejszem oznaczeniem tego faktu, ze uprzednie do-
Swiadczenia wytwarzaja dyspozycje, okre$lajace doswiadcze-
nia pdzniejsze. W tym rozdziale bedziemy rozwazali zdolno$¢
zachowawczg specjalnie ze wzgledu na to, w jaki sposob wpty-
wa ona na powtdérne przezywanie tego samego procesu uwagi.
Przez ten sam proces uwagi rozumiem ponowne zwrdcenie
uwagi ku temu samemu przedmiotowi.

Dziatanie uwagi polega gtdwnie na tern, iz dzieki niej le-
piej poznajemy przedmiot. Lecz skuteczno$¢ uwagi nie zalezy
jedynie od jej wiasnego napiecia i trwania. Natura przedmio-
tu, jak widzieliSmy, jest waznjmi warunkiem. Rekopis Jana
moze by¢ dla nas czytelny na pierwszy rzut oka, a rekopis
Pawla nie da sig, by¢ moze, doktadnie odcyfrowaé¢ nawet po
usilnem i diugiem badaniu. Skuteczno$¢ uwagi zalezy réwniez
od quantum uprzedniej uwagi, zwroconej ku temu samemu
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przedmiotowi, lub przedmiotom podobnym. Po dluzszem
oswojeniu sig z pismem Pawifa bedziemy, bj"¢ moze, w stanie
odcyfrowaé je szybko i bez trudnosci. Zakrzywienia, kreski
i znaczki w tern pismie przestajg by¢ dla nas chaosem. Rozréz-
niamy je odrazit i grupujemy w ten sposéb, aby tworzyly wy-
razy i zdania. Podobnie i zeglarz odréznia zdaleka brzeg mor-
ski juz w™owezas, gdy cztowiek nieznajacy morza nie widzi nic,
procz nieokreslonej mgtly ponad linja horyzontu. Helena Kel-
ler, ktora stracita wzrok i stuch we wczesnem dziecifAstwie,
moze okresli¢, co ktos moéwi, S$ledzac dotykiem ruch warg
i krtani. Moze réwniez rozpoznawaé ludzi przez samo dotknie-
cie ich rak.

We wszystkich przypadkach podobnych rezultat poprzed-
nich proceséw uwagi zostaje zachowany i przeniesiony do
pbézniejszych procesow uwagi, majacych ten sam lub czescio-
wo podobny przedmiot. Czego dokonano juz uprzednio, tego
nie trzeba dokonywaé ponownie. Dyspozycja, ktéra zostata
po uprzednich procesach, sprawia, ze punktem wyjscia poz-
niejszych naszych przezy¢ moze by¢ punkt, na ktérym zatrzy-
malismy sie w uprzednich naszych przezyciach.

Zdolno$¢ zachowawcza jest réwniez rzecza bardzo waznag
dla procesu uwagi w chwili, gdy sie on rozwija. Wezmy jako
przykiad wypowiadanie ze zrozumieniem zdania. Gdyby
w chwili, gdy wymawiamy koncowe wyrazy zdania, naszej
postawy $wiadomej nie wspotokreslat slad poprzednich prze-
zy¢, ktore przezywaliSmy, wymawiajac wczesniejsze wyrazy, to
nasz stan psj™-chiczny bytby ten sam, jakgdyby$my poprzed-
nich stéw tego zdania wcale nie wypowiadali. Co$ podobnego
zachodzi w pewn3'ch przypadkach patologiczny”;!!. W przypad-
ku uwigdu starczego, ktéry' miatem sposobno$¢ sam obserwo-
waé, jedna pani bez konca odczytywata te same dziecinne
wierszyki, widocznie uwazajac je za kazdem powtdrzeniem za
co$ zupetnie nowego. Warunkiem postepu i rozwoju zycia
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duchowego jest to, aby dyspozycja, pozostawiona przez uprzed-
ni proces psychiczny, trwata niezmiennie jako punkt wyjscia
i podstawa dalszego rozwoju.

W procesie, w ktéorym tworza sie dyspozycje, powstaja
jednoczesnie pewne zwigzki pomiedzy niemi, zwane ,,kojarze-
niami“. Tutaj rozwaza¢ bedziemy tylko takie kojarzenia, ktd-
re zostaty zdobyte w toku jednego i tego samego procesu uwa-
gi. Inne zagadnienia, dotyczace tej sprawj”™ zostang omowio-
ne, gdy przystgpimy do rozwazania ,ciggu wjmbrazen“.

W stanie uwagi ogniskujemy naszg uwage kolejno na
réznych rysach, stronach i fazach tego, co jest catoksztattem
przedmiotu naszej uwagi. Gdy przy nastepnej okazji zauwa-
zymy znowu jaki$ poszczegélny rys poprzednio rozwazanej
cato.Sci, inne rysy zjawiajg sie kolejno w ognisku uwagi. O ta-
kim duchowym powrocie do dawnego stanu posiadania psy-
chicznego méwig, ze jest dzietem kojarzenia, a samg odnowe
nazywaja odtwarzaniem lub przypominaniem. Uwaga moja
czesto przechodzita od jednych liter alfabetu do innych w pe-
wien okreslony sposéb. Widok liter ABC nasuwa obecnie mej
Swiadomosci wyobrazenia nastepnych liter DEF. O literach
DEF powiadam, ze zostaly odtworzone przez kojarzenie.

Co TO JEST KOIARZENIE? — Musimy teraz Scislej okreslic,
€0 znaczy ten termin ,,kojarzenie*. Jako rzecz bardzo wazng
nalezy mie¢ w pamieci, ze termin ten nie oznacza jakiego$
aktualnego procesu psychicznego. Odtwarzanie jest aktualnym
procesem psychicznym, kojarzenie nim nie jest. Kojarzenie
jest nabytym zwigzkiem pomiedzy dyspozycjami i, podobnie
jak same powigzane dyspozycje, tworzy sie w toku doswiad
czenia psychicznego i jest warunkiem, okreslajacym pozZniej-
sze doswiadczenia psjj-chiczne. Lecz podobnie, jak same dys-
pozycje leza poza zakresem doswiadczenia $wiadomego, tak
tez i ich zwigzek lezy poza zakresem tego doswiadczenia. Za-
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rowno dyspozycje, jak i ich kojarzenia, istnie¢ nie przestaja,
gdy Spimy 7).

Stysze, jak kto$ wymawia wyrazy: ,,Litwo, Ojczyzno mo-
ja“ i na tych wyrazach sie zatrzymuje. Prawie z pewnoscia
przypomne sobie w tej chwili W8razy: .ty jeste$, jak zdro-
wie“. Czemu sie to dzieje? Musiatem uprzednio stysze¢ wy-
razj": ,ty jeste$ jak zdrowie* i to uprzednie styszenie musiato
pozostawi¢ po sobie dyspozjrcje, ktora przetrwata przez caty
ten czas, w ciagu ktdrego wyrazéw tych nie bylo w Swiado-
mosci. Podobnie musiata réwniez istnie¢ trwala dyspozycja,
pozostata po wst¥Vszeniu wjTazdéw; ,Litwo, Qjczjzno moja“.
Dalej istnie¢ musi nabyte powiazanie tj~h dyspozycyj: mu-
siato ono réwniez istnie¢ w ciggu czasu, w ktorjm swiadomos¢
moja byla zajeta innemi rzeczami. Dwie te dj’V'spozycje mu-
siaty byly ztgczy¢ sie w jedng dyspozj”cje ztozona, ktdra bedzie
mogta sie zaktualizowac jako catos¢ przez to, iz powrdci czes¢
tych doswiadczen, ktore wspotdziataty do jej wjdworzenia.

To wszj™Vstko ma swdj odpowiednik fizjotogiczny. Dyspo-
zycje sg rownie dobrze dyspozycjami fizjologicznerni, jak psy-
chicznemi, i powigzanie tf*th dyspozjxyj jest réwnie dobrze
faktem fizjologicznym, jak psy”‘chicznjm. Mozemy uzywacé ter-
minu ,,psychofizj*znj' dla oznaczenia tgcznego strony psy-
chicznej i fizjologicznej tj~h samj”~h faktéw. Kojarzenie jest
po>wigzaniem psycbofizj*cznem, nabytem w ciggu doswiadcze-
nia, pomiedzy dj”spozjcjami psj~chofizycznemi lub tez pomie-
dzy dyspozdcja psychofizyczng a zmiang czysto fizjologiczna.
Ta druga alternatj*wa jest bardzo wazna. Obejmuje ona
wszystkie przypadki tak zwanego ,kojarzenia ruchowego*.
Widok wyrazu moze spowodowaé, ze go wj™méwimy, jak
to sie dzieje przy gtoSnem czytaniu. Przyczyna tego jest

*)  Powigzanie przedstawien w $Swiadamosci, ktére jest przyczyng
ustalania sig kojarzen, nalezy odrézni¢ od samych kojarzen.
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Uprzednio ustalone powigzanie pomiedzy dyspozycjg psycho-
fizyczng, zaktualizowanag przez widok wyrazu, a specjalnem
nerwowem i mieSniowem przystosowaniem do wytwarzania
ruchéw artykutowanych. Kojarzenia ruchowe majg, jak zo-
baczymy po6zniej, wielkie znaczenie w naszem zyeiu psychicz-
nem — szczeg6lniej na poziomie postrzezeniowym. Nauka
chodzenia, strzelania, fechtowania, wog6le zdobywania spraw-
nosci cielesnej, zalezy od tworzenia sie odpowiednich koja-
rzen ruchowych.

Jak twmorzag sie kojarzenia? — Mamy teraz zbadaé¢ wa-
runki, od ktorych zalezy tworzenie sie w toku procesu
uwagi zwigzkéw kojarzeniowych. Mamy rozwazy¢: 1) stopien
zogniskowania procesu uwagi; 2) bliskos¢ lub odlegtosé
w czasie przedstawien, ktére kolejno zjawiajg sie po sobie
w ognisku uwagi; 3) porzadek nastepujacych po sobie przed-
stawien; 4) czestos¢ powtarzania sie procesu uwagi.

1) Zogniskowanie procesu uwagi zalezy od
scalenia catoksztattu przedmiotu, ku ktéremu uwaga sie zwra-
ca. Scalenie to moze by¢ bardzo rézne w réznych przypadkach.
Odpowiednio do tego z rdzng tatwoscig tworza sie kojarzenia
i rozna jest ich sita i trwalosc.

Gdy prébujemy nauczy¢ sie na pamieé szeregu zgtosek,
nie majacych znaczenia, przedmiot uwagi wykazuje niski sto-
pien scalenia. Zgtoski sg powigzane ze sobg o tyle, ze sa
wszystkie dzwiekami artykutowanemi i ze tworzg szereg cza-
sowy, ktorego nalezy sie nauczy¢ dla pewnych celéw. Lecz po-
wigzanie tych zgtosek jest znacznie luzniejsze, niz powigzanie
wyrazow, tworzacych zdania o okreSlonej tresci; to ostatnie
scalenie osigga jeszcze wyzszy stopien, jezeli wyrazy uporzad-
kowane sg w szeregi rytmiczne, jak to ma miejsce w utworach
poetyckich. Profesor Ebbinghaus znalazt, Zze przecietnie mu-
sial powtarzac szereg 36 zgtosek 55 razy, aby mdc je bez btedu
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powtdrzyé z pamieci. Natomiast potrzebowat tylko 6—7 po-
wtorzen, gdy chodzito o zapamietanie jednej strofy przektadu
niemieckiego Eneidy. Kazda strofa zawiera przecietnie 56 wy-
razow lub grup wyrazéw o wzglednie samodzielnem znacze-
niu. Odliczajac przyimki, przedimki i zaimki, pozostaje 36—40
samodzielnych wyrazéw. Stad wyprowadza Ebbinghaus wnio-
sek, ze jego mozno$¢ nauczenia sie wierszy niemieckich jest
8—9 razy wieksza, niz jego mozno$¢ nauczenia sie szeregu
zgtosek bez znaczenia. Trudno jest poréwnywac ilos¢ zgtosek
w strofie utworu poetyckiego i w pozbawionym znaczenia sze-
regu zgtosek.. Gdy bowiem uczymy sie zdan, majacych zna-
czenie, sama ilos¢ zgtosek nie robi, jak sie zdaje, zadnej rézni-
cy. Zdanie, sktadajace sie z dwunastu wyrazoéw jednozgtosko-
wych, zapamietujemy po takiej samej ilosci powtorzen, jak
zdanie, skiadajace sie z dwunastu wj~razéw dwuzgtoskowych.

Pewne eksperymenty, dokonane na francuskich dzieciach
w wieku szkolnym, moga nas tu zainteresowa¢. Dzieci miaty
wypisaé, po jednorazowem ustyszeniu, raz szereg niepowigza-
nych ze sobg wyrazow, drugi raz krotkie zdania. Z siedmiu
niepowigzanych wj”azéw byly one zdolno odtworzy¢ tylko
pieC. Ze zdania, skiadajacego sie z trzydziestu oSmiu wyra-
z6w, dajgcego sie podzieli¢ na siedemnascie grup o wzglednie
samodzielnem znaczeniu, mogly one odtworzyé pietnascie ta-
kich grup. Ze zdania, zawierajacego dwadzieScia osiem grup,
powtarzaty dzieci przecietnie dwadzieScia cztery; zdanie za-
wierato siedemdziesigt osiem wyrazéw. We wszystkich przy-
padkach powtarzania skiadniki, ktére zostaly zapamietane,
wyrazaty gtdwne mysli zdania. Skladniki zapomniane byly
naogot luzniej zwigzane z catoScig znaczenia; byty to gtownie
wzglednie nieistotne uzupetlnienia — epitetj' ozdobne i temu
podobne wyrazy. To znikanie ogniw znaczenia jest ilustracjg
ogblnej zasady: ceteris paribus, najsilniej zwigzane kojarze-
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niowo dyspozycje odpowiadajg temu, co jest najwazniejsze
w 0g6lnej budowie catosci przedmiotu.

2) Nalezy to mie¢ w pamieci, rozwazajac wptyw bli-
skos$ci i stycznos$ci. Zgodnie zdawnym pogladem, kté-
ry i dzi$ ma wiekszy lub mniejszy obieg, jedynym niezbednym
warunkiem tworzenia sie zwigzkdw kojarzeniowych jest jedno-
czesnos$¢ lub bezposrednia nastepczo$¢ Ten poglad jest z pew-
noscig niestusznjr. W $wiadomosci kazdego z nas wcigz dzieje
sie to samo, co dziato sie w Swiadomosci dzieci szkolnych
w eksperymencie, o ktérym mowilismy przed chwila. Gdy so-
bie co$ przypominamy, nie zjawiajg sie w naszej $wiadomosci
szczegoty, nie uderzajgce uwagi lub wzglednie nieistotne
w stosunku do gléwnego naszego zainteresowania. Swiado-
mo$¢ przechodzi od jednego wydatnego punktu do innych,
przeskakujac to, co jest wzglednie bez znaczenia. Gdyby byto
inaczej, przypominanie zdarzen wczorajszych zabieratoby nam
caly dzien dzisiejszy.

Niemniej styczno$¢ jest bardzo waznym warunkiem. Ce-
teris paribiis, przedstawienie dane pociggnie za sobg ra-
czej odtworzenie przedstawien, ktére wystepowaly uprzed-
nio, jednocze$nie z danem lub po niem bezposrednio, niz in-
nych przedstawien, ktére w poprzedniem doswiadczeniu byly
oddzielone oden odstepem czasu, wypetnionjnn czem innem.
Z tych za$ przedstawien, ktére od danego byly oddzielone ja-
kim$ odstepem czasu, zjawi sie w $wiadomosci raczej czasowo
blizsze, niz dalsze.

Znaczenie bliskosci wystepuje w sposob szczegolnie oczy-
wisty, gdy scalenie przedmiotu uwagi jest luzne i gdy naste-
pujace po sobie szczegoly interesujg nas w jednakowym stop-
niu. Warunki te sa spetnione, gdy uczymy sie szeregu zgtosek
bez znaczenia. Lecz nawet i tutaj dowiedziono posrednio,
ze kojarzenia tworzg sie rowniez i wtedy, gdy zgtoski
nie pozostajg w bezposredniej czasowej stycznosci. Metoda,
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ktéra tutaj stosowano, polega na tem, Ze przedewsz3rstkiem
uczoino sie pewnych szeregéw tak, izby moc powtarzac je bez
btedu, nastepnie za$ uczono sie innj~h szeregéw, utworzonj”ch
z pierwszego przez opuszczenie co drugiej zgtoski, lub dwdch,
a nawet trzech zglosek. Tak wiec, jezeli poczatkowy szereg
skfadat sie ze zgtosek 1, 2, 3, 4,5 0, 7, 8 9 i t d., to odpo-
wiednie szeregi pochodne bedg zawieraty zgtoski 1, 3, 5, 7, 9
itd,lubl 4 7 10it d Starano sie przjdem, aby szeregi
pochodne miaty te samg diugos¢, co poczatkowe. Nastep-
nie poréwnywano ilos¢ powtdrzen, potrzebnj*ch do naucze-
nia sie szeregdw pochodnych, z iloscig, potrzebng do naucze-
nia sie szeregu poczatkowego. Ustalono- w ten sposéb, ze we
wszystkich przypadkach szeregi pochodne wymagaty mniejszej
ilosci powtdrzen, niz pierwotne. llo$¢ zaoszczedzonych powté-
rzeh byta najwieksza, gd® w szeregu pochodnym zostaty opu-
szczone poszczeg6lne ogniwa, zmniejszata sie szj-bko i w co-
raz wiekszym stopniu prz}* opuszczeniu dwaoch, trzech lub czte-
rech ogniw. Przedsiebrano rdézne ostroznosci i uzj”wano roz-
nj-ch sprawdzianéw, ktére wjdgczajg wszelkg watpliwos¢ co
do tego, Ze wieksza tatwo$é uczenia sie szeregéw pochodiidch
jest zalezna od kojarzen, istniejacd'ch pomiedz3 " mniej lub wie-
cej oddalonemi ogniwami poczatkowego szeregu.

3 Teraz rozwazymy z kolei porzgdek przedsta-
wien. Twierdzono czesto, ze kojarzenie nie dziata wstecz,
lub innemi stowami, ze przedstawienia sg odtwarzane tylko
w t3fm porzadku, w jakim pierwotnie uwaga zwracata sie ku
nim. Bez watpienia taka jest tendencja przewazajaca; jest ona
przddein szczegdlnie silna tam, gdzie przedstawienia powta-
rzaly sie czesto w tym samym porzadku. Stad wielka trudno$¢
wypowiedzenia modlitwy ,,0Ojcze nasz* od konca do poczatku.
Mani3d' tu jednak do cz3'nienia tylko z przewazajgcg tendencja,
nie za$ z prawidiem bezwzglednem. Eksperymentdr wykazaty
w sposob oczywisty, ze, gdy nauczymy sie szeregu zglosek bez
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znaczenia napamie¢, to potrzeba znacznie mniejszej ilosci
powtdrzen na to, aby sie nauczy¢ tego samego szeregu w od-
wrotnym porzadku. Wsteczne dziatanie kojarzenia moze by¢
jeszcze bardziej bezposrednie. Dane przedstawienie moze
fatwiej przypominaé ogniwo wczesniejsze, z ktdrem byto
scisle zwigzane, niz ogniwo poOzniejsze, z ktérem bylo
zwigzane luzniej. Doskonatg ilustracje tego daja pewne ekspe-
rymenty ze zgtoskami bez znaczenia, kolejno akcentowanemi
i nieakcentowanemi w rytmie trochaicznym. Gdy osoba bada-
na nauczyla sie takiego szeregu o tyle, iz mogta odtwarza¢ go
bez btedu, nastepowata przerwa Kkilkuminutowa. Nastepnie
eksperymentator przedstawiat osobie badanej oddzielne zgtoski
tego szeregu i prosit, aby wymienita pierwsze zgtoski, jakie jej
zgtoska przedstawiona na mys$l nasuwa. Gdy zgloska przed-
stawiona byta zgloskg akcentowana, prawie zawsze wywoty-
wata odtworzenie najblizszej nastepujgcej nieakcentowanej
zgtoski trocheju. Gdy za$ byfa to zgtoska nieakcentowana, to
prawie réwnie czesto wywotywata wyobrazenie poprzedniej
zgtoski akcentowanej tego samego trocheju.

4) Skutek powtarzania jest dobrze znany i nie-
jednokrotnie ubocznie podawali.smy dotyczace tej sprawy
przykiady. Znaczenie powtarzania jest tern wieksze, im mniej
intensywne jest zainteresowanie i im mniej Sciste scalenie
przedmiotu uwagi. Ustalono, ze powtdrzenia, nastepujgce
jedne po drugich mniej lub wiecej bezposrednio, dajg kojarze-
nia mniej trwale, niz powtdrzenia, oddzielone jedno od drugie-
go znacznemi przerwami czasowemi. Gdy uczymj”™ sie szeregu
zgtosek bez znaczenia, kojarzenia ustalajg .sie w spos6b mniej
trwaty przez dwadziescia cztery bezposrednio po sobie naste-
pujgce powtdrzenia, niz przez powtarzanie czterokrotne przez
sze$¢ dni. Warunki eksperymentu wykazuja, ze wyniki jego
dadzg sie wyjasni¢ tylko wtedy, jezeli przypuscimy, iz powta-

Zarys Psychologji.
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rzanie wzmacnia bardziej kojarzenia dawniejsze, niZ te, Ktore
utworzyty sie niedawno. .

Formy odtwarzania. — Przechodzimy teraz od warun-
kéw, w jakich tworza sie kojarzenia, do ich skutkéw i ich
wplywu na procesy psychiczne. Innemi stowy, mamy rozwa-
zy¢ rézne formy przypominania lub odtwarzania. Mozemy
rozrozni¢ trzy takie formy: a) swobodne i wyrazne odzywa-
nie, zachodzace bezposrednio, b) swobodne i wyrazne odnowie-
nie, powstajace posrednio drogg kojarzen ruchowych, c) odzy-
wanie utajone (in statu nascendi).

a) W swohodnein i “yyrazneni odtwarzaniu pew-
na liczba skladnikdw poprzedniego doswiadczenia zjawia sie
w Swiadomosci w postaci zupetnie wyraznej; sktadniki te wy-
stepujg jako wyraznie od siebie rozne i od siebie niezalezne,
tak, jak wystepowaly przy pierwotnem zjawieniu sie w $Swia-
domosci. Gdzie odzywanie tych sktadnikéw jest bezpo-
Srednie, tam przybieraja one posta¢ obrazéow psychicz-
nych, stanowigcdch kopje wrazen pierwotnych zaréwno co
do jakosci, jak i co do form potaczenia tych jakosci. W na-
szym przyktadzie na str. 60 wyrazy: ,, Ty jeste$ jak zdrowie*
zostaly przypomniane w ten wiasnie sposéb. ,,Ucho naszej
duszy* styszy kazdj™ wyraz oddzielnie i w tern kolejnem na-
stepstwie, w jakiem styszato go pierwotnie ucho cielesne. Tu-
taj nalezy przyjaé, ze wyrazy zostaly przypomniane wylgcznie
ps3chicznie przez bezposrednie skojarzenie z poprzedniemi
wyrazami ,,Litwo, Ojczyzno moja“.

b) Mozliwa jest jednak inna alternatywa. Ustalone uprzed-
nio kojarzenie moze wprost spowodowac, iz wymoéwie gtosno
wyrazy ,, T} jeste$ jak zdrowie“ bez uprzedniego odtworzenia
stuchowego. W tym przypadku mialab™ miejsce swobodna
i wyrazna odnowa. Powstataby jednak posrednio poprzez ru-
ch3¥wzalezne od kojarzenia ruchowego, i przyjetaby posta¢ wra-
zen na nowo wytworzonych, nie za$ obrazéw psychicznych
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odtworzonych. Ta forma swobodnej odnowy jest szczeg6lnie
charakterystyczna dla procesu postrzezeniowego w odroznie-
niu od ciggu wyobrazen.

c) Jezeli mamy da¢ dokladne wyjasnienie wptywu minio-
nego doswiadczenia na obecne mysli i dziatania, musimy po-
tozy¢ nacisk na innej formie odtwarzania, réznej zaréwno od
odzywania w postaci szeregu kolejnych obrazowych przedsta-
wien, jak od odnowy poprzez akl™WYiios¢ ruchowa, idaca torem
popizednio utworzonych kojarzen ruchowych. Faktem, prze-
nikajacym cale nasze zycie duchowe, jest to, ze minione do-
$wiadczenie wptywa na terazniejsze rowniez w sposob, ktdry
moglibySmy nazwa¢ utajony m. Nawet wéwczas, gdy mi-
nione doswiadczenie nie zostaje samo przypomniane szczego-
fowo i wyraznie, nadaje ono temu, co jest przedstawione w da-
nej chwali w $wiadomosci, pewnie szczeg6lne znaczenie, uza-
leznione od stosunku tych przedstawionych w danej chwili
szczegotow' do tego wiasnie minionego doswiadczenia. Oto,
naprzyktad, teraz, gdy pisze, w polu mej uwmgi znajduje sie
W postaci wu'azenia lub obrazu odtwdrczego jeden lub dwa wy-
razy, widziane lub duchow™o styszane i artykutowane; lecz
wrazenia te i obrazy maja dla mnie znaczenie, ktére samo nie
jest sformutowane wewrazeniach, obrazach, a nawet w innych
wyrazach. Majg one pewme znaczenie, wynikajgce z ich usto-
sunkowania do poprzednio ustalonych kojarzen, oraz zalezne
od tego, jakie miejsce zajmuja w kontekscie wywodow, ktore
pisze.

Naog6t poprzednio zdobyte poznanie, ktdre wyznacza na-
sze mysli obecne, jest tylko w nieznacznym zakresie dane
Swiadomosci w sposob szczegotowy i wyrazny. W znacznie
wiekszej mierze dziatanie jego jest utajone. Tak, naprzykiad,
W naszych rozumowaniach czesto opieramy sie na tak zwa-
nych nieswiadomych zatozeniach — na zatozeniach, ktdre cze-
sto nie sg w'cale formutow™ane w Swiadomosci dotad, poki nie
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okaze sie, ze sg fatszywe. Mowimy do cztowieka, opierajac sie
na tern zalozeniu, ze moze on stysze¢; uswiadamiamy za$ so-
bie, zeSmy to zalozenie zrobili, t}dko wtedy, gdy sie okaze, ze
jest on gluchy. Moze sie zdarzyé, ze, spotkawszy znajomego,
rozpoczne z nim rozmowe na jaki$ temat polityczny, przyj-
mujac zglry, ze zgadza sie ze mng; w toku rozmowy prze-
konywam sie, ze sie ze mna nie zgadza; dopiero wtedy uswia-
damiam sobie wyraznie moje implicite przyjete zatozenie. To,
ze jestem w tej cliwili w Oxfordzie i ze jest to czas wakacyjny,
zabarwia caly mdéj sposob widzenia rzeczy i stale okre$la moje
postepowanie i szeregi mycti wyobrazen; rzadko jednak mo-
wie do siebie: ,jestem w Oxfordzie i jest to czas wakacyjny*,
lub w jakikolwiek inny sposoli formutuje w mej Swiadomosci
te fakty. Podpisujgc czek, oceniam znaczenie mego aktu, nie
uswiadamiajac sobie wyraznie kolejnych szczegdtéw, stano-
wdacych jego znaczenie, takich, jak przedstawienie komus$ cze-
ku, jak wj"ptacanie pieniedzy. Mr. Clay, autor niestusznie nie-
docenionej ksigzki pod tytutem: ,Alternatywa®, daje bardzo
dobry przykiad nieswiadomego zatozenia. Do pokoju, w Kkto-
rym autor jadt $niadanie, lokaj dwuikrotnie wchodzit jednemi
drzwiami i wj~chodzit innemi. Mr. Clay przyjat osobe, wcho-
dzacg za drugim razem, ktdéra faktycznie byta tym samym lo-
kajem, za drugiego lokaja, brata, bliZniaczo podobnego do
pierwszego,. Na podstawde ogélnego wygladu budynku przyjat
on, ze pokéj dany ma tylko jedne drzwu; nie sformutowat
jednak sadu: ,tutaj sg tylko jedne drzwd“, ani wmgéte nie po-
stawit tego zagadnienia w*yraznie w* zadnej innej formie.
Utajone odzywanie przezy¢ uprzednich ma miejsce w kaz-
dym procesie odpoznania catosci na podstawie poszczeg6lnych
jej ryséw. Tak, naprzykiad, gdy stysze wyrazy: ,Litwo, Oj-
czyzno moja“, zjawiajg sie one w mej Swiadomosci jako nale-
zace do pewnego znanego kontekstu. Zjawiajg sie one z tern
zabarwieniem odrazu, nim zaktualizuje sie W mej Swiado-
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mosci przypomnienie nastepnych wyrazéw i kazdy z nich,
w miare, jak je sobie przypominam, zostaje odpoznawany jako
czastka jedynie tej samej specyiicznej catosci. Og6lne moje
wrazenie byloby zupetnie inne, gdybym powtarzat Stowackie-
go: ,,Smutno mi Boze*. Aby odpoznawa¢ w len sposéb, nie
trzeba nawet koniecznie by¢ zdotnym do zywego odtworzenia
dalszych szczegdtow poza temi, ktére zjawiajg sie w Swiado-
mosci poczatkowo. Moge, naprzykiad, odpoznaé caly znany
mi wiersz, styszgc pierwsze jego wyrazy, cho¢ nie je.stem w sta-
nie przypomnie¢ sobie dalszego jego ciggu Dalszy cigg tego
wiersza, jako doswiadczenie przezyte w przesztosci, dziala
w sposob utajony w procesie odpoznawania, jakkolwiek nie
mozemy go odnowi¢ szczegbtowo w pamieci, W przypadku po-
dobnym jestem przewaznie w stanie rozpoznac, ze jaki$ zespot
wyrazow, przychodzacy na mys$l mnie samemu, lub poddany
mi przez kogo$ innego, nie jest wia.Sciwym dalszym ciggiem
wiersza, moge tez bezposrednio odpozna¢ wiasciwy dalszy
cigg, gdy mi go kto$ dopowie. Jest to przypadek typowy.
Wogole wszystko, co dane jest w doswiadczeniu poszczegol-
neni, jest ujmowane jako fragment szerszego uktadu, ktory
nie jest dany w sposéb okreslony i szczeg6towy. Ih’zypusémy,
ze widze z tylu sylwetke znajomego w chwili, gdy znika
wiasnie za skretem ulicy. Charakter wyraznego przedstawie-
nia, datuni zmystowego, ma tn jedynie fragmentaryczna i ulot-
na sylwetka mego znajomego. Ten obraz wzrokowy zostaje
rozpoznany i dzieki temu obrazowi rozpoznaje w tej samej
chwili mego znajomego. CzeSciowo oilpoznanie moze polegac
na przypomnieniu obrazéw psyctiicznych jego (warzy lub
dzwieku jego gtosu, lub czego$ podobnego. Nim jednak takie
szczegbtowe przypomnienie nastgpi, a réwniez w chwili, gdy
proces przypominania zachodzi, przedmiot tego doswiadczenia,
wzietego jako cato$¢, ma dla mnie pewien szczeg6lny cliarak-
ter, odrozniajacy go od innych przedmiotdw; charakter ten jest
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wynikiem poprzednich doswiadczenh, ktdre w danej chwili nie
sa dane szczegdtowo mej Swiadomosci. Wplyw poprzednich
dos$wiadczen bytby zupetnie inny, gdybym byt w tych samych
warunkach zobaczyt swego nieprzyjaciela tub natretnego wie-
rzyciela, tub wreszcie jakiego$ znajomego, ktéry mnie mato
interesuje, cho¢ we wszystkich tych przypadkach mogtby obraz
wzrokowy by¢ bardzo podobny do tego, ktéry widziatem w da-
nym przypadku.

Na zakoniczenie przytocze tu przyktad, podany przez Bo-
sanquefa w jego wyktadach w Essex Hall. ,,Gdy powiadam:
,Musze wsigé¢ do pociagu na Sloane Square, aby pojecha¢ do
Essex Hatt, wymieniam t\dko jeden pociag, jeden skwer i je-
den budynek. Ale twierdzenie moje odnosi sie do niezliczonej
ilosci faktow, ktore sg niezbedne do tego, by stato sie ono zro-
zumiate | prawdziwe. W twierdzeniu tern miesci sie implicite,
ze istnieje kolej podziemna w Londynie, a istnienie tej kolei
zalezne jest od istnienia Londynu. W twierdzeniu tern
dalej miesci sie implicite to, ze istnieje rzeczywiscie ten oto
budynek, w ktéorym wykiadam, i ze istotnie odbywaja sie tu
W8 Ndady uniwersjdetu powszechnego, ze ja istotnie zVe i ze
moje kwalifikacje dajg mi moznos$¢ bra¢ udziat w pracj™ tego
uniwersytetu. Tjdko cze$¢ ljnti wszj/stkich rzeczy znajduje sie
w ognisku mojej uwagi; wszystkie jednak stanowig razem kon-
tekst ciggly, w ktérym czesci sg nierozdzielne; i cho¢ nie wys-
powiadam tej catosci w tak wielu wyrazach, gy™ moéwie, ze
przyjezdzam tu pociggiem, to przeciez, gdyby jakakolwiek
czes¢ tej catosci zostata usunieta, reszta, ze tak powiem, roz-
padiaby sie zupetnie, to znaczy¢ zniknetyby” te ustosunkowania
czesci, w braku ktoérych znaczenie catosci bytoby zupetnie zni-
weczone*

Essentials of Logic B. Bosanquel’a sir. 33—4.
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P roces wyobrazeniowy i postrzezeniowy. — RZGCZSZ iStOtrlaz
dla przebiegu zycia psychicznego na wszelkich poziomach roz-
woju jest przejscie od utajonej do stosunkowo wyraznej od-
nowy minionego doswiadczenia. Zaczynamy od ujmowania
catosci jako catosci, nie rozrozniajac jej czesci, a nastepnie
przechodzimy” do szczeg6tdw. To przechodzenie moze sie od-
bywa¢ dwdema zasadniczo réznemi drogami. Mozemy prze-
zywaé na nowo Szereg wrazen, powtarzajac szereg ruchoéw,
dzieki ktérym otrzymalismy te wrazenia w przesztosci, tub tez
mozemy odtwarzaé szczeg6ly minionego doswiadczenia zapo-
moca samyrch obrazéw psychicznych. Tak, naprzykiad, czto-
wiek, ktéry zna jaki$ gmach, moze zaktuatizowa¢ swg znajo-
mos$¢ tego gmachu badz: 1} w ten sposdb, iz rzeczywiscie przej-
dzie wszystkie czesci gmachu jedng po drugiej, badz tez
2) w ten sposob, iz przedstawi sobie wzrokowo, tub opisze sto-
wami potozenie i rozktad pokojéw, przejsé i t d. Réznica po-
miedzyr temi dwiema metodami przechodzenia od tego, co da-
ne w sposéb utajonym do tego, co jest w”zglednie wyu'azne, od-
powiada zgruba réznicy™ pomiedzy”™ procesem postrzezeniowym
i wy"Vobrazeniowym; 1) jest procesem postrzezeniowym, 2) za$
jest procesem wy-obrazeniowym. Rozréznienie to zostanie wy-
jasnione bardziej szczegétowo w nastepnym rozdziale.

Rozdziat VIII.
ROZWOJ DZIECKA.

W rozdziatach poprzednich opisaliSmy szkicowo o0g6lng
nature proceséw psy~chiczny™h i warunki ich zachodzenia.
Obecnie przechodzimy”™ do rozwazania faz rozwoju psychicz-
nego. Dobrze bedzie da¢ jako wstep do tej czesci naszych roz-
wazan krotki opis tego, jaki przebieg ogélny ma rozwoj du-
chowy u dziecka.
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Rozwéj dziecka. — W ciggu pierwszego roku rozwdj du-
chowy dziecka polega prawie wylgcznie na zdobywaniu ko-
jarzen ruchowych, dzieki ktérym moze ono przystosowywac
swe ruchy w sposdb coraz bardziej celowy i systematyczny do
rzeczy i zdarzen, ktére uderzajg jego zmysty. W ten sposob
rozcigga ono coraz bardziej i bardziej ekstensywng i skutecz-
ng kontrole nad porzadkiem i jakoscig swych doswiadczen
zmystowych, zgoéry szukajac ich lub unikajgc, zamiast je bier-
nie przyjmowaé lak, jak sie same ulozg. To rozcigganie kon-
troli nad do.Swiadczeniem zmystowem odbywa sie droga pew-
nego rodzaju eksperymentéw. Ruch'™ ciata, cztonkéw i narza-
déw zmystowych poczatkowo wykonywa dziecko przypadko-
wo lub przjmajmniej wzglednie przypadkowo. Istnieje jednak
stata tendencja do powtarzania ruchéw i do zachowania po-
staw ruchowych, dzieki ktdrym powstajg do.Swiadczenia, da-
jace zadowolenie, oraz do ponawiania ich, gdy zjawig sie zno-
wu warunki podobne; z drugiej strony, istnieje tendencja, aby
ruchy i postawy, ktore dajai doswiadczenia nieprzyjemne, prze-
rwa¢ w chwili ich zjawienia sie lub nie dopu.sci¢ do ich zjawie-
nia sie. Dzieki dziataniu tego prawa subjektywnego wyboru
(selekcji) wzglednie niezorjentowane i pozbawione wyrazne-
go kierunku czynno.Sci zostajg skierowane stopniowo na okre-
*Slone tory, przyczcm Kkazde posuniecie sie naprzod toruje
droge dla dalszego postepu. Nalez}' zwrdéci¢c uwage na to, ze
dtugie trwanie jednego doswiadczenia przyjemnego prowadzi
do nasycenia lub zmeczenia, a co za tern idzie, i do zmiany
w naszem zachowaniu sie. Poza tein zainteresowanie przy-
jemne moze sie zwiekszy¢ w ciggu swego trwania dzieki ja-
kiej$ specyficznej aktywnosci ruchowej, przyczem ogélna na-
tura zainteresowania sie nie zmienia. Tak wiec, istnieje za-
wsze w pewnym stopniu subjektywna tendencja do zmiany,
dajgca materjat dla subjektywnego wyboru.
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Poczitlkowo uczy sie dziecko gtéwnie patrze¢ i dotykad.
Przez state éwiczenie sie w przystosowywaniu ruchéw oczu
i rgk zdobywa ono stopniowo coraz wiekszg wiadze nad upo-
rzadkowaniem sw}'ch wrazen wzrokowych i dotykowych. Od
poczatku istnieje tendencja, prawdopodobnie wrodzona, do
zwracania glowy w ten sposob, izby powierzchnie jasne tub
rzucajgce sie w oczy przez swoj ruch znajdowaty sie w polu
petnego widzenia. Przypusémy, ze dziecko wpatruje sie w ja-
ki$ obraz o barwach jaskrawych i ze nianka odwraca je od
tego obrazu. Dziecko zaczyna krzycze¢. Jezeli niarikka znéw
je zwréci ku obrazowi, dziecko przestaje krzyczeé i okazuje
zadowolenie. Jezeli za$ nie zostanie w ten sposdb biernie zwro6-
cone ku obrazowi, niezadowolenie jego bedzie trwato w dal-
szym ciggu i bedzie sie przejawiata w nieustannych ruchach
glowy i ciata. Posrdd tych ruchdéw moze sie zdarzy¢ taki, ktd-
ry przywroci poprzednie przyjemne doswiadczenie. Odwré-
ciwszy gtowe w pewnym Kierunku, dziecko widzi znowu ja-
skrawe barwy obrazu. Jezeli ten jiomysiny wynik ruchu, po-
czatkowo dzieto przypadku, powtérzy sie wielokrotnie w po-
dobnych okolicznosciach, to dziecko bedzie wykonywato ru-
chy, potrzebne do osiggniecia tego pomysinego wyniku, ta-
twiej, doktadniej, z wiekszem zdecydowaniem, inne za$ ruchy
ustang czesciowo lub zupetnie. Dziecko na reku nianki, za-
miast poprostu kopa¢ nogami i maclia¢ rekami, bedzie wodzi-
to oczami nie wgdre i wddt, lecz w kierunku poziomym, poki
wzrok jego nie spotka obrazu. Bardziej ziozony stopien roz-
woju osigga dziecko, gdy sie nauczy zwraca¢ nie glowe, lecz
oczy od jednego przedmiotu na inny, patrzac kolejno to na
jeden, to na drugi. Miss Shinn daje dobry przykfad: ,,W dwu-
dziestym pigtym dniu zycia, gdy dziecko lezato na kolanach
swej babki, przypatrujac sie jej twarzy z wyrazem uwagi, na-
chylitam sie nad niem tak, zeby twarz moja znalazta sie¢ w po-
lu jego widzenia. Dziecko zwrdécito ku mnie oczy - tym sa-
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mym przejawem uwagi, a nawet wysitku, wyrazajgcego sig
w lekkiem zmarszczeniu brwi i Sciggnieciu warg; nastepnie
znowu zwroécito swg uwage na twarz babki, péZniej znowu na
moja, i tak wiele razy“. Tutaj oczy czynnie szukaty kazdego
z tych dwoéch przedmiotow uwagi w sposéb celowy i systema-
tyczny. W pozniejszem stadjum rozwoju dziecko zaczyna czyn-
nie rozgladac sie we wszystkich kierunkach, szukajac, co jest do
zobaczenia. Miss Shinn doskonale opisuje te postawe: ,,W pia-
tym tygodniu zycia dziecko, przytulone do mego ramienia,
prostuje glowe, chcac sie obejrze¢ wokoto; od tego czasu roz-
gladanie sie wokoto, jakgdyby dla przekonania sie, co jest do
zobaczenia, zaczeto sie stawaé coraz bardziej jego przyzwy-
czajeniem. W ten sposob dziecko zdobywa stopniowo wia-
dze nad ztozonym systemem ruchéw oka, zapomoca ktérych
cztowiek dojrzaly wprowadza kolejno w pole wyraznego wi-
dzenia, droga przejs¢ okreslonych i uporzadkowanych, jeden
przedmiot za drugim, lub rozne czesci i strony tego samego
przedmiotu. Podobny stopniowy postep widzimy przy zdoby-
waniu umiejetnosci $ledzenia wzrokiem poruszajacego sie
przedmiotu. Dorywczo bardzo moze dziecko S$ledzi¢ przed-
miot poruszajacy sie juz w pierwszym tygodniu zycia: pozo-
staje to w zwigzku z tendencjg do zwracania sie ku jaskrawym
powierzchniom. Jasna lub jaskrawa powierzchnia przycigga
oko ku sobie. W pozniejszem stadjum rozwoju dziecko $ledzi
poruszajace sie przedmioty w sposob bardziej celowy i syste-
matyczny, a jednocze$nie bardziej staty i nieprzerwany *). Ale
poczatkowo oko moze podazaé tylko za ruchem wolnym i jed-
nostajnym przedmiotéw o duzej powierzchni, lub w inny jakis$
sposdb uderzajgcych nasz wzrok. Dopiero przez dlugie ¢wi-
czenie dziecko zdobywa moznos¢ Sledzenia ruchéw stosunko-
wo szybkich i drobnych, oraz takich, w ktérych w sposdb zio-

*) Nigdy jednak nie $ledzi dostownie bez przerwy. Nawet u dojrza-
tego cztowieka proces ten nie bywa zupetnie nieprzerwany.
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Zony zmienia sie szybkosé i kierunek. W tym samym czasie,
w ktérym rozwija sie czynne patrzenie, dotykanie czynne prze-
chodzi réwniez podobng droge samouctwa, cho¢ poczatkowo
to samoksztatcenie dotyku jest znacznie bardziej ograniczone
i zaczatkowe. Reka, probujac dotyka¢ rézne przedmioty, stop-
niowo sie uczy szeregu ruchow, potrzebnych do tego, aby przy
zetknieciu sie z réznemi czesciami ciata i innemi przedmiota-
mi, znajdujacemi sie w dostatecznie statem potozeniu i daja-
cemi sie dosiegna¢, mogly powstawaé v/razenia dotykowe
w pewnym okres$loii}™ porzadku. To znaczy, uczy sie ruchéw,
potrzebnych do dotykania twarzy i ubrania osoby, ktora je
trzyma. Reka uczy sie jednoczesnie chwytac to, czego dotyka.
Chwytanie tego, co znajduje sie na dfoni, jest ruchem wro-
dzonym, a nie nabytym. Uczy¢ musi sie dziecko tytko prawi-
diowego uzywania palcéw oraz rucliéw, potrzebnych do chwy-
tania rzeczy, ktdére dotykajg nie dtoni, lecz innej jakiej$ czesci
reki. W poczatkowem stadjum rozwoju dziecko chwyta tylko
te przedmioty, ktére dotykaja palcow od strony dioni. P6zniej-
szg fazg rozwoju jest odwracanie reki w celu chwycenia rze-
czy, ktéra dotyka zewnetrznej strony reki.

Ksztalcenie wzroku i dotyku moze odbywac sie niezaleznie
jedno od drugiego co najwyzej w ciagu trzech lub czterech
miesiecy zycia. PoOzniej te dwie linje rozwoju zaczynajg sie
zbiegaé. Dziecko z coraz wiekszg uwaga przypatruje sie rece,
gdy ta sie porusza i chwyta. I"ecz poczatkowo patrzy sie ono
na swa reke tak samo, jak patrzytoby na cokolwiek innego.
Dopiero bardzo powoli i stopniowo oko zaczyna kierowaé ru-
chami reki. Poczatkowo reka nic idzie za okiem, lecz tylko oko
za reka. Wzrok zaczyna kierowa¢ ruchami dopiero wtedy,
gdy dziecko stopniowo poznaje zwigzek pomiedzy zmieniaja-
cem sie potozeniem obrazu wzrokowego reki w polu widzenia
a wrazeniami dotykowemi samej reki, oraz szeregiem wrazen
migsniowych, Sciegnowych i stawowych, ktére towarzysza ru-_
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chowi reki. Poczgtkowo kontrola wzrokowa ruchéw jest bar-
dzo nieokreslona. Wzrok zdaje sie poprostu dawa¢ t}iko wska-
z6wke, ze jest tu atu co$ do schwytania, lecz rzeczywiste schwy-
tanie przedmiotu zalezy gtownie od dotyku. Gdy dziecko, ba-
dane przez Miss Shinn, miato mniej wiecej 113 dni, chwyta-
nie przedmiotéw nie odbywato sie jeszcze pod kierunkiem
wzroku: patrzyto ono na przedmiot chwytany, wykonywajgc
nieokreslone ruchy rekami i szukajac jakgdyby dotykiem
przedmiotu, nastepnie wyciggato rece z otwartg pigstka ku
przedmiotowi dotad, poki rece nie dotknely i nie schwycity
danego przedmiotu. Stopniowo wzrok zdobywa coraz skutecz-
niejsza kontrole, tak, iz szukanie dotykowe staje sie bardziej
precyzyjne i zdecydowane; palce zostajg przygotowane do
schwytania, nim nastgpi rzeczywiste zetkniecie z przedmiotem.
W ten sposob, drogag diugiego eksperymentowania, ktora pro-
wadzi poprzez wiele stadjow przejsciowych, dziecko dochodzi
do tego, iz moze chwyta¢ tatwo i doktadnie kazdy przedmiot,
ktory moze dosiegnag.

W tym czasie, gdy odbywa sie ten proces, zwieksza sie jed-
noczesnie stopniowo umiejetnos¢ badania i manipulowania
W rozny sposéb rzeczami schwytanemi. Tu otwiera si¢ nowe
pole dla czynnego eksperymentowania, zjawia sie nowe Zro-
dto wielorakich zainteresowan. Rzecz, ktorg chwyta reka, by-
wa szczegbtowo badana palcami; dziecko podnosi jg do géry
i, obracajgc, poddaje badaniu wzrokowemu; moze jg potoczyc
po jakiej$ powierzchni; moze upusci¢ lub rzuci¢ na stét lub na
podtoge, moze jg zmig¢, podrze¢ lub rozbi¢ na kawalki.
Jezeli jest to rzecz prozna w $rodku, dziecko napetnia ja lub
wyproznia; jezeli jest elastyczna, odbija jg od ziemi. Dziecko
w tej fazie swego rozwoju czesto interesuje sie specjalnie do-
pasowywaniem jednych rzeczy do innych, naprzyktad, kor-
ka do butelki, lul) klucza do zamku. Moze mu w tein sladjum
rozwoju sprawiaé duza przyjemno$¢ gryzmolenie otéwkiem.



ROZWO.T DZIECKA 7

MimoCliodeni lylko oméwie sprawe innych rodzajow ru-
chu, jak czolganie sie, siadanie, cliodzenic, bieganie i wspina-
nie sie. Tu przystosowania ruchowe rozwijajg sie tak samo
stopniowo, jak chwytanie i manipulowanie rzeczg schwytana.
Rozwijaja sie droga stopniowego przechodzenia od chwiej-
nej, przypadkowej i niepewnej aktywnosci ruchowej, do
wzglednie zdecydowanych, ustalonych i okreslonych sposobdw
postepowania. BodZcem i czynnikiem kierujagcym aktywnosci
eksperymentujgcej wzdtuz catej jej linji rozwojowej jest przy-
jemne tub nieprzyjemne zainteresowanie. Ksztaltuje sie ona
stopniowo i przybiera okre$long posta¢ w ten spo.sob, iz zosta-
ja stopniowo ochamowane ruchy, prowadzace do wynikéw nie-
zadowalniajgcych, utrwalajg sie za$ i powtarzajg te ruchy,
ktore daja wynik zadowalniajgcy. Nowe doswiadczenia, ktore
zjawiajg sie w toku tych procesdéw, wcigz otwierajg nowe
perspektywy, budzg nowe zainteresowania i prowadzg do no-
wych eksperymentéw. Wyniki procesow minionych tworzg
podstawe dla dalszego rozwoju.

Dotychczas rozwazaliSmy prawie wylgcznie rozwdj sfery
postrzezeniowe]j dziecka. Polegat on jedynie na przy-
stosowaniach bezposrednich, zapomocg ruchéw cielesnych, do
rzeczy i sytuacyj, danych w chwili terazniejszej zmystom.
W miare jednak, jak dziecko uczy sie méwi¢ i rozumie¢, co
sie don mowi, zjawia sie inna forma aktywnosci duchowej
i stopniowo nabiera coraz wiekszego znaczenia. W tej formie
aktywnosci obrazy odtwoércze zastepujg wrazenie i petnig funk-
cje czesciowo podobna do tej, jaka petnity poprzednio wraze-
nia, cho¢ pod wieloma i waznemi wzgledami funkcja ta rézni
sie bardzo od tamtej. Obrazy wzrokowe, widziane okiem du-
szy, zajmujg miejsce obrazéw wzrokowych, widzianych okiem
ciata. DZwieki, styszane uchem duszy, zajmujg miejsce dzwie-
kéw, styszanych uchem ciata. W$rdd tych obrazéw odtwor-
czych sg tez obrazy stuchowe wyrazéw'. Wyrazy, rzeczywiscie
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wymawiane i styszane, speiniaja funkcje analogiczng, sa bo-
wiein $rodkiem, ktory zwraca uwage ku przedmiotom, nie
znajdujacym sie danej chwiti w sferze ujmowania zmystowe-
go. Lecz to, ze wyrazy i obrazy duchowe posiadajg znaczenie,
zawdzieczaja one poprzednio ustatonym kojarzeniom, ktére
dziatajg w sposob utajony. Wyrazy te i obrazy sg przedsta-
wicietami przedmiotéw: jako takie nazywaja sie wyobrazenia-
mi, a procesy, w ktorych sktad wchodza — procesami wyo-
brazeniowemi. Przejscie od procesu postrzezeniowego do wyo-
brazeniowego jest stopniowe. Poczgtkowo wyobrazenia po-
wstajg prawdopodobnie sporadycznie i uzupetniajg jedynie po-
strzezenia, co sie tyczy kierowania aktywnoscig ruchowa,
w miare, jak sie ona rozwija. W miare, jak proces wyobraze-
niowy stopniowo uniezaleznia sie od procesu postrzezeniowe-
go, zaczyna w $wiadomosci powstawacé pian dziatania w po-
staci przedstawienia wyobrazeniowego, nim sie dziatanie po
tej czy innej linji potoczy; dziatanie jest wykonaniem tego pla-
nu. Tak sie przedstawia z pewnoscig sprawa, gdy dziecko,
reagujac na jaka$ okreslong sytuacje, wykorzystuje doswiad-
czenie, zdobyte w réznych i nie majgcych ze sobg zwigzku oko-
licznosciach. Maty chlopiec dwudziestomiesieczny zauwazyt,
ze kataryniarz gra, gdy mu sie da pensa. Zazwyczaj pensa
daje mu matka tego chlopca. Kiedy$ zdarzyto sie jednak, ze
matka nie mogta znalez¢ monety i kataryniarz juz odchodzit.
Dziecko wykrzykuje: ,,Pem, pem* (pens, pens), nastepnie idzie
do matej szkatutki, w ktérej znajdujg sie rozne rzeczy, stu-
zace mu do zabawy, a wsérdd nich pens. Wyszukuje tego pensa
i przynosi kataryniarzowi. Mamy tu do czynienia z dziala-
niem, opartem na powigzaniu wyobrazen; nie moglo sie ono
opiera¢ na doswiadczeniu uprzedniem, chiopiec ten bowiem
nigdy przedtem nie wyjmowat pensa z pudetka i nie dawat go
kataryniarzowi. Pudetko i jego zawarto$¢ pozostaja w innych
zupetnie zwigzkach kojarzeniowych, nie powigzanych z da-
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ng sytuacja. Powigzanie wyobrazeniowe, ktére dokonato
sie ' w umysle dziecka, nigdy nie wystepowato w uprzed-
niem jego doswiadczeniu. Wyraz ,,pem* zwrécit jego ny¥sli ku
pensowi w szkatulce, a wowczas nastgpito w}mbrazeniowe po-
wigzanie mys$li o tym pensie z sytuacjg, w jakiej sie w danej
chwili znajdowat.

Cdy™ dziecko jest juz starsze, wyobrazeniowa antycypacja
przysztosci i wyobrazeniowe przypomnienie przesziosci zaste-
puje w znacznej mierze adaptacje bezposrednig do warunkéw
i okolicznosci, istniejgcjmli w danej chwili. W ten sposob po-
wstaje zdolnos¢ planowania zgoéry postepowania, przystosowa-
nego do warunkéw, jeszcze nie istniejacych, oraz zdolnos¢
tworzenia kombinacyj wyobrazeniowych, nie odpowiadajgcych
zadnej sytuacji, rzeczywiScie postrzezonej. Przez dtugi czas
takie procesy wyobrazeniowe, podobnie jak wcze$niejsze i to-
warzyszace procesy postrzezeniowe, przyjmujg w znacznej
mierze postaé gry wyobrazen (zabawy). Ta gra wyobrazen
odbywa sie i jest praktykowana w znacznej mierze jedynie ze
wzgledu na interes, jaki sama przez sie przedstawia, nie za$
dla osiggniecia jakich$ dalszych celéw. Zabawy nasladowcze
i odtwarzajagce zycie polegaja u dzieci gtéwnie na konstruk-
cjach Wa3'obrazeniowych; to samo tyczy sie matych powiesci,
ktore dzieci ukfadajg same dla siebie. Dziecko eksperymentu-
je duchowo wiasnemi wjmbrazeniami dla swej wiasnej roz-
rdi"'wki, podobnie, jak we wczesniejszej fazie rozwoju ekspery-
mentowato przedmiotami, ktére chw3ddato do reki. Dziec-
ko wyobraza sobie jaka$ historje Z"ciowa dla swej lalki lub
Gmowego zotnierza. Lalke, naprzdkad, ktadzie do t6zka, usy-
pia, karmi, bierze na spacer, karci i bije, gdy lalka jest nie-
grzeczna, chwali i piesci, gdy jest dobra. Taka konstrukcja
wdobrazeniowa przd'biera posta¢ bardziej ztozong w watkach,
jakie stacza chlopiec ze swymi cynowymi zotnierzami, tub
w zebraniach towarzyskich, jakie dziewczynka urzadza dla
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swych jalek, na ktorych ,,prawdziwa“ herbata musi by¢ poda-
na w minjaturow\xh filizankach. Taka gra wyobrazen przygo-
towuje podstawe dla bardziej powaznych konstrukcyj wyobra-
zeniowych w zajeciach zycia potocznego. Takie konstrukcje
wyobrazeniowe, tworzone w zabawie czy tez z celem powaz-
nym, uczg dziecko wigza¢ luZzne dane postrzezeniowe w mnigj
lub wiecej systematj-czng cato.$¢, jako poszczegdlne rys}" jed-
nego Swiata. Jednocze$nie zainteresowania dziecka przestajg
wystepowac¢ w formie luznych i przemijajacych impulséw; ce-
le bezposrednie i specjalne zostajg podporzadkowane bardziej
odleglym i og6lnym. W ten sposob powstaje mniej lub wie-
cej jednolity plan zycia. W catym tym procesie aktywnosc¢
wyobrazeniowa, podobnie jak postrzezeniowa, nie jest niczem
innem, jak rozwojem zainteresowan i sama z kolei przyczynia
sie do odkrycia nowych zrddet zainteresowania, ktére z kolei
dajag nowe motywy do dalszej aktywnosci.

Reasumujgc nasze szkicowe przedstawienie duchowego roz-
woju dziecka, mozemj powiedzieé, co nastepuje. 1) W rozwo-
ju tym dadzg sie rozrézni¢ dwie fazy, postrzezeniowa i wyo-
brazeniowa. Pierwsza z nich poprzedza drugg i nie znika, gdy
druga sie zjawia, lecz jej dalej towarzyszy. 2) W obu fazach
rozwoju strona poznawcza naszego umystu wspétdziatata
w sposob jak najscislejszy z tern, co nazwalem ,,zainteresowa-
niem*, obejmujac tym terminem wszelkie postawy i przezycia,
majace charakter dazenia, usitowania, odczuwania zadowole-
nia, oraz przezycia o charakterze przeciwn}™!, a takze wszel-
kie odmiany postawy uczuciowej. Istotng rzeczg w tych pro-
cesach, wzietych jako cato$¢, jest to, ze zainteresowanie zmie-
rza do zaspokojenia samego siebie, to za§ mozliwe jest jedynie
wtedy, gdy zostanie ustalone, jak mozna zaspokoi¢ dane za-
interesowanie, — innemi stowy zaspokojenie mozliwe jest je-
dynie przy wspoétdziataniu poznania.
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N astadownictwo. - Ku Koucowi pierwszego roku zycia na-
Sladownictwo zaczyna gra¢ wydatna role w rozwoju dziecka,
pbzniej za$ staje sie nader waznym czynnikiem.

Termin ,,nasladownictwo* jest wieloznaczny. Istniejg dwie
formy aktywnosci nasladowczej, ktore nalezy starannie roz-
rozni¢. Jedna z tych form, nasladownictwo rozmys$lne,
wihasciwa jest specjalnie procesom wyobrazeniowym. Druga,
-nasladownictwo samorzutne, spotykamy réwniez na poziomie
postrzezeniowym; bardziej urozmaicona i ztozona staje sie jed-
nak ta forma dopiero w miare tego, jak bieg wyobrazen staje
sie bardziej ztozony i urozmaiconjL

Nasladownictwo rozmyslne z istoty swej opiera si¢ na po-
wigzaniach wyobrazeniowych. Punktem wyjscia jest wyobra-
zenie jakiego$ okreslonego celu, ktory ma by¢ osiggniety. Da-
na osoba widzi, ze kto$ inny osigga ten cel droga pewnego
okreslonego dzialania, i przedstawia sobie wyobrazeniowo da-
ne dziatanie, jako Srodek do osiggniecia danego celu; tak so-
bie przedstawiajgc dane dziatanie, wykonywa je ze wzgledu
na cel, nie za$ ze wzgledu na nie same. Oto, naprzyktad, dziec-
ko naprézno stara sie otworzy¢ szuflade, z ktérej chce wyjac
zabawki lub cukierki. Wskazuje mu, jak otworzy¢ szuflade;
obracajgc klucz, otwieram i zamykam z powTotem. Dziecko
probuje nastepnie samo obraca¢ klucz. O ile czyni to jedynie
dlatego, aby otworzy¢ szuflade i dosta¢ z niej zabawki lub
cukierki, nasladownictwo jest rozmyslne, a nie samorzutne.

Przy samorzutneni nasladownictwie osoba nasladujaca usi-
tuje powtdrzy¢ czyje$ dziatanie poprostu dlatego, ze dziatanie
to samo przez sie jej podoba sie i zwraca na siebie jej uwage,
nie za$ dla osiggniecia jakiego$ dalszego celu. W tej fazie roz-
woju dziecka, w ktorej je interesuje szczegélniej manipulo-
wanie réznemi przedmiotami, sam widok tego, ze obracam
klucz, mogtby prawdopodobnie pociggnaé bardzo zywo jego
uwage bez wzgledu na jaki$ dalszy wynik. W tym przypadku

Zarys Phycholoiji.
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dziecko staratoby sie powtdrzy¢ moje dziatanie samorzutnie:
nasladownictwo niekoniecznie musi sie wigza¢ z jakiemi$ wyo-
brazeniami. Samo postrzezenie, ze uderzam rekg w stét, lub
ze trzese glowa, wystarcza do lego, aby da¢ dziecku, majace-
mu okoto roku, pochop do uderzenia rekg w stot lub trzesie-
nia gtowa.

To wihadnie nasladownictwo samorzutne przewaza w za-
bawach dziecka, w Kktérj~li nasladuje to, co robig starsi.
Dziecko interesuje sie bezposrednio tern, co robig starsi i za-
interesowanie to jest tutaj motywem na$ladownictwa: dziata-
nie za$ samo nie jest srodkiem do zadnego dalszego celu.

Zarowno nasladownictwo samorzutne, jak rozmysine opie-
ra sie na kojarzeniu ruchowem pomiedzy postrzezeniem Iub
wyobrazeniem dziatania, ktére ma by¢ nasladowane, a mniej
lub wiecej podobnemi do tego dziatania ruchami, jakich dziec-
ko juz sie nauczyto. To tez im wiecej ruchow dziecko umie
juz wykonywa¢, tern wiecej moze nasladowaé. Poczatkowo
dziecko, dziatajac nasladowczo, chce raczej upodobni¢ swe
dziatanie do swych poprzednich ruchéw, niz do wzoru,
ktory na$laduje. Lecz wzdr wywiera pewien wplyw ksztal-
tujacy, ktdry z biegiem czasu przejawia sie coraz bardziej i bar
dziej wyraznie. Dziecko uczy sie z biegiem czasu nietylko pew-
nych poszczegdlnych ruchdéw, lecz réwniez tego, jak modyfi-
kowaé swe ruchy, i w ten sposéb moze przystosowywaé pew-
ng poszczegdlng odmiane ruchu do wzoru, czego poprzednio
nie byto w stanie zrobi¢. Nauczyto sie, powiedzmy, wyciggaé
rece z rozng sitg i szy™bkoscia. Teraz widzi, ze wyciggam re-
ke bardzo szybko i mocno; na$ladujac mnie, dziecko wycig-
gnie swa reke szybciej i z wiekszg sitg, niz to czynito kiedy-kol-
wiek przedtem. Przez na$ladownictwo moze dziecko réwniez
faczy€ i przystosowywaé wzajemnie ruchy tak, jak tego nigdy
przedtem nie czynito. Tak, naprzykiad, poczatkowo dziecko
jest w stanie nasladowa¢ rzucanie pitki jedynie dlatego, ze
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uprzednio nauczylo sie juz trzymac rézne rzeczy w swem reku,
upuszczac je i wycigga¢ reke z mniejsza lub wieksza sitg. Ale
powigzanie ruchu, ktérym chwyta ono pitke, ruchu wycig-
gajacej sie szybko i z duza sitg reki, wreszcie ruchu, kto-
rym upuszcza pitke na ziemig, jest dla niego czem$ no-
wem. Jezeli nawet uda mu sie odrazu potaczyé ze soba te ru-
chy, dzialanie jego bedzie przeciez bardzo niedoktadnem po-
wtdrzeniem dziatania nianki, rzucajacej pitke na ziemie. Mo-
ga jednak powsta¢ przypadkowe modyfikacje ruchu, ktdre upo-
dobnig zachowanie dziecka do nasladowanego przezen wzo-
ru, a wéwczas powstanie dzieki subjektywnej selekcji tendencja
do zachowania tych ruchdw i powtarzania ich. Rozmysine
i powtarzane usitowanie, zmierzajagce do usunigcia odchylen
od wzoru przez wielokrotne powtarzanie tego samego ruchu,
opiera sie¢ na procesach wyobrazeniowych. Pozostaje ono w za-
leznosci od pordéwnania wyniku, jaki zostat osiggniety w pro-
cesie nasladowczym, z tern, co miato by¢ nasladowczo powto-
rzone. Wyobrazenie skutecznego nasladowania zjawia sie
w Swiadomosci jako cel, ktéry nalezy osiggnaé, poszczeg6lne
za$ proby skopjowania wzoru uwazane sg jako $rodek. W tym
stopniu rozmyslnym staje sie¢ proces nasladowczy naw’et
tam, gdzie pierwmtnym jego motjwvem bylo zainteresowanie
samem dziataniem nasladowanem.

Rozdziat IX.

POSTRZEZENIE PRZEDMIOTOW ZEWNETRZNYCH
I SWEGO JA.

Swiat zewnetrzny jako mniej lub wiecej systematyczna ca-

ktory oméwimy po6zniej. Podstawg i warunkiem za$ tej kon-
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strukcji wyobrazeniowej jest poznanie poslrzezeniowe przed-
miotéw zewnetrznych i to wtasnie poznanie bedzie obecnie te-
matem naszych rozwazan. Zagadnienie nasze ma dwie strony.
Przedmiot, nalezacy do Swiata zewnetrznego, ma rozciggtosc
przestrzenng i znajduje sie w okreslonem przestrzennem usto-
sunkowaniu do ciata osoby, ktéra go postrzega i do innych rze-
czy rozciaggtych. Z tej racji znaczna cze$¢ naszego zadania be-
dzie polegata na opisaniu i wjejasnieniu postrzegania stosun-
kéw przestrzennych. Ale poza charakterem przestrzennym
przedmioty Swiata zewnetrznego maja w stosunku do nas pe-
wien szczegllny rodzaj 'niezaleznosci. Istniejg one, trwajg
i zmieniajg sie niezaleznie od nas i od kolei, jakich doznaje
nasze doswiadczenie, podobnie jak z drugiej strony my sami
istniejemy, trwamy i zmieniamy sie niezaleznie od nich. Be-
dziemy musieli zbada¢, w jaki sposéb dochodzimy do pozna-
nia przedmiotdw rozciggtych przestrzennie i posiadajgcych te
niezalezng od nas realnos¢. W rzeczywistosci poznanie sto-
sunkéw przcstrzennj~ch i realnosci zewnetrznej rozwija sie
w jak najscislejszej tgcznosci jednego z drugiem; jedno i drugie
rozwija sie w tych samych i poprzez te same doswiadczenia
konkretne. Dla celéw wyktadowych jednak wygodniej bedzie
omowié¢ kazde z nich oddzielnie. Rozpoczniemy od postrzezen

przestrzennych.
P ostrzezenie przestrzenne. — POI'Ozenie, Odleg*OSé, kieru-
nek, znajdowanie si¢ pomiedzy dwiema rzeczami — sg to sto-

sunki przestrzenne i systematyczne ich powigzanie stanowi
uktad przestrzenny. Lecz stosunki te nie sg bynajmniej wy-
facznie przestrzennemi. Istniejg one w kazdym uporzgdkowa-
nym szeregu. W szeregu liczb catkowitych liczba 6 zajmuje
potozenie pomiedzy liczbami 4 i 8 i znajduje sie na r o w-
nej odlegtosci od obu tych liczb w przeciwnych kierunkach.
W kazdym szeregu matematycznym wykaza¢ mozna te same
stosunki. W szeregu tondw, uporzadkowanych wedtug ich wy-
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sokosci, kierunek od tonu wyzszego do nizszego jest przeciw-
stawieniem kierunku od nizszego do wyzszego; kazdji® ton ma
pewne okreslone potozenie posréd innych i kazdy jest mniej
lub wiecej odleglty od innych, zaleznie od tego, ile tonéw znaj-
duje sie pomiedzy nim, a drugim tonem. Te same stosunki
istniejg w kazdem nastepstwie czasowem. W czasie, réwnie
jak w przestrzeni, istnieje odlegtos¢ i kierunek, i kazda kolej-
na faza nastepstwa czasowego ma okre$lone miejsce pomie-
dzy tern, c5 byto uprzednio, a tern, co po danej fazie nastgpi.
Te same stosunki widzimy w kolejnych fazach rozumowania
i w przejsciach od tego, co bardziej, do tego, co mniej ogdlne
w systemie klasyfikacji. Stosunki potozenia, odlegtosci i kie-
runku majg w kazdym z przytoczonych przyktadéw swe szcze-
golne odrebnosci, zaleznie od rodzaju przedmiotéw, pomiedzy
ktoremi zachodza. Nie inaczej rzecz sie ma z ukladem prze-
strzennym. | tutaj réwniez istnieje pewien szczeg6lny rodzaj
tresci materjalnych, ktére w sposéb bardzo ziozony powigza-
ne sg temi stosunkami. Te tre$¢ materjalng dajg pewne szcze-
golne cechy, przynalezace specjalnie przedstawieniom dotyko-
wym i wzrokowym, cechy, ktdre posiadajg réwniez wrazenia
organiczne, a by¢ moze réwniez w formie zaczatkowej inne
wrazenia. Rozciggtos$¢ jest nazwa tej cechy naszego do-
Swiadczenia, dotyczacego rzeczy Swdata zewmetrznego. Kazdy,
powdada Ward, wie, co to jest rozciggtos¢, ,kto zna réznice
pomiedzy bolem, jaki sprawna duzy i maty siniak, tub réznice
pomiedzy catkowdtem lub czeSciow™em zanurzeniem w kapieli®.
Doswiadczenia catkowitego i czeSciowego zanurzenia w kapieli
roznig sie pod wzgledem ilo$ci wywmtanj*ch przez zanurze-
nie wn-azen. Roéznica ta jednak nic jest jedynie rdznica nate-
zenia; jest to jednocze$nie réznica objetosciowmsci. Innemi sto-
wy, jest to réznica rozciggtosci. Nature rozciggtosci najlepiej
ilustrujg doswiadczenia, réznigce sie od rozwinietego w petni
postrzezenia przedmiotow' rozciggtych jedynie pod tym
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wzglQdem, ze niema w nich dokfadnego uporzgdkowa™*
nia przestrzennego. Wrazenia organiczne, takie, jak gtdd,
pragnienie, nasycenie, zmeczenie i poczucie $wiezosci, wykazu-
ja same przez sie co najwyzej zaczatkowe zaledwie réznice Kie-
runku, odlegtosci i potozenia. Przezywamy je, jako co$ mniej
lub wiecej nieokreslonego przestrzennie, lecz przestrzennego.
Prof. James méwi o ,,szeroko rozlewnym bdlu“. Przedstawie-
nia, wystepujace na samym obwodzie pola widzenia, odznacza-
ja sie szczeg6lna niejasnoscig, ktora co do natury swej nie réz-
ni sie niczeni od niejasnosci przedmiotéw, widzianych przez
mgte lub w ztem oswietleniu. Ta niejasnos¢ polega na wzgled-
nym braku Scisle dajacj‘ch sie okresli¢ i rozrozni¢ potozen, od-
legtodci i kierunkow; w szczeg6lnosci warto zwréci¢ uwage na
to, ze pole widzenia jako cato$¢ nie ma okreSlonej linji gra-
nicznej. W sferze dotyku dwa ostrza cyrkla, rozstawione na
odlegtos¢ czwartej czesci cala i przytkniete do warg, dajg po-
strzezenie dwéch réznych dotknieé, przyczem mozna wyraz-
nie rozrozni¢ potozenie i odlegtos¢ kazdego z tych punktow.
Natomiast tak samo rozstawione ostrza, przytkniete do czofa,
nie dadza dwoch dotknieé; powstanie tu jedynie niewyrazne
pod wzgledem swej rozciggtosci wrazenie dotykowe: nie be-
dzie rozréznienia odlegtosci, potozenia i kierunku.
Psychologicznie nie mozemy wyjasni¢ rozciggtosci wrazen
wzrokowych i dotjakowych, tak samo, jak nie mozemy wy-
jasnic ich natezenia i jakosci. Rozciggtos¢ jest cechg prostg, kto-
ra musi by¢ punktem wyjscia przy rozwazaniu rozwoju po-
strzezen przestrzennych. Z drugiej strony poznanie ukiadu
przestrzennego staje sie stopniowo coraz bardziej okreslone
i wyrazne dzieki procesom, ktére psycholog moze opisa¢. Nie
mamy pretensji do tego, aby obiera¢ punkt wyjscia dla opisu
w tej fazie rozwoju, w ktdrej ujmowanie czegokolwiek, co
mozna bytoby nazwac stosunkiem przestrzennym, zupetnie je-
szcze nie istnieje. Proces poznawania ukiadu przestrzennego
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nalezy raczej uwazac za przejscie stopniowe od wzglednie nie-
wyraznego i niezréznicowanego do wzglednie zrdéznicowanego
postrzegania. Od poczgtku pewien moment ustosunkowania
do czego$ przjmalezy postrzezeniu rozciggtosci. Rozciggtosc
bowiem miesci w sobie przynajmniej implicite ciggle prze-
strzenne powigzanie czesSci w obrebie jakiej$ catosci. Istnieje
jednak bardzo duzy przedzial pomiedzy tg cecha rozciggtosci,
ze wigze sie z nig jakie$ ustosunkowanie do czego$, w tej po-
staci, w jakiej cecha ta jest ujmowana poczatkowo, a naszem
rozwinietem ujmowaniem systematycznego ukiadu przestrzen-
nego okreslonych potozen, odlegtosci i kierunkéw. Niezalez-
nie od wszelkich innych oczy wistych danych badanie rozwoju
matych dzieci nie pozostawia zadnych watpliwosci w tej
sprawie.

PowiedzieliSmy, ze rozciggto$¢ jest catoscig ciggla. Musimy
teraz wskaza¢ dokladniej, jak zrdéznicowane sg czesci tej ca-
fo.sci.  Zrdznicowanie polega na tern, ze wrazenia, wywolane
przez podraznienie jednej czesci skdry lub siatkowki, rézne sa
od wrazen, wywotanych przez podraznienie innych cze.Sci. Bez
pomocy wzroku mozemy rozrozni¢ dotkniecie palca u nogi od
zupetnie podobnego dotknigcia szyi lub palca u reki. Lecz do-
piero dzieki ztozonemu procesowi uczymy sie umiejscowiac
rézne dotkniecia w palcu nogi, w szyi, czy w palcu u reki. Pro-
ces ten i jego wymiki mozliwe sg tylko dlatego, ze od samego
poczatku doswiadczenia dotykowe, ktdre zostajg p6zniej umiej-
scowione, juz sg zr6znicowane. Podobnie rzecz sie ma z okiem.
Mozemy' rozr6znié¢ biata plame na lewej stronie pola widzenia
od podobnej zupetnie plamy' biatej na prawej stronie. Rozréz-
nienie prawej i lewej strony jest rozrdznieniem nabytem, lecz
opiera sie ono i pozostaje w zaleznosci od pierwotnego zro6zni-
cowania doswiadczen wzrokowych, ktore zwigzane jest bez-
posrednio z ro6znoscig przestrzenng rozny”ch czesci siatkdwki.
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Takie réznice nazywamy roznicami znakéw lokalnych.
Ro6znice te zdajg sie by¢ zupelnie niezalezne od jakosci i in-
tensywnosci wrazenn wzrokowych i dotj“kowych, ktére zalezg
od zmiennej natury bodZca i zmiennego stanu narzadu zmy-
stowego. Podczas gdy nasze doswiadczenie wzrokowe i doty-
kowe przchodzi wszelkie mozliwe zmiany, system znakéw lo-
kalnych oka i skéry pozostaje niezmienny i staly. Ten sam
znak lokalny moze kolejno (nigdy wspditczesnie) fgczyé sie
z wrazeniami o roznej jakosci i réznem natezeniu; wrazenia,
pod iimemi wzgledami zupetnie podobne, mogg wigzaé sie
z roznemi znakami lokalnemi; same znaki lokalne natomiast
s niezmienne.

Postrzezenie uktadu przestrzennego jest pierwotnie postrze-
zeniem potozenia, odlegtosci i kierunku w obrebie systemu
znakow lokalnych. Najwiecej przyczyniaja sie do powstania
postrzezenia uktadu przestrzennego te doswiadczenia, w ktd-
rych wrazenie zmienia stopniowo swoj znak lokalny. Dzieje
sie to, naprzyklad, gdy mucha chodzi po twarzy, lub przecho-
dzi przez pole widzenia. W takich przypadkach rdézne znaki lo-
kalne wigzg sie z wrazeniem i szeregujg sie w pewien okreslo-
ny sposob. Gdy mucha przechodzi od brwi na koniec nosa,
musi przejs¢ kolejno miejsca posrednie powierzchni  skor-
nej. Stad tez wrazenie lepkiego dotyku zmienia swéj znak lo-
kalny w pewien okreslony sposéb. Podobnie, gdy jaki$ przed-
miot bialy przesuwa sie przez pole widzenia z prawej ku lewej
stronie, rozne przestrzennie czesci siatkdwki zostajg podraznio-
ne kolejno w pewnym okreslonym porzadku; odpowiednio do
tego uktadaja sie w pewnym okreslonym porzadku zmiany cig-
gle znakoéw lokalnych, wigzacych sie z wrazeniem biatosci.
Uczenie sie postrzegania stosunkéw przestrzennych polega
pierwotnie na poznawaniu porzadku, w jakim wrazenia, ktore
w sposdb ciagly zmieniajg swe znakowanie lokalne, przecho-
dza przez systtm znakéw lokalnych. W odniesieniu do sa-
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mych wrazen porzadek ten jest porzgdkiem kolejnosci czaso-
wej; jest to porzadek ruchu. W odniesieniu do statego i nie-
zmiennego systemu znakow lokalnych jest to uktad przestrzen-
ny potozen, odlegtosci i Kierunkoéw.

Doswiadczenia, jakie daje czynne patrzenie, grajg przewa-
zajaca role w rozwoju postrzezen przestrzennych. OpisaliSmy
w poprzednim rozdziale procesy, dzieki ktorym dziecko uczy
sie kierowa¢ swemi wrazeniami wzrokowemi i dotykowemi
w ten spos6b, izby zjawialy sie w pewnym okre$lonym po-
rzadku; dzieki tym samym procesom dziecko uczy sie ujmo-
waé potozenie przestrzenne, odlegto$¢ i Kkierunek. Uczac sie,
w jaki sposdb przenies¢ dane przedstawienia wzrokowe z za-
mglonego obwodu pola widzenia w sfere widzenia wyraznego,
dziecko zapoznaje sie z uporzadkowanemi szeregami zmienia-
jacych sie znakéw lokalnych, ktdre wigzg sie kolejno z przed-
stawieniem wzrokowem, nim to ostatnie stanie sie wyrazne.
Sledzac wzrokiem poruszajacy sie przedmiot, przekonywa sie
dziecko, ze inne czesci pola widzenia zmieniajg w pewien okre-
Slony i ciaglty spos6b swe znaki lokalne, przyczem zmiana ta
odbywa sie jednocze$nie ze zmiang wrazen, towarzyszacych
ruchowi oka. Gdy oczy nie idg za poruszajacym sie przed-
miotem, wowczas tylko obraz tego przedmiotu zmienia swoj
znak lokalny. Gdy poruszajgcym sie ])rzedmiotem jest nasza
wihasna reka lub inna cze$¢ ruchoma naszego ciata, mozemy
dowolnie kontrolowac¢ te zmiany znakéw lokalnych. Uczymy
sie tego kontrolowania dzieki tym samym procesom, ktére zo-
staty opisane, gdySmy przedstawiali, jak dziecko uczy sie chwy-
ta¢ przedmioty i manipulowac niemi pod kierunkiem wzroku.

We wszystkich tych doswiadczeniach, o ile zwigzane sa
z niemi ruchy oczu lub innych czesci ciata, zmianom znakéw
lokalnych towarzysza odpowiednie szeregi wrazen, wywota-
nych przez ruchy miesni, Sciegien i stawéw. Te szeregi wra-
zeh pomagajg do okreslenia potozenia przestrzennego, odlegto-
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§ci i kierunku, przez co tez same nabierajg znaczenia prze-
strzennego. Kazda poszczegélna grupa wrazen miesniowo-sta-
wowo-sciegnow3’ch, zwigzana z okresloneni potozeniem danej
ruchomej czesci ciata, zaczyna przez skojarzenie reprezento-
wacé to polozenie; a kazd\' szereg t}xh grup Kkinestetycznych
zaczyna reprezentowa¢ pewna okreslong droge przebyta. W ten
sposob, nie widzac swej reki, mozeni}® zauwazj™¢ zmiane jej
potozenia wzgledem resztj™ ciata. Wieinj™ czy jest wyciggnieta
przed siebie, C.y opuszczona, czy podniesiona ponad glowe.
Podobnie szereg kinestetj“cznjE ktory towarzysz} przejsciu od
jednej z t3'ch postaw do innej, bezposrednio daje $wiadomosci
postrzezenie ruchu w przestrzeni od jednego potozenia do in-
nego — ruchu, ktor3f mozna b3dob3” zaobserwowaé wzrokowo.
W ten sposob rozwija sie nasze postrzeganie stosunkow prze-
strzennych i osigga bardzo wazne W3uiiki. Wciaz bowiem po-
ruszaja sie nasze ocz3e nasze ciata i korcz3Ui3% wykonywajac
roznorodne ruch3% a ruch3”te w3fwolujg postrzezenia odlegtosci
i polozenia w przestrzeni, ktére zmieniajg sie odpowiednio do
sam3'ch ruchow.

P ostrzezenie $wiata zewnetrznego. — PrZEdmiOty Swiata
zewnetrznego mozna widzie¢, dot3"kaé, sl3'sze¢ i ujmowacl
wszelkiemi innemi zm3Gstanii. Ale nie polegajg one jed3uiie na
tych nasz3xh izecz3'wist3'Ch wrazeniach. Przedniiot3™ te wraz
z ich cechami wzrokowemi, dot3”kowemi i wszelkiemi innemi
zm3"'stowemi ujinujem3” jako co$, co istnieje, trwa w czasie
i zmienia sie niezaleznie od biegu nasz3’ch przemijajgcych
doswiadczen zmystow3xh. Przedmiot3' te i ich cechy, dajace
sie uja¢é zmystowo, ujmujemy jako co$, co istnieje niezalez-
nie od nas, podobnie jak i 113“istniejem3' niezaleznie od nich.
W jaki sposéb dowiadujcni3' sie o istnieniu tej niezaleznej od
nas rzeczywistosci?

O tera, ze istniejg inne istoty, majace byt samodzielny,
taki, jaki mamy 1113 sami, dowiadujeni3" sie jed3uiie na pod-
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stawie analogji z naszg wilasng istotg. Tak wiec postrzezenie
Swiata zewnetrznego z istoty swojej zwigzane jest z tern, co
zostato nazwane ,,rzutowaniem jazni“. zgodzimy sie, ze
tak jest, pozostanie jeszcze odpowiedzie¢ na dwa pytania;
1) jakie sg motywy i warunki tego rzutowania jazni, 2) w jaki
sposob rzeczom od nas niezaleznym, o ktdérych istnieniu méwi
nam to rzutowanie, nadajemy cechy, wziete z tresci naszych
wiasnych wrazen, lak, iz te istoty przedstawiajg sie nam jako
rzeczy materjalne, nie za$ jedynie lub gtdwnie jako inne Swia-
domosci? OdpowiedZz na te pytania znajdujemy w faktach
przystosowania ruchowego — w tern, w jaki sposéb uwarun-
kowana jest nasza aktywno$¢ ruchowa, co sie tyczy osiggania
postawionych jej celéw. Rzutowanie jazni i przystosowanie
ruchowe sg tenii dwoma czjmnikami, ktdre sg zrédtem postrze-
gania niezaleznej realnosci rzeczy materjalnych. Musimy
przedewszystkiem rozwazy¢ przystosowanie ruchowe.

Przystosowanie ruchowe. — Musimy starannie
odroznia¢ nasz wilasny punkt widzenia od punktu widzenia
jednostki, ktérej doswiadczenie badamy. My wiemy, ze istnie-
je niezalezny od nas zewnetrzny $wiat rzeczywisty, wiemy tez,
ze ciato jednostki, ktérg rozwazamy, stanowi czes¢ tego Swiata.
Ale nie mozemy zaktada¢ na wstepie, ze rozwazana jednostka
wie to samo. Zagadnienie nasze polega na wykazaniu, w jaki
sposob zdobywa ona te wiedze.

Dzieki szczeg6lnemu zwigzkowi pomiedzy procesami cie-
lesnemi i psychicznemi jednostka rozwazana ma wzglednie
bezposrednig i bezwarunkowa kontrole nad pewnemi doswiad-
czeniami zmyslowemi. Dzieki odpowiednim kojarzeniom ru-
chowym i wyposazeniu w instynkty, jednostka dana moze
wiada¢ wedtug swej woli réznemi szeregami wrazeh Kineste-
tycznych, ktére wiazg sie z ruchami jej ciala, podlegajacemi
jej woli. Nie chcemy przez to powiedzie¢, ze jednostka ta zdaje
sobie sprawe z rzeczywistego i niezaleznego istnienia swego
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wiasnego ciata i jego ruchéw; znaczy to tylko, ze odbiera ona
pewne grupy i Szeregi wrazen miesniowo-stawowo-sciegno-
wych za kazdym razem, gdy jest zainteresowana w tern, aby
je mie¢. Ale to nie wszstko: podobng wladze ma ona nad
niektéremi innemi do.Swiadczeniami, juz nie Kinestetycznemi,
a w szczegélnosci nad pewnemi przedstawieniami wzrokowe-
mi. Ta wiadza jednak Jiie jest zupetnie bezwarunkowa. Wa-
runkiem doswiadczenn wzrokowych jest to, aby jednostka je
przezywajaca miata oczy otwarte i patrzyta we wihasciwym
kierunku. Poruszajac rekg w pewien okreslony sposdb, otrzy-
muje ona bezposrednio i niezmiennie pewien okreslony szereg
wrazen kinestetycznych. Gdy za$ procz tego patrzy we witasci-
wym kierunku, wéwczas jednocze$nie z tamtemi ruchami za-
chodzi w polu widzenia odpowiadajace ruchowi reki i towa-
rzyszace mu przemieszczenie przedstawienia wzrokowego reki
i ruchy oka moga $ledzi¢ te zmiane.

Otoz, o ile dana istota stale i zwykle posiada te kontrole
nad biegiem swych wilasnych wrazen, to nie ma zadnego po-
wodu do tego, aby uzna¢ niezalezng realno$¢ przedmiotéw
Swiata zewnetrznego. Mozemy to wywnioskowaé na podstawie
analogicznych faktdéw, wzietych z naszego wiasnego doswiad-
czenia. Te doswiadczenia, ktore zawsze i w calej petlni podle-
gajg naszej kontroli i wladzy, nic zostajg odi*6zniane od nasze-
go wilasnego dzialania — od naszej wilasnej subjektywnej
aktywnosci. Nie rozrézniamy zazwyczaj tego, co robi nasza
reka, od tego, co robimy 1113 sami. Gdj'" mowie o sobie, ze
trzymam w reku néz, uwazam néz za przedmiot zewnetrzny,
trzymanie natomiast za cze$¢ mego wiasnego dziatania, a to
dlatego, ze riich}* reki podlegajg catkowicie mojej kontroli.
Gd}y'by nagle reka zostata sparalizowana, stataby sie dla mnie
odrazu przedmiotem zewnetrznym; podobnie, gdy pisze, przed-
stawiam sobie ruch}" pidra jako integralng czes¢ mego wiasne-
go dziatania, zwanego pisaniem, péki piéro nie skrobie i nie
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stawia klekséw, lub w jakikolwiek inny sposéb nie przejawia
swej niezaleznosci. Podobnie, jadac na rowerze, uwazam jego
zachowanie za moje wiasne, poki maszyna znajduje sie catko-
wicie w mej wiladzy. Powiadani, ze ja jade ulica, lub ze
skrecam na rogu; nie mowie, ze robi to ro\er. Jezeli nato-
miast rower usuwa sie z pod mojej kontroli, odrazii staje sie
przedmiotem zewnetrznym. Mozemy tedy przyjac, ze, o ile
wrazenia Kinestetyczne i inne zjawiaja sie stale i bezpoSrednio
za kazdym razem, gdy podmiot Swiadomy jest zainteresowany
w tern, azeby miec¢ te wrazenia, woéwczas nie przeprowadza on
rozroznienia pomiedzy swg wilasng aktywnoscia, a temi wra-
zeniami, jego aktywnoséci zwyktemi nastepstwami. Swiado-
mos$¢ dazeniowa i jej speinienie stapiajg sie tu w jedng catosc;
ztozone to doswiadczenie nazywamy doswiadczeniem aktyw-
nosci ruchowej.

Doswiadczenia zatem, ktore catkowicie i stale podlegaja
naszej kontroli, nie prowadzg same przez sie do przeSwiadcze-
nia o istnieniu rzeczywistosci zewnetrznej. To samo naogot
mozna powiedzie¢ o doswiadczeniach, ktére zupetnie nie zale-
zg od naszej swobodnej aktywnosci ruchowej, jak naprzykiad
wrazenia ustrojowe glodu, pragnienia lub bélu gtowy. Gdy
zaczyna sie wytania¢ rozréznienie pomiedzj® ,ja“ i rzeczami
zewnetrznemi, te doswiadczenia ustrojowe odnoszone sg pier-
wotnie raczej do ,,ja*, niz do ,,nie-ja“.

Okazuje sie wiec, ze poznanie S$wiata zewnetrznego nie
powstaje w zwigzku a) z wrazeniami, ktdre catkowicie podle-
gaja kontroli ruchowej, ani b) z wrazeniami, ktére zupetnie
lezg poza sferg kontroli. Do tego, aby wrazenia przyczyniaty
sie do poznania $wiata zewnetrznego, potrzeba c) wiadzy ru-
chowej nad biegiem doswiadczenia zmystowego, a te mozna
zdoby¢ przez przystosowanie do warunkow, ktére same nie
podtegaja kontroli. To wiasnie nazwalem przystosowa
niem ruchowe m. Przystosowanie to powstaje wszedzie
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tam, gdzie mamy drogg prébowania znalez¢ aktywnos¢ rucho-
wa, potrzebng do tego, aby otrzymaé pewne okre$lone przed-
stawienia zmystowe w pewnym okreslonym porzadku. Przy-
stosowanie ruchowe w formie okre$lonej powstaje u matego
dziecka najpdzniej wtedy, gdy zaczyna sie ono uczy¢ patrzeé
i dotyka¢. Droga prob poznaje dziecko rozne sposoby dziata-
nia i rézne szeregi ruchéw, potrzebne w réznych s}duacjach
do tego, aby powstaty odpowiednie szeregi wyraznych wrazeh
wzrokowych. Musi sie ono nauczy¢, w jaki sposob orjentowaé
sie w polu widzenia. Podobnie musi sie nauczy¢, prébu-
jac i btadzac, ruchdéw potrzebnych do chwytania przedmiotdw,
znajdujacych sie w rdéznem potozeniu i na roznej odlegtosci
od niego.

Warunkiem przystosowania ruchow’ego jest czesciowa za-
leznos¢ i czesciowa niezalezno$¢ doswiadczenia zmystowego
od kontroli ruchowej. Gdy doswiadczenie zmystowe jest jedy-
nie zalezne od naszej aktywnosci ruchowej, nie jest ona dla
nas czynnikiem, wyznaczajgcym jako$¢ przedmiotu zewnetrz-
nego. Gdy za$ jest wzglednie niezalezne, to zazwyczaj ujinuje-
my je jako czynnik, wyznaczajacy jako$¢ przedmiotu zewnetrz-
nego. Gdy zaczynam patrze¢ w jakim$ okreslonym Kkierunku,
a nastepnie kolejno otwieram i zamykam oczy, jakie$ okreslo-
ne przedstawienie wzrokowe zjawia sie kolejno i znika. To
kolejne znikanie i zjawianie zalezy jedynie ode mnie. W danej
sytuacji, o ktérej mowie, jest ono uwarunkowane jedynie ko-
lejnem otwieraniem i zamykaniem oczu. Stad tez nie uwazam
tego zjawiania sie i znikania za zmiane w przedmiocie ze-
wnetrznym *).  Nie przypuszczam, jakoby rzecz widziana
zmieniata swe potozenie, lub jakoby zachodzita w niej jaka
inna zmiana, gdy jej obraz zjawia sie i znika. Z drugiej strony

*)  Nalezy pamielaé, zeSmy dotad nie wyjasnili jeszcze, jak wogble
ksztattuje sie mys$l o przedmiocie zewnetrznym. O tern bedzie mowa p6z-
niej, gdy bedziemy rozwazali rzutowanie jazni.
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fakt, ze wiasnie to, a nie inne wzrokowe przedstawienie zjawia
sie, gdy otwieram oczy, i ze wiasnie ono znika, gdy oczy za-
mkne — ten fakt nie zalezy od mojej aktjnynosci ruchowej.
Ta sama aktywnos$¢ ruchowa mogtaby towarzyszy¢ zjawianiu
sie i znikaniu jakiego$ innego doswiadczenia wzrokowego. Dla-
tego tez ujmuje to doswiadczenie wzrokowe jako co$, co wy-
znacza jako$¢ przedmiotu zewnetrznego, ktory kolejno jest wi-
dziany i niewidziany.

Formy przystosowania ruchowego sg nieskonczenie rézno-
rodne. Lecz istnieje szczeg6lnie jedna, wymagajaca specjal-
nego omowienia ze wzgledu na jej bardzo wydatne znaczenie.
Mam na mysli te forme przystosowania ruchowego, ktéra po-
zostaje w zwigzku z doswiadczeniem wysitku ruchowego, spo-
tykajacego opor. Doswiadczenia kinestetyczne i inne, zwigza-
ne ze swobodnym ruchem naszego ciata i koriczyn, normalnie
podlegajg catkowicie naszej kontroli. Mozemy mie¢ te do-
Swiadczenia, gdy jesteSmy zainteresowani w tein, aby je miec.
Teraz przypus¢m}”®, ze poruszajgca sie reka spotyka przeszko-
de, Ltdérej odrazu nie moze przezwyciezyé. Wowczas w $wia-
domosci cztowieka, ktory porusza reka, nastepuje przerwanie
pewnego okre$lonego szeregu kinestetycznego; brak temu sze-
regowi zwyklego dalszego ciggu. Jezeli oko $ledzito ruch reki,
wowczas w Swiadomosci nastepuje jednocze$nie z tamtg prze-
rwag przerwanie zwyklego szeregu doswiadczen wzrokowych,
ktére towarzyszg swobodnemu ruchowi; w punkcie, w ktérym
obraz wzrokowy reki znalazt sie w bezposredniej stycznosci
z obrazem wzrokowym przedmiotu, przestaje pierwszy z nich
zmienia¢ swe potozenie w polu widzenia. Jednocze$nie po-
wstaje splot wrazen, wywotanych przez napiecie migSniowe
i ucisk. W takich sytuacjach przystosowanie ruchowe po-
trzebne jest dla zaspokojenia interesow praktycznych i teore-
tycznych. Czlowiek, ktéry znajduje sie w takiej sytuacji, mu-
si drogag prob ustali¢, jak nalezy prz3'stosowywaé swa aktyw-
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Hos¢ riicliown do zmienionych okolicznosci. G poruszajgca
sie reka spoly™ka przeszkode, jej wiasciciel moze by¢ zaintere-
sowany w lem, azeby nastgpit dalszy ciag doswiadczen, ktéry
zostal przerwany: przerwanie tego ciggu odczuwa on jako przy-
mus. W tym przypadku jedyng drogg zaspokojenia dazenia jest
przystosowanie ruchowe w postaci wzmozonego wysitku —
w postaci innerwacji miesni, wskutek ktdrej wzmaga sie na-
tezenie wrazen cisnienia i napiecia. — Jak wielki jest po-
trzebny tu wysitek, to nie zalezy od poruszajgcego reka, to
okresla sytuacja; wielko$¢ potrzebnego wysitku musi on po-
zna¢ droga préby. Rowniez nie on sam, lecz sytuacja okresla
to, czy ten wysitek wzmozony ma trwaé nieprzerwanie, jak
naprzykiad przy podnoszeniu ciezaru, czy tez wystarcza wysi-
tek chwilowy, jak to bywa, naprzykiad, wtedy, gdy trzeba
otworzy¢ drzwi, ktore sie zaciely. Potrzebne przystosowania
trzeba poczatkowo wyszukiwacé droga proby, pozniej zas czto-
wiek stopniowo uczy sie przez doswiadczenie, w jaki sposdb
przystosowywa¢ odrazu swe zachowanie do warunkéw dos¢
podobnych do tych, w ktérych uprzednio kiedys sie znajdowat.
W miare jak sie rozszerza zakres doswiadczenia i jak coraz
bardziej i bardziej rozwijajg sie ztozone i wyspecjalizowane
zainteresowania, ten rodzaj przystosowania ruchowego staje sie
coraz bardziej réznorodny i ztozony. Obejmuje on wszelkie
mozliwe sposob} manipulowania przedmiotami zewnetrzne-
mi — wiec ciggnienie, naciskanie, darcie, szarpanie, wigzanie,
rozwiazywanie, tamanie, zginanie, tarcie, wycigganie, i temu
podobne oraz wszelkie mozliwe polgczenia jednoczesne i przy-
stosowania wzajemne tych proceséw. We wszystkich takich
czynnosciach w mocy podmiotu $wiadomego lez}* bezposrednio
tytko to, ze moze wykonywac¢ wysitki o zmienitem natezeniu
i kierunku i w rdéznych potaczeniach. Wynik nie zalezy od
niego, lecz od warunkoéw, do ktérych sam podmiot Swiadomy
musi sie przystosowac, jezeli chce, aby wynik byt pomysiny.
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Potrzebne przystosowanie niekoniecznie musi polegaé na prze-
zwycigzeniii oporu drogg wysitku. W znacznej mierze polega
ono na unikaniu napiecia migSniowego. Tak jest, naprzykiad,
gdy chodzi o umieszczenie dachu na domu z kart, luh o zba-
danie dotykowe powierzchni i okre$lenie jej ksztattu lub zna-
lezienie na niej czegokolwiek. Gdy badamy powierzchnig, re-
ka nasza musi bez przerwy pozostawa¢ z nig w stycznosci.
Zbadanie powierzchni Wb5miaga przystosowania ruchowego;
poruszamjr”™ reka w ten sposéb, aby otrzymaé pewien okreslony
szereg wrazeh dotykowych, przyczem musimy sie stosowa¢ do
warunkéw, jakie stawia ksztatt badanej powierzchni. Po-
wierzchnia ptaska i sferyczna wymagajg réznych szeregow
ruchu.

Rzutowanie jazni. — Dzieki procesowi przystoso-
wania ruchowego ujmujemy tresci naszych doswiadczen zmy-
stowych jako jako.Sci, wchodzgce w sktad budowy przedmiotow
Swiata zewnetrznego. Jest to mozliwe pod warunkiem, Ze rze-
czy Swiata zewnetrznego nie sktadajg sie dla nas jedynie z ja-
kosci, dajacych sie ujgé zmystowo. Musi istnie¢ co$, do czego
te tre.Sci zmystowe zostajg odniesione, jako tego czego$ wia-
snosci. PAkismy nie wskazali, w jaki sposéb tworzy sie i ksztat-
tuje mysl o tern czems, nie wypetniliSmy naszego zadania i nie
wskazaliSmy, w jaki sposéb jakosci, poznane w doswiadczeniu
zmystowem, moga by¢ ujete jako wyraz natury jakiego$ nie-ja,
mogacego istnie¢, trwac i zmieniac sie niezaleznie od ,,ja*“ i jego
zmiennych stanéw. Czjmnikiem, od ktdérego zalezy takie ujmo-
wanie tych jakosci, jest rzutowanie jazni. Nie-ja, ktore tworzy
niezbedny rdzen lub wewnetrzng istote przedmiotéw S$wiata
zewnetrznego, ujmujemy jako w pewnym stopniu odpowiednik
naszego wiasnego istnienia, a w szczegoélnosci jako cos$, co po-
siada aktywnos$¢ ruchowa i nieprzerwane istnienie, mniej lub
wiecej podobne do naszego.

Zarys Psychologji.
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Ogolne warunki, od ktorych zalezy rzutowanie jazni, po-
legaja na tern, ze dajace sie ujg¢ zmystowo zmiany, zapoczat-
kowane i kontrolowane przez naszg aktywno$¢ ruchowa, po-
dobne sg pod wzgledem charakteru i w spos6b cigglty zwigzane
z temi zmianami, ktére zachodza od nas niezaleznie. Stad,
dzieki dziataniu kojarzenia, dochodzimy do tego, ze uwazamy,
iz zmiany, zachodzgce niezaleznie od nas, zwigzane sg W po-
dobny sposdb z aktywnoscig ruchowa jakiej$ innej osoby i wo-
gole z czem$ mniej lub wiecej podobnem do naszego wiasnego
zycia psychicznego.

Tak, naprzykiad, przedstawienie wzrokowe naszego wia-
snego ciata i jego ruchéw jest w istocie swojej podobne do
przedstawien wzrokowych rzeczy nas otaczajacych i tworzy
cze$¢ tego samego ciagtego pola widzenia. Gdy poruszam re-
ke, przystosowania ruchowe, zapomocg ktdrych $ledze okiem
ruch poruszajgcej sie reki, sg takie same, jakieby byly po-
trzebne do $ledzenia ruchu reki innego cztowieka lub ruchu
przedmiotéw martwych. Lecz gdy chodzi o mojg reke, zmiany
w polu widzenia powstajg i trwajg dzieki mej wilasnej aktyw-
nosci ruchowej; stad tez mam tendencje do tego, aby uwazad,
ze podobne zjawiska wzrokowe, gdy ich sam nie wywotatem,
sg wywotane i trwajg dzieki aktywnosci ruchowej innej jakiej$
osoby. Zdaje mi sie, iz sg one wyptywem tego, co w potocznym
jezyku nazywa sie ,,sitg” lub energja. Ta sita lub energja nie
jest czescig zjawiska zmystowego. Jest to raczej interpretacja
zjawiska zmystowego na podstawie tego, co postrzegajacy zna
z whasnego zycia subjektywnego.

Podobnie doswiadczenie wysitku, ktéry spotyka sie z opo-
rem, interpretujemy w ten sposob, jakoby co$ wykonywato wy-
sitek przeciwny. Najlepiej mozna to zrozumie¢, rozwazajac
najpierw przypadek, w ktérjnn wiasna nasza aktywnos$¢ ru-
chowa jest skierowana przeciw sobie samej, jak to sie dzieje,
gdy jedna reka pcha druga w jednym Kierunku, a dru-
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ga pierwszg w przeciwnym. Tutaj istnieja dwa rdzne
doswiadczenia ucisku i napiecia, ktére mozemy ozna-
czy¢ symbolami np i nl (napiecie prawej i lewej reki).
Istnieja tu tez dwa rozne szeregi kinestetyczne, ktérym
moze brakowaé dalszego ciggu, jaki miatby kazdy z tych sze-
regéw, gdyby odpowiedni ruch nie spotkat przeszkody; ozna-
czamy te szeregi przez kp i kl. Przypus¢my, ze oba wysitki
przeciwne (np i nl) poczatkowo sg doktadnie zréwnowazone,
tak, iz zadna reka sie nie porusza; wowczas oba szeregi kp i Kl
pozostajg nierozwiniete i obraz wzrokowy rgk zachowuje jednag
i te samg niezmienng pozycje w polu widzenia. Jezeli np i nl
wzmogag sie jednocze$nie i w jednakowym stopniu, nie nastgpi
zadna zmiana. Jezeli natomiast np zwiekszy sie w stosunku
do nl, tub nl zmniejszy sie w stosunku do np, wowczas kp roz-
winie sie w dalszym ciagu, a jednocze$nie nastgpi odpowiednie
przemieszczenie obrazu wzrokowego rgk w polu widzenia.
Lecz wowczas, gdy nl istnieje cho¢ w pewnym stopniu, zaréwno
szereg kinestetyczny, jak wzrokow3” rozwija sie wolniej, niz
rozwijatby sie, gdyby nl nie bylo; przytem szeregi te rozwijaja
sie tylko dlatego, ze np jest utrzymane w odpowiedniem na-
tezeniu. Jezeli poréwnamy to doswiadczenie tak, jakeSmy je
opisali, z takiemi procesami jak podnoszenie ciezaru, lub pcha-
nie roweru pod goére, to znajdziemy istotne podobierstwo pod
wszelkiemi wzgledami, procz jednego. W tych ostatnich proce-
sach doswiadczamy tylko jednego wysitku i mamy jeden sze-
reg kinestetyczny; to, ze co$ wykonywa wysitek przeciwny, nie
jest przedmiotem bezposredniego doswiadczenia, lecz zostaje
poddane przez kojarzenie. To co$ nie jest samo przez sie przed-
miotem zewnetrznym, lecz raczej zawigzkiem przedmiotu ze-
wnetrznego. Staje sie ono przedmiotem zewnetrznym dopiero
dzieki temu, Zze zostaje przyobleczone w jakosci zmystowe.
Odnosimy do tego zaczatku, jako jego wiasnosci lub jako wy-
raz jego natury, te treSci naszego doswiadczenia zmystowego.
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ktére x'ozwijajg sie, trwajg i zmieniajg sie wzglednie niezalez-
nie od wlasnej naszej aktywnosci ruchowej — te tresci, do
ktérych miisimy sie przj'stosowywac¢ drogg ruchowa.

Ten proces rzutowania jazni moze mie¢ wielorakie stopnie.
Na nizszych poziomach rozwoju duchowego odbywa sie on
znacznie swobodniej, niz na wyzszych. Czlowiek pierwotny
gotow jest traktowa¢ drzewa, rosliny, skaty i wszelkiego ro-
dzaju rzeczy martwe jako istoty myslace, doznajace uczuc
i majace wolg, mniej wiecej tak samo, jak i on sam. Dorosty
cztowiek cywilizowany przeprowadza wjnazna tinje demarka-
cyjna pomiedzy zyciem zwierzecem z jednej strony, a Z3“dem
roslin i rzeczami martweini z drugiej. Rzutuje swobodnie jazn
t"dko wowczas, gdj® chodzi o inne istoty ludzkie. Niemnigj
tendencja antropomorficzna wcigz jeszcze przenika w formie
ztagodzonej nasz poglad na Swiat.

»Z uSmiechem patrzjinj® na cztowieka pierwotnego, ktorj*
ni}"sh, ze magnes musi potrzebowac pozj~wienia, i ktory sie dzi-
wi, ze konie na obrazie wcigz stojg na miejscu; lecz niewielu
ludzi zastanawia sie nad tern, ze u podstawj™ wszelkiego po-
tocznego myslenia czai sie to samo naturalne pospieszne ana-
logizowanie. Przjgjisujeni}™ rzeczom rozcigglym jednolitosc,
o ktorej wiemy, ze jest wiasciwa tjdko przedmiotom nieroz-
ciggtym. Przypisujemy zmianom, zachodzacjun w tych rze-
czach rozciagtych, to, z czem sie zapoznajemy tylko wtedy, gdy
sami dziatam”™' i podlegam}® dziataniu; wreszcie przjg™isujemy
rzeczom zewnetrznymi i dokonywujgcym sie w nich zmianom
dazenie do takich czy iniiymh celéw — dazenie, ktoére znamy
jedynie dlatego, ze sami przezywamy uczucia i dgzenia. Py-
tajac, czem sg te rzeczy, jak one dziatajg, dlaczego sa takie
a takie, ujmujemy je na podobienstwo nas samych, mimo réz-
nic, ktore wskazujg nam, ze istnieje przepas¢ pomiedzy du-
chem i materjg. Takie instynktownie tworzone analogje, po-
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dobnie jak inne, winno dalsze poznanie potwierdzi¢, odrzucic¢
lub zmodyfikowaé, na podstawie samego wejrzenia w rze-
czy, ktore analogje tc uczynito mozliwemi. Ze w pierwotnej
swej formie analogje te miaty charakter mityczny, ze nie mo-
gly powsta¢ wogdle inaczej, jak tylko wiasnie tg droga, to
wszystko prawda, ale to nie czyni zadnej ujmy ich stusznosci —
przyjmujac naturalnie, ze mozliwe jest obecnie lub w przy-
sztodci takie logiczne ich przeksztatcenie, ktore je uczyni stu-
sznenii objektywnie® s

,Ja” cielesne. — Co obejmuje $wiadomos¢ wilasnego ,ja“
na poziomie postrzezeniowym? Obejmuje ona Scisle subjek-
tywne stany przyjemnosci i przykrosci oraz rézne rodzaje
wzruszen. Obejmuje dalej wszelkie pozadania zmystowe oraz
wszelkie inne formy dazenia, ktére wystepujg na tym pozio-
mie rozwoju duchowego; obejmuje wreszcie procesy poznania,
w ktérych rézne przedmioty kolejno sg i przestajg by¢ spo-
strzegane. Wszystkie te przezycia wchodzg w sktad $wiado-
mosci postrzezeniowej wiasnego ,,ja“, cho¢ Swiadomos¢ ta nie
rozroznia wyraznie jedny'ch od drugich i nic ujmuje oddziel-
nie w ich od innych przezy¢ odrebnosci. Ale $wiadomos$¢ po-
strzezeniowa obejmuje znacznie wiecej, niz to: obejmuje cia-
o: skore i to, co skérg przykryte. Cialo pod pewnemi istot-
nemi wzgledami jest zupetnie podobne do innych przedmio-
téw zewnetrzny”“ch. Niemniej doswiadczenia, zwigzane z cia-
tem, sg tak Scisle stopione z procesami subjektywnemi, ze roz-
roznienie pierwszych od drugich wymagatoby wysitku mysli
analitycznej, zupeinie niemozliwego na poziomie poslrzezenio-
wym. W rzeczywistosci nawet ludzie doro$li nie rozrézniajg
zazwyczaj tych dwdéch rzeczy w sposéb jasny i konsekwentny.
Gdy kto$ moéwi: ,,jade do Londynu*, lub ,bytem przygnebio-

J. Warci. Artykut ,,Psychology“ w Encyclopaedia Britannica.
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ny*, to oczywiscie ma na mysli ciato i dusze, jako jedna, iiie-
zréznicowang catosé.

Doswiadczenia cielesne i procesy subjektywne stapiajg sie
ze sobg wielorako. Ogniwem wigzacem sg gtdwnie te wraze-
nia, ktdre powstajg w bezposredniej zaleznosci od stanu nasze-
go ciata bez wzgledu na bodZce zewnetrzne. Do lej grupy wra-
zeh nalezg wrazenia, majace swe zrodto w miesniach, stawach
i Sciegnach, znajdujacych sie w spoczynku lub ruchu, dalej
og6t wrazen skornych dotyku i temperatury, ktore istniejg
stale w Swiadomosci, niezaleznie od tego, czy ciato styka sie
z przedmiotami zewnetrznemi, lub jedna cze$é¢ ciata z inng;
wreszcie wihasciwe wrazenia ustrojowe, takie, jak gtéd i pra-
gnienie. Wrazenia ustrojowe z jednej stron3i' stapiajg sie z po-
zadaniami zmjrstowemi, przj~jemnosciami i przj~krosciami,
z drugiej za$ strony twmrzg jedno$¢ nieprzerwana ze ziozon’~m
catoksztattem doswiadczen zmystowj~ch, poprzez ktore po-
strzegamy nasze cialo. Wzruszenia tez stapiajg sie z wraze-
niami ustrojowemi, Kinestetj*cznenii oraz innemi, majgcemi
swe zrodto w samem ciele, takiemi naprzj~klad, jak szum
w uszach, trzesienie sie z zimna, przyspieszone bicie serca, ge-
sia skorka i t. p. Wskazywali$nij? juz powy”zej, w jaki sposéb
Swiadomosé dazeniowa stapia sie w jedno doswiadczenie swo-
bodnej aktj>wnosci ruchowej z wrazeniami kinestet3”cznemi
oraz z przedstawieniem wzrokowem i dot3'kowem poruszaja-
cej sie konczyny.

Proces poznawania rzeczy $wiata zewnetrznego jest zalez-
ny od zniienn3'ch stosunkéw przestrzennych pomiedzy temi
rzeczami a ciatem, i zalezno$¢ ta ogranicza sfere mozliwego
poznawania: azelj3™ Swiadomos¢ postrzegata rzecz3™ Swiata ze-
wnetrznego, muszg one albo same sie znale$¢, albo byé wpro-
wadzone w sfere dziatania narzadéw zmystowych. Azeby ja-
ka$ rzecz mogta by¢ widziana, musi albo sama wej$¢ w pole
widzenia, albo ocz3™ muszg sie ku niej zwrdci¢. Dlatego, azeb3™
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powstato wrazenie ucisku i napiecia miesniowego, trzeba, aby
rzeczywiscie rzecz postrzegana dotykata ciata; to stj”kanie sie
ciata i danej rzeczy przedstawia sie wzrokowi jako styczno$é
obrazéw wzrokowcach. W podobny sposéb sg uwarunkowane
przyjemnosci i przykrosci zmystowe, ktérych Zrdédiem nie sg
wylgcznie wewnetrzne stany cietesne. W swycli formach bar-
dziej wydatnych te przyjemnosci i przykroSci zwigzane sg
Z rzeczywistem zetknieciem sie rzeczy zewnetrznej i organizmu,
po ktérem pozostaje dostrzegalna zmiana w czesci dotknietej
powierzchni — naprzyktad, siniak lub zaciecie.

Dzieki takim warunkom, jak te, o ktdorych moéwiliSmy
przed chwilg, istnieje rozgraniczenie przestrzenne pomiedzy
ja“ i ,,nie-ja“, Skdra i to, co lezy pod nia, jest uymowane jako
co$, co przynalezy do ,,ja“; to, co lezy poza nig, uwazane jest
za nie-ja. To rozréznienie odpowiada zgruha rozréznieniu po-
miedzy pojedynczem i podwoéjnem wrazeniem dotyku. Gdy
dotykamy wiasnego ciata, powstaje doswiadczenie, w ktdrego
sktad wchodzg wrazenia, wywolane przez podraznienie obu
powierzchni czuciowych, st}'~kajacych sie ze sobg. Kazda z tych
dwdch powierzchni dotyka i jednocze$nie jest dotykana. Gdy
dotykamy rzeczy, znajdujacych sie poza naszem cialem, dana
jest tylko potowa tego doswiadczenia.

Rozdziat X
WYOBRAZENIE | OBRAZ.

Proces wyobrazeniowy. — Przejscie od proceséw postrze-
zeniowych do wyobrazen odtworczych ma niezwykle wielkie
znaczenie. Wielki kontrast pomiedzy poczynaniami cziowie-
ka, a zachowaniem zwierzat ma swe zrodto w tern, ze u czto-
wieka bez poréwnania wiecej rozwiniete s procesy wy o
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brazelliowe, z czem laczy sie postugiwanie mowa, ktéra
jest jednoczesnie konsekwencja tego rozwoju i jego najwaz-
niejszem narzedziem. Obrazy odtworcze w poréwnaniu z obra-
zami postrzezeniowemi posiadajg szczegéing pla-
stycznos¢. WH5'obrazenia odtwdrcze maja poczatek w odtwa-
rzaniu obrazéw postrzeganych. Moga sie one jednak #aczyc
jedne z drugiemi i modyfikowa¢ wielorako, dajac w ten spo-
sob poczatek nowym konstrukcjom wyobrazeniowym, takim,
jakie nigdy nie powstat}’ w doswiadczeniu postrzezeniowem.
Mate dziecko nie moze przez zadne przystosowanie swych na-
rzadéw zmystowych, ani droga zadnej innej manipulacji, prze-
ksztatci¢ kija w konia, moze jednak wyobrazi¢ sobie, ze Kij
jest koniem i rozkoszowaé sie jazda galopa, siedzac na Kkiju,
jak na koniu. Ale plastyczno$¢ ta wyraza sie nietylko w polo-
tach fantazji w zabawie. Ma ona niestychanie wielkie znacze-
nie praktyczne. Gdy wyobrazenia sg dos¢ samodzielne, aby
tworzy¢ ciagi, nieksztattowane catkowicie przez okolicznosci
danej chwili, wéwczas otwierajg sie nowe mozliwosci dziata-
nia. Mozemy chcie¢ przezy¢ na nowo doswiadczenia, z kto-
rych w danej chwili nic nie istnieje rzeczywiscie, coby nam
mogto je przypominac¢; mozemy pragnaé jakiego$ nowego do-
Swiadczenia, ktore dotychczas tylko sobie wimbrazamy. Poza
tern mozemy zgory planowaé, w jaki sposob osiggna¢ nasze
cele, nim przyjdzie czas na wykonanie naszych planéw. Po-
rownywamy ré6zne mozliwe sposoby dziatania, wybierajac
i odrzucajac, nim postanowimy coskolwiek. Mozemy w wyo-
brazni tak tgczy¢ i ukladaé srodki, potrzebne do osiagniecia
naszych celéw, jak nigdy nie byly one polaczone i utozone
uprzednio w do$wiadczeniu postrzezeniowem. Drogg prostego
eksperymentu postrzezeniowego mozna nauczy¢ sie, jak nalezy
manipulowaé Kijem i uderza¢ nim, lub jak kraja¢ ostrym Kka-
mieniem. Lecz na pomyst umieszczenia ostrego kamienia na
koncu kija w tym celu, aby krajac¢ i cig¢ skuteczniej, mozna
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wpas¢ przedewszj'stkiem tylko drogg kombinacji wyobraze-
niowej. Uprzednio uzywano kija do uderzania, lecz nigdy nie
uzywano go, jako narzedzia do krajania i rgbania; i nie uzylo-
by go nigdy do tego, gdyby w wyobrazni nic powstato’ takie
zestawienie, ktdre nigd™ nic zrealizow”aloby sie samo przez sie,
gdyby cztowiek czekat na to, co doswiadczenia postrzezeniowe
same przypadkowo mu przyniosg, zamiast antycypowac je
w wyobrazni i zgéry wyznacza¢ przyszio$€. Poza tg funkcja
praktyczng konstrukcja wyobrazeniowa wystepuje réwniez
w interpretacji danych postrzezeniow™ych, ktéra wigze te dane
jako czesci jednej catosci. Odchodzac, pozostawiamy palacy
sie ogien; gji™ powracamy, ogien sie juz nie pali: wyobrazamy
sobie, ze zgast sam, lub zostat zgaszony w miedzyczasie. Ta-
kie przeplatanie danych postrzezeniowych W3mbrazeniami da-
je nam przedstawienie jednolitego i nieprzerwanego istnienia
Swiata zewnetrznego.

W yobrazenie i obraz. — ZWrot ,,Ciag w”mbrazen* oznacza
implicite jaki$ proces, w ktérjmi samodzielne i ro6zne jedne od
drugich skfadniki ciggu, zwane wyobrazeniami, nastepuja
w czasie jedne po drugich. Jaka jest natura kazdego z tj"ch
odrebnych i samodzielnj~*ch skfadnikdéw, czjdi poszczegoln”ch
wyobrazen? Wjmbrazenie mozna zdefinjow™aé jako obraz psy-
chiczn>% posiadajacy jakie$ znaczenie. Wyobrazenie ma wiec
dwa skiadniki: obraz odtwérczy i znaczenie. Obraz odtwdr-
czy jest to przedstawienie bardzo podobne do rzeczywistego
doswiadczenia zmjcstowego, ktore jednak w rzeczywistosci nie
jest takiem doswiadczeniem. Elementj™ z ktérych obraz ten
sie sklada, sg podobne pod wzgledem jakosci do rzcczjAYistych
wrazen, czasowe i przestrzenne ich ugrupowanie podobne jest
do ugrupowania tresci zmj~stowej postrzezen. Gdy przedsta-
wiam sobie w wyobrazni pomarancze,, cho¢ zmj”~sty moje po-
maranczy nie postrzegaja, wéwczas widze oczami mojej du-
szy barwe i ksztalt, mniej wiecej podobne do barwy i ksztattu,
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ktére kiedy indziej postrzegatem okiem ciata. W tym przy-
padku méwi sie o barwie i ksztatcie, ze je sobie ,,wyobrazamy*.
Podobnie, wyobraza¢ sobie dzwiek jest to tylez, co styszec
dzwiek uchem duszy. Wyobraza¢ sobie zapach, jest to wachac
»hosem duszy“. Wyobrazaé sobie cokolwiek, nie jest to popro-
stu tylez, co mysle¢ o tern. Moge mysle¢ o kolorze z6ttym, nie
widzac go okiem mojej duszy, moge o nim mysle¢ zapomocg
wyrazu ,,z6tty“, lub przedstawiajgc sobie w wyobrazni jego po-
tozenie w widmie, lub w jakis sposdb podobny. Sg osoby, ktore
sg poprostu niezdolne wytworzy¢ sobie obraz odtworczy bar-
wy, a jednak moga mjisle¢ i mowi¢ ze zrozumieniem rzeczy
0 barwach.

Jest to mozliwe, poniewaz obraz odtwdrczy jest tylko jed-
nym ze sktadnikéw wyobrazenia. Drugim jest znaczenie, kto-
re obraz nasuwa, a to zalezy od tego, iz obraz wprowadza
w stan podraznienia utajonego lub zaczagtkowego pewng gru-
pe dyspozycyj skojarzonych.

Wartos¢ obrazu odtworczego w procesie wyobrazenia za-
lezy od jego skojarzen, i dlatego tez w znacznej mierze jest
niezalezna od dokfadnosci obrazu, jako kopji doswiadczenia
zmystowego, ktore przedstawiamy sobie wyobrazeniowo. Wy-
razy, styszane uchem duszy lub artykutowane w wyobrazni,
lub jednocze$nie styszane i artykutowane wewnetrznie, stano-
wia jedna z najwazniejszych klas obrazéw odtwdrczych.
A przeciez wyrazy nie sg podobne do jakiegokolwiek obrazu
zmystowego tego przedmiotu, ktéry przy ich pomocy sobie
wyobrazamy. Wartos¢ ich polega na funkcji reprezentac™'jnej,
ta za$ pozostaje w zaleznosci od utajonego odzywania przeZAY,
ktére towarzyszy wyrazom jako pewien rodzaj ,,0toczKi“ psy-
chicznej (James). Tak, naprzykiad, gdy postugujemy sie obra-
zami odtwdérczemi, bedacemi kopjg obrazu zmystowego, jaki
przedmiot m&Ndli daje oku lub innym zmystom, wéwczas nie
jest bynajmniej rzecza konieczna, aby kopja byta dokiadna.
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W rzeczywistosci jest ona przewaznie bardzo niedoktadna;
w istocie rzeczy ten sam obraz odtwdérczy moze potencjalnie,
o0 ile chodzi o jego wilasng nature, reprezentowac rzeczy bar-
dzo rézne. Mysle, naprzyktad, o katedrze $w. Pawia: przed
oczami mojej duszy przesuwa sie jaki$ niejasny obraz jakiejs$
rzeczy o ksztatcie kopuly. Gdyby ten obraz psychiczny mozna
bylo przeksztalci¢ na przedmiot zewnetrzny, lak, izby go mogt
widzie¢ kazdy, to mégtby on nie nasungé nikomu mysli O ka-
tedrze $w. Pawla. Mogtby on réwnie dobrze podda¢ mysl
0 réznych innych rzeczach. Gdyby ogélny kierunek moich
mysli byt inii}", ten sam obraz bytby, by¢é moze, reprezentowat
mi meczet w Konstantynopolu, lub nawet sam Konstantyno-
pol. W innych okolicznosciach i w innym kontekscie psy-
chicznym ten sam obraz mégtby aktualizowac inne grupy sko-
jarzonych dyspozycyj.

O braz odtwérczy i obraz zmystowy. — Przez ,,obraz zmy-
stowy* rozumiem tre$¢ zmystowa rzeczywistego postrzezenia.
Musimy teraz zbadac, jakie cechy odrézniajg obrazy zmysto-
we; jako takie, od obrazéw- odtwérczych, jako takich, tak, izby
zapobiec — w-yjaw’szy chyba przypadki zupetnie wyjgtkow™e —m
pomieszaniu obu rodzgjow™ obrazéw. Mozemy wyliczy¢ naste-
pujace cechy, w-yrozniajace obraz odtwmrczy:

1) Fragmentarycznos$é; 2) niezaleznos¢ od naszych ru-
chow-; 3) nietrwato$¢ i zmiennos$¢; 4) niew-yraznos¢; s) brak
intensjwynosci.

1) Obraz odtw-6rczy w poréwnaniu z obrazem zmystow-ym
jest fragmentaryczny. Obraz zmystowy wigze sie
w sposdb ciagly z catoksztattem dosw-iadczenia zmystowego tej
chw-ili, w ktérej w-ystepuje. Bodziec zmystow-y, ktor}™ dziata
na narzad stuchowy, w™w-oluje jednoczesSnie wrazenia dotyko-
we przez to, iz jest drganiem powietrza; wrazenia dotykowe
za$ wigza sie w spos6b ciagty z catoksztattem wyrazen skérnych.
Jednocze$nie bodziec ten w-plyw-a w mniejszym lub wdekszym
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stopniu na wrazliwo$¢ organiczng, zaleznie od swej inten-
sywnosci i szybkosci powstania. Podobnie, wnnzenia wzroko-
we sg ScisSle zwigzane z wrazeniami dotykowemi i riictiowemi
oka, a w ten sposob posrednio z doswiadczeniami dotykowemi
calego ciata.. Wrazenia dotykowe iiaog6t stapiajg sie z wra-
zeniami, ktdrych Zrdédlem jest potozenie i ruchy konczyn.
-Wszystkie wrazenia poszczegolnych zmystéw stapiajg sie,
w mniejszym tub wiekszym stopniu, z masg wrazehh zmysto-
wj”ch, ktérych zrdédiem jest stan narzaddw zewnetrznych cia-
fa. Tak wiec istnieje w kazdej chwili ogdlny kontekst do-
Swiadczenia zmystowego, ktdry obejmuje w swej nieprzerwa-
nej jednosci wszelkie wrazenia lub grupy wrazen. Natomiast
obraz odtwdrczy nie ma swego miejsca w tym nieprzerwanym
splocie. Miejsce w tym kontekscie zajmuja wrazenia, ma-
jace zrédio w rzeczywistem dziataniu bodZcéw zewnetrznj~ch.
Gdy przedstawiam sobie w wyobrazni Jana Sobieskiego, wéw-
czas nie moéj obraz odtwérczy, lecz wrazenia, istniejagce w da-
nej chwili wskutek podraznienia siatkéwki, wchodzg w skiad
kontekstu doswiadczenn zmystowych danej chwili. Obraz zas$
odtwdrczy nie ma odpowiedniego wiasnego kontekstu. Wy-
stepuje on w Swiadomosci we wzgledncm odosobnieniu.

2) Obrazy zmystowe zmieniajg sie zaleznie od ru-
chéw ciata; tak, naprzykiad, gdy zamykamy oczje znika
to; co bylo w polu widzenia. Obrazy odtwércze przeciwnie nie
wykazuja tej zaleznosci od naszych ruchdw; poniewaz nie sg
zalezne od bodZca wewnetrznego, takie czy inne potozenie
narzaddéw zmystowych w stosunku do rzeczy zewnetrznych
nie moze tu sprawia¢ zadnej roznicy.

3) Obrazy zmystowe, wywotane dzialaniem trwajacego
w sposob nieprzerwany bodzca, wykazujg szczeg6lng statosc,
ktérej nie majg obrazy odtwércze. Obraz odtwdrczy podle-
ga fluktuacjom, zaleznym od fluktuacyj uwagi, i znika, gdy
przestaje nas interesowac. Lecz nawet wowczas, gdy czynimy
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wszelkie mozliwe wysitki, aby go utrzymaé¢ w niezmiennej po-
staci, udaje sie to nam naogot tylko w czesci. Szczegdlniej
obrazy wzrokowe, W3gjawszy obrazj™ odtwércze u w™jatko-
W3xh wzrokowcéw, ,,pt3Uig i migocg”, jak powiada Ward, po-
dobnie jak plom3'~ki gazowe w reklamach $wiellnj>ch. Zmiany
te majg bardzo szczeg6tu™' charakter i mogg wj”starczy¢ do
odroéznienia obrazu odtwdérczego od zm™stowego, g™ inne pro-
bierze zawioda. Poza szczeg6lnag statoscia, wjmikajacg z nie-
przerwanego trwania bodzca, obrazj® znij~stowe odznaczajg sie
réwniez tern, ze zmieniajg sie w pewien szczegdlny sposéb,
nagle i nieciggte, w miare, jak bodzce sie zmieniaja, zaczynajg
lub przestajg ~dziata¢. Pomijajac juz ,,migotanie“, o ktorem
tjdko co méwilisnty, przejscia w ciggach wjmbrazeniowj”ch,
bedgc uwarunkowane  subjektywnem  zainteresowaniem
i uprzednio utworzonem kojarzeniem, maja charakter stopnio
wego rozwoju; przej.Scia za$ pomiedzy obrazami zmystowemi,
pozostajgc w zaleznosci od zmian bodZzca, majg charakter cze-
gos, co ,,prz>"chodzi* raczej z zeAvnatrz, niz czego$, co sie samo
z siebie wewnetrznie rozwija.

4) Obrazy odtworcze W poréwnaniu z obrazami zmysto-
wemi sg przewaznie zamglone i nieokres$lone,
brak im bogactwa szczegotow, ktére wihasciwe jest doswiadcze-
niom postrzezeniowjnn. Szczego6lniej subtelniejsze rdznice, uwi-
docznione w postrzezeniu, zazwjxzaj nie sg odtwarzane w obra-
zie odtworczymi. Pod tym wzgledem jednak istniejg duze réz-
nice indywidualne, a u tej samej jednostki — duze rdznice po-
miedzy r6znemi rodzajami obrazéw psychicznych. Niektorzy
ludzie moga odtwarza¢ wzrokowo sceny nieistniejgce lub wy-
myslone ze szczeg6towoscig i, wyrazistoscig formy i barwy, kté-
ra sie zbliza do szczeg6towosci i wyrazistosci rzeczywistego
widzenia. Inni ludzie wyraznie odtwarzajg ksztatty w obra-
zach czarno-biatych, lecz w malej mierze odtwarzajg barwy.
Czasem spotyka sie osoby, ktére zupetnie nie sg zdolne odtwa-
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rza¢ obrazy wzrokowe. Ten, kto odtwarza niewyraznie
obrazy wzrokowe, moze znowu by¢ zdolny do odtwa-
rzania jasno i doktadnie dzwiekéw artykutowanych. Moz-
liwe jest jednak, ze la sama osoba bedzie zdolna od-
twarza¢ dzwieki nieartykutlowane w spos6b bardzo niejasny
i nieokre.$lony. Obrazy odtwdrcze, wystejpujgce w potocznem
mysleniu, sg prawdopodobnie znacznie mniej wyrazne, niz
obrazy, ktére ludzie zdolni sg wywotaé w swej wyobrazni, gdy
uczynig specjalny wysitek.

5} Co sie tyczy natezenia (intensywnosci}, to zdaje
sie by¢ rzecza jasna, ze mozemy odtwarza¢ roznice natezenia
wrazen stuchowych i jasnosci prawie tak samo, jak mozemy
odtwarza¢ roznice wysokosci tonu lub zabarwienia. Naogot
jednak obrazy odtwdrcze sa mniej subtelnie zréznicowane pod
wzgledem intensywnosci, niz postrzezenia zm”-stowe, i wezszy
jest zakres natezen, ktore moga by¢ odtwarzane. Sa stopnie
natezenia wrazeh stuchowych i jasno.sci, zbyt wysokie na to,
aby je mozna byto odtworzyé; lecz nawet w granicach nate-
zen, dajacych sie odtworzy¢ — w granicach, ktére sg bardzo
waskie — subtelniejsze stopniowania réznic natezenia nie by-
wajg odtwarzane. To ograniczenie mozliwosci odtwarzania
natezen trudno jest pogodzi¢, jalk sie zdaje, z wyjatkowem zna-
czeniem, jakie zazwyczaj przypisuje sie wyzszej intensywnosci,
zywosci i sile obrazu zmystowego. Rzeczywista przyczyna tej
niemozliwosci odtwarzania lezy, jak sie zdaje, w tern, ze inne
wydatne cechy obrazu zmystowego rzucaja sie w oczy wiecej,
niz ich intensywnos¢, i szybko znikajg, gdy intensywno$¢ obra-
zu zmystowego jest zbyt mata. Tak, naprzykiad, nieprzerwa-
na stato$¢ obrazéw zmystowych, cechujaca je wdéwczas, gdy
bodziec trwa niezmiennie, rzadko =zostaje zauwazona, gdy
obraz zmystow}- jest tak niejasny, iz zaledwie da sie rozrdznic.
Podobnie, ciggto$¢ powigzania z og6lng trescig doswiadczenia
zmystowego przestaje by¢ nieomylnym znakiem, wyrozniaja-
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cym obraz zmystowy, gdy ten ostatni jest tak staby, ze wsrod
masy inn3!"ch wrazen trudno go w sposéb pewny rozréznic.

Typy obrazéw odtwérczych. — Jednostki psychiczne roz-
nig sie bardzo znacznie pod wzgledem tego, jaki rodzaj obra-
z6w odtwérczych przewaza w ich wyobrazeniach. Niektérzy
ludzie sg gtownie wzrokowcami, inni gtéwnie stuchowcami,
u innych obrazy odtwdrcze proceséw ruchowj”ch i doswiad-
czen dotykowych lub jednych i drugich jednoczesnie maja sta-
nowcza przewage. Obrazy odtwdrcze smakowe i wechowe nie
zajmuja nigdy, jak sie zdaje, pierwszego miejsca wsrod obra-
z6w odtworczych; sg jednak ludzie, ktérzy majg zupetnie wy-
jatkowy dar odtwarzania tych obrazéw. Wszystko to nie zna-
czy jednak, jakoby kazda jednostka nalezata zupetnie wyraz-
nie do tej tub innej z tych grup. Prawdopodobnie wiekszo$é
nas nalezy do typu mieszanego, u ktorego jeden rodzaj obra-
z6w przewaza w mniejszym lub wiekszym stopniu, co nie wy-
klucza tego, iz obrazy innego rodzaju zjawiaja sie w pewnych
warunkach.

Obrazy ruchowe, do ktérych zaliczam odtworzenie wrazenh
miesniowych, stawowych i Sciegniowych, towarzyszacych ru-
chowi tub napieciu miesniowemu, zajmuja miejsce szczegolne:
obrazy te zazwyczaj wystepuja wraz z innemi i stapiaja sie
z niemi mniej lub wiecej tak, iz obecnos$¢ ich trudno jest cza-
sem ustali€. Gdy przj®pominamy sobie dZwieki wyrazow, ist-
nieje zazwyczaj tendencja, wyrazna lub niejasna, do artykuto-
wania ich w m5Nli. Gdy przedstawiamy sobie wzrokowo
ksztatt, objetos¢, potozenie i ruch przedmiotéw, odzywaja
w mniejszym lub wiekszym stopniu wrazenia, zwigzane z ru-
chami oczu, ktdére towarzysza stale rzeczywistemu widzeniu.
Podobnie, gdy przypominamy sobie zapachy, powstaje tenden-
cja do odtworzenia ruchéw wachania. Wzgledna wydatnos¢
elementéw ruchowych w takich przypadkach moze ijy¢ bardzo
zmienna. Czasem elementy ruchowe zajmujg miejsce bardzo
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w3Rlatiic, czasem zaledwie je mozna rozrézni¢. Gdy obecno.s¢
tj*ch elementdw™ rzuca sie w oczy’ bardzo wyraznie, moéw'iniy
0 wyobrazni mcliowo-stnchowej, ruchowo-wzrokowej, lub ru-
chowo-wechowej.

W zj~iu ps3'chicznem wdekszosci ludzi taka lub inna forma
odtwarzania sté6w W wyobrazni gra role kierownicza. U nie-
ktor3'ch ludzi istniejg W Swiadomosci prawie wytacznie tjdko
takie obrazy™ To tez, rozrdézniajac t¥py YY/yobrazni, zYvréce
olOYvYuiie uYage na rozne sposobj', w jakie rézni ludzie odtYY"a~
rzaja wj™azjR

Ja sam naleze do typu zupetnie YYyraznego. Jakkolwdek
do$é dobrze moge naog6t odtYY'arzaé YY¥adkoyym zarOYvno ksztat-
fjr, jak berYvm3" rzadko stosunkoYYm postuguje sie obrazami od-
twérczemi w mem potocznem mysleniu.  Giéwnie postuguje
sie obrazami Yvyrazéw i te niezmiennie i zawsze maja cha-
rakter ruchoYYmstuchoYY'Y'. OdtYvarzajac YYWTazjy jednocze$nie
stysze je ywv Wanbrazni i artykutuje. Moja zdolno$¢ odtwarza-
nia dwigkOYY% ktérych sam nie moge YYwdYVorzyé, jest mata.
Kaczej mam tendencje do odtYY™arzania dZYviekOYV, ktére sg
moim YYdasn3'm nasladoYYmicz3mi YwtYYmrem, niz do kopjowania
dzwiekdw rzecz3YYotz®ch — takich, jakiemi one sg. Tak, na-
prz3'ktad, starajac sie prz3g>omnie¢ sobie szczekanie psa, Yw-
inaYYdam w YY'3'obrazni i st3”sze dZYYOk bau-Yvau. Wiem, Ze to
nie jest bardzo podobne do rzeczyYYOstego szczekania, lecz jest
to najwieksze przyblizenie, na jakie sie moge zdoby¢.

W moich prz3'pomnieniach YwrazOYY' elementy ruchowe
1 sdudoYY™¥e zajmujg praYide jednakowm YY\3lVatre miejsce. Prze-
chodze teraz do dYY'éch przypadkow, w ktor3*ch ta rOyYiioYY sa
jest naruszona. W jednym przeY\'aza catkoYvicie strona rucho-
YYs W drugim — strona stuchowa.

Przed kilkunastu laty YY\atr8™ profesor anatomji, Stricker,
ogtosit interesujgcg monografje o obrazach odtYvorcz3Th Yvy-
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razow. Opisat on wiasne obrazy wyrazéw i bez wahania posta-
wit twierdzenie, ze wszyscy ludzie majg obrazy takie, jak on.
Zgodnie z tein przedstawieniem wyrazy sg odtwarzane jedynie
jak sttumione szepty, ktorym czasem towarzyszy nieznaczne
poruszanie warg. Te sttumione szepty nie sg styszane w wyo-
brazni. Sg one wymawiane w wyobrazni, lecz nie sg zupetnie
styszane. Stricker stwierdza, ze, majac usta otwarte, nie moze
wymowic¢ spoétgtosek wargowych i ze naogét jego zdolnos¢ od-
twdrcza znika, gdy narzady glosowe znajdujg sie w takiem po-
tozeniu, iz nie mogg wymoéwic¢ odpowiednich dZzwiekéw. W tym
samym mniej wiecej czasie pisarz francuski, Wiktor Egger,
oglosit ksigzke pod tytutem ,Swiat wewnetrzny“. W dziele
tern twierdzit, ze wyrazy sg zazwyczaj odtwarzane jedynie
jako obrazy stuchowe i ze element}® ruchowe towarzyszg jedy-
nie przypadkowo. Typ odtwdrczosci, o ktdérjmi mowi Egger,
jest znacznie mniej wyjatkowy, niz typ Strickera. Prawdopo-
dobnie zaden z nich nie opisat swych doswiadczen z zupeing
doktadnoscig. Skiadniki ruchowe i stuchowe wyrazu sg jak
najscislej stopione z soba, zaréwno przy rzeczywistem wyma-
wianiu wyrazu, jak i przy odtwarzaniu w wyobrazni. To tez,
jezeli jeden z nich jest stosunkowo staby, moze tatwo ujs¢ zu-
petnie uwagi.

W innych, mniej juz pospolitych przypadkach, cziowiek
odtwarza wyrazy przewaznie w postaci drukowanych lub pi-
sanych znakoéw. W przypadkach krancowj~ch cztowiek, nale-
zacy do tego typu, odtwarza w ten sposdb wzrokowo wyrazy,
ktore w danej chwili wymawia lub styszy. Osoba, nalezaca do
tego typu, przypomina sobie jaki$ ustep ksigzki, odtwarzajgc
wzrokowo zadrukowang stronice, i moze wskazaé¢, w ktérem
miejscu na stronicy jaki$ wyraz lub jakie$ zdanie sie znajduje.
By¢ moze nawet, bedzie mogta odczyta¢ dane w wyobraz-
ni wyrazy w réoznym porzadku — roéwnie dobrze od konca do
poczatku, jak od poczatku do konca. Wypowiadajac bez no-
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tatek mowe, ktorg uprzednio napisat, cztowiek, nalezacy do te-
go typu, bedzie widziat stronice swego rekopisu.

Scribe i Legouve, dwaj komedjopisarze, piszacy wspdélnie,
stanowia dobry przyktad przeciwienstwa pomiedzy typem
wzrokowym i stucbowym. Legouve powiada do Scribe’a:
,,Gdy piszemy jaka$ scene, ja ja stysze, a pan ja widzisz. Przy
kazdym zwrocie, ktéry pisze, gtos osoby méwiacej dochodzi do
mych uszéw. ROzne intonacje giosu aktoréw dzwiecza pod
mcm piérem w miare, jak wyrazy zjawiajg sie na papierze.
Co do pana, ktory jestes uosobieniem teatru, to panscy akto-
rzy poruszajg sie i krzagtaja przed pana oczami. Ja jestem
stuchaczem, pan jeste$ widzem*. ,,Ma pan zupetng stusznosc¢*,
odpowiedziat Scribe. ,,Wie pan, gdzie ja sie znajduje, gdy pi-
sze? W krzestach parteru®.

Zapachy, aktualnie przezywane, majg czesto wyjatkowg
moc wywotywania obrazéw odtwdrczych. Natomiast niewielu
ludzi moze odtworzy¢ je w wyobrazni inaczej, niz w sposéb
bardzo ograniczony i utamkowy. Sg jednak wyjatki. Najbar-
dziej uderzajacym z posrod znanych wyjatkow jest wyobraz-
nia Zoli, ktérego obrazy odtwodrcze badat doktadnie i szczegd-
towo dr. Toulouse. Zola odtwarzat w wyobrazni zapachy
z wielkg tatwoscia i wyrazistoScia — podobno lepiej, niz bar-
wy lub inne minione wrazenia. Dla niego prawie kazdy przed-
miot miat swoj szczegblny zapach: wiec Paryz i Marsyija, wiec
nawet poszczeg6lne ulice i rézne pory roku. Jesien, naprzy-
klad, miata dlan zapach grzybdéw i zwiedtych lisci. Przy od-
twarzaniu w wyobrazni wszystkie te specjalne zapachy odzy-
waty zywo i wyraZnie. Zola byt typem wybitnie wechowym.

Specjalna zdolno$¢ do odtwarzania pewnego rodzaju obra-
z6w nie jest, jak sie zdaje, zwigzana naog6t z jakiem$ szcze-
gblnem wj™Msubtelnieniem czy zywoscig odpowiednich wrazeh.
| odwrotnie, wrazenia moga by¢ zj'\We i subtelnie zrdznicowa-
ne, a jednocze$nie moze nie byé zdolnosci odtwarzania tych
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wrazen. Znam ludzi, ktérzy, jak sie zdaje, nie majg zupetnie
zdolnosci odtwarzania obrazéw wzrokowych, a niemniej wi-
dzg doskonale. Kto$ moze doskonale rozréznia¢ i rozpozna-
wac barwy, gdy je widzi, a niemniej moze nie posiada¢ zdol-
nosci wyobrazania ich sobie, gdy ich nie widzi. Warunki,
umozliwiajace postrzeganie rzeczywiste, nie wystarczajg do te-
go, azeby umozliwi¢ odtwarzanie odpowiednich obrazéw.

Rozdziat XI.
WARUNKI ODZYWANIA PRZEZYC W WYOBRAZNI.

MowiliSmy w rozdziale VII o zdolnosci zachowawczej, ko-
jarzeniu i odtwarzaniu. Obecnie powracamy do tego samego
tematu w zwigzku z rozwazaniem ciggdéw wj”obrazen.

Zarbwmo proces postrzezeniowy jak wyobrazeniowy ma
dwie strony: wytwdrczg i odtworcza. W procesie postrzezenio-
wym aktywnos$¢ ruchowa idzie w czesci torami, wytknietemi
przez poprzednie doswiadczenie, w czesci za$ sama toruje no-
we wzglednie linje rozwoju droga ustalania nowych przysto-
sowan do wymagan sytuacji w danej chwili. Podobnie, ciggi
wyobrazen maja podstawe w procesach odzywania poprzednio
przezytych wyobrazen i postrzezen, dokonywa sie w nich jed-
nak rowniez przeksztatcanie i rekonstrukcja oraz dalszy roz-
woj materjatu, ktéry dostarcza poprzednie doswiadczenie, od-
powiednio do warunkdw' i zainteresow™an danej chwili. Na-
stepny rozdziat traktowac bedzie o stronie wytwnrczej proce-
sow wyobrazeniow”ych. Obecnie ograniczymy sie do rozwaza-
nia warunkéw' odtwarzania wyobrazeniowego jako
takiego.

O dzywanie spontaniczne (Samorzutne). Porzadek odzy-
wania wyobrazen jest, naturalnie, w”yznaczony przez uprzed-
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ilio ustalone kojarzenia. Lecz kojarzenie nie jest bynajmniej
jedynym warunkiem istotnym. Wyobrazenia zjawiajg sie
w Swiadomosci réwniez samorzutnie, bez wspotdziatania in-
nych skojarzonych wyolirazen lub postrzezen. Niedawne in-
tensywne i nieprzerwane zajmowanie si¢ jakim$ tematem wy-
twarza w $wiadomosci tendencje do zwracania sie ku temu
tematowi niezaleznii* od jakiej§ zewnetrznej pobudki. Rytmicz-
ne szeregi odzywajg w $Swiadomo.Sci szczeg6lniej tatwo. W nie-
dawno przeprowadzonych eksperymentach, dotyczacych pa-
mieci, szeregi zgtosek bez znaczimia odczytywano po kilka
lub wiele razy; po uptywie mniej wiecej pieciu minut spraw-
dzano zdolno$¢ przypomnienia tych zgtosek. Niektére osoby
badane nie byly w stanie zapobiec temu, a} zgtoski te nie
zjawiaty sie samorzutnie w $wiadomosci w ciagu przerwy, cho¢
nawet usitowaty odwroci¢ uwage w innym kierunku. Wyka-
zano réwniez eksperymentalnie, ze zajecie sie jaka$ czynnoscig
mechaniczng, wymagajaca stabego napiecia uwagi, jest warun-
kiem szczeg6lnie korzystnym dla swobodnego zjawiania sie
niepowigzanych ciggéw wyobrazen, odnoszacych sie do inte-
resujacego dang osobe tematu.

Naogot, im silniejsza jest nasza sklonnos¢ do tego, aby poéjsé
za jakim$ ciggiem mysli w chwili, gdy zostat on przerwany
wskutek jakiej$ przeszkody lub zineczenia, tern silniejsza jest
tez tendencja do tego, aby do danego ciggu znowu powrdcic,
pod warunkiem, ze uwaga nasza nie byla od danego ciggu od-
wrocona zbyt dilugo i ze jej nie pochlaniata jaka$ sprawa
zbyt absorbujgca. Jakie$ nierozwigzane zagadnienie, takie
naprzyktad, jak zadanie szachowe, moze tak silnie opanowac
nasz umyst, ze nie przestaje nasuwac sie mu natretnie nawet
w chwilach, gdy czem inneni jesteSmy zajeci, i to mimo na-
szych wysitkéw w tym kierunku, aby je usung¢ z pola naszej
$wiadomosci dla inii>ch, bardziej waznych rzeczJ® W chwi-
lach zacietych walk w czasie wojny w Afryce Potudniowej
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mysli wiekszosci Anglikow samorzutnie zwracat}' sie do tej
sprawy, skoro tylko nie byly zajete czem$ innem: nie potrzeba
byto zadnego specjailnego bodzca, dziatajgcego drogg kojarze-
nia. Samorzutne odzywanie wyobrazen tak czesto odbiera sen.
Czynimy wszystko, co mozemy, aby odwréci¢ nasz umyst od
tematu, ktéry nie pozwata nam zasna¢ wskutek tego, ze wcigz
i wcigz powraca. Na chwile udaje nam sig, by¢ moze, odwré-
ci¢ oden $wiadomos$¢, a wtedy wpadamy w drzemke. Lecz
ockngwszy sie, znowu idziemy za tym samym ciggiem mysli,
a intensywno$¢ myslenia wcigz o tern samem sprawia popro-
stu bdl.

Najpospolitszemi przyktadami — tak pospolitemi, ze tatwo
moga uj$é uwagi przez swoja trywjalnos¢ — sg te przypadki,
w ktérych powracamy do jakiego$ zajecia lub ciagu mysli po
stosunkowo krétkiej przerwie. Bytem pochioniety, powiedz-
my, rozwazaniem jaikiego$ zagadnienia psychologicznego, gdy
dano mi do czytania jaki$ list, lub gdy zapytano, co chce mieé
na obiad lub co ma zrobi¢ stuzacy. List czy pytanie odwraca
moja uwage na chwile; skoro jednak sprawa dana zostanie za-
fatwiona, powracam, rzecz jasna, do poprzedniego, ciggu wyo-
brazen, podobnie jak potok wraca do swego starego fozyska,
gdy zostanie usunieta tama, ktora go zatrzymywata.

Kojarzenie i odzywanie spontaniczne. — Przyczyny, od kto-
rych zalezy odzywanie samorzutne wyobrazen, dziatajg réw-
niez wowczas, gdy nastepstwo wyobrazen jest wyznaczone
przez kojarzenie. Bieg procesu odtwarzania wyobrazen zalezy
zazwyczaj od tacznego dziatania obu czynnikéw. Wyobraze-
nia, ktére najtatwiej powracajg samorzutnie, najtatwiej row-
niez moga powstaé przez kojarzenie. Odzywanie wyobrazeh
zalezy w czesci od poiprzednio utworzonych kojarzen, w czesci
za$ od wewnetrznej zdolnosci aktualizowania sie dj”spozycji,
ktora proces odtworczy ma tendencje ozywi¢. Te same warun-
ki, ktére sprzyjajg odtwarzaniu samorzutnemu, dajg rowniez
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dyspozycjom psychicznym wieksza zdolnos¢ aktualizacji
i w ten spos6b ulatwiaja dziatanie kojarzenia raczej w tym,
a nie innym kierunku. Gdy wyobrazenie A wykazuje tenden-
cjg do odtworzenia droga kojarzenia albo wyobrazenia B, albo
C, albo D, to pierwszenstwo bedzie miato to doswiadczenie,
ktore przedstawia najwiekszy interes dla danego cztowieka,
lub ktére niedawno i w znacznym stopniu zajmowato jego uwa-
ge. Gdy zainteresowanie danego cztowieka zwraca sie cza-
sowo lub stale gtéwnie w kierunku psychologji, badan polar-
nych, jazdy na rowerze lub ryméw bezsensowych, wdwczas
kazda rzecz, ktérg widzi, mi™dli lub styszy, bedzie prawdopo-
dobnie nasuwata mu przedewszystkiem wyobrazenia, zwigza-
ne z tenii przedmiotami. Gdy stysze nazwisko ,,Kowalski*, to
ceteris paribus przyjdzie mi na mysl ten Kowalski, z ktorym
ostatnio miatem do czynienia, nie za$ wielu innych Kowalskich,
ktorych kiedykolwiek znatem. Woyraz ,australijski“ nasunie
prawdopodobnie politykowi mys$l o stosunku kolonji angiel-
skiej w Australji elo Metropolji, etnografowi za§ mysl
0 pierwotnych plemionach australijskich.

Naog6t mozemy pordwnac bieg procesu odzywania wyo-
brazen drogg kojarzenia do tego, jak ogien rozszerza sie w ma-
sie materjatu palnego, ktéry w roéznym stopniu jest palny
w roznych swych czesciach. Rozszerzajacy sie ptomienn odpo-
wiada zdolnosci odtworczej uprzednio ustalonych kojarzen;
niejednakowa za$ palno$¢ réznych czesci materjatu palnego
odpowiada réznej zdolnosci aktualizowania sie réznych dyspo-
zycyj psychicznych.

.Kojarzenie przez stycznosé”. — W rozdziale VII omawia-
lismy te kojarzenia, ktdre sie tworza w toku jednego i tego sa-
mego nieprzerwanego procesu uwagi — procesu, zwracajace-
go sie w ciggu catego swego istnienia ku temu samemu przed-
miotowi, jako catosci, i ogniskujgcemu sie kolejno na réznych
cechach i stronach tej catosci. WidzieliSmy nastepnie, ze sto-
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pien scalenia i jednolitosci przedmiotu uwagi jest bardzo waz-
nym czynnikiem, gdy chodzi o trwato$¢ kojarzen, ustalaja-
cych sie dzieki procesowi uwagi. ZwracaliSmy réwniez uwa-
ge na role, jakg gra styczno$¢ jako czynnik wspotdziatajacy
przy ustaleniu kojarzeh. Rzeczy, ktore kolejno zjawiajg sie
w ognisku uwagi, sg, ceteris paribus, tem Scislej i mocniej zwia-
zane ze sobg kojarzeniowo, im blizej siebie sie znajdujg w sze-
regu czasowym. Kojarzenie jest ceteris paribus najsilniejsze
i najtrwalsze, gdy rzeczy skojarzone zjawiajg sie w $wiadomo-
Sci jednoczes$nie lub w bezposredniem nastepstwie.

Mamy teraz zbadaé, czy sama blisko$¢ czasowa niezaleznie
od innych czynnikéw, ktéreby mozna nazwal ciggtoscig zain-
teresowania lub uwagi, wystarcza sama przez sie do wytworze-
nia kojarzen. Wedlug tradycyjnego ,,prnwa stycznosci“, jak je
formutuje naprzyktad James i John MiHl oraz prof. Bain, do-
Swiadczenia wytwarzajg kojarzenia przez to samo, iz wystepo-
waty w Swiadomosci jednocze$nie lub w bezposredniem po
sobie nastepstwie. Bytoby zbyt ryzykowng rzecza przeczy¢ moz-
liwosci takiego wytworzenia sie kojarzeh. Zdaje sie jednak,
ze trudno wskazac przykilady, w ktorych sama blisko$¢ cza-
sowa bylaby wyraZnie jedyna dziatajacg przyczynia. Za-
zwyczaj drugim czynnikiem jest ciggto$¢ zainteresowania
w takiej lub innej formie i stopniu. W rozdziale VII rozwa-
zaliSmy tylko takie procesy uwagi, w ktérych w ciggu catego
trwania uwaga jest zwrdcona ku jednemu i temu samemu
przedmiotowi, jako catosci. Gdy uwaga przechodzi od jednej
catosci do innej, wowczas istnieje pewna ciggtos¢ w chwili
przejécia. Przez chwile umyst nie jest zajety zadnym przed-
miotem wylgcznie; zajmuje go przejscie od jednego przedmiotu
do drugiego. Wilasnie z tej racji, ze swiadomo$¢ nowy pro-
ces ujmuje jako cos, co przerywa proces poprzedni,
wiasnie przez to jest on skladowag czescig pierwszego pro-
cesu — wypadkiem, zdarzajacym sie w toku pierwszego. Ten
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rodzaj ciggtosci jest zrodtem wietu kojarzeh. Powiedzmy, gram
w szachy, gdy kto$ przynosi mi tetegram z waznemi wiadomo-
Sciami. Gdy bede w przysztosci myslat o tym telegramie, to,
bardzo by¢ moze, przypomne sobie gre w szachy i vice versa.
Prawdopodobienstwo przypomnienia jest tern wieksze, im zy-
wiej odczuwaliSmy przerwe jako taka.

Nalezy rowniez zaznaczy¢, ze rozrOznienie pomiedzy cato-
§cig przedmiotu uwagi w jednym procesie, a catoscig przed-
miotu uwagi w innym, bynajmniej nie mowi o zupetnym braku
zwigzku pomiedzy temi przedmiotami. Mozliwe jest mniejsze
lub wieksze podobienstwo tych przedmiotéw i zwigzek miedz}®
niemi. Gdy czytamy gazete, nasza uwage mogg zatrzymac ko-
lejno: wiadomosci z wojny, traktat wersal$ki, reforma rolna,
wyscigi, nowiny uniwersjteckie i t d. Te rézne sprawy maja
tyle ze sobg wspolnego, ze wszystkie nalezg do nowosci dnia
biezacego. Zainteresowanie kazdg z tych spraw jest rozgate-
zieniem jednego ogdlnego zainteresowania, skierowanego ku
temu, aby wiedzie¢, co ludzie moéwig i robig. Te tematy roz-
padajg sie zkolei na rozne grupy, z ktérych kazda jednoczy ja-
kas okreslona wsp6lno$¢ natury i zainteresowania. Bedzie wiec
grupa politA'czna, sportowa i t d. Oto znowu inny przykiad.
Pewna ni¢ ciggtosci przewija sie przez rozne zajecia dnia po-
wszedniego. Zajecia te pozostajg w zwigzku ze sobg jako cze-
§ci ogdlniejszego schematu zaje¢ danego dnia. Ta ciggtos¢ wraz
z faktem, Ze zajecia te kolejno zajmujg naszg uwage, wystar-
cza do tego, by by¢ podstawg kojarzeniowego powigzania. Ca-
to$¢ doswiadczenia danego dnia zdaje sie pozostawiac¢ stano-
wigcg pewien catoksztait dyspozycje, ktéra moze by¢ zaktuali-
zowana ponownie jako cato$¢, odzywajac w sposob utajony.
Gdy kto$§ mnie zapyta: ,,czy miat pan wczoraj ze sobg para-
sol?*“, moge mu odpowiedzie¢ odrazu i stanowczo: ,,nie“. Nie
potrzebuje przypominac sobie kolejnych szczeg6téw tego, co
robitem wczoraj, aby ustali¢, czy chodzenie z parasolem bylo
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jednym z t™Mi szczegétow. Moja postawa przytem nie jest
bynajmniej prostg niemozliwosciag przypomnienia sobie. Ja
pozytywnie przypominam sobie, ze nie mialo miejsca to,
0 co mnie pytajg. Czuje odrazu, ze to, 0 co mnie pytaja, nie
nalezy i nie pasuje do caloksztattu obrazu mych doswiadczen
wczorajszych — a czuje to dzieki zaktualizowaniu ponowne-
mu catoksztattu dyspozycyj, ktore wytworzyty sie pod wpty-
wem weczorajszych doswiadczen. Ten ogélny obraz i og6lne
wrazenie przezy¢ dnia wczorajszego, jako catos¢, jest punktem
wyjscia, gdy przypominam sobie kolejim ])oszczegblne momen-
ty przezy¢ dnia wczorajszego. Szczeg6towe przypominanie
jest wypetnianiem ogdélnego schematu; jest to przejscie od uta-
jonego odzywania wyobrazen do odzywania wyraznego.

Rozumiejac ,,ciggtos¢ zainteresowania“ w tern szerokiem
znaczeniu, mozna zasadnie watpi¢, czy jakiekolwiek kojarze-
nia tworzg sie bez udziatu tego czynnika. Mogloby sie zdawac,
ze jedynie w tych przypadkach sama blisko$¢ czasowa moze
by¢ jedynym czynnikiem, tworzacym kojarzenie, gdzie chodzi
0 kojarzenia pomiedzy przedstawieniami, ktore nie sg objete
zupetnie przez uwage, lub pomiedzy przedstawieniem, objetem
1 nieobjetem przez uwage. Trudno znaleZé jednak bezsporne
przyklady takiego kojarzenia; w kazdym razie kojarzenia,
w ten sposob utworzone, muszg grac¢ role bardzo podrzedhg
W naszem zyciu psychicznem.

W zruszenie jako czynnik, od ktérego zalezy odzywanie
WYOBRAZEN. — Zwrot ,,cigg wyobrazen* nasuwa mysl o szeregu,
w ktérym kazde kolejne ogniwo pocigga za sobg nastepne. Mu-
simy jednak pamieta¢ zawsze o tein, ze w nieprzerwanym pro-
cesie uwagi kazde nastepne doswiadczenie ujmujemy w sto-
sunku do catosci przedmiotu i ze natura tego przedmiotu jest
bardzo waznym czynnikiem, gdy chodzi o okres$lenie biegu
wyobrazen. W og6lnym kierunku aktywno.sci psychicznej tkwi
z jednej strony tendencja do tego, aby wylaczy¢é odzywanie
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wyobrazen, nie majacych zwiazku z innenii, z drugiej za$ ten-
dencja do tego, aby pomija¢ je uwaga, gdy zjawig sie w Swia-
domosci. Gdy dominuje w umysle zainteresowanie milo-
logja, to mysl o teczy nasunie prawdopodobnie mysl o lzy-
dzie, postance bogéw. Gdy dominujgce nasze zainteresowanie
zwraca sie ku fizyce, mys$l o teczy prawdopodobnie nasunie
mys$l o prawach zatamywania sie Swiatta.

Kazda z réznych form typowych wzruszenia i nhastroju
wigze sie z pewnym ogdéinym Kierunkiem zainteresowania.
Kazde wzruszenie czy nastroj zwraca sie ku pewnemu okre-
Slonemu rodzajowi przedmiotéw. Bojazn wigze sie z niebezpie-
czenstwem, gniew pozostaje w zwigzku z doznawang obraza,
smutek ze stratg i porazka, rado$¢ z powodzeniem, zazdros¢
z wdzieraniem sie innych ludzi w zakres tego, co uwazamy za
naszag osobistg wtasnos¢. Stad tez te stany wzruszeniowe wie-
lokrotnie sprzyjaja odzywaniu okreslonych grup wyobrazen.
W prz5'stepie depresji $wiadomos$é cziowieka wypetniona jest
ponuremi przewidywaniami na przyszto$¢ i przykremi wspom-
nieniami, bez wzgledu na to, w jakim Kkierunku zwrocg sie je-
go mysli. Nastrdj gniewny lub zte usposobienie szuka i znaj-
duje odpowiedni dla siebie pokarm, skierowujgc bieg wyobra-
zen w pewnych okreslonych kierunkach; prz;'" takim nastroju
kazda rzecz poddaje swiadomosci w3robrazenia, ze ktos krzjw-
dzi nas lub ma zamiar skrzjwdzi¢, ze kto$ nas lekcewazy, prze-
$laduje; poddaje tez mysli o przeciwstawieniu sie t™"mi wszyst-
kim rzeczom i o odwecie. Podobnie silna i stata bojazn wywo-
tuje wjmbrazenia niebezpieczenistwa i niepewnosci. W stanie
depresji psychicznej widzimy tjdko ciemnag strone rzeczju
Swieze powietrze i ruch, wracajac dyspozji-cje pogodna, mo-
ze da¢ naszjin m$lom zupetnie now™ kierunek, tak, ze teraz
bedziemj™ widzieli ocz™AYistg mozliwo$¢ powodzenia tam, gdzie
uprzednio widzieliSmy’ tydko niepowodzenia i porazke. Wzru-
szenie samo przez sie wy”"kazuje tendencje do wywolywania
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tego rodzaju wyobrazen, ktore sg zgodne z niem samem i kto-
re dajg mu odpowiednie pole do dalszego rozwoju. Gdy wyo-
brazenia te powstang, wchodzg one w zwigzki kojarzeniowe
miedzy soba. Stad tez nastrdj czy wzruszenie moze stac sie
osrodkiem pewnego statego kregu wyobrazen, ktére powraca-
ja, gdy wraca w $wiadomosci dane wzruszenie. Ludzie, ktérzy
podlegaja powracajgcym nastrojom depresji, powracaja przy
kazdym powrocie nastroju do tego samego monotonnego kre-
gu trapigcych mysli. Mysli te trapig ich stale i uciec od nich
moga tylko wtedy, gdy zdarzj™ sie co$, co zmieni ogélny ich
stan emocjonalny. Moze sie to sta¢ dzieki temu, ze spotka ich
jakie$s wielkie szczescie lub co$ podobnego; lecz przynajmniej
rownie czesto zmiana stanu emocjonalnego przechodzi dzieki
zmianie ogélnych warunkow cielesnych.

O dtwarzanie przez podobienstwo. — Pewien Wyg'Qd nieba
moze mi nasung¢ mysl, ze bedzie padat deszcz. Dzieje sie tak
dlatego, ze przedtem zauwazylem, iz nastepowat deszcz, gdy
niebo miato wyglad mniej lub wiecej podobny do tego, jaki
ma w danej chwili. Tutaj odzywanie wyobrazen opiera sie na
podobienstwie, lecz podobienstwo niekoniecznie musi byé zu-
petne. Jest nawet rzecza w najwyzszym stopniu nieprawdopo-
dobna, aby podobienstwo to mogto by¢ zupetne. Potrzeba tu
tylko, aby istniato mniejsze lub wieksze podobieristwo pomie-
dzy obecnym wygladem nieba, a jego wygladem w innych
przypadkach, gdy nastepowat deszcz.

Przj~kfad ten jest typowy. Naogdt, gdy dwa przedstawienia
A i B potaczyty sie w minionem doswiadczeniu w ten sposob,
iz powstat pomiedzy niemi zwigzek kojarzeniowy, do tego, aze-
by odzyto w wjmbrazni przedstawienie B, potrzeba nie doktad-
nego powtérzenia A, lecz tylko czesciowego jego powtodrzenia.
Kazdy z cztonéw szeregu przedstawien AN A2, di3i t d., ktore
mniej lub wiecej sg podobne do A, ma tendencje do wywotania
wyobrazenia B.
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Mate dziecko nauczyto sie wymawiaé gdy widzi kro-
we; zauwaza ono jaka$ drobnostke na stole i nazywa jg réw-
niez ,,mu“. Rzecz ta pod zadnym wzgledem nie jest podobna
do krowy, wyjgwszy to, ze ma spiczaste korice z kosci stonio-
wej, ktére nie sg zupetnie niepodobne do rogéw. To samo dziec-
ko widziato, jak kto$ grat na flecie. WAkrotce po tern bierze
miotek od krokieta do ust i zaczyna w™dawa¢ dzwieki, nasla-
dujace muzyke. Drukowane lub pisane litery ABC przypomi-
naja przez kojarzenie DEF; tendencja przypominania tych
ostatnich liter istnieje bez wzgledu na to, jakiej wielkosci i bar-
wy sg litery ABC, a nawet w pewnych granicach bez wzgledu na
to, jaki majg ksztait.

Co zachodzi w rzeczywistosci w takich przypadkach? A sko-
jarzylo sie z B, wskutek czego mniej lub wiecej podobne do nie-
go Aj wykazuje tendencje do wywotania obrazu R*). Moéwig
czasem, Ze w rzeczywistosci A, najpierw wywotuje przy-
pomnienie A i ze dopiero A wywotuje B. Lecz takie przedsta-
wienie procesu sprzeciwia sie wyraznie faktom rzeczywistego
doswiadczenia. Gdy obecny wyglad nieba nasuwa mi mysl, ze
bedzie padat deszcz, nie jest rzecza konieczng bynajmniej, aby
obecny wyglad nieba przypominat mi najpierw jaki$ inny po-
dobny wyglad nieba przed deszczem w jakimi$ poprzednim
przypadku. Dlatego, aby litery ABC wywotaty przypomnienie
liter DEF, bynajmniej nie potrzeba koniecznie, aby najpierw
umyst méj przypomniat sobie jaki$ poprzedni przypadek,
w ktérym DEF nastepowato po ABC.

Otoz w rzeczywistosci, co sie tyczy psychologji zachowj”wa-
nia i odtwarzania przezy¢, to podobienstwo da sie sprowadzic¢

*m  Roéznica jiomiedzy Ai  w wielu przypadkach prowadzi do zmody-
fikowania B — do odtworzenia przedstawienia Bi. Sprawa ta jednak na-
lezy do strony wytworczej proceséw psychicznych, o ktdérej bedzie mowa
w rozdziale XII.



01)'r'\WVARZAXIE RZIiCZY PODOBNYCH 125

do czesciowej identycznosci. O ile jest podobne do A, zja-
wienie sie jego w Swiadomosci jest czesciowym powrotem A
Zjawienie sie Aj w $wiadomosci wymaga czesciowego zaktuali-
zowania ponownego $ladu psychicznego lub dyspozycji, ktéra
powstata po A, oraz istnienia zwigzanej z tern tendencji do po-
nownego zaktualizowania skojarzonej dyspozycji, ktéra zostata
po B. Tylko te cechy obecnego wygladu nieba, ktére w po-
przedniem doswiadczeniu miat réowniez wyglad nieba, zapo-
wiadajacy deszcz — tylko te rysy nasuwaja mys$l o deszczu,
(iechy, ktore wiasciwe sa tytko obecnemu jnemu doswiad-
czeniu, nie wspétdziatajg zupetnie w wytwarzaniu obrazu od-
tworczego, jakkolwiek mogg go pod wieloma wzgledami mo-
dyfikowaé, jak to zobaczymy w nastepnym rozdziale.

Odtwarzanie rzeczy podébnycii. -- Obecny wyglad nieba,
poza teni, ze poddaje mys$l o deszczu, lub zamiast te mys$l pod-
dawaé, moze wywotaé wyobrazenie podobnego wygladu nieba,
ktory widziatem przed tygodniem lub przed rokiem. A* moze
wywota¢ samo wyobrazenie A, zamiast w}"'wola¢ B, ktére byto
skojarzone z A.

Niektorzy psychologowie uwazaliby wywotanie wyobraze-
nia A przez Aj za przypadek odtworzenia przez podobieristwo.
Dla tych psychologéw wywotanie wyobrazenia B przez Aj nie
jest odtworzeniem przez podobienstwo, lecz przez stycznosc.
Taka terminologja wprowadza w bigd. O ile wogdle czynni-
kiem odtwarzajacym jest podobienstwo, to jest nim ono w réw-
nym stopniu w obu procesach. W obu procesach nie Aj, jako
catos¢, wywotuje A lub B, lecz tylko te cechy Aj, ktore sg
wspolne jemu i wyobrazeniu A. Te cechy Aj, ktore roznig sie
od A, nie wykazujg tendencji do tego, aby wywota¢ odtworze-
nie wyobrazeh A lub B. Jezeli oznaczymy symbolem C to, co
jest wspdlne wyobrazeniom A i Aj, to C bedzie tern, co w obu
przypadkach jest czynnikiem, wywotujgcym odtwarzanie.
Cechy wiasciwe tylko A mozenn™ oznacz3'¢ przez D, cechy
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za$s wiasciwe tylko oznaczymy przez Dj. Ani D, ani
nie wspotdziata w odtworzeniu A i B.

[*) W obu procesach odtworzenie opiera sie na tej samej
podstawowej zasadzie kojarzenia. C i B w poprzedniem do
$wiadczeniu wchodzity w skiad tego samego ciagtego procesu
uwagi i stad C wykazuje tendencje do przypomnienia B. Lecz
C rowniez wykazuje tendencje do odtworzenia D, a to z tej sa-
mej racji. Ci D roéwniez wchodzity w sklad jednego i tego sa-
mego ciggtego procesu uwagi w doswiadczeniu poprzedniem.
Musimy przypomnieé, ze C wywotuje, Scisle mdéwiac, nie cate
przedstawienie A, tecz tylko te cze$¢ jego, ktora jeszcze nie jest
dana w $wiadomosci. C nie moze wywotaé przedstawienia sa-
mego siebie, lecz jedynie przedstawienie D. Istnieje jednak
bardzo znaczna réznica pomiedzy temi dwoma rodzajami pro-
cesoOw odzywania wyobrazen. Roéznica ta nie lezy w samym
czynniku, wywotujacym przypomnienie, tym czynnikiem bo-
wiem w obu przypadkach jest C. Réznica ta nie dotyczy row-
niez zasady kojarzenia, w obu bowiem przypadkach podstawg
kojarzenia jest ciggto$¢ zainteresowania lub uwagi. Réznica
tkwi raczej w wynikach tych dwdéch proceséw i zalezy od
szczegblnej natury tego, co jest odtwarzane w kazdym z tych
przypadkéw. B jest catoksztattem przedstawienia, podobnie jak
i AN i gdy zostaje przypomniane, to wigze sie jako catos¢ z
tak, iz tworzy indywidualne ogniwo w tern danem kolejnem
nastepstwie wyobrazen — w tym samym cigglym procesie
uwagi. Nadchodzgca ulewe wyobrazamy sobie jako konkretny
wypadek, ktory nastgpi po obecnym wygladzie nieba, wzietym
jako catos¢, podobnie jak w naszem poprzedniem doswiadcze-
niu inna ulewa przyszta po podobnym wygladzie nieba. Gdy
natomiast C wywotuje przypomnienie D, sprawa tak sie przed-

*)  Jezeli dla poczatkujgcego rozwazanie, ujete w nawias, okaze sie
zbyt trudne, moze je opusci¢ przy pierwszem czytaniu.
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stawia¢ nie moze. D zamiast taczy¢ sie z przedstawieniem
jako catoscig, jako nastepne kolejne ogniwo w tym samym
ciggu wyobrazen, wigze sie bezposrednio z C, tworzac wraz
z niem cato$¢ przedstawienia A. W procesie tym D musi wy-
rugowa¢ isamo je zastgpi¢. D i bowiem nie mogg istnie¢
zgodnie. Nie moga one by¢ ujete jako pozostajace w tym sa-
mym stosunku do C, jako cechy tego samego catoksztattu
przedstawienia. Stad tez C zostaje przedstawione dwukrotnie:
raz jako czes¢ catoksztattu przedstawienia drugi raz zas$,
jako czes¢ catoksztattu przedstawienia A]. Gdy obecny wy-
glad nieba nasuwa mys$l o poprzednim, mniej lub wiecej po-
dobnym wygladzie, to rysy wspdlne obu tym wygladom zostajg
dwukrotnie przedstawione w $wiadomosci w dwoéch rdznych
zespotach. Rzeczby sie miata tak samo réwniez i wted}™ gdy-
by obecny wyglad byt zupetnie dokfadnie podobny do po-
przedniego wygladu. Okolicznosci towarzyszace bowiem by-
tyby jednak tak rozne, ze nie moglyby sie zlaé w jedno i wraz
z identj*cznym w obu przypadkach obrazem utworzy¢ jedng ca-
tos¢ przedstawienia.

Wywotanie wyobrazenia B przez A* mozna nazwaé¢ odtwo-
rzeniem serjalnem, poniewaz B zostaje przypomniane jako ko-
lejne ogniwo w tym samym szeregu wyobrazen, do ktérego
nalezy Ay. Wywotanie wyobrazenia A przez AN jest przykia-
dem tego, co mozemy nazwa¢ odtwarzaniem rzeczy podobnych
przez podobne, tub poprostu odtwarzaniem rzeczy podobnych.
Wiasciwie mowigc, w tym procesie zostaje przypomniane
nie A, lecz tylko te cechy samego A lub te cechy, z niem zwig-
zane, ktore je odrozniajg od AN

Trzeba jasno zrozumie¢, ze odtwarzanie rzeczy podobnych
przez podobne nie zalezy zupetnie od tego, czy podobieristwo
byto uprzednio zauwazone. O ile odtworzenie zalezy od uprzed-
niego zwrdécenia uwagi na podobienstwo, to jest to odtworze-
nie serjalne. Jezeli kiedys, spotkawszy dwdch ludzi, zauwazy-
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feiii, ze sa do siebie podobni, to w ten spos6b zostato ustalone
kojarzenie pomiedzy przedstawieniami tycli ludzi, wzietemi ja-
ko catosci. Gdy w przysztosci spotkam jednego z nich oddziel-
nie, uwaga moja bedzie dazyla do tego, aby zwrdci¢ sie ku dru-
giemu, poniewaz zajmowata sie juz nimi jednocze$nie lub ko-
lejno, gdym spotkat ich uprzednio razem. Gdy natomiast ja-
ki$ zupetnie nowy znajomy przypomni mi mego starego przy-
jaciela przez swe })odobienstwo do niego, to bedzie to przypa-
dek odtworzenia rzecz\'" podobnej. Odtwarzanie rzeczy po-
dobnych ma niestychanie wielkie znaczenie w naszcm zyciu
duchowem, poniewaz dostarcza materjatu dla konstrukcyj
wyobrazeniowych, ktérychby nie mozna byto zdoby¢ zadng in-
ng droga. Wartos¢ tego rodzaju odtwarzania pod tym wzgle-
dem jest zwigzana z tern, ze jest to najwazniejsza forma od-
twarzania dygresywnego.

O dtwarzanie dygresywne. — Mniej tub Wiecej pOdObne
przedstawienia mogg by¢ przedmiotem uwagi w réznych cia-
gach wyobrazeh, pod innemi wzgledami nie majgcych zwigzku
ze sobg; dzieki tym procesom uwagi odpowiednie dj”spozycje
wigzg sie z réznemi, w réznym kierunku prowadzacemi koja-
rzeniami. W ten sposob kazde ogniwo w ciggu wyobrazen mo-
ze by¢ punktem skrzyzowania wielu kojarzen, z ktérych kazde
moze prowadzi¢ do odtworzenia wyobrazen, nalezacych do in-
nego ciagu. To tez, gdy mysli nasze rozwijajg sie w jakim$
kierunku, tatwo moga powstaé dygresje; fatwo moga powstac
wyobrazenia, nalezace do ciggdw mysli mniej lub wiecej nie-
powigzanych ze soba. W ctiwili, gdy mysle o teczy, jako ilu-
stracji praw optyki, moze przyjs¢ mi na mysl powiedzenie
poet}” ,,Nie potrzebuje pyta¢ filozofji, czem " jestes*. (Words-
worth).

Odtwarzanie dygresywne moze réwniez wystepowac w pro-
cesach postrzezeniowych. Dziecko moze mie¢ z jednej strony
przyzwj czajenie potrzasania grzechotka, z drugiej za$ strony
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ktadzenia jej do ust i ssania. | moze nagle przechodzi¢ od
jednego zajecia do drugiego. Lecz takie dygresje grajg znacz-
nie wazniejszg role w procesach wj”obrazeniowj~ch. Dygresja
wyobrazeniowa zawsze jest mozliwa, bieg bowiem wyobrazeh
jest niezalezny od zewnetrznych warunkow. Jezeli, myslac
0 sprawach mego przyjaciela, przypomne sobie'ksigzke, ktorg
mu pozyczytem, i jezeli ta ksigzka bedzie przypadkiem Nan-
sena ,Wyprawa podbiegunowa®, mysli moje moga odbiec az
gdzieS w strony podbiegunowe, opuszczajac zupetnie mego
przyjaciela.

Gdyby chodzito natomiast o postrzezenia, to uwaga moja
nie mogtaby sie zajgé biegunem poétnocnym, o iteby nie byt on
dostepny moim zmystom.

Gdy zachodzi odtwarzanie dygresywne, to albo przechodzi-
my od ciggu mysli, ktéry nas w danej chwili zajmuje, do inne-
go, nowego, jak to bylo w przykiadzie dopiero co przytoczo-
nym, albo tez w dalszym ciagu zajmuje nas poczgtkowo dany
cigg wyobrazen. Gdy ma miejsce to ostatnie, woéwczas albo
zupetnie pomijamy uwaga wyobrazenia, powstate drogg ubocz-
nego kojarzenia, albo tez zuzytkowujemy te wyobrazenia,
wcielajgc je z odpowiedniemi modyfikacjami do naszej ideal-
nej konstrukcji. Podobnie, gdy porzucamy dany ciag wyobra-
zeh dla innego, mozemy i tu réwniez zachowac i zuzytkowaé
materjaty, wziete z pierwszego z tych ciggéw. Fragment
z ,,Dziennika“ Waltera Scotta moze by¢ ilustracjg wcielenia
ubocznej nwst w uprzednio dany cigg wyobrazen. Gdy Walter
Scott zostat zrujnowany majgtkowo, umyst jego wcigz byt po-
chioniety tern, ze trzeba koniecznie zdoby¢ pienigdze pracami
literackiemi, aby zaptaci¢ dtugi. Szczegdlng troska napetniato
go to, czy dzieta jego w dalszym ciagu bedg zdobywaty sobie
przychylno$¢ publicznosci; do tej sprawy czesto powraca
w swym dzienniku.

Zarys Psychologji,
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Oto fragment charakter}styczny: ,,Mowigc o pisarzach,
skoniczytem wczoraj moje sze$¢ stronic, napisanych czysto
i pieknie. N. B. Galg noc spatem, a oliwa kapata z lampy na
moj rekopis. Czy to ,0statnie namaszczenie* przyczyni sie do
tego, aby ksigzka gtadko rozeszta sie ws$réd publicznosci?*
Tutaj gtéwny tok mysli pisarza odnosit sie do tego, czy dzieto
jego bedzie miato powodzenie i jakie sg tego powodzenia wi-
doki. Kapanie oliwy na manuskrypt, to rzecz, ktéra mu przy-
szta na mys$l drogg ubocznego skojarzenia. Autor wigze ja
zartobliwie ze swem gtdbwnem zainteresowaniem i w ten spo-
sob weciela do poprzedniego biegu mysli. By¢ moze, ze oliwa
sprawi, iz dzieto jego gtadko rozejdzie sie wsréd publicznosci.
Przytoczenie tej ilustracji w moich rozwazaniach jest przykita-
dem przeciwnej ewentualnosci, tej mianowicie, gdy materjat,
wziety z poprzedniego ciggu mysli, zostaje zachowany i zu-
zytkowany w innym ciagu, ktéry zajmuje miejsce pierwszego
dzieki odtworzeniu dygresywnemu. Po napisaniu czesci tego
rozdziatu zaczatem czyta¢ ,,Dziennik* Scotta i spotkatem przy-
toczony fragment. Dziwaczno$¢ przejscia od kapania oliwy
na manuskrypt do powodzenia u publicznosci odwrécita ma
uwage ku tematom psychologicznym, a w szczegolnosci ku te-
mu, co wiasnie w danej chwili pisatem. Wodéwczas zauwazy-
fem, ze fragment ten jest jasnym i prostym przykladem tego,
jak cigg wyobrazeh moze sie zmodyfikowac i rozwing¢ przez
wcielenie wyobrazen, odtworzonych dygresywnie.

Przyktady odtwarzania dygresywnego, ktére przytoczytem
powyzej, sg przyktadami odtwarzania serjalnego, nie za$ od-
twarzania rzeczy podobnych. Mys$l o moim przyjacielu wywo-
tuje wyobrazenie ksigzki, noszacej tytut ,,Wyprawa podbiegu-
nowa“, oraz wyobrazenie wypraw podbiegunowych, poprostu
dlatego, zem ksigzke te wypozyczyt przyjacielowi. Ksigzka nie
jest podobna do mojego przyjaciela, ani do zadnej rzeczy z nim
zwigzanej. Ale przewazajgca wiekszo$¢ przypadkéw odtwarza-
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nia dygres3™vn€go — to przj”padki odtwarzania rzecz}' podob-
nych przez podobne. Takie odtwarzanie jest z istoty swojej
dygresywne, wyjawszy te przypadki, gdy gtéwne zainteresowa-
nie naszych mysli skierowane jest wyraznie ku temu, aby zna-
lez¢ grupe lub szereg rzeczy podobnych, jak to sie rzecz ma
przy klasyfikowaniu lub szukaniu precedenséw. Naog6t naj-
liczniejsze i najwazniejsze materjaly dla konstrukcyj wyobra-
zeniowych daje odtwarzanie rzeczy podobnych. Jest to naj-
pospolitszy sposob obejmowania jednym rzutem $wiadomosci
przedmiotow, ktoére uprzednio byly dane swiadomosci w kon-
tekstach niepowigzanych ze sobg i odlegtych od siebie badz
w czasie, badz przestrzeni, badz zaréwno w czasie, jak w prze-
strzeni. To tez odtwarzanie rzeczy podobnych jest, jak stusznie
zaznacza Bain, gtéwnym wrogiem rutyny i te umysty, w kté-
rych takie odtwarzanie jest czestym sposobem przejscia od
jednych wyobrazen do innych, sg wiecej uzdolnione, niz inne,
do tworzenia uderzajgco oryginalnych konstrukcyj wyobraze-
niowych. W szczegélnosci jest to najobfitsze zrédto materja-
tow dla proceséw poréwnywania, w ktérych rysy wspo6tne po-
dobnym przedmiotom i sytuacjom zostajg $wiadomie odroz-
nione od tych rysow, ktéremi przedmioty dane i sytuacje sie
roznig. To tez odtwarzanie rzeczy podobnych stanowi linje
demarkacyjng pomiedzy S$wiadomoscig nizszych zwierzat,
a Swiadomoscig cztowieka. Jak bowiem wskazuje James, mato
jest danych, ktoreby mogty sSwiadczy¢ o tern, ze zwierzeta zdol-
ne .53 do odtwarzania rzeczy podobnych i poréwnywania ich
nastepnie — a moze nawet wcale danych takich niema.

O tern, w jaki sposob wyobrazenia, powstate dygresywnie
droga odtwarzania rzeczy podobnych, moga by¢é wecielone do
gtdbwnego toku mysli, mowi¢ bedziemy w rozdziale nastep-
nym. Tutaj wystarczy przytoczy¢ przypadek najprostszy, ten
mianowicie, w ktérym podobienstwo poprostu co$ ilustruje,
nadajac wiekszag zywos¢ i wyrazisto$¢ jakiej$ cesze rozwijaja-



132 WYTWARZANIE | ODTWARZANIE

cego sie w danej chwili ciggu wyobrazen. Przykladem tego
moze by¢ kazda przenosnia i parabola. Scott opisuje stan de-
presji, w jaka wpadt po $mierci swojej zony: ,Jakas climura
przytepienia zawista nade mna, jakgdyby wszjstko, co ludzie
zdajg sie robi¢ i méwié, byto czem$ nierzeczywistem*. PdzZniej
spotykamy w Dzienniku jego nastepujaca notatke: ,,Dzi$ spa-
fem dobrze i, gdy obudzitem sie, nie doznawalem juz prawie
tego dziwnego uczucia sennosci, ktore sprawiato, ze przez kilka
dni czutem sie, jak kto$ zbtakany w miejscowosci, doskonale
sobie znanej, ktdrg mgta liilj $nieg zmienity nie do poznania“.
Tutaj whasna jego sytuacja psychiczna nasuwa mys$l o po-
dobnych uczuciach u cztowieka, ktéry staje wobec czego$, co
mu jest doskonale znane, a jednocze$nie zamaskowane i zmie-
nione; ta mysl uboczna zostaje zuzytkowana dla podkreslenia
i nadania wjn-azistosci tym punktom zgodnosci pomiedzy sy-
tuacja przezywang przez autora, a wyobrazona, ktore wywotla-
ty to dygresywne odtworzenie.

Rozdziat XIlI.

STRONA WYTWORCZA PROCESOW
WYOBRAZENIOWYCH.

W ytwarzanie i odtwarzaniF — Strona wytworcza proce-
sow psychicznych pozostaje w zaleznosci od strony odtworczej
i nie da sie bez niej pomysle¢. Lecz dwie te strony nie sg
nigdy tern samem; Kkojarzenie wystarcza jedynie dla wyja-
$nienia jednej z nich. Wyjasnia ono mianowicie fakt powraca-
nia zestawien uprzednio doswiadczonych, lecz nie wyjasnia
tworzenia sie¢ nowych zestawien. Taki zwrot, jak ,,kojarzenie
konstruktywne*, ktérego uzywa Bain, jest, Scisle biorac, pozba-
wione wszelkiego znaczenia. Niestuszne jest mniemanie Bain’a,
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jakoby droga kojarzenia umyst mégt ,tworzy¢ zestawienia
i agregaty rozne od tego, co wystepowato kiedykolwiek w do-
Swiadczeniu bezposredniem*. Kojarzenie wyjasnia odnowe,
lecz nie wyjasnia nowych zestawien, w ktére przedstawienie
odtworzone wchodzi badz w samym procesie odtwarzania,
badz po nim. Nie wyjasnia tez ono faktu, Ze przedstawienie
odtworzone modyfikuje nowy kontekst, w ktéry zostaje wcie-
lone, i Ze samo w tym kontekscie podlega modyfikacji.

Ruchy lwa nasuwajg mi mys$l o ruchach kota; ruchy te
poréwnuje. Jezeli juz zauwazylem uprzednio, co jest po-
dobne i co rézne w Web ruchach, to proces myslenia o nich
moze w tej chwili by¢ gtéwnie procesem odtwarzania. Jezeli
natomiast poréwnywanie ma miejsce po raz pierwszy, to od-
bywa sie tu wytwarzanie czego$ nowego, czego kojarzenie nie
wyjasnia dostatecznie. Kojarzenie wyjasnia, dlaczego w danej
chwili wyobrazenie kota zjawito sie w mej Swiadomosci. Nie
wyjasnia ono natomiast faktu, ze w Swiadomosci mej powstato
przedstawienie czeSciowej roznicy i czesciowego podobien-
stwa pomiedzy kotem i lwem. Przedstawienie to nie mogto
by¢ odtworzone, poniewaz uprzednio nigdy nie wystepowato
w mojem doswiadczeniu. Podobienstwa i roznice pomiedzy
kotem i lwem zauwazylem dopiero po raz pierwszy. Mysl
o tych podobienstwach i réznicach zostaje skojarzona w proce-
sie uwagi, ku nim skierowanej, z wyobrazeniem kola i lwa.
Lecz kojarzenie to jest wynikiem, nie za$§ przyczyng, nowego
doSwiadczenia. Wezmy inii}' przykfad. Znam z bezposrednie-
go doswiadczenia domy, a z drugiej strony rzeczy zrobione ze
zlota. Lecz nigdy nie myslatem dotychczas o domu, ktéry byi-
by zrobiony ze zlota. Ot6z patrze wiasnie na dom cziowieka,
ktory jest nadzwyczaj bogaty i lubi bardzo chelpi¢ sie swein
bogactwem. Przychodzi mi mysl; ,cegta i kamieh nie odpo-
wiadajg zupetnie bogactwu pana X, jego dom powinien by¢
zbudowany ze ztota“. Tutaj mysl o panu X nasuwa drogg ko-
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jarzenia mysl o ztocie. Ale kojarzenie nie jest tu czynnikiem,
ktoryby sprawial, ze mysle o ztocie w zwigzku z domem. Mysl
ta powstaje dzieki temu, ze zainteresowanie moje byto juz
zwrécone w kierunku domu w chwili, gdy zjawita sie mysl
0 zlocie. Jeszcze w mniejszym stopniu kojarzenie wyjasnia
ten szczegbIn}™ sposob, w jaki w mej mysli ztoto zostaje powia-
zane z domem. Dotychczas widywatem zioto w postaci szta-
bek czy krazkéw, uzywanych jako pienigdz, tancuszkéw do
zegarka, pierscionkéw i t. p. rzeczy. Natomiast nigdy nie wi-
dziatem ziota w ksztalcie domu, ktdry liytby przeznaczony na
mieszkanie. Wyobrazenie wiec ztota w tym ksztatcie i maja-
cego takie przeznaczenie nie mogto powsta¢ droga kojarzenia.
Jest to nowy wytwor psychiczny. Powstaje on dlatego, ze ma-
terjat, z ktérego dom pana X jest zbudowany, interesuje mnie
w pewien szczegblny sposéb. Zainteresowanie moje zwraca
sie ku temu, aby znalezé jaki$ materjat, ktoryb} nie byt zwy-
czajng ceglg lub kamieniem i ktéryby odpowiadat lepiej wra-
zeniu, jakie robi na mnie bogactwo pana X. G zloto przyj-
dzie mi na mysl, zuzytkowuje i przeksztalcam wyobrazenie
w ten sposob, izby uzupetnito mysl, ktéra jest w toku tworze-
nia sie. Wyobrazenie ztota nadaje okreslono$¢ mej mysli pod
tym wzgledem, pod ktérym uprzednio b}da nieokre$lona. Lecz
wypetniajgc te funkcje, wchodzac w ten nowy stosunek, wyo-
brazenie zlota samo zostaje zdeterminowane i otrzjnniije cechy,
ktére nie moga by¢ i nie sg odtworzeniem poprzedniego do-
Swiadczenia.

boRMY ZESTAWIENIA. — Psychologowie nie badali form i wa-
runkéw wjdwarzania psychicznego w taki sposéb, jak badali
formy i warunki odtwarzania. Zazwyczaj poprzestajg na ogol-
nikoweni omdwieniu procesdw zestawiania i rozdzielania,
przytem kladg nacisk na to, ze materjat zestawiany i rozdzie-
lany musiat by¢ uprzednio dany w doswiadczeniu. Tak, na-
przyktad, Locke powiada nam, ze ,zakres wiadzy cziowieka
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W tym matym Swiecie jego wiasnego rozumu jest prawie zu-
petnie ten sam, jak w wielkim Swiecie rzeczy, dostepnych zmy-
stom*. Czlowiek moze tylko ,,zestawiaé i rozdziela¢ materjaty,
podsuniete mu*.

Przeciw temu pogladowi musimy wysungé¢ przedewszyst-
kiem ten zarzut, ze blednie utozsamia wszelkie procesy wy-
tworcze z procesami konstruktywnemi. W rzecz} wistosci za$
takie procesy, jak poréwnywanie i abstrahowanie w czy.slej
swej formie, nie sg konstrukcjg w $cistem znacziaiiu tego sto-
wa, ani tez nie zawierajg jej implicite. Konstruujemy, gdy
wyobrazamy sobie, ze ztoto zastgpito kamienn w domu, na kté-
ry patrzymy. Nie konstruujemy natomiast, gdy poréwnywa-
my Iwa i kota. Tutaj poprostu ogniskujemy kolejno uwage
raz na jednym przedmiocie, raz na drugim, w ten sposéb, izby
wydoby¢ roznice i podobienstwa, pomiedzy niemi zachodzace.
Po drugie, kontrast pomiedzy materjatami zestawianemi i pro-
cesem zestawienia tatwo moze wprowadzi¢ w btagd. Moze on
mianowicie przystoni¢ fakt, z2 formy zestawienia sa
me sg czescig ohjektywnej tresci Swiadomosci i ze w kazdym
procesie konstrukt3”wnym naszym punktem wyjscia jest taka
jakas forma, wzieta z poprzedniego doswiadczenia. Tak, w na-
szym przyktadzie sposéb, w jaki ceglty, kamienie i t. d. sg zesta-
wione ze soba, w tym samym stopniu jest czescig przedstawio-
nego przedmiotu, ktéry nazywamy domem, jak same cegty i ka-
mienie. Wyobrazajac sobie, ze dom jest zbudowany ze ziota,
zachowujemy ten ogdlny schemat zestawienia i zmieniamy tyl-
ko elementy, ktére w zestawienie wchodza.

P oréwnanie i abstrakcja. — JaK juz powiedzieliSmy, ist-
nieja dwa rodzaje proceséw wytwdrczych. Pierwszy polega
poprostu na pewnej grze uwagi; zachodzi naprzykiad przy po-
rownywaniu. W drugim procesie zostaje skonstruowany
wzglednie nowy przedmiot z danych materjatdw zgodnie
z pewnym okre$lonym, schematem stosunkow i zestawien.
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Gdy porownywamy, caloksztalt przedmiotu uwagi
obejmuje dwie rzeczy porownywane. Uwaga ogniskuje sie ko-
lejno na kazdym z tych przedmiotéw, przyczem istnieje usito-
wanie ku temu, izby jedng z rzeczy poréwnywanych zatrzy-
mac¢ w polu swiadomosci w chwili, gdy sie zeSrodkowuje uwa-
ga na drugiej, tak, izby mozna je bylo w wjmbrazni zestawic
bezposrednio ze soba. Wynikiem tego procesu jest to, ze zja-
wiajg sie w Swiadomosci stosunki podobienstwa i réznosci, i to,
co dane dwie rzeczy majg wspdllnego, zostaje coraz wyrazniej
odroéznione od tego, co je pomiedzy sobg rozni. To odroznienie
wspdlnych cech od cech odrebnji“ch nazywa sie abstrakcja, gdy
réznos¢ dotyczy cech gatunkowych przy tozsamosci cech ro-
dzajowych. Trojkaty prostokgtne i rozwartokatne majg wspél-
ng ceche trojkatnosci, lecz trojkatnosé ta wigze sie w obu przy-
padkach z réznemi splotami innych cech. Rozréznia¢ pomie-
w rdznj~ch trojkatach, jest to abstrahowac. Abstrakcje powsta-
ja w zwigzku z prosesem poréwnj~wania, oraz, jak to zobaczy-
my pézniej, w zwiazku z postugiwaniem sie mowa.

Poréwnywanie jest w istocie swojej procesem wytwor-
czym. Cechy rodzajowe bowiem jako takie zupetnie nie zwra-
cajg na siebie uwagi, poki nie zostang odrdznione od cech ga-
tunkowych, z ktéremi sie wigza. Poznal trdjkaty, to jedna
rzecz; poznaé, ze posiadaja ceche trojkatnosci, to rzecz zupet-
nie inna. Tej ostatniej rzeczy nie uswiadamiamy sobie dotad,
péki nie odroznimy cech wspdélnych réznych gatunkéw troj-
kata od réznic gatimkow3'ch t}'ch poszczegdlnych gatunkdw.
Podobnie mozna sobie uswiadamia¢, co to jest grupa trzech
kamieni, trzech ludzi, lub trzech uderzen, nie zdajac sobie
sprawy, co to jest liczba trzy. zdawac sobie sprawe z tego,
co to jest liczba trz}', trzeba koniecznie odrézni¢ ceche licznosci
»trzy*, wspélna grupie trzech kamieni, trzech uderzen i trzech
ludzi, od sani&*ch tych grup. Mozna powiedzieé¢, ze implicite
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uswiadamiamy sobie ceche oderwang, nim nastgpi proces
abstrakcji. Lecz to, co ujmujemy implicite, nie jest nigdy dla
Swiadomosci tern samem, co ujmujemy explicite. Jest to wielki
btad, jezeli uwazamy, iz jedynym W3mikiem abstrakcji jest
,.odrzucenie*, to znaczy oderwanie cech specjaln™Ch (gatim-
kow>"ch) tego lub innego tréjkata, tak, iz przedmiotem uwagi
staje sie tylko trojkatno$é. Przedewszystkiem termin ,odr}™
wanie* nasuwa na mysl poprostu pominiecie przez uwage, nie-
wiedzenie o czem$. To jednak jest dopiero mozliwe wtedy, gdy
abstrakcja zostanie juz dokonana. Poczgtkowo natomiast po-
trzebne jest nic proste niewiedzenie lub pominiecie uwaga, lecz
wyrazne rozroznienie pomiedzjr cechami rodzajowemi i gatun-
kowemi. Termin ,.odrywanie“ wprowadza w btgd réwniez
pod innjm wzgledem. Nasuwa on mj™l, ze cecha abstrahowa-
na jest juz dana w $wiadomosci, nim inne cechj™ zostang od-
rzucone i pominiete. Fakt}rcznie za$ rezultat abstrakcji nic
istnieje dla $wiadomosci przed procesem abstrahowania tak
sanio, jak posag nie istnieje w bloku marmuru, péki rzezbiarz
nie ,,oderwie*“ swem dlutem zbednych czesci bryt3®

Nalezy dodaé, ze nie uswiadamiam}® sobie, jakie cechy sg
cechami gatunkowemi, péki nie uswiadomim}' sobie cech ro-
dzajow}'ch. Poznanie t}xh dwoch rzeczj™ jest Scisle korela-
t}'wne. Musim}!' uswiadamia¢ sobie cechy™ rodzajowe, wspolne
wszystkim odmianom tréjkata, aby rozpoznaé, ze dana figura
jest trojkatem pewnego okreslonego rodzaju.

Typy konstrukcji wyobrazeniowej. — Nie moge sobie
rosci¢ pretensji do tego, aby daé¢ przedstawienie wyczerpujace
form procesu konstruktywnego. Jest to sprawa, ktdrg dotych-
czas psychologowie rozwazali niedostatecznie. Krotkie przed-
stawienie jednego czy dwoch ty™pow konstrukcji musi tutaj
wystarczyc.

Biorgc za punkt wyjscia pewng okreslong forme lub sche-
mat zestawienia, mozemy przenie$¢ jg na inng materje. Tak,
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naprzyktad, gdy kto$ tworzy sonet, to przenosi og6lng formag
sonetu na nowe wyrazy. Wszelkie nasSladownictwo literackie,
Swiadome czy nieSwiadome, podpada pod ten typ konstrukcji.
Pisarz, przesycony literaturg z okresu Elzbiety, moze pisa¢
jeden za drugim sonet5™ najzupetniej podobne do Szekspirow-
skich pod wzgledem formy rytmicznej, ukfadu tresci i eks-
presji. A przeciez moze w nich nie bj”¢ ani jednego zwrotu, ani
zdania charakterystycznego, ktére bylyby rzeczywiscie zapo-
zyczone od Szekspira, i pisarz dany moze nawet nie zdawac
sobie spraw}' z tego, ze na$laduje Szekspira. Czasem jakis$
okreslony wzér wyraznie wystepuje w $Swiadomosci. W ten
spos6b naprzyktad powstajg rézne parodje wybitnych utwo-
row poetyckich — parodje, w ktorych nietytko osobliwosci
schematu, lecz i charakterystyczne formy mysli i ekspresji zo-
stajg przeniesione na nowg i $miesznie niewsp6tmierng z wzo-
rem tres¢. Comteowska konstrukcja panstwa pozytywistycz-
nego jest przyktadem na wielkg skale formalnego przenoszenia
schematu. Panstwo pozytywistyczne skonstruowat Comte na
podstawie formalnej analogji z kosciotem katolickim. To prze-
niesienie schematu dokonato sie w $wiadomosci Comte’a praw-
dopodobnie mniej lub wiecej nieSwiadomie. Czlowiek, prze-
sigkniety formutami i metodami logiki formalnej, bedzie zu-
petnie nieswiadomie stosowat je do kazdego mozliwego tematu.
Fizyk, zwréciwszy sie ku psychotogji, tatwo moze skierowac
swe usitowania ku temu, aby utozy¢ fakty zycia psychicznego
w sctiemat mechaniczny.

Zastosowanie dowolnego schematu do wszelkiego mozliwe-
go materjatu jest oczywiscie rzeczg niemozliwg. Nie mozemy
nada¢ postaci wiersza szesciostopowego zapachom lub bar-
wom; w wiersz taki mozemy utozy¢ jedynie dzwieki artykuto-
wane. Lecz nawet tam, gdzie przeniesienie schematu jest moz-
liwe, nie zawsze jest ono jednakowo doktadne. Forma tacin-
skiego heksametru jest bardzo niedoktadnie zachowana w hek-
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sametrze angielskim, gdzie akcent zastepuje ilos¢. Dalej, nowa
tres¢ moze wymaga¢ mniejszych lub wiekszj”cli modyfikacyj,
opuszczen i uzupetnien, aby pasowata do danego schematu.
Bardzo prostym przj~ktadeni jest wymawianie wyrazéw, zmie-
nionych ze wzgledu na rym lub gre stéw. Usitowanie wttocze-
nia faktow zycia psychicznego w schemat stosunkéw mecha-
nicznych tatwo moze doprowadzi¢ do powaznych bledow
i sfalszowania rzeczywisto.Sci. To samo mozna powiedzie¢
o wszelkich usitowaniach przedstawienia budowy spoteczeristw
takich owadéw, jak mrowki i pszczoty, na podobiefistwo spo-
tecznosci tudzkiej.

Inng grupe stanowia te procesy, w ktérych punktem wyj-
Scia jest jakas dana catosé z pewng specyficzng forma zesta-
wien; tutaj konstrukcja polega na zmianie jednego lub Kilku
sktadowj~h momentéw, wchodzgcych w zestawienie. llustra-
cja takiego procesu moze by¢ nasz poprzednio podany przy-
kfad podstawienia w wyobrazni zamiast cegh}” i kamienia, zto-
ta, jako materjatu, z ktérego zbudowany miat by¢ dom. Inne
proste przyklady, to wyobrazanie sobie, ze wrona jest biala,
lub ze Sciana, ktéra w rzeczywistosci jest pomalowana, pokry-
ta jest tapetg. Czasem moze sie okazaé, ze zmiana, ktoérg prdobu-
jemy przeprowadzié, jest niezgodna z innemi cechami catosci,
ktérg rozwazam}x Te trudnos¢ mozna usunaé¢, modyfikujac
w wyobraZzni cechy, stojace na przeszkodzie, tub wyobrazajac
sobie, ze sg odpowiednio zmodyfikowane — jak, mniejsza o to.
Mozemjr tez poprostu nie zwraca¢ uwagi na to, co jest nie-
zgodne. Jezeli natomiast cechy, sprzeciwiajgce sie naszej kon-
strukcji, majg dla nas same przez sie wage i jezeli nam cho-
dzi o to, aby ich nie zmienia¢, to konstrukcja upada, gdy po-
wstaje niezgodno$é. Mozemy wyobrazi¢ sobie line z pia-
sku, nie mozemy natmniast, uprzytamniajgc sobie, z czego
ma sie skitada¢, wyobrazi¢ sobie, iz wisi na niej duzy ciezar.
Wyobrazenie liny z piasku bedzie natomiast zupetnie nas za-
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dowalato, jezeli poprostu chcemy wskaza¢, ze krecenie liny
z piasku jest dobrem zadaniem dla djabta.

W trzecim rodzaju konstrukcji punktem wyjscia jest czes$¢
jakiego$ catoksztattu; reszta jest poczatkowo nieokreslona
i ma b wypetniona wedtug jakiego$ mniej lub wiecej okreslo-
nego planu. Znanjun przyktadem takiej konstrukcji jest taka
sytuacja, gdy rozpoczete przez kogo$ opowiadanie kto$ inny
konczy. Inny przykiad, to wypetnianie luk w rekopisie, w kté-
rym czesci tekstu zostalj™ zatarte lub uszkodzone. Do tej sa-
mej kategorji konstrukcji nalezy rekonstrukcja szkieletu nie-
znanego rodzaju zwierzat, gdy jedynem datum sg kosci i ogél-
ne analogje anatomiczne. Uktad serjalny jest formg ustosun-
kowania, ktdra szczegdlnie tatwo moze by¢ skonstruowana
w ten sposob. Uklad taki w istocie swojej skiada sie ze sto-
sunkéw ,,znajdowania sie* pomiedzy dwiema rzeczami: po-
wiadamy, ze c¢ zajmuje pod pewnym wzgledem miejsce po-
$rednie pomiedz}™ a i b, gd® pod tym wzgledem jest ono bar-
dziej podobne do kazdej z tych dwdch rzeczy a i h, niz one sa-
me pomiedzy sobag. Punkt znajduje, sie na prostej pomiedzy
dwoma punktami, gdy jest potozony na mniejszej odlegtosci
od kazdego z dwoch danych fpunktéw, niz odlegtos¢ tych punk-
tow od siebie. Jaki$ odciern szarosci zajmuje miej:s€e posrednie
pomiedzy dwoma inncmi, gdy jest ciemniejszy od jednego,
a jasniejszj” od drugiego. Gdy b zajmuje miejsce posrednie po-
miedzy « i c, ¢ za$ zkolei — miejsce posrednie pomiedzy b i d,
a d pomiedzy c i e, to abcde stanowi szereg uporzgdkowany.
Jezeli teraz czes¢ takiego szeregu dana jest w ten spos6b, ze
mozemy rozrdzni¢, w jaki spos6b dany szereg jest utworzony,
wowczas mozemy zawsze przedstawi¢ sobie dalszy cigg tego
szeregu, a czesto mozemy nawet uzupetnié¢ dalszy cigg w sposéb
mniej lub wiecej okreslony i szczegétowy. Jezeli w szeregu tym
sg luki, to mozemy zauwazy¢ ich istnienie, a czasem na\vet
wypehi¢ je z wieksza lub mniejsza Scistoscia. W szeregu
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stopniowali barwy szarej, w ktorym kazdy odcien szarosci jest
w pewnym stopniu ciemniejszj™ niz poprzedni, istnieje, po-
wiedzmy, nagte przejscie do odcienia szarosci, ktory jest znacz-
nie ciemniejszy, niz tego wymaga uktad szeregu. W tym przy-
padku zauwazymy brak ciggtosci i zaleznie od tego, czy jeste-
Smy, czy tez nie jesteSmy dobrymi wzrokowcami, bedziemy
mogli z wieksza lub mniejsza scistoscig uzupetni¢ w wyobrazni
odcienie posrednie. Cztowiek, ktdry ma bardzo stabg wyobraz-
nie wzrokowa, nie bedzie mogt, by¢ moze, wyobrazi¢ sobie
wecale tych batw posrednich. Gdy bedzie chodzito o szereg od-
cinkéw, zmniejszajacych sie w pewnym statym stosunku, pro-
ces wypetniania luk bedzie dla wiekszosci ludzi znacznie ta-
twiejszy. Gdy mamy do czynienia z szeregami liczbowemi,
proces przeksztatcenia, droga ktérego przechodzimy od jednego
cztonu szeregu do nastepnego, jest catkowicie w naszej mocy.
To tez mozemy uzupetniaé takie szeregi i kontynuowac z zu-
petng Scistoscig. Gdy dany nam jest szereg 1, 2,4, 8, 16 i t. d....
mozemy ciggna¢ go ad libitiim. Dobrym przyktadem konstruk-
cji wyobrazeniowej, opartej na ukiadzie serjalnym, jest poszu-
kiwanie brakujgcych ogniw rozwoju biologicznego. Wskutek,
by¢ moze, niedoskonatosci badan geologicznych istniejg po-
zorne luki w szeregu kolejnych form zycia zwierzecego. Bio-
log moze jednak w pewnym stopniu uzupeinia¢ je w wyobraz-
ni, przyczem czasem domysty jego zostajg potwierdzone przez
pézniejsze odkrycia.

O dtwarzanie rzeczy podobnych jako czynnik, od ktérego
ZALEZY KONSTRUKCJA WYOBRAZENIOWA. — Mate dziecko Znajduje
martwg muche, lezgcg na parapecie okna. Przypatruje sie jej
ciekawie, nastepnie podnosi jg i porusza, robigc wszystko, co
moze, azeby mucha zaczeta sie rusza¢ tak, jak poruszaja sie
zywe muchy. Jakie procesy psychiczne odbywajg sie wowczas
w Swiadomosci dziecka? Przedewszystkiem martwa mucha
wywotata wyobrazenie zywej, chodzgcej po szybie: to byto
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proste odtworzenie rzeczy podobnej. Nastepnie dziecko wyo-
brazito sobie samg martwg muche, jako chodzgca po szybie:
to byla konstrukcja wyobrazeniowa, oparta na odtworzeniu
rzeczj' podobnej. Martwa mucha zostala w wyobrazni prze-
ksztatcona w ten sposob, izby byla podobna do muchy zywej.
Wreszcie dziecko starato sie droga swego wiasnego dziatania
zrealizowac, o ite to tylko mozliwe, swe wilasne wyobrazenie,
nadajgc w ten sposob wyrazistos¢ i zywos¢ swej konstrukcji
wj'ol)razeniowej.

Przyklad ten jest o tyle typowy, iz we wszelkiej konstrukcji
wjatbrazeniowej, ktora bierze poczatek w odtworzeniu rzeczy
Hodobnych, powstaje usitowanie, aby uczyni¢ podobienstwo
bardziej zupelnem, rozciagajac je na nowe moment3c

Datej jest rzecza jasna, ze, jezeli dziecko wyobraza sobie
w dalszymi ciggu muche jako co$, co ruchéw samorzutn”ch nie
posiada, to nie moze przedstawi¢ jej sobie w wjmbrazni, jako
chodzgcg po szjd™e. Pierwsz}' krok ku W3a)brazeniu sobie mu-
chy w ruchu — to przedstawienie sobie, ze jest biernie poru-
szana, tak, jak jg wiasnie w tej chwili dziecko samo porusza
To znowu jest ilustracjg cechj' 4vspdlnej takim konstrukcjom.
Przeksztatcenie upodobniajgce zalezj- od tego, jak dalece rozni-
ce zachowat}” sie w Swiadomo.Sci i zostab}™ rozpoznane w proce-
sie. Wynikiem takiego przeksztalcenia jest wjdworzenie nie
cech dokfadnie podobin”ch, lecz cech, ktére wzajemnie sobie
odpo'wiadajg *—o ite na to pozwalaja okolicznosci. Znajduje-
my, ze a odpowiada i w wyobraZni uzupetniam}”® je przez b,
odpowiadajgce

W naszym przA™kladzie w Swiadomosci dziecka odbywa sie
prawdopodobnie jed™mie gra wAmbrazni. Ma ono zatem moz-
nos¢ wedtug swojej woti nie bra¢ pod uwage rzeczywistych
cech przedmiotu, z ktorun ma do cz\uiienia, tak, iz wyobraze-
nia jego moga ptynaé i rozwijac sie zupetnie wedtug jego woli.
Moze ono przedstawia¢ sobie, ze mucha martwa jest zjnva i sa-
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morziitnie porusza sie po szybie. Taka swoboda wyobrazni jest
mozliwa, gd}'' puszczamy wodze wyobraZzni. Rzecz sie ma na-
tomiast inaczej, gdy staramy sie mysle¢ o rzeczach tak, jak
one sa, lub gdj'* nam chodzi o zdobycie $rodkdw, potrzebiiY”h
dla osiggniecia celéw praktycznych. W takich postawach psy-
chicznych ipoddajcmy sie kontroli samej natury przedmiotu
i w tym wjg™adku zmuszeni jesteSmy odrzuca¢ lub modyfiko-
wac konstrukcje, pozostajgce w niezgodzie z tern, co uznajeni}'
za rzeczywiste.

Gdy chodzi o wynalezienie $rodkéw, potrzebnych do osig-
gniecia jakich$ celéw, wowczas staramy sie przedstawi¢ sobie
w wyobrazni szereg zmian, ktdiwch wytworzenie lezy w naszej
mocy, a ktore, urzeczywistnione, doprowadzityby do pozgda-
nego wyniku. Potrzebujemy wyobrazeniowego pomostu, Kto-
ry bytby dla nas punktem oparcia wtedy, gdy usitujemy wpro-
wadzi¢ w wykonanie nasz plan. W tego rodzaju konstrukcji
wyobrazeniowej odtwarzanie rzeczy podobnych gra bardzo
wielkg role. Wyobrazmy sobie, ze kto$ chce rzuci¢ kawatek
papieru na bardzo duzg wysoko$é. Papier spada z powrotem
znacznie wczesniej, nim osiggnie cel zamierzony. |1 nietylko
spada on w rzeczywisto.sci, gdy go w rzeczywistosci rzucimy
w gore, lecz nawet w wyobrazni z koniecznosci przedstawia-
my sobie to spadanie, gdy wyobrazamy sobie rzut w gore. Nie
mozemy tu osiggnaé zamierzonego celu w rzeczywistosci, ani
w wyobrazni osiggniecia przedstawi¢. Gdy tak rozwazamy
w umysle to zagadnienie, nasuwa sie nam mysl o przypadku
czesciowo podobnym, gdy do gor}® rzucony jest kamien. tatwo
mozemy sobie wyobrazié¢, ze rzucamy kamien réwnie wysoko
lub wyzej, niz to poprzednio zamierzaliSmy uczyni¢ z kawat-
kiem papieru. Trudno$¢, ktora spotkalisSmy uprzednio, bedzie
rozwigzana, jezeli bedziemy mogli upodobni¢ w wyobrazni rzut
papieru do rzutu kamienia — jezeli bedziemy mogli wyobrazi¢
sobie jaka$ zmiane w papierze, ktérej dokonanie jest w naszej
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mocy, a ktdra upodobni go pod pewnym wzgledem do kamie-
nia, o ile chodzi¢ bedzie o rzucenie go do gory. Otdz poprzednio
owijaliSmy w papier rdzne rzeczy i konstatowali$my, Ze papier
wowczas stawat sie jakgdyby czeScig rzeczy, ktéra wen b3da
owinieta. Teraz zaczynamy upodabnia¢ w wyobrazni obecng
sytuacje, dot™czacg papieru i kamienia, do przypomnia-
ii3xh sytuacyj. W"™obrazamy sobie, ze kamien jest owiniety
w papier i ze rzucamy je razem do gbr™ Teraz nasza konstruk-
cja w>'Obrazeniowa zmierza swobodnie do swego celu. Pomost
wj”obrazeniowy zostat przerzucony pomiedzj" warunkami, da-
iieini w danej chwili, a pozgdanym warnikiem. Mamy plan
i prz3'stepujemy do jego wjTonania. Bj¢ moze, nie osiggnie-
mj zamierzonego celu nie dlatego, ze nie mozemy rzuci¢ na-
szego pocisku dostatecznie w>'Soko, lecz dlatego, ze nie potrafi-
mjr nada¢ mu wiasciwego kierunku z dostateczng Scistoscig
Musimy wowczas uciec sie znowu do konstrukcji wjmbrazenio-
wej. Bj”¢ moze, ze przjrjdzie nam teraz na mj”™$l w>'puszczanie
strzat}™ z luku: wpadamy teraz na pomyst, ad™ przywigzac
nasz kawatek papieru do strzat3® W ten sposéb zapewniam”'
sobie to, ze nasz kawalek papieru dosiegnie wyznaczonego
miejsca i nakoniec osiggamy wynik pom;j*/iny.

Przykladem konstrukcji wyobrazeniowej w procesie poszu-
kiwania wiedzy' dla niej samej, w odrdznieniu od zdobywania
Srodkéw w dziataniu praktycznem, moze by¢ zagadnienie
wrecz przeciwne temu, ktére dopiero co rozwazaliSmy. Przy™
pusémy, ze dary™ jest jako punkt wy"jscia fakt, iz papier zostat
rzucony w gore i ze osiggnat cel zamierzony; zadanie polega na
ustaleniu, w jaki spos6b to zrobiono. Mp#l o tern zagadnieniu
moze nasuna¢ ciag wyobrazer podobnym do tego, w ktdrym zro-
dzit sie pomyst, opisany przez nas przed chwilg. W tym przy-
padku rzecza, ktéra ma byé wy'Njasniona, jest wynik ludzkiego
dziatania. Lecz procesy psychiczne, w ktérych powstaja wy-
jasnienia, sg w istocie swojej zupetnie podobne, gdy mamy
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do czynienia ze zjawiskami przj”™rody. Istotnie nasze zrozumie-
nie budowy Swiata fizj*znego jest w znacznej mierze oparte
na doswiadczeniach, zdobytych w toku dziatalnosci prak-
tycznej.

Dalsze rozwazanie tego tematu doprowadzitoby nas do ba-
dania psychologji proceséw, ktore z innego punktu widzenia
traktowane sg w logice w rozdziatach o wnioskowaniu przez
analogje, o indukcji, o tworzeniu hipotez i t. p. To zaprowa-
dzitoby nas zbyt daleko. Woystarczy tu stwierdzi¢, ze formy
konstrukcji wyobrazeniowej i warunki, w ktérych ona powsta-
je, przedstawione, by¢ moze, niedo$¢ dokladnie w rozdziale
obecnym, tworzg podstawe tych operacy-j logicznych.

Charakter pojeciowy procesév/ wyobrazeniowych.—PijO-
wanie polega na mysleniu o tein, co og6lne, w odréznieniu od
tego, co szczegOtowe. WidzieliSmy juz, ze ma ono miejsce w pro-
cesach poréwnywania i abstrahowania. Mozemy teraz wyka-
zaé, ze proces wyobrazeniowy ma naog6t z natury swojej cha-
rakter mniej lub wiecej pojeciowy. Przedstawienie wyobraze-
niowe jest zawsze przedstawieniem tego, co ogolne, przedsta-
wieniem za$ szczegotéw tylko wtedy, gdy to, co ogdlne, jest
wyspecjalizowane.

Pojecia ogdlne (unicersalia) sa dwoch rodzajow: dystrybu-
tywne i zbiorowe (kolekty™wnc) lub, jak je czasem nazywaja,
konkretne. Pojecie klasy lub czego$, co do danej klasy nale-
zy, jest pojeciem ogdlnem lub dyxstrybuty™wnem. My™Sle¢ o tein,
co ogdlne, jest to my"sle¢ o cechach wspdlnych, jako powtarza-
jacych sie lub mogacy'ch sie powtarza¢ w wielu poszczegélnych
przyktadach. Gdy myslimy o koniach, jako o klasie, to myslimy
o pewnych cechach charakterystycznych, takich, naprzykiad,
jak pewien okre$lony ksztalt i pewien okre$lony typ budowy
anatomicznej, jaki znajdujemy u tego, tamtego lub innego ko-
nia. Gdy myslimy o jakiem$ zwierzeciu, ze jest koniem, to my-
$limy o niem, jako o poszczeg6lnym przyktadzie, w ktorym wy-

Zarys Psychologji, 10
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stepujg te wspolne wielu przediniotom cechy charakterysty cz-
ne. Pojecie ogblne zbiorowe jest forma zestawienia lub schema-
tem jednosci ztozonej, ujetej jako co$ réznego od szczegotdw,
ktore jednos¢ ta wigze miedzy soba. Jako przykiad moze stu-
zy¢ pojecie nasze o jakim$ postepie matematycznym, gdy zna-
my juz proces przejscia od kazdego wyrazu postepu do nastep-
nego. Wezmy, jako przykiad ciggu: 1, 2, 4, 8, 16.. n. Mamy
pojecie kolektywne cigigu, gdy rozwineliSmy go o tyle, iz mo-
zemy poznaé, jakie jest prawo przechodzenia od jednego wyra-
Zu postepu do innego. Te forme powigzania, rozciggajaca sie
na caty postep, ujmujemy, jako co$ réznego od poszczeg6lnych
wyrazow, ktoreSmy wyznaczyli lub ktére moglibySmy wyzna-

Przestrzen i czas sa pojeciami og6lnemi kolektywnemi.
Poszczegblne przestrzenie sg czesciami jednej przestrzeni. Nie
sa one poprostu poszczegélnemi przyktadami, podpadajacemi
pod pojecie klas; wigzg sie one w ciggtg jednos¢, ktdrg mozna
uja¢ w mysli jako co$ roznego od poszczegélnych jej czesci.
Podobnie, m5*l o poszczegblnej osobie lub rzeczy jest pojeciem
og6lnem, zbiorowem. Gdy myslimy o Janie Janowskim, to nie
myslimy jedynie o stanie tej osoby w danej chwili. Myslimy
raczej o jednosci réznj~h, kolejno nastepujacj-ch po sobie sta-
noéw, czynnosci i stosunkéw cielesnj-ch i psychicznych danej
osoby. Kazdy stan, dziatanie i stosunek, ktory wszedt lub wej-
dzie w skfad tej usystematyzowanej jednosci, uwazamy za przy-
nalezacy do jednostkowego istnienia Jana Janowskiego, choc¢-
bySmy nawet nie wiedzieli, co to sg za stany, dziatania i sto-
sunki.

Rzecz to jasna, ze konstrukcja wyobrazeniowa musi by¢
procesem pojeciowym. Nowe stosunkowo wytwory, powsta-
jace droga tej konstrukcji, tworzg sie stopniowo tak, iz w no-
wy jaki$ spos6b zostajg potaczone poszczeg6lne cechy i strony
konkretnych doswiadczen postrzezeniowych. Innemi stowy jest
to synteza tego, co og6lne, przyczem kazdy rys ogolny specyfi-
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kuje w dalszym ciggu to, czego inne rysy dostatecznie nie okre-
$lity. Nie mozemy zuZ3dkowae‘catej tresci doswiadczenia po-
strzezeniowego w procesie konstrukcji wyobrazeniowej, podob-
nie jak budownicz™™ nie moze dla swoich celéw zuzytkowac ka-
mieni w tej postaci, w jakiej je znajduje w kamieniotomach.
W obu przypadkach zestawienie w jedng cato$¢ wymaga
uprzedniego rozbicia na czesci. Rozbijanie na cze.ci tresci do-
Swiadczenia postrzezeniowego mozna nazwHui analizg pojecio-
wa; rekonstrukcje za$ — pojeciowa syntezg. Oba procesy od-
bywaja sie w $cistym zwiazku ze .soba. Nietylko synteza opiera
sie na analizie; potrzeba nowej konstrukcji przynosi ze soba
dalsze rozroznienia pojeciowe. Proces zestawiania szczegotoéw
wywotuje i okredla proces rozbijania na czesci. Poteznem na-
rzedziem analizy i syntezy pojeciowej jest jezyk; o narzedziu
tern wytworzjmiy' sobie jasniejsze pojecie, gdy rozwazymy je
w rozdziale XIII.

W konstrukcji wyobrazeniowej materjatem zestawianym sg
pojecia dyrstrybutywne. Dostarczanie schematu czy kierujgcych
zasad symtezy” jest specjalng funkcjg pojecia zbiorowego. Punk-
tem wyjscia bardziej ztozonych i waznyoh typéw procesu kon-
strukcyjnego, jakie opisaliSmy uprzednio, jest pewna okreslona
forma zestawienia, lub schemat ustosunkowania; dalszy tok
procesu konstrukcji polega na wypetnianiu szczegétow droga
coraz to dalszej specyfikacji.

Nietydko procesy', majace wyraznie charakter konstrukcyj-
nyrch, operujg pojeciami ogélnemi. Toz samo da sie powiedzie¢
0 przedstawieniu wyobrazeniowem wogdle. Mozna to powie-
dzie¢ nawet o tych przypadkach, w ktérych przypominamy so-
bie jaki$ poszczeg6lny szereg faktow z naszego wiasnego zycia,
gdzie gtdwnie chodzi nam o odtworzenie poprostu minionego
doswiadczenia postrzezeniowego bez przeksztatcania go. To,
ze zapominamy szczegOly, a w szczegélnosci to, ze obrazy od-
tworcze majg charakter fragmentaryczny i sg niewyrazne, wy-



148 CirARAKTER. 10TECTO\VY PROCESOW WYOBRAZENIOWYCH

starcza do tego, aby przypomnienie uczyni¢ czesciowem i nieo-
kreslonem. Pozatem odzywanie wyobrazen pozostaje w zalez-
nosci od uprzedniej uwagi. Naogét odtwarzamy gtéwnie tylko
te poszczegdlne strony konkretnego doswiadczenia, ktore zau-
wazyliSmy w chwili przezywania. Cechy, ktore sobie przypo-
minamy, tworzg WB"cigg pojeciowy' z konkretnej catosci, jaka
pierwotnie przezywalisinyr Prawda, ze myslimy o tern, co in-
dj-widualne, ze jest indj”widualne, lecz uswiadamiamy sobie, ze
nie umiemy'* ujgc¢ tej indywidualnosci, konkretnosci i petni okre-
Slonych szczeg6téw w spos6h nalezjdjR Cechy charakterystycz-
przeciwstawiajg sie jako co$ ogdlnego iiidj-widualnemu ich ucie-
le$nieniu, gdj' préhujemy'™ przedstawi¢ sobie to, co indywi-
dualne. Lecz nawet gddDy przj™pomnienie byto bardziej zu-
petne i okreslone, niz, jak sie zdaje, bj™wa to kiedykolwiek
W rzeczywistosci, to przeciez w cechach przypomnianj”ch i tak
nie bytoby nic takiego, cobj* mogto przedstawionemu w wyo-
brazni przedmiotowi nadaé¢ pietno jednostkowosci. Zawsze
jest rzecza mozliwg, ze te same cechj™ charakterystyczne mo-
glyby przynaleze¢ réwniez innj*m rzeczom jednostkowym, ze
moglyby sie powtarza¢ w bardzo wielu przyktadach.

W przedstawieniu wyobrazeniowem wszelkie rzeczy™ indy-
widualne sg zindywidualizowanemi pojeciami ogdlnemi. Nie
mozemy w wyobrazni przedstawi¢ sobie zadnego faktu, rze-
czy ani wypadku, jako czego$ szczeg6towego i jednostkowego,
inaczej, niz przez odniesienie do czego$ innego, co juz uprzed-
nio zostato przyjete za rzecz jednostkowg. To prowadzitoby
do nieskoriczonego cofania sie wstecz, gdyby ostatecznym
punktem odniesienia nie byfa chwila obecna, przezywana przez
Swiadomos¢. Cokolwiek przedstawiam sobie, jako rzecz jed-
nostkowg, wszy”stko indywidualizuje sie dla mnie przez
zwigzek ciaglty i nieprzerwany, choéby posredni i oddalony
z chwilg terazniejsza mego doswiadczenia.
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Rozdziat XIII.

JEZYK.

Komunikowanie wyobrazen. — Jeden CZI’OWiek, A, komu-
nikuje swe wyobrazenia innemu cziowiekowi, B, gdy zacho-
wuje sie i dziata w ten sposéb, aby wywotaé w wyobrazni
cztowieka B to, co on sam mysli lub myslat. Podobnie,
mozna powiedzieé¢, ze cztowiek komunikuje swe mysli sobie sa-
memu, gdy dziata w ten sposob, izbj® wytworzy¢ sobie moz-
no$¢ ponownego pomj-$lenia tego, co myslat uprzednio — to
znaczy, gdy notuje swe mysli, zamiast zawierza¢ je swej pa-
mieci. Komunikowanie wyobrazen w tym szerokim sensie
prz3d3iera rézne formy, z ktorych jezyk jest tylko jedna.

Kazdy uktad rzeczy materjalnych, utworzony celowo przez
istoty ludzkie tak, izby wja™etniat pewien plan, stanowi mniej
lub wiecej trwaty znak t}xh ciggéw wyobrazen, ktérych jest
wynikiem.  Jezeli ukladani swe ksiazki i papiery z mysla
0 jutrzejszej pracy, to uktad ten przypomina mi nastepnego
dnia plan, ktéry powzigtem dnia poprzedniego. Jezeli wsku-
tek jakich$ przeszkod uptynie tydzieri, nim bede mogt podjaé
na nowo mg prace, to uktad ksigzek i papierow przypomni mi
jeszcze, co zamierzatem robi¢; gdyby nie te przygotowania
1 utozenie ksigzek i papieréw, pamie¢ moja mogtaby mnie za-
wies¢, tak, iz b3dbym zniuszon}'” obnij™$la¢c na nowo plan dal-
szego dziatania. Gdj? jaki$ cztowiek jest w toku budowania
domu lub konstruowania jakiego$ narzedzia, jego czesciowo
wykonana praca jest dlan bodZcem i umozliwia mu powr6t
do tj"ch ni3™dli, ktore w pracy jego zostaty wcielone, i daje mu
mozno$¢ w ten sposdb nawigzania m3N8li i dziatania do tego,
co juz zostato zrobione uprzednio, cho¢by nawet w pracy na-
stgpita znaczna przerwa. Jezeli natomiast to, co juz zrobit
uprzednio, zostanie zniszczone, to ponowna praca moze wyma-
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ga¢ zaréwno nowego wysitku jak i nowej pracy fizycz-
nej. Tak wiec malerjalne ucielesnienie konstrukcji wyobra-
zeniowej jest Srodkiem, zaponiocg ktorego cztowiek komuni-
kuje samemu sobie swoje wiasne mysti. Jest ono réwniez
srodkiem, zaponiocg ktorego wyobrazenia zostajg przeniesio-
ne z jednej Swiadomosci do drugiej. Czytajac to, co napisata
reka innego cztowieka, cztowiek otrzjmiuje pobudke do prze-
myslenia tych mysli, ktére kierowaly ruchem reki tamtego
cztowieka. Gdj”™ cztoAviek spotyka niewykoriczong chate, rozu-
mie czeSciowo nieosiggniety jeszcze plan, ktérego dom ten miat
by¢ ucieleSnieniem, i moze przystgpi¢ do uzupetnienia i wy-
petnienia tego planu, ktéry powzigt pierwszy budowniczy —
planu, ktéry moze mniej lub wiecej rézni¢ sie od tego planu,
ktory powziatby on samodzielnie. Podobnie, jezeli kto$ spo-
tyka drugiego cztowieka, ktor}™ w danej chwili wiasnie dom
buduje, to no<ze zrozumie¢ zamierzenia tego, ktory buduje,
i wspotdziata¢ w ich wykonaniu. Takie komunikowanie wyo-
brazern ma niestychanie wielkie znaczenie dla historji ludzko-
§ci. Ludzko$¢ stopniowo ksztattowata materjatne swe otocze-
nie w ten sposob, izby ucielesni¢ swe idee i osiggna¢ swe
cele. W kraju cywilizowanym, takim, jak Anglja, niema
chyba jednego przedmiotu, ktéryby w mniejszym lub wiek-
szym stopniu nie zawdzieczat swegd ksztattu i ukiadu dzia-
falnosci  tudzkiej, rozwijajacej sie zgodnie z powzietemi
planami. To tez niema chyba jednego przedmiotu w naszeni
otoczeniu materjalnem, ktéryliy nie byt dla nas bodzcem do
przezywania tych injAli i W3mbrazen, ktére uprzednio przez\'-
wali inni ludzie. Domy, ubrania, maszyny parowe, pola, za-
siane zbozem, ogrod>% drogi, noze, widelce, bochenki chieba —
wszystko to jest wjuazem i wytworem ciagéw wjmbrazen,
ktore istniah' i rozwijab}™ sie kiedy$ w $Swiadomosci naszj”ch
przodkbw — w znacznie mniejszym stopniu w Swiadomosci
naszych wspoiczesnych. Wsz\'Stkie te rzeczj' sg wynikiem
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wspotdziatania mj~éli i woli catej ludzkos$ci; uczac sie rozumieé
i uzytkowaé te rzeczy, przeZAVwamA w swej $wiadomosci te
procesy konstrukcji wyobrazeniowej, ktérych one sg wyra-
zem. W ten sposéb wchodzimy w posiadanie naszego ducho-
wego dziedzictwa.

Takie uciele$nienia pomystéw, jakie dotychczas rozwaza-
liSmy, nic sg z natury swojej przeznaczone do tego, aby by¢
srodkiem komunikowania wA”obrazen. Gdy kto$ buduje dom,
to piei'Avotnym jego celem jest zdobycie cieptego schronienia,
nie za$§ zadokumentowumie s\ych mysli, lub zakomunikowa-
nie ich innym ludziom. Sa jednak przypadki, av ktérych ko-
niunikoAAmiie mysli jest gtOAAmym celem naszego dziatania.
MozliAAn jest dziatanie z AA’yrazng intencjg z\An'dcenia SAvych
mys$li A& chwali pdzniejszej & jakim$ okre$lonym Kkierunku,
lub nasuniecia innym ludziom mys$li o tym samym przedmio-
cie, ktory zajmuje naszg UAlaage. Dzieje sie to naprzykiad AAd-
dy, gdy zaAAugzujemy supetek dlatego, azeby przypomnie¢ .so-
bie 0 czem$, co mamy zrobi¢. Tutaj najpierAA™ ustalamy av SAvj
Swiadomosci iimoAAmy ZAviazek pomiedzy zamierzona czyn-
noscig i supetkiem, nastepnie zaAAigzujemy supetek tak, aby
stale nam przypominat o tein, co mamy zrobié. Supetek, o ile
spetnia sAvg funkcje, jest tez znakiem. Znak jest to jakas$ czyn-
nos$¢ tub AAndomy AXYNnik uprzedniej czynnosci, majacy na celu
komunikoAA™anie mysli temu samemu ,,ja*“ lub innym ludziom.
Znakiem jest kreska, ktora AA’skazuje, jak daleko dorzuciliSmy
kamien lub strzale. Kamien wiorsto)AAYy jest tez znakiem. Jest
rOAAmMiez znakiem stup graniczny, AAMyznaczajacy granice pomie-
dzy panstAA™ami; jest AAUeszcie znakiem stos kamieni, ktory ma
whskazj AATE najAANYzszy punkt na gorze. Jezyk jest systemem
makOAANszczegolnego rodzaju.  Teraz AAwjasnimy AAdasnie, na
czem ten szczegdlny charakter jezyka polega.

Jezyk. — Azeby zrozumieé¢ nature i funkcje jezyka, mu-
simy mie¢ A/ pamieci, jaki jest ogdlny charakter procesOAV
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wyobrazeniow}'ch, w ktorych operuje sie pojeciami ogbélnemi.
Jezyk z natury swojej jest narzedziem analizy i sjmtezy po-
jeciowej. Funkcja jego, jako $rodka komunikowania mysli,
jest z natury swojej zwigzana z jego funkcjg jako narzedzia
mysli — narzedzia, stuzacego do kierowania i kontrolowania
biegu wyobrazen. Rézne znaki, stanowigce system jezykowy,
sg zwigzane, kazdy zosobna, z jaka$ ogdlng strong czy rj”sem
konkretnego doswiadczenia. Kazdy z tych znakéw stuzy do
tego, aby zatrzymaé uwage na tym rysie ogélnym w odréz-
nieniu od rzeczy jednostkowych, w ktérych on wj”stepuje,
oraz od lego, aby wywolywaé w pamieci przypomnienie tego ry-
su ogolnego, gdy sam znak zostanie odtworzony lub postrzezony
na nowo. Tak wiec jezj"k jest narzedziem analizy pojeciowej
Jest on rownocze$nie narzedziem pojeciowej syntezy. Gdy
bowiem szereg znakéw jezykowych jest postrzegany lub wy-
obrazany w sposob wiasciwy, uwaga ogniskuje sie kolejno na
rysach ogolnych, ktére wzajemnie sie uzupetniajg i tacza w ten
sposéb w jedno, iz tworzg jedng wyobrazong catosc.
Przypusémy, Zze zaczjmam wymienia¢ niesystematycznie
i przypadkowo rézne przedmioty, ktére w tej chwili znajdujg
sie w polu mego widzenia. Wymieniam kolejno trawe, pola,
kwiaty, drzewa, ten dom, potok i brame po lewej stronie.
Kazdy wyraz, gdy go wymieniam, zatrzymuje uwage ha ja-
kim$ poszczegélnym rysie catoksztattu krajobrazu, ktéry wi-
dze przed soba, i kazd™ z t}'ch poszczeg6lnych ryséw jest
czem$ og6lnem. Niema ani jednego wyrazu posréd tych, ktd-
re wypowiedziatem, ktorego nie mozna bytoby réwniez zasto-
sowa¢ do innych jednostkowych przedmiotéw, majgcych ce-
chy podobne. Mozna to powiedzie¢ nawet o takich terminach,
jak ,ten“, ,tamten®, lub zwrot ,po lewej stronie*. ,Ten*
znaczy tylez, co ,to, co ja wskazuje przed sobg“, lub ,to, na
co ja patrze®, lub ,to, co przed chwilg wspomniatem*, ,to,
co mnie w danej chwili interesuje*. Lecz ustosmikowania te
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do mojej osoby majag charakter ogélny. Moge wskazywac,
czy patrze¢ w danej chwili na wiele réznych przedmiotow jed-
nostkowych lub je wspominaé, cz}!I' tez interesowaé sie niemi.
Wyraz ,ten*“ zwraca istotnie mg uwage ku jakiej$ jednostko-
wej rzeczy. Dzieje sie to jednak nie dlatego jedynie, ze po-
siada on jako znak jezykowy takie, a nie inne znaczenie, lecz
dlatego, ze okolicznosci, w ktérych wyraz ten jest stosowany, sg
splotem jednostkowym. Palec mdj w tym poszczegélnym mo-
mencie wskazuje w kierunku tej wiasnie jednej poszczegblnej
krowj$ a nie innej. Dlatego to, méwiagc: ,ta krowa“, w ten
spos6b zatrzymuje uwage na tej poszczeg6lnej krowie, na kté-
ra w danej chwili wskazuje palcem. Ogdlne znaczenie wyra-
zu ,ten* zostaje zindywidualizowane dzieki indywidualnemu
uktadowi warunkéw, w ktérych wyraz ten zostal wypowie-
dziany. To samo mozna powiedzie¢ o imionach wiasnych.
Ostatecznie stosujg sie one do poszczegdlnych osob lub miejsc
dlatego, ze zostaly nadane tym osobom czy miejscom w pew-
nych okreslonych warunkach szczego6lnych, ktdre ograniczajg
i okreslajg ich zastosowanie.

Niesystematyczne i przypadkowe wymienianie ryséw krajo-
brazu, ktéry w danej chwili roztacza sie przed oczami, jest
W przewazajgcej mierze procesem analizy  pojeciowej.
Podstawg i warunkiem logicznym analizy jest jednak synte-
za. Ale synteza ta jest sjmteza postrzezeniowa. Catosé,
w ktérej zostajg rozrdznione pojeciowo takie lub inne rysjE
dana jest poczatkowo w swej konkretnej jedno.Sci jako cato-
ksztatt krajobrazu, ujetego w postrzezeniach zmystowych. Lecz
gdy zamiast wymienia¢ przypadkowo ten lub inny przedmiot
w polu widzenia, widz zaczyna opisywa¢ w sposob systema-
tyczny to, co widzi, wéwczas odbywajacy sie w jego Swiado-
mosci proces jest zaréwno procesem syntezy, jak i analizy po-
jeciowej. Catos¢ wyobrazona stopniowo rozwija sie przed je-
go Swiadomoscia poprzez kolejne przedstawienia swych po-



154 JEZYK

jeciowych skitadnikéw, ktére wzajemnie sie dopeiniajg. Sta-
je sie to jeszcze bardziej oczywiste, gdy widz ten opisuje po6z-
niej te scene komus innemu, ktéry jej sam nie widziat. W tym
przypadku mdwigcy sam juz nie moze oprzec sie na bezposred-
iiieni postrzezeniu; musi on odtwarza¢ poprzednie swe do-
Swiadczenie, fragment za fragmentem, droga syntezy pojecio-
wej. Dla tego, kto stucha, cato$¢ postrzegana nigdy nie istniata;
to tez wszystko, co o niej wie i dowiaduje sig, jest wytworem
konstrukcji wjmbrazeniowej. Catos¢ ta powstaje stopniowo
w Swiadomosci stuchacza, dzieki procesowi syntezy pojecio-
wej, ktora wywotujg i kierujg wyrazy, kolejno dochodzace
do jego uszu.

Pojecia ogolne, ktére stanowig znaczenie wyrazow i ktore
tacza sie w ten sposéb, iz tworzg synteze pojeciowa, gdy wy-
razy kolejno nastepujg po sobie w powigzanym toku mowy —
pojecia te w bardzo znacznej mierze same sg wytworami po-
przedniej syntezy pojeciowej. Poczatkowo istotnie punktem
wyjscia procesdw pojeciowych jest doswiadczenie postrzezc-
niowe i pierwsze w porzadku czasowym pojecia ogélne sg po-
prostu pojeciowemi wyciggami z danycli konkretnych. W mia-
re jednak, jak rozwijajg sie konstrukcje wyobrazeniowe, te
pojecia ogblne same zostajg poddane w wiekszej lub mniejszej
mierze analizie i rekonstrukcji pojeciowej. Znaczenia odpo-
wiednich wyrazow zostajg opisane i okreslone przez zestawie-'
nie innych wyrazéw, ktére odpowiadajg pojeciom og6lnym
0 wiekszym stopniu ogélnosci. Takie wjuazy, jak: ,pies“,
.Krzesto*, ,pomarancza“, stuza poczatkowo do tego, aby
zwroci¢ poprostu uwage dziecka na pewne cechy postrzega-
nych rzeczy jednostkowych, ktdre to cechy rzeczy te posiadajg
naréwni z innemi rzeczami indywidualnemi. Woyrazy te sg
poprostu nazwg pewnych wyciagéw pojeciowych z konkret-
nego doswiadczenia. PO6Zniej dziecko potrafi w pewnej mierze
wyrazi¢ to, co rozumie przez te wyrazy, uzywajac innych wy-
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razow i nie odwotujgc sie Juz do konkretnych przykiadow.
Wowczas dziecko moze juz powiedzie¢, ze pomarancza jest to
przedmiot okragi}', ze ma z6ha skore i soczysty migzsz, ktéry
dobrze smakuje.

Takie pojecia, jak pojecie psa, krzesta, lub pomaranczy,
powstajg pierwotnie na podstawie doSwiadczenia postrzeze-
niowego w formie niezanalizowanej. O ile rzecz sie ma w ten
spos6b, to pdzniejsza konstrukcja wyobrazeniowa wypetnia
tylko te funkcje, iz rozczlonkowuje te pojecia zapomocyg defi-
nicji i opisu. Moze ona jednak rdéwniez rozszerzaé pojecie, do-
dajac don cechy, ktére nie wchodzity bezposrednio w skiad
przedstawienia w doswiadczeniu postrzezeniowem. Tak, na-
przykiad, kto§ moze powiedzie¢ dziecku, ze pomarancze rosng
na drzewach. To, ze one rosng na drzewach, staje sie na
przysztos¢ czesScig tego, co dziecko bedzie rozumiato, wyma-
wiajac wyraz ,pomarancza“. Jezeli nigdy nie widziato ono
drzewa pomaranczowego z rosngcemi na niem owocami, to
cecha pomarancz, iz rosng na drzewach, zostanie wcielona do
jego pojecia pomaranczjr drogg syntezy czVsto pojeciowe;j.
Wiele poje¢ powstato catkowicie lub gtdwnie droga syntezy
pojeciowej, nie majac podstawy w odpowiednich doswiadcze-
niach konkretnych. Rzecz oczywista, te przedmioty, znane
tylko przez opis, przedstawiamy sobie jedynie przy pomocy
konstrukcji wyobrazeniowej. Tak, naprzykfad, pojecie moje
o0 wielkim murze chihskim jest w catosci wynikiem konstruk-
cji wyobrazeniowej, opartej na opisach podréznikéw. To samo
mozna powiedzie¢ o mojem pojeciu o starozytnych Brytach,
0 Juljuszu Cezarze. Wszystkie pojecia kolektywne bardzo
ztozone tworzg sie gtdwnie w ten sposéb. Pojecie konstytucji
angielskiej jest dla mnie tgcznym wynikiem wysoce ztozonej
syntezy pojeciowej. Moje bezposrednie poznanie konkretne
tej konstytucji byto bardzo fragmentaryczne i czesciowe. To
samo mozna powiedzie¢ o takich pojeciach zbiorowych, jak
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pojecie krdlestwa zwierzecego, zycia organicznego, systemu
stonecznego, mego przyjaciela, wszechswiata.

Reasumujgc, mozemy powiedzie¢: jako narzedzie mysdli,
jezyk utrwala wyniki analizy i syntezy pojeciowej, dajac je
w state posiadanie Swiadomosci, tak, ze moga by¢ zuzytkowa-
ne, gdy zajdzie tego potrzeba, w pdzniejszych konstrukcjach
wyobrazeniowych. Jako narzedzie komunikowania mysli je-
zyk jest $rodkiem, zapomoca ktdrego jednostka wywotuje
i kontroluje procesy™ analizy i syntezy pojeciowej w $wiado-
mosci innych ludzi. Te dwie funkcje jezyka sg Scisle z sobg
zwigzane i wzajemnie od siebie zalezne. O tyle tylko cztowiek
ma mozno$¢ wywotywania w $wiadomosci innych tudzi okre-
Slonych mysli, o ile, postugujgac sie jezykiem, sam dia siebie
oznacza swe mysli znakami jezykowemi. Z drugiej strony,
my”$lenie pojeciowe nie mogtobym wyj$é poza bardzo pierwotny
poziom rozwoju, gl/H™ nie istniato takie komunikowanie wyo-
brazen pomiedzy' réznemi $wiadomosciami, jakie mozliwe
jest jedynie dzieki pomocy jezyika. Rozwoj konstrukcyj wyo-
brazeniowych jest z istotyr swojej sprawg spoteczng. A komu-
nikuje cigg wycbrazen osobie B; B dalej rozwija ten sam ciajg
zgodnie z wiasnem doswiadczeniem poprzedniem i z wy-
nikami poprzedniego swego myslenia. W ten sposéb wiele umy-
stdw wspotdziata w tworzeniu systemow pojeciowych, jakgdyby
byly jednym .umystem. Mozna powatpiewac, czy konstruk-
cje wyobrazeniowe moglyby bez tego wspdtdziatania rozwinagé
sie tak dalece, izby mogly sie staé pozyteczne. Mozna tez
watpié, czy miay™oy™ duze praktyczne znaczenie dta samotnego
Zwierzecia.

Jezyk znakéw naturalnych. — Ty”(O mowa moze b)/é na-
zwana jezykiem w Scistem tego stowa znaczeniu. Rozszerzajac
znaczenie tego terminu, zastosowano go jednak do innych
systemow znakoéw, spetniajacych funkcje podobnag. Tak wiec
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jezykiem nazywamy pismo oraz znaki ruchowe, jakiemi postu-
guja sie gluchoniemi, oraz mimike nasladowcza.

Znaki, ktoére tworza jezyk, moga by¢ bardzo roéznorodne.
Wypetniajg one swag funkcje mniej lub wiecej dobrze, zalez-
nie od tego, czy odpowiadajg mniej lub wiecej doktadnie pew-
nymi wjanogom. Tern lepiej przystosowane sg do tego, aby by¢
Srodkiem myslenia i komunikowania mysli, im bardziej nie-
zalezne jest wytwarzanie znakéw danego rodzaju od takich
czy innych okolicznosci, im tatwiej i wyraZzniej mozna je po-
strzec i im szybciej mogg nastepowac po sobie, nie tracgc wy-
razistoSci. Wszystkim tym wymogom najlepiej zado$cczyni
mowa. W normalnj~ch warunkach cztowiek zawsze ma moz-
no$¢ wydawania zaleznie od swej woli dZzwiekéw artykutowa-
nych. Dzwieki artykutowane tatwo moze postrzegaé zaréwno
moéwiacy, jak styszacy, przyczem dadza sie uja¢ wyraznie nawet
woweczas, gdy nastepujg po sobie z wielkg szybkoscia. Alfabet
ruchow reki, jakim postuguja sie gtusi i niemi, spetnia ten sam
warunek w znacznej mierze, cho¢ nie tak dokladnie. Znaki
pisane nie we'wszelkich warunkach mozna stawia¢ dowolnie,
w przeciwstawieniu do wyrazéw mowy. Pismo wymaga ma-
terjatébw pisSmiennych. Ma ono jednak w stosunku do mowy
wielkg przewage w tern, ze jest znakiem trwatym. Gdy znak
pisany raz zostanie wytworzony, staje sie dokumentem trwa-
tyni. Littera scripta manet.

Zaréwno nasza mowa potoczna, jak pismo oraz mowa ha
migi gluchoniemych — wszystko to sg umowne systemy zna-
kéw. Zwigzek pomiedzy znakiem i rzecza oznaczong zalezy
jedynie od ich powigzania w poprzedniem doswiadczeniu,
od tego, ze byly jednoczesnie objete przez uwage. Poza tern
niema nic w naturze samego znaku, coby nadawato mu to,
a nie inne znaczenie. DZwiek wyrazu , krowa* nie jrozostaje
w jakim$ bardziej wewnetrznym zwigzku ze zwierzeciem,
ktére ten wyraz oznacza, niz jakikolwiek inny dzwiek. Inaczej
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rzecz sie ma z tern, co naz\Avainy jezykiem znakéw natural-
nych lub mimikg nasladowczg. Znak naturalny ma pewne
rysy wspolne z tern, co przedstawia, i wlasnie ta wspolnosé
cech stanowi pierwotnie ogniwo, wigzace znak i rzecz. Gdy
nasladuje miauczenie kota, wéwczas dzwiek ten przypomina
mi sam przez sie zwierze, poniewaz dzwiek, ktéry wydaje,
mniej lub wiecej podobny jest do dzwieku, ktéry wydaje kot.
Stad tez kazdy, kto styszal miauczenie kota, moze zrozumiec
mnie odrazu. Natomiast wyraz ,kol* jest niezrozumialy dla
tych, ktérzy uprzednio nie poznali jego znaczenia.

Wedtug wszelkiego prawdopodobienstwa najbardziej pier-
wotng formg jezyka byt system znakdéw naturalnych — ge-
stow i dzwiekéw nasladowczych. Trudno jest wskazaé, w ja-
ki sposéb magtby by¢ ustalony system konwencjonalny, gdy-
by nie bylo uprzednio jakiej$ wymian}" mysli, oraz zrozumie-
nia natury znakoéw; warunkiem logicznym jednego i drugiego
jest uprzednie istnienie jakiej$ formy jezyka. Natomiast zna-
ki naturalne w warunkach korzystnych same mowig za siebie;
to za$, w jaki sposob po raz pierwszy powstaty, tatwo wyja-
$ni¢, przyjmujac, ze sg one wynikiem tendencji do wywoty-
wania ruchéw, jaka posiadaja zywe wyobrazenia.

Tendencje ruchowe wyobrazen, o ile nie moga przybrac
formy przystosowania praktycznego, sprowadzajg sie do ru-
chéw ekspresyjnych. Wyobrazenie jedzenia nie da cztowie-
kowi moznosci faktycznego jedzenia, o ite niema pozywienia
pod reka. Ale cziowiek moze przjaiajmniej potozy¢ reke na
brzuchu i nasladowa¢ ruchy zucia. Podobnie wyobrazenie swej
walecznosci nie daje cztowiekowi moznosci stoczenia walki,
o ile niema w bliskosci nieprzyjaciela. Nic natomiast nie staje
na przeszkodzie temu, aby nie wymachiwal swa bronig i nie
wykonywat ruchéw, ktére wykonywa w walce. Takie dzia-
fanie nasladowcze podtrzymuje i rozwija odpowiednie wyobra-
zenia, a jednocze$nie jest srodkiem komunikowania tych wyo-
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brazenh innym ludziom. Jezeli glodny czlowiek A znajdzie siti
w towarzystwie innego cztowieka B, ktéry ma zapas jedzenia,
wowczas wyobrazenie pozywienia u czlowieka A bedzie wyo-
brazeniem jedzenia, podanego przez B\ wykonywujgc gesty na-
m$ladowcze, A bedzie sie starat zwrdci¢ na siebie uwage cztowie-
ka B. Bedzie sie on niemi postugiwat, jako Srodkiem do tego,
aby wywota¢ pewien okreslony bieg wyobrazen w umysle B
i aby w ten sposob zdoby¢ dla siebie jedzenie.

Znaki naturalne wypetniajg zasadniczo te samg funkcje, co
znaki umowne, cho¢ znacznie mniej dokladnie. | one sg na-
rzedziem analizy i syntezj" pojeciowej. Kazdy gest nasladow-
czy jest wyrazem jakiego$ pojecia ogolnego i zestawienie takich
gestow w jakim$ kontekscie jest wyrazem syntezy poje¢ ogdl-
nych, przyczem kazde z tych poje¢ okresla to, co jest nieokre-
Slone w innych. W ten sposéb mozna opisywac i opowiadac,
postugujac sie jedynie znakami naturalnemi; przy pomocy
tych znakéw mogg miedzy sobg wymienia¢ ztozone wyobra-
zenia osoby, ktore poprzednio nigdy ze sobg sie nie porozumie-
waly i ktore nie znajg jednego jakiego$§ umownego jezyka.

Ale gesty nasladowcze majg duze i widoczne braki w po-
rownaniu ,ze znakami czysto umownemi. Mozna dowolnie
wybra¢ najbardziej wygodny i najbardziej plastyczny ma-
terjat, gdy chodzi o jezyk umowny. To tez z wigkszg tatwo-
§cig, doktadnoscia i szybkosciag mozna wymienia¢ i postrze-
ga¢ dzwieki artykutowane mowy potocznej, niz wykonywaé
i postrzega¢ gesty nasladowcze. Dzwieki artykutowane moz-
na wymawiaé, gdy rece i cialo czem innem sg zajete; mozna
je stj"sze¢ w ciemnosci i na odlegto$¢ wéwczas, gdy gesty prze-
znaczone do tego, aby je ujmowato oko, na nieby sie nie przy-
daly. Poza teiiii zewnetrznemi brakami, znaki naturalne ma-
ja jeszcze inne, bardziej istotne strony ujemne. Nie mozna
za ich pomocg wyrazi¢ poje¢ ogoinych o wzglednie wysokim
stopniu ogo6lnosci — poje¢ ogolnych, ktore powstajg drogg
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dalszej analizy pojeciowej w wyniku poprzedniej analizy poje-
ciowej. ,,Robi¢“, powiada Tylor, ,jesl dla gluchoniemego wyo-
brazeniem zbyt oderwanem: aby wskaza¢, ze krawiec robi
ubranie, lub Zze stolarz robi stét, gluchoniemy przedstawia
krawca, szyjacego ubranie, tub stotarza, heblujacego stot-.
Jest rzecza trudng tub nawet niemozliwg wyrazi¢ nasladowcze
to, co jest wspdlne wszystkim ,,rodzajom* roboty, w oderwaniu
od tego, co jest chiarakterystyczne dla tego lub innego rodzaju
roboty. Gdi® natomiast postugujemy sie znakiem umownym,
takim, jak wyraz ,,robi¢*, trudnos¢ znika. Innym jeszcze bra-
kiem jezyka gestéw, zwigzanym z poprzedniemi, jest to, ze nie
moze on daé krdtkich i zwieztych znakdéw dla oznaczenia wy-
nikow dlugotrwatego i ztozonego procesu konstrukcji wyobra-
zeniowej. Takiego pojecia zbiorowego, jak pojecie konstytucji
angietskiej, nie moznaby chyba wyrazi¢ zupetlnie zapomocg
samych gestow na$ladowczych, a z pewnosScig nie moznaby go
wyrazi¢ zapomocg jednego gestu, lub krdtkiego ich szeregu.

Dzieki swej wiekszej sprawnosci, jako $rodka myslenia
i komunikowania mysli, znaki umowne mowy artykutowanej
zajely miejsce gestow nasladowczych. System}® znakéw mowy
sg przekazywane z pokolenia na pokolenie; ich budowa
i stownik stanowig wynik kumulatywny wspétdziatania my-
Slowego wielu Swiadomosci w miniou3'cti dziejach ludzkosci.
Kazde dziecko, uczac sie swego jez“Ta ojezj”stego, asymiluje
w zar3'sie caty S3/<lem analiz i syntez pojeciowych, ktéry roz-
winat sie stopniowo w dziatalnosci psychicznej minionych
pokolen. Obecnie rozwazymy”™ pokrotce,, w jaki sposéb dzieci
wchodza w posiadanie tego duchowego dziedzictwa.

R ozwoj jezyka u dziecka.— Na dlugi czas przedtem, nim
dziecko zacznie postugiwaé sie mowag i rozumiec ja, zdobywa
ono to, co mogliby"smy™ nazwa¢ materjatem fonetycznymi, Kto-
ry nastepnie zostanie zuzytkowany dla wyrazenia mysli. Cwi-
czy swe narzady' glosowe w wytwarzaniu réznorodnych



X1 RO/.WOJ JEZYKA U DZIECKA 161

dzwiekow. Poczatkowo to éwiczenie glosu jest zupetnie samo-
rzutne, z czasem jednak coraz w wiekszej mierze bodZcem do
tych éwiczen i ich kierownikiem staje sie nasladowanie. Naj-
wczesniejsze krzyki dziecka sg pierwotnym wyrazem wzru-
szen i wrazeh ustrojowych — glodu, obawy, zdziwienia, znie-
cierpliwienia, wesotosci, po-czucia wygody. Takie samogtoski
jak aa, zjawiajg sie najwczesniej. Dziecko lezy nawznak i krzy-
czy. Samogtoski wigzg sie wowczas ze spotgtoskami, tworzac
zgtoski pa, ma, ta i inne. W czasie, gdy nastepuje ta faza, nie-
przerwany potok dzwiekow, stanowigcj*ch gaworzenie dziecka,
nie jest juz wyrazem wzruszen i standéw organicznych. Jest to
ulubiona forma zabawy. Dziecku sprawia przyjemnos¢ samo
wjTnawianie dzwiekdw, moznos¢ ich wymawiania i aktywnos¢
ruchowa krtani, jezyka i warg. To tez gaworzy dziecko dla sa-
mej przyjemnosci, ktérg mu to gaworzenie sprawia. Stara sie
powtdrzy¢ dzwieki, ktdére je interesuja; stad reduplikacje tej
samej zgtoski, ktére stanowig tak wydatng ceche gaworze-
nia, dzieciecego. Droga takiej samorzutnej aktywnosci zdo-
bywa dziecko umiejetno$¢ wymawiania roéznorodnych zgto-
sek; jest to konieczna podstawa i warunek nasladowania
dzwiekéw, wydawanych przez inn\xh ludzi. Nasladownictwo
bowiem jest mozliwe tylko pod tym warunkiem, ze nasladu-
jacy umie juz wykonywaé co$ mniej lub wiecej podobnego do
dziatania, ktére nasladuje *).

Nasladownictwo poczatkowo jest bardzo niedokiadne.
Dzwigki, ktore dziecko wydaje, upodobniajg sie do tych, ktore
styszy, dopiero powoli i stopniowo. Poczatkowo dzwieki, ktdre
wymawia, nasladujac, sa raczej podobne do tych dzwiekdw,
ktére wydaje ono samorzutnie, niz do wyrazéw nasladowa-
n5'ch. Dziecko upraszcza dzwieki ztozone, méwiac bunia
zamiast ,,babunia®“, eba zamiast ,chieba”, i t. p.; tg drogg

*)  Poréwnaj rozdziat VIII, str. 81-8.3.

Zarys Psychologji.
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powstajg tez zdrobnienia imion, tworzone przez same dzieci;
naprzykiad Usia zamiast Ewiisia i t. d. Reduplikacje, tak
charakterystyczne dla gaworzenia dzieciecego, wystepujg row-
niez i istniejg nadal w okresie nasladownictwa. Dziecko mowi
mumu i gege Matki i nianki nauczyly sie czyni¢ zadosc¢
wymaganiom dziecka, uzywajgc specjalnego jezyka i w ten
sposdb podajac do nasladowania to, co, jak uczy doswiadcze-
nie poprzednie, okazato si¢ najlatwiejszem do nasladowania.

Nim jeszcze dziecko dojdzie do okresu nasladowania, wy-
kazuje juz pewne zrozumienie wyrazéw, ktore styszjc Nie
nalezy jednak przypuszczac, jakoby to ,,rozumienie” wiazato
sie odrazit z nalezytem postugiwaniem sie znakami wyrazowe-
mi, jako znakami wyobrazen — jako narzedziami analizy
i syntezy pojeciowej. Przypusémy, ze dziecko styszy wyraz
»mama“ i ze wskutek tego kreci gtowa i wodzi oczami dotad,
poki nie zobaczy swej matki, i ze zobaczywszy ja, wyciaga do
niej rece, usmiecha sie i wydaje okrzyk radosny. Takie same
zachowanie sie dziecka mogt wywota¢ dzwiek gtosu jego matki,
szelest jej sukni lub zjawienie sie jej obrazu na obwodzie pola
widzenia. Gdyby zachowanie sie takie dziecka zostato wywo-
fane w ten sposob, proces psychiczny maégtby mieé¢ charakter
czysto postrzezeniowy. Mogtby polegaé jedynie na reakcji ru-
chowej, wywotanej i wjdworzonej przez uprzednie kojarzenie.
W ten sposéb jedynie nalezy sobie ttumaczyé zachowanie sie
dziecka, gdy zachowanie to wskazuje, ze procesy psj~chiczne,
odbywajace sie w jego duszy, maja gtownie lub catkowicie cha-
rakter postrzezeniowy. Otdz w braku innych danych oczywi-
stych nie mamy zadnej racji przypuszczaé, ze dzwiek ,,mama“
wywotuje inne procesy, niz dzwiek gltosu matki, szelest jej
sukni lub zjawienie sie jej w obwodzie pola widzenia. Sam
fakt, ze w przypadku przez nas rozwazanym zachowanie sie
dziecka wywotane jest przez bodziec, ktory dla nas jest wyra-
zem, nie zmienia postaci rzeczy. W poézniejszej cokolwiek fa-
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zie rozwoju dzieci samorzutnie wymawiaja poszczeg6lne wy-
razy, gdy skupiaja swa uwagQ na skojarzonjich z niemi
rzeczach, osobach, dziataniach Iluh sytuacjach. Samo przez
sie niekoniecznie musi to byé wyrazem jakiego$ nowego
rozwoju. Widok jakiego$ przedmiotu moze wywotac¢ reakcje
ruchowa w postaci wydania dzwigeku dzieki jakim$ uprzednio
Lislalonyin kojarzeniom, zupeinie tak samo, jak moze wywo-
ta¢ ruchy chwytania i brania do ust.

Takie postrzezeniowe postugiwanie sie wyrazami i rozu-
mienie ich widzimy nawet u wyzsz™ch zwierzat, jak papuga
i pies. Afe normalne dziecko ludzkie nie pozostaje tak, jak
zwierzeta, gtownie ani catkowicie na poziomie postrzezenio-
wym. Po tej fazie postrzezenionej przychodzi w rozwoju psy-
chicznym dziecka faza, w ktérej ono zdobywa w coraz wiek-
szym stopniu umiejetno$¢ odrézniania tego, co ogdlne, od te-
go, co indywidualne; przedstawiania sobie w wyobrazni nieo-
becnych przedmiotéw zapomoca ich cech ogélnych. W tej
fazie jezyk staje sie bardzo waznem i niezbednem narzedziem
rozwoju tej umiejetnosci. W miare, jak ustala sie kojarzenie
pomiedzy nazwa i pewmemi cechami, wspdlnemi wielu rézno-
rodnym pod innemi wzgledami przedmiotom, dziecko, wyma-
wiajgc nazwe, podkresla i akcentuje w Swiadomosci te wspdlne
cechy jako takie, w odro6znieniu od konkretnych szczegotéw
postrzezenia. Nazwa w ten spos6b staje sie narzedziem, zapo-
moca ktdrego dziecko kontroluje kierunek swej wiasnej ak-
tywnosci ps5'Chicznej. To, ze dziecko wchodzi w te faze rozwo-
ju, znajduje wyraz w jego zewnetrznem zachowaniu. Gdy uwa-
ga jego jest skupiona na jakim$ przedmiocie, powtarza ono
nazwe przedmiotu wielokrotnie z upo6dobaniern i widix:znem
zadowoleniem, Kktdére jest wystarczajgcem Swiadectwem tego,
ze, zachowujac sie w ten wiasnie sposob, dziecko przezywa ja-
ka$s cz3mnos¢ duchowa, pochtaniajaca je i interesujaca. Gdy
dziecko widzi otéwek i nazywa go patyczkiem, wyodrebnia
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ono w ten spos6b i wprowadza w ognisko uwagi ceche, pod
wzgledem ktorej otdwek podobny jest do patyczka, — miano-
wicie podobny stosunek obu przedmiotéw do czynnosci brania
do reki. Tutaj mamy w formie zaczgtkowej specyficzng funk-
cje analityczng jezyka. Przez uzycie wyrazu konkretna tres¢
rzeczywistego postrzezenia rozpada sie na cechy ogélne i oder-
wane i umozliwia nam skupienie uwagi na kazdej z tych cech
zosobna. W pewnej mierze proces uwagi wyborczej moze za-
chodzi¢ hez postugiwania sie znakami stownemi, lecz w tym
przypadku nie zostawia po sobie zadnego $ladu.

Jedynie jezyk daje trwatg moznos¢ skupienia uwagi we-
dtug naszej woli na cechach og6lnych — na cechach, kto-
rych nie moznaby wyodrebni¢ przez zadne przystosowanie na-
rzadow zmystowych. Gdy mleko wyleje sie catkowicie z bu-
telki, gdy zagasnie ptomien, gdy przerywa sie muzyka, gdy
szuflada zostanie zamknieta — we wszystkich tych faktach
jest pewna wspolna cecha charakterystyczna, a mianowicie
zerwanie ciggtosci. Ale tej cechy nie moznaby wyodrebnié
i podda¢ oddzielnie rozwazaniu w spos6b okreslony i sta-
ty, gdyby nie pomoc jezyka. Dopiero wprowadzenie nazwy
czyni takie wyodrebnienie mozliwem. Jedno dziecko, naprzy-
kltad, uzywa wyrazu ai11a, to znaczy ,poszto“, w takich
i podobnych tej sytuacjach. Styszenie nazw, wymawianych
przez innych ludzi, ma wprawdzie ten sam skutek, jest przy-
tem pod innym wzgledem pozyteczne. Mysli dziecka ksztal-
tuja i kierujg inni ludzie znacznie lepiej, nizby to mogto czy-
ni¢ samo dziecko. Wyrazy, ktére ono styszy, prowadza je do
rozroznienia w danej sytuacji cech oderwanych, ktérych w in-
nym przypadku nie wyodrebnitoby i nie rozwazyto zosobna.
Wszystko to dzieje sie wtedy, gdy wyrazy sg uzyte w odniesie-
niu do rzeczy jednostkowych, znajdujacych sie w danej chwili
w sferze postrzegania. Te same wyrazy, ustyszane wtedy, gdy
w sferze postrzegania niema odpowiadajgcych im przedmio-
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téw, wywotlujg przedstawienia wyobrazeniowe; to, ze dziecko
rzeczywiscie wypowiada te wyrazy, lub ze je sobie przedsta-
wia w wyobrazni, da mu mozno$¢ wywolywania wyobrazen
wedtug swej woli; bedzie ono mogto wyobrazenia te utrwali¢
i uczyni¢ przedmiotem skupionej uwagi.

Dalszym etapem rozwoju jest zestawienie wyrazéw w kon-
tekscie w ten sposéb, aby charakteryzowaty jaka$ sytuacje
ztozong. Kazdy wyraz ma swoje odrebne znaczenie, a znacze-
nia, faczac sie i dopetniajgc, mniej tub wiecej modyfikujg sie
wzajemnie, tworzac jedng cato$¢ znaczeniowag. W ten sposéb
funkcja syntetyczna jezyka zaczynia sie opiera¢ na analitycz-
nej. Prawdopodobnie poczatku tego procesu rozwojowego Szu-
ka¢ nalezy raczej w rozumieniu zestawien stownych, ktére
dziecko styszy, niz w jego wiasnych, samorzutnych wjpowie-
dziach. Moge powota¢ sie na bardzo prosty przykiad, wziety
z obserwacji mego wiasnego dziecka. Nauczyto sie ono o tyle
rozumie¢ wyrazy ,tata nos“, ze ust3”szawszy je, szjdjko dotj™
kato odpowiedniego przedmiotu. Nauczjdo sie tez ono przy-
najmniej droga postrzezeniowa wigza¢ wyraz ,,dzidzi“ ze swo-
ja osolbg. Gd} jednak zapytatem: ,,gdzie jest dzidzi nos?“,
dziecko poczatkowo albo poprostu nie wiedziato, co odpowie-
dzie¢, albo wskaz}''wato na méj nos. Pd6Zniej nietylko odrézni-
to nos dzidzi od nosa tat}* lecz mogto fatwo zrozumieé, gdy
mowito sie o nosie ciotki, wuja lub znajomj~ch. Wyraz ,,nos*
stat sie wowczas dla mego dziecka znakiem pojecia ogdlnego,
ktory mogt nabiera¢ réznego znaczenia w réznych kontekstach
wyrazéw. Bardzo szj™bko dziecko zaczyna swobodnie zesta-
wia¢ WBraz3™ wedtug swej wilasnej inicjatyw}’, wyrazajac spui-
tezy‘ pojeciowe. Zaczyna od tego, ze mowi poprostu ,lulu®,
gdy jest $piace, i ,,mama‘“, gd}’ widzi swg matke. Jest to juz
wyraznie nowy krok naprzéd, gl» moéwi ,,mama lulu“, chcac
zasng¢ na reku matki. Poczatkowo te zaczatkowe zestawienia
sktadajg sie t}dko z dwéch w}Tazéw, naprzykiad: ,,dobry hau,
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hau*, ,niania be*“. Bardzo czesto tych prostych zestawien
wyrazow uzywa dziecko tam, gdzie my zbudowaliSmy znacz-
nie bardziej ztozone konstrukcje zdaniowe. Nie nalezy jednak
przypuszczat, ze zdanie dziecka jest w rzeczywistosci réwno-
waznikiem psychologicznym naszego zdania. Dziecko mowi:
»papa ciuciii“ tam, gdzie mybySmy powiedzieli: ,papa dat
mnie cukierka“. Dziecko rozréznito i zestawito ze soba poje-
cia, wyrazone stowami: ,,papa“ i ,cukierek“. Nie nalezy jed-
nak przypuszczaé, ze dziecko rozroznia pojecie, ktore my wy-
razamy stowem ,,dat”“, lub ze zdaje sobie sprawe z formy tego
czasownika; nie nalezy przj~puszcza¢, ze dziecko rzeczywiscie
dokon5'wa analizy i syntezy pojeciowej, odpowiadajacej opu-
szczonym wyrazom ,,dat mnie“. Zazwyczaj ku koncowi dru-
giego roku zycia dziecko tworzy zdania bardziej zlozone, na-
przykiad: ,niania atta myniy*“ — niania poszta po mleko.
Roéwnolegle do tego, jak zwieksza sie zdolno$¢ budowania
zestawien wdUazow, zwieksza sie rowniez mozno$¢ i umiejet-
nos$¢ interpretowania tego, co méwig inni. Jako na rzecz waz-
ng nalezy zwr6ci¢ uwage na to, ze w procesie tym dziecko sta-
le uczy sie rozumie¢ nieznane sobie wyrazy i wigza¢ bardziej
poprawnie i $cisle znaczenia z temi wyrazami, ktére sa mu
juz wzglednie znane. To, co moéwig inni, czesto ujete jest w ter-
miny, ktére na podstawie poprzedniego doswiadczenia sg tyl-
ko w czesci zrozumiate dla dziecka. Do znaczenia tych i in-
nych wyrazow dziecko nie ma zupetnie klucza, lub Klucz nie-
wiasciw}™ wziet}™ z uprzedniego zaznajomienia sie z temi wy-
razami. Natomiast wyrazy, ktdre dziecko rozumie, nasuwajg
mu na nw$l konstrukcje wyobrazeniowe, ktdre nadajg innym
wyrazom znaczenie. Dziecko interpretuje wyrazy nieznane na
podstawie ich kontekstu, podobnie jak my interpretujemy wy-
razy nam nieznane przy czjdaniu w obcym jezyku. Wyniki,
w ten sposéb otrzymane, stale podlegajg badaniu i selekcji;
i zaleznie od tego, jak zostajg przyjete przez inny ch ludzi, albo
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zostajg utwierdzone, albo zmodyfikowane, albo zupetnie od-
rzucone. Czasem sposob, w jaki dziecko uzywa W3Ya20w
i zwrotdéw, zdob3'Wa mu podziw starszych, czasem wjAYoluje
S$miech, czasem dziecko zupetnie nie moze da¢ zrozumiee, 0 co
mu chodzi, czasem starsi wyraznie poprawiajg jego biad
i wskazujg mu wiasciw} wyraz lub zwrot. W ten sposéb, dro-
ga statego eksperjunentowania ze zmiennem powodzeniem,
dziecko stopniowo opanowuje mowe ojezjAstg oraz system ana-
liz i sjmtez pojeciowA/cli, ktére mowa reprezentuje.

Rozdziat XIV.

POZNANIE SWIATA ZEWNETRZNEGO 1 ,,JA * DROGA
KONSTRUKCJI WYOBRAZENIOWEJ.

Swiadomo$¢ wiasnego ,ja“ (samowiedza) oraz poznanie
Swiata zewnetrznego rozwijajg sie wspotcze$nie w jak najsci-
Slejszym ze sobg zwigzku i wzajemnej zaleznosci. Stale i bez
przerwy jedno oddzialuje na drufgie, stale zapozj~cza sie¢ od
drugiego i optaca z lichwg pozj~czke. Tak sie rzecz przedsta-
wia na poziomie postrzezeniowym. Ten, kto postrzega jakas$
rzecz, ujmuje istote rzeczy zewnetrznj™h jako strone przeciw-
ng wilasnego doswiadczenia. Z drugiej stroiij® tylko przez prze-
ciwstawienie do rzeczy zewnetrznch i w stosunku do nich po-
strzegajacy uswiadamia sobie wyraznie swoje ,ja“. Rzutowa-
nie jazni jest warunkiem Swiadomosci swego wiasnego ,,ja“.
Przechodzac od procesu postrzezeniowego do procesu wyobra-
zeniowego, widziiing ze ta wzajemna zalezno$¢ pomiedzy $wia-
domoscig swego wiasnego ,ja“, a Swiadomoscig, ze istnieje
Swiat zewnetrzny, prz\'jmuje niestychanie wiele réznych po-
staci. Coraz doktadniejsze zapoznawanie si¢ jednostki ze Swia-
tem zewnetrznym jest samo przez sie rozszerzeniem wiasnej
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jej istoty — rozwojem przedmiotu wdasnej jej samowiedzy.
W miare, jak wiedza jednostki o jej inaterjalnem otoczeniu
staje sie coraz bardziej i bardziej rozlegta i systematyczna, —m
w miare tego zwieksza sie jej kontrola nad tein otoczeniem,
a zainteresowanie sie niem staje sie coraz bardziej réznorodne
i szerokie.

Ale wszystko to nie mogtoby powsta¢ wytacznie drogg wia-
snych wysitkéw jednostki bez wszetkiej pomocy z zewnatrz.
Konstrukcja wyobrazeniowa, drogg ktorej zostaje poznany
Swiat zewnetrzny, jest funkcjg spoteczng. Wiele umystow
wspotdziata w tym procesie i wynik jego jest tgczng wiasno-
Scig wielu. Wszelki postep w mysleniu i chceniu, oparty
na wspotdziataniu, uwarunkowany jest postepem w rozu-
mieniu wzajemnem, wzrostem sympatji i wzajemnego zainte-
resowania. To za$ z kolei wymaga z istoty \7.&8Qz dalszego
rozwoju projekcji jazni. Kazda jednostka moze przedstawic
sobie mj”$li, postrzezenia, wzruszenia, pozadania, chcenia
i t d innych ludzi tylko na podstawie swych wiasnych prze-
zy€. Kazdy musi interpretowaé przejaw}? zycia psychicz-
nego innych ludzi na podstawie analizy i rekonstrukcji nia-
terjalu, ktébry mu dostarcza wilasne jego zycie psychiczne.
W tym procesie wiasna jego samowiedza staje sie z konieczno-
§ci rzeczy coraz bardziej i bardziej okreslong i wyrazna. Jed-
nostka dochodzi do poznania samej siebie, poznajac innych.
Ta Swiadomos¢ swojego ,,ja*“ jest przytem zawsze Swiadomo-
§cig ,,ja““, pozostajacego w stosunkach spotecznych. Jednostka
nietylko uswiadamia sobie podobiefAstwa i roznice pomiedzy
nig a innemi jednostkami, lecz uswiadamia swoje ,ja“, jako
pozostajgce w stosunku do innych ,ja“ w spotecznosci, w kto-
rej wspotdziata mysl, wola i czyn wielu jednostek. Jej wiasne
mysli, postanowienia i czyny wydajg sie jej czastkami catosci,
ktérych znaczenie i skutecznos$¢ zalezy od ich stosunku do my-
§li, postanowien i czynéw innych jednostek. Wiedza o posta-
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wie innych ludzi w stosunku do niej, — to, co inni ludzie
0 niej myslg i co w stosunku do niej czujg — wiedza o tem
wszystkiem staje sig integralng czascig jej wiasnej samowie-
dzy. W ten sposéb stopniowo rozwija sie w jednostce szeroka
sfera powigzanych ze sobg zainteresowan, ktoérych przedmio-
tem jest zycie psychiczne innych ludzi. Ten rozwo6j zaintereso-
wan rozszerza z kolei wiasng istote jednostki. Zaintereso-
wania spoteczne jednostki sg w istocie bardzo wazng cze-
cig jej ,.ja“.

Przedstawienie szczeg6towe korelatywnego rozwoju samo-
wiedzy i poznania $wiata zewnetrznego jest zadaniem, ktore
znacznie przechodzi granice tego, co tutaj uczyni¢ mozemy.
Musimy zadowoli¢ sie zaznaczeniem pewnych tylko punktéw
szczegOlniej interesujgcych. Ograniczajgc w ten sposdb nasze
rozwazania, ze wzgledoéw wyktadowych bedziemy musieli ko-
niecznie rozwazy¢ oddzielnie rézne strony tego samego pro-
cesu, ktore faktycznie zlgczone sg ze sobg nierozdzielnie.

O gélna natura antytezy pomiedzy jaznig i rzeczywistosciag
ZEWNETRZNA NA POZIOMIE WYOBRAZENIOWYM. RozrOZnieilie
pomiedz}'" ,ja“ i przedmiotem zewnetrznym, tak jak ono ist-
nieje dla przedstawienia wyobrazeniowego, czesciowo polega
na kontrascie pomiedzy wyobrazeniem i postrzezeniem, cze-
$ciowo za$ dokonywa sie w samym procesie konstrukcji wyo-
brazeniowej. Tworzenie pomystow praktycznych jest przykia-
dem typowym i ma podstawowe znaczenie. Tworzac jakis$
poni3st prakt}xzn3% usitujem zbudowaé¢ pomost wyobraze-
niowy- pomiedzy™ nasza sytuacja obecna a pozgdanym wyni-
kiem. Interes nasz wymaga, aby pomost ten byt taki, izby
maogt nam umozliwi¢ dojscie do postawionego przez nas celu,
gdy rzeczywiscie nan wstgpimy. Mozliwe to jest jednak o tyle,
o0 ile nasza konstrukcja wyobrazeniowa zgodna jest z przed-
stawiong wyobrazeniowo rzeczywistoscia, lezacag poza sferg na-
szej kontroli. Podobnie, jak aktywno$¢ ruchowa w procesie
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postrzezeiiiowym moze osiggna¢ wynik pomysiny jedynie przez
przystosowanie sie do warunkow postrzeganych, tak samo po-
myst praktyczny z istoty swojej wymaga przystosowania do
podobn\xh warunkéw, przedstawionych wyobrazeniowo. Two-
rzac plan postepowania, musimy uzgodni¢ bieg naszych mysli
z przedstawionem wyobrazeniowo zestawieniem okolicznosci,
tworzacych istniejacg w punkcie wyjscia dziatania sytuacje -

z przedstawionemi wyobrazeniowo zmianami w tej sytuacji,
ktére przewidujemy, jako konsekwencje réznych mozliwych
sposob6w naszego zachowania sie. Kazda rzecz, ktora fak-
tycznie utrudniataby lub utatwiata ruchy naszego ciata przy
zrealizowaniu planu, utrudnia rowniez luli ulatwia, o ile jest
przewidywana w wyobrazni, skonstruowanie w wyobrazni
planu dziatania. Przypus¢émj”, ze wieznia, ktéry usituje uciec
z wiezienia, zatrzymuje niur, przez ktorj* nie moze przejsc.
Gdy bedzie on tworzyl sobie plan ucieczki, mysl o wysokim
murze bedzie zatrzymywata bieg konstrukcji wyobrazeniowej
zupetnie tak samo, jak sam rzeczywisty mur zatrzymatby bieg
aktywnosci ruchowej. Gdy wiezien rzeczywiscie usituje uciec,
znalezienie drabin}?> moze przezwj~ciezy¢ przeszkode, jaka jest
mur. Podobnie przeszkode, jakg dla konstrukcji wyobrazenio-
wej jest mysl o murze, moze wiezien przezwyciezy¢ w swej
antycygpacji wyobrazeniowej, przedstawiajgc sobie, ze w do-
stepnem miejscu znajdzie odpoAviednig drabing. Na poziomie
postrzezeniowym $wiat zewnetrzny — to warunki postrzezo-
ne, do ktérych aktywno$é ruchowa musi sie przystosowac, je-
zeli ma skutecznie osiggng¢ swdj cel. Gdy za$ w wyobraZni
uktadamy plan przysziego dziatania, Swiatem zewnetrznym
sg przedstawione w wyobraZzni warunki natury podobnej, do
ktérych rozwoj konstrukcji wyobrazeniowej musi sie przysto-
sowac, jezeli ma osiggng¢ wynik pomysiny. Natomiast to, co
W procesie postrzezeniowym lub wyobrazeniowym zalezy je-
dynie od inicjatywy subjektywnej, to nie jest uwazane za rzecz
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przynalezacg do Swiata zewnetrznego. Na poziomie postrzeze-
iliowym wszelkie zmiany w naszem dos$wiadczeniu zmysto-
wem, ktdre moze wywota¢ wedlug naszej woli nasza dowolna
aktywnos¢ ruchowa, zostajg odniesione raczej do samego ,,ja“,
niz do ,nie-ja*“. Poddlsnie, bieg przedstawien wyobrazenio-
wych jest uwazali}’ za proces, odbywajacy sie w jazni, o ile za-
lezy tylko od subjektywnego zainteresowania, dziatajacego po-
przez mechanizm ustalonych poprzednio kojarzen. Tak tez
w dziataniu praktycznem tworzenie jakiego$ planu jest proce-
sem, ktory odbywa sie w naszej wiasnej Swiadomosci i zalezy
od naszego zainteresowania pozgdanym wynikiem. My to sami
tworzymy plan. Nasze ustalone poprzednio kojarzenia i na-
sze obecne zainteresowanie decyduje o kolejnem zjawianiu sie
w Swiadomosci i znikaniu wyobrazen. My to prébujemy tej,
czy innej konstrukcji wyobrazeniowej, cho¢ probierzem tych
konstrukc}'/N] jest ich stosunek do warunkdéw, ktére, jak sobie
przedstawiamy, sg wyznaczone z zewngtrz, a nie przez nas.
Ale nawet akt poddawania sie temu probierzowi jest na’szym
aktem. Poddajemy sie mu ze wzgledu na nasze zainteresowa-
nie celem, ktéry staramy sie zrealizowa¢. My to sami szuka-
my objektywnego sprawdzianu, opartego na naturze faktdw,
przedstawionych w wyobrazni, i, jezeli nie udaje sie nam go
znalez¢, doznajemy zawodu. Zachowujemy sie aktywnie dla-
tego, aby warunki zewnetrzne mogly pasywnie bieg naszego
dziatania wyznaczy¢; bieg ten za$ moze by¢é wyznaczony pa-
sywnie tylko o tyde, o ile jesteSmy aktywni. Caly proces jest
procesem wzajemnego oddziat}rwania pomiedzy podmiotem
i przedmiotem. Podmiot eksperymentuje zapomocg konstruk-
cyj wyobrazeniowych, lecz o wyniku decyduje przedmiot.
Poza tg antytetyczng korelacjg w procesie wyobrazenio-
wym pomiedzy jaznig i przedmiotem zewnetrznym, w}obra-
zenia jako takie stanowig przeciwstawienie do doswiadczenia
postrzezeniowego z tego wzgledu, ze nalezg bardziej wyraznie
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do ,ja“ — jako ze pozostajg w mniej bezposrednim stosunku
do Swiata zewnetrznego. Rozwazajgc «wiadomos$é postrzeze-
iliowa jazni i przedmiotu zewnetrznego, widzieliSmy, ze linje
graniczng pomiedzy niemi stanowi powierzchnia ciata. Skore
i to, co lezy pod nia, ujmuje sie jako co$, co przynalezy do
ja“; to, co lezy poza nig, jest uwazane za ,,nie-ja*“. Procesy
wyobrazeniowe za$ zachodzg niezaleznie od rzeczywistej obec-
nosci w sferze postrzezeniowej przedmiotdw zewnetrznych, ku
ktorym intencja mys$lowa sie zwraca. Mozemy przedstawic
sobie wyobrazeniowo to, czego niema w otaczajgcej nas prze-
strzeni, lub to, co dawno mineto. Postrzezenie konczy sie, gdy
odwrécimj® nasze organy zmystowe od rzeczy postrzeganej
w jakim$ innym kierunku. Natomiast wyobrazenia nasze mo-
zemy, ze tak powiem, nosi¢ ze soba, dokadkolwiek sie zwré-
cimy. Nie sg one zalezne od zmiennych stosunkéw przestrzen-
nych, w jakich rzeczy $wiata zewnetrznego pozostaja do na-
szego ciata. Z drugiej strony procesy wyobrazeniowe sg w spo-
sob ciggly zwigzane z doswiadczeniem cielesnem. Sa one zwig-
zane z r6znemi fazami wzruszen i towarzyszacych im wrazen
organicznych; same wywoluja zmienne napiecia miesni
i zmienne ruchy ekspresyjne oraz aktj*wnos$¢ praktyczng. To
tez procesy w3”obrazeniowe uwazamy za procesy, odbywajace
sie wewnatrz naszego ciala, niezaleznie od zmiennego otocze-
nia. Sa one uwazane za proces”™’, odbj™wajgce sie w ,,ja“ nie-
zaleznie od rzecz}’ zewnetrznych. W przenoséni, ktdrg zdrowy
rozsagdek gotéw jest tatwo uznac¢ za fakt w literalnem znacze-
niu, to, co przedstawiamy sohie wyobrazeniowo, uwazane jest
za prostg kopje rzeczy zewnetrznych, zdjetg z postrzezonego
oryginatu.

Ten sam wynik osiggamy réwniez w inny sposéb. W dzia-
talnosci praktycznej i w dazeniu do wiedzy poprzez procesy
wyobrazeniowe szukamy objektywnej kontroli i sprawdzianu
ze strony przedstawionych wyoibrazeniowo przedmiotéw. Ale
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objektywna ta kontrola jest nam dana pod wieloma wzgleda-
mi w stosunkowo matej mierze, péki ograniczamy sie do przed-
stawienn wyobrazeniowych. Stawiamy pytania, na ktoére nie
mozemy otrzymac zdecydowanej odpowiedzi na podstawie da-
nych, ktdremi rozporzadzamy.

Planujac ucieczke z wiezienia, uwigziony moze naprézno
zadawa¢ sobie pytania, czy bedzie mogt przejs¢ przez mur
zewnetrzny, lub czy bedzie mdgt odnalez¢ drabine. Przy prak-
tycznem wykonaniu utworzonego w wyobrazni planu watpli-
wosci te zostajg rozstrzygniete. To, co bylo nieokreslone
w konstrukcji wyobrazeniowej, zostaje jasno i wyraznie usta-
lone w odpowiedniem doswiadczeniu postrzezeniowem. Ale
doswiadczenie postrzezeniowe nietylko dostarcza nowych da-
nych, ktére rozstrzygajg zagadnienia, nie dajace sie rozstrzy-
gna¢ inaczej; moze ono rowniez dostarczy¢é nowych danych,
niezgodnych z wynikami konstrukcji wyobrazeniowej. Najle-
piej obmyslone plany moga zawies¢, glf prébujemy je urze-
czywistni¢. Zawsze istnieje mozliwo$¢, ze nie bedzie mozna
ich urzeczywistni¢ wskutek nieprzewidzianych okolicznosci.
Oto, naprzyktad, wiezien moze uktadaé swdj plan, opierajac
sie na przypuszczeniu, ze skoro juz znajdzie sie za murem, to
nie spotka zadnej trudnosci; faktycznie za$ moze sie okazac,
ze na przeszkodzie stanie mu drugi mur lub zotnierz, trzyma-
jacy straz. Gdy powstaje taki konflikt pomiedzy postrzezeniem
a wyobrazeniem, to, rzecz prosta, ustapi¢ musi przedstawie-
nie wyobrazeniowe. Konstrukcja wyobrazeniowa, ktorej za-
daniem jest poznanie rzeczywistosci zewnetrznej, moze w™
chodzi¢ poza fakty postrzegane, moze rozciagnaé sfere nasze-
go poznania poza granice tego, co mozna ujg¢ zmystami. Ale
mija sie ona z wilasnym celem, jezeli danym postrzezeniowym
przeczy, jej ostateczng podstawg bowiem jest postrzezenie. Ma-
terjaty, ktdre przeralbia, czerpie ona droga analizy pojeciowej
z konkretnej treSci doswiadczeh postrzezeniowych i funkcjg
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jej jest wigzanie luznych danych postrzezeniow3”ch w jeden
system zapomocg s™mtez}' pojeciowej. Jezeli dane postrzeze-
niowe nie chcg sie w jeden sjstem utoz}'¢, wowczas konstruk-
cja wjmbrazeniowa upada i musi b>'¢ przeksztatlcona. To tez
czesto zachodzace niezgodnosci pomiedzy ant‘cypacjami wyo-
brazeniowemi i odpowiedniemi postrzezeniami sg powodem
tego, ze wj-mbrazenie uwazamj' za co$ wzglednie nierealnego.
Przeciwstawiamy nasze poglady, oczekiwania, hipotezy, do-
myst}' jako co$, co jest wlasnoscig naszej Swiadomosci, temu,
co nazywam}' faktami doswiadczenia rzeczywistego, jako cze-
mus, co jest od nas niezalezne.

Dobrze bedzie teraz przypomnie¢ sobie co$, na co dotych-
czas nie zwracaliSmy uwagi, a mianowicie fakt, ze konstrukcja
wyobrazeniowa jest funkcja spoteczna, nie za$ dzietem jedno-
stek w oderwaniu od innych jednostek. Dane postrzezeniowe,
ktére zuzytkowuje i jednoczy konstrukcja wyobrazeniowa, da-
ne sa wielu $wiadomosciom i wiele $wiadomosci wspétdziata
w procesie ich jednoczenia. Najblizszem naszem zadaniem
bedzie przedstawienie psychologji obcowania spotecznego lub,
jak to mowig, obcowania miedzysubjektywnego. Nastepnie
rozwazymy bardziej szczegétowo wptyw obcowania spotecz-
nego na rozwoj samowiedzy i poznania $wiata zewnetrznego.

Rozwéj obcowania spotecznego. — Od poczatku istnieje
wyrazna réznica pomiedzy stosunkiem dziecka do ludzi i do
rzeczy martwych. Nietylko dlatego, ze wyglad zewnetrzny i ru-
chy innych istot ludzkich podobne sg do jego wiasnego wy-
gladu i jego wiasnych ruchéw. Wieksze jeszcze znaczenie ma
to, ze ich zachowanie w zupetnie szczegdlny sposob popiera
interesy dziecka lub im szkodzi. Naog6t rzeczy martwe nie
zmieniajg sie samorzutnie tak, izby same przystosowywaty sie
do potrzeb i wymagan dziecka, lub zeby stawaty samorzutnie
na przeszkodzie jego dziataniom. Azeby podporzadkowac je
swej woli, gdy nie sg jeszcze podporzadkowane, dziecko musi
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roztocz5'¢ nad niemi kontrole przy pomocy ruchéw aktyw-
nych, bezposrednio lub posrednio niemi manipulujgc. Musi
wejs¢ z niemi w stycznos$¢ i oporowi przeciwstawi¢ wysitek.
Natomiast zachowanie matki i nianki samorzutnie przystoso-
wuje sie do zmiennych potrzeb i impulséw dziecka i nie po-
trzebuje tego rodzaju kontroli. Jezeli dziecko wj”iggnic reke
po grzechotke, a grzechotka znajduje sie na takiej odlegtosci,
iz dziecko nie moze jej dosiegngé — to nie zblizy si¢ ona ku
niemu i nie znajdzie sie sama z wiasnej inicjatyw}™ w jego re-
ku, choéby dziecko bardzo krzyczato. Jezeli natomiast nian-
ka jest obecna w pokoju, to mu zabawke przyniesie. Jej dzia-
fanie w ten sposob nawigzuje sie do jego dziatania, jest dal-
szym ciagiem i uzupetnieniem dziatania dziecka. Osoby do-
roste wciaz interweniujg w tym celu, aby zado$éuczyni¢ wy-
mogom i potrzebom dziecka, ktorym samo dziecko zado$¢-
uczyni¢ nie moze, luib moze tylko w czesci. Od wczesnego
dziecinstwa matka i niafka stale usuwajg nieprzyjemne wra-
zenia, jakie wywotuje ciasne i wilgotne ubranie, zimno, gtod
i niestrawno$é. Nianka i matka robig réowniez stale rozne rze-
czy w tymi celu, aby dziecko zabawié i pocieszyé, $piewaja
mu, pieszcza, starajg sie zwrdci¢ jego uwage na rozne przed-
mioty, podrzucajg do gory pitke, bawig sie z niem w chowa-
nego i t d.

Gdy aktywno$¢ dziecka staje sie bardziej urozmaicona
i ztozona, spotyka sie ono z coraz bardziej ré6znorodnem w.spdt-
dziataniem ze strony swego otoczenia spotecznego. Widzi ono,
ze inni ludzie stale interwenjuja, aby mu pomdc; uczy sie szu-
kaé ich iilterwencji i liczy¢ na nig. Srodkami, ktére okazuja
sie skuteczne, gdy chodzi o wywarcie wpltywu na zachowanie
sie dorostych i uzyskanie ich pomocy, sa wiasnie takie dziata-
nia, jakie na rzeczy martwe nie wywieraja zadnego wplywu.
Jabtko zostanie obrane, gdy dziecko da je swej matce lub ojcu,
ale n6z sam go nie obierze. Naog6t wiasnie wtedy, gdy dziec-
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ko nie jest zdolne osiggng¢ swego celu przez manipulowanie
jaka$ rzecza, — wilasnie wtedy interwenjujg inne osoby, da-
jac to, czego potrzeba dla uzupelnienia i kontynuowania jego
wysitkow, ktore bez tej pomocy bylyby bezskuteczne. Gdy
dziecko zaczyna uczy¢ sie chodzié¢, matka podtrzymuje je wia-
$nie wtedy, gdy niepodtrzymane bjdoby upadto. W pewnej fa-
zie rozwoju dziecko znajduje niewyczerpajie zrédto przyjemno-
§ci w rzucaniu roznych rzeczy na ziemie. Ale nie moze ono
podnies¢ ich z ziemi, wobec czego bez pomocy z zewnatrz za-
bawa ta wkroétceby sie skonczyta. | oto nianka podnosi ty-
zeczke lub grzechotke i oddaje dziecku z powrotem. Jej dzia-
tanie nie jest jego dziataniem, lecz uzupetnieniem i datszym
ciggiem tego, co samo ono robi, — uzupetnieniem i dalszym
ciggiem niezbednym do zaspokojenia jego zainteresowania.
Jej dziatanie jest tern, co dziecko samoby zrobito, gdyby mogto.

W takich warunkach dziecko musi interpretowac¢ zacho-
wanie starszych jako wyraz doswiadczenia subjektj-wnego, po-
dobnego do jego wiasnego doswiadczenia. Stwierdzajac popro-
stu tylko tyle, ujelibysmy jednak w sposob zupetnie nieadek-
watny nature jego $wiadomosci spotecznej w tej fazie rozwoju.
Gdy dziecko spotyka sie ze wspotdziataniem spotecznem, gdy
go szuka i uczy sie na nie liczy¢, wléwczas nietylko uswiada-
mia sobie, ze inni ludzie majg postrzezenia, wyobrazenia i za-
interesowania, podobne do jego wiasnych; uswiadamia ono so-
bie, ze inni ludzie postrzegaja, mysla i interesujg sie rzeczami,
ktére ono postrzega, o ktérych mysli i ktéremi sie interesuje.
Dalej uswiadamia sobie, ze inni ludzie postrzegajg je i intere-
sujag sie niem samem. Uswiadamia sobie dalej, ze inni ludzie
interesujg sie jego potrzebami i wymaganiami i ze wspétdzia-
Tylko o tyle, o ile dziecko uczy sie w ten sposéb interpretowac
zachowanie jego otoczenia spotecznego, bedzie ono zdolne przy-
stosowac sie do niego i wykorzysta¢ je dla poparcia swych
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wiasnych celdéw i zamiaréw. W ten sposob pierwotna tenden-
cja ku temu, aby uwazac rzeczy zewnetrzne za co$, co posia-
da zycie wewnetrzne, bedace odpowiednikiem naszego wia-
snego zycia ps3i”“chicznego, znajduje w obcowaniu spotecznem
jedyne w swjm rodzaju pole rozwoju. Wraz z tym rozwojem
Swiadomosci spotecznej powstaje bardzo wazna grupa zainte-
resowan; sfera tych zainteresowan stopniowo rozszerza sie
i komplikuje. Dziecko coraz bardziej i bardziej interesuje sie
zainteresowaniem inn3'cb ludzi w stosunku do niego, ich uczu-
ciami ku niemu, tern, co inni o niein injslg i t d. Oczekuje
ono stale od swego otoczenia spofecznego wspotczujgcej oce-
i wspodtczujacego wspodtdziatania, obawia sie za$ nagany
i przeciwstawienia sie¢ woli innych jego woli. Poza tein coraz
bardziej i bardziej interesuje sie zj-ciem psj~chicznem inn3xh
ludzi i ich stosunkami spotecznemi, bez specjalnego odniesie-
nia tjch rzeczy do jego wiasnej osobj™ i dO jego celow.
Obcowanie spoteczne moze istnie¢ w stadjum zaczatkowem
tylko poty, poki nie rozwinie sie nasladownictwo i jezyk jako
$rodek i narzedzie konstrukcj™j wjmbrazeniowj”ch i komimiko-
wania mysli. Po tern, co zostatlo powiedziane w ostathim roz-
dziale, wj”starczj' pokrétce tylko wskaza¢ na niestychanie waz-
ng role, jakg gra jezyk. Dziecko moze is¢ za wiasnemi mysla-
mi tylko dzieki pomocy", jakg sa dlan wyobrazenia, poddane
mu poprzez stowa, wymawiane przez innych, i tylko wyraza-
jac swe wiasne mysli w mowie moze ono wYdoby¢ z innj”ch
ludzi stowa, wjuazajace ich mj”$li. Tak wiec dziecko wcigz
badz potencjalnie, bgadZz wyraZznie stawia pjdania i oirzymuje
odpowiedzi. Odpowiedzi nie sg jego wlasnym wytworem, ale
sg odpowiedziami na jego wiasne pytania. Dziecko moze je
uwazac jedjmie jako co$, co przychodzi don od innego umy-
stu, ktéry nietjdko mysli o tych samj”ch rzeczach, o ktérych
m3"dli dziecko, lecz réwniez o mys$lach dziecka, ktére dotyczg
13"ch rzecz3". Poczatkowo udziat dziecka w tej W3''mianie mysli
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jesl gtdwnie bierny. Ale wkrotce zaczyna ono naréwni brac
i dawaé. Stawia pytania, ale i samo odpowiada na nie, samo
poucza, samo daje wskazowki dziatania, wyjasnia trudnosci
it d W ten sposdb w coraz Avigkszej mierze uswiadamia so-
bie, ze tok mysli u innych ludzi zalezny jest od niego tak sa-
mo, jak tok jego mysli zalezy od toku mysli u innych ludzi.
Co sie tyczy na$ladownictwa, to gtdwnie zaznaczy¢ trzeba
to, ze nie mozemy wiedzie¢, jakie dziatanie ma ochote wyko-
na¢ dziecko, o ile sami nie wykonaliSmy mniej lub wiecej po-
dobnych dziatan. W ten sposob nasladujgc to, co robig inni,
zdobywamy S$rodki interpretowania ich zewnetrznego zacho-
wania, jako wyraz ich wewnetrznych' do$wiadczen, zaréwno
intelektualnych, jak uczuciowych. Dziecko widzi, ze niaiika
rzuca na ziemig pitke i usituje samo zrobi¢ to samo. O ile mu
sie to uda, to przezyje doswiadczenie, zwigzane z aktem nasla-
dowanym. Gdy teraz znowm postrzeze, ze nianka rzuca pitke,
jej zachowanie zewmetrzne bedzie miato dla niego nowe zna-
czenie. Wie ono, ze nianka chce rzuci¢ pitke, poniewaz samo
poprzednio rzucato pitke. Ott konca pieiwYszego roku zycia na-
Sladowmictwn) gra coraz wdeksza rote w* aktywmosci dziecka,
az wreszcie przychodzi faza rozwmju, w ktérej nasladowmictwo
przepaja prawic cate jego zachowmnie. Prawde w”"szystkie za-
banmy dzieciece majg charakter nasSladow”czy. Male dziecko
pcha krzesto przed sobg, jako ,,puf-puf®, jednocze$nie mo-
wdac ,,puf-puf“. Nasladuje ono ruchy mimiczne swego ojca,
palacego fajke, i ruchy swj matki, grajacej na fortepianie.
tawWka stuzy' mu za konia. Ustawda swych cynowych zotnierzy,
jednych naprzeciw' drugich, i toczy wmiki. Mala dziew'czynka
ubiera i rozbiera sw'ojg lalke, daje jej jesé, gani ja, daje jej
klapsa, piesci, kladzie do t6zka, usypia, kladzie do woézka i t. d.
Taka dziatalno$¢ nasladow'cza daje dzieciom mozno$¢ w'ejscia
niejako W dosw'iadczenie innych ludzi. Mata dziewczynka, iia-
przykiad, pieszczac lub dajac nagane swej lalce, poznaje, co
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to znaczy piesci¢ i gani¢, tak, jak juz wie, co to jest byé ga-
niong i pieszczona.

Trudno jest przeceni¢ znaczenie nasladownictwa jako me-
tody, zapoinocg ktdrej jednostka wglada w sposob stosunkowo
okreslon}'" i zywy w to, co sie dzieje w umystach innych ludzi.
Nie nalezy jednak nigdy zapomina¢, ze jest to todko jedna faza
czy strona bardzo ztozonego procesu. Nasladownictwo ma
znaczenie gtownie tylko dlatego, ze pozostaje w nieroztgczo-
nym zwigzku z wspdtdziataniem spotecznem w dziedzinie my-
§lenia, chcenia i dziatania. Wspdtdziatanie jest czem$ zasadni-
€zo roznem od prostego nasladownictwa. Gdy A wspétdziata
spotecznie z B, nie jest rzeczg bynajmniej konieczng, aby A ro-
bit to samo, lub usitowat robi¢ to samo, co robi B. Przeciwmie,
w przypadkach bardziej typowych i waznych, A czyni lub usi-
tuje czyni¢ co$ zupetnie réznego od tego, co czyni B. Dziatanie
jego jest dopetnieniem dziatania B. Gra on we wspdlnem dzia-
faniu nie role podobng, lecz dopetniajacg. Otéz nasladownic-
two dziecka — tam, gdzie ono ma najwieksze znaczenie dla
rozwoju duchowego — ma charakter akcji dramatycznej.
Dziecko, na$ladujac, gra pewna okreslona role i przypuszcza,
ze inni grajg odpowiednio inne role w calosci, utworzonej
przez pewmg okreslong sytuacje spoteczng. Czasem rola, ktorg
wyznacza dziecko innym ludziom, jest poprostu rolg zaintere-
sowanych widzéw, od ktorych oczekuje zachety i poklasku
lub, by¢ moze, nagany i zakazu. Lecz w wiekszosci przypadkdéw
potrzebne mu jest bardziej okre$lone ich wspétdziatanie. Gdy
dziecko chowa sie za jakim$ przedmiotem w pokoju, tak, jak
poprzednio chowata sie nianka czy matka, bawigc sie z niem
w chowanego, zachowanie jego jest czysto nasladowcze, ale to
go nie zadowala. Oczekuje ono, ze matka lub nianka beda
wydawaly odpowiednie dZzwieki i ze w odpowiednich chwilach
bedg miah' wyraz twarzy zdziwiony czy zadowolony. Biorac
w ten sposob nowy i czynn3* udziat w zabawie, wglada ono
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niejako w wewnetrzne doswiadczenie inn>T;h ludzi, ujmujac
je nietylko jako cos, co jest poddbne do jego wiasnych prze-
zy¢, lecz jako konieczne uzupetnienie jego wiasnego doswiad-
czenia — jako co$, co w nieroztaczng cato$é zwigzane jest
z jego wlasnem doswiadczeniem. Jest rzeczg bardzo znamien-
ng, ze dzieci w procesie nasladowania wykazujg silng tenden-
cje ku temu, ab}'' zamieni¢ sie rolami ze starszymi — ku temu,
aby czyni¢ to w stosunku do innych, co poprzednio czyniono
w stosunku do nich; wykazujg wiec tendencje ku temu, aby
zajgé stanowisko wzglednie aktywne w sytuacjach, w ktorych
poprzednio zajmowaty one stanowisko wzglednie pasywne.
Wiec oto, naprzykiad, poczatkowo nianka podnosi to, co dziec-
ko rzucito lub upuscito. Lecz skoro dziecko nauczy sie juz bie-
ga¢ i samo podnosi¢ lezace na podtodze rzeczy, zaczyna
znajdowaé zadowolenie w podnoszeniu i przynoszeniu ich in-
nym. Przynosi niance pitke, aby mogta jg rzuci¢ znowu.
Przy stole podaje lub przynosi ojcu i matce widelec, néz, jabt-
ka, biszkopty. Bawigc sie takiemi zabawkami, jak wypchane
zwierzeta lub cynowi zolnierze, przyjmuje postawe autory-
tatywng, kontroluje ich zachowanie, chwali i gani, naka-
zuje i zakazuje, i wogole podporzadkowuje je swej woli, tak,
jak samo jest podporzadkowane woli starszych. W ten sam
spos6b zachowuje sie w stosunku do dzieci mtodszych od nie-
go. W ten sposéb jego $wiadomos$é spoleczna rozwija sie co-
raz wiecej, tak, jak nie mogtaby sie rozwija¢ w innych warun-
kach i przy innem jego zachowaniu. Dziecko w coraz wigk-
szym stopniu prz}'~chodzi do przekonania, ze zycie psychiczne
innych ludzi zalezy od jego wiasnego rownie dobrze, jak jego
wiasne od zycia psychicznego innych.

W bardziej ztozonych i posunietych w rozwoju zabawach
».dramatycznych*, osoby dramatu nie sg zazwyczaj realnemi
osobami. Dziecko przedstawia je sobie w konstrukcji wyo-
brazeniowej, ktérg uzmystowiajg ,statysSci“. Lalka jest
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(yni statysta — punktem, do ktérego dziecko odnosi swa
konstrukcje wyobrazeniowg jakiej$ historjl zyciowej, wy-
myslonej przez siebie; jednoczes$nie lalka nadaje konkret-
nosé i zywosé jego konstrukcji, ktorej brak samym wyobra-
zeniom. Dziewczynka, bawigc sie lalka, traktuje jg w wyo-
biazni, o ile to tylko niozliwe, jakgdyby byta rzeczywiscie
dzieckiem. Stawia ja w wyobrazni w rozne sytuacje spotecz-
ne w stosunku do siebie samej i przypisuje jej odpowiednie
uczucia, potrzebjr i spo.soby zachowania, wreszcie przedstawia
sobie, ze czuje ku lalce takie a takie uczucia, i ze w taki a taki
sposéb wobec niej sie zachowuje. Takie swobodne konstruowa-
nie wyobrazeniowe sytuacji spotecznej musi, rzecz oczywista,
przyczyniac sie w znacznej mierze do rozszerzenia i pogtebienia
stosunkéw spotecznych. Materjaty do tej konstrukcji czerpie
dziecko poczatkowo z wiasnego doswiadczenia spotecznego.
Ale w procesie konstrukcyjnym dziecko opanowuje te mate-
rjaly w drodze analizy i syntezy pojeciowej w tym stopniu,
jak nietatwo bytoby je opanowaé inaczej. POzniej czerpie
dziecko surowy materjat dla swjrch konstrukcyj wyobrazenio-
wych czeSciowo z ksigzek i podobnych Zréodet. Gdy rzecz sie
ma w ten sposob, historja, ktdrg dziecko rozwija w zabawie,
nadaje konkretng zywo$¢ i szczeg6towosé W' obrazenioni, kto-
le w przeciwnym przypadku b3d3dDy stosunkowo niejasne
i schemat3”czne.

O bcowanie spo¥eczne i samowiedza. — Ro0zw06j $wiadomo-
§ci spotecznej jest nierozdzielnie zwigzany z rozwojem samo-
wiedz3t. Interpretacja, jaka nadaje jednostka zachowaniu in-
ii3xh ludzi, jest w ostatecznej instancji oparta na wihasn3'Ch
jej subjekt3'wiidxh przez3™ciach. To tez, obcujac z ludzmi, kaz-
d3 cztowiek wecigz zmuszoiiA™ jest analizowaé i rekonstruowaé
w w3 obrazni swoje wdasne ps3'chiczne. Poza tern w kaz-
dej typowej S3duacji spotecznej cziowiek uswiadamia sobie,
Ze inni ludzie znajduja sie W pewn3an stosunku do niego. Po-
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jecie swego ,ja“, utworzone w ten sposob, z natury swojej
obejmuje stosunek tego ,,ja“ do innjch ,ja*“. Jest to pojecie
o tej roli, ktéra gra ,,ja* w opartej na wspoétdziataniu catosci,
jaka stanowi spotecznosé. MVSlac o sobie, myslimy o postawie
innych w stosunku do nas i o naszej postawie w stosunku do
nich, o tern, co myslimy jedni o drugich, czego jedni od dru-
gich oczekujemy, co jedni ku drugim czujemy i t. d. Jezeli za-
pytamy kogo$, kto on jest, to odpowie nam, opisujgc swoje po-
fozenie spoteczne, wskazujac swdéj zawodd, rodzine, do ktérej
natezy, i jakie$ czyny lub zamiary swoje, ktére majg znacze-
nie spoteczne. W spoteczenstwie bowiem ZzjjNjeiny, poruszamy
sie, oddychamy i istniejemy. Jezeli pominiemy wszelkie cechy
swego ,,ja“, w ktérych w gre wchodzg stosunki spoteczne, to
mozna bedzie bez przesady powiedzie¢, ze zniknie wszystko,
co stanowi cechy, wyodrebniajgce samowiedze ludzka.

W zaleznosci od zmian w sytuacji spotecznej samowiedza
podlega odpowiednim przeksztatceniom. Gdy rozkazujemy,
pouczamy tub dajemy rady, wowczas mamy Swiadomos$¢ swe-
go ,,ja“, jako czego$ wzglednie wyzszego, jako czego$, co zapo-
czatkowuje i rozwija szeregi wyobrazen i dziatah w Swiado-
mosci innyoh ludzi. Gy natomiast odbieramy'™ rozkazy, in-
strukcje i radyg wowczas usSwiadamiamy' sobie nasze wiasne
»ja“, jako co$ wzglednie nizszego, jak co$, co w swych my-
Slach i dziataniach pozostaje w zaleznosci od my"Sli i dziatan
innych ludzi. Mamy $wiadomo$¢ jakgdyby réznych ,,ja“, gdy
sami otaczamy kogo$ opieka inb pocieszamy, i woéwczas, gdy
nas kto$ otacza opiekg tub pociesza. ROzne jest tez nasze ,,ja“
w rodzinnem kotku i na stanowisku urzedowem. Roézne jest
tez i wtedy, giy™ obcujemy z przyjaciotmi lub nieprzyjaciotmi.
Samowiedza chiopca zmienia si¢ zaleznie od tego, ™ bawi
sie ze starszym od siebie bratem, czy- tez z miodszg od siebie
siostra.

Funkcja nasladownictwa w rozwoju samowiedzy” jest na-
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der wazna, szczegllniej we wczedniejszej fazie jej rozwoju.
POki usitowanie nasladowania jeszcze nie doprowadzito do
zrealizowania dziatania nasladowczego, doswiadczenia, zwia-
zane z dziataniem, ktére ma by¢ nasladowane, lezg jeszcze
poza sferg dostepng nasladujacemu. Doswiadczenia te sg dla
niego czem$ stosunkowo niejasnem i tajemniczem. Pojecie
swego wilasnego ,,ja“ zawiera pewne przeciwstawienie pomie-
dzy tern, czem ,,ja“ jest i co czyni rzeczywiscie, a tern czem sta-
ra sie by¢, lub co stara sie czyni¢. Przeciwstawienie to jest
przeciwstawieniem jego samego i osoby, ktérg ma nasladowac.
G~ usitowanie nasladowania ma wynik pomysiny, sytuacja
zmienia sie pod dwoma wzgledami. W tym samym procesie
nasladowania jednostka zdcubywa mozno$é wejscia w porozu-
mienie z innem ,,ja“, a jednocze$nie rozwija i wzbogaca swo-
ja wihasng samowiedze. Male dziecko widzi, jak matka rzuca
pitke i powiada: ,dziecko rzuci¢ pitke”“. Matka podaje mu
pitke i dziecko na swoj sposdb jg rzuca. Dziecko powtarza
znowu: ,,dziecko rzuci¢ pitke*“. Lecz teraz te same wyrazy
majg dla niego nowe znaczenie. ,Dziecko* jest dzieckiem
triumfujgcem, umiejagcem rzuca¢ pitke. Teraz znowu oddaje
pitke matce i powiada: ,,mama rzuci¢ pitke“. Teraz rzucanie
pitki przez matke ma dlan nowy interes i znaczenie, poniewaz
droga swego wiasnego doswiadczenia poznato ono lepiej, co
matka czuje, rzucajac pitke.

Musimy jednak pamieta¢, ze nasladowanie posiada znacze-
nie gtéwnie w zwigzku ze wspoétdziataniem spotccznem. Swia-
domos¢ swego triumfujacego ,,ja“ pozostaje u dziecka w znacz-
nej mierze w zaleznosci od wspotczujgcego zainteresowania,
ktorego ono szuka i ktore znajduje lub ktérego, byé moze, nie
udaje mu sie znalez¢ u matki. Pod tym wzgledem majg szcze-
gblne znaczenie te akty zainteresowania, w ktérych dziecko
zamienia sie rolami z dorostymi, i w ktérych staje na stanowi-
sku wzglednie aktywnem tam, gdzie poprzednio zajmowato
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stanowisko wzglednie pasywne. W ten sposob dziecko przy-
glada sie swemu wiasnemu zyciu psychicznemu w odbiciu, ja-
kie znajduje w zyciu innego ,,ja"“, podobnie jak moze przyj-
rze¢ sie swemu ciatu w lustrze. Od konhca drugiego roku zy-
cia, lub nawet wczesniej, dziecko przyjmuje droga nasladow-
nictwa postawy autorytatywne wobec takich zabawek, jak lal-
ki i wypchane zwierzeta. Dziecko ktadzie latke do tdzka i ka-
ze jej spaé. Jezeli lalka nie zasypia, to dziecko wydaje dzwie-
ki, nasladujace gtos nianki i majace wyrazi¢c nagane. Gdy
dziecko jest jeszcze starsze, woéwczas niegrzeczng lalke stawia
do kata za kare. Faktycznie mata dziewczynka traktuje swa
lalke tak samo, jak obchodzily sie z nig sama osoby, majgce
nad nig wiladze, i przedstawia sobie, ze lalka zachowuje sie
zupetnie tak, jak ona zachowuje sie w podobnj~ch okoliczno-
Sciach. W ten sposob, prz3'/isujac lalce w wy”™obrazni jakas
historje z>xiowa, dziewezjmka przedstawia sobie historje wia-
snego Z3cia, rzutowana, ze tak powiem, i przeniesiong na inne
»ja“. Uswiadamia sobie swoje wiasne ,ja“ w inneni ,ja“.
Z drugiej stronig wchodzac w role matki lub nianki w stosun-
ku do tego wj'obrazonego ,ja“, uswiadamia sobie swoje wia-
sne ,,ja“ w inny, nowy sposéb, a mianowicie uswiadamia je
sobie jako w3’kon3™wujgce wiadze i rozkazujace.

Obcowanie spoteczne i $wiat zewnetrzny. — ROZWéj obco-
wania spotecznego nietylko stopniowo rozszerza i przeksztalca
samowiedze. Ten sam proces z innej stroii}™ jest stopniowem
rozszerzaniem i przeksztatcaniem wiedzj™ o Swiecie zewnetrz-
nym.

WidzieliSmy”~ ze na poziomie postrzezeniowyun istnieje ten-
dencja do tego, aby' zmiany w doswiadczeniu zmystowem, kto-
re powstajg poprostu w zwigzku ze zmiennemi stanami i po-
tozeniami postrzegajacego organizmu, odnosi¢ raczej do
cielesnego ,ja“, niz do rzeczy zewnetrzny'ch, ku ktérym
zwraca sie zainteresowanie tego ,ja“. To rozrOznienie zo-
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staje JDardziej Scisle okreSlone w miarQ, jak rozwija sie
obcowanie spoteczne. tatwo zrozumieé, jak sie to dzieje. Dwie
osoby A \ B znajdujg sie wobec tego samego zewnetrznego
przedmiotu P. B bada P z r6znych punktéw widzenia, chodzgc
koto tego przedmiotu, zblizajac sie don i oddalajac od niego.
To znowu odwraca oczy od tego przedmiotu, lub zwraca sie
cata w inna stroneg, lub wreszcie staje za jakim$ przedmiotem,
ktéry jej przestania widok przedmiotu badanego. Wreszcie,
powiedzmy, naktada okulary lub patrzy na dany przedmiot
przez kolorowe szkio. Wszj~slkie te ruchy osoby B obserwuje
A; osoba A wie, przez analogje z nig samg i na podstawie wy-
powiedzi i zachowania osoby B, ze z ruchami temi zwigzany
jest szereg zmian w doswiadczeniu osoby B, dotyczagcem przed-
miotu P. Ale A nie moze odkry¢ tych zmian w samym przed-
miocie. Podobnie, jezeli B zupetnie sie oddali, P pozostanie
bez zmiany. A wiec musi dojs¢ do przekonania, ze zmiany
w doswiadczeniu osoby B, dotyczace przedmiotu P, nie sg zmia-
nami w samem P, lecz tylko w przedstawieniu jego przez B, —
wiaczajac w to i catkowite znikniecie przedstawienia przed-
miotu P w doswiadczeniu osoby B. W ten spos6b powstaje
w3Tazne rozrOznienie pomiedzy tern, co zalezy jedynie od
zmiennj~ch warunkéw, w jakich zachodzi proces postrzezenio-
wy i poznawczjr wogoble, a tern, co nalezy do natury rzeczy
zewnetrznej, jako niezaleznej rzeczjnyistosci. Gd>' spojrzymy
na ksiezjT. przez teleskop po uprzedniem badaniu go golem
okiem, woéwczas nie stawiani}™ przj™puszczenia, jakoby zmia-
na we wzrokowym obrazie b>da zmiang w samym Kksiezycu.
Ksiezyc w rzeczj™wistosci nie staje sie wiekszy, ani nie naby-
wa nowych cech. Z drugiej strony szczegdty, ktére dadza sie
odrdznic¢ przez teleskop, a ktor>~h nie mozna odrdzni¢ golem
okiem, uwazamy za co$, co rzeczywiscie przjmalezy ksiezjco-
wi. Powodem tego jest, ze rozrdzniane szczegély zjawiajg sie
w tych samych, niezmiennych, warunkach postrzegania. Jezeli



186 OBCOWANIE SPOLECZNE | SWIAT ZEWNETRZNY X1V

warunki postrzegania sg te same, to nie moga one ttumaczy¢
roznic w lem, co postrzegamy. Jezeli ten sam teleskop zwré-
cimy na inne przedmioty, postrzezemy inne cechy i szczeg6ty.

sie za$ przypadkowo zdarzytlo, ze postrzegalibysmy
szczegOlty i rysy podobne bez wzgledu na to, jaki przedmiot
obserwujemy, wowczas zaczelibysmy bada¢ sam instrument,
chcac sie przekonaé, czy soczewki nie sg brudne, lub szukali-
by$Smy jakiej$ innej przyczyny, lezgcej w samym teleskopie,
a nie w rzeczach, ktére przezen widzim}'.

Ro6znice pomiedzj' przedmiotem obserwowanym, a obrazem
jego pozornym, przedstawiamy sobie zazwyczaj na podstawie
anatogji pomiedzy rzeczg materjalng i jej odbiciem w zwier-
ciadle lub pomiedzy oryginatem i kopja. Jakesmy widzieli,
uwazajg zazwyczaj, ze ,ja“ stanowi cigglg jedno$¢ z organi-
zmem. Stad powstaje tendencja do mieszania obecnosci
w $wiadomosci z obecnoscia wewnatrz ciata. Lecz gdy czto-
wiek widzi kij, podniesiony do géry i majacy go uderzy¢, i gdy
wobec tego ucieka, woweczas, rzecz oczywista, kij nie jest we-
wnatrz niego, nie jest w nim. Przeciwnie, widzi on, ze kij jest
poza nim. To, co w jego wlasnem mniemaniu jest w nim sa-
mami, jako bezposredni przedmiot jego postrzezenia, jest obra-
zem lub przedstawieniem zastepczem kija. Ten sam poglad
na te rzeczy nasuwa sie jeszcze z wiekszg sitg, gdy co$, co lezy
poza obrebem postrzezenia, przedstawia sie tylko w ,wyobraz-
ni“. Analogja z odbiciem w zwierciadle, Inb z oryginatem i ko-
pja, o ktdrej moéwiliSmy przed chwilg, jest w zasadzie swej
btedna i oparta na literalnem stosowaniu tego, co jest tylko
przenosnig. Mimo to przeszta ona z myslenia potocznego do
pism filozoféw, wytwarzajgc w teorji poznania pomieszania
bez konca.

Dotychczas rozwazaliSmy wplyw obcowania spotecznego
na powstanie rozréznienia pomiedzy tern, co zatez\™ wytgcznie
od zmiennych warunkdw procesu poznawczego, a tern, co
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przynalezy samemu przedmiotowi zewnetrznemu. Lecz obco-
wanie spoteczne jest i pod innym niestychanie waznym wzgle-
dem sprawdzianem tego, co istnieje w Swiecie fizycznym w od-
roznieniu od tego, co jest subjektywnym obrazem. To i tylko
to jest uwazane za rzecz istniejgcg w Swiecie zewnetrznym, co
w jednakowym stopniu mogg postrzega¢ w podobnych warun-
kach wszyscy cztonkowie spotecznosci. Swiat zewnetrzny jest
z istoty swojej Srodowiskiem wspotdziatania spotecznego.
Rozne ,,ja* majg moznosé taczenia sie we wspoélnej dziatalnosci
dla osiggniecia wcspdlnego celu tylko o tyle, o ile kazde z nich
ma przeSwiadczenie, ze inne ,ja*“ postrzegaja i myslg o tych
samych przedmiotach tak, jak ono samo. Stad tez, im szersze
kregi zatac"za obcow™anic spoteczne, tern mocniej utrwala sie
poglad na rzeczywistos¢ zewmetrzna, jako cos, do czego wTSzyst-
kie ,,ja* maja jednakoww' dostep. Tak, kazdy czionek spotecz-
nosci przedstawia sobie $wiat zewmetrzny jako to, co w i)«
dobnych warunkach istnieje lub istniatoby dla innych tak sa-
mo, jak dla niego samego. To, co nie istnieje dla innych tak,
jak dla niego samego w podobnych wmrunkach postrzegania,
to naog6t mvaza cztowiek za snbjektywmy obraz, za w'ytwair
fantazji, ztudzenie lub halucynacje. Nieumiejetnos¢ postugi-
wania sie tym sprawnlzianem jest zazw’yczaj objawem nie-
normalnym, odbierajagcym jednostce mozno$¢ wypehniania
swry roli wtspoteczenstwie. Widze co$, co biore za cziowieka,
ale inni ludzie, patrzgc W tym samym Kkierunku, nie widzg
zupetnie nic. Whnioskuje stad albo, ze moj oibraz w"zrokowy
jest poprostu halucynacjg, albo przynajmniej, ze nie jest zwia-
zany z obecnos$cig takiego rzeczywistego przedmiotu W Swie-
cie zewmetrznjmi, jak ja przypuszczatem. Jezeli bede sie upie-
ral, ze przede mna stoi rzeczywiscie jaki$ cztowiek, to moi
bliscy posla po lekarza i mogg mnie umiesci¢ W sanatorjum.
To ustosunkow™anie sie do innych ,ja“ przenika calg naszg
podstawie wn)bec Swiata zewmetrznego. Gdy to ustosunkow”anie
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nie jest wyraznie sformutowane, kryje sie ono zawsze na dnie
Swiadomosci, jako milczace zalozenie. ,,Powiedzmy, Ze spa-
cerujemy po drodze wiejskiej, przenoszac leniwie wzrok ze
stosu kamieni na przejezdzajacy wéz, na W3>'smukly stup tete-
graficznj" lub $piczast}® dach domu. Nie widzimjr, ani nie iity-
§lini}" o zadnej osobie, a jednak niejasno iiprz*domniam”' so-
bie, Ze dosSwiadczenie nasze nie jest doSwiadczeniem piy-
watneni, lecz wspélnem doswiadczeniem spotecznem, ze inni
ludzie, ktoérzy sa rzeczjwAOscie obecni w tern samem miejscu,
lub ktér3ch obecno$é¢ mozeni}' ponij™$le¢, widza (lub moglib}’
widzieé) te same widoki, ten sam dom, powdz i stos kamie-
ni“ ). Gd¥* nas co$ zainteresuje specjalnie w tern, co widzi-
nijy zwrécini}' sie, bjm moze, do obok stojgcego cztowieka
i zacznieni}” z nim rozmawiaé, przjgDUszczajac, ze postrzegt
to, co nas interesuje, tub ze moze postrzec réwnie dobrze,
jak mj’; czjmini}™ za$ to przA-puszczenie, zupetnie nie uswiada-
miajgc sobie, Zze Awviasnie czjmim™ jakie§ przA~Nuszczenie.
Ostatecznie rozAvdj Avspoétdzlatania mysti i Avoli ludzi daje
W AAyniku to, iz A dziejach ludzkosci powstaje stopnioAA™0 po-
glad mechanistimznj™ na nature i zastepuje stopnioAvo pier-
Avotii3" antropomorfizm, w ktorego tendencji lezy prz3pis3‘Ae
nie zjmia psjmhicznego, mniej lub \A"iecej AV3''raznie podobne-
go do naszej psj~cbiki, wszystkim rzeczom S$wnhata zeAvnetrzne-
go, interesujgcAin nas 0 Ude, ze ZAvracajg szczegllng naszg
uwage. Ta zmiana pogladu na charakter natury pozostaje
V' zaleznosci przedeAA"Szystkiem od tego, ze pomiedzy rzecza-
mi martwemi a zjwA"emi istnieje ostre i AA"yrazne przeciAAueii-
stAvo. Ciala, ktére zachoAAmjg sie a'ten sposob, iz umozliAviajg
AYSpotdziatanie spoteczne, zostajg coraz AA"Auazniej AAmdrebnio-
ne od t3"ch cial, ktére nie przystosoAvuja sie do porzadku spo-
tecznego. Rozszerzenie i poglebienie AAdedzy o SAviecie mate-

Miss Calkins, Introdueliim lo Psychology, str. 172.
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rjalnym nie sprawdza antropomorficznego pogladu na S$wiat,
ktory obdarza chaty, drzewa, potoki, skat}' i tym podobne rze-
czy zyciem psychicznem, podobnem do ludzkiego i podlegtem
podobnym, jak ludzie, wptywom. Przeciwnie, poznanie coraz
gruntowniejsze Z}cia ludzkiego z jednej strony i Swiata ze-
whnetrznego z drugiej, wykazuje coraz jasniej, ze takie rzeczy
pod zadnym wzgledem nie pozostajg w stosunku spotecznym
do nas i ze traktowanie ich, jakgdyby w takim stosunku po-
zostawaly, jest praktycznie bezowocne i prowadzi na bledng
droge. Przyczjuig zmiany poglagdu na Swiat zewnetrzny jest
przeclewszystkiem postep umiejetnosci praktycznych. W mia-
re jak zwieksza sie kontrola cztowieka nad fizyczncm
jego otoczeniem, zaczyna on w coraz wiekszym stopniu uwa-
za€ rzeczy materjalne nie za co$, co posiada wiasne niezalezne
zycie psychiczne, lecz raczej za $Srodek i narzedzie, stuzgce do
osiggniecia ludzkich celéw. Zaczyna je uwaza¢ za wzglednie
lilerne narzedzia. Glina nie moze zapyta¢ garncarza: dlaczego
innie tak a nieinaczej ulepites? Stary antropomorfizm upada,
i w miare togo, jak on upada, miejsce jego zajmuje nowy
anlropomorfizm, zdolii}' osta¢ sie wobec sprawdzianu do-
Swiadczenia. Rzeczy materjalne i nam réwniez przedstawia-
ja sie jako przejawy czy narzedzia zycia psychicznego, lecz
zycia psychicznego innych ludzkich istot, ktére je przeksztal-
cajg w ten spos6b, izby stuzyty celom ludzi, wspdtdziataja-
cych w spoteczenstwie. Pociag kolei zelaznej jest wyrazem
mysli i woli, lecz wyrazem mysli i woli tych, ktérzy go wyna-
lezli i wykonali, tych, ktérzy wiozyli wen kapital, wreszcie
publicznosci, ktéra z niego korzysta. Z tego stanowiska sie
nan patrzymy, gdy kupujein}* bilet na stacji kolejowej, lub
gdy rozwazamy rozktad jazdy. Azeby zrozumiec cate znacze-
nie tego punktu widzenia, musimy uprzytomni¢ sobie, jak
gruntownie opanowata spoleczno$¢ cywilizowana swe ma-
terjalne otoczenie, nadajac mu ksztalt i przetwarzajgc je od-
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powiediiio do swoich potrzeb. Dokadkolwiek zwrocimy oczy,
wszedzie spotykamy sie z ucielesnieniem ludzkiej ,woli i ro-
zumu. Azeby znalezé nature nieprzeksztalcong przez czio-
wieka, trzeba szuka¢ odleglej i samotnej gbéry lub dzikich
i nieprzebytych biot, lecz nawet i tam moze jej nic znaj-
dziemy.

We wszystkich tych przeksztatceniach Swiata zewnetrzne-
go, w granicach, w jakich jest ono mozliwe, antropomorfizm
pierwotny nie okazuje zadnej pomocy — chyba wypadkowo.
Wszystko zalezy od znalezienia praw oddziatywania, ktére nie
maja zadnego zwiazku z wewnetrznem zyciem psychicznem
rzeczy materjalnych. Punktem widzenia, ktoéry na dalszg mete
okazuje sie ptodny, jest niechanistyczny poglad na S$wiat.
Azeby osiggnaé¢ wyniki pomysine, cztowiek musi skupi¢ uwa-
ge na tych sposobach zachowania sie rzeczy materjalnych,
ktore umozliwiajg skonstruowanie maszynerji.

Ten poglad na S$wiat zewnetrzny powstaje poczatkowo
w zwiazku z praktycznemi pomystami, ucielesnionemi w na-
rzedziach, broni, maszynach i temu podobnych rzeczach.
W miare za$, jak poglad ten zaczyna coraz bardziej przewa-
za¢ w umysle cztowieka, otrzymuje nowe zastosowanie. Zo-
staje zastosowany teoretycznie dla wyjasnienia proceséw
natury, tak, jak one zachodzg niezaleznie od dziatania ludz-
kiego. Powstaje tendencja do tego, aby uwaza¢ Swiat ze-
wnetrzny wogdle za mechanizm, podobny w swein dziataniu
do mechanizméw, konstruowanych przez cztowieka. Nauka
nowozytna osiggneta swe zdobycze gtéwnie w ten sposdb, iz
szta w kierunku wytknietych przez te tendencje pozycyj.
Uczynita ona wielki wysitek ku temu, azeby nawet procesy
zyciowe wyjasni¢ z punktu widzenia czysto mechanicznego.

Fo, coSmy powiedzieli o pierwotnym antropomorfizmie
i jego upadku, odnosi sie do dziejow catego rodu ludzkiego.
Co sie tyczy dzieci, to i tutaj w pewnej fazie ich rozwoju mozna
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zamaZAX pewng tendencjg antropomorficzng, ktorg mozna
poréwnac do tej, jaka istnieje u ludzi pierwotnych. Lecz dziec-
ko cywilizowane od poczatku swego istnienia znajduje sie
w otoczeniu spotecznein, ktdére nie sprzyja takim sposobom
myslenia. To tez tendencje te istniejg stosunkowo Kkrotko,
a czasem trudno wogole istnienie ich \vykazaé. Mata dziew-
czynka trz} czy czteroletnia krzyczy, gdy widzi, ze kto$ zrywa
kwiatek, wyobraza sobie bowiem, ze kwiatek doznaje bélu.
Smutek dziecka z powodu ztamania sie zabawki ma czesto
pierwiastek antropomorficzny. Niektére dzieci jednak wcale,
jak sie zdaje, nie przechodzg przez te faze. Ludzie, otaczajacy
je. dziatajg i moéwig tak, jakgdyby rosliny i rzeczy martwe
nie czuty, co sie z niemi dzieje. Stad tez dzieci szybko uczg sie
patrze¢ na te rzeczy tak, jak ich otoczenie.

W konkluzji nalezy ostrzec przed pewnem nieporozumie-
niem. OpisaliSmy upadek niekrytycznego airtropomorfizmu
u ludzi pierwotnych i u mal3’ch dzieci. Nie nalezy jednak
przjaiuszcza¢, ze rzutowanie jazni, ktore jest pierwotnym wa-
runkiem tego, iz wog6le ujmujemj' Swiat zewnetrzn”™r, znika
zupetnie, przYmajmniej w mj”$leniu potocznem. Przeciwnie,
tkwi ono implicite w zmodyfikowanej i ztagodzonej formie
w tein, co méwimy' o rzeczach Swiata zewnetrznego, ze stawia-
ja opor, ze dzialajg na inne rzeczjg ze uderzajg, wywierajg
ucisk, ze znajdujg sie w stanie napiecia. Antropomorfizm tkwi
implicite w naszem potocznem pojmowaniu rzeczy jako cze-
gos, co istnieje rzeczywiscie i trwa w swej jednosci i tozsamosci
niezaleznie od naszego doswiadczenia zmj/stowego. Czy ten
subjektywn”™'" element moze bjm wj”eliminowany i czy nalezy
go ostatecznie wyeliminowa¢ z naszego pogladu na Swiat
zewnetrznj® — to juz zagadnienie, nalezace do metafizyki. Ja
sam m>’le, ze nie. Usunag¢ catkowicie to, co oparte jest na
rzutowaniu jazni, b\dob3" to zabi¢ kure, ktdra niesie ztote jaja.



192 WZItUSZENIE

Rozdziat XV.

WZRUSZENIE.

W rozdziatach poprzednich rozwazaliSmy gtéwnie rozwoj
poznania. Lecz nigdy nie traciliSmy z oczu konkrelnej catosci
zycia psychicznego, w ktdrej w nierozigcznym zwigzku ze
sobg pozostajg: dazenie, postawa uczuciowa i przezycia inte-
lektualne. Niemniej, nasze traktowanie przedmiotu byto jedno-
stronne. Zainteresowaniem bowiem zajmowalismy sie gtéwnie
jako czynnikiem w procesach przystosowania poslrzezenio-
wego i konstrukcji wyobrazeniowej. Nie omawialiSmy szcze-
gbtowo, w jaki sposob rézne formy zainteresowania same sie
réznicuja i tworza. Teraz dobrze bedzie podjgé to zagadnienie.
W dalszycb naszych rozwazaniach bedziemy mieli do czynie-
nia z tym samym konkretnymi procesem rozwoju, kidrym zajmo-
wat nas doty chczas, lecz bedziemy go rozwazali z innego punk-
tu widzenia. Bedziemy teraz patrzydi na rozwéj i zréznicowa-
nie ujmowania poznawczego poprostu jako na czynnik w roz-
woju i réznicowaniu sie dgzenia i postawy uczuciowej, zamiast
uwazaé zainteresowanie jedymie jako warunek rozwoju pozna-
nia. Pierwszg rzecza, ktdra sie zajmiemy” bedzie rozwazanie
poszczegolnych wzruszeh oraz warunkéw, w ktérymh stajemy
sie zdolni je odczuwaé. Te réznorodnos¢ bowiem, jaka cechuje
nasze zycie subjekty™wne,. nadaje mu nieskofnczona rozmaito$c¢
stan6w wzruszeniowych, i wzruszenia te graja w niein role,
podobng do tej, jakg w procesie poznawczym gra przedstawie-
nie zmystowe.

Ogolna natura wzruszen. — Kazdym typ wzruszeh ma SWéj
specjalny charakter i swe cechy specjalne, ktérych nie moz-
na dalej zanalizowa¢. Azebym wiedzieé, co to jest gniew, mu-
simy sami gniew odczuwaé, podobnie jak o tern, co to sg wra-
zenia barwy™ czerwonej lub niebieskiej, mozemy wiedzie¢ tyl-
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ko na podstawie wiasnego doswiadczenia. Nie znaczy to jed-
nak, aby wzruszenia byly stanami zupetnie prostemi, wy-
kluczajacenii zupetnie wuszelki opis analityczny. Znaczy to
tylko, ze nigdy ich nie mozna roztozy¢ bez reszty na szereg
elementarnych skfadnikéw, powigzanych ze sobag i znanych
nam juz poza tern potgczeniem. Wzruszenie, jako cato$é¢, mo-
ze obejmowaé splot stanéw wzruszeniowych, stanowigcych
jego elementy. Ale nie mozna nigdy utozsamié poprostu wzru-
szenia z temi elementami, ktére wchodza w jego sklad. Wzru-
szenie je zawiera, lecz nie jest poprostu z niemi identyczne.
Zazdros¢ moze obejmowaé gniew, zraniong pro6znos¢, smu-
tek, czuty wyrzut i calg réznorodno$¢ innych skiadnikéow
wzruszeniowych, znanych skadingd, poza tern polgczeniem,
w ktérem skiadniki te wystepujg w Scistym ze sobg zwigzku.
Lecz wszystkie te skiadniki, razem wziete, nie tworzg same
przez sie tego szczeg6lnego doswiadczenia, ktére jest zazdro-
$cig, zupetnie tak samo, jak smak cukru i smak kawy nie
tworzg same przez sie tego szczegdlnego smaku, jaki ma kawa
ostodzona. Stopienie elementéw ma w obu przypadkach pe-
wien szczegdlny charakter, jemu tylko wiasciwy. Pierwszg
0g6lng cecha charakterystyczng wszelkich, réznorodnych, ro-
dzajéw wzruszenia, ktérg musimy tu zaznaczy¢, jest to, ze bez
wzgledu na to, jak zlozone jest wzruszenie, zawsze jedno-
czacym osrodkiem ziozonego splotu jest element jedyny
w swym rodzaju i niesprowadzalny do niczego innego.

Po drugie, nie nalezy nigdy zapominac, ze uczucia sg sub-
jektywnemi postawami wobec jakiego$ przedmiotu. Gniewaé
sig, jest to gniewac sie na kogo$ lub na co$; smucic sig, jest
to smucic sie z powodu czego$; bac sie, jest to bac .sie czegos;
radowac sie, jest to radowac sie tern lub owem. Przedmiot
ten moze by¢ niejasny i nieokres$lony. Istnieje jednak zawsze
tendencja ku bardziej wyraznemu okre$leniu przedmiotu
wzruszenia. Wzruszenie wykazuje tendencje ku temu, aby

Zarys Psychologii. 13
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wyraznie sie okreslic przez zwrdcenie sie ku okreslonym
przedmiotom. Cziowiek w ztem usposobieniu znajdzie specjal-
ne okazje do lego, aby czu¢ sie markotno, aby sie gniewaé lub
obraza¢ w sytuacjach, ktoreby go zupetnie nie dotknely uczu-
ciowo lub nawet w3"wolaly uczucia przyjemne, gdyby znajdo-
wat sie w bardziej pogodnym nastroju. Rados$¢, bez wzgledu
na to, jakie jest jej pierwsze zrédto, wymaga predyspozj™-cyj
do tego, aby mogly wjVwoli’wet zadowolenie rzeczy, ktore
w innych warunkach bjdjdDj" dla nas obojetne lub nawet nas
nudzit}® Osoba zazdrosna znajduje okazje do zazdrosci we
wszelkich sytuacjach, ktdrebj* nie wzbudzity takiego wzrusze-
nia, gdyb} zazdro$¢ ta uprzednio nie istniata. By¢é w nastroju
peinym nadziei, to tjdez, co patrze¢ na jasng strone rzeczy,
by¢ za$ w nastroju przj~gnebienia, to tylez, co widzieé ciemng
strone rzeczy. To samo wzruszenie moze sie w ten sposdb prze-
nosi¢ kolejno z przedmiotu na przedmiot. Stuzaca, ktéra ma
zto$¢ o to, ze zostata zganiona przez swoja panig, tatwo moze
wj™wrze¢ ztos$¢ i A humor na tjjch, ktérzy zkolei sg jej pod-
wiadn\nni. Czesto gniewanij” sie na osobe A poprostu dlatego,
ze nam dokuczyta osoba B.

Wreszcie kazda tjgDowa odmiana wzruszenia jest zwigzana
z pewnemi charakterystycznemi kierunkami dazenia, dziala-
nia i aktj*wnosci. W gniewie powstaje tendencja do zniszcze-
nia i ztamania sitg oporu. Czlowiek gniewajgcy sie jest to
cztowiek, ktéry tatwo mogibj™ rzucié sie na kogos. W radosci
powstaje to, co moznaby nazwa¢ aktjAYnoscig ekspansywna.
Rado$¢ przjmosi ze sobag zwiekszone upodobanie do takich ru-
chow i sposobéw zachowania sie, do skupienia uwagi w takich
kierunkach, izby ruchy i akty uwagi nie byly z natury swojej
przj~kre i nie wigzal}® sie z napieciem i wj”sitkiem. Dla radosci
charakteiystj*czna jest postawa, jaka przj“jmujemy w zaba-
wie. Uwaga jest tu raczej samorzutna, niz dowolna; nie sku-
pia sie niezmiennie w .jednjm ograniczonym kierunku, tak.



0GOLNA NATURA WZRUSZEN 195

izby osiagna¢ mogta jakis$ ostateczny cel. Przeciwnie, zabawia
sie przedmiotami, ktore sg same przez sie przyjemne, i porzu-
ca je, skoro tylko przestaja interesowa¢. Zewnetrzne zacho-
wanie w przezyciu radosci wykazuje wzglednie mate przysto-
sowanie praktyczne. Ruch jest naogdt szybki i pelen sity.
Smiech, klaskanie w dionie, podskakiwanie, $piewanie i gwi-
zdanie — oto objawy charakterystyczne radosci. W stanie
radosci powstaje tendencja do zwracania na siebie uwagi in-
nych ludzi i do wspaniatomys$Iinosci. Czlowiek, ktory, gdy jest
smutny lub gniewn}®, nie wyjatby grosza z kieszeni, aby da¢
go biednemu, w nastroju radosnym sam nieproszony daje ze-
brakowi szylinga.

Gniew i rado$¢ nazwano ,,wzruszeniami stenicznemi *) po-
niewaz towarzyszy im og6lne zwiekszenie aktywnosci: w gnie-
wie aktywnosci, skierowanej ku pokonaniu oporu, w radosci —
aktywnosci stosunkowo swobodnej i niczem niehamowanej.
Smutek i obawa, przeciwnie, sg wzruszeniami astenicznemi.
W nich dziatanie fizyczne i psychiczrie jest naogét przyttumio-
ne i ohamowane. W smutku istnieje tendencja do ciggtego
i nieprzerwanego zajmowania sie wiasciwemi temu uczuciu
przedmiotami: strata i nieszczesciem. Aktywnos$¢ w innych
kierunkach wzglednie sie ostabia i kosztuje wiecej wysitku
Mowimy, ze kto$ jest pogragzony w smutku. W smutku
powstaje ogo6lna depresja i zaburzenie czynnosci zyciowych,
ktérym towarzyszy ptacz, skargi i ruchy, ktore dajg ulge, od-
prowadzajac energje nerwowag; zastepujg one specyficzne po-
stawy ruchowe, bedace przystosowaniem praktycznem do ota-
czajacj~ch warunkéw. Ten brak przystosowania praktyczne-
go jest zwigzany z natura przedmiotu wzruszenia, ktdrym jest
zazwyczaj jaka$ strata lub nieszczeScie, na ktdre niema lekar-
stwa. Dziecko ptacze, gdy, naprzykiad, rozleje sie mleko. Oba-

Od greckiego ax~évoc, sita.
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wa, przeciwnie, powstaje w sytuacji, ktéra wymaga dziatania
dla odwrocenia lub unikniecia straty lub nieszczescia, ktére
jeszcze sie nie zrealizowaly. Ale jednocze$nie sytuacja, wy-
wotujgca obawe, jest tego rodzaju, ze przez swa niezwyktosé
lub dzieki grozie zblizajgcego sie zta dezorjentuje i czjmi czto-
wieka niezdolnym do dziatania, W przypadkach krancowych
wszelka aktywno$¢ jest sparalizowana m— wyjawszy aktyw-
nos¢, polegajaca na pochlonieciu uwagi przez przedmiot, kté-
ry wywotuje strach. Na tern wiasnie polega to, co okre$lamy
zwrotem ,,strach fascynujacy. Naogét jednak w strachu po-
wstaje praktyczne przystosowanie w postaci tendencji do
ucieczki, ukrycia sie lub czego$ podobnego, a czasem nawet
w postaci aktywnego przeciwstawienia sie niebezpieczenstwu.
Lecz strach, im jest wiekszy, tern bardziej zmniejsza spraw-
nos$¢ i skuteczno$¢ dziatania, ktére wywotuje, i w ten sposéb
odbiera ,,przytomnos¢ umystu“. Tylko osoba, nie znajaca
strachu, najlepiej moze stawi¢ czoto niebezpieczenstwu.

W zruszenie i wrazenia ustrojowe. T eorja James’a. —mJest
to dobrze znany fakt z doswiadczenia potocznego, ze wzru-
szeniom, przynajmniej woéwczas, gdy osiagna pewien stopien
natezenia, towarzysza charakterystyczne zmiany cielesne, cze-
sciowo widoczne dla zewnetrznego obserwatora, czesciowo za$
zachodzgce w narzadach wewnetrznych. Powstajg ruchy mi-
miczne twarzy, zmienia si¢ napiecie miesni, zwieksza si¢ lub
zmniejsza ilos¢ wydzielin, powstajg zmiany w oddychaniu,
w uderzaniu serca i w krazeniu krwi. Te zmiany stanu ciata
sa przyczyna odpowiednich wrazen organicznych, ktére z ko-
lei sg skladnikami przezy¢ wzruszeniowych. Podraznienie
nerwowe, odpowiadajgce wzruszeniu, gra naog6t w organizmie
role rezonatora i samo z kolei podlega przeksztatceniu pod
wplywem tego organicznego rezonansu.

Poszukiwania eksperymentalne wykazaty do$¢ doktadnie
i Scisle, jaka jest natura tych zmian w narzadach wewnetrz-
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nych, ktore wiazg sie z poszczegélnemi wzruszeniami, a jed-
nocze$nie wykazaly, ze zmiany takie majg miejsce nawet wow-
czas, gdy nie przejawiaja sie w spos6b widoczny dla zewnetrz-
nego obserwatora. Fakty tego rodzaju nasunety na mysl pew-
nym psychologom, posréd ktérych James zajmuje miejsce naj-
wybitniejsze, teorje, wedlug ktérej wzruszenie polega poprostu
na wrazeniach ustrojowych i kinestetycznych. Wediug tego
pogladu podraznienie nerwowe, zwigzane bezposrednio z otrzy-
maniem dobrych lub ztych nowin, nie jest samo odpowiedni-
kiem wzruszenia. Wzruszenie powstaje droga pewnego ro-
dzaju uderzenia wstecznego. Pierwotne podraznienie neiwo-
we musi przeptyng¢ najpierw przez nerwy od$rodkowe, wy-
wotujac zmiany w narzadach wewnetrznych, ktére z kolei wy-
wotujg wrazenia organiczne. Wrazenia organiczne, w ten spo-
s6b wywotane, stanowig wzruszenie. Taka jest teorja James‘a

Teorji tej mozna postawi¢ oczywiste w swej stusznosci za-
rzuty, ktore, jak sie zdaje, usprawiedliwiajg odrzucenie jej
w braku przdkonywujacych i wyraZnie za nig przemawiaja-
cych argumentéw. Przedewszystkiem, teorja ta nie pozosta-
wia, jak sie zdaje, miejsca dla zmian psychicznych, odpowia-
dajacych pierwotnemu podraznieniu nerwowemu, ktére daje
poczatek roéznym zaburzeniom organicznym. Wstrzgs, jaki
wywotuje zta wiadomosé, zatrzymuje bicie mego serca. Zdaje
sie, ze rzecza niezgodna z og6lnemi zasadami paralelizmu
psychofizycznego jest przypuszczenie, jakoby wstrzas ten nie
byt odczuwany, nim nastgpig zmiany cielesne, ktore sg jego
wynikiem. Jezeli za$ jest odczuwany, to jak madgiby byé od-
czuwany inaczej, niz jako wzruszenie? Jak natezenie jego
moze byé czems$kotwiek innem, niz natezeniem wzruszenia?
Dalej, jest rzecza bardzo trudng wskazac jakie$ cechy, wy-
starczajgce do wydzielenia z posréd innych wrazen ustrojo-
wych tych wrazen, ktoére przypuszczalnie stanowig wzrusze-
nie. Glod, pragnienie, bél glowy, nieokreslone wrazenie nie-
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wygody, doznawane w febrze Iub przy dreszczach, nie sg
wzruszeniami. Co zatem jest cecha wyrdzniajgcg zmian orga-
nicznych, ktére wytwarzajg Swiadomo$¢ wzruszeniowg? Te-
orja James‘a nie daje wystarczajacego wyjasnienia. Nawet te
wrazenia ustrojowe, ktore istotnie wchodzg w skiad i zabar-
wiajg catos¢ stanu wzruszeniowego, Sg ujmowane poprostu
jako przedstawienia zmystowe, gdy ku nim zosobna zwracamy
uwagQ. Wrazenie zimna, wystepujgce przy dreszczach, wra-
Zenie ciepta, wystepujgce w goraczce, ujmujemy jako wraze-
nia, nie za$ jako postawy wzruszeniowe podmiotu w stosunku
do przedmiotu. Zdaje sie, ze wrazenia ustrojowe przyjmujg
charakter wzruszeniowy tylko wtedy, gdy stapiajg sie ze wzru-
szeniem, ktéremu trzeba przyzna¢ wzglednie niezalezne istnie-
nie. Po trzecie, wyniki najnowszych $cistych poszukiwan eks-
perymentalnych wyraznie, jak sie zdaje, przemawiajg na nie-
korzys$é tej teorji. Zwigzek pomiedzy rdznemi typami wzru-
szenia, a wlasciwemi im zmianami cielesnemi nie jest, jak sie
okazuje, ani tak prosty, ani tak prawidtowy i jednolity, jak
tego wymaga teorja James‘a.

Dla poparcia tej teorji odwotujg sie jej wyznawcy do pewne-
go rodzaju eksperymentu introspekcyjnego. Twierdzg, ze
skoro znikng zupetnie towarzyszgce wzruszeniu zmiany orga-
niczne i zwigzane z niemi wrazenia, to samo wzruszenie znika
nam z oczu. Okazuje sie jakoby, ze nie pozostaje wowczas
nic, cobysmy mogli nazwa¢ wzruszeniem. O stusznosci tego
twierdzenia mozna, jak sie zdaje, watpi¢ zupetnie zasadnie.
Lecz nawet, gdyb3'smy przypuscili, ze jest ono stuszne, nie do-
wodzi ono tego, czego dowie$¢ zamierzato. By¢ moze, ze jest
rzeczg dla wzruszenia istotng, iz musi ono znalez¢ jakis wyraz
zewnetrzny. By¢ moze, ze nie mozna przypusci¢, izby wzru-
szeniu nie towarzyszyty zadne zmiany ekspresyjne i zeby jed-
noczesnie w”zruszenie trwato w dalszym ciggu. Z tego jednak
bynajmniej nie wynika, ze wzruszenie nalez} poprostu utoz-
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samia¢ z tern, co nazywamy jego wyrazem, i z wrazeniami
ustrojowemi, ktére z tym wyrazem wzruszenia sie wigza. Zwo-
lennicy tej teorji klada nacisk na to, ze mozemy kontrolowac
wzruszenie, ohamowujac jego przejawy zewnetrzne. W pewnej
mierze rzecz to niewatpliwie mozliwa. Mozna to jednak tatwo
wyjasni¢, nie przyjmujac tej teorji. Mozemy bezposrednio
ohamowac¢ i sttumi¢ podraznienie wzruszeniowe, nie dajagc mu
sie uzewnetrzni¢. Dalej, cztowiek, ktory stara sie powstrzymac
od przejawiania nazewnatrz wzruszenia, ma juz nad niem
pewng kontrole. Nie jest juz poprostu jego niewolnikiem; na
Swiadomos¢ jego maja juz wpltyw inne motywy, ktére zmierza-
ja do ohamowania wzruszenia. Wreszcie wtedy, gdy cztowiek
usituje zmodyfikowa¢ swoje zachowanie zewnetrzne, jego
uwaga i energja nerwowa zwraca sie w innym kierunku
i w ten spos6b podraznienie wzruszeniowe zostaje sttumione.

Nie mozemy wiec przyja¢ teorji James’a. Mozemy przy-
tem doda¢, ze gdybysSmy jg nawet przyjeli, to miataby wiek-
sze znaczenie dla fizjotogji, niz dla psychologji. W rzeczywi-
stosci nie stwierdzataby' ona, ze wzruszenie jest rodzajem wra-
zenia zmystowego; stwierdzataby tylko, ze wzruszenia sg uwa-
runkowane fizjologicznie tak samo, jak wrazenia, to znaczy,
ze zalezg od podraZaiienia, idacego wzdtuz nerwoéw dosrodko-
wych. Wzruszenie jest postawg uczuciowa podmiotu w sto-
sunku do przedmiotu; wrazenie nie jest niczem podobnem.
Rozréznienia tego nie moze usung¢ zadna teorja, ttumaczaca,
w jaki sposdb powstaja wzruszenia. Z wewnetrznego punktu
widzenia podmiotu, Kktéry wzruszenia doswiadcza, pozostaje
ono radykalnie rézne od wrazenia, bez wzgledu na to, czy
teorja James‘a jest stuszna, ™ niestuszna. Dla psychologa
za$, w przeciwstawieniu do fizjologa, wazny jest wiasnie ten
wewnetrzny punkt widzenia.

W zruszenie pierwotne i pochodne. — Gdy nasza zdolno$é
odczuwania wzruszenia zalezy od tego, iz uprzednio przezyj-
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walismy inne wzruszenia, lub przynajmniej od tego, zeSmy
zdobyli zdolno$¢ odczuwania innych wzruszen, — wdwczas
wzruszenie mozna nazwa¢ pochodnem. Inne wzruszenia, od
ktorych dane zale7j% sg wzglednie pierwotne. Litosci, jaka
czujemy wobec smutku lub bezsilnego gniewu innego cztowie-
ka, nie moglibysmy doznawaé, gdybySmy sami doswiadczen
podobnych nie przezyli. O tyle tez nasze wzruszenie, zwa-
ne litoscig, jest pochodne. Opiera sie ono na wiasnych na-
szych poprzednich wzruszeniach smutku czy bezsilnego gnie-
wu. To nie znaczy koniecznie, ze poprzednie wzruszenia odzy-
wajg w nas przez wspoiczucie, gdy mamy litos¢ dla osoby,
ktora w tej chwili wzruszen danych doznaje. Mogg one od-
zywaé tg drogg w mniejszym lub wiekszym stopniu. Ale
w haszem wzruszeniu, ktére nazywamy litoscig, moze takich
odzywajgcych wzruszen nie by¢ zupetnie, lub tez moga byc¢
ledwie dostrzegalne. Niezbedne jest tylko to, aby poprzednie
nasze wzruszenia smutku czy bezsilnego gniewu pozostawity
po sobie dyspozycje psychiczne, ktéreby mogty modyfikowac
nasze dos$wiadczenie wzruszeniowe w przysztosci, a w szcze-
golnosci — ktdéreby wytwarzaly w nas grunt podatny do okre-
§lonego rodzaju litosci, ktorej inaczej nie moglibysSmy do-
Swiadczac.

Wyraz ,.pochodny* zatem nie wspo6toznacza koniecznie zto-
zonosci.  Nie wspotoznacza on tez koniecznie, ze wzglednie
pierwotne typy wzruszen wchodzg jako elementy w skiad
wzruszenia, ktorego sg warunkiem. Przewaznie wzruszenia
pierwotne powracaja bardzo niejasne i ledwo dostrzegalne we
wzruszeniu pochodnem. Lecz stwarzatoby to zupeinie niepo-
trzebne trudnosci, gdyb5'Smy przypuscili, ze tak zawsze byé
musi.

Gniew, strach, smutek, rado$¢ i zdziwienie w swych for-
mach poczatkowych sa, jak sie zdaje, wzruszeniami bezwzgled-
nie pierwotnemi. Nie wymagajg one zadnych uprzednich do-



WZRUSZENIA PIERWOTNE | POCHODNE 201

Swiadczeh wzriiszeniowycli, ani jako warunkéw swego istnie-
nia, ani jako sktadnikéw. Z drugiej strony podziw, wdziecz-
nos¢, skrucha, zraniona prozno$¢ — oto przyklady wzruszen
pochodnych.

Przedstawienie genetycznego zwiazku wzruszeh pochod-
nych ze wzruszeniami wzglednie pierwotnemi stanowi rozle-
gte pote dla badali psychologicznych. Niestety jednak mato
rzeczy wiekszej wagi dokonano w tym Kierunku. Dawnigjsi
psychologowie poprzestawali na prébach okreslania, klasyfi-
kacji i opisu réznych typéw wzruszenia, jak gdyby wzrusze-
nia te byly okazami muzealnemi. Taki sposéb traktowania
wzruszeh jest catkowicie nieodpowiedni, gdy chodzi o danie
nalezytego wyrazu ptynnos$ci naszego zycia wzruszenio-
wego i 0 przedstawienie tego, jak ,,jedne odcienie przezy¢ wzru-
szeniowych przechodzg wcigz w inne* *}. James mowi: ,,0pi-
sowa literatura, dotyczgca wzruszen, jest jednym z najbardziej
nudnych dziatéw psychologji... Réwnie chetnie czytamy opisy
ksztattu skat w New Hampshire. Nigdzie nie dajg one jakie-
gos$ zasadniczego rzutu oka na przedmiot, ani tez jakiejS de-
dukcyjnej, ptodnej zasady“**). Wskutek niezadowotenia
pracami tego rodzaju wielu psychologéw nowoczesnych bar-
dzo niedbale traktuje psychologje wzruszen, zastepujac ja roz-
wazaniem fizjologicznych warunkéw i objawdéw, wspdéttowa-
rzyszacych wzruszeniom. Lepsze widoki otwieraja sie, gdy
w sposéb stanowczy przystgpimy do zagadnienia z genetycz-
nego punktu widzenia, wskazujgc w sposdb systematyczny,
jak wzruszenia pochodne opierajg sie na wzglednie pierwot-
nych.

W granicach tej ksigzki mozemy da¢ conajwyzej probke
tego rodzaju pracy, jaka mozna prowadzi¢ w tym kierunku.

*) James Principles of Psychology |1 448.
**)  lbidem.
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Taka prdobke podaje nastepny rozdziat o ,,wzruszeniu czutosci®,
napisany nie przeze mnie, lecz przez A. F. Shanda, ktory po-
Swiecit sie badaniu tego zagadnienia i zagadnienn podobnych.

Rozdziat XVI.

ZRODEA WZRUSZENIA CZULOSCI.

Przez Aleksandra F. Shand‘a.

Metoda psychologiczna badania wzruszen. — W ostatnich
czasach postep naszej wiedzy o wzruszeniach ograniczat sie
gtéwnie do badania fizjologicznych Skutkéw i warunkéw wzru-
szenia, co skianiato psychologéw do podkreslania i stawiania
na pierwszym planie wrazen ustrojow™ych i innych, ktére
wchodzg w sklad wzruszen. Mnie za$ zdawalo sie przeciwnie,
Ze istnieje inna dopetniajgca metoda badania wzruszen, ktora
jest metoda psychologiczng, lecz nie jest tak jatowa co do wy-
nikéw, jak definicje poszczeg6lnych wzruszen, przed ktéremi
ostrzega James. Definicje te, powiada James, czesto oparte sg
na sztucznych rozréznieniach, a uroszczenie co do ich $cistosci
jest tylko czczeni uroszczeniem; wyjawszy bowiem kilka wzru-
szen pierwotnych, wszystkie inne nie wykazuja dostatecznej
statosci skfadnikéw myslowych i uczuciowych, aby mozna je
zdefinjowa¢ w sposéb naukowy. Przezycia uczuciowe, ktére
wchodzg w skiad wzruszen, znajdujg sie w stanie ptynnym
zaréwno pod wzgledem swego natezenia, ja'k sktadu. Nie po-
zostajg niezmiennie tozsame, gdy nadajemy im te samg nazwe.
Nie dadzag sie uja¢ w zadne definicje.

Oto6z, uznajac ten fakt, jak go wszyscy uznajemy, jakg ma-
my wyciggnac¢ z niego konkluzje? Mogliby$Smy przypuscic¢, ze
zadne inne badanie naukowe wzruszen nie jest mozliwe, procz
badania wrazen, ktére w skfad wzruszen wchodzg, w ich sto-
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sunkii do warunkow fizjologicznych. lIstnieje jednak inna, szer-
sze perspektywy otwierajgca, alternatywa. Trzeba sie przysto-
sowa¢ do tej ptynnosci wzruszenia. Trzeba jg w petni uznac.
Nie nalezy naprozno stara¢ sie jg zatamowac statycznemi defi-
nicjami. Trzeba badac jej krzyzujace sie prady i wiry i trzeba
postawi¢ pytanie, dokad prady te rwa. Wzruszenia bowiem sa
ztozonemi tendencjami. Maja one swe wilasne impulsy na-
wet te wzruszenia, ktdre majg charakter najbardziej spokojny.
Na podstawie tego, dokad zmierzajg, mozna je pozna¢. Na tej
podstawie mozna wy.$ledzi¢ ich istnienie w potgczeniach najbar-
dziej niestatych, gdzie nie mozna odkry¢ samego ich przezywa-
nia. Trzeba sie pogodzi¢ z tern, ze przezywanie wzrusfzen z na-
tury swej jest czem$ niejasnem, trzeba definjowaé wzruszenia
na podstawie tego, do czego zmierzaja. Postugujgc sie tg me-
toda, wylacznie jako metoda uzupetniajaca, bedziemy mogli,
by¢ moze, przedstawi¢ zawity bieg rozwoju wzruszen, a jezeli
nadzieja nasza nie jest bezzasadna, bedziemy mogli, by¢ moze,
ustali¢ rzeczywiste prawa stapiania sie wzruszen i konfliktow
pomiedzy niemi.

Zamiast jednak opisywac abstrakcyjnie te metode, lepiej be-
dzie wykazac jej wyniki. Zastosujemy jg do gtéwnych odmian
wzruszenia, ktére nazywamy czutoscia, i jezeli przy pomocy tej
metody bedziemy mogli odkryé zrddta tego, co psychologom
wydawato sie proste i pierwotne, to metoda ta nie bedzie zupet-
nie bezwartosciowa.

C zukosé i sympatja. — CzutosC czesto mieszamy z sympatja,
a mito$¢ z jedng i druga. Jezeli za$ nawet kto$ rozwaza je od-
dzielnie (jak, naprzykiad, Bain w kolejno nastepujacych roz-
dziatach), to przewaznie nie przedstawia jasno zachodzgcego
pomiedzy niemi stosunku. W rozumieniu potocznem mitosc,
sympatja, czuto$¢ sg tern samem, a przynajmniej niema pomie-
dzy niemi roznic waznych; w przedstawieniu za$ Bain’a mito$¢
jest czutoscig. Poswieca on osobny rozdziat drugiej, niema na-
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tomiast u niego miejsca dla pierwszej. Méwi on o ,,cieptem, czu-
tem wzruszeniu — istocie mitosci i przywigzania“ . Bain
wskazuje na wspotzycie stadowe, jako na zrddto ,,wszystkiego-
co rozumiemy przez mito$¢, przywigzanie, czutos$¢*. W jed-
n3mz najbardziej oryginalnych rozdziatéw ,,Psychotogji uczu¢*
Ribofa, zatytutowanym ,,Sympatja i Czuto$¢“, znajdujemy ja-
sne przedstawienie réznicy, jaka pomiedzy niemi zachodzi. Ri-
bot rozréznia dwie fazy sympatji. W pierwszej fazie sympatja
jest czysta, niepomieszana z niczem innem, lecz nie jest czuta:
naprzyktad wowczas, gdy w wesolem towarzystwie sami jeste-
Smy weseli, lub gdy wsréd ludzi milczacych i ponurych sami
doznajemy uczucia depresji. Druga faze sympatji charaktery-
Zuje zjawienie sie nowego elementu — ,czutosci* (zyczliwosé,
sympatja, litos¢ i t. d.). Nie jest to juz czysta i prosta sympatja,
lecz potgczenie dwdch rzeczy. Jest to sympatja w ograniczo-
nem, potocznem znaczeniu tego stowa, w ktérem uzywa go
rowniez Bain, ktory definjuje sympatje, jako ,wzycie sie w czy-
jes uczucia i reagowanie na podstawie tego ze wzgledu na dobro
tamtej osoby, jak gd™-by to byly nasze wiasne uczucia“. Defi-
nicja ta czyni zupetnie niezrozumiatem to, ze Bain traktuje od-
dzielnie o sjnmpatji i czutosci, i prowadzi nas, jak sie zdaje, z po-
wrotem do potocznego pogladu, wedtug ktérego sympatja, czu-
tos¢ i mitos¢, wyjawszy uczucie piciowe, to jedno i to samo.
A przeciez Bain mimochodem zaznaczyt to samo rozréznienie,
ktore gra wazng role w teorji Ribofa, a nawet zwrdécit uwage
na bardzo wazne zagadnienie, dotyczace tego, w jaki sposéb
sympatja nasza przywiazuje sie do ,,innej osobowosci tak, iz
moze nas pobudza¢ do dziatania dla dobra tej drugiej osoby.
Nie podejrzewat on jednak, jak sie zdaje, ze istnieje drugie
w”zruszenie, ktore sjunpatje przeksztatca w czuto$¢ i czyni jg
sympatja w popularnem tego stowa znaczeniu. Z drugiej stro-

*)  The Emotions and the Will. Rozdz. VII.
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ny Ribot nie wskazat na te wypadki, w ktorych czysta sympatja
jest czulg, tak, naprzykiad, jak wowczas, gdy litos¢ jednego
cztowieka dla innego w nieszczesciu wywotuje u innych litos¢
drogg sympatji. Tam, gdzie pierwotne wzruszenie jest czule,
musi by¢ réwniez czute wzruszenie, powstate przez sympatje;
tam za$, gdzie uczucie pierwotne nie jest czute, czysta sympatja
nie moze go uczyni¢ czutem. W czasie wojny skionni jesteSmy
s™mpatyzowac z uczuciem zemsty w stosunku do wroga. Gdy
ktos moéwi, ze nie nalezy okazywac litosci nad wrogiem, po-
wiedzenie to wywotuje tego samego ducha zemsty w innych
ludziach.

To, co powiedziatem, wystarczy jako wstep. Poniewaz za$
Ribot — jakkolwiek wykazat przekonywajaco, ze czysta sym-
patja nie jest w istocie swojej czuta i bezinteresowna — nie
rozwazat zagadnienia z jego strony przeciwnej, ja powréce do
niego teraz i zbadam najpierw, jak dalece czuto$¢ ma sama
charakter sympatji, w jaki sposob zdobywa charater postawy
bezinteresownej i jakie jest zrodio tego wzruszenia czutosci,
0 ktorem Ribot powiada, ze jest ,,proste i pierwotne*, Bain zas,
ze ,jest jednem z pierwszych wzruszen ludzkich, jezeli nie
pierwszem*.

Termin ,,sympatja“ nie oznacza jakiej$ jednej odmiany
przezyé uczuciowych. Moze on oznaczac sposoh, w jaki powsta-
je w nas wzruszenie, bedgce duplikatem jakiego$ innego, a mia-
nowicie to, ze wyraz wzruszenia u osoby, ktéra je pierwotnie
przezywa, ucielesniony w jej stowach, ruchach i spojrzeniach,
wywotuje to samo wzruszenie u innej osoby; termin ten moze
rowniez oznacza¢ jednoczesnos¢ i identyczny charakter dwdéch
lub wiecej wzruszen w réznych $wiadomosciach. Pierwsze zna-
czenie, jako bardziej ztozone, obejmuje i drugie. W obu za$
uzywamy tego terminu w mowie potocznej. Ludzie, ktérzy stu-
chajg mowy wielkiego moéwcy, doznajg uczucia sympatji dla
niego, poniewaz wyraz jego uczu¢ wywotuje w nich uczucia
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podobne. Z drugiej strony sympatja istnieje pomiedzy nimi sa-
mymi, poniewaz istniejgce w jednymi czasie w ich $wiadomo-
$ciach wzruszenia majg ten sam charakter.

Litos¢ i podstawowe impulsy smutku. — Lito$C jest uwaza-
na za wzruszenie o charakterze sympatji; lecz czutos¢ tego wzru-
szenia nie da sie sprowadzi¢ bez reszty do sympatji. Mezczy-
zna moze cierpie¢, przezywaé gniew i uczucie goryczy: kobieta
w swej litosci dla niego moze nie odczuwaé ani jednego, ani
drugiego. Co ma charakter sympatji w jej przezyciu iicziicio-
wem? Jej wzruszenie jest czute, jego — ostre; jej  pelne smut-
ku, jego — gniewne. Sympatja jej ogranicza sie do cierpienia
na widok jego cierpien. Oboje doznajg wzruszen przykrych,
niema jednak pomiedzy temi wzruszeniami dalszej identycz-
nosci. Jej sympatja jest niedoktadna miarg jej litosci. Jej naj-
petniejsza litos¢ jest bardzo niezupetng sympatjg. Cojf’¥y sym-
patja jej byla petna, bylaby wzruszeniem ostrem, nie za$ czu-
tem. Roéznigc sie od sympatji, lito$¢ jej staje sie czula.

We wszystkich przjrpadkach czystej Sbunpatji, w ktér3rch no-
we skiadniki nie modjdikuja odbitego w naszej $wiadomosci
wzruszenia, zachowujemy sie w ten sposob, jak gdyby to wzru-
szenie powstato w nas zwj”~kig drogg — jak gdyb”™ zostato wywo-
tane bezposrednio, nie za$ bylo odbiciem innego wzruszenia.
Cd}* odczuwamy gniew przez sympatje, skionni jesteSmy zada-
waé ciosy i sprawiaé¢ innym ludziom bol, zupetnie tak samo,
jakgdybysmy kiécili sie z kim$ sami. Gdy lito$¢ powstaje w nas
w ten sposéb, iz przejmujemy ja od kogo$ bardziej litosciwego,
wolwczas gotowi jesteSmy nies¢ pomoc w cierpieniu, jakgdyby
wzruszyt nas bezposrednio widok cierpienia. Gdy radujemy sie
czems, wéwczas staramy sie przedmiot naszej radosci miec jak
najdtuzej przed sobg; podobnie, gdy rados¢ powstaje w nas dro-
ga sympatji, dzieki oddziatywaniu naszego towarzysza, pozo-
stajemy jak najdiuzej w jego towarzystwie, a rozstajemy sie
niechetnie. Gdy nam sie co$ nie podoba, staramy sie tej rzeczy
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unika¢; podobnie, gdy depresje wywotuje w nas jakis melan-
choliczny cztowiek, sklonni jesteSmy unikac¢ jego towarzystwa.
Jezeli natomiast cztowiek ten wywotuje w nas titos¢, zachowuje-
my sie zupetnie inaczej. Zamiast unikaé go, pozostajemy z nim;
zamiast nie zwraca¢ na niego uwagi, chcemy mu pomoéc. Po-
sepnos¢, powstajgca w nas drogg sympatji i stanowigca odbicie
jego postanmy, nie jest wzruszeniem czutem: nasza tito$¢, ktéra
nie ma charakteru sympatji — ktora nie jest odbiciem jego po-
stawy uczuciowej — jest czuta. Czy nowe to czute wzruszenie
wyjasnia istotnie tak wictkg zmiane w naszej postawie uczucio-
wej? Czy rzeczywiscie nietylko przezwycieza ono poprzednie
impuitsy, sklaniajgce nas do unikania metancholicznego czto-
wieka i niezwracania nan uwagi, lecz zastepuje nowemi prze-
ciwnemi impulsami, ktoére nas zwracajg ku niemu i kazg mu
nies¢ pomoc? Tak jest, wzruszenie to, jak sie zdaje, rzeczywi-
Scie sprawia to wszystko i jest, jak moéwi Bain, wyjatkiem
w prawidle, ze ,,wola nasza zmierza zawsze do osiggniecia przy-
jemnosci“. Bain nie daje jednak zadnego innego wyjasnienia
tego zastanawiajgcego faktu, précz tego, ze powotuje sie na sku-
pienie stadowe i analogje z ,,id¢e fixe*“. Sam nie jest zupetnie
zadowolony tem wyjasnieniem i przyjmuje je prowizorycznie,
w braku lepszego. Nie dlatego w przezyciu naszem zjawia sie
czutosé i nie dlatego zachowujemy sie w ten sposob wyjatkowy,
Ze nasze uczucie ma charakter sympatji, lecz dlatego, ze jest
litoScig. Coz to jest litos¢? Czy mozemy jg zanalizowac? Czy
mozemy ja przynajmniej zaklasyfikowac¢ tak, czy inaczej,
i w ten sposéb okresli¢, czy impuls, ktéry ona daje, jest rze-
czywiscie tak wyjatkowy, jak sie wydaje? Tak, mozemy przy-
najmniej przezycie to zaklasyfikowac, a impuls, ktory ono daje,
nie jest w rzeczywistosci tak wyjatkowy, jak sie wydaje. Lito$¢
jest pewnego rodzaju smutkiem — nie gwaltownym, lecz ta-
godnym. Tu lezy zrodto impulsu, ktory daje titos¢. Wszelki
bowiem smutek, ktdry wzniést sie ponad stadjum Slepoty i zna-
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lazt jaki$ przedmiot, stara sie utrzymaé swoj przedmiot przed
sobg, a gdy go niema, zwraca sie ku niemu w mysli. Co wiecej,
gdy go niema, smutek stara sie odszuka¢ swoéj przedmiot, aby
znéw sie z nim pofgczyé. Smutek bowiem, jakkolwiek jest
wzruszeniem przykrem, Ignie ku swemu przedmiotowi, zamiast
go odbiegaé. Hamlet rzuca sie do grobu Ofelji, aby sie z nig
nie rozdziela¢. | nawet woéwczas, gdy smucimy sie nie z powo-
du jakich$ osob, lecz z powodu straty majatku, pozycji, wia-
dzy — nawet wdwczas myslimy wcigz o przedmiocie swego
smutku, zamiast usung¢ go z mysli. Jezeli za$ usuwamy go z my-
§li, to motywem tego usuniecia nie jest nigdy wiasciwy impuls
smutku, lecz nasza refleksja i panowanie nad soba. Réznice te
fatwo rozpoznaé. Jaki jest pozytek, mozemy powiedzie¢, z proz-
nego smutku? Impuls, jaki daje litos¢, jest ten sam; jezeli litos¢
jest Gzem$ wyjatkowem, to wyjatkowy jest i wszelki smutek.
Lecz teorja, przyjeta potocznie, ze wszelkie uczucia przykre da-
ja impuls do unikania przedmiotu, ktory je wywotuje, jest zbyt
szeroka. Moze ona by¢ stuszna w odniesieniu do wszelkich wra-
zen przykrych, lecz nie jest stuszna w odniesieniu do wszelkich
przykrych wzruszeri. Smutek i gniew jej przecza. Smutek, ja-
ko wzruszenie pierwotne, wywotuje ztozone tendencje, jemu
tylko wilasciwe. Tendencje te nie sa te same, jakie wywotujg
inne wzruszenia przykre. Gniew dazy do zadania ciosu, lub
sprawienia przykrosci swemu przedmiotowi; strach stara sie
ukry¢ lub uciec przed przedmiotem, ktory go wywotuje; nie-
smak stara sie unika¢ swego przedmiotu, lub go pomina¢ uwa-
gq; natomiast smutek wiasnie Ignie do przedmiotu, ktéry go
wywotuje.

Smutek daje drugi charakterystyczny impuls, ktéry moze
byé ohamowany, lecz nigdy nie wygasa zupetnie. Gdy przed-
miot smutku doznaje krzywdy, lub gdy ma jakie$ braki, smu-
tek wywotuje dgzenie do naprawienia mu krzywdy lub do udo-
skonalenia go. Impuls ten powstaje nietylko w odniesieniu do
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0s6b, lecz i do rzeczy — w odniesieniu do rozbitego szkta, do
rozdartego lub poplamionego ubrania, w odniesieniu do kazdej
rzeczy, ktdrg uwazamy za wartosciowg i ktorej zniszczenia za-
tujemy.

Przypatrzmy sie jednak, jak ten impuls, ktory daje smutek,
zostaje czasem ohamowany. Oto, naprzykiad, zwatpienie jest
spokojnym smutkiem, w ktéorym niema tez i szlochéw; w zwat-
pieniu niema widokéw na poprawienie przedmiotu, wskutek
czego ostabiony jest ten impuls do naprawy. A jednak w mysli
zwatpienie Ignie do swego przedmiotu i w samotnosci duma
nad niepowodzeniem. Tesknota beznadziejna jest podobna do
zwatpienia, ma jednak wieksza tendencje do trwatego istnienia,
jest w niej pewien element przyjemny, jak powiadajg niektorzy,
poniewaz wywotuje w pamieci przyjemne sceny z przesziosci.
Nie widzi ona jednak mozliwosci naprawienia swego przedmio-
tu, nadania zycia temu szczesliwemu stanowi, ktory kiedys byt
antycypowany, lub ktory nawet byt kiedys rzeczywistoscia.
Stagd ohamowanie jej impulsu; a jednak mimo wszystko Ignie
ona w mysli do swego przedmiotu i czesto w wyobrazni ujawnia
sie impuls, ktéremu nie dano przejawic¢ sie w $Swiecie rzeczy-
wistosci. W w3"obrazni beznadziejna tesknota tchnie zycie
w swe wypieszczone ztudzenia i ksztattuje je wedtug potrzeb
serca.

Ostatnia z tej grupy wzruszen, spotykanych tak czesto w zy-
ciu potocznem, jest rozpacz. | rozpacz jest rozpaczliwym smut-
kiem. Raz po raz co$§ ohamowywato impuls rozpaczy ku odno-
wie jej przedmiotu. Nie pozostato zadnego wyjscia i prozna jest
wewnetrzna walka. Stad ta wielka udreka w rozpaczy. Ale gdy-
by to, co umarto, okazato najlzejszy przejaw zycia, smutek
przestatby by¢ rozpaczag i zjawitby sie tkwigcy w nim impuls
odnowy i naprawy.

Litos¢ dlatego Ignie do swego przedmiotu, zamiast go opu-
szczaé, ze jest rodzajem smutku, nie za$ dlatego, ze jest sjmipa-

Zarys Psychologii. 14
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tja. Dlatego litos¢ sktania nas do tego, abysmy dawali pomoc
w cierpieniu i nagradzali krzywdy, ze jest rodzajem smutku,
nie za$ sympatji. Litois¢ dlatego z istoty swojej jest bezintere-
sowna, ze jest rodzajem smutku, odczuwanym nie ze wzgledu
na samo ,,ja“, ktore je odczuwa, lecz ze wzgledu na innych, nie
za$ dlatego, ze jest sympatjg. Sympatja nie moze wyjasni¢ wia-
snosci szczegblnych zadnego wzruszenia, ani charakterystycz-
nego dla wzruszen zachowania sie. Jest to tylko echo, odbicie,
kopja. Litos¢ zazwyczaj taczy sie z pewnym stopniem sympa-
tji i podobnie, jak kazde inne wzruszenie — jak gniew, strach
czy niesmak — moze by¢ wywotana droga sjnnpatji. Jest jed-
nak w istocie swojej od sympatji niezalezna i istniejg przypadki
litosci, w ktérych niema chj™ba sjmipatji. Litujemy sie nad
zmartym, o ktérego wzruszeniach nic nie wiemy. Biedne ciato,
powiadamy, zycie w niem bowiem wygasto. | czyz mniej mie-
libySmy sie nad nim lito™ac dlatego, ze wiemjg iz jest niezdolny
odczuwac rados¢ i cierpienie? Niema w zgastem istnieniu zmar-
tego nic, z czem moglib37$niy wspdtczud, lecz jest powod do li-
tosci.

Czlowiek dobry nie moze mie¢ sympatji dla wad i wystep-
kéw cztowieka nikczemnego. One wywotujg w nim wstret i od-
raze. Lecz cztowiek dobry moze litowa¢ sie nad cziowiekiem
nikczemnjmi. Lituje sie, poniewaz nie widzi juz dla cztowieka
nikczemnego mozliwosci poprawy i rzeczMwistego szczescia.
Uwaza, ze stan cztowieka nikczemnego jest nader nieszczesliwy,
i stara sie przekonac go o nieszczesciu, ktérego tamten nie czuje.
Lito$¢ dla cztowieka nikczemnego jest tu czuta, lecz nie jest to
s>mipatja. Litos¢ te wj™wotuje ruina charakteru cztowieka nik-
czemnego. Ta wzbudza w cztowieku dobrjun bezinteresowny
smutek.

W yrzut. — Wyrzut jest czesto wzruszeniem czutem. Jest
to pomieszanie smutku i oburzenia. Tym, ktérych kochamjg
mozemy wyrzucaé¢ niewdziecznos¢, okrutnos¢ lub niesprawie-
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dliwos¢. Nie s5Tnpatyzujemy z uczuciami, ktore sktonity kocha-
ne przez nas osobj™ do takiego postepowania, ale gleboka mi-
tos¢ i czuto$¢ ohamowuje nasz gniew. ,,Piekne spojrzenia zwré-
city sie na mnie: patrzyla sie na mnie twarz tej, ktdrg kocha-
tem, zona i matka. W jej spojrzeniu byfa litos¢, czutos¢ i wy-
rzuty: nie do zniesienia“! Jest bowiem w wyrzucie oskarzenie,
nie takie, ktére zada kary, lecz ktdre wzywa do skruchy. | tu-
taj wiec rédwniez przejawia sie impuls, powszechnie wigzacy
sie ze smutkiem, do naprawy przedmiotu, ku ktéremu smutek
jest skierowany. Podobnie, jak w naszych zwyktych uczuciach
litosci, ujawnia sie ten impuls w dazeniu do niesienia pomocy,
tak w wyrzucie ujawnia sie w milczgcem przywolywaniu do
skruchy.

Charakter wyrzutu zarysowuje sie jasniej, gdy go przeciw-
stawimy grozbie. | tu réwniez jest oskarzenie. Ale oskarzenie
to postawione tu jest z wiasnej woli; temu, kto je stawia, nie
wyrywa sie ono mimowolnie i nie napawa go smutkiem. W groz-
bie niema czutosci, ma ona bowiem podstawe w gniewie, a nie
w smutku. Wyrzut za$§ ma podstawe w smutku, a gniew, o ile
w sktad wyrzutu wchodzi, zostaje ohamowany; nie zostaje mu
pozwotone szuka¢ zemsty. Zwycieza impuls, ktéry daje smutek;
impuls ten dazy nie do tego, aby zrobi¢ temu, kto zawinit, co$
ztego, lecz do tego, aby winnego naprawic.

W dziecznosé. — Wdziecznos$¢ jest czutg radoscig, tak, jak
litos¢ jest czutym smutkiem. Ale nie kazda rado$é jest czula.
Rados$¢ z powodu ustug, ktére kto§ nam okazuje, nie ma w so-
bie czutosci; tak samo nie ma w sobie czutosci rado$¢ dziecka
z powodu nowootrzymariego prezentu, jezeli niema w niej we-
whnetrznego poczucia podzieki dla tego, kto dat podarunek. Tu-
taj bowiem rados¢ zeSrodkowuje sie przedewszystkiem na sa-
mym podarunku lub ustudze. Natomiast we wdziecznem sercu
rado$¢ zwraca sie ku dobroczyncy i przeksztatca sie teraz w czu-
08¢, zeSrodkowujaca sie na jego osobie. Ale co zmienia ten Kie-
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runek radosci, co jg przeksztalca, jakie nowe wzruszenie zo-
staje wywotane?

Rados$¢ jest wzruszeniem rozlewnem. Wychodzi ona poza
obreb wiasciwego jej przedmiotu. Gdy los nam sprzyja, radu-
jemy sie z powodu obecnosci naszych przyjaciot i znajomych
wiecej, niz radowaliby$Smy sie w innych warunkach. Caly $wiat
jest dla nas woéwczas przyjemny, a znane nam dobrze rzeczy sg
jakgdyby opromienione. Posrdd otaczajgcych przedmiotéw za-
den nie uderza nas wiecej i nie pochfania w wiekszym stopniu
naszej uwagi, niz ten przedmiot, ktéry jest przyczyna naszego
szczescia. Jezeli szczesScie spotkato nas dzieki wspétdziataniu
innej osoby, choé bez jej $wiadomej intencji, to osoba ta wcho-
dzi w sfere naszej radosci; pragniemy, aby ona miata udziat
w naszem szczesciu. Pragniemy tego znacznie wiecej, gdy szcze-
§cie nasze jest dzietem jej dobrej woli. Tak wiec rozlewnos¢ ra-
dosci i naturalne jej przejscie od skutku do przyczyny wyja-
$nia, czem sie to dzieje, iz raduje nas obecno$é tego, kto nam
co$ dobrego zrobit. Raduje nas przylem nietylko jego obecnos¢,
lecz i jego usposobienie ku nam, ono bowiem jest rzeczywistg
przyczyng jego zachowania sie wobec nas. Jego dobroci za-
wdzieczamy to, co nas spotkato. Ku niej zwraca sie nasza ra-
dos¢, wznoszac sie od skutku do przyczyny.

Ale co zmienia uczucie, gdy mysl przechodzi od podarunku
do tego, ktéry go dat? Dlaczego rados¢ w sercu niewdziecznem
pozbawiona jest czutosci, i dlaczego serce wdzieczne jest nig
przepetnione? Wdzieczno$¢ ma swoje {zy; czy w jej radosci
ukryty jest tez i smutek? Zdaje sie, ze gdy cieszymy sie w my-
§li z powodu dobroci danej osoby, jednoczes$nie doznajemy
smutku na mysl o przykrosciach, jakie byty dla niej z débrym
jej czynem zwigzane, o stracie czasu i pieniedzy. Czy takie wy-
jasnienie jest czems$ fantastycznem? W kazdym razie wyjasnia
ono niektére fakty. Przypowie$¢ o groszu wdowim wzrusza nas,
poniewaz wdowa data wszystko, co miata. Wspotczujemy jej
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ubostwu; natomiast dla cztowieka bogatego, dla jego ofiary
ostentacyjnej, ktdra go nie zuboza i niewielkiego odenn wymaga
wysitku—dla niego nie czujemy zadnego wspoétczucia i wdziecz-
nosci. W miare, jak uprzytomniamy sobie, ze ustuga nam odda-
na kosztowata naszego dobroczyrice wiele trudu, czasu lub pie-
niedzy, w miare tego z jednej strony doznajemy przykrosci z te-
go powodu, a z drugiej zwieksza si¢ nasza dla niego wdziecz-
nos¢. Jezeli za$ dochodzimy do przekonania, ze oddana ustuga
kosztowata go niewiele, przykro$¢ z tego powodu sie zmniejsza
naréwni z wdziecznoscia. Stad tez czesto ludzie bogaci skarzg
sie na niewdzigczno$é swiata. Widok zbytku i dobrobytu, w ja-
kim zyja, przestania swiatu ich ukryte cierpienia. Dary, ktére
oni daja, zdajg sie nie tgczy¢ z zadnem z ich strony poswiece-
niem, a wielkie festyny i przyjecia, ktore urzadzaja, nie wywo-
tuja uczucia wdziecznosci u tych, ktérzy w nich uczestnicza.

Tak wiec wyobrazenie ,,poswiecenia“ gra duzg role, gdy
chodzi o powstawanie wzruszenia wdziecznosci, o czem zresztg
mozemy wnioskowac na podstawie konwencjonalnych zwrotéw,
ktore grzeczno$¢ kaze nam wypowiada¢, gdy nam kto$ odda
choéby najmniejsza ustuge. Mowimy wéwczas, ze jest nam bar-
dzo przykro, zeSmy mu sprawili tyle ktopotu, i sktadamy po-
dziekowania.

Inna rzecz natomiast wzbudza wdzieczno$é, gdy kto$ oddaje
nam drobna, nie wymagajgca poswiecenia ustuge. Sg drobne po-
darunki i ustugi, ktére nic nie kosztuja, za ktore jednak je-
steSmy wdzieczni, gdyz sg wyrazem mitosci. JesteSmy wdziecz-
ni za mitos¢€. Za ustuge, ktérg nam kto$ oddaje niechetnie luh
ktéra w naszem mniemaniu nas poniza, lub ktérej towarzyszy
gest patronowania —aza takg ustuge nie czujemy wdziecznosci.
Gdy widzimy za$ objaw oczywisty przyjaznego dla nas uczu-
cia, serce nasze odpowiada odrazu. Mafa ustuga, oddana z mi-
foscig, wzruszy nas wiecej, niz wielka bez mitosci. Lecz, jezeli
poswiecenie jest niewielkie, to gdziez jest powdd do smutku,
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w jaki sposdb sie dzieje, ze czujemy wdziecznosc? Czyz nie jest
rzecza oczywista, ze tam, gdzie jest mitos¢, jest tez gotowosé do
poswiecen? Mysl nasza nie ogranicza sie do terazniejszosci,
lecz odczuwa w sposob niejasny mozliwosci przyszie. | jezeli
przy naszej radosci z jakiego$ daru zdolni jesteSmy odczuwac
pewien smutek na mysl o tern, co dar ten kosztowat tego, kto
nas obdarowat, to jakze nie mamy by¢ zdolni, gdy nam kto$
ofiarowuje dar swej mitosci, odczuwa¢ smutek w wiekszym
stopniu na mysl o nie dajagcem sie okresli¢ poswieceniu, na ja-
kie gotéw jest kochajacy? Wyjasnia to rowniez, w jaki sposob
jaki$ opis szlachetnego charakteru z zycia rzeczywistego lub
literatury odrazu wywotuje w nas podziw, peten czutosci. Czio-
wiek bowiem o szlachetnym charakterze gotéw jest daé¢ wszyst-
ko, co tylko moze i czego wyzby¢ sie nie powinien, gotéw jest
w swych zabiegach o dobro innych zapomnie¢ o wiasnych in-
teresach; stad to, patrzac na jego poswiecenie, doznajemy uczu-
cia smutku, a smutek ten czyni nasz podziw czutym i zwieksza
sie, gdy sobie pomyslimy, jaki zwykle bywa los takich ludzi,
jak wyzyskujg ich inni i péZniej o nich zapominaja.

Sg dane oczywiste, ktére wskazuja, ze tam, gdzie nie moze-
my odkry¢ aktualnie istniejgcego uczucia smutku, moze istnie¢
jednak charakterj™styczny dla niego impuls. Wyobrazenia po-
Swiecenia i ofiary, istniejgce w $wiadomosci, moga nie odnowié
smutku, lecz aktualizujg odpowiadajgca mu dyspozycje i prze-
ksztatcajg rados¢ w czutos¢. Podobnie bowiem, jak niema wzru-
szenia wdziecznosci bez tych lub tym podobnych wyobrazen,
tak tez iiierna wdziecznosci bez impulsu do wjmagrodzenia do-
broczyiTicy — do powetowania mu tego, co on stracit. Jest to
ten sam impuls smutku do odnowienia przedmiotu, ku ktore-
mu smutek sie zwraca, impuls zmieniony wprawdzie, zmie-
niony przez wjmbrazenie ofiary i wynagrodzenia tej ofiary, lecz
wcigz jeszcze w istocie swojej ten sam.

Jaka role gra sympatja we wdzigcznosci? Sympatja jest tyl-



XV1 ZYCZLIWOSC 215

ko echem i nie moze \vj'wotywaé ani uczucia litosci, ani impul-
su, temu uczuciu wilasciwego; podobnie nie moze ona wyjasnic¢
wdziecznosci. Sympatjia w wiekszosci przypadkow faczy sie z li-
toscig i toruje jej droge, dajac nam pozna¢ uczucia innych lu-
dzi; sympatja tgczy sie réwniez w podobiij sposéb z wdziecz-
noscig. Ale jest pomiedzy itemi dwoma przypadkami roznica.
Uczucia tego, kto cierpi, rzadko sa czute. Litujemy sie nad cier-
piacym z powodu jego rozczarowan i nieszcze$é, ktore czesto
wywotujg w nim uczucie goryczy? lub posepnosé, rzadko nato-
miast lito$¢ nad sam3mi sobg lub czuto$¢ — wjNjawsz/Vy, gd>’ cier-
pienie powstaje z powodu 0s6b mu drogich; to tez rzadko mo-
ze W nas cierpigcj® wywotaé uczucie czutosci droga sympatji.
Inaczej sprawa sie przedstawia, gdy chodzi o wdzieczno$¢. Za-
réwno ten, kto przyjmuje, jak ten, kto oddaje komus$ przystuge,
jest zdolny odczuwaé wzruszenie czutosci, co czjoii mozliwg
pomiedzy nimi wjmiianeg tego uczucia. | wymiana ta drogg sym-
patji gra tutaj wazng role, zwiekszajgc wdzieczno$¢ w jednymi,
a zj"czliwos¢ w drugim. Gdybj™ natomiast po jednej lub po dru-
giej stronie nie b"do jakiego$ samorzutnego zaczatku czutosci,
nie mogtaby ona drogag sjmipatji znalezé odbicia po drugiej
stronie.

Z yczliwosé. — Podoibnie, jak w uczuciu wdziecznosci dwo-
jakie jest Zrdédto czutego jej zabarwienia, ktore z jednej strony™
jest samorzutne, a z drugiej powstaje drogg sympatji, tak tez
czesto dzieje sie z uczuciem zjmzliwosci. Cziowiek, zj~zliwie
usposobiony do drugiego cztowieka, czasem odczuwa lito$¢ dla
cierpienia, ktéremu chce ulzyé, czasem za$ przedstawia sobie
w wyobrazni wdziecznos¢ tego, ktorj™ ustugi jego przyjmuje.
Lecz w wielu przA-padkach, gdy, naprzj~kfad, wyswiadcza drob-
ne ustugi, nie moze odczuwac litosci, a jednocze$nie moze nie an-
tyc} powaé wdziecznosci. Ale we wdasnem jego uczuciu tkwi nie-
wj~\czerpane zrodio czutosci. Sa ludzie, ktérzy nie doznajg uczu-
cia czutosci, gdy czernig dobrze, poniewaz czynig tak z zimnego
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poczucia obowigzku, a nie z mitosci, nie przedstawiajgc sobie
przytem szczeScia i wdziecznosci, jakie wywotujg. Ale zyczli-
wos$¢, podobnie jak wszelka mitos¢, cho¢ moze nie wigzaé sie
bezposrednio z litoscig, gdy sytuacja nie wywotuje tej ostat-
niej, ma jednak horyzont szerszy, niz sfera jej teraZniejszego
dziatania. | podobnie jak ten, kto poznaje mitos¢ poza najdrob-
niejszemi jej ustugami, odczuwa niejasno poswiecenia, do kto-
rych mito$¢ usposabia, tak z drugiej strony ten, kto sam z mi-
tosci oddaje drobne przystugi, odczuwa niejasno dalsze i wiek-
sze potrzeby osoby kochanej, ktdre gotow jg zaspokoié. | po-
dobnie, jak z jednej strony wdziecznos¢ powstaje wraz z smut-
kiem z powodu tych mozliwych poswiecen, tak z drugiej stro-
ny czuto$¢ powstaje wraz z smutkiem z powodu tych mozli-
wych potrzeb i nieszczesé.

Hipoteza, postawiona w poprzednich rozwazaniach, wyja-
$nia nietylko odmiany uczucia przykrego, ktére majg zabarwie-
nie czutosci, lecz réwniez odmiany uczucia przyjemnego, z ktd-
rem na pierwszy rzut oka uczucie czutosci zdaje sie nie harmo-
nizowa¢. W pewnej aktualnej lub potencjalnej domieszce smut-
ku ma zrédto czuto$é wdziecznosci i zyczliwosci. Podobnie, jak
czutos¢ litosci i wyrzutu. Lecz wazniejsza jeszcze rzeczg jest
zbadanie tego, jak w innych warunkach i w innych stanach
emocjonalnych dziata wiasciwy wszelkiemu smutkowi impuls
do powetowania straty lub krzywdy przedmiotowi, ku ktéremu
smutek sie zwraca. W tym impulsie ma zrddto impuls litosci do
niesienia ulgi w cierpieniu, w nim tez ma zrddto wzywanie do
skruchy, charakterystyczne dla wyrzutu, i pragnienie wynagro-
dzenia dobroczynhcy, zwigzane z uczuciem wdziecznosci.

P ragnienie, ufnosé, rezygnacja, czesc, skrucha. — t.atwo mo-
zemy odkry¢ w pozostatych wzruszeniach czulych dziatanie
smutku, badZ na podstawie ich strony uczuciowej, bgdz na pod-
stawie charakterystycznego dla nich impulsu. W goére wzniesio-
ny wzrok pragnienia jest przy¢miony smutkiem grzechu i upad-
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ku. Dyspozycja do smutku w uczuciu ufnosci zostaje ozywiona
wskutek poczucia stabosci. Wyrzekamy sie zamkniecia w sobie
i skrytosci — podpory naszej dumnej niezaleznosci. Do pew-
nego stopnia jesteSmy w mocy innego cztowieka i czujemy nie-
jasno, jakie krzywdy mogtby on nam zrobié. Lecz smutek z po-
wodu stabosci zostaje pochtoniety przez rados$¢ ufnosci; i radosc¢
Z naszego bezpieczenstwa staje sie czulg. Istnieje jeden rodzaj
rezygnacji, ktory jest spokojna postawg odwagi, stojgcej wobec
tego, co nieuniknione; natomiast w innym rodzaju rezygnacji,
w stabszej jej formie, ufnos¢ przenika rezygnacje i daje jej czu-
13 pocieche.

W ufnosci i rezygnacji czuto$¢ W3"stepuje niezawsze, nato-
miast w czci i skrusze nie moze nie by¢ czutosci. W skrusze
smutek wystepuje wyraznie; w czci za$ wystepuje w formie
zamaskowanej czy potencjalnej, jak we wdziecznosci. Mozemy
rozrozni¢ w czci dwa sktadniki wzruszeniowe, strach i podziw,
w3"wotane wielkoscig i tajemniczoscig przedmiotu, Ktory jest
czczonj'. Odczuwamy tu impulsy przeciwne, odpowiadajgce obu
wzruszeniom: podziw pcha nas ku przedmiotowi, strach trzyma
nas na pewnej odlegtosci od niego. Strach nie pozwala na
jakakolwiek zazylo$¢ z przedmiotem czci. Lecz co odroznia
cze$¢ od grozy, ktorg rowniez wywotuje wielkos¢ i tajemniczosé
przedmiotu, ku ktéremu zwraca sie groza? W grozie réwniez
jest podziw i strach oraz to samo przeciwstawienie impulsow.
Widok przepasci i oceanu wywotuje groze. Co$ nas pociaga,
a jednoczesnie co$ nas odpycha. Ziozone to wzruszenie zmienia
sie w prosty strach, gdy zbyt bliskie stanie sie niebezpieczen-
stwo, ktérem grozi przepas¢ lub ocean. Groza jest jednak wzru-
szeniem réznem od czci. Nie jest wzruszeniem czutem. Nie sa-
ma bowiem wielkos¢ i tajemniczo$¢ wywotuje uczucie czci, lecz
dopiero w potaczeniu z dobrocig. Dobro¢ zas moze wywotac li-
tos¢, gdy myslimy o losie, ktéry zazwyczaj czeka cztowieka do-
brego. Dobro¢ przedstawia sie nam jako wyrazne pomniejsze-
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nie mocy tego, kto ja posiada, jako co$, co go wystawia na ata-
ki, przeciwko ktérym umiatby sie obroni¢, gdyby wiasnie nie
ta dobro¢. Mito$¢ ku innym ludziom sprawia, ze cztowiek dobry
nie korzysta ze swej mocy opanowania ich i nie gardzi nimi,
i mito$¢ ta oddaje go w rece tych ludzi, ktérzy w stosunku do
niego nie bedg mieli skruputdéw. Stad tez cztowiek, ktdry zywi
cze$¢ dla kogo$, jednocze$nie doznaje pewnego lekkiego smut-
ku, patrzac na przedmiot swej czci, i czuje gotowos¢ do wiel-
kiego poswiecenia, jego skromne wysitki bowiem mogg by¢ po-
trzebne tamtemu. Tutaj impuls smutku do powetowania krzyw-
dy przedmiotowi, ku ktéoremu smutek ten sie zwraca, poprzedza
rzeczywistg krzywde. To jest pierwotne zrédio czutosci we
wzruszeniu, ktére nazywamy czcig; lecz we wzruszeniu tern sto-
pione sg i inne wzruszenia, ktére zwiekszajg jego czutos¢é. Sym-
patja, tkwigca w uczuciu czci, jest czuta, poniewaz uczucia te-
go, kto cze$¢ w nas wzbudza, sg w stosunku do nas czute; a go-
towos$¢ jego do wyswiadczenia nam dobrodziejstw wywotuje
w nas wdziecznos¢, jako odpowiedz.

Tak wiec nieroztgcznie zwdgzaneniu ze smutkiem impulso-
wi do tego, aby znaleZ¢ sie w obecnosci przedmiotu, ktory wy-
woluje smutek, lub aby zapewni¢ temu przedmiotowi ten stan
dobrobytu, w jakim poprzednio sie znajdowat — impulsowi te-
mu nalezy przypisaé¢ poswiecenie, wiazace sie z czcia, postano-
wienie poprawy, zwigzane ze skruchg, wreszcie tesknote, zwig-
zang z pragnieniem doskonatosci. W ufno$ci i rezygnacji im-
pulsowi temu przeciwdziata, podobnie jak w rozpaczy i bezna-
dziejnej tesknocie, beznadziejnos$¢ sytuacji. W pierwszej ujaw-
niliSmy w sposéb nieodwotalny nasze tajemnice i ukrytg sta-
bos¢ i nie mozemy juz nigdy zdoby¢ z powrotem tej mocy, ktéra
ptynie z tajemniczosci; w drugiej nie mozemy znalez¢ lekarstwa
na naszg stabo$¢. Musimy stang¢ odwaznie wobec tego, co nie-
uniknione, musimy z rezygnacjg zgodzi¢ sie na to, lecz jedno-
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czesnie, o ile to mozliwe, z ufnoscig; w kazdym razie musimy
zgodzi¢ sie na to z rezygnacja.

Mitose. — Wedlug potocznego mniemania mito$¢é jest czu-
toscia. Tak, naprzyktad, w obszernem dziele Bain a niema od-
dzielnego rozdziatu o mitosci; to, co miat o niej do powiedzenia,
pomiescit w rozdziale o ,,Czutosci“. Ale zadne wzruszenie nie
moze obejmowac w sobie bez reszty mitosci, nie moze tez mitosé
realizowac sie w jednym poszczeg6lnym fragmencie Swiado-
mosci. Mito$¢ jest zawsze systemem wzruszen, czuto$¢ za$ nie-
zawsze wchodzi w skiad tego Sol'stemu. Niema jej, naprzykiad,
w umitowaniu sity. Niema dla niej réwniez miejsca we wznio-
stem umitowaniu wiedzy, o ile nie tgczy sie ona z innemi towa-
rzyszacemi temu umitowaniu uczuciami. Mitos¢ zmystowa jest
czem$ przeciwnem czutosci. Niemniej wystepuje czuto$¢ w na-
szych uczuciach pczj~wigzania i mitosci bardzo czesto. Nietylko
uczucia radosci, zwigzane z mitoscia, sg czute; czule zabarwie-
nie maja tez smutki mitosci z powodu straty umitowanego
przedmiotu, skoro przejdzie pierwsze uczucie goryczy. Czu-
to$¢ tgczy sie z nadziejami, niepokojami i obawami mitosci,
N jsj wzruszeniami retrospektywnemi i prospektywnemi. Sg
wprawdzie gorzkie smutki, ktére nie dadzg sie ztagodzi¢, gdyz
gniew nadaje im ostros¢ i twardo$¢; jednak czutos¢ jest naj-
lepszym og6lnym wyrazem tej mitosci w poszczegélnych sta-
nach $wiadomosci.

Dlaczego jednak mitos¢ tak czesto ma zabarwienie czu-
tosci? Zabarwienie to zjawia sie tam, gdziebysSmy najmniej
sie go spodziewali. Czy sympatja moze wyjasnic istnienie tego
zabarwienia i jego bezinteresowny charakter? Matka sympa-

2 uczuciami radosci swego dziecka, a przeciez czesto
objawy tej radosci wzbudzaja w niej czuty zal. Zapat chio-
piecy, ktory dziecko przejawia w swych zabawach z cynowy-
mi zotnierzami, wywotuje drogg sympatji rados¢ u matki; lecz
jak wyjasnic¢ czutos¢ tego uczucia? Dziecko w nely™m stopniu
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odczuwa te czuto$¢ matki; matka w matym stopniu sama ro-
zumie swe uczucie. To bowiem, co sie dzieje w jej Swiado-
mosci, nie uzasadnia uczucia smutku. Nie jest to przeciez
chwila rozstania, w ktorej widziataby przed soba cierpienia
roztaki. Ma ona przed sobg poprostu widok radosci dzieciecej,
a tymczasem uczucie, ktére drogg sympatji przezywa, jest tak
dalece niepodobne do tej radosci, ze az jest czute. Przyczyng
tego jest to, ze mitos¢ obejmuje przedmiot, ku ktéremu sie
zwraca, jako cato$¢ i nie jest podobna do wzruszenia, ktére
zwraca sie jedynie ku jakiej$ poszczeg6inej stronie przedmiotu.
Wobec tego za$, ze mito$¢ tak wszechstronnie ogarnia swoj
przedmiot i ze rozsnuwa nad nim szeregi swych refleksyj,
przeto czesto z radoscia, jakiej w danej chwili doznaje, musi
faczy¢ sie jaki$ nieokreslony smutek. Otoczka uczucia osnu-
wa wzruszenie danej chwili, a w otoczce mitosci jest czutosé
i smutek.

Czuko$é jako wzruszenie zkozone i pochodne. — Czutos$é jest
nazwg calej klasy przezy¢, ktéra zawiera wiele odmian. Nie
jest to wzruszenie podobne do strachu lub gniewu. Te ostatnie
przedstawiamy sobie jako wzruszenia indywidualne i chociaz
W rzeczywistosci sg to klasy, to jednak rdznice pomiedzy ich
elementami sa stosunkowo nieznaczne. Natomiast odmiany
czutosci maja wyrazng odrebno$é; mozna to powiedzie¢ za-
rowno o litosci, wdziecznosci, wyrzucie, jak o czci, ufnosci, czy
skrusze. Nie mozemy sobie tedy przedstawi¢ czutosci jako
jednego indywidualnego przezycia; nalezy ja sobie przedsta-
wiaé jako wspdlng ceche calej klasy. Jezeli za$, jak to sie za-
zZwyczaj przypuszcza, czuto$é jest wzruszeniem prostem i pier-
wotnem, podobnie jak pierwsze nasze wzruszenia, to nie jest
ona czem$ takiem, jak jej odmiany, ktore sa wszystkie zio-
zone, lecz czems$ takiem, jak niektore wzruszenia sktadowe,
ktére wchodzg w skilad wszystkich tych odmian.
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Z posrdd wszystkich wzruszen czutych litos¢ zdaje sig by¢
najprostszem. Wdzieczno$¢, cze$¢, pragnienie, wyrzut, skru-
cha, wzniostos¢ — wszystko to sg wzruszenia, przedstawiajace
stop dwéch lub wielu odmian czutosci. Lecz czy litos¢ jest cata
smutkiem, czy tez smutek jest tylko zrodltem czutego zabarwie-
nia litosci? Czy wszelki smutek jest czuty? Czy czuly jest
smutek chiopca, ktoéry zgubit swdj scyzoryk, czy czuly jest
smutek dorostego cztowieka, ktory zbit kosztowng waze? Czy
jest czuto$¢ w gorzkim zalu, ktorego doznajemy z powodu
straty bogactwa, pozycji czy wiadzy? Smutki bywajg zaréwno
twarde, jak czute.

Czesto zwracano uwage na to, ze w titosci jest stodycz;
lecz stodycz nie moze mie¢ Zzrodta w zadnem wzruszeniu, kto-
reby byto catkowicie przykre. Jezeli sprébujemy wyobrazié
sobie lito$¢, ktora cata bylaby przykrym smutkiem, to nie be-
dzie ani stodka, ani czuta. Takiej titosci doznajemy czesto
wobec niedajacych sie naprawié¢ nieszcze$¢ innych ludzi. Nie
chcemy pocieszac¢ ich konwencjonalnemi frazesami, ktére maja
dZzwiek tak pusty. Czujemy, ze nie mozemy nic poradzié.
Jakie straszne* powiadamy. Gdybysmy tu mogli okaza¢ mi-
tos¢ w drobnych czynach, ktére nie wydawatyby sie natrec-
twem, smutek statby sie stodki. Czuto$¢ bowiem litosci zdaje
sie mie¢ zrodto w wyobrazeniach i impulsach, skierowanych
ku temu, aby da¢ pomoc cierpieniu. Jezeli jednak gotowos¢
ta niesienia pomocy zostanie odrzucona, jezeli ustugi nasze
na nic sie przyda¢ nie moga, ani teraz, ani w przysziosci, je-
zehi czas tylko moze przynies¢ ulge cierpigcemu, wéwczas czu-
oS¢ litosci przeksztatca sie w jeden ze sktadnikéw smutku. Sami
zaczynamy doznawaé w pewnym stopniu tego strasznego
smutku, ktdry przezywa sam cierpigcy. Lecz litos¢ czesto by-
wa stodka i przyjemna. Czlowiek sentymentalny delektuje sie
litoscig. Dla niego jest pewien ,,zbytek* w smutku.
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W tym przyjemnym sktadniku litoSci mozemy czasem roz-
pozna¢ rados¢ — rado$¢ na mys$l o dobrych czynach, ktorych
celem jest zwalczenie zla; i to nas naprowadza na mysl, ze
pewne subtelne wzajemne oddziatywanie radosci i smutku
moze byé zrdédtem wszelkiej czutosci. Jedno z tych wzruszen
moze przewazaé, a drugie moze by¢ dane w stopniu zbyt nie-
znacznym, aby je mozna bylo zauwazy¢; moze byc i tak, ze
dyspozycja jednego z tych wzruszen zostaje zaktualizowana
i dziata na drugie z nich, ktore przewaza, ale mimo to pierwsze
wzruszenie nie odnawia sie¢ w $wiadomosci — co moze jednak
wystarcza¢ do przeksztatcenia wyniku, tam bowiem, gdzie nie
mozemy odkry¢ przezycia uczuciowego, mozna czesto odrdznié
i wskaza¢ zwigzany ze wzruszeniem impuls. Tg metodg wia-
$nie postugiwaliSmy sie, badajac wdziecznos$¢, w ktorej uczu-
cie smutku moze by¢ niedostrzegalne, lub moze go nawet nie
by¢, gdy rados¢ je przyttumi, a przeciez wdzieczno$¢, przy-
brawszy postaé czutg, podlega trwatemu dziataniu smutku.
Nie kazda rados$¢ jest czuta, podobnie jak nie kazdy smutek
jest czuly; przykltadem moze by¢ rado$¢ z powodu zdobycia
wiadzy nad innymi, rados¢ zemsty i t. p. Nie nada réwniez
radosci charakteru czutego dziatanie jakiego$ skladnika przy-
krego; czuto$¢ moze jej nada¢ tylko smutek. W cztowieku
dumnym z radoscig z powodu otrzymania jakiego$ daru ia-
czy sie uczucie upokorzenia. U inn"Vch ludzi z radoscig taka
faczy sie obawa, ze moga od nich wymaga¢ jakichs$ poswiecen.
Wypadkowa tych uczu¢ nie wykazuje zadnego podobienstwa
do czutosci. Oba uczucia majg charakter niewdziecznosci.
Natomiast najistotniejszy impuls wdziecznosci do wynagrodze-
nia dobroczyncy jest oczywistym dowodem, ze wdzieczno$¢ nie
ma zrodfa ani w gniewie, ani w pysze, ani w obawie, w kté-
rych niema takiego impulsu, lecz tylko w smutku. Rado$¢ sa-
ma rdéwniez nie moze by¢ zrodiem tego impulsu. Wprawdzie
rados¢, podobnie jak smutek, dazy do tego, aby nie rozstawac
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sie ze swym przedmiotem, przynajmniej w mysli. Ale rados¢
chce mie¢ swoj przedmiot przy sobie takim, jakim on jest, nie
za$ go poprawia¢. Gdzie niema czego$, coby mogto wywotaé
smutek, tam niema impulsu do naprawienia lub powetowania.
To tez Zrodlo tego impulsu, wyroézniajgcego wdziecznosé, mo-
zemy widzie¢ tylko w ukrytem dziataniu smutku.

Niemniej rados¢ we wdziecznosci z istoty swej wigze sie
z czutoscig. Wiemy wszy.scy, jak to staramy sie by¢é wdzieczni,
gdy nam dadza co$, co nam sie podoba, lub co jest zupetnie
bezuzyteczne. Wiemy, ze dano nam z najlepsza intencja;
uznajemy, by¢ moze, ze nalezy sie w odpowiedni sposob zre-
wanzowaé, a mimo to czesto nie doznajemy czutosci. W tych
za$ przypadkach, gdy przezywamy to wzruszenie, mozenij'
zawsze odkry¢ istnienie radosci, bez ktérej niema wzruszenia
wdziecznosci. Cziowiek szlachetny nie zwraca uwagi na to,
ze dar mu ofiarowany nie zdradza smaku, i cieszy sig, gdy
dar ten jest symbolem mitosci. , Tak wiec zaréwno w litosci,
jak we wadziecznosci, rados¢ i smutek muszg wspétdziataé, aby
wytworzy¢ wzruszenie czute; bezinteresowny impuls za$s ma
Zzrédto w smutku.

Jezeli zbadamy pozostate wzruszenia czute, to znajdziemy
w nich zawsze wspoétdziatanie radosci i smutku. Tak, na-
przykiad, w czci jest z jednej strony rado$¢ podziwu, z dru-
giej] — ukryty smutek. W pragnieniu czego$ wyzszego jest
rado$¢ na mysl o ideale i smutek z powodu tego, co jest w rze-
czywistosci. W ufnosci jest rados¢, majaca swe zrodio w po-
czuciu, ze kto$ sie nami opiekuje, i smutek z powodu wiasnej
stabosci. W skrusze — rados$¢ z racji, ze zaczyna sie nowe zy-
cie, i smutek z powodu tego, jak sie zylo dotad. Moznaby
przypuszczaé, ze w czutym wyrzucie jest tylko smutek. Gdziez
moze by¢ zrodio radosci w rozwazaniu zdroznosci, okrucien-
stwa, niewdziecznosci, ktére wywotuja wyrzut? Ale wyrzut
jest jednem z tych wzruszen, ktére rozwijajg sie jedynie
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w uczuciach *). Czuly wyrzut zwracamy ku komus, kogo ko-
chamy. Gdy za$ kogo$ kochamy, wowczas istnieje zawsze uta-
jona rados¢, wowczas dziata ukryta dyspozycja, powstata z wie-
lu wspomnien, ktore wtedy nawet, gdy w danej chwili mitos¢
przynosi nam doznanie jak najbardziej przykre, przenika nie-
widocznie przykrg terazniejszos¢, ptynac z przesztosci. Ten bo-
wiem, kogo kochamy, musiat by¢ dla nas kiedy$ Zrddiem ra-
dosci. Uprzytomniamy sobie w $wiadomosci, czesto nawet bar-
dzo zywo, kontrast pomiedzy tern, czem on by}, a czem jest,
i obecny smutek i oburzenie krzyzuje sie z poprzednio ustalong
dyspozycja do radosci. Rado$é, smutek i gniew — wszystkie sg
postawami aktywnemi; gniew czyni smutek ostrym i twardym,
rado$¢ zas, gczac sie ze smutkiem, czyni go czuf3'm. Te prze-
ciwne wplywy dziatajg w wyrzucie jednocze$nie; stad tez cze-
sto sie zdarza, ze wyrzut nie jest wzruszeniem czutem wskutek”
tego, iz wplyw gniewu przeciwdziata dyspozycjom do radosci
i mitosci.

W wiegkszosci wzruszen czulj’™ch rado$¢ lub smutek prze-
waza, a wzruszenie dopelniajace czesto jest niedostrzegalne.
Tak wiec mozemy wykaza¢, ze przeciwienstwo pomiedzy
wdziecznoscia i litosScig polega na tern,.iz w pierwszej przewa-
za rados¢, a w drugiej smutek. Postrzezenia wywotujg zazwy-
czaj wzruszenie silniejsze, niz wyobrazenia. We wzniostosci
rado$¢ i smutek rownowaza sie bardziej doktadnie i tutaj mo-
zemy dostrzec wyrazniej, jak powstaje czute zabarwienie tych
uczué. Uczucie estetj“zne jest rodzajem radosci, ktora, taczac
sie ze smutkiem, daje wzniosto$¢. Stad tez ,,najstodsze sg te
piesni, ktére mowig o najbardziej smutnych myslach®. Jezeli
natomiast nie mamy zrozumienia dla pieknosci tj*ch piesni,
fatwo wywotuja w nas depresje. Tragedja Szekspira dlatego
jest przeciwstawieniem tragedji lbsena, ze piekno i wielko$é

,.Uczucie® — w znaczeniu podanem w rozdziale XVII.
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pierwszej, wielkie osobistosci, ktére w nich biorg udziat, prze-
pych ich otoczenia — wszystko to zdaza do tego, aby wywo-
fa¢ i podtrzymac nasza rados¢ i podziw, przyczem uczucia te
stapiaja sie z naszym smutkiem, ktéry wywotuje w nas dola
bohateréw, gdy tymczasem w tragedji Ibsena brak piekna
i pospolitos¢ zdarzen nie daje nam zadnej idgi w smutku:
usunmy piekno i rados¢ z zycia, a pozostanie ciezka depresja,
w ktérej nie bedzie nic z czutosci. Gdy ogarniamy zycie sze-
rokim rzutem oka, rados¢ i smutek odzywajg zazwyczaj jedno-
czesnie, cho¢ smutek przewaza. Styszymy ,cichg, smutng mu-
zyke ludzkosci““. Nawet zwykty widok ziemi i nieba wywotuje
oba wzruszenia i poeta, patrzac na szczeSliwe pola jesienne,
przezywa tajemnice swych wiasnych tez. Stad tez mitos¢
ludzka, ogarniajgc takim szerokim rzutem oka swoj przed-
miot, jest tak czesto czuta. Jakkolwiek utarte i pospolite sg
stowa: ,,drogi* i ,,najdrozszy“, w ktérych sie mitos¢ wyraza,
to przeciez sg sytuacje, w ktorych stowa te sg peine takiego
znaczenia, iz zdaja sie koncentrowaé w sobie, w jednym mo-
mencie, calg mitos¢. Jakaz jest w nich czutos¢ przy spotkaniu
: rozstaniu! Rados$¢ spotkania tgcz3 sie ze smutkami rozigki,
a w smutku rozstania rozpt3>'wa sie ostatnia rado$¢ obcowania
ze sobg. To tez, gdy uznyamy tych stow, jako skoncentrowa-
nego w\Tazu mitosci, sg one z naturj™ rzeczy wyrazem czu-
fosci. Jak czuta jest mowa Szekspirowskiego patrjotyzmu
w powiedzeniu: ,,Ten kraj tak drogich dusz, ten drogi, drogi
kraj“. A gdy Szekspir méwi: ,,Smutek raduje, a rados¢ smuci
z btahego powodu®, to stowami temi wyraza tylko zwykle
przejscia jednego z tjch przeciwnych wzruszeh w drugie —
wzruszen, ktdre nie sg przeciez tak przeciwne, jak sie zwykle
mysli. Obu bowiem wspélne jest jedno i to samo dazenie, oba
daza do tego, aby mie¢ w bliskosci przedmiot, ku ktéremu sie
zwracajg, lub przynajmniej, aby go zachowa¢ w mysli. Oba,
jakkolwiek przeciwna jest ich jako$¢ uczuciowa, taczg sie ze

Zarys Psychologii. 15
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sobg harmonijnie. O ilez mniej stale jest potaczenie radosci
i strachu. Jest co$ nietrwatego i niespokojnego w tern ostat-
niem potaczeniu. Co$ nas przycigga do przedmiotu czci, a je-
dnocze$nie co$ odcigga. Strach w czci albo zostaje opanowa-
ny, albo niweczy wzruszenie; gd\[. stoimy na samym brzegu
przepasci, wzniosto$¢ moze przejs¢''w strach paniczny.

Jezeli wiec rozwazymy wszystkie te dane, wziete razem,
to przemawiajg one przeciw konkluzji, jakoby czuto$¢ byta
uczuciem prostem i pierwotnem. Dwa wzruszenia co najmniej
ja poprzedzaty. Ma ona swe zrédto w tych wzruszeniach
i w dyspozycjach do nich; sama nie jest wzruszeniem pierwot-
nem. Istnieje wiele odmian radosci i smutku, ale nie kazde dwie
odmiany radosci i smutku, stapiajgc sie, mogg da¢ to wrzusze-
nie. Lecz niemniej, podobnie jak wszelkie wytwory rozwoju
psychicznego, podobnie jak powstanie poszczegdlnych wrazen
z o0g06lnej wrazliwosci, jak powstanie podstawowych typow
mysli z niezréznicowanego ,,uSwiadamiania sobie czego$“, po-
dobnie wreszcie, jak powstanie réznych typoéw aktéw woli ze
Slepego dazenia, tak samo powstanie czutosci ze smutku i ra-
dosci nie da sie sprowadzi¢ bez reszty do wspotdziatania tych
jej skiadnikéw. Wytwor nie jest sumag arytmetyczng jego
skfadnikéw. W procesie wzajemnego oddziatywania sktadni-
kéw rozwija sie specyficzna jako$¢ wytworu. Ta droga po-
wstaje klasa przezy¢, ktérg nazywamy czutoscig; elementy tej
klasy, przy catem zrdznicowaniu innych cech, majg te jedna
ceche wspo6lng: czutosc.

Rozdziat XVII.

UCZUCIA.

Z réznicowanie zainteresowania.— W miare jak sie rozwija
Swiadomos¢ poznawcza, coraz doktadniej i wyrazniej zdajemy
sobie sprawe z tego, czego chcemy, i jak osiggna¢ to, czego
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chcemy. Przedmioty dazenia stajg sie bardziej ztozone i zréz-
nicowane. To znaczy, ze samo dagzenie staje sie bardziej ztozo-
ne i zréznicowane. Zainteresowanie przybiera forme coraz
bardziej okreslong dzieki poznaniu, a przybierajac okreslong
forme, przeksztatca sie. W procesie, w ktorym zostaje zaspo-
kojone jedno zainteresowanie, spotykamy sie z noweini wyni-
kami, ktore wywotujg nowe zainteresowanie. Dziecko znajdu-
je wielka przyjemnos$¢ w rzucaniu réznych rzeczy na ziemie.
Rzuca ono na ziemie elastyczng pitke: pitka podskakuje. Samo
podskakiwanie pitki sprawia dziecku przyjemnos$¢. Stad na
przysztosé ogolne zainteresowanie dziecka tern, azeby rzu-
ca¢ na ziemie rézne rzeczy, przeksztatca sie, gdy chodzi o pitke,
w szczegblne zainteresowanie tern, aby jg odbija¢ od ziemi.
Podobnie kto§ moze czyta¢ ksigzke po raz pierwszy jedynie
dlatego, aby zda¢ egzamin. Lecz w miare, jak czyta, moze sie
zainteresowa bez<po$rednio trescig ksigzki. Ten rozwdj za-
interesowan odbywa sie w niniejszym lub wiekszym stopniu
na przestrzeni calego zycia.

G eneza uczué¢.— Poprzednio istniejace zainteresowanie ro-
dzi nowe zainteresowania jeszcze w inny sposéb; ta droga po-
wstawania nowych zainteresowann ma nader wielkie znaczenie.
Przedmiotowi, ktory pozostawat w zwigzku z czynnosciami
przyjemnemi lub nieprzyjemnemi, ktéry wywotat réznorodne
wzruszenia, ktéry byt Zrédtem réznych przezy¢ zadowolenia
i niezadowolenia, zaczynamy przypisywa¢ warto$¢ dodatnig
lub ujemna ze wzgledu na niego samego. Zaczynamy go lubi¢
lub nie lubi¢, kocha¢ lub nienawidzie¢ ze wzgledu na niego sa-
mego. Zainteresowanie dziecka matkg jest poczgtkowo zwig-
zane bezposrednio z tein, ze zado$¢czyni ona potrzebom dziecka
i zaspokaja jego zyczenia, ze si¢ z niem bawi i ze naog6t wspot-
dziata w rozwoju jego zycia psychicznego. Lecz z czasem
dziecko zaczyna matke swg kocha¢. Zaczyna je obchodzic,
co ona robi i co sie z nig dzieje, niezaleznie od innych po-
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przednio ustalonych jego zainteresowan, w ktérych zaspokoje-
niu matka pomaga lub przeszkadza. Mysl, ze jest smutna, bez-
posrednio zasmuca dziecko. Mysl, Ze jest z czego$ zadowolona,
sprawia dziecku bezposrednie zadowolenie. PrzeSwiadczenie
lub nawet tylko wyobrazenie, ze kto$ jej zrobit co$ ziego, wy-
wotuje w niem gniew. Sama jej nieobecnos¢ wywotuje w dziec-
ku tzy, a powrdt sprawia rado$¢. Straty matki nie zastgpitaby
zadna inna osoba. W podobny sposob dziecko zaczyna nada-
waé warto$¢ przedmiotom martwym, szczeg6tnosci .swym
zabawkom. Moze powsta¢ w niem pewien rodzaj przy\Adaza-
nia do cynowego zotnierza lub do wypchanego krélika. Oto,
naprzyktad, czasem dziecko bierze swni zabawka do t6zka
i uspokaja sie dopiero wtedy, gdy wie, ze zabawka jest pod
poduszka. Jesli zabawka sie zepsuje, nie jest dlan wystarcza-
jaca pociecha, gdy kto$ da mu zabawke, podobng do zepsutej.
Bez watpienia mate dzieci majg tendencje do przedstawiania
sobie, ze ich zabawki sa obdarzone zuciem psychicznem, do
pewnego stopnia podobnem do ich wiasnego, tak, iz przedmiot
ich przywigzania nie jest dla nich zupetnie bezosobowy. Lecz
mozna zupetnie dobrze nadawa¢ warto$¢ uczuciowg przedmio-
towi martwemu, nie personifikujac go, czy tez personifikujac
w sposéb nader niejasny. Mozemy mieC przywigzanie do sta-
rej, wyprobowanej fajki, lub do zniszczonej ksiazki, ktérg po-
stugiwalismy sie przez lata. Fajka z najsubtelniejszej pianki
morskiej, lub najpiekniej oprawny egzemplarz tej samej ksigz-
ki, nie zastgpig nam tamtej.

Mito$¢ dziecka dla matki i przywiazanie do zabawek —
oto przyklady tego, co w braku tepszej nazwy mozemy nazwaé
uczuciem. Wyrazu tego uzj*wamy w bardzo wielu znaczeniach
w mowie potocznej i psychologowie naogét nie potrafili nadaé
mu znaczenia bardziej Scistego. To tez nie mozna postawic
zadnego powaznego zarzutu takiemu sposobowi uzywania tego
terminu, jaki my proponujemy. Istnieje pewien zwigzek po-
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miedzy znaczeniem, ktére mu nadajemy, a znaczeniem po-
tocznem termindéw ,uczuciowy“ i ,sentyment“. Mowi sie
o cztowieku, ze ,,ma sentyment“ do jakiej$ rzeczy, gdy war-
tosciowanie jego nie pozostaje w zadnym stosunku do korzysci,
ktére z niej mozna osiggngé. Jest sprawg sentymentu, jezeli
przekltadamy stary i zniszczony egzemplarz jakiego$ dziela,
nad nowy, lepiej wydany i lepiej oprawny. To, co méwi Ruskin
0 kolejach, nazywamy zarzutem uczuciowym, gdyz Ruskin nie
wskazuje zadnej rzeczywistej szkody, ktérgby kolej przynosita,
a przeocza rzeczj™wiste korzj”sci, akcentujac jedynie strone este-
tyczng kolei. Jest rzeczg bardzo dalekg od prawdy, jakoby
wszystkie uczucia w naszem znaczeniu tego terminu, byly sen-
tymentalne; lecz w kazdem z nich tkwi wartosciowanie przed-
miotu jako takiego, nie za$ tylko ze wzgledu na korzysci, kto-
re przedmiot daje. Potoczne znaczenie stowa ,,sentymentalny*
opiera sie szczeg6lniej na tych przypadkach, w ktérych przed-
miot, warlo.Sciowany dodatnio, w rzeczywistosci nie jest war-
tosciowy.

Uczucia sg dyspozycjami, nie za$ przezyciami aktualne-
mu — Uczucie, rozumiane w mysl naszego okreslenia, nie moze
by¢ przezywane aktualnie w jakiej$ jednej okreslonej chwili,
jak moze by¢ przezywane wzruszenie. Stosunek uczucia do
wzruszen, dazen, pi~zyjemnosci i przykrosci, jako przezyc,
aktualnie doznawanych, jest dwojaki. Z jednej strony uczu-
cie z nich sie rozwija. Poprzez rézne formy przyjemnego za-
interesowania, ktdre odczuwam od czasu do czasu, obcujgc
towarzysko z jakim$ cztowiekiem, zaczynam zywi¢ ku niemu
uczucie prz3"jazni. Z drugiej strony uczucia, raz powstawszy,
sg same przez sie niezaleznemi zrédiami wielorakich postaw
uczuciowych i dazen, ktére sie zmieniaja zaleznie od oko-
licznosci. Uczucia sg ztozonemi dyspozycjami psj~hicznemi
1 moga, zaleznie od okolicznosci, dawac poczatek catej gamie
wzruszen. ,,\ W mitosci ku jakiemu$ przedmiotowi, powiada
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Shand, jest zadowolenie z jego obecnosci i pozadanie w nie-
obecnosci, nadzieja lub zwatpienie, gdy go antycypujemy
w wyobrazni, obawa w oczekiwaniu jego straty lub zniszcze-
nia, zdziwienie z powodu nieoczekiwanych jego zmian, gniew,
gdy naszemu zainteresowaniu co$ stanie na przeszkodzie, du-
ma, gdy triumfujemy nad przeszkodami, zadowolenie lub roz-
czarowanie zwigzane z osiggnieciem lub nieosiggniecieni na-
szego celu, zal z powodu straty przedmiotu, rados$¢, gdy sie
odnajdzie, wreszcie podziw dla jego doskonatosci. Ten szereg
wzruszen rozwija sie¢ raz w jednym, drugi raz w innym po-
rzadku... gdy dane sa odpowiednie warunki®.

W innych, odmiennych, warunkach te same wzruszenia
~powtarzaja sie... w dziejach kazdego uczucia, ktére nazywa'-
my odraza lub nienawiscia. Tutaj w obecnosci przedmiotu
doznajemy przykrosci, zamiast przyjemnosci, chcemy sie odeh
uwolni¢, unikamy go zawsze, wyjawszy chyba ten przypadek,
gdy chcemy mu zrobi¢ jaka$ krzywde, lub obnizyé jego war-
toé¢, ..doznajemy gniewu lub strachu, gdy rzuca si¢ na nas
lub nie chce nam zniknaé z oczu, ..a zalu czy smutku dozna-
jemy nie z powodu straty, przezen poniesionej, lecz z powodu
jego obecnosci i pomysinego stanu“.

Rozwoéj uczué pod wzgledem z#ozonosci i abstrakcyj-
Nosci. — Wygodnie jest podzieli¢ uczucia na konkretne i ab-
strakcyjne, cho¢ klasyfikacja ta jest bardzo ogélnikowa. Przed-
miotem uczu¢ konkretnych sg jednostki lub grupy jednostek,
ztgczone w takg czy inng cato$€. W tern znaczeniu mitos¢
dziecka dla matki jest uczuciem konkretnem. Przedmiotem
uczu¢ abstrakcyjnych za$ jest jaka$ ogdlna cecha konkretnego
doswiadczenia. Umitowanie wiadzy, stawy, sprawiedliwosci,
prawdy — oto uczucia abstrakcyjne.

Pierwsze uczucia konkretne zwracajg sie ku jednostkom.
Dziecko najpierw kocha poszczeg6lne osoby, swg matke i nian-
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ka. Lecz w miare, jak doswiadczenie jego sie rozszerza i staje
sie bardziej ztozone, powstaje w niem uczucie, ktérego przed-
miotem jest rodzina, jako grupa spoteczna, obejmujaca wszyst-
ko, co Scisle zwigzane jest z zyciem rodzinnem. Uczucie to
moznaby nazwaé¢ przywigzaniem do domu. Jezeli bylo ono
silne, to moze przetrwa¢ diugo istnienie samego ,,domu*.
W szkole powstaje specjalne przywigzanie do szkoty, ktore
moze przetrwac cale zycie. Czlowiek szescdziesiecio- lub sie-
demdziesiecioletni moze doznawaé jakiego$ cieptego uczucia
na widok starego towarzysza szkolnego, ktéry jako jednostka
mato go obchodzi, lub ktérego nawet wprost nie lubi. P6zniej
powstaje patrjotyzm, ktéry moze by¢ szerszy lub wezszy. Moze
to by¢ tak zwany patrjotyzm lokalny, ograniczajacy sie do mia-
sta, wsi lub okolicy, w ktérej cztowiek sie urodzit i w ktorej
zyje. Moze to byé mitos¢ swego kraju w wezszem tego stowa
znaczeniu, naprzyktad, Szkocji, Irlandji, Walji; moze to byé
wreszcie uczucie rozciggajace sie na cate panstwo.

Mitos¢ samego siebie, ktéra, gdy przechodzi pewne granice,
nazywa sie egoizmem, musi by¢ uznana za uczucie konkretne,
gdyz przedmiotem jej jest jednostka. Mitos¢ ta jest zwigzana
m przedstawieniem swego ,,ja“, jako posiadajgcego interesy
osobiste, ktére moga kolidowac z interesami innych ,,ja“. O ile
interes danego cztowieka w tem, azeby odda¢ jaka$ ustuge ogo-
towi, moze by¢ w réwnej mierze zaspokojony, gdy kto$ inny
zamiast niego samego odda danag ustuge, wdwczas w interesie
tym nie tkwi mito$¢ wiasna. O ile za$ zadowolenie zalezy od
lego, aby ustuga dana bjda oddana przez niego samego, a nie
przez kogo$ innego, interes jego opiera sie na mitosci wiasnej.
Naogdt mitosé whasna ma, z pewnemi modyfikacjami, wszyst-
kie cechy innych form mitosci. Kocha¢ kogos, jest to znajdo-
wac zadowolenie w jego obecnosci i odczuwaé niezadowolenie
z jego nieobecnosci. Otd6z kazdy cztowiek jest zawsze obecny
pod wzgledem przestrzennym w stosunku do siebie samego,
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to tez ta przestrzenna obecno$¢ nie moze mu dac¢ zadnego spe-
cjalnego zadowolenia. Natomiast przyjemno$¢, ktérg nam
.sprawia obecno$¢ przyjaciela, jest gtéwnie przyjemnoscig spo-
fecznego obcowania z nim i ma swe Zrédio w tern, ze zywo
iiprz~domniamy sobie, czem jest jego istnienie dla nas. Ma to
swoj odpowiednik w mitosci swego ,,ja*“. Sprawia to zadowole-
nie mitosci wiasnej cztowieka, gdy ma on okazje do tego, aby
przyjrze¢ sie samemu sobie tak, izby mogt zywo uprzytomnié
sobie swoje znaczenie. Daje jej tez zadowolenie to, gdy czto-
wiek moéwi o swojem ,,ja* lub styszy, ze o niem mowig inni,
gdy widzi, ze inni oczekujg od niego pomocy i rady i t. d.
Przyjemno$¢, jakiej niektérzy ludzie doznajga, widzgc swoje
nazwisko wydrukowane lub umieszczone w jakim$ waznym
dokumencie historycznym, jest typowym przyktadem tego za-
dowolenia mitosci wiasnej. Natomiast mitos¢ wihasna jest nie-
przyjemnie dotknieta, gd} cokolwiek przeciwstawia sie ten-
dencji naszej do tego, aby zwrdci¢ na siebie czyja$ uwage, aby
uprzytomni¢ sobie swoje znaczenie, co ma, naprzjrkiad, miej-
sce wowczas, gdy chcemy mowié o sobie, ale nie mozemy
znalez¢ stuchaczy. Pod innemi wzgtedami podobieristwo po-
miedzy mitoscig do siebie a mitoscig do innych ludzi jest bardzo
dokfadne. Doznajemy obawy, gdy oczekujemy dla siebie ja-
kiej$ strat}™ lub przykrosci, gniewamy sie, gdy co$ sie prze-
ciwstawi zaspokojeniu intereséw naszego ,ja“; doznajemy
uczucia dumy, gdy przezwyciezamy przeszkody, ktére nam
nie dawaty osiggna¢ naszjrch osobistych korzysci; zalu, gdy do-
znajemy krzywdy lub ponosimy strate; wreszcie przezywamy
uczucie podziwu dla wiasnej doskonatosci.

Duma, préznos$¢, umitowanie wladzy i zaszczytdw, umito-
wanie stawy — oto jednostronne postacie rozwojowe mitosci
whasnej; jako postacie jednostronne nalezy je raczej zaliczy¢
do klasy uczu¢ abstrakcyjnych, niz konkretnych. Przedmio-
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tem kazdego z nich jest jaka$ ogdlna strona zj”cia naszego ,,ja“.
W dumie specjalng warto$¢ przypisujemy wyzszosci lub przy-
najmniej rownosci naszego ,,ja“ w stosunku do innych ludzi.
Wozruszenia obrazonej dum}' powstajg szczeg6lnie wtedy, gdy
jesteSmy zmuszeni czué i uzna¢ naszg zalezno$¢ od innych,
gdy z koniecznosci zwracamy sie do innych o rade, gdy rady
innych stuchamy, gdy od innych pozyczamy pieniedzy.
Z drugiej strony wzruszenia zadowolonej dumy powstajg
szczegblnie wtedy, gdy mamy okazje do tego, aby uprzy-
tomni¢ sobie zywo swa wihasng niezaleznos¢ lub zaleznos$¢ in-
nych od nas. Wyrdzniajaca cechg cztowieka dumnego jest to,
Ze sprawia mu przyjemnos¢ ta niezalezno$¢ czy wyzszosc,
ktora w przekonaniu sweni juz posiada. Zadowolenie z siebie
zostaje zamacone tylko wtedy, gdy zdarzy sie co$, co zachwie-
je jego wysoka opinje o sobie, 0 swej pozycji i o tem, co sie je-
mu nalezy. Pod tym wzgledem duma rézni sie od umitowania
zaszczytéw. Czlowiek ambitny moze nieustannie szuka¢ wia-
dzy i zaszczytow i moze zniza¢ sie do pochlebiania innym i do
zobowigzywania ich swemi nieodptaconemi ustugami dlatego,
aby osiggna¢ swoje cele. Natomiast cztowiek dumny bedzie
miat do takiego zachowania poprostu odraze.

Jest on niezmiernie zadowolony ze swego potozenia i ze
swych warunkoéw i nie czuje zadnej sklonnosci do tego, aby
wspétubiegaé sie z innymi o zaszczyty i wihadze, ktérych nie
posiada jeszcze. Pro6znos¢ rézni sie tem od dumy, ze przypi-
suje warto$¢ nie samej wyzszosci i doskonatosSci wewnetrznej
cztowieka, lecz wyraznemu uznaniu tej wyzszosci i doskonato-
§ci ze strony innych ludzi. Jest wiec w proznosci zalezno$¢
od innych, ktéra jest czems wstretnem dla cztowieka dumnego.
Cztowiek prézny chetpi sie i chwali; uwaza, ze trzeba koniecz-
nie stara¢ sie o poklask i podziw innych ludzi, aby méc znajdo-
waé zadowolenie w tem, co w jego mniemaniu stanowi jego
wartosciowe cechy i czyny. Natomiast cztowdek dumny jako

Biel/CTEK/>
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234 PROZNOSC

taki sie nie chefpi. Dla niego ma warto$¢ rzeczywista jego
doskonatos$¢ i wyzszos¢, nie za$ jej wyraz zewnetrzn3” ,,Gdy
zostaje podrazniona préznos$¢, zawsze patrzymy na siebie po-
$rednio, z zewnatrz, tak, jakby patrzyt na nas widz zewnetrz-
ny. Stad przegladanie sie w lustrze jest emblematem i symbo-
lem préznosci *).

Z posrdéd uczué abstrakcyjnych, nie zwigzanych z mitoscia
wlasng, mozemy tu wymieni¢ nienawis¢ niesprawiedliwosci
i ucisku, poswiecenie sprawie nauki, sztuki czy religji, zami-
towanie do oszczednosci, porzadku, czystosci, odraze do oszu-
stwa, afektacji czy serwilizmu. Kult bohateréw Garlyle’a byt
W znacznej mierze przypisywaniem wartosci abstrakcyjnej
cesze sity i dzielnosci jako takiej; z drugiej strony stabosc
i niedotestwo jako takie wywolywaty w nim pogarde i odraze.
Nienawidzie¢ niesprawiedliwosci nie jest to poprostu odczu-
wacé krzywdy, uczynione nam lub naszym bliskim, i czué za
nie ztos¢. Jest to odczuwaé krzywdy bez wzgledu na to, komu
one zostang uczynione, — chocby nawet uczyniono je naszym
wrogom lub osobom, ktore skadingd nas szczegdlniej nie ob-
chodza. U czlowieka, ktéry przezywa to i podobne uczucia
gleboko i silnie, istnieje tendencja do uosobiania cech abstrak-
cyjnych, ku ktérym uczucie sie zwraca. Przypomnijmy sobie,
haprzyklad, jak Mickiewicz i Stowacki pisali o wolnosci. Ten,
kto ma zamitowanie do oszczednosci, gorszy sie, gdy widzi
rozrzutnos$¢, bez wzgledu na to, gdzie jg spotyka, a nawet sama
mys$l o rozrzutnosci wywotuje w nim podobne uczucie. Czio-
wiek, ktory ma kult dla bogactwa, doznaje szczegdlnej przy-
jemnosci i podziwu na sam widok miljonera lub na widok na-
gromadzonych skarbow.

Shand, ,,Character and the emotions* Mind N. S. Vol. V.
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Rozdziat XVIII.
DECYZJA WOLL.

R ozwéj woli. —- Terminu ,,wola“ ozywamy czasem w bar-
dzo szerokiem znaczeniu dla oznaczenia dazenia, ktére sie urze-
czywistnia. Czasem uzywa sie tego terminu w znaczeniu bar-
dzo waskiem dla oznaczenia decyzji woli, postanowienia lub
wyboru. Taka decyzja, postanowienie Czy wyb6r wymaga
istnienia co najmniej dwdch tendencyj dazeniowych, oraz tego,
aby ,,ja" przekitadato jedng z tych tendencj™yj nad druga. Jakie
dziatanie nastgpi, o tein stanowi opowiedzenie sie naszego ,,ja“
za jedng z tych tendencyj, nie za$ tylko jedna z tendencyj, kté-
rych dotyczy wyboér. Tylko ze wzgledu na taka interwencje
naszego ,,ja“ w wyborze pomiedzy r6znemi kierunkami dzia-
fania mozemy méwi¢ o wolnosci woli. Decyzja woli jest sto-
sunkowo po6znym wytworem rozwoju psychicznego. Na po-
ziomie czysto postrzezeniowym dziatanie nastepuje bezposred-
nio po impulsie, majacym Zrodto w okolicznosciach danej
chwili. BodzZcem do dziatania i przewodnikiem jego jest sy-
tuacja postrzezona; niema tu jakiegokolwiek ciggu wyobrazen,
ktéryby przedstawiat cel, do ktérego dazj™ dziatanie, i Srodki
do osiggniecia tego celu. Na tym poziomie nie moze by¢ de-
cyzji woli, niema tu bowiem kierujacego dziataniem ,ja“, kto-
re decyzje takg mogloby powzigé. ,,Ja* Swiadomosci postrze-
zeniowej, — to poprostu ,,ja*“ danej chwili, podobnie jak $wia-
tem tego ,,ja*“ jest wiasnie ta aktualna sytuacja, ktéra w danej
chwili przedstawia sie zmystom. Moze zachodzi¢ wahanie po-
miedzy kolidujagcemi impulsami, jak to, naprzykiad, ma miej-
sce, gdy gwizd mysliwego nakazuje psu przerwaé pogon za
zajagcem. Ale tutaj wynik okresla bezposrednie zmaganie sie
sity wspoétzawodniczacych tendencyj, nie za$ decyzja woli, opo-
wiadajaca sie za jedng z tych tendencyj.
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W miare jak sie rozwija sfera wyobrazen, pozadanie za-
stepuje prosty impuls postrzezeniowy. Dazenie, zamiast wy-
wolywaé bezposrednio dziatanie cielesne lub odrazu korczy¢
sie fiaskiem, wigze sie teraz z zastanawianiem nad celem
i przedstawionemi w wyobrazni S$rodkami osiggniecia tego
celu. Dalej, przedmiot dazenia moze by¢ sam przez sie
w mniejszym lub wiekszym stopniu wynikiem swobodnej kon-
strukcji wyobrazeniowej. Mozemy nietjdko ,.chcie¢ przezy¢ na
nowo doswiadczenia, ktoérych zadna rzecz, dana w tej chwili
w Swiadomos$ci, nam nie przypomina“ ; mozemj'A réwniez
chciec czego$, co uprzednio nigdy wogole nie byto przedmiotem
naszego doswiadczenia. W miarg, jak sie rozwija analiza i syn-
teza pojeciowa, cele, ktére sobie stawiamy, staja sie bardziej
ztozone, bardziej odlegte od sytuacji danej chwili i bardziej
ogélne. W ten sposéb zaczynamy dazj¢ do celdw, ktére wy-
magajg pracy catego zycia; inne cele znowu wymagaja tgcz-
nego wysitku wielu jednostek, z ktorj'ch kazda oddzielnie przy-
czynia sie do zrealizowania wspolnego celu w stosunkowo drob-
nej czesci. Czesto przedmiotem dazenia jest co$, co nie moze
by¢ zrealizowane w catosci w ciggu zycia jednostki, ktora zy-
wi to dazenie.

Inna strona tego procesu — to organizowanie tendencyj da-
Zzeniowych w jeden mniej lub wiecej spéjny system. Dazymy
do osiggniecia poszczeg6lnych celéow nietylko ze wzgledu na
warto$¢ wewnetrzng kazdego z nich, lecz réwniez dlatego, ze
kazdy z nich jest etapem, prowadzacym ku innym celom lub
od nich odprowadzajacym. Kazdy cel uwazamy za czes$¢ ogol-
nego planu zycia. Jemy nietylko dlatego, ze mamy apetyt na
jedzenie, lecz réwniez dlatego, ze nie mozemy zupetnie zy¢,
ani czynié nic, nie jedzac. Student czyta podrecznik nietylko

Warci, artykut ,,Psychology” w Encyclopaedia Britannien,
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dlatego, ze interesuje sie jego trescig, lecz rowniez dlatego, ze
chce zda¢ egzamin; chce za$ zda¢ egzamin nietylko dlatego,
ze pragnie mie¢ oczywist}? dowdd, iz rzeczywiscie wie co$
o danym przedmiocie, lecz réwniez dlatego, ze chce mieé¢ dy-
plom; dyplomu tego za$ pragnie ze wzgledu na przyszitg prace
zawodowa; pracy zawodowej z kolei za$ przypisuje wartosc¢
czesciowo ze wzgledu na to, ze jest Srodkiem do osiggniecia
zaszczytnego stanowiska w spoteczenstwie, w czesci za$ ze
wzgledu na to, ze jest Srodkiem zrobienia pieniedzy, co po-
zwoh mu sie ozeni¢. W tym systemie cetdow jedne cete ogar-
niajg wzgtednie szeroka sfere z}'cia i majg charakter wzgled-
nie ostatecznych; inne sg bardziej specjalne i bezpo$rednie.
Zdob}X stanowisko w spoteczenstwie, zostajgc tekarzem tub
prawnikiem, jest to cet bardziej ostateczny i ogarniajacy szer-
szg sfere zycia, niz czytanie podrecznika lub zdawanie egza-
minu. Dzieki takiemu zorganizowaniu tendencyj dazenio-
wych, ,,ja“ osigga i poznaje swg wiasng trwalg jedno$¢ i iden-
tyczno$é w réznych fazach swego zycia przesziego, terazniej-
szego i przysztego, aktuainego i moztiwx'go. O tyte tytko moze
,.ja“ terazniejsze uwazac¢ za swoje dziatanie ,ja“ prze-
sztego i czué sie za nie odpowiedziatnem, o ite ,ja“ terazniej-
sze zwigzane jest taka ciggtoscig interesow z ,ja*“ cliwit ubie-
glych. Czlowiek czuje sie odpowiedzialny szczegélniej za to,
co bezposrednio lub posrednio zalezy od decyzji jego woli.
Przyczyng tego jest, ze decyzja woli, wybierajgca jedng z moz-
liwych linij postepowania, z natury swojej wymaga odwo-
fania sie do ,,ja“, jako jednolitego systemu interesow.

D ziatanie planowe, ktore nie jest wynikiem decyzji woli. —
Dziatanie jest dziataniem planowem, o ile przewidujemy
w wyobrazni jego bieg, cel, ktéry ma b3’¢ osiagniety, i jego
idjoczne konsekwencje. Kazde dziatanie, bedace wynikiem de-
cyzji wodi, jest dziataniem ptanowem. Ale nie odwrotnie.
Dziatanie rutyniczne moze by¢ dziataniem ptanowem, a przy-
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tern nie wymaga¢ decyzji, ani postanowienia. Planowo jemy
w pewnych okreslon3”ch godzinach, planowo tez wykonywamy
rézne czjmnosci zawodowe w pewnym zwykly“m porzadku;
w pewnjrch okreslonj™ch zwj~klych godzinach tez odpoczywa-
my. Ale wszystko to moze sie odhj™waé bez specjalnego za-
stanawiania sie. Moze nam nigd"™ nie powsta¢ nawet niejasne
pjdanie, czy nalezy to wszystko robi¢, czy tez nie.

Nawet wowczas, gdy istnieje konflikt pomiedzy tendencja-
mi, dziatanie planowe niekoniecznie musi wymagaé decyzji
woli. Zainteresowanie sie trescig przemoéwieii moze sprawié,
ze pozostaniemy na interesujacj-*m wiecu, cho¢ czujemy, ze
nalezatoby p6js¢ do domu i potozy¢ sie spac. Pozostajemy mi-
mo przeciwnej tendencji, ktérag wj™wotuje zte samopoczucie.
Niemniej moze nie powsta¢ wcale W3azne postanowienie, aby
pozosta¢, zamiast iS¢ do domu. Zostajeinj™ poprostu pociggnie-
ci biernie w tym, a nie iim”™mi kierunku dziatania. Konflikt
jest tu poprostu préba sity pomiedzy wspdétzawodniczacemi
tendencjami, nie za$ Swiadomem poréwnaniem celéw, ktorego
wynikiem byloby oddanie pierwszenstwa jednemu przed in-
nemi.

S amowiedza jako istotny czynnik w decyzjach woli. —
Decj”zje woli wyro6znia od innych przezy¢ interwencja samo-
wiedzy jako czynnika wspotdziatajgcego. Skutek urzeczy-
wistnienia tego lub innego poszczegdlnego dazenia zostaje roz-
wazony ze wzgledu na swe znaczenie dla catego systemu inte-
resow danego ,,ja“, jako trwalej jednosci. Jezeli dazenie zo-
stanie urzeczywistnione, dokonane dziatanie staje sie czescig
historji zjnia tego, kto dziata. Jezeli, rozwazajac dzialanie
przed urzeczjrwistnieniem go, dziatajgcy bierze to w rachube,
jezeli stawia sobie py™anie, ™' rzeczywiscie winien spenié
ten czyn, tak, izb>r czyn ten wszedt w skiad jego pojecia o sa-
mym sobie, wowczas jest on na drodze do powziecia decyzji
woli. DecMzja moze prz23% beposrednio lub tez moze przyjsé
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dopiero po procesie namystu. Namyst zjawia sie wtedy, gdy
dtuzszy lub krétszy czas jest potrzebny na to, aby uprzytom-
ni¢ sobie w wyobrazni z réznych punktéw widzenia znaczenie
rozwazanego sposobu dziatania dla jednolitego sjstemu inte-
resbw naszego ,ja*™ jako calo.dci. Przypusémy, naprzykiad,
ze mam zdecydowaé, czy nalezy postawi¢ swa kandydature
na jakies stanowisko. Przedstawiam sobie w wyobrazni
trudy i przykrosci, zwigzane z ubieganiem sie o to stanowisko,
oraz to prawdopodobienstwo, ze ostatecznie kandydature moja
mogg odrzuci¢. Rozwazam rodzaj i ilo$¢ pracy, jakaby mnie
czekata, gdybym stanowisko to otrzymat By¢ moze, wyma-
ga ono ciezkiej pracy, nie odpowiadajgcej memu usposobieniu,
ktora prawdopodobnie stanie w kolizji z ulubionemi memi za-
jeciami, do ktérych czuje sie wiecej uzdolniony. Z drugiej stro-
ny musze wzig¢ w rachube, ze za nowem stanowiskiem prze-
mawia wieksza placa, szersza sfera pozyteczniejszego dziala-
nia i wybitniejsze stanowisko spofeczne. Rozwazam wszyst-
kie te rzeczy, jedne w zwigzku z drugiemi, starajgc sie ocenic¢
wzgledne ich znaczenie w zorganizowanym systemie moich in -
tereséw zyciowych. Wreszcie proces ten zostaje zakonczonv
w ten sposéb, iz przeksztatca sie, by¢é moze, mniej lub wiecej
raptownie w ostateczne postanowienie, ze postawie swag kandy-
dature tub jej nie postawie.

Mozemy opisa¢ typowy proces namystu w sposoéb nastepu-
jacy. Gdy powstanie mys$l o pewnej okreslonej linji dziatania,
rozwijam w wyobrazni przedstawienie mego ,,ja“, jakiem ono
bedzie, jezeli wykonam dane dzialanie i wciele je do historji
mego zycia; z drugiej zas$ strony przedstawiam sobie w wyo-
brazni, jakiem bedzie moje ,,ja“, jezeli zaniecham tego dzia-
fania. W ten sposéb mniej lub wiecej szczegétowo rozwazam
przedstawienie mego ,,ja“, jakiem ono by¢ moze, poki wresz-
cie nie powezme decyzji.

Motywy i ich fluktuacje. -- 1'ermin ,motyw* jest wielo-
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znaczny. Moze on oznaczaé rdzne dazenia, ktére wchodzg
w gre w procesie namystu i ktére wplywajg na jego wynik.
Lub tez moze on oznacza¢ dazenia, ktére przedstawiamy sobie
jako podstawe, czy racje naszej decyzji, gdy ta zostanie juz
ostatecznie powzieta. Innemi stowny, motyw moze by¢ albo
motj™wem powziecia decyzji woli, albo tez motywem
same j decyzji.

W pierwszem znaczeniu wiasnie uzywamy tego terminu,
gdy méwdmja ze namyst jest wazeniem motywmw. Jest
to dobra przenosna, lecz fatwo moze wprowadzi¢ W biad. Gdy
wWYaz}TOy rzeczy, to prz3'puszczamy, ze majg juz okre$long wa-
ge niezaleznie od procesu wazenia. Wazenie jest poprostu spo-
sobem okreslenia, jaka jest ta juz uprzednio okre$lona waga.
Natomiast sita motywow nie jest takg stalg iloscig. Zmienia
sie ona W sam™nn procesie namj™stu i dzieki niemu. Gdy za-
czynam rozwazaé, czy nalezy postawi¢ swa kandydature na
dane stanowisko, widoki wiekszej ptac’™* mogg mie¢ dla mnie
duze znaczenie. Ale w miare, jak rozwija sie proces decjMo-
Wania, motywy ten moze traci¢ dla mnie coraz bardziej i bar-
dziej sw'e znaczenie. Moze prawie zupetnie przesta¢ bjm dla
mnie motj~wem.

To samo mozna powiedzie¢ o szczeg6lnej w™adze, jaka mo-
tywy zdob3wvajg, gdy przestajg by¢ poprostu motywumi po-
wziecia decyzji, a stajg sie motywami decyzji juz pow’zietej.
Nieprawdag jest, jakoby motjwvy decyzji bjiy silniejsze od sa-
mego poczatku, tak, izbj' decj”zja uznaw™ata poprostu istniejacy
juz uprzednio fakt. W rzeczywistosci, przeciwmie, dopiero w*sa-
mej ‘decyzji i W*procesie namystu, ktéry do niej prowadzi, mo-
tywy, ktore sg jej podstawng zdob}wvajg site, ktdra daje im moz-
no$¢ wptdwvania okreélajaco na postepowanie.

Co 10 JEST DECYZIA woLI? - Dotj*chczas lozwazaliSiiiy tylko
warunki, w' ktérjxh powstaje decy”zja woli. Teraz musimy
zap\daé, jaka jest natura samej decyzji.
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Jest rzeczg jasng, ze decyzja woli polega na pewnej prze-
wadze tcndencyj dazeniowjjch. Lecz na czem ta przewaga po-
lega? Wedtug wszelkiego prawdopodobienstwa jedyng i osta-
teczng odpowiedzig jest to, ze stoimy tu wobec jedynego
w swym rodzaju zréznicowania $Swiadomosci dazeniowej, kto-
re sie nie da wyczerpujaco zanalizowac i opisac.

Mozliwa jest tu jednak analiza i opis, ktére nie beda miaty
uroszczen do tego, aby wyczerpywac przedmiot.

Powinno by¢ rzeczg jasng przedewszyslkiem — po tern,
coSmj* juz powiedzieli, — Zze decyzja woli nie jest prostg wy
padkowg mechaniczng wzajemnego oddziatj-wania tendencyj,
ktére czeSciowo wzmacniajg jedna druga, czesciowo zas$ neu-
tralizuja. Sita motywo6w przewazajgcych nie jest prosta reszta,
pozostatg po odjeciu sity motywoéw przeciwnych. Analogja
mechanicznego skiadania sit nie da sie tu zupetnie zastoso-
wac. Chcac powzigé jakie$ postanowienie, moge mie¢ duza
trudno$¢ z powzieciem ostatecznem dec}zji wskutek tego, ze
za i przeciw zdajg sie doktadnie réwnowazyé. Gdy jednak
postanowienie zostanie raz powziete, moze by¢ bardzo state
i niezlomne. Moge je urzeczywistnia¢ z niezachwiana energja
i wytrwatoscig, skoro raz juz przejde Rubikon i powezme de-
cyzje-

Motywy, ktore stanowig podstawe decyzji, to jedyne mo-
tywy, ktére dziatajg w dalsz}an ciggu po powzieciu decyzji tak
dtugo, poki przy tej decyzji pozostajemj’. Motywy przeciwne,
ktére graly role w procesie namystu, przestajg by¢é motywami,
gdy namyst sie skonczy. Odpowiadajgce im tendencje daze-
niowe albo znikajg ze swiadomosci, albo pozostajg w niej je-
dynie jako trudnosci i przeszkody na drodze do urzeczywist-
nienia naszego postanowienia. To, czy one pozostang, czy
znikng, zalezy od szczeg6lnych okolicznosci danego przypadku.
Warunki, dane w $wiadomosci po powzieciu decyzji, moga by¢
takie, ze albo beda podsycaty te tendencje, albo tez odwrocyg

Zarys Psychologji. 16
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uwage w innym Kierunku. Gdy cziowiek, chcacy sie napié
wodki, postanawia od tego sie powstrzymaé, to nie moze przez
samo postanowienie usung¢ zwierzecego pociagu. Ten po-
ciag trwa nadal dzieki warunkom organicznymi, ktore sg poza
jego kontrola. Realizujac swa decyzje, cztowiek musi stoczyc
walke z tym pociggiem. Z drugiej strony, jezeli mimo skrupu-
tow, jakie nasuwa sumienie, zdecyduje sie pofolgowaé swemu
pociggowi, wkrétce skrupuly przestajg go dreczy¢. Znikajg
w chwili, gdy pije. Do zguby prowadzi szeroka droga. Regulus,
postanawiajac powrdci¢ do Kartaginy, nie mogt prawdopo-
dobnie usunaé¢ ze swej $wiadomosci mysli o tern wszystkiem,
z czem sie rozstawat, i o Smierci okrutnej, ktéra go czekata.
Gdyby byt zdecydowat sie pozosta¢ w Rzymie, to prawdopo-
dobnie nie dreczytby sie w takim stopniu. Otoczony rodzing
i przyjaciétmi, majac otwarte pole dla dziatalnosci, odpowia-
dajacej jego usposobieniu, prawdopodobnie mogtby unikaé
mysli o swem niedotrzymanem przyrzeczeniu.

Decyzje woli charakteryzuje dalej pewne okreslone prze-
Swiadczenie. Znajduje ono wyraz w stwierdzeniu wyraznem
lub zatozeniu milczacem, ze, o ile to zalezy od nas, takich, ja-
kimi jestesmy w chwili decyzji, to na podstawie pewnych
okreslonych motywow przetozymy pewien okreslony sposéb
postepowania nad inne mozliwe sposoby. W decyzji woli
»chce®, znaczy tylez, co ,uczynie“. Istotnie w jezyku potocz-
nym uzywamy tych dwoch wyrazéw zamiennie, jakgdyby by-
ty synonimami. Sad ,ja uczynie* jest jednak warunkowy.
Znaczy on, ze uczynimy co$, jezeli nie stanie nam co$ na prze-
szkodzie. To zastrzezenie niekoniecznie musi sie odnosic¢ jedy-
nie do przeszkdéd zewnetrznych. Mowigc: ,,ja uczynie to, a nie
co innego*, mozemy zdawac sobie sprawe z prawdopodobien-
stwa, ze powstang dazenia przeciwne tak silne, iz ztamig na-
sze postanowienia. Gdy mowimy: ,przestane pali¢“, nie chce-
my przez to powiedzie¢, ze wytgczamy przez to mozliwosc, iz
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W przjLSztosci nie powstanie pokusa do palenia, ktorej nie be-
dziemy w stanie przemoéc. ,,Ja“, do ktérego odnosi sie sad, jest
to ,ja“ w chwili decyzji, ktére w owej chwili sobie uswiada-
miamy. Jest to w mniejszym lub w wiekszym stopniu przy-
puszczenie, czesto oparte na falszywej podstawie, ze to ,ja“
nie zmieni sie tak dalece, izbySmy uczynili co$, co bedzie prze-
ciwne naszemu obecnemu postanowieniu.

Woreszcie w procesie namystu i decyzji woli $wiadomos¢
wdasnego ,,ja* odgrywa pewng, jedyng w swym rodzaju role.
Tylko w tych procesach uswiadamiamy sobie nasze ,,ja“ jako
istote wolng w swych czynach.

W olnosé woli.— Postawmy sie w potozeniu osoby, ktéra
ma wiasnie powzig¢ decyzje co do tego, ktory z dwdch alterna-
tywnych celéw sobie postawi¢. Rzecz jasna, przyszie jej dzia-
tanie musi sie jej przedstawi¢ jako jeszcze niezdeterminowane,
zalezy bowiem od jej decyzji, a jaka bedzie ta decyzja, nie jest
jeszcze okre$lone, pdki ona wiasnie nie powezmie tej decyzji.
Datej, niezdeterminowanie jej decyzji wydaje sie jej zupetnie
niepodobne do niezdeterminowania zjawisk przysztych, nie
podlegajacych jej kontroli. To ostatnie bowiem wynika po-
prostu z jej niewiedzy. Moze by¢ ono usunigte tylko w ten
sposob, ze czeka¢ bedzie na to, co nastgpi, lub ze zdobedzie
dane, ktdre jej dadzg mozno$¢ przewidzie¢ bieg przysztych wy-
padkéw. Ale cztowiek nie moze czeka¢ poprostu, aby zoba-
czy¢, jaka bedzie jego wiasna decj”zja woli, nie moze czekac,
poniewaz sam musi jg powzig¢. Nie moze tez zgory W3diczyc,
jaka bedzie ta decyzja. Jest to rzecz niemozliwa, poniewaz ze
wzgledu na nature sytuacji nie moze on posiada¢ danych do
takiego obliczenia potrzebnych. Nie moze oprze¢ swych wy-
liczen na ustosunkowaniu sity istniejacych w jego $wiadomo-
§ci motywdw. Ten bowiem stosunek sity motywow nie jest
faktem, ktoryby sie nie zmieniat w ciggu procesu namystu
i w chwili decyzji. Jak juz widzieliSmy” obraz wazenia i row-
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nowazenia wprowadza w btagd. W toku procesu decydowania
motywy stajg sie silniejsze lub stabsze, a nawet inne, nowe,
sie zjawiajg. | osoba, ktéra wazy wiasnie swa decyzje, nie mo-
ze przewidzie¢ zgory, jakie motywy przewazg tak dalece, iz
stang sie motywami decyzji jej woli. Nie moze ona tego wie-
dzie¢, poki decyzja rzeczywiscie nie zostanie powzieta. Przed
powzieciem tej decyzji twierdzenie, ze jeden jaki$ motyw lub
grupa motywdéw ma juz taka site, iz moze rozstrzygna¢ o jej
wyborze, jest rownowazne twierdzeniu, ze osoba dana w danej
chwili wogdle nie dokonywa wyboru. Innemi stowy, jest ono
réwnowazne zaprzeczeniu wolnosci jej woli; to zas z kolei, jezeli
przez wole rozumiemy decyzje dowolng, jest réwnowazne za-
przeczeniu, jakoby posiadata ona wogo6le mozno$¢ dowolnego
decydowania i przezywania aktéw woli.

Takie ujecie tego, co rozumiemy przez wolng wole, dopro-
wadza do zagadnienia, co determinuje nasze ,,ja“. Moja przy-
szta decyzja jest dla mnie niezdeterminowana, nim jg rzeczy-
wiscie powezme, poniewaz .sani jg musze zdeterminowaé. Tyle
co najmniej jest niezbedne dla pojecia wolnosci; o ile tylko
0 to chodzi, to nie moze by¢ zadnej zasadnej watpliwosci co
do tego, ze rzeczywiscie jestesmy wolni. Lecz wedtug pewnej
szkoty filozoféw to nie wystarcza. Azeby zrozumiel ich sta-
nowisko, musimy ujac te sprawe z innej strony. Zamiast obie-
ra¢ sobie ten wewnetrzny punkt widzenia osoby, ktéra wia-
$nie jest w toku decydowania i zamiast rozwazaé jej postawe
psychiczng, nalezy spojrzeé¢ retrospektywnie na gotowe juz jej
postanowienie i na namyst, ktéry do danego postanowienia do-
prowadzit. Powstaje wéwczas pytanie, czy w tym ziozonym
procesie jest jakas faza, ktora nie bytaby wynikiem faz uprzed-
nich, uprzednio istniejacych warunkéw, psychologicznych
linnych, — wigczajac w to ogdlny charakter osoby, ktéra po-
wzieta postanowienie, jej przeszto$¢ i jej sytuacje obecng. Ci,
ktorzy poprostu utozsamiajg wolno$¢ z samookre$leniem, od-
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I"owiadajg: nie, ci za$, ktérzy nazywajg sie indeterministami,
odpowiadajg: tak. Wedtug indeterministy w chwili decyzji
istnieje mozliwos¢ wyboru, niezaleznego od wszelkich uprzed-
nio istniejacych okolicznosci i warunkéw, wigczajgc w to na-
wet calg nature osoby, ktéra dokonywa wyboru. Z drugiej
strony ci, ktdrzy uwazajg, ze samookre$lenie stanowi wolnosé
woli, powiadaja, ze ,,ja“, okreslajgc swa decyzje, czyni to zgod-
nie ze swg wilasng natura. Powiadajg, ze nie sg w stanie zro-
zumie¢, coby poza tern mogto oznacza¢ samookre$lenie i, co
za tein idzie, cohj™ mogta oznacza¢ wolno$¢ woli, — o ile wo-
gole mozna bytoby pomysle¢ inne jakie$ znaczenie tych ter-
minow.

Rozwazanie tego dreczgcego mysl ludzka pytania zaprowa-
dzitoby nas poza granice ps3‘chologji w dziedzine etyki, metafi-
Z3ki i teologji. Jakakolwiek na pytanie to bedzie odpowiedz,
mozemy co najmniej powiedzie¢, ze polozenie osoby, ktora
z namystem rozwaza, jaka z dwoch mozliwSxh ewentualno-
§ci ma Widkraé, jest zupetnie jedyne w swjun rodzaju. Niema
rzeczy, ktéraby do tego potozenia b}da podobna. | z pewnoscig
nie mozna znalez¢ lepszego terminu dla oznaczenia szczegdlne-
go charakteru tego potozenia, niz termin ,wolnosc¢®.
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Stycznosé¢ jako warunek tworze-
nia si¢ kojarzen 61 i dalsze; 118

Swiadomo$¢ spoteczna; ' rozwoj
dziecka 174; $wiadomos$¢ spo-
teczna a Swiadomos$¢ SAwego ,,ja*
181

Swiat zewnegtrzny; poznanie 167
i dalsze; Swiat zewnetrzny i ob-
cowanie spofeczne 184

Sympatja | wzruszenie czute 202;
dwa znaczenia stowa ,,sympatja‘“
205; sympatja jako odbicie wzru-

szenia 206; rola sympatji we
wdziecznosci 214,
T.
Tendencja 238
Tylor E. B. 160
u.
Uczucia konkretne 230 i dalsze
Uczucie rozdz. XVII geneza 227;
uczucia sg dyspozycjami  229;
Zzrodiem wzruszen 229; rozwdj
uczué 230
Uczuciowa postawa 20; jej odmia-
ny 24
Ufnos¢ 216
Ujmowanie proste a sad 18
Uniuersatia (pojecia o0g6lne) 145,

154

Uogélnianie 15

Uogélnienia psychologiczne 10

Uwaga 47; Avieloznaczno$¢ terminu
»przedmiot uwagi“ 48; ognisko
uwagi 49; uwaga dowolna i mi-
mowolna 50; dowolna wyraznie
i dowolna implicite 50; bierna
i czynna 51; S$rodki skupienia
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uwagi 55; skutki uwagi 56; uwa-
ga i zachowanie przezy¢ 57; jed-
nos$¢ procesu uwagi 47.

W.

ward 85, 109, 236

Wdziecznosé 219 i dalsze

Wechowe oObrazy 114

Wechowe wrazenia pOr. wraze-
nia 42

Wota; jej rozwoj 235; wolnos¢ woli

243

Woli decyzja rozdz. XVIII 235
dziatanie planowe nie wymaga
decyzji woli 238; namyst 238

i dalsze; $wiadomos$¢ swego ,,ja“
235, 237; motywy powziecia de-
cyzji i motywy decyzji 239 i dal-
sze; natura decyzji woli 240;
charakterystyczne dla niej prze-
Swiadczenie 241

Woli wolnosé 243

ruchu 46

Wrazenia smakowe 42

Wrazenia

temperatury 42

Wrazenia ustrojowe (organiczne)
42—3, 102; ich stosunek do wra-
zen  ucisku 42—3;  wrazenia
ustrojowe a intensywno$¢ 85;
ich stosunek do wzruszen 196

Wrazenia wechowe 42; pokrewien-

Wrazenia

stwo jakosciowe ze smakowe-
mi 43

Wrazenia wzrokowe 42

Wrazenie rozdz. V 36; i bodziec

39; rézne rodzaje wrazen 42; ja-
kosciowe pokrewienstwa  42;
og6lne cechy wrazen 40; dziala-
nie uwagi 56; objektywne, nie

subjektywne 3—4; wrazenie a ja-
kosci WTazenia (jakosci, dajace
sie uja¢ zmystowo) 37 i dalsze
Wrazen jakos¢ 40
Wspétdziatanie spoteczne 179
Wyjasnienie W psychologji 11
Wyobraznia; jej typy 111; rucho-
wa 111; wyrazéw 112; ruchowo-
stuchowa 112; wechowa 114
Wyobrazenie 105
Wyobrazenie i
105
Wyobrazeniowa konstrukcja; W Za-
bawach dzieci 78 i dalsze; funk-
cia konstrukcji wyobrazeniowej
104—5; odzywanie rzeczy podob-
nych, jako czynnik konstrukcji
wyobrazeniowej 128; formy ze-
stawiania 134; typy konstrukcji
wyobrazeniowej 137; konstruk-
cja wyobrazeniowa jako podsta-
wa operacyj logicznych 140—1;
konstrukcja wyobrazen jako pro-
ces pojeciowy 143—4; materjalne
uciele$nienia  konstrukcji  wyo-
brazeniowej 149 i d.; znaczenie
spoteczne konstrukcji wyobraze-
niowej 155; przystosowanie kon-
strukcji wyobrazeniowej do rze-
czywistosci 169 i dalsze.

obraz odtwérczy

Wyobrazeniowa wytwérczo$é 132

Wyobrazeniowy i postrzezeniowy
proces 71; przejscie od postrzeze-
niowego do wyobrazeniowego
103 i dalsze; pojeciowy charak-
ter procesu wyobrazeniowego 145

Wyobrazen komunikowanie 149

odtwérczoéé¢ 115

samorzutne

Wyobrazen

Wyobrazen odzywanie
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115; wyobrazenn odzywanie i Kko-
jarzenie 117; wplyw wzruszen
121; odzywanie przez podobien-
stwo 123; odzywaTiie rzeczy po-
dobnych 125; odzywanie dygre-
-sywne 128
Wyobrazen tendencje ruchowe 158
Wyobrazen subiektywno$é 171
Wyrazy jako przedmiot ujmowa-
nia pi-ostego 20; wyrazy jako
obrazy odtwércze 100; pojecia
ogblne stanowig znaczenie wyra-
z6w 152, 154.
wyrzut 210; jako uczucie czute
210; przeciwstawienie do oskar-
zenia 211; zrédto radosci w wy-
rzucie 223—4
Wzniostosé 225
obrazy odtwércze 109
por. wraze-

Wzrokowe
Wzrokowe wrazenia
nia 42
Wzruszenie jako czynnik wyzna-
czajacy odzywanie  wyobrazen
122—3; dziatanie i wzruszenie
192; wzruszenie i wrazenie ustro-
jowe, teorja James’a 196; wzru-
szenie i wrazenie 197—S8; jego
natura 192;  nieprzywiedInos¢

192; skierowanie ku przedmioto-
wi  193; wzruszenie sleniczne
i asteniczne 195; w”.ruszenie pier-
wotne i pochodne 199; genetycz-
itc ujecie wzruszen 201; impulsy,
tkwigce we wzruszeniacli 202—3.

Z.

Zabawa dzieci a proces wyoliraze-
niowy 79

Zainteresowanie 19, 55; zaintere-
sowanie i postawa uczuciowa 18;
zainteresowanie i postep ducho-
wy 79—80; zrdznicowanie zain-
teresowan 226 i dalsze

Zaspokojenie dazenia 21 i dalsze

Zazdrosé 194

Zdolno$¢ zachowawcza (retciiti-
veness) rozdz. VII, 57

Zmysty Wyzsze i nizsze 43

Znaki lokalne 88

Znaki umowne 156—7; ich wyz-

szo$¢ nad naturalnemi 157 i dal.
ZzoJa 114

Zycztiwosé 215.
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Obcowanie spoteczne i samowiedza .
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Rozdziat XV.
WZRUSZENIE.

0Ogolna natura WZruSZeN ......ccccvvvvrerinseienrieeenenens
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Rozdziat XVI.
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Litos¢ i podstawowe |mpulsy smutku
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Wdziecznos¢
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Czutod¢ jako wzruszenie z+ozone i pochodne

Rozdziat XVII.
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Zrbéznicowanie zainteresowania

Geneza uczué .

Uczucia sg dyspoz:?xzjaml nie za$ przezyC|am| aklualneml
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Co to jest decjrzja woli
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