











Do wojska sg przyjmowani tylko ludzie mio-
dzi i zdrowi, element wogéle odporny na szko-
dliwe czynniki zewnetrzne, lecz przedstawiajgcy
podatny grunt do rozprzestrzeniania sie choréb
zakaznych, juz chociazby z tego wzgledu, ze zy-
cie w wiekszych skupieniach (koszary, obozy
i t p) znakomicie sprzyja przenoszeniu sie za-
razkéw chorobotwdrczych od osobnikéw chorych
na osobniki zdrowe. Jednakze =z drugiej strony
wojsko rozporzadza takiemi $rodkami dla zwal-
czania chorob zakaznych, jakich nie posiada lud-
no$¢ cywilna, gdyz zotnierz znajduje sie pod statg
opieka lekarska, a dyscyplina wojskowa i wogdle
organizacja stuzby wojskowej stwarzaja idealne
warunki dla wprowadzania w czyn wszelkich prze-
pisdbw sanitarnych.

Azeby walka z chorobami zakaznemi w woj-
sku mogta da¢ rzeczywiscie dodatnie wyniki, na-
lezy zda¢ sobie dokladnie sprawe, w jaki spos6b
powstajg epidemje i jakie warunki sprzyjajg ich
rozprzestrzenianiu sie.

Bezposrednig przyczyng choroby zakaZnej
bedzie zawsze przenikniecie do ustroju ludzkiego



zarazkéw chorobotworczych albo przez powietrze
do narzadéw oddechowych, czy tez do gardta i na-
czyn chionnych, albo wraz z pokarrriami do na-
rzadéw trawienia, albo przez skaleczenie powilok
skornych i blon $luzowych wprost do krwi, albo
przez ukaszenie przez owady réwniez do krwi.
Najczastszem zrodtem zakazenia jest chory czio-
wiek, gdyz wydala on podczas choroby ogromng
ilos¢ zarazkéw wraz z katem, moczem, plwocing
i t. p. Ozdrowieniec po chorobie zakaznej moze
rowniez wydala¢c na zewnatrz zarazki, czasami
krécej czasami dtuzej, staje sig on wtedy nosicie-
lem zarazkow. Bywa i tak, ze ludzie zdrowi za-
wierajg w swoim ustroju zarazki chorobotwdrcze,
ktorym sami nie ulegaja, lecz ktére po wydaleniu
na zewnatrz moga zaraza¢ innych ludzi. Zaraze-
nie sie ludzi zdrowych nastepuje albo wskutek
bezposredniego zetkniecia sie z cztowiekiem cho-
rym, albo posrednio przez przedmioty zakazone
przez chorego. A wiec pierwsza zasada walki
z chorobami zakaznemi bedzie niedopuszczenie
do tego, azeby chory cztowiek lub przedmioty
przez niego zakazone weszly w zetkniecie z czio-
wiekiem zdrowym.

Za druga zasade nalezy przyjaé, aby uczyni¢
cztowieka odpornym wzledem choréb zakaznych.
Odpornos$¢ taka mozna otrzymaé albo sztucznie
za pomocg szczepien ochronnych, albo tez po-
prostu doprowadzi¢ do doskonatosci ogdélny stan



zdrowia czlowieka, gdyz wiadomo, ze czlowiek
tern tatwiej pada ofiarg zarazania sie, im bar-
dziej organizm jego jest wyczerpany przez nie-
dostateczne lub nieodpowiednie odzywianie, lub
przez przemeczenie fizyczne lub duchowe.

Z powyzszych zasad wyptywa, ze takie czyn-
niki i zarzadzenia jak: czysto$¢ osobista i otocze-
nia, dobra woda do picia, odpowiad-ajgce wyma-
ganiom higjeny odzywianie sie, ubranie i pomie-
szczenie, racjonalne przeprowad’enie ¢wiczen i wo-
goéle stuzby wojskowej, szczepienia ochronne, wy-
krywanie pierwszych przypadkéw choréb zakaz-
nych, zapobieganie szerzeniu sie ich, oraz racjo-
nalne przewozenie i leczenie chorych zakaZnych,
dezynfekcja i dezynsekcja odgrywajg pierwszo-
rzedng rolg w zwalczaniu choréb zakaznych w woj-
sku, i ze tylko Sciste wykonywanie tych zarzadzen
da moznosé usuniecia chordb zakaznych lub przy-
najmniej zapobiezenia szerzeniu sie ich oraz sku-
tecznego ich zwalczania.



A. PRZEPISY O SZCZEPIENIACH
OCHRONNYCH.

1. Wszystkich oficeréw, podoficeréw i sze-
regowcOw W. P. obowigzujg nastepujace szcze-
pienia ochronne:

a) pr?eciwdurowe (dur brzuszny i dury rze-
kome A. i B)

b) przeciwcholeryczne

C) przeciwospowe.

2. Szczepienia ochronne przeciwczerwonko-
we i przeciwdzumowe zarzadza sie tylko w oddzia-
tach zagrozonych epidemjg, t. j. w takich, ktore
znajdujg sie w osrodkach zarazy, lub w ktérych
zaszty wypadki zachorzenia na czerwonke lub
dzume.

Pzepisy ogdlne, obowigzujace podczas stosowania
szczepien ochronnych (procz szczepien przeciw
ospie).

3. Szczepi¢ nalezy tylko zdrowych. Do-
tknigtych chorobami ostremi lub wogdle goraczku-
jacych nalezy szczepi¢ po wyzdrowieniu.



4. 0O ile miejsce na to zezwala, nalezy wy-
znaczy¢ do szczepienia dwa pokoje: w pierwszym
z nich podlegajacy szczepieniu rozbierajg sie,
w drugim lekarz szczepi.

5. Szczepienia powinny by¢ dokonywane
zawsze przez lekarza, nigdy za$ przez sanitarjuszow.

6. O ile szczepienia przeprowadza sie
w chiodnej porze roku, nalezy unika¢ przeziebie-
nia i rozbieralnie i pokdj szczepien odpowiednio
opali¢.

7. Lekarz szczepigcy wybiera sobie do po-
mocy Kkilku sanitarjuszéw, z nich przynajmniej je-
dnemu poleca sie: a) zwraca¢ uwage nha utrzyma-
nie porzadku wsrod podlegajacych szczepieniu;
b) baczy¢, aby zotnierze nie uchylali sie od szcze-
pien i nie zawczesnie sie rozhierali w celu uni-
kniecia przeziebienia i t. p.,, inni za$ sanitarjusze
pomagaja lekarzowi w wyjatawianiu strzykawek
i igiet, podawaniu szczepionek, dezynfekowaniu
skéry u podlegajacych szczepieniom i t. p.

8. Skoére przed zastrzyknieciem nalezy zde-
zynfekowac¢ alkoholem, spirytusem do palenia,
najlepiej zas$ jodyna.

Poleca sie nastepujacy sposéb postepowania:

Jeden z sanitarjuszéw przeprowadza na sko-
rze podlegajacego szczepieniu szeroka linje za po-
mocg wacika umoczonego w jodynie w kierunku
pionowym, po dokonaniu zastrzykniecia ten sam
lub inny sanitarjusz przeprowadza poprzez miej-



sce naktécia linjg za pomoca jodyny w Kierunku
poprzecznym, w ten sposéb tworzy sie na skorze
zaszczepionego znak krzyza, ktéry stanowi dowdd

dla pilnujacego porzadku sanitarjusza, umie-
szczonego przy wejsciu, ze zotnierz poddat sie za-
szczepieniu.

9. Strzykawki i igly nalezy wyjatowi¢ za

pomocg kilkuminutowego gotowania w wodzie.

10. Zbyteczne jest wyjatawianie strzykaw-
ki po kazdem zastrzyknieciu, nigdy nie natezy
jednak uzywacé tej samej igly dla dwu ludzi, bez
uprzedniego wyjatowienia.

11. Lekarz, stosujacy szczepienia, winien
mieé¢ rece czysto wymyte wodaz mydtem i szczo-
teczkag do paznokci i wyjatowione sublimatem, li-
zolem, alkoholem lub innemi $rodkami odkaza-
jacemi.

12.  Flakonik, zawierajgcy szczepionke, na-
lezy doktadnie wstrzasna¢ przed uzyciem i szcze-
pionke nabiera¢ strzykawka albo wprost z flako-
nika, albo po uprzedniem przelaniu zawartosci je-
go do kieliszka wyjatowionego przez kilkuminuto-
we gotowanie w wodzie.

13. Wstrzykiwanie szczepionki stosuje sie
podskdrnie, powyzej lewej brodawki sutkowej lub
ponizej lewej topatki.

14. Wskazane jest udzielenie zaszczepionym
odpoczynku w dzieh szczepienia i nazajutrz.
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15. Wzbronione jest uzycie trunkéw w przed-
dzien, w dzien i nazajutrz po szczepieniu.

16. Niektorzy silnie reagujg na szczepienia
pierwotne lub wtérne, nalezy wiec roztoczyé tro-
skliwg opieke lekarskg nad szczepionymi, zwilasz-
cza co sie tyczy objawoéw ogodlnych, podniesionej
cieptoty ciata, odczynu miejscowego it p. Zale-
ca sie mie¢ zawsze w pogotowiu olej kamforowy
do podskdrnych zastrzykiwan w razie zapadu, as-
piryne na wypadek wysokiej cieptoty, wilgotne
kompresy wrazie objawOw silnego odczynu miegj-
scowego.

17. Ciezko chorych po szczepieniu nalezy
odsyta¢ do najblizszych szpitali i o kazdym takim
przypadku lub tez wypadku $mierci ztozy¢ szcze-
gétowy meldunek na pismie.

18 Dokonane szczepienia nalezy wpisywac
do dokumentéw osobistych zotnierza (vid. Dz
Rozk. M. S. Wojsk. Ks 75 ex 19, par. 2450).

19. Niezaleznie od tego kazdy lekarz od-
dziatlu lub zaktadu wojskowego powinien pro-
wadzi¢ u siebie ewidencje szczepienn ochron-
nych.

20. W zapotrzebowaniach na szczepionke
nalezy podawac liczbe ludzi, majgcych ulec za-
szczepieniu, i uzywa¢ w tym celu osobnych
drukow.



Przepisy szczegotowe.

21.

Rodzaj szczepionki.

Szczepionka .Tet-
ra” (z zaktadu Epi-
demj. w Warszawie

lub okr. prac. ba-

kterjolog. w Kra-
kowie,".

Szczepionka prze-

ciwdurowa (z zakta-
du Epidemj. w War-
szawie lub okr. prac.
bakteriolog, W Kra-
kowie).
Szczepionka prze-
ciwcholeryczna (z
zaktadu Epidemj. w
Warszawie, lub okr.
prac. bakterjolog. w
Kiakowie).

Szczepionka prze-

ciwczerwonkowa (z

zaktadu Epidemj. w
Warszawie).
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Liczba bakterji w
1cm. sz.

o

b. paratyph. A. 250
miljon.
b. paratyph. B. 250
miljon.
V. cholerae—2 mil-
iardy-

b. typhi—/s miljona
b paratyphi A. i
miljona
b. paratyphi B. V»
miljona

V. cholerae—2 mil-1

jardy.

i

Shiga - Kruse —

0,05 mgr.
b. Flexner — 0,05
mgr.

. typhi—7fX)miljon..

Sktad i dawkowanie szczepionek ochronnych:

Dawki.

I-sze ~wstrzyknie-

Il-e

I-sze

Il-e

I-sze

l-e

cie—0,5 cm.
wstrzyknigcie
— 1 cm.

sze wstrzyknie-
cie—0,5 cm.

e wstrzykniecie

—1 cm.

wstrzyknie-
de—05 cm.
wstrzykniecie
— 1 cm.

wstrzyknie-
cie—05 cm.
wstrzykniecie
— 1 cm.



22. Kazdy, kto nigdy przeciwko durowi lub
cholerze nie byt szczepiony, otrzymuje dwa zastrzy-
knigcia odpowiedniej szczepionki lub mieszaniny
ich (szczep. ,Tetra"), w 7—10 dniowym odstepie
czasu.

23. Szczepionym juz niegdys lub tym, ktorzy
dur lub cholere przechodzili dawniej niz przed ro-
kiem, wystarcza jednokrotne zastrzykniecie 1 cm.
sz., tych za$, ktorzy przechodzili te chorobe nie-
spetna rok temu szczepi¢ nie trzeba.

24. (J nigdy nie szczepionych nalezy stoso-
waé szczepienie przeciwdurowe i przeciwchole-
ryczne natychmiast po ich przybyciu do oddziatu,
u juz szczepionych w’oddziatach nalezy powta-
rzaé szczepienia corocznie raz na rok, wiosenng
pora ze wzgledu na epidemjologje tych chordb,
zwlaszcza cholery, i krétkotrwatos¢ stanu odpor-
nosciowego wzgledem cholery.

25. W razie wybuchu epidemji cholery, na-
lezy w oddziatach epidemjg zagrozonych powto-
rzy¢ szczepienia ochronne wszystkim tym, ktorzy
byli szczepieni dawniej niz przed 6 miesigcami.

Szczepienia przeciw ospie.
26. Kazdy, nowowstepujacy do armji, winien
by¢ zaszczepiony przeciwko ospie. Juz nalezacy

do armji, o ile nie majg dowodu dokonanego
szczepienia, powinni réwniez byé szczepieni.
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27. Jezeli pierwsza préba szczepienia data
wynik ujemny, nalezy podda¢ zotnierza powtér-
nemu szczepieniu.

2d. Szczepienia przeciwospowe halezy pow-
tarza¢c w zasadzie co 5 lat, jednakze oddziaty,
zagrozone epidemjg ospy, winny by¢ poddawane
ponownemu szczepieniu ochronnemu.

29. Krowianka powinna by¢ przechowywana
w ciemnosci i chlodzie, inaczej szybko traci swa
skuteczno$¢: w Swietle dziennem rozproszonem—
po kilku dniach, na ‘storicu—po kilku godzinach.
Odpowiednio przechowywang szczepionke mozna
uzywa¢ w przeciggu 4 ch do 6-ciu tygodni od
chwili jej wyrobu. Osad, tworzacy sie w roztartej
miazdze krowiankowej, powinien by¢ jednostajnie
rozdzielony w catym plynie i dlatego rurka
z krowianka winna leze¢, nie stac. n

30. Szczepienie winno by¢ wykonane na
skorze, zmytej wodg i mydtem. Nie wolno zmy-
waé miejsca szczepienia sublimatem, lizolem lub
innemi srodkami odkazajacemi, gdyz zarazek szcze-
pionki moze ulec zniszczeniu. Wolno wytrze¢ po-
wierzchnie skory wacikiem, umaczanym w alko-
holu, poczem jg wysuszy¢.

31. Nozykiem, stalkg, lub ig"g wyjatowio-
nemi przez gotowanie i umaczanemi w szcze-
pionce, nalezy wykonywac szereg delikatnych dra-
snie¢, bez krwawienia, poczem rozetrze¢ reszte,
pozostatg na nozyku, na miejscu drasniecia. Wy-
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starcza dwa miejsca drasnie¢. Po szczepieniu no-
zyk optuka¢ wodg i na nowo wyjatowic. ISie na-
lezy nigdy uzywa¢ nozyka, stalki lub igly dla 2
szczepien bez uprzedniego wyjatowienia.

32. Zaszczepionym nie pozwala¢ odzia¢ ko-
szuli, dopoki miejsce szczepienia nie zakrzepnie.

33. W razie silnego odczynu ogdlnego lub
miejscowego zwolni¢ zaszczepionego od c¢wiczen
i pracy.

34. Szczepienie przeciwospowe nalezy wpi-

sywa¢ do dokumentéw osobistych zotnierza i pro-
wadzi¢ ewidencje szczepien.
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B. WYKRYWANIE PIERWSZYCH PRZYPADKOW
CHOROB ZAKAZNYCH | ZAPOBIEGANIE
ROZPOWSZECHNIENIU SIE TYCHZE.

35. Pomimo najwiekszych starahn o utrzy-
manie stanu zdrowotnego wojska na nalezytym
poziomie i z powodu ciggtej a nieuniknionej
stycznosci  zotnierzy z ludnoscig cywilng, bedg
sie zawsze zdarzaly sporadyczne przypadki cho-
réb zakaznych w oddziatach | zaktadach wojsko-
wych, a wtedy lekarz powinien dba¢ o to, azeby
przypadek taki pozostat odosobnionym i nie byt
punktem wyjscia dla wybuchu epidemji.

W tym celu nalezy stosowaé sie do naste-
pujacych przepisow:

36. Nalezy dazy¢ ku jak najwczes$niejszemu
wykryciu pierwszych przypadkéw choréb zakaz-
nych, azeby jak najpredzej przerwaé stycznosé
miedzy chorymi i jego otoczeniem.

Przepisy ogoine.

37. Chorych zakaznych i podejrzanych o
choroby zakazne nalezy bezwiocznie odosobnic
od otoczenia i w tym celu albo natychmiast ito
w.jak najlepszych warunkach odesta¢ do prze-
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znaczonego na ten cel szpitala wojskowego lub
cywilnego, albo w razie niemoznosci dokona-
nia tego, odosobni¢ na miejscu w oddziale lub
zaktadzie wojskowym.

38 Rby ' odosobnienie okazato sie sku-
tecznem, powinno by¢é wykonane nie tylko
w stosunku do chorego, lecz takze do wszyst-
kich przedmiotéw, z ktéremi chory sie stykat,
czyli, ze dezynfekcja lub dezynsekcja jest obo-
wigzkowem uzupetnieniem odosobnienia.

39. Odosobnienie chorego powinno trwac
dopoty, dopodki istnieje nieblizpieczenstwo prze-
niesienia zarazy.

40. W takich chorobach, jak diir brzjszny,
cholera, czerwonka, btonica, nagminne zapalenie
opon maézgowo rdzeniowych i innych, nalezy li-
czy¢ sie zawsze z nosicielami zarazkéw jako
prawdopodobnem Zrédiem zarazy. Ludzie ci
przedstawiajg specjalne niebezpieczenstwo dla
otoczenia, jezeli przygotowujg lub przenoszg zyw-
nos¢, gdyz w ten sposGb przenoszg oni zarazki
na produkty spozywcze, ktére sg Zrdédlem zarazy
dla spozywajacych je. Nosiciele zarazkéw po-
winni by¢ odosobpiani 1 leczeni dopoty, dopoki
nie przestang wydziela¢ zarazkow.

41. W kazdym przypadku choroby zakaz-
nej powinno byc¢-przeprowadzone dochodzenie co
do zrédla zarazy i przedsiewziete odpowiednie
Srodki zapobiegawcze.



42. O kazdym przypadku choroby zakaznej
w oddziale winien by¢ wystany natychmiast mel-
dunek telefoniczny, telegraficzny lub przez umysl-
nego gonica do naczelnego lekarza zatogi, ktéry
wydaje bezwiocznie stosowne zarzgdzenia i prze-
prowadza dochodzenie co do zrodta zarazy, ko-
rzystajagc w tym celu z pomocy pracowni bak-
terjologicznej.

43. O kazdym przypadku choroby zakaznej
w oddziale powinno by¢ réwniez wystane nie-
zwlocznie zawiadomienie do wiasciwych wiladz
komunalnych i w pierwszym rzedzie do ich urze-
déw sanitarnych.

Obowigzkowi zglaszania podlegaja nastepu-
jace choroby zakaZne:

dzuma, odra,

ospa naturalna, roza,

cholera azjatycka,' krztusiec czyli ko-
dur plamistny, klusz,

dur brzuszny i du- waglik,

ry rzekome, nosacizna,

dur powrotny, wiodnica,
czerwonka, wodowstret czyli
ptonica, waécieklizna,
btonica, s) wystepujace ma-
nagminne zapa- sowo zatrucia ja-
lenie opon moz- dami  miesnemi
gowordzenlo- i rybiemi (botu-
wych, lismus).
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45, Zglaszania te nalezy uskutecznia¢ na
piSmie; w razie niemozliwosci pismiennego zgto-
szenia—ustnie.

46. Naczelni lekarze zatogi powinni znajdo-
wac sie w Scistej stycznosci z urzedami sanitar-
nemi wiasciwych wiadz komunalnych, urzedy za$
te bedg podawaly ze swej strony do wiadomosci
lekarzy zatogi o przypadkach choréb zakaznych
wsérod ludnosci cywilne;.

47. DoWddca szpitala, do ktérego zostat
odestany chory zakazny lub podejrzany o chorobe
zakazna, winien w jak najszerszych rozmiarach ko-
rzysta¢ z pomocy pracowni bakterjologicznej wcelu
wyjasnienia lub potwierdzenia rozpoznania Kli-
nicznego i w tym celu posyta¢ materjaly da ba-
dania wedtug obowiaz ’jacych przepisow.

48. Précz tego natychmiast po ustaleniu
rozpoznania choroby zakaznej szpital za-
wiadamia o tern najkrotszg drogg od-
dziat, w ktorym zaszedt przypadek
choroby, oraz swego Szefa Sanitar-
nego.

49. Ozdrowiency po chorobach zakaznych
winni by¢ wypuszczani ze szpitali wedtug obowig-
zujgcych przepisow.

50. Po odestaniu zakaznie chorego lub po-
dejrzanego o chorobe zakazng do szpitala, lekarz
oddzialu lub zakladu nie powinien przestawaé
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interesowac¢ sie jego losem, lecz przeciwnie sta-
ra¢ sie o otrzymanie jak najszybszej informacji ze
szpitala co do istotnego rozpoznania choroby
i stajiu chorego.
Przepisy szczegotowe.
Dur brzuszny i dury rzekome.
(Typhus abdominalis i paratyphus R i B).

51. (0 chorych na dur brzuszny i dury
rzekome bakterje znajdujg sie w , krwiobiegu
i w kanale pokarmowym, skad wydostajg “sie na
zewnatrz z katem, moczem lub w rzadkich przy-
padkach z plwocing; na te wydaliny wiec nalezy
zwroci¢ baczng uwage, gdyz one to sg rozsadni-
kami zarazkéw.

Zarazenie sie nastepuje wskutek przedo-
stania sie lasecznika Ebertha i lasecznikow duréw
rzekomych fl. i B. do kanatu pokarmowego ludzi
zdrowych albo bezposrednio przez zetkniecie sie
z chorym, albo posrednio przez jego rzeczy lub
osoby, ktoére sie z chorym stykaly. Zarazenie sie
przez powietrze, wedlug wszelkiego prawdopo--
dobienstwa nalezy wykluczy¢, jednakze epidemjo-
lodzy uwazajg muchy za jeden z wazniejszych
rozsadnikdéw zarafy, gdyz owady te tak ruchliwe®
przenoszac sie z zarazonych wydalin na rozmaite
przedmioty, zwlaszcza za$ na artykuly spozywcze,
z fatwoscig przenoszg zarazki.

52. Sciste dochodzenia wykazaly, ze naj-
czesciej epidemje duru wynikajg wskutek:
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a) Picia zakazonej wody, za dowod cze-
go moze stuzy¢ chociazby gwattowny spadek cho-
robowosci durowej po przeprowadzeniu w mia-
stach kanalizacji i wodociggdow.

b) Spozycia surowych produktéw spozyw-
czych (mleka, satat, rzodkiewek, ogérkow i t. p.),
niedostatecznie obmytych z ziemi i nieczystosci.

¢) Kontaktu z nosicielami zarazkéw, rozu-
miejagc pod tern mianem albo ozdrowiencéw po
durze, ktérzy przez diuzszy czas jeszcze moga
wydziela¢ z katem lub moczem bakterje choro-
botworcze, albo nawet ludzi zdrowych, ktérzy moga
przechowywa¢ w swych ustrojach laseczniki du-
rowe, pozostajgc sami zdrowi.

Ma zasadzie powyzszego przepisy dla walki
z durem moga by¢ ujete w nastepujacy sposob:

53. Poniewaz praktyka wykazata znakomitg
skuteczno$¢ ochronnych szczepien przeciw durowi
i w armjach regularnie szczepionych przypadki
tej choroby znikly zupetnie lub prawie zupeinie,
nalezy w razie zjawienia sie przypadku duru
w oddziale lub zaktadzie wojskowym przeprowa-
dzi¢ dochodzenie, czy chory byt szczepiony prze-
ciwko durowi, ile razy i kiedy, i o wyniku docho-
dzenia drogg stuzbowa zameldowaé¢ Departamen-
towi Sanitarnemu AA S, Wojsk. Upewni¢ sie jed-
noczesnie, ze wszyscy zotnierze oddziatu sg dosta-
tecznie szczepieni i zaszczepi¢ niedostatecznie
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szczepionych lub dawno nieszczepionych stosow-
nie do przepisébw o szczepieniach ochronnych.

54. Uwaga lekarza powinna by¢ zwrécona
na dezynfekcje wydalin chorych na dur (kat, wy-
miociny, plwocina); wydaliny powinny by¢ zbie-
rane do specjalnych naczyn i mieszane z ptynami
odkazajgcemi.

55. Nalezy wyszuka¢ zrddio zarazy (nosicie-
le zarazkéw, produkty spozywcze, woda) i w tym
celu korzysta¢ z pomocy pracowni balcterjologi-
cznych.

‘ 56. Sprawdzi¢ stan kuchen, ustgpow, studni,
wodociggéw i t. p. i udoskonali¢ go.

57. Odkazi¢ postanie chorego, odziez, bie-
lizne i osobiste przedmioty.

58. W pomieszczeniach wymyé doktadnie
ptynami odkazajgcemi tézko lub prycze chorego,
zaréwno jak podiogi i Sciany do wysokosci Sre-
dniego wzrostu cztowieka.

59. Odkaza¢ doktadnie ustepy (doly, sie-
dzenia, moczniki, podtoge, klamki).

60. Otoczenia nie odosobniaé, lecz trzymaé <
pod kontrolg sanitarng w przeciggu trzech tygodni.

61. Prowadzi¢ jak najenergiczniej walke z mu-
chami.

Okres wylegania dum brzusznego i dum rze-
komego A trwa od 7 do 14 dni, duru rzekomego
B. od kilku godzin do 7 dni.
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Czerwonka' (Dyzenteria).

62. Czerwonke bakteryjng (w odr6znieniu
od czerwonki amebowej, u nas rzadko spotykanej),
wywotujg laseczniki swoiste typow Flexnera, Shi-
ga-Kruse, Stronga i niektorych innych, ktére u cho-
rego znajdujg sie w kanale pokarmowym iwydo-
stajg sie na zewnatrz razem z katem.

Zarazanie sie ludzi zdrowych nastepuje
wskutek przedostania sie lasecznika czerwonki do
kanatu pokarmowego w ten sam sposob, jak to
byto opisane przy durze brzusznym, skad wyply-
wa, ze w przypadku zjawienia sie czerwonki wod-
dziale lub zaktadzie wojskowym nalezy wydaé za-
rzadzenia analogiczne do zarzadzen w durze
brzusznym, a mianowicie:

63. Odkazi¢ postanie chorego, odziez, bie-
lizne i przedmtoty osobiste.

64. W pomieszczeniach wymy¢ dokladnie
ptynami odkazajacemi t6zko lub prycze chorego
zaréwno jak podtoge i sciany do wysokosci $re-
dniego wzrostu cziowieka.

65. Kal chorego zbiera¢ do specjalnego na-
czynia dla dezynfekgji.

66. Wyszuka¢ Zrodto zarazy (nosiciele, pro-
dukty spozywcze, woda).

67. Specjalng uwage* zwréci¢ na czystosé
catego otoczenia i ustepéw w szczegdlnosci, kto-
re nalezy doktadnie odkazac.
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68. Jak najenergiczniej prowadzi¢ walkg z mu-
chami roznosicielami zarazkéw czerwonki.

69. Oddziat zaszczepi¢ przeciwko czerwon-
ce, stosownie do przepiséw o szczepieniach ochron-
nych.

70. Otoczenia nie odosobniac.

Okres wylegania czerwonki trwa 2 do 7 dni.

Cholera. (Cholera asiatica).

71. Cholera jest chorobg bardzo zaraZliwg»
ktorej ognisko znajduje sie stale w Indjach Wscho-
dnich i skad epidemje co jaki$ czas nachodza
Europe.

Zarazenie sie przecinkowcem Kocha naste-
puje wskutek przedostania sie bakterji do kanatu
pokarmowego osobnika zdrowego. Podczas cho-
roby wydziela sie zarazek wraz z katem i wymiocina-
mi. U ozdrowiencéw moze on nadal przez pe-
wien czas wydziela¢ sie z katem (nosiciele za-
razkéw). Nalezy zaznaczy¢, ze nosicielami za-
razkébw moga by¢ réwniez osobniki, ktére na cho-
lere nie zapadaja, lecz moga posiada¢ w kanale
pokarmowym bakterje cholery i wydala¢ je z ka-
tem na zewnatrz.

Niebezpieczenstwo zarazenia sie cholerg
przedstawia sie w teQ sam sposéb, jak w du-
rze brzusznym, i walka z cholerg jest analogiczng
do walki z durem i na ogét nie trudng, gdyz
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szczepienia ochronne okazaly sie doskonatym
Srodkiem zapobiegawczym przeciwko cholerze
i zarazek cholery; bedgc tworem nadzwyczaj nie-
wytrzymatym na czynniki zewnetrzne (ginie on
juz przy nagrzaniu do 57 — 60“ C.), moze byé
tatwo zniszczony. Mozna S$miato twierdzi¢, ze
osobnik zdrowy, znajdujacy sie wsrdd epidemiji
cholery, nawet jezeli nie jest przeciwko cholerze
zaszczepiony, uniknie z pewnoscig zarazenia sie,
jezeli baczyé bedzie na czysto$é osobista oraz swe-
go otoczenia i nie bedzie spozywat zadnych po-
karméw surowych, zwiaszcza niepewnej wody.

W razie zjawienia sie przypadku cholery
w oddziale lub zaktadzie wojskowym nalezy:

72. Sprawdzi¢ stan szczepieh i postgpic
stosownie do instrukcji o szczepieniach ochron-
nych.

73.  Zabroni¢ spozywania artykutow spozyw-
czych surowych i picia wody nieprzegotowanej
lub nieodkazonej.

74. Odkazi¢ postanie chorego, odziez, bie-
lizne i przedmioty osobiste.

75. Pomieszczenie poddac¢ formalinowej de-
zynfekcji lub w braku formaliny wymy¢ dokiadnie
ptynami odkazajacemi t6zko Htub prycze chorego,
zaréwno jak podtoge i Sciany do wysokosci Sre-
dniego wzrostu cztowieka.

76. Odkazi¢ doktadnie ustepy.

77. Otoczenie chorego odosobnié na 5 dni.
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78. Wyjasni¢ Zredto zarazy (nosiciele, woda
it p)

p7)9. Zwréci¢ baczng uwaga na czysto$¢ 0so-
bista, czystos¢ kuchen, ustepdw i izb mieszkalnych.

80. Jak najenergiczniej prowadzié¢ walke z mu-
chami.

Okres wylegania cholery trwa 2 do 5 dm.

Dur plamisty i powrotny.
(Typhus exanthematicus, Typhus recurrens).

Zarazkiem duru plamistego jest wedtug naj-
nowszych badan drobnoustréj zwany Ricketsia Pro-
wazeki, jednakie swoisto$¢ tego zarazka nie jest
jeszcze udowodniong z catg pewnoscia.

Zarazek duru powrotnego zostat wykryty
przez Obermeier’a; 'jest to bakterja, nalezqca do
grupy tak zwanych kretkéw.

Walka z durem plamistym i powrotnym spro-
wadza sie do walki z owadami (wszami w du-
rze plamistym a wszami i pluskwami w durze
powrotnym), ktére sa roznosicielami zarazkéw.
Malezy wiec odwszawianie zotnierzy prowadzi¢ z na-
lezyta energja i planowo, gdyz tylko wtedy odwsza-
wianie bedzie skuteczne, kiedy odwszawianiu pod-
dany bedzie cztowiek, rzeczy jego i cale jego
otoczenie, przyczem odwszawianie powinno doko-
nywac sie perjodycznie przynajmniej raz na 2 ty-
godnie.
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Po zjawieniu sie duru plamistego lub po-
wrotnego w oddziale lub zakladzie wojskowym,
nalezy przystapi¢ natychmiast do wykonania na-
stepujacych zarzadzen:

82. Dokonac¢ doktadnego przegladu zotnierzy
co do obecnosci pasozytow (wszy, pluskwy).

83. Podda¢ wszystkich zotnierzy oddziatu,
ich rzeczy oraz pomieszczenie dokiladnej dezyn-
sekcji'! powtarzaé ja przynajmniej co dwa tygodnie.

84. Ewentualnie wej$¢ w porozumienie z wha-
dzami cywilnemi w celu odwszawiania ludnosci
cywilnej, wéréd ktoérej rozkwaterowane jest wojsko.

85. Otoczenia nie odosobnia¢, lecz poddaé”
kontroli sanitarnej w przeciaggu trzech tygodni.

Okres wylegania duru plamistego trwa 4 do
20 dnU najczesciej 8 do 12 dn| duru powrotnego
5 do 7 dni.

Btonica (Diphteritis).

86. Lasecznik Lofflerg, ktory jest swoistym
zarazkierri btonicy, posiada silng odpornos¢ wzgle-
dem czynnikéw zewnetrznych i wytrzymuje wil-
gotng temperature 60® C. w przeciagu godziny
a w stanie suchym ulega zabiciu dopiero w tem-
peraturze powyzej O®C. W S$luzie, w nalotach,
w krwi  moze zachowywaé swa jadOWItOSC
w przeciggu roku i diuzej.

Zakazenie sie nastepuje bezposrednio np.
wskutek przedostania sie zarazkéw do gardia oso-
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bnikéw zdrowych, z gardta lub jamy nosowej oso-
bnikéw chorych np. podczas kaszlu, kichania lub
mowie, albo za pomocag przedmiotow naleza-
cych do chorego.

Procz tego pamietaé nalezy, ze istniejg nosi-
ciele zarazkéw btonicy, ktérzy sg albo ozdrowien-
cami po btonicy, albo ludZmi zupetnie zdrowymi,
ktérzy zachowujg w gardle jadowite laseczniki
Léfflera, lecz sami wskutek osobistej odpornosci
ogolnej lub miejscowej nie zapadajg na blonice.

Doswiadczenie wykazato, ze nie mozna Kkli-
nicznie odrézni¢ zwyktej anginy od bionicy, gdyz
bywaja przypadki, w ktérych bardzo podejrzane
naloty sg wywotlane nie przez laseczniki Lofflera,
lecz przez paciorkowce lub inne drobnoustroje,
jak rowniez przypadki, kiedy lasecznik btonicy wy-
wotuje bardzo lekkie zapalenie migdatkéw. Ponie-
waz te whasnie przypadki przechodzg czesto nie-
postrzezenie i sg bardzo czesto powodem wybu-
chu epidemji, nalezy korzysta¢ w jak najszerszych
rozmiarach z pomocy pracowni bakterjologicznych
i w kazdym przypadku anginy bada¢ naloty na
obecnos¢ lasecznika Lofflera.

Poniewaz zarazenie sie blonicg moze nastg-
pi¢ zarébwno przez powietrze, jak przez przedmio-
ty bierne, nalezy:

87. Przeprowadzi¢ doktadng dezynfekcje
w ktoérej znajdowat sie chory, jak réwniez wszyst-
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kich jego rzeczy osobistych i tych, z ktéremi on
sie stykat.

88. Otoczenia nie odosobniaé, ale trzymaé
pod kontrolg sanitarng w przeciggu 2 tygodni,
zwracajac baczng uwage na stan gardia.

89. W razie epidemicznego rozszerzenia sie
btonicy zada¢ przystania bakterjologa w celu wy-
szukania nosicieli zarazkéw, przyczem mozna w ce-
lach zapobiegawczych zastrzykna¢ bezposrednim
sgsiadorr\ chorego 500 jednostek surowicy prze-
ciwbtonicznej; zapobiegawczo poleci¢ dezynfek-
cje gardta (ptukanie ptynami odkazajacemi).

90. Procz tego nalezy zastrzykngé choremu
podejrzanemu na btonice, przed odestaniem go do
szpitala 4.000 do 6.000 jednostek surowicy prze-
ciwbtonicznej, gdyz wczesne rozpoczecie swoistego
leczenia wplywa dodatnio na dalszy przebieg cho-
roby. llos¢ i data zastrzykniecia powinny byé
odnotowane na karcie ewakuacyjnej.

Okres wylegania btonicy trwa 2 do 4 dni,
czasami znacznie diuze;j.

Nagminne zapalenie opon md&zgowordzeniowych.
(Meningitis cerebrospinalis epidemica).
91. Swoistym zarazkiem tej choroby jest
t. zw. dwoinka Weichselbauma (meningococcus),

drobnoustréj bardzo wrazliwy na czynniki zew-
netrzne i gingcy szybko poza ustrojem.
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Zarazenie sie osobnika zdrowego nastepuje
przez gardto bezposrednio od chorego lub nosi-
ciela zarazkow, ktory wyrzuca kropelki $liny pod-
czas kaszlu, kichania lub mowie.

Z tego wynika, ze sposoby walki z tg cho-
roba sa analogiczne do sposobdéw walki z btonica.

A wiec nalezy:

92. Odkazi¢ postanie, odziez, bielizne i oso-
biste przedmioty chorego, jak réwniez pomieszcze-
nie, w ktérem znajdowat sie chory.

93. Otoczenia nie odosobniaé, ale”™ trzymacd
pod kontrolg sanitarng w przeciggu dwoch ty-
godni, zwracajgc zwlhaszcza uwage na stan gardia.

94. W razie powtorzenia sie dwoch tub wie-
cej przypadkow tej choroby w tym samym od-
dziale, zada¢ przys ania bakterjologa w celu wy-
szukania nosicieli zarazkdéw, zarzadzi¢ 2 - tygod-
niowg kwarantanne i przepisa¢ zapobiegawczg de-
zynfekcje gardta (ptukanie $rodkami dezynfek-
cyjnemi).

95. Précz tego poleca sie dokona¢ jak naj-
wczesniejszego  Srédledzwiowego  zastrzykniecia
swoistej przeciwmeningokokowej surowicy choremu
u ktérego pojawi sie nagminne zapalenie opon
mdbzgowordzeniowych, gdyz wczesne rozpoczecie
swoistego leczenia wplywa dodatnio na dalszy
przebieg choroby. llos¢ i data zastrzykniecia po-
winny by¢ odnotowane na karcie ewakuacyjnej.

Okres wylegania tej choroby trwa do 3 dni.
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Plonica (Scarlatina).

96. Zarazek ptonicy nie jest dotychczas zna-
ny, znajduje sie jednak z pewnoscia w ‘tus-
kach podczas tuszczenia sie chorego i w wydzie-
linach nosowogardtowych.

Zarazenie sie moze nastgpi¢ albo bezposred-
nio przy zetknieciu sie z chorym, albo posrednio
przez przedmioty (ubranie, meble, ksigzki i t. p.).

Zarazek ptonicy przedostaje sie do ustroju
ludzkiego przez gardto.

W razie zjawienia sie przypadku ptonicy
w oddziale lub zaktadzie wojskowym nalezy:

97. Odkazi¢ posciel, odziez, bielizne cho-
rego, zarbwno jak pomieszczenie, w ktérem znaj-
dowat sie chory.

98. W przeciggu dwbdch tygodni obserwo-
wac zotnierzy z tej samej izby, zwracajgc szcze-
gblnie uwage na stan gardia.

99. Otoczenia w zasadzie nie odosobniad,
jednakze w razie epidemicznego rozszerzenia sie
ptonicy w oddziale, nalezy zarzadzi¢ 2-tygodniowg
kwarantanne i podda¢ wszystkich zapobiegawczej
dezynfekcji gardta (ptukanie, jodynowanie).

Okres wylegania ptonicy trwa 4 —7 dni.

odra. (Morbilli).

100. Zarazek odry réwniez nie jest znany,
jest on jednak z pewnoscig wrazliwszy na ze-

29



wnetrzne warunki zycia, niz zarazek ptonicy i przy-
padki posredniego zarazenia sie, chociaz mozli-
we, sg rzadsze niz w plonicy.

Zarazenie sie nastepuje przez gardto.

101. Srodki zapobiegawcze takie same, jak
przy ptonicy.

Okres wylegania odry trwa 10—11 dni.

Ospa (Variola vera).

102. Zarazek ospy rowniez nie zostat do-
tychczas wykryty, jest on bardzo odporny na
zewnetrzne  warunki  zycia, przedostaje sie do
ustrojow zdrowych prawdopodobnie przez gardio
bezposrednio, albo posrednio za pomocg przed-
miotow.

Szczepienia ochronne przeciwko ospie sg
zupetnie pewnym S$rodkiem zapobiegawczym, to-
tez wobec przestrzegania przepiséw o szczepieniach
przeciwospowych przypadki ospy w armji sg nie-
dopuszczalne.

W razie zjawienia sie przypadku ospy w od-
dziale lub zakladzie wojskowym, nalezy:

103. Wyjasni¢ czy chory byt szczepiony
przeciwko ospie i kiedy, i o wyniku dochodzenia
zameldowa¢ Departamentowi Sanitarnemu M. S.
Wojsk.

104. Sprawdzi¢ stan szczepien catego od-
dziatu.
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105. Dokfadnie odkazi¢ rzeczy, postanie
i pomieszczenie, w ktorem znajdowat sie chory.

106. Otoczenia nie odosobniad.
Okres wylegania trwa 10—13 dni.

Swinka (Parotitis epidemica).

107. Swinka jest to choroba zakazna, ostra
gruczotu przyusznego, ktéra zjawia sie najczesciej
epidemicznie, rzadziej sporadycznie i ktorej ofiarg
padajg gtownie dzieci i miodzi Iludzie. Ko-
szarowe epidemje naleza do zjawisk dos¢ cze-
stych. Zarazek S$winki nie jest znany, lecz jest
on wrazliwy na zewnetrzne czynniki i poza ustro-#
jem ludzkim bardzo predko ginie, dlatego tez
najczesciej zarazenie odbywa sie przez bezpo-
$rednie zetkniecie sie cztowieka chorego z czlo-
wiekiem zdrowym, rzadziej za posrednictwem
przedmiotow.

'‘ASrodki zapobiegawcze:

108. Chory musi by¢ odosobniony, nawet
jezeli choroba przebiega zupeinie tagodnie.

109. W lekkim przebiegu epidemji nie
nalezy odosobnia¢ otoczenia, w silnem jednak-
ze jej natezeniu nalezy podda¢ oddziat 22-dnio-
wej kwarantannie od dnia ostatniego zachoro-
wania.

110. Odkazanie pomieszczenia jest zbedne.
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111. Nalezy odkazi¢ postanie, bielizny i oso-
biste przedmioty chorego.

Okres wylegania Swinki trwa okoto 23 dni.

.Grypa“, ,Hiszpanka“ (Influenza).

112. T”ozprzestrzenia sie z wielkg szybko-
§cig'™ chociaz sposdb zarazenia sie nie jest do-
ktadnie znany, jednakze bardzo wiele przemawia
za tern, Zze zarazenie nastepuje przez powietrze
i btony Sluzowe nosa i migdatkdéw.

Co do swoistosci zarazka grypy, zdania sa
podzielone: gdy jedni autorzy uwazajg lasecznik
Pfeiffera za zarazek swoisty, inni zwlaszcza auto-
rzy francuscy (Nicolle) zaliczajg zarazek influenzy
do bakterji niewidzialnych ultramikroskopowych
(virus filtrans), a wszelkie inne drobnoustroje, opi-
sane przy zakazeniach grypowych w j-odzaju bac.
Pfeiffer'a, mirococcus catarrhalis, pneumococcus,
pneumobaccillus Friedlandera i inne, uwazajg za
zakazenia wtérne.

113. W razie sporadycznych przypadkéw
grypy specjalne zarzadzenia zapobiegawcze s3
zbedne, nalezy jednakze mie¢ sie na bacznosci
i czuwa¢ nad og6lnym stanem sanitarnym od-
dziatu.

Podczas epidemji grypy nalezy wyda¢ na-
stepujace zarzadzenia:
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114. Odosobni¢ nietylko chorych z pew-
nem rozpoznaniem influency, lecz takze wszyst-
kich tych, u ktérych lekarz stwierdzi lekkie podnie-
sienie cieptoty, juz to katar, angine, lub zwykly
b6l gtowy, gdyz objawy te sg czesto objawami
lekkiej influency, ktéra moze rozwing¢ sie w ciezka
chorobe i tacy lekko chorzy sg Zrodiem zarazy
dla innych zotnierzy.

115. A wiec zaleca sie lekarzom oddziatow
sumienne badanie chorych i czeste przeglady zot-
nierzy, przyczem nalezy wyszuka¢ odpowiedni
lokal dobrze opatrzony i opafany, do ktérego
przenosi¢ sie bedzie wszystkich Judzi podejrza-
nych; jezeli po uptywie kilku dni nie beda
przedstawiali zadnych objawow influency, to be-
da wypuszczani z powrotem do oddziatéw, w prze-
ciwnym razie, t. j. w razie podwyzszenia sie cie-
ptoty ciata, bedg przenoszeni z lokalu obserwa-
cyjnego do izby chorych lub szpitala. Naturalnie,
ze zotnierzom tym nie wolno bedzie wychodzié
z lokalu obserwacyjnego i u wyjscia nalezy po-
stawi¢ warte. W ten sposéb bedzie mozna uni-
kna¢ w pewnej mierze masowego zarazania sie
zotnierzy. Zoinierzy, pozostajacych w lokalu ob-
serwacyjnym, nalezy leczy¢ symptomatycznie, jed-
nak zaleca sie stosowanie u wszystkich leczenia
zapobiegawczego w rodzaju ptukania gardia $rod-
kami dezynfekcyjnemi i jodynowania, uzywania
aspiryny w matych dawkach i t p.
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~16, Zotnierze powracajacy do oddziatow
z lokalu obserwacyjnego poA/inni by¢ poddani
dokltadnemu umyciu, posciel za$ i koce zdezynfe-
kowane.

117. Posciel, odziez, bielizne i osobiste
przedmioty chorego nalezy odkazi¢, pomieszczenie
za$ odkazi¢ albo Y\ calosci-, albo tylko wymy¢
do4ctadnie podtoge i Sciany do wysokosci Srednie-
go wzrostu cztowieka.

118. ~Poniewaz przeziebienie sie i ostabienie
organizmu sprzyjaja zarazeniu sie, nalezy dotozyé
wszelkich staran, azeby warunki zdrowotne w od-
dziale tub zakladzie wojskowym byly jak naj-
lepszie.

119. Poniewaz w influency zwilaszcza po-
wiktania ptucne sg grozne, nalezy przetrzymywac
chorych w izbach chorych i szpitalach w prze-
ciggu kilku dni do tygodnia po spadku cieptoty
ciata i wypuszcza¢ zotnierzy tylko zupetnie zdro-
wych.

120. Osobista profilaksja personelu sanitar-
nego, pielegnujgcego chorych na grype, i o ile
mozliwe, ogétu zotnierzy bedzie polegata na cze-
stem plukaniu gardia $rodkami dezynfekcyjnemi,
powolnem ssaniu pastylek z chloranem potasu
I czestem myciu rak i twarzy.

Okres wylegania influency trwa 1—3 dni.
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Dzuma. (Pestis).

121 Zaraz,kiem swoistym dzumy jest la-
secznik Yersin'a, ktory wegetuje w -ziemi i ata-
kuje szczury. Ze szczuréw zarazek przenosi sie
na ludzi za pomoca pchet. W przypadkach dzu-
my ptucnej nalezy uwaza¢ za mozliwe takze bez-
posrednie zarazenie sie przez “powietrze.

Srodki zapobiegawcze w dzumie sprowadza-
ja sie do:

112, Odosobnienia oddziatu, w ktérym za-
szedt przypadek d”umy na przeciagg 10 dni.

323. Doktadnego oltiazenia rzeczy, posta-
nia i pomieszczenia, w ktérem znajdowat sie cho-
ry, zarbwno jak wydalin chorego.

124. Zastosowania szczepien ochronnych
przeciwdzumowych w oddziatach zagrozonych
dzuma.

125. Walka ze szczurami, myszami, oraz
pchiami, pluskwami i innemi owadami.

Okres ~legania dzumy trwa ? do 5 dni.

Nosacizna. (Malleus).

126. Zakazenie sie cziowieka nosacizng
(bac. mallei Loffler’a) powstaje droga przeniesie-
nia sie na skaleczong skore lub btone sluzowa
(nos, spojéwka oka) wydzieliny z nosa lub gteb-
szych narzadéw oddechowych, jak réwniez z rop-
ni i owrzodzen skoérnych chorego zwierzecia (kon.
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mut, osiol) lub cztowieka, zawierajgcych swoiste
bakterje.

Srodki zapobiegawcze:

127. Celem szybkiego odosobniania koni
chorych nalezy Scisle przestrzegal przepisow do-
tyczacych ogledzin koni oraz wykonywania préby
krwi i malleinizacji. Dz. R. Wojsk. Nr. 43 z 1919 r.

128. Zoinierze majagcy styczno$¢ z konmi
wogole, z podejrzanemi za$§ o nosacizne w szcze-
gélnosci, winni by¢ dokladnie pouczeni o niebez-
pieczenstwie zarazenia sie.

Obstuga koni chorych lub podejrzanych o no-
sacizne winna zachowywa¢ nastepujgce Srodki
ostroznosci:

129. Wystrzega¢  sie parskniecia koni
w twarz, w tym celu poleca sie podchodzi¢ do
konia nie z przodu lecz z boku, ze strony, z ktérej
niema wycieku z nozdrza.

130. Trzymaé¢ konia ze strony przeciwnej
wyciekowi. Prowadzac podczas wiatru, przyjaé po-
zycje taka, izby kierunek wiatru by+~d cztowieka
ku koniowi.

131. Ludzie ze skaleczonemi rekami win-
ni byé bezwzglednie wylaczeni od obstugi koni
chorych lub, podejrzanych.

132. Zolnierze dogladajagcy konie chore
lub podejrzane, winni posiada¢ fartuchy ptécienne,
w ktérych nie wolno wychodzi¢ poza obreb stajni.
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Fartuchy te musf® by¢ jaknajczesciej prane z wy-
gotowaniem w przeciggu godziny. Pozadane jest
zaopatrzenie obstugi w rekawice.

133, Po kazdem obrzadzeniu konia my¢
rece wodg z mydlem a nastepnie jakimkolwiek
ptynem odkazajgcym (Sublimat 1:1000, kwas kar-
bolowy 370)- W razie zawalania wydzieling-twarzy
lub ragk wymy¢ takowe bezwiocznie jak wyzej,
unikajgc obrazenia naskérka. Oczy przemyc¢, 37«
rozczynem kwasu bornego. W Kkazdej stajni
w ktdrej znajdujg sie konie chore lub podejrzane
winno sie znajdowac naczynie z ptynem odkaza-
jacym do mycia rak zamykane lub w ten sposob
ustawione, aby kon nie magt sie napic.

134. W razie zawalania skory skaleczo-
nej wydzieling konia podejrzanego, bezwitocznie
wypali¢ ranke rozzarzonem zelazem Ilub Zracym
$rodkiem chemicznym (kwas karbolowy stezony,
tug potasowy w laskach).

Postepowanie w przypadkach nosacizny u lu-
dzi.

135. Przeprowadzi¢ dochodzenie celem wy-
krycia zrédla zakazenia.

136. Chorego na nosacizne oraz-podej-
rzanego o nig bezwitocznie odosobni¢. Rope lub
zawartos¢ pecherzykdédw na skérze, zebrang asep-
tycznie przesta¢ do okregowej pracowni bakte-
rjologicznej do zbadania. Ewentualnie pobrac¢ krew
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chorego i przesta¢ do pracowni ~elem wykonania
proby aglutynacji.

137. Posciel, odziez, bielizng i rzeczy cho-
rego zaréwno jak pomieszczenie podda¢ grunto-
wnemu odkazeniu.

138. Otoczenie chorego poddaé obserwa-
cji lekarskiej na przetiagg 2 tygodni.

,139. Materjat opatrunkowy zanieczyszczo-
ny wydzieling ropng spali¢. Rope, wydzieling
z nosa, jamy ustnej i oczu zbiera¢ do naczynia
z ptynem odkazajgcym (370 kwas karbolowy, su-
blimat 1™n).

140.  Personel sanitarny, majgcy stycznosé
z chorym, winien zachowywac jak najdalej idace
Srodki ostroznosci, celem uniknigcia zarazenia sie.

Okres wylegania nosacizny trwa 3 do 5 dni.

Zimnica (Malarja).

141. Zimnica panuje w stanie endemicznym
w krajach podzwrotnikowych lecz i w klimacie
umiarkowanym spotyka sie dos¢ czesto. W armiji
polskiej mamy do czynienia albo z osobnikami,
ktérzy ulegli zarazeniu zimnicy w innych niz Pol-
ska krajach (We Wioszech, Albanji, Macedoniji.
Maroku), albo z takimi, ktorzy zarazili sie w kraju.
Zaroéwno jedni jak i drudzy mogag sta¢ sie zro-
dtem zarazenia dla innych, gdyz ewoisty zarazek
zimrNicy odkryty przez Laveran'a w r. 1880 znaj-
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duje sie we krwi osobnikéw chorych i moze prze-
dosta¢ sie do ustrojow ludzi zdrowych za posre-
dnictwem komarow. Bezposrednie zarazenie sie
cztowieka od cztowieka, bez interwencji komaréw,
W zimnicy nie istnieje.

Zarazek zimnicy przechodzi 2 cykle rozwo-
jowe: jeden we krwi ludzkiej, drugi — w ustroju
komara. We krwi ludzkiej zarazek zimnicy rozwija
sie bezplciowo.: miesci sie on mianowicie w czer-
wonych ciatkach krwi i po niejakim czasfe se-
gmentuje sie. i przyjmuje posta¢ rozetkowa; se-
gmenty te, inaczej zwane merozoitami,- uwalniaja
sie, przenikaja do innych czerwonych krazkéw
krwi, w ktérych przyjmujg nastepnie posta¢ okra-
gla. Procz bezpiciowego istnieje takze plciowe
rozmnazanie sie zarazka zimnicy, ktore odbywa
sie w ustroju komara. Plciowe postacie istniejg
takze we krwi ludzkiej, lecz nie sg one tam zdolne
do rozmnazania sie. Postacie te przedstawiajg sie
albo jako postacie zenskie (makrogamety) albo
jako postacie meskie (mikrogamety).

Komar, kasajacy chorego na zfmnice, wsysa
w-az z krwig ludzka zarazek zimnicy, zaréwno pod
postacig bezpiciowa, ktéra natychmiast ginie jak
i pod dwiema postaciami piciowemi. Te ostatnie,
po pofgczeniu mikrogametu z makrogametem,
przylegaja do Scianki zotgdka komara, gdzie rosng
poczem dzielg sie na wielka ilo$¢ wrzecionowatych
cial, ktére przedostajg sie na wolnos¢ i po nie-
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jakim czasie umieszczajg sie w gruczotkach $lino- |
wych komardw (te ostatnie postacie zwag sie spo-

rozoitami). Komar, kasajgc cztowieka, zapuszcza

do krwi ludzkiej wraz ze S$ling zarazek zimnicy.

Komary samce nie karmig sie krwig ludzka, jedy-
nie samice i te ostatnie tylko sg niebezpieczne

dla cztowieka. Tylko jeden gatunek komaréw tak

zw. anopheles (widlisze) jest zdolny do zarazenia

cztowieka.

Walka z zimnicg sprowadza sie do:

142. Walki z komarami, jako jedynemi
przenosicieiami zarazkéw.

143. Poniewaz siedliskiem zarazka zimnicy
jest ustréj chorego, nalezy dazy¢é do jak najrady-
kalniejszego wyleczenia chorych na zimnice i w tym
celu posyta¢ ich dé specjalnych, na ten cel prze-
znaczonych szpitali.

144. Szpitale dla malarycznych nalez/ umie-
szcza¢ albo w miejscowosciach wolnych od koma-
réw, albo tez zaopatrzy¢ okna szpitalne w geste
siatki druciane w celu niedopuszczenia komarow
do odzywiania sie krwig chorych na malarje i roz-
przestrzeniania w ten sposéb zarazy.

145. W miejscowosciach t <zw malarycznych
t j. tam, gdzie zimnica silnie panuje, nalezy da-
wac zapobiegawczo wszystkim zoinierzom chinine.
Z rozmaitych w tym celu proponowanych metod
mozna specjalnie poleci¢ dawanie 2 razy dziennie
z rana i wieczorem po 0,20 gr. chininy na osobe.
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Nalezy baczy¢, aby zoinierze rzeczywiscie potykali
podawang im chinine i najlepsza kontrolg pod tym
wzgledem jest poszukiwanie alkaloidu chininy
w moczu zapomocg odczynnika Tanreta.

146. Odkazanie w zimnicy i odosobnienie
otoczenia sg zbedrife.

Okres wylegania zimnicy trwa 12 dni.

Tezec. (Tetenus).

147. Tezec rozwija sie*u cztowieka na skutek
przedostania sie pratka Nicolaiera przez uszkodzo-
ng skore do tkanki podskérnej, gdzie sie usadawia
i skad wydziela jad tezcowy, ktory przedostaje sie
wzdhuz nerwow obwodowych do uktadu nerwowego
osrodkowego. Pratek tezca wytwarza zarodniki,
ktére sg bardzo wytrzymate na wszelkie fizyczne
i chemiczne szkodliwe czynniki.

Poniewaz pratek tezca zyje w ziemi i jest
bardzo w naturze rozpowszechniony, nalezy uwa-
za¢ wszelkg rane zawalang ziemia i Zwlaszcza rany
glebokie, ktorym towarzysza powiktane ztamania
kosci, lub silne zgniecenia czesci miekkich, za rany
zakazone tezcem.

Nie mozna okresli¢ $ScisSle czasu wylegania
sie tezca, gdyz zarodniki tej bakterji moga przez
dtuzszy czas zy¢ zyciem utajonem w ranie i do-
piero po uptywie kilku tygodni lub miesiecy, przy
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sprzyjajacych warunkach rozwija¢ sie w pratki,
ktére wywotuja zatrucie ustroju.

Srodki zapobiegawcze:

148. G kazdego zaréwno lekko jak ciezko
rannego nalezy stosowac zapobiegawcze wstrzy-
kiwanie surowicy przeciwtezcd”vej. W wiekszosci
przypadkdw wystarcza jednorazowe zastrzykniecie
20 jednostek swoistej surowicy pod skore w nhaj-
krétszym czasie po zranieniu. Jednakze w przy-
padkach ran ciezkich, silnie ziemia zawalanych,
nalezy powtdrzy¢ zastrzykniecie 20 jednostek su-
rowicy przeciwtezcowej po upltywie 5—6 dni, gdyz
bierna odpornos$¢ tezcowa trwa nie diuzej, niz ty-
dzien, i surowica przeciwtezcowa posiada wylacznie
whasnosci  antytoksyczne, t. j. zobojetniajgce jad
tezcowy, lecz nie bakterjobojcze, tak ze zarodniki
pratkéw tezcowych, o ile nie zostaty usuniete
z rany mechanicznie przy zabiegu chirurgicznym,
moga da¢ poczatek nowemu zatruciu.

149. Odkazanie i odosobnianie w przypad-
kach tezca sa zbedne.

Witosnica. (Trichinosis).

150. Wiosnie nalezg do gatunku glist okra-
glych — nitkowatych (nematodes), sa to twory
dwuplciowe, wszystkie stopnie ich rozwoju odby-
wajg sie w jednym i tym samym osobniku zaka-
zonym.
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Pokryty otoczka wilosien rnoze przebywac
w stanie zywym u cztowieka do lat 30, u wie-
prza do 11 lat i po tak diugim okresie czasu mo-
ze sta¢ sie Zrodiem zakazenia.

Pokryte otoczkg witosnie, wprowadzone do
zotadka cztowieka lub zwierzecia z miesem zaka-
zonem, tracg otoczke pod wpltywem kwasu sol-
nego i pepsyny i przenikajg do jelit cienkich, tam
wkrotce uzyskuja zdolno$¢ rozrodczg i juz- od dru-
giego dnia zaczyna sie zaptodnienie samic. Juz
na 5 — 6 dzien po zéiptodnieniu samice zaczyna-
ja rodzi¢ miode egzemplarze, ktore drogg naczyn
chtonnych dostajg sie do krwiobiegu, a stam-
tad do miesni, gdzie pokrywajg sie otoczka.

Cztowiek jest bezsprzecznie nadzwyczaj czu-
ty na zaraze wtosniowa i obecno$¢ wilosni w je-
go miesniach nawet w malej liczbie, moze wy-
wotaé powazne zaburzenia.

Poniewaz niema $rodkéw leczniczych prze-
ciwko wiosnicy, przeto nalezy zwrécié uwa™e na
Srodki zapobiegawcze, ktére sprowadzajg sie do:

151. Ogledzin mikroskopowych miesa wie-
przowego w rzezniach.

152. Zwalczania zwyczaju spozywania Su-
rowego miesa wieprzowego.

153. Tepienia szczuréw, ktérych  zwihoki
zjadane przez Swinie moga sta¢ sie dla nich Zré-
diem zarazy.
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154. Gotowanie w temperaturze 70® zabija
witosnie, nalezy jednak mie¢ na wzgladzie, ze gru-
be kawatki miesa trzeba dlugo gotowaé¢ zanim
cieptota w $rodku ich dojdzie do wskazanej tem-
peratury.

Oto przyczyna dlaczego zdarzaty sie przypad-
ki zachorowania po spozyciu nawet gotowanego
tub smazonego migsa. Wedzenie i solenie miesa
wywiera maty tylko wptyw na wiosnie.

Zatrucie jaiami migsnemi i ryblemi. (Bolulismus).

155. Pod nazwa ,botulismu“ nalezy rozu-
mie¢ zatrucie przez substancje powstate podczas
fermentacji miesa, wywotanej przez bakterje zwa-
ng Bacillus botutinus. ” Zatrucia te powstaja naj-
czesciej na skutek spozycia zakazonej kietbasy,
szynki, konserw miesnych, paszteLu z dziczyzny, so-
lonych, peklowanych lub wedzonych ryb it p.

"Produkty spozywcze, wywotujace botulizm,
bardzo czesto nie przedstawiajg zadnych zjawisk
gnicia, gdyz swoisty zarazek botulizmu sam przez
sie nie wywoluje gnicia, jednakze obecnos¢ jego
w miesie zdradza pewien specyficzny zapach zjet-
czatego masta.

Bae. botulinus jest beztlenowcem i zostat od-
kryty w 1895 r. przez van. Ermengem’a. Jest
szkodliwym i niebezpiecznym dla cziowieka nie
dlatego, ze rozmaza sie on w ustroju ludzkim jak
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to bywa we wszystkich innych chorobach zakaz-
nych, lecz dlatego, ze w samych produktach spo-
zywczych wywotuje zjawienie sie silnych jaddw,
ktorych nie udato sie dotychczas otrzymaé w czy-
stym stanie, lecz ktére pod wzgledem fizycznym
i chemicznym zachowujg sie tak, jak jad btonicz-
ny lub tezcowy.

Pratek botulizmu zaréwno jak jad przez nie-
go wydzielany zostajg zniszczone przez nagrzanie
do 70 — 80’ C. w przeciggu 1 godziny.

156. Zapobieganie ,botulizmowi® bedzie po-
legato na tern, azeby nie spozywac w stanie su-
rowym takich produktéw spozywczych, ktére moga
podlega¢ fermentacji. Procz tego nalezy' zabronié
Spozywania wszelkich konserw, szynek, Kkietbas,
ryb i t. p. wydajacych zapach zjelczatego masta.
Odkazanie w przypadkach botulizmu jest zbedne.

Okres wylegania trwa 12—26 godzin, cza-
sami pét godziny.

Wodowstn~t. (wscieklizna, rabies).

157. Zarazek wscieklizny nalezy do tak zw.
zarazkéw niewidzialnych, t.j. przechodzacych przez
filtry porcelanowe. Zarazek ten u ludzi i zwierzat
chorych znajduje sie w mézgu, rdzeniu pacierzo-
wym, nerwach obwodowych, we krwi i Slinie. Précz
cztowieka na zarazek ten sg wrazliwe psy i koty,
bydto i Swinie.
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Zarazenie sie nastepuje bezposrednio na sku-
tek ukaszenia przez zwierze chore,

Srodki zapobiegawcze®

158. Poniewaz cztowiek ulega zarazeniu najr
czesciej na skutek ukaszenia przez chorego psa,
$rodki zapobiegawcze wiec w wodowstrecie spr-o-
wadzajg sie gtownie do obserwacji zyjacych wsrod
wojska tych zwierzat i do tepienia pséw chorych.

159. Rana, powstata na skutek ukgszenia
przez zwierze chore lub podejrzane na wodowstret,
powinna by¢ poddang bezwtocznie doktadnemu
obmy.ci,u i odkazeniu, najlepiej za pomocg jodyny.

160. Zoinierz, ukaszony przez zwierze chore
lub podejrzane, powinien by¢ bezwk/znie ode-
stany do specjalnego zakiadu dla leczenia wodo-
wstretu (Warszawa Panstwowy Zaklad Pasteur’a
Koszykowa 23, Krakoéw Zaktad Profesora Bujwida,
Lwéw Zaktad Pasteur’owski, Wilno i Poznan).

161. Nalezy odkazi¢ postanie, ubranie i bie-
lizne chcego i wszystkie przedmioty, ktére mogly
by¢ zakazone $ling lub krwig chorych ludzi i zwierzat.

162. Odkazanie pomieszczenia jest zbedne.

163. Chore Ilub podejrzane o wscieklizne
zwierze nalezy zabi¢, i odciety teb lub potkule
mobzgu w glicerynie, spirytusie lub formalinie prze-
sta¢ do Pasteur’owskiegO'zaktadu celem zbadania
mikroskopowego.

Okres wylegania wodowstretu trwa 15 do 60
dni i diuzej.
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Waglik, (anthrax).

164. Waglik jest chorobg zakazng zwierze-
cg, mianowicie bydta rogatego, owiec i koni, ®d
ktérych moze sie przenie$¢ takze na ludzi, ukto-
rych wywotuje zakazenie ptucne, Kkiszkowe Ilub
skorne, w zaleznosci od miejsca przeniknigcia do
ustroju ludzkiego.

Majcze”~szg jednakze postacig zakazenia u
cztowieka jest waglik skoéry, ktéry nastepuje”Drzez
mate okaleczenia i ranki na skorze, lub za posre-
dnictwem ukaszenia przez ov/ady.

U chorych zwierzat pratek waglijcow”™ wy-
dziela sie wraz z katem i moczem, skad przedo-
staje sie do otaczajgcej przyrody.

Pratek waglikowy daje zarodniki, wobec cze-
go wytrzymatos¢ jego na wysokg cieptote i dzia-
tanie $rodkoéw antyseplycznych jest bardzo wielka.

Srodki zapobiegawcze:

165 Poniewaz waglik spotyka sie najcze-
Sciej u ludzi, majgcych blizj<g stycznos¢ z bydtem,
nalezy, baczy¢ przedewszystkiem na stan zdrowia
tego ostatniego, unika¢ spozywania miesa zwie-
rzat chorych i zachowywa¢ mozliwg ostroznosé
przy stykaniu sie z choremi zwierzetami, zwia-
szcza za$ nalezy zabroni¢ ludziom, majgcym ran-
ki na skérze rgk, opiekowal sie choremi zwie-
rzetami.

166. Trupy zdechiego bydia nalezy zakopy-
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waé w ziemi z zachowaniem ostroznosci wskaza-
nych w dziale dezynfekcji.
e 167. Obory i stajnie zakazone nalezy pod-
da¢ doktadnej dezynfekciji.

168. Wszystkie przedmioty z ktéremi chory
miat stycznos$é jak rowniez postanie, odziez i bie-
lizne nalezy réwniez podda¢ dezynfekcji.

169. Odkazanie pomieszczenia jest zbedne.

170. Przy postaci skérnej nalezy spala¢
wszelkie opatrunki zdejmowane z chorego, przy
postaciach ptucnej i kiszkowej-poddawac¢ dezyn-
fekcji wydaliny chorego.

Uwaga. Obserwowano w wojsku epidemje
waglika skory na skutek uzycia kozuchdéw ze sko-
ry zwierzat chorych, niedostatecznie zdezynfeko-
wanych.

Okres wylegania waglika trwa 2 do 3 (cza-
sami do 8) dni.
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C. PRZEPISY O WYPUSZCZANIU ZE SZPITALI
OZDROWIENCOW
PO CHOROBACH ZAKAZNYCH.

171 Zaleca sie przestrzeganie terminéw po-
danych ponizej, przed ktérych uptywem ozdro-
wiency po odnosnej chorobie nie powinni by¢ ze
szpitala'wypisywani. Terminy te nie dotycza wia-
Sciwej zdolnosci do transportéw z jednego zaklta-
du sanitarnego do drugiego; jezeli zachodzi po-
trzeba przeniesienia takiego chorego przed upty-
wem tego terminu, to nalezy bezwzglednie trak-
towac go jako zakaznego i zachowac $SciSle wszyst-
kie wskazane Srodki ostroznosci. Terminy nizej
podane nalezy liczy¢ od dnia ustgpienia objawow
klinicznych.

Cholera’, trzykrotne badanie katu co drugi
dzien z wynikiem ujemnym.

Czerwonka: Dwukrotne badanie katu co drugi
dzieh z wynikiem ujemnym. Chory powinien zno-
si¢ zupetnie dobrze zwykly wikt zotnierski, w prze-
ciwnym razie nawet Kkilkakrotny ujemny wynik
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badania katu nie jest przekonywajacy, gdyz nawroty
moga nastgpi¢ kazdej chwili po przejsciu z wiktu
szpitalnego na Zzotnierski.

Dur brzuszny: dwukrotne badanie katu co
drugi dzien z wynikiem ujemnym.

Dur plamisty: conajmniej 10 dni po usta-
pieniu gorgczki.

Dur powroUiy: conajmniej 14 dni po ostat-
nim nawrocie.

Ospo: 15 dni po odpadnieciu wszystkich
strupéw.

Btonico: po, dwukrotnem badaniu (co 2-gi
dzien) wydzieliny btony $luzowej nosa i gardzieli
na pratki Lofflera z wynikiem ujemnym.

Ptonico: 42 dni po ukazaniu sie wysypki, po
catkowitejp ukonczeniu tuszczenia.

Odro: 1 dni po spadku temperatury.

Zapaleni® przynszne nagminne (Swinka): 21
dni po opuchnieciu gruczotdw.

Zapalenie nagminne opon mdzgowordzenio
wych: az do ustgpienia zarazka z jamy nosowo-
gardzielowej; dwukrotne badanie co 2-gi dzien
z wynikiem ujemnym.

R6za: do zupeilnego ztoszczenia skory.

Dzuma: miesigc od ustgpienia objawow Kkli-
nicznych wzglednie 2 tygodnie, o ile badanie bak-
terjologiczne i szczepienie zwierzat da do tego
czasu wyniki ujemne.
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D. DEZYNFEKCJA.

172. Dezynfekcja (odkazanie) jest to niszczenie
chorobotwdrczych zarazkow.

Choroby, po ktorych musi by¢é dokony-
wana dezynfekcja. Dezynfekcja powinna by¢
dokonywang po kazdym przypadku jednej z na-
stepujacych choréb zakaznych:

a) dur brzuszny i dury rzekome

b) czerwonka

¢) cholera

d) btonica

€) nagminne zapalenie opon mo&zgowordze-
niowych

f) ptonica

g) odra

h) ospa

i) influenca

) dzuma
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k) nosacizna

1) waglik.

Srodki dezynfekcyjne dzielg sig na
fizyczne i chemiczne.

I. Do $rodkéw dezynfekcyjnych fizycznych naleza:

1) promienie stoneczne,

2) ogien,

3) gorace powietrze (suche i wilgotne),
4) gotowanie,

5) para wodna.

173. Proinienie stoneczne. Promieni sto-
necznych, jako $rodka dezynfekcyjnego, uzywa
sie dla uzupetnienia innych $rodkéw odkaza-
jacych lub w braku innych sposobdw. Rzeczy,
podlegajace odkazeniu, wynosi sie na storice i od
czasu do czasu odwracajac je, trzyma sie na sto”
cu kilka godzin dziennie.

174. Ogien. Ogien rialezy do najskutecz-
niejszych $rodkéw dezynfekcyjnych, jednakze »cal-
kowite palenie" rzeczy mozna stosowaé tylko
wtedy, gdy ma sie do czynienia z przedmiotami
matowartosciowemi, np. zuzytemi S$rodkami opa-
trunkowemi, stomg, sianem, wiérami, lub z bez-
warto$ciowemi, jak $mieciami i t. p. Spalanie rze-
czy, o ile to jest mozliwem, nalezy przeprowadzac
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w piecu, w tern samem pomieszczeniu, w ktérem
te rzeczy byly zakazone, w przeciwnym wypadku
palenie rzeczy powinno sie odbywa¢ w odpowied-
niej odlegtosci od miejsc zabudowanych. Nie na-
lezy wznieca¢ duzego ognia. Podczas spalania
zachowywac wszystkie $rodki ostroznosci oraz
uwazaé, aby do rzeczy lub $mieci, podlegajacych
paleniu nie dostaty sie przypadkowo naboje lub
inne przedmioty, mogace spowodowa¢ wybuch,
oparzenie i inne niebezpieczne wypadki.

Uwaga: Lekarstwa, ktére wywotujg eksplo-
zje, jak to: eter, sOl bertoletowa nie powinny by¢
spalane.

175. Goragce powietrze. Suche, goragce po-
wietrze, jako S$rodek dezynfekcyjny mato za-
stuguje* na uwage, poniewaz dezynfekcja su-
chem goracem powietrzem powinna by odby-
waé sie przy t° od 150— 180* C. Temperatura
taka zniszczytaby za wyjatkiem przedmiotéw szkla-
nych i metalowych wszystkie inne rzeczy, zwkaszcza
wyroby z tkanek roslinnych i zwierzecych.

Powietrze ogrzane do 100" C. zawierajgce
od 50 — 60"/, wilgoci wzglednej, staje sie lepszym
srodkiem dezynfekcyjnym. Tiomaczy sie to tern,
ze przez skraplanie wody ra zimnych przedmio-
tach i nastepcze jej parowanie powstajg prady,
powodujace ciggty doptyw ciepta do odkazanych
przedmiotéw.
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176. Gotowanie w wodzie. Gotowanie w wo-
dzie wrzacej przy t® 100* C. nalezy do S$rod-
kow dezynfekcyjnych fizycznych, szeroko sto-
sowanych przy odkazaniu bielizny i wogéle rze-
czy pitdciennych, dajgcych sig praé bez uszko-
dzenia. Woda, do ktérej wklada sie rzeczy, po-
winna by¢ z poczatku zimna lub letnia, cal-

wicie rywat rzeczy i nastepnie wrze¢ od

do 1 godziny od poczatku zagotowania.
Kotty uzywane do gotowania powinny mie¢ po-
krywy.

Dziatanie wody wrzacej zwieksza sie przez
dodanie soli kuchennej, sody, lub mydta, ponie-
waz przez to podnosi sie temperatura wrzenia,
soda oprécz tego rozpuszcza ttuszcz, osadzony na
bieliZznie.

Lhvaga: Mie nalezy gotowaé bielizny popla-
mionej krwia, ropg, katem, gdyz powstajgce pla-
my nie dadza sie wypra¢. Dla zapobiezenia temu
nalezy brudng bielizne przed gotowaniem zamo-
czy¢ w 2“p rozczynie sody (zimnym lub letnim)
przynajmniej na 2 godziny, a potem dopiero roz-
poczaé gotowanie.

177. Para wodna. Pierwszeristwo posréd
Srodkow dezynfekcyjnych fizycznych, nalezy sie
parze wodnej t° 100" C., lub wyzej.

Uwaga: Mie nalezy dezynfekowa¢ parg wodng
bielizny poplamionej katem, ropg lub krwia, gdyz
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bielizna ulega uszkotizeniu. W tym celu bielizne
poplamiong krwig i wydalinami chorych nalezy
uprzednio pograzyé w 2% rozczynie sody, przynaj-
mniej na 2’ godziny i dopiero po nalezytem
wyzeciu od wody podda¢ dezynfekcji parg
wodna,

Dla dezynfekcji parg istnieje wielka ilos¢ ty-
pow komér dezynfekcyjnych statych i ruchomych.

178. Prymitywne aparaty dziatajace para.
Najprostsze urzadzenie komory dezynfekcyjnej
parowej daje sie osiggnge przez umieszczenie
scisle spojonej beczki o jecfnem gdérnem dnie
na kotle do gotowania. Beczka winna szczel-
nie przylega¢ do kotta. Dwa otwory w dnie beczki
stuza: jeden dla ujscia pary, drugi dla umieszcze-
nia termometru. Kociot powinien posiada¢ takg
powierzchnie nagrzewania i powinien by¢ umie-
szczony na takiem palenisku, aby para, wytwarza-
jaca sie-w kotle, byta w ilosci dostatecznej dla
catkowitego usuniecia powietrza z beczki, przeni-
kniecia do przedmiotow odkazanych, oraz dla uzu-
petnienia utraty pary, powstajacej wskutek skrapla-
nia sie jej. Poczatek dezynfekcji nalezy oblicza¢
od chwili, gdy temperatura pary w beczce dojdzie
do 100" C., ta ostatnia oznacza¢ bedzie, ze para
uchodzaca z beczki jest wolng od powietrza.

Jako przyklad wyzej opisanej beczki, moze
stuzy¢ aparat dezynfekcyjny Junga-Bujwida, ktéry
sktada sie z dwoch czesci: drewnianej lub cynko-
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wej beczki i kotta albo Serbska beczka zbudo-
wana w podobny sposéb.

-~179. Komory dezynfekcyjne pa-
rowe: Prawidlowo urzadzone komory dezynfek-
cyjne, dziatajgce para wodng, powinny odpowiadac
nastepujacym warunkom:

a) powinny by¢ odpowiednich wymiardw,

b) powinny mie¢ dla rozwieszania rzeczy ta-
kie urzadzenia, aby rzeczy poszczeg6lnych oséb-
rozwieszone byly w komorze w jednem miejscu,
oddzielnie od rzeczy innych osob.

Clrzadzepia takie moga by¢ w postaci wie-
szadetl, przeznaczonych po jednem dla kazdego,
lub workéw, dla umieszczenia w kazdym takim
worku rzeczy tylko jednecjo osobnika.

Wieszadta moga by¢ rozmaitej konstrukcji
w zaleznosci od typéw komér, wzglednie apara-
tow dezynfekcyjnych i dezynsekcyjnych.

Wieszadta powinny by¢ tak urzadzone, aby
rzeczy na nich zawieszone nie spadaty.

Wieszadta i worki powinny by¢ numerowane,
oraz posiadaé dwie tabliczki o tej same'j nume-
racji w celu oddania jednej wiascicielowi rzeczy,
drugiej za$ dla ~dotagczenia do rzeczy podlegaja-
cych odkazaniu lub odwszawianiu.

c) winny by¢ zaopatrzone w urzgdzenia dla
uprzedniego ogrzewania, zeby zmniejszy¢ konden-
sacje pary, mogaca wywiera¢ ujemny wplyw na
odkazanie rzeczy i mogacg uszkodzi¢ rzeczy.
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d) para winna by¢é wprowadzana z gory | usu-
wana z dolnej czesci komory,

e) komory winny by¢ zaopatrzone w rure
wyciggowg i w otwér do wpuszczenia powietrza
dla przewietrzania i suszenia odkazanych przed-
miotéw. Otwory te winny znajdowaé sie na czy-
stej potowie i byé zaoparzone w szczelne Kklapy.

Uwaga: Bardzo.pozadanem jest, aby wszystkie
przyrzady niezbedne dla uruchomienia i obstugi
komory znajdowaty sie na ,czystej potowie”.

f) komory winny by¢ zaopatrzone w dwoje
szczelnie zamykajacych sie drzwi, oraz w ostone
z gory, ochraniajgca rzeczy od plam przez opada-
jace krople wody kondensowanej z gornej Sciany
w poczatku rozpoczecia dezynfekcji,

g) komory winny by¢ zaopatrzone w termo-
metr i manometr do obserwacji temperatury i ci-
$nienia pary wewnatrz ich, oraz pozadane sg ma-
ksymalny termometr, termometr kontaktowy, lub
przyrzad kontaktowy z kulkami stopnikowemi dla
okreslenia temperatury wewnatrz rzeczy odka-
zanych,

h) komory winny by¢ ustawione w ubikacji
glucho przedzielonej sciang na dwie potowy: jedng
dla rzeczy zakazonych (brudna), druga dla rzeczy
odkazonych (czystg), wtym celu nalezy, aby jedne
drzwi komory wychodzity na czysta, drugie zas na
brudng potowe.
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Uwaga. Na stronie brudnej winny réwniez
by¢ urzadzenia dla nalezytego odkazania perso-
nelu po skonczonej robocie, lub na wypadek gdy
tenze jest zmuszonym podczas dezynfekcji przejs¢
z brudnej na czystg potowe. Pozadanem jest
azeby kazdg potowe obstugiwat specjalny per-
sonel.

'180. Zatadowanie parowej komo-
ry dezynfekcyjnej. Zatadowanie komory
winno sie odbywa¢ w nastepujgcy sposob:

1) Zzatadowanie rzeczy do komory powinno
odbywaé sie od strony brudnej. Podczas zatado-
wania drzwi od strony czystej powinny by¢ zam-
kniete, zarbwno powinny by¢ zamkiete otwory
wentylacyjne i krany wpustowe rur parowych.

2) Rzeczy winny by¢é rozwieszane luzno,
w ten spos6b by miedzy niemi byly odstepy dla
tatwiejszego dostepu pary.

3) Niewolno sklada¢ ubran w zwartej masie
w celu unikniecia fatd po dezynfekcji.

4) Rzeczy kolorowe nalézy oddziela¢ od
niekolorowych, dla unikniecia zafarbowania przez
rzeczy kolorowe.

5) Rzeczy niepowinny sie dotyka¢ metalo-
wych czesci komory.

6) Dla doktadniejszej kontroli odkazania pod-
Czas rozmieszczania rzeczy w aparacie, pomiedzy
niemi nalezy umiesci¢ cegi kontaktowe z kulka sto-
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pnikowag albo termometr kontaktowy. Przyrzady
te nalezy umieszcza¢ wewnatrz rzeczy ztozonych
w dolnej czesci aparatu w poblizu otworu wyj-
Sciowego. Przyrzady te dajg sygnat dzwonkowy
po otrzymaniu w miejscu ich umieszczenia tem-
peratury 100" C

181. Przeprowadzenie dezynfekcpi
w komorze parowej. Dezynfekcja pafg wod-
ng uskutecznia sie w nastepujacy sposob:

Przed wpuszczeniem pary do komory, uprzed-
nio ogrzewa sie_ wnetrze jej do temperatury
30—40”C. parg za pomocg przyrzadu ogrzewal-
nego (patrz punkt 179 lit. c.)

Uwaga. Komory parowe posiadajg zwykle
w jednych ze swych drzwi termometr, ktérego
kulka znajduje sie wewnatrz komory. Termometr
ten wskazuje temperature pomiedzy S$ciang ko-
mory i zatadowanemi w niej rzeczarfli.

Po osiggnieciu powyzszej temperatury do-
plyw pary do przyrzadu ogrzewalnego zamyka
sig, natomiast otwiera sie wentyl dla doptywu
pary bezposrednio do komory.

Kondensacyjng wode i pozostatg pare wy-
prowadza sie przez dolny upust (dla wylotu pa-
ry). Po otrzymaniu dzwonka sygnatowego lub
tez po osiggnieciu temp. 100" C. czy tez wyzszej
w zaleznosci od potrzeb dezynfekcji, rzeczy po-
zostawia sie pod dziataniem pary w przeciagu od
Va do 1 godziny w zaleznosci od ilosci przed
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miotow znajdujagcych sig w komorze, oraz ich
objetosci i przenikliwosci dla pary.

Po uplywie tego czasu t. j. po zakonczonej
dezynfekcji zamyka sie doptyw pary do komory
i otwiera sie klape na rurze wyciggowej i otwo-
rze dla doptywu powietrza. Rzeczy poddaje sie
przewietrzaniu, poczem wyladowuje sie je od
strony czystej.

182. Parowo-formalinowe komory (japon-
skie). Ze wzgledu na to, ze nie wszystkie
jednak przedmioty moga by¢ dezynfekowane
parg wodng przy 100°C. i wyzej jak np. futra,
wyroby skdrzane, gumowe i t p., gdyz takowe
przy tej temperaturze tatwo sie psujg, urzadzone
sg parowo-formalinowe komory, wzglednie paro-
wo-formalinowe aparaty, w ktérych dezynfekcja
dokonywa sie przy temperaturze pary wodnej
0 65°C.

Komory parowo-formalinowe, t. zw. japon-
skie, budowane sg zwykle z drzewa i powinny
mie¢ podwdjne Sciany z desek dobrze uszczel-
nione, przestrzen miedzy S$cianami wypeinia sie
stomg, torfem, mchem, trocinami, lub jakimkol-
wiek innym ztym przewodnikiem ciepta. Sciana
wewnatrz powinna by¢ pokryta materjatem nie-
przenikliwym dla gazéw.

Komory zaopatrzone sg w dwoje drzwi, na
podtodze znajdujg sie dwa otwory dla odprowa-
dzenia skroplonej wody po odkazaniu i rura dla
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wypuszczania powietrza w czasie napetniania ko-
mory parg wodng. W komorze urzadzone sg
drazki lub wieszaki dla zawieszania rzeczy pod-
legajacych odkazaniu. Przez otwory w komorze
wprowadza sie termometr, ktéry umozliwia kon-
trole cieptoty .z. zewnatrz. Dla formaliny znajdu-
je ,sie naczynie, skad splywa ona przez rur-
ke do rozpylacza, przez ktory przechodzi stru-
mien pary wodnej, para porywa formalinge i wpro-
wadza jg do komory.

Para zasilajgca komore powstaje z kotla
znajdujgcego sie poza komora. Kociot powinien
wytwarza¢ pare w duzej ilosci i preznosci 6
atmosfer.

183. Przeprowadzenie dezynfekcji
w komorze parowo-formalinowej. Po
szczelnem zamknieciu drzwi, do komory wpuszcza
sie silnym strumieniem pare wodng dopoki cie-
ptota w komorze nie dojdzie do 60“ C. Podczas
t. zw. ogrzewania wstepnego powietrze uchodzi
z komory przez rure dla wpuszczania powietrza.
Okres wstepnego ogrzewania trwa 15—20 minut.
Po zamknieciu otworu odptywowego wpuszcza sie
formaline w ilosci wymierzonej w przeciagu 1 mi-
nuty za pomoca wspomnianego rozpylacza. 1los¢
potrzebnej formaliny wynosi 22,3 cm* (90 for-
maldehydu) na 1 metr szescienny przestrzeni.
Mastepnie wpuszczenie pary wodnej trwa jeszcze
przez 10 minut.
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Uzv(ii>a. Nalezy uwazac, azeby cieptota w ko-
morze nie przekraczata 65" C., jak rdéwniez nie
opadata ponizej 60 C., w tym celu nalezy umiar-
kowa¢ doptyw pary wodnej do komory.

Po uptywie 10 minut odkazanie uwaza sig
za zakonczone, jezeli odkaza sie przedmio-
ty niezakazone zarazkami, tworzacemi zarod-
niki oraz przedmioty nie zawszone, gdyz w tych
przypadkach odkazanie powinno by¢ przediu-
zone od do 1 godziny.

Po zakoriczeniu dezynfekcji parowo-formali-
nowej, wpuszcza sie do komory w celu zobojet-
nienia formaliny ZB®0 rozczyn amonjaku w ilosci
dwa razy wiekszej, niz formalina. Wpuszczanie
odbywa sie za ppmocg rozpylacza dla formaliny.
O ile komora moze by¢ dobrze przewietrzong
przy pomocy urzadzen wentylacyjnych, zobojet-
nienie amonjakiem nie jest koniecznem. Po upty-
wie 20 minut od chwili rozpylenia amonjaku
w komorze i po doktadnem przewietrzeniu ko-
mory w przeciggu p&t godziny, drzwi od strony
czystej moga by¢ otwarte [ rzeczy wyjete.

*mf8l Rzeczy poddawane dezynfekcji
w komorze parowo-formalinowej: Rze-
czy poddawane dezynfekcji w parowo - formalino
wych komorach powinny by¢ luzno rozwieszane.
Futra i wyroby skdrzane uprzednio powinny by¢
pokryte pokrowcami lub owiniete wprzescieradia.
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celem unikniecia uszkodzenia ich wodg konden-
sacyjna.

Nie powinno sie odkaza¢ w komorach pa-
rowo-formalinowych:

1) rzeczy zawalanych ropa, krwig i wydal-
nami bez uprzedniego namoczenia ich w o]
rozczynie sody,

2) przedmiotéw zawierajgcych klej: ksigzek
oprawnych, kopert it. d.,

3) materacéw, poduszek i innych przedmio-
tébw o grubej warstwie, jezeli przedmioty te za-
kazone sg nie powierzchownie, ale w catosci.

* 185. Ruchome aparaty dezynfekcyjne. Ru-
chome aparaty dezynfekcyjne winny by¢ urza-
dzane w zasadzie, jak wyzej wskazane komo-
ry dezynfekcyjne, dziatajace parg wodng pod
-ci$nieniem. Poniewaz aparaty ruchome zwykle
dziatajg para biezaca nie pod ci$nieniem, nie na-
lezy odkaza¢ w nich rzeczy zakazonych przez
drobnoustroje, dla zabicia ktérych”™ potrzebng jest
temperatura wyzsza, niz biezgcej pary (wszelkie
drobnoustroje tworzace zarodniki).

186. Ocena dziatalnosci komor i aparatow
dezynfekcyjnych parg wodng. Kazda komora
(apara{) dezynfekcyjna powinna by¢é wyprébo-
wana, a sposob uzycia uzgodnioriy z  wyni-
kiem proby, to 'znaczy, ze dla kazdej ko-
mory (aparatu) powinna by¢ instrukcja, ktéra
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musi zawieraé szczegdtowe wskazowki jak uru-
chomi¢ komore, jak jg zatadowal (ile i jakie
przedmiotdw mozna zatadowac), jak dtugo de-
zynfekowa¢ przy rozmaitych temperaturach, jak
przewietrza¢ i suszy¢ przedmioty po dezynfekcji,
jak kontrolowa ¢ od czasu do czasu czynno$¢ ko-
mory it p.

Instrukcja ta powinna znajdowaé sie przy
kazdej komorze dezynfekcyjnej (aparacie dezyn-
fekcyjnym). Obstuga komory (aparatu) musi te
instrukcje dobrze zna¢. Nalezy od czasu do czasu
sprawdza¢, czy obstuga stosuje sie scisle do
wskazan tej instrukcji.

Dla sprawdzenia czynnosci komdr i aparatow
i ich wartosci praktycznej istnieje caty szereg spo-
sobow i przyrzadéw, miedzy innemi nastepujace:

187. Termometr maksymalny. Ter-
mometr nalezy umieszczaé wewnatrz przedmiotu
podlegajacego odkazaniu. Po ukonczeniu dezyn-
fekcji, notuje sie temperature i w ten sposob mo-
zna z tatwoscig sprawdzié, czy™ osiggnieta zostata
pozadana temperatura.

188. Paski Mikulicza. Paski z niekle-
jonego papieru nalezy pokryé gruba warstwg 3"
klajstru skrobiowego i po niezupetnem wyschnie-
ciu ich, pogragzy¢ w rozczynie Lugol'a (jodu 1,0,
jodku potasowego 2,0, wody destylowanej 100).

Papier ma barwe ciemno-fijotkowg-. Paski
takie ulegajg odbarwieniu w parze biezacej z po-
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wodu ulatniania sie jodu, odbarwianie nastepuje
po 10 minutach przy 106-107'~ C., natomiast ponizej
100’ C. odbarwianie nie nastepuje nawet po upty-
wie godziny. W celu przeprowadzenia kontroli
paski tak przygotowane po zawinieciu ichw 6 war-
stwach papieru woskowego, lub w 8-miu war-
stwach papieru do przesgczania, nalezy umiesz-
cza¢ wewnatrz /rzeczy podlegajgcych odkazaniu
(w kieszeniach, w workach ze Scierkami itp.).

189. Sole rozmaitej topliwoS$.ci.
Przyrzad kontrolujacy z solami réznej topliwosci
sktada sie z rurki szklanej zatopionej na obu kon-
cach i zawierajgcej niewielkg ilos¢ chemicznie czy-
stego fenatrenu (topliwos¢ 9B® C.) lub brenzkale-
chiny (topliwos¢ 104®C.) lub rezorcyny (topliwosé
NO® C.). Rurka taka miesci sie w drugiej szerszej
rébwniez zatopionej. Srednica rury i warstwa we-
wnetrzna powietrza jest tak wymierzona, aby po
10 minutach nastgpito stopienie sie soli w rurce
wewnetrznej, poczem stop ten w pionowo usta-
wionym przyrzadziku sptywa do dolnego (inaczej
zabarwionego) kornca. Przemieszczenie sie stopio-
nej przy odpowiedniej temperaturze soli jest wia-
$nie'dowodem, ze wymagang temperature osig-
gnieto i ze dziatata ona najmniej przez 10 minut.

190. Termometr kontaktowy. Dla
oznaczenia chwili rozpoczecia czynnosci komory
istnieje przyrzad t. zw. termometr kontaktowy lub
cegi kontaktowe.
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Idea tego sposobu polega na tern, ze plytka-
metalowa odlana z odpowiedniego stopu i topia-
ca sig w cieptocie 100° C., powoduje w chwili
stopienia zamkniecie pradu elektrycznego i sygnat
dzwonkowy.

191 Kontrola bakteriologiczna:
Wytrzymatos¢ pewnych bakterji lub ich zarodni-
kow na wysoka cieptote, moze by¢ doktadnym
sprawdzianem prawidtowej dziatalnosci aparatow
i komoér dezynfekcyjnych, jednakze przy uzyciu
tego sposobu nalezy pamieta¢ zawsze o tern,, ze
rozmaite sz epy tego samego gatunku bakterji
mogag wykazywac duze réznice co do odpornosci
wzgledem wysokiej temperatury. Nalezy wiec
pierwej Scisle ustali¢ odpornos$¢ drobnoustrojéw,
uzywanych do sprawdzenia wartosci aparatu.

Powyzszego sposobu nalezy uzywac dla spraw-
dzenia aparatéow i komér, dziatajagcych parg pod
ci$nieniem, przy temperaturze 110°—115" C.

W tym celu umieszcza sie nitki jedwabne,

przepojone zawiesing zarodnikéw waglika (anthrax)
i wysuszone po 3 — 4 w matych pakiecikach pa--
pierowych i nastepnie ukladane wewnatrz przed-
miotéow odkazanych. Zycie Jub $mier¢ bakterji®
stwierdza sie nastepnie za pomocg hodowli.

Poniewaz waglik jest bakterja chorobotwor-'
czg i dla cztowieka niebezpieczng, przy manipu-
lacji z zarodnikami tego drobnoustroju nalezy za'l
chowywaé wielkg ostroznos¢, mozna zamiast za-j

66



rodnikéw waglika, uzywa¢ zarodnikdw lasecznika
siennego (bacillus subtilis), lub bacillus mesen-
tericus vulgaris, ktory tatwo znales¢ na ziemnia-
kach, jednakze zawsze po uprzedniem dokitadnem
stwierdzeniu odpornosci danego szczepu na wy-
soka temperature. Zamiast wyzej opisanego kla-
sycznego sposobu nitek jedwabnych przepojo-
nych zarodnikami, mozna poprostu przygotowac
zawiesing z zarodnikdw w wodzie lub buljonie,
ktéra umieszcza sie w dobrze zakorkowanej pro-
bowce.

Uwaga. Zapotrzebowania na szczepy zaro-
dnikowych bakterji dla sprawdzenia aparatéw i ko-
moér dezynfekcyjnych, nalezy przesyta¢c do Woj-
skowej Rady Sanitarnej.

ii. Srodki odkazajace chemiczne.

191. Cze$é ogobina. Przetworéw chemicz-
nych posiadajacych wilasnosci odkazajgce jest
bardzo wiele i kazdym z tych S$rodkéw mozna
odkazi¢ dang osobe lub przedmiot, o ile przetwor
ten uzytym bedzie w odpowiedniej ilosci, w odpo-
wiedniem stezeniu i o ile zetknie sie w zupet-
nosci z przedmiotem zakazonym.

Mimo wielkiej ilosci przetworéw odkazaja-
cych wiasciwie niewielka ich liczba ma znaczenie
praktyczne, a to ze wzgledu na ich zbyt silne
wiasnosci zrace, ktére dany przedmiot mogg uszko-
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dzi¢, w razie uzycia ich w odpowiedniem dla za-
bicia zarazkéw stezeniu; inne znowu dla odkaza-
nia ze wzgledéw praktycznych nie sa odpowied-
nie, gdyz cena przewyzsza warto$¢ odkazajgca
tego Srodka.

Przetworéw dezynfekcyjnych powinno sie
uzywac Scisle wedtug przepiséw, od ktérych bez-
wzglednie odstepowaé nie wolno, w przeciwnym
bowiem razie nie bedzie osiggniety pozadany wy-
nik odkazania.

193. Sublimat; (dwuchlorek rteci Hg CI*):
Biaty proszek (mocno trujacy) o nieprzyjemnym
metalicznym smaku, jeden z najsilniej dziataja-
cych srodkéw odkazajacych. Sublimat przyjmuje
z tatwoscig wode z powietrza, wilgotnieje a nawet
zupetnie sie z czasem rozpuszcza, dlatego nalezy
go przechowywaé w suchem miejscu i w dobrze
zamknietych szklanych naczyniach.

Sublimat stabo rozpuszpza sie w zimnej wo-
dzie (6 czesci w 100 czeSciach wody) a szybciej
w goracej (54 czesci w 100 czeSciach wody), dla-
tego tez nalezy, przygotowujac go w wiekszych
ilosciach, uzywa¢ wody goracej, rozpuszczajac od-
powiednig jego ilos¢ poczatkowo w matej ilosci
wody goracej i mieszaé nastepnie z zimna woda.

Do rozcienczenia sublimatu najlepiej jest
uzywa¢ wody przegotowanej lub deszczowej, gdyz
w wodzie twardej czes¢ sublimatu wigze sie z za-
wartemi w niej solami (weglan i siarczan wapnia)
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w zwigzki nierozpuszczalne —z tego powodu, nie
majgc pod rgkag wody miekkiej i przygotowujgc
rozczyn w wodzie twardej, nalezy liczy¢ na stra-
cenie sie jego solami i uzy¢ wiekszej ilosci su-
blimatu.

Do przygotowania sublim”u nie nalezy uzy-
wat naczyn metalowych, gdyz takowe sublimat
niszczy; z tych samych powoddéw nie nalezy uzy-
wal tyzek metalowych do mieszania rozczynow,
lub hydropultéw % czesciami metalowemi, do roz-
pylania sublimatu.

Sublimét rozpuszczony w wodzie nalezy do
zwigzkow niestatych, w naczyniu nie szczelnie
zamknietem rozklada sie dosy¢ szybko i taczac
sie z tlenem powietrza traci swg site bakterio-
bojcza.

Sublimat ma silne powinowactwo do ciat
biatkowych i tworzy z niemi potgczenia stale,
nierozpuszczalne, w postaci klaczkowatych stra-
tow (biatczan rteci); rzecz naturalna, ze stra-
cona czes¢ rozczynu sublimatu zostaje stracong
dla celow 6dkazajacych, w tycfi wiec przypad-
kach, w zaleznosci od ilosci zawartosci biatka
w przedmiotach odkazanych, liczac na pewne
stracenie sie sublimatu, nalezy uzy¢ go w wiek-
szych ilosciach.

S6l kuchenna dodana do sublimatu w iloSci
4’1 czyni sublimét odporniejszym na dziatanie
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powietrza a takze zapobiega do pewnego stopnia
straceniu sie biatka.

Poniewaz rozczyn sublimatu jest bezbar-
wnym i bez zapachu, nalezy w celu uniknigecia
przypadkowego zatrucia ptyn zabarwi¢ eozyna na
czerwono, zaopafrzyé w napis ,trucizna“ i na
flaszce przylepi¢ znak trupiej gtowy.

W handlu i w skfadnicach farmaceutycznych
znajdujg sie gotowe pastylki potgczone juz z sola
kuchenng i zabarwione eozyng — o ciezarze 05
i 1,0 grama.

Sposbb uzycia;

Sublimatu uzywa sie w rozcieficzeniu 1,0
lub 20 gr. na 1000 gr. wody (I700~2700) do
odkazania naczyn i sprzetéw drewnianych, mycia
podtég, obmywania naczyn uzywanych przez cho-
rego (o ile nie s metalowe) po wypréznieniu
ich zawartosci, dalej do odkazania za pomoca
wycierania wyrobow ze skory i gumy.

Bielizny mocno zabrukanej (ze $ladami wy-
dalin) nie nalezy odkaza¢ sublimategn, gdyz roz-
czyn sublimatu utworzy zawiesing z tluszczem
i cze$¢ sublimatu bedzie stracona z rozczynu przez
biatko.

Sprzetéw kuchennych, spizarek, stotéw, wo-
gole tych rzeczy drewnianych, ktore stuzg bezpo-
Srednio do przyrzadzania lub przechowywania $rod-
kéw spozywczych, nie nalezy odkaza¢ sublimatem.
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réwniez nie nalezy my¢ sublimatem przedmiotow
metalowych, gdyz pod dziataniem sublimatu one
czernieja.

194. Soda (weglan sodowy Na2 co 3:
Polprzezroczyste bezbarwne krysztaty, tatwo wie-
trzejace na powietrzu, o smaku $ciggajagcym, sto-
nawym: Soda nalezy do S$rodkéw odkazajacych,
ktérych uzywa sie ylko W rozczynach gorgcych
w stezeniu 1% %

Sposo6b uzycia:

Sody w rozczynie 1%—2®b uzywa sie do mo-
czenia i wygotowywania zabrukanej bielizny (go-
towa¢ nalezy po6t do jednej i pét godziny), instru-
mentéw chirurgicznych, ktére w takim rozczynie
nie rdzewiejg, do mycia gorgcym rozczynem na-
czyn i sprzetow kuchennych, wreszcie do mycia
podtdég drewnianych, przyczem nalezy ptyn ten
tylko rozlewa¢ w takiej ilosci, ile mozna go naraz
uzyé, gdyz wylany na wiekszych przestrzeniach,
predko stygnie i traci na wartosci bakterjobdjczej,
z tego powodu nie nalezy uzywa¢ sody do mycia
poditdg kamiennych, cementowych fiib betonowych.

Gdy n-iema sody, nalezy uzy¢ popio’fr, ktory
nalezy zala¢ wodg goragcg w stosunku L #2; po
odstaniu, lub przecedzeniu przez szmate, mozna
przesgczu tego uzywaé¢ do odkazania jak i zwy-
czajnej sody.

5. Wapno; (wodorotlenek wapniowy Ca
(].40) : Wapno palone Cao otrzymane z wapienia
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czystego bez domieszek piasku, nazywa sig ,tu-
stem*®, majace za$ duzo zanieczyszczen i piasku—
~chudem®.

Do odkazania nadaje sie tylko wapno thuste,
ktére przyrzadza sie w sposéb nastepujacy!"

Spos6b przygotowania:

Umiesci¢ na dnie naczynia drewnianego nie-
duze kawatki wapna w ilosci 1 klg. w ksztakcie
piramidy, rownoczesnie odmierzy¢ 5 litréw wody,
z ktorej pot litra wla¢ do naczynia z wapnem ale
nie na wapno; w ten sposéb wapno bedzie zwolna
chioneto w siebie wode z naczynia, przy tym za-
biegu nie nalezy nachylaé sie, by wapno, ktére
z wodg silnie sie rozgrzewa, burzy i pryska, przy-
padkiem nie dostato sie do oczu.

Wapno po niejakim czasie rozpada sie na
biaty proszek, ktory po starannem oczyszczeniu
z piasku i innych domieszek zalaé nalezy 4Va li-
trami wody. Wode nalezy dolewaé zwolna, mie-
szajac ciagle, az otrzyma sie zupetnie réwnomierny
gestawy roztwor, ktéry z powodu mlecznej swej
barwy, nazywa sie mlekiem wapiennem i zawiera
20“/0. wapna.

Wrazie gdyby nie bylo moznosci zwazy¢ wa-
pno i odmierzyc-niezbedng ilos¢ wody, nalezy brac
na 1 czes¢ wapna 4 czeSci wody, przestrzegajac
wyzej podanych wskazéwek dotyczacych dolewa-
nia wody do wapna.
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Mleko wapienne musi by¢ zawsze S$wiezo
przygotowane, gdyz tatwo na powietrzu wietrzeje,
przyczem na wierzchu tworzy sig mniej lub wiecej
gruba skorupa. W ostatecznosci i to wapno mozna
uzy¢, ale tylko po zdjeciu skorupy, z glebszych
troche warstw. Nalezy zawsze przygotowywac tylk'o
tyle mleka wapiennego, ile mozna go dziennie
zuzy¢.

Sposob uzycia:

a) mleka wapiennego nalezy uzywa¢ do po-
bielania $cian, sufitbw | podidg glinianych, ka-
miennych lub cementowych; dla trwatosci pobiatki
scian i sufitbw, do mleka wapiennego nalezy do-
da¢ mydta szarego (na kazde 5 litrow tyzke mydta);
mleko zmywa sie po 48 godzinach z podidég go-
raca woda.

Mleko wapienne nadaje sie do. odkazania;

b) wydalin i wydzielin, ktore zalewa sie w row-
nych ilosciach mlekiem, jezeli odkaza sie kat
twardy zbity, to tak~dtugo rozbija sie kijem grudki
katowe i miesza sie z wapnem, az otrzymana be-
dzie jednolita masa.

c) dotéw kloacznych. O ile moze byé dosy¢
Scisle wymierzona pojemno$é jamy (mierzac gte-
bokos¢ jej kijem), nalezy dodaé tyle mleka wa-
piennego by z masg dotu kloacznego data odpo-
wiednie stezenie, w przeciwnym razie nalezy wle-
waé do dotu kloacznego tyle mleka wapiennego.
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by papier lakmusowy czerwony zanurzony w tej
mieszaninie dat zabarwienie mocno niebieskie.

Nalezy zostawi¢ doty kloaczne pod dziata-
niem wapna co najmniej przez dwa dni, gdyz do-
piero po uptywie tego czasu kat, ktéry nie zaw-
sze moze by¢ rozdrobniony mieszaniem, pozba-
wiony zostaje dziataniem wapna swych ttustych
czesci (zmydlenie), traci swa zbito$é, rozpada sie'
i powoli miesza sie z wapnem.

Po uptywie tego czasu dot kloaczny mozna
wyproznic.

d) Wody brudnej, pozostatej po kapieli

chorego.

W tym wypadku nalezy doda¢ do wody tyle
mleka wapiennego, aby czerwony lakmusowy pa-
pier zmienit swéj kolor na niebieski.

196. Chlorek wapnia (CaCl*). Proszek
tawy o silnej specyficznej woni chloru, ktory,
o ile nie jest zwietrzatym, powinien zawiera¢ na
kazde 100 czesci 30 czesci czystego chloru. Z po-
wodu jego sklonnosci do ufatniania sie nalezy
chlorek wapnia przechowywa¢ w dobrze zamknie-
tych naczyniach i w pomieszczeniu nie zamiesz-
katem przez ludzi lub zwierzeta, gdyz wywigzu-
jacy sie chlor ma silne wiasnosci trujace.

Spos6b przygotowania:

Do jednego kg. chiorku wapnia dolewaé
powoli przy ciggtem mieszaniu 5 litréw wody.
Nalezy przygotowywac¢ zawsze tylko tyle, ile go
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mozna naraz zuzy¢, gdyz chlor bardzo szybko sig
ulatnia. O ile rozczyn niema wybitnie silnego
zapachu chloru, to do odkazania uzywac¢ go nie
nalezy.

Sposob uzycia:

Chlorku wapnia uzywa siq do tych samych
celéw, co mleka wapiennego, atoli z powodu
trudnosci Scistego oznaczenia zawartosci czyste-
go chloru, tak w proszku jak i w rozczynach,
mato ma zastosowania (tylko w braku mleka wa-
piennego) tern bardziej, ze pomieszczenia odka-
zane chlorkiem wapnia, z powodu jego trujgcych
wiasnosci, nalezy przed ponownem zamieszka-
niem starannie przewietrzy¢, by wydali¢ zupetnie
wywiagzujacy sie przez czas dtuzszy wolny chlor.

Chlorku wapnia do odkazania brudnej, za-
kazonej wody nalezy uzyé w ilosci 250 gr. na
kazde 100 litréw wody.

Do dezynfekcji zawartosci ustepdw, dotow,
Sciekdw uzywa sie 20% roztworu; do odkazania
bielizny \%.

197. Kwas karbolowy (fenol CgH"OH) oczy-
szczony krystaliczny. Bezbarwna lub lekko rozowa
krystaliczna masa o specyficznym zapachu. Mie
zakryty wietrzeje, przybierajac barwe rézowo-
brunatna; przyjmujac z tatwoscia wode z powie-
trza, wilgotnieje i zwolna rozpuszcza sie, dlatego
karbol nalezy przechowywa¢ w ciemnych dobrze
zamknietych naczyniach.
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Spos6b przygotowania:

198. Kwas karb.£)lowy oczyszczony.
Karbol topi sie w temperaturze 42®C. Chcac
otrzymac roztwor wodny, nalezy wstawi¢ butelke
z karbolem lekko zakorkowang walg, do naczynia
z ciepta wodg i wode te. podgrzewaé tak dtugo, az
karbol sie rozpusci. A gdy to nastgpi nalezy do-
da¢ na 100 czesci karbolu 10 czesci wody (ac.
carbol. liguefactum).

Rozczyn taki mozna przechowywaé czas
diuzszy "W ciemnej, dobrze zamknietej butelce
0 szklanym korku.

Poniewaz karbol jest trucizng, butelke nale-
zy zaoparzy¢ w napis ,trucizna“ i przylepi¢ znak
trupiej gtowy.

Sposéb uzycia:

a) uzywa¢ karbolu nalezy w rozczynach

i 5. Na tkanke dziata on zrgco i nawet
w stabszych rozczynach (przy dtuzszem zetknie-
ciu) sprawadzi¢ moze zgorzel skory, tern bardziej,
ze karbol, znieczulajac tkanke, wgryza sie w ské-
re i nie sprawia bdlu.

Kwas karbolowy oczyszony jest S$rodkiem
odkazajgcym drogim, z tego powodu w praktyce
przy masowem odkazaniu nie stosuje sie go.

Dziata on silnie odkazajgco, szczegOlnie na
zarazki nie tworzace zarodnikow.

Karbol nalezy stosowaé do odkazania przed-
miotéw skorzanych, gumowych, metalowych, wy-
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cierajgc te przedmioty szmata namoczong w 370
rozczynie karbolu; nie nalezy jednak tych przed-
miotéw na sucho wycieraé, lecz zostawi¢ je pod
dziataniem karbolu przez 2 godziny.

Uzywaé go nalezy w rozczynach cieptych.

Mozna spotegowa¢ wiasnosci odkazajgce kar-
bolu, mieszajgc go z innsmi $rodkami dezynfeku-
jacemi.

199. Mydlano-karbolowe roztwory
oczyszczone: Najwiecei stosowany jest roz-
czyn: N
3", mydlano-karbolowy (oCzyszczeny);

33 czesci acid. carbol. liguefacti,
20 mydta szarego,
947 , wody.
5* mydlano-karbolowy:
55 czesci acid. carbol. liguefacti,
30 ,  mydia szarego,
915 ,  wody.
Spos6b przygotowania:
Nalezy rozpusci¢ w goragcej wodzie mydio,
dobrze rozmiesza¢ i stopniowo doda¢, mieszajac,
kwasu karbolowego.

Z powodu zawartosci mydia, roztwor mydla-
no-karbolowy rozpuszcza tluszcze i dlatego nale-
zy uzywa¢ go w szczegblnosci do dezynfekowa-
nia wszelkich zapuszczonych przedmiotéw, jaknp.
do odkazania brudnej bielizny i odziezy, mycia
sprzetbw domowych (z powodu nieprzyjemnego
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zapachu nie uzywaé¢ do mycia sprzetéw kuchen-
nych, ktore stykajg sie z produktami spozywczemi),
dalej do odkazania wydzielin i wydalin chorego,
wyrobéw ze skory i gumy.

Uzywaé rozczyndw goracych.

200. Kwas karbolowy nieoczyszczony. Ciem-
ny oleisty ptyn, o nieprzyjemnym, wiasciwym so-
bie zapachu, w wodzie nie rozpuszcza sie prawie
zupehnie.

Karbol nieoczyszczony posiada bardzo silne
wilasnosci odkazajace, silniejsze znacznie niz kar-
bol czysty, lecz w stanie surowym, zgeszczonym,
nie posiada tych wilasnosci odkazajgcych i dziata
dopiero po zmieszaniu z wodg, poniewaz jednak
karbol z woda sie nie tgczy, nalezy zmieszaé go
z kwasem siarkowym w stosunku 3:1

Karbolowo-siarkowy roztwor:

201. Karbolowo-siarkowy roztwor
sktada sie z 3 czesci (ha wage) nieoczyszczonego
kwasu karbolowego, oraz 1 czesci (na wage) skon-
centrowanego kwasu siarkowego.

Do kwasu karbolowego dodaje sie ostroznie
kwas siarkowy i poniewaz wytwarza sie przytem
duzo ciepta, nalezy mieszanine te ochtadza¢ (wsta-
wi¢ naczynie do innego naczynia z zimng woda,
lub tez lodem).

Przyrzadzong mieszanine nalezy odstawié co-
najmniej na 3 dni i dopiero po uptywie tego ter-
minu uzywaé. Przechowany dituzej dziata skute-
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czniej i lepiej sie w wodzie rozpuszcza, — dlate-
go nalezy przygotowywa¢ roztwory te na zapas.

Po uptywie 3 dni, na wierzchu naczynia zbie-
rze sie znaczniejsza ilo$¢ zého-brunatnej cieczy,
ktorg ostroznie nalezy zebral. Obie te ciecze
majg te same wilasnosci odkazajace, roéznica mie-
dzy niemi taka, ze ptyn zebrany z wierzchu jest
czysty i uzywa¢ go mozna w rozczynach 5% do
mycia podidg, sprzetdw drewnianych itp., drugi
za$ z osadami nierozpuszczalnemi, uzywa¢ nale-
zy do odkazan dotéw Kkloacznych, Sciekéw itp.
Mieszajac 'karbolowo-siarké"”y foztwor z masami
ptynnemi, nie nalezy zapomina¢ o utrzymaniu
stosunku procentowego miedzy ptynem ~dezynfe-
kujgcym a cieczami odkazanemi.

Uzywaé w cieptych rozczynach.

Positkujac sie tym roztvmnfm W porze zimo-
wej, nalezy doda¢ do niego o soli kuchennej,
zawarto$¢ soli nie pozwala roztworowi karbolo-
wo-siarkowemu predko zamarzaé¢, co ma donioste
znaczenie przy dezynfekcji dotéw kloacznych igno-
jéowek w zimie,

202. Mydlano -karbolowy roztwér

nieoczyszczony. Mydlano - karbolowy roz-
twor (nieoczyszczony) sklada sie z

1) karbolu nieoczyszczonego 30 czesci,

2) mydta szarego 50 czesci,

3) wody 920 czesci.

Spos6b przygotowania:
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z odmierzonej uprzednio ilosci wody, odla¢
Ys cze$¢ do drugiego naczynia i po zagrzaniu
zmiesza¢ doktadnie z mydiem, do tego roztworu
dola¢, ciggle mieszajgc, nieoczyszczony karbol,
gdy otrzyma sie jednolity roztwér, dolaé¢ reszte
wody. Przy zmiegszaniu nalezy doda¢ do 1000
czesci wody.

Roztwdr mydlano-karbolowy* 370, jako prze-
twor tani a dzialajacy silnie odkazajgco, nadaje
sie w szczegllnosci do mycia podtdg, wagondw
kolejowych, stajni etc.

Do odkazania bielizny nie nadaje* sie, gdyz
ja plami.

203. Krezol surowy: Zawiera okoto Q0RK
fenoli, plyn z6Ho brunatny na pot przezro-
czysty, oleisty, w wodzie prawie zupeinie nieroz-
puszczalny.,

Chcac go uczyni¢ w wodzie rozpuszczalnym,
nalezy go zmiesza¢ albo z mydiem albo z kwa-
sem siarkowym.

204. Mydlano-krezolowy roztwor.

a) Mydlano-krezolowy roztwor.

Nalezy zmiesza¢ jedna cze$¢ krezolu z jednag
czescig szarego mydta lub tez 3 czesci krezolu
i 2 czesci mydia.
| Przygotowaé tak jak roztwe™r mydlano-karbo-
owy.

Mydlano-krezolowego roztworu nalezy uzy-
waé w tych samych wypadkach jak roztworu my-
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dlano-karbolowego (przygotowanego ha czystym
kwasie karbolowym).

205. Krezolowo-siarkowy roztwor.

b) Krezolowo-siarkowy roztwor.

Przygotowaé go nalezy tak samo, jak roz-
twor karbolowo-siarkowy.

206. Myd.lano-naftowo - krezolowy
roztwor.

¢) Mydlano-naftowo-krezolowy roztwor.

350 czesci krezolu,
50 , nafty,
600 , mydia szarego

Przygotowaé jak mydlano-karbolowy rozczyn
Nalezy dobrze rozpusci¢ w goracej wodzie mydto,
doktadnie rozmieszaé w niej krezol, nastepnie do-
da¢ nafty bardzo dobrze mieszajgc. Rozczyn ten
niestaty. O ile sktadowe czesci rozdzielg sie, na-
lezy ogrza¢ go i dobrze rozmieszac.

Stosowac¢ ten rozczyn nalezy goracy fw B5®b
stezeniu (600 szesciennych ctm. na 1wiadro, wody).

Rozczyn posiada wiasnosci nietjHko odkaza-
jace, ale i dezynsekcyjne.

Pochodne przetwory krezolowe:

207. Lyzol. Lyzol patentowany Srodek jest
niczem Innem, jak mydlano-krezolowym roztwo-
rem; przygotowany fabrycznie i przesaczony jest
bardziej przezroczystym a dodane zwigzki aroma-
tyczne 'poniekad zmieniajg jego won.

Uzywac¢ nalezy w 3%~470 rozczynach. Lyzol
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nalezy do stosunkowo silnych trucizn, dlatego dla
unikniecia wypadkéw, nalezy zachowa¢ Srodki
ostroznosci. Oprocz lyzolu znajdujg sie w handlu
jeszcze zalecane $rodki odkazajgce, ktore dziatajg
podobnie jak lyzol a mianowicie: lyxyl, bacillol,
sapokrezol, saprol, dezoderol, lyzoform i inne,

208. Dziegie¢ sosnowy: Ciecz gesta, pot
przezroczysta, o barwie czerwono-burej, do ce-
6w dezynfekcyjnych mozna go uzy¢ zwyczajnie,
ktécac go z gorgcg woda—w ten jednak sposob
otrzymany rozczyn plami mocno, do dezynfekcji
bielizny i1 t. p. rzeczy nie nadaje sie i uzy¢ go
mozna tylko do odkazania podtdg, kloak, stajni
i polewania s$ciekdw. Przesgczenie dziegciu przez
szmate, oczyszcza go do pewnego stopnia.

Roztwory dziegciowe, ktérych uzywaé nalezy
na gorgco, majg silne dziatanie odkazajace, taczg
wiasnosci roztwarzania czyli zmydlania thuszczéw
z whasnosciami odkazajgcemi dziegciu, dlatego
uzywa¢ nalezy ich we wszystkich tych przypad-
kach, gdzie ma sie do czynienia z zarazkami znaj-
dujacemi sie w wydzielinach lub wydalinach.

Potaczenie mleka wapiennego z dziegciem
nadaje sie szczegdlnie do odkazania katu. Sposob
uzycia, patrz mleko wapienne.

Inne roztwory nadajg sie szczeg6lnie do de-
zynfekcji kloak, dotéw kloacznych, polewania
Sciekow i nasycania drzewa lub smarowania ka-
miennych lub cementowych Scian kloak.
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Plyny nalezy przygotowywaé zawsze Swieze.

209. Dziegciowotugowe roztwory.
Odpowiedniemi przetworami do dezynfekcji sa:

a) Lugowo-dziegciowy roztwor:
Sposobdéw przygotowania jest kilka:

a) 3 czedci dziegciu rozpusci¢ w 10 czeSciach
goracego 1% tugu potasowego lub sodowego; uzy-
waé nalezy po oczyszczeniu sie roztworu t, j. po
opadnigciu na dno osadu smolistego, ale mozna
i nie czeka¢ na to.

b) 5 czesci tugu sodowego lub potasowego
zracego rozpusci¢ w 70 czesciach wody, nastepnie
przy ciggtem mieszaniu doda¢ 20 czeSci dziegciu.

210. Dziegciowo-wapienny roztwor.
1 czes$¢ dziegciu zmieszaé z 20 czesSciami 3“0 mleka
wapiennego.

211. Dziegciowo - popiotowy roz-
t woér. 1 cze$¢ popiotu zmiesza¢ z 10 czeSciami
goracej wody, po opadnieciu na dno czesci nie-
rozpuszczalnych, ptyn gérny przecedzi¢ przez szmate;
do oczyszczonego tugu popiotowego dodaé 3 cze-
sci dziegciu.

212, Dziegciowo-mydlane roztwory.
Mydlano dziegciowy roztwor przyrzadza sie we-
dlug zasad wspomnianych przy roztworach my-
dlano-karbolowych i mydlano-krezolowych.

3 czesci sosnowego dziegciu mieszac¢ z 1 cze-
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$cig mydta' szarego, lekko ogrzewajac; po zupet-
nem rozpuszczeniu sie mydta dodaé do tego roz-
czynu 4 czesci 157u tug™ sodowego lub potaso-
wego.

Mydlano-dziegciowy roztwor nadaje sie do
dezynfekcji bielizny, wydalin i wydzielin, dalej do
mycia mebli drewnianych i odkazania instrumen-
tow metalowych.

Uzywaé w rozczynach 5% — ~070- Roztwoér
ten jest trwaly, mozna go przechowywac¢ dtuzej
(w ciggu 1 tygodnia).

213 Dziegciowo-solny roztwor (b
trwaty).

Sposéb przyrzadzenia:

100 czesci dziegciu zmiesza¢ z 15 czeSciami
kwasu solnego, uzywaé go w 10% rozczynach —
jest to przetwér bardzo trwaty i dajacy sie 'dtugo
przechowywa¢ — uzywac¢ nalezy do mazania $cian
kloak publicznych, Sciekow i do odkazania dotow
kloacznych.

214, Torf. Gérne wierzchnie warstwy torfu
z zachowanemi zdzbtami mchu — r. Sphagnaceae
lub Bryaceae.  Nalezy wiasciwie do fizycznych
srodkéw dezynfekcyjnych, po dodaniu jednak do
niego 5% kwasu siarkowego nabiera wiasnosci
odkazajacych.

Uzywa¢ go nalezy do odkazan kloacznych,—
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gdyz suchy torf chlonie w siebie szesciokrotng
ilos¢ ptynnych nieczystosci.

215. Formaldehyd - Formalina - Paraformatina.
Formaldehyd (HooH) jest to gaz bezbarwny,
0 wihasciwej gryzacej i mocno draznigcej btony
$luzowe woni. Woda chionie go bardzo szybko
w ilosci okoto 40%. W handlu 40t rozczyn
w wodzie formaldehydu znanym jest pod nazwg
formalmy, foririolu etc.

Formalina {40% rozczyn w wodzie formalde-
hydu) jest ptynem bezbarwnym, o charaktery-
stycznej woni formaldehydu. Ogrzana formalina
wydziela wkroétce parg wody zmieszanej z formal-
dehydem, roztwor 400 formaldehydu zgaszczzi sie
1 wkrotce na dnie tworzy sie osad w postaci bia-
tego nalotu, jest to polimer formaldehydu, paro-
form. By unikng¢ niepozadanej polimeryzacji,
nalezy formaline przechowywa¢ w chiodnem
i ciemnem pomieszczeniu, w dobrze zakorkowa-
nych butelkach.

Paraform w handlu otrzymuji* sie pod po-
stacig pastylek biatych, o ciezarze 10 gr. Pa-
stylki te ogrzane wywiazuja na nowo lotny
formaldehyd.

Formaldehyd dziata silnie odkazajgco tytka
w obecnos$ci pary wodne;j.

216. Roztwory formaliny. Formaline,
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jako taka, stosowaé nalezy do odkazania w roz-
cienczeniach 2%— 3"\ do wycierania instrumen-
tow metalowych, do odkazania przez zanurzenie
dwugodzinne szczotek do wioséw, grzebieni, do
odwaniania wydalin i wydzielin (z powodu wia-
snosci taczenia sie z amoniakiem na polaczenie
bezwonne), wogole formalina ma jak najszersze
zastosowanie, gdyz nie uszkadza przedmiotéw
odkazajacych. Z potaczen formaliny z innemi
srodkami zastuguje najwiecej na uwage potacze-
nie mydta szarego z formalina.

217. Mydto formalinowe. Mydio
form. przygotowuje sie w spos6b nastepujacy:

60 czesci mydia szarego zmiesza¢ doktadnie
pét na poét z ciepta woda, do rozczynu dolaé po-
woli: 10 czesci spirytusu, po wymieszaniu doda¢ 30
czesci formaliny.

218 Lyzoform. Niemiecki patentowany
lyzoform jest przygotowany w spos6b naste-
pujacy:

30 gr. oleju kokosowego (lub Inianego) zmie-
sza¢ z 28 gr. tugu potasowego (8 czesci tugu
i 20 czesci wody), do dobrze wymigeszanego roz-
tworu doda¢ 10 gr. spirytusu, przy ciggtem mie-
szaniu dola¢ 32 gr. formaliny.

Mydto—form, lyzoform i t. d. stosujg sie dla
odkazania tak samo jak roztwory mydlano-kar-
bolowe, krezolowe it p.
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219. Formaldehyd w postaci gazu.
Najwieksze jednak zastosowanie do dezynfekcji
ma formaldehyd w postaci gazu.

Formaldehyd moze byé wywigzany albo:

a) W specjalnie ku temu celowi .zbudowa-
nych aparatach, albo

b) W sposob chemiczny, przez utlenianie
formaldehydu za pomocg S$rodkow utleniajg-
cych.

Uzywajgc, czy to aparatow do wywigzywania
formaldehydu, czy tez sposobdéw utleniania go
bez przyrzadéw, nalezy odpowiednio przygotowac
pomieszczenie i $ciSle zachowa¢ przy odkazaniu
przepisy tyczace sie odkazania pomieszczen.

220. Odkazanie formaldehydem za
pomocg aparatéw. Aparaty stuzace do de-
zynfekcji za pomocg formaldehydu mozna podzie-
lic na kilka typéw zasadniczych, a to wedtug
sposobéw w jaki one formaldehyd wywigzuja,
a mianowicie na:

Aparaty wywigzujgce formaldehyd

a) Przez zwykle ogrzewanie statego para-
formu (aparat ,Eskulap).

b) Przez rozpylanie rozczynéw folmaldehy-
du za pomocg pary wodnej.

c) Przez nagrzewanie bezposrednie rozczy-
néw formaldehydu (formaliny, formolu etc.) (apa-
raty ,,Fligge" i ,Krupina®).
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d) Przez nagrzewanie rozczyndéw formalde
hydu za pomocg pary wodnej (aparat Zarewicza).
221. Kombinowany Eskulap. {Rys. i). Apa-
cT

rat sklada sie: ze stozkowatego plaszcza —
podstawy F, podtrzymujgcego kubek do pastylek
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paraformu E i z palnika spirytusowego H z kno-'
tami, umieszczonego wewnatrz ptaszcza F. \yy-
Zej opisana catos¢ stanowigca lampe ,Eskulap“
jest otoczona pierscieniowym kociotkiem A do
wyparowywania wody, majgcym cztery ujscia pa-
ry B i otwdr do nalewania wody. Pod spodem
kociotka A znajduje sie réwniez pierscieniowy pal-
nik spirytusowy C.

Kociotek z paleniskiem i lampg ,Eskulap“
otoczony jest przez zewnetrzny ptaszcz L, na kon-
solach ktorego K wspiera sie palnik C podtrzy-
mujacy kociotek A Plaszcz L jest pokryty zdej-
rfiowang pokrywa M z czterema kominkami N nad
ujsciami pary wodnej i otworem ws$rodku, w kto-
ry wchodzi kubek do pastylek E lampy ,Esku-
lap“.

Ptaszcze F i L majg boczne otwory dla wpu-
stu powietrza do palnikow C i H.

W celu uniknigcia -tworzenia sie kamienia
w kociotku A, nalezy uzywa¢ do parowania wy-
tagcznie wody destylowanej lub deszczowej.

Do kotta A wla¢ péttora litra wody, do kub-
ka E wltozy¢ 250 pastylek paraformu; do palnika
C nala¢ jeden litr spirytusu; do palnika H — 350
centymetrow szeSciennych spirytusu. Aparat je-
den wystarcza dla dokonania dezynfekcji 50 metr.
szesciennych.
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ujécia pary stuzy rurka E; kociotek A wspiera
sie na zewnetrznym plaszczu — podstawie B,
majagcym otwory do wpuszczania powietrza
dla patnika spirytusowego bezknotowego F,
Emieszczonego wewnatrz  ostony pod kociot-
iem A.

Aparat Fluggego mozna postawi¢ zaréwno
wewnatrz dezynfekowanego pomieszczenia jak ze-
wnatrz, w tym ostatnim wypadku pare mozna
wprowadza¢ za pomocg rurki gumowej natozonej
na ujscie E i przepuszczonej do pomieszczenia,
w ktérem ma by¢ dokonana dezynfekcja przez
dziurke od klucza.

llosci formaliny, wody i spirytusu, ktore win-
ny by¢ uzyte do dezynfekcji pomieszczen, zale-
za od wielkosci i hermetycznosci oraz ilosci znaj-
dujacych sie w pomieszczeniu przedmiotéw, a row-
niez i od charakteru zarazka i czasu trwania de-
zynfekcji.

Zalacza sie ponizej tabele wskazujaca, ja-
ka ilos¢ formaliny, wody i spirytusu trzeba
uzyé, by przy wyparowaniu otrzyma¢ 5 graméw
formaldehydu na 1 metr szeScienny pomiesz-
czenia.

llosci formaliny w tabeli 1sg wieksze od wy-
maganych dla unikniecia wytwarzania sie parafor-
mu w koncu dezynfekcji.
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TABELA 1
Przy 5 gr. formaldehydu na 1 metr

szescienny.
Objeto$¢ 4070 for- Wody Spiry-
pom. metr. maliny *

o7, om® cm. tusu

10 - 400 600 100

20 500 750 250

30 600 900 300

40 800 1200 400

50 900 1350 500

60 1000 1500 600

70 1100 1650 650

80 1300 1950 750

90 1400 2100 850

100 1500 2250 950

110 1600 2400 1050

120 1800 2700 1150

130 1900 2850 1200

' 140 2000 3000 1300

150 2100 3150 1400
223. Aparat Kriipina (Rys. Sktada sie

z miedzianego kotta A, do ktoérego nalewa
sie 8 " formaliny w ilosci nie wiecej jak %
jego objetosci; kociot zamyka sie pokrywa B,
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przymocowang za pomoca S$rub klamrowych E;
w pokrywie znajdujg sig dwa otwory: przez je-
den wychodzi szklana rurka bezpieczenstwa C,
drugi F stuzy dla ujscia pary z kotla.

Kociot stawia sie na zelaznej podstawie L.
Wyparowywanie formaliny uskutecznia sie za po-
mocg palnika naftowego ,Primus®. Aparat usta-
wia sie poza pomieszczeniem, w ktérem ma sie
odbyé¢ dezynfekcja parg formaliny; z rurki F wpu-
szcza sie pare do pomieszczenia za pomocg rurki
gumowej, wstawionej do dziurki od klucza.

Rurka bezpieczenstwa zabezpiecza od zby-
tniego podniesienia sie cis$nienia w aparacie. Przy
zbyt wielkiem ci$nieniu ciecz z kotta wznosi sie
w rurce bezpieczeristwa i moze by¢ wyrzucona na
zewnatrz; nie nalezy wszelako do tego dopusz-
cza¢ i z chwilg ukazania sie cieczy w rurce nale-
zy zniza¢ plomien lampy ,Prfmus“. Z drugiej
strony rurka bezpieczenstwa moze stuzy¢ jako
wskaznik poziomu cieczy w kotle. Dolny jej ko-
niec nie dochodzi na VZ cent. do dna, z chwilg
wiec, gdy ciecz wyparuje i-obnazy koniec rurki
bezpieczehstwa, a z tej ostatniej zacznie uchodzi¢
para, nalezy palnik usung¢, gdyz parowanie jest
skonczone. Dla aparatu Krupina nalezy uzywac
tabeli 1 Fliiggego.

224, Aparat Zarewicza {Rys. 4). Skiada
sie z zewnetrznego, miedzianego, cylindrycz-
nego naczynia A, u dolu rozszerzonego, *a w
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gornej czysci zaopatrzonego ze strony zew-
netrznej gwintem, i posiada odgiety kotnierz,
na ktérym spoczywa $redni cylinder B otwarty
u géry i majacy otwory O dla przejscia pary wo-
dnej; w cylinder B wstawiony jest wewnetrzny
cylinder C, otwarty od dotu, z kotnierzem ziobo-
wym, na wewnetrznej stronie ktérego naciety jest
gwint, nachodzacy na gwint cylindra Pi. Cylinder
ten stuzy jednoczes$nie jako pokrywa dla catego
aparatu; z niego wychodzi rurka E, stuzaca do
wyprowadzenia pary formaliny i wody z aparatu.
Cylinder A wspiera sie na zelaznym plaszczu —
podstawie, w Scianach ktérego u dotu sa otwory
dla przejscia powietrza do palnika spirytusowego
bezknotowego H, umieszczonego wewnatrz pod-
stawy pod kotiem A.

Malang do zbiornika A wode, przy pomocy
palnika H zamienia sie w pare. Ta wchodzi przez
otwory O miedzy S$redni cylinder B, w ktérym
jest formalina, i wewnetrzny C. Para przechodzi
dalej do dna cylindra B i przebijajgc sie przez for-
maling, unosi wraz ze sobg .gaz formaldehydowy
przez rurke E do dezynfekowanego pomieszczenia.

Niezaleznie od wielkosci dezynfekowanego
pomieszczenia, do aparatu Zarewicza nalewa sie:
-do cylindra A—jeden litr wody, do palnika— 100
graméw spirytusu; ponadto w zaleznosci od wiel-
kosci pomieszczenia nalezy uzywaé formaliny, wo-
dy i spirytusu podiug nastepujgcych Tabel. 1Li 1M
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Gdy sie taduje aparat paraformem nalezy
dolewa¢ wode goragcg do kotla B, jak rowhiez
0 ile moznosci i do kotla A .

Odkazanieformaldehydem bez a-
paratéw: Formaldehyd mozna takze wywigzy-
waé bez pomocy przyrzadéw, poddajac go dzia-
taniu dwutlenkéw, czyli utleniajac go. Przy pro-
cesie spalania formaldehydu wytwarza sie znaczna
ilos¢ ciepta. Ciepto to powoduje ogrzanie sie po-
zostatej reszty niespalonego, znajdujgcego sie
w rozczynie wodnym, formaldehydu, do tempera-
tury wrzenia i z chwilg tg zaczyna sie wywigzy-
waé obficie para wodna wraz z formaldehydem,
w ten sposob osigga sie pozadane odkazanie.
Sposobéw tego odkazania jest Kkilka: przy jed-
nym z nich utlenia sie formaldehyd dwutlenkiem
barowym (autanjj przy drugim chlorkiem wapnia
(1 cze$¢ paraformu na dwie czesci chlorku wapnia
ltrzy czesci wody).

Najwieksze jednak rozpowchnienie znalazta
metoda t. zw. amerykanska, czyli utlenianie for-
maldehydu nadmanganianem potasu.

Do odkazenia' przestrzeni o pojemnosci 100
mtr. szeSciennych nalezy uzyc:

25 Kklg. nadmanganianu potasowego,
25 Kklg. formaliny,

1,25 klg. wody.

Sposoby uzycia:
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Do naczynia nasypac.przedewszystkiem nad-
manganianu potasowego, nastepnie wla¢ forma-
line zmieszang z woda, przyczem nalezy tak diu-
go miesza¢ patkg drewniang te plyny, dopdki nie
zacznie wywiagzywaé sie dosyé obfita para, wtedy
nalezy predko opusci¢ pomieszczenie, gdyz utle-
nienie nastgpi juz bardzo predko.

Do tego rodzaju odkazania nie nalezy uzy-
wa¢ naczyn drewnianych, gdyz pozostaje na nich
brunatny osad, ustepujacy dopiero pod dziataniem
kwasu solnego.

Naczynia powinny by¢ duze, gdyz reakcja
jest bardzo wielka, plyn burzy sie i pryska, na-
czynie powinno mieé¢ okoto 15 razy wiekszg po-
jemnos$¢ niz zawarta w niem mieszanina, albo
inaczej mowiac, na kazdy metr szeScienny prze-
strzeni odkazanej potrzebne naczynie objetosci
1 litra.

Najlepiej jest przy znaczniejszych przestrze-
niach uzywac¢ kilku naczyn. Pod naczynie nalezy
wstawia¢ cegty, gdyz inaczej drewniang podioge
mozna uszkodzié, tembardziej, ze czesto reakcja
jest tak silna, iz powoduje samozapalenie sie
mieszaniny, z tego to powodu nhalezy naczynia
ustawia¢ zdata od rzeczy tatwopalnych.

Zamiast ptynnej formaliny mozna uzy¢ sta-
tego paraformu, w tym celu na kazde 100 mtr.
szesciennych bierze sie:
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1 klg. paraformu sproszkowanego,

25 klg. nadmanganianu potasowego krysta-
licznego i
3 litry wody.

Sposob uzycia:

W odpowiedniem naczyniu zmiesza¢ drew-
niang topatkg paraform z nadmanganianem pota-
sowym, az do otrzymania mieszaniny mozliwie
jednostajnej, wtedy dola¢ wode, nie przestajgc
mieszaé. Po paru minutach rozpoczyna sig reak-
cja, znamienna wywigzywaniem sig pary; wtedy
przesta¢ migsza¢ i,szybko opusci¢ pomieszczenie.

Sposéb ten, ktérego wyniki sg dodatnie, jest
wzglednie drogim, szczeg6lnie przy masowej de-
zynfekcji.

Wywigzywanie sie ciepta i tworzenie sie pa-
ry wodnej odbywa sie kosztem spalania sie,
(utlenienia) formaldehydu na co zuzywa sie znacz-
na jego ilos¢ bez pozytku dla odkazania.

Dosy¢ czeste samozapalanie sie migszaniny
zmusza do powtarzania zabiegu i do szczegdlniej-
szej uwagi i kontrolowania catego przebiegu od-
kazania ze wzgledu na niebezpieczenstwo pozaru.

226. Stezone roztwory. Zaleca sie miec
zawsze ;na pogotowiu stezone rozczyny de-
zynfekcyjnych Srodkéw, ktére mogg by¢ prze-
chowywane dtuzszy czas bez szkody dla ich de-
zynfekcyjnjich wiasnosci.
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>N227, Stezony karbolowo-mydlany
roztwér oczyszony 50'.

Mydta szarego 100 «
Kwasu karb. oczyszcz. eptynnego 110
Spirytusu skazonego 10
Wody 20

Kwas karbolowy zmiesza¢ ze spirytusem,
poczem doda¢ potowe mydta,mieszajgc bez
przerwy przy stabem nagrzewaniu az do rozpusz-
czenia. Do otrzymanego roztworu doda¢ 20 cze-
Sci wody i pozostalg potowe m~dla, mieszajac
przy stabem ogrzewaniu az do rozpuszczenia.
Do otrzymanego preparatu doda¢ wody goracej
do wagi ,200.

Dla przygotowania roztworu 3% nalezy wzigé
100 czesci stezonego roztworu na 900 czesci wo-
dy, dla roztworu 3~ — 60 czesSci stezonego roz-
tworu na 940 czesci wody.

228. Stezony karbolowo-mydlany
roztwor nieoczyszczony 50«

Mydta szarego . 100

Kwasu karboléw, nieoczyszczonego 100

Spirytusu skazonego 10

Wody " 20

Sposoby przygotowania“jak wskazane w pun-
cie 227,
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229. Stezony krezolowo-myd y
O\vo
Mydta szarego 100
Krezolu 100

Krezol nagrzewa sie mniej wiecej do tem-
peratury 60—70“C., nastepnie dodaje sie mydio.
Utrzymujgc nastepnie temperature w granicach
100“, miesza sie bez przerwy az do rozpuszcze-
nia. Dodaé goracej wody do 200 czesci.

Dla przygotowania roztworu nalezy wzigé
100 czesci roztworu stezonego na 900 czeci wody.

230. Stezone karbolowo-naftowo-
mydlane rozczyny oczyszczone i nie-
oczyszczone 30-.

Mydta szarego ’ 60

Nafty 10
Kwasu karbolowego 30
Wody 30

Spirytusu skazonego 10

Mieszanine 30 czesci mydta, 10 czesci nafty
30 czesci karbolu nagrzewaé, mieszajac bez
przenify az do rozpuszczenia. Do otrzymanego
roztworu doda¢ reszte mydia i wode, nagrzewa-
jac w dalszym ciagu. Kiedy juz niewielka czesc,
okoto potowy, drugiej porcji zostata rozpuszczo-
na, dodaé spirytusu i nagrzewa¢ az do rozpusz-
czenia. Dodac¢ gorgcej wody do 100 czesci.
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Dla przygotowania 26 roztworu nalezy wzig¢
100 czesci roztworu stezonego na 900 czesci wo-
dy. Dla przygotowania 570 roztworu nalezy wzigé
165 czesci stezonego roztworu na 834 wody.

231 Stezony krezolowo-naftowo-
mydlany roztwor 35"\

* Mydta szarego 60
Nafty 5
Krezolu 35
- Spirytususkazonego 10
Wody 50

Zmieszac; 5 czeSci nafty, 35 czeSci krezolu
i 5 czesci spirytusu.

Nastepnie doda¢ 20 czesSci mydta, mieszajac
przy stabem nagrzewaniu, az do rozpuszczenia.
Do otrzymanego doda¢ 25 czeSci wody i reszte
mydta, mieszajac i nagrzewajagc w dalszym ciggu.

Kiedy nowa porcja mydta zacznie sie roz-
puszczaé, doda¢ reszte wody. Gdy wszystko myd-
to sie rozpusci, przerwa¢ nagrzewanie i dodac
natychmiast 5 czesci spirytusu, szybko mieszajac
by zapobiec tworzeniu sie grudek.

Otrzymany rozczyn dopetni¢ goraca woda
do 100 czesci. -

Dla przygotowania 3% roztworu, nhalezy
wzigé¢ 86 czesci roztworu stezonego na 914 czesci
wody. Dla przygotowania 57/0 roztworu, wzig¢
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roztworu stezonego 143 czeSci na 857 czesci
wody.

ill.  Przepisy dla dezynfektorow.

232. Srodki ostroznosci. Przy wszelkich
zabiegach odkazania dezynfektor winien $ci-
$le zachowa¢ przepisane $rodki ostroznosci, a to
w celu zabezpieczenia nie tylko siebie bd zaka-
zenia, lecz i wszystkich tych, ktorzy majg z nim
styczno$¢, gdyz w razie niestosowania sie do
przepiséw o odkazaniu, dezynfektor, ktéry powo-
tanym jest do niszczenia zarazkow, sam statby sie
niepozadanym Ich przenosicielem.

233. Higjena ciata i odziezy. Pierwszo-
rzednym czynnikiem zapobiegawczym i chronia-
cym od zakazenia sie jest czystos¢ osobista
ciata, bielizny i odziezy.

Dezynfektor winien kapac sie po kazdej de-
zynfekcji i ptuka¢ jame ustng i gardio rozczynem
(L stot. tyz. na szklanke) wody utlenionej lub ber-
toletowej soli (L herb. tyz. na szkl).

Wiosy powinny byc¢ ostrzyzone krétko (ma-
szynkg), noszenie brody bezwarunkowo zakazane,
wasy pozadanem jest golic.

Szczegblniejsza uwage winien zwrdéci¢ dezyn-
fektor na pielegnowanie rgk;— paznokcie winny
by¢ obcinane jak najkréciej i jak najstaranniej oczy-
szczone, — do czyszczenia nalezy uzywac specjal-
nych narzedzi.
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Kazde zadrapanie naskorka, kazde skalecze-
nie nalezy odpowiednio leczy¢ i zabezpiecza¢ od
przedostania sig zardzka tg drogg do organizmu.

Podziat pracy dezynfektoréw winien byc¢ jak-
najscislejszy — nie nalezy powierzaé czynnosci
samego odkazania dezynfektorom, ktérzy zajeci
sg przyrzadzaniem sSrodkéw odkazaja'cych gryza-
cych (mleko wapienne, kwas karbolowy etc.),
gdyz przy rekoczynach tych fatwo mogg powstaé
niebezpieczne ze wzgledu na zakazenie zadrasnie-
cia naskorka.

Wskazanem jest przy przygotowywaniu $rod-
kéw odkazajacych, oraz przy czynnosciach zwigza-
nych z mozliwoscig okaleczenia lub oparzen na-
skérka, uzywanie odpowiednich rekawic. Przy do-
konywaniu tych czynnosci nalezy uzywac réwniez
okularéw ochronnych (typu automobilowego), ce-
lem ochrony oczu.

Nadmierne pocenie sie rgk powinno by¢ na-
lezycie leczone i jak najpredzej usuniete.

Po zetknieciu sie z zakazonemi przedmio-
tami lub chorym, zakaznym, nalezy starannie my¢
rece cieptg woda z mydiem i optukiwaé rozczy-
nem 1*" sublimatu.

Bielizne nalezy jak najczesciej zmieniaé. No-
szenie cieptych weknianych koszulek na gotem
ciele wzbronione, bielizna winna by¢ miekka i nie
draznigcg skory. Twarde kotnierze krochmalone
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i ciasne kotnierzyki munduru sta¢ sig moga wsku-
tek ciggtego tarcia prz*yczyng okaleczenia naskor-
ka a tern samem i zakazenia.'

234. Higjena odzywiania; Jedzenie,, picie
i palenie tytoniu, podczas dokonywania dezyn-
fekcji, jaknajsurowiej wzbronione, — po pracy na-
lezy sig niezaktocony odpoczynek.

235. Ubi6r stuzbowy dezynfekto-
ra winien skiada¢ sig: / bluzy z kapturem i ze
spodni w jednej catosci, zapinanej z tylu. Poza-
danem jest na spodnie k#as¢ ~ptdcienne wysokie
buty, zawigzywane szczelnie ‘pod kolanem, i na
stopy wysokie kalosze.

Race zabezpieczy¢ nalezy rekawicami, siega-
jacemi do tokcia i tu wigzanemi.

Ubranie robocze nie powinno mieé¢ zadnych
kieszeni, a wielko$¢ jego przystosowana do wzrostu
dezynfektora.

Po dokonaniu dezynfekcji, ubidr stuzbowy
dezynfektora musi by¢ odkazonym.

236. Od wyzej wymienionych przepisow, do-
tyczacych dokonywania dezynfekcji biezacej tj.
przy tozku chorego, odstepowac nie wolno, gdyz
tylko, wykonujac z cata sumiennoscia pczepisy,
mozna by¢ pewnym, ze zarazki chorobotworcze,
po opuszczeniu zakazonego organizmu, zostang
zniszczone.

Mowiac dezynfekcji przedmiotéw otocze-
nii chorego, zaznaczy¢ nalezy, ze przedmioty,
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ktére nie se nieodzownie choremu potrzebne, po
dezynfekcji winny by¢ bezwarunkowo usuniete.

Zadnych miekkich mebli, zadnych obrazéw
lub luster na $cianach, zadnych sztucznych kwia-
tow, zadnych szaf z ubraniami lub ksigzkami,,
firaneic, serwet, dywandéw, zabawek i zwierzat do-,
mowych nie powinno byé w pomieszczeniu, gdzie
sie zpajduje chory.

IV. Dezynfekcja przy t6zku chorego.

237, Wydzieliny i wydaliny. Plwocina po-
winna by¢é zbierana w specjalnie przeznaczo-
nych do tego celu naczyniach, napetnionych
do potowy:

a) rozczynem siarkowo - karbolowym, (za-
warto$¢ moze byé oprdzniona do ustepéw po
2godzinach zetkniecia sie z ptynami odkazajgcemi),

b) 270 rozczynem tugu sodowego (w tym wy-
padku nalezy zawarto$¢ wraz z naczyniem wygo-
towaé, poczem. zawarto$¢ oprozni¢ do ustepu),

¢) torfem zmieszanym z kwasem serkowym,
lub trocinami zmieszanemi z siarkowo-krezolowym
roztworem (spluwaczke, o ile ona jest z tektury
lub innego bezwartosciowego materjatu, spalic).

Wate, szmatki itp., ktérych uzywa sie do usu-
wania wydzielin chorego, spalic.

d) siarkowo-krezolowym rozczynem.

€) rozczynem 'siarczanu zelaza (10%).
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f) roztworem dziegciowo - popiotowym lub
dziegciowo-wapiennym.

Zaschniete wydaliny lub wydzieliny zala¢
goragcym ptynem odkazajagcym i szczotka przeszo-
rowac.

Dla odwaniania wydalin i wydzielin uzy-
wat 2%—370 rozczyn formaliny lub zalewa¢ roz-
Czynem nadmanganianu potasu (kolortj. CfeI’WOI’l.
wina) lub rozczynem siarczanu zelaza 0 o (patrz
przepisy o tepieniu much).

Chustki — bezpos$rednio po uzyciu zamoczy¢
w 2'% rozczynie sody, potem wygotowywacé pot
godziny i prac.

Wymiociny, kat ptynny, mocz zbiera¢ w spe-
cjalnych naczyniach, napeinionych do potowy roz-
worem odkazajacym (siarkowo-krezolowym lub
mlekiem wapiennem), po 2 godzinach wyla¢ do
kloaki napetnionej torfem z kwasem siarkowym
lub mlekiem wapiennem. Tak w ptynach odka-
zajacych jak i w torfie starannie wydaliny mie-
szac.

KalLtwardy nalezy starannie rozdrobi¢ w pty-
nie dezynfekcyjnym (siarkowo-karbolowy, mleko
wapienne) tak by nie miat zadnych grudek, na-
stepnie nalezy go tak wymiesza¢ by przedstawiat
jednolita mase; wymieszany pot na pét nalezy
w plynie trzymaé¢ dwie godziny, poczem wylewac
do kloak napetnionych mlekiem wapiennem, chlor-
kiem wapnia, lub torfem z kwasem siarkowym.
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Przy mieszaniu katlu mozna dla usunigecia
przykrej woni doda¢ do miagszaniny formaliny it. p.

Bandaze, podsciotki ptécienne w 2 6 tugu
V2 godziny wygotowaé; podkiadki gumowe patrz
§ 244

Strupy z wrzodéw zbieraé wilgotng szmatg
nastepnie wraz ze szmatg spalic.

238. Wode brudng po myciu chorego, za-
lewa¢ mlekiem wapiennem w takiej ilosci, by
czerwony papier lakmusowy zanurzony w roz-
czynie zabarwit sie silnie na niebiesko (oko-
to 5 litrbw na 100 litrow wody) lub chlorkiem
wapnia w te] ilosci, by woda miata silny** zapach
chloru (250 grm. na 100 Itr). Wode takg mozna
wylewac dopiero po dwugodzinnem dziataniu pty-
néw odkazajacych.

Przy kanalizacji oraz, jezeli wanny maja wen-
tyle metalowe, nalezy uzywa¢ chlorku wapnia lub
dziegciu z tugiem sodowym.

239. Miednice, wanny, nocniki, spluwaczki
nalezy po odkazeniu i opréznieniu ich z za-
wartosci, zewnatrz i wewnatrz wymyé goracym
ptynem odkazajacym, 3/ mydlano-krezolowym
rozczynem, za pomocg szmaty lub szczotki, na-
stepnie do uzycia ponownego wypetni¢ plynem
odkazajgcym.

240. Naczynia stotowe, tyzki, noze, widel-
ce, instrumenty chirurgiczne nalezy po uzyC|u 15
minut gotowa¢ w 270 rozczynie sody.
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tyzki, noze, widelce, o trzonkach drewnia-
nych, ktére gotowanie moze uszkodzié, nalezy na
dwie godziny wilozyé do cieptych rozczynéw de-
zynfekcy=>n'ych (formalina, lysol, lysoform), potem
wyptuka¢ w cieptej wodzie i wytrzeé.

Przedmioty powyzsze, o ile sa zatluszczone
potrawami, nalezy starannie przedtem oczysci¢ po-
piotem, popiot zas wyrzucié¢ do kloaki.

241 Bielizna uzyta przez chorego nale-
zy natychmiast wiozy¢ do 2% rozczynu sody
lub tugu na,2 godziny, w celu fatwiejszego usu-
niecia plam z7zvydzielin i wydalin, nastepnie go-
towaé przez godziny, potem jak zwykle
wyprac.

O ile bielizny pra¢ w domu nie mozna, na-
lezy witozy¢ bielizne do naczynia napetnionego
cieptym ptynem odkazajacym (3"o mydlano-karbo-
lowym) tak, by ona byfa catkowicie zanurzona
w tym plynie i moczy¢ jg 24 godziny, po upltywie
tego czasu z wody wykreci¢ i odda¢ do prania.

Bielizne przeznaczong dla dezynfekcji w za-
ktadzie dezynfekcyjnym nalezy owing¢ starannie
w przescieradto zmoczone w rozczynie subli-
matu lub 3"/0, rozczynie mydlano - karbolowym
i przewozi¢ w skrzyni lub koszu, ktore potem
powinny by¢ poddane dezynfekcji.

Przy odkazaniu bielizny nie uzywa¢ roz
czynéw nieoczyszczonego karbolu, ktory plami
bielizne.
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242. Poduszki, materace, koldry watowane
oddaé do dezynfekcji pSrowej Jub parowo-for-
malinowej z zachowaniem ostroznosci przy prze-
wozeniu (patrz jak bielizna).

243. Ubrania welniane, bawetniane, koce, fi-
ranki, kapy z t6zka, dywany: podda¢ dezynfekcji
w komorach dezynfekcyjnych parowej Ilub paro-
wo-formalinowe;.

241. Wyroby ze skoéry, gumy, jak: buty,
kurty skdrzane, kalosze, podktadki gumowe,
cerate i t p. nalezy jak najstaranniej wycierac
szrhatami<zamoczonemi w cieptym roztworze my-
dlano karbolowym, o ile za$ nie sg poplamione
zbytnio—2"@mroztworem sublimatu lub roztworem
formaliny; po uzyciu $rodkéw odkazajacych rze-
czy tyeh nie nalezy wycieraé, lecz poddaé wy-
schnieciu w przestrzeni dostatecznie przewietrza-
nej, jasnej, lecz nie pod bfezposredniem dzi“a-
niem stonca.

ROwniez mozna odkaza¢ te przedmioty w ko-
morach parowoformalinowych, komorach przy 65‘C.
W przeciggu czasu od — 1 godziny.

W tym wypadku nalezy rzeczy te jak wyzej
wytrze¢ roztworem mydlano-karbolowym i poddac
dezynfekcji w parowo-formalinowej komorze.

245, Futra. Futra nalezy starannie skro-
pi¢ cieptym rozczynem mydlano karbolowym za
porrTocg pulwefyzatora, nastepnie «wyczesywac
grzebieniem i szczotkg zmaczang w plynie po-



wyzszym, wilgotne umiescié w osobnem, jasnem,
suchem i dobrze® wentylowanem pomieszczeniu,
rozwieszajgc je futrem na zewnatrz, przeciggajac
laska lub patka przez rakawy — zabieg skrapia-
nia, przeczesywania i suszenia powtarza¢ co 24
godziny przez dni 8 Po uplywie tego czasu, fu-
tro nalezy jeszcze przez kilka dni pozostawi¢ do
zupetnego wyschnigcia. Odkazajagc w ten spo-
sob, nie nalezy zapomnie¢ i o pokryciu sukien-
nem futra, ktére roéwniez nalezy skrapla¢ i wy-
ciera¢ szczotka,

O ile powyzszego sposobu nie mozna za-
stosowaé, nalezy futra odkaza¢ w parowo-fbrma-
linowych komorach, przyczem dla ochrony futer
od wody kondensacyjnej wkitadaé na nie po-
krowce.

246. Szczotki do witoséw, ubrania, zamia-
tante, grzebienie. Odkazanie ich rozpocza¢ prze-
dewszystkiem od odtluszczenia. W tym celu
wygotowaé szczotki i grzebienie (te ostatnie
uprzednio zawingé w muslin lub szmatkg) i
godziny w rozczynie 2% sody lub tugu, nastgp-
nie oczysci¢ mechanicznie z brudu i umiesci¢
na dwie godziny w roztworach mydlano-karbolo-
wych (do tych roztworéw nalezy wkiadaé¢ je po
kazdorazowem uzyciu), po 2 godzinach wyjgé
z ptynu, wysuszyé, przechowywac zabezpieczone
od kurzu, o\inigte w czystg szmatkg, w pudet-
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kach blaszanych; co pewien czas nalezy je wy-
gotowywac.

Szczotki do rak i zabow tak samo nalezy
zawsze trzymaé¢ w ptynie dezynfekcyjnym i od
czasu do czasu (co trzy dni) wygotowywac.

Szczotki do czyszczenia ubrah i zamiatania
nalezy wymoczy¢ przez dwie godziny w cieptym
roztworze mydlano-karbolowym, nastepnie wysu-
szy¢ na stoncu. Przy dalszem codziennem uzy-
ciu nalezy pamietaé¢, by nigdy nie uzywaé szczot-
ki do zamiatania bez zawiniecia, jej w mokfa
szmate, ubrania czysci¢ tylko szczotkg zwil-
zong w cieptym rozczynie odkazajgcym.

247, Ksigzki, papiery, teczki, albumy;

lezy luzno rozmiesci¢c lub ustawi¢ (powinny
by¢ otworzone) *i dezynfekowa¢ formaldehy-
dem. Ksigzki oprawne rozwiesza sie w ten
sposob, ze przez grzbiet ksigzki przecigga sie
sznur, nastepnie ksigzke wywraca sie w ten spo-
sob, by okfadki ksigzki byly do siebie bezpo-
Srednio zwrdcone, Kkartki zas wachlarzowato roz-
tozone. Fotografje, opraWy ksigzek, nalezy wy-
ciera¢ rozczynami mydlano-karbolowemi (jak sko-
re i t p) lub roztworem formalinowym. Papier
mato wartosciowy spalié.

248.. Wyroby metalowe, jak™klamki u drzwi,
lampy itp.: nalezy wyciera¢ roztworami odkazaja-
cemi, jak wyroby ze skéry, wigotne zostawié
do wyschniecia. . Mie uzywa¢ sublimatu, gdyz
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metal czernieje. Po 2 godzinach wyciera¢ na
sucho. '

249. Sprzety domowe:

a) sprinty kuchenne, drcA™niane, ktére ma-
ja stycznos¢ z artykutami spo”ywczemi staran-
nie wymyé 2 ‘o rozczynem formaliny, poczem zo-
stawi¢ do wyschniecia.

b) sprzety drewniane wogble nalezy myc¢
gorgcem! rozczynami mydlano-krezolowemi.

c) .przety drewniane politurowane i
rowane nalezy wyciera¢ szmatami, zamoczonemi
w cieptych rozczynach mydlano - karbolowych,
o ile politura lub- lakier na dziatanie tych ply-
néw nie sg wrazliwe, w przeciwnym razie uzywac
2'orozczynu formaliny.

d) Meble wyscietane: a) P czes$ciami drewnia-
nemi t. j. ramami, postepowac jak ze sprzetami
politurowanemi, o ile sprz-ety wybite skdrg — jak
ze -skdrg, b) obicie z tkaniny odkaza¢ rozpylajac
na nie fozczyn mydlano-formalinowy (mydio for-
malinowe, lizoform, etc.) i czysci¢ odpowiednio
miekkiemi szczotkami. Co do dalszych zabiegow
postepowac tak jak przy odkazaniu futer (patrz 9).
€) poduszki tych mebli w komorach parowo-for-
malinowych d)'meble mtftalowe odkazaé¢ jak wy-
roby metalowe.

250. Smiecie w pokoju: Nigdy nie nalezy
zamiata¢ na sucho, lecz podioge zasypa¢ na-
moczonemi w roztworze mydlano - krezolowym
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(mydlano-naftowo-krezolowym), trocinami, zosta-
wi¢ pot godziny pod dziataniem tego przetworu,
nastepnie zamie$¢. Trociny wraz ze S$mieciami
spalic. W braku trocin uzywa¢ mokrych szmat,
ktoremi nalezy szczotki owijaé, szmaty te od czasu
do czasu wyptukaé, wykreci¢ i owingwszy szczot-
ke w dalszym ciggu uzywac. Smiecie spalié.

251. Artykuty spozywcze: z ktéremi zakaz-
ny chory miat bezposrednig styczno$é¢, spalic.

252. Podiogi, Sciany: Podtogi z gliny, ce-
gly, cementu, betonu it p. nalezy odkaza¢ mle-
kiem wapiennem Ilub chlorkiem, wapnia w braku
mleka wapiennego, lecz pamieta¢ nalezy, ze chlor
wydzialajagcy sie z chlorku wapnia jest gazem tru-
jacym i przed rralezytem wywietrzeniem nie nalezy
pomieszczenia takiego zajmowac, o ile w pomiesz-
czeniu daje sie wyczuwac chlor, ta okolicznosc¢ jest
dowodem, ze chlor nie zostat jeszcze wydalonym.

Po 24 Godzinach mozna zmy¢ z podtdég mleko
wapienne lub chlorek wapnia.

Podtogi drewniane proste odkazaé jak sprzety
drewniane (249 b).

Podtogi (parkiety), pociggane farbg jak sprzety
politurowane.

Podtogi zanieczyszczone swiezemi wydalinami
lub wydzielinami natychmiast zasypa¢ mokremi
trocinami (250 b.), doktadnie wymieszaé kijem, Kij
i trociny spalié¢, a podtoge wymy¢.
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sciany do wysokosci wzrostu cztowieka sta-
rannie zmyé rozczynem sublimatu lub mydlano-
karbolowym (mydlano - naftowo - karbolowym lub
krezolowym).

253. Wychodki, siedzenia, Sciany, klamki
metalowe: nalezy odkaza¢ jak wyzej wskazane
(88 248, 249, ~52). W ustepach, gdzie drzewo
zbutwiate (Sciany dziurawe) nalezy przeprowadzi¢
dezynfekcje mlekiem wapiennenri lub tez mazac
roztworem dziegciu z kwasem solnym.

Patrz przepisy o tepieniu much.

254, Doty kloaczne 1 $mietniki  Zalewac
mlekiem wapiennem lub dodawa¢ odpowiednig
ilos¢ wapna (patrz 238), lub zasypywac torfem
z kwasem sierkowym, lub zalewa¢ 10% dzieg-
ciowemi rozczynami. (Patrz przepisy o tepie-
niu much).

V. Dezynfekcja pomieszczen.

255. Jezeli zachodzi potrzeba dokonania
dezynfekcji jakiegokolwiek pomieszczenia, powi-
nien lekarz, ktéry badzie kierowat jej wykona-
niem, uprzednio obejrze¢ te pomieszczenia i okre-
$lié, w jaki sposob i jakiemi Srodkami dezynfek-
cyjnemi nalezy dokonaé dezynfekcji.

Przystepujagc do odkazania pomieszczen,
dezynfektor musi przedewszystkiem wiedziec,
po jakiej chorobie ma on przeprowadzi¢ odkaza-
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nie, a to celem zorjentowania sie, w jaki sposéb
zarazek wydalonym zostat z organizmu, gdyz Ja
okoliczno$é bedzie dla niego drogowskazem, na
jakie przedmioty otoczenia chorego nalezy zwro-
ci¢ szczegdlniejsza uwage.

256. Przygotowania da dezynfekcji pomiesz-
czenia: Dezynfektor zdejmuje swe codzienne
ubranie i sklada je do specjalnie na ten cel przy-
gotowanego worka, ktory wiesza dobrze zwigzany
wysoko, w miejscu bezpiecznem.

257. Przy rozbieraniu sig, o ile nie ma pe-
wnosci czy miejsce, ktére zajmuje nie jest zaka-
zonem, rozsciela na stotku i podiodze przescie-*
radto i na niem siada i ubiera sie.

258. Odziawszy sie w ubranie ochronne,
przygotowuje hydropult isprawdziwszy ‘jego dzia-
tanie, napetnia go rozczynem odkazajacym (I700
do 2%o0 rozczyn sublirnatu, 3% rozczyn mydlano-
karbolowy, tub mydlano-naftowo-karbolowy albo
krezolowy) i, rozpylajgc obficie ptyn ten przed
sobg na otaczajagce przedmioty, Sciany i podioge,
celem usuniecia pytu, wchodzi do zakazonego
pomieszczenia.

259. Powinien on pamieta¢, ze nie wolno
mu zadnego przedmiotu dotkngé bez poprzednie-
go skropienia ptynem odkazajacym.

260. Poleca przygotowa¢ odpowiednie roz-
twory w takiej ilosci, ktéra w danej chwili do od-
kazania jest potrzebna.
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261. RoOwnoczesnie przygotowuje sie odpo-
wiednig ilos¢ naczyn z roztworami dezynfekcyj-
nemi do namoczenia bielizny i, o. ile zachodzi po-1
trzeba, do odkazania wydzielin i wydalin.

262. Po przygotowaniu rozczynow, wszelkiej
rzeczy, ktére majg by¢ poddane dezynfekcji w ko-
morze dezynfekcyjnej, sktada sie do workéw lub
przescieradet, zwilzonych roztworem dezynfekcyj-
nym, i w ten* sposéb dokladnie zawiniete taduje
sie na woz.

263. Plan wykonania dezynfekcji ptynami.
Jezeli pomieszczenie, w ktérem ma sie doko-
nywa¢ dezynfekcja, sklada sie z kilku po-
koi, to dezynfekcje nalezy zaczyna¢ od pokoju.-
potozonego najdalej, aby nie trzeba bylo prze-
chodzi¢ przez ten pokdj w dalszym ciagu. Wszyst-
kie rzeczy z tego pokoju powinny by¢ usuniete-
do sagsiedniego pokoju i tamze poddane . dezyn-
fekcji, po dokonaniu ktérej, przeniesione do po-
koju, skad byly wziete, po ukonczeniu dezynfek-
cji tego pokoju. Po dokonaniu dezynfekcji w tym
pokoju przechodzi sie do dezynfekcji nastepnego
pokoju i t. d. O ile za§ pomieszczenie sktada sie
tylko z jednego pokoju, to nalezy dokonaé¢ de-
zynfekcji w jednym kacie pokoju, poczem prze-
chodzi¢ do dezynfekcji nastepnych katow.

Dezynfekcje poszczegélnych czesci pokoju,
przedmiotéw dokonuje sie wedtug przepisow dla
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dezynfekcji przy tézku chorego (patrz 8§ 236—254)
w nastepujacym porzadku:

264. Bielizna i drobne rzeczy uzy-
wane przez chorego. Uzywang bielizne,
ktéra nie bedzie niezwiocznie zabrana do dezyn-
fekcji w komorze, nalezy zamoczy¢ .(na kilka go-
dzin) w odpowiednich ptynach odkazajacych (370
rozczyn mydlano-karbolowy lub mydlano-naftowo-
karbolowy). Tak samo nalezy postepowac iz przed-
miotami drobnemi, ktérych chory bezposrednio
uzywat, jak szczomi, grzebienie, zatluszczone™oze,
tyzki, widelce i t. p. rzeczy.

265. Wydaliny i wydzieliny. Wyda-
liny i wydzieliny chorego, znajdujgce sie w mie-
szkaniu, nalezy zmiesza¢ ‘w réwnych czeSciach
albo z mlekiem wapiennem albo siarkowb-krezo-
lowym rozczynem (patrz dezynfekcja przy +06zku
chorego).

O ile przy t6zku chorego sa $lady zaschnie-
tych wydalin lub wydzielin, to takowe nalezy za-
laé gorgcym ptynem odkazajagcym i szczotka prze-
szorewaé. ] *

266. Sciany, tapety it d. Sciany tyn-
kowane (nie bielone lub bielone wapnem), wy-
bieli¢ mlekiem wapiennem. Sciany, malowane
olejng farbg, doktadnie wymyé rozczynami subli-
matu tub mydlano-karbolowym (mydlano-naftowo-
karbolowym lub krezolowym). Sciany tapetowane
zwilzy¢ rozczynami sublimatu lub mydlano-karbo-
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lowym albo lepiej mydlano-naftbwo - karbolowym
lub krezolowym. Jezeli tapety sg podarte, to na-
lezy je zerwa¢ po uprzedniem dokitadnem zwilze-
niu roztworami odkazajagcemi, (wzgl. dezynsek-
cyjnemi).

Wskazanem jest powtdrnie po 15 mi-
nutach zdezynfekowaé S$ciany.

267. Drzwi, okna it d Tak samo na-
lezy postgpi¢ z drzwiami, futrynami drzwi i okien
it p

Mycie Scian, drzwi i futryn i t. p. nalezy do-
konywa¢ w taki sposob, aby S$rodki odkazajgce
przeniknety do wszelkich szczelin.

268. Sufity dezynfekowa¢ jak Sciany.

269. Podtoga. Po ukonczeniu powyzszych
prac, zdezynfekowaé podtoge jak wskazano w § 252,
(Zwroéci¢ uwage na listwy).

270. Sprzety i innerze<czy. Po wy-
konaniu dezynfekcji wskazanej w 8§ 264—269 przy-
stgpi¢ do dezynfekcji sprzetéw i innych rzeczy,
ktére usuniete na S$rodek pokoju lub do innego
pokoju. Potem dopiero nalezy je wnie$¢ do zde-
zynfekowanego juz pokoju lub kata.

271. Po przemieszczeniu przedmiotéw, wspo-
mnianych w 8§ 270, nalezy zdezynfekowac¢ podtoge,
miejsce, na ktérem one staly. .-

272. Postepowanie po ukoriczeniu dezynfe-
kcji ptynami. Po ukoniczeniu dopiero tych*prac,
dezynfektorzy, zraszajg sie wzajernnie, by zmoczy¢
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doktadnie cate swe robocze ubranie i rece. Po-
tem zdejmuja ptaszcze ochronne i odkazajg rece,
twarz i glowe. Wszystkie rzeczy, ktorych uzywano
w czasie dezynfekcji, oraz plaszcze nalezy zapa-
kowa¢ do workéw celem odkazenia ich w komo-
rze dezynfekcyjne;j.

273. Formalinowa dezynfekcja. W ogromnej
wiekszosci wypadkéw dezynfekcja pomieszczen,
dokonana za pomocg mechanicznych i chemicz-
nych $rodkéw, jest najzupetniej wystarczajaca.
W niektorych wypadkach jednakze moze zaj$¢ po-
trzeba dokonania wytgcznie formalinowej dezyn-
fekcji lub tez pierwszej i ostatnie;.

274. Uszczelnienie otwordw, szpar
oraz uszczelnienie drzwi i okien dla
formalinowej dezynfekcji: Przy dezyn-
fekcji formaling nalezy wszelkie szczeliny, otwory
i t p przed zalepieniem ich jak najdokfadniej
odkazi¢ i zdezynfekowac, gdyz szpary te sg schro-
niskiem pasozytow i. zarazkow.

*  Odkazanie szczelin, otworéw i t. p. nalezy
przeprowadza¢ w sposOb nastepujacy:

W otwory i szczeliny wpryskiwaé za pomocg
hydropultu goracy roztwér mydlanomaftowo-kar-
bolowy lub krezolowy, nastepnie bezposrednio
po rozpyleniu, wypali¢ lampg naftowo-zarowa,

Duze bardzo szczeliny p nierownej powie-
rzchni, po odkazeniu zalepi¢ gling, zmieszang z roz-
czynem mydlano - karbolowym, mniejsze zaklei¢
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skrawkami papieru, pocietego w odpowiednie sze-
rokie pasy i namazanego klajstrem z maki i wody
i ewentualnie z 2\b dodatkiem gliceryny.

Najwiekszg trudno$¢ uszczelnienia przed-
stawienia piec, gdyz bar"izo czesto piec albo niema
zupetnie drzwiczek (popieliskowych), lub tez zamy-
kajg sie one nieszczelnie, niektére zas, szczegol-
nie piece kuchenne, juz to ze \*zgledu na spe-
cjalne urzadzenia do wypieku ciasta, juz tez do
gotowania strawy (fajerki), nie dadza sie uszczel-
ni¢, w tych wyp.adkach nalezy postgpi¢ w ten spo-
sob, ze popielnik wzglednie piec kucharski zaty-
ka¢ workiem, wypetnionym stomg, a na otwory
w samej blasze pieca potozyé przeScieradto, koc
namoczony lub worki. Poniewaz zabieg ten nie
zawsze daje pozadane rezultaty, nalezy przystgpic¢
do uszczelnienia samego k'omina, w tym celu na
komin potozy¢ odpowiednio wypchany stomg wo-
rek, ktory nakry¢ deska, obcigzong kamieniami,
0 ile na kominie samym znajdowaé sie bedg
szczeliny, to takowe nalezy zalepi¢ glina.

275. Rozmieszczenie rzeczy iapa-
ratow przy. dezynfekcji formalinowej.
Aparaty formalinowe (ewentualnie naczynie z mie-
szaning do dezynfekcu formaling bez aparatéw),
nalezy umieszcza¢ w zaleznosci od okien, drzwi
lich uszczelnienia. Jezeli mimo u5|lnych staran
uszczelnienia nalezycie wykonaé nie mozna, w tym
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[wypadku aparat nalezy ustawiaé nie w samym
[S~odku pomieszczenia, lecz blizej scian i katow.

Po odpowiedniem ustawieniu aparatéw, roz-
miesci¢- okoto nich rzeczy, przeznaczone do de-
zynfekcji w ten sposéb, by one znajdowaly sie
zawsze na linji prostej miedzy aparatem a oknem
lub drzwiami, ale nigdy miedzy aparatem a $ciang
lub w samym kacie,* krazenie bowiem powietrza,
a wiec i formaldehydu, bedzie najwiekszym w tym
wiasnie kierunku. Szafy, o ile posiadajg duzo rze-
czy, w czesci oprozni¢, zostawiajac rzeczy tylko
luzn ?wieszone i ustawi¢ péikolisto. w promie-
niu lVZdo 2 metrow od aparatu, jednak tak, by
przy otwartych drzwiach stworzyly miedzy sobg
wolne przestrzenie. Na szczycie w ten sposéb
ustawionych szaf, przeciggng¢é nad samym apara-
tem sznury, w kilku kierunkach, a na sznurach
tych potozy¢ poduszki, materace i t. p. rzeczy.
Futra wywréci¢ wraz z rekawami na przeciwng
strone (podszewka lub futrem na wierzch), tak
samo wywrdci¢ i kieszenie ubran i futer, kotnierze
podnies¢. Przez rekawy przeciggng¢ patyk lub la-
ske i na sznurach lekko rozwiesi¢. Na otwartych
drzwiach, szaf rozwiesi¢ koce, kapy, a, ,0 ile miegj-
sca by ni~tarczyto, reszte niegrubych kocow, prze-
Scieradet rozwiesi¢ bezposrednio na oknach.

Wszystkie szafy, komody, biurka, stoliki po-
winny by¢ z rzeczy opréznione, szuflady nalezy
zostawié otwarte.
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Pod rzeczy wijszace na Scianach, jak obrazy
lub lustra, podstawi¢ klocki, w celu odsuniecia
ich od Sciany.

Ksigzki, albumy, teczki na papiery ustawia¢
pionowo, jezeli ksigzki oprawne, to prz'ez grzbiet
ksigzki nalezy przeprowadzi¢ sznur i w ten spo-
sob zawiesi¢, by okladki ksigzki byly zwré6cone
ku sobie i zwieszaty sie ku dotowi, kartki zas
byly utozone w ksztalcie wachlarza.

276. Wykonanje dezynfekcji for-
ma li nowej. Majgc wszystko nalezycie przygo-
towane, uruchomic¢ aparat formalinowy.

Opuszczajgc pomieszczenie, dezynfektor zdej-
muje ubranie stuzbowe, zawiesza je w celu odka-
zenia w pomieszczeniu, myje rece ciepta wodg
z mydtem i ptucze w 1700 sublimacie, ptécze gar-
dto rozczynem sody lub bertoletowej soli, nastep-
nie wychodzac, uszczelnia za sobg drzwi.

Dezynfekcja winna trwa¢ okoto 10 godzin,
ale o ile czas nie nagli i o ile w pomieszczeniu
znajduje sie duzo rzeczy, to nalezy okres odka-
zania przedtuzy¢ nawet do 24 godzin.

Aparat formalinowy moze by¢ ustawiony na
zewnagtrz pomieszczenia, odkazenie wtedy prze-
prowadza sie przez otwor w drzwiach, ktéry taczy
sie za pamocg rurki gumowej z aparatem.

Po uptywie przepisanego na odkazanie cza-
su, pomies*zczenie mozna otworzy¢ i przewietrzyc,
w przypadku gdy chodzi o szybkie zajecie po-
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mieszczenia, gaz formaldehydu .nalezy zobojetnié
amoniakiem (podwdjna ilos¢ 25% rozczynu amo-
niaku w stosunku do zuzytej ilosci formaliny),
ktory faczy sie z formaldehydem na potaczenie
bezwonne.

277. Postepowanie po dezynfekcji
eformalinowej. Po ukoniczeniu formalinowej
dezynfekcji, dezynfektor przystepuje do gruntow-
nego mycia stabemi dezynfekcyjnemi roztworami
i oczyszczenia pokoju ze $mieci i kurzu, a po
ustawieniu rzeczy na dawnem miejscu, zabiera
w przygotowane worki rzeczy, ktére mogly nie
uledz odkazeniu formaldehydem, a wiec grube
materace, poduszkf, meble miekkie etc., jak row-
niez i bielizng, ktéra po wymoczeniu powinna
jeszcze by¢é wygotowang i wyprana.

Kat i wydaliny, starannie wymigszane, nalezy
wyla¢ wraz z ptynem odkazajacym do Kloak.
Smiecie i bezwartosciowe rzeczy spalic.

278. Miezbedne dla dezynfekcji
przyrzady, naczynia i inne przedmioty:

1) Hydropult,

2) Pulweryzator,

3) Pedzle,

4) Szczotki do czyszczenia ubran i do za-
miatania, /

5) Szmaty,

6) Reczniki  mydto.
7) Przescieradta i worki,|
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8) Wiadra, .

9 Menzury, »

10) Srodki dezynfekcyjne chemiczne i ewen-
tualnie aparaty formalinowe:

11) Skrzynie lub kosze obite blachg i szczel-
nie zamykajgce sie (dla przenoszenia ewentualnie
przewozenia rzeczy podlegajgcych dezynfekcji),

12) Ubiory dla dezynfektorow.
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E. DEZY{SEKCIA.

279. Dezynsekcja jest to tepienia owadow,
(insektdbw) roznoszacych zarazki. Ze wzgladu na
udziat, jaki owady biorg w przenoszeniu zarazkow,
podzieli¢ je mozna na dwie kategorje:

Do pierwszej naleza te rodzaje owadow, kto-
re odgrywajg tylko bierng rolg posrednika, czyli
przenosiciela zarazkéw (np. muchy, prusaki). 4

Do drugiej te, ktére czynnie, to jest przez
ukaszenie przenosza do krwi zarazek, np.. wszy,
pchly, pluskwy i komary.

Tepienie much.

280. Muchom nalezy przypisa¢ wybitng rolg
w rozpowszechnianiu takich chordb zakaZnych jak
dur, czerwonka, cholera i t p., w ktérych zaka-
zenie nastgpuje na skutek przedostania sig za-
razkbw do kanatu pokarmowego ludzi zdrowych.
Muchy, wcigz przenoszac sig z miejsca na miej-
sce i spoczywajgc juz to na rozmaitych wydali-
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nach zwierzecych i ludzkich, juz to na pokarmach
lub na przedmiotach codziennego uzytku,« oraz
na rekach i twarzy cztowieka, mogg przenies¢ na
nie zarazki na swych tapkach lub wydziela¢ je
z trabek.

Dla odzywiania sie much potrzebne sg tatwo
rozpuszczalne weglowodany i nawp6t przetrawione
biatkany. Weglowodany przewaznie znajdujg sie
w odpadkach kuchennych, za$§ nawpot przetra-
wione biatkany w ustepach.

Wobec powyzszego muchy stale latajg po-
miedzy wskazanemi miejscami i moga przenies¢
do kuchni zarazki.

Mucha domowa sklada jajka na wszelkich
substancjach organicznych w stanie rozktadu, zwia-
szcza na nawozie konskim. Z jajek po uptywie
dnia wylegajg sie gasienice, ktore zarywajg sie
pod powierzchnie nawozu na 25 do 5 cm., ale
unikajg przytem gtebszych warstw z podniesiong
przez rozktad temperaturg ponad 3757C. gdyz
temperatura 40°C dziala na nie (oraz na jaja)
zabdjczo. Gasienice tam odzywiaja sie w ciggu
4 —8 dni. Pod koniec okresu karmienia sie za
rywajg sie gasienice pod powierzchnie ziemi w po-
blizu miejsca karmienia sie i tu przemieniajg sie
na poczwarki. Dorosta mucha wylega sie z po-
czwarki po uptywie 3—5 dni. W dotach ustepo-
wych rozwo6j muchy znacznie sie przewleka. Row-
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niez przewleka sie rozwdj muchy przy nizkiej tem-
peraturze powietrza.

Po wylegnieciu sie, mtoda mucha przedosta-
je sie na powierzchnie i jest w stanie przebi¢ sie
przez warstwe o grubosci 15 cmt. lekkiej gleby,
a nawet przez warstwe grubosci 1,8 metra suche-
go piasku (np. z dotéw ustepowych, albo po phyt-
kiem zakopaniu odpadkoéw itd.).

281. Tepienie jaj i gasienic much; Poniewaz
Srodowiskiem wylegania sie much sg przedewszy-
stkiem miejsca nagromadzonych i gnijacych od-
padkéw organicznych, a wiec nawdz konski, kat
ludzki, odpadki kuchenne etc., nalezy przedewszy-
stkiem dazy¢ ku temu, aby w poblizu koszar,
obozéw, szpitali itp. nie bylo nawozu, odpadkow
kuchennych, smieci itp. oraz, azeby muchy nie
miaty dostepu do stajni, gnojowek, ustepow, Smie-
tnikow, Sciekow itp.

282. Swiezy nawdz konski nalezy albo wy-
wozi¢ nie pézniej jak po uptywie 4 dni lub tygo-
dnia (azeby nie da¢ moznos$ci zarywania sie do
ziemi gasienic) lepiej za$ codziennie na pole. lub
na gnojowki, potozone w oddali od koszar (nie
blizej jak 1 kilom.) albo tez postepowa¢ z nim
W nastepujacy sposob:

283. a) spala¢ lub zakopywa¢ nawo6z do
ziemi;

284. b) rozesta¢ naw6z na ziemi warstwag
nie grubsza nad 15 cm. O ile panuje w tym
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czasie sucha pogoda, nawo6z dobrze i predko wy-
sycha i staje sie niezdatnym do wylegania much.

285. ) zmiesza¢ dobrze dziegie¢ z sucha
ziemig w stosunku 1:40 i pokrywaé tg masg ha-
w0z roztozony na ziemi w cienkiej warstwie lub
w kupie (wystarcza 47* litra masy na 10 mtr. kw.
powierzchni nawozu),

286. d) nalezy sktada¢ nawdz konski w ku-
py, twardo ubite, wtedy zaczyna on fermentowac,
przyczem wewnatrz kup na 10 cmt. od powierz-
chni, wywiazuje sie temperatura 58—76"C., w kt6-
rej ging' jaja i gasienice much.

Azeby wykorzystaé ten biotermiczny proces
tepienia much, nalezy przygotowac podtoze ztwar-
do ubitej i nieprzepuszczalnej warstwy (n. p. kle-
pisko—tok z gliny) i na tern podtozu skladaé na-
woéz w kupy szescienne, troche zwezone ku go6-
rze, nie wyzsze nad 1 — IV? metra i twardo je
ubija¢ topatg u gory i z bokéw. Jezeli jest su-
sza, to przed ubijaniem nalezy nawdz skropi¢ wo-
dg. Codziennie mozna robi¢ nowe kupy oddziel-
nie, albo dodawaé nowe poéfcje nawozu uktadajac
je na wierzchu lub obok poprzedniej kupy. Po-
dtoze (klepisko—tok) powinno by¢ z kazdej stro-
ny o 1 — 125 metra szersze i diuzsze od kupy
nawozu. Wobec tego, ze wysoka temperature
mozna osiagng¢ tylko wewngtrz kupy nawozu
(mniej wiecej zaczynajac od gtebokosci 10 cm. od
powierzchni), mozliwe jest wyleganie sie gasienic
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tylko w zewnetrznej warstwie kupy nad tg gtebo-
koscia. Azeby uniknag¢ tego zjawiska nalezy dnia
nastepnego po utozeniu nawozu przewrdéci¢ topa-
tag tak z gory jak i z boku zewnetrzng warstwe,
tak by warstwa ta znalazta sie na gtebokosci 12—
15 c¢cm., doskonale jg ubi¢ i wygtadzi¢. Powtarzaé
nalezy to samo w ciggu nastepnych dwdch dni
i zawsze wtedy kiedy zauwazyC sie dadzg w ku-
pie muchy lub gasienice. Mozna tez pokry¢ ze
wszystkich stron taka kupe nawozu warstwg roz-
robionej gliny lub glinki grubosci 10 cm.

Nawo6z utozony w takie kupy fermentuje,
wysycha na powierzchni na storicu i staje sie zu-
petnie niezdatnym dla wylegania sie much.

287. Azeby zapobiedz wyleganiu sie much
w kloakach, nalezy codziennie pokrywaé powierz-
chnie katu ropg naftowa.

288. Co sie tyczy wszelkich sposobow ma-
jacych na celu niedopuszczenie much do styka-
nia sie ze stajniami, ustepami, $mietnikami itp.,
z kuchniami, magazynami prowiantowemi itp.,
oraz racjonalnego usuwania odpadkéw kuchennych
i $Smieci z pobliza koszar — patrz ,0gdlne prze-
pisy higjeniczne”.

289. Tepienie dorostych much. Formali-
na przyrzadzona w sposét? nastepujacy:

a) 30 czesci formaliny
30 , gliceryny
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10 , cukru
1000 , wody,—rozczyn zabarwié
eozyng; lub tez:
b) 30 czesci formaliny
250 , mleka zbieranego
750 ,  wody

Plyny te nalezy wylewaé¢ na ptytkie misecz-
ki i rozstawia¢c w pomieszczeniu, unikajgc prze-
ciggu: wszystkie inne naczynia z ptynami nalezy
usunaé lub przykryc.

290. Lepy.

2) Lep na muchy 80 czesci kalafonji sprosz-

kowanej (zywicy)

50 czesci ol. rycynowego,

nalezy ogrza¢ na wolnym ogniu w emaljowanej

szalce az do rozpuszczenia sie kalafonji, ale na-

lezy wystrzegaC sie zagotowania, nastepnie mozna

podczas mieszania dodaé 12 czesci miodu. Cienka

warstwg goracej cieczy posmarowaé albo grubszy

papier glansowany, albo tez prety druciane ma-

Jace ~0—1 metra dtugosci, papier lub prety nale-
zy odpowiednio rozwiesi¢ w lokalu.

Azeby zniszczy¢ muchy, ktére do' takich pre-
tow sie przylepity, wystarczy przeprowadzi¢ pret
przez ogien, poczem pret taki staje sie zdatny do
ponownego uzytku.

3) Olej rycynowy zastgpié mozna w po-
przednim przepisie olejem Inianym, ale nalezy
przytem:
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a) zagotowaé¢ osobno kazdy ze skiadnikéw,
poczem zmieszac i

b) po zmieszaniu gotowa¢ przez kwadrans.

Masa ta jest gorsza od poprzedniej.

291. Stosowanie formaliny i lepu.
Poniewaz w dzieh muchy siadajg na szerokich
powierzchniach, w nocy za$ odpoczywajg na wi-
szacych wazkich przedmiotach, nalezy stosowac
jednoczesnie tak papier jak i druty. Uwzgledni¢
przytem nalezy, ze w dnia upalne muchy daza do
cienia, w dnie za$ chitodne ku stoncu.

Dla tapania much w zwyklych ..ustepach, na-
lezy wiesza¢ druty z lepem pod deskami siedzen
pomiedzy kazdg boczng parg otworéw, tak aby
konce drutéw nie dochodzity do powierzchni ek-
skrementéw (na 15 ctm.). Pozyteczne jest takze
przeciagniecie takich drutéw pod dachem lub su-
fitem. Wogdle nalezy, wybiera¢ miejsca, gdzie
muchy zwykle siadajg i tam umieszczaé papier
(blache) albo drut z lepem lub wprost smarowac
lepem te powierzchnie.

292. Inne Srodki chemiczne do usu-
wania i tepienia much. Do zalewania wszel-
kich miejsc na powierzchni ziemi, zanieczyszczo-
nych organicznemi odpadkami, nawozem, wyda-
linami ludzkiemi i t p., réwniez do mycia pod}og,
smarowania $mietnikow, ustepow (podtogi, suany,
pokrywy i t. d.), dotdw i t. p. nalezy uzywaé je-
dnego z nizejiWymienionych rozczynow.*
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w stajniach nalezy unikaé zalewania temi
Srodkami ztobOw i drabin,

a) Do 1 kilogramu mydia szarego dodac
cieptej 50® C. wody do otrzymania ciastowatej
masy, nastepnie, mieszajac, stopniowo dodac
ogrzanej ropy naftowej lub nafty 5 kilogramoéw.
Przy uzyciu doda¢ wody gorgcej] do 100 litrow
(Plyn ten nie posiada wiasnosci odkazajgcych),

b) Siarczanu zelaza 25 kg.
Ropy naftowej lub nafty 0,5 kg.
Wody 10 litréw.

Przy dodawaniu ropy lub nafty rozczyn na-
lezy doskonale kidci¢ lub mieszad.

¢) Krezolu 5 czesci
Ropy naftowej lub nafty 5 czeSci
Wody goracej 90 czesci

Zmiesza¢ sktadniki mocno kiocac.

d) Stezony krezolowo-naftowo-mydlany roz-
twor 3570 (p. § 231).

e) Dziegciowo tugowe rozczyny (p. 88 208,209).

f) Dziegciowo wapieriny roztwor (p. § 210).

g) Dziegciowo popiotowy roztwér (p. § 211).

Uwaga: ~i) Rozczyny e f, g stosowaé tylko
IV razie braku skiadnikow dla 7ozczynéw a, b, c, id.
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Tepieni* wszy odziezowe).

293. Wesz odzieiowa jest przyczyng powsta-
wania i szerzenia sig duru plamistego; tam gdzie
niema wszy, nie moze powstaé dur plamisty
i z chwilg usuniecia tego pasozyta z bielizny,
ubrania i ciata chorego oraz jego otoczenia, dur
plamisty nie przedstawia juz dla otoczenia zad-
nego niebezpieczenstwa, o ile chory nie ulegt
ponownie" zawszeniu.

Wszy précz duru plarpistego przenosié mo-
ga zapewne i dur powrotny.

Wesz rozmnaza sie przez skiadanie jajek
czyli gnid.

W temperaturze ciata wesz wylega sie z jaja
(gnidy) w przeciggu 5—6, najwyzej 12 dni, w tern-,
peraturze pokojowej okres wylegania przedtuza
sie do 40 dni.

Po -uptywie 12 — 18 dni od dnia wylegnie
cia sie wesz zaczyna skiladaé jaja (gnidy).

Wesz odziezowa oklada jaja na widknach
ubrania i bielizny przewaznie w szwach i wogéle
przebywa na ubraniu i bieliznie, skad przechodzi
na cztowieka tylko celem ssania krwi.

Gtodna wesz ginie po 5 — 9 dniach.

Azeby odwszawianie byto skuteczne, nalezy
jednocze$nie odwszawia¢ cztowieka, bielizne,
ubranie i wogole cate jego otoczenie (posciel,
t6zko, prycze i t. p.).
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295. Odwszawianie cztowieka. W tym celu
nalezy starannie wymy¢ sie od stop do glowy cie-
pta woda z mydiem i ile s3 wszy na ciele, wy-
smarowa¢ owlosione czasci ciata naftg, poczem
natezy przywdzia¢ czystg bielizne i wolne od wszy
ubranie.

Takie catkowite mycie sie powinno powta-
rza¢ sie jak mozna najczesciejT" w kazdym razie
nie rzadziej niz 1 raz na dwa tygodnie.

Uwaga. Poniewaz u zawszonych, précz wszy
odziezowej moga by« i wszy gtowowe, nalezy

*przed kapaniem sie ostrzyc maszynka krotko
wiosy na glowie.

O ile systematyczne odwszawianie ludzi jest
niemozliwe, nalezy pulweryzowa¢ ubranie naste-
mpu”~cym proszkiem (30,0 gr. 1 raz na tydzien):

Jodoformu 20

Kreozotu 2,0
Naftaliny 96,0

i smarowa¢ szwy z wewnatrz ubrania nastepuja-
, cym proszkiem (30,0 gr. 1 raz na tydzien):

Ropa naftowa 9 czesci
Mydto 5 .
Woda 1 czesé

Nalepiej pulweryzacje i smarowanie robié
z wieczora i po pulweryzacji ubranie zwingé
w koc na noc.
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296. Odwszawianie bielizny:

a) Zamoczy¢ bielizne w wiadrze zawieraja-
cem 2t rozczyn sody na czas 2-ch godzin, goto-
waé w przeciggu pot godziny i wyprac.

b) Podda¢ bielizng’ dziataniu pary wodnej
w komorze dezynfekcyjnej w temperaturze okoto

C., w przeciggu % godziny.

c) Podda¢ bielizng dziataniu suchego, gora-
cego powietrza w komorze, w temperaturze oko-
to 100’ C. w przeciggu jednej godziny.

d) Podda¢ bielizng dziataniu pary wodnej
i formaliny w komorze parowo-formalinowej przy
temperaturze 65" C. w ciggu 4 — 1 godziny.

e) Zamoczy¢ bielizng w mydlano - naftowo-
krezolowym rozczynie.

297. Odwszawianie ubrania. Jak w § 295 pp.
b, ¢, i d dla odwszawiania jbielizny.

298. Odwszawianie kguchow i futer. Jak
w § 295 pp. ¢ i d dla odkazania bielizny, lub tez
nalezy je podda¢ dziataniu gazy, wytwarzajacego
sig podczas spalania siarki (SOJ4.

299. Odwszawianie kocoéw, poduszek i ma-
teracéw: jpk ubrania.

300. Odwszawianie siennikéw: Stoma, siano,
Woling—pali¢. Ptocienne sienniki odwszawiaé jak
bielizng, papierowe poddawac dziataniu suchego
gorgcego powietrza lub tez gazu, wytwarzajgcego
sig podczas spalania siarki (SOj).
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301. Odwszawianie wszelkich wyrobéw ze
skéry i gumy: Jak w § 295 p. p. c i d dla od-
wszawiania bielizny, lub tez nalezy wyczysci¢ je
szmatg umaczang w 570 rozczynie mydlano-na-
ftowo-krezolowym lub nafcie.

302. Odwszawianie koszar i innych pomie-
szczeh i wagonéw kolejowych: Wymyé podioga,
$ciany, t6zka rozczynem mydlano-naftowo-krezo-
lowym albo poddac dziataniu gazu wytwarzajgcego
sig podczas spalania siarki.

W razie braku komér do dezynfekcji ubra-
nia i innych przedmiotéw, nalezy:

a) starannie, dwukrotnie prasowa¢ goracem
zelazkiem ubrania ze strony wewnetrznej, szcze-
gollnie szwy,

b) rozwiesza¢ ubrania nad piecem w lazni
lub w piecu piekarskim po wyjeciu z niego chleba.

Uwaga: Temperatura w piecu piekarskim
nie powinna przewyzsza¢ 100" C. co moze by¢
okreslone za pomocg skrawka papieru biatego,
ktéry umieszczony w piecu nie powinien zétknac.

303. Komory dziatajace suchem”™gorgcem po-
wietrzem: Komory te bywajg state i ruchome,
najrozmaitszej pojemnosci, formy i konstrukcji.

Zasadniczo kazda taka komora powinna od-
powiada¢ dwu nastepujacym wymogom-’

a) temperatura wewnatrz komory powinna
by¢ podczas odwszawiania stale okoto 100® C.
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b) gorace powietrze w komorze powino by¢
podczas odwszawiania w krazeniu.

Wysoka temperatura (okoto 100* C.) jest nie-
zbedna, gdyz tylko w tej temperaturze wszy ignidy
moga ging¢ po uplywie jednej godziny.

Krazenie gorgcego powietrza jest niezbedne®
gdyz aby odwszanie gorgcem powietrzem byto
skuteczne, potrzeba, azeby kazda czastka przed-
miotéw, pomieszczonych w komorze, osiagneta
temperature okoto 100" C, co jest mozliwe tylko
wtedy, kiedy powietrze bedzie w ruchu (t j. go-
rgce powietrze bedzie wypiera¢ zimne i ogrzeje
przedmioty rozmieszczone w komorze do wyzej
wskazanej temperatury).

Kazda taka komora powinna by¢ zaopatrzona:

a) w termometr, z ktérego temperature na-
lezy bezustannie notowac i

b) w otwory wentylacyjne, dzieki ktorym
powstaje krgzenie powietrza.

Komory te, jak i parowe, powinny posiadac
dwoje drzwiczek do wkiadania i wyjmowania
przedmiotow, podlegajgcych dezynsekcji.

Pomieszczenie, w ktérem znajduje sie ko-
mora, powinno by¢ podzielone na czesci brudng
i czystg, niekomunikujgce sie miedzy sobg i dla
kazdej czesci pozadany jest personel obstugujacy
wytacznie kazdg z nich oddzielnie.

Przedmioty podlegajgce dezynfekcji, nalezy
rozwiesza¢ w komorze luzno i azeby nie pomie-
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sza¢ rzeczy, nalezacych do réznych wiascicieli, po-
stepowa¢ w sposob wskazany w rozdziale o de-
zynfekgcji.

Uwaga: a) nalezy scisle oznaczyé dla ka-
zdego typu komory, ile przedmiotéw (np. ubran)
stosownie do jej pojemnosci mozna natadowac
do komory aby skuteczno$¢ dezynsekcji nie do-
znata przeszkody.

b) Po dezynsekcji nalezy bardzo dokiadnie
przepatrzy¢ ubrania, szczegdlnie szwy z wewnatrz
aby stwierdzi¢, ézy nie znajdujg sie gdzie$ jesz-
cze zyjace wszy lub gnidy, (zywe gnidy posiadaja
z0ttg barwe, martwe zas srebrzystg lub ciemna
i sg jak gdyby pomarszczone).

304. SO., (bezwodnik kwasu siarkowego).
Gaz ten wywigzuje sie podczas spalania siarki
w powietrzu, od ktérego jest dwa razy ciezszy.

Brytwanny do spalania siarki z blachy zelag;
znej bardzo szybko niszczag sie pod dziataniem SO
wobec czego lepiej uzywac¢ blachy zelaznej ocyn-
kowanej, zabezpieczajac jg odpowiednig warstwg
piasku.

Nalezy ustawi¢ te brytwanny, rozmieszczajac
je w kilku punktach pokoju, w odlegtosci mniej
wiecej 2 mtr. od podtogi a 1 mtr. od sufitu (dre-
'‘wnianego). Na' piasek nalezy klas¢ pottuczong
siarke wielkosci orzecha wioskiego.

Na kazdy metr szeScienny nalezy uzyc
60,0 gr. siarki i 2Vj gr. spirytusu skazonego.
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o ile pomieszczenie nie moze by¢ dokiad-
nie uszczelnione, nalezy uzy¢ do 1000 gr. siarki
na 1 metr szescienny.

Rzeczy do odwszenia umiesci¢ w odlegtosci
1 metra ponizej naczynia do spalania siarki.

Przed spaleniem siarki nalezy pokdj uszczel-
ni¢, jak do dezynfekcji formaling, a wszelkie
szpary i otwory, w ktérych moga sie miesci¢
pasozyty (pluskwy), zala¢ rozczynem mydl«no-
naftowo-krezolowym, lub wypali¢ za pomoca
lampki.

Wszystkie czesci metalowe umeblowania na-
lezy posmarowac tluszczem lub mydiem.

Dezynsekcja SO™ powinna trwa¢ nie krécej
jak 10 — 12 godzin, w niedoktadnie za$ uszczel-
nionych pomieszczeniach do 24 godzin.

Bezwodnik kwasu siarkowego powstaje row-
niez podczas spalania dwusiarczku wegla CSj,
ktéry wre przy 46” C., rozktadajac sie na dwutle-
nek wegla i bezwodnik kwasu siarkowego.

CSi nalezy zmieszaé z 5 wody i 3% spirytu-
su skazonego (na litr 50 czeSci wody i 50 czesci
spirytusu).

llo$$CS> na kazde 100 metrow szesciennych
WYNosi /2 kilograma.

Malezy zachowaé¢ pewna ostrozno$¢, gdyz
CSj jest tatwo palny.

Uzywana przez niemcéw ,salfarkosa" jest
to CSj zmieszany z wodg i spirytusem.
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Lhvaga. Podczas wejScia do zawszonego
pomieszczenia, nalezy zachowaé te same Srodki
ostroznosci, co w dezynfekcji, t. zn. przedewszyst-
kiem mie¢ na sobie odpowiedni ubiér stuzbowy
i nie porusza¢ zadnych czesci odziezy lub bieli-
zny, bez uprzedniego skropienia jej rozczynem
mydlano-naftowo-krezolowym.

Tepienie wszy gtowowej.

305. Wiosy nalezy ostrzyc krétko i posmaro-
wac naftg, naftg z oliwg lub tez nalewka sabadyli
(1 cze$¢ sabadyli na 10 czesSci spirytusu 80%),
po natarciu jednym z tych ptynéw, nalezy gtowe
obwiaza¢ chustka na 2 godziny, poczemf umyc¢
ciepta woda mydlang;, po tygodniu nalezy zabieg
ten powtdrzyc.

Jesli wilosébw nie mozna ostrzyc, to nalezy
je zwilzy¢ nafta — lepiej nafta z oliwg w row-
nych czesciach i zawigza¢ na 1—2 godzin, po-
czem wymy¢é w cieptej wodzie z mydiem. Dla
usuniecia gnid poleca sie bezposrednio po wy-
myciu zwilzy¢ wlosy roztworem 1 czesci sublima-
tu w 300 octu (stotowego t. j. 4% roztworu kwa-
su octowego stezonego) zawigza¢ na 1—2 go-
dzin, a nastepnie dokladnie wyczesa¢ gestym
grzebieniem. Zwraca¢ przy tern uwage, by plyn
nie dostat sie do oczu.
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Tepienie wszy na czesciach sromowych.

306. Tepi sie je szarg mascig (nalezy 1 raz
dziennie przez trzy dni smarowa¢ mascig, wymy¢
sie ciepta woda z mydiem, po siedmiu <dniach
zabieg ten powt6rzyc), albo balsamem peruwian-
skim w réwnych czesciach z alkoholem 80%.

Mozna tez zgoli¢ witosy na tonie, wymy¢ sie
ciepta woda z mydiem i wysmarowaé nafta.

Tepienie pluskiew.

307. Z jaj pluskwy wylegaja sie gasienice po
uptywie 7 dni, z gasienicy dorosta pluskwa wy-
lega sie w przeciggu okoto 11 miesiecy, przy-
czem w tym okresie czasu plgskwa kilkakrotnie
lenieje.

Pluskwy moga zy¢ bez ssania krwi do 10
tygodni. Mréz nie zabija pluskiew.

Pluskwy roznosza przypuszczalnie dur po-
wrotny i dzume.

Celem tepienia pluskiew nalezy doktadnie
zala¢ rozczynem  mydlano-naftowo-karbolowym
wszelkie szczeliny i szpary w S$cianach, sufi-
tach, katach, za listwami i t. d.

W t6zkach, pryczach, tapczanach i t. p. oraz
materacach, najlepiej tepi¢ pluskwy rozczynem
mydlano-naftowo-krezolowym.

W ubraniu nalezy tepi¢ pluskwy jak wszy.
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Procz tego mozna stosowa¢ do tepienia
pluskiew spalanie siarki w pomieszczeniach. Po
dezynsekcji nalezy pluskwy wymies¢ i spalic.

rialezy powtdrzyé tepienie po 2 tygodniach,
poniewaz jajka pluskiew sg nadzwyczaj odporne.

, W taki sam spos6b nalezy tepi¢ karaluchy
i prusaki.

Tepienie pchet.

«308. Okres rozwoju pchty siega 4 tygodni
w lecie i 6 tygodni w zimie.

Rozmnazajg sie one w suchych smieciach
i roznosza zarazki dzumy i przypuszczalnie duru
powrotnego (?).

- W domach mieszkalnych latem przewaznie
znajdujg sie w szparach podiogi i przechodzg na
cztowieka tylko na czas ssania krwi.

W celu wytepienia pchet nalezy pali¢ suche
Smiecie, uszczelni¢ podtoge i listwy i przynaj-
mniej 1 raz w tygodniu szorowa¢ je 370 rozczy-
nem mydlano-naftowo-krezolowym lub rozczy-
nem mydlano-naftowym (p. 292).

Tepienie komarow.
309. Komary rodzaju Anopheles sg prze-
nosnikami zimnicy.
Wobec tego, ze tepienie dorostych koma-
réw jest bardzo utrudnione, gtéwne zadanie w wal-

144



ce z zimnicg polega na tepieniu jaj i zarodkdw
komarow (gasienic i poczwarek).

O ile jest to mozliwe, miejsca wylegania
komarow (katuze) nalezy zasypywac piaskiem lub
ziemig. Poniewaz jest to niemozliwe do zasto-
sowania wzgledem stawdw, jeziorek i t. p., wiec
w tych wypadkach nalezy wylewaé¢ na powierzch-
nie wody rope naftowg (gdyz sama nafta jako
bardziej lotna, predko sie ulotni), ktéra tworzy
na powierzchni wody cienka, nieprzepuszczajgca
powietrza warstwe, pod ktérg zging jaja i gasie-
nice i na ktérg komary nie skladajg jaj. Potrze-
ba mniej wiecej '/ litra ropy na 1 metr kw. po-
wierzchni wody. Warstwa ropy naftowej, o ile
nie bedzie uszkodzona przez deszcz Ilub fale
i nie ulotni sie dzieki wysokiej temperaturze po-
wietrza, pozostaje na powierzchni wody 4—5 dni,
po uplywie za$ tego czasu jeszcze do 3 tygodni
na wodzie pozostajg duze szmaty tej warstwy.
Poniewaz komary nie kladg jaj w takg wode.
wiec jednorazowe pokrycie powierzchni wody ro-
pa zabezpiecza staw lub jezioro mniej wiecej na
trzy tygodnie od wylegania komaroéw.

Procz tego, oczywiscie "“nalezy wyrgbywac
lub pali¢ krzaki i zaro$la, otaczajgce zbiorniki
wody deszczowej lub wody do picia i przepro-
wadzaé¢ systematyczne roboty, majgce za cel osu-
szenie zabagnionych miejscowosci i ich uprawe.
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Co sie tyczy tepienia dorostych komarow,
to koszary nalezy wykurza¢ gazami, wytwarzane-
mi przez nagrzewanie krezolu (120 gr, na 100 mtr.
szeSciennych) i zabite lub odurzone komary wy-
miesé.

O s$rodkach majacych na celu niedopuszcze-
nie dorostych komaréw do pomieszczeh, oraz
osuszenie zabagnionych miejscowosci i t p.
patrz ,Przepisy ogdlno-higjeniczne“.



F. DERATYZACJA.

310. Deratyzacja jest to tepienie szczuréw
i myszy.

Tepienie gryzonidw w domach mieszkalnych
natrafia na dosy¢ wielkie trudnosci — zwierzeta
te bowiem gniezdzg sie w piwnicach, spichrzach,
ktére nie zawsze mozna dobrze uszczelni¢ w celu
wytepienia ich za pomocg bezwodnika kwasu
siarkowego. Précz tego gazu do tepienia szczu-
row i myszy, stosowa¢ mozna zywe hodowle prat-
kéw duru mysiego (laseczniki Loffler-Danysza).

Jako trutka dziata dobrze pasta fosforowa,
ktorg sporzadza sie w nastepujacy sposob:

Miesza sie make, ttuszcz i cukier i do tego
ciasta dodaje sie 4z fosforu. (Niebezpieczne dla
zwierzagt domowych).

Dobrze tez dziata gips suchy. Zmieszaé
1 cze$¢ gipsu z 3 czeSciami maki zytniej. Mie-
szanine te nalezy roztozy¢ niewielkiemi kupkami
w rozmaitych miejscach, nawiedzanych przez gry-
zonie, Obok kupek z maka gipsowg dobrze jest
ustawi¢ ptaskie miseczki,z wodg. Czasami dobre
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wyniki osiggngé mozna w nastepujacy sposoéb:
gabke Ilub korek pocig¢é na drobne kawatki
o wielkosci orzecha lesnego i podsmarzy¢ na sto-
nym tluszczu by dobrze nasiaknetly tluszczem,
kawatki takie umiesci¢ w réznych miejscach, kto-
re s§ nawiedzane przez myszy lub szczury.

Stosowac¢ tez nalezy putapki. Po kazdem
oproznieniu nalezy putapke druciang lekko osmo-
li¢ palagcg sie tuczyna.

W zakres deratyzacji wchodzi tez szereg za-
rzadzen technicznych i gospodarczych, ktére maja
na celu niedopuszczenie gryzoniow do produk-
tow spozywczych przez cementowanie dziur, za-
bijanie ich blachg, umieszczanie produktéw tak,
by gryzonie nie mogty sie dostaé do nich i t. d.
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SPIS RZECZY.

W step n §8§

A. Przepisy o szczepieniach ochronnych . 1—2

Przepisy ogdlne, obowigzujaceprzystosowaniu
szczepien ochronnych précz szczepien przeciw

ospie 1— 20

Przepisy szczegétowe oszczepieniach ochron-

nych 21—25
Szczepienia przeciw ospie . . . 26—34

B. Wykrywanie pierwszych przypadkéw
choréb zakaZznych i zapobieganie rozpo-

wszechnianiu sie takowych . e 35—36
Przepisy ogolne 37—50
Przepisy szczeg6towe

Dur brzuszny i dury rzekome. . . 51—61

Czerwonka 62— 70

Cholera 71—80

Dur plamisty i powrotny . . . . 81—85

Btonica 86— 90

Nagminne zapalenie opon mézgowo-rdze-

niowych 91— 95

Ptonica 96— 99

Odra 100— 101
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88

Ospa . . . . . . . . 102— 106
Swinka 107— 111
Influenca (grypa, hiszpanka) . . . 112— 120
Dzuma 121— 125
Nosacizna 126— 140
Zim nica 141— 146
Tezec 147— 149
W tosd$nica 150— 154
Zatrucie jadami miesnemi i rybiemi . 155— 156
W odow stret 157— 163
W g9 lik 164— 170
Przepisy o wypuszczaniu ze szpitali
ozdrowieicow po chorobach zakaznycji . 171
Dezynfekcja
Choroby po ktérych dokonywana musi
by¢ dezynfekcja 172
Srodki dezynfekcyjne-fizyczne:

Promienie stoneczne..nn. 173
Ogien 174
Gorace powietrze . . . . . 175
Gotowanie w wodzie . . . . 176
Para wodna 177

Prymitywne aparaty dziatajgce parg . 178

Komory dezynfekcyjne parowe . . 179

tadowanie parowej komory dezynfek-

cyjnej 180

Przeprowadzenie dezynfekcji w komo-

rze parowej . DTN 181
Parowo-formalinowe komory (japonskie) 182

Przeprowadzenie dezynfekcji w komo-

rach parowo-formalinowych . . 183

Rzeczy poddawane dezynfekcji w ko-

morze parowo-formalinowej . . 184

150



Ruchome aparaty dezynfekcyjne . 185
Ocena dziatalnosci komor i aparatéw de-

zynfekcyjnych dziatajacych para wodng 186
Termometr maksymalny . . 187

, N Paski—Mikulicza . S . . 188
Sole réznej topliwosci . . . . 189

Termometr kontaktowy . . . 190

Kontrola bakterjologiczna . . 191

11 Srodki odkazajace chemiczne:

Cze$¢ ogodlna * 192
Sublim at 193
Soda . 194
W apno 195
Chlorek wapnia 196
Kwas karbolowy oczyszczony . . . 197
Kwas karbolowy oczyszczony ptynny. 198
, Mydlano karbolowe roztwory oczysz-
czone 199
Kwas karbolowy nieoczyszczony . . 200
Karbolowo-siarkowy roztwor . . 201
Mydlano-karbolowy roztwér nieoczysz-
czony 202
Krezol suiowy 203
Mydlano-krezolowy roztwér . . 204
Krezolowo-siarkowy roztwér , 205
Mydlano-naftowo-krezolowy roztwér . 206
Lysol . 207
Dziegie¢ sosnowy 208
Dziegciowo-tugowe roztwory . . 209
Dziegciowo-wapienny roztwdr 210
Dziegciowo-popiotowy roztwér . 211
Dziegciowo-mydlane roztwory . 212
Dziegciowo-solny roztwér . . . 213
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Torf
Formalina

Roztwory formaliny

Mydto formalinowe
Lyzoform '

Formaldehyd w postaci gazu

Odkazanie formaling za pomocg aparatow

Kombinowany Eskulap
Aparat Flugge
Aparat Krupina
Aparat Zarewicza
Odkazanie formaling bez aparatéw
Stezone roztwory

Stezony karbolowo-mydlany roztwér
0C2”yszczony 5(»70 <

Stezony karbolowo-mydlany roztwér
nieoczyszczony ° o

Stezony krezolowo-mydlany rozczyn
5070 . . .

stezone karbolowo - naftowo - mydlane
rozczyny”~oczyszczone i nieoczyszczo-
ne 30"
Stezony krezolowo - naftowo - mydlany
roztwér 3 U i

Przepisy dla dezynfektoréow:

Srodki ostroznosci
Higjena ciata i odziezy
Higjena odzywiania
Ubiér stuzbowy

IV. Dezynfekcja przy t6zku chorego

Wydzieliny i wydaliny
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Woda brudna po myciu chorego . . 238
Miednice, wanny, nocniki, spluwaczki . 239
Naczynia stotowe, tyzki, noze, widelce,

instrumenta chirurgiczne . . . . 240
Bielizna, uzyta przez chorego . . . 241
Poduszki, materace, kotdry watowane . 242

Ubranie wetniane, bawetniane, firanki, ka-

py z t6zka, dyw any .. 243
Wyroby ze skéryi gumy . . . . 244
Futra 245
Szczotki do wtoséw, ubrania, zamiatania®
grzebienie 246
Ksigzki, papiery, teczki, albumy . . 247
Wyroby metalowe jak: klamki u drzwi,
lampy i t. p 248
Sprzegty dom ow e 249
Smiecie w pokoju 250
Artykuty spozywcze 251
Podtogi i §ciany 252
Wychodki, siedzenia, $ciany, klamki me-
talowe 253
Doty kloaczne i $mietniki . . . 254
Dezynfekcja pomieszczen . . . . 255
Przygotowania do dezynfekcji pomiesz-
czenia . . . 256
Plan wykonania dezynfekcji ptynami . 263
Bielizna i drobne rzeczy, uzytkowane
przez chorego . 264
Wydaliny i wydzieliny . . 265
Sciany, tapety it Qo 266
Drzwi, okna i t. d. . . . 267
Sufity . . . . 268
Podtoga . . . . . . 269
Sprzety i innerzeczy. . . . 270— 271
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Postepowanie po ukonczeniu dezynfekcji
ptynam i
Formalinowa dezynfekcja

Uszczelnienie otworéw, szpar oraz

uszczelnienie drzwi i okien dla for-

malinowej dezynfekcji
Rozmieszczenie rzeczy i aparatow przy
dezynfekcji formalinowej

Wykonanie formalinowej dezynfekcji .
PostepoYi®anie po formalinowej dezyn-

fekcji
Niezbedne dla dezynfekcji przyrzady,
naczynia i inne przedmioty

E. Dezynsekcja
Tepienie m u ch

Wiadomos$ci wstepne

Tepienie jaj i gasiennic much
Tepienie dorostych much
Formalina

Lepy
Stosowanie formaliny i lepu
Inne  $rodki chemiczne do usuwania
i tepienia much

Tepienie wszy odziezowej

cztowieka

bielizny

ubrania *
kozuchéw i futer

kocéw, poduszek i mate-
teracow

siennikow

154

88§

272
273

274

275
276
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278

280
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289

290
291

292
293— 294
295
296
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299
300



88

Odwiziwianie wszelkich wyroboéw ze

skory i gumy . 301

" koszar i innych pomiesz-

czen i wagonoéw kolejo-
wych 302

Komory dziatajace suchem goracem po-

v wietrzem. SO~ — bezwodnik kwasu siar-
kowego 304
111. Tepienie wszy gtowowej . . . . 305
1V. . " na czes$ciach sromowych . 306
V. N pluskiew, karaluchéw i prusakéow 307
V1. N pchet 308
VII. N komarow 309
F. Deratyzacja 309

Zatacznik:
0g6lne wiadomoséci o chorobach zakaZznych.
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12

14

15

16

19

20

NAZWA
CHOROBY

Btonica
(Diphteria)

Cholera
(Cholera asiatica)

Czerwonka
(Dysenteria)

Dur brzuszny
(Typhus abdo-
minalis) m

Dury rzekome
(Paratyphus A i B)

Dur plamisty
(Typhus exanthe-
maticus)

Dfir powrotny
(Typhus recurrens)

Dzuma
(Pestis)

Grypa
(Influenza)

Nosacizna
(Malleus)

Odra
(Morbilli)

Ospa
(Variola)

Ptonica
(Scarlatina)

Swinka
(Parotitis eplde-
mica)

Tezec
(Tetanus)

W aglik
(Anthrax)

Wtoénica
(Trichinosis)

Wodowstret
i (wécieklizna)
! (Rabies)

| Zapalenie opon
1 mézg. (Mening.
j cerebrospinali.s)

. Zatrucie jadami
! miesnemi i rybie-
! mi (Botulismus)

Zim nica
(Malarja)

Ogolne wiadomosci o chorobach zakaznych.

WiadOﬂoéci ogoblne

NAZWA SWOISTEGO 0 chorobie

ZARAZKA Okres Odpornos¢ L
wy_Igg_ania po ozdro- Nosiciele
idni) wieniu
2 3 4 1 5
Pratek LOfflera 24 + (@ ' o
Vi (czasami
dtuzej)
e — i
Przecinkowiec Kocha 2—5 + 4
Pratek Flexnera, Shiga- 2-7 i A “E'4-
Kruse, Strong in. 1
Pratek Eberth'a 7— 14 + 4~ +
Pratek duréw rzekontyrh A—T7—14
k . . B —kilka
A i B (Achard i Bensani- dzin d
de. Schotmiiller i Kayser) godzin do
' 6—7 dni
Ricketsia Prowazeki? 4 20 H— H 0
Kretek Obermeier’a 5—7 0 0
Pratek Yeri:in’a 2—5 + o+ 0
Pratek Pfeiffer'a (?) 1—3 Om 0
Pratek (Loffler.i Schiitz) 3 5 0 (f) 0
zarazek nieznany 10— 11 + 4- 0
zarazek nieznany 10—13 + - 0
zarazek nieznany 4—7 H— H 0
zarazek nieznany okoto 0
23
Pratek Nicolaier’a 6— 14 0
czasami
znacznie
dtuzej
Pratek waglikowy 2-3 m -f -4 0
czasami
do 8
i
J
Wtoén (trichina) z ro- réznie 0 0
dziny Nematodes
Zarazek niewidzialny 15-60 ? 0
(virus flltrans) i dtuzej j
1
Dwoinka Weichselbau- 2- 3 1 4- 4-
ma (Meningococcus)
i
Pratek botulizmu 12— 26 ? 0
(bac. botulinus) godz. cza-
(van Ermengen) sami '/. g
Haemamoeba Laverani 12 0

Spos6b zarazania sie

6

Wrota wejécia
zarazka

7

Bezposredni kropelkowy albo posre- | .Migdatki.

dni przez przedmioty bierne.

Bezpos$redni przez
linami chorego lub posredni przez
wode, produkty spozywcze, przed-
mioty bierne, muchy.

kontakt z wyda-

id.

Przez wszy.

Przez wszy, pluskwy i inne robactwo.

Bezposredni przez kontakt z wyda-
linami chorego, kropelkowy — przy
postaci ptucnej, posredni — przez
szczury i pchty.

Bezpos$redni kropelkowy.

Przez bezpos$redni kontakt z ropa
i wydalinami z nosa chorych ludzi
i zwierzat.

Najczesciej bezposredni kropelkowy,
rzadziej poséredni przez przedmioty
bierne.

Bezposredni kropelkowy lub posredni
przez przedmioty bierne (muchy?)

Przez ziemig,
tezca.

zawierajacg zarodniki

Przez bezpoéredni kontakt z zakaz-
nym materjatem. Przy postaci trze-

wnej przez zakazone migso. Przy
postaci ptucnej przez wdychanie
zarazkow.

Przez zakazone mieso.

Przez ukgszenie przez chore zwierze.

Bezpos$redni kropelkowy.

Przez zatrute migso. »

Przez komary.'

Kanat pokarmowy

Ukagszona skora.

Ukaszona skora.

Uszkodzona lub
ukagszona skéra.

Migdatki.

Uszkodzona sko6-
ra.

Migdatki.

Migdatki, skéra.

Migdatki.

Migdatki.

Uszkodzona skd-
ra.

Uszkodzona ské-
ra, kanat pokar-
mowy, pluca.

Kanat
wy.

pokarmo-

Ukaszona skora.

Migdatki.

Kanat
wy.

pokarmo-

Ukaszona skora.

J A

Wrota wyjscia
zarazka

8

Naloty dyfterytycz-
ne. Rzadziej mocz

Kat, wymiociny.

Kat.

Kat, mocz, rzadko
plwocina.

id.

Ukaszona skora.

Ukgszona skora.

Ropa, mocz, kat,
plwocina, ukaszo-
na skéra.

Sluz, plwocina.

Ropa, $luz z nosa.

Btony $luzowe gar-
.dta, nosa, spo-
jowki.

Btona $luzowa gar-
dta, wydzieliny
objawow skérn.

tuski skoéry, bto-
na $luzowa gar-

dta, ropa przy
otitis media.
Slina.

0

Wydzieliny obja-
woéw  skérnych,
kat, plwocina.

Slina.

Btona $luzowa ja-
my nosowo-gar-
dzielowej.

Kat.

Ukaszona skora.

Badania bakt

Nalezy
U chorego

9

Naloty z bton $lu-
‘towych gardta
i innych.

Kat.
Krew.

Kat.
Krew.

Kat, krew, mocz.

Krew.

Krew.

Ropa, krew, plwo-
cina.

Plwocina.

Ropa, $luz z nosa,
krew.

0

0

0

0

0
Plwocina, krew,
kat, wydzieliny
objawéw  skor-
nych.

0

0
Ptyn médzgowo-
rdzeniowy.

0
Krew.

erjologiczne
zbada¢

i U ozdrowienca
i 10

Wydzieliny
i ga'dta.

n.ora

Kat.

1 Kat.

Kat, mocz.

Btona $luzowa ja-
my nosowo-gar-
dzielowej.

Krew.

(¢] y @
4, n
-Sig 55
v
N><L:F gso ¢
&6 0's
1i 12
4" 0
(surowi-
ca)
4- -f- na 5 dni
-j- - 0
4-4 - 0
i- 4- 0
0 0
0 0
fo-t- na 10 dni
? 0
U 0
U W razie
epidemji
na 2 tyg.
4—pin 0
0 W razie
epidemji
na 2 tyg.
0 W razie
siln. epid.
na 22 dni
r 0
(surowi-
ca)
U 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0

Zarazek ginie przy na-

grzaniu do temperarury

13

W stanie wilgotnym do GO" kil-
ka minut. W stanie suchym do

100 — 1 godzing
50" — godzing
60" — 10 minut
58' — godzine
60" — 10— 20 minut
\%
is
?
50" — godzine
100" — 1 minute

W stanie suchym 37"—2 godz.

60" — kilka minut

7

7

7
100 — 5 minut
50" — 6 godzin

W stanie suchym 110"- 15— 30
min. W stanie wilgotnym 85"
5 minut

70" w przeciggu czasu w za-

leznoéci od grubosci miesa

60" — kilka minut

70— 80" — godzine.

Dezynfekcja

Odziezy
i puscieli
chorego

14

4- 4

of 4

Pomiesz- j Wydzielin

czenia

JSs

-r -4

4- -4

Odziezy
i wydalin i poscieli

16 17
4- -4 £ 0
+ + 0
«

-4 + 0
4- -4- 0

0 -4 4-

0 4- -4
-4 4 0
-4 4 0
4- -4 0
4- -4 0
-4 -4 0
-4 -4 0
-4 4- 0
-4 -4 0

4- -4 0 -
0 0
-4 4 0
4- -4 0
0 0
AN 0

Dezynsekcja j

Pomiesz- !
czenia

18 1

m-44- 1

muchy |

-4 4-
muchy

“4 "4

muchy |

.+ 4
muchy i

4- 4-
wszy

-4-4-1
wszy, plusk

4- - 1
pchty

muchy
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