











KOZDZIAL .

Jaka wiedza jest najbardziej pozyteczng?

Stuszng jest bardzo uwaga, ze w ludzkosci, poczy-
najagc od czaséw najbardziej odlegtych, skionnosd
do strojenia sie i do wszelkiego rodzaju ozdéb i bty-
skotek zawsze poprzedzata rzeczywista potrzebe
ubierania si¢. Ludy, ktére poddaja sie najwiekszym
mekom jedynie w celu ozdobienia swego ciata
wspaniatem tatuowaniem, znoszg rozmaite odmiany
klimatu, nie troszczac sie wiele o nie i nie starajac
sie od nich zabezpieczy¢. Humboldt powiada, ze
Indyanin z Orinoco, niedbajgcy wcale o dobror
byt materyalny, w ciggu dni pietnastu oddaje sie
jednak pracy, a to wtym celu, aby zn zapracowane
pieniadze kupi¢ farby; bo jest przekonany, ze wy-
malowany, wzbudzi powszechny zachwyt. Kobieta,
ktéra bez najmniejszego wahania opuszcza swoj
szalas, nie majgc na sobie nawet cienia jakiegokol-
wiekbadz ubrania, ukazanie sie jednak bez: tatuo-
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wauia na ciele, uwaza za najokropniejsze pogwat-
cenie zasad przyzwoitosci. Podréznicy jednomysinie
stwierdzajg fakt, Zze drobne cacka i biyskotki u ple-
mion dzikich, daleko wieksze maja powodzenie, niz
wyroby z baweilny i catkowite ubrania. Rozmaite
opowiadania o tern, w jak Smieszny sposéb dzicy
przystrajajg sie w ofiarowane im koszule i odzienia,
$wiadcza, do jakiego stopnia zamitowanie do stro-
jenia sie przewyzsza potrzebe ubierania sie. Inne
przyktady bardziej jeszcze nas o tern przekonywa-
ja. Kapitan Speke np. opowiada, ze gdy o6zas byt
piekny. Murzyni jego orszaku dumnie przywdzie-
wali plaszcze z kozlej skory; pfzy najmniejszej
jednak wilgoci w powietrzu, pospiesznie je zdejmo-
wali i skfadali, ziebngc na deszczu zupeinie nago.
Te wszystkie wiec szezegoly, z pierwotnego zycia
czerpane, dowodzg wyraznie, iz zwyczaj ubierania
sie powsM' ze zwyczaju przywdziewania ozdob.
Tern stuszniej mozemy przy tern zdaniu obstawad,
ze nawet pomiedzy nami zdarzajg sie czesto osoby
wiecoj o zbytek i wytwornosd, niz o wygode dba-
jace, osoby, dla ktérych kr¢j i elegancya ich sukien
znaczg wiecej, anizeli ich uzytecznosé.

Musimy dalej zaznaczy¢, ze stosunek ten istnie-
je i w dziedzinie umystowej. | tutaj takze zamito-
wanie do wszystkiego, co S$wietne i blyszczace,
poprzedzato zamitowanie do rzeczy uzytecznych.
Obecnie, jak i dawniej, nauka zastosowana do do-
brobytu, stoi na drugim planie, pierwsze za$ miejsce
i>gjraiijg sztuki piekne. W szkotach greckich wy-
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ltadauo przewaznie muzyke, poezja, retoryke i fi-
lozofig, a ta ostatnia az do czaséw pojawienia si¢
Sokratesa, mato wptywu na czyny ludzkie wywie-
rala; nauka, zastosowana do przemystu, zajmowata
bardzo podrzedne stanowisko. Toz samo spostrze-
gamy obecnie w naszych uniwersytetach i szkotach.
Moga nas posadzi6 o powtarzanie rzeczy zbyt do-
brze juz znan¢j, stanowczo jednak twierdzimy, ze
facina i greczyzna prawie zawsze na nic sie mtodemu
cztowiekowi w obranym przez niego zawodzie nie
zdadza. Nie potrzebujemy tu powtarzaé, iz nauka
tych jezykow, ktorej sie tyle lat poswieca, pozosta-
nie bez uzytku dla handlarza, urzednika, obywa-
tela zajetego zarzadem majatku, lub ojca rodziny;
ze réwniez jest ona niepotrzebng dla dyrektora
banku lub kolei zelaznej. We wszystkich tych zawo-
dach t” mate ma ona zastosowanie, ze zupetnie sie
prawie ulatnia z pamieci. Jezeli za$ ludzie nieraz
przytaczaja jaka cytate tacinskg lub myt grecki, to
robig to nie dlatego, aby przedmiot ten wyswietli¢,
lecz raczej dla wykazania swej biegtosci. Jezeli sie
zechcemy zastanowi¢ nad pytaniem, w jakim rze-
czywiscie celu dajg miodziezy wychowanie kla-
syczne, przyjdziemy do wniosku, iz robi sie to je-
dynie dla dogodzenia opinii publicznéj. Ludzie
ksztatca umyst swych dzioci, tak samo jak ciato
ich ubierajg, t. j. podtug wymagahn panujacdj
mody. Jak Indyanin z Orinoco nie odwazy sie opu-
§ci¢ swego mieszkania nie bedac umalowanym” a to
nie ze wzgledu na uzytecznos$¢, lecz dlatego, ze
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wstydzitby sie bez tatuowania pokazad komu, tak
samo wymagajg od miodziezy obszernych studyow
nad greczyzng i facing, nie ze wzgledu na ich war-
to$¢ wewnetrzna, lecz dlatego tylko, ze miodzieniec
nieposiadajacy tych jezykéw, doznatby w Swiecie
wielkiego upokorzenia. Pragng, aby otrzymat, wy-
chowanie czlowieka Swiatowego*; bo wychowanie
takie jest oznaka nakazujacego uszanowanie, stano-
wiska spétecznego.

Stosunek ten staje sie jeszcze bardziej widocz-
nym odnos$nie do drugiej pici.

Upodobanie do strojenia sie, btyszczenia, jak
wzgledem ciata tak i wzgledem umystu, zawsze
byto bardziéj panujacem pomiedzy kobietami, anizeli
pomiedzy mezczyznami. Zapewne, z poczatku upo-
dobanie to w réwnym stopniu obie picie posiadaty;
lecz w czasach najnowszych, w kwestyi *ubrania
zamitowanie do wygody odniosto u mezczyzn prze-
wage. Toz samo da sie o wychowaniu mezczyzn po-
wiedzie¢, bo w wychowaniu tern obecnie zwracajg
uwage bardziej na pozyteczng, niz na przyjemna
jego strohe. Lecz pomiedzy kobietami zaréwno
w jednem, jak w drugiem nie dostrzegamy prawie
t6j zmiany. Pragnienie wzbudzania zachwytu i po-
dziwu goruje u kobiet nad checig posiadania ciepte-
go i dogodnego stroju; kolczyki, pierscienie, bran-
solety, — skomplikowane uczesanie wioséw, — roéz
ibielidto, ktdremi si¢ kobiety postuguja; — niezmier-
ne cierpienia, jakie znoszg, przywdziewajgc suknie
modne; wszelkie niewygody, ktdrym sie z wiasnej



- 5 -

woli poddajg, aby sie tylko do mody stosowad: oto
dowody na poparcie naszego twierdzenia.

W wychowaniu kobiet przewaga tak zwanych
,talentow* réwniez dowodzi, do jakiego stopnia
wszystko, co uzyteczne, musi ustgpi¢ w obec potrze-
by blyszczenia. Jak okazate miejsce w wychowaniu
tern zajmuje taniec, nauka znalezienia sie w S$wie-
cie, muzyka, $piew, rysunek! Poco ucza je wio-
skiego i niemieckiego? Bez wzgledu na rozmaite
pozory, jakiemi moga sie stara¢ usprawiedliwic¢
nauke tych dwoch jezykow dla kobiet, rzeczywiscie
jednak wyktadajg sie one nie w celu zapoznania
z literaturg witoska i niemiecka, lecz jedynie dla-
tego, aby kobiety mogty Spiewa¢ po wiosku lub
niemiecku i wzbudza¢ zachwyt powszechny, bo od
tego zawisto powodzenie na $wiecie. Obcigzajg pa-
mie¢ swg datami i opowiadaniami o urodzeniach,
maitzenstwach i Smierciach kroélow, nie ze wzgledu
na uzyteczno$¢ tych wiadomosci, lecz dlatego jedy-
nie, ze w S$wiecie uwazajg je za stanowigce cze$¢
niezbedng dobrego wychowania; nie umie¢ tych
rzeczy — znaczytoby narazi¢ sie na posmiewisko
og6tu. Czytanie, pisanie, gramatyka, arytmety-
ka, szycie: oto prawie wszystko, czego sie ucza
mitode panny ze wzgledéw praktycznych, a z tych
przedmiotdw niektére jeszcze bywajg im wyktadane
bardziej przez wzglad na opinia powszechng, niz
na prawdziwg tych przedmiotéw uzytecznos¢.

Azeby nalezycie i wyczerpujaco udowodnié, ze
zaréwno w sferze umystowej, jak i materyalnéj, za-
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mitowanie do rzeczy przyjemnych poprzedzato za-
mitowanie do rzeczy uzytecznych, nalezy sie nad
przyczynag tego zjawiska zastanowid. Przyczyng tg
jest okoliczno$d, ze od czasow najdawniejszych az
do chwili obecnej, potrzeby spéteczne miaty pier-
wszenstwo nad potrzebami jednostek, i ze naj-
wiekszg potrzebg spoteczng byto panowanie spote-
czenstwa nad osobnikiem. Mylnem jest powszechne
mniemanie, jakoby nie i;tniato innych wiadz, nad
wladze i rzady kroléw, parlamentéw i powag usta-
nowionych. Te rzady jawne uzupelniajg si¢ inne-
mi, ktére nazwy nie maja, a ktére jednak sg wi-
doczne we wszystkich najmniejszych nawet dziedzi-
nach dziatalnosci ludzkiej, polegajag za$ one na tern,
ze kazdy mezczyzna i kazda kobieta usitujg jaka-
kolwiekbadz przewage nad innemi osobami okazac.
Panowa¢, odbiera¢ hotdy, zjednywaé sobie mozniej-
szych i wyzszych: oto jest powszechna walka,
w ktorej sie tracg gtowne sity zywotne. Kazdy
stara sie pokonac innych, a to albo bogactwem, spo-
sobem zycia, przepychem stroju, albo tez potega
swej wiedzy lub umystu; w tento sposdb tworzg
sie tysigce stopniowan i hierarchij spotecznych, jak-
by oczka sieci ze sobg w jedng cato$¢ powigzane.

Nietylko wodz plemienia dzikiego stara sie wzbu-
dzi¢ w swych poddanych uczucie trwogi, zapomocg
tatuowania i skalpoéw, zawieszonych u pasa. Nie-
tylko piekna S$wiatowa kobieta marzy o zwyciez-
twach zapomocg wdziecznego i umiejetnego ubioru,
wyk\Nintnego uktadu i niezliczonych talentow.
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Uczony, historyk, filozof, w tym samym celu po-
stuguja sie nabyta przez nich wiedza. Zaden z nas
nie chciatby na tern poprzesta¢, aby jego zdolnosci
osobiste, chociaz z najwiekszag swoboda, rozwijaty
sie tylko dla niego jednego. W naturze ludzkiej
istnieje nieustanna potrzeba narzucania innym wia-
snej indywidualnosci i che¢, aby inne osoby j¢j ule-
galy. Okolicznos¢ ta ttumaczy wiasnie szczeg6lny
charakter naszego wychowania. Nie troszczymy sie
0 wartos¢ wewnetrzng wiedzy, lecz pragniemy tylko,
aby wiedza ta dala nam jak najlepsze wyniki
praktyczne, abySmy przy jej pomocy dojs¢ mogli do
powodzenia, zaszczytow, szacunku, do tego, co robi
cztowieka wplywowym, co mu daje stanowisko
w $wiecie: do tego jednem stowem, co stawia nas
wyzej od bliznich naszych i nakazuje wzgledem nas
szacunek. Tak wiec w ciggu catego zycia, naj-
wazniejszym dla nas warunkiem jest nie hy¢, lecz
wydawac sie.

W  kwestyi wychowania, mniej daleko ludzie
troszcza sie o wartosé rzeczywistg nauki, niz o sku-
tek, jaki ona na innych wywrze¢ zdota. Jezeli za$
takie zapatrywanie na nauke jest powszechném,
w takim razie rzeczywistg jej wartos¢ nie lepiej
oceni¢ zdotamy, od dzikiego, ktory sobie zeby pi-
tuje lub maluje paznogcie. Jezeliby kto lepiej sie
jeszcze chciat przekona¢ o tern, jak powierz-
chownem i nieodp wiadajgcem potrzebie jest na-
sze wychowanie, mozemy zwrdci¢ jego uwage na
fakt, ze dotad tak mato zastanawiano sie nad war-



toscig poréwnawcza rozmaitych nauk i ze ta war-
tos¢ poréwnawcza nie byta prawie nigdy przedmio-
tem roztrzgsan naukowych, prowadzonych meto-
dycznie i w celu osiggniecia pewnych okreslonych
wynikéw. Nietylko, ze nie odszukano dotad kry-
teryum dla tego rodzaju ocen, lecz co wiec6j, nie
starano si¢ nawet sprawdzi¢, czy kryteryum takie
istnieje; a nawet watpliwg jest rzecza, czy potrzeba
jego wynalezienia zostata doktadnie zrozumiana.
Ludzie czytaja ogromng ilos¢ ksigzek, stuchajg
wielu bardzo rozpraw o wychowaniu, wreszcie po-
stanawiajg da¢ dzieciom takie luh inne wychowa-
nie. W wyborze tym rodzice Kkierujg sie przyzwy-
czajeniem, szczeg6lnem zamitowaniem do pewnego
przedmiotu, przesgdami; lecz nie zdajg sobie wcale
sprawy z tego, jak koniecznem jest zawczasu, przed
rozpoczeciem jeszcze nauczania, rozwazy¢ i okre-
§li¢  znaczenie rozmaitych nauk dla wychowania.

Woprawdzie, niekiedy styszymy uwagi o znacze-
niu tego lub innego kierunku w wychowaniu. Zap}'-
tuja, naprzykiad, czy warto tyle czasu nauce danego
przedmiotu poswieca¢, czy niema innych, bardzidj
pozytecznych przedmiotéw, albo wreszcie, jakie be-
da owoce wychowania. Ci jednak, co pytania ta-
kie postawili, nie chca sie dobrze nad niemi zasta-
nawiaé, lecz rozstrzygaja je pospiesznie, Kierujac
sie w tym wzgledzie tylko osobistem swem przeko-
naniem. Wprawdzie, od czasu do czasu wszczyna
sie na nowo odwieczny spér o warto$¢ porow-
nawcza dwdch kierunkéw wychowania: klasycznego
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i realnego; lecz spor ten, prowadzony zwykle
empirycznie, nie oparty na zadnem statem kryte-
ryum, sam przez sie matg ma wartos¢ w obec kwe-
styi og6lnej, ktorej czes¢ tylko stanowi. Wyobra-
zaja sobie powszechnie, ze dos$¢ jest rozstrzygnac
pytanie, jaki rodzaj wychowania — klasyczny czy
tez realny — jest lepszym, azeby jednocze$nie wy-
nalezé¢ i okreslic ideat wychowania umystowego.
Postepowa¢ w ten sposob, jest to nasladowac tych,
ktérzy sadza, ze cata znajomo$¢ hygieny polega na
zbadaniu wiasnosci pozywnych chleba i kartofli
i okresleniu, ktéry z tych pokarméw jest lepszym.

Podtug naszego zdania, kwestya polega na zba-
daniu, jaka jest uzyteczno$¢ wzgledna pewnej nauki,
nie za$ czy sama nauka przez sie jest uzyteczng
lub nie. Ludzie, ktérzy sadza, ze w zupetnosci po-
trafig udowodni¢ i usprawiedliwi¢ swoj sposob za-
patrywania sie, przytaczajagc pewna liczbe korzysci,
jakie dany rodzaj wychowania zapewnia, zapomi-
naja o tern, ze spér Caly zasadza sie na rozstrzy-
gnieciu pytania, czy korzysci pewnego rodzaju wy-
chowania odpowiadajg wysitkom i pracy, jakie
nabycie jego kosztowato. Niewatpliwie wszelki przed-
miot, wszelka nauka, musi pewien stopien uzytecz-
nosci posiadac. Eok, poswiecony nauce heraldyki,
niezaprzeczeoie zaznajomitby nas doskonale z oby-
czajami wiekdw ubiegtych. Osoba, ktéraby znala
odlegtos¢ istniejacg miedzy wszystkiemi miastami
Anglii, zapewne z czasem, mogtaby z tego odnie$¢
korzy$é, np. ukiadajac plan podrézy. Jezeliby sie
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kto$ chciat zajad zebraniem wszystkich plotek da-
nej okolicy, m gtoby mu to sie przydad do studyéw
nad sposobem tworzenia sie¢ i przeksztatcania po-
dan. A jednak kazdy uzna za niedorzeczne, zmu-
szanie miodego cziowieka do oddawania sie pracy
tego rodzaju w ciagu lat kilku zycia, zamiast ucze-
nia sie rzeczy bardziej pozytecznych. Jezeli wiec
w tych pojedynczych wypadkach, ktéresmy tu jako
przyktady podali, nalezy wnioskowad o uzyteczno-
§ci przedmiotu podiug wynikdw, czyz nie nalezy
w ten sam spos6b postepowad odnosnie do catkowi-
tego wychowania? Gdyby zycia ludzkiego star-
czyto na zdobycie wszystkich nauk, woéwczas mieli-*
bySmy prawo nie robid wyboru. Czyz nie powiadg
stara piosnka, ze:

,Gould a m. n be secure

That his days would endure

As of old, for a thousand long years,
What things might he know!

What deeds might he do!

And all without hurry or care**).

Lecz my, ktérych zycie jest tak krotkiem, nie
powinnismy zapominad, jak mato mamy czasu na
nauke, A i ten czas skracajg jeszcze tysigczne za-

*) Gdyby cztowiek ba przekonany, z zycie jego, jak
niegdy$, trwa¢ bedzie tysigce lat diugich, ilezby to wiado-
mosci nabyt, ilezby czynéw pop tnt; a to wszystko zwolua
i bez pospiechu!
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trudnienia i zajecia zycia codziennego. Dlatego to
trzeba sie stara¢ go uzy¢ w spos6b najbardziej po-
zyteczny. Zamiast poswiecac tyle lat nauce tego,
co czyni zado$¢ wymaganiom mody lub kaprysu,
czyz nie rozsadniej bytoby poréwnaé wyniki takiego
wychowania z wynikami, jakieby mozna otrzymac,
czas ten w inny sposéb uzytkujac?

Ta kwestya wiasnie, w sprawie wychowania, jest
kwestya najwiekszej wagi i czas juz wielki meto-
dycznie i rozwaznie sie nad nig zastanowié. Zaga-
dnienie najbardzi6j wazne, ktérem si¢ jednak naj-
raniéj ludzie zajmuja, polega na wyborze pomiedzy
rozmaitemi naukami, zwracajgcerai nasza uwage.
Azeby znalez¢ kierunek racyonalny, przedewszyst-
kiem wypada rozwazyé, jaka wiedza jest dla nas
najbardziej potrzebna, czyli, wyrazajac sie stowami
Bacon’a, nalezy zbadaé, jaka jest warto$¢ wzgledna
kazdej nauki. Przedewszystkiem wiec, trzeba okre-
$li¢c modte, podiug ktérej mozna warto$¢ przedmio-
téw ocenia¢. Na szczescie, wszyscy sie co do okre-
Slenia takiej modly zgadzaja. Kozwazajac uzytecz-
no$¢ praktyczna danej nauki, oceniamy jej wartos¢
przez wykazanie wptywu, jaki nauka ta na zycie
wywrze¢ moze. Na pospolite pytanie; ,,do czego
sie to przyda?“ — matematyk, filolog, chemik,
filozof odpowiadaja, ze nauka przez nich wyktadana,
takie, lub inne moze mie¢ w zyciu zastosowanie;
ze np. potrafi zmniejszy¢ cierpienia, powiekszy¢
dobrobyt, doprowadzi¢ do szczescia. Nauczyciel
pisania stara sie dowie$¢, ze nauka jego jest nie-



zbedng w zyciu, ze bez niej nie mozna zados¢ uczy-
ni¢ tysigcznym wymaganiom spotecznym: jednem
stowem, stara sie wszelkiemi sposobami jej uzy-
teczno$¢ udowodni¢. Skoro za$ taki uczony, jak
numizmatyk naprzyklad, nie moze bezposredniej
uzyteczno$ci, uprawianej przezen nauki wykazac,
musi przeto przyzna¢, ze nauka ta dla ludzkosci
wzglednie nie wiele ma wartosci.

W taki wiec spos6b posrednio lub bezposrednio
ludzie starajg sie uzyteczno$¢ kazdej nauki udo-
wodni¢. ,,Jak zyé?“jest dla nas zasadniczem pyta-
niem. Pytania tego nie nalezy pojmowac li tylko
materyalnie, lecz owszem, nadawa¢ mu najbardziej
obszerne znaczenie. Zadaniem og6lnem, mieszcza-
cem w sobie wszystkie inne, szczegétowe zadania,
jest sposdb zycia wiasciwy pod kazdym wzgledem
i wsrod wszelkich okolicznosci. Jak nalezy pie-
legnowac ciato, ksztatci¢ umyst, sprawowac inte-
resa? W jaki sposob wychowywaé rodzine? Jak wy-
petnia¢ obowiazki wzgledem kraju? W jaki wreszcie
sposob wyzyskaé wszystkie zrodta szczedliwosci, ja-
kie przyroda data cziowiekowi? Jak spozytkowac
wrodzone nasze zdolnosci, aby dla siebie i bliznich,
mozliwe osiggna¢ szczescie? — w jaki sposob zy¢
tak, aby modz ze wszystkich dobrodziejstw zycia
korzystaé?

To sg rzeczy, ktore przedewszystkiem i koniecz-
nie pozna¢ musimy, i tego nas wtasnie wychowanie
nauczy¢ powinno. Celem wychowania by¢ musi:
uzdolnienie do zycia o ile moznosci doskonatego.
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Poznad wiec najlepszy system wychowania mozemy
jedynie przez rozwazanie, o ile zbliza on nas do
zamierzonego celu. A jednak sposob ten, utatwiajgc
ocene przedmiotéw wychowania, tylko czesciowo
bywa uzywany; postugujg sie nim pobieznie bardzo,
niedostatecznie sie nad nim zastanawiajac; gdy tym-
czasem, przeciwnie, nalezatloby go stosowad umie-
jetnie, metodycznie, we wszystkich okolicznosciacji.
Zawsze nalezy pamietad, ze uzdolnienie cztowieka
do zycia doskonatego jest celem wychowania; a wy-
chowujac dzieci, w wyborze metody i przedmiotéw
wychowania, potrzeba zawsze cel ten mied na wzgle-
dzie. Przedewszystkiem powinnismy zupeinie sie
wyzwolid z pod jarzma metody panujacej, bo metoda
ta nie przedstawia wiekszych od innych rekojmi.
Trzeba sie tez wzuiesd ponad poziom zwykiego,
niedoktadnego i empirycznego zapatrywania si¢ na
rzeczy, ktére znajdujemy nawet u ludzi rozsadnych,
starajacych sie wplywad na wyksztatcenie umysto*
we swych dzieci. Nie wystarcza mniemanie, ze
pewna nauka przydad sie moze w przysztosci, i ze
nauka ta wieksza od innych nauk wartosd prak-
tyczng posiada; przedewszystkiem nalezy znalezd
sposbb oceniania wzglednej wartosci nauk, aby
stanowczo wiedzied, ktérym wypada oddad pier-
wszenstwo.

Bez watpienia, zadanie to bardzo nietatwe; byd
nawet moze, ze nigdy nie bedzie ono rozwigzane
w sposéb zupetnie zadawalniajacy; lecz trudnosci,
jakie sie tu nasuwajg, nie powinny nas zrazad i n-e
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powinnismy nigdy rozwigzania tego zadania zanie-
chad, tak bowiem wielkie ma ono dla nas znacze-
nie. Przeciwnie, nalezy wszelkich staran dotozyé,
aby sie sta¢ panem tych trudnosci. Postepujac sy-
stematycznie, wkrotce dojdziemy do wynikéw nie-
zmiernie waznych.

Przedewszystkiem wiec wypada nam uporzad-
kowaé¢ podiug ich znaczenia, gtéwne czynnosci zy-
cia ludzkiego. Naturalny ich szereg tak sie przed-
stawia :

1) Czynnosci bezposrednio samozachowawcze;
2) czynnosci, ktore, czynigc zado$¢ potrzebom
bytu, posrednio przyczyniajg sie do zachowania
osobnika; 3) czynnosci, majace na celu wycho-
wanie i wyksztalcenie potomstwa; 4) czynnosci,
zapewniajgce porzadek spoteczny i stosunki po-
lityczne, czyli czynnosci zycia towarzyskiego;
5) czynnosci roznorodne, stuzace do zapetnienia
czasu wolnego, t. j. do zaspokojenia naszych upo-
doban i uczué, czyli inacz6j, czynnosci estetyczne.

Nie potrzeba dowodéw na to, ze takiem jest
mniej wiecdj naturalne nastepstwo tych czynnosci.
W rzeczy sam0j, pierwsze miejsce zajmuja czynno-
§ci i Srodki, majace na celu zabezpieczenie osobi-
stosci cztowieka. Chciejmy np. wyobrazi¢ sobie
osobnika, nie wiecej od niemowlecia posiadajgcego
poje¢ i wiadomosci o przedmiotach ze Swiata ze-
wnetrznego i o ruchach otaczajacych go zwierzat,
niewiedzgcego, w jaki sposéb w obec nich sie za-
chowac i ustrzedz sie od niebezpieczenstwa; osobnik
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ten, bezwatpieiiia, utracitby zycie przy pierwszym
zaraz wyjsciu bez opieki na ulice, a wszelkie wia-
domosci, jakieby mogt w dziedzinie innycb nauk
posiada¢, od tego uchronicby go nie potrafity.
Kazdy wiec przyzna, ze pierwsze i najbardziej po-
trzebne wiadomosci sg te, ktore dotycza osobistego
bezpieczenstwa, bo bez nich istnienie cziowieka
bytoby na ciggte proby i wypadki narazone.

Nie mozna roéwniez zaprzeczy¢, ze drugie miej-
sce nalezy sie czynnosciom posrednio zachowaw-
czym, polegajagcym na dostarczeniu $rodkéw do
zycia. Nie ulega najmniejszej watpliwoscia ze po-
trzeba wyszukiwania $rodkéw do zycia dla siebie
samego, poprzedza¢ musi obowigzki wzgledem ro-
dziny, poniewaz zazwyczaj wypetnienie tych ostatnich
najzupetniej zawisto od dobrego obrotu intereséw
zawodu, jakiemu sie jednostka poswieca.

Tak wiec, troska o byt wiasny stanowi pierwsza
potrzebe cztowieka, potem dopiero nastepuje po-
trzeba zabezpieczenia bytu rodziny; a wiec wiado-
mosci, przyczyniajace sie do zabezpieczenia whasnego
istnienia, majg pierwszenstwo przed temi, za po-
mocg ktdrych jesteSmy w stanie byt rodziny zabez-
pieczy¢.

Z tego, ze w stopniowym rozwoju spoteczenstwa
rodzina poprzedzita panstwo, ze dzieci wychowy-
wano jeszcze, zanim panstwo istniato; i ze réwniez
mozna je wychowywaé po jego upadku; ze z dru-
gigj strony, ~przeciwnie, wychowanie mitodego po-
kolenia jest gtéwnym warunkiem istnienial dla pan-
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stwa; z tego wszystkiego wynika, ze obowigzki ojca
rodziny maja pierwszenstwo przed obowigzkami
obywatela kraju. Poniewaz za$ ostatecznie wartosd
i potega spoteczenstwa zalezg zupetnie od charakteru
obywateli, a najpewniejszym $rodkiem wyksztat-
cenia ich charakteru jest wychowanie, jasng jest
przeto rzecza, ze pomyslnosd spoteczenstwa zawista
od dobrego stanu rodziny. Nauka wiec, ktdra sie
tg ostatnig zajmuje, musi poprzedza¢ nauke, majaca
na celu zabezpieczenie istnienia pierwszego. Liczne
zatrudnienia przyjemne, zapetniajace chwile wolne
od pracy powazniejszej, jako to: poezya, muzyka,
malarstwo, nie mogly istnie¢, zanim sie nie utwo-
rzyt stan spoéteczny. Sztuki piekne moga dojs¢ do
do konatosci tylko w spoéteczenstwach, na wysokim
szczeblu rozwoju stojacych, bo tre$¢ swa czerpig
z uczué i popeddédw catego spéteczenstwa. Nietylko™
ze spoleczenstwo wyksztatcone przyczynia sie do
ich rozwoju, lecz dostarcza jeszcze nieustannie my-
§li i uczué, jakie sztuki piekne wyrazi¢ usitujg. Tak
wiec, wiadomosci, mogace sie przyczyni¢ do wy-
ksztatcenia dobrego obywatela kraju, wieksza war-
tos¢ posiadajg od wiadomosci, ksztatcgcych smak
estetyczny lub rozwijajacych talenty, i dlatego tez
w wychowaniu im nalezy oddawa¢ pierwszenstwo.

Powtarzamy wiec raz jeszcze, iz najbardziej na-
turalny porzadek tego nastepstwa jest taki: wycho-
wanie, rozwijajace czynnosci bezposrednio samo-
zachowawcze; wychowanie, ksztalcace czynnosci
posrednio-zachowawcze; wychowanie przysposabia-
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jace nas do obowigzkéw rodzicielskich; wychowanie
ksztalcgce obywatela kraju; wreszcie wychowanie
majace za przedmiot sztuki piekne — estetyczng
strone zycia. Nie przeczymy wcale, ze rozmaite te
galezie wychowania w bardzo S$cistym ze sobg
zwigzku zostaja, i ze znajomos$¢ jednej ufatwia za-
poznanie sie z innemi. Niewatpliwie, kazdy z tych
dziatébw zawiera w sobie wiadomosci bardziej wazne
i istotne od tych, jakie sie w dziatach poprzedza-
jacych znajdujg. Tak n. p. cziowiek bieglty w intere-
sach, lecz mato pod innemi wzgledami wyksztat-
cony, zapewne bedzie bardziej dalekim od ideatu
zycia doskonatego, niz cztowiek, ktory, lubo mniej
zdolny do zdobywania pieniedzy, lepsze jednak o
obowigzkach ojca pojecie posiada i wiecej ma zdro-
wego sadu o rzeczach. Nie chcemy przez to po-
wiedzie¢, aby nauke zycia praktycznego nalezato
rozwija¢, wykluczajgc z wychowania znajomo$¢
sztuk pieknych i literatury; przeciwnie, lepiej jest
wszystkiego potroche umie¢. Bez wzgledu jednak
na te nie wielkie ograniczenia, dzialy przez nas
wskazane, nie przestajg istnie¢ i sa bardzo wyra-
zne, porzadek zas, w jakim po sobie nastepuja,
odpowiada porzadkowi, w jakim po sobie nastepujg
dziaty zycia rzeczywistego.

Naturalnie, ideatem wychowania by¢ musi uzdol-
nienie cztowieka do zycia doskonatego, wszechstron-
nego. Poniewaz jednak w obec terazniejszego stanu
cywilizacyi nie mozemy tego ideatu dosiegnag¢, po-
przesta¢ przeto musimy na zachowaniu wiasciwego

O Wychowaniu. 2
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stosunku w uzdolnieniu do kazdego z powyzszycli
dziatdbw czynnosci. Nie dazmy do ksztatcenia umy-
stu w jednym tylko kierunku kosztem innych, nie
mniej potrzebnych wiadomosci; lecz owszem, zwra-
cajmy uwage na wszystkie i starajmy sie usitowa-
nia nasze do wzglednej ich wartosci ustosunkowad.
W tym jedynie wypadku nalezy od prawidta tego
odstgpi¢, kiedy szczegblne zdolnosci wymagajg stu-
sznie, poswiecenia sie jednej jakiej nauce, ktdra
w przysztosci ma sie sta¢ specyaluoscig i moze
los zabezpieczy¢. W og6lnosci jednak, przedmiotem
wychowania by¢é musi zdobycie, w sposéb mozliwie
zupetny i doskonaly, wiadomosci, przyczyniajacych
sie najlepiej do wszechstronnego rozwoju zycia in-
dywidualnego i spétecznego, i pobiezne tylko za-
poznanie si¢ z takiemi wiadomosciami, ktore naj-
mniej sie do tego rozwoju przyczyniaja.

Przy regulowaniu wychowania powinnismy sie
kierowa¢ tg zasada, ze warto$¢ kazdego rodzaju
wychowania, majacego na celu doprowadzenie czto-
wieka do ideatu zycia doskonatego, moze byé wzgle-
dng lub bezwzgledna. Niektore wiadomosci posia-
dajag warto$¢ rzeczywistg, wewnetrzng, inne znow
za takie tylko sg uwazane, rzeczywiscie za$ wzgle-
dng tylko warto$¢ maja. Dretwienie i szum w uszach
poprzedzaja zwykle paraliz; ciato, rzucone z wyso-
kosci, pada na ziemie podtug praw ruchu jedno-
stajnie przyspieszonego; chlor jest $rodkiem od-
waniajacym : oto sg fakta, posiadajace, jak wszystkie
w ogolnosci prawdy naukowe, warto$¢ rzeczywista;
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tysigce lat przejda, a fakta te zawsze trwad beda
i mie¢ wplyw na zycie ludzkie. Gruntowna znajo-
mosd ojczystego jezyka, oparta na studyach nad
greckim i tacing, bedzie miala dla nas, jak i dla
innych, plemiennie nam pokrewnych narodéw war-
tos¢ rzeczywistg; lecz wartos¢ ta trwa dopoty tylko,
dopdki jezyki nasze trwa¢ beda. Zbieranina imion,
dat i nic nieznaczacych wypadkow, ktora w szko-
tach naszych przywlaszczyta sobie nazwe nauki hi-
storyi, tylko wzgledng warto$¢ posiada. Nauka ta
nie wywiera najmniejszego wplywu na nasze czyn-
nosci ; postugujemy sie nia tylko jako puklerzem
przeciwko niedorzecznym naganom, ktéremi opinia
publiczna karci ludzi, wiadomosci tych nie posia-
dajacych. Jak historya powszechna przedstawia
wiekszg warto$¢ niz historya pojedynczej prowincyi
lub jednego wieku; jak znéw historya prowincyi
lub jednego wieku na wiekszg zastuguje uwage,
niz historya jednego miasta w ciggu Kkrotkiego
okresu panowania pewnej mody: tak samo nauka,
wartos¢ rzeczywistg posiadajaca, z punktu widzenia
racyonalnego, powinna mie¢ pierwszenstwo przed
taka, ktoérej warto$¢ rzeczywista jest warunkowa,
jak rowniez przed taka, ktéra wzgledng tylko war-
tos¢ posiada.

Do uwag tych przedwstepnych doda¢ jeszcze
musimy co nastepuje:

Wszelkie nabywanie wiadomosci ma podwdjna
wartosé: najprzdéd jako wiedza, powtére jako Cwi-
czenie umystu. Uczac sie czego$, przedewszystkiem

2~
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dwiczjmy nasze zdolnosci umystowe (np. pamiec,
wyobraznig) a nastepnie jiiz wzbogacamy umyst
wiadomosciami. Oceniajac wiedze, majaca cztowie-
ka do zycia doskonatego przysposobi¢, nalezy dwa
te punkty mie¢ na wzgledzie.

Oto sg wnioski ogolne, na ktore bedziemy sie
powotywali przy poszukiwaniu systemu wychowania
racyonalnego: Zycie cziowieka skiada sie z rozma-
itego rodzaju czynnosci, ktorych wartos¢ stopniowo
sie zmniejsza; kazdy szereg wiadomosci posiada
warto$¢ rzeczywistg, jakby — rzeczywista lub wzgle-
dna. Wreszcie uczenie sie ma podwojne znaczenie;
jako wzbogacenie umystu -wiadomosciami i jako
¢wiczenie.

Na szczeScie pierwsza i najgldwniejsza czesé
wychowania , Kktorej przedmiot stanowi troska o
bezpodrednie zachowanie wiasnego naszego bytu,
W znacznym stopniu jest juz utrwalong. Poniewaz
jest ona zbyt wazng, aby mogta byé pozostawiong
naszej lekkomysinodci, przyroda wiec sama sie nig
zaopiekowata. Juz u dziecka, ktére sie do nianki
tuli i ptacze na widok osoby obcej, spostrzegamy
objawy instynktu zachowawczego, pobudzajgcego
je do unikania przedmiotéw nieznanych i, by¢ mo-
ze, niebezpiecznych. Pdézniej, kiedy sie dziecko juz
chodzi¢ nauczylo, obawa, jakiej doswiadcza przy
zblizeniu sie psa cudzego, przerazliwy krzyk, z ja-
kim ucieka do matki na widok czego$ niespodzie-
wanego, — dowmdzg istnienia tego samego instynktu,
w wyzszym juz jednak stopniu. Oprdcz tego, dzie-
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cko co chwila wzbogaca swoéj umyst wiadomoscia-
mi, potrzebnemi do bezposredniego zachowania je-
go bytu. Uczy sie, naprzyktad, jak ma utrzymywaé
swe ciato w réwnowadze, kierowa¢ ruchami aby sie
ustrzedz od potracenia .o przedmioty otaczajace ;
poznaje, ktére z pomiedzy tych przedmiotéw sg
twarde i moga mu bél sprawi¢, jezeli o nie potraci;
ktére zndéw sg ciezkie i moga go skaleczy¢ przy
upuszczeniu; ktére w stanie sg utrzymaé ciezar je-
go ciala, a ktore nie; poznaje, co to jest bél, spowo-
dowany ogniem, uderzeniem, przedmiotami ostremi;
te i inne tego rodzaju wiadomosci uzyteczne, nau-
czajace go, jak ma wystrzega¢ sie Smierci i wy-
padkow, stanowig dla dziecka przedmiot cigglej
nauki. Wreszcie, kiedy w kilka lat potem, sity
dziecka wydatkujg sie na bieganie, tazenie, skakanie,
na rozmaite zabawy i éwiczenia gimnastyczne, we
wszystkich tych czynnosciach, przyczyniajacych sie
do rozwoju miesni, wyksztatcenia zmystow i na-
dania bystrosci postanowieniom dziecka, widzimy
przysposobienie do umiejetnosci zachowania sie
wsérdd tysigca otaczajacych przedmiotéw i do uni-
kania niebezpieczenstw, ktore sie kazdemu w zyciu
przytrafiajg. Tak viiec, poniewaz, jakeSmy juz to
powiedzieli, natura o nas tak sie troszczy, nie po-
trzebujemy przeto wiele sami sie tern poczatkowem
wychowaniem zajmowaé. Potrzeba tu tylko, pozo A
stawi¢ dziecku zupetng swobode nabywania tego
doswiadczenia i poddawania si¢ tym céwiczeniom,
i w niczein natury nie krepowac. Dlatego tez nie- "
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dorzecznie postepuja nauoz3Bcielki szko¥, zabrania-
jace powierzonym ich pieczy dziewczynkom, odda-
wad sie swobodnie zabawom i ¢wiczeniom, skutkiem
czego nie umiejg one da¢ sobie nastepnie w zyciu
rady i czesto stajg sie ofiarg rozmaitych nieszczesc.

To, cosmy dopiero co powiedzieli, nie obejmuje
jednak catosci wychowania, majgcego na celu wy-
ksztatcenie w cztowieku zdolnosci samozachowaw-
czych. Niedo$¢, ze ciato nalezy zabezpieczy¢ od
wszystkiego, co moze je w spos6b mechaniczny
uszkodzi¢ lub zniszczy¢, trzeba jeszcze, o ile mozno-
§ci stara¢ sie uchroni¢ je od nastepstw przekrocze-
nia praw fizyologicznych, t. j. od choréb i $mierci.
Dlatego, aby zycie uczyni¢ o ile moznosci dosko-
natem, niedo$¢ jest zapobiegaé nieprzewidzianym
ciosom, grozacym zyciu naszemu, lecz nalezy jeszcze
unika¢ powolnego ostabienia i wyniszczenia ciata,
jakie nieraz nasze zte nawyknienia spowodowuja.
Poniewaz przy braku zdrowia i krewkosci zyciowcj,
czynnosci wszelkiego rodzaju, jako to: przemysto-
we, rodzinne, towarzyskie, stajg sie mniej lub wie-
cej niemozebne, jawnag wiec jest rzeczg, ze drugi
ten rodzaj bezposrednio samozachowawczych czyn-
nosci nie mniejsze ma od pierwszego znaczenie, i ze
ich nauka powinna w wychowaniu zajag¢ miejsce
bardzo wydatne. Prawda, ze i tu jeszcze do pewnego
stopnia przyroda stuzy nam za przewodnika: za
posrednictwem naszych wrazen fizycznych i zachcen,
zapewnia ona wzgledne postuszenstwo glownym
swym wymaganiom. Na szczescie, brak pozywienia,
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wielkie goraco, chtdd nieznosny, wywotujg stan,
ktory jest zbyt jasna dla nas przestroga, abysmy
nie mieli na niego zwracad uwagi, i gdyby ludzie
zawsze stuchali tych i innych, lubo mniej wyra-
Zznych ostrzezen przyrody, bezwatpienia na mniej
daleko cierpien byliby najazeni. Gdyby po znuzeniu
ciata lub umystu koniecznie i zawsze nastepowato
wytchnienie, gdyby zawsze przewietrzano pokoje i
unikano zapartego powietrza; gdybysmy jedli wte-
dy tylko, kiedy gtodni jesteSmy, i pili, tylko bedac
spragnieni, organizm nasz rzadko znajdowatby sie
w stanie nienaturalnym i zawsze prawie byitby zdolny
do czynnosci zyciowych. Lecz pod tym wzgledem
istnieje tak powszechna i glteboka nieznajomosé praw
fizyologii, iz ludzie nie wiedzg nawet o tern, ze ich
czucia i wrazenia sg to wskazéwki najbardziej na
zaufanie zastugujace, z wyjatkiem tych chyba wy-
padkow, kiedy w skutek ciggtego przekraczania praw
natury, wrazenia staty sie chorobliwemi. Tak wiec,
chcac sie wyrazi¢ ze Scistoscig logiki, musimy po-
wiedzie¢, ze przyroda data nam urzedowych opie-
kundéw naszego zdrowia, lecz ze zupeina niewiado-
mo$¢ z nasz6j strony czyni ich usitowania w zna-
cznej czesci nieuzytecznemi.

Ktoby watpit o tern jak wazng jest dla nas
rzecza blizsze zapoznanie sie z zasadami fizyologii,
jako s$rodkiem dojscia do zycia doskonatego, niech
sie tylko rozejrzy dokota i zechce zastanowi¢ sie
nad tern, jak mato oséb w wieku $rednim lub po-
desztym cieszy sie zdrowiem. Wyjatki tylko stanowig
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ludzie, ktorzy w starosci zdotali zdrowie zachowad;
przeciwnie co chwila napotykamy choroby uparte,
zadawnione, ogdlne wycienczenie i ostabienie, zgrzy-
biato$¢ przedwczesng. Kazdy z nas musi przyznac,
ze uniknatby wielu chordb, na jakie w ciggu zycia
zapadat, gdyby lepiej znat i bardziej stuchat gtd-
wnych chociazby zasad fizyologii. Tu widzimy cier-
pienia serca, bedace skutkiem zapalenia go$¢cowego,
ktore znébw wywotane zostato mieszkaniem w domu
wilgotnym; tam znéw zupeing S$lepote, spowodo-
wang zbyt usilng pracg literacka. Wczoraj méwnono
0 osobie, ktéra na cate Zzyeie pozostata kulawa,
z powodu, ze z poczatku nie zwu-acata uwagi na
lekkie sttuczenie kolana; dzisiaj znéw modwig nam
0 innej osobie, zmuszonej lata cate w t6zku lezed,
a to z powodu, iz nie wiedziala, Zze bicie serca,
jakiego doswiadcza, bylo skutkiem zbyt wielkiej
pracy umystowej. Styszymy, ze czlowiek, ktory sie
uhciat sitg popisywac, na cate zycie zostat skutkiem
tego kaleka; to zndéw, ze inny, raz na zawsze zdro-
wie utracit w skutek podjecia sie bez potrzeby zbyt
ucigzliwej pracy. Obok tego, dokofa widzimy ciggte
niedomagania i zapadania na zdrowiu. Nie bedzie-
my sie zastanawiali nad rozmaitemi chorobami i
bedacg ich wynikiem stratg pieniedzy i czasu, zwra-
camy na to tylko uwage, do jakiego stopnia brak
zdrowia przeszkadza narn wypetnia¢ obowigzki i
sprawowa¢ interesa; jak psuje charakter, jak dla
cierpigcego fizycznie, petnienie obowigzkéw obywa-
tela staje sie niemozebnem; wreszcie, jak zly stan
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zdrowia zatruwa wszelkie przyjemnosci. Czyz iiie
jest oczywistem, ze grzechy przeciwko prawom fi-
zycznym, (grzechy naszych przodkéw, jak réwniez
i nasze), bardziej od innych skracaja i koszlawig
zycie i ze zycie staje sie skutkiem tego szeregiem
cierpien i ciezarem, zamiast by¢ dobrodziejstwem
i uciecha.

Nie na tern koniec. Niedo$¢, ze skutkiem prze-
kraczania praw fizyologiczuych, sprowadzamy wiele
chorob, lecz jeszcze skracamy znacznie nasze zycie.
Mylnem jest mniemanie, Zze po wyzdrowieniu z ja-
kiejkolwiekbadZ choroby, wracamy do pierwotnego
stanu zdrowia. Niema choréb, ktéreby przechodzity
bez éladu. Organizm, ktéry cierpial, raz na zawsze
zostaje uszkodzonym ; moze sie zdarzy¢, iz uszko-
dzenie to nie odrazu da sie dostrzedz, zawsze je-
dnak ono istnieje, i w potgczeniu z innemi tego
rodzaju item™ ktére natura nie zaniedbuje nigdy do
Scisle przez nig prowadzonego rachunku wciagnaé,
nie omieszka z czasem na ustr6j oddziata¢, przez
to niezawodnie nasze zycie skracajgc.

Wiasnie skutkiem nagromadzenia tych drobnych,
mato przez sie znacznych uszkodzen, nastepuje zwy-
kle przedwczesne wyniszczenie organizmu. Jezeli
zechcemy przypomnie¢ roznice, jaka zachodzi po-
miedzy rzeczywistg dtugoscig zycia ludzkiego a je-
go dlugoscig mozebna, a mianowicie, o ile pierwsza
jest krotsza od drugiej, zrozumiemy wdwczas catg
doniosto$¢ straty. Jezeli do strat tych, bedacych
skutkiem choréb, dodamy strate najwiekszg a mia--
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uowicie S$mier¢ przedwczesng wielu oséb, przeko-
namy sie, ze zwykle ginie potowa zycia. Tak wiec,
nauka, ktéra, zapobiegajgc utracie zdrowia, ma na
celu bezpo$rednie zachowanie naszego bytu, nie-
zmiernie wazng by6é musi. Nie twierdzimy, aby
nauka ta mogta w zupetnodci i zawsze zte usunac.
Jasng jest rzecza, ze w obec terazniejszego stanu
cywilizacyi, z potrzeby czesto musimy prawa natury
przekracza¢. Co wiecej, wtedy nawet, kiedy konie-
czno$é ta nie istnieje, czesto sktonnosci cziowieka
pobudzajg go do poswiecenia przysztego dobra dla
chwilowej rozkoszy, pomimo, ze posiada $wiado-
mos$¢ czynu i zna smutne jego nastepstwa. Zawsze
jednak jesteSmy przekonani, ze rzeczywista nauka,
odpowiednio wykladana, mogtaby wiele korzysci
ludziom przynies¢; a poniewaz zasady hygieny na-
lezy wprzod doktadnie poznaé, aby je nastepnie
mddz w zyciu stésowaé, przeto potrzeba nauke te
dostatecznie rozpowszechnié¢, w takim bowiem razie
zdota ona w prz}sztodci, predzej czy pdzniej, na-
ktoni¢ ludzi do trybu zycia, zgadzajacego sie bar-
dziej z wymaganiami rozumu. Whniosek wiec, jaki
ztad da sie wyprowadzi¢, jest, ze jezeli mocne
zdrowie i towarzyszacy mu zwykle bart duszy sta-
nowig dla czlowieka gtowny warunek szczescia;
przeto nauka, majaca na celu zachowanie tego zdro-
wia, pierwsze pod wzgledem znaczenia miejsce zaj-
mowac powinna. JesteSmy tego zdania, ze w)i'ktad
Fizyologii, obejmujacy gtdwne przynajmniej zasady
téj pauki i mogacy nauczy¢ nas postepowania
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w zyciu zgodnie z temi zasadami, musi koniecznie
stanowi¢ cze$¢ wychowania racyonalnego.

Dziwng jest rzecza, ze potrzebujemy o tém
moéwi¢, dziwniejsza jeszcze — ze potrzebujemy
zalozenia tego dowodzi¢ i broni¢. A jednak znaj-
da sie osoby, ktére z szyderstwem niemal przyjma
wygloszong przez nas zasade. Osoby te, ktore
niezawodnie rumienityby sie ze wstydu, gdyby im
sie zdarzyto w Ifigenii, akcent zamiast na przed-
ostatniej, na trzeciej od konca zglosce potozyc,
albo ktore uwazalyby za zniewage przypuszczenie,
ze mogg o jakich$ czynach bajecznych poétbo-
gow nie wiedzieé; bez najmniejszego zaklopota-
nia przyznaja sie do niewiadomosci, w jakiém
sie miejscu trgbka Eustachiusza znajduje, jakie
nerwy prowadzg do rdzenia kregowego, jaka jest
prawidlowa liczba uderzen pulsu, albo w jaki
sposob ptuca wciagajg otaczajace powietrze. Trosz-
czac sie o to, aby synowie ich biegli byli w zna-
jomosci bajek i przesadow, jakie sie przed dwo-
ma tysigcami lat dzia¢ miaty, ludzie ci nie dbajg
wcale o nauczenie ich gtdwnych chociazby wia-
domosci o budowie i czynnosciach wiasnego ciata;
wolg nawet, aby wcale wiadomosci tych nie
posiadali; do takiego stopnia jest wszechwiadny
wplyw rutyny, do takiego stopnia w wychowaniu
naszem przyjemne nad pozyteczuém przewaza.

Nie potrzebujemy dowodzié¢, jakie znaczenie
posiada drugi z kolei rodzaj wiedzy, ktory, nau-
czajac jednostki rozmaitych sposobdéw zarobkowania
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na utrzymanie zycia, prowadzi do czynnosci po-
$rednio samozachowawczych. Wszyscy sie pod
tym wzgledem zgadzaja, . a zdaniem og6tu na-
wet," ten rodzaj wiedzy cel wychowania stanowi.
Lecz podczas gdy prawie kazdy gotow jest wy-
glasza¢ te oderwang zasade, ze wychowanie, uzdol-
niajace miodziez do pracy, jest niezmiernie wa-
znem, a nawet bardziej od wszelkich innych
rodzajéow wychowania potrzebnem, malo sie znaj-
dzie oso6b, ktoreby chcialy wiedzieé¢, jaki ro-
dzaj wychowania potrafi w nich te zdolnosci wy-
ksztatcic.

Musimy przyznaé, iz nalezycie oceniono zna-
czenie czytania, pisania i arytmetyki; lecz na tern
koniec. Podczas, gdy wieksza czes¢ wyktadanych
przedmiotéw nie ma najmniejszego zwiazku z czyn-
nosciami przemystowemi, z wychow'ania wyrzucajg
niezliczong liczbe wiadomosci, ktére w bezposre-
dnim zwigzku z temi czynnosciami zostajg. W rze-
czy samej, czem sie trudnig ludzie, z wyjatkiem
kilku nielicznych klas spoteczenstwa? Otz zaj*
mnjg si¢ wytwarzaniem, przerabianiem i podziatem
srodkéw, do utrzymania zycia stuzacych. A od
czego zawisto to powodzenie w wytwarzaniu, przy-
gotowaniu i podziale tych $rodkéw? Zawisto ono
od uzycia metod, zastosowanych do nUury-4i:azdego
z tych $rodkow; od Scistej znajomosci ich wiasnosci
fizycznych, chemicznych lub biologicznych, jednem
stowem, zawisto od wiedzy.
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Ta wilasnie gatgz wiedzy, zupelnie prawie po-
mijana w naszych wyktadach szkolnych, koniecznie
jest potrzebng dla urzeczywistnienia postepu. Po-
mimo, ze prawda ta nie ulega watpliwosci, zdaje
sie ona jednak byd prawdg martwag, a to zapewne
z tego powodu, ze sie nie przywykio o niej mysled.
Dla tego tez bedziemy sie starali zwrécid na nig
uwage cz3Belnika, robigc krotki przeglad faktow,
a to w celu zupetnego usprawiedliwienia naszych
twierdzen.

Zostawmy w stronie najbardziej oderwang na-
uke — logike — te konieczng jednak przewodniczke
zarowno dla kazdego wiekszego producenta, jak
i dla kupca, a przejdzmy wprost do matematyki.
Nauka ta, jako majgca do czynienia z liczbami,
opanowywa wszystkie galezie przemystu, a wiec
jednakowo bywa stosowang przy uporzgdkowaniu
procesu lub sporzadzeniu oszacowan, jak i przy
kupnie — sprzedazy ptoddéw i prowadzeniu rachun-
kéw. Nie potrzebujemy wiec rozwodzid sie nad
znaczeniem tej gatezi nauk oderwanych.

W budownictwie réwniez niezbedng jest znajo-
mosd specyalnej gatezi matematyki. Ciesla wiosko-
wy, sporzadzajacy plan robot podtug prawidet em-
pirycznych, t. j. na mocy wiasnego doswiadczenia,
zaréwno jak budowniczy takiego ,,mostu Torytarskie™
go,'™ ciggle musza stosowad sie do zasad geometryi.
Inzynier, wymierzajacy grunta; budowniczy, spo-
rzadzajacy plan majacego sie wzniesd budynku;
przedsiebiorca, zakladajacy fundamenta; murarz,
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ociosujacy kamienie; robotnicy, wznoszacy poje-
dyncze czesci budynku: wszyscy sie rzadza zasa-
dami geometryi.

Przy budowie kolei zelaznych, od pierwszej do
ostatniej chwili prowadzenia robét, geometrya cig-
gle znajduje zastosowanie: sporzadzanie planéw
i roboty ziemne, wytkniecie linii, wymiar nasypow
i pochytosci, plany i budowa mostéw, wodociggéw”,
drég, tuneléw i stacyj, nie moga sie bez niej obyd.
Toz samo sie dzieje przy budowie portéw,- dokow,
przy sypaniu gruzu na dno dla uregulowania nurtu,
przy rozmaitych robotach uskutecznianych przez in-
zynieréw i budowniczych ponad brzegiem morza
lub wewnatrz kraju, a to nietylko na powierzchni,
lecz takze i w glebokosciach ziemi. W naszych
czasach, nawet gospodarz wiejski, aby porzadnie
dreny zatozyd, musi uciec sie do zasad geometryi.

Od nauk czysto abstrakcyjnych, jak matematy-
ka, przejdzmy teraz do nauk abstrakcyjno-konkre-
tnych. Rozwoj rekodziet w czasach najnowszych
zawdziecza¢ nalezy zastosowaniu najprostszej z po-
miedzy tych nauk — mechaniki. Wt#asnosci draga,
lub kota na wale dziatajg w kazdej machinie, a nie
posiadalibysmy tylu i tak rozmaitych wyrobdw
przemystu, gdyby nie zastosowanie maszyn. Spro-
bujmy nakresli¢ dzieje bochenka chleba. Ziemia,
z ktordj bochenek ten powstal, byla drenowang za
pomocg rur glinianych, a przy robieniu tych rur
niezbedne musiano stosowa¢ zasady mechaniki;
powierzchnia ziemi zostata zorana maszyna, zboze
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zzeto, wymiécono i przesiano — a zawsze przy po-
mocy maszyn; taz maszyna nastepnie zboze to py-
tlowata i zmeHa; gdyby wreszcie magka zostata do
Gosportu wystang, mogtaby byé za pomocg maszyn
przeistoczong w suchary. Rozejrzmy sie dokota na-
szego pokoju. Jezeli wybudowano go niedawno,
w takim razie cegly, z jakich Sciany stawiano, ro-
bione byly za pomocag maszyny; réwniez za pomoca
maszyn pitowano i heblowano deski na posadzke,
szlifowano kamienie kominka, robiono i drukowano
obicia papierowe. Wyktadanie stotu, toczone ndzki
krzeset, dywany, firanki: wszystko to jest wyrobem
maszynowym. Nasze zgrabne ubranie, czyz nie jest
w zupetlnosci przez maszyny tkanem, a nawet
by¢ moze uszytem? A ksigzka, ktérg czytamy,
czyz jej arkuszow nie wyrabiata maszyna, i czy
nie maszyna tez zadrukowata ja wszystkiemi temi
wyrazami? Dodajmy do tego, ze mozno$¢ rozwo-
zenia wszystkich ptodéw i bogactw po ziemi, ré\yniez
maszynom tylko zawdzieczamy. A po tern wszyst-
kiem, zwro¢my uwage na to, Zze powodzenie lub
niepowodzenie przemystu zawisto od dobrego lub
ztego zastosowania nauki mechaniki. Inzynier, po-
petniajacy btad przy obrachowaniu wytrzymatosci
uzytych do budowy materyatéw, buduje most, ktd-
ry sie niecbawem zatamie. Rekodzielnik, postugujacy
sie ztg maszyng, nie moze wspotzawodniczy¢ z in-
nym, ktérego maszyna mni6j traci sity przez tarcie
i opor. Budujacy okreta podtug dawnego systemu
musi ustgpi¢ pierwszenstwa temu, kto statki swe
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buduje zgodnie z uznana w mechanice zasada linii,"
dzielagcej cze$¢ zanurzong od niezanurzonej. Dzi$
wiec, kiedy nardd o tyle z innemi wspéizawodni-
czy¢ jest w stanie, o ile skladajagce go jednostki
ruchliwosci i uzdolnienia posiadajg, mozemy po-
wiedzie¢, ze stopienn znajomosci mechaniki w naro-
dzie wielki wpltyw na jego losy wywiera¢ musi.

PrzejdZzmy teraz do tych galezi wiedzy abstrak-
cyjno-konkretnej, ktére majg do czynienia z sitami
molekularnemi, a znajdziemy tutaj znowu caly sze-
reg zastosowan.

Fizyce wiasnie w potgczeniu z matematyka za-
wdzieczamy znajomo$¢ maszyny parowej, zastepu-
jacej w pracy rak tysigce. Dziat nauk fizycznych,
traktujgcy o cieple, nauczytl, nas sposobu zaoszcze-
dzania paliwa w przemysle. Wiemy, w jaki sposéb
zwieksza¢ dziatanie wielkich piecow, zastepujac
powietrze zimne powietrzem ogrzanem; jak prze-
wietrza¢ kopalnie; jak zapobiega¢ wybuchom przez
uzycie lampy bezpieczenstwa; jak wreszcie i Kiedy
postugiwac sie termometrem. Drugi znéw dziat fi-
zyki, badajacy wiasnosci Swiatta, udziela mocy
oczom starca i. krotkowidza; utatwia przy pomocy
mikroskopu badanie choréb i rozpoznawanie le-
karstw ; a jednoczes$nie zapobiega rozbiciu sie stat-!
kow, wskazujgc droge za pomocg udoskonalonych
latarn morskich.

Poszukiwania nad elektrycznoscig i magnetyz-
mem wybawity od $mierci i zagtady zycie i mienie
niezliczonej liczby oséb, a to dzieki jedynie wyna-
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lezieniu busoli; elektrotypia znakomicie przyczynita
sie do rozwoju sztuki, telegraf wreszcie, pozwolit
urzadzad wygodnie nasze stosunki handlowe i poli-
tyczne. Nawet w zyciu domowdm, poczawszy od
wydoskonalonego pieca kuchennego, az do stereo-
skopu, przeznaczonego do zabawy, postep fizyki
przyczynia sie do zapewnienia nam dobrobytu
i przyjemnosci.

Wazniejszym jeszcze jest wpltyw chemii na te
czynnosci ludzkie, ktore prowadza do zapewnienia
srodkéw do zycia. Pioragcy bielizne, farbiarz, fa-
brykant ptécienek kolorowych, stosujg ciggle zasa-
dy chemii. Roéwniez przy topieniu mosigdzu, mie-
dzi, cynku, ofowiu, srebra i zelaza, niezbedng jest
znajomo$6 chemii. Rafinacya cukru, wyrabianie ga-
zu, mydia, prochu strzeleckiego, sg po czesci przy-
najmniej procesami chemicznemi, zaréwno jak wy-
rabianie szkta i porcelany. Odrézni6 fermentacyg
wyskokowg od fermentacyi octowej, jest to kwestya
chemiczna, od ktérej zawisto powodzenie, lub
strata piwowara. Dla tego tez piwowar, interes
swdj na wielka skale prowadzacy, zawsze przy
zaktadzie biegtego chemika utrzymuje. Jednem sto-
wem, obecnie zaden przemyst bez chemii, w pew-
nym przynajmniej stopniu, ohej$é sie nie potrafi,
nie wylgczajac ztad nawet rolnictwa, ktérego postep
zupetnie od zastosowania tych zasad zalezy. Rze-
czywiscie, rozbiér nawozéw i gruntu, odkrycia do-
tyczace ich zastosowania, uzycie gipsu i innych
substancyj, dla utrzymania amoniaku w stanie

O Wychowaniu. 3
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statym, zuzytkowanie koprolitdbw, wyréb nawozow
sztucznych: sg to dobrodziejstwa chemii, z ktéremi
kazdy rolnik powinien sie zapozna¢. Czy to mowa
0 zapatkach lub o dezinfekcyi rynsztokéw ulicznych,
czy tez o fotografii, o Chlebie wypiekanym bez
drozdzy lub o przyrzadzaniu perfum: zawsze mu-
simy pamieta¢, jak wielka jest rola chemii w tych
wszystkich wyrobach i czynnosciach i jak z te-
go powodu, musi ona by¢ znang przez tych,
ktorzy posrednio lub tez bezposrednio, biora udziat
w przemysle.

W dziedzinie nauk konkretnych spotykamy prze-
dewszystkiem astronomig. Zegluge morska, han-
del miedzynarodowy, zatrudniajgcy znaczng czes¢
ludnosci i dostarczajagcy nam tylu przedmiotéw
pierwszej uzytecznosci i zbytku, zawdzieczamy zna-
jomosci tej sztuki.

Geologia jest takze nauka, ktérej znajomosé
przyczynia sie znakomicie do postepu w przemysle.
Obecnie, kiedy kopalnie zelaza stanowig tak obfite
zrodto bogactw : kiedy kwestya, na jak diugo wy-
starczy¢ moga zawarte w ziemi naszej pokilady we-
gla kamiennego, stata sie kwestya wielkiej wagi;
kiedy posiadamy szkote gdrnictwa i rzad inspekto-
réw-geologoéw: nie potrzebujemy, zdaje sie dowo-
dzi¢, ze zbadanie skorupy ziemskiej wptynaé moze
na nasz dobrobyt materyalny.

C6z mamy wreszcie powiedzie¢ o nauce zycia,
0 hiologiif Czyz ona takze nie zajmuje sie zbada-
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neD1 czynnosci posrednio samozachowawczych ?
Mato ma ona wprawdzie w zwigzku z tern, co
zwykle nazywamy ,rekodzielnictwem,” lecz za to
Scisle jest zlgczona z najwazniejszg gatezig prze-
mystu, bo z przygotowaniem pozywienia. Poniewaz
rolnictwo musi sie stosowa¢ do zjawisk zycia ro-
slinnego i zwierzecego, znajomo$¢ przeto tych zja-
wisk stanowi podstawe rozumnie prowadzonego
rolnictwa. Wprawdzie, niektdre zasady biologiczne
zostaly empirycznie przez rolnikéw poznane i za-
stosowane, zanim jeszcze nauka zdotata je wy-
Swietli¢." Wiedzieli oni np. o tern, jakie rosliny
jakich nawozéw wymagaja, jakie zboze grunt wy-
ciencza i w jakim porzadku zboza po sobie sia¢
trzeba. Wiedzieli oni na mocy doswiadczenia, ze
zle karmione konie nie sg w stanie nalezycie pra-
cowac ; ze pewne choroby bydta lub owiec powstaja
przy takich lub innych okolicznosciach. Te i inne
tego rodzaju wiadomosci, ktére rolnik doswiadcze-
niu codziennemu zawdziecza i ktdre dotycza budo-
wli rodlin i zwierzat, stanowig cato$¢ znanych mu
faktow biologicznych, od ktoérych znajomosci gtd-
wnie powodzenie w jego zawodzie zawisto. Oto6z,
jezeli te fakty biologiczne, Zzle okreslone i nie-
dokfadne, tak sg jednak dla rolnika pozyteczne,
osadzciez przeto, o ile wiecej oneby mu sie przy-
daly, gdyby je nalezycie zgtebiono i okreslono.
Juz teraz widzie¢ mozemy dobrodziejstwa, jakie
rolnictwu gruntowna znajomos$¢ zasad biologii wy-

Swiadcza.
3*



Wiadomo naprzyktad, ze wytwarzaniu sie cie-
pta zwierzecego towarzyszy zawsze utrata materyi
i ze skutkiem tego, zapobiegajac utracie ciepla,,
nie potrzebujemy powieksza¢ ilosci pokarmu. Jak-
kolwiek wniosek powyzszy jest dzietem czystej te-
oryi, jednak obecnie stosujg go w hodowli bydia,,
i przekonano sie, Zze utrzymujac w oborach tem-
perature dos¢ wysoka, mniej daleko potrzeba da-
waé pokarmu zwierzetom. To samo da sie powie-
dzie¢ i wzgledem rozmaitosci pozywienia.

Doswiadczenia fizyologébw wykazaty, ze zmiana
pokarmow nietylko jest pozyteczng, lecz ze jeszcze-
trawienie staje sie tatwiejszem przez pomieszanie
w zotgdku rozmaitego rodzaju pokarmoéw. Eéwniez.
biologii zawdzieczajg rolnicy znajomos$¢ przyczyn
kotowacizny (vertigo), choroby, ktére tak pomiedzy
owcami grasuje. Ezeczywiscie, przekonano sie, zo
przyczyna tej choroby jest obecno$¢ w mézgu owcy
glisty, ktéra na moézg cisnienie mechaniczne wy-
wiera. W miejscu, w ktérem sie glista znajduje,
czaszka owcy staje sie bardzo miekka, i dos¢ jest
gliste te z wewnatrz przez te rozmiekczong czesc,
czaszki wydoby¢; aby zwierze zawsze prawie i zu-
petnie uleczyd.

Pozostaje nam jeszcze nauka, ktéra wplyw bez-
posredni na rozwdj przemystu wywiera, a mianowi-
cie socyologia. Ludzie, ktorzy codziennie $ledzg
stan rynku pienieznego, sprawdzajg tabelki kurséw,
rozprawiajg o przysztym urodzaju, o cenach cukru,
bawelny, welny, jedwabiu, ktérzy staraja sie zgte-



bi<6 stan polityczny i na przewidywaniu wojny lub
pokoju swe wyrachowania handlowe opieraja: wszys-
cy ci ludzie studyujg socyologia. Wprawdzie uczg
sie j§j w sposéb empiryczny, btedny; lecz zawsze
sie jej uczg, bo zyski ich i straty zawisty od tra-
fnosci wnioskéw. Nietylko wielki kupiec i przemy-
stowiec muszg w czynnosciach swych mied na wzgle-
dzie zaofiarowanie i zapotrzebowanie, co znajomosci
wielu bardzo faktéow wymaga, i przez to samo po-
znawa¢ rozmaite zasady socyologii; kazdy drobny
handlarz réwniez powinien o tych wszystkich oko-
licznosciach pamietac. Powodzenie jego handlu za-
lezy szczeg6lnie od trafnosci, z jakg zdota prze-
widzie¢ zmiany przysztych cen towaréw. Jasng jest
przeto rzecza, iz ktokolwiek zechce sie poswieci¢
handlowi, wprzéd musi pozna¢ prawa, jakim czyn-
nosci handlowe ulegajg. Tak wigc, kto sie tylko
zajmuje wyrobem, zamiang lub sprzedazag towaréw,
powinien posiada¢ wiadomosci z pewnej gatezi
nauk. Ludzie, blizka czy tez dalekg stycznosé
zZ naszym przemystem majacy (a nie wiem, czy sie
znajda tacy, ktdrzyby zadnej stycznosci nie mieli),
potrzebujg znaé wiasnosci matematyczne, fizyczne
i chemiczne przedmiotéow, jak roéwniez niektore
przynajmniej zasady biologii i socyologii.
Zapewnienie sobie $rodkéw do zycia, co nazwa-
liSmy czynno$ciami posrednio samozachowawczemi,
zalezy po najwiekszej czesci od znajomosci zasad
jednej lub kilku z tych umiejetnosci, znajomosci nie
zawsze nhaukowej i gruntownej, bo nabytej nieraz
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jedynio przez doswiadczenie, lecz zawsze prawdzi-
wej. To, co sie zowie naukag handlu, w rzeczj™wi-
stosci, bez wzgledu na sposéb, w jaki sie chcemy
wyrazi¢, oznacza nauke zasad odpowiedniej w tym
razie umiejetnosci. Prace naukowe, teoretyczne,
dla tego tak wielkie majg znaczenie, bo uzdolniajg
do zycia handlowego i przemystowego, bo wiedza,
oparta na rozumowaniu i dowodzeniach, ma nieza-
przeczong wyzszos¢ nad wiedza empiryczna, t. j.
tylko drega doswiadczenia nabyta.

Nie dosy¢ jest zna¢ fakty; kogo obchodzi wytwa-
rzanie lub zamiana produktéw, ten musi poznac
zwigzek wzajemny, musi zrozumie¢ Jak* i ,dla
czego“ nietylko w tych rzeczach, ktére go bezpo-
Srednio obchodza, lecz i w innych jeszcze bardziej
odlegtych szeregach faktéw. W naszym wieku, w kto-
lym duch stowarzyszen tak w spoteczenstwach pa-
nuje, wszyscy prawie, z matemi chyba wyjatkami,
biorag udziat w rozmaitych przedsiebiorstwach han-
dlowych lub przemystowych. Czesto za$ rozwoéj lub
upadek przedsiebiorstwa zalezy od umiejetnego pro-
wadzenia, od znajomosci nauk, ktére z niem zwig-
zek maja. Oto naprzyktad, kopalnia wegla kamien-
nego, ktéra akcyonaryuszéw do bankructwa przy-
wiodta ; nie bytby spotkat ich los tak smutny,
gdyby o tern wiedzieli, ze pod pokiadem znalezio-
nego w kopalni granitu czerwonego, wegiel kamien-
ny nigdy znajdowa¢ si¢ nie moze. Eobiono wiele
préb zbudowania maszyn elektromagnetycznych,
ktéremi spodziewano sie zastgpi¢ maszyny parowej
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ot6z, gdyby ci, co na to koszta tozyli, znali zasa-
dnicze prawo wzajemnego stosunku i réwnowaznika
sit, nie straciliby naprézno tyle pieniedzy. Codziennie
widzimy ludzi, czynigcych ogromne nakiady dla
urzeczywistnienia swych projektéw i wynalazkéw,
ktére im pozytecznemi sie wydaja; a tymczasem
cztowiek, chociaz troche z naukg obeznany, zdo-
tatby natychmiast calg ich niepraktyczno$d ocenic.

Wszedzie, dokad sie tylko zwrécimy, spostrze-
gamy ludzi, ktérzy mienie swe stracili, usitujac
urzeczywistnic¢ jakie$ niedorzeczne projekty !

Ot6z, jezeli w naszym wieku straty pieniezne,
bedac skutkiem niewiadomosci i nieuctwa, juz tak
sq pospolite, o ilez pospolitszemi i wiekszemi one
beda w przysztosci, dla ludzi, ktérzy do nauki przy-
ktada¢ sie nie zechcag! W miare, jak czynnosci
przemystowe wymaga¢ beda coraz to glebszych
wiadomosci naukowych - - co znéw pod wplywem
wspotzawodnictwa koniecznie nastgpi¢ musi, —
w miare, jak stowarzyszenia stang sie coraz bar-
dziej powszechnemi, co tez niezawodnie nastgpic¢
musi, wiedza tern bardziej stanie sie potrzebng dla
kazdego kupca i przemystowca. To, co najbardziej
w szkotach naszych bywa zaniedbywanem, to wia-
$nie najbardziej nam w zyciu przyda¢ sie moze.
Przemyst nasz dawnoby juz nie istniat, gdyby lu-
dzie nie ksztalcili sie sami, nabywajac wiadomosci
praktyczne, a to juz po ukonczeniu wychowania
szkolnego. Gdyby nie wiedza, nagromadzona w cig-
gu wiekow catych, po za obrebem i niezaleznie od
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wyksztalcenia urzedowego, rozmaite galezie prze-
mystu naszego wcaleby istnie¢ nie mogly. Gdyby-
$my nie posiadali innego wyksztatcenia nad to, ja-
kie nam w szkotach publicznych daja, Anglia obecnie
jeszcze bytaby tém, czem byla za czaséw feuda-
lizmu. Nauka, zajmujgca sie¢ zbadaniem praw rza-
dzacych zjawiskami, nauka, ktorej obszar coraz
sie powieksza, ktéra pozwala ujarzmi¢ przyrode
i zastosowa¢ jg do naszych potrzeb, a rolnikowi
daje mozno$¢ tak wygodnego zycia, o jakiem da-
wniej krélom sie nawet nie $nito, nauka ta, po-
wtarzamy, powstata i wyksztalcita sie zupelnie
prawie niezaleznie od wychowania w szkotach i za-
ktadach publicznych.

Znajomos$¢ zycia, ktorej zawdzieczamy to, ze
staliSmy sie narodem poteznym, i ktora jest dla
nas warunkiem bytu, rozwijata sie w cieniu, w Kkry-
jowkach ustronnych, podczas gdy nasi patentowi
profesorowie bawili sie wytgcznie nauczaniem for-
mutek bez tresci.

DoszliSmy do trzeciego z kolei wielkiego dziatu
czynnosci ludzkich, czynnosci, do ktérych, zdaniem
naszem, wecale nas za miodu nie przysposabiaja.
Gdyby dziwnym zbiegiem okolicznosci, potomnos$¢
nie odziedziczyta po nas zadnego innego $ladu cy-
wilizacyi, oprdcz stosu naszych ksigzek klasycznych
lub ¢wiczen szkolnych, wielkiem zaiste byloby zdzi-
wienie 6wczesnego starozytnika, ktory, przegladajac
te ksiegi i papiery, nie znalaztby w nich najmniej-
szej nawet wzmianki o tern, aby uczniowie, ktorzy
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sie temi ksigzkami postugiwali, sposobili sie z cza-
sem na rodzicow. ,Eozumiem ! pomyslatby ten
antykwaryusz, byt to zapewne kurs nauk dla bez-
zennych. Widze, ze w wychowaniu tém zwracano
uwage na wiele rzeczy, szczeg6lniej za$ uwzgle-
dniano prace, pozostawione przez narody, juz
w owym czasie wymarie, lub czerpano je od jakich$
innych wsp6tczesnych narodéw; (z czego mozna
wnosi¢, ze naréd ten nie posiadat wcale wiasnych
swych skarbéw umystowych); lecz nie znajduje tu
zadnej wzmianki o sztuce wychowywania dzieci.
A jednak, ludzie ci nie mogli by¢ do tego stopnia
pozbawieni rozsagdku, aby wcale na przedmiot tak
wielkiej wagi nie zwraca¢ uwagi. A wiec byt to
zapewne kurs nauk dla jednego z ich zakonow
klasztornych.*

W rzeczy samej, czyz nie jest zadziwiajgcem,
ze chociaz zycie i $mier¢ dzieci naszych, wyksztal-
cenie ich zdolnosci moralnych i umystowych zalezg
od sposobu ich wychowapia, w szkotach naszych
0 wychowaniu tom nie wyktadajg wcale tym, kté-
rzy niebawem sami sta¢ sie majg rodzicami? Czy
nie jest rzeczg okropng powierzanie losu miodego
pokolenia wptywowi nierozsadnych nawyknien, Kie-
rownictwu i namowom nieukéw, zachciankom ro-
dzicéw, podszeptom mamek, radom przesagdnych
babek? Gdyby sie kto zajgt handlem, nie majac
najmniejszego 0 arytmetyce i prowadzeniu Kksiag
kupieckich pojecia, $mialibySmy sie z jego gtupoty
1 przepowiadalibySmy mu koniec zatosny. Gdyby
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sie ktokolwiek odwazyt, nie nauczywszy sie po-
przednio anatomii, pochwyci¢ za skalpel chirurga,
dziwiliby$Smy sie jego zuchwatosci i litowalibySmy
sie nad powierzonemi jego opiece choremi. Gdy
jednak rodzice przystepujg do trudnego zadania
wychowania dzieci, bez najmniejszego przygotowa-
nia, nie znajgc nawet zasad wychowania fizyczne-
go, moralnego i umystowego, majacych byé¢ dla
nich wskazowka, nikt sie temu nie dziwi ani sie
lituje nad ofiarami!

Tysigce istot ludzkich przedwczesnie zmartych,
setki tysiecy takich, ktére zyja po to tylko, aby
wiecznie cierpie¢, miliony wreszcie takich, ktore
wzrastaja niedo$¢ mocno i zdrowo, nasuwajg nam
mys$l o krzywdzie, jaka im rodzice, nieSwiadomi
praw biologicznych, wyrzadzajg. Chciejcie sie tylko
nad tern zastanowi¢, ze prowadzenie dzieci wywie-
ra wptyw dodatni lub ujemny na catg ich przy-
sztos¢, ze przytbm mozna sie dwadzieScia razy
omyli¢, zanim sie raz postapi wlasciwie, a zapewne
zrozumiecie dobrze stan optakany, bedacy wynikiem
bezzasadnego, nieobmyslonego systemu naszego
wychowania. Postanawiajg np. chiopaka ubrac
w krotka i lekkg sukienka, i tak ubranemu, kaza
sie bawi¢ na powietrzu, ze skrzeptemi od chiodu
cztonkami. Postanowienie to oddziata¢ musi na
cate zycie chiopaka, wywotujac chorobe albo osta-
biajgc ciato, albo co najmniej, robigc go mniej
silnym w wieku pdzniejszym, a to znéw moze sta-
ng¢ na przeszkodzie jego powodzeniu i szczesciu



— 43

w zyciu. Edwniez jezeli bedziemy dzieciom dawali
pokarm zbyt jednostajny lub mato pozywny, skutki
tego na cate zycie pozostana, wstrzymujgc rozwoj
fizyczny i umystowy mezczyzny i kobiety. Nie po-
zwalajac dzieciom oddawaé sie grom hatasliwym
lub (z przyczyny zbyt lekkiego ubrania) wychodzi¢
na chtéd, zmniejszamy przez to skale sit i zdro-
wia, jaka im natura przeznaczyfa.

Widzac jak synowie i corki choruja nieustannie,
rodzice nazywaja to nieszczesciem, probg, jakg im
Opatrzno$¢ zsyta. Panujacy w ich glowach zamet
kaze im przypuszczaé, ze nieszczesScia te powstaja
bez przyczyn, albo ze sa skutkiem przyczyn nad-
przyrodzonych. Tymczasem, rzecz sie ma zupeinie
inaczej. Zapewne, w wielu razach, przyczyny te
przychodza drogg dziedzicznosci; najczesciej jednak
zrédta ich szuka¢ nalezy w niewtasciwem pielegno-
waniu i prowadzeniu dzieci. Odpowiedzialno$¢ za
tyle cierpieli, chordb i ostabien najczesciej cigzy na
rodzicach. Oni sie podjeli obowigzku bezustannego
i bacznego $ledzenia za wszystkiem, co jakikolwiek
wptyw na zycie ich dzieci wywiera¢ moze, a jednak
z powodu niedarowanej lekkomysinosci, pogardzili
znajomoscia praw rzadzacych rozwojem zycia: bro-
nigc dzieciom rzeczy uzytecznych i zezwalajgc na
szkodliwe, ciaggle te prawa pogwatcajg. Skutkiem
zupelnej nieznajomosci praw fizyologicznych, podko-
puja oni zwolnha organizm dzieci, sprowadzajg cier-
pienia i $mier¢ przedwczesng, a to nietylko na nie
same, lecz i na ich potomstwo. Niemniej zgubne
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skutki nieSwiadomosci spostrzegamy i w wycho-
waniu moralnem.

Przyjrzmy sie miod$j matce i jej postepowaniu
z dzieémi. Przed kilkoma zaledwie laty, mioda ta
kobieta siedziata na tawie szkolnej, a nauczycielki
staraty sie pamie¢ jej obarczy¢ stowkami, imionami
i datami, nie rozwijajac w niej wiadz myslenia i za-
stanawiania sie. Nie dano jej tam najmniejszego
pojecia o tern, jak ma postepowa¢ z budzacym sie
umystem dziecka, a otrzymane przez nig wychowanie
i dyscyplina szkolna, nie mogly ja do samodzielnej
na tern polu pracy uzdolni¢. Nastepne lata poSwie-
cono nauce muzyki, haftowaniu, czytaniu romanséw
i rozrywkom $wiatowym. Nigdy nie starano sie dac
jej poznaé, jak wielkg jest odpowiedzialno$¢ przy-
sztych obowigzkéw matki, nie dano jej tego grun-
townego wyksztatcenia umystowego, ktéreby jg mo-
gto do podjecia sie tej odpowiedzialnosci uzdolnic.

Spéjrzmyz wiec w jaki sposob kobieta taka
postepuje, z charakterem, ktory sie dopiero budzi
i ksztaici, a ktorego ksztalcenie jej powierzonem
zostato. Nidma ona namniejszego pojecia o naturze
zjawisk, z ktdremi ma do czynienia, i radzi sobie
na oslep w tych wypadkach, w ktérych zawahatby
sie cztowiek, najwyzsza nawet nauke posiadajacy!
Nie zna wecale natury wrazen, porzadku ich prze-
obrazen, ich czynnosci; nie wid, Kkiedy z pozyte-
cznych sta¢ sie moga szkodliwemi; wierzy, iz pewne
uczucia, zawsze, bez wzgledu na ich stopien, sa
dobre, a inne zte, chociazby rzeczywiscie inaczej
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zupetnie sie dziato! Nie znajgc organizmu dziecka™
nie wie, jaki wptyw na ten organizm, takie lub inne
postepowanie mied moze. Ztad to pochodzg zgubne
wyniki, ktérych codziennie jesteSmy Swiadkami!
Poniewaz matka ta nie pojmuje zjawisk umy-
stowych, ich przyczyn i skutkdw, przeto wdanie sie
jej szkodliwszom jest od zupetnie biernego zacho-
wania sie. Bezustannie usituje ona ograniczyd pra-
widtowe i dobroczynne czynnosci dziecka, a przez
to jego szczesciu przysztemu szkodzi, psuje charakter
zaréwno swdj jak i dziecka, a wreszcie traci jego
przywigzanie. Pod wplywem obawy, checi zysku
lub dumy, nakfania je do postepkéw, ktore sie jej
pozytecznemi wydaja, nie dbajac o to, jaki wplyw
na charakter mied moga i troszczac sie o to tylko,
aby postepowanie dziecka zgadzalo sie z joj poje-
ciem o0 szczesciu; w tento sposdb rozwija sie w niem
obtude, tchérzostwo™ egoizm, zamiast ksztatcid uczu-
cia dobre i szlachetne. Zalecajgc szczerosd uczy
je jednak ciggle ktamstwa, bo straszy je karami,
a nastepnie kar tych nie wykonywa. Zalecajgc mu
tagodnosd i powsciggliwosd, sama czesto sie unosi
i wybucha w zelzywych wyrazach za przewinienia
matej wagi. Matka taka nie rozumie wielkiej praw-
dy, ze w pokoju dziecka zaréwno jak i na Swiecie,
jedynie prawdziwg i zbawienng karnoscig jest ta,
ktéra polega na dopuszczaniu zitych lub dobrych,
przyjemnych lub tez niemitych nastepstw natural-
nych, bedac6j wynikiem naszych czynnosci. Po-
zbawiona wszelkiej wiedzy teoretycznej, niezdolna
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$ledzid za rozwojem dziecka, lekkomyslnie powodu-,
je sie ona uczuciem danej chwili. W wielu razach
wptyw matki statby sie do najwyzszego stopnia
zgubnym, gdyby nie stawata mu na przeszkodzie
zadziwiajaca dagznos¢ miodego umystu do osiggnie-
cia typu moralnego rassy, daznos¢, zwykle nie-
zmiernie silna, bo zwyciezajagca wszystkie wplywy
podrzedne.

A wychowanie umystowe dziecka, czyz nie od-
bywa sie w ten sam spos6b? Albowiem, jezeli sie
zgodzimy, ze rozw6j umystu nastepuje wediug pe-
wnych praw, musimy przyzna¢, ze bez znajomosci
tych praw nie mozna nada¢ wychowaniu nalezytego
kierunku. Smiesznoscig byloby utrzymywaé, ze mo-
zna kierowa¢ tworzeniem sie i powstawaniem pojec
nie znajac samego sposobu, wjaki pojecia te w umy-
Sle sie tworza. Jak dalece wychowanie to, jakie
mamy, rézni sie od tego, jakiem by¢ powinno, wtedy
tjdko poja¢ zdotamy, gdy sobie przypomnimy, ze
niema prawie rodzicéw i bardzo mato jest nauczy-
cieli, ktérzyhy najmniejsze chociazby o psychologii
posiadali pojecie. Z tego tez whasnie powodu przy-
jety system wychowania zupetnie jest wadliwym ze
wzgledu na tre$¢ i forme; nie wzmiankujac nieraz
0 rzeczach niezmiernie waznych, narzucamy umy-
stowi rzeczy szkodliwe, przyczem najbardziej szko-
dliwym jest sam sposob nauczania.

Pod wplywem niedorzecznego przekonania, ze
nauka ksiazkowa stanowi cato$¢ wychowania, przed-
wczesnie dzieciom dajg do rak elementarze, kazac
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im sie z nich uczyé. Ti przyczyny niepojmowania
tak wielkiej prawdy, ze uzycie ksigzek jest rzecza
dodatkowg, ze ksigzki stanowig tylko pomocniczy,
dopetniajgcy $rodek nauczania, ktéry wtedy tylko
powinien by¢ uzyty, kiedy zabraknie $rodkéw bez-
posrednich, (a to tak samo, jak, ze wtedy tylko
poprzestaé na opowiadaniu innych musimy, kiedy
sami wlasnemi oczami przedmiotu widzie¢ nie mo-
zemy); nauczyciele nasi chetnie zawsze udzielajg
wiadomosci gotowych, juz przez kogo innego na-
bytych, zamiast wiadomosci bezposrednio ze zrodia
czerpanych.'

Nie rozumiejac, jak waziiem jest samodzielne
ksztatcenie sie umystu w pierwszych latach zycia
ludzkiego, nie pojmujac”™ ze zdolnos¢ spostrzegawcza
w dziecigciu, nietylko ze nie powinna by¢ krepowa-
ng, lecz owszem zastuguje na umiejetne poparcie
i powinna by¢ o ile moznosci rozwijana, osoby,
zajmujace sie wychowaniem, uparcie kaza dzieciom
zajmowac sie rzeczami, ktére w tym okresie zycia
sg niezrozumiate i wstretne. Cenigc bardziej forme
nauki, niz tre$¢ jej sama, nie pojmuja one, ze na-
lezy udawac sie do ksiazek dla poczerpniecia z nich
nowego zrodia wiadomosci, tylko po zupetnem juz
wyczerpaniu wszelkich wiadomosci o przedmiotach,
otaczajacych nas w pokoju, na ulicy, w ogrodzie,
jak roéwniez o ich witasnosciach; a to nie z tego
tylko powodu, ze bezposrednia znajomos$¢ rzeczy
lepsza jest od znajomosci posredniej, lecz i dla tego
jeszcze, ze wyrazy, w ksigzkach napotykane, moga
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wywotad pewne wyobrazenia i pojecia nieinaczej,
jak w stosunku do poprzednio juz nabytego do-
$wiadczenia o rzeczach. Zwrédmy jeszcze i na te
okolicznoéd uwage, ze takie nauczanie fornautek
i wyrazébw rozpoczyna sie zbyt wcze$nie i bez
wzgledu na prawa rozwoju naszego umystu.

Kozwoj umystowy idzie od poznania rzeczy kon-
kretnych do abstrakcyjnych; a tymczasem w wy-
chowaniu, bez wzgledu na te okoliczno$d, nauka
tak bardzo oderwana, jak gramatyka, zamiast stad
w rzedzie nauk wykladanych przy koncu, zwykle
wyktada sie dzieciom bardzo jeszcze matym. Geo-
grafia polityczna — rzecz dla dzieci martwa i obo-
jetna, — ktéra wiasciwie powinnaby stanowid przy-
czynek do socyologii, wyktada sie bardzo wczesnie;
przeciwnie za$ geografia fizyczna, ktorg dziecko fa-
two pojmuje i ktorej stosunkowo z przyjemnoscig
sie uczy, bywa zupetnie prawie zaniedbang. Wszyst-
kie nauki prawie wykladane sg w sposob niewia-
sciwy, a mianowicie wyktad rozpoczyna sie od
okreslen, regut i zasad ogolnych, gdy przeciwnie,
nalezatoby rozwijad je i objasniad stopniowo, w tym
samym porzadku, w jakim w umysle dziecka po-
wstajg, rozwijaja sie i grupujg pojecia o przedmio-
tach Swiata zewnetrznego.

Nastepnie, podstawe catego systemu stanowi
przymuszanie dzieci do uczenia sie na pamied, po-
dtug rutyny, przez co mys$l poswieca sie literze..
W koncu, whadze umystowe wczesnie tepiejg skut-
kiem usitowan w celu przetamania natury i zmu-
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szenia ucznia do skupiania catej uwagi nad ksigz-
kami. W glowie ucznia powstaje chaos ogdlny,
bo go uczg rzeczy, ktorych jeszcze zrozumie¢ nie
moze, i karmig go og6lnikami, nie zapoznawszy
poprzednio z pojedynczemi faktami. W ten sposob
uczen staje sie biernym odbieraczem mysli cudzych
i nie przywyka do samodzielnego poszukiwania fa-
ktow i pojeé; umyst jego do zbytku sie przeciaza,
ging nieraz znakomite zdolnosci, i nie wielka tylko
liczba umystdw pomimo wadliwosci systemu wy-
chowania rozwina¢ sie moze. Po ukonczeniu egza-
minow, ksigzki raz na zawsze w strone rzucono;
wiadomosci nabytenalezycie nie uporzadkowane,
wkroétce sie ulotniaja, a to, co po nich zostaje, nie
moze nam sie w czemkolwiek przydaé, bo nas nie
nauczono wiadomosci tych w zyciu stosowacé, i nie
wyrobiliSmy w sobie zdolnosci dokiadnego zastana-
wiania sie i samodzielnego myslenia. Dodajmy do
tego, ze podczas, gdy wiekszo$¢ przedmiotow wy-
ktadanych wzglednie bardzo matg ma wartos¢, wiel-
ka ilos¢ wiadomosci, rzeczywiscie pozytecznych,
zupetnie w wychowaniu bywa pomijang. Na zasadzie
wiec tego, co sie powiedziato, mozemy postawic
nastepujace wnioski: wychowanie fizyczne, moralne
i umystowe jest do najwyzszego stopnia wadliwem,
a to z tego gtdwnie powodu, ze rodzice wcale nie
posiadajg nauki, ktora jedna tylko mogtaby wia-
Sciwg droge postepowania wskazaé. Czegéz mozemy
sie spodziewa¢ po tych, ktérzy przystepuja do ro-
zwigzania najtrudniejszego ze wszystkich zadan,
O Wychowaniu. 4
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nie poznawszy go nawet nalezycie? Diugiej po-
trzeba pracy, aby sie nauczy¢ szy¢ trzewiki, dom
budowaé, kierowa¢ statkiem lub lokomotywe pro-
wadzi¢. Czyz wiec rozwdj cielesny i umystowy
cztowieka jest rzeczg stosunkowo tak prostg, ze
pierwsza lepsza osoba zadnych wiadomosci przy-
gotowawczych nie majaca, zupeitnie temu zadaniu
podota¢ moze? Jezeli tak nie jest, jezeli rzeczy-
wiscie proces takiego rozwoju, z jednym tylko wy-
jatkiem, je-t najbardziej . ztozony ze wszystkich,
jakie w przyrodzie istn ejg, i jezeli zadanie osoby,
zajetej wychowaniem, jest w rzeczy samej tak nie-
tatwem, czyz nie jest wiec szalenstwem, przyste-
powa¢ do tego zadania bez odpowiedniego przygo-
towania. Lepiej poswieci¢ nauke talentow, niz
pomingé to przygotowanie, tak niezbedne. Oijciec,
ktéry z wihasnej winy utracit mitos¢ swych synow,
surowoscia swa popchnat ich do nieulegtosci i upad-
ku moralnego, a sam sobie nieszczescie zgotowat,
uzna zapewne, ze nauka o charakterze wigeejby mu
sie od znajomosci Eschilosa przydata. Matka, ktora
optakuje zgon pierworodnego dziecka, zmartego
skutkiem goraczki szkarlatynowej, gdy jej doktor
oSwiadczyt szczerze, (czego sama zresztg juz sie
prawie domyslata), ze dziecko jej byloby wyzdro-
wiato, gdyby organizm poprzednio juz nie byt pod-
kopany zbyt wielkg pracg umystowa; matka taka,
powtarzamy, doswiadczajgca jednoczesnie smutku
i wyrzutébw sumienia, nie wiele sie¢ pocieszy tem,
ze potrafi tekst oryginalny Danta czytac.
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Widzimy wiec, ze dla uregulowania trzeciego
dzialu czynnosci ludzkich, koniecznie potrzebng
jest pewna znajomo$¢ praw zycia, niezbednem jest
obznajmienie sie z najgtéwniejszemi zasadami fizyo-
logii i psychologii. Przewidujemy usmiech, z ja-
kim twierdzenie to przez wielu zostanie przyjetem.
Zadanie, aby rodzice uczyli sie rzeczy tak obcych
i mato znanych, wyda sie wielka niedorzecznoscia.
W rzeczy samej niedorzecznoscia byloby Zzadaé
znajomosci tych przedmiotow od. wszystkich, bez
wyjatku, rodzicow. Lecz nie taka jest wiasnie mysl
nasza. Dostatecznem bedzie obznajomienie ucznia
z ogblnemi zasadami, poparcie tych zasad kilkoma
przyktadami, a uczniowie niewatpliwie fatwiej je
zrozumie¢ i spamieta¢ potrafia. Co za$ do sposobu
wyktadu, to mozna je bedzie wykiada¢ w sposob
dogmatyczny, albo, co jeszcze lepidj, racyonalny.
W kazdym wiec razie, nastepujace fakty nie ulegajg
watpliwosci: rozwoj fizyczny i umystowy dzieci
ulega pewnym prawom ; jezeli rodzice zupetnie nie
chcg by¢ tym prawom postuszni, $mier¢ koniecznie
nastgpi¢ musi; jezeli w pewnym tylko stopniu do
nieb sie stosujg, koniecznem nastepstwem byé mu-
szg w dzieciach pewne wady cielesne i umystowe;
i w tym tylko wypadku, gdy rodzice we wszyst-
kiem zgodnie z prawami temi postepuja, dzieci
dochodza do doskonatego rozwoju uxnystu i ciata.
Osadzciez wiec teraz, czy ojcowie i matki nie po-
winni gorliwie stara¢ sie prawa te poznac?

4%



Od obowigzkéw rodzicielskich przejdzmy do
obowigzkow obywatela kraju.

Zacznijmy od zapytania, jaka umiejetno$¢ jest
cztowiekowi potrzebna, aby maégt obowigzkom tym
zado$¢ uczynié?

Nie mozna powiedzie¢, aby w wychowaniu wia-
domosci tego rodzaju zupeilnie bylty pomijane, bo
przeciez w szkotach wyktadajg pewne nauki, z na-
zwy przynajmniéj jakis zwigzek z obowigzkami
wzgledem spoteczenstwa i kraju majace. Pomiedzy
temi naukami miejsce wybitne zajmuje historya.
Lecz, jakeSmy juz nadmienili, wiadomosci, udzie-
lane dzieciom pod powyzszag nazwa, dla zycia
zadnej wartosci nie posiadajag. Pakty, zawarte
w szkolnych podrecznikach historyi, zaréwno jak
i w dzietach, bardzi6j‘nawet powaznych, przezna-
czonych dla dorastajacej miodziezy, nie dajg wcale
wiasciwego pojecia o dziejach ludzkosci. Opisy zy-
cia kroléw, (bo tego wylacznie prawie ucza dzieci)
nie wiele moga sie przyczyni¢ do wyswietlenia na-
uki o spoteczenstwie. Do wyswietlenia przyczyn
wzrostu lub upadku narodéw, mato sie przyda
znajomo$é wszelkich intryg dworskich, spiskéw,
najazdéw i innych tego rodzaju wypadkéw, wraz
z imionami wszystkich o0so6b, jakikolwiek udziat
w tych wypadkach przyjmujacych. Czytamy, ze
w pewndj epoce wspotubieganie sie o korone i ber-
to bylo przyczyng wojny, ze strony wojujgce sto-
czyty bitwe; Zze uczestniczacy w niej generatowie
i dowddzcy tak sie lub inaczej nazywali, ze kazdy



53

z nich pod swem dowddztwem tyle tysiecy piecho-
ty, jazdy i tyle armat posiadat, ze ustawili oni swe
wojska w takim szyku bojowym; ze wykonywali
rozmaite ruchy, napadali, cofali sie; Zze o takiej
dnia godzinie zostali pobici lub odniesli nad nie-
przyjacielem zwycieztwo; ze podczas jednego z tych
ruchéw zabito generata lub pewien putk zdziesigt-
kowano; a opowiadanie bywa tak szczegétowem,
iz sie wspomina, ile w bitwie padio, a ilu wzieto
do niewoli. Czyz pomiedzy tylu nagromadzonemi
szczeg6tami tego opowiadania, jest chdd jeden taki,
ktéry moze sie przydad do wypetnienia obowigzkow
obywatela.

Przypusdmy, ze pilnie czytaliSmy nietylko opis
y"Pietnastu l)iterv stanowczych, stoczonych na kuli
ziemskiej,"” lecz nadto, opisy wszystkich innych bi-
tew, jakie tylko historyi sa znane; czyz przez to
jednak sad nasz w przysztych wyborach stanie sie
bardziej traicym? Lecz to sg fakty, fakty niezmier-
nie ciekawe, odpowiecie mi na to. Zapewne, sg to
fakty (o ile nie sa powymyslane) i fakty te, dla
wielu, moga byd bardzo zajmujacemi. Nie wynika
ztad jednak, aby znajomosd ich rzeczywiscie byta
pozyteczng. Sad sztuczny lub chorobliwy moze na-
dad wartosd rzeczom, ktére prawie wcale jej nie
posiadaja. Zajadty amator tulipanéw, za wage zlota
nie odda jakiejs szczegblnej cebulki. Sa ludzie, dla
ktorych skorupa naczynia ze stardj porcelany sta-
nowi pozadane bogactwo; sg znéw tacy, ktorzyby
wiele dali za posiadanie pamigtek po znakomitych
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zbrodniarzacli. Mamyz powiedzie¢, ze upodobania
te stanowig miare rzeczywistej wartosci przedmio-
tow? Nie, zapewne; a wiec i przyjemno$¢ pewnych
opowiadan historycznych nie dowodzi wcale ich
wartosci; dla zdania za$ sprawy o wartosci naby-
tych wiadomosci, nalezy zapyta¢ siebie, do czego
wiadomosci te przyda¢ sie moga? Jezeliby kto nam
doniost, ze kotka sagsiada wczoraj sie okocita, po-
wiedzielibySmy mu, ze wiadomo$¢ ta wcale nas nie
obchodzi. Chociaz jest to fakt, pojmujemy jednak;
ze zadnej uzytecznosci nie przedstawia, ze w niczem
na postepowanie nasze wplyngé nie zdota, ani po-
moze nam do osiagniecia zycia doskonatego. Ot6z,
zastanéwmy sie w ten spos6b nad wielkg massag
faktow, ktérym miano historycznych nadaja, a doj-
dziemy do takiego samego wniosku. Sg to fakty,
z ktérych stanowczo wnioskéw wyprowadzi¢ nie
mozna, fakty, ktére nie mogg wplyngé na uregu-
lowanie zasad naszego postepowania. Dobrze jest
0 tych faktach dowiedzie¢ si¢ dla przyjemnosci,
lecz nie nalezy sie #tudzi¢, jakoby stanowity one
zrodio wyksztatcenia.

W ksigzkach tak zwanych ,.historycznych® nie
znajdujemy prawie zupeinie tego, co rzeczywistg
tre$¢ historyi powinno stanowié. Od kilku dopiero
lat historycy zaczeli, do pewnego stopnia przynaj-
mniej, zwraca¢ si¢ do takiego rodzaju nauczania,
ktéry rzeczywiscie moze by¢ pozytecznym. Jak
w dawnych czasach krélowie byli wszystkiem, a lud
niczem; tak samo w dawnych pracach historycznych
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czyny krolow stanowity gtowng tresd opowiadania,
zycie za$ narodu tylko rzecz dodatkowa, jakby tto
do obrazu. Tylko w czasach najnowszych, kiedy
panujaca sie stata idea: szczedcie narodow, nie za$
krolow, historycy zajeli sie badaniem zjawisk po-
stepu spolecznego. Z pomiedzy nauk, traktujacych
0 spoéteczenstwie, najbardziej pozna¢ musimy jego
historyg naturalng. Potrzebujemy pozna¢ fakty,
dajace mozno$¢ zrozumienia wzrostu i organizowa-
nia sie danego narodu. Do faktéw wiec tych za-
liczmy przedewszystkiem historyg rzadéw ; ale hi-
storya ta winna obejmowaé jak najmniej plotek
1 bajeczek o osobach, w ktérych reku rzady sie
znajdowaly, a natomiast jak najwiekszg liczbe szcze-
gotéw odnoszacych sie do jego rodzaju i skiadu,
zasad, metod, stron ujemnych lub dodatnich. Histo-
rya taka winna sie zajmowac nietylko rodzajem
i zmianami w rzadzie gtéwnym, lecz nadto zwraca¢
uwage i na najdrobniejsze jego rozgatezienia i po-
dziaty. Obok tego nalezy rowniez doktadnie poznac
rzady kosciota, ich skiad, postepowanie, stopien wita-
dzy, stosunek do panstwa, wreszcie samg strone ob-
rzadkowg kosciota, jego Credo i zasady religijne; te
ostatnie potrzeba pozna¢ nietylko z ich strony ze-
wnetrznej, lecz owszem stara¢ sie zbadaé, jakie byty
w danej epoce wierzenia i idee religijne, i jaki wpltyw
one na postepowanie ludzi wywieraty.

Roéwnie wiedzie¢ nalezy, jaki wptyw jedne
strony spéteczne na inne w rozmaitych epokach
wywieralty, o czem $wiadczg towarzyskie formy



obcowania, etykieta Swiatowa, tytuly, powitania,
wyrazenia w listach i mowie uzywane. Zbadajmy
wreszcie obyczaje, malujace zycie narodu wewnatrz
i zewnatrz, a wiec i te, ktore sie przestrzegaja
w stosunku pomiedzy mezczyzng i kobieta i po-
miedzy rodzicami i dziedmi. Kozmaite przesady,
poczagwszy od podah najbardziej rozpowszechnio-
nych i znanych, az do zabobonéw o0s6b pojedyn-
czych, zastuguja réwniez na uwage. Nastepnie, nalezy
poznad, w gtéwnych zarysach przynajmnidj, system
przemystowy narodu, przez co sie dowiemy, w jakim
stopniu rozpowszechniong tu byla zasada podziatu
pracy, a jaki byt stosunek pomiedzy robotnikami
a chlebodawcami; czy robotnicy tworzyli tu kasty,
stowarzyszenia, czy tez pozostawali odosobnieni;
w jaki sposéb wyroby i produkty zbywano; jakie
istniaty srodki komunikacyi i jaki byt system pie-
niezny. Obok tego trzeba jeszcze zbadad stan dw-
czesnego przemystu ze stanowiska technicznego,
poznad, jakich sposobdw uzywano przy wyrabianiu
i jaka byla wartodd samych wyrobéw. Nastepnie
trzeba odmalowad stan duchowego rozwoju narodu
w rozmaitych epokach, a to nietylko ze wzgledu
na rodzaj i zakres wychowania, lecz takze i ze
wzgledu na postepy, przez nardd ten na polu
umiejetnosci i Scistego myslenia poczynione.

Nie moze tez byd pominietem wyksztatcenie
estetyczne narodu, o ile sie ono wyrazito w budo-
wnictwie, malarstwie, rzezbie, muzyce, ubiorze,
poezyi i podaniach; ani tez jego zycie codzienne.
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okreslajgce nam rodzaj zamieszkania, pozywienia
i zabaw narodowych. Nareszcie, jakby dla potacze-
nia wszystkich tych faktow w jedno, nalezy przed-
stawi¢ rys moralnosci teoretycznej i praktycznej
wszystkich stanéw spotecznych, o ile sie ona odbi-
ja w prawodawstwie, zwyczajach, przystowiach
i postepowaniu narodu. Powyzsze fakty potrzeba
przedstawi¢ w krétkosci i o ile moznosci Scisle;
nie tak jednak, aby krétko$¢ ta przeszkadzata ja-
snemu i doktadnemu ich zrozumieniu; muszg one
stanowi¢ jedne cato$¢, dajacag sie na czesci skia-
dowe podzieli¢, a to dla tego, aby uczeh mogt
natychmiast harmonia, «jaka miedzy niemi istnieje,
zrozumie¢, aby sie nauczyt poznawaé zwigzek i
wspotistnienie rozmaitych zjawisk. Obraz wiekow,
po sobie idacych, musi by¢ tak przedstawiony, aby
widoczng byfa stopniowa zmiana wierzen, urzadzen
i obyczajow narodu, i ciggte harmonijne przeobra-
zanie sie budowy spotecznej.

Oto sg wiadomosci dziejowe, ktore kazdemu
z nas jako obywatelowi przydaé sie moga. Tak
wiec warto$¢ praktyczng moze mie¢ takie tylko
opracowanie historyi, ktére moglibySmy nazwaé
,»Opisowag nauka spoteczenstwa'™ a najwiekszg za-
stuga historyka jest opowiedzenie zycia naroddéw
w ten sposob, izby ono dostarczylo materyatu do
poréwnawczej nauki spoteczenstw, i abysmy na-
stepnie na podstawie tych materyatéow, prawa za-
sadnicze, rzadzace zjawiskami spoétecznemi, okre-
$li¢. mogli.
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A teraz przypus¢my nawet, ze posiadamy dosta-
teczna, ilos¢ wiadomosci historycznych, rzeczywistg
warto$¢ majacych, zawsze jednak wiadomosci te
nie na wiele nam sie przydadza, jezeli ich klucza
mie¢ nie bedziemy. Klucz ten moze nam da¢ tylko
nauka. Nie znajac ogélnych zasad biologii i psy-
chologii, niepodobna racyonalnie wyttumaczy¢ zja-
wisk spotecznych ; niepodobna zrozumie¢ najprost-
szych nawet faktow zycia spofecznego, jak np. sto-
sunku miedzy zapotrzebowaniem i zaofiarowaniem,
jezeli si¢ przedtem nie robito prostych, chociazby
empirycznych spostrzezen nad naturg czlowieka.
A jezeli poznanie najbardziej elementarnych zasad
socyologii jest niemozebnem bez znajomosci praw
myslenia cztowieka, to tera bardziej jeszcze niemo-
zebnem jest zrozumienie catej nauki o spoéteczen-
stwie dla tego, kto nie posiada doskonatej znajo-
mosci wszelkich fizycznych i duchowych wiasnosci
cztowieka. Z punktu widzenia abstrakcyjnego sam
przez sie staje sie jasnym wniosek powyzszy. Oto
zatozenie: spdleczenstwo skiada sie z jednostek;
wszystko, co sie dzieje w spdteczenstwie, jest wy-
nikiem potaczonych czynnosci tych ostatnich; a wiec
tylko w czynnosciach jednostki nalezy szukac
objasnienia zjawisk spotecznych. Lecz czynnosci
jednostek ulegajg wiasciwym prawom, przeto chcac
pierwsze zbada¢, nalezy koniecznie pozna¢ ostatnie.
Prawa za$, jakim jednostki ulegaja, sa wiasciwie
wynikiem praw ogélnych zycia cielesnego i umy-
stowego. Dla tego tez biologia i psychologia sa
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niezbednie potrzebne do wytlumaczenia nauki o
spoleczenstwie. Aby wniosek ten jeszcze prostszym
uczyni¢, powiedzmy: Zze wszystkie zjawiska spote-
czne sg zjawiskami zyciowemi; najbardziej ztozone
z pomiedzy tych zjawisk muszg ulega¢ prawom
zycia, i przez tych tylko moga by¢ zrozumiane,
komu prawa te nie sg obce. Tak wiec, caly czwarty
dziat czynnosci ludzkich wesprze¢ sie musi ha
umiejetnosci.

Z pomiedzy nauk wykladanych nie wiele jest
takich, ktére nastepnie przydacby sie nam mogty
do spetniania obowigzkéw obywatela. Historya,
ktéra sie dzieciom wyktada, zwykle w malej tylko
czesci moze by¢ uzyteczng; lecz skutkiem wadliwosci
wychowania, nie umiemy nawet tej niewielkicj jej
czastki nalezycie zastosowaé. Nie posiadamy juz nie-
tylko materyatu, lecz nawet samego pojecia o socy-
ologii opisowej, tak samo, jak nie posiadamy zasad
0g6lnych nauk organicznych, bez ktérych sama so-
cyologia opisowa nie moze przynies¢ pozytku.

Pozostaje nam rozebra¢ ostatni dziat czynnosci
ludzkich, obejmujacy rozrywki i zabawy, przezna-
czone do zapetnienienia chwil, wolnych od pracy. Po
zbadaniu, jakie wychowanie najlepiej rozwija w nas
czynnosci samozachowawcze i uczy spetnia¢ obo-
wigzki rodzicielskie, spoteczne i polityczne, zasta-
néwmy sie obecnie nad tern, jakie wychowanie naj-
lepiej nas uzdolni¢ moze do zycia estetycznego,
a mianowicie do odczuwania piekna w przyrodzie,
dzietach sztuki i piSmiennictwie. Poniewaz pigty
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ten dziat pomiescilismy w koncu, t. j. po przedmio-
tach, bardzi§j bezposrednio postepu ludzkosci do-
tyczacych, i poniewaz staraliSmy sie wynalez¢ kry-
teryum wartosci praktycznej dla wszystkich tych
przedmiotdw; przeto maégtby kto zrobi¢ nam zarzut,
iz czynnosci te uwazamy za mni6j wazne, ze je bar-
dzo mato cenimy. Tak jednak nie jest. Niemniej od
innych cenimy wyksztatcenie estetyczne oraz wypty-
wajace ztad dla cztowieka rozkosze. Bez malarstwa,
rzezby, muzyki, poezyi i wzruszen wywotanych
pieknoscig przyrody, zycie potoweby swego uroku
stracito. Nietylko dalecy jesteSmy od tego, aby
odmawia¢ znaczenia estetycznym popedom czto-
wieka, lecz owszem mamy przekonanie, ze w przy-
sztosci sztuki piekne daleko wiecej, niz obecnie,
miejsca w jego zjmiu zajmowa¢ beda. Gdy sity
przyrody oddane zostang zupetnie na ustugi czto-
wiekowi, gdy $rodki przerabiania ptodow surowych
zostang udoskonalone, a praca bedzie do minimum
ograniczong; gdy wychowanie stanie sie tak do-
skonalem, iz potrafi cztowieka do czynnosci najbar-
dzi6j potrzebnych w krotkim stosukowo przeciggu
czasu uzdolni¢; gdy skutkiem tego wszystkiego
cztowiek bedzie miat wiecej wolnego czasu: wow-
czas stusznie bardzo piekno sztuki i przyrody
obszerniej uprawianem bedzie.

Ale co innego jest uwaza¢ wyksztatcenie este-
tyczne jako $rodek w wysokim stopniu sprzyjajacy
uszczesliwieniu cziowieka, a co innego mie¢ je za
glowny i konieczny cel szczeScia ludzkiego. Jak-
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kolwiek wielkiem moze by¢ jego znaczenie, zawsze
jednak pierwszenstwo przyzna¢ musimy takiemu
wyksztatceniu, ktore sie bezposrednio do codzien-
nych potrzeb i obowigzkéw zycia naszego odnosi.

JakeSmy juz to powiedzieli, piSmiennictwo i sztu-
ki piekne moga powsta¢ tylko wtedy, kiedy juz
istnieja takie rodzaje czynno$ci ludzkich, ktére ko-
niecznie dla zycia spoéfecznego sg potrzebne; a wia-
domo przeciez, ze rzecz ktéra stata sie mozliwa,
musi nastepowaé po tej, ktéra jg mozliwg uczynita.
Ogrodnik hoduje rosline dla kwiatu, a jednak pie-
legnuje liscie i korzenie, bo bez nich sam kwiat
wytworzyc¢by sie nie mogt. Lubo chodzi mu gtéwnie
o kwiat, ogrodnik jednak wie dobrze, ze liscie i ko-
rzenie wigkszg daleko warto$¢ majg, bo od nich caty
rozwéj kwiatu zalezy. Doklada wszelkich staran,
aby rosline przy zyciu i zdrowiu utrzymaé, a to
dla tego, ze niepodobna bez naleznego pielegnowa-
nia rosliny, otrzymaé¢ kwiat pozadany. Toz samo ma
miejsce w wypadku, ktéry nas obecnie zajmuje.
Budownictwo, rzezba, malarstwo, muzyka, poezya—
zaprawde sa kwiatami Zzycia cywilizowanego. Lecz
przyznajac sztukom pieknym tak wysokie stanowisko,
przypusciwszy nawet, ze zycie cywilizowanego spo-
feczenstwa, ktoére te sztuki piekne wytwarza, im
w zupetnosci ulega¢ powinno, (na co sie naturalnie
trudno zgodzi¢); zawsze jednak pierwszenstwo od-
da¢ musimy wychowaniu bardziej praktycznemu,
wychowaniu, ktére nas lepiej do zycia i znoszenia
jego przeciwienstw uzdolnia.
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Tutaj staje sie widocznym btgd naszego systemu
wychowania. Zaniedbujemy roédline dla kwiatu,
zapominamy o tern, co zycie daje, i zajmujemy sie
tern tylko, co mu piekna i ozdoby udziela. Nie
rozwijamy w dzieciach zdolnosci samozachowa-
wczych, pobieznie tylko obznajamiamy je ze $rod-
kami zapracowania na zycie, (skutkiem czego muszg
sie ich uczy¢ juz po skonczeniu wychowania, czer-
pigc je tu i owdzie); nie dajemy im najmniejszego
pojecia o obowigzkach rodzicielskich; dla uzdol-
nienia wreszcie do nalezytego spetniania obowigzkéw
obywatela, obarczamy ich pamieé wiadomosciami,
prawie zadnej wartosci nie majacemi lub takiemi,
do ktérych klucza nie posiadamy; ale z drugidj
strony doktadamy wszelkich staran, aby nauczy¢
je rzeczy, ktére zyciu wytwornosci, poloru i bla-
sku dodaja.

Chociaz niezaprzeczenie znajomos¢ jezykéw no-
wozytnych bardzo jest potrzebng, bo ufatwia czy-
tanie dziet w oryginale i porozumienie sie z cudzo-
ziemcami, nie wynika ztad jednak, aby nalezalo jej
poswieca¢ wiadomosci, bezposrednig dla zycia war-
tos$¢ majace. Przypusémy, ze prawda jest, jakoby
wychowanie klassyczne wptywato na wyrobienie
stylu wytwornego? nie idzie jednak zatem, abySmy
poprawnos$¢ i wykwintnos¢ stylu wyzej stawili niz
znajomo$¢ zasad wychowania dzieci. Przypusémy,
ze czytanie poetéw starozytnych, ktérzy uzywali je-
zykdw, obecnie juz martwych, postuzyé moze do
wyksztatcenia gustu; czy ztad jednak wynika, aby
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wydoskonalenie gusta réwne miato znaczenie, jak
znajomo$d zasad bygieny. Talenty, sztuki piekne,
piSmiennictwo nadobne, jednem stowem to wszyst-
ko, co stanowi, ze tak powiemy, kwiat cywilizacyi,
bezwarunkowo musi ustgpi¢ pierwszenstwa porzad-
kowi, na ktorym sie cywilizacya opiera. Poniewaz
sztuki piekne wypetniajg wolne chwile zycia, nale-
zy im przeto poswieca¢ chwile, zbywajace od pracy
i prawdziwego wychowania.

Wykazalismy wiec stanowisko i znaczenie este-
tyki, i powiedzieliSmy, Zze jezeli ma ona od po-
czatku samego stanowié¢ cze$¢ wychowania, czesé
zawsze tylko jako dodatkowg uwazaé¢ nalezy.

Spéjrzmy teraz, jakie wiadomosci najbardziej sa
dla wychowania estetycznego potrzebne i jakie
w najscislejszym zwigzku z ta dziedzing czynnosci
ludzkich zostaja.

Niezaprzeczong jest prawdg, ze sztuki piekne
koniecznie na nauce opiera si¢ muszg, ze bez na-
uki ani arcydziet, ani nalezytej tych arcydziet oceny,
by¢ nie moze. By¢ moze, ze niektérzy znakomici
artysci nie posiadaja nauki w tern znaczeniu, jakie
jej zwykliSmy nadawac; lecz za to majga w wyso-
kim stopniu rozwinietg zdolno$¢ spostrzegawcza,
ktéra im ufatwia nabycie zasad ogélnych, stanowia-
cych podstawe wszelkiej umiejetnos$ci; jezeli za$
artysci tacy nie dcchodzg do doskonatosci, to nie-
zawodnie z tego powodu, ze zbyt maty zasob tych
zasad ogolnych posiadaja, i ze je niedo$¢ dobrze
rozumiejg. Chcac sie apriori przekonaé, jak dalece
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umiejetnos¢ jest dla sztuk pieknych potrzebng, dos¢
jest przypomnie¢, ze dziela sztuki w mniejszym lub
wiekszym stopniu, sg wyobrazeniem zjawisk przed-
miotowych i podmiotowych, ze dla doskonatosci
swej koniecznie muszg sie z prawami tych zjawisk
zgadza¢, co zndw niemozebnem jest bez blizkiej
znajomosci tych praw ze strony artysty. WKkrétce
sie przekonamy, ze twierdzenie to a priori do-
Swiadczenie w zupetnosci stwierdza.

Miodzi ludzie poswiecajacy sie rzezbiarstwu,
studyuja kosci i miesnie ciata ludzkiego, aby poznaé
ich potozenie, ruchy i pofgczenia. Sg to wiadomo-
§ci czysto naukowe, a jednak uznano za wiasciwe,
udziela¢ je rzezbiarzom, aby ustrzedz ich od bteddéw,
jakie popetniajg ci z pomiedzy nich, ktorzy budo-
wy ciatla nie znaja. Koéwniez konieczng jest dla
nich znajomos¢ zasad mechaniki; a poniewaz na
ogot, rzezbiarze wcale nauki tej nie posiadajg, nie-
raz z tego powodu wielkie btedy popetniajg. Wezmy
przykiad: dla tego aby posag mogt sie na nogach
utrzyma¢, potrzeba linie pionowa, przechodzaca
przez $rodek ciezkosci, tak przeprowadzi¢, aby
padata ona na podstawe figury; dla tego tez, je-
zeli cztowiek znajduje sie w postawie zwykiej,
spokojnej, kiedy jedna noga bywa wyprezong,
a druga zgieta, linia powyzsza musi przechodzi¢
przez S$rodek stopy nogi wyprezonej; rzezbiarze
jednak, nie obeznani z teoryg réwnowagi, czesto
postawe te wyobrazaja w ten sposéb, ze powyzsza
linia przypada w S$rodku pomiedzy stopami. Do
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tegoz rodzaju btedéw prowadzi nieznajomos¢ praw
chodzenia: stynny naprzykiad i tak wychwalany
Discobol tak jest postawiony, iz niezawodnie upas¢
musi w chwili wyrzucenia kotka.

W malarstwie, jasniej jeszcze wystepuje potrze*
ba posiadania wiadomosci naukowych. Malarstwo
chinskie jest tak $miesznem, z tego powodu, ze
Chinczycy nie umieja natury nasladowaé, ze ich
perspektywa liniowa jest zupetnie bledng a per-
spektywa powietrzna zadng. Eysunek przez dzie-
cko wykonany jest tak dziwnym i niepodobnym do
prawdy z tego powodu, iz dziecko nie zna zasady,
ze sama posta¢ przedmiotu zmienia si¢ odpowiednio
do warunkéw, w jakich sie oczom naszym przedsta-
wia. Spojrzmy tylko na ksigzki, podtug ktorych
wyktada sie nauka malarstwa: przypomnijmy sobie
krytyke Kuskin’a i dzieta Pre-Eaphaelitéw, a zoba-
czymy, ze postep w malarstwie zalezy od coraz to
wiekszej znajomosci zjawisk przyrody. Najpilniej-
sze nawet spostrzezenia, nie poparte jednak przez
nauke, nie zdotajg malarza od btedéw rysunkowych
uchroni¢. Kazdy malarz przyzna, ze gdyby nie
wiedziat z gory, jakim zmianom przy danych wa-
runkach posta¢ przedmiotéw ulega, czestoby wcale
zmiany tej nie dostrzegt; wiedzie¢ za$, przy jakich
warunkach zmiany takie w postaci przedmiotéw na-
stepuja, znaczy tyle prawie, co nauke tych zmian
posiadac.

Z przyczyny nie posiadania potrzebnych dla ar-
tysty wiadomosci, M. J. Lewis, malarz zreszta bar-

O wychowaniu. 5
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dzo gorliwy, cien od ©kratowanego okna na prze-
ciwlegtej Scianie maluje liniami zbyt wyraznemi,
czegoby zapewne nie zrobit, gdyby lepiej znat za-
sady zjawiska potcienia,, Edéwniez z powodu braku
odpowiedniego naukowego wyksztatcenia, Eosetti,"
ktdory zauwazyt szczegélng gre koloréw na po-
wierzchniach kosmatych przy pewnego rodzaju o$wie-
tleniu (gre, bedaca wynikiem famania sie promieni
stonecznych przy przejsciu przez pojedyncze wioski),
popetnia btad przedstawiajgc te gre barw na ta-
kich powierzchniach i przy takiem o$wietleniu, gdzie
ona w zaden sposdb miejsca mie¢ nie moze.
Wieksze jeszcze wywotamy zdziwienie, twier-
dzac, ze i muzyka potrzebuje pomocy ze strony
nauki. A jednak, mozna dowiesd, ze muzyka jest
tylko zidealizowanym wyrazem uczu6 i wrazen, i ze
zatem jest dobrg lub zig, stosownie do tego, czy
odpowiada prawom naturalnego tych uczud i wrazen
wyrazu. Eozmaite brzmienia gtosu ludzkiego, wy-
razajace rozmaite uczucia i stopien ich sity, sg jak-
by zarodkami, z ktérych rozwineta sie muzyka.
Mozna wykazaé, ze brzmienia te i przemiany gtosu
nie sg przypadkowe i dowolne, lecz ze stosujg sie
one do praw ogélnych rzadzacych wszystkiemi czyn-
nosciami zycia ludzkiego, i ze od tego wiasnie ich
WBazistos¢ zalezy. Ztad wynika, ze motywa mu-
zykalne i powstate z nich melodye o tyle tylko
moga wywota¢ wrazenie, o ile tym og6lnym pra-
wom odpowiadajg. Trudno dawa¢ tutaj przyktady
na poparcie naszego twierdzenia, lecz by¢ moze
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mwystarczy wspomnie¢ o zalewajgcym salony potoku
‘ballad bezbarwnych, jako o prébce utworéw, ktore
wymaganiom nauki nie odpowiadaja. Utwory te
mie odpowiadajg jej wymaganiom, poniewaz usitujg
w forme muzyki przyoblec idee, nie zdolne dos¢
msilnych wzruszen wywota¢ i poniewaz ich motywa
eniec maja naturalnego zwigzku z uczuciami jakie
wyrazi¢ usituja. Sag zle dlatego, bo nie prawdziwe;
to za$, co nie jest prawdziwem, nie moze by¢ z nauka
agodnem.

To samo da sie i 0 poezyi powiedzie¢. | ona tez
polega na naturalnem wyrazeniu naszych giebszych
uczu¢. Jej rytm, Smiate i liczne przenosnie, byper-
boliczne zwroty i przeciwstawienia stanowig tylko
wzmocniony charakter zwyktych form mowy na-
mietnej. A wiec, aby byé dobrg, poezya powinna
mie¢ wzglad na prawa czynnosci nerwow, ktorym
postuszng jest ta mowa wzruszen. Nadajac mowie
takiej wiecej wyrazistosci i mocy, poezya jednak,
musi zawsze by¢ bardzo ogledna. Nie powinna bez
mmiary szafowa¢ $rodkami, jakiemi rozrzadza, lecz
'Owszem, oglednie sie niemi postugiwaé w tych wy-
padkach, gdy mysl najmniej do uczucia przemawia;
nastepnie, w miare wzrastania uczu¢, moze z wie-
kszg swobodag tych $rodkéw uzywac, wreszcie, roz-
wing¢ je w zupetnosci, gdy uczucie wystepuje w ca-
Joj potedze. Jezeli poezya do praw tych stosowac
sie nie chce, staje sie nadetg i zmienia sie w sztuke
klecenia ryméw. W poezyi .dydaktycznej lekcewa-
zenie praw tych tatwo sie dostrzedz daje; wielka

. 5
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za$ liczbe utworéw nieudolnych zawdziecza¢ nalezr
wiasnie zupetnemu niestosowaniu sie do powyzszych
wymagan.

Kazdy artysta, aby prawdziwe arcydzieto stwo-
rzy¢, powinien uietylko zna¢ prawa zjawisk, jakie-
odda¢ zamierza, lecz nadto pojmowaé, w jaki spo-
sob praca jego na umyst widza lub stuchacza od-
dziata ; ato stanowi kwestye Scisle psychologiczng..
Wrazenie, wywotane dzietem sztuki, zalezy oczy-
wiscie od wiasnosci umystowych osoby, ktérej dzieto-
to okazanem zostato; poniewaz za$ wszystkie umy-
sty pewne cechy wspolne posiadajg, przeto musza,
t6z istnie¢ odpowiednie im zasady og6lne, do kto-
rych wszelkie dzieta sztuki powinny sie stosowac;
Pytanie, czy jaki utwér jest dobrym, jest jedno-
cze$nie pytaniem, czy oddziata on na mysl i uczu-
cia widzéw. Wotedy dramat jest dobrze napisany,,
gdy zdota przyku¢ uwage stuchacza, nie szafu-
jac jednak zbytecznie uczuciem. Niemni6j przy
ukfadaniu gtéwnych czesci poematu lub faczeniu
wyrazéw wjeden okres, potrzeba zawsze umiejetnie
uwzglednia¢ wiadze umystowe i uczuciowos$¢ czy-
telnika. Artysci, ksztatcac sie w swym zawodzie,
a nastepnie w ciggu zycia catego, nabywajg pewna,
ilos¢ prawidet, koniecznie im do wykonywania ar-
cydziet potrzebnych. Otéz, zrédiem tych prawidet
jest zawsze psychologia. Tacy wiec tylko artysci,
ktorzy zasady psychologii znaja i pojmuja, mo-
ga tworzy¢ arcydzieta, zupehlnie z zasadami temi
zgodne.
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Nie chcemy przez to wcale utrzymywad, aby na-
sika mogta stworzy¢ mistrzow. Mowigc, ze artysta
musi znad niezmiernie wazne prawa zjawisk pod-
miotowych i przedmiotowych, nie twierdzimy je-
dnak, aby znajomo$¢ tych praw mogta zastapi¢ ta-
lent wrodzony. Trzeba sie urodzi¢ artysta lub poe-
tg, a nie mozna sie sta¢ niemi za pomocg wycho-
wania. Chcemy tylko dowies¢, ze talent wrodzony
nie uwalnia artysty od potrzeby positkowania sie
mnauka. Natchnienie wiele moze, nie jest ono jednakze
wszystkiem. Tylko talent w polaczeniu z nauka,
doprowadzi¢ moze do wyzyn doskonatosci. Jake-
Smy juz mowiii, nauka potrzebng jest nietylko dla
tworzenia arcydziet, lecz zaréwno dla ich oceny;
nietylko dla artysty, lecz i dla znawcy. Dlaczego
mcziowiek dorosty lepiej od dziecka potrafi piekno
obrazu oceni¢? Czyz nie dla tego, ze lepiej zna
przyrode i rozumie, w jakim stopniu obraz jg na-
$laduje. Dla czego cztowiek wyksztatcony wieksza
od wiedniaka znajduje przyjemno$¢ w czytaniu pie-
knego poematu? Czyz nie dla tego, ze obszerniej-
sza znajomo$¢ ludzi i rzeczy daje mu mozno$¢ wi-
dzenia i pojmowania w poezyi tego, czego wiesniak
nie rozumie, a nawet nie dostrzega.

Tak wiec, tylko znajomo$¢ przedstawionych
przedmiotéw moze wywota¢ ich oceneg, a ta ocena
wtedy tylko bedzie doktadna, jezeli przedmioty
przedstawione byly nam dostatecznie znane. Faktem
jest, ze wszelka prawda nowa, wyobrazona w dziele
sztuki, sprawia nowy rodzaj zadowolnienia w urny-
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$le widza lub stuchacza ; zadowolnienia za$ tego nie-
mogg doznad ci, ktérzy tej prawdw nie znajg. Im»
wiecoj prawd artysta w dziele swem przedstawia,
tern wiecej zdolnosci pobudza, tern wiecej wywotuje-
mysli i uczud i tern wigksze sprawia zadowolnienie.
Lecz aby zadowolnienia tego doswiadczy¢, widz,
stuchacz, czytelnik, musza znad prawdy, przez ar-
tyste przedstawione; czyli muszg posiada¢ wiedze.

Nastepnie nie zapomnijmy jeszcz-- 0 tym drugim-
wielkiego znaczenia takcie, ze nietylko rzezba, ma-
larstwo, muzyka i poezya majg za podstawe wie-
dze, lecz ze wiedza sama jest poetyczng. Mylneni-
jest zdanie, jakoby nauka i poezya byly sobie wro-
gie. Zapewne, wiadze poznawania i uczucia, jako-
stany $wiadomosci, wzajemnie sie wykluczaja: sil-
nie pobudzona czynno$¢ wiadz myslenia usituje-
przyttumi¢ uczucia, a z drugiej strony gwattowne
naprezenie uczu¢ dazy do przewagi nad wladzami
myslenia. Z tego punktu widzenia moznaby utrzy-
mywac, ze te dwa rodzaje czynnosci umystowych-
w sprzeczno$ci ze soba zostajg. Jednakze prawda,
nie jest, azeby iakta naukowe same przez sie po-
zbawione byly poezyi i aby praca naukowa przyte-
piata wyobraznie i robita nas niezdolnemi do od-
czuwania piekna. Przeciwnie, nauka odkrywca uczo-
nemu skarbiec poezyi tam, gdzie nieuk jej dojrzec
nie zdota. Ludzie, zajeci poszukiwaniami nauko-
wemi, co chwila nas przekonywajg, ze lepiej jeszcze
od innych umiejg odczu¢ poetyczna strone przed-
miotu, ktéremu sie poswiecajg. Otworzmy tylko
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prace geologiczne Hugh’a, Miller’a, lub odczytajmy
Poszukiwania nad hrzegiem morza M. Lewes’a,
a zobaczymy, ze nauka nie tylko nie ttumi, lecz
owszem podnieca uczucie poezyi. Ci, ktérym zna-
ne jest zycie Goethe’go, wiedza, ze mozna byd za-
razem uczonym i genialnym poetg. Czyz nie jest
niedorzecznoscig sadzid, ze im mniej badamy i zna-
my przyrode, tern wiecej ja czcid potrafimy ? Czyz
moze byd, aby kropla wody, ktéra dla zwyktego
oka jest tylko kroplg wody i niczem wiecej, tracita
coskolwiek w oczach fizyka, poniewaz zuane mu sg
jej wilasnosci i poniewaz wie, ze gdyby sita utrzy-
mujaca jej elementa w spéjnosci, nagle wyzwolong
zostata, otrzymalibySmy btyskawice? Czyz sadzicie,
ze to, co dla niewtajemniczonego widza jest tylko
ptatkiem $niegu, nie posiada wiecej powabu i uro-
ku dla tego, kto przez mikroskop przyjrzat sie tak
cudnym i tak rozmaitym ksztattom krysztatow $niez-
nych? Czyz sadzicie, ze skata przytarta u szczytu
i porysowana réwnolegtemi skazami, wywota tyle
poezyi w umysle nieuka, jak wumysle geologa, kto-
ry wie, ze przed milionera lat bryly lodu przesu-
waly sie po jej powierzchni?

Niezaprzeczong jest prawdg, ze ci, co nie badali
tajnikéw nauki, nie mogg dojrzed wielkiej otaczaja-
cej ich poezyi przyrody. Kto w latach miodocia-
nych nie zbierat owadéw lub rodlin, nie wie, jak
wielkie znaczenie dla zbieracza takiego, kazdy zy-
woptot lub fgka posiadajg. Kto nigdy nie poszuki-
wat wykopalisk, ten nie wie, jak poetyczne mysli
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nasuwajg miejsca, w ktdrych sie ukryte skarby
znajdujg. Kto podczas wycieczek nadmorskich nie
nosit ze sobg mikroskopu lub akwaryum, ten rozko-
szy takich wycieczek nie pojmuje. Smutng jest
naprawde rzecza, ze ludzie tak wiele zajmujg sie
rzeczami, zadnej wartosci nie majacemi, a sg zupet-
nie obojetni na widok najwspanialszych zjawisk
W przyrodzie ; ze tak mato starajg sie poznaé budo-
we wszech$wiata, a tak bardzo pracujg nad wy-
Swietleniem szczeg6tow intryg mitosnych krolowej
Maryi Szkockiej! PoSwiecajac tyle czasu ocenie np.
jakiej$ ody greckiej, nie chcg poznad tego wielkiego
poematu, ktéry Bdg w przyrodzie nakreslit!

Tak wiec, w ostatnim dziale czynnosci ludzkich,
zaréwno jak w innych, wyksztalcenie naukowe sta-
nowi konieczne przygotowanie. Widzimy, Ze este-
tyka koniecznie postuszng byd musi prawom nauki,
i ze nie mozemy bezwzglednego piekna ocenio,
praw tych nie znajac. Widzimy, ze dla nienalezytej
oceny dziet sztuki potrzebng jest znajofno$é wiasno-
sci przedmiotéw, jakie artysta przedstawi¢ zamie-
rzyt; czyli inaczej, potrzebng jest pomoc nauki.
Widzimy wreszcie, Ze nauka nietylko jest podstawg
sztuk pieknych i poezyi, lecz ze sama pierwiastek
poetyczny posiada.

Celem naszego dotychczasowego badania byto
oznaczenie wartosci tej lub owej wiedzy ze wzgle-
du na kierunek wychowawczy. Obecnie musimy
oznaczy¢ wartos¢ tych rozmaitych rodzajow wiedzy
jako $rodkdéw cwiczenia wiadz umystowych. Malto
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stosunkowo mamy czasu do zastanowienia si¢ nad
tg czedcig naszego przedmiotu, szczesciem jednak,
nie wymaga ona zbyt dtugich objasnien. Ezeczy-
wiscie to, co jest dobrem dla pierwszego celu (kie-
runku), tern samem juz najlepiej przydad sie moze
do osiggniecia drugiego (¢wiczenia). Mozemy byc¢
pewni, ze nabywanie faktéw, ktére najbardziej przy
kierowaniu postepowaniem przyda¢ sie nam moga,
jest zarazem najodpowiedniejszem ¢wiczeniem wiadz
umystu.

Sprzeciwiatoby sie to istniejgcej w przyrodzie
harmonii, gdyby byly dwa rézne rodzaje naucza-
nia: jeden przeznaczony do rzeczywistego ksztalce-
nia umystu, drugi za$ majacy na celu tylko jego
¢wiczenie czyli gimnastyke. Widzimy, ze w calem
stworzeniu, zdolnosci rozwijajg sie przez samo wy-
konywanie czynnosci, do jakich zostaly przeznaczo-
ne, nie za$ za pomocg C¢wiczen sztucznych, obmyslo-
nych w celu przysposobienia ich do tych czynnosci.
Szybkos¢ biegu i zwinno$¢ ktore go czynig dobrym
mysliwym, czerwonoskoéry Indyanin nabywa przez
Sciganie zwierzat; oddawanie sie za$ rozmaitego ro-
dzaju czynnosciom zycia, nadaje mu lepszg réwno-
wage sit cielesnych, niz jakby tego mogta dokazaé
gimnastyka sztuczna. Zreczno$¢, zjaka potrafi zdo-
bycz swoje lub wroga wytropié, dowodzi tak wyso-
kiego wyksztatcenia zdolnosci spostrzegawczej, do
jakiego nigdyby przez sztuczne wychowanie dojsc¢
nie mogt.
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Toz samo ma miejsce i we wszystkich, innych
okolicznosciach. Dziki mieszkaniec laséw, ktorego
oko, nieledwie z doktadnoscig teleskopu, zdata roz-
poznaje przedmioty, ktdre $cigad luh od ktérych
uchodzi¢ wypada; rachmistrz, ktdry dzieki ciagtdj
wprawie potrafi naraz kilka wielkich szeregéw liczb
dodac: takie wyksztatcenie swych zdolnosci spe-
cyalnych zawdzieczajg ciggtemu wykonywaniu od-
powiednich zaje¢ i obowigzkéw. A priori mozemy
hy¢ pewni, ze zasada ta bez wyjatku stosuje sie do
catego wychowania. Wychowanie, najwiekszg war-
tos$¢ ze wzgledu na kierunek majace, najwiekszg
tez zarazem ma wartos¢ jako ¢wiczenie umystu. Oto
przyktad:

Na usprawiedliwienie zalecanej powszechnie na-
uki jezykéw twierdza., ze jest ona znakomitym
Srodkiem wyksztatcenia pamieci. Sadzg, ze przy-
czynia sie do tego gtdwnie uczenie sie stowek.
Tymczasem dowiedziong jest rzecza, ze inne nauki
daleko lepiej ¢wiczg i zaprawiajg pamie¢. Nie tatwa
np. jest rzeczg spamieta¢ wszystko, co sie do nasze"
go systemu stoneczego odnosi. Trudnidéj jeszcze
utrzyma¢ w pamieci to wszystko, co wiemy o dro-
dze mleczngj. Liczba ciat ztozonych, ktéra dzieki
odkryciom chemii codzien sie powieksza, tak jest
wielka, ze z wyjatkiem professoréow, mato kto po-
trafi je wyliczy¢; pamieta¢ za$ sktad i powino-
wactwo chemiczno tych wszystkich ciat ztozonych
ten tylko moze, kto sie przez cale zycie nauce che-
mii poswieca. Geolog lata catle moze déwiczyé swa
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pamied, badajac niezliczone zjawiska skorupy ziem-
skiej. Kazdy z gléwnych dziatow fizyki, nauka
0 dzwieku, cieple®™ Swietle, elektrycznosci — zawie-
ra ilosd faktow, zdolng odstraszyd tego, ktoby je
wszystkie chciat pozna¢, W naukach organicznych,
pamie¢ nasza jeszcze wiecej musi sie wysilac.

Juz sama anatomia ciata ludzkiego posiada tak
wielkg liczbe szczegotow, ze uczen musi pieé¢ lub
sze$¢ razy ich sie uczy¢, chcac je na czas diuzszy
w pamieci zachowaé. Liczba gatunkéw rodlin, ja-
kie przyrodnicy odrézniajg, wynosi blizko 320,000,
panstwo zwierzece za$ liczy blizko dwa miliony ga-
tunkéw istot zyjacych. Uczeni majg przed sobg
tak wielkie nagromadzenie faktéw, ze nie moga je
pozna¢ inaczej, jak dzielagc nauke na dziaty i pod-
dzialy, czyli inaczej, specyalizujgc wiedze. Lecz
nie wystarcza uczonemu znajomos¢ faktow zawar-
tych w dziale, ktéremu sie specyalnie poswieca;
musi znac jeszcze gtowniejsze chociazby fakty z in-
nych, pokrewnych dziatéw, i posiada¢ elementarne
przynajmniej wiadomosci z ogotu wiedzy. Tak wiec,
wiedza powierzchownie nawet uprawiana, stanowi
dostateczny materyat dla c¢wiczeh pamieciowych,
pod wzgledem, za$ wartosci, ¢wiczenia te nie uste-
puja nauce jezykow.

Zwrdémy teraz na to uwage, ze nauka nietylk?)
jest rownie dobrym, a moze lepjzym nawet od je-
zykdw, Srodkiem ksztatcenia pamieci, lecz nadto
niezaprzeczong posiada nad niemi wyzszo$é, ze
wzgledu na rodzaj pamieci, jaki rozwija i ksztaici.
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W nauce jezykdw szeregi poje¢, ktdére staramy
‘sie spamieta¢, odpowiadajg faktom przewaznie przy-
padkowym ; przeciwnie za$, w kazdej umiejetnosci
(np. geologii, chemii, fizyce, astronomii) szeregi po-
je¢, jakie umyst stara sie pochwyci¢, odpowiadajg
faktom koniecznym. Prawda, zZe stosunek wyrazéw
do ich znaczenia jest dos¢ naturalny ; ze przy usil-
nych poszukiwaniach mozemy po czesci zbadac' ge-
neze tego stosunku, chociaz nigdy prawie do same-
go jej zrodta dojs¢ nie zdotamy i ze prawa tej ge-
nezy stanowia umiejetnos¢é, ktora sie zowie filolo-
gig. Lecz poniewaz przy zwyklym wyktadzie jezy-
kow, ten stosunek pomiedzy wyrazami a ich zna-
czeniem bywa zupetnie pomijany, przyzna¢ przeto
musimy, ze uwazamy go za co$ przypadkowego.
Przeciwnie stosunki, na jakie zwracamy uwage ha-
szg, uczac sie jakiej$ umiejetnosci, sa stosunkami
przyczynowosci, i jezeli wyklad jest dobry, fatwo
je jako takie zrozumiemy. Uczenie si¢ jezykdw
obznajmia nasz umyst ze stosunkami, nie dajgcemi
sie w sposdb racyonalny wyttumaczy¢; gdy prze-
ciwnie uczenie sie jakiej$ umiejetnosci obznajmia
go ze stosunkami racyonalnemi, t. j. takiemi, ktore
nalezycie oceni¢ i zrozumie¢c mozemy. Pierwsze
méwiczy tylko pamieé, drugie jednocze$nie pamieé
i, umyst doskonali.

Umiejetnosci, jako $rodek ¢wiczenia wiadz umy-
stowych, te jeszcze wyzszo$¢ nad naukg jezykow
posiadaja, ze wptywaja na wyksztatcenie sadu o rze-
czach. Jak stusznie powiedziat professor Faraday



podczas mianej w instytucie krélewskina konfe-
rencji o wychowaniu umystowem, najbardziej po-
wszechng wadg umystu jest niedostateczny rozwdj
sadu o rzeczach. ,,Spofeczenstwo nietylko iest nie-
Swiadome tego, co sie tyczy w}ksztatcenia sadu’
0 rzeczach, lecz nie wie nawet o tom, ze jest nie-
Swiadome®. Przyczyng za$ takiego stanu rzeczy
jest, zdaniem jego, brak wyksztalcenia naukowego.-
Zdanie to musimy uznaé za zupenie stuszne. Sci-
sty, prawidlowy sad o rzeczach i wypadkach nie
jest mozebny, jezeli nie znamy stosunku wzajemndj
zaleznosci otaczajacych nas zjawisk. Najrozleglej-
sza znajomos¢ znaczenia wyrazéw, nie daje mo-
znosci prawidtowego wnioskowania o przyczynach
1 skutkach. Tylko przywyknienie do wyprowadza-
nia wnioskbw z pewnych danych i nastepnego*
sprawdzenia tychze wnioskéw za pomocg spostrze-
zen i dosSwiadczen, moze nas do wydawania prawi-
dtowego sadu o rzeczach uzdolnié. Niezmierna wyz-
szo$¢ nauki na tern wiasnie polega, ze jej wiasnie
dzietem jest takie przywyknienie.

Wyzszos¢ takg umiejetnosci nietylko odnosnie
do ¢éwiczen umystowych, lecz takze i do CEwiczeni
moralnych posiadajg. Nauka jezykow, bardziéj od
wszelkich innych, prowadzi do wiary w powagi.
Wyraz taki oznacza to ato, powiada nauczyciel lub-
stownik; dla takich a takich wypadkdéw istniejg ta-
kie prawidta, moéwi grammatyka; uczen za$ przyj-
muje te twierdzenia bez wszelkiego zastanowienia™
tak, jak gdyby byly one wyzsze od wszélkiej kry-
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tyki naukowej. Stanem normaln&m umystu, staje
sie dlan ulegto$¢ nauczaniu dogmatycznemu; wyni-
kiem za$ tego nawyknienia, jest dgzno$¢ do przyj m
mowania bez Kkrytyki i oceny wszystkiego, co mu
jako prawdy uznane podajg. Inaczej zupetnie od-
dziatywajag na umyst umiejetnosci, one bowiem
eciagle odwotujg sie do rozumu uczacego sie, potrze-
bujg sprawdzania. Kazdy moze robi¢ nad niemi
spostrzezenia i doswiadczenia, a w wielu razach na-
wet uczen sam musi z nich wnioski wyprowadzac.
Obiera¢ sie tutaj zawsze moze na wiasnym swym
sadzie i takie tylko prawdy przyjmowaé, ktére mu
nalezycie przedstawiono i wytlumaczono. W ten
sposéb nabiera wiary we wiasne swe sity, a wiara
ta powieksza sie jeszcze, dzieki statosci, z jaka
pr~roda stwierdza wszelkie”przez niesfo prawidto-
wo wyprowadzone wnioski.

Ztadto wytwarza sie owa niezalezno$¢ umystu,
tak w charakterze ceniona. A nie jest to jedyna
zaleta wychowania naukowego. Jezeli, jak to
zreszta zawsze by¢é powinno, poszukiwania takie
i badania sg o ile moznosci samodzielne, wéwczas
rozwija sie w czlowieku wytrwatos¢ i szczerosé.
Professor Tyndall méwigc o badaniach indukcyj-
nych, powiada: ,Nalezy przy pomocy wytrwalej
pracy, sumiennie i skromnie stara¢ si¢ pozna¢ to
wszystko, co przyroda przedstawia. Pierwszym
warunkiem powodzenia jest nieklamana, szczera
che¢ poznania prawdy i wyrzeczenia sie tych z géry
powzietych pojeé, ktére z prawdg ta zostajg
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w sprzecznosci, a to w takim nawet wypadku Kkie-
dy pojecia te niezmiernie sg dla nas drogie. Wierz-
cie mi, ze czesto bardzo szlachetne zaparcie si¢
siebie samego, o ktéorem $wiat nie wie, powstaje
w sercu prawdziwego mitosnika nauki, oddajacego
sie pracom naukowym w cichym zakatku sws$j pra-
cowni*.

Wreszcie, musimy powiedzie¢c — co niezawodnie
wielkie zdziwienie wywota — ze ¢wiczenia naukowe
lepi¢j od zwyczajnego wychowania wplywajg na
wyksztatcenie religijne cztowieka. Naturalnie, wy-
razow: naukowe i religijne nie uzywamy tu w tern
ograniczonem znaczeniu, jakie im zwykle nadaja,
lecz przeciwnie, w ich znaczeniu najbardziej obszer-
nem i podniostem. Bez watpienia nauka walczy
z temi zabobonami, ktdre ogdt religia nazywa, lecz
nie sprzeciwia sie¢ ona prawdziwoj religii, ktdrej te
wszystkie zabobony ublizajg. Prawdg jest takze, iz
pewna cze$¢ wspdtczesnej wiedzy nosi ceche ducha
niewiary, lecz cechy tej nie znajdujemy w wiedzy
prawdziwej, w wiedzy, ktora nie jest powierzcho-
wna, lecz do giebi przedmiotu siega. ,,Prawdziwa
wiedza i prawdziwa religia, powiada professor Hux-
% koriczac swe odczyty, — sg to dwie siostry bli-
znie, ktdére niepodobna rozdzieli¢, nie przyprawia-
jac o $mier¢ obu. Nauka staje si¢ potezna, gdy sie’
z religig zgadza;, religia kwitnie wowczas, gdy sie
na gtebokiej wiedzy opiera. Wielkie prace filozo-
fow mniej ich wysokiemu umystowi, niz podnioste-
mu religijnemu kierunkowi ich umystu zawdziecza¢
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nalezy. Prawda powierzyta sie raczej ich cierpli-
wosci, mitosci, skromnosci i zaparciu sie samych
siebie, niz genialnosci ich umystu®.

Nie wiedza jak sie to wielu osobom wydaje,
sprzeciwia sie religii; lecz sprzeciwiaja sie jej wia-
$nie ciemnota i brak prawdziwej wiedzy.

Wezmy zwykte poréwnanie:

Wyobrazmy sobie autora, ktéry codziennie liczne
pochwaly odbiera. Przypusdmy, ze madros¢, wiel-
kos¢ i piekno prac jego sg przedmiotem tych cig-
gle oddawanych mu pochwat. Przypusémy, ze
ci, co prace jego chwala, znajg je tylko z oktadki,
ze nigdy ich nie czytali i nie starali si¢ poznac i zro-
zumie¢. Jakagz wartos¢ moga mie¢ dla autora takie
pochwaty ? Co sobie mysli o ich szczerosci ? A je-
dnak, jezeli wolno mate rzeczy do wielkich poro-
wnywaé, takiem jest wiasnie zachowanie sie ludz-
kosci wzgledem wszech$wiata i jego przyczyny pier-
wotnej ! Grorzej jeszcze! Nietylko, ze ludzie nie
chcg pozna¢ rzeczy, ktére sami tak niezmiernie
chwalg, lecz nadto potepiaja i ganig tych, ktérzy
sie poswiecaja zbadaniu przyrody, oskarzajg ich
0 marnowanie czasu i pogardzaja temi, ktérzy zywy
udziat w zgiebianiu cudéw przyrody biorg. Powta-
rzamy wiec raz jeszcze, ze religii sprzeciwia sie nie
wiedza, lecz racz6j nieuctwo. PosSwiecenie sie nauce
jest rodzajem kultu religijnego; jestmilczagcem uzna-
niem wartosci i znaczenia przyrody, a tern samém
1j6j przyczyny pierwotndj. Nie jest to hotd, usta-
mi tylko wypowiadany, lecz przeciwnie hold, czy-
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nem poparty; nie jest to powierzchowne, lecz szcze-
re oddawanie czci przynaleznej, bo stwierdzone po-
Swieceniem naszego czasu, mysli i pracy.

Nie z tego jedynie powodu prawdziwg wiedze
nazwa¢ mozemy religijna. Jest ona religijng o ile
obudzg gteboka wiare i szacunek wzgledem prawi-
dlowodci, jakg we wszystkich otaczajacych nas zja-
wiskach spostrzegano)’. Dzieki cigglym doswiad-
czeniom, uczony nabywa gilebokiej wiary w nie-
zmienno$¢ zjawisk przyrody, ‘wkonieczno$¢ zwigzku
przyczyny ze skutkiem, w konieczno$¢ dobrych
i zlych skutkéw. Zamiast wierzenia w nagrody
i kary, o ktérych mowig tradycyjne podania, i kto-
re pospdlstwo otrzymaé¢ lub ktérych unikngé ma
nadzieje pomimo swego niepostuszenstwa, uczony
dochodzi do przekonania, ze istniejg nagrody i ka-
ry, bedace wynikiem ustalonego porzadku rzeczy
i ze nie mozna unikng¢ ztych skutkéw niepostuszen-
stwa. Widzi on, ze prawa, ktérym ulega¢ musi, sa
zaréwno nieubtagane jak dobroczynne; wid'zi, ze
stosujac sie do nich, zmierzamy zawsze do wiekszej
doskonatosci i szczedliwosci. Woweczas, coraz bar-
dziej usituje prawa te zbadaé, oburza sie na tych,
ktdrzy je pogwalcaja; a w ten sposdb uznajgc uro-
czysta prawidtowos¢ i potrzebe ulegtosci, stwierdza
swg wewnetrzng religijnosc.

Jest jeszcze jedna przyczyna, dla ktérej praw-
dziwg wiedze za religijng uwazamy, a mianowicie :
ze ona tylko nioze da¢ nam wilasciwe pojecie o tern
czem jesteSmy i jaki jest nasz stosunek do tajemnic.

O Wychowaniu. 6
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bytu. Nauka wskazujagc nam, co moze byd pozna-
nem, jednoczesnie zakre$la granice, po za ktére
wiedza nigdy juz siegna¢ nie moze. Nie przy po-
mory wywodoéw dogmatycznych tlumaczy nam ona
niemozliwo$¢ poznania ostatecznej przyczyny wszech
rzeczy, lecz usituje nas o tern przekonaé¢, dajac do-
tykalnie, we wszystkich kierunkach, pozna¢ gra-
nice, ktérych przekroczyé nie jesteSmy w stanie.
Nauka najlepiej daje nam uczué ograniczonos¢ i sta-
bos¢ umystu ludzkiego ~-obec tych rzeczy, ktore
umyst ten przewyzszajg. Smiata i dumna wobec
przekonan i powag ludzkich™ staje sie pokorng
w obec nieprzeniknionych zaston, ukrywajacych
przed nig prawde bezwzgledng. A jest to istotna
duma i istotna pokora. Jedynie tylko prawdziwy
uczony (a nazywamy tak nie tego, kto zajmuje sie
wyliczaniem odlegtosci, analiza ciat ztozonych lub
porzadkowaniem gatunkow, lecz tego, kto obok
prawd niz'Zego rzedu, szuka prawd wyzszych, a byé
moze i prawdy najwyzszej), wie o tern, o ile sita
wszech$wiata, ktérej objawami sa przyroda, zycie
i mysl, wyzszg jest nietylko od wiedzy, ale i od
poje¢ ludzkich.

Zdaniem przeto naszem, dla ksztalcenia zdolno-
§ci czlowieka zaréwno jak dla kierowania jego
czynnos$ciami, koniecznie jest potrzebng nauka. Badz
co badz, lepiej jest pojmowaé rzeczy niz wyrazy.
W wychowaniu umystoweni, moralnem i religijnem,
badanie otaczajgcych nas zjawisk wiecej ceni¢ na-
lezy, niz nauke gramatyki i stowek.
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Tak wiec, na pytanie nasze, jaka wiedza naj-
wiekszg wartosd posiada,, odpowiadamy, ze taka
najbardziej pozyteczng wiedzg jest umiejetnosé czyli
nauka. Twierdzenie to jest bezwzgledne. Wiado-
mosci z zakresu czynno$ci samozachowawczych, do-
tyczace podtrzymania zycia i zdrowia, koniecznie
muszg by¢ wiadomosciami naukowemi, tak samo,
jak naukowemi musza tez by¢ wiadomosci doty-
czace naszych czynnosci posrednio samozachowaw-
czych, nauczajace nas zarobkowania na zycie. Obo-
wigzkéw rodzicielskich nie mozemy tez nalezycie
bez odpowiedniego przygotowania naukowego wy-
petnia¢. Nauka jest kluczem , koniecznie potrze-
bnym do pojmowania przesztego i terazniejszego
zycia narodu, bez czego nie mozemy nalezycie
cbowigzkéw obywatelskich wypetnia¢. Dla mozno-
§ci tworzenia dziet sztuki i odczuwania ich piekna,
koniecznie potrzebnem jest przygotowanie naukowe.
Wreszcie nauka przedstawia najlepszy materyat dla
6wiczenn umystowych, moralnych i religijnych.

Pytanie, ktore sie z poczatku tak trudnem wy-
dawato, obecnie stato sie niezmiernie prostera. Nie
potrzebujemy zastanawia¢ sie nad wartoscig roz-
maitych rodzajow czynnosci ludzkich, poniewaz wi-
dzimy, ze nauka, w najobszcrniejs/.em stowa zna-
ozeniu, stanowi najlepsze przygotowanie do wszyst-
kich tych rodzajéw czynnosci. Majac przed soba
nauki, ktorym konwencyonaluie wielkg wartos$¢
przypisuja, i takie, ktére lubo mniejszom cieszg sie
uznaniem, posiadajg jednak warto$¢ wewnetrzna,

6=~



— 84

nie powinnismy ani chwili wahad sie w wyborze,
poniewaz wiemy, ze nauki najbardziej pozyteczne,,
tern samem juz najwieksza warto$¢ wewnetrzng po-
siadaja. Wartos¢ ta nie ulega wplywowi opinii,
lecz jest tak stala, jak statym jest stosunek czto-
wieka do $wiata otaczajgcego.

Konieczna i wieczna, jak prawdy, ktore wygla-
sza, nauka obejmuje ludzko$¢ catg i po wszystkie
czasy. W najbardziej odlegtej przysztosci, zaréwno
jak teraz, czilowiek, dla tego, aby nalezycie czyn-
nosci swe regulowaé, bedzie musiat poznaé¢ zja-
wiska zycia fizycznego™ umystowego i spétecznego,
oraz wszelkie iujie nauki, stanowigce Kklucz do po-
znania zycia. A jednak, w wieku obecnym, ktory
rosci prawo do nazwy wieku cywilizowanego, lu-
dzie najmniej na te tak potrzebng wiedze uwagi
zwracajg. Chociaz rozwdj umystowy,, czyli tak
zwang cywilizacye ludzkosci zawdzieczaé nalezy
nauce, jednak wiadomosci prawdziwie naukowe
w wychowaniu naszém zaledwo bywajg uwzglednia-
ne. Chociaz nauce zawdzigczamy, ze obecnie mi-
liony ludzi sg w stanie zy¢ na przestrzeni, ktéra
dawni¢j dla kilku tysiecy zaledwo zywnosci dostar-
czy¢ mogta, jednakze pomiedzy temi milionami ma-
to sie znajdzie ludzi umiejgcych nalezycie zrozu-
mie¢ i oceni¢ rzeczywista przyczyne, ktéra data
mozno$¢ istnienia na ziemi. Coraz to wieksza zna-
jomos¢ whasnosci i stosunkéw przedmiotow, nietylko
wyksztatcita plemiona koczujgce i uczynita je po-
teznemi narodowosciami, lecz nadto data im moznosc¢
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korzystauia z takich uciech i wygdd zycia, o jakich
ich nadzy i ustronnie zyjacy przodkowie nie mieli
pojecia i nie uwierzyliby nawet, gdyby im o nich
opowiadano. A jednak te tak pozyteczne nauki wy-
kfadajg sie w naszych wyzszych zaktadach nauko-
kowych niechetnie i jakby z taski!

Wyzwolenie si¢ nasze z pod wptywu najniedo-
rzeczniejszych przesadéw zawdzieczamy jedynie sto-
pniowemu i powolnemu odkryciu wspot-istnienia
i stosunku wzajemnej zaleznosci zjawisk przyrody;
gdyby nie nauka, dotad jeszcze czcilibySmy fety-
széw lub skfadali ofiary ze stu wotéw dla zjednania
taski béstw piekielnych; ajednak nauka, ktéra za-
miast ponizajacych i niedorzecznych poje6 maluje
wspanialy obraz stworzenia, bywa potepiang w pra-
cach naszych teologéw, a nieraz nawet wyklinang
z wysokos$ci kazalnic i katedr.

Parafrazujac pewnag bajke wschodnia, powiedz-
my, ze w rodzinie przedmiotéw, wchodzacych w za-
kres naszego wychowania, prawdziwa nauka jest
kopciuszkiem, ukrywajacym w ciemnosci nieznane
Swiatu doskonatosci. Kopciuszkowi temu powierzo-
no wszelkg robote w domu. Dzieki jego zrecznosci,
rozumowi i poswieceniu otrzymano wielkie wygody
i przyjemnosci zycia; a podczas gdy kopciuszek
bezustannie pracuje i ustuguje innym, trzymaja go
na uboczu, aby dumne i zazdrosne jej siostry mogty
swe sztuczne wdzieki przed oczami $wiata rozta-
cza¢. Pordéwnanie to moznaby dalej jeszcze posu-
ngé, poniewaz blizkiem jest rozwigzanie i sytuacye
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sie zmieniajag. Dumne siostry, jak na to zastuzyly,,
péjda w zapomnienie, nauka za$ uznana za naj-
lepsza i najpiekniejsza, nad wszystkiemi krélowaé
bedzie.

KOZDZIAL 1.

0 wychowaniu umystowem.

Nie ulega zadnej watpliwosci, ze w kazdej epoce
system wychowania odpowiada stanowi, w jakim
spoteczenstwo sie znajduje.  Poniewaz wszelkie
urzadzenia danej epoki majg wspdlne zrodto w umy-
§le narodu, przeto wszystkie one, bez wzgledu na
przedmiot, muszg by6 do siebie podobne. W cza-
sach, kiedy ludzie swe wierzenia wraz z ich wy-
ktadnia otrzymywali z ust powagi nieomylnej ~
ktéra nie raczyla im udzielad zadnych co do tych
wierzen objasnienr, wtedy naturalnie nauczanie
dzieci musiato by¢ zupetnie dogmatyczném. Kiedy
zasada Kosciota byto : ,,wierzcie i nie roztrzasajcie®,
w szkotach tez samg zasade stosowano. Dzisiaj
przeciwnie, gdy protestantyzm wywalczyt dla ludz-
kosci prawo wolnego zastanawiania sie i roztrzasa-
nia, gdy na pierwszym planie postawit zasade po-
stuszenstwa dla wymagan wiasnego rozumu, wycho-
wanie dzieci powinno przyja¢é forme wykladu, za-
stosowanego do miodocianego umystu. Gdy pano-
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wat despotyzm polityczny, surowy w swych rozpo-
rzadzeniach, potezny i straszny, karzacy S$miercia
za najmniejsze przewinienia, nieubtagany i msciwy
dla nieulegtych, wyksztalcita sie tez karno$¢ szkol-
na, réwnie jak on nieugieta, rozkazujgca, wymie-
rzajgca kary cielesne za najmniejsze przekroczenie
jOj przepiséw; karno$¢ samowtadna, opierajaca sie
na powadze rozeg, kijow i kozy.

Wzrostowi wolnosci politycznej, ztagodzeniu
ustaw karnych, towarzyszyt postep i w systemach
wychowawczych, bo systemy te staly sie mnigj
przymusowemi. Uczei mniej niz dawnidj bywa
krepowany wszelkiego rodzaju zakazami, a na po-
stepowanie jego starajg sie wplywaé nie karami,
lecz innemi, bardziej szlachetnemi srodkami. W cza-
sach panowania ascetyzmu, gdy ludzie trzymali sie
zasady, iz nalezy kocha¢ i mitowac cierpienia, i sa-
dzili, ze wyrzekajac sie wszelkich przyjemnosci,
zblizajg sie do doskonatosci, naturalnie bardzo za
najlepsze uwazano takie wychowanie, ktore pozba-
wiato dzieci wszelkich szczegélnych zamitowan
i gustow ; starano sie wtedy przeszkodzi¢ wszelkim
samodzielnym z ich strony czynno$ciom, powtarza-
jac im zawsze: ,,nie powinniscie tego czyni¢*“. Dzi$
przeciwnie, gdy szczeScie powszechne uwazane jest
za cel uprawniony, gdy istnieje dgznos¢ do mozli-
wego ograniczenia godzin pracy i dostarczenia lu-
dowi przyjemnych rozrywek, rodzice i nauczyciele
zaczynaja pojmowac, ze wiekszej czesci pragnien
dziecinnych mozna bez trudnosci zados¢ uczynié, ze
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do zabaw nalezy dzieci zachecaé, ze sktonnosci na-
turalne ksztatcgcego sie umystu, nie sg wecale tak
szatanskie, jak to dawniej powszechnie mniemano,.

W wieku, kiedy sgdzono, ze przemyst wszelkie-
go .rodzaju powinien sie rozwija¢ pod opiekg syste-
mu protekcyjnego, ze trzeba podda¢ pewnym prze-
pisom cene materyatéw surowych i wyrobéw goto-
wych, ze kurs pieniezny musi by¢ przez prawo re-
gulowany ; w wieku takim istniato przekonanie, ze
umyst dziecka da sie podtug zadanego wzoru uro-
bi¢, ze nauczyciel moze wen dowolnie zdolnosci
przelewaé, ze wreszcie, jest on zbiornikiem, dokad
wszelkie wiadomosci mozna skladaé. Obecnie, gdy
zaczynamy rozumie¢, Ze rzeczy, wiecej nizby sie to
zdawa¢ mogto, ulegajg wilasciwemu im porzadkowi
i prawom; ze praca, handel, rolnictwo, zegluga,
dla swego rozwoju, nie potrzebujg zadnych regula-
minéw urzedowych i kwitng wtedy wilasnie, gdy
zadnemi przepisami nie sg krepowane; ze rzad po-
lityczny, aby by¢ pozytecznym, musi sie z samego
spoteczenstwa wyloni¢, a nie by¢ mu ze strony na-
rzuconym; dochodzimy tez do przekonania, ze
istnieje naturalny postep rozwoju umystowego, kto-
rego® nie mozna bez“wielkiej szkody tamowac; ze
umyst nie da sie do form sztucznych nagia¢, wreszcie,
ze psychologia w tej dziedzinie odkryfa istnienie
prawa odpowiednio$ci zaofiarowania do zapotrzebo-
wania, prawa, do ktérego musimy sie stosowaé, je-
zeli ztych skutkdw wywota¢ nie chcemy. Ze wzgle-
du na swoj bezwzgledny dogmatyzm, nieubtagang
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karnos¢, liczne zakazy, jawny ascetyzm; ze wzgle-
du na swoje czesd dla powag ludzkich, dawny sy-
stem wychowania byt bratem rodzonym wspotcze-
snego mu ukiadu spoétecznego; tak samo jak tego-
czesne metody wychowania, inne zupetnie pod wzgle-
dem zasad, pokrewne sg tegoczesnym, bardziej
swobodnym urzadzeniom spdtecznym.

Istnieje jednak inna jeszcze odpowiednios$d, o ktoé-
rej nie mowiliSmy dotad, a mianowicie odpowie-
dnio$é pomiedzy sposobem, w jaki zmiany te zaszty,
a wplywem ich na opinig powszechna.- Przed Kilku
wiekami, w $Swiecie istniata jednostajno$¢ pod wzgle-
dem wierzen religijnych, przekonan politycznych
i pedagogicznych. Wszyscy byli katolikami, mo-
narchistami, w wychowaniu za$ trzymali sie zasad
Arystotelesa; nikomu przez mysl nie przeszto pod-
da¢ krytyce rutyne szkolng, podlug ktorej sie wy-
chowywali. Z czasem jednak, w religii, polityce
i wychowaniu upadta ta jednomysIno$¢ sadu, a na-
tomiast powstata wielka rozmaitos¢ zdan i pogladow.

Zmiane te nalezy zawdziecza¢ daznosci do indy-
widualnosci, ona bowiem wywotata wielki ruch pro-
testantyzmu a nastepnie tak wielkg liczbe sekt reli-
gijnych ; ona stworzyta tyle stronnictw politycznych
i ztona dwdch obozédw, na jakie sie dawniej ludz-
kos¢ dzielita, coraz to nowe sekty polityczne two-
rzy ; ona zmusita Bakona do wystgpienia przeciwko
szkole 6wczesndj, i byta punktem wyjscia dla wszyst-
kich systemoéw filozoficznych, jakie od owego czasu
w Anglii i innych krajach powstaty; ona wreszcie,
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w przedmiosie wychowania, takg rozmaito$¢ zdan
wprowadzita i wptyneta na powiekszenie sie liczby
metod. Upadek powag: papieskiej, filozoficznej,
krolewskiej i pedagogicznej istotnie jedno i toz sa-
mo zjawisko stanowi. Dagzno$¢ te do wolnosci indy-
widualnej dostrzegamy zaréwno w sposobie, w jaki
sie to wyzwolenie jednostek odbywato, jak nie-
mniej w rozmaitych powstatych pod wplywem tego
wyzwolenia sie nowych teoryach.

Chociaz wiele os6b ubolewa nad tg mnogoscia
systeméw wychowawczych, cztowiek jednak, zdolny
sadem swym cato$¢ ogarng¢, w mnogosci tej widzi
$rodek dojscia z czasem do racyonalnego systemu
wychowania. Bez wzgledu na zdanie o selftach re-
ligijnych, pewnom jest, ze sekty w sprawie wycho-
wania, sposobem podziatu pracy, ulatwiajg ocene
i zbadanie przedmiotu. Gdybysmy juz rzeczywiscie
posiadali metode whasciwg, wtedy naturalnie, wszelka
réznos$¢ zdan i niezgodno$¢ szkodzicby mogty; lecz
poniewaz ta prawdziwa, istotna metoda nie zo-
stata jeszcze wynaleziong i czynig sie dopiero w tym
celu poszukiwania, usitowania przeto licznych i sa-
modzielnych poszukiwaczy, dziatajacych w roz-
maitych kierunkach, mogg najlepiej do zamierzo-
nego celu, t. j. do wynalezienia takiej metody do-
prowadzi¢. Poniewaz kazdy z nich inne zasady,
mniej lub wiecej na faktach oparte posiada; ponie-
waz kazdy gorliwie pracuje nad urzeczywistnieniem
swego projektu, i robi liczne doswiadczenia w celu
jego sprawdzenia; poniewaz doktada wszelkich sta-



raf, aby da¢ pozna¢ Swiatu wyniki swej pracy,
a jednoczes$nie surowo krytykuje i potepia poglady
innych: nie ulega przeto watpliwosci, ze wynikiem
potaczenia w pracy tylu sit réznorodnych, musi by¢
postep i zblizenie sie do metody prawdziwej.

Wszelka wykryta przez pracownikéw tych zasa-
da, rzeczywiscie na uznanie zastugujaca, dzieki
jawnosci i doSwiadczeniu, koniecznie musi by¢ przez
0g6t poznang i przyjeta; wszelkie za$ bledy takich
poszukiwan, z tego samego powodu, ogét poznaé
i odrzucié¢ nie omieszka. Takie gromadzenie prawd
i odrzucanie btedéw, musi z czasem doprowadzié
do potaczenia w jedne cato$¢ wszystkich zasad praw-
dziwych i stusznych.

Wiadomo, ze sad ludzki kolejno trzy okresy
przebywa, a mianowicie: jednomysInos¢ sadu nieu-
kéw, rozmaitos¢ zdan badaczéw i wreszcie jedno-
mys$Ino$¢ sadu ludzi uczonych. Otéz, ten stan
ostatni koniecznie si¢ z drugiego wytwarza; na-
stepstwo takie istnieje nietylko w czasie, lecz takze
i w przyczynowosci. Jakkolwiek przeto z niecier-
pliwoscig patrzymy na tegoczesng walke rozmai-
tych systeméw wychowawczych; jakkolwiek moze-
my ubolewa¢ nad jéj ujemnemi stronami, zawsze
jednak o tern pamieta¢ musimy, iz ona jest nieu-
niknionym stanem przejSciowym, po ktérym stan
upragniony nastgpi.

Nim on jednak nastgpi, mozemy juz korzystac¢
z poczynionego na tern polu postepu. Czyz piec-
dziesiecioletnie rozprawy i pordéwnania doswiadczen
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nad rozmaitemi wynikami nie posunety nas o kilka
przynajmniej krokéw na drodze do celu? Niektdre
dawne metody upadly, a natomiast powstaly inne,
nowsze; niektére znéw chylg sie do upadku lub
przeciwnie, wkrotce niezawodnie powszechnie przy-
jete beda. Zestawiajgc te rozmaite zmiany, niewat-
pliwie znajdziemy w nich podobienstwo cech i wspél-
no$¢ Kierunku; a w ten sposéb uda nam sie moze
znalez¢ ni¢ przewodnig i przy jej pomocy dojs¢ do
nowych ulepszen,

Przedewszystkiem wiec i jakby we wstepie do
dalszych badan, zwréémy uwage na gtéwne réz-
nice, zachodzace pomiedzy terazniejszem i dawnem
wychowaniem.

Zdarza sie zwykle, ze po pozbyciu sie jednego
btedu, popadamy na czas jaki$ w btad wprost prze-
ciwnej natury. Po szeregu wiekéw, w ktdrych
zwracano uwage jedynie tylko na rozwoj fizyczny
cztowieka, nastgpit inny szereg wiekéw, gdy wy-
facznie ksztatcenie rozumu miano na wzgledzie.
Wtedy to dawano ksigzki do rak trzechletnim dzie-
ciom i mniemano, ze jedyng potrzebng na Swiecie
rzecza jest nauka. W koncu, jak to zwykle bywa,
zrobiono krok nowy, w celu pojednania tych kie-
runkéw krancowych, i wtedy to przekonano sie, ze
stanowig one tylko dwie przeciwne strony jednej
prawdy.

W ten sposob doszli ludzie do przekonania, ze
zaréwno dbaé nalezy o ciato i umyst i ze rozwdj
istoty ludzkiej powinien by¢ wszechstronnym. Sy-
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stem przedwczesnego, hienaturalnego wychowania,
zostat przez wielu porzucony i obecnie nikt juz nio
usituje udowodni¢ potrzeby zbyt wczesnego rozwi-
jania dzieci. Coraz bardziej powszechnem staje sie
przekonanie, ze dla zycia cziowieka najwazniej-:
szem jest to, aby jego strona zwierzeca byta dosta-
tecznie mocng i rozwinietg. Najlepiej wyksztatcony
maézg nie przyda sie cztowiekowi, ktory dostatecznoj
sity zywotnej, potrzebnej do zuzytkowania tego da-
ru, nie posiada. Eozw6j mézgu kosztem sit zy-
wotnych uwaza sie obecnie za szalenstwo; skutki
za$ takiego szalenstwa codziennie spostrzegamy na
tak zwanych dzieciach cudownych. Mozemy teraz
oceni¢ cata madros¢ przystowia, ktére powiada, ze
w wychowaniu ,trzeba wiedzie¢, jak czas traci¢
nalezy*.

Tak dawniej rozpowszechnione uczenie sie na
pamie¢, traci kredyt z dniem kazdym. Wszystkie
wspoétczesne powagi naukowe potepiaja dawng me-
tode mechanicznego nauczania abecadta, i czesto tez
tabliczki mnozenia teraz ucza za pomocg metody
doswiadczalnéj. W nauce jezykéw stara metoda
szkolna ustepuje pierwszenstwa metodzie nowoj ,
polegajacoj na uczeniu sie jezykow w ten sam pra-:
wie spos6b, w jaki dziecko pierwotnie przyswaja
jezyk ojczysty. Sprawozdanie o szkole normalngj
Battersea i o stosowanych tam metodach powiada;
~Wykiad na kursie przygotowawczym jest prze-
waznie ustny, oparty na doswiadczeniach i obja-
$nieniach z natury*. | tak jest wszedzie.
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System pamieciowego uczenia, jak wszystkie
~zreslztg systemy swojego czasu, wiecej cenit formy
i symbole, niz rzecz samag przez nie przedstawiang.
Poprzestawano na prawidlowsm powtarzaniu wyra-
z6w, nie wymagano wcale ich zrozumienia— poswie-
cajac w ten sposob tres¢ formie. W koncu ludzie
doszli do przekonania, ze wtym wypadku, jako t6z
we wszystkich innych, podobny wynik jest ko-
niecznoscig, ze im wiecej uwagi zwracamy na sym-
bol, tern umiej jej zwracamy na rzecz symboliczna;
czyli, -ze jak to niegdy$ jeszcze powiedziat Mon-
taigne: ,,Seavoir par coeur nest pas seavoir'™').
Scidle z pamieciowém nauczaniem pofaczone
nauczanie z regut i zasad ogélnych chyli sie rowniez
do upadku. Rozpoczynanie nauczania od wypadkow
pojedynczych, od szczeg6tdw, i wyktadanie zasad
ogblnych t}lko przy koricu, oto metoda najnowsza,
ktéra, jak o tém nadmienia raport o szkotach Bat ¢
tersea, uznang zostata za dobrg i praktyczng, fiomi-
rao, iz sie zupetnie sprzeciwia pow>zechnie przyjetej
metodzie, polegajacej na rozpoczynaniu wykladu
od regut.
Obecnie ostatecznie juz potepiono nauczanie
r z regut i zasad ogolnych, jako prowadzace do wie-
dzy empirycznej tylko i dajace powierzchowne, nie
za$ rzeczywiste pojecie o przedmiocie. Dawaé¢ umy-
stowi gotowe juz, ostateczne wyniki wiedzy, nie po-

9 Umie¢ na pamieé, nie znaczy umiec.
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zwalajagc mu samodzielnie ich poszukiwad — znaczy
uzywad metody, zadnej korzysci nie przedstawiaja-
cdj, a nadto ostabiajacej umyst. Ogélne prawdy,
wtedy tylko beda prawdziwie uzyteczne, jesli umyst
samodzielnie je zdobyt Co tatwo przyszio, tatwiej
sie jeszcze rozeszto — oto przystowie, ktére do nauki
zaréwno jak do mienia zastosowanem byd moze.
Podczas gdy odosobnione, nie potgczone z iunemi
w jedne catosd prawidta, predko sie z pamieci
ulotniajg; przeciwnie zasady, ktore prawidta te wy-
razajg, raz przez umyst zrozumiane, stajg sie na
zawsze jego wiasnoscia.

Podczas gdy miodzieniec, wychowany na regu-
fach i prawidtach ogolnych, w niematym znajduje
sie kilopocie, skoro mu wypadnie w nowy sposob
prawidfa te stosowad; przeciwnie ten, kto zna same
zasady, z réwng tatwoscia nowe jak i dawne fakty
tlumaczy. Umyst, ktéremu tylko prawidta sg zna-
ne, tyle sie rézni od umystu posiadajagcego znajo-
mosd samych zasad, o ile sie rozni przypadkowe
nagromadzenie materyatu od pieknej, z tegoz ma-
teryatu wystawionej budowy. Umyst za$ te jeszcze
wyzszosd nad takg budowa posiada, iz nietylko
wszystkie jego czesci sg daleko $cislej ze sobag pota-
czone, lecz nadto, ze sam zdolny jest robid poszu-
kiwania, spostrzezenia i odkrycia.

Nie sadzcie, aby to byla przenosnia tylko;
owszem, jest to prawda niewatpliwa. Wzajt-mny,
zwigzek faktow i pofaczenie ich w pojecia ogolne,
stanowig niewatpliwie organizacye naszej wiedzy —
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a to bez wzgledu na to, czy te ostatnig bedziemy:
rozwazali jako zjawisko przedmiotowe, czy jako
podmiotowe; tak wiec o sile danego umystu moze-
my sadzi¢ ze stopnia, w jakim te organizacye po-
siada.

Gdy sie przekonano, ze w nauczaniu nalezy za--
sady, nie za$ reguly podawac, i ze nie trzeba pojeé
oderwanych wykfada¢ az do czasu, kiedy umyst do-
statecznie juz sie z faktami zapozna, zaczeto tez od-
kltada¢ na potem nauki, ktére dawniej na poczatku
wychowania stawiano. Tak wiec zaprzestano nie-
dorzecznego zwyczaju uczenia matych dzieci gra-
matyki.

Stusznie powiada Marcel, ze gramatyka w zad-
nym razie nie moze by¢ podstawg nhauczania, lecz
jego ostatecznem obrobieniem. Wyse tak sie wy-
raza w tym wzgledzie: ,,Gramatyka i skladnia sg
zbiorem praw i prawidet. Prawidla czerpiemy
z praktyki; sa one wynikiem wnioskéw, do jakich
dochodzimy przy pomocy dtugich spostrzezen i po-,
réwnania faktéw. Jest to w kazdym razie nauka,
filozofia jezyka. Przygladajac sie przyrodzie, wi-
dzimy ze tutaj ani jednostki, ani narodowosci nie
rozpoczynajg od nauki. Istnieje jezyk, tworzg sie
poematy, zanim jeszcze kto o gramatyce i nauce
stylu pomyslat. Dlatego, aby rozprawia¢ i sad
swoj o rzeczach wydawa¢, ludzie nie czekali, az
Arystoteles gmach swej logiki zbuduje. Skoro wiec
gramatyka pozniej od jezyka weszta w uzycie,
przeto i wykladang po nim by¢ musi: dokladnos¢



tego wniosku ocenig ci wszyscy, ktorzy znaja sto-
sunek pomiedzy rozwojem osobnika i gatunku.

Z liczby nowych metod, jakie sie w czasie chyle-
nia do upadku dawnych potworzylty, na najwieksza
uwage zastuguje metoda systematycznego rozwija-
nia w dziecku zdolnosci spostrzegawczej. Po dtu-
gich wiekach'zaslepienia, ludzie zaczynaja wreszcie
pojmowadT/teN-w dziecku samodzielny i niezalezny
rozwdj zdolnosci spostrzegawczej wielkg wartos$o
i uzyteczno$¢ posiada. To, co dawniej w dziecku,
stosownie do okolicznosci, nazywano niepotrzebng
ciekawoscig, obawg lub ztosliwoscig; obecnie uwa-
zanem jest za naturalny proces nabywania wiado-
mosci, stanowigcych podstawe dla catej przysziej
wiedzy. Ztad to powstat dobrze pomyslany, lecz
Zle nieraz wykonywany system pogladowego naucza-
nia, czyli system wyktadu o rzeczach (object-les-
sons). Twierdzenie Bakona, ze fizyka jest matka
innychT nauk, nakoniec w wychowaniu zrozumianem
j przyjetem zostato. Bez doktadnej znajomosci wi-
dzialnych i dotykalnych przymiotéw rzeczy, wyo-
brazenia nasze muszg byé mylne, wnioski btedne,
praca umystowa bezptodna. ,,Jezeli wyksztatcenie
zmystébw zostatlo zaniedbanem, ich niedoteznosd
i niedoktadno$¢ zgubnie oddzialywajg na cate wy-
chowanie*.

Zastanowiwszy sie nieco, niewatpliwie na to sie
zgodzimy, ze od nalezytego rozwoju zdolnosci spo-
strzegawczych zalezy powodzenie w zyciu. Nietylko
dla artysty, przyrodnika lub uczonego sg one

O Wychowaniu. 7



potrzebne; lekarz czerpie z nich, nieomylne dane
dla swej dyagnozy; nietylko inzynier, aby zdolno-
§ci te rozwingé, Kkilka lat pracuje w warsztatach
mechanicznych; réwniez, a moze wiecej jeszcze, po-
trzebne sg one dla filozofa, ktéry w tych wypad-
kach rozpoznaje wzajemny stosunek réznych rzeczy,
kiedy inni stosunku tego dojrze¢ nie moga. Wreszcie,
powinien je w wysokim stopniu posiada¢ poeta,
azeby umie¢ oceni¢ pieknosci przyrody tam na-
wet, gdzie ogdt sam przez sie dostrzedz ich i oceni¢
nie potrafi, i potrzebuje, aby na nie jego uwage
zwrGcono.

Koniecznie i przedewszystkiem trzeba zrozumie¢
wartos¢ wrazen zywych i zupetnych. Nie mozna
doskonatego gmachu zbudowac¢ ze ziego i zZle przy-
stosowanego materyalu. Po upadku starej metody,
polegajacej na przedstawianiu prawd w formie
oderwanej, in abstracto™ powstata nowa, a miano-
wicie metoda przedstawiania ich w formie konkret-
nej. Gtowne, elementarne podstawy nauk S$cistych
poznajemy obecnie zapomocg bezpo$rednich spo-
strzezeh tak samo, jak sie poznajg smak i barwy
przedmiotéw. Jako przykiad tej nowoj metody mo-
zemy przytoczy¢ postugiwanie sie kuleczkami przy
poczatkowym wyktadzie arytmetyki, lub tez uzy-
wany przez profesora de Morgan sposéb wyktadu
rachunku dziesietnego. P. Marcel, stusznie odrzu-
cajac dawniej uzywane tablice, uczy systemu wag
i miar zapomocg okazywania uczniom funtéw, un-
cyj, galionéw, kwart, jardéw i stép, a nastepnie
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zacheca ich do wynalezienia, drogg doswiadczenia,
wzajemnego tych miar i wag stosunku.

Przy wyktadzie geografii i geometryi takiez
znaczenie maja globusy, wypukite mapy, oraz wzory
ciat geometrycznych. Jednsm stowem, wspdlng ce-
chg dla wszystkich tych metod jest to, ze umyst
kazdego dziecka na malg skale przechodzi ten sam
proces, ktéry na wielkg skale przechodzita ludzkosé
cata. Prawdy, odnoszace sie do liczby, ksztattu
i potozenia, czerpane sg wszystkie z przedmiotéw
materyalnych; a przedstawiajac je dziecku w spo-
sob zmystowy czyli konkretny, dajemy mu mozno$¢
rozmaite prawdy te poznawa¢ tak, jak je ludzkosc
cala poznata. Wkrotce, by¢ moze, ludzie zrozu-
mieja, ze dziecko w inny sposéb nie moze ich sig
nauczy¢: albowiem, jezeli kazg mu je powtarzac¢
jako pojecia oderwane, nie bedzie ich mogto zro-
zumie¢, zanim sie nie przekona, iz sa one tylko
symbolem tych rzeczy, ktére zapomocg wiasnego
spostrzezenia poznaje. /

Ze wszystkich jednak zmian, zasztyc™w meto-
dach wychowania, najbardziej na uwage zastuguje
zwigkszajgca sie ciggle daznos$¢ do tego, aby nauke
przyjemna i petng wdzieku raczej, anizeli przykrg
uczyni¢; daznos¢, oparta na mniej lub wiecdj ja-
sndm pojmowaniu tej wielkiej prawdy, ze w kazdym
wieku, taka tylko praca umystowa moze by¢ dla
dziecka dobroczynng i pozyteczna, ktéra mu przy-
jemno$¢ sprawia i naodwrot.
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Coraz bardziej rozpowszechnia sie przekonanie,
ze jezeli dzieciecy umyst doznaje ciekawosci, ozna-
cza to, ze stat sie on zdolnym do pojmowania przed-
miotu, ktoéry ciekawo$¢ te wzbudzit i ze poznanie
tego przedmiotu, koniecznie juz jest dla postepu
umystu potrzebnem; ze przeciwnie, wstret, jaki
w umysle dziecka pewna nauka budzi, jest oznaka,
ze mu jg zbyt wczesnie i w nieodpowiedniej formie
podano, Ztad owe usitowania do uczynienia nauki
zabawng w dziecinstwie, a zajmujacg w wieku poz-
niejszym; ztad owe rozprawy nad znaczeniem gier
w wychowaniu: ztagd tak wielkie poszanowanie dla
piosnek, opowiesci i bajek czarodziejskich. Zapy-
tujemy ciggle, czy dziecku ta lub inna nauka sie
podoba, czy nabiera do niej zamitowania? Wrodzone
upodobanie dziecka do rozmaitosci powinno byo za-
spokojone, powiada Marcel, z ciekawosci za$ jego
nalezy korzysta¢ dla ksztatcenia umystu. Lekcye
powinny byé zawieszone, zanim dziecie okaze oznaki
znuzenia. Te same przepisy przestrzega¢ nalezy i przy
nauczaniu dzieci starszych. Krotkie przerwy _pod-
czas nauki, wycieczki za miasto, zajmujace_czy-
tanie, Spiewy choralne: sg to wszystko wyniki tej
zmiany, zasztej w metodach wychowawczych. Asce-
tyzm znika w wychowaniu, jak w zyciu; natomiast
za$, powszechna zasada prawodawstw panstwo-
wych: uszczedliwienie cztowieka, wciska sie coraz
bardziej do prawodawstwa szkoty i pokoju dziecin-
nego. A teraz, jakaz cecha wspodlna jest wszystkim
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tym zmianom ? Czyz nie jest nig dazno$¢ do coraz
Scislejszego stos'6wania sie do zjawisk przyrody?

Dowodzi tego ta okolicznos¢, ze wychowanie
przedwczesne bywa teraz potepiane, pierwsze za$
lata zycia posSwiecaja sie rozwojowi ciata i zmystow;
Zze pamieciowe nauczanie ustepuje miejsca wykla-
dom ustnym, odbywajacym sie nieraz na tgkach,
w ogrodach i w miejscu zabaw dziecinnych. Dowo-
dem daznosci tej jest takze upadek metody wykla-
dania prawidel i twierdzen, a natomiast rozpo-
wszechnianie si¢ metody obznajmiania z zasadami,
t. j. metody, ktdra uogélnienia pozostawia na stro-
nie az do czasu, gdy umyst zapozna si¢ z dosta-
teczng ilosciag wypadkéw pojedynczych i bedzie
mogt z nich zasady ogélne wyprowadzaé. Najbar-
dziej jednak widoczng jest ta dgzno$¢ w usitowa-
niach uczyni¢ nauke powabna i przyjemna. W rze-
czy samej, skoro takie jest prawo natury, ze w ca-
t¢m stworzeniu przyjemno$¢, towarzyszaca pewnym
czynnosciom, jest zarazem bodzcem do ich wyko-
nywania; skoro w pierwszym okresie wychowania,
przyjemnos¢, jaka mate dziecko w gryzieniu przed-
miotow twardych i famaniu swych zabawek znaj-
duje, daje mu pozna¢ wiasnosci tych przedmiotéw;
niezawodnie wiec wyktadajac nauki w porzadku
wiasciwym i sposobem zdolnym najbardzi¢j ucznia
zajaé, spetniamy jedno z przykazan przyrody i po-
stepowanie nasze do praw jéj stosujemy.

Tak wiec zblizamy sie do przyjecia oddawna
juz przez Pestalozzi’ego wygtoszonej zasady, ze wy-
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chowanie w catym swym przebiegu, pod wzgledem
metod powinno si¢ zgadzad z naturalnym procesem
rozwoju umystowego; ze istnieje pewien, porzadek
wewnetrznego rozwoju zdolno$ci; ze kazda z tych
zdolnosci w czasie swego rozwijania sie potrzebuje
odpowiedniego rodzaju wiedzy; ze zadaniem wy-
chowawcow jest ustalenie tego porzadku i dostar-
czenie zdolnosciom odpowiedniego materyatu.
Wszystkie udoskonalenia, o jakich nadmienili-
Smy, sa to czeSciowe zastosowania tej zasady ogol-
nej. Wychowawcy, chociaz niewyraznie, zaczynaja
te prawde pojmowad, a w dzietach o wychowaniu
coraz czesciej sie z nig spotykamy. ,,Metoda natu-
ralna jest wzorem dla wszelkich metod“, powiada
Marcel. Najwazniejszom zadaniem wychowania,
pisze Wyse, jest doprowadzid wychowanca do ta-
kiego st™nu, azeby nastepnie sam sie mogt nauczad.
Im wiecej nauka obznajmia nas z wiasnosciami rze-
czy, tern wiecej wymaganych przymiotéw posiada.
Im wiekszg wiedza nasza sie staje, tern wiecej
sktonni jestesmy ulegad naturze i do niej sie stoso-
wad. Jak w medyeynie, zamiast dawnych zbyt silnych
srodkoéw, lekarze uzywajg Srodkéw bardziej umiar-
kowanych, a nieraz sie nawet zupetnie od wszel-
kiego leczenia wstrzymuja, poprzestajac tylko na
zalecaniu odpowiedniej dyety; jak spowijanie nie-
mowlat w celu wyprostowania ich ciata uznano za
niepozyteczne; jak wreszcie zrozumiano, ze umoral-
nid wieznia, lepiej od wszelkich metod potrafi przy-
muszanie go do pracy: tak samo ludzie zaczynajg
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pojraowad, ze w kwestyi wychowania, powodzenie
zawisto od stosowania naszego postepowania do wy-
magan przyrody i od wspierania samodzielnego
rozwoju umystu.

Nie chcemy przez to utrzymywad, jakoby za-
sada ta, bedaca podstawag wychowania i polegajaca
na wyktadzie nauk odpowiednio do porzadku, w ja-
kim zdolnosci umystowe rozwijajg sie i dzialaja,
zasada tak bardzo prawdziwa, bo odrazu trafiajgca
do przekonania, kiedykolwiek w zupetnosci byta
pomijang. W wykfadach szkolnych, nauczyciele
z koniecznosci musieli jg czeSciowo przynajmniej
uwzgledniad, dla tej prostej racyi, ze bez niej wy-
chowanie byloby niemozebnem. Nie wykladano ni-
gdy dzieciom reguty trzech, zanim je wprzéd doda-
wania nie nauczono. Nie mozna bylo wymagad dwi-
czen piSmiennych od dzieci, nieumiejacych jeszcze
pisad. Przeciecia stozkowe wyktadano zawsze po
zasadach Euklidesa. Wadliwosd jednak dawnych
metod na tern polegata, iz nie stosowaly do szcze-
gotéw tego, co jako zasade og6lng przyjmowaly.
Naturalnie, wychowanie wiele na tem cierpiato.
Jezeli od chwili, w ktdrej dziecko zaledwo moze po-
jad potozenie wzgledem siebie dwdch przedmiotéw,
do chwili, gdy zrozumid, ze ziemia jest ciatem ku-
listem, pokrytem lgdami i morzami, gérami, lasami
rzekami i miastami, obracajacem sie w okoto swej
osi i stonca, lata cale uptynagd musza; jezeli od
jednego pojecia do drugiego, dziecko przechodzi
stopniowo; jezeli pojecia posrednie coraz bardziej



104 -

obszernymi i ztozonemi sie stajg: czyz wiec nie jest
oczywistem, ze umyst dzieciecy koniecznie w pew-
nym porzadku rozwija¢ sie musi; ze pojecie kazde
tworzy sie z szeregu poprzednich, mniej obszernych
poje¢: ze wreszcie dawaé dziecku takie pojecie zto-
zone, kiedy jeszcze jego czesci sktadowych nie zna,
znaczy postepowaé réwnie nierozsadnie, jak chcie
wytlumaczy¢ przedewszystkicm nie pierwsze, lecz
_ostatnie pojecie danego szeregu?

Chcac jaki przedmiot doskonale pozna¢, bada-
nia nalezy jrozpoczyna¢ od poje¢ najprostszych
i stopniowo przechodzi¢ do bardziej ztozonych.
Rozwdj odpowiednich zdolnosci polega na ciggtem
przeksztatcaniu sie poje¢ w inne, podobne pojecia;
a to w rzeczywistosci wtedy tylko staje sie mo-
zebnem, kiedy pojecia podajemy umystowi we wia-
sciwym porzadku. W razie nie zachowania takiego
porzadku, umyst pojecia te przyjmuje niechetnie,
ze wstretem; wyjawszy za$ jedyny wypadek, gdy
uczen, dzieki nadzwyczajnym zdolnosciom, sam po-
trafi braki zapetni¢, pojecia te zwykle pozostajg
w umysle jako fakty martwe i zupetnie nieuzyteczne.

Lecz poco, zapytajg nas moze, pracowa¢ nad
wyszukaniem wiasciwego systemu wychowania? Je-
zeli prawda jest, ze umyst zaréwno jak ciato, prze-
bywa pewne, z géry wiadome stopnie rozwoju; je-
zeli przyczyny tego rozwoju sg czysto wewnetrzne;
jezeli skionno$¢ do posiadania tego, lub innego ro-
dzaju wiadomosci budzi sie w umysle w chwili, gdy
wiadomosci te stajg sie dlan potrzebnemi, niby po-
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karm duchowy; jezeli umyst posiada wewnetrzny
bodziec, popychajacy go do rozmaitych odpowiada-
jacych stopniom jego rozwoju czynnosci: na céz sie
przyda¢ mogg jakiekolwiek z naszej strony w tym
celu czynione usitowania? Czyz nie lepiej wycho-
wanie dzieci pozostawi¢ zupeinie opiece natury?
Czyz nie nalezy zachowywac sie zupetnie biernie,
pozwalajac dzieciom nabywaé¢ wiadomosci tak, jak
potrafia, tak, jak im si¢ to podoba? Powinnismy
przeciez by¢ az do konca konsekwentni. Zarzut
ten, napozdr, moze sie wyda¢ trudnym do odpar-
cia. Poniewaz rzeczywiscie mozna sadzi¢, ze sy-
stem zupeinego laissez-faire jest wynikiem wyz wy-
gtoszonych zasad; przeto zdawacby sie mogto, ze
zarzut ten walczy przeciwko nim zapomocg argu-
mentu rediictio ad absurdum. Zarzut ten jednak
okaze sie zupetnie niestusznym, jezeli zechcemy
nalezycie zrozumieé powyzsze zasady. W tym celu
przyjrzyjmy sie analogiom fizycznym.

Znanem jest prawo natury, ze im dane stworze-
nie jest wyz¢j uorganizowane, tern dtuzej, po przyj-
sciu na Swiat, samo sobie rady da¢ nie moze; nie
moze samo sie wyzywi¢ i potrzebuje troskliwcj
opieki ze strony rodzicow. Roéznica pomiedzy wo-
dorodlg, zyjaca wiasnem swem zyciem i wyrasta-
jaca w bardzo krétkim czasie, a nasieniem drzewa,
ktore tyle czasu dla dojscia do dojrzatosci potrze-
bowato, tak wiele posiada pokryw rozmaitych i za-
wiera w sobie tak wielkie nagromadzenie czastek,
potrzebnych mu do wyzywienia w ciagu pierwszych
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okresdw rozwoju, stanowi w $wiecie roslinnym do-
wod powyzszego prawa. W Swiecie zwierzecym,
prawo to ujawnia sie w calym szeregu przeci-
wienstw, poczawszy od monady, ktérej obie poto-
wy, po rozdzieleniu sie, wystarczajg sobie zupetnie,
tak, jak wystarczaly, gdy stanowity jedng catosd,
az do dziecka, ktore tyle czasu pozostaje w tonie
matki, nastepnie dtugo jej piers ssa¢ musi, a i po-
tem przez diugi czas jeszcze nie potrafi samo sie
wyzywi¢ i potrzebuje troskliwej opieki ze strony
rodzicéw, stowem, ktére dopiero po latach pietna-
stu, lub dwudziestu od chwili przyjscia na $wiat, bez
obcej pomocy oby¢ sie juz moze.

Ot6z prawo to stosuje sie do umystu zaréwno,
jak do ciata. Pod wzgledem pokarmu umystowego,
wszelka wyzej uorganizowana istota, zwiaszcza za$
cztowiek, potrzebuje koniecznie pomocy dorostych.
Jak mate dziecko nie moze bez obcej pomocy ruszaé
sig, lub dostawa¢ pozywienia, o jakie sie zolgdek
jego dopomina, tak tez, nie moze samo pochwycié
materyatdw, potrzebnych do rozwoju jego wihadz
umystowych; jak nie potrafi samo pokarmu zdoby-
tego przyrzadzi¢, tak réwniez nie potrafi wiadomo-
§ci zdobytych sprowadzi¢ do taki6j formy, w ktorej
mogtyby sie sta¢ dlan uzytecznemi. Jezyk, ten
czynnik potezny, posredniczacy przy nabywaniu
wszystkich wiadomosci wyzszego rzedu, udziela sie
dziecku od oséb, ktore je otaczajg. Przyklady ta-
kie, jak historya dzikiego chiopca z Aveyron’u, do-
wodza, ze w rozwoju wiadz umystowych cziowieka
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nastepuje zawieszenie, skoro dziecko zostaje pozba-
wione opieki rodzicow i piastunek. Tak wiec,
stopniowo przedstawiajac dziecku fakta, odpowia-
dajace jego pojmowaniu, nadajac im forme wiasci-
wg, wykazujgc ich warto$d, a wreszcie, przeplata-
jac lekcye odpoczynkami, réwnie wiele mozemy
dokazad w dziedzinie wyksztalcenia umystowego
dziecka, jak i w dziedzinie jego wyksztatcenia fi-
zycznego.

W obu tych wypadkach gtéwném zadaniem ro-
dzicow by¢ musi czuwanie nad tern, aby nie za-
braklo warunkéw, koniecznie do rozwoju dziecka
potrzebnych. Réwnie, jak dostarczajac dziecku po-
karmu, odzienia i przytutku, rodzice nie biora
bezposredniego adzialu w wewnetrznym, samodziel-
nym rozwoju cztonkéw i wnetrznodci, odbywaja-
cym sie podiug praw sobie wiasciwych; tak tez
moga mu oni dostarcza¢ dzwiekéw do nasladowania,
przedmiotéw do ogladania, ksigzek do czytania,
zadan do rozwiazywania, nie tamujac w niczem,
owszem, znacznie ufatwiajac, naturalny proces roz-
woju umystowego. Potrzeba jednak, aby rodzice
nie uzywali przytém ani bezposredniego, ani nawet
posredniego przymusu. Tak wiec wygtoszone przez
nas zasady nie zalecajg, jakby to sie komu wydaé
mogto, zaniedbania wszelkiego nauczania. Prze-
ciwnie, pozostawiajg one obszerne pole do opraco-
wania sumiennego i skutecznego systemu wycho-
wania.
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Przechodzac od zasad ogélnych do szczeg6tow,
mozemy zanotowaé, ze w zastosowaniu system
Pestalozzi’ego nie uczynit zado$¢ obietnicom, jakie
teorya jego zawierata. SlyszeliSmy, ze dzieci nie
znajdujg zadnej przyjemnosci wjego lekcyach, lecz
ze przeciwnie, czujg do nich niecheé. Dotychczas
szkoly, zatozone podiug metody Pestalozzi’ego, nie
wydaly wielkiego zastepu ludzi, wyrézniajacych sie
swym umystem; by¢ nawet moze, iz pod tym wzgle-
dem stojg one nizej od innych szkét. Pakt ten
wcale nas nie zadziwia. Powodzenie metody za-
lezy od umiejetnego jej zastosowania. Nie potrzebu-
jemy powtarza¢, iz najlepsze narzedzia w reku nie-
wprawnego robotnika dadza lichg robote, i ze nau-
czyciel, niedo$¢ wyksztatcony, z najlepszej nawet
metody nie bedzie umiat korzysta¢, tak samo, jak
posuwajgc daléj nasze poréwnanie, narzedzia zbyt
ostre, w reku niezgrabiasza, tom bardzi6j robote
zepsuja. Powszechnie przyjeta rutyna, nie ulega-
jaca zadnym zmianom, mechaniczna prawie, moze
by¢ stosowang do umystéw najbardziej nawet ogra-
niczonych, i wyda¢ niewielkg tylko liczbe dobrych
owocow; gdy przeciwnie, system wychowania do-
skonatego, tak rozmaity w zastosowaniu, jak roz-
maite sg wladze umystu — system, zalecajgcy dla
kazdego przedmiotu inny sposob nauczania, wy-
maga od wychowawcow takiej potegi umystu, jaka
mata tylko liczba os6b posiada.

Kazda nauczycielka szkolna potrafi nauczy¢
mate dziewczynki zgtoskowania, pierwszy lepszy
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nauczyciel zmusi uczniéw do powtarzania tabliczki
mnozenia; dlatego jednak, aby nauczy¢ zgtosko-
wania w sposdb wiasciwy, t.j. tak, aby litery bar-
dziej sie w umysle wrazaly, niz na stucb dziataly;
dlatego, aby nauke liczb wyktada¢ dzieciom zapo-
mocg metody doswiadczalnej, potrzeba mieé¢ wiecej
nieco rozumu i wyksztatcenia; dlatego za$, aby
taki racjonalny system stosowa¢ w ciggu catego
kursu nauk, potrzeba koniecznie posiada¢ sad wy-
robiony , pomystowo$¢ i wspoiczucie w wysokim
bardzo stopniu rozwiniete. Nie jest to jednak mo-
zebnem az do czasu, kiedy zawod nauczycielski
wiekszem nieréwnie, niz obecnie, bedzie cieszyt sie
powazaniem. Naucza¢ prawdziwie rozsadnie po-
trafi tylko prawdziwy filozof. A jednak, czyz mo-
gtaby mie¢ dzisiaj jakie powodzenie metoda filozo-
ficzna! Jakzeby mozna stosowac ten system, opie-
rajacy sie catkiem na psychologii, dzisiaj, gdy tak
zupetna nieznajomos$¢ gtdwnych nawet zasad tej
nauki panuje, gdy nauczyciele najmniejszego o niej
pojecia nie posiadajg?

Inna trudno$¢ i wieksze jeszcze zniechecenie
wynikly z pomieszania samej zasady Pestalozzi’ego
z formami, jakie jej nastepnie nadano. Poniewaz
nie powiodly sie rozmaite plany zastosowania tej
zasady, sama przeto zasade podano w watpliwosc,
nie sprawdziwszy poprzednio, czy rzeczywiscie zga-
dzaly sie z nig te rozmaite plany zastosowania.
Sadzac o rzeczach z punktu widzenia konkretnego,
nie za$ in ahstracto je rozwazajac (jak to zreszta
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zawsze sie zdarza) potepiono teorye dlatego, ze nie
umiano dobrze ja zastosowa¢. Tak samo, gdy
pierwsza proba maszyny parowoj sie nie powiodta,
utrzymywano, ze para nie moze by¢ jako motor
uzyta. Nalezy o tera pamietaé, ze chociaz gtdwne
zasady Pestalozzi’ego byty zupetnie stuszne, mogt
sie on jednak co do ich zastosowania omyli¢. Na-
wet wielbiciele Pestalozzi®ego utrzymujg, ze nieraz
czesciowo tylko prawde jaka rozumiat; odznaczat
sie on racz6j trafnoscia pojedynczych pogladdw,
niz systematyczno$cig wszystkich swych przekonan.
Pierwsze wielkie powodzenie, jakie w Stantz do-
znat, do tego wihasnie czasu zaliczy¢ nalezy, gdy nie
miat zadndj ksiazki naukowej i gdy pracowat nad
rozwigzaniem kwestyi, jakiego rodzaju wiadomosci
potrzebne sg dla umystu dzieci i jak najlepiej pota-
czy¢ je z wiadomosciami poprzednio juz nabytemi.

Znaczenie i wpltyw Pestalozzi’ego przypisa¢ na-
lezy nie planom wychowania, systematycznie prze-
zen obmyslanym i wypielegnowanym, lecz wysoko
w nim rozwinietej zdolnosci wspétczucia umysto-
wego, ktéra mu dawata mozno$¢ doskonatego rozu-
mienia potrzeb umystu dzieciecego. Nie posiadat on
jednak zdolnosci logicznego rozwijania i porzadko-
wania prawd, do jakich umyst jego od czasu do
czasu dochodzit, i zadanie to przewaznie pozosta-
wiat swym uczniom, a mianowicie Kruesi’emu, To-
blePowi, Busse’mu, NiederePowi i Schmidfowi.
Skutkiem tego wiasne jego plany, a bardziej jeszcze
plany jego nastepcéw, sg nieraz bardzo niekonse-
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kwentne i =zawierajg wiele rzeczy, niemajacych
wartosci. Metoda Pestalozzi’ego wychowania ma-
tych dzieci, wytozona w Pamietniku matki® i roz-
poczynajgca sie od wyliczenia rdznych czesci ciata,
a nastepnie wyszczegolniajagca ich wzajemne wzgle-
dem siebie potozenie i stosunek, wcale nie odpo-
wiada naturalnemu procesowi rozwoju umystowego
w pierwszym okresie zycia. Zalecany przezen spo-
sob nauczania jezyka ojczystego zapomocg Owiczen
formalnych nad znaczeniem wyrazéw i budowg
zdan, jest zupetnie nieuzytecznym, bo dziecko traci
tylko czas, wesote usposobienie i zniecheca sie do
nauki. Wykfad geografii, jaki Pestalozzi zaleca,
odstepuje zupeinie od wiasnych jego zasad. Nieraz
plan Pestalozzi’ego bywa doskonaty, lecz psuja go
jakie$ naleciatosci dawnej rutyny. Tak wiec, stajac
w obronie ogdlnej teoryi Pestalozzfego, sgdzimy
jednak, ze wiele zfego mozna wyrzadzié, stosujac
bez nalezytego zastanowienia i oceny, pojedyncze
jego metody.

Odwieczna dazno$¢ ludzkosci do przechowywa-
nia form, w jakich joj jaka wielkg prawde podano,
sktonnosci jej do uwielbiania prorokéw i niewolni-
czego powtarzania zdan, przez tych ostatnich wy-
gloszonych; ‘tatwos¢, z jaka pokrywke mysli za
mys$l sama przyjmuje: wszystko to tern bardzidj
zmusza nas do wykazania koniecznosci odrézniania
gtownych zasad systemu Pestalozzi’ego od niezliczo-
nej ilosci sposobow, obmyslonych w celu ich zasto-
sowania i do zwrdcenia uwagi na to, ze podczas,
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gdy pierwsze niewatpliwie przyjete i ustalone zo-
staty, drugie uwazad nalezy tylko jako prdby nie-
raz bardzo nieudolne. Kzeczywiscie, zastanawiajgc
sie nad obecnym stanem nauki, dojdziemy nie-
watpliwie do przekonania, ze taka jest istotna war-
to$¢ tych wszystkich prob.

Dla moznosci pogodzenia metody wyktadowej
ze zdolnosSciami umystowemi wychowawcow, ze
wzgledu ua stopien i porzadek rozwoju tych ostat-
nich, potrzeba wprzdd doskonale pozna¢ sposob,
w jaki zdolnosci te sie rozwijaja. Dotychczas je-
dnak ua polu tern zdotaliSmy zaledwo kilka wiado-
mosci ogolnych zdoby¢. A tymczasem trzeba koniecz-
nie od tych ogdélnych wiadomosci przejs¢ do szcze-
gotow; trzeba z wiadomosci tych powtdrzyé wielkag
liczbe zatozen naukowych, bo wtedy tylko bedzie-
my mieli prawo wyrzec, ze posiadamy wiedze, na
ktorej sztuka wychowania dzieci wesprze¢ sie po-
winna. Dopiero wtedy, gdy doskonale poznamy
nature wiadz umystowych, bedziemy mogli z po-
miedzy wszystkich istniejacych sposobow cEwiczenia
tych wiadz taki obra¢, ktéry najwiecej sie zbliza
do porzadku, wskazanego nam przez przyrode. Tak
wiec nasze najbardziej nawet postepowe metody
nauczania, dalekie sg jeszcze bardzo od doskona-
tosci, i nie mozna nawet utrzymywaé, aby do tej
doskonatosci zmierzaty.

Pamietajgc przeto o réznicy zachodzacej miedzy
teoryg i praktyka w systemie Pestalozzi’ego, i wnio-
skujac z przyczyn, ktéreSmy przytoczyli, iz ta
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ostatnia musi byd koniecznie wadliwg, czytelnik
teraz potrafi ocenid, czy stusznie niektore osoby
z niedowierzaniem o samym systemie mowia; prze-
kona sie réwniez, ze mysl Pestalozzi’ego moze sie
jeszcze z czasem urzeczywistnid. Gdyby jednak
ktokolwiek, opierajac sie na tern cosSmy powie-
dzieli, chciat utrzymywad, ze urzeczywistnienie ta-
kie w naszych czasach jest niemozebnem i ze wszel-
kie nasze usitowania nalezy skierowad jedynie tyl-
ko ku poszukiwaniom przygotowawczym; odpowie-
dzielibySmy mu, ze chociaz obecnie w rzeczy samej
niepodobna doprowadzid do doskonatosci jakiego-
kolwiekbgdz systemu wychowania, pod wzgledem
tresci zaréwno jak i pod wzgledem formy, ata z po-
wodu matego dotad zastosowania do zycia zasad psy-
chologii racyonalnej, zawsze jednak mozna, przy po-
mocy pewnych przewodnich zasad empirycznych, po-
stapid naprzod i zblizyd sie do pozadanej doskonatosci.

Azeby utorowad droge dla poszukiwan bardziej
obszernych, postaramy sie te zasady przewodnie
wskazad.

Chociaz o niektérych poprzednio juz moéwilismy
mniej lub wiecej wyraznie, uwazamy jednak za sto-
sowne przedstawid je tutaj wszystkie w ich logicznym

orzadku.
ff 1. Prawdg, ktdrej sie zawsze do pewnego sto-
pnia trzymano, jest, ze w wychowaniu samodziel-
nem postepowad zawsze nalezy od rzeczy i pojed
pojedynczych do ziozonych. Umyst ulega stopnio-
wemu rozwojowi, i skutkiemTego postepuje zawsze
O Wychowaniu. 8
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od rzeczy jednorodnych do réznorodnych; poniewaz
za$ wlasciwy system wychowania stanowi strone
przedmiotowg tego procesu podmiotowego, powi-
nien przeto podobnaz dazno$¢ okazywa¢. Co wie-
cej, thumaczac te formute w ten sposéb, mozemy sie
fatwo przekonaé, ze ma ona wieksze daleko zastoso-
wanie, niz jakby sie¢ to na pierwszy rzut oka wyda-
wa¢ mogto ; wymaga bowiem postepowania od rze-
czy pojedynczych do ztozonych, nietylko przy nauce
pojedynczej gatezi wiedzy, lecz kaze to samo mieé
na wzgledzie, kiedy chodzi o cato$¢ wiedzy ludzkiej.
Poniewaz poczatkowo umyst niektére tylko swe
zdolnodci rozwija, a nastepnie stopniowo coraz to no-
we do wspotdziatania powotuje, tak, iz w koncu
wszystkie jednocze$nie czynnie wystepujg; przeto
nauczanie tez powinno zaczyna¢ sie od kilku tylko
przedmiotdw, a nastepnie powoli do tych przedmio-
tow inne przyfgczaé, az nareszcie wszystkie w skiad
jego wejda. Nietylko w szczegétach, lecz i w ca-
tosci wychowania nalezy zdaza¢ od rzeczy pojedyn-
czych, do ziozonych.

/ 2j Stopniowy rozwdj umystu, jak zresztg wszel-
krinny rozwoj postepuje od rzeczy nieoznaMpny.ch
do oznaczonych. Mdézg, podobnie jak inne czesci
organizmu, wydoskonala swg budowe dopiero w wie-
ku dojrzatosci cztowieka; im za$ mniej doskonalg
jest ta jego budowa, tern mniej t6z doskonatemi
moga by¢ jego czynnosdci. Ztad to pochodzi, ze
pierwsze pojecia i zdania sg mylne i niepewne, tak
samo, jak mylne i niepewne sg pierwsze usitowania
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mowiecia i poruszania sie. Zaréwno jak oko, ktore
poczatkowo zaledwo $wiatto od ciemnos$ci odréznid
moze, staje sie z czasem zdolnem do rozpoznawania
najdrobniejszych odcieni i szczegétow ksztattow;
tak samo umyst, pod wzgledem calosci, jako tez
wiadz pojedynczych, w poczatku niewyraZnie tylko
pojmuje réznice pomiedzy przedmiotami i czynno-
$ciami™ nastepnie za$ dochodzi stopniowo do mozno-
§ci pojmowania réznic najbardziej subtelnych i $ci-
stych. Nasz sposéb nauczania i nasze metody wy-
chowawcze powinny sie do tego ogo6lnego prawa
stosowa¢. Niepodobna wpoid umystowi nierozwi-
nietemu pojed zupetnych, doskonatych ; gdyby za$
nawet wpojenie takich pojed bylo mozebiiem, nie
bytoby ono jednak pozgdanem.

Ezeczywiscie, dziecko bardzo nawet mate mozna
nauczyd nazw, stuzacych do oznaczenia tych pojed,
i wychowawcy, ktérym sie to udato, bywajg zwy-
kie przekonani, ze potrafili dzieciom same pojecia
wpoid; aby sie jednak przekonad, ze tak w rzeczy
samej nie jest, wystarczy troche sie nad umystem
dziecka zastanowid; zobaczymy wtedy, ze albo
dziecko pamieta tylko wyrazy, nie pojmujac wcale
tego, co one oznaczaja, albo Ze je pojmuje bardzo
niewyraznie. Zasady i twierdzenia nauki wtedy
tylko stang sie zupetnie dla dziecka zrozumiatemi,
gdy za pomoca doswiadczenia zdobedzie materyat
obfity, potrzebny do utworzenia pojed okreslonych;
gdy wiasne jego spostrzezenia odkryjg mu najmniej
widoczne wiasnosci rzeczy i zwrécg uwage na to,

8+
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nad czem sie przedtem najmniej zastanawiato ; gdy,
dzigki badaniom nad przedmiotami, ktdére sie po-
diug pewnych kategoryj dzielg i porzadkujg, po-
wezZmie jasne pojecie o szeregach i dziatach; gdy
wreszcie zdota doktadng miedzy temi szeregami po-
jed granice przeprowadzid. Dlategoto w nauczaniu
zaczynad musimy od pojed najbardziej ogolnych
i zwyczajnych, a potem stopniowo stara¢ sie pojecia
te wyjasnié; dlategoto musimy ufatwiaé dziecku
nabycie takiego doswiadczenia, ktéreby pomogto
mu sprostowac¢ najprzéd najbardziej widoczne, a na-
stepnie, i inne mniej widoczne bledy. Formutly
naukowe, twierdzenia, wtedy tylko podawa¢ nalezy,
gdy pojecia staty sie juz doskonatemi.

Zdawacby sie mogto, iz twierdzac, ze wy-
ktad powinien postepowaé od konkretnych do oder-
wanych poje¢, powtarzamy juz tylko w czesci,
pierwsza zasade. A jednak, na te zasade konie-
cznie calg naszag uwage zwréci¢ powinnismy, a to
chociazby tylko dla wykazania, czem rzeczywiscie,
w pewnych wypadkach, jest rzecz prosta i ztozona;
musimy bowiem przyznaé, iz pod tym wzgledem
wielkie pomieszanie poje¢ istnieje. Ludzie, ktorym
sie udato wynalez¢ formuty og6lne dla oznaczenia
catych szeregéw faktéw pojedynczych, a tem sa-
mem uprosci¢ swe pojecia, taczac w jedne catosc
kilka faktdow, sadza, ze i dla dziecka te same for-
muty przyda¢ sie moga, t. j. ze i w jego umysle
mogg one pewne uproszczenia poczynié¢, dzielagc na
kategorye rozmaite pojecia.
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Rozumujac w ten sposéb, zapominaja o tern, iz
uogdlnienie moze sie wydad prostem i zrozumiatem
tylko w poréwnaniu z calg massg prawd pojedyn-
czych, jakie w sobie zawiera ; lecz ze samo przez sie
bardziej jest ztozonem od kazdej z tych prawd roz-
wazanej oddzielnie; ze tylko, kiedy pewna liczba
takich prawd pojedynczych zostata poznana, uogo6l-
nienie moze stad sie dla umystu pozytecznem i uta-
twia¢ myslenie, ze wreszcie dla umystu nie znaja-
cego prawd pojedynczych, uog6lnienie koniecznie
musi pozosta¢ tajemnica. Skutkiem takiego wiasnie
pomieszania dwoéch rodzajow uproszczen, nauczy-
ciele zawsze popetniali biad wielki, rozpoczynajac
od ,zasad gtownych“, t. j. postepujgc wbrew wiel-
ki6j prawdzie, ktéra wymaga, aby zasad uczono ja
pomoca przyktadéw, aby umyst dziecka postepowat
od szczeg6tdw do ogdtu, od_rzeczy konkretnych
(zmystowych) do oderwanych.

Wychowanie dziecka, zaréwno pod wzgle-

sposobow jako tez i pod wzgledem Kkierunku
przyjetego, powinno odpowiadaé¢ historycznemu wy-
chowaniu ludzkosci, czyli innemi stowy, rozwdj
wiedzy w osobniku musi te droge przechodzi¢, jaka
postepowat rozwdj wiedzy w catdj rassie.

Wiasciwie mowigc, zasade te otrzymujemy za
pomocg nastepujgcego wniosku; poniewaz jak wje-
dnym, tak w drugim wypadku, dostrzegamy pro-
cesy rozwoju, naturalnie wiec muszg one ulegaé
jednakowym prawom, o ktérych moéwiliSmy juz
dawniej, i zgadza¢ si¢ ze sobg. Odpowiednio$¢ ta
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wielkg wartos¢ posiada, bo uczy nas wiasciwego
sposobu postepowania. Wytlumaczenie tej zasady
Compte’owi zawdziecza¢ nalezy i ten punkt jego filo-
zofii, bez wzgledu na inne jego poglady, bez wa-
hania przyja¢ mozemy.

Zasady tej mozemy broni¢ dla dwdch przyczyn,
ktére nic wspdlnego z jakiemikolwiekbgdz teorya-
mi abstrakcyjnemi nie majg i z ktorych kazda zu-
petnie wystarcza do joj ustalenia. Pierwszg z tych
przyczyn znajdujemy w prawie dziedzicznosci, roz-
wazanem w swych skutkach najbardzi6j Obszer-
nych. Bo, jesli prawdg jest, ze ludzie podobni sg
do swych przodkdéw, zaréwno pod wzgledem fizy-
cznym jak moralnym; jezeli prawda jest, ze pewne
zjawiska psychiczne, jak np. choroby umystowe,
objawiajg sie u cztonkdéw jednej rodziny, i w pe-
wnym okreslonym wieku; jezeli nastepnie prze-
chodzac od jednostek, (gdzie prawo dziedziczno-
§ci nie moze by¢ w zupetnosci sprawdzonem, a to
z powodu, ze cechy najblizszych przodkéw tgcza sie
z cechami przodkéw bardziej odlegtych) do typu
narodu catego, dostrzegamy, ze typ ten w ciggu
wiekéw nie ulega zmianom; jezeli o tern zechcemy
przypomnie¢, ze wszystkie te typy pochodzg ze
wspolnego puia i ze zatem, roznice, jakie obecnie
dadza sie dostrzedz, przypisa¢ nalezy 'dziataniu roz-
maitych okolicznosci na caty szereg idacych po sobie
pokolen; jezeli widzimy, ze rdznice te staty sie obe-
cnie organicznemi, tak, iz dziecko francuzkie pozosta-
nie Francuzem, chociazby je nawet pomiedzy cudzo-
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ziemcami wychowano ; jezeli wreszcie fakt ten 0g6l-
ny, ktory sie tylu przyktadami stwierdza, stosuje
sie do catéj natury czlowieka, nie wytaczajac jego
umystowosci: wynika ztad przeto, ze skoro wytwo-
rzyt sie staly porzadek, w jakim ludzko$6 nabywa-
ta rozmaitego rodzaju posiadane obecnie wiadomo-
§ci, wiec i w dziecku takze istnieje od przodkéw
droga dziedzicznosci przekazane usposobienie do
nabywania tych rodzajow wiadomosci w tym samym
porzadku.

Gdyby wiec nawet porzadek ten sam przez sie
nie miat wielkiego znaczenia, zawsze jednak pro-
wadzenie umystu jednostki po tych drogach, jakie-
mi postepowat umyst catego plemienia, znacznieby
utatwiato wychowanie. Lecz porzadek ten sam
przez sie wielkg warto$é przedstawia, i dla tego
stusznem jest zadanie, aby wychowanie na matg
skale bylo powtérzeniem historyi rozwoju umysto-
wego ludzkosci. tatwo mozna dowiesd, ze nastep-
stwo wypadkow dziejowych byto wynikiem konie-
cznosci, i ze przyczyny, ktore nastepstwo to wy-
wotlaty, dadza sie do jednostki zaréwno jak do ras-
sy zastosowa¢. Aby sie nie wdawa¢ w rozhiér
szczegbtowy tych przyczyn, powiedzmy tylko, ze
~poniewaz umyst ludzki, postawiony wsrod -zjawisk
przyrody i usitujacy zjawiska te zbada¢ za pomoca
nieskonczonego szeregu poréwnan, rozumowan, do-
Swiadczen i teoryi, doszedt do poznania kazdego
przedmiotu, a to zawsze innym sposobem, inng dro-
ga; stusznie ztad przeto mozemy wnioskowaé, ze
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umyst koniecznie te droge obrad musiat i ze zadng
inng nie mdgt dojs¢ do poznania danego przed-
miotu. Ztad wiec wynika, iz chcac znalez¢ whasciwg
metode wychowania, trzeba zwaza¢ na droge, ktora,,
w ruzwoju umystowym postepowata ludzkos¢ cata.

fS.j Jednym z wnioskdw, do jakich nas powyz-
szemwagi prowadzg, jest, ze w kazdej gatezi wie-
dzy nalezy zdaza¢ od empiryi do teoryi* W dzie-
jach postepu ludzkosci widzimy, iz kazda nai®a
wynika z odpowiedniego rzemiosta lub zatrudnie-
nia, Poniewaz, jako jednostki i jako rassa cafa,
zmuszeni jesteSmy dochodzi¢ do poje¢ oderwanych
droga konkretng; ztad przeto wynika, Zze czesto
¢wiczenia praktyczne i empiryczne uogdlnienia
0 wiele poprzed.za¢é muszg powstanie odpowiednisj
nauki. Nauka jest to wiedza uporzgdkowana, dla
tego za$, aby wiedza mogta by¢é uporzadkowana,
potrzeba najprzéd, azeby istniata™ Ztad wiec wy-
nika, ze wszelka nauka z poczatku musi by¢ czysto
doswiadczalng,.rozumowanie za$ wtedy dopiero sta-
je sie mozebném, kiedy dostateczng liczbe faktow
juz posiadamy. Jako przykiad zastosowania tego
prawidfa postuzyé moze rozpowszechniajace sie
w ostatnich czasach przekonanie, ze gramatyke
trzeba wykiada¢ po nauce jezyka, lub tez, ze
wyktada¢ perspektywe nalezy nie teoretycznie,
lecz praktycznie, jednocze$nie z nauka rysunku.
Nad innemi przykladami zastanowimy sie nieco
pbzniej.
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ra, Drugm wnioskiem, ktéry z powyzszej za-
sa” ogo6lnej da sie wyprowadzi¢, wnioskiem, o kté-
rym zawsze i przedewszystkiem pamietaé nalezy,
jest ten, ze potrzeba wszelkiemi sitanai utatwiaé
w dziecku samodzielny rozwdj zdolnosci. Nalezy
dzieci o ile moznosci zacheca¢, aby same badaly
i z badan swych wiasne wyprowadzaty wnioski.
Nalezy jak najmniej dziecku moéwi¢j a natomiast
zmuszac je, aby samo jak najwiecej odkry¢ robito>
Ludzko$¢ sama sie wszystkiego uczyta, sama nad
wlasnem swem wychowaniem pracowata, postep
swoj tylko tej samodzielnej pracy zawdziecza; to
tez jednostka, chcaca najlepsze wyniki osiggnac,
powinna w tym wzgledzie ludzko$¢ nasladowac;
dowodem za$ tego nieraz sg nadzwyczajne zdolno-
ci i Swietne stanowisko ludzi, ktérzy cate wyksztat-
cenie wylgcznie samym sobie zawdzigczaja..

Osoby, ktore sie wychowywaty w zwyklych wa-
runkach regulaminu szkolnego i wyniosty ze szkoty
przekonanie, ze wychowanie inng drogg odbywaé
sie nie moze, beda utrzymywaly, Zze niepodobien-
stwem jest uczyni¢ z dziecka zarazem nauczy-
ciela. Jezeli jednak osoby te zechca sie nad tern
zastanowi¢, ze gruntowng i niezmiernie wazng zna-
jomos$¢é rzeczy otaczajacych, male dziecko nabyto
bez wszelkiej obcdéj pomocy; jezeli sobie zechca
przypomnie¢, ze jezyka ojczystego dziecko uczy sie
samo i ze my wszyscy, ogromng ilo$¢ spostrzezen,
do$wiadczen i wiadomosci nabyliSmy sami, po za
szkotg i bez pomocy nauczycieli; jezeli nastepnie
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osoby te zwrocg uwage ca niezwyktly dowcip ulicz-
nikéw londynskich, ktérych wychowaniem jednak
nikt sie nie zajmuje; a w koncu, zechcg sie zasta-
nowi6 nad tom, jak wiele umystébw o wiasnych
tylko sitach utorowato sobie droge, pokonywajac
najrozmaitsze przeszkody, do ktoérych niezaprze-
czenie i nasz wadliwy system wychowania zaliczo-
nym hy6 musi: przekonaja sie byd moze, ze nie jest
tak niedorzecznem, jak im to sie napozor wydato,
przypuszczenie, iz kazdy uczen $rednio uzdolniony,
potrafi prawie bez obcej pomocy pokonad wszelkie
napotykane trudnosci, jezeli tylko przedmioty beda
mu w odpowiednim porzadku i w sposéb wiasciwj
podawane. Patrzac na ruchliwosd dziecka, ktore
nieustannie bada, zapytuje, wnioskuje; stuchajac
jego uwag nad przedmiotami, ktoére widzi przed
sobg: czyz nie dochodzimy mimowoli do wniosku,
ze gdyby przy nauczaniu chciano w sposob syste-
matyczny te ruchliwosd i zdolno$d dzieciecg zuzyt-
kowad, podajagc mu przedmioty dla umystu jego
dostepne, dziecko niezawodnie samo, bez zadnej
obcej pomocy, mogtoby sie ich nauczyd?

Nie zbyt staby rozw6j umystu w dziecku, lecz
raczej brak rozsadku z naszej strony staje sie przy-
czyng tego, iz w koncu dziecko traci zdolnosd do
samodzielnego myslenia i potrzebuje, aby mu goto-
we mysli i pojecia do glowy kladziono, aby mu
wszystko zawsze tlumaczono. ~Odrywamy dziecko
od faktéw zajmujacych, ktérychby samo z tatwo-
§cig moglo sie nauczyd, a natomiast dajemy mu
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fakty zbyt ztozone i tern samem niepowabne. Wi-
dzac za$, iz dziecko dobrowolnie faktow tych na-
uczy¢ sie nie chce czy tez nie moze, staramy sie
gwattem mu je narzuci¢, postugujac sie grozbami
oraz karami. Pozbawiajagc dziecko wiadomosci,
ktorych samo poszukuje, a natomiast zapychajac
umyst jego wiadomosciami, ktorych strawi¢ nie mo-
ze, sprowadzamy stan chorobliwy zdolnosci i wstret
do wszelkiej nauki® W koncu za$, kiedy bedaca
wynikiem takiego postepowania odretwiato$¢ umy-
stu staje sie tak wielka, iz uczen bez objasnien naj-
prostszej rzeczy zrozumie¢ juz nie moze i staje sie
tylko biernym odbieraczem obcych poje¢, my wy-
prowadzamy ztad wniosek, ze ksztatcenie umystu
tylko droga przekazywania gotowych juz poje¢ od-
bywa¢ sie moze. Za pomocg wadliwdj metody wy-
twarzamy w dziecku bierno$¢ umystu, nastepnie
za$ sami powotujemy sie na te biernosé, azeby dal-
sze stosowanie takioj metody uzasadnic.

Tak wiec, nie mozna odwotywac¢ sie do powagi
pedagogéw dla obalenia zalecanego przez nas sy-
stemu. Bez obawy mozemy do konca postepowac
droga, ktérg nam sama przyroda wskazuje i umie-
jetnie wypetniajac nasze zadanie doprowadzi¢ umyst
do zupelndj samodzielnosci w ksztatceniu sie; a za-
prawde, tylko przy takich warunkach mozemy osig-
gna¢ doskonaly rozwoj wiadz umystowych.

Ostatecznym kamieniem probierczym do osgdze-
nia doskonatosci pewnego systemu wychowawczego
powinno by¢ nastepujace pytanie; czy sprawia on
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zadowolnienie wychowancowi ? Tle razy zajdzie wat-
pliwos¢, ktory z planéw nauczania odpowiada lepiej
poprzednio wygloszonym zasadom, zawsze sku-
tecznie mozemy sie tern Kkryteryum postugiwac.
Kiedy nawet, ze stanowiska teoretycznego, jeden
z tych planéw wydaje nam sie lepszym, musimy
go jednak stanowczo odrzuci¢, jezeli w dziecku nie
obudza wcale zajecia lub tez obudzag je w stopniu
nizszym anizeli inny; a to dlatego, ze na instynkt
umystowy dziecka wiecej liczy¢ nalezy, niz na wita-
sng nasze rozwage.

Co sie tyczy zdolnosci poznawania, mozemy by¢
pewni, ze przy warunkach normalnych, czynnos¢
zdrowa jest zawsze przyjemng, czynnos$¢ zas, ktéra
nie jest przyjemna, koniecznie zarazem szkodliwag
by¢ musi. Prawo to, o ile odnosnie do natury
wzruszen dotagd nie dalo sie prawie zastosowac,
o tyle tutaj, w dziedzinie zjawisk umystowych,
znajduje zupetnie zastosowanie: Wstret, jaki dzie-
cko do tej lub innej nauki, ku wielkiemu nieza-
dowolnieniu nauczyciela, okazuje, nie jest wrodzo-
nym, lecz pochodzi z wadliwosci przyjetego przez
nauczyciela systemu. Fellenberg powiedziat: Prze-
konatem sie, ze ospatos¢ umystu, tak pospolita
pomiedzy miodzieza, zupelnie sie nie zgadza z wro-
dzong u dzieci potrzebg ruchliwosci i ze zawsze
uwazac ja nalezy jako bedacg wynikiem ziego wy-
chowania albo jakiej$ wady ustrojowej.

Sktonno$¢ do czynnosci samodzielnych, tak po-
miedzy dzieémi pospolita, jest poprostu dgznoscig



125

do osiggniecia przyjemnosci, jaka sprawiajg zdro-
we C¢wiczenia wiladz umystowych i cielesnych.
Woprawdzie niektére nasze wyzsze zdolnosci, mato
jeszcze w rasie calej wyksztalcone i w pewnym
stopniu tylko przez doskonalsze organizacye posia-
dane, nie zawsze dziatajg w takim stopniu, jakby
tego ich przedmiot wymagat; lecz ze wzgledu wia-
$nie na to, iz sg tak bardzo ztozone, w koncu do-
piero bedg musialy sie ksztalci¢ i uczen bedzie sie
mogt niemi postugiwa¢ tylko po dojsciu juz do
wieku, w ktéorym bodzce zewnetrzne zaczynajg
dziata¢ i kiedy przyjemnos¢ posrednia potrafi prze-
wazy¢ przykro$¢ bezposrednig. Co sie za$ tyczy
wszelkich innych zdolnosci, nie nalezacych do tych
zdolno$ci wyzszego rzedu, to niezaprzeczenie bodz-
cem zwykle jest tutaj przyjemno$¢ natychmiastowa,
jaka pewna czyno$¢ sprawia; jezeli za$ dobrze sie
nad tern zastanowimy, przekonamy sie, iz bodziec
ten jest zarazem jedynym bodZzcem potrzebnym.
W wypadku, kiedy bywamy zmuszeni innego bodz-
ca uzywaé, czujemy dobrze, iz na mylnej znajdu-
jemy sie drodze. Codzienne doswiadczenie uczy, iz
zawsze mozna dzieci przy nauce zajgé, a nawet
zabawi¢; wszelkie za$ inne kamienie probiercze,
jezeli sie niemi postugiwa¢ zechcemy, utwierdza
nas tylko w przekonaniu, ze podany przez nas spo-
sob dobry jest i pod kazdym innym wzgledem.
Powyzsze zasady przewodnie wielu nie zdofajg
przekonaé, jezeli poprzestaniemy tylko na teore-
tycznym ich wykfadzie. Tak wiec, dla wykazania
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jak nalezy je stosowaé, zaréwno jak dla wyprowa-
dzenia kilku wnioskéw szczeg6lnych, zamierzamy
obecnie od teoryi przejs¢ do praktyki wychowania.
Juz Pestalozzi wypowiedziat to zdanie, ktore
obecnie coraz pospolitszem -sie staje, ze pewnego
rodzaju wychowanie, w kolebce jeszcze powinno sie
rozpoczyna¢. Kto widzial, jak mate, w kolebce
lezace dziecko, szeroko otwartemi oczami spoglada
na to, co sie wkoto niego dzieje, ten wie dobrze, iz
wychowanie dziecka, rzeczywiscie, bardzo wczesnie
sie rozpoczyna: ze dotykanie sie paluszkami do
przedmiotéw otaczajgcych, podnoszenie ich do ust,
uwazne przystuchiwanie sie kazdemu dZzwiekowi,
sg to pierwsze ogniwa w owym fancuchu rozwoju,
ktory sie konczy odkrywaniem niewidzialnych pla-
net, Wynajdywaniem machin rachunkowych, two-
rzeniem wielkich arcydziet sztuki lub wspaniatych
kompozycyj muzycznych. Poniewaz ta czynnos¢
w dziecku od poczatku samego jest samodzielnag
i konieczng, nalezy przeto dostarczy¢ mu dostatecz-
ng ilos¢ przedmiotéw poznania, aby na nich pierw-
szo swe zdolnosci ¢wiczy¢ moglo. W kazdym ra-
zie, jak juz to dawniej mowiliSmy, mozna sie zga-
dza¢ z teorya Pestalozziego, nie uznajac jednak
jego zasad praktycznych; obecnie mamy wiasnie
przyktad takiej sprzecznosci pomiedzy jego teoryg
i zasadami praktycznemi zachodzacej. Mdwiac o spo-
sobie nauczania, Pestalozzi tak sie wyraza:
Ksigzka do pierwszego czytania powinna za-
wiera¢ w sobie wszystkie dzwieki jezyka, i nauka
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ich w rodzinach powinna sie rozpoczyna¢ od naj-
pierwszego dziecifistwa. Dziecko, ktdre sie z ksigzki
uczy zgtoskowania, niech zgtoski te powtarza przy
lezacem w kolebce niemowleciu, zanim jeszcze to
ostatnie potrafi samo chociazby jedne takg gtoske
wymowi¢; dzwieki te skutkiem czestego powtarzania,
gteboko sie wigza w jego pamieci®.

Jezeli do tego dodamy rady zawarte w Pamiet-
niku matki, gdzie Pestalozzi moéwi o metodzie wy-
chowania dziecka, bedacego jeszcze na opiece nian-
ki i radzi nauke takiego dziecka rozpoczyna¢ od
obznajmienia go z nazwami, potozeniem, stosun-
kiem, liczbg i whasnosciami rozmaitych czesci ciata,
jasnem sie stanie dla nas, ze pojecia Pestaloz-
zi’ego 0 rozwoju umystowym czlowieka w pierw-
szych chwilach zycia, byly zbyt jeszcze surowe i ze
skutkiem tego nie mogt on znalez¢ wiasciwej me-
tody.

Eozwazmy proces rozwoju umystowego tak, jak
go nam wskazuje psychologia.

Pierwsze wrazenia umystu sa to niepodzielne
wrazenia oporu, $wiatta, dzwieku i t. d. Oczywistg
jest rzecza, iz stany $wiadomosci zlozone nie moga
istnie¢ przed stanami $wiadomosci, z jakich same
sie sktadajag. Niemozna mie¢ pojecia o ksztaicie,
nie znajac wihasnosci i odcieni Swiatta lub nie wie-
dzac, co to jest opor ijakie sg rozmaite jego stop-
nie; poniewaz jak wiadomo, rozpoznajemy ksztatt
widzialny przedmiotu za pomocg odcieni Swiatta,
ksztatt za$ jego dotykalny za pomocg zmian w opo-
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rze. Niemozna rdéwniez poznad dzwieku zlozonego,
nie znajac poprzednio sktadajgcych go dzwiekéw
pojedyniczych. Tak wiec chcac stosowad sie do
prawa postepowania od pojed prostych do ztozo-
nych, nalezy dostarczy¢é dziecku dostateczng liczbe
przedmiotéw, przedstawiajgcych rozmaite stopnie
i rodzaj oporu, jako tez w rozmaity sposob odbija-
jace Swiatto ; nalezy zaprodukowaé jego uszom do-
stateczng liczbe dzwiekdw, réznych od siebie pod
wzgledom sity, wysokosci i barwy dzwiekowe;j.
Jak dalece ten wniosek apriori bywa usprawie-
dliwiony i poparty przez instynkt dzieciecy, moze-
my tatwo sprawdzi¢ patrzac na przyjemnos¢, z jaka
mate dziecko psuje swe zabawki, zjakg dotyka sie
blyszczacych guzikéw kamizelki brata i targa za
wasy ojca; jak calg jego uwage pochfania przed-
miot jaskrawo pomalowany, do ktérego natych-
miast stosuje wyraz ,tadne*, skoro tylko wyraz ten
nauczy sie wymawia¢, a to jedynie z przyczyny
okazatosci barw; jak wreszcie twarzyczka jego u-
$Smiecha sie, gdy styszy pieszczotliwy gios mamki,
klaskania palcami goscia lub inny jaki nieznany
mu jeszcze dzwiek. SzczesSciem, nawyknienia nianiek
i mamek dos¢ dobrze odpowiadajg tym pierwszym
potrzebom wychowania. Zawsze jednak wiele jesz-
cze pozostaje do zrobienia, a potrzeba ta wiekszg
jest w rzeczy samej, nizby sie to na pierwszy
rzut oka wyda¢ mogto. Jest to pora, w ktorej
dziecko zdolne jest przyjmowaé zywsze wrazenia
predzej, niz w kazdym innym okresie zycia. Co
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wiecej, poniewaz opanowanie wszystkich najprost-
szych pierwiastkbw mysli ludzkiej wymaga czasu;
przeto ten pi6rwszy okres zycia ludzkiego, w kto-
rym wszelki inny rodzaj pracy umystowej nie moze
jeszcze mie¢ miejsca, najwilasciwiej powinien by¢
uzyty do zupelnego oswojenia umystu z temi za-
sadniczemi wrazeniami. Nie zapomnijmy i o tern,
iz nieustanna przyjemno$¢, jaka dziecku sprawia
nabywanie tak wielkiej liczby wrazen, oddziata zba-
wiennie na jego charakter i zdrowie.

GdybySmy nie byli skrepowani rozmiarami [ij
ksigzki, moglibySmy w tern miejscu z korzyscig po-
da¢ kilka uwag nad sposobem dostarczania tresci
do nieztozonych pojeé¢ dzieciecych, sposobem, bar-
dziej od powszechnie uzywanego, systematycznym.
Poprzestaniemy jednak na przypomnieniu ogdlnego
prawa rozwoju, polegajacego na postepie od rzeczy
nieoznaczonych do oznaczonych, aby przez to da¢
pozna¢, iz w tym wypadku takze znajduje ono zasto-
sowanie, a mianowicie, ze przy rozwijaniu sie kazddj
zdolnos$ci, wrazenia najbardziej sobie przeciwne
pierwej od innych dostajg sie do umystu; np. dzwie-
ki, ktére sie wielce rdznig pod wzgledem mocy
i wysokosci, barwy nie majgce nic wspdlnego,
przedmioty ktére ze wzgledu na spéjnosé i twar-
dos¢ najmniej sa do siebie podobne, muszg stano-
wi¢ pierwszy materyat dla wrazen, przejscie zas do
wrazen bardzi¢j ze sobg zblizonych odbywa sie
tylko zwolna i stopniowo.

O Wychowaniu. 9
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Przechodzac do nauki o rzeczach czyli metody
poglgMwejj ktora, jest naturalnym dalszjm ciggiem
tego poczatkowego Owiczenia zmystéw, zwracamy
uwage czytelnikéw na to, Zze zwykle tutaj stosowa-
ny system zupetnie sie rézni od systemu, ktéry nam
przyroda wskazuje i ktory widzimy w zyciu co-
dziennem dziecka i mtodzienca, zaréwno jak w dzie-
jach cywilizacyi ludzkosci catej. ,,Nalezy, powiada
Marcel, pokaza¢ dziecku, w jaki sposéb sag ze sobg
potaczone rozmaite czesci jednego przednaiotu it. d.*,
wszelki podrecznik lekcyj o rzeczach zawiera spis
faktow, ktére nalezy dziecku opowiedzie¢ pokazujac
mu jaki przedmiot. Tymczasem ze spostrzezen,
najbardziej nawet powierzchownych nad zyciem
codziennem dziecka, wiemy, iz wszystko, czego sie
nauczyto, zanim jeszcze jezykiem wilada¢ zaczelo,
nauczyto sie samo, bez obcej pomocy ; ze wiasnosci
twardosci i ciezkosci,, scisle zigczone z ksztattem
zewnetrznym przedmiotu; barwy i ksztatty, jakiemi
sie rozmaite przedmioty pomiedzy sobg réznig, wy-
dawanie takich, a nie innych dzwiekdw, przez zwie-
rzeta pewnej oznaczonej postaci: sg to wszystko
zjawiska, ktére dziecie samo, bez obcej pomocy,
spostrzegto.

W wieku miodocianym, gdy wychowawcy nie
ciggle juz nam towarzyszg, sami co chwila robimy
nowe spostrzezenia; sami codziennie wnioskujemy
0 tdm, jak sie mamy wobec pewnych zjawisk przy-
rody zachowaé, szcze$liwe za$ wyniki w zyciu za-
wisty od tego, czy spostrzezenia te i wnioski byly
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iioktadnie i wiasciwie robione. Czyz nie jest wiec
niedorzecznoscia, widzac, ze w zyciu dziecka i czto-
wieka powtarza sie na matg skale proces rozwoju
ludzkosci catej, chcie¢ w okresie pomiedzy wiekiem
dziecinnym a wiekiem dojrzatlym inng metode sto-
sowa¢, obznajraiajagc miodziez z wiasnosSciami p*rzed-
miotéw? Czyz przeciwnie, nie jest rzecza zupetnie
jasnag, iz zawsze i we wszystkiem tej samej metody
trzymaé sie wypada ? | czyz nie wskazuje jej nam
ciggle przyroda, tak, iz potrzebujemy tylko jg do-
strzedz i umieé¢ sie do niej zastosowaé? Czyz jest
co$ bardzi¢j wyraznego nad pragnienie wspétczucia
umystowego , ktére dzieci tak ciggle okazuja ?
Patrzcie, jak dziecko, siedzgce u‘was na kolanach,
zbliza do twarzy waszej swe zabawki, abyscie je
mogli obejrze¢! Spoéjrzcie, jak na was poglada,
gdy wilgotnym swym paluszkiem prowadzi po stole
i styszy wywotany tern dzwiek szczegolny ! Znow
to powtarza i zndw na was poglada, jakby chciato
powiedzie¢ : ,,czy styszysz ten dzwiek nowy?“ Spéjrz-
cie, jak dzieci starsze, wbiegajac do pokoju, wota-
ja; ,mamo, patrz jakie to tadne* a przywyknienie
to, dzieci na dtugoby zachowywat}”, gdyby nieroz-
sagdna matka za to je nie strofowata, pod pozorem
niby, ze jej przeszkadzajg. Zwrdccie na to uwage,
jak male dzieci na przechadzce zawsze biegng do
swych nianiek, aby im pokaza¢ kwiatek zerwany,
wmowié, ze kwiatek ten jest tadny i zmusié je do
powtorzenia tego zdania. Prosze postuchaé, z ja-
kiem ozywieniem chtopak opowiada o nowych rze-
g*
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czach, ktére mu sie zdarzylo widzie¢, byle tylko
znalazt uwaznego stuchacza. W obec faktéw tego
rodzaju, wniosek sam sie nasuwa. Czyz to dla nas
nie dos¢ jasno, zeSmy powinni cate nasze postepo-
wanie do tych instynktéw umystowych stosowac,
zeSmy- powinni tylko do godnosci systemu podnosic¢
ten proces naturalny, wstuchujac sie we wszystko,
co nam dziecko o danym przedmiocie moéwi, o$mie-
lajgc je, aby jak najwiecej opowiadato, zwracajac
uwage jego na fakty, ktorych nie dostrzegto, a to
dlatego, aby nastepnie, kiedy znowu zdarzy mu sie
fakty te napotka¢, samo potrafito je dostrzedz;
a w koncu, podajagc mu nowe szeregi przedmiotow,
ktoreby rowniez mogto poddaé szczegétlowemu ba-
daniu ?

Spéjrzmy, w jaki sposob rozsgdna matka sto-
suje te metode: zwolna obznajmia ona swe dziecko
z nazwami zwyczajnych wiasnosci cial, jak twar-
dos$¢, miekkos¢, barwa, smak, wielko$¢; a zadanie
to ulatwia joj samo dziecko, ktére z po$piechem
pokazuje matce, ze ten przedmiot jest czerwony,
inny twardy, a to skoro tylko ona je nauczy wyra-
z0w, stuzacych do oznaczenia tych wiasnosci. Na-
stepnie, w miare podsuwania nowych przedmiotow,
matka usituje zwrdci¢ uwage dziecka na ich wia-
snosci dodatkowe, starajac sie zarazem kazdg wia-
sno$¢ nowa, o ile mozno$¢ pozwala, z juz znanemi
potaczy¢, a to w tym celu, aby dziecko w skutek
daznodci naturalndj do nasladownictwa przywykio
do tacznego ich powtarzania.
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Zdarzy sie czasem, ze dziecko w opowiadaniu
jednag lub kilka ze znanych mu juz wiasnosci za-
pomni wymieni¢; natenczas matka pyta go, czy
0 danej rzeczy nie umi¢ juz nic powiedzie¢. Jezeli
dziecko zapomniato i sadzi, ze ni¢éma juz nic wiecej
do powiedzenia, wtedy matka sama powtarza wia-
sno$¢ przedmiotu, ktéra dziecko wymienié zapo-
mniato , ale przedtem na chwile pozostawia je
w zaklopotaniu i $mieje sie z jego nieuwagi. Po
kilkakrotnem powtérzeniu tej proby, dziecko rozu-
mie juz dobrze, czego od niego zadaja i skoro mu
matka powie, iz o danym przedmiocie wie wiecej
od niego, obudzg sie jego mitos¢ wiasna: uwaznie
rozglada przedmiot, przypomina wszystko, co o0 nim
styszatlo i jezeli zadanie nie jest zbyt trudném,
wnet znajduje odpowiedz. Wtedy dziecko cieszy
sie ze swego powodzenia, a matka niezawodnie ra-
do$¢ jego podziela. Przyczyna jego zadowolnienia
zawsze jest przeSwiadczenie, iz mu sie udato zada-
nie to rozwigza¢; zaczem idzie pragnienie nowych
zwycieztw, pragnienie pochwalenia sie przed mat-
kg jeszcze nowem.i o tym przedmiocie wiadomoscia-
mi. A w miare rozwijania sie zdolnosci, matka
dotacza coraz to nowe wiasnosci, przechodzac stop-
niowo od twardosci i chropowatosci do migkkosci
1 gtadkosci, od barwy do blasku, od ciat prostych
do ciat ztozonych; przezco robi zadanie coraz tru-
dniejszem, stawia coraz wieksze wymagania jego
uwadze i pamieci, a jednocze$nie podtrzymuje
w niém zajecie, dostarczajgc materyalu do zawsze
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nowych wrazen i dajac mu moznos¢ cieszenia sie
z pokonania trudnosci.

Dziatajac w ten sposob, matka, oczywiscie, po-
stepuje tylko dalej po drodze samodzielnego ksztat-
cenia sie, jaka dziecko w pierwszym okresie zycia
przechodzito; wspiera ona tylko naturalny proces
rozwoju i wspiera go wiasnie tym sposobem, jaki
jej instynktowe ruchy i ciekawos$é dziecieca wska-
zuja. Taki spos6b, niewatpliwie najlepiej przy-
zwyczaja dziecko do gruntownego badania i zastana-
wiania sie, takie za$ przyzwyczajenie wiasnie uwa-
za¢ nalezy jako stanowigce wiasciwe zadanie we-
todij pogladowej. Opotciadad dziecku o rzeczach,
a nastepnie mu je pokazywaé., nie znaczy to przy-
ucza¢ do samodzielnych obserwacyj; bo w ten spo-
s6b robimy je biernym odbieraczem obcych uwag
i spostrzezen; ostabiamy raczej, nie za$ wzmacnia-'
my wrodzong sktonno$¢ do samodzielnego ksztatce-
nia sie; wreszcie pozbawiamy dziecko zadowolnie-
nia, jakie mu sprawia szcze$liwe pokonanie napo-
tykanych w nauce trudnosci i nie dajemy mu po-
zna¢ powabu nabywania nowych wiadomosci, bo
wiadomosci te podajemy mu w formie suchego for-
malnego wykladu. Ztad obojetnos¢, wstret, jaki
nieraz dzieci dla nauki okazuja. Przeciwnie, sto-
sujagc wskazang przez nas metode, dostarczamy
um}stowi  pozadanego pokarmu, ksztalcimy wia-
dze umystowe, postugujac sie przytem dwoma no-
wemi czynnikami: mitoscia wilasng i potrzeba
wspotczucia; tgczac za$ wszystkie te pobudki, roz-
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budzamy uwage i uzdolniamy jg do trafnych spo-
strzezen ; wreszcie od poczatku przyzwyczajamy
umyst do samopomocy.

Metode pogladowa nietylko w inny sposéb, niz
obecnie, nalezatoby stosowac, lecz nadto potrzeba-
by ja stosowa¢ do wiekszej daleko ilosci przed-
miotéw i w ciggu diuzszego daleko przeciggu czasu.
Nie powinna ona poprzestawa¢ na przedmiotach,
znajdujacych sie w mieszkaniu, lecz owszem, zaj ¢
mowa¢ sie takiemi, ktdére widzimy na polach, w za-
grodach, kopalniach i nad brzegiem morza. Nie
powinna ona konczy¢ sie w pierwszym okresie
dziecinstwa, lecz przeciwnie, trwa¢ w dalszym cia-
gu w wieku miodzienczym, tak, aby nastepnie nie-
znacznie mogta sie zla¢ z poszukiwaniami przyro-
dnika i uczonego. | tutaj znéw powinnismy i$¢ za
wskazéwkami przyrody. Czyz mozna doswiadczaé
uczucia zywszej radosci nad to, jakiego doswiadcza
dziecko, zrywajac nowo zakwitly kwiatek, towiace
owad nieznany lub zbierajace kamyki i muszle ?
A ktéz nie wie o tern, ze okazujgc dziecku w tych
razach wspotczucie, mozemy zacheci¢ do zbada-
nia wiasnosci i budowy znalezionych przezen przed-
miotéw ?

Kazdy botanik, ktéry wspoélnie z dzieémi robit
wycieczki za miasto, pewno dobrze pamieta po-
$piech, zjakim mu dzieci przy zbieraniu roslin po-
magaty, gorliwos¢, z jakg ich poszukiwaty, natezo-
na uwage, jaka okazywaty, gdy rozpoznawat zna-
leziong ro$ling ; czyz nie pamieta, jak go zasypywa-
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ty pytaniami? Eozsadny nastepca Bakona—,,stuga
i ttumacz przyrody“— rozumie dobrze, iz pozostaje
mu tylko stosowa¢ sie do tych tak wyraznych
wskazéwek. Skoro dziecko zapoznato sie juz z po-
spolitemi wiasnosciami ciat nieorganicznych, nale-
zy zawsze przy pomocy tej samdj metody, pobudzaé
je do gruntownego zastanawiania sie nad przed-
miotami, ktére w czasie swych codziennych prze-
chadzek znajduje. Trzeba zaczyna¢ od faktow naj-
mniej ztozonych: w ro$linach rozpatrywaé barwe,
liczbe i ksztalt ptatkow, todyg i lisci; rozglada-
jac owady, zastanawia¢ sie nad liczbg skrzydet,
fapek i ubarwieniem. Po gruntownem i zupetnem
zbadaniu tych faktéw, przechodzi sie do innych;
w panstwie roslinnem bada sie liczbe precikéw
i stupkéw kwiatu, réwnie jak ksztait korony, np.
czy jest promienista, czy tez dwuwargowa; utozenie
i ksztatt lisci: czy sa naprzeciw lub naprzemianle-
gte, szyputkowe lub bezszyputkowe, btyszczace lub
omszone, zgbkowane lub catobrzegie.

U owaddw badamy podziat ciata, pierscienie
odwioku, znaczki na skrzydtach, liczbe stawoéw ta-
pek, ukfad mniejszych organéw ; metoda za$ zosta-
je zawsze tg samg t. j. polega na rozbudzeniu
w dziecku mitosci wihasnej tak, aby pragneto samo
wszystko pozna¢ i opowiedzie€. PdzZniej, gdy dzie-
cko dojdzie do odpowiedniego wieku, mozna, jakby
dla zachety, wskaza¢ mu sposoby zachowywania tych
rodlin, ktére, dzieki nabytym wiadomosciom, w o-
czach dziecka tak wielkiej wartosci nabraty, albo
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darowaé mu przyrzad do przechowywania poczwa-
rek naszych zwyczajnych motyli w czasie ich prze-
obrazen; rozrywka ta, a méwimy to na zasadzie
wiasnego doswiadczenia, sprawi wielkg przyjemnoscé,
jest bardzo trwalg i pobudzajac dzieci ku zbiorom
entomologicznym, zacheca je do wycieczek Swigtecz-
nych, a zarazem stanowi wstep doskonaty do nauki
iizyologii.

Moga nam zarzuci¢, ze zajecia takie sg poprostu
stratg sit i czasu, i ze korzystniejoby byto, gdyby
dziecko zamiast poszukiwann nad owadami i rosli-
nami, pisatlo swe wypracowania szkolne lub uczyto
sie tabliczki mnozenia, przysposabiajac sie w ten
spos6b do wymagan zycia. Styszac takie zarzuty
zalowa¢ tylko potrzeba, iz dotad istniejg jeszcze
réwnie niedorzeczne poglady na cel i zadanie wy-
chowania i tak ciasne pojecie o uzytecznosci. Nie
mowigc nic o potrzebie systematycznego rozwijania
poje¢, a zarazem koniecznos$ci postugiwania sie
w tym celu wskazang przez nas metoda, utrzymu-
jemy, iz wiadomos$ci, w ten spos6b nabyte, same
przez sie majg wartos¢ niezmierna.

Gdyby przeznaczenie cziowieka bylo tylko by¢
kupcem lub buchhalterem, gdyby rzeczywiscie ludzie
nie potrzebowali zadnych poje¢, oprocz pojeé Scisle
z ich fachem zwigzanych posiadac; gdyby wszyscy
podobnemi byli do tych gapiéw, dla ktérych jedy-
ng przyjemnoscia na wsi jest siedzenie na tarasie
z fajka w zebach i szklankg porteru w reku Ilub
do owych wielkich pandéw, dla ktérych lasy nie sg
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niczem innera, jak tylko miejscem, w ktérem sie
poluje, ktorzy wszelkie dzikie rosliny nazywaja
chwastem, a cate panstwo zwierzece dzielg na zwie-
rzyne, robactwo i zwierzeta domowe: wtedy zaiste
nalezatoby uczy6 sie tego tylko, co moze nam gro-
sza przysporzy¢ lub dopomddz do zapetnienia $pi-
cbrza. Lecz jezeli istnieje jaki wyzszy cel w zyciu,
jesli otaczajgce przedmioty mogag postuzy¢ nam do
czego$ wiecej, niz do gromadzenia mitego grosza;
jesli oprécz popeddw nizszej natury posiadamy jesz-
cze inne zdolnosdci, ktore ksztatci¢ wypada; jesli
przyjemno$¢, jaka sprawiajg dzieta sztuki, poezya,
nauka i filozofia mogg sie w czemkolwiek do szcze-
§cia naszego przyczyni¢: w takim razie stusznie
zagda¢ mozemy, aby wrodzona cztowiekowi skion-
no$¢ do podziwiania piekna przyrody, znalazta w wy-
chowaniu poparcie i zachete.

W kazdym razie, ten tak jednostronnie pojmo-
wany utylitaryzm, ktéry zycie na stopien prostej
wegetacyi sprowadza, sam przez sie upas¢ musi.
Ludzko$¢ dojdzie z czasem do przekonania, ze zna-
jomos$¢ praw zycia wazniejszag jest, niz wszelka
inna wiedza, bo do praw tych stosowac sie muszg
nietylko mysli nasze, lecz posrednio i wszelkie na-
sze czynnosci osobiste i towarzyskie, nasz handel
polityka i moralno$¢; ze zatem, nie znajac tych
praw, nie mozemy nalezycie postepowaé jako lu-
dzie, ani jako obywatele. Ludzko$¢ zrozumie, ze
prawa zycia sg dla catego $wiata organicznego za-
sadniczo te same, ze bez znajomosci prostych tych
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praw objawéw, nie mozna zrozumie¢ ich objawow
ztozonych. Woweczas ludzie nabiorg przekonania,
ze pomagajac dziecku nabywac¢ wiadomosci o przed-
miotach otaczajacych, wiadomosci, ktérych dziecko
jest tak chciwe i zachecajac je do tego w ciggu
catej jego miodosci, utatwiamy mu tylko groma-
dzenie materyatu surowego, ktory nastepnie ma sie
w jedne harmonijng cato$¢ wiedzy ztozy¢ i z ktore-
go czerpa¢ bedzie pierwiastki do tych poteznych
uogdlnien naukowych.

Rozpowszechniajgce sie obecnie mniemanie, ze
rysunek jest znakomitym $rodkiem wychowawczym,
dowodzi, ze ludzie zaczynajg juz lepiej rozumiec,
na czem powinno polegaé¢ ksztatcenie umystu. Do-
wodzi tego roéwniez fakt, ze wychowawcy zaczy-
naja juz zwraca¢ uwage na naturalny instynkt dzieci.
Az nadto dobrze wszystkim sg znane usitowania
dzieci do wyobrazenia otaczajgcych je osob,” domow,
drzew, zwierzat, a to badz na tablicy tupkowej,
badz na kawatku papieru otéwkiem, jezeli go zkad-
kolwiek dostang. Wielkg im sprawia przyjemnos¢
przegladanie obrazkdéw; skutkiem za$ sklonnosci
do na$ladowania, same wielkag che¢ majg do two-
rzenia obrazkéw. To usitowanie do oddania na
papierze przedmiotéw, ktére ich uwage zwrocity,
jest takze pozytecznem c¢wiczeniem poje¢, a zara-
zem $rodkiem do zrobienia tych poje¢ bardziej do-
skonatemi. Tak wiec, starajgc sie nas zajaC swe-
mi odkryciami, odnoszacemi sie do wiasnosci przed-
miotow, usitujgc zwroci¢é naszg uwage na wiasnej
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ich roboty rysunki, dzieci zdajg sie wskazywa¢ nam
rodzaj ksztatcenia, ktory najbardziej potrzebom ich
umystu odpowiada.

Wyniki bylyby jeszcze bardziej zadawalniajace,
gdyby wychowawcy, nie poprzestajac na zalicze-
niu rysunku do czesci sktadowych wychowania,
w samym wyborze metody chcieli takze stosowac
sie do wskazéwek przyrody. Co przedewszystkiem
dzieci starajg sie odda¢ w rysunku? Naturalnie,
przedmioty wielkie, pieknie ubarwione Ilub takie,
do ktérych najbardziej przywiazane sg ich przy-
jemne wspomnienia; osoby, ktére wywotaty w nich
pewne wzruszenia; krowy i psy, ktére zajmujg swa
postacig; domy, ktére codziennie ogladajg i ktore
je swemi wymiarami i rozmaitoScig czesci skiado-
wych zdumiewajg. A jakiz sposéb oddawania w ry-
sunku przedmiotéw najbardziej sie dzieciom po-
doba? Malowanie farbami. Dziecko postuguje sie
oféwkiem i papierem tylko z koniecznojci, lecz praw-
dziwym dla niego skarbem jest pedzelek i pude-
teczko z farbami. Natychmiast rysunek staje sie
rzecza drugorzedng, pierwsze za$ miejsce zajmuje
kolorowanie t. j. oprowadzanie farbami. Jezeli co
ot6”iem rysuje, to po to tylko, aby nastepnie ry-
sunek ten farbami kolorowaé; a c6z za szczescie
dopioro, gdy mu dadza ksigzke z drzeworytami
i pozwolag mu drzeworyty malowac¢! Ot6z, chociaz
nauczycielom rysunku, odkladajacym malowanie na
poznidj i rozpoczynajgcym wykiad od nudnych ry-
sunkéw liniowych, wydaé¢ sie to moze dziwaczném.
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jesteSmy jednak tego zdania, ze droga, jakg natura
wskazuje, jest najwlasciwsza.

Jakesmy juz to mowili, psychologia stwierdza,
ze barwa dla dziecka wiekszy ma od rysunku- po-
wab i ze pierwdj jego uwage zwraca; to tez nauka
rysunku od malowania powinna sie rozpoczynac;
potrzeba tez, aby od samego poczatku wzory rysun-
kowe wyobrazaty przedmioty rzeczywiste i znajo-
me. To szczeg6lne upodobanie do barw, ktére nie-
tylko u dzieci spostrzegamy, lecz ktdre nieraz na
cate zycie pozostaje, powinno byd bodZcem natural-
nym do niewdziecznej i stosunkowo trudnej nauki
rysowania konturéw: przyjemnos¢ nastepnego kolo-
rowania farbami musi stanowi¢ nagrode za nudne
i mozolne szkicowanie. Nalezy roéwniez zachecac
dziecko do oddania w rysunku przedmiotéw, ktore
je w dandj chwili zajmujg, poniewaz w miare jak
bedzie nabywato doswiadczenia, przedmioty wiecdj
pospolite i dajgce sie tatwiej wykaza¢, stang sie
dlan bardziéj zajmujacemi i poniewaz starajac sie
je odtworzy¢, bedzie sie ciggle zblizatlo do bardziej
trafnego oddawania przedmiotéw otaczajgcych.

Okolicznosé, ze pierwsze na tern polu préby,
stosownie do prawa rozwoju, bedg w najwyzszym
stopniu niepewne i nieoznaczone, nie powinna nas
wcale odstrasza¢. Mniejsza o to, ze ksztalty z po-
czatku beda nad wyraz $mieszne, a barwy zbyt
jaskrawe. Nie chodzi tu o przekonanie sie, czy
dziecko posiada talent prawdziwy, lecz o to, aby
tym sposobem jego zdolnosci rozwingé. Na pocza-
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tek dosd bedzie, jezeli sie nauczy wiadaé rekg i po-
zna gtéwne przynajmniej zasady podobienstwa ; naj-
lepiej za$ dojs¢ do tego mozna, stosujgc podany
przez nas sposéb, w tym bowiem razie dziecko pra-
cuje samodzielnie i z przyjemnoscia. W pierwszych
latach dziecinstwa nie moze byé mowy o zadnej
formalnej nauce rysunku. Czyz wiec nalezy ttumic
te usitowania samodzielnego ksztalcenia sie, czy
przeciwnie, nalezy stara¢ sie je wspiera¢, jako be-
dace naturalnym sposobem ksztatcenia zdolnosci spo-
strzegawczych ? Pozwalajac dzieciom kolorowac far-
bami tanie drzewory;» ~ lub dajac im mappy nie-
kolorowane dla oznaczenia granic farbami, nietylko
w spos6b przyjemny rozwijamy w nich, zdolno$¢
rozpoznawania barw, lecz nadto obznajmiamy je
w pewnym stopniu z rzeczami i krajami, i uczymy
je Smfalo wiada¢ pedzlem; dajac za$ do kolorowa-
nia rysunki zajmujgce, rozwijamy w nich wrodzong
sktonno$¢ do nasladownictwa tak, ze pézniej, gdy
nadejdzie juz czas dawania dzieciom formalnych
lekc}y rysunku, znajdziemy w nich takg zdolno$¢
i fatwos¢, jakichby bez tych éwiczen przygotowaw-
czych nie posiadaly. Postepujac w ten sposéb zy-
skujemy na czasie i oszczedzamy sobie zardéwno,
jak uczniom wiele mozotdéw i przykrosci.

Z powyzszego fatwo zrozumieé, ze potepiamy
zupetnie zwyczaj przerysowywania (kopjowania),
a bardziej jeszcze przez wielu nauczycieli stosowa-
ng metode formalna, polegajaca na rozpoczynaniu
nauki rysunku od kreslenia linij prostych, krzy-
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wych i ztozonych. Zatujemy, ze ostatniemi czasy
Towarzystwo sztuk pieknych, z pomiedzy podrecz-
nikéw ,,poczatkowej nauki sztuk pieknych'™ wyro-
znito i zalecito prace, ktoéra, naszem zdaniem, gor-
sza jest od wszystkich innych prac tego rodzaju.
Mowimy tu o pracy rzezbiarza John Belka (Outline
from Outline or from the Fiat). Autor objasnia
w przedmowie, ze pragnie podaé¢ ,tatwy a zarazem
logiczny sposéb nauczenia sie rysunku®“ i w tym
celu wyktad swdj zaczyna od wielkiej liczby twier-
dzen, z ktérych przytaczamy nastepujgce:

»Linia w rysunku jest to lekki rys, przeprowa-.
dzony od jednego punktu do drugiego®.

»~Linie, w rysunku, dzielg sie na:

1) linie proste., czyli rysy, przeprowadzone po
najkrotszej drodze pomiedzy dwoma punktami, np.
miedzy A i B; !

2) na linie krzywe., czyli tgczace dwa punkty
np. C i D droga, ktéra nie jest najkrotsza“. Na-
stepnie autor ttumaczy, co znacza: linia pozioma,
pionowa, uko$na; jakie sg stopnie kata i w jaki
spos6b rozmaite katy i linie tworzg figury. Krétko
mowigc, praca ta jest gramatyka form z dodaniem
¢wiczen. Tak wiec system, polegajacy na rozpo-
czynaniu nauki od suchego rozbioru pierwiastkow,
system, wygnany juz z nauki jezykéw, tutaj, w na-
uce rysiyiku, znajduje znéw zastosowanie. Zaczy-
namy od poje¢ oznaczonych, zamiast zaczyna¢ od
poje¢ nieoznaczonych; pojecia oderwane raz jeszcze
poprzedzaja pojecia konkretne, wnioski naukowe
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stawig sie przed doswiadczeniami empirycznemi.
Nie potrzebujemy powtarzaé, ze takie postepowanie
sprzeciwia sie porzadkowi naturalnemu.

Stusznie bardzo powiedziano, ze rozpoczynajac
nauke jezyka od wykladu o czeSciach mowy i ich
znaczeniu, postepujemy réwnie niedorzecznie jak
ten, ktoby chcac dziecko chodzi¢ nauczyé, nauke
rozpoczynat od wyktadu o kosciach, miesniach
i nerwach konczyn dolnych. Zdanie to mozemy
zastosowaé takze i do zwyczaju rozpoczynania nau-
ki rysunku od terminologii i naukowego okreslenia
linii. Takie szczegdty techniczne sg zarazem nud-
ne i niepotrzebne. Zniechecajg odrazu do nauki;
w rezultacie za$ dajg takie tylko wiadomosci,
ktorychby sie dziecko samo nastepnie praktycznie
nauczyto. Jak znaczenia wyrazéw dziecko uczy
sie przypadkowo, z rozmowy, bez pomocy stowni-
kéw, tak samo bez wysitku, a nawet z przyjemno-'
$cig, jedynie przy pomocy spostrzezen, zastanawiania
sie nad przedmiotami, obrazami i wiasnemi rysun-
kami — uczy sie ono nazw technicznych, ktoére, prze-
ciwnie, wykladane z poczatku samego teoretycznie,
pozostang dlan nudng jaka$ i niezrozumialty za-
gadka.

Naszem wiec zdaniem, wykiad rysunku powi-
nien zupetnie i zawsze uwzglednia¢ zamitowania
matego dziecka; kiedy za$ ¢wiczenia takie nadadza
biegtosci mtodemu uczniowi i wyrobig w nim poje-
cie o wielkosci przedmiotéw, wtedy potrafi juz zro-
zumieé, ze przedmiot kazdy w perspektywie trzy
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wymiary przedstawia. Skoro za$, po wielu darem-
nych usitowaniach oddania na papierze takiej po-
staci przedmiotéw, dziecko wpadnie juz na wia-
Sciwg droge i zarazem wszelkich bedzie usitowan
doktadato, aby dojsd do zamierzonego celu, wdwczas
mozna mu bedzie da¢ pierwszg lekcye perspektywy
doswiadczalnej, postugujac sie przyrzadem, uzywa-
nym zwykle do naukowych objasnien zasad tej
nauki. Dziwnem sie to moze wyda, lecz doswiad-
czenie takie jest zarazem bardzo tatwe i zdofa za-
ciekawi¢ kazde dziecko $rednio uzdolnione.
Pomiedzy okiem dziecka a jakimkolwiekbgdz
przedmiotem, np. ksigzkg, ustawiamy ptyte szklan-
ng, tak, aby sie pionowo na stole trzymata. Ostrze-
gamy nastepnie dziecko, aby nie zmieniajgc poto-
zenia oka i kierunku wzroku, za pomocg punkci-
kéw (otowkiem lub pidrem) oznaczato na szkle katy
widzianego poza szkiem przedmiotu; kazemy na-
stepnie punkta te potaczy¢ liniami, a wykonywajac
to, dziecko spostrzeze, ze linie te stanowig kontur
przedmiotu za szklem umieszczonego. Woweczas,
przyktadajac arkusz papieru do plyty z przeciwnej
strony, zwracamy uwage dziecka na to, ze nakreslone
przezeh linie przedstawiaja gtéwne zarysy widzia-
"ego przedmiotu. Dziecko rozumie, ze rysunek jego
musi by¢ do samego przedmiotu podobnym, poniewaz
samo kreslito linie podiug zaryséw tego ostatniego;
przekona¢ sie za$ o tern moze, odejmujac i przy-
kfadajac do ptyty papier tyle razy, ile mu sie spo-
doba. Jest to fakt, dla niego nowy zupetnie i za-
0 Wychowaniu. 10



146

dziwiajacy. Dziecko przekonywa sie, ze linie pe-
wnej dtugosci, nakreslone w pewnych Kkierunkach
na ptaszczyznie, moga wyobraza¢ linie inn$j dtu-
godci i zajmujgce w przestrzeni inne potozenie.
Zmieniajgc stopniowo potozenie przedmiotu,
znajdujacego sie za ptyta szklanng, dajemy dziecku
mozno$¢ obserwowania, jak jedne linie skracajg
sie i znikajg, a inne natomiast powstaja i wydtuza-
ja sie. Stopniowo mozna mu w ten sam sposdb wy-
tlumaczy¢ ztudzenie, polegajace na tem, iz nam sie
zdaje, jakoby linie rownolegte schodzity sie- w je-
dnym punkcie, i obznajmi¢ je ze wszystkiemi gto-
wnemi zasadami perspektywy. Jezeli dziecko przy-
tem dostatecznie przywykio do samopomocy, w ta-
kim razie z przyjemnoscia ustucha rady kreslenia
przedmiotu na papierze jedynie przy pomocy oka.
WKkroétce zapragnie wykona¢ samo caly rysunek
i poréwna go ze szkicem na szkle nakreSlonym.
W taki to spos6b zwolna, przy pomocy metody
prostej i przyjemnej, przywyknie ono zwraca¢ uwa-
ge na ksztatty liniowe przedmiotéw i nauczy sie
sposobu ich oddawania, nie przechodzac nieroz-
sadnej i mechanicznej szkoty przerysowywania ry-
sunkéw cudzych. Do korzysci tej metody to jeszcze
doda¢ nalezy, ze w ten sposéb uczen bezwiednie,
nie domyslajac sie tego wecale, poznaje prawdziwg
teorye malarstwa (a mianowicie dowiaduje sie,
ze rysowa¢ przedmiot, znaczy odda¢ go tak, jak
sie nam przedstawia na ptaszczyznie, znajdujacej
sie pomiedzy nim a okiem) i ze po dojsciu do
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wieku, w ktorym juz mozna rozpocza¢ teoretyczny
wyktad zasad perspektywy, dobrze juz mu sg znane
fakta, stanowigce logiczng podstawe tej nauki.
Dla wykazania wiasciwego sposobu obznajmia-
nia dzieci z pierwszemi pojeciami z geometryi,
przytoczymy tu nastepujacy ustep z Wyse’go:
»Dziecko zwyklo postugiwaé sie kostkg sze-
Scienng przy lekcyaéli arytmetyki, niech sie wiec
nig postuguje i przy uczeniu sie zasad geometryi.
Wyktad geometryi zaczynatbym od bryt, chociaz
to sie sprzeciwia powszechnie przyjetej metodzie.
Wykiad taki uwolnitby nas od potrzeby dawania
niedorzecznych okreslern i niedokladnych obja-
$nien co do punktu, linii, powierzchni, okreslen,
ktére sg pojeciami wysoce abstrakcyjnemi. Sze-
Scian przedstawia kilka gtownych pierwiastkow geo-
metryi: punkty, linie proste, linie réwnolegte, katy,
rownolegtoboki i t. d. Taki szescian da sie na cze-
§ci podzielié. Uczen juz przy liczeniu obznajmit
sie z takiemi podziatami, obecnie za$ przystepuje
do poréwnywania tych rozmaitych czesSci i do
oznaczenia stosunku ich miedzy soba. Nastepnie
od szescianu przechodzi do kuli, czerpigc tutaj za-
sadnicze pojecia o kole, liniach krzywych w ogél»
nosci i t. d.
»Kiedy sie juz uczen dostatecznie z bryla-
mi zapozna, nalezy mu przedstawi¢ powierzchnie
plaskie. PrzejScie to mozna hardzo tatwem uczy-
ni¢, krajac np. kostke szescienng na cienkie pta-
tki i platki te rozkiladajgc na papierze; dziecko
10~
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sie przekona, iz tyle jest prostokatéw ptaskich, na
ile czesci kostka zostata pokrajang. Tak samo na-
lezy i z innemi ciatami brylowatemi postepowac
krajac kule, dziecko zobaczy, w jaki sposob tworza
sie powierzchnie i potrafi potem z tatwoscia wyna-
lez¢ je i wskaza¢ na kazdom ciele brylowatera.

aKiedy sie juz w ten sposéb dziecko nauczyto
gtéwnych zasad, czyli, ze tak powiemy, abecadta
geometryi, przystepujemy do nauki kreslenia. Spo-
sob najprostszy polega na tern, aby otrzymane do
pokrajania na czesci ciat brytowatych ptaszczyzny
potozy¢ na papiorze i kazac je uczniowi dokota ob-
wies¢ otowkiem; powtorzywszy za$ to kilkakrotnie,
usuwamy te plaszczyzne, zachecajac dziecko, aby
na pewnej odlegtosci samo od reki jej ksztatt na-
$ladowato.”

Kiedy dziecko nabedzie juz pewng liczbe wia-
domosci z geometryi, a to sposobem podobnym
do wskazanego przez p. Wyse, mozna krok jeszcze
naprzéd postgpi¢, przyuczajac je do sprawdzania
prawidtowosci nakreslonych przezen bez pomocy
narzedzi figur; przezto rozbudzamy w niém cheé
do prawidlowego ich kreslenia, a zarazem wykazu-
jemy trudno$¢ tego zadania. Nie ulega watpliwo-
§ci, iz geometrya (jak to zresztg sama nazwa
wskazuje) poczatek swoj zawdziecza rozmaitym
sposobom praktycznym, wynalezionym w celu $ci-
stego wymiaru fundamentéw budowli, placow i t. d.
i Ze nastepnie wszystkie prawdy geometryczne ze-
brane w jedne calo$¢ jedynie ze wzgledu na bez-
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posrednia ich uzytecznosd. Tak samo zupeilnie na-
lezy te prawdy uczniowi przedstawi¢. Zachecajac
go do wycinania kawatkéw z kartonu do budowy
patacu, rysujac ornamentaoye, ktére nastepnie be-
dzie farbami kolorowat, zajmujac go tysigcznemi
rzeczami, ktore pomystowy nauczyciel wynalez¢é
potrafi, mozna przez pewien czas pozostawi¢ go sa-
memu sobie i pozwoli¢ mu robi¢ usitowania podobne
do tych, jakie niegdy$ czynit pierwotny cziowiek»
przystepujac po raz pierwszy do budowy. Przeko-
na sie woéwczas, jak trudno bez nauki, jedynie tyl-
ko przy pomocy zmystow plany swe urzeczywi-
stni¢. Kiedy za$ zdolno$¢ spostrzegawcza dostate-
cznie sie w dziecku wyksztatci i dojdzie ono do wie-
ku, w ktorym moze sie juz cyrklem postugiwagé,
wtedy potrafi nalezycie oceni¢ warto$¢ tego narze-
dzia, chociaz zawsze jeszcze na przeszkodzie sta-
waé mu bedzie wadliwo$¢ jego metody obliczen.
Na tym szczeblu mozna ucznia przez pewien czas
zostawi¢, najprzod dlatego, bo zamtody jest jeszcze
dla wyzszych studyow; powtére za$ dlatego aby
lepiej jeszcze potrafit uczu¢ potrzebe postepowania
systematycznego.

Poniewaz nabywanie wiadomosci nalezy o ile
moznosci uprzyjemnia¢ i poniewaz w pierwszym
okresie rozwoju jednostki zaréwno jak i plemienia
catego, nauka tyle tylko wartosci posiada, o ile
jest srodkiem do urzeczywistnienia planéw praktycz-
nych; jasng jest przeto rzecza, iz najlepszy wstep
do nauki geometryi stanowi¢ bedzie dtugie ¢wicze-



150

nie sie w sztuce budowy, ktérg geometrya tak bar-
dzo ufatwia. Zwrdécie na to uwage, ze i tutaj je-
szcze przyroda sama droge nam wskazuje. Dzieci
wyraznie okazujg zamitowanie do budowania dom-
kéw i t. d., do wycinania z papieru rozmaitych
przedmiotow; a zamitowanie to, odpowiednio popie-
rane i kierowane, nietylko utoruje droge dla pojec¢
naukowych, lecz nadto wyksztatci biegtos¢ w wy-
konywaniu, ktérej ludziom czesto brakuje.

Kiedy zdolnosci spostrzegawcze i pomystowosé
dostatecznie juz sie w dziecku wyksztalcg, mozna
przystgpi¢ do wykladu geometryi empirycznej, t. j.
I geometryi, ktéra lubo sie zajmuje rozwigzaniami
i,“metodycznemi, lecz rozwigzan tych nie dowodzi.
Przejscie to, jak zreszta wszystkie inne w wycho-
waniu, nie powinno byé formalnem i zupetnem,
lecz raczej przypadkowem tak, iz o zwigzku geo-
metryi ze sztukg budowania i nadal pamieta¢ na-
lezy. Zalecajagc dziecku zrobienie czworoscianu
podiug okazanego wzoru, zachecamy je do rozwia-
zania zadania, ktére w nauce tej jako zasadnicze
uwaza¢ HROZemy. Przystepujac do wykonania tego
zadania™ dziecko spostrzega, ze dla moznosci zro-
bienia takiego czworoscianu potrzeba przedewszyst-
kiem zakresli¢ cztery tréjkaty réwnoboczne, w spo-
s6b szczeg6lny wzgledem siebie lezace. Poniewaz
zadanie to jest niemozebném bez pomocy metody
Scistej, dziecko wiec spostrzega, ze boki trojkatow
do siebie nie przylegajg i ze katy ich u szczytu
sie nie schodzg. Mozna mu woéwczas pokazac spo-



151 —

sob prawidtowego zupetnie wykreslenia trdjkatow
za pomocg dwoch kot, poprzednio nakreslonych;
dziecko za$, ktore doznato przedtem niepowodze-
nia, chetnie sie tego sposobu pochwyci.

Utatwiwszy w ten sposob rozwigzanie pierwsze-
go zadania, wstrzymujemy sie na czas jaki$ od
wszelkiej pomocy tak, aby dziecko o wiasnych si-
tach, podtug moznosci, rozstrzygato nastepne za-
dania. Podzielid linig na dwie czesci réwne, prze-
prowadzi¢ linie prostopadia, nakresli¢ czworobok,
podzieli¢ kat, przeprowadzi¢ dwie linie réwnole-
gte, nakresli¢ szeSciokat: oto sg zadania, ktore
uczen przy troche cierpliwosci sam rozwigza¢ po-
trafi. Potem, stopniowo, mozna mu dawa¢ zadania
trudniejsze i jezeli nauczyciel postepuje umiejetnie,
uczen wszystkie te zadania rozwigze lub przynaj-
mniej bedzie usitowat je rozwigzac.

Niewatpliwie wiele o0s6b. wychowanych podiug
dawnej metody, watpi¢ bedzie o stusznosci naszego
zdania. A jednak, moéwimy to na mocy doswiad-
czenia wiasnego. ByliSmy s$wiadkami, jak cata
klassa matych chiopakéw w ten wiasnie sposdb za-
jeta byla rozwigzywaniem rozmaitych zadan i lekcyi
geometryi oczekiwata, jako najwazniejszego wy-
padku w tygodniu. W ostatnich czasach mdwiono
nam o szkole dla dziewczat, gdzie niektére uczen-
nice dobrowolnie i z zamitowaniem poswiecaty czas
rozwigzywaniu zadan geometrycznych, a to w go-
dzinach wolnych od zaje¢; styszeliSmy tez o inndj
szkole, w ktorej dziewczynki nietylko tak samo po-
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stepuja, lecz nadto prosza, aby im na niedziele do
domu zadania geometryczne zadawano. Fakty,
ktére podajemy, opieraja sie na powadze professo-
s6w. Czyz nie stanowi to dostatecznego dowodu,
ze samopomoc w ksztatceniu sie jest mozebng i po-
zadang?

Nauka geometry!, tak oschta i mozolna przy
zwykiej metodzie wykfadu, staje sie niezmiernie
zajmujaca i pozyteczng, jezeli zeclicemy do niej
metode naturalng zastosowac! Moéwimy niezmier-
nie pozyteczng, bo skutki joj nie ograniczajg sie na
poznaniu prawd geometrycznych, lecz owszem nie-
raz sprawiajg zupetny przewrét w umysle. Widzia-
no nieraz jak dzieci, ktérych umyst skutkiem meto-
dy szkolnej, skutkiem uczenia sie formutek oder-
wanych i $leczenia nad nieznoSnemi wypracowa-
niami, stat sie do najwyzszego stopnia ociezatym;
nastepnie odradzaty sie w krétkim przeciagu czasu,
gdy przestawaly biernie odbieraé gotowe juz twier-
dzenia i prawdy, a natomiast same zaczynaly ba-
da¢ i zastanawia¢ sie. Skoro miejsce zachecenia,
wywotanego wadliwoscia metody nauczania, zajeto
pewne zainteresowanie sie i odpowiedni stopien
wytrwatosci, w catym ich umysle .nastepowat prze-
wrét zupein3 Nie powatpiewaly juz wiecej o so-
bie, owszem nabieraty lepszego przekonania o swo-
ich zdolnosciach. Stopniowo, w miare przezwycie-
zania trudnosci, przestaty ulega¢ zwatpieniu i przy-
stepowaly do nauki z energia, ktora juz z goéry
zapowiadata zwycieztwo.
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W kilka tygodni po ogtoszeniu przez nas tych
uwag, professor Tyndall, w odczycie mianym w In-
stytucie krélewskim ,,0 waznosci nauczania fizyki
w wychowaniu'®, przytoczyt kilka przekonywajgcych
przykladéw na poparcie tego faktu. Swiadectwo
jego, oparte na osobistych spostrzezeniach, zbyt
wielkie ma znaczenie, abySmy go nie mieli w tern
miejscu przytoczyc:

»Pomiedzy obowigzkami, ktore w owym czasie
petni¢ musiatem, wypadto mi tez wyklada¢ mate-
matyke w jednej Kklasie; spostrzegtem tez wkrotce
ze Euklides i w og6lnosci cata stara geometrya
stanowi przedmiot bardzo dla uczniéow powabny,
jezeli tylko przystepnie przedstawiong im bedzie.
Zawsze jednak staralem sie odwraca¢ uczniow
od rutyny ksigzkowej, a natomiast pobudzi¢ ich
do samodzielnego myslenia, dajac im do rozwig-
zania zadania czerpane poza temi ksigzkami. Z po-
czatku takie zbaczanie z utartej drogi, zwykle nie
podobato sie¢ uczniowi, ktéry czut, ze traci grunt
pod sobg; ani razu jednak nie dostrzegtem, aby
nieche¢ ta utrzymywata sie diugo. Jezeli spostrze-
gtem w dziecku zupetne zwatpienie, natenczas zache-
calem je opowiadaniem anegdoty o Newtonie, ktory
calg réznice miedzy sobg a innemi ludzmi upatry-
wat jedynie we wiasnej cierpliwosci; albo o Mira-
beau, ktdéry lokajowi swemu zabronit uzywa¢ wyra-
zenia: ,,nie moge,”“ lub ,to jest niepodobienstwem®.

Zachecone w ten sposob dziecko, z u$miechem
zabieratlo sie na nowo do swego zadania, z wyra-
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zem watpliwosci byd moze, lecz zawsze jednak z mo-
cnem postanowieniem zrobienia raz jeszcze proby.
Widziatem, jak oczy jego btyszczaly; w koncu, z wy-
razem szczescia, w obec ktorego zachwyt Archime-
desa wydatby sie tylko stabém odbiciem, dziecko
wotato: ,panie profesorze, znalaztem!“ Pobudzo-
ne w dziecku przeswiadczenie o wiasnej sile miato
warto$6 niezmierng; klasa, przezemnie prowadzona,
robita zdumiewajace postepy. Czestokro¢ zostawia-
tem uczniom wolny wybdér opracowania zadan, znaj-
dujacych sie w ksigzce, albo prébowania sit swoich
na takich zagadnieniach, ktorych ksigzka nie obej-
mowata. Nigdy nie widziatem, aby wybrali ksigz-
ke ; bylem gotéw zawsze im pomagac, kiedy sadzi-
tem, ze moja pomoc jest potrzebna, lecz zwykle
uczniowie nie chcieli z niej korzysta¢. Dzieci te
poznaly juz stodycz tryumféw umystowych i szuka-
ty zawsze sposobnosci do nowych zwycieztw.

Po scianach i na podtodze sali rekreacyjnej nie-
raz zdarzytlo mi si¢ widzie¢ wydrapane przez ucz-
niow figury geometryczne, i miatem inne jeszcze
dowody zajecia, z jakibm sie temu przedmiotowi
oddawali. Ze swoj strony, dodawatem im tylko
skrzydet; nie znatem ani jednej reguty nauki, ktérg
Niemcy pedagogika zowia; lecz trzymatem sie ta-
kiego sposobu wykladu, o jakim na poczatku obe-
cnego odczytu wspomniatem, t. j. usitowatem geo-
metryg nie przedmiotem” lecz $rodkiem wychowania
uczyni¢. Doswiadczenie zupetnie mi sie udato, i do
najmilszych chwil 2zycia mego te zaliczy¢ moge.



155

kiedy $ledzitem za poteznym i rado$nym rozwojem
sit umystowych, ktére w dzieciach staratlem sie
rozbudzi¢.*

Ta geometrya empiryczna, przedstawiajaca nie-
skofnczony szereg zadan, powinna byé wykiadana,
w ciggu lat catych wraz z innemi naukami, ktérym
zawsze mogg towarzyszy¢ zastosowania konkretne,
stanowigce jakby wstep do nich. Po zupeinem
obznajmieniu sie z szeScianem, osmioScianem, roz-
maitemi formami ostrostupa i graniastostupa; prze-
chodzimy do innych bardziéj ztozonych ciat prawi-
dtowych: dwunasto i dwudziestoScianéw, ktérych
budowa z kawatkéw kartonu wymaga juz wielkie-
go zastanowienia sie i rozwagi. Ztad moze nastgpié
naturalne przejScie do rozmaitych przeistoczonych
form cial prawidlowych, jakie sie w krysztatach
napotykaja, do szeScianu $cietego, do szeScianu
z katami S$cietemi, i do podobnych odmian o$mio-
Scianu i rozmaitych form graniastostupa. Nasladu-
jac w ten sposob ksztatty krysztatdbw, rozmaitych
metaléw i soli, dajemy uczniowi mozno$¢ poznania,
niektorych gtéwnych zasad mineralogii ).

tatwo zrozumieé, iz po ¢wiczeniach tego rodza-
ju, geometrya racyonalna nie bedzie juz przedsta-
wiata dla ucznia wielkich trudnosci. Przyzwycza-

Jako podrecznik powyzej wskazanej metody nau-
czania, zalecamy matg ksigzeczke pod tytutem; Inventional
Geometry, wydang przez |. i C. Morley, Paternoster Eow.
London.
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jony do zwracania uwagi na stosunek ksztaitu do
wielkosci, obznajmiony z zasada, ze pewnym $rod-
kom koniecznie odpowiednie skutki towarzysza, wi-
dyi, ze dowodzenia Euklidesa sg tylko koniecznem
uzupetnieniem, ktdrego mu dotad przy rozstrzyga-
niu zadan brakowato. Dzieki nalezytemu wydwi-
czeniu swych zdolnosci, z tatwoscig pojmuje wszel-
kie zalozenia naukowe, jakie mu nauczyciel podaje
i umie ich wartosd oceni¢. Co wiecej, nieraz sie
przytem przekonywa, iz niektére jego poprzednie
rozwigzania byty trafne, iz sam niekiedy umiat od-
powiednig metode wynalezé, a odkrycie to sprawia
mu wielkie zadowolenie. Dzieki wiec takiemu po-
przedniemu przygotowaniu, przedmiot ten tak zwy-
kle dla dzieci oschty, dla niego szczegdlnego po-
wabu nabiera.

Wreszcie zbliza sie chwila, w ktorej umyst
ucznia staje sie zdolnym do ¢éwiczen najwiekszg
warto$¢ majacych; bo do dowodzern samodzielnych,
t. j. takich, ktoére sam wynalazt i obmyslit. Z cza-
sem potrafi dowodzi¢ twierdzenia tak trudne jak te
ktére znajdujemy w dodatkach do podrecznika geo-
metry! Euklidesa, wydanego przez pp. Chambers;
dowodzenie za$ tych twierdzenn nietylko na rozwdj
umystowych, lecz i moralnych jego zdolnosci od-
dziata¢ musi.

Posuwa¢ dalej te uwagi, znaczyloby pisaé
traktat obszerny o wychowaniu, a to nie stanowi
naszego zadania. Naszkicowany tutaj plan ksztat-
cenia zmystdbw w matem dziecku, oraz przeprowa-
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dzenie metody pogladowej w nauce rysunku i geo-
metry!, uwazad nalezy tylko jako przyktad metody,
opartej na ogélnych podanych przedtem zasadach,
Sadzimy, ze plan ten odpowiada zupetnie zasadzie,
postepowania w wychowaniu od pojed prostych do
ztozonych, od nieoznaczonych do oznaczonych, od
konkretnych do oderwanych, od empirycznych do
umystowych; sadzimy nadto, ze czyni on zado$d na-
stepujgcym wymaganiom: 1) wychowanie jednooki
musi by¢ na matg skale p>OFtorzeniem dziejow-foz-
woju umystowego ludzkosci catej, 2} wychowanie
o ile moznosci powinno byd samodzielnym, 3) po-
trzeba, aby mu zawsze towarzyszyta przyjemnosd..
Potaczenie za$ tych wszystkich wymagan w jednej
metodzie jest zarazem dowodem, iz sg one rzeczy-
wiscie potrzebne, i ze metoda jest dobra.

Chciejmy na to jeszcze zwroécid uwage, iz metoda
ta jest tylko logicznym zbiorowym rezultatem wszel-
kich ulepszen nowozytnych w wychowaniu, t.j. ze
jest zupetnem i wszechstronném zastosowaniem sy-
stemu naturalnego, ktory dawniej czesciowo tylko
bywat uwzgledniany. Taka za$ jest ona najprzod
dla tego, poniewaz sie zgadza z powyzszemi zasa-
dami; powtore za$, poniewaz postuszng jest we-
wnetrznym poszeptom umystu dzieciecego. Mamy
wiec stuszng zasade mniemad, ze metoda wycho-
wawcza, ktorej probki podalisSmy tutaj, zbliza sie
najbardziej do prawdziwej.

Powiedzmy jeszcze stow kilka, w celu lepszego
wrazenia w umysle czytelnika dwu gtéwnych za-
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sad, ktére lubo na najwieksza uwage zastuguja,
najbardziej jednak bywajg lekcewazone: ot6z naj-
przdéd, poczynajagc od kolebki az do wieku dojrzato-
$ci, wj”chowanie powinno byd procesem samouctwa,
t. J. uczen powinien sie uczyé sam, bez obcej pomo-
cy; powtdre (a druga ta zasada stuzy zarazem do
objasnienia pierwsz6j) przyjemnos¢ musi zawsM to-
warzyszy¢ pracy umystowej. Jezeli stopniowe po-
stepowanie umystu od poje¢ prostych do ztozonych,
od oznaczonych do nieoznaczonych, od konkretnych
do oderwanych, jest prawem psychologicznem; w ta-
kim razie samouctwo i przyjemno$¢ w wychowaniu
staje sie kamieniem probierczym, dajacym nam mo-
zno$¢ sadzenia o tern, czy i wjakim stopniu prawo
psychologiczne zostato zachowanem. Pierwsza z tych
zasad obejmuje gtdwne wyniki nauki wychowania,
druga za$ gtéwne prawidla sztuki wychowania.
Oczywista jest bowiem rzecza, ze jezeli kurs nauk
tak zostanie ufozony, ze uczenn sam, bez obc$j po-
mocy potrafi z kolei ich sie uczy¢, bedzie to stanowi-
to dowdd, ze ich uklad stopniowy odpowiada kolej-
nym okresom rozwoju umystowego ucznia; jezeli
nadto przejscie od jednej nauki do nastepnej bedzie
dlan przyjemnem, dowod to oczywisty, iz przejscie
takie, tylko zwyklego wysitku wymaga i zbytecznie
sit umystowych nie meczy.

Korzysci wychowania, bedacego tylko utatwie-
niem naturalnego rozwoju umystu, nie ograniczajg sie
na wskazaniu wiasciwego porzadku, w jakim nauki
majg by¢ wyktadane. Przedewszystkiem zapewnia-
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ray zywnos$¢ i trwato$¢ wrazen, czego nie mogag do-
kaza¢ zwykle metody. Wszelka wiadomosé, ktorg
uczen sam zdobyt, wszelkie zadanie, ktére sam bez
obcej pomocy rozwigzat, stajg sie, prawem zwy-
cieztwa jego wiasnoscig, w wyzszym daleko sto-
pniu, niz gdyby mu je kto inny podat i wyttuma-
czyt. Rozbudzona czynno$¢ umystu, skupienie my-
§li, oraz podniesienie moralne, powstate pod wpty-
wem uczucia, wszystko to sprzyja gtebszemu dale-
ko utrwaleniu faktéw w pamieci, niz jakby je mo-
gto spowodowaé czytanie lub stuchanie. Nawet je-
zeli uczniowi nie uda sie rozwigza¢ zadania, zayysze
jednak skutkiem pobudzenia zdolnosci, nastepnie,
gdy mu rozwigzanie tego zadania wskaza, lepiej je
pamieta, niz gdyby mu je pokilkakrotnie ttumaczo-
no. Nalezy jeszcze o tem pamiegtaé, ze taki sposob
uczenia sie wymaga ciagtego porzadkowania wia-
domosci nabytych. Z koniecznosci, fakty i wnioski,
w ten sposdb zdobyte, stajg sie przestankami do
nastepnych wnioskéw, $rodkiem warunkujgcym na-
bycie innej wiedzy. Rozwigzanie zadania wczoraj-
szego ufatwia uczniowi rozwigzanie zadania_dzisiej-
szego. W ten sposob kazda nowa czgstka wiedzy
staje sie natychmiast zdolnoscig i zajmuje pewne
miejsce w ogdlnym procesie myslenia; przeciwnie
za$, przy uczeniu sie na pamieé, pozostaje ona mar-
twag literg na kartach ksiegi naszego umystu, niby
wiadomoscig, zlozong do archiwum, gdzie lubo sie
przechowuje w catosci, niéma jednak zadnego pra-
wie uzytku.
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Pamietajmy tez o wplywie samouctwa na wy-
ksztatlcenie moralne cziowieka. Odwaga w poko-
nywaniu trudnosci, cierpliwe skupienie uwagi, wy-
trwato$¢ w niepowodzeniu: oto sg przymioty cha-
rakteru, ktére czlowiek koniecznie w sobie wyrobic¢
potrzebuje; najlepiej za$ ksztalci je system, polega-
jacy na samopomocy w uczeniu sie. Ze taki sposob
nauczania jest praktyczny i da sie z tatwoscig w zy-
ciu zastosowaé, mozemy to poswiadczy¢ na zasadzie
wilasnego doswiadczenia, poniewaz wyktadano nam
w dziecinstwie zasady perspektywy wiasnie podiug
tego sposobu. A Zze znakomitsi pedagogowie od-
dawna juz dazyli do tego kierunku, Swiadczg: Pel-
lenberg, ktéry powiada, ze ,,czynno$¢ umystu nie-
zalezna i indywidualna wiekszg daleko ma wartosé
niz wszelkie urzedowe usitowania wychowawcéw;*
Horacy Mann,, ktérego zdaniem ,,wychowanie na-
sze, niestety, polega na opowiadaniu dzieciom, nie
za$ na ¢wiczeniu ich umystu;“ i Marcel, ktdry robi
stuszng uwage, ze ,,wiadomosci, ktére uczen naby-
wa sam, bez obcoj pomocy, wiekszg bez poréwna-
nia majg wartos$¢, niz wiadomosci, ktdrych go nau-
czono.“

Toz samo mozemy powiedzie¢ i o drugim warun-
ku, a mianowicie, ze j)raca umystowa dziecka, pod
wpltywem dan” metody wychowania, powinna byc¢
dlan przyjemng; a to nie ze wzgledu na pobudki
zewnetrzne, np. nagrody pilnosci it. d., lecz sama
przez sie. ,Stosujac sie do tej zasady, nietylko-uta-
twiamy naturalny rozwoj umystu, lecz nadto inne
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jeszcze korzysci otrzymujemy. Szanowad szczescie
i w zaden spos6b go nie tamowad, oto jest zasada,
ktéra obecnie powszechng nazwad mozemy. Inaczej
sadzg chyba ci tylko, ktdérzy sie na rzeczy ze stano-
wiska moralnosci (a raczej niemoralnosci) ascetycz-
nej zapatruja.

Nie zatrzymujac sie dtugo natern, zaznaczmy tyl-
ko, ze wesote usposobienie umystu lepiej daleko
sprzyja pracy, niz zniechecenie lub wstret. Wszyscy
0 tern dobrze wiedzg, ze rzeczy, ktore sie z zaje-
ciem czytato, styszato lub widziato, lepiej sie dale-
ko pamietaja, niz rzeczy, ktére sie czytato, widzia-
to lub ktérych sie stuchato obojetnie. W pierwszym
wypadku wiadze umystowe czynnie byly przedmio-
tem zajete; w drugim za$ rola ich byta mniej wie-
cej bierng, a zupelnemu skupieniu uwagi inne, bar-
dziej przyjemne mysli przeszkadzaty. Ztad wraze-
nie moze byd silnem lub stabem. Co wiecej, z roz-
targnieniem, bedgcem skutkiem zbyt matego zain-
teresowania sie przedmiotem, taczy sie zwykle oba-
wa nastepstw takiego roztargnienia, obawa, ktora
do reszty pozbawia ucznia moznosci zebrania mysli
1 nauczenia sie rzeczy zadanej. Tak wiec, sku-
tecznosd i korzysd nauki zostaje, przy tozsamosci
zreszta innych warunkéw, w stosunku prostym
z przyjemnoscia, jakiej dziecko przy uczeniu sie
doznaje.

Pamietad o tom nalezy, ze z przyjemnoscia lub
przykroscig, jaka codziennym lekcyom towarzyszy,
facza sie niezmiernie wazne skutki moralne. Po-

0 Wychowaniu. 11
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rownajmy postad i zachowanie sie dwojga dzieci,
z ktorych jedno uszcze$liwione jest z uczenia sie
przedmiotu ulubionego, drugie za$, przeciwnie, znie-
checone do nauki surowoscig professoréw, groz-
bami i pokutami, a zobaczymy, jak bardzo sie rézni
ih stan moralny. Komu sie tylko zdarzalo zwra-
ca¢ uwage na to, jaki wplyw powodzenie lub nie-
powodzenie na umyst wywiera, a nastepnie, jak
bardzo umyst na ciato oddziatywa, ten wi6é dobrze,
iz w pierwszym wypadku charakter i zdrowie znaj-
dujg sie w warunkach szcze$liwych, w drugim prze-
ciwnie, nalezy sie obawia¢ objawow smutku, nie-
$miatosci, a nawet, by¢ moze, ogdlnego ostabienia
ciala i umystu. Pozostaje nam jeszcze zwrdci¢
uwage czytelnikow na posredni wynik wskazanej
przez nas metody, wynik, ktérego znaczenie jest
jednak niezmiernie wielkie.

Stosunek miedzy nauczycielami a uczniami mo-
ze by¢ albo przyjazny i wplywowy, albo tez niena-
wistny i zadnego wpltywu nie majacy, a to sto-
sownie do tego, czy wyktadowi towarzyszy przy-
jemno$¢ czy tez przykrosé. Cziowiek zostaje pod
wptywem kojarzenia sie wyobrazen. Na cztowieka,
ktéry nam codziennie przykro$¢ wyrzadza, nie mo-
zemy patrze¢ bez tajemnego wstretu; jezeli za$ wzru-
szenia, jakie w nas wywotuje, sa zawsze nieprzy-
jemne, niewatpliwie w koricu musimy go znienawi-
dzie¢. Przeciwnie, nauczyciel, ulatwiajacy uczniowi
zdobycie przedmiotu ukochanego, dajgcy mu codzien-
nie mozno$¢ cieszenia si¢ z odniesionego tryumfu.
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zachecajacy go do pokonywania trudnosci, wspdlnie
z nim cieszacy sie z powodzenia; niewatpliwie be-
dzie dla ucznia osobag przyjemng i jezeli bedzie
zawsze podiug tych zasad postepowat, pozyska jego
mitosd i przywigzanie. Jezeli za$ zastanowimy sie
nad skutecznym i dobroczynnym wplywem nauczy-
ciela, ktérego uczen za przyjaciela uwaza, i poréw-
namy to z wptywem nauczyciela, na ktérego dziecko
patrzy z uczuciem wstretu lub co najmnidj obojetno-
§ci, mozemy $miato twierdzio, ze posrednie korzysci
wychowania, opartego na zasadzie uszcze$liwienia,
nie sg wcale mniejsze od jego korzysci bezposre-
dnich. Wszystkim za$, ktdrzy wystapia przeciw mo-
znosci przeprowadzenia bronionego przez nas systemu,
odpowiadamy raz jeszcze, iz system ten zaleca nie-
tylko teorya, ale i praktyka.

Do zdan doswiadczonych pedagogéw, Kktorzy,
poczawszy od Pestalozzi’ego, $wiadczyli na korzysd
tego systemu, dodajmy jeszcze stowa Pillans’a: ,,Je-
zeli sie dzieci naucza w sposéb wiasciwy, wdwczas
czujg sie one byd réwniez szczeSliwemi w szkole”
jak i na miejscu swych zabaw; rzadko sie zdarza,
aby prawidlowemu dwiczeniu wiadz umystowych
nie towarzyszyta wesotosd i uciecha réwna tej, ktéra
towarzyszy zwykle dwiczeniom fizycznym; a bar-
dzo czesto wesotosd ta bywa nawet wiekszg“.

Woreszcie, na poparcie naszego systemu wycho-
wania, to jeszcze przytoczyd mozemy, ze im bardzidj
ksztatcenie sie jest samodzielnébm i im wiekszg
przyjemnosd sprawia, tern wiekszg jest pewnosd, zc

11~
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uczen, po ukonczeniu szkot, nie uczyni rozjaratu
z pracg umystowg. Dopoki nauka pozostanie dla
dziecka przykrg, dopdty bedzie w niem istniata
sktonno$¢ do porzucenia jej natychmiast po ustaniu
przymusu ze strony rodzicéw i wychowawcéw. Prze-
ciwnie, jezeli nauke potrafimy dlan przyjemng uczy-
nié, natenczas bedzie sie starato nadal, bez kiero-
wnikéw , pracowa¢ nad samodzielnym rozwojem
umystu.  Wyniki te sg konieczne. PAki sie nie
zmienig prawa kojarzenia wyobrazen, dopdki lu-
dzie bedag uczuwali wstret na widok przedmiotéw
i miejsc, budzacych wspomnienia przykre, a nato-
miast przyjemno$¢ na widok przedmiotéw i rzeczy,
odtwarzajacych w ich wyobrazni mite wrazenia
z przesztosci, tak dtugo nauka nudna i nieprzyjemna
bedzie zniecheca¢ ludzi do nabywania wiadomosci;
przeciwnie za$, nauka przyjemna uczyni nabywanie
tych wiadomos$ci pozadanem.

Ludzie, dla ktérych nauka w miodosci byta
uciazliwym, przykrym obowigzkiem, ktéremu towa-
rzyszyly pogrézki i kary; ludzie, ktérych nie sta-
rano sie przyuczy¢ do samodzielnych poszukiwan,
nigdy nie bedg uczonemi, przeciwnie ci, ktoérzy uczyli
sie w sposob wiasciwy, wtedy, kiedy czuli do nauki
pociag, ktérzy pamietajg fakty naukowe, nietylko
z przyczyny wewnetrzndj wartosci tych faktéw, lecz
jeszcze z tego powodu, ze stanowig one dla nich
wspomnienie catego szeregu peinych uroku tryum-
fow naukowych, ludzie tacy w ciggu catego zycia
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bedg umystowo pracowaé, tak, jak pracowali
w miodosci.

ROZDZIAL 1lI.

O wychowaniu moralnem.

Rzecz dziwna, Zze pracujac nad wydoskonale-
niem systeméw wychowania w szczegétach pod
wzgledem tresci zaréwno jak formy, nie zwracamy
wcale uwagi na gtdwna, zasadniczg ich wadg, a to
tak dalece, iz dotagd nie poznaliSmy nawet gtowne-
go desideratum” chociazby tylko jako desideratum.
Przygotowanie miodziezy do uczynienia zado$¢ wy-
maganiom zycia: oto jest cel, jaki w wychowaniu
upatruja rodzice i wychowawcy; a szczeSciem, przy
okresleniu wartosci przedmiotow wyktadanych i do-
skonatosci metod przyjetych, pierwsze miejsce zaj-
muje pytanie, czy przedmioty te i metody moga do
celu tego doprowadzié. Z tego to powodu uznano
za konieczne zastgpi¢ wychowanie wylgcznie Kkla-
syczne, wychowaniem obejmujacem nauke jezykow
nowozytnych i wiekszg daleko liczbe wiadomosé
praktycznych. Lecz czynigc usitowania w celu
uzdolnienia miodziezy do zycia spdétecznego i towa-
rzyskiego , nie uznajemy wcale potrzeby poprze-
dniego przygotowania dla przysztych kiedy$ ojcow

matek.
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Ludzie doszli do przekonania, iz dlatego, aby
umie¢ zarabia¢ na zycie, trzeba przejs¢ szkote ciez-
ki¢j pracy i wielkich wysitkéw ; obok tego jednak
zdajg sie sadzi¢, iz dla umiejetnosci wychowywania
dzieci nie potrzeba zadnego poprzedniego przygoto-
wania. Miody cztowiek lata cate traci, aby zdoby¢
wiadomosci, ktére stanowig tak zwane ,,dobre wy-
chowanie®, a panienka ksztatci sie w rozmaitych
talentach, aby sie niemi w salonach popisywa¢ * gdy
tymczasem ani jednej godziny nie poswieca sie
nauce, ktoéraby przygotowa¢ ich mogta do godnego
petnienia najwazniejszego ze wszystkich obowiagz-
kéw : obowigzku prowadzenia rodziny. Dlaczeg6z
tak zaniedbujemy ten rodzaj nauki? Moze dlatego,
iz obowigzek prowadzenia rodziny, tylko rzadko ko-
mu w udziale przypada? Przeciwnie, wiadomo bo-
wiem, iz na dziesie¢ wypadkéw, w dziewieciu przy-
najmnicj, obowigzek ten cigzy¢ musi na ludziach.
Wiec by¢ moze dlatego, iz tak tatwym jest do spet-
nienia ? Przeciwnie: ze wszystkich czynnosci czto-
wieka, ta niezaprzeczenie jest najtrudniejsza. A wiec
moze dlatego, iz od kazdego miodego czlowieka
i kazd6j panny mozna sie spodziewaé, ze sami sie
wyksztalcg w sztuce wychowywania dzieci? Wocale
nie; przedmiot ten jest tak bardzo ztozony, iz tutaj
najmniej mozna liczy¢ na pomoc wihasng w ksztatce-
niu sie. Tak wiec nie znajdujemy Zzadnego roz-
sagdnego powodu na usprawiedliwienie, dlaczego
nauka wychowywania dzieci nie wchodzi w zakres
przyjetego powszechnie kursu nauk.
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Musimy przyznaé¢, ze nauka o wychowaniu fi-
zycznem i moralnem dzieci jest niezmiernie wazna,
zaréwno dla rodzicow jak i dla dzieci i najodleglej-
szej ich potomnosci! Przedmiot ten powinien naste-
powa¢ po wszystkich innych i stanowi¢ w kursie
wychowawczym kazdego mezczyzny lub kobiety,
jakby zakonczenie i uwienczenie nauk. Jak dojrza-
tos¢ fizyczna cechuje zdolno$¢ ptodzenia dzieci, tak
dojrzato$¢ umystowg powinna cechowaé zdolno$¢
do wychowywania potomstwa. Przedmiotem”™ odej-
mujgcym wszystkie inne, a wi®™ przgdmioiem”ta-
nowigcym szczyt wychowania, powinna Tjy¢ teorya
i praktyka wychowania.

W braku odpowiedniego przygotowania, wycho-
wanie dzieci, zwlaszcza za$ ich wychowanie moral-
ne, musi pozosta¢ w stanie oplakanym. Kodzice
albo wecale o nie sie nie troszcza, albo majg o niem
niedorzeczne i niedokfadne bardzo pojecie. Naj-
czesciej rodzice, zwlaszcza za$ matki, postepuja
z dziecmi pod wpltywem chwilowego usposobienia,
nie za$ podtug pewnych, staltych zasad. Postepo-
wanie to nie jest wcale wynikiem zastanowienia sie
nad tern, co moze by¢ dla dzieci pozytecznem, lecz
tylko wynikiem uczucia, dobrego lub ztego, jakiego
rodzice w danej chwili doznajg; postepowanie wiec
takie ciggle sie¢ zmienia wraz ze zmiang uczu¢ sa-
mych. Jezeli za$ wiedza wychowawcza matki wsp‘era
sie na pewnych zasadach lub metodach okreslo-
nych, to zasady te i metody albo sie czerpig z tra-
dycyi przesztosci, wihasnych wspomnien dziecinnych.
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albo sie zasiegajg od nianiek i stuzgcych. Sa to
metody, ktére zawdziecza¢ nalezy nie wiedzy, lecz
ciemnocie i nieuctwu.

Eichter, tlumaczgc ten stan chaotyczny teoryi
i praktyki, panujgcy w umiejetnosci prowadzenia
rodziny, pisze; ,,Gdyby mozna byto odkryé i w je-
dne cato$¢, jako program wychowania moralnego
utozy¢, wszelkie zawite i Smieszne pojecia wiekszo-
§ci ojcow, Srednio wyksztatconych, otrzymalibysmy
catlos¢ w rodzaju nastepujacej: lekcya ‘pierwsza:
moralno$¢ bezwzgledng powinienem wykiadaé¢ dzie-
cku albo ja, albo ci, ktérym to powierzonem zosta-
to ; ~ekcya druga”: moralnos¢ wzgledng czyli mo-
ralnos¢ w zastosowaniu do uzytecznosci wilasnej;
yNekcya trzeciaN: czyz nie widzicie™ Ze ojciec wasz
tak postepuje? ~lekcya czwarta'”: jestescie mali, a to
przystoi tylko dorostym; “lekcya pigta’-'-: troszczcie
sie glownie o to, abyscie mieli powodzenie w $Swie-
cie i abyscie sie dostali na jakie wybitne stanowi-
sko w panstwie; ~lekcya szosta”M-, celem cziowieka
nie jest zycie doczesne, lecz zycie wieczne; “lekcya
si6dma'~: znoScie niesprawiedliwosci i badzcie cier-
pliwi; ~lekcya 6sma"-: broncie sie odwaznie, jesli
was napastuja; ,"ekcya dziewigta'-': mi& nie
hatasujcie tak bardzo ; ~lekcya dziesiata™: taki ma-
ty chtopak nie powinien siedzie¢ nieruchomie; y,lek-
cya jedenasta': stuchajcie waszych rodzicow; ~"jek-
cya dwunasta™': pracujcie sami nad wychowaniem
waszem*. Co sie tyczy matki, to rzecz si¢ inaczej
przedstawia. Nie jest ona podobng do swego me-
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za, ani nawet do owego arlekina, ktory zjawia sie
na scenie z plikami papierow w kazdym reku, a na
zapytanie, co ma w prawej rece, odpowiada ,roz-
kazy“, na zapytanie za$, co w lewej: ,rozkazy
przeciwne“. Matke mozna poréwnad chyba do ol-
brzyma Briareja, ktoremuby do kazdej ze stu rak,
takie pliki papieréw dano.

Niepodobna oczekiwaé¢ predkiej zmiany w takim
porzadku rzeczy. Pokolenia cale wyrosng, zanim
stan wychowania moralnego w znacznym stopniu
polepszy¢ sie zdota. Systemy wychowawcze, za-
rowno jak ustroje polityczne, nie tworzg sie sztucz-
nie, lecz powstajg .same przez sie i zwolna sie prze-
ksztatcajg ; wzrostu za$ tego i przeksztalcen niepo-
dobna dostrzedz w ciggu krotkich stosunkowo okre-
sow czasu. Chociaz doskonalenie si¢ tych systemow
jest tak powolnem, zawsze jednak wymaga ono
uzycia $rodkéw odpowiednich ; i o tychto wiasnie
srodkach moéwi¢ zamierzamy.

Nie nalezymy do liczby tych, ktérzy z lordem
Pal nerstonem wierza, ze ,wszystkie dzieci urodzity
sie dobremi i dobremi sa z natury“. Predzejbysmy
sie zgodzili ze zdaniem wprost przeciwnom, jakkol-
wiek zdanie to réwniez nie da sie udowodnié. Nie
podzielamy tez zdania, ze za pomocg umiejetnie
prowadzonego wychowania, ze wszystkich dzieci
mozna zrobi¢ to, czem one byé powinny. Przeciw-
nie, jesteSmy przekonani, ze lubo wychowanie moze
wptynaé na zmniejszenie wad wrodzonych, nie zdo-
ta ich jednak w zupetnosci usungé. Zdanie niekto-
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rych o0sdb, ktére z zapatem utrzymujg, ze system
wychowania doskonaty zdotatby wytworzy¢ ideat
ludzkosci, mozemy poréwna¢ do zdania Shelby’a,
ktéry w poezyach swych mniema, ze gdyby ludz-
koS¢ obalita stare swe urzadzenia i zapomniata
o dawnych swych przesadach, wszelkie niedole na-
tychmiastby sie skonczyty; — obu tych zdan nie mo-
ga podziela¢ ci, ktorzy sie gleboko zastanawiali nad
koleja rzeczy ludzkich.

Niemniej atoli mozemy wspdtczu¢ szczerze oso-
bom, zywigcym te zbyt $Smiate nadzieje. Zapat cho-
ciazby nawet do fanatyzmu posuniety, jest bodzcem
bardzo dobrym, a by¢ nawet moze, bodZcem nie-
zbednym. Niewatpliwie polityk nie pracowatby tak
gorliwie i nie czynitby tak wielkich ofiar, gdyby
nie byt przekonany, ze reforma, w imie ktorej wal-
czy, jest jedynie pozadang i potrzebng. Gdyby nie
przekonanie, ;ze pijanstwo jest Zrddiem wszelkich
cierpien ludzkosci, zwolennik podatku trunkowego
nie unositby sie tak bardzo. W filantropii, jak
wszedzie, podziat pracy wielkg korzy$¢ wyswiad-
cza; dlatego za$, aby podziat pracy mogt tutaj
istnie¢, potrzeba, aby kazdy filantrop byt mniej lub
wiecej oddany swemu specyalnemu zadaniu, i miat
przesadne o swom dziele przeswiadczenie. Dlatego
t6z o ludziach, ktérzy wychowanie umystowe i mo-
ralne uwazajg jako S$rodek zdolny ludzko$¢ od
wszelkich nieszcze$¢ uwolnié, mozemy powiedzieé,
ze ich zbyt wygo6rowane oczekiwania majg tez do-
bra strone i ze postep, byé moze, niezachwianej
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ich wierze zawdziecza¢ nalezy. Lecz gdyby nawet
byto prawda, ze przy pomocy jakiego$, obecnie
jeszcze nieznanego systemu wychowania, ludzko$é
z czasem bedzie w moznosci ksztatcenia charakteru
dzieci podiug pozadanego wzoru, i gdyby nawet
mozliwem bylo zmuszenie wszystkich rodzicéw do
przyjecia tego systemu: nawet wtedy jeszcze dale-
cy bylibySmy od upragnionego celu. Nie pamieta-
my o tern, ze dla zastosowania takiego systemu po-
trzebngby byla ze strony miodziezy taka zdolno$¢
panowania nad sobg, taki rozsadek i dobro¢, jakich
zaden cztowiek nie posiada.

Biad tych, ktérzy rozprawiaja o systemach wy-
chowania domowego, polega na przypisywaniu
wszelkich wad wytgcznie tylko dzieciom. W przed-
miocie rzadzenia rodzing, tak samo jak w przed-
miocie rzadzenia narodami, ludzie chetnie wszelkie
cnoty przypisujg rzadzacym, wszelkie za$ wady
poddanym. Sadzac z teoryi wychowania, zdawadby
sie mogto, iz ludzie przeistaczajg sie natychmiast
i stajg sie istotami doskonatemi, skoro tylko wyste-
pujg w roli ojcow i matek. Widzimy codziennie,
ze osoby, z ktéremi zostajemy w stosunkach han-
dlowych, ktére w S$wiecie spotykamy, sa istotami
bardzo niedoskonatemi; przeniewierzania sie przy-
jaciot, tysigczne skandale, bankructwa, procesy,
sprawozdania policyi: oto dowody powszechnego
egoizmu, nierzetelnosci i niemoralnosci; a jednak
moéwigc o wychowaniu dzieci matych, zaréwno jak
i starszych, przyjmujemy jako pewnik, ze ludzie,
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ktérzy sie ich wychowaniem zajmuja, i ktorzy osta-
tecznie sg wiasnie temi grzesznikami, nie moga bia-
dzié i sg w stosunkach do dzieci moralnie nieo-
mylni ! A zdanie to tak dalece jest blednem, ze
z naszej strony, nie wahamy sie utrzymywaé, iz
wiekszg cze$¢ zmartwien i zajs¢ w rodzinie, winie
rodzicow przypisa¢ nalezy.

Nie stosujemy tego wcale do os6b, gorliwie od-
danych sprawie wychowania i umiejgcych panowac
nad soba, do ktorych, sadzimy, nalezy wiekszos¢
naszych czytelnikéw; lecz utrzymujemy, ze odno-
$nie do og6tu, zasada ta jest stuszng. Jakiez bo-
wiem wyksztatcenie moralne moze da¢ matka, kto-
ra zwykla zlosliwie potrzasa¢ dziecko, niechcaco
ssaC piersi — rzecz, ktorgsmy na wihasne oczy wi-
dzieli? Czyz mozna sie spodziewa¢ dobrego przy-
ktadu od ojca, ktéry styszac krzyki bolesne dzie-
cka, ktoremu drzwi palec przycisnely, zamiast don
pospieszy¢ z pomoca, zaczyna je bi¢ niemitosiernie?
Pakt ten opowiadat nam $wiadek naoczny. Oto
przyktad jeszcze bardziéj wymowny i réwniez na
niewatpliwom S$wiadectwie oparty: przynosza do
domu dziecko, ktdremu na ulicy koto noge zgrucho-
tato, rodzice za$ w gniewie C¢wiczg je rézgami. Ja-
kiez moze by¢ wychowanie moralne tego dziecka?
Zapewne, sa to wypadki wyjatkowe, wypadki, ktore
w cziowieku zdradzajg obecnos¢ tego S$lepego in-
stynktu, ktory kaze dzikim zwierzetom zabija¢ wtasne
swe stabowite lub skaleczone dzieci.
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Lecz, jakkolwiek rzadkie i wyjatkowe, fakty te
zawsze sg jednak wyrazem uczud, ktére pomiedzy
wielu rodzicami panujg. Czyz rzadko widzimy pia-
stunki lub rodzicéw, ktorzy bijg dzieci z tego jedy-
nie powodu, ze im sie ptacz ich niepodoba; chociaz
ptacz ten niewatpliwie spowodowany jest jakiem$
cierpieniem fizycznem, ktérego dziecko opowiedzie¢
nie moze. Jak czesto matka, gwattownie podnoszac
z ziemi dziecko, ktore sie potkneto i upadio, nazy-
wa je glupiem, a to ze ztosliwoscia, ktéra kaze
przypuszcza¢, ze i w przysztoSci czekajg dziecko
rownie stodkie wymowki. A surowy ton ojca, Kto-
ry nakazuje synowi spokojno$¢, czyz nie dowodzi
zupeinego niepojmowania usposobienia, w jakiem
sie dziecko znajduje ? Czyz nie dowodzi zupetnego
braku wspotczucia i wyrozumiatosci dla usposobie-
nia dziecka ciagte zmuszanie go do czynnosci nie-
mitych, lub powstrzymywanie go od czynnosci przy-
jemnych, jak np. rozkaz siedzenia nieruchomie, co
dla matej ruchliwej istoty jest rzecza nieznosnag
i sprawia rozdraznienie nerwowe. Tak samo bro-
nigc dziecku patrze¢ przez okno wagonu, sprawia-
my mu przykro$¢ wielkg i zmuszamy cierpie¢ meki
Tantala.

Tak wiec, niewatpliwie, trudnosci wychowania
moralnego podwdjne majg zrédto, bo przypisac je
zaréwno rodzicom jak i dzieciom wypada. Jezeli
dziedzicznos$¢ jest prawem natury, jak o tern dobrze
wiedzg przyrodnicy, i jak o tern $wiadczg codzienne
doswiadczenia i przystowia wszystkich ludéw ; w ta-
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kim razie, w potowie wypadkéw przynajmniej, bite-
dy dzieci sa odzwierciadlaniem btedéw rodziciel-
skich. Mowimy, w potowie wypadkow, poniewaz
prawo dziedzicznosci, jako skomplikowane odzie-
dziczaniem cech przodkoéw bardziej odlegtych, spraw-
dza sie tylko w sposob ogoélny. Jezeli wiec, w po-
towie wypadkéw, dzieci wprost po rodzicach odzie-
dziczaja pewne cechy moralne i fizyczne, przeto zie
sktonnosci, z jakiemi rodzice w dzieciach walczy6
musza, niewatpliwie sg te, ktére sami posiadaja.
Moze sie to nie ujawnia¢ na zewnatrz, sklonnosci
te moga by¢ tlumione przez uczucia innej natury,
lecz zawsze fakt pozostaje niewatpliwym. Nie po-
winnismy sie wiec tudzi¢ nadziejg , aby ludzkosé
doczekata sie kiedy$ idealnego systemu wychowa-
nia : rodzice nie bedg nigdy posiadali potrzebnej do
tego doskonatosci.

Co wiecej, gdyby nawet istniaty metody dajace
mozno$¢ natychmiastowego osiggniecia pozgdanego
celu; gdyby nawet ojcowie i matki posiadali prze-
nikliwo$¢ umystu, wspdtczucie i panowanie nad so-
ba w stopniu, potrzebnym do skutecznego zastoso-
wania tych metod, nawet wtedy moglibySmy jesz-
cze utrzymywaé, ze niepodobna dokona¢ reformy
w rodzinie przed zreformowaniem wszelkich innych
urzadzen spotecznych. Na czom bowiem polega
cel wszelkiego wychowania? Czy nie na tom, aby
dziecko do zycia uzdolni¢, aby zrobi¢ zen obywate-
la, ktéryby potrafit droge, sobie w Swiecie wyro-
bi¢? A utorowanie drogi w Swiecie (przez to nie
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rozumiemy wzbogacenia sie, lecz jedynie tylko zdo-
bycia $rodkéw potrzebnych do wychowania rodzi-
ny) czyz nie oznacza wlasnie pewnego zastosowa-
nia sie jednostki do spoteczeristwa? Grdyby sie na-
wet udato, przy pomocy idealnego systemu wycho-
wania, wytworzy¢ ideat istoty ludzkioj, istota taka
niewatpliwie okazataby sie niezdolng do zycia w ta-
kich warunkach, w jakich sie Swiat obecnie znaj-
duje. Bo czyz nie mozemy stusznie przypuszczac,
ze nadzwyczajna czuto$¢ uczué, niezmierna podnio-
stos¢ zasad postepowania, zbyt wielka prawos¢
charakteru, uczynityby dlahn zycie nieznoSnéom, a na-
wet niemozliwem? 1 jakkolwiek zdumiewajgcemi
mogtyby by¢ wyniki takiego idealnego wychowa-
nia, dla rodziny jednak i spoteczenstwa, istota taka
bytaby zupetnie stracona.

Z wielu powodéw sadzimy, ze w rodzinie, za-
rowno jak w narodzie, rzad jest tern, czém by¢ mo-
ze. W obu wypadkach, rodzaj rzadu ijego wartos¢
odpowiadajg przecietnemu charakterowi jednostek.
W ohu wypadkach, doskonalenie sie charakteru
jednostek prowadzi do doskonalenia sie systemu;
i z tego to wiasnie powodu utrzymujemy, ze nawet
gdyby mozliwem byto wydoskonalenie systemu bez
poprzedniego wydoskonalenia charakteru jednostek,
z ktérych sie dane spoteczenstwo sktada, wydo-
skonalenie to bytoby raczej szkodliwem, anizeli
pozytecznem. Surowe postepowanie rodzicéw z dzie-
¢mi uwaza¢ mozemy, jako przygotowanie do surow-
szego jeszcze postepowania, jakiego dziecko w wie-
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ku pézniejszym od spoteczenstwa dozna. Smiato
tez mozemy utrzymywad, iz gdyby bylo mozliwem,
ze strony rodzicow i wychowawcow, postepowanie
z dzieémi poditug zasad doskonatej sprawiedliwoscig
zupeinego wspdtczucia i wyrozumiatosci, postepo-
wanie takie niewatpliwie powiekszytoby tylko cier-
pienia, jakich ludzie dorosli pod wptywem egoi-
zmu doznajg .

.

1) Oto argument, ktérym poniekad starajg sie uspra-
wiedliwi¢ szorstkie i niewtasciwe obchodzenie sie z chitop-
cami w naszych szkotach publicznych: w szkole, powiada-
ja, dzieci na matg skale poznajg $wiat, a cierpienia, jakich
tutaj doswiadczaja, przyuczajg je do cierpien w zyciu po6z-
niejszem. Przyzna¢ nalezy, ze argument ten ma pewna
podstawe, lecz podstawa ta zbyt jest niewystarczajaca.
Rzeczywiscie, karno$¢ domowa lub szkolna, chociazby tro-
che tagodniejszg od karnosci $wiatowej by¢ powinna, a tym-
czasem, przeciwnie, karno$¢ zaktadéw wychowawczych
w Eton, w Winchesterze, w Harrow i t. d. surowszg jest
i bardzi¢j niesprawiedliwg od zwyczajnych warunkéw zy-
cia. Zamiast wspotdziata¢ z postepem ludzkosci, co po-
winno by¢ zadaniem wszelkiego wychowania, system przy-
jety w naszych szkotach publicznych, dazy do oswajania
dzieci z despotyczng formag rzadu, z panowaniem sity i tém
samem przysposabia je do stanu spélecznego, o wiele niz-
szego od istniejgcego obecnie. Poniewaz za$ nasza wia-
dza prawodawcza skilada sie przewaznie z ludzi, wychowa-
nych w tych szkotach, przeto ich wplyw utrudnia postep
narodu.



177

»Lecz czy nie nazbyt daleko siegajg te dowo-
dzenia?“ spytajg nas pewno niektore osoby. ,Je-
zeli najlepszy nawet system moralnego wychowania
dzieci nie potrafi zrobi¢ z nich tego, czem by¢ po-
winny, a to chociazby z przyczyny niedoskonatosci
samychze rodzicow; jezeli nawet w razie moznosci
zastosowania tego systemu, wyniki jego wzglednie
do teraZzniejszego stanu spdteczenstwa, majg stano-
wi¢ szkodliwg anomalig; czyz nie wynika ztad
przeto, ze ulepszenie obecnego systemu nie jest ani
mozliwem, ani pozgdanem?“ Bynajmniej, wynika
ztad tylko, Zze reforma wychowawcza musi postepo-
wacé rownym krokiem z innemi reformami; wynika
ztad tylko, ze metody wychowawcze nie mogg sie
doskonali¢ inaczej, jak tylko zwolna® czesciowo ;
wynika ztad wreszcie, ze wymagania teoretycznej
Scistosci w zyciu, koniecznie muszg stosowaé sie do
obecnego stanu spoteczenstwa, zaréwno do niedo-
skonatosci dzieci, jak rodzicow oraz spoteczenstwa
catego i ze lepsze ich wykonywanie zawisto od po-
stepu moralnosci ogolnej. Lecz w takim razie, od-
powiada nasz krytyk, zbytecznem jest i niepotrzebném
zupetnie usitowanie okre$lenia ideatu wychowania
domowego. Nie moze przynies¢ zadnej korzysci
opracowanie i zalecanie metod, ktore wyprzedzajg
chwile obecna.

Ze zdaniem takiem rowniez nie mozemy sie
zgodzié.

Chociaz w rzadach panstwowych zasada spra-
wiedliwosci bezwzglednej w chwili obecnej nie da-

0 Wychowaniu. 12
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taby sie zastosowa(i, niemniej atoli pozgdang byd
musi jej znajomos$¢, ato dlatego, abySmy we wszel-
kich zmianach do niej sie zbliza¢, nie za$ od niej
oddala¢ sie mogli. Tak samo, w przedmiocie rza-
déw rodzinnych pozyteczng jest znajomo$¢ ideatu
dlatego, aby$Smy zwolna przynajmniej mogli sie
don zbliza¢. Nie nalezy sie obawia¢ nagtego prze-
wuotu, gdyz konserwatyzm ludzki dos$¢ jest silnym
i nie zgodzi sie nigdy na reformy, do ktorych spéte-
czenstwo nie jest dostatecznie przygotowane. Z natury
rzeczy wynika, ze ludzie nie mogg zrozumieé i w zy-
cie wprowadza¢ zaSad moralnych, do ktérych wyso-
kosci jeszcze nie dorosli; przjjmuja oni te zasady
tylko nominalnie, zewnetrznie, nie za$ rzeczywiscie ;
a chociaz nawet zasada zostata zupetnie zrozumia-
ng, przeszkody, ktoére przy jej urzeczywistnieniu
powstaja, sa tak wielkie, ze ich wytrwatos¢ filan-
tropow, a nawet filozofow przezwyciezy¢ nie zdota.
Mozemy przeto by¢é pewni, iz trudnosci, jakie przy
poszukiwaniu wiasciwej metody wychowawczej ludz-
ko$¢ napotka, zdotajg zawsze we wiasciwym stopniu
op6zni¢ dojscie do zamierzonego celu, a tern samem,
od nagtych przewrotéw uchroni.

Po tych uwagach wstepnych zastanéwmy sie
nad tém, co rzeczywisty przedmiot wychowania
mpralnego.~anowié oraz jakie sg wiasci-
N jego metody. W tym celu kilka stow poswie-
cimy ustaleniu zasad ogélnych i tutaj zawczasu pro-
simy czytelnika o cierpliwo$é¢; nastepnie za$ bedzie-
my usitowali za pomocag przyktadow wykazaé, jak
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powinni zachowywad sie rodzice w obec trudnosci,
nastreczajagcych sie co chwila przy wychowaniu
dziatwy.

Wiadomo, ze dziecko, ktore upadio lub ude-
rzylo sie glowg o stot, czuje bol, wspomnienie za$
tego boélu kaze mu nadal byd ostrozniejszem; po
kilkakrotnem za$ powtdrzeniu takiego doswiadczenia
uczy sie kierowad swemi ruchami. Gdy sie dotknie
do rozpalonego zelaza kominka, gdy rekg posunie do
ptomienia $wiecy lub wyleje wrzacq wode na siebie,
oparzenie, jakiego dozna, bedzie dlan nauka, ktora
na diugo bedzie pamietato. Jezeli nauka taka kil-
kakrotnie sie powtOrzyta, wrazenie boélu staje sie
juz tak silnem, Zze raz na zawsze uczy je wystrze-
gad sie niebezpieczenstwa i ciala swego na szwank
nie narazad. W wypadkach wiec tego rodzaju,
przyroda sama, w sposéb tak prosty, podaje nam
wiasciwg teoryag i praktyke -wychowania moralne-
go. Ludziom, ktdrzy powierzchownie na rzeczy sie
zapatrujg, moze sie wydad, iz wiasnie taka teorya
i praktj*ka sg powszechnie w wychowaniu moral-
nem przyjete. Niestety, tak jednak nie jest.

Zwrodmy przedewszystkiem na to uwage, ze
w kwestyi uszkodzen cielesnych i bedacego ich
wynikiem bélu, bledy nasze oraz ich nastepstwa
sprowadzilismy do formy najprostszej. Chociaz
w mowie potocznej, wyrazéw dobre i zte nie stosuje-
my do czynnosci, majacych skutki li tylko cielesne,
jednakze, przy matem zastanowieniu, tatwo sie na
to zgodzimy, ze czynnosci te moznaby stusznie za

12+
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pomoca tych dwoch okreslen rozrozniaé. Bez wzgle-
du na rozmaito$¢ pochodzenia, wszystkie teorye,
okreslajace co jest moralno$é, a co niemoralnosc,
na to sie zgadzaja, ze dobremi sg takie czynnosci,
ktorych bezposrednie lub dalsze nastepstwa sa do-
broczynne, nie dobremi za$ te, ktdrych blizsze i dal-
sze nastepstwa sg szkodliwe. Szczescie lub niesz-
czescie, bedace nastepstwem naszych czynnosci, jest
zarazem ostateczng miarg, wedlug ktdrej ludzie
0 tych czynnosciach wyrokuja. Uwazamy pijanstwo
jako zte, poniewaz przynosi ono pijakowi i jego
rodzinie nieszczescie, a mianowicie rozmaite cier-
pienia fizyczne i moralne. Gdyby kradziez byta dla
poszkodowanego réwnie przyjemna, jak dla ztodzieja,
nie znalezlibySmy jej w spisie grzechéw gtownych.
Gdyby sobie mozna wyobrazié, ze czynnosci dobre
powigkszaja cierpienia, potepialibySmy je nieza-
wodnie i przestalibySmy je za dobre uwaza¢. Dos¢
jest przeczyta¢ artykut wstepny pierwszego lepsze-
go dziennika politycznego lub wystucha¢ rozmowy
o sprawach spoétecznych, aby sie przekonaé, ze
0 aktach parlamentu, o ruchach politycznych,
0 dziataniu filantropéw, zardéwno jak o czynnosciach
0sob pojedynczych, ludzie sadza ze wzgledu na spo-
dziewane skutki tych czynnosci, stosownie do tego,
czy one szczeScie lub cierpienie ludzkosci sprawiaja.
Poniewaz za$ i odnosnie do wszelkich poje¢ dru-
gorzednych, dodatkowych, takim jest zawsze osta-
teczny kamien probierczy dobrego i zlego; przeto
czynnosci fizyczne ciata musimy takze podzieli¢ na
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zte i dobre, ze wzgledu aa ich szkodliwe lub do-
broczynne skutki.

Powtore, zastanéwmy sie nad jakoscig kar, przez
ktére powstrzymywane sg takie przekroczenia cie-
lesne. Uzywamy tutaj wyrazu kary, w braku wy-
razu odpowiedniejszego, albowiem nie sg to kary
we wihasciwem tego wyrazu znaczeniu; nie sg to
kary, wymierzane sztucznie i niepotrzebnie: sg to
tylko dobroczynne hamulce powstrzymujace od czyn-
nosci  sprzeciwiajacych sie zasadniczo cielesnemu
dobrobytowi; hamulce, bez ktérych zycie wkrdtce
ustacby musiato skutkiem rozmaitych naduzy6 i za-
dawanych ciatlu gwattéw. Charakterystyka tych
kar (jezeli je tak nazywad mamy) jest to, iz sg one
tylko koniecznem nastepstwem poprzedzajgcych je
czynnosci, nieuniknionem oddziatywaniem (reakcya)
spowodowanem przez czynnosci dzieciecia.

Pamietad nalezy, ze stopienn tych bolesnych od-
dziatywan odpowiada zawsze stopniowi i wielkosci
przekroczen. Maly upadek sprawia lekki bdl, upa-
dek wiekszy sprowadza juz wigksze cierpienie.
Przyroda nie wymaga, aby dziecko, ktére sie na
progu potkneto i upadio, skutkiem tego -cierpiato
wiecej, niz potrzeba i aby nabywato wiekszej niz po-
trzeba ostroznosci. Dziecko z codziennego dos$wiad-
czenia wynosi przekonanie o mniejszych lub wigk-
szych karach za znaczniejsze lub mniej znaczne
przekroczen™-~raw natury, dzieki za$ takiemu do-
$wiadczeniu uczy sie odpowiednio kierowad swem
postepowaniem. W koncu, zwrédmy na to uwage,
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ze te oddziatywania (reakcye) naturalne, towarzy-
szace niewlasciwym czynnosciom dziecka, zawsze
sg state, nieublagane i nieodwotane. Niema tu
grozb, jest tylko surowe i $ciste wykonanie! Jezeli
dziecko uktuto sie igtg w palec, koniecznie musi
bol uczué; jezeli powtdrnie sie uktuje, powtornie bdl
uczuje. | tak ciggle bez zadnego wyjatku. We
wszystkich swych stosunkach z przyrodg martwa,
dziecko napotyka ten ciagly i nieprzetamany opor,
ktory zadnej wymowki nie zna i od ktérego niema
odwotania sie; uznajgc za$ ten surowy, chociaz do-
broczynny porzadek, usituje ono tak postepowac,
aby w niczem praw natury nie przekraczac.

Te prawdy ogolne wiekszego jeszcze w naszych
oczach nabiorg znaczenia, jezeli o tem pomyslimy,
iz pozostajg one takiemi nietylko w dziecinstwie,
lecz na cale zycie. Dzigki bowiem nabytej za po-
mocg doswiadczenia znajomosci nastepstw natural-
nych, ludzie nieraz potrafia sie wstrzyma¢ na po-
chytodci i zwr6ci¢ sie ze zlej drogi. Kiedy bowiem
wychowanie domowe juz sie skonczyto, i niema ro-
dzicow i wychowawcdw, ktorzyby mogli od ztego
wstrzymywac, wystepuje inna karno$¢, podobna
do tej, ktérej malte dziecko zawdziecza umiejetnosé
zachowywania sie wsrdd przedmiotdéw otaczajacych.
Jezeli miodzieniec po wejsciu w Swiat traci czas na
prozniactwie, lub Zle i niedbale spelnia powierzone
mu czynnosci, kara naturalna nie omieszka go spo-
tkaé: traci chlebodajne zajecie i przez pewien czas
musi znosi¢ ubodstwo,<co naturalnie jest dlan der-
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pieniem. Cziowiek niedbaty, ktéry zaréwno w roz-
rywkach jak w interesach zawsze sie sp6znid musi
i nigdy na czas umdwiony sie nie stawi, znosid musi
skutki takiej opieszatosci, a mianowicie straty pie-
niezne i niemoznosd korzystania ze spodziewanych
przyjemnosci. Kupiec, pragnacy zbyt wielkich zy-
skow, traci klientele ; a w tern wihasnie lezy tama,
powstrzymujaca zbyteczng jego chciwmsd. Chorzy
porzucajacy niesumiennego lekarza, ucza go przez
to wiekszej dbatosci o pozostatych mu jeszcze pa*
cyentow. Zbyt tatwmwierny wierzyciel i zbyt nieo-
strozny przedsiebiorca, ktérzy sami sobie kiopotow
przysporzyli, uczag sie, ze na przysztos¢ trzeba ogle-
dniej i ostrozniej postepowaé. A tak sie dzieje
w zyciu catem. Czesto powtarzane zdanie, ze dzie-
cko, ktore sie raz sparzy, hoisie juz ognia®™, prze-
konywa nas, ze nietylko powszechnie zostatlo uzna-
nem podobienstwo, zachodzace pomiedzy spotecznem
wychowaniem czlowieka a wychowaniem, wedtug
ktérego natura kieruje krokami dziecka; lecz ze
nadto og6t rozumie jak wielkiem jest znaczenie ta-
kiej karnosci naturalnej. Dowodem, tego sg roz-
maite zdania i przystowia.

Kazdemu z nas niezawodnie zdarzylo sie sty-
sze¢, jak ludzie mowig, ze ,drogo Kkupione do-
Swiadczenie* zmusito kogo$ dérzmiany trybu poste-
podwania”; jak rozprawiajagc o jakim$ spekulancie
lub marnotrawcy, powtarzajg ze ,zdota go chyba
nauczy¢ gorzkie doswiadczenie®, t. j. cierpienia, be-
dace koniecznem nastepstwem jego postepowania.
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Dowodem tej prawdy, ze naturalne oddziatywanie,
bedace skutkiem naszego postepowania, jest karag
najbardziej skuteczng i ze zadna sztuczna kara nie
moze jej zastapi¢, jest rowniez fakt, ze wszystkie
nasze systemy i kodeksa karne tak bardzo sg
jatowe.

Z pomiedzy tylu podawanych i stosowanych
przez prawodawce metéd dyscypliny karnej, zadna
nie odpowiedziata oczekiwaniom. Kary sztuczne
nie zdotaly nigdy poprawi¢ przestepcoéw, owszem,
nieraz robilty z nich bardziej zatwardmiych zbro-
dniarzy. Jedynie takie tylko zakiady pokutnicze
maja jakiekolwiek powodzenie, ktore zostaly zato-
zone przez osoby prywatne, i w ktérych o ile mo-
znosci starajg sie nasladowaé¢ porzadek naturalny,
t. j. poprzestajg tylko na stosowaniu do przestep-
cow skutkéow ich zlego prowadzenia sie: Scie-
$niajg wolnos¢ przestepcy o tyle, o ile tego wymaga
bezpieczenstwo og6tu, i przy tych warunkach zmu-
szajg go do zarabiania na zycie. Przekonywamy
sie wiec najprzod, ze wychowanie, wedtug ktérego
przyroda uczy mate dziecko w sposdb wiasciwy Kkie-
rowa¢ swemi ruchami, niczem sie nie rézni od tego,
ktéremu wiekszo$¢ ludzi dorostych ulega, i ktore
ich mniej lub wiecej do doskonatosci moralnej pro-
wadzi ; nastepnie, ze wszelkie przez ludzi wynale-
zione $rodki karne, stosowane do najbardziej zepsu-
tych cztonkéw spoteczenstwa, sg zupetnie bezsilne,
jezeli sie tylko od $rodkéw, wskazanych nam przez
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przyrode, oddalaja, i ze przeciwnie, wtedy tylko
stajg sie skutecznemi, kiedy sie do niej zblizaja.

Czyz ztad nie staje sie widoczna przewodnia za-
sada wychowania moralnego? Czyz nie jest dosd
jasnem, ze system tak wilasciwy i dobroczynny dla
dzieci i os6b dorostych, réwniez dobroczynnym by¢
musi i w wieku miodocianym? Czyz mozna mnie-
ma¢, aby metoda, tak skuteczna w pierwszym
i ostatnim okresach zycia, mogta by¢ inng w okre-
sie posrednim? Czyz nie wynika ztad, ze rodzice
»jako stugi i t"macze natury “pewjnni czuwa¢ nad
tern, aby dzieci doznawaly zawsze rzeczywistych
nastepstw’ swego postepowania, czyli oddziatywan
naturalnych mlze wiec nie powinni oni nastepstw
tych usuwaé, powieksza¢, lub zamiast nich na-
stepstwa sztué¢ce stosowa¢. Kazdy nieuprzedzony
czytelnik niewatpliwie przyzna nam stusznos$é.

Niektére jednak osoby™ zapewne beda utrzymy-
waty, ze sposobem wskazanym przez nas, postepuje
wiasnie wiekszo$¢ rodzicow; ze wymierzane przez
nich kary sa nastepstwem niewlasciwego postepo-
wania dzieci, ato poniewaz gniew ze strony rodzi-
cow, wyrazajacy sie w surowem strofowaniu, jest
nastepstwem przekroczen, jakich sie dziecko dopu-
Scito; ze przeto cierpienia iizyczne lub moralne, ja-
kich dziecko przy karceniu doznaje, stajg sie na-
turalném oddziatywaniem, towarzyszagcem koniecz-
nie czynom nagannym.

Zapewne, w zdaniu tom, jest troche prawdy.
Bez watpienia, niezadowolenie ze strony ejcéw i ma-
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tek jest istotnie nastepstwem nagannego postepowa-
nia dzieci, objaw za$ takiego niezadowolenia stano-
wi naturalng repressyg za takie czyny naganne.
Eozgniewany ojciec karci dziecko za jego naganne
postepowanie — i pod tym wzgledem, wszelkie kary,
plagi, strofowania, mogg by¢ uwazane jako oddzia-
tywania, reakcye ztych czynéw. Nie przeczymy tez
wcale, ze taki sposob postepowania moze byé
wzglednie dobrym, t. j. dobrym dla Zle prowadzo-
nych dzieci takich rodzicéw, ktérzy w miodosci sa-
mi zle byli prowadzeni, i dla takiego spofeczenstwa,
w ktorem doroéli ludzie, nie do$¢ wysoko pod
wzgledem umoralniniia stojacy, tworzg og6t ludno-
§ci. JakeSmy juz wyzej powiedzieli, wartos¢ syste-
moéw wychowawczych, zaréwno jak wszelkich urza-
dzen spotecznymil politycznych, zawsze odpowiada
stopniowi wyksztatcenia spoteczenstwa catego. U lu-
déw barbarzynskich, dzieci moga byé trzymane
w karbach li tylko za pomocg metod barbarzyni-
skich, ktéremi tez rodzice dowolnie tam -sie postu-
gujg i ktore' niewatpliwie najbardziej odpowiadajg
potrzebom i najlepiej potrafia przysposobi¢ przy-
sztych  cztonkéw spoleczeristwa barbarzynskiego.
Przeciwnie, cztonkowie spoteczenstwa ucywilizowa-
nego, chetniej wyrazajag swe wzgledem dzieci nieza-
dowolnienie w spos6b mniej gwaltowny, postugujag
sie Srodkami wiecej tagodnemi, a jednak s$rodki te
zupetnie wystarczajg dla kierowania postepowa-
niem juz bardziéj umoralnionych dzieci. W takiem
jedynie znaczeniu zgadzamy sie ze zdaniem, ze od-
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nosnie do sposobu wyrazania uczud rodzicielskich,
zasada oddziatywania naturalnego zawsze mniejsze
lub wieksze znajduje zastosowanie. System wycho-
wania domowego dazy zawsze do formy najbardziej
odpowiedniej.

Obecnie, zwrdémy uwage na dwie okolicznosci
niezmiernie wazne.

Pierwszg jest to, ze w epoce tak nagtych zmian,
w jakiej obecnie zyjemy, w epoce ciagtej walki po-
miedzy staremi a nowemi teoryami, pomiedzy dawng
i nowszg praktyka, moze sie zdarzy¢, iz systemy
wychowawcze, ktérych rodzice uzywaja, bynajmniej
nie odpowiadajg duchowi czasu. Przez poszanowa-
nie dla zasad, ktére w swoim czasie byly dobre,
lecz obecnie wszelka wartos¢ stracity, rodzice nie-
raz poddajg swe dzieci pokutom i karom, ktore
uwaza¢ nalezy jako gwatt, zadany uczuciom oso-
bistym dziecka. Tym sposobem wywotujg oni od-
dziatywania sztuczne, nie odpowiadajace przewi-
nieniom. Drugg okoliczno$¢ stanowi to, ze przez
naturalne nastepstwa nie rozumiemy tu wcale po-
chwaly lub nagany ze strony rodzicéw, ale mamy
na mysli jedynie nastepstwa naturalne postepowa-
nia dzieci, niezalezne od wszelkiego udziatu i zda-
nia rodzicow.

Prawdziwie nauczajagcemi i zbawiennemi na-
stepstwami nie sa te, ktdre wywotujg rodzice, mie-
nigcy sie by¢ ttumaczami przyrody, lecz te, ktore
przyroda sama sprowadza. Sprdébujemy wyjasnic¢
te roznicf’za pomocyg kilku przyktadéw, ktore wy-
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kazg, co rozumiemy przez oddziatywania naturalne
i sztuczne, a zarazem nastrecza nam kilka uwag
praktycznych.

W kazdej rodzinie, ®dzie sg dzieci, codziennie
mozna widzie¢ wielki nieporzadek. Dziecko porzu-
cato swe zaha”kr nu;'posa3zcej kwiaty przyniesio-
ne z porannej przechadzki, zostawito na stole i krze-
stach ; mala dziewczynka, robigc sukienke dla lalki,
porozrzucata po pokoju rozmaite gatganki i skraw-
ki ; zadanie za$ zrobienia porzadku zawsze prawie
nie na tych przypada, ktérzyby sie niem zaja¢ po-
winni. Jezeli to miatlo miejsce w pokoju dziecin-
nym, w takim razie nianka, gderzac na nieznos$ne
stworzenia, zwykle sama sie porzadkowaniem zaj-
muje; jezeli nietad dzieci zrobity w innych poko-
jach, uktadanie i porzadkowanie przedmiotow po-
rozrzucanych nalezy do oséb starszych lub stuza-
cych, samemu za$ sprawcy nieporzadku w udziale
dostajg sie tylko strofowania i wymodwki. Jednakze,
nieraz w tym tak prostym przypadku, rodzice poste-
puja w sposéb wiasciwy, z mniejszag lub wiekszg
wytrwatoscig, stosujgc sie do naturalnego porzadku
rzeczy, bo nakazujgc dzieciom, aby same upo-
rzadkowaly porozrzucane zabawki, kwiatki i gat-
ganki. Praca ukladania przedmiotéw rozrzuconych
jest naturalnédm nastepstwem robienia nieporzadku.
Doswiadcza tego codziennie kazdy kupiec w swym
sklepie, kazda gospodyni w gospodarstwie do-
mowom.
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Jezeli za$ zadaniem wychowania ma byd przy-
gotowanie do zycia, kazde wiec dziecko powinno
z wilasnego doswiadczenia prawde te poznad. Je-
zeli (co sie moze zdarzyd tam, gdzie poprzednio sto-
sowano wadliwy system karnosci moralnej) dzie-
cko nie chce byd postusznem, trzeba mu dad poznad
dalsze nastepstwa niepostuszenstwa. Poniewaz nie
chce samo pozbierad i uporzadkowad przedmiotow
porozrzucanych, i poniewaz musi tem sie kto$ inny
zajad, przeto nastepnie trzeba pozbawid je moznosci
przyczyniania innym tej pracy. Skoro wiec bedzie
znéw prosito o pudetko z zabawkami, matka mu
powie: ,,Ostatnim razem, gdy ci dano zabawki, po-
zostawite$ je na podtodze i Anna musiata je zbie-
rad. Anna zbyt wiele ma do roboty, aby miala czas
codziennie po tobie porzadkowad, a ja takze nie
moge sie tem zajmowad. Poniewaz sam nie chcesz
po ukonczonej zabawie, cacek swych skitadad, prze-
to nie moge ci ich juz dawad®“. Jest to, oczywiscie,
nastepstwo naturalne, nie powiekszone ani tez
zmniejszone sztucznie, i dziecko niewatpliwie musi
je zrozuraied. Kara nastepuje w chwili, gdy sie
najbardziej dotkliwa staje. Nadzieja zabawienia
sie, w chwili urzeczywistnienia, zostaje rozwiang,
a wrazenie takie nie moze pozostad bez wplywu na
przyszte postepowanie dziecka; jezeli za$ ciagle
w ten sposob z nieporzgdnem dzieckiem bedziemy
postepowali, niezawodnie poprawi sie ono o tyle,
o ile do tego jest zdolnem. Dodajmy jeszcze, ze
przy pomocy tej metody, dziecko poznaje wielka

—
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prawde , prawde, ktorej poznanie nigdy zbyt wcze-
$nem by¢é nie moze, a mianowicie, ze na tym Swie-
cie jedyna droga wiodacg do zadowolnienia i szcze-
$cia, jest praca.

Wezmy inny przyktad. Niedawno bylisSmy $wiad-
kiem wymodwek, jakie codziennie robiono dziew-
czynce, ktora nigdy na czas nie byla do prze-
chadzki gotowg. Majac charakter niezmiernie zy-
wy i tatwo zapominajgc o wszystkiem, skutkiem za-
jecia sie jednym przedmiotem, Konstancya nigdy
nie pamietata o tern, aby zawczasu wiozy¢ kape-
lusz, tak, iz guwernantka i siostry zawsze prawie
musiaty na nig czeka¢, izawsze tez wynikiem tego
byty wymowki ze strony matki. Chociaz wymowki
te najmniejszego skutku nie mialy, matce jednak
nigdy na mysl nie przyszto da¢ pozna¢ Konstancy!
naturalne nastepstwa jej postepowania. Co wiecdj,
nie chciata t6j metody .wtedy nawet zastosowac,
gdy j¢j to inne osoby radzity. W zyciu, brak pun-
ktualnosci pociaga za soba straty i pozbawia nas
korzysci, ktorebysmy osiggna¢ mogli, pilnujac sie
lepiej i SciSlej wypetniajac nasze obowigzki: albo
sie spoznimy na pociag i widzimy, jak w naszych
oczach odchodzi; albo przybywamy na targ, gdy
najlepsze produkty juz rozprzedane, albo z powodu
op6znienia na koncert, nie znajdujemy juz miejsc
dogodnych. Codzienne przyktady nas przekonywa-
ja, ze jedynie wiasnie obawa strat i przykrosci tego
rodzaju zniewala ludzi do pospiechu. Czyz nie jest
oczywistym wniosek, jaki ztad da sie wyprowadzi¢?



191 —

Czyz na postepowanie dziecka nie powinna réwniez
wpiywad obawa przewidywanych przykrosci? Je-
zeli Konstancya nie jest gotowg na czas, natural-
nym wynikiem takiej opieszatosci niech bedzie po-
zostawienie jej w domu i pozbawienie przechadzki.
Skoro za$ kilka razy zostanie w domu, podczas gdy
inne dzieci beda uzywaly rozkoszy zamiejskich wy-
cieczek ; skoro spostrzeze, ze pozbawiong zostata
tej przyjemnosci jedynie z wiasnej swej winy : nie-
watpliwie bedzie sie starata poprawi¢. W kazdym
razie, takie wzgledem niej postepowanie zawsze
skuteczniejszetu by¢ musi, niz te ciggle strofowa-
nia, z ktdremi moze sie oswoi¢, lub ktére tylko
upor w niej wyrobi¢ moga.

Koéwniez, gdy dzieci nieporzadne psujg lub tracg
dane im przedmioty, karg naturalng, ktéra osoby do-
roste takze uczy troskliwosci i porzadku, powinna
by¢ wynikajaca ztad niewygoda. _ Przykro$¢ i nie-
wygoda,™ 'bedace skutkiem zgubienia lub zepsucia
jakiej§ r~Zezy "potrzebnej, wydatek, jaki pocigga
kupno rzeczy nowejoto sg nastepstwa nietadu,
ktérych wszyscy ludzie doswiadczaé muszg; a wiec
i dzieci od do$wiadczania tych nastepstw nie powin-
ny by¢ wolne. Nie moéwimy tu, naturalnie, o pierw-
szym okresie zycia, w ktdrym dziecko tamie i psu-
je swe zabawki, poniewaz przyroda wtedy uczy je
w ten sposob poznawaé¢ wiasnosci ciat. Dziecko
wtedy nie moze jeszcze rozumieé, jak waznym jest
fad i porzadek; méwimy tu o pdzniejszym okresie,
w ktérym dziecko zaczyna juz rozumie¢ znaczenie
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i korzysd wiasnosci. Jezeli dziecko, ktdre sie juz mo-
ze bawid scyzorykiem, postuguje sie nim nie dosd
ostroznie i tamie ostrze lub zapomina go w trawie
przy ptocie, zkad sobie rézge wyrzneto, nieroz-
wazny ojciec lub ustuzny kuzynek natychmiast $pie-
szg kupid mu nowy, nie pamietajgc o tern, ze tym
sposobem pozbawiajg je nauki bardzo korzystnej.
W wypadku tego rodzaju, ojciec powinien synowi
wytturaaczyd, ze scyzoryki drogo kosztuja; ze pie-
nigdze nie tatwo przychodza i ze nie moze kupowac
scyzorykow temu, kto je tamie lub niedbale sie
z niemi obchodzi; ze zatbm nie dostanie nowego
az do czasu, kiedy dowiedzie, ze sie stat bardzij
uwaznym i starannym. Takie postepowanie przy-
czyni sie niezawodnie do powstrzymania dziecka od
rozrzutnosci.

Te przyktady, ktoreSmy wilasnie ze wzgledu na
ich tatwos$¢ wybrali, zdotajg, jak sadzimy, wyjasnié
réznice, zachodzacg miedzy karami naturalnemi,
ktére naszem zdaniem, jedynie skutecznemi by¢
moga, a karami sztucznemi, ktérych rodzice nieraz
zamiast pierwszych uzywajg. Zanim podamy przy-
ktady wyzszego i bardziej umiejetnego zastosowa-
nia metody, ktdrgSmy za pomoca powyzszych przy-
ktadow wyjasni¢ usitowali, zastandwmy sie nad
wielu zaletami, jakie metoda ta przedstawia, i kto-
re stawig ja wyzej od metody empirycznej, tak
wszechwiadnie w wielu rodzinach panujacej. Je-
dng z najwiekszych zalet nasz6j metody jest to, zo
j6j zastosowanie przygotowuje dziecko do pojecia
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zwiazku miedzy skutkiem a przyczyna, co z cza-
sem, dzieki cigglym doswiadczeniom, staje sie ja-
snem i zupetnem. Ludzie, znajacy dobre i zte skutki
swych czynéw, fatwiej daleko potrafia wiasciwie
w zyciu postepowaé, niz ci, ktdrzy zaufali zupetnie
powadze innych. Dziecko, ktére wie, ze nieporza-
dek pocigga za sobg koniecznie trud zbierania
i ukfadania przedmiotéw rozrzuconych, ze powol-
no$¢ pozbawia je nieraz rozrywki, a niedbalstwo —
posiadania przedmiotu przyjemnego i pozytecznego,
takie dziecko nietylko musi znosi¢ przykre nastep-
stwa swego postepowania, lecz nadto poznaje zwia-
zek, zachodzacy miedzy skutkiem i przyczyng, ato
w spos6b naturalny, t.j. za pomocag doswiadczenia
zyciowego. Przeciwnie, wszelkie wymoéwki, fajania
oraz kary sztuczne, nietylko Zadnego prawie wra-
zenia na niem nie robig, lecz jeszcze pozbawiajg
je moznosci poznania, jakie postepowanie jest wia-
Sciwem, a jakie nagannem.

Btad systemu kar i nagréd sztucznych, biad,
ktéry wyzsze umysty oddawna juz spostrzegly, na
tom polega, ze stosujac zamiast naturalnych na-
stepstw ztego postepowania tak zwane pensum i po-
kuty, wplywamy na spaczenie w dzieciach pojecia
0 moralnosci. Jezeli dzieci mate, zaréwno jak
1 starsze, przywykly uwazaé¢ gniew rodzicow i wy-
chowawcow jako gtéwny wynik ich nagannego po-
stepowania, w takim razie w umysle ich koniecznie
pomiedzy pojeciem nagannego z ich strony postepo-
wania a pojeciem towarzyszacego mu gniewu rodzi-

0 Wychowaniu. 13
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cielskiego musi sie taki zwigzek utworzy¢, jaki po-
miedzy przyczyna i skutkiem istnieje. Skutkiem
za$ tego jest, ze jak tylko wiadza rodzicielska lub
opiekuncza ustaje i miodzieniec ni¢éma juz powodu
obawia¢ sie gniewu rodzicow lub wychowawcow”™
wiezy moralnosci zwykle natychmiast opadajg, a to
z tego powodu, ze taki miodzieniec nie zna zasady
prawdziwéj, t. j. prawa oddziatywan naturalnych.
Oto jak sie wyraza otym wadliwym systemie czto-
wiek, ktory go poznat doskonale: ,,Milodzi ludzie,
ci zwlaszcza, na ktérych rodzice nie starali sie mie¢
wptywu, zaraz po opuszczeniu szkoly oddajg sie
wszelkiego rodzaju naduzyciom i dziwactwom ; nie
znajg oni zasad postepowania, ani tez zasad moral-
nosci; pojecia ich pozbawione sg wszelkiej podsta-
wy, i az do czasu gdy gorzkie prdéby nauczg ich
wihasciwego postepowania, pozostajg niezmiernie
s”kodliwemi cztonkami spoteczenstwa“.

[ Druga wielka zaleta tej metody naturalnej na
tern polega, iz jest ona metodg prawdziwej i bez-
warunlmwej sprawiedliwosci, i ze kazde dziecko
uzna ja jako taka. Kto doznaje cierpien, bedacych
tylko narturalnem nastepstwem jego nagannego po-
stepowania, ten przyzna¢ musi, ze stusznie na nie
zastuzyt; przeciwnie za$, moze sie uskarza¢ na nie-
sprawiedliwo$¢ losu lub ludzi ten, kto ulega¢ musi
karom sztucznym. Prawda ta stosuje sie do 0s6b
dorostych zaréwno jak do dzieci. Wezmy naprzy-
ktad dziecko niedbate o cato$¢ i czystos¢ swego
ubrania, ktére tazi po ptotach bez ostroznosci i nie
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zwraca uwagi na btoto. Jezeli je za to bijg lub
kaza sie do t6zka potozjd, bedzie przekonane, ze
si¢ z niem zle obchodza; zamiast zalowad swego po-
stepowania, bedzie nad tern rozmyslato, jak nie-
sprawiedliwie z niem postgpiono. Przypus¢my na-
tomiast, ze mu kaza o ile moznosci naprawi¢ zie,
jakie uczynito, oczysci¢ z blota obuwie, zaszy¢ dziu-
ry w ubraniu; czyz wtym razie dziecko nie zrozu-
mie, ze samo stato sie przyczyna tych nudnych za-
je¢? Czyz znoszac te przykros$é, ktorg samo sobie
wyrzadzito, nie zechce sie zastanowi¢ nad zwigzkiem
pomiedzy ta przykroscia ajej przyczyng? Wreszcie,
pomimo catego rozdraznienia, czyz nie dostrzeze
mniej lub wiecej stusznosci takiego rozporzadzenia?

Jezeli kilka lekcyj tego rodzaju nie bedzie mia-
to skutku, jezeli nowe ubranie zawsze przed czasem
bedzie zniszczone, w takim razie ojciec, stosujac
w dalszym ciagu te samg metode, odmoéwi mu wy-
dania pieniedzy na sprawienie nowego ubrania
przed zwyklym terminem; jezeli zas, w ciggu tego
czasu zdarzy sie, ze dziecko, dla braku czystego
i nowego ubrania, nie bedzie mogto wyjs¢ z calg
rodzing, up. na wycieczki niedzielne lub z odwie-
dzinami do znajomych, taka pokuta niewatpliwie
bedzie dlan bardzo dotkliwg; zastanowi sie nad ca-
tym szeregiem przyczyn i dojdzie do przekonania,
ze przyczyng doswiadczonej przykrosci jest wiasne
jego niedbalstwo. Skoro za$ nabierze takiego prze-
konania, nie bedzie juz sie oburzato na niesprawie-
dliwoéé, jakby to niezawodnie czynito, gdyby nie

13*'
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potrafito dostrzedz zwigzku pomiedzy wystepkiem
i kara.

Oproécz tego, rodzice i dzieci, przy stosowaniu
tego systemu, mniej daleko majg powoddéw do roz-
draznienia, niz przy stosowaniu systemu zwyczaj-
nego. Kiedy, zamiast dopusci¢, aby dzieci dozna-
waty niemifj*ch nastepstw naturalnych nagannego
z ich strony postepowania, rodzice sami wymierza-
ja rozmaite kary sztuczne: podwdjnie przez to Zle
czynig. Dowolnie zwiekszajgc (jak to zwykle by-
wa) ilos¢ praw domowych, i utozsamiajac swoj
wplyw i powage z nietykalnoscig tych praw, ro-
dzice wszelkie przewinienie ze strony dzieci uwaza-
ja, za obraze osobiscie im wyrzadzong, a wiec za po-
wod gniewu z ich strony. Zatern ida dalsze zgry-
zoty, a to poniewaz rodzice przyjmujg na siebie
pracujgc nad miare lub zwiekszajgc wydatki, na-
stepstwa nagannego postepowania dzieci, nastep-
stwa, ktoreby na dzieciach ciezyé powinny.

Toz samo da sie powiedzie¢ i odnos$nie do dzieci.
Cierpienia, bedace skutkiem oddzialywan natural-
nych, pokuty, wymierzane przez samg nature, wy-
wotujg rozdraznienie stosunkowo stabe i przemija-
jace; przeciwnie za$, kary dowolnie przez rodzi-
cOw wymierzane, a ktore dziecko jako wilasny ich
wymyst uwaza, wywotujg rozdraznienie wieksze
i trwalsze nieréwnie. Spoéjrzmy, jak wielkgby byta
liczba optakanych wynikéw, gdybySmy metode
empiryczng od samego poczatku w wychowaniu
stosowaé chcieli! Wyobrazmy sobie, coby sie stato
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w wypadku, gdyby rodzice mogli przyjmowac¢ na
siebie i znosi¢ cierpienia fizyczne, jakie sobie dzie-
ci przez niewiadomos$¢ lub niezreczno$¢ przyczynia-
ig, a natomiast sprawia¢ im cierpienia inne, sztucz-
ne, a to w celu wykazania im niewtasciwosci ich
postepowania; przypusémy wiec, ze dziecko, ktére-
mu zabroniono zbliza¢ si¢ do samowaru, pomimo
zakazu wylewa na siebie wrzacg wode, matka za$
przyjmujac na siebie bél od oparzenia, natomiast za
kare bije dziecko ; it. d. we wszystkich tego rodza-
ju przypadkach. Czyz w takim stanie rzeczy, co-
dzienne wypadki nie wytworzylyby w dziecku dra-
zliwosci  wiekszej daleko od tej, jaka obecnie
istnieje? Czyz zly humor rodzicow zaréwno jak
i dzieci nie statby sie cigglym ? A jednak w taki to
wiasnie sposob postepujemy z dzie¢mi. Ojciec,
ktéry bije syna za to, ze przez nieuwage lub zto$¢
popsut zabawke matej siostrzyczki, a nastepnie ku-
puje tej ostatniej nowag zabawke, postepuje zupet-
nie w ten sposéb: sztucznie karze winowajce, sam
za$ znosi nastepstwa ztego postepku syna, co ko-
niecznie musi niepotrzebnie rozdraznia¢ uczucia za-
rowno jednego jak i drugiego. Gdyby natomiast,
ojciec wymagat od syna tylko zwykiego wynagro-
dzenia, mniejby daleko sprawit-przykrosci. Gdyby
powiedziat synowi, iz za swe pienigdze powinien
nowag zabawke dla siostry kupié¢, i ze w tym celu
bedzie uzytg jego tygodniowa pensyjka, mniejby
daleko bylo kwasdéw ze stron obu, a jednoczes$nie
dziecko nabyloby zbawiennego doswiadczenia. Tak
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wiec, system postepowania z dziedmi za pomocg od-
dziatywan naturalnych, mnidj szkodliwie oddziaty-
wa na charakter; najprzéd, poniewaz jest to system
najbardzidj sprawiedliwy, powtére, poniewaz nie
rodzice, lecz sama natura dziata tu bezposrednio.

Wreszcie, te wielkg jeszcze system nasz posiada
zalete, iz pod wpltywem jego, stosunek miedzy ro-
dzicami i dziedmi staje sie bardziej przyjaznym,
a wiec ich wplyw wzajemny wiecdj skutecznym
byd musi. Gniew, bez wzgledu na przyczyne i for-
me, w jaki6j sie objawia, zawsze zgubnym byd
musi; lecz podwdjnie zgubnym jest gniew ojca na
syna lub syna na ojca, bo ostabia wiezy sympatyi,
jaka powinna istnied pomiedzy czionkami jednej
rodziny. Takiem jest prawo kojarzenia sie wyobra-
zen, ze starzy i miodzi, koniecznie zbrzydzid muszg
rzeczy, ktérym zwykle towarzysza nieprzyjemne
wrazenia. Tam, gdzie z poczatku istniato przywia-
zanie, nastaje obojetnosd lub wstret nawet, a to sto-
sownie do sity i ilosci otrzymanych wrazen! Gnidw
rodzicielski, objawiajacy sie w tajaniu i karach,
jezeli sie czesto powtarza, niezawodnie wywota
w dziecku oziebtosd i obojetnosd, i naodwrét, obo-
jetnosd i krngbrnosd ze strony dzieci, koniecznie
ostabid musi przywigzanie rodzicow, Z tego to po-
wodu rodzice (zwilaszcza za$ ojcowie, specyalnie
przeznaczeni do wymierzania kar) czesto tak obo-
jetnemi, a nawet w>tretnemi dla dzieci sie staja;
z tego tez powodu tak czesto dzieci uwazane sg
przez rodzicow za skaranie Boskie. Poniewaz za$
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wplyw takiego rozdwojenia zgubnym byd musi dla
wychowania moralnego, nie ulega przeto watpliwo-
§ci, ze rodzice zawsze z najwiekszg ostroznoscig po-
winni unikad powodéw do nieprzyjazni z dziedmi,
oraz zawsze jak najscislej stosowad sie do metody
nastepstw naturalnych, ktéra wyrecza ich w wymie-
rzaniu kar i zapobiega obustronnemu rozdraznieniu
¢ Oziebtosci.

<  Widzimy wiec, ze w wychowaniu moralnem, sy-
stem oddzialywan naturalnych, ktéry nam sama
przyroda wskazuje i ktéry tak wihasciwym jest dla
wieku dziecinnego i dojrzatego, zaréwno dobrym
byd musi i dla okresu posredniego, t. j, dla wieku
miodocianego. Zalety tego systemu na tern pole-
gaja, ze najprzod daje on jasne pojecie o ztom i do-
brem postepowaniu, wynikajgce z poznania jego
ztych i dobrych nastepstw; powtdre, ze dziecko,
doswiadczajgce tylko bolesnych skutkéw swych
postepkéw nagannych, musi tez koniecznie uczud
stusznosd kary; potrzecie, skoro stusznosd kary zo-
staje poznana, i kare te wymierza reka przyrody,
nie zas$ reka jakiojs osoby, charakter dziecka mniej-
szemu daleko ulega rozdraznieniu; ojciec za$ zacho-
wujacy sie w tym przypadku mnidj wiecej biernie,
bo pozwalajacy tylko naturze petnid swe zadanie,
takze nie traci potrzebnego spokoju; po czwarte, ze
skutkiem takiego zapobiegania wzajemnemu roz-
draznieniu, pomiedzy rodzicami a dziedmi istnieje
stosunek $cidlejszdj przyjazni i dobry wplyw rodzi-
cow staje sie wiecdj skutecznym.
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! ,Lecz jak nalezy postepowaé, zapyta kto jednak,
w razie wiekszych ze strony dziecka przewinien?
Jak stosowa¢ ten plan, w wypadku, np. kiedy dzie-
cko popetni kradziez lub sktamie, albo wybije
miodszego braciszka lub siostrzyczke?* Zanim na
pytanie to odpowiemy, zastanéwmy sie nad donio-
stoscig kilku faktéw, ktore tu jako przykiady po-
dajemy.

Jeden z m&h przyjaciét, mieszkajacy w domu
swego szwagra, zajmowat sie wychowaniem mate-
go siostrzenca i siostrzenicy. Bardziéj moze pod
wplywem wrodzonego zmystu, niz wyrozumowania
stosowat podang tu przez nas metode. W domu
dzieci byty jego uczniami, poza domem, matemi jego
przyjaciotmi. Codziennie towarzyszyly mu w wy-
cieczkach botanicznych, z zapatem pomagaty zbie-
ra¢ rodliny, pilnie stuchaly go, gdy rosline jaka
ogladat i rozpoznawat; i w taki spos6b bawity sie
i koriystaly zarazem z jego towarzystwa. Pod
wzgledem moralnym, dla nich byt on daleko wiecej
ojcem, niz rzeczywisci ich rodzice. Opowiadajgc
mi potom o wynikach takiego sposobu postepowa-
nia, w liczbie innych faktéw podat co nastepuje :
Eaz wieczorem, gdy potrzebowat jakiego$ przedmio-
tu, znajdujacego sie w drugiej potowie domu, prosi,
swego siostrzenca, aby mu go przynidst. Dziecko,
zajete wesolg zabawg, wbrew swemu zwyczajowi,
okazato wielkg nieche¢ spetnienia tego polecenia,
czy tez nawet, dobrze juz nie pamietam, wrecz od-
moéwito. Znajomy moj, stanowczy przeciwnik wszel-
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kich $rodkéw przymusowych, sam przyniést przed-
miot potrzebny, tylko wyrazem twarzy okazujac,
jak bardzo niezadowolnionym byt z postepowania
dziecka. Kiedy za$ pozniej, tegoz jeszcze wieczo-
ra, dziecko prosito wuja, aby nalezat do zwyklej
gry towarzyskiej, ten ostatni odmoéwit mu z wyra-
zem oziebtosci, jaka postepowanie dziecka w nim
wywotato, dajac mu przez to pozna¢ naturalne na-
stepstwa jego postepowania. Nazajutrz rano, w zwy-
ktym czasie wstawania, przyjaciel moj postyszat za
drzwiami gtos, ktorego nie zwykt byt nigdy o tej
porze stysze¢. Byt to jego maly siostrzeniec, przyno-
szacy mu cieptej wody. Ogladajac sie po pokoju,
dziecko rozmyslato nad tern, czemby sie jeszcze mo-
gto przystuzyé, i w koncu zawotato: ,,A! wujaszek
nibma butéw* i pospiesznie wybiegto na schody,
aby mu je przynies¢. Tym i innemi sposobami
dziecko starato sie okazaé szczerg skruche za swe
uprzednie postepowanie. Usitowato ono odmowe
zgdandj od niego ustugi wynagrodzi¢ innemi, nie-
zwyklemi ustugami. Oczywiscie, dobre uczucia od-
niosty w niem zwycieztwo nad ztemi, a zwycieztwo
nowej dodato mu sity; doswiadczywszy, jak przy-
kro straci¢ przyjazn wuja, dziecko podwojnie umia-
to nastepnie jg cenic!

Dzi§ przyjaciel mdj sam jest ojcem. Zawsze po-
stepuje podiug tego samego systemu i utrzymuje,
ze system ten zupetnie mu sie udaje: stat sie praw-
dziwym przyjacielem swych dzieci. Dzieci z nie-
cierpliwoscig oczekujg wieczoru, bo wieczorem oj-
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ciec ich wraca do domu; jezeli za$ doskonale sie
bawia w niedziele, to gtéwnie z tego powodu, ze
ojciec caly dzien z niemi spedza. Posiadajac tak
zupetne zaufanie i przywigzanie swych dzieci, po-
siada t6z niezmierny wplyw na nie, a pochwaly
albo nagany jego wystarczg do Kierowania ich po-
stepowaniem. Jezeli, po powrocie do domu, dowie
sie, iz jedno z dzieci byto niegrzecznem, zachowuje
sie wzgledem niego z obojetnoscia, bedaca natural-
ném nastepstwem nagannego postepowania dziecka,
a kara taka jest zawsze zupelnie wystarczajaca. Sa-
mo odmoéwienie zwyktych pieszczot staje sie dla
dziecka Zrodtem tez i zmartwienia, daleko trwal-
szom, nizby niom byé mogly pokuty i rozgi. Za-
pewniano nas, ze w czasie jego nieobecnosci, dzieci
zawsze obawiajg sie t6j obojetnosci, a to w takim
stopniu, iz nieraz pytajg sie matki, czy sie grzecznie
zachowywaty i”co powie o nich ojciec, gdy do do-
mu powr6ci. Ostatniemi czasy najstarsze z dzieci,
chiopak piecioletni, niezmiernie zywy, w przystepie
nadzwyczajnego ozywienia, wiasciwego dzieciom
zdrowym i cechujgcego nadmiar sit zywotnych,
podczas nieobecnosci matki popetnit kilka niedo-
rzecznych wybrykéw; ostrzygt miodszemu braci-
szkowi kosmyk wlosdw na glowie, skaleczyt sie
brzytwa, ktérg ze stotu dostatit. d. Gdy sie ojciec
0 tom dowiedzial, nie przemoéwit do syna w ciagu
wieczoru calego, ani t6z nazajutrz rano. Skutki
takiego postepowania, oprocz natychmiastowego
zmartwienia, byty te, ze kiedy w kilka dni potem,
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matka miata wyjs¢é z domu, chlopak prosit jg, aby
zostata, a to z obawy, aby w czasie jej nieobecnosci,
nowych gtupstw nie popetnit.

Dlatego podalismy te fakty przed odpowiedzig
na zapytanie: ,,Co trzeba czyni¢ w wypadkach wie-
kszej wagi?*“ aby przedewszystkiem wykazaé, ja-
kie stosunki powinny miedzy rodzicami i dzie¢mi
istnie¢; a to poniewaz wtedy tylko mozna skutecznie
dziata¢ na dzieci w wypadkach wiekszych z ich
strony w3kroczeii, kiedy takie wiasnie stosunki
istniejg. Obecnie, takze przed odpowiedzig na po-
wyzsze pytanie, musimy jeszcze dowie$¢, iz samo
ustanowienie takich stosunkdw zalezy od przyjecia
zalecanego przez nas systemu. Uprzednio juz wy-
kazaliSmy, ze dajac dzieciom mozno$¢ do$wiadcza-
nia tylko smutnych nastepstw ich czynéw nagan-
nych, rodzice unikajg nieprzyjazni ze strony dzieci
i nie sa przez te ostatnie za nieprzyjaciét uwa-
zani i obecnie potrzebujemy dowies¢, ze przy odpo-
Wiedniem od poczatku samego stosowania tego sy-
stemu, pomiedzy rodzicami a dzieémi wytwarza sie
uczucie przyjazni i przywigzania.

Obecnie dzieci najczesciej uwazaja swych ojcow
i matki jako przyjacielskich nieprzyjaciot. Ponie-
waz wrazenia dzieci tworzg sie pod wplywem po-
stepowania rodzicielskiego, postepowanie za$ to jest
ciggla i nieporzadng mieszaning obietnic i grozb,
pieszczot i wymowek, stodyczy i goryczy; ztad
wiec koniecznie w umysle dziecka utworzy¢ sie mu-
szg rozmaite i sprzeczne zdania o charakterze ojca
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lub matki. Nie jeduej matce wydaje sie, iz dosd
jest powiedzied dziecku, Zze jest najwiekszg jego
przyjaciotka, aby dziecko, obowigzane we wszyst-
kiem matce swej wierzy¢, rzeczywiscie nabrato ta-
kiego przekonania. ,,To dla twego dobra“, ,lepiej
niz ty wiem, co ci jest potrzebnem*, ,,zbyt maly je-
stes, aby$ to teraz zrozumie¢ potrafit; lecz kie dy
wyrosniesz, bedziesz mi dziekowat, zem tak poste-
powata*: oto s rozmaite zapewnienia, ktore sie co-
dziennie powtarzajg. Jednoczes$nie jednak, dziecko
codziennie znosi¢ musi jakie$ pokuty lub kary
dotkliwe, i co chwila tez matka broni mu zajmowac
sie tdm, co mu sie szczegllniej podoba. Stowa
wprawdzie mowig, ze szczeScie jego jest celem;
czyny jednak wyrzadzaja mu nieustannie mniejszg
lub wiekszg dolegliwos¢. Nie rozumiejac, o jakioj
to przysztoSci powtarza mu ciggle matka, ani tez
w jaki sposéb obchodzenie sie, jakiego doznaje, mo-
ze go do szcze$liwosci w tej nieznanej mu przyszio-
§ci doprowadzi¢, sadzi jedynie podiug tego, czego
doswiadcza; poniewaz za$ wrazenia obecne nie sg
wcale przyjemne, zaczyna powatpiewaC 0 szczerosci
tych czulych upewnien matki. | czyz mozna sie
czego innego spodziewac? Czyz nie jest naturalnem
rozumowanie dziecka podtug $wiadectwa jego zmy-
stbw? A to Swiadectwo zmystow czyz nie zgadza
sie z jego wnioskami? Matka na jego miejscu tak
samoby rozumowata. Gdyby pomiedzy jej przyja-
ciotkami znalazta sie taka, ktéraby ciagle sprzeci-
wiata sie jej zyczeniom, robita jej ostre wymoéwki



— 205

i bita ja od czasu do czasu, matoby jg zapewne
obchodzity towarzyszace takiemu postepowaniu upew-
nienia, ze wszystko to sie robi dla przysziego jej
dobra. Dlaczeg6z wiec sadzi, ze dziecko inaczej
moze rzecz te pojmowad? Inne zupelnie otrzy-
mamy wyniki, gdy matka, stosujac zalecany przez
nas system, zamiast stad sie w pojeciu dziecka
narzedziem kary, bedzie sie starata pozyskaé jego
przyjazn, ostrzegajac o niebezpieczenstwach, jakie
mu przyroda gotuje. Wezmy przykiad; aby za$
przyktad ten mégt nam wyjasnié, jak od samego
dziecinstwa stosowac nalezy zalecany przez nas sy-
stem, wezmy go z pomiedzy najbardziéj pospo-
litych wypadkéw. Przypusémy, iz pod wplywem
tak wyraznego zamitowania do badan i doswiad-
czen (dzieci bezwiednie stosujg indukcyjng metode
doswiadczen i poszukiwan), dziecko zabawia sie
zapalaniem na S$wiecy kawatkéw papieru, a na-
stepnie patrzy jak sie papier pali. Zwykle, matka
nierozwazna, chcac przeszkodzié¢ dziecku robi¢ to,
co ,,nie dobre®, albo z obawy, aby sie dziecko nie
sparzyto, kaze mu tej zabawy zaprzestac; jezeli za$
dziecko nie ustucha, wyrywa mu papier z reki. Je-
zeli jednak dziecko ma matke rozsadng, ktéra ro-
zumié¢, ze zajecie, z jakiem dziecko patrzy na palg-
cy sie papicr, jest skutkiem zbawiennej ciekawosci;
ktéra, co wiecej, potrafi oceni¢ skutki swego zaka-
zu, matka taka niezawodnie tak bedzie rozumowa-
ta : ,,Jezeli zabronie dziecku bawi¢ sie w ten spo-
s6b, pozbawie je moznosci nabycia kilku wiadomo-
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§ci pozytecznych. Uchronie je co prawda od spa-
rzenia ; lecz na co sie to przyda? Dzi$ czy jutro,
kiedy$ koniecznie musi sie sparzyé; dla wiasnego
za$ bezpieczenstwa w zyciu potrzebuje koniecznie
pozna¢ wilasnosci ognia. Jezeli teraz zdotam je
uchroni¢ od niebezpieczenstwa sparzenia sie, nie-
bezpieczehstwo to nie minie go poZzniej; wtedy by¢
moze, kiedy nie bede przy niém i nie bede mogta za'-
pobiédz ztym skutkom; jezeli przeciwnie, dozna
sparzenia sie teraz, kiedy jestem przy jego boku,
zdotam uchroni¢ je od wszelkich wazniejszych nie-
szcze$¢. Oprdcz tego, jezeli mu kaze zaprzestaé tdj
zabawki, pozbawie je rozrywki, ktéra sama przez
sie jest niewinng a nawet pouczajaca, a z tego po-
wodu niezawodnie bedzie czuto do mnie zal wie-
kszy lub mniejszy. Poniewaz nie zna bdlu, od ja-
kiego chce je uchroni¢, i dozna tylko przykrosci
skutkiem pozbawienia go zabawy, koniecznie wiec
bedzie mnie uwazalo jako przyczyne zmartwienia.
W celu uchronienia go od ztego, o ktérém zadnego
nioma pojecia, i ktére zatem dla niego nie istnieje,
sprawiam mu przykro$¢ dotkliwa, i przez to w prze-
konaniu jego staje sie narzedziem cierpien. Tak
wiec, pozostaje mi tylko ostrzedz je o niebezpie-
czenstwie i by¢ gotowg zapobiedz skutkom bardziej
smutnym®. To tez, postepujac zgodnie z takiem
rozumowaniem, powie mu tylko : »Boje sie, abys sie
nie sparzyt‘; jezeli za$, jak sie tego fatwo spodzie-
waé, dziecko, pomimo takiego ostrzezenia, nie prze-
stanie si¢ bawi¢ z ogniem i w koncu popiecze sobie
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palce, c6z ztad wyniknie? Przedewszystkiem na-
bedzie doswiadczenia, ktérego wczesniéj czy pézniej
koniecznie nabyé musiato i ktore, dla wtasnego bez-
pieczenstwa, nigdy zbyt wczesnie nabytem byo nie
moze, Powtdre, przekona sig, ze matka, ganigc je-
go zabawe i ostrzegajac o niebezpieczenstwie, rze-
czywiscie dobro jego miata na celu; raz jeszcze do-
$wiadczy ono troskliwdj czujnosci matki i stusznie
moze czud dla niej wiekszg jeszcze ufnos$o i przy-
wigzanie.

Bezwatpienia, w rzadkich wypadkach, gdy wiel-
kie niebezpieczenstwo dziecku zagraza, potrzeba
sita je od takiego nieszczescia uchronid; lecz wy-
jawszy te wypadki nadzwyczajne, system, jakiego
sie trzyma¢ nalezy, zawsze polegaé musi nie na
usuwaniu od dziecka matych codziennych przygod
i wypadkow, lecz na ostrzeganiu go o nich i na do-
radzaniu, jak ma sie od nich uchroni¢. Na poste-
powaniu takiom zyska niezmiernie uczucie mitosci
i przywigzania dla rodzicow. Jezeli tutaj, zaréwno
jak w innych wypadkach, zechcemy zastosowaé
prawo oddziatywann naturalnych; jezeli pozwolimy
dzieciom korzysta¢ nadal z codziennego doswiad-
czenia i oddawac sie rozmaitym zabawom, ostrzega-
jac je tylko mniej lub wiecdj o ztych nastepstwach
naduzy¢ i rozmaitych wypadkach; dzieci nieza-
wodnie lepszego nierdwnie nabiorg przekonania
0 przywigzaniu i rozsadku rodzicéw, i wiecej ufa¢
im bedg. Przez to nietylko unika sie nienawisci,
towarzyszacej karom sztucznym, lecz zarazem tej
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niecheci, jakg w dzieciach sprawia ciggte powoty-
wanie sie rodzicow na swag powage i nieomylnosc,
rozmaite za$ przygody codzienne, ktére zwykle do
sprzéczek tylko prowadza, mogq sie przyczyni¢ do
wzmocnienia stosunkéw przyjaznych pomiedzy ro-
dzicami i dzieémi. Dzieci nietylko stysza zapewnie-
nia, ze rodzice najlepszemi sg ich przyjaciotmi, lecz
z czyndbw sie o tern przekonywajg; w miare za$
nabywania takiego przekonania, zwieksza sie ich
wzgledem rodzicdw zaufanie i mitosc.

A teraz, kiedySmy juz wykazali, ze skutkiem
powszechnego przyjecia tej metody muszg powstac
stosunki przyjazne miedzy rodzicami a dzie¢mi, sta-
rajmy sie odpowiedzie¢ na zapytanie : ,,Czy ta meto-
da da sie zastosowa¢ w wypadkach wiekszych ze
strony dziecka przewinien?*“ Zaznaczmy przede-
wszystkiem, ze wypadki takie muszg sta¢ sie rzad-
szemi daleko przy zastosowaniu zalecanej przez nas
metody, niz przy zastosowaniu metody zwyklej, a to
z tego powodu, ze zte postepowanie dziecka, czesto
bardzo jest wynikiem ciagtego rozdraznienia, w ja-
kiem sie znajduje skutkiem nieumiejetnego ze stro-
ny rodzicow prowadzenia. Stan mdosobnienia mo-
ralnego i nienawisci, wywotany czesto powtarzaja-
cemi sie karami, koniecznie zagtusza¢ musi w dzie-
cku dobre uczucia i popycha je do rozmaitych ztych
czynéw, od ktorych dobre uczucia powstrzymacby
je zdotaly. Zte obchodzenie sie jednych dzieci z dru-
giemi w rodzinie, najczesciej jest tylko odzwiercie-
dleniem ztego obchodzenia sie z niemi osob doro-
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stych i wynika albo z checi nasladowania, albo ze
ztego charakteru i dgznosci do postepowania wzgle-
dem innych tak, jak z niemi samemi postepuja; jest
to odwet za otrzymane plagi i fajania. Nie ulega
watpliwosci, Zze podtrzymujac w dzieciach, za pomo-
c3 wskazanego przez nas sposobu postepowania,
szczesliwy stan umystu i serca, zdotamy je do pe-
wnego stopnia przynajmniej, powstrzymac¢ od wielu
wystepkdw, jakich sie tak czesto wzgledem innych
dzieci dopuszczajg. Przywilaszczanie cudzej wiasno-
§ci, kradziez — wystepek jeszcze wiekszej wagi —
musi sie takze sta¢ mniej pospolitym. Oschtos¢ ser-
ca i obojetnos¢ cztonkdw jednej rodziny, czesto bar-
dzo staje sie przyczyng tego rodzaju wystepkow
i grzechéw. Prawem natury, widocznem dla kazde-
go badacza jest, ze ci, ktérzy pozbawieni bywaja
wielkich rozkoszy zycia, starajg jg sobie wyna-
grodzi¢ rozkoszami nizszego rzedu; ci, ktérzy nie-
doswiadczali nigdy rozkoszy wspotczucia, szukajg
rozkoszy w uczuciach egoistycznych ; tak wiec szcze-
$liwe stosunki pomiedzy rodzicami i dzie¢mi przy-
czyniajg sie do zmniejszenia liczby czynéw nagan-
nych, bedgcych wynikiem egoizmu.

Jezeli jednak dzieci dopuszcza sie wiekszych ja-
kich$ wystepkdw, co sie nieraz przy zastosowaniu
najlepszej nawet metody wychowania moralnego
zdarzy¢ moze, wtedy raz jeszcze mozna Sie uciec
do metody naturalnego nastepstwa kary; jezeli.za$
stosunek zaufania i przywigzania, o jakim mowili-
$my, istnieje, metoda ta bedzie miata skutek. Bo ja-

0 Wychowaniu. 14
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kiez sg np. nastepstwa kradziezy? Sa one bezposre-
dnie i posrednie. Nastepstwo bezposrednie, jak tego
sluszDOSd wymaga, polega na zwrocie przedmiotu
skradzionego, lub na zwrocie jego wartosci. Prawo-
dawca sprawiedliwy (a rodzice zawsze powinni sie
stara¢ by¢ niemi) wymaga, aby czyn dobry, o ile
moznosci, zagtadzit poprzednig wing; dla tego tez
w wypadku kradziezy wymaganym jest zawsze
zwrot przedmiotu skradzionego, lub, jezeli przed-
miot juz zostat zniszczonym, zaptacenie jego warto-
§ci; odnosnie do dzieci, w tym celu mozna uzy¢ ich
wihasnych pieniedzy, ktére im sie zwykle w malej
ilosci, naprzyktad jako pensya tygodniowa, daja.
0 wiele wazniejszem jest nastepstwo (czyli kara) po-
Srednie, polegajace na niezadowolnieniu ze strony ro-
dzicow; nastepstwo to u wszystkich ludéw cywilizo-
wanych towarzyszy koniecznie pojeciu Kkradziezy,
1 pod jego to wplywem uwazamy Kkradziez jako
przestepstwo.

»Lecz, powiedzg, objaw niezadowolnienia ze
strony rodzicéw zawsze takim wykroczeniom towa-
rzyszy; niema wiec w tom nic nowego.“ Tak jest,
w rzeczy samoj. Poprzednio juzeSmy powiedzieli,
iz w pewnym wzgledzie wiele oséb samodzielnie,
z wiasnego natchnienia, stosuje w wychowaniu
przedstawiong przez nas metode. WykazaliSmy ta-
kze, ze wszystkie systemy wychowawcze ciezg do
wiasciwego systemu. Tutaj po raz drugi mozemy
powtdrzyé : ze mocmddziatywania naturalnego, dzie-
ki istniejgcemu porzadkowi rzeczy, odpowiadac¢
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musi jego potrzebie; uiezadowolnienie ze strony
ojca w czasach barbarzynskich objawiato sie w czy-
nach gwattownych, bo w owych czasach dziecko tez
byto stosunkowo barbarzynskiem; w epoce wyzszego
rozwoju umystowego, uiezadowolnienie to musi sie
juz w spos6b mniej okrutny wyrazad, bo same
dzieci sg juz bardziej tagodne i nie potrzebuja $rod-
kéw tak surowych. Lecz na to przedewszystkiem
musimy tu zwrdci¢ uwage, ze objaw wielkiego ze
strony rodzicéw niezadowolnienia, o tyle tylko moze
skutecznie na dobro dzieci oddziata¢, o ile przy-
wiazanie dzieci do rodzicdw istnieje. Zastosowanie
$rodkdéw karnych moralnych, wtedy tylko moze sie
skutecznem okazaé, jezeli je we wszystkich wypad-
kach $cisle stosowa¢ bedziemy. O stusznosci tego
zdania, tatwo sie przekona¢ mozemy.

Kazdy z nas niezawodnie doswiadczal, ze gdy
kogokolwiek obrazit, zal, jaki czut z tego powodu
(pomijamy naturalnie wszelkie wzgledy $wiatowe,
jako nie majace z naszym przedmiotem nic wspdl-
nego), odpowiadal zaw'sze stopniowi przywigzania
i szacunku dla osoby obrazonej. Czyz obraza nie-
przyjaciela nie sprawia tajemnej raczej radosci, niz
zmartwienia i zalu? Czyz kazdy z nas nie pamieta,
ze okazywanie mu nieufnosci ze strony osoby obcej
byto dlan zupelnie prawie obojetnem; i ze prze-
ciwnie niezadowolnienie ze strony osoby ukocha-
nej stanowito Zrddto diugich i gorzkich wyrzu-
tow sumienia? A wiec i niezadowolnienie ze strony
rodzicow wtedy tylko moze mie¢ wptyw zbawienny,

14~
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jezeli poprzednio miedzy rodzicami i dziedmi mitosd
i przywigzanie istniaty. Tam, gdzie nidma przy-
wigzania, a jest tylko obojetno$¢, uczucie dziecka,
ktére w czernkolwiek zawinito, jest tylko uczuciem
egoistycznem obawy cielesnych lub innych kar, ja-
kich sie spodziewa; po odcierpieniu za$ tych Kkar,
nienawi$¢ i rozdraznienie, obojetnos¢ jego wiekszg
jeszcze czynig. Przeciwnie tam, gdzie dzieci rze-
czywiscie rodzicow swych kochaja, a to dzieki wia-
sciwemu i przyjaznemu z niemi ze strony rodzicow
postepowaniu, uczucie, jakiego dziecko pod wpty-
wem gniewu rodzicielskiego doznaje, nietylko na
przysztos¢ zdota je od tego rodzaju czynéw nagan-
nych powstrzymaé, ledz nadto samo przez sie jest
skutecznem. Kara moralna, polegajgca na tem, ze
sie na czas jaki$ stracito tak drogiego przyjaciela,
starczy tutaj zupetlnie za kare cielesna, i jest ro-
wniez, a moze wiecej nawet skuteczng. Zamiast zwy-
ktych uczué obawy i urazy, dziecko odczuwa zmar-
twienie ojca, zaluje, ze sie statlo zmartwienia tego
powodem, i pragnie sie poprawi¢, aby przez to
znéw dawne stosunki przyjazni przywrécié. Za-
miast rozbudza¢ uczucia egoistyczne, ktérych prze-
waga staje sie na Swiecie zrddiem wystepku, roz-
budzamy uczucia altruistyczue, zapobiegajace wszel-
kim czynom karygodnym. Tak wiec. metoda na-
stepstw (kar) naturalnych, réwniez dobrze da sie do
wielkich, jak do malych przewinien zastosowac;
stosujgc za$ jg potrafimy nietylko ukara¢, lecz nad-
to moralnie poprawi¢ winowajce.
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To, co$my po‘liedzieli, da sie w tych kilku sto-
wach wyrazid: ze dziko$¢ wytwarza dziko™d, a ta-
godnos¢ — fagodnos$¢. Dzieci, z ktéremi sie nie
obchoriza tagodnie, nie moga sie tez sta¢ dobremi.
Postepowac z niemi tagodnie, i ze wspotczuciem, jest
to rozwija¢ w nich uczucia szlachetne.

W rzadz'e domowym, zaréwno jak w rzadzie
politycznym, despotyzm staje sie¢ zrédtem wielu bar-
dzo przestepstw, ktére sam nastepnie kara¢ musi;
gdy tymczasem postepowanie tagodne i liberalne
unika powodéw do pordznien, i uszlachetniajac
w ten sposéb uczucia cziowieka, zmniejsza skion-
no$¢ do przekroczenn prawa. Dawno juz John Locke
wyrzekt to trafne zdanie: ,,W wychowaniu, kary
surowe mato korzysci przynoszg, a przeciwnie,
wiele mogg zaszkodzi¢; sadze tez, ze przy tozsamo-
§ci innych warunkdéw, dzieci najwiecej karane nie
wychodzg na ludzi najlepszych.” Na poparcie ta-
kiego zapatrywania sie, mozemy przytoczy¢ fakt,
niedawno przez Rogers’a, kapelana Pensonvillskie-
go wiezienia, ogloszony, a mianowicie, ze miodzi
zbiodniarze, ktérzy ulegli karze chiosty, najczesciej
do zbrodni powracaja. Przeciwnie, btogie skutki
postepowania bardziéj tagodnego stwierdza inny
fakt, ktdry nam opowiadata pewna osoba w Paryzu.
Przepraszajac za niepokdj, jaki nam sprawiato
dziecko, z ktérem nie mozna byto sobie da¢ rady
ani w domu, ani w szkole, moéwita, iz nie widzi in-
nego sposobu poprawienia go, nad ten, jakiego
uzyta wzgledem star;iZego swego syna, posytajac
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go do jednego z zaktadéw wychowawczych w An-
glii. Starszy ten syn byt réwniez niesfornym i tak-
ze nie mozna byto z nim poradzi¢ w zaktadach nau-
kowych Paryza. Nie wiedzac juz jak postgpi¢, po-
stano go do Anglii, zkad powrdécit réwnie dobrym,
jak pojechat zepsutym. Zmiang te matka przypisy-
wala stosunkowoj tagodnosci postepowania z dzie-
¢mi w Anglii.

Po przedstawieniu tych zasad, nie mozemy le-
piej uzy¢ miejsca, ktore sie nam zostaje, jak poda-
jac kilka prawidet; dla krétkosci zas, prawidta te
podajemy w formie rad praktycznych. Nie ocze-
kujmy od dziecka wysokiego stopnia doskonatosci
moralnej. W pierwszych latach zycia, cziowiek
kazdy przebywa te rozmaite fazy charakteru, jakie
cate plemie, do ktérego nalezy, przebywato. Jak
rysy dziecka, ptaski nos, nozdrze wydete, grube
wargi, oczy daleko od siebie osadzone, brak kata
twarzowego i t. d., przez pewien czas pozostajg ry-
sami dzikiego, tak samo jego uczucia przez pewien
czas mato sie réznig od uczué i instynktow dzikie-
go. Ztad sklonno$¢ do okrucienstwa, kradziezy,
ktamstwa, tak pospolita pomiedzy dzie¢mi, skion-
nos¢, ktdra nawet bez wpltywu wychowania zmniej-
szytaby sie w wieku poOzniejszym, wraz ze zmiang
rysow twarzy. Powszechne mniemanie, ze dzieci
sg zupetnie ,,niewinne”“ — stuszne, jezeli mowimy
0 Swiadomosci ztego; a wiec o poczytalnosci, zupet-
nie jest mylnem, jezeli méwimy o instynkcie czyli
sktonnosci do zlego. Dos¢ jest kilka chwil w poko-
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ju dziecinnym spedzid, aby sie o tern przekonac.
Mate chiopaki, pozostawione bez dozoru w szkole,
obchodzg sie ze soba bardziej okrutnie, nizby to
czynili ludzie dorosli; a gdyby je pozostawiano bez
opieki w wieku jeszcze miodszym, okrucienstwo to
staloby sie jeszcze bardziej wyraznem.

Nietylko $miesznoscigby bylo oczekiwa¢ od
dzieci wygoérowanych poje¢ o doskonatosci moral-
nej, lecz niewlasciwem jest nawet zbyt wiele od
nich w tym wzgledzie wymagac. Dzisiaj uznajemy
wszyscy zgubne skutki przedwczesnej dojrzatosci
umystowej; nalezy tez poznaé, ze przedwczesna doj-
rzato$¢ moralna, réwniez zte skutki wywiera. Nasze
wyzsze zdolnosci moralne, zaréwno jak wyzsze
zdolnosci umystowe, stosunkowo sg bardzo ztozone,
skutkiem za$ tego, rozwdj ich koniecznie musi sie
opdznia¢. Przedwczesne ksztatcenie sie jednych
zarowno jak drugich odbywaé¢ sie musi kosztem
przysztego rozwoju. /-Ztagdto dzi§ powszechne zja"
wisko, ze dzieci, kfSre z poczatku zbyt wiele obie-
cywaty, nastepnie, z wiekiem, ulegaja niewyttuma-
czonej napozdr zmianie ku gorszemu, tak, iz w kon-
cu daja sie innym, pod wzgledem umystowym i mo-
ralnym przescigna¢; gdy przeciwnie ludzie wielkie-
go charakteru i poteznego umystu, w dziecifstwie
nic szczegdlnego nie zapowiadaja.

Poprzestanmy wiec na $rodkach umiarkowa-
nych i na umiarkowanych wynikach. Pamietajmy
o tern, ze moralno$¢ wyzsza, tak samo jak wyzsza
umystowos$¢, powinna by¢ owocem diugiego rozwi-
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jania sie zdolnosci cztowieka, a wéwczas potrafimy
bjé wyrozumiali na wszelkie niedoskonatosci, jakie
na kazdym kroku dzieci okazujg. Mniej bedziemy
sktonni do wymowek, grézb i zakazéw bezustan-
nych, ktére w domu stanowig Zzrodio ciggtego roz-
draznienia i ktére majg niby na celu zrobienie
z dzieci tego, czem byd powinny.

Liberalna forma rzadéw rodzicielskich, polega-
jaca na unikaniu despotycznego Kkierowania naj-
mniejszemi szczeg6tami postepowania dziecka, jest
koniecznym wynikiem zalecanego przez nas syste-
mu. Poprzestanmy na czuwaniu nad tern, aby
dziecko zawsze doznawato naturalnych nastepstw
swego postepowania, a nie dopuscimy sie tak pospo-
litego biedu, naduzywania wiadzy rodzicielskiej.
Pozwdlmy dziecku uczyd sie jak najwiecej za po-
mocg wilasnego doswiadczenia; bo przez to ustrze-
zemy je od sztucznej onotliwosci, ktérg zbyteczne
panowanie w naturach tagodnych wytwarza, lub tez
od usposobienia krngbrnego i nieprzyjaznego, jakie
sie pod wplywem takiego panowania w naturach
nieugietych wytwarza.

Starajgc sie zawsze 0 pozostawienie wolnego
biegu oddziatywaniom naturalnym postepowania
dziecka, potrafimy tez szcze$liwie nad wiasnym
charakterem panowad. Metoda wychowania moral-
nego, stosowana przez wielu, a byd moze, wiekszosd
nawet rodzicéw, zwykle polega tylko na objawianiu
swego gniewu pod wplywem uniesienia chwilowe-
go. To tez objawy takiego gniewu bywajg bardzo
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rozmaite i zmienne. Bicie, popychania, szorstkie
wyrazy, ktére majg sluzyé do ukarania dziecka za
jego zie postepowanie, (nieraz zupetnie niestusznie)
najczesciej sa tylko objawem wuczu6, nad ktéremi
ojciec lub matka zapanowa¢ nie moga, i sg raczej
wynikiem chwilowego usposobienia i humoru, niz
checi uszczedliwienia dziecka. Lecz jezeli w ka-
zdym wypadku nagannego ze strony dziecka poste-
pku zechcemy sie nad tem zastanowi¢, jakie moga
by¢ naturalne tego postepku nastepstwa, i w jaki
sposéb nastepstwa te mozna dla dziecka uczynié
bardziej dotkliwemi, przez zastanowienie sie takie
zyskamy troche na czasie, a to da nam mozno$¢
zapanowania nad soba; pierwotne pod wpltywem
gniewu namietne poruszenie zamieni sie w uczucie
mni¢j gwattowne, a tern samem trudniej nam be-
dzie unie$¢ sie i zboczy¢ z wiasciwej drogi.

Nie starajmy sie jednak byc¢ tylko biernem na-
rzedziem. Pamieta¢ nalezy, ze oprdcz oddziatywan
naturalnych, nastepujacych koniecznie po czynach
dziecka, oddziatywan, ktérym dziecko zawdziecza
znajomo$¢ naturalnego nastepstwa faktow, nasze
pochwaty lub nagany stanowig takze pewnego ro-
dzaju oddziatywania naturalne i sg S$rodkiem, ko-
niecznie potrzebnym do kierowania postepowaniem
dziecka. Walczymy tylko przeciwko tej blednej
metodzie, ktora polega na zastepowaniu kar, jakie
sama przyroda wymierza, przez kary sztuczne
i gniew rodzicielski. Lecz jezeli kary sztuczne nie
powinny kar naturalnych zastepowaé, nie idzie
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jeszcze zatem, aby te kary sztuczne i gniew rodzi-
cielski nie miaty im, w pewnym wzgledzie, towa-
rzyszy¢. Chociaz kara drugorzedna nie powinna
sobie przywilaszczaé miejsca kary pierwszorzednej,
moze jednak jg do pewnego stopnia uzupetniac.
Stowa nasze i postepowanie powinny by¢ wyrazem
odczuwanego przez nas zmartwienia lub oburzenia,
lecz wtakim tylko stopniu, wjakim je odczuwamy,
i w tych tylko razach, kiedySmy sie o stusznosci
naszych uczu¢ przekonali.

Rodzaj i stopien uczué¢ niezawodnie od naszego
charakteru zalezy, na nicby sie przeto nie zdato
rozprawianie o tém, ze ludzie w taki lub inny spo-
sob czu¢ powinni. Pomimo to nalezy pracowa¢ nad
zmiang naszych uczué¢ i nad doprowadzeniem ich
do tego, czdm w naszém przekonaniu by¢ powinny.
Strzezmy sie jednak dwoch ostatecznosci. Z jednej
strony unikajmy tdj stabosci charakteru, tak pospo-
litej pomiedzy matkami, ktore gniewajgc sie lub
przebaczajac dziecku, zawsze powodujg sie na-
tchnieniem chwili; z drugiej znéw strony, nie oka-
zujmy niezadowolnienia i oziebtosci zbyt diugo,
dziecko nie przywykio do obywania sie bez naszego
przywigzania i abySmy przez to nan wplywu nie
utracili. Uczucia, wywotane w nas postepowaniem
dziecka, ktére mu nastepnie okazujemy, powinny
oile moznosci zbliza¢ sie do tych, jakieby okazywat
idealny typ ojca. Badzmy umiarkowani w rozka-
zach. Rozkazujmy wtedy, tylko, gdy inne S$rodki
nie daty sie "zastosowa¢, lub skutku nie odniosty.
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»Zbyt wielka liczba rozkazéw, powiada Richter, ra-
czej korzy$¢ rodzicow, niz dobro dzieci ma na
wzgledzie.

Jak w spofeczenstwach pierwotnych pogwatce-
nie praw bywa karane nie z tego gtéwnie powodu,
Ze samo przez sie jest czynem wystepnym, lecz ra-
czej dla tego, ze dowodzi nieuszanowania dla po-
wagi krolewskiej, ze jest jakby rokoszem przeciw-
ko wihadzy najwyzsz6j; tak tez w wielu rodzinach,
kara wymierzang bywa nie skutkiem uznania kary-
godnosci postepku i nie w celu poprawy winowajcy,
lecz gtéwnie skutkiem gniewu, wywotanego niepo-
stuszenstwem. Postuchajmy, jak przemawiajg nau-
czyciele i rodzice: ,Jak $miesz mnie nie stuchac!
Powiadam ci, ze bedziesz musiat to zrobi¢! Naucze
cie, kogo stucha¢ nalezy! “ a nastepnie, zastanéwmy
sie nad temi wyrazami, tonem jakim sie wymawia-
ja i towarzyszacemi im ruchami. Wiecej sie w nich
przebija checi samowladnego panowania, niz dbato-
sci o dobro dziecka. W chwili takiego strofowania,
usposobienie ojca lub nauczyciela mato sie rézni od
usposobienia despoty, pragnacego ukara¢ niepo-
stusznego poddanego. Sprawiedliwego ojca, prze-
ciwnie, poréwna¢ mozemy do prawodawcy ludzkie-
go, ktéry sie cieszy nie z moznosci wymierzania
kar, lecz z tego, ze kary staty sie-juz niepotrzebne-
mi. Prawodawca taki nie wydaje ustaw, jezeli ina*
cz6j moze kierowa¢ postepowaniem swych podda-
nych, i z zalem ustawy ogtasza, gdy sie do tego
czuje by¢é zmuszonym.
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Richter powiada, ,,ze najlepszy sposéb rzadze-
nia polega na rzadzeniu umiarkowanem'®, a powie-
dzenie to jego da sie zupeilnie do wychowania za-
stosowac. Ojciec rozsadny, ktdrego pojecie obo-
wigzku powstrzymuje od zadzy panowania, wszel-
kich usitowan dotozy, aby dzieci jego, o ile moznosci
same sobg sie rzadzily, i w ostatecznosci tylko be-
dzie sie do swej wiadzy nieograniczonej uciekat.
Jezeli atoli zmuszeni bedziemy rozkazywac, rozka-
zujmy zawsze stanowczo i bezwzglednie. Jezeli ina-
czej postgpi¢ nie mozemy, wymowmy nasze fiat\
lecz skoro$my juz raz to stowo wyrzekli, nigdy juz
go nie odwotujmy. Dlategoto zawczasu potrzeba
sie dobrze nad tern zastanowi¢, co zamierzamy
uczyni¢: lecz skoro juz prawo ogtaszamy, musimy
koniecznie wymagaé, aby je szanowano i wykony-
wano. Niech nasza powaga bedzie tak niezachwia-
ng, jak niezachwiang jest powaga przyrody. We-
giel rozzarzony parzy dziecko, ktére sie don po raz
pierwszy dotyka; parzy je poraz drugi, trzeci, i tak
zawsze: skutkiem za$ tego dziecko wkrotce nabiera
doswiadczenia, ze nie trzeba sie do rozzarzonych
wegli dotyka¢. Jezeli my réwnie stale postepowac
bedziemy, jezeli z jednakowa S$cistoscig bedziemy
przestrzegali wykonania wszystkich naszych rozka-
z6w, dziecko wkrétce nauczy sie szanowal nasze
rozporzadzenia, tak, jak sie nauczylo szanowaé pra-
wa natury. Takie za$ poszanowanie, raz ustalone,
zapobiedz zdota w rodzinie nieskoncz nym przy-
kro$ciom.
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Ze wszelkich bledéw w wychowaniu, najgor-
szym jest brak konsekwencji; zaréwno jak w spo-
feczenstwie zbrodnie sie mnoza, jezeli niema wy-
raznego i statego wymiaru sprawiedliwosci, tak tez
w rodzinie niezmierna liczba wykroczeh bywa wyni-
kiem chwiejnego i nieporzadnego wyznaczania kar.
Matka staba, ktéra ciagle straszy karami, lecz
rzadko je wykonywa; ktéra porywczo wydaje rozka-
zy, a nastepnie sama tego zatuje; ktora wzgledem je-
dnego i tego samego przestepstwa raz jest zbyt ta-
godng, drugi raz zbyt surowg, a to stosownie do
chwilowego usposobienia, dla siebie i dla dziecka
gotuje tysigczne nieszczeScia, Przedewszystkiem
dziecko przestaje ja szanowad, nastepnie matka
taka daje dziecku przyktad nieumiejetnosci pano-
wania nad sobg; o$miela je do niepostuszenstwa;
przez spodziewang bezkarno$6 zacheca je do wielu
wystepkdw, oddziatywajacych zgubnie na jej, jako
tez na dziecka charakter; doprowadza umyst jego
do stanu chaotycznego, stanu, Kktory nastepnie
z trudnoscig i tylko za pomocag gorzkiego doswiad-
czenia da sie jakkolwiek uporzadkowac. Lepszera
jest postepowanie barbarzynskie, lecz zarazem po-
rzadne i systematyczne, niz postepowanie bardziej
tagodne, lecz chwiejne i lekkomysine zarazem. Eaz
jeszcze powtarzamy: nalezy unika¢ $rodkéw przy-
musowych, dopoki to jest mozliwera; lecz skoro
juz $rodki takie zostaly przyjete, skoro juz despo-
tyzm uznaliSmy na niezbedny, potrzeba juz umiec
by¢ despotg konsekwentnym.
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Pamietajmy, Zze celem wychowania musi byd
utworzenie istoty, nad”~obg”~panowac
i~iatar-itig istoty, ktéragby inni rzadzi¢ mieli.
Gdyby dziecko nasze przeznaczone byTo'db~zycia
niewolniczego, musielibySmy je zawczasu do stuzal-
stwa wprawiac; lecz poniewaz musi ono ”~zostaé czto-
wiekiem wolnym, poniewaz nie bedzie miato przy
boku swoim kogo$, ktoby codziennych jego czyn-
nosci pilnowat; musimy przeto wszelkich staran
doktadaé, aby dopdki jeszcze wptywowi naszemu ule-
ga, przyuczac je do czuwania nad sobg. Okolicznosé
ta sprawia wiasnie, ze system nastepstw natural-
nych tak zupetnie sie zgadza ze stanem spdtecznym,
do jakiego doszliSmy w Anglii. W czasach feuda-
lizmu, gdy obywatele najwiecej swych zwierzchni-
kéw obawia¢ sie musieli, bardzo stosownie odwet
ze strony rodzicow uwazano jako najlepszy $rodek
pozyskania ulegtosci dzieci. Lecz dzisiaj, gdy oby-
watel niema sie juz kogo obawiaé, gdy szczescie
swe lub nieszczescie, prawie zawsze wlasnemu swe-
mu postepowaniu zawdzigcza¢ mush potrzeba od lat
najmiodszych, przy pomocy doswiadczenia, dazyé
do poznania dobrych i ztych nastepstw takiego lub
innego czynu. Starajmy sie wiec, aby skoro tylko
staje sie to mozliwem, rzad rodzicielski ustepowat
miejsca umiejetnosci kierowania wasnem postepo-
waniem, polegajgcej na znajomosci i przewidywa-
niu nastepstw.

W pierwszym okresie dziecinstwa zachodzi po-
trzeba rzadu prawie nieograniczonego. Nie mozna
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na to pozwolid, aby trzyletni chiopczyna, bawigcy
sie brzytwg, mdgt dozna¢ wielkich naturalnych
nastepstw takiej zabawy i aby w ten sposéb uczyt
sie doswiadczenia, poniewaz nastepstwa tutaj byly-
by zbyt niebezpieczne. Lecz w miare rozwijania sie
umystowosci, takie stanowcze zapobiegania powin-
ny stawa¢ sie coraz rzadszemi, tak, aby w chwili
dojScia dc dojrzatosci, zupelnie juz nie istnialy.
Wszelkie przejscia gwattowne sga niebezpieczne;
najniebezpieczniejszem za$ jest gwattowne przejscie
od ulegtosci whadzy rodzicielskiej do niezaleznosci
w $Swiecie. Zt~ wiec wyptywa konieczno$¢ poste-
powania podiug wskazanj*ch przez nas zasad, po-
niewaz postepowanie takie, uzdolniajgce miodego
cztowieka do panowania nad samym sobg i dajgce
mu mozno$¢ coraz czestszego c¢wiczenia tej zdolno-
§ci, a to bez obcej pomocy, tagodzi zwykle tak
gwattowny i niebezpieczny przeskok od wieku mio-
docianego, w ktérym cztowiek musi ulega¢ wply-
wom zewnetrznym, do wieku dojrzatosci, kiedy
cztowiek od siebie juz zalezy i do wymagan swego
rozumu stosowac sie powinien. Dzieje naszego pra-
wodawstwa domowego niech bedg, na malg skale,
odtworzeniem dziejéow naszego prawodawstwa poli-
tycznego: w poczatku samowitadztwo, bo wdwczas
istotnie jest ono potrzebnem, wkrétce potem rzad
konstytucyjny, bo wolno$¢ osobista poddanych zo-
staje juz do pewnego stopnia uznang; nastepnie
ciggty wzrost wolnosci osobistej, konhczacy sie zu-
petnem ustaniem wiadzy krolewskiej.
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Niech nas nie martwi zbyt wielka nienlegtosd,
ktdrg tak czesto w dzieciach naszych spostrzegamy.
Zgadza sie ona z tak widoczng w wychowaniu
wspotczesnem daznoscig rodzicow do zmniejszenia
Srodkow przymusowych. Dagzno$é do swobody po-
stepowania z jedne] strony, odpowiada daznosci do
zaprzestania tyranii z drugiej. Zaréwno jedna jak
druga dowodzg, ze w wychowaniu ludzko$¢ zmierza
do wykazanego przez nas systemu wychowania, sy-
stemu, wymagajacego ze strony dzieci postepowa-
nia coraz bardziej samodzielnego, bo opartego na
wiasnem doswiadczeniu; zaréwno jedna jak druga
sg owocem naszego bardziej doskonatego stanu spé-
fecznego. Wolne dziecko angielskie bedzie kiedy$
ojcem rowniez wolnego Anglika; inaczej by¢ nawet
nie moze. Professorowie niemieccy utrzymujg, ze
wolg wychowywa¢ dwunastu Niemcow, niz jednego
Anglika. Czyz mamy z tego powodu zadaé, aby
nasza mitodziez posiadata tagodnos$¢ wiasciwg mio-
dziezy niemiecki6j, i aby nastepnie, w wieku doj-
rzatym, byta jak ta ostatnia niewolniczg? Czyz nie
lepiej pobtazliwiej spoglada¢ na te uczucia, ktore
wytwarzajg z dzieci ludzi wolnych, i stara¢ sie do
nich nasze metody wychowawcze zastosowac?

Wreszcie, zawsze o tern pamieta¢ nalezy, ze wy-
chowanie dziecka nie jest rzecza fatwg i prosta,
lecz przeciwnie rzeczg niezmiernie trudng i zozona;
jest to najtrudniejsze z pomiedzy wszystkich zadan,
ktorych spetnienie wiozone jest na dorostych. Zwy-
kly spos6b postepowania z dzie¢mi godzien je&t
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chyba umystow najmniej wyksztatconych. Bicie
i fajanie, sg to S$rodki, zarébwno uzywane przez
dzikiego, jak przez najbardziej ograniczonego wio-
Scianina. Nawet zwierzeta w ten sposéb z dzie¢mi
postepuja, jak to widzimy na suce, warczacej i ka-
sajacej zlekka swe zbyt natretne szczenieta. Lecz
jezeli pragniemy skutecznie stosowaé system racyo-
nalny, wiasciwy ludziom ucywilizowanym, musimy
sie przygotowaé¢ do wielkiej pracy umystowej; sa-
mi potrzebujemy wiele umie¢, mie¢ umyst wyksztat-
cony i posiada¢ wiadze panowania nad soba. Cia-
gle trzeba rozwazaé, jakie wyniki, w zyciu czto-
wieka dorostego, towarzysza jego rozmaitym czy-
nom, pracowa¢ nad tern, aby zupelnie takie wyniki
towarzyszyly czynom wiasnych naszych dzieci. Po-
trzeba ciggle bada¢ pobudki postepowania dziecka,
odrézniajac czyny prawdziwie dobre od tych, ktoére
sie tylko takiemi wydajg, lecz w rzeczy samoj
powstajg pod wptywem uczu¢ nizszego rzedu; trze-
ba przytem umieé¢ wystrzega¢ sie wielkiego bledu,
jaki ludzie zwykli popetniaé, uwazajac za zte, czyny
obojetne dziecka i przypisujac dzieciom uczucia
gorsze niz te, jakie istotnie posiadajg. Potrzeba
mniej lub wiecéj zmienia¢ naszg metode, dla tego,
aby ja mozna byto do szczeg6lnych usposobien
i zdolnosci kazdego dziecka zastosowaé, i by¢ przy-
gotowanemi do coraz to nowych zmian, w miare
rozwijania sie i przeksztatcania tych zdolnosci. Po-
trzeba niezachwianej wiary w skuteczno$¢ naszdj
metody, aby stosujac jg wytrwa¢ do konca i nie
O Wychowaniu. 15
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zraza¢ sie tém, iz napoz6r zadnych, albo mato przy-
najmni¢j przedstawia korzysci.

Szczegdlni¢j, jezeli sie ma przed sobag dzieci,
ktére przedtom nierozumnie byly wychowywane,
trzeba sie w olbrzymig cierpliwo$¢ uzbroié, bo wiele
czasu uptynie, zanim doczekamy sie wynikéw toj
lepszéj metody; jasng jest bowiem rzecza, ze zada-
nie tak trudne w wypadku, kiedy mamy do czy-
nienia z dzieémi nie zepsutemi, musi sta¢ si¢ sto-
kro¢ trudniejszom, jezeli dzieci majg wyobrazenia
i uczucia spaczone. Nietylko potrzeba zastanawiaé
sie nad pobudkami czynéw wilasnego naszego dzie-
cka, lecz jednocze$nie usitowaé pozna¢ pobudki
wihasnego naszego postepowania, ato dla tego, aze-
by umié¢ odrézni¢ uczucia, wynikajace z prawdzi-
wego przywigzania rodzicielskiego, od uczu¢, beda-
cych wynikiem egoizmu, potrzeby wypoczynku, lub
zamitowania do rozkazywania. Nastepnie, a zada-
nie to bardzi6j jeszcze jest trudném, skoro poznamy
prawdziwg nature naszych uczué¢, musimy te z po-
miedzy nieb pokonaé, ktore szkodliwemi nam sie
wydadzg. Jednom stowem, wychowujac dzieci,
musimy zarazem nad wlasném udoskonaleniem pra-
cowac.

Azeby podota¢ temu zadaniu, najbardziej z po-
miedzy wszystkich skomplikowanemu, potrzeba nam
bedzie gruntownie pozna¢ przyrode ludzkg i jej
prawa, takie, jakiemi w dziecku naszem, w nas sa-
mych i w ludzkosci calej dostrzegamy. Z punktu
widzenia moralnosci, trzeba nam bedzie ciggle od-
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wotywac sie do naszych uczud najbardziej szlachet-
nych, i walczy¢ z uczuciami nizszego rzedu. W kon-
cu, jedne jeszcze prawde poznaé¢ musimy, a miano-
wicie, ze ostatniego szczebla rozwoju umystowego
mezczyzny zaréwno jak kobiety, nie mozna osiggnac
inaczej, jak spelniajac obowiagzki rodzicielskie, Kie-
dy prawda ta zostanie powszechnie uznang, ludzie
sie przekonajg, jak podziwienia godnym jest ten
porzadek rzeczy, ktdry za pomocag najdrozszych
uczu¢, bo przywigzania rodzicielskiego, sktania czto-
wieka do ulegtosci $rodkom karnym, ktérychby
inaczej przyja¢ nie chciatk.

Podczas, gdy jedni z powatpiewaniem pogladac
beda na nasz system, sadzimy, ze inni beda tu wi-
dzieli wzniosty ideat prawdy, oczekujgcy urzeczy-
wistnienia. Fakt, ze system ten nie moze by¢ urze-
czywistniony za sprawg ludzi namietnych, kroétko-
widzacych i niezdolnych kochaé, ze wymaga on
petni wyzszych przymiotéw natury ludzkiej, dowo-
dzi, ze przyda¢ sie moze tylko dla spoteczenstw
wysoko wyksztatconych. Chociaz urzeczywistnienie
jego wielkidj pracy i poswiecenia wymaga, zato obie-
cuje plon obfity i uszczes$liwienie ludzkosci. Pod-
czas, gdy btedny system wychowawczy jest plaga
dla rodzicow i dzieci, system wiasciwy jest zaro-
wno dobroczynnym dla tych, ktérzy sie wychowaniu
dzieci oddajg, jak i dla tych, ktoérzy wychowanie
to odbieraja.

]5*
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ROZDZIAL V.

0 wychowaniu fizycznem.

Po kwestyach politycznych, hodowla zwierzat
domowych stanowi najulubienszy przedmiot rozmo-
wy zaréwno u stolu bogatego wilasciciela ziemskie-
go, gdy damy juz wstang, a zostang sami mez-
czyzni, jako tez w oberzy miejskiej podczas jarmar-
ku, i w karczmie wiejskiej w dniu Swigtecznym.
Mysliwi, wracajgc z polowania z chartami, naj-
chetniej rozmawiajg o sposobach polepszenia rassy
koni, o krzyzowaniu ras i wyscigach. Mysliwi od-
poczywajgc po polowaniu na ptastwo biotne, ko-
niecznie musza rozprawia¢ o sztuce uktadania wy-
zkéw. .Fermerowie, wracajagc w niedziele ze mszy
przez pola, chetnie od uwag nad kazaniem przecho-
dzg do uwag nad stanem powietrza, zniwami i in-
wentarzem ; a konczg zwykle na rozprawie o roz-
maitych rodzajach karmu i jego wiasnosciach po-
zywnych. Rozprawiajac o hodowli trzody chlewnej,
wloscianie starajg sie dowie$¢, iz dobrze sg obe-
znani ze sposobami t6j hodowli i ze wiedzg, jak
uajlepi6j wieprza utuczyé. Nietylko dla mieszkanca
wsi urzadzenie psiarni, stajni, obory lub owczarni
stanowi ulubiony przedmiot rozmowy. | w mia-
stach miodzi ludzie, ktorym S$rodki pozwalajg uzy-
wacé rozrywki polowania i psy utrzymywaé, za-
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rowno jak ich bardziej powaini ojcowie, rozprawia-
jacy o postepach rolnictwa,'czytajgcy sprawozdanie
roczne p. Mechi i korrespondencyg p. Caird do ,,37-
mesa'”;, wszyscy razem stanowig dosd znaczng cze$o
ludnosci.

Wezmy dorostych mezczyzn z catego Krélestwa,-
a przekonamy sie, ze wiekszos$¢ ich chetnie zajmuje
sie kwestyami krzyzowania, hodowli i wychowania
zwierzat tego lub innego rodzaju. Lecz czyz sie
komu zdarzyto, w takiego rodzaju zgromadzeniach
towarzyskich, chociazby jedno stéwko postyszeé
0 wychowaniu dzieci? Czyz sie kiedy zdarza, aby
obywatel ziemski, po zwiedzeniu stajni i obory i wy-
daniu rozporzadzen wzgledem karmienia i utrzymy-
wania zwierzat, zajrzat nastepnie do dziecinnego po-
koju i chciat sie tutaj dowiedzieé, w jakich godzinach
dzieci jego jedza, co na obiad lub $niadanie dosta-
ja, czy pokéj ich dostatecznie bywa przewietrzany?
W bibliotece jego znajdujemy rozprawe ,,0O kuciu
koni™ White’a; ,,Podrecznik dla dzierzawcow” Ste-
phens’a; ,,Rozprawe opolowaniu™ i zwy-
kle tres¢ tych dziet bywa mu mni6j wiecej znana;
lecz czy kiedy czytat jakie dziela, traktujgce o wy-
chowaniu matych i starszych dzieci ? Wtasnosci po-
zywne makuchéw rzepakowych i konopnych, po-
zywnos$¢ siana i sieczki, niebezpieczenstwo uzywa-
nia koniczyny w zbyt wielkiej ilosci: oto sg rze-
czy, znane dobrze kazdemu obywatelowi ziemskie-
mu, kazdemu koloniscie i wioscianinowi. Lecz
ktéryz z nich zapytat siebie kiedy™ czy wihasciwym
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jest pokarm, jaki swym dzieciom daje, czy sprzyja
on fizycznemu rozwojowi ieb ciata? Dla wytluma-
czenia tego nienaturalnego zjawiska, powiedzg, byd
moze, ze ludzie ci dbajg tak o zwierzeta i tak sie
niemi zajmujg jedynie dlatego, Zze zwierzeta te sg
dla nich pozyteczne.

Thumaczenie to nie jest wystarczajgcdm, bo po-
stepujg w ten sposéb ludzie wszelkich stanow,
a wiec i ludzie zamozni. Pomiedzy mieszkanicami
miasta, mato kto o tern nie wie, ze nie dobrze jest
konia zaprzega¢ do pracy natychmiast po nakar-
mieniu ; a jednak, nie wiem, czy pomiedzy ojcami
duzo sie znajdzie takich, ktorzyby sie zastanawiali
nad tom, jak szkodliwem jest dla zdrowia dzieci za-
sadzanie ich do nauki natychmiast po jedzeniu. Je-
zeli zechcemy kwestye te gruntownie zbadaé, prze-
konamy sie, ze zawsze prawie mezczyzna uwaza,
ze to, co sie w dziecinnym pokoju dzieje, dla niego
zupetnie obcom pozosta¢ musi. ,,Eh! pozostawiam
to wszystko kobietom!*“ oto jest odpowiedz, jakidj
zwykle spodziewaé sie mozemy; ton za$, z jakim te
stowa wymawia, dostatecznym juz jest dowodem,
ze takie zajecie uwaza jako niezgadzajgce sie z go-
dnoscig mezczyzny.

Z kazdego innego punktu widzenia, précz tego,
z jakiego przyjeto zapatrywaé sie na Swiat i poste-
powanie ludzi, wyda¢ sie musi rzecza niezmiernie
dziwng, ze podczas, gdy np. hodowli pieknych by-
kow ludzie rozumni tyle czasu i pracy poswiecaja,
wychowanie piekndj rassy ludzi milczaco bywa uwa-
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zane jako rzecz, ktorej nie warto uwagi najbardziej
nawet rozumnych ludzi poswieca¢. Na matki, ktore
sie nigdy niczego, oprocz jezykéw i muzyki nie
uczyly, jak rowniez na nianki, majace glowe za-
pchang staremi zabobonami, patrzymy jako na se-
dziow nieomylnych w kwestyi karmienia, ubierania
i ¢éwiczen cielesnych dzieci. Ojcowie za$, tymcza-
sem, czytajg ksigzki i artykuly z gazet, zgromadza-
ja sie razem, robig doswiadczenia, wszczynajg roz-
prawy, a to wszystko w celu wynalezienia najlep-
szego sposobu tuczenia wieprzéw, przeznaczonych
na wystawe. Widzimy, jak wielkie usitowania czy-
nig sie w celu wytworzenia wyscigowca, zdolnego
wielkg stawke wygraé, i jak sie nic nie przedsie-
bierze w celu wytworzenia wspoiczesnego atlety.
Gdyby Guliwer opowiadat, ze Laputanie starajg sie
wzajemnie przescigngé w umiejetnosci najlepszego
wychowania miodych pokolen innych stworzen, nie
troszczac sie wcale o wychowanie fizyczne wiasnych
swych dzieci, wydatoby sie to nam rdéwnie $mie-
szndm i niedorzeczném, jak wszystko, co o obycza-
jach i zyciu Laputanéw podaje.

A tymczasem, sprawa to nader wazna. Jakkol-
wiek powyzszy fakt, sam przez sig, moze sie wydac¢
bardzo $miesznym, niemni¢j jednak wyniki jego
nader smutne by¢ muszg. Jak to stusznie pewien
mysliciel zauwazyt, pierwszym warunkiem powodze-
nia w Swiecie jest hy¢é zdrowem zmerzeciem; dla
pomysinosci za$ narodu potrzeba przedewszystkiem,
aby naréd ten skiadat sie ze zdrowych, dobrych
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zwierzat. Nietylko. w wojnie pomysiny lub niepo-
myslny koniec zawist od sity i odwagi zotnierzy,
lecz nawet w walce przemystowej zwycieztwo
sprzyja sile fizycznej i wytrwatosci wytwdrcow.
Dotychczas nie mieliSmy powodu obawia¢ sie prze-
wagi iunych ludéw na tych rozmaitych polach wal-
ki, lecz stusznie mozna przewidywaé, iz wkrotce
bedziemy na ciezsze daleko proby wystawieni.
Walka o byt, wczasach najnowszych, stata sie tak
uporczywa, ze mato jest ludzi, ktérzyby z niej po-
trafili wyjs¢ zwyciezko. Juz teraz tysigce ludzi pa-
daja pod ciezarem zbyt wielkim, ktoremu podotac
nie sg w stanie. Jezeli ciezar ten bedzie sie ciagle
zwiekszat, a tego mozna sie tatwo spodziewaé, nie-
watpliwie dotknie on najbardziej nawet silne i po-
tezne budowy.”™ Nabiera wiec szczeg6lnego znacze-
nia wychowywanie dzieci takie, aby nietylko oka-
zaty sie zdolnemi do prowadzenia walki umystowej,
jaka ich w przysztosci oczekuje, lecz aby takze mo-
gty stawia¢ czoto tym niezmiernym wysitkom i zme-
czeniu fizycznemu, z jakiemi w zyciu koniecznie
beda sie musiaty spotkad.

Na szczedcie, ludzie zaczynajg juz nad tern sie
zastanawia¢. Prace p. Kingsley’a wykazujg, ze
w publicznosci objawia sie reakcya przeciwko zbyt
wczesnemu umystowemu ksztatceniu dzieci, reakcya,
ktéra jak zreszta wszystkie reakcye, posuwa sie,
byé moze, zbyt daleko. Od czasu do czasu jakis$ list
lub artykut, w pismach publicznych, dowodzi zaje-
cia sie wychowaniem fizyczném; powstanie za$
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szkoly, przezwanej charakterystycznie szkotg ,,wm-
skularnego clirzeScianstma'”®, stanowi dowod, ze
og6t zaczyna jnz zatowaé tego, iz w zwyklyna try-
bie wychowania dzieci, niedo$¢ zwracat .uwagi na
wychowanie fizyczne i na wynikajace ztad korzysci.

Celem, do ktéregosmy powinni dazy¢,, naszem
desideratum by¢é musi pogodzenie porzadku przy-
jetego w wychowaniu domowém i w szkole, czyli
tak zwanej dyetetyki dzieciecej, z zasadami nauki
tegoczesnej. Czas juz, aby nietylko byki i owce,
lecz i dzieci nasze mogty korzysta¢ z odkry¢ nauko-
wych , poczynionych w pracowniach chemicznych.
Nie podajac wcale w watpliwo$¢ znaczenia hodowli
ulepszonej rassy koni i $win, sadzimy jednak, ze
i, wytwarzanie pieknych mezczyzn i Kkobiet tez
pewng warto$¢ przedstawia, i ze zasady naukowe,
stwierdzone przez praktyke, zaréwno w tym dru-
gim, jak i w pierwszym przypadku przydac sie mo-
ga. Wielu zapewne zdziwi, a nawet by¢ moze obrazi
takie zestawienie poje¢. Lecz faktem jest nieza-
przeczonym, na ktory kazdy zgodzi¢ sie musi, ze
cztowiek ulega tym samym prawom ustrojowym,
jakim ulegaja twory nizsze. Kazdy anatom, fizyo-
log i chemik bez wahania przyzna, ze to, co pod
wzgledem biologicznym da sie o zwierzeciu powie-
dzie¢, to samo da sie powiedzie¢ i o cztowieku. Ze
szczerego przyznania t6j zasady ta korzy$¢ wynika,
iz wszelkie uogolnienia, wynikajgce ze spostrzezen
i doswiadczen nad zwierzetami, mozemy z korzyscig
do czlowieka zastosowaé. Chociaz nauka o zyciu
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dotad tak maio jeszcze jest opracowang, doszta ona
jnz jednak do poznania wielu zasad niezmiernie
waznych, ktére ttumacza rozwéj wszelkiego ustroju,
a wiec i ustroju cztowieka. Zastanéwmy sie obecnie
nad wplywem tych zasad na wychowanie dzieci
i miodziezy.

Wyrazna w zyciu spoteczndm sklonnos¢ do prze-
rzucania sie z jednego kierunku do Kierunku wprost
przeciwnego, z jedn6j ostatecznosci do drugidj,
sktonnos$é, pod ktorej wplywem despotyzm naste-
puje po rewolucyach, epoki postepu i reform po
epokach konserwatyzmu, wieki ascetyzmu po wie-
kach rozwigztosci obyczajow6j, ktéra w handlu
sprowadza kolejno ufno$¢ bez granic lub tez po-
ptoch powszechny, ktéra ludziom od jednéj do dru-
gi6j ostatecznosci przerzuca¢ sie kaze; sktonnosé ta
wywiera wplyw swoj nawet na nasze nawyknienia
gastronomiczne, a tdm samdém i na przepisy, jakie
pod tym wzgledem do dzieci stosujemy. Po okre-
sie, w ktérym poteznie jedzono i wiecéj jeszcze wy-
pijano, nastat okres stosunkowdj wstrzemiezliwosci,
a powstate w tym ostatnim okresie sekty ,,umiar-
kowanych' i ludzi ,,uzywajacych tylko pokarmow
rodlinnych'™  stanowig najwyrazniejszg przeciwko
nieumiarkowaniu czaséw poprzednich protestacya.

Ze zmiang nawyknien osob dorostych, nastgpita
t6z zmiana w postepowaniu z dzieémi, Ojcowie
nasi byli przekonani, ze im wiec6j dziecko zjes¢
moze, tdm szczesliwi6j to na zdrowie jego musi od-
dziata¢ ; a dzi$ nawet, pomiedzy wioscianami w pro-
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wincyach odlegtych, gdzie zawsze dluzej sie prze-
chowujg zastarzale pojecia, znalezé mozna rodzi-
coéw, zmuszajacych swe dzieci je$¢ az do obzarstwa.
Lecz w wyzszych warstwach ludnosci, gdzie zwrot
ku wstrzemiezliwosci jest bardziej widocznym, da
sie racz6j dostrzedz Kkierunek poje¢ wprost prze-
ciwny. Prawda, ze wstret, jaki te klasy ludnosci
czujg do obzarstwa i opilstwa czaséw dawniejszych,
objawia sie daleko wiecej w sposobie postepowania
z dzieémi, niz w sposobie zachowania sie osob do-
rostych ; bo doro$li odstepujg sami ciggle od zasad
tego klamanego ascetyzmu, dla zaspokojenia swych
zachcianek, lecz nieubtagani sg wzgledem dzieci
i zmuszajg je ciggle do ulegtosci tym ascetycznym
zasadom. Dlatego to nieraz rodzicom sie zdaje, iz
lepiej jest, aby dzieci gtodne od stotu wstawaly,
niz aby jadty zbyt wiele.

Oczywista jest rzecza, ze jedzenie w zbyt matoj
ilosci, zaréwno jak i zbyteczne objadanie sie, sg za-
rowno szkodliwe. Z dwojga ztego jednak, daleko
gorszom jest pierwsze. Jak to powiedziat pewien
uczony, ktérego w tym wzgledzie jako powage
uwazaé mozemy, ,skutki niestrawnosci, byle ona
nie byta ciggta, mniej sg zgubne i tatwiej sie dadzg
naprawi¢, niz skutki wycienczenia“ *). Co wiecoj,
jezeli dorosli nie zachecaja dzieci do obzarstwa, te
ostatnie same rzadko sie az do niestrawnosci obja-

1) Encyklopedya medycyny praktycznej.
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daja. ,,Niewstrzemiezliwosd w jedzeniu jest raczej
wadg o0s6b dorostych, niz dzieci; dzieci .rzadko by-
wajg takome i chciwe, chyba je do tego przyzwy-
czaily osoby starsze“ ”. Ten system wstrzemiezli-
wosci zbytecznej, tak czesto do dzieci stosowany,
oparty jest na doswiadczeniach niedoktadnych i na
btednem rozumowaniu. Zbyt wielka liczba przepi-
sow odnoszacych sie do trybu postepowania z dzie-
¢mi, zaréwno jest szkodliwg, jak dla panstwa szko-
dliwg jest zbyt wielka liczba ustaw i rozporzadzen
prawodawczych; do najzguhniejszych za$ nalezy
powstrzymywanie dzieci od jedzenia w dostatecznej
ilosci. ,Lecz, powiedza, czyz nalezy pozwala¢, aby
dzieci przetadowywaty zotadki, opychaly sie tako-
ciami, a nastepnie, co musi niezawodnie nastgpic,
chorowaly ?* Na zapytanie, w ten sposob sformu-
towane, jedne tylko mozemy da¢ odpowiedz, ktora
zresztag miesci sie juz w samdém tern zapytaniu.
Utrzymujemy, ze poniewaz gtéd jest niewgtpliwym
przewodnikiem dla wszystkich zwierzat i ludzi
wszelkich ras, ato zaréwno dla niemowlat, osobni-
kéw chorych i dla osobnikéw dorostych prowadza-
cych normalny tryb zycia; ztad przeto mozemy sta-
nowczo wnioskowac, ze dla dzieci réwniez musi on
by¢ przewodnikiem niemniej pewnym. Dziwnemby
byto, zaiste, gdyby wtym jedynym wypadku prze-
wodnik ten ufnosci nie wzbudzat.

1) Encyklopedya medycyny praktycznej.
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Byd moze, kto$ z niecierpliwoscig odpowiedz te
przeczyta, w przekonaniu, iz potrafi przytoczy¢
przyktady, bedgce w zupein$j sprzecznosci z na-
szem twierdzeniem; a jednak, twierdzenie nasze
niczem sie obali¢ nie da. Ezecz cata na tern pole-
ga, ze naduzycia, ktéreby chciano na obalenie na-
szego twierdzenia przytoczy¢é, zwykle bywaja wia-
$nie wynikiem potepionego przez nas systemu zby-
teczn¢j wstrzemiezliwosci. Sg to oddziatywania
zmystowe, wywotane zbytecznym ascetyzmem i sztu-
czna powsciagliwoscig. Stwierdzajg one te zasade
0gblng, ze ci, ktérzy w dziecinstwie poddani byli
najbardziéj surowym $rodkom karnym, nastepnie
przerzucajg sie do najwiekszych ostatecznosci i do-
puszczajg sie niezmiernych naduzy¢. Majg one wspol-
na przyczyne z tak pospolitem niegdy$ w 2zyciu
klasztornem, a tak ohydném zjawiskiem, a miano-
wicie, ze zakonnice od niezmiernej surowosci oby-
czajowej przechodzily do szatanskiej niemal rozwig-
ztoSci. Dowodzg one nieprzezwyciezonej sity diugo
ttumionych pragnien.

A teraz zastanéwmy sie nad sktonno$ciami dzie-
ci i nad tern, jak sie z niemi obchodza. Gust do
stodyczy w dzieciach bardzo jest wyrazny i pospo-
lity. Niewatpliwie, dziewigcdziesigt dziewie¢ o0sob
na sto sadzi, iz on jest tylko wynikiem przyjemne-
go podraznienia zmystu smaku, i ze zatem, jak
wszelkie uczucie zmystowe, powinien by¢ powstrzy-
mywanym. Fizyolog tymczasem, ktory, cigglym od-
kryciom coraz to gruntowniejszag znajomos$¢ natury
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ludzkiej zawdziecza, przypuszcza, ze upodobanie do
rzeczy stodkich musi byd wynikiem nietylko przy-
jemnego podraznienia nerwdéw smaku, lecz innych
jeszcze przyczyn, a poszukiwania jego wkrétce rze-
czywiscie przypuszczenie to stwierdzajg. Odkrywa
on, ze cukier niezmiernie wazng gra role w rozwoju
organizmu. Materye cukrowe i thuszczowe ciggle sie
w naszom ciele utleniajg, a z tego ciepto wywiazuje
sie. Wiele innych ciat ztozonych musi wprzod sie
w cukier zamieni¢, dla moznosci dostarczenia ciatu
naszemu ciepta zwierzecego ; takie za$ tworzenie sie
cukru odbywa sie we wiasnem naszem ciele. Nie-
tylko, ze krochmal podczas trawienia zamienia sie
w cukier, lecz, jak to Klaudyusz Bernard dowiddt,
watroba nasza jest narzadem, przeznaczonym do
przerabiania na cukier czastek skladowych naszego
pokarmu. Cukier dla ciata tak jest potrzebny, iz
tworzy sie on nawet z pierwiastkéw azotowych, je-
zeli sie inacz6j do zotgdka dosta¢ nie moze. Jezeli
za$ obok tego, ze dzieci widocznie okazuja upodo-
banie do rzeczy stodkich, jako bedgcych tak obfi-
tom Zzrodtem ciepta zwierzecego, zaznaczymy inny
fakt, a mianowicie, ze nie mni6j wyrazny czujg
wstret do pokarmu, wytwarzajgcego podczas swego
utleniania najwiekszg ilos¢ ciepta, t.j. do wszelkich
materyj ttuszczowych; stusznie ztgd mozemy wno-
si¢, ze zbytek pierwszych wynagradza brak dru-
gich, ze organizm wiec6j cukru potrzebuje, ponie-
waz nie moze z tatwoscig ttuszczow przetworzyc.
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Rowniez dzieci lubig kwasy rosdlinne. Wszel-
kie owoce stanowia dla nich przysmak pozadany,
a w braku lepszego, chetnie zjadajg niedojrzate po-
rzeczki i najbardziej cierpkie jabtka. Ot6z, kwasy
roslinne, zaréwno jak i kwasy mineralne, uzyte
w ilosci umiarkowandj, nietylko, ze wzmacniajg
ciato, lecz nadto, przyjmowane przez organizm
w postaci naturalndj, inne jeszcze korzysci przed-
stawiajg. ,,Dojrzate owoce, powiada lekarz Andrew
Combe, w wigkszdm sa daleko na lgdzie, niz u nas,
uzyciu, i skuteczne sg bardzo przy leczeniu narza-
déw trawienia“. Spojrzmyz teraz, jaka zachodzi
sprzeczno$¢ pomiedzy temi naturalnemi potrzebami
dzieci a sposobem, w jaki sie z niemi zwykto poste-
powa¢. Te dwa upodobania, o jakich dopiero co
moéwilismy, sg objawem pewnych potrzeb natury
dzieciecej, a jednak, nietylko, ze sie o te potrzeby
nie troszczymy, lecz jeszcze sprzeciwiamy sie im
zwykle. Trzymamy sie S$cisle chleba i mleka na
$niadanie, herbaty i chleba z mastem na podwie-
czorek, lub innych réwnie niesmacznych dla dzie-
cka pokarméw. Wszelkie zadowolnienie podniebienia
uwazamy za rzecz niepotrzebng a nawet wystepna.
Coz ztad wynika? Oto, jezeli w dnie Swigteczne,
dzieciom uda sie dopa$¢ do przyjemnego dla nich
pokarmu; jezeli podarunek pewnsj kwoty pieniezndj
daje im mozno$¢ zakupienia tych wszystkich spe-
cyatéw, jakie na wystawie sklepow6j cukiernika
widzg; lub jezeli im pozwolg swobodnie biega¢ po
ogrodzie owocowym ; woéwczas pragnienie zbyt diu-
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go tlumione popycha je do wielkich naduzyd. Sg
to dla nich niespodziane zapusty, ktére zawdziecza-
ja chwilowemu ustaniu ciagtego rygoru; rozkoszujg
sie tez jak moga, w przewidywaniu, Ze potem znowu
dbugi post nastgpi. Kiedy za$, skutkiem takiego
przetadowania, dostajg niestrawnosci, my utrzymu-
jemy, ze nie nalezy dzieciom pozwalad rzadzid sie
wihasnemi zachciankami i upodobaniem!

Te smutne wyniki sztucznej wstrzemiezliwosci
nastepnie przytaczamy zwykle na poparcie twier-
dzenia, Ze jeszcze wiekszy rygor potrzeba nad dzie-
dmi rozciggnad. Naszom jednak zdaniem, dowo-
dzenia, podawane w celu usprawiedliwienia tego
systemu kontroli nieustannej, sg zupetnie mylne.
Przekonani jesteSmy, ze gdyby pozwolono dzie-
ciom codziennie uzywad tych bardziej pozywnych
i smacznych pokarmoéw, ktorych ich organizm po-
trzebuje, rzadkoby dopuszczaly sie takiego nieu-
miarkowania wjedzeniu, jakiego sie obecnie nieraz
dopuszczajg. ,,Gdyby owoce, jak méwi dr. Combe,
stanowity czesd codziennego pozywienia dzieci (je-
dzone, podiug jego rady, nie w przerwach pomie-
dzy godzinami jedzenia, lecz w czasie $niadania,
obiadu, podwieczorku), nie znatyby dzieci tej chci-
wosci, ktéra im kaze pozerad niedojrzate jabtka
i sliwki“. To samo da sie i o innych tego rodzaju
wypadkach powiedzied.

Nietylko mamy stuszne zasady, ktoére nam kazg
a priori ufad upodobaniom i gustom dziecinnym;
nietylko powody, przytaczane na poparcie zdania
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przeciwnego, zadnej wartosci nie posiadajg, nadto
utrzymujemy jeszcze, iz wtym wypadku nie mozna-
by znalezd zadnego innego przewodnika, zadnej in-
nej wskazéwki, ktérymby mozna zaufad. Bo jakaz
moze byd wartosd tycb tak rozmaitych saddéw rodzi-
cielskich podnoszonych nieraz do znaczenia powagi
w kwestyi wychowania? Na czem swe zdanie opie-
ra matka lub nauczycielka; odpowiadajac y,nie
mozna"- dziecku, ktore prosi, aby mu po raz drugi
pozwolono wzigd smacznej potrawy? Oto, sadzi, iz
dziecko dosd juz jadto; lecz na jakiej zasadzie, tak
sadzi? Czy wie, co sie w zotagdku dziecka dzieje?
Czy moze posiada zdolnosd jasnowidzenia, i przy
pomocy t6j zdolnosci rozpoznaje cielesne potrzeby
dziecka? Jezeli nie, wtakim razie, jak moze z takag
pewnoscig wyrokowad! Czyz nie wie o tern, ze po-
trzeba pokarmu zalezy od wielu niezmiernie powi-
kfanych przyczyn, ze sie zmienia wraz ze zmiang
temperatury, ze stanem nasycenia powietrza wilgo-
cig lub elektrycznoscig; ze réwniez oddziatywajg na
nig poprzednie dwiczenia i zabawy, ilosd spozytego
poprzednio pokarmu; szybkosd trawienia tego po-
karmu i t. d. W jakiz wiec sposéb moze obliczyd
wyniki tylu i tak réznorodnych przyczyn?

Pewien ojciec, mowigc o swem piecioletniem
dziecku, ktére gtowg przerosto wszystkich réwienni-
kéw, a jednoczesnie bylo silnie zbudowane, zdrowe
i rozowe, tak sie wyrazat: ,,Nie moge znalesd zadndj
sztucznej miary, ktéraby mi data moznosd poznania
jak wielkiej ilosci pokarmu potrzebuje. Jezeli mé-

0 Wychowaniu. 16
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wie; ,tyle pokarmu wystarczy* bedzie to tylko
przypuszczen e; a przypuszcztNiiie moze byé réwnie
mylnem, jak stnsznem. Skutkiem tego, nie ufam
sobie i pozwalam dziecku jes¢ tyle, ile mu sie po-
doba.*

Niewatpliwie, musimy przyzna¢ stuszno$¢ takie-
mu ojcu, jezeli bedziemy sadzili podtug wynikow
jego postepowania. W rzeczy samej, ta niczem nie-
zachwiana wiara w siebie, z jaka rodzice dyktuja
prawa zotgdkom swych dzieci, dowodzi, iz obce im
sa zupeinie prawa fizyologii; gdyby je byli lepiej
znali, nie postepowaliby z takg pewnoscia. ,,Zaro-
zumiato$¢ z nauki jest niczem w pordwnaniu z zaro-
zumiato$ -ig nieuctwa.” Gd\ by sie kto cbc at przeko-
na¢, jak mato nalezy polega¢ na sadach luizkich,
a natomiast jak nal zy zaufaC istniejgcemu w przy-
rodzie porzadkowi rzeczy, niech poréwna plochosé
nieiioSwiadczonego lekarza z ostroznoscig lekarza
najliardziej stynnego; albo niech przejrzy dzieto Sir
John Forbes’a: o nnturze i sztuce leczenia chordb;
zobaczy woéwczas, ze w miare nabywania coraz
glebszej znajomosci praw zycia, ludzie coraz mniej
ufajg samym sobie, a natomiast coraz bardziej ufa-
ja przyrodzie.

Przechodzac od kwestyi ilosci do kwestyi jako-
sci pokarmow, spostrzegamy, ze i pod tym wzgle-
dem istn eje ascetyczny kierunek wychow'ania. Lu-
dzie nietylko sadza iz nalezy dawa¢ dzieciom po-
karm w ilosci niedostatecznej, lecz jeszcze sa prze-
konani, iz potrzeba go uzywa¢ w gorszym gatunku.-
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t*owszectinie sadza, iz dzieci malo pokarmn zwie-
rzecego potrzebujg. W mniej zamoznych warstwach
ludnosci, przekonanie to zdaje sie byé uatchnionem
™wzgledami oszczednosci: tutaj ludzie uwierzyli
mtemu, czego pragneli. Kodzice, ktdrym na migso
nie starczy, odpowiadajg dzieciem: ,,Mieso szkodzi
matym dzieciom;* a to, co w poczatku byto tylko
zreczng wymowka, skutkiem ciagltego powtarzania,
stato sie artykutem wiary. Klasy zamozne, ktore
nie potrzebowaly krepowac¢ sie takiemi wzgledami
oszczednosci, ulegty wplywowi, juzto wiekszosci,
juzto nianiek wysztych z ludu, jnzto po czesci
reakcyi przeciwko zwierzecosci dawniejszych poko-
len. A jednak rozsadnych podstaw zdanie to nie
posiada wcale. Jest to dogmat, ktéry ludzie powta-
rzajg i przyjmuja, nie pytajac sie o jego dowody,
tak samo, jak dawniej bez wszelkiej krytyki przyj-
mowali zasade spowijania dzieci.

By¢ bardzo moze, iz dla matych dzieci, ktorych
zotgdek nie ma jeszcze dos¢ wyrobionych miesni,
mieso, potrzebujace dla przemiany swej w soki po-
zywne mechanicznego roztarcia na miazge, nie jest
jeszcze pok-innera whasciwym. Lecz zirzutu tego nie
mozna zrobi¢ pokarmom zwierze(‘ym, z ktérych usu-
nieto czesci widkniste, ani t6z stosowa¢ go do wie-
ku pozniejszeiTO, bo zotadek dzieci, po uptywie
dwu lub trzech lat posiada juz znaczng site mie-
$niowa. Podc/zas, gdy dowody przytaczane na po-
. parcie powyzszego dogmatu, tylko odnosnie do wie-
ku bardzo matych dzieci jakakolwiek warto$¢ przed-

liy*
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stawiaja, zresztg za$ wszelki$j podstawy sg pozba-
wione (co jednak nie przeszkadza podiug zasad
tego dogmatu wychowywac dzieci starsze), dowody
przeciwne sg mocne i niewatpliwe. Sad nauki i po-r
wszechne mniemanie w zupeinej ze sobg sprzeczno-
§ci zostaja. Zapytywalismy dwdch najznakomitszych
naszych lekarzy i kilku niemniej rozgto$nych iizyo-
logébw, a wszyscy jednomyslnie przyznali, iz po-
karm dzieciom dawany powinien by¢ réwnie, a by¢
moze bardziej nawet pozywnym, jak pokarm, przez
osoby doroste uzyw'any.

Stuszno$¢ tego zdania jest bardzo widoczna,
a jego dowodzenie niezmiernie prostem. DoS¢ jest
poréwna¢ czynno$ci zywotne dziecka i cziowieka
dorostego, azeby sie przekonaé, iz pierwsze daleko
wiekszej iloSci pokarmu potrzebuje. Czlowiek do-
rosty potrzebuje pokarmu, bo ciato jego codziennie
ulega utracie tkanki komérkowej, skutkiem czyn-
nosci trzewidw, miesni nerwow i moézgu; tkanka
za$, w ten sposob zniszczona, potrzebuje by¢ odno-
wiong. Oodzienie wiec skutkiem promieniowania,
cialo jego traci pewng ilo$¢ ciepta, a poniewaz dla
czynnosci zywotnych, potrzebnem jest ciggle pod-
trzymywanie pewnego stopnia temperatury, przeto
ta strata musi sie wynagradza¢ wytwarzaniem sie
coraz nowego ciepta. W tym wiasnie celu odbywa
sie ciggle utlenianie pewnych czesci sktadowych
naszego ciata. Tak wiec, cztowiek dorosty potrze-
buje pokarmu jedynie tylko dla powetowania przez
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odzywianie ciagtej straty tkanki komorkowej i cie-
pta organicznego.

Przyjrzmy sie teraz organizmowi dziecka. Ciato
jego réwniez zuzywa czastki swej tkanki komdrko-
wej, w -skutek rozmaitych czynnosoi, a dos¢ jest
przypomnie¢ sobie niezmierng ruohliwos¢ dziecka,
azeby zrozumie¢, ze w stosunku do swej objetosci,
cialo jego traci codziennie prawdopodobnie tyle
tkanki, ile traci cialo czlowieka dorostego. Dzie-
cko réwniez w skutek promieniowania, traci ciagle
pewng ilos¢ ciepta; poniewaz za$ ciato jego, w sto-
sunku do massy, przedstawia powierzchnie daleko
wiekszg, niz ciato cztowieka dorostego, i poniewaz
skutkiem tego utrata ciepta jest daleko szybsza,
przeto tez ilos¢ pokarmu potrzebnego do wytworze-
nia ciepta, stosunkowo daleko wigkszg by¢ musi.
Tak wiec, gdyby nawet dziecko ulegato, tym tylko
czynnosciom zyciowym, jakim biega cztowiek do-
rosty, juz wtakim razie, w stosunku do swej wiel-
kosdci, potrzebowatoby wiekszej daleko ilosci po-
karmu. Lecz organizm dziecka potrzebuje pokarmu
nietylko dla wynagrodzenia strat w tkance komor-
kowej i cieple, lecz jeszcze dla wytwarzania no-
wej tkanki, potrzebnej do dalszego ksztatcenia
i rozwijania budowy cielesnej.

Pokarm, ktéry pozostaje po odnowieniu utraco-
nych czastek i wytworzeniu odpowiedniego ciepta,
stuzy do wzrostu ciata; tak, iz wzrost ten tylko
temu zbywajgcemu pokarmowi zawdziecza¢ nalezy.
Jezeli takiego zbytku pokarmu niema, wzrost od-



246

bywa sie kosztem ciata i sprawia widoc™ne ostabie-
nie organizmu Praw a, Ze na mocy prawa mecha-
nicznego, ktorego tutaj tlumaczy¢ nie bed/iem}®
w miitym organil.inie istnieje bardziej korzystny
stosunek miedzy przyczynami utraty i sposobami
przywrocenia sit. niz w orgamzmiti wi( Ikim, i dzieki
takiemu wiasnie stosunkowi, mozliwym jest wzrost
ciala. Lecz stwierdza to tylko fakt, Zze chociaz
dziecko moze dlugo i w wysokim stopniu znosi¢
brak odpowiedniej ilosci pnk;uemu, nie tracgc przez
to zupelnie nadmiaru sit zywmtiiych niemniej je-
dnak ciggte glodzenie, zmniej--zajac 0 wiete ten
nadmiar >ii zywmtiiych. powstrzyma¢ musi wzrost
organ zmu i wplyng¢ ujemnie na jego rozwdj. Do-
wodem teiio, jak gwaltowng i cigglta je>t potrzeba
pokarmu dla organizmu, ktéry sie rozwija i rosnie,
jest tak zwany ,wilczy apetyt* u dzieci, ajietyt, nie
znany juz w pézniejszych okresach zycia ludzkiego;
dowodem tego jest réwniez okolicznos¢, iz dzieciom
tak predko po jedzeniu znow® sie jes¢ zachciewa.
Wreszcie na dowdd tego mozemy jeszcze przyto-
czy¢ fakt, iz podc/a-! gtodu, skutkiem rozbicia okre-
tu lub innych jakich nieszcze$¢, dzieci umierajg
pierwsze.

Skoroéray juz uznali te wielkg prawde, ze dzieci
wiekszej stosunkowo lo$“i pokarmu potrzebuja, po-
zostaje nam rozstrzyiingé pytanie, jak lepiej tej
potrzebie zado$¢ uc yni¢ mozemy, czy dajac dzie-
ciom wiekszg ilos¢ pokarmu rozr/edzouego, czy tez
przeciwnie, ilos$¢ mniejszg pokarmu zgeszczonego.
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Pozywnos$¢ jaka daje maty sto-“iinkowo kawat mie-
sa. otrzsma¢ mozemy tylko od znacznie wigkszej™o
kawatka chleba lub jes/.rze wiekszej ilosci ziemnia-
kéw it. d., bo zawsze ilos¢ pokarmu musi sie po-
wieksza¢ w miare zmniejszania sie jego jakosci.
Czy wiec nalezy dawaé dzieciom w dostatecznej
ilosci pokarm tak pozywny, jakim jest pokarm oséb
dorostych; czy tez przeciwnie, bez wzgledu na to,
iz zoladek dzieci zdolny jest przyjmowaé wiekszg
stosunkowo ilo$¢ nawet tego tak pozywnego pokar-
mu, nalezy go obladowywac jeszcze wiekszg iloscig
pokarmu mn ej pozywnego?

Orlpowiedz jest bardzo jasng. Im mniejsza
bedzie praca trawienia, tern wierej sit pozostaje
na rzecz wzrostu i rozwoju cielesnego. Czynnosci
zotgdka oraz kiszek wymagajg wspotudziatu Kkrwi
i neiwdw; znuzenie za$ nastepujace po jedzeniu
zbyt obfiitem, dowodzi, iz utrata krwi i sity ner-
wowej zbyt jest wielkg i odbywa sie kosztem ca-
tego ustroju. Jezeli gtod nasz zaspokajamy wielkg
iloscig mniej pozywnych pokarméw, natenczas pra-
ca trzewiow bedzie wiekszg daleko, anizeli przy
spozywaniu pokarméw w ilosci mniejszej. ale za to
bardziej pozywnych. W pierwszym wypadku nad-
miar pracy zolagdku jest strata, wynikiem za$ takiej
straty w dzieciach by¢é musi ostabienie tub maty
wzrost ciafa, a nieraz jedno i driuie zarg/em. Z tego
wiec wynika, ze dzieciom, o ile moznosci, nalezy
dawa¢ pokarm, jak najbardziej pozywny, a zara-
zem tatwy do stravlienia.
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Nie ulega watpliwosci, iz mozna karmid dzieci
pokarmem wyilgcznie roslinnym. W rodzinach na-
lezacych do wyzszych warstw spéteczeristwa, mozna
nieraz widzie¢ dzieci, ktorym bardzo mato miesa
daja, a ktore, pomimo to jednak, rosna i zdajg sie
by¢ zupetnie zdrowe. Pokarm zwierzecy obcy jest
prawie zupetnie dzieciom wyrobnikéw, a jednak
wyrastajg one nieraz na ludzi zdrowych i silnych.
Lecz fakty te, pozornie sprzeczne z naszemi po-
gladami, w rzeczywistosci nie majg tak wielkiego
znaczenia, jakie im sie zwykto przypisywaé. Prze-
dewszystkiom, nie wynika ztagd wcale, aby ci, co
sie zywig Chlebem i ziemniakami, dochodzili do do-
skonatego rozwoju fizycznego, a poréwnanie Kklasy
wyrobniczej ze szlachtg w Anglii, lub proletaryatu
z mieszczanstwem we Francyi, wcale nie wyjdzie
na korzyn¢ klas, ktore wytgcznie prawie pokarmoéw
ro$linnych uzywaja.

Powtére, nie chodzi tu tylko o objetos¢, lecz
takze, a moze wiecej nawet, ojako$¢ budowy ciata.
Ciatlo miekkie na pozér, tak samo prawie wyglada,
jak i ciato mocne, muskularne. Lecz, chociaz dla
oka niedoswiadczonego, dziecko, majgce miesnie
rozlazte, fiakowate, moze sie wyda¢ réwnie dobrze
zbudowanem, jak dziecko, majace silne, zylaste
cztonki; najmniejsza jednak proba natychmiast wy-
kaze, jak wielka miedzy niemi zachodzi roznica.
Otyto$¢ u oso6b dorostych nieraz jest oznakg stabo-
§ci. Atleci i szybkobiegi tracg wage, przysposabia-
jac sie do zapaséw lub wyscigobw. Tak wiec, nie
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stanowi zadnego jeszcze dowodu ta okolicznos¢, ze
dzieci zle odzywiane dobrze nieraz wygladaja. Po-
trzecie, oprocz wzrostu i otytosci,, nalezy tez zwra-
ca¢ uwage na site. Pod tym wzgledem wyrazna
istnieje réznica pomiedzy dzie¢mi, zywiacemi sie
miesem, a dzieémi, uzywajgcemi za pokarm chleba
i kartofli. Dziecko wioscianskie stoi zawsze nizej
od dziecka szlacheckiego pod wzgledem zywosci fi-
zycznej i bystrosci umystu.

Poréwnanie rozmaitych gatunkéw zwierzat oraz
rozmaitych ras ludzkich, albo tez ludzi i zwierzat®
nalezacych do jednej rassy lub gatunku, lecz roz-
maitego uzywajacych pokarmu, bardziej nas jeszcze
utwierdzi w przekonaniu, ze stopien sity zalezy za-
wsze od wiasnosci pozywnych pokarmdw.

Widzimy, ze u krowy, ktéra sie zywi trawa t. j.
pokarmem stosunkowo mato bardzo czastek pozy-
wnych zawierajagcym, niezmiernie wielka ilos¢ spo-
zywanego codziennie pokarmu wymaga ztozonego
bardzo systemu trawienia; ze jej koniczyny, male
w stosunku do ciata® zanadto sg jego ciezarem
obarczone; ze znaczna cze$¢ sit zywotnych musi sie
wydatkowaé¢ na dzwiganie tak wielkiego ciata i na
trawienie niezmiernej ilosci pozywienia; ze wreszcie
mato pozostaje sit zbywajgcych: skutkiem czego
zwierze jest niezmiernie powolnem. Pordwnajmy
krowe z koniem, zwierzeciem, lubo zblizonem do
niej z budowy, lecz zywiacém sie zwykle pokar-
mem, w ktdrym czastki pozywne bardziej juz sg
skupione. Ciato jego, szczegdlnie za$ okolica brzu-
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cha w stosunku do konczyn o wiele mniejszem jest
niz u krowy, a koreyyny nie maja juz tak wielkie-
go ciezaru do dzwigania: trawienie réwn ez nie jest
tak trudnem, bo ilo$¢ pokarmu stosunkowo znacznie
jest mniejsza : skutkiem tego zwierze samo bardziej
jest czuiuem posiada wiecej zwinnosci i zywosci,
i tatwiej zmienia miejsce pobytu.

Takaz, lecz bardziej jeszcze wyrazng roéznice
mozemy dostrzedz, poréwnywajac bezmys$ing ocie-
zalo$¢ trawozerczej owcy z zywoscig psa, karmia-
cego sie miesem lub pokarmami macznemi. Dos$¢
jest przypomnieé sobie zywo$¢ i zwinno$¢ ruchow
zamknietych w klatkach ogrodu zoologicznego zwie-
rzat drapieznych, oraz ospato$¢ i nieruchomos¢
zwierzat trawozerczych, na ktdrych nie zna¢ tego
nadmiaru sit zywotnych, azeby zrozumie¢, jak da-
lece stopien sity i zywosci w zwierzeidu zawist od
stopnia skupienia w pokarmie czastek pozywnych.

Ze roznice te nie sg bezposrednim wynikiem
rozmaitej budowy zwierzat, jak to zapewne niekté-
rzy zechcg utrzymywaé, lecz wynikiem rodzaju
uzywan.ego pokarmu i stopnia jego pozywnosci,
stwierdzaja to doswiadczenia, robione nad zwierze-
tami jednego gatunku. Jako przykiad mozemy
przytorzy¢ rozmaite odmiany koni: poréwnajmy
cie zkiego pociagowego konia, o ogromnym brzuchu,
powolnych ruchach, z wyscigowcem lub koniem
mysliwskim, ma acym wysmukia postaé, i potezne
konczyny, i pamigtajmy o tern, ze pokarm przez
pierwszego uzywany mniej jest daleko pozywnym.
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niz pokarm, I;t<NTm sie zywi drugi. Aibn tez wrzmy
pi‘zykiad z pomied/y Ind/.i: Anstralczycy. Biiszmani
zywigcy sie kor/onkami. jagodami, ggsmiitiicami
owadéw i inng townmz 1lcha struw'g, “to”unkowo
sa bardzo mali, inaja ogromnn brzuchy, migsnie
miekkie i stabo rozwinieto, i bozwarimkowo nie-
zdolni sg opiera¢ sie Europejczykom na polu bitwy,
zar6wi 0 jak w zyciu. Przeciwnie, sp6jrzmy na
dzikie plemiona, pieknej budowy ciata, mocne,
czynne, jakiemi sa Kafrowio, Indyanie Ameryki
poétnocnej, Patagonczycy: sg to plemiona uzywaja-
ce gldwnie miesa za pokarm. Hindus, uzywajacy
lichej bardzo strawy, ulega Anglikowi, ktdérego po.-
karm wiecej czastek pozywnych zawiera.

Dzieje S$wiata przekonywaja nas, ze ludy od-
wazne i panujgce, zawsze dobrze byly pdzywiane.
Dowodzenie nasze stanie sie bardziej jeszcze prze-
koriywajacem, jezeli na to zwrdérimy uwage, ze
zdo.nos¢ do pracy jednego i tegoz samego osobnika
zmienia sie wraz ze zmiang pok;.rmu. Przekonano
sie 0 tein na koniach. Jakkolwiek, kon karmiony
trawg, moze sta¢ sie bardziej ttustym, traci jednak
swe sty, co fatwo mozna dostrzedz, uzywajgc go
wowczas do pracy. ,,Pierwszym skutkiem karmie-
nia kom Swiezg trawg, jest ostabienie ich sy.".temu
inie™niowego.”“ ,,Trawa doskonale przydaé¢ sie mo-
ze do utuczenia wolu, przeznaczonego na targ
w Smithfieldzie; lecz nie ma zadnej w'artosci, jako
pokarm dla konia mysliwskiego. Rzeczywiscie,
konie mysliwskie, ktére w ciggu lata byly na



252

stwisku, musiano nastepnie w ciggu kilku miesiecy
karmi¢ w stajni owsem i sianem, zanim stawaly si¢
zdolne do wycieczek mysliwskich; a dopiero nad
wiosng w zupetnosci do dawnych sit powracaty. To
téz p. Apperley, na zasadzie najnowszych doswiad-
czen, zaleca, ,,aby konia mysliwskiego lub wysci-
gowca nigdy na pastwisko nie oddawac, wyjgwszy
chyba szczeg6lne i bardzo przyjazne okolicznosci,
lecz trzyma¢ go zawsze w stajni,” co znaczy, iz
nie nalezy nigdy dawa¢ mu pokarmu lekkiego.
Znaczna sita wytwarza sie tylko dzieki dtugie-
mu uzyciu pokarméw pozywnych, a zasada ta tak
dalece jest prawdziwg, iz podiug p. Apperley’a kon
0 zwyktej budowie i sile, karmiony przez diugi czas
pokarmem niezmiernie pozywnym, w pracy moze
doréwna¢ koniowi pierwszorzednemu pod wzgle-
dem budowy i sity, lecz ktérego w zwykly sposdb
karmiono. Do tych wszystkich dowodéw dodajmy
jeszcze ten powszechnie dobrze znany takt, ze ko-
niowi, ktéry zbyt diugo i ciezko pracowat, zwykio
sie dawa¢ groch lub béb, jako zawierajgce w so-
bie ilos¢ materyj azotowych, (t. j. materyj, stuza-
cych gtéwnie do wytworzenia tkanki miesniowej)
wiekszg daleko od t6j, jaka owies zawiera.
Prawda ta, odnosnie do ludzi, jeszcze bardziej
wyrazng sie staje. Nie chcemy tu méwi¢ o pokar-
mie, przez atletow uzywanym, ktdérzy sie Scisle do
powyzszych zasad stosujg. Moéwimy tu tylko o do-
$wiadczeniach, poczynionych przez przedsiebiercéw
budowy didg zelaznych na robotnikach, do budowy
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tej uzywanych. Oddawna juz przekonano sie, ze
robotnik angielski, uzywajac gtownie miesa za po-
karm, bardziej jest czynnym i lepiej pracowaé po-
trafi, niz robotnik z ladu Europy, zywiacy sie prze-
waznie pokarmem macznym. Powszechnie znanym
jest fakt, ze przedsiebiercy angielscy, ktorzy sie po-
dejmowali budowy kolei zelaznych na statym lgdzie,
woleli robotnikéw z Anglii sprowadza¢, niz miejsco-
wych uzywaé. Ze taka site i wytrwato$¢ zawdzie-
cza¢ nalezy roznicy uzywanego pokarmu, nie za$
roznicy plemiennej, dowodzi ta okolicznos¢, iz ro-
botnicy lagdowi, zywieni przez czas dtugi miesem,
pod wzgledem wytrwatosci i sity nie ustepowali
prawie robotnikom angielskim. Do powyzszych do-
wodéw dodajemy wreszcie wilasne nasze szescio-
miesieczne doswiadczenie nad wiasnosciami pokar-
mu wylgcznie roslinnego, a mianowicie, ze nieuzy-
wanie miesa za pokarm pocigga za sobg ostabie-
~nie sit fizycznych i umystowych.

Czyz wiec rozmaite te dowody nie wspieraja do-
statecznie naszego zdania o tem, jaki pokarm dla
dzieci jest najwiasciwszym? Czyz nie wynika ztad
koniecznie, ze, nawet gdyby przez uzycie pokar-
mow mato pozywnych daly sie osiggna¢ takaz ze-
wnetrzna postawa i tusza, jak i przez uzycie po-
karméw bardziej pozywnych, zawsze jednak wielkaby
w budowie tkanki migsniowej zachodzita réznica?
Czyz dowody te nie stwierdzaja tego wniosku
a priori, ze chociaz dla dzieci, od ktorych mato
czynnosci umystowych i cielesnych wymagaja, wy-
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starcza pokarm maczny, dla dzieci jednak, oddaja-
cych sie rozmaitym c¢wiczeniom fizycznym i nmysto-
wym, potrzebnym jest koniecznie pokarm bardziej
pozywny, bo inaczej wzrost ich zostanie wstrzyma-
nym. Cz\z nie wynika ztad wreszcie, ze pozba-
wiajac dzieci takiego lepszego pokarmu, zgubnie
oddziatywamy na ich wzrost i site fizyczng, na ich
zdolnosci umystowe i bart duszy, a to odpowiednio
do okulicznuéci i ich budowy cielesnej? JestesSmy
przekonani, iz zaden cztowiek rozumny o tein wa-
tpi¢ nie bedzie. Mysle¢ inaczej, znaczyloby to po-
tajemnie U[)rawia¢ tak rozpowszechniong ni,eg<lys
bledng teorye wiecznego ruchu (perpetuum mobile)
znaczyloby to wierzy¢ w mozno$¢ wytworzenia sity
Z niczego.

Zanim skoriczymy moéwi¢ o pokarmach, nalezy
jeszcze stdw kilka o potrzebie ich urozmaicenia po-
wiedzie¢. Pod tym wzgledem, postepowanie z dzie-
¢mi niezmiernie jest wadliwem. Jezeli dzieci nie
sg, jak nasi zotnierze, skazane na ,,dwadziescia lat
gotowanej wotowiny,” zawsze jednak musza znosi¢
niezmierng jednostajiio$¢. w jedzeniu, jednostajuosc,
ktéra rowniez w sprzeczm-$ci z zasadami hygnmy
zo"aje. Prawda, ze na obiad dostajg pokarm, mniej
wiecej urozmaicony i zmieniajacy sie dos¢ czesto.
Lecz w kazdym dniu tygodnia, w kazdym tygodniu
i w kazdym miesigcu, zawsze a zawsze, bez naj-
mniejszej zmiany, na $niadanie, je$¢ muszg mleko
z Chlebem albo owsianke; wieczorem za$, réwniez
bez Zzadnej zmiany, nastepuje powtérne wydanie



w255 -

znpv mlecznej, albo czasami herbata z dodatkiem
Chleba z mastem.

Zwyczaj taki sprzeciwia sie zupetnie wskazéw”
kom fizy logii. Przesyt, juki s{irawia potrawa, zbyt
czesto podawana, i przyjemno$¢, w'ywulana ukaza-
niem sie na stole potrawy, ktoérej dawno juz nie
kosztowalismy, nie jest faktem, pozbawionym zna-
czenia, jak sie to wielu ludziom wydaje; owszt-m
jest to sposéb, wjaki natura wyraza potrzebe cze-
stej zmiany pokarméw. Liczne bardzo doswiad-
czenia przekonaly, ze nie istnieje prawie wcale
taki pokarm, ktéryby sam przez sie dostarczat,
w odpowiedniej ilosci, wszelkich pierwiastkéw po-
trzebnych do podtrzymania zycia; z cz”\go znéw wy-
nika, iz rozmaitos¢ w pokarmach koniecznie jest dla
ciata potrzebng. Niemniej znanym przez wszystkich
tizyologéw jest ten drugi fakt, ze przyjemnos$¢, jaka
uczuwaray, jedzac ulubiony pokarm, jest $rodkiem
pobudzajagcym, ktory, sprawiajac przyspieszone bi-
cie serca i szybszy krwi obrot, tern samem trawie-
nie ututwia. Prawdy te, przez nas tu przytoczone,
zgadzajg sie¢ z najnowszemi zasadami hodowli zwie-
rzat domowych, udzie réwnitz wymagang jest ko-
lejna zmiana pokarmu.

Nietylko kolejna zmiana pokarmu jest poza-
dana, lecz, z tej samej przyc,zynv, pozgdanem jest
takze, aby kazdy obiad skfadat sie z rozmaitych po-
karmow. Korzys¢, jaka ztad otrzymujemy, polega
na utrzymaniu réwnowagi pomiedzy rozmaitemi
pierwiastkami pokarmowemi i na zwiekszouem po-
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budzeniu nerwowem. Dla przekonania sie o tern,
dosd jest zwrocid uwage na stosunkowg tatwosd,
z jaka zoladek trawi obiad francuzki, ogromny co
do ilosci, lecz niezmiernie urozmaicony pod wzgle-
dem potraw. Nie zechce nikt pewno utrzymywad,
iz z rowng tatwoscig zotadek mogtby stawid takaz
samg co do wagi ilosd pokarmu jednego i tegoz sa-
mego gatunku, chociazby nawet pokarm ten najdo-
skonalej zostat przyrzadzony. Inne dowody znalezd
mozemy w kazd6j nowszej rozprawie o hodowli by-
dfa. Zwierzeta daleko sg zdrowsze, jezeli kazde
ich jedzenie skiada sie z kilku pokarméw rozmai-
tych. Doswiadczenia Goss’a i Stark’a ,sa najbar-
dziej przekonywajagcym dowodem korzysci, a raczej
potrzeby mieszania pokarméw rozmaitego gatunku,
dla utworzenia catosci, ktorg zolagdek najtatwiej
i z najwieksza korzyscig przetrawid zdota*i)
Gdyby kto$ chciat zarzucid, ze dla rodzicow
zbyt ucigzliwg bylaby codzienna zmiana i urozmai-
cenie potraw; na to mu odpowiedzied mozemy; iz
skoro rodzice zadnych staran i trudéw, w celu naj-
lepszego wychowania umystowego dzieci, nie szcze-
dza, przeto nie nalezy t6z staran tych zatowad, pra-
gnac dzieci do nalezytego rozwoju fizycznego do-
prowadzid. Zresztg, smutnem i dziwnem musi sie
wydad kazdemu, iz pracujgc chetnie nad tuczeniem
wieprzoéw, uwazamy jako rzecz zhyt dla nas ucigzli-

* Encyklopedja anatomii i fizyologii.
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wa, prowadzenie dzieci podiug zasad fizyologli
i hygieny.

Mamy tu jeszcze jedne przestroge dla tych, kto-
rzy, podzielajagc podane przez nas zasady, chcieliby
je w zyciu zastosowaé. Zmiana nie powinna by¢
zbyt szybkg i gwattowna, bo pokarm mato pozywny,
przez diugi czas uzywany, zwykle do takiego sto-
pnia ostabia organizm, iz nastepnie przez dtugi czas
nie moze sie on przyzwyczai¢ do pokarmu bardzidj
pozywnego. Niedostateczne odzywianie samo przez
sie staje sie przyczyng trudnego trawienia. Prawda
ta stosuje sie nawet do zwierzat. , Cieleta, karmio-
ne mlekiem zbieraném, serwatkag lub innym jakim
stabym pokarmem, tatwo ulegajg niestrawnosci“ ).
Ztad wiec w wypadku gdy sity osobnika zbyt sa
mate, przejscie do pokarmu, zawierajacego wiele
czastek pozywnych, musi sie odbywa¢ stopniowo:
im wiecej sit przybywa, tom wiecdj mozna pokarmu
takiego dawac.

Nalezy nastepnie o tern pamieta¢, iz skupienie
w pokarmie czastek pozywnych nie powinno by¢
zbyt wielkiom. Potrzeba koniecznie, aby przy je-
dzeniu zotgdek zostat napetniony pokarmem ; z cze-
go wynika, iz pokarm zjedzony, stosunkowo do$¢
znaczng zawsze objeto$¢ mie¢ powinien. To tez nie-
whasciwym jest pokarm tak bardzo pozywny, iz
tylko w niezmiernie matdj iloSci moze by¢ uzy-

* Morthon, Encyklopedya rolnictwa.
O Wychowaniu. 17
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tym, bo pokarm taki zotgdka napeinid nie potrafi.
Chociaz zdolno$¢ do trawienia znacznie jest mniej-
sza u plemion ucywilizowanych, niz u plemion dzi-
kich, i chociaz zdolno$¢ ta w przysztosci bardzi¢j
jeszcze moze sie zmniejszy¢, jednak, w czasach
obecnych, objeto$¢ pokarmu musi odpowiada¢ obje-
tosci zotadka. Tak wiec, naszem zdaniem, pokarm,
dzieciom dawany, musi by¢ w wysokim stopniu po-
zywnym, musi sie czesto zmienia¢ i skifada¢ sie
zawsze z pierwiastkow réznorodnych; wreszcie, po-
winien by¢ obfitym.

W kwestyi odzieiy, zapatrywanie ogo6tu réwnie
jest btedném, jak i w kwestyi pokarmu. Tutaj tak-
ze widocznym jest ten zbyteczny ascetyzm. Istnieje
na Swiecie teorya, ktdra wiele o0sdb chetnie przyj-
muje, nie zastanawiajac sie nad joj wartoscia, a mia-
nowicie, iz do wrazen zmystowych nie nalezy zbyt
wielkioj wagi przywigzywaé! Sprowadzona do swej
formy najprostsz6j, teorya ta uczy, ze wrazenia
zmystowe nie moga w sposob wiasciwy postepowa-
niem naszem kierowaé, lecz przeciwnie, zdolne sg
zawsze w btad nas wprowadzi¢. W gruncie jednak
rzeczy, wystawiamy cialo nasze na tyle cierpien nie
z tego powodu, iz ulegamy tym wrazeniom zmysto-
wym, lecz raczej dlatego, ze postuszni im by¢ nie
chcemy.

Nie jest szkodliwora jedzenie, gdy glodni jeste-
$my ; lecz przeciwnie szkodliwdm jest jedzenie wte-
dy, kiedy sie nam je$¢ nie chce. Tak samo i w pi-
ciu; nie dobrze jest opija¢ sie, kiedy sie nam pic¢
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nie chce, nie za$ wtedy, kiedy jesteSmy spragnieni.
Nieoddychanie powietrzem Swiezem,. tak mitsm dla
kazdego cztowieka zdrowego moze byd szkodliwém;
lecz przeciwnie, szkodliwém jest oddychanie powie-
trzem zepsutém i chtodnem, pomimo wyraznego ptuc
naszych protestu. Nie moga zaszkodzi¢ ¢wiczenia
fizyczne, ktorym sie dzieci chetnie oddaja, lecz
szkodzi zbyteczny wysitek i zmeczenie fizyczne, je-
zeli sie na nie uwagi nie zwraca. Nie jest szkodli-
wg praca umystowa, ktorej sie dzieci dobrowolnie
i chetnie oddaja, lecz raczej ta, do ktoréj dzieci
zmuszamy bez wzgledu na ich znuzenie, bdl glowy
i palenie w twarzy. Praca cielesna sama przez sie
nie szkodzi, lecz szkodzi praca, ktéra prowadzi do
zupetnego sit wyczerpania, i Prawda, ze dla ludi
ktdrych tryb zycia jest nieprawidlowym, wrazenia
zmystowe przestajg by¢ niewatpliwemi przewodni-
kami. Ludzie, ktdrzy w ciaggu lat catych zyja
w zamknieciu, ktorzy wiele pracujg umystowo, za-
niedbujac wszelkich c¢wiczeh cielesnych, ktérzy je-
dza podilug zegarka, nie za$ stosujgc sie do potrzeb
zotgdka, tatwo moga byé przez swe spaczone wra-
zenia zmystowe w btgd wprowadzeni; taki jednak
stan nienaturalny jest wiasnie wynikiem naduzy¢,
popetnionych wzgledem tych wrazen zmystowych.
GdybySmy od dziecinstwa zawsze byli postuszni
temu, co sumieniem fizyczném nazwa¢ mozemy, nie
przestatoby- ono nigdy by¢ naszym najlepszym do-
radca. rft
17*
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Do wrazen zmystowych,, ktére postepowaniem
naszém kierujg, policzy¢ wypada wrazenia ciepta
i zimna ; to tez w wyborze odziezy zawsze je trze-
ba mie¢ na wzgledzie. Kozpowszechnione przeko-
nanie, iz nalezy , cialo hartowac“jest tylko smutném
ztudzeniem. Wiele dzieci tak doskonale hartowano,
ze je az na tamten S$wiat wyprawiono; te zas$,
ktére prdébe wytrwaly, w ciagu zycia catego cierpie¢
muszg smutne tego systemu nastepstwa: takie harto-
wanie albo zdrowie rujnuje, albo tamuje wzrost
i rozwéj ciata. ,Watta posta¢ dzieci, powiada dr.
Combe, dowodzi najlepiej, jak dalece szkodliwym
jest ten system wychowania fizycznego, tak czeste,
za$ choroby dziecinne powinnyby by¢ przestroga
dla nierozwaznych rodzicow*.

Dowodzenia, na jakich sie opiera teorya harto-
wania ciala, niezmiernie sg powierzchowne, Ludzie
dostatni, ktérym sie zdarza widzie¢, jak dzieci wio-
Scianskie bawig sie na dworze nawp6t nago, a je-
dnak zdrowo wygladaja, taki ztgd wniosek wypro-
wadzajg, ze zdrowie jest wynikiem lekkiego ubra-
nia, i ze zatém, wilasne dzieci nalezy lekko bardzo
ubiera¢. Zapominajg o tém, ze dzieci te, bawiace
sie na ulicach wioski, pod pewnym wzgledem zyjg
w okolicznosciach przyjaznych, ze bawig sie ciggle
prawie; ze w ciggu catego dnia oddychajg $wiezom'
powietrzem, i ze ustrgj ich nie wyciencza sie praca
umystowg. Tak wiec, pozory mylg, bo nie zbyt
lekkie ubranie jest przyczyna ich zdrowia, lecz
owszem, sg one zdrowe nawet pomimo niedos¢ cie-
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ptego ubrania. Sadzimy, ze nasz wniosek jest zu-
petnie stusznym, i Zze utrata ciepta zwierzecego, na
jaka bywaja narazone zbyt lekko ubrane dzieci,
zawsze szkodliwie na organizm oddziatywaé¢ musi.

Jezeli dziecko jest tak silnej budowy, ze potrafi
znie$¢ wszelkie préby i rzeczywiscie staje sie na
chtéd wytrzymatdm, zawsze jednak hartowanie ta-
kie odbywa, kosztem wzrostu i rozwoju organizmu
dzieciecego. O prawdzie t6j tatwo sie przekonac
mozemy, zastanawiajac sie nad ludZzmi i zwie-
rzetami.

Konie z wysp Shetland, tak zwane kucyki (ponies),
znosi¢ muszg wiekszy daleko chtdd, niz konie potu-
dniowej Anglii; z tego t6z wiasnie powodu sa tak
matego wzrostu. Owce z gor Szkocyi sg kartowate
w poréwnaniu z owcami angielskiemi. Mieszkancy
krajow podbiegunowych o wiele sa nizsi od mie-
szkancow innych krajow. Laponczycy i Eskimosi
sa bardzo matego wzrostu, a krajowcy Ziemi Ogni-
stoj, ktorzy w bardzo zimnym klimacie chodzg na-
go zupetnie, podiug S$wiadectwa Darwina, tak sg
szpetni i kartowaci, iz nie chce sie wierzy¢, aby na-
szemi blizniemi by¢é mogli.

Nauka ttumaczy taka kartowato$¢ utratg zbyt
wielkiej ilosci ciepta zwierzecego. Kzeczywiscie,
jakeSmy juz to powiedzieli, dla powetowania cig-
gtego ozigbiania sie, jakiemu ciatlo w skutek pro-
mieniowania ulega, potrzebnem jest nieustanne utle-
nianie sie pewnych materyj, ktore, inaczej, do bu-
dowy ciata postuzyéby mogly. Tak wiec, im wie-
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kszg jest utrata ciepta, t@n wiekszg sie staje po-
trzeba materyj, zdolnych do utleniania sie w orga-
nizmie. Lecz czynno$¢ narzadéw trawienia ina t6z
swe granice; z czego wynika, ze kiedy narzady te
potrzebujg zbyt wielka ilo$¢ materyatow dla pod-
trzymania ciepta w ciele przygotowaé, zbyt mato
moga przygotowa¢ materyatow stuzacych do zywie-
nia ciata. Zbyt wielki wydatek materyatéw opato-
wych pocigga za sobg brak materyatéw budulco-
wych ; skutkiem tego ciato nie moze sie rozwijac
lecz pozostaje matem, wattom.

Widzimy wiec™ jak wielkie znaczenie ubranie
nasze przedstawia. Jak to powiedziat Liebig: »dla
cztowieka odziez, pod wzgledem temperatury ciafa,
jest poprostu réwnowaznikiem pewndj ilosci pokar-
mu®. Zmniejszajac utrate ciepta, odziez zmniejsza
t6z ilos¢ opatu potrzebnego do podtrzymania w ciele
pewnego stopnia temperatury. Whniosek ten stwier-
dzajg liczne doswiadczenia, poczynione przez
hodowcow zwierzat. Zwierzeta znosza chiéd ko-
sztem swego tluszczu, swych miesni, lub téz
swego wzrostu, stosownie do okolicznodci. ,,Je-
zeli zwierzeta, przeznaczone na utuczenie, bedziemy
trzymali w niedo$¢ cieptdm pomieszczeniu, proces
tuczenia stanie sie bardziej powolnym, albo tez trze-
ba bedzie o wiele zwigkszy¢ ilos¢ dawanego im po-
karmu* *). P. Apperley stanowczo twierdzi, iz chcac

) Morthon, Encyklopedja rolnictwa.
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konia mysliwskiego w dobrym stanie utrzymaé™ na-
lezy go w ciept$j stajni chowaé. Hodowcy za$ koni
wyscigowych dobrze o tern wiedzg, iz konie nalezy
chroni¢ od chiodu.

Prawda naukowa, stwierdzona w ten sposob
przez etnologig i uznana przez rolnikéw i hodow-
cow zwierzat, tom wiecOj sie jeszcze da do dzieci
zastosowaé. Im dzieci sg mniejsze i im predzéj ro-
sng, tern bardziej im zimno szkodzi. We Francyi
nowo narodzone dzieci umierajg nieraz z tego po-
wodu, Ze je zimg nosza do mera dla zapisania do
ksiag ludnosci. Quetelet  wykazat, ,ze w Belgii
na dwoje dzieci, umierajacych w styczniu, w lipcu
jedno tylko umiera®.

W Kossyi $miertelno$¢ dzieci jest niezmiernie
wielkg. Nawet przy zblizaniu sie do wieku dojrza-
tosci, ciato, zle rozwiniete, bywa niezdolne do zno-
szenia wielkiego zmeczenia; dowodem tego wielka
ilos¢ miodych Zzoinierzy, zapadajgcych na zdrowiu
lub umierajagcych w czasie trudnych wypraw wo-
jennych. Przyczyna tego bardzo jest jasng. Po-
wiedzieliSmy juz, ze skutkiem innego stosunku po-
wierzchni do massy ciala, dziecko traci wiekszg
daleko ilos¢ ciepta, niz osoba dorosta; obecnie za$
musimy na to zwr6ci¢ uwage, ze utrata taka dla

0 Obacz w polskim przektadzie: Uktad spoéteczny i je-
go prawa p. Quetelet’a, przektad stuchaczéw prawa. War-
szawa 1874 r. P. t)
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dziecka bardzo jest niekorzystng. Lehman powia-
da: ,,Jezeli ilosd kwasow, jakie dzieci wydzielaja,
obticzadé bedziemy podiug wagi icb ciata, przeko-
namy sie, ze dzieci stosunkowo dwa razy tyle, co
osoby doroste, kwasu weglanego wydzielajg*. 1lo$¢
za$ kwasu weglanego, wydzielanego z ciata, pra-
wie zawsze stale odpowiada ilosci wytworzonego
ciepta. Widzimy wiec, ze nawet w zwyklych przy-
jaznych warunkach, organizm dziecka musi podwdjng
ilos¢ materyatéow dla wytwarzania sie ciepta do-
Narczac.

| Teraz wiec zrozumie¢ zdotamy calg niedorzecz-
no$¢ zbyt lekkiego ubierania dzieci. Czy ktorykol-
wiek ojciec, pomimo, ze juz jest cztowiekiem doro-
stym, ze przeto mniej traci ciepta zwierzecego i po-
trzebuje pokarmu tylko dla podtrzymania dawnych
tkanek, nie za$ do budowy nowych, odwazytby sie
jednak wyj$¢ na chtéd z gotemi nogami, rekami
i szyja? A lubo sam niezawodnie cofnatby sie przed
takg probag, poddaje jej jednak male istoty, mnidj
daleko od niego probe takag wytrzymaé zdolne, albo
co najmnidj, pozwala innym bezkarnie takie préby
stosowaé! Niech pamieta o tom, iz kazda uncya
pokarmu, wydana na podtrzymanie ciepta orga-
nicznego, inaczéj bylaby uzyta do budowy ciata;
i ze wynikiem takiego hartowania dzieci, chociaz-
bySmy rzeczywiscie zdotali je przez to od katardw,
uderzen krwi do glowy i innych choréb uchronig,
musi by¢ zawsze mniejszy wzrost i bardziéj watta
budowa ciata. ,Tak wiec, nie nalezy zawsze by¢
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jednakowo ubranym, lecz przeciwnie, stosownie do
pory roku nosi¢ odzienie takiego rodzaju i takidj
grubosci, aby zawsze mogto uchroni¢ ciato od naj-
Izejszego chociaihy uczucia chiodu*.

Prawidlo to, na ktére dr. Combe szczeg6lng
uwage czytelnikébw swych zwraca, uznajg wszyscy
bez wyjatku uczeni i praktycy. Ludzie kompeten-
tni, ktérych zapytywalismy w tym wzgledzie, wszys-
cy bez wyjatku potepili metode obnazania ramion
i noég u dzieci. Metode takg S$mialo mozemy
nazwa¢ zgubng i pracowa¢ nad joj wykorzenie-
niem.

Smutno zaiste widzie¢, jak matki, aby sie do
niedorzeczn6j mody zastosowa¢, rujnujg zdrowie
swych dzieci. Niedo$é, ze same stosujg sie nie-
wolniczo do wszelkich dziwacznych wymystéw na-
szych sasiadéw Francuzow, lecz jeszcze strojg swe
dzieci jak arlekindw, poditug wskazéwek j~Petit
Courrier des dames*, nie dbajgc wcale o to, ze
strojenie takie jest nadzwyczaj niewygodném i nie-
dostatecznem. Narazajg przez to dzieci na mniej-
szg lub wiekszg niewygode, na czeste choroby; po-
wstrzymujg ich wzrost lub podkopuja zdrowie;
a nieraz nawet $Smier¢ przedwczesng sprowadzaja,
a to wszystko poniewaz wydaje im sie konieczném
krojenie sukien z materyi i podtug wzoréw, wymy-
Slonych przez mode francuzka. Matki, z checi na-
$ladowania mody, nietylko zbyt lekko dzieci swe
ubieraja, lecz nadto dajg im suknie tak dziwnego
kroju, ze dzieci nie moga sie swobodnie poruszaé
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i naturalnej ruchliwo$ci oddawac. Azeby dzieci nie
mogJy powalaé¢ lub zniszczy¢ kosztownego ubrania,
matki zabraniajg im bawi¢ sie swobodnie. ,,Wstan
zaraz, bo powalasz nowg sukienke“, moéwi matka
do dziecka, tarzajacego sie po ziemi. ,,Prosze tam
nie chodzi¢, powalasz ponczochy“, wola nauczy-
cielka na dziecko, ktdre zeszto z drozynki i chce
sie na wat wdrapaé. W ten sposob zte staje sie
podwajnie wielkiom.

W celu uczynienia zados¢ swym pojeciom o ele-
gancyi i pieknie, matka sprawia dzieciom ubranie,
ktére je nie dos¢ dobrze okrywa, i nie grzeje; dla
zaszanowania za$ tego lubo lekkiego, ale za to wy-
kwintnego ubrania, krepuje wrodzong w dziecku
a tak potrzebng ruchliwo$é, nie pozwalajagc mu bie-
ga¢ i bawic¢ sie swobodnie. Ruch, ktéry podwdjnie
potrzebnym sie staje przy braku dos¢ cieptego ubra-
nia, .zostaje dziecku wzbronionym, a to z obawy,
aby nie podarto lub nie powalato strojndj sukienki.
Kiedyz wreszcie ludzie trzymajacy sie niewolniczo
tego systemu, poznajg cate jego okrucienstwo! Bez
wahania utrzymujemy, iz co rok tysigce istot ludz-
kich, zapadajac na zdrowiu, tracgc sity, i fatwiej
skutkiem tego ulegajgc rozmaitym cierpieniom, sta-
ja sie ofiarg nieszczescia, a to jedynie z powodu
zbyt wielkiego poszanowania dla pozoréw i piekna
zewnetrznego ; inne zndéw tysigce swa Smieré przed-
wczesng rowniez prdéznosci matek zawdzieczaja.
Nie lubimy napomnien surowych, lecz zte tak jest
wielkidm, iz usprawiedliwia ono, a nawet wymaga.
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aby ojcowie natychmiast przyszli dzieciom z porno
cg i wplyneli na zmiane trybu postepowania.
Przychodzimy wiec do wniosku, ze ubranie dzie-
cinne nigdy nie powinno byd tak eiezkiem, aby
miato az do znuzenia ciato rozgrzewad, lecz z dru-
gidj znéw strony powinno byd o tyle cieptom, aby
mogto ucbronid od wszelkiego uczucia chtodu ; ze
zamiast bawetny, ptécienek lub jaki6js fantazyjnej
tkaniny, musi byd uszyte z materyi, bedac6j ztym
przewodnikiem ciepta, naprzyktad, z grubej mate-
ryi weinianej; ze powinno byd dosd mocnem, aby
nie ulegato predkiemu zniszczeniu w skutek swo-
bodnych ruchéw i zabaw dziecinnych; ze wreszcie,
takiego powinno byd koloru, aby sie lada czem nie
plamito.
MmN W ostatnich czasach powszechng zwrécono uwa-
ge na dwiczenia cielesne. Mniej moze potrzebujemy
moéwid o tym dziale wychowania fizycznego, przy-
najmniej odnosnie do chtopcéw, niz o wszystkich
innych. Szkoly publiczne i prywatne, wszystkie

) Musimy tu zwréci¢ uwage na to, iz dzieci, ktorych
nogi i rece od poczatku samego wystawiano na powietrze
bez okrj'cia, nie czujg jut chtodu na powierzchniach nagich,
tak samo, jak my go nie czujemy na twarzy. Ztad jednak
nie wynika, aby chtéd nie miat juz szkodliwie na te po-
wierzchnie oddziatywaé¢, tak samo, jak z tego, iz mieszka-
niec Ziemi Ognistej znosi $nieg, ktéry topnieje na jego na-
giém ciele, nie wynika wcale, aby chtéd nie dziatat zgubnie
na caly jego organizm.
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prawie posiadajg sale do ¢wiczen i gimnastyki,
urzadzone dos¢ dobrze; zwykle tez cze$¢ pewng
dnia poswieca sie przechadzkom na $wiezem powie-
trzu : wszyscy zresztg na to sie zgadzaja, ze wy-
cieczki takie sg bardzo dla zdrowia potrzebne.
W tym wzgledzie przynajmniej, powszechnie uzna-
ng jest potrzeba stosowania si¢ do instynktu natu-
ralnego chtopcéw ; od niedawna za$ rozpowszechnia-
jacy sie zwyczaj robienia krétkich przerw w ciggu
dtugich porannych i poobiednich lekcyj, dowodzi,
iz wychowawcy starajg sie regulamin szkolny do
potrzeb fizycznych ucznia zastosowaé. Mato wiec
mamy pod tym wzgledem do powiedzenia, i nie
wiele mozemy rad praktycznych udzielic.

Lecz mdéwigc o tom, iz potrzeba CEwiczen cie-
lesnych powszechnie uznang zostata, zmuszeni by-
liSmy powiedzie¢, iz zostata ona uznang tylko , od-
nosnie do chtopcéw®. Na nieszczescie, w wycho-
waniu dziewczat dzieje sie zupelnie inaczej. Przy-
padkiem, mamy sposobno$¢ osobiscie robi¢ pod tym
wzgledem ciggte pordéwnania: przed oknami nasze-
mi znajdujg sie dwie szkoty, jedna dla chiopcow,
druga dla dziewczat; a roznica jest godng uwagi.
W szkole mezkiej, obszerny ogrod, wysypany pia-
skiem, przedstawia miejsce bardzo dogodne dla
rozmaitych zabaw: dokota stoja stupy i trapezy,
stuzace do Cwiczen gimnastycznych. Codziennie
przed $niadaniem, nastepnie o godzinie jedenastoj,
wreszcie wieczorem po ukonczeniu nauk, daleko
w okoto stysze¢ sie daja wesote krzyki i Smiechy
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chtopcédw, ktorzy wybiegajg do ogrodu i zaczynaja
sie bawid. Dosd jest przystucha¢ sie tym Kkrzy-
kom, dosd jest spojrze¢ przez okno na ten thum we-
soty i hatasliwy, aby sie przekonaé, iz calg dusza
oddajg sie tej mitej dla nich czynnosci, ktdra kraze-
nie krwi przy$piesza i przez to ciglu zdrowia dodaje.
Jakze odmienny widok przedstawia ,,zaklaid wycho-
wania miodych panien.

Zanim nas o tern powiadomiono, nie wiedzieli-
Smy wecale, iz w tak blizkiem sasiedztwie znajduje
sie szkota dla dziewczat. Ogrdéd, niemnidj od tam-
tego rozlegly, nie przedstawia jednak nic takiego,

~coby zabawe miodziezy utatwi¢ i uprzyjemnié mo-

gto. Sa trawniki, Sciezki wysypane piaskiem, ke-
py drzew i grzedy kwiatdw, jak zresztg we wszyst-
kich ogrodach. W ciggu pieciu miesiecy, nie zda-
rzylo sie nam ani razu postysze¢ wesotego krzyku
lub $miechu. Czasami, wida¢ miode osoby, cho-
dzace zwolna po alejach, z ksigzka w reku, lub
przechadzajace sie parami. Kaz tylko widzieliSmy,
jak dwie dziewczynki gonity sie nawzajem po $ciez-
kach ogrodu. Z wyjatkiem jednak tego jedynego
wypadku, nie zdarzylo nam sie nigdy dostrzedz,-
aby sie kiedy wychowanice zaktadu jakim$ zywszym
zabawom oddawaty.

Zkad pochodzi taka zadziwiajaca réznica ? Czyz
ustroj cielesny dziewczynki tak bardzo sie od ustro-
ju chiopca rozni, ze az nie potrzebuje tych ¢wiczen
ruchliwych? Czy, by¢ moze, dziewczeta inne maja
usposobienia, nie lubig zabaw hatasliwych? Czy
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wreszcie, nalezy przypuszcza¢, ze zamitowania to,
dla chiopcéw tak bardzo pozyteczne, bo pobudza-
jace ich do ruchliwosci, bez ktorej doskonaty roz-
woj cielesny nie jest mozliwym, dla dziewczat na
nic sie nie zdaly, chyba na to, aby dreczy¢ prze-
tozone i nauczycielki?

By¢ bardzo moze, ze zle pojmujemy cel, jaki
majg osoby, trudnigce sie wychowaniem dziewczat;
podejrzywamy je jednak o to, iz nie pragng wcale,
aby dziewczeta wyrosty na mocno zbudowane i sil-
ne kobiety; ze mocne zdrowie i site w kobiecie
uwazaja jako cos, co sie z jej godnoscig nie zgadza,
co stanowi ceche nizszego pochodzenia; ze podiug
nich pewna wattos¢ ciata, sita, wystarczajgca tylko
do niewielkich jedno lub dwu-milowych <) przecha-
dzek, maty apetyt, ktory tatwo bardzo najmniejszg
iloscia pokarmu zaspokoi¢, wreszcie nieSmiatosc,
towarzyszaca zawsze stabosci, bardziej przystaja
kobiecie $wiatowoj. Nie oczekujemy wecale wyzna-
nia ; zdaje nam sie jednak, ze nauczycielka, zajeta
wychowaniem miodych panien, pragnie, aby mnioj
wiecoj byly do takiego ideatu zblizone. Jezeli tak
jest rzeczywiscie, musimy przyznac, iz system istnie-
jacy najlepi6j potrzebom odpowiada i najbardziej
do urzeczywistnienia takiego ideatu moze sie przy-
czyni¢. Mylitby sie jednak bardzo, ktoby sadzit,
ze takim jest ideat kobiety dla mezczyzny. Prawda,

* Autor ma tu na mysli mile angielskie.
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ii powszechnie mezczyznom nie podobajg sie kobie-
ty, zbyt malo do kobiét, a zbyt do mezczyzn po-
dobne. Wszyscy sie na to zgadzamy, ze pewnia
stabo$¢ wymagajaca opieki, niezmiernie jest w ko-
biecie powabna. Lecz rdznica ta, tak bardzo dla
mezczyzn przyjemna, jest juz z gdry ustanowiong
i sama sie przez sie wykaze, bez potrzeby ucieka-
nia sie do Srodkéw sztucznych. Kiedy za$, skutkiem
uzycia $rodkéw sztucznych, rdznica ta przekracza
granice, jaka jej przyroda zakreslita, i staje sie na-
zbyt wielka, woéwczas kobieta przestaje juz byé dla
mezczyzn mitg i odpycha ich raczej, zamiast przy-
ciggac.

jCzyz wiec nalezy pozwala¢, aby dziewczynki
jak szalone lataty, aby jak chiopcy dokazywaty“,
zawota jaki$ gorliwy stronnik konwenanséw. Nam
sie zdaje, iz tego sie wiasnie zawsze obawiajg
przetozone zakladéw naukowych. Z pewnego zré-
dia wiemy, iz w tak zwanych ,zakladach wy-
chowania miodych panienek* wszelkie zabawy ha-
tasliwe, podobne do tych, jakim sie codziennie
chlopcy oddaja, bywajg uwazane jako wykroczenia
karygodne ; a przekonani jesteSmy, ze dziewczyn-
kom bronig oddawa¢ sie tym zabawom z obawy,
aby nie rozwingly w nich nawyknien, ktére sie
zwyklo dla kobiety Swiatowej jako™ niestosowne
uwazaé. A jednak, obawa ta pozbawiong jest zu-
petnie podstawy. Bo dlaczeg6z wesote i ruchliwe
zabawy, ktére nie przeszkadzaja chtopcom staé sie
z czasem ludzmi dobrze wychowanemi i majacemi
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wykwintny ukfad, majg tak zle na dziewczynki od-
dziatlywad i pozbawia¢ je uktadu Swiatowego? Cho-
ciaz zabawy chiopcdw w szkole bywajg najmnidj
wykwintne, nigdy jednak miodzi ludzie, po wyjsciu
ze szkoly, nie wywracajg koziotkéw na ulicy i nie
skaczg na jedn6j nodze w salonie. Wraz ze zrzu-
ceniem kusych kurteczek, zaprzestajg swych gier
dziecinnych, i starajq sie, nieraz az do $miesznosci,
udawa¢ mezczyzn dorostych. Jezeli wiec po dojsciu™
do pewnego wieku, uczucie godnosci cztowieka do-
rostego zmusza chlopcéw do zaprzestania gier i za-
baw dziecinnych; czyz nie zmusi do tego dziew-
czynki uczucie skromnosci niewiescidj, przy dojsciu
do wieku dojrzatosci ? Czyz kobiety nie wiecdj jeszcze
od mezczyzn na pozory uwagi zwracaja? Awsku-.
tek tego, czyz nie wiecoj od mezczyzn beda sie sta-
raly unika¢ ruchéw gwattownych i niewlasciwych?
Niedorzecznie jest sgdzi¢, ze instynkty kobiety same
ujawni¢ sie nie moga, i ze do tego potrzebujg po-
mocy surowych $rodkéw kar szkolnych!

W tym wypadku, zaréwno jak w innych, chcac
naprawi¢ zle, bedace wynikiem postepowania nie-
naturalnego i sztucznego, chwytamy sie innych, nie
mni¢j sztucznych sposobéw postepowania. Ponie-
waz zabroniono oddawaé sie ¢wiczeniom natural-
nym, a nastepnie dostrzezono zgubne skutki, wyni-
kujace z braku wszelkich ¢wiczjen, przyjeto przeto
system sztucznych ¢wiczen cielesnych — gimnasty-
ke. Zgadzamy sie nato, ze zawsze lepszg jest ona
niz zupetny brak ruchu; lecz stanowczo utrzymuje-
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my, iz gimnastyka nigdy zabawom naturalnym do-
rowna¢ nie moze i nigdy tak pozyteczng byd nie
moze. Gimnastyka posiada strony dodatnie i ujemne.
Przedewszystkiem, te ruchy miarowe z konieczno-
§ci mnidj urozmaicone, niz ruchy w zabawie natu-
ralnej, nie zapewniajg rownego podziatlu czynnosci
pomiedzy wszystkiemi cze$ciami ciata; z czego wy-
nika, ze cwiczenie, przypadajgce tylko na pewna
cze$¢ systemu miesniowego, meczy jg predz6j od
innych. Nawiasem tu mozemy zaznaczy¢, ze zbyt
dtugie oddawanie sie takim déwiczeniom sztucznym
prowadzi do zbyt wielkiego i nieproporcyonalnego
rozwoju niektérych czesci ciata. Nastepnie, C¢wi-
czenia te, jako pozbawione cechy rozrywki, mnidj
sa zbawienne; chociaz nawet nie nudza uczniéw
w takim stopniu, jak lekcye wiasciwe, zawsze je-
dnak nuzg swa jednostajnoscig. Prawda, ze zwy-
kle jako bodZcem postuguja sie tutaj wspoétzawo-
dnictwem ; lecz bodziec taki nie moze by¢ tak cig-
glym i doskonatym jak przyjemnos¢ w zabawach
naturalnych.

Najwiekszy jednak zarzut, jaki gimnastyce
uczyni¢ mozemy, jest nastepujacy: nie moze ona
doréwna¢ zabawom naturalnym nietylko pod wzgle-
dem ilosci ¢wiczen miesniowych, lecz takze pod
wzgledem ich jakos$ci. Brak przyjemnosci, ktory
sprawia, iz dzieci tak chetnie c¢wiczenia sztuczne
porzucaja, staje sie zarazem przyczyng bardzo nie-
wielkiego ich na ustréj cielesny oddziatywania.
MyIném jest zdanie, jakoby znaczenie miata tylko

O Wychowaniu. 18
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sama ilosd ¢wiczen fizycznych, i jakoby okolicznosc,
czy ¢wiczenia te sg przyjemne lub przykre, byfa
zupeinie obojetng. Przyjemne podniecenie umystu
wywiera na cialo wplyw wzmacniajacy. Spdjrzcie,
jak dziata na chorego dobra nowina lub odwiedziny
przyjaciela! Zwazcie, jak czesto lekarze zalecajg
chorym wesote towarzystwo! Przypomnijcie, jak
zmiana miejsc nieraz na zdrowie oddziatywa. Nie-
zaprzeczong pozostaje prawda, iz najlepszym $rod-
kiem leczniczym jest szczescie. Wesoto$¢ przyspie-
sza krwi Kkrazenie, ufatwia wszelkie inno czynnosci
zywotne i t¢ém samém zdrowym zdrowia dodaje,
a chorych uzdrawia. Na tém wiec polega oczywi-
Scie wyzszos¢ zabaw naturalnych nad gimnastyka.

Nadzwyczajne zajecie, zjakiém sie dzieci zaba-
wom oddajg, niepohamowana niczém i szczera we-
sotos¢, same przez sie dla rozwoju ciata znaczg tyle,
co i towarzyszace im <¢Ewiczenia fizyczne. Gimna-
styka za$, ktor¢j brakuje tej zachety umystowcj,
koniecznie musi pozosta¢ wadliwg. Tak wiec, przy-
znajac, iz sztuczny ruch lepszym jest od braku
wszelkiego ruchu; ze nastepnie mozna skutecznie
nim sie postugiwa¢ jako uzupetnieniem ruchu natu-
ralnego, utrzymujemy jednak, iz nigdy nie zdota
w zupetnodci zastgpi¢ Cwiczen naturalnych. Zaba-
wy, ktorym sie dzieci pod wptywem instynktu wro-
dzonego oddaja, sa koniecznie dla zdrowia dziew-
czat, zaréwno jak chlopcédw, potrzebne. Bronigc
dzieciom oddawania si¢ tym zabawom, nie pozwa-



— 275

lamy im korzystad ze $rodkéw, jakie Opatrznos¢
dla ich rozwoju fizycznego obmyslita.

Pozostaje nam zastanowi¢ sie nad jedng jeszcze
kwestyg: kwestyg, ktéra byé moze, wiekszego od
poprzednich wymaga zastanowienia.

Wiele os6b jest tego przekonania, ze w wyz-
szych warstwach spétecznych dorastajgca miodziez
nie jest ani tak dorodng, ani tak silng, jak joj ojco-
wie. Kiedy nam po raz pierwszy zdarzylo sie zda-
nie to postyszoé, gotowi byliSmy policzy¢ je na karb
sktonnosci wielu os6b do chwalenia czaséw prze-
sztych i ganienia terazniejszosci. Pomnac, ze lu-
dzie, jak o tdbm sadzi¢ mozna ze starozytnych zbroi,
obecnie wyzsi sg wzrostem od pokolerr dawniejszych,
i ze statystyka $miertelnosci stwierdza wieksza tro-
che w naszych czasach diugo$¢ zycia ludzkiego, za-
dnéj prawie nie zwrécilismy na zdanie to uwagi
i uwazaliSmy je jako pozbawione wszelkich podstaw.
Nastepnie jednak zmieniliSmy nasze zdanie, przyj-
rzawszy sie lepiej t6j kwestyi. Pozostawiajac na
stronie klasse wioscianska, zauwazyliSmy, iz w wie-
ksz6j liczbie wypadkow, dzieci nie dordéwnywajg
swym rodzicom pod wzgledem wzrostu i budowy
ciata; pomngc nawet o roznicy wieku, trzeba przy-
znaé, ze stojg one o wiele nizéj od rodzicéw. Leka-
rze powiadaja, iz obecnie ludzie nie zdotaliby zno-
si¢ takich krwotokoéw, jakie dawnidj znosili. Przed-
wczesne tysienie teraz czescidj sie daleko zdarza,
niz dawnidj, a miode pokolenia nadzwyczaj czesto
ulegaja psuciu i kruszeniu sie zebdéw.

18~
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Zaréwno wyrazng jest rdznica pod wzgledem
0golIndj sity cielesnej. Ludzie zesztego wieku, po-
mimo rozwigziego zycia jakie prowadzili, mogli
jednak znosi¢ trud i zmeczenie, ktérymby nie podo-
taly obecne pokolenia, odznaczajgce sie wielka
wstrzemiezliwoscia w zyciu. Chociaz pili bez mia-
ry, chociaz jedli o kazddéj porze, mieszkali w zle
przewietrzanych domach i zapominali nieraz o czy-
stosci, ojcowie nasi jednak az do pdézndj starosci
zdolni byli wiele pracowa¢ umystowo, jak o tern
Swiadczg kroniki dyplomatyczne i sgdowe. My tym-
czasem, ktdérzy wiecej daleko jesteSmy o swe zdro-
wie dbali, jomy umiarkowanie, nie pijemy do zbyt-
ku, troszczymy sie o przewietrzanie mieszkan, cze-
sto sie kgpiemy, uzywamy wiele ruchu, a wreszcie,
w kazdej chwili korzysta¢ mozemy z pomocy nauki
lekarskiej, ktéra za naszych czaséw tak daleko po-
stagpita, pomimo to wszystko ciggle upadamy pod cie-
zarem pracy. Bardzi6j od ojcow naszych zajeci ba-
daniem praw hygieny, zdajemy sie by¢ stabszemi
od nich. Jezeli za$ o pokoleniu, ktére po nas na-
stgpi, mamy sadzi¢ z postaci zewnetrznéj i czestego
zapadania na zdrowiu dzieci naszych, staje sie bar-
dzo prawdopodobnym wniosek, iz bedzie ono jeszcze
od nas stabszém.

Co6z to wszystko ma znaczy¢? Moze niezmierne
obzarstwo dawnych czaséw mniéj zdrowiu szkodzi-
to, niz zbyt wielkie umiarkowanie w jedzeniu poko-
lenn terazniejszych? Moze przyczyny ziego nalezy
szuka¢ w uzyciu niedo$¢ cieptego odzienia, jakie



277

pod wpltywem blednej teoryi hartowania ciata dzie-
ciom nosid kazemy ? A moze na wyrodzenie sie po-\
kolen obecnych wplywa sztuczne prowadzenie dzie-
ci, powstrzymywanie ich od zabaw naturalnych, od
ruchéw swobodnych, a to przez wzglad niedorzeczny
na przyzwoito$¢ i elegancya. Naszom zdaniem,
kazdéj z tych przyczyn w pewnym stopniu wplyw
przypisa¢ nalezy ; jest jednak inna jeszcze przy-
czyna, zdrowiu naszemu szkodzgca, przyczyna, bar-
dziej moze od wszystkich innych potezna: chcemy
tu moéwi¢ o zbyteczn6j pracy umystowoj.

Potrzeby zycia coraz bardziej ludzi wszelkiego
wieku do pracy zmuszajag. W rzemiostach, w spra-
wach majagtkowych, objawia sie coraz wieksze
wspotzawodnictwo; dlatego za$, aby miodziez do

‘) Bardzo by¢ moze, ze szczepieflie ospy jest przy-
czyng rozpowszechnienia sie, w postaci ztagodzonej, wielu
choréb ustrojowych. Rozmaite fakty patologiczne stwier-
dzaja, ze organizm dziecka, ktdéremu zaszczepiono ospe,
wydzielajac za pomoca wyrzutéw skornych pierwiastek za-
razliwéj ospy, za pomoca tych samych wyrzutow wydziela
réwniez inne materye niezdrowe, szczeg6lni¢j, jezeli te ma-
terye majg wiasno$¢ wydzielania sie zawsze przez skore
(a taka wiasno$¢ posiadajag niektdre najbardziej z pomiedzy
nich szkodliwe). Jest przeto rzeczg bardzo prawdopodobng,
ze dziecko, majace organizm zakazony, chociaz w tak sta-
bym stopniu, ze zakazenie to nie objawia si¢ widocznie,
w postaci choroby, moze za pomoca wzietéj od niego dla
szczepienia ospy. udzieli¢ zakazenia takiego innym dzieciom,
ktorym ja zaszczepiono, a te znéw innym i t. d.
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wytrwania w takism wspotzawodnictwie uzdolnid,
kazemy im wiecej, niz dawniéj, umystowo praco-
wac. Zte wiec staje sie¢ podwojnie wielkiem. Ojco-
wie, ktdrzy musza toczy¢ ciggta walke na polu
przemystowem, handlowoém i t. d., i pracujac przy
tak nieprzyjaznych warunkach, dostarcza¢ S$rodkow
dla utrzymania rodziny, naturalnie, zmuszeni sg
w ciggu catego roku, od rana az do p6znéj nocy,
mozolnie pracowaé, uzywajg mato ruchu i skracaja
o0 ile moznodci chwile wypoczynku. Dzieci odzie-
dziczaja po ojcach nadwatlony zbyteczng praca
ustroj cielesny, a nastepnie, same, bedac juz sto-
sunkowo stabe i usposobione do choréb, muszg prze-
chodzi¢ kurs nauk, bez pordwnania wiecej obszer-
ny, niz ten, jaki przechodzity, w pokoleniach po-
przednich, dzieci zawczasu nie ostabione i nie uspo-
sobione do chordb.

Widzimy dokota optakane skutki takiego wysit-
ku pracy umystowej. Dokota styszymy o dzieciach
lub miodych ludziach, ktérzy stracili swe zdrowie
skutkiem zbyt gorliwego oddawania sie¢ naukom.
Tutaj, lekarze nakazali pobyt na wsi w ciggu roku
catego, dla wzmocnienia ostabionego w ten sposob
organizmu ; tam znéw widzimy chroniczne zapale-
nie moézgu, trwajace juz od Kkilku miesiecy i nie fa-
twe do usuniecia; 6wdzie znéw moéwig nam o mio-
dym cztowieku, ktoérego juz raz musiano od nauk
oderwac, i ktory od czasu, kiedy znéw do nich po-
wrdcit, ulega czestemu omdlewaniu. Przytaczamy
tu fakty, ktorych nie wyszukiwalismy wecale, lecz
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ktére same sie nam w ciggu paru lat nastreczyly.
A fakty te nie wyczerpujg jeszcze wszystkiego ! Nie-
dawno mieliSmy sposobno$¢ robienia spostrzezen
-nad tem, do jakiego stopnia choroba staje sie dzie-
dziczng ; méwimy tu o pewndj osobie zrodzonej z ro-
dzicdw silnych i zdrowych, lecz ktéra w miodosci
stracita swe zdrowie na pensyi w Szkocyi, gdzie jg
zle karmiono i nie do$d ciepto ubierano. Od tego
czasu codziennie z rana doznawata zawrotu glowy.
Dzieci jej do takiego stopnia usposobienie to, bedace
skutkiem ostabienia mézgu, odziedziczyly, ze umiar-
kowana nawet praca umystowa sprawia w nich bdl
glowy i odurzenie.

Piszac te wyrazy, mamy przed sobg mtodg oso-
be, ktorej zbyteczny wysitek w naukach na cale
zycie zaszkodzit. Zawsze tak bardzo jg praca obar-
czano, iz nie miata nigdy czasu do ¢wiczeh ciele-
snych ; obecnie za$, po ukonczeniu wychowania,
jest nieustannie cierpiaca. Apetyt staby i wybredny;
ciggly prawie wstret do miesa; konczyny zimne,
nawet w lecie; fatwe meczenie sie przy chodzeniu;
bicie serca przy wstepowaniu na schody; wzrok
ostabiony ; wzrost wstrzymany ; watta budowa ; oto
sg niektére z pomiedzy wynikéw jej wychowania.
Mozemy doda¢, ze jej przyjacidtka, ktora razem
z nig byla na pensyi, takze wtakim zupetnie znaj-
duje sie stanie: ostabienie tak jest wielkiom, ze
przy najmniejszym hatasie tatwo omdlewa, i lekarz
stanowczo zabronit j6j czemkolwiekbadz sie zaj-
mowac.
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Jezeli zupetna i wyrazna utrata zdrowia jest tak
pospolita, o ilez pospolitszemi byd muszg cierpienia
mniejsze i bardzidj ukryte! Na jeden wypadek,
w ktérym chorobe stanowczo mozemy przypisacé
zbytecznej pracy umystowdj, przypada co najmnidj
szesd innych, w ktérych choroba nie wystepuje tak
jawnie, lecz zwolna sie w organizmie rozwija; w kté-
rych rozstrdj czynnosci zwykliSmy przypisywaé raz
téj, drugi raz inn¢j przyczynie, najczesci¢j zas wa-
ti¢j budowie ciata. Zwr6émy na to uwage, jak po-
spolitemi sg wypadki opdznienia i wstrzymania
wzrostu; jak czestg jest sktonnos$¢ do choréb umy-
stowych, skutkiem wysitku pracy umystowoj w wie-
ku dojrzatym. Do$¢ jest zastanowi¢ sie nad tom,
jak czesto zapadajg na zdrowiu ludzie, oddajacy sie
pracy biurowdj lub handlowdj, azeby zrozumiet,
o0 ile zgubniejszemi jeszcze by¢ musza skutki zbyt
wielkidj pracy umystowdj dla niedojrzatego orga-
nizmu dzieci, jak czesto praca ta musi ich zdrowie
podkopywa¢. Dzieci nie mogag wytrzyma¢ ani tak
wielkiego zmeczenia, ani tak dtugich c¢wiczen fi-
zycznych, ani tak ogromnoj pracy umystowdj, jakie
znoszg ludzie dorosli. Jezeli osoby doroste cierpia
tak wyraznie od zbyt wielkiego wytezenia umystu,
osadzciez wiec,,jak zgubnie musi wytezenie takie
na zdrowie dzieci oddziatywac.

Zastanawiajac sie nad nielitosciwym $rodkiem
karnosci szkolndj, dziwimy sie doprawdy, ze dotych-
czas moze by¢ ona tolerowang. Wezmy przykiad,
jaki nam John Porbes podaje, przykfad, oparty na
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wlasnym jego doswiadczeniu. Mowi on o pewnoj
szkole dla dziewczat i zapewnia nas, zZe przyjety tam
tryb postepowania nie jest wyjatkowy, lecz znany
jest we wszystkich zaktadach Anglii, przeznaczo-
nych do wychowania panien z klasy mieszczanskidj.
Pomijajac szczegéty, podajemy tutaj w og6élnych
zarysach podziat czasu w ciggu doby caldj.

Spanie zajm Uje .veienerniiennn, 9 godzin

czasu (miodsze 10).
Lekcye i uczenie sie na dzien na-

SEEPNY o 9 ’
Eoboty kobiece, szycie, i sztuki
PIeKNE e, AL »
(mtodsze
Czas przeznaczony najedzenie . 1V2 «

¢wiczenia na wolnem powietrzu,
jako to przechadzki, czesto
z ksigzkg w reku i tylko w ra-
zie pieknej pogody . . . . 1 ”
Eazem 24 godzin.
Jakiez sg skutki tego ,,zadziwiajgcego postepo-
wania*, jak je nazywa John Porbes? Naturalnie,
bladosd cery, brak ozywienia, stan zdrowia og6lnie
niezadowalniajacy. Lecz wazniejszdm jeszcze jest
zrobione przezen spostrzezenie, ze takie zupeine za-
niedbanie ciata i zbyt dlugie ¢wiczenia umystowe
sprawiaja nietylko zamieszanie w czynnosciach or-
ganizmu, lecz prowadza nawet do nieksztattnosci
lub utomnosci ciata. ,,Niedawno zwiedzali$my, po-
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wiada, w jedndm z naszych miast wielkich, zakiad
naukowy, w ktérym sie znajdowato czterdziesci pa-
nien, i ze smutkiem dowiedzieliSmy sie, iz pomiedzy
pannami, ktore sie w zakladzie wiecej, niz dwa la-
ta znajduja, (a do takich wiekszo$¢ nalezata) nie
ma ani jednej™ ktdraby nie miata figury skrzywio-
nej 1“ 0-

By¢ moze, ze od roku 1833, w ktérym te stowa
byty pisane, zaszty pewne zmiany w systemie wy-
chowania panien. Cieszymy sie przynajmniej my-
§lg, ze tak by¢ musi. Lecz ze system ten powszech-
nie jeszcze jest w uzyciu, ze nieraz posuwajg go az
do ostateczno$ci, o teru sami osobiscie zaswiadczy¢
mozemy,

Ostatniemi czasy zwiedziliSmy seminaryum nau-
czycielskie, zaklad, majacy na celu przygotowanie
zdolnych nauczycieli dla szkét ludowych. Kozkiad
zaje¢ w tym zakladzie, (pomimo bezposredniego
wptywu rzadu, od ktérego wiekszego Swiatta, niz
od przetozonych zaktadoéw prywatnych zenskich,
moznaby sie spodziewac) jest nastepujacy :

O godzinie 6 rano budzg uczniéw ; od 7 do 8 —
nauka; od 8 do 9— czytanie Biblii, modlitwa i $nia-
danie ; od 9 do 12 — nauka ; od 12 do 1V4— odpo-
czynek i czas przeznaczony niby na przechadzke,
lecz nieraz dobrowolnie przez wychowancéw do

') Encyklopedya medycyny praktycznej, tom |, pag,.
697, 698.
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nauki uzyty; od 1y4do 2godz. obiad (jedzenie sa-
mo zwykle tylko 20 minut czasu zabiera); od 2 do 5
po potudniu nauka ; od 5 do 6— herbata i podwie-
czorek; od 6do 82 nauka; od 8Y2do 9v2uczenie
sie lekcyj, zadanych na dzien nastepny. O godzinie
10 uczniowie udajg sie na spoczynek.

Tak wiec, w ciagu doby, oSm godzin przeznacza
sie na spanie ; cztery godziny i kwadrans na modli-
twe, jedzenie, ubieranie sie i krotkie towarzyszace
im chwile wypoczynku; w ciggu dziesieciu godzin
i pot trwa nauka, a godzina i kwadrans zaledwo
pozostaje na dwiczenia,cielesne, nieobowigzkowe i zwy-
kle zaniedbywane. Przytom urzedowa liczba 1072
godzin nauki, nietylko zwykle dochodzi do 11V 2
poniewaz wychowancy czas wolny od zaje¢ poswie-
cajg jeszcze uczeniu sig, lecz nadto niektdrzy z nich
wstajg 0 godzinie czwartej rano, aby sie dobrze
lekcyj nauczyé; a do tego zachecajg ich sami pro-
fessorowie! 1lo$¢ przedmiotow, ktore przejs¢ trze-
ba, tak jest wielka, a professorowie, ktérym chodzi
0 to, aby uczniowie dobrze egzamina zdali, tak sie
z wyktadem $piesza, iz czesto bardzo ci ostatni by-
wajg zmuszeni codziennie dwanascie lub trzynascie
godzin pracy umystowdj poswiecac!

Nie trzeba by¢ prorokiem, aby zrozumie¢, jak
bardzo taki tryb zycia musi zdrowiu szkodzi¢; jakoz
jeden z wychowancéw przyznat sie nam, ze ci, co
do zakfadu ze zdrowg cerg przybywaja, predko
bardzo bledng. Choroby sa pospolite; brak apetytu
1 niestrawno$¢ zwyczajne. Dyarya zwilaszcza czesto
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tu panuje, i czesto trzecia czesd wychowancéw na-
raz na nig zapada. Uskarzajg sie oni powszechnie
na bol gtowy, a niektérzy doSwiadczajg go codzien-
nie w ciggu calych miesiecy. Pewna liczba uczniow
nie moze znie$6 takiego trybu zycia i musi sie wy-
dala¢ z zaktadu.

Dziwi¢ sie nalezy, ze takim jest tryb postepo-
wania w zaktadzie, zatozonym i zostajgcym pod opie-
ka najbardzi6j oswieconych ludzi naszego wieku.
Nadzwyczajna surowo$¢ egzaminéw i maly stosun-
kowo przeciag czasu przeznaczonego na przygoto-
wanie si¢ do nich, skutkiem czego uczniowie tak
niezmiernie pracowa¢ muszg i tak swe zdrowie ruj-
nuja, dowodzi okrucienstwa, a co najmniej smutnej
niewiadomosci ze strony osob przodujacych W kwe-
styi wychowania miodziezy.

Zapewne, przyktad to do pewnego stopnia wy-
jatkowy ; taki tryb postepowania w tego tylko ro-
dzaju zaktadach napotka¢ mozemy. Lecz juz sam
fakt, ze przyktady tego rodzaju istniejg, az nadto
wymownie $wiadczy, jak wielkiego wysitku od umy-
stu dorastajacdj miodziezy wymagamy i jak w oswie-
censzych klasach ludnosci przewaza zawsze dgzno$c¢
do zbyt pospiesznego ksztatcenia dzieci.

Dziwng jest zaiste rzecza, iz ludzie, pojmujac,
jak bardzo szkodliwg jest zbyteczna praca umysto-
wa dla dzieci, nie chcg zrozumieé, ze réwniez szko-
dliwg jest ona dla mtodziezy. Niéma rodzicéw, kto-
rzyby, w pewnym przynajmniej stopniu, nie wie-
dzieli o niebezpieczenstwie zbyt wczesnego rozwija-
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nia dzieci. Dokota styszymy nagany os6b, ktére
w bardzo matych dzieciach starajg sie umyst wy-
ksztatci¢, a im wiecej znanem jest zite, jakie ztad
wynikng¢ moze, tern wiecej sie tego przedwczesne-
go rozbudzenia umystowego wystrzegamy. Jako
dowdéd mozemy przytoczy¢é zdanie jednego ze zna-
komitych professoréw fizyologii, ktéry nas zape-
whniat, iz syna swego nie kaze uczy¢ az do osmiu
lat wieku. Lecz podczas, gdy wszyscy dobrze wie-
dza o tdbm, Ze zbyt pospieszny rozwoj umystu pocia-
ga za soba ostabienie cielesne, niedotezno$¢ umy-
stowa, albo nawet $Smier¢ przedwczesng, nikt sie
nad tern nie zastanawiat, ze dla miodziezy skutki
wysitku pracy umystowej niemniéj sa, jak dla dzie-
ci, zgubne. A jednak, nie ulega to najmniejszej
watpliwosci.  Zdolnosci rozwijaja sie stopniowo ,
w pewnym statym porzadku. Jezeli wykiad nauk
odpowiada temu stopniowemu rozwijaniu sie zdol-
nosci, w takim razie, nie pozostaje nic do zyczenia.
Jezeli za$ przeciwnie, wyzsze zdolnosci obarczamy
coraz to nowemi wiadomosciami, ktére sg bardziej
abstrakcyjne i oderwane, niz te, jakieby umyst
mogt bez wysitku przyjaé; albo, jezeli umyst mio-
dociany ksztatlcimy zbyt wysoko, nieodpowiednio
do wieku; w takim razie sztucznie otrzymanej ko-
rzysci, koniecznie towarzyszy¢ epusi réwna joj, a na®
wet wieksza daleko strata.

Przyroda jest to bowiem nieubtagany rachmistrz:
jezeli od niej w pewnym wzgledzie wiecej niz po-
trzeba zazadamy, petraci to sobie z innych naszych
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potrzeb. Jezeli nie tamujac naturalnego jej biegu,
poprzestaniemy tylko na dostarczaniu materyatow
surowych do umystowej i cielesndj budowy ciata,
a to w ilosci odpowiadajacej potrzebom kazdego
wieku, w takim razie przyroda niewatpliwie wy-
tworzy osobnika, ktorego rozwoj we wszystkich cze-
$ciach bedzie mniej lub wiecdj harmonijnym. Jezeli
bedziemy uparcie dazyli do jednostronnosci, przy-
roda, po niewielkim oporze, ulegnie; lecz pracujac
nad tom, cosmy jej nakazali, zaniedba inndj, réwnie
potrzebnoj roboty.

Nie nalezy nigdy o tern zapomina¢, ze sity zy-
wotne, w kazdym okresie zycia, sg ograniczone, i ze
zatom tylko pewng liczbe wynikéw otrzymaé mozemy.
W dziecku i mlodziericu — potrzeby, na jakie te si-
ty zywotne starczy¢ musza, bardzo sg naglace i roz-
maite. Jak to juz wyzej powiedzieliSmy, codzienna
utrata tkanki miesniowoj skutkiem c¢wiczen ciele-
snych musi by¢ natychmiast powetowang, zaréwno
jak muszg by¢ niezwlocznie powetowane zniszczone
skutkiem pracy umystowdj komorki tkanki moézgo-
woj; daldj, potrzeba materyatu do budowy nowych
tkanek; a do tego wszystkiego dodac jeszcze nale-
zy rozchod sity na przetrawienie stosunkowo tak
znaczn6j ilosci pokarmu. Otéz, zbyt wielki wyda-
tek sity zywotnéj w jednym kierunku, pozbawia
inne potrzebndj ilosci t6] sity. Przekonywa nas
o tern zaréwno rozumowanie d priori, jak doswiad-
czenie a posteriori. Powszechnie naprzykiad wia-
domo, ze trawienie pokarmu ciezkiego sprawia ocie-
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zatosd ciata i umystu, ktory nieraz nawet w sen
przechodzi. Wszyscy rowniez wiedza, ze zbytek
pracy fizycznej ostabia zdolno$¢ myslenia, ze upa-
dek sit, bedacy wynikiem nadzwyczajnych wysit-
kéw lub zbyt dalekich wycieczek, usposabia umyst
do lenistwa; ze po catomiesiecznej podrézy, odbytdj
pieszo, bezwiadnos¢ umystu staje sie tak wielka, ze
potrzeba az kilku dni, aby ja przezwyciezy¢; ze
wreszcie u wioscian, ktdrzy zycie cate pracuja fi-
zycznie, stabg jest. stosunkowo czynno$¢ umystu.
Niemniej takze znanym jest fakt, ze w wypadkach
nadzwyczaj szybkiego wzrostu ciata, co sie czesto
pomiedzy dzie¢mi zdarza, nastepuje podwojny upa-
dek sit: moralnych i fizycznych. Okoliczno$¢, ze
gwattowne C¢wiczenia fizyczne, natychmiast po je-
dzeniu, wstrzymujg trawienie, i ze dzieci, zbyt
wczesnie zasadzone do ucigzliwej pracy, kartowa-
cieja, rowniez dowodzi, ze wysitek pracy wjednym
kierunku pocigga za sobag utrate sit w drugim.
Prawo, tak wyrazne w tych kilku wypadkach,
réwniez wyraznem jest we wszystkich innych. Ten
zgubny upadek energii ma miejsce zaréwno wtedy,
gdy wysitek pracy jest lubo niezbyt wielki, lecz
ciggly, jak i wtedy, gdy wysitek taki trwa krocej,
lecz za to jest niezmiernym. Jezeli wiec w miodo-
§ci, wydatek sit na prace umystowg przewyzsza
skale naturalng, w takim razie ilo$¢ sit, przezna-
czonych na inne potrzeby, staje sie mniejsza od
t6j, jakaby by¢ powinna; wynikiem za$ niezawodnie
muszg byé tego lub innego rodzaju cierpienia.
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Zastanébwmy sie nad rozmaitemi rodzajami tych
cierpien.

Jezeli praca umystowa w nieznacznym tylko
stopniu przewyzsza skale naturalng, w takim razie
joj wpltyw ujemny na rozw6j ciata nie bedzie t6z
zbyt wielkim: wzrost troche tylko zostanie wstrzy-
many, albo tylko troche watlejszag bedzie budowa
tkanki. Zawsze jednak skutki te, jakkolwiek nie-
zbyt wyrazne, sg nieuniknione. Krew, ktdra w zbyt
wielki¢j ilosci doptywa do mézgu w chwili pracy
umystow6j i nastepujacego po nidj spoczynku, ina-
czdj zasilitaby cztonki i wnetrznosci. Krew ta zo-
staje stracong dla wzrostu i dla odnowienia tkanki
miesniowdj ciata. Poniewaz takie oddziatywanie
fizyczne nie ulega zadndj watpliwosci, pozostaje
wiec tylko rozstrzygnaé pytanie, czy korzysci zbyt
wysokiego wyksztatcenia umystowego o wiele prze-
wyzszajg szkody, bedace jego wynikiem; czy nad-
miar wiadomosci nabytych wynagradza nedzny wzrost
ciala lub brak t6j doskonatosci ksztattow, ktdéra
ciato robi silnem i trwatem.

Jezeli wysitek umystu jest o wiele wiekszym,
w takim razie nastepstwa jego staja sie t6z daleko
bardziej zgubnemi: oddziatywaja one nietylko na
wzrost ciata, lecz maja wplyw na sama budowe
moézgu. Prawo to fizyologiczne po raz pierwszy od-
kryt p. lzydor Saint-Hilaire, p. Lewes za$ w pracy
swéj ,,0 kartach i olbrzymach' usitowat wykazac
przeciwienstwo, istniejace miedzy rozrostem i roz-
roojem.
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W taki®m przeciwstawieniu pojed, wzrost ozna-
cza wzrastanie, powiekszanie sie objetosci, rozwdj
za$ — doskonalenie sie T)udowy ; prawo za$ na tém
polega, ze zbyt wielki wzrost ciata wstrzymuje jego
rozwdj i naodwrot. Gasienica i poczwarka dajg
nam w tym wzgledzie doskonaly przyktad. U ga-
sienicy widzimy niezmiernie szybkie wyrastanie
ciata; lecz budowa w miare wyrastania, wecale sie
nie polepsza. U poczwarki ciato juz sie nie powie-
ksza, waga zmniejsza sie w ciggu trwania tego
okresu, lecz rozwéj organizmu odbywa sie bezustan-
nie. Przeciwienstwo to, tak widoczne w tym wy-
padku, nie jest juz tak wyrazn$m u istot wyzszych,
a to dla tego, ze tutaj obie czynnosci, t. j. wzrost
i rozwoj, odbywajg sie jednocze$nie. Lecz odnosnie
do ludzi, przeciwienstwo to dostrzedz mozemy, po-
rownywajac ze sobg obie picie. Dziewczynki szyb-
ko niezmiernie rozwijajg sie jak fizycznie, tak t6z
umystowo, lecz wczesnie rosngd przestajg. Rozwoj
fizyczny i umystowy chlopcéw jest o wiele powol-
niejszym, lecz za to rosng oni wiecoj i diuzoj.
W wieku, kiedy dziewczynki dochodza juz do zu-
petndj dojrzatosci i doskonatego rozwoju zdolnosci,
chlopcy, ktérych sity zywotne byly do wzrostu ciata
uzyte, pod wzgledem jego budowy stosunkowo nie
sg jeszcze doskonali; dowodem tego ich niezgrabne
ruchy i umyst nierozwiniety.

Prawo to stosuje sie nietylko do pojedynczych
czesci ciata, lecz i do jego catosci. Nieprawidlowy
a zbyt szybki -rozw6j pewnego jakiego$ narzadu

O Wychowaniu. 19
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(organu) wzrost jego wstrzymuje, a stosuje sie to
zaréwno do narzadéw mozgowych, jak i do wszel-
kich innych. Mézg, ktdry w stosunku do reszty
ciala u dzieci jest bardzo wielkim, lecz zarazem
bardzo niedoskonatym pod wzgledem swodj budowy
wewnetrznej, w krotkim przeciagu czasu rozwinie
sie i wyksztatci, jezeli powiekszymy o wiele zwyklg
jego czynno$¢ i kazemy dziecku zbyt wiele umy-
stowo pracowaé. Ostatecznym jednak wynikiem
takiego forsowania by¢ musi niedostateczna wiel-
ko$¢ i zbyt mata sita moézgu. Okoliczno$¢ ta wia-
$nie ttumaczy, dlaczego dzieci, zbyt wczesnie uczone,
ktére do pewnego wieku celowaty w naukach i nie
mialty wspotzawodnikéw, nastepnie nagle sie za-
trzymuja, zaczynajg sie Zle uczyC i zawodza wielkie
oczekiwania rodzicow.

O wiele smutniejszym jeszcze jest wpltyw zbyt
wielkiéj pracy umystow6j na ogolny stan zdrowia.

Najnowsze odkrycia fizyologiczne wykazaly, jak
niezmiernie wielkim jest wplyw mézgu na czynno-
§ci narzadéw ciata. Trawienie, krazenie krwi,
i skutkiem tego, wszelkie czynnosci ciata w wyso-
kim bardzo stopniu zalezg od pobudzenia umysto-
wego. Kto widziat doswiadczenie, po raz pierwszy
przez Webera robione, nad skutkami podraznienia
nerwu vagus, przechodzacego od moézgu do trze-
wiow; kto pamieta, jak serce skutkiem podraznie-
nia tego nerwu nagle bi¢ przestawato, a nastepnie,
gdy podraznienie ustato, wracato znowu do swych
czynnosci i t. d., a to po kilkakrotnie; ten zrozumie¢
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potrafi, jak wielkim jest wplyw przygnebiajacy
zmeczonego umystu na cialo. Przykiady tego ro-
dzaju, ktére nam fizyologia objasnia, codziennie
widzie¢ mozemy. Bo ktdéz z nas nie doznawat bicia
serca w chwilach oczekil(rania, gniewu, strachu lub
wielkiej radosci? Ktdz nie uwazal, jak bardzo czyn-
no$¢ serca bywa podniecang, gdy te wstrzasnienia
sgq silne? | chociaz wielu z pomiedzy nas nie do-
znato nigdy tego nadzwyczajnego wzruszenia, Kktd-
remu towarzyszy zawieszenie czynnosci sercai omdle-
nie, wszyscy jednak wiemy o tdm, ze pierwsze jest
przyczyng drugiego.

Wiadomo réwniez, Zze zepsucie zotgdka nieraz
bywa wynikiem rozdraznienia umystowego, przekra-
Czajgcego pewna granice. Brak apetytu towarzyszy
zwykle zbyt wesotemu albo t6z zbyt smutnemu
usposobieniu umystu. Jezeli wiadomos$¢, ktéra nas
w bardzo dobry albo bardzo zty humor wprawia,
nadchodzi wkrétce po jedzeniu, nieraz sie zdarza,
ze zoladek albo nie chce przyja¢ pokarmu zjedzo-
nego, albo go trawi z wielkg trudnoscig. Ktokol-
wiek sie zbyt wiele pracy umystowdj oddawat, moze
niezawodnie zaswiadczyé, ze dla wywotania zjawisk
takiego rodzaju niekoniecznie sg potrzebne wzrusze-
nia, i ze sama nawet praca umystowa do tego
wystarczy. Zwigzek pomiedzy moézgiem a cialem
istnieje nietylko w tych krancowych, lecz takze
i we wszystkich innych codziennych wypadkach,
lubo tutaj mniéj moze jest wyraznym.

19»
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Jak bardzo silne, lecz chwilowe podraznienia
umystowe sprawiajg wielkie bardzo, lecz chwilowe
zamieszania w czynnosciach ciata; tak znéw po~
draznienia umystu, lubo mniej silne, ale ciggte,
sprawiajg mni6¢j silne, ale za to chroniczne zamie-
szanie w czynno$ciach organizmu. Nie jest to przy-
puszczenie tylko, lecz prawda, ktorg lekarze dobrze
bardzo znaja i ktérg sami na podstawie diugiego
i smutnego zarazem doswiadczenia zaswiadczy¢ mo-
zemy. Potrzeba nieraz zupelnego wypoczynku
w ciggu lat calych, azeby w pewnym przynajmniej
stopniu pozby¢ sie rozmaitych cierpien, spowodo-
wanych dlugiom naduzyciem pracy umystowej. Cze-
sto bardzo serce bywa dotkniete: doznaje sie cig-
gtego bicia serca, znacznego bardzo ostabienia pulsu;
zwykle liczba uderzen z 72 zmniejsza sie do 60
i mniej nawet. Czasami zndéw cierpi gtownie Zzota-
dek : trudnos¢ w trawieniu, ktoéra robi zycie niezno-
$nem i nie tatwo da sie usungé. W wielu bardzo
razach zoladek i serce bywajg dotkniete jednocze-
$nie. Zawsze prawie sen bywa krotki i przerywany,
i doznaje sie w mniejszym lub wiekszym stopniu
znuzenia umystowego.

Zastanéwmy sie wiec nad tom, jak wiele ztego
dzieciom i miodziezy wyrzadzamy, pobudzajac nad
potrzebe ich zdolnosci umystowe. Ogodlne zamiesza-
nie w organizmie, mniéj lub wiecej wyrazne, ko-
niecznie i zawsze musi towarzyszy¢ wszelkim wy-
sitkom umystu, ktére przekraczajg miare potrzebna;
i chociaa skutkiem tego niekoniecznie bedzie cho-
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roba wyrazna, zawsze jednak nastgpi¢ musi powolny
upadek sit fizycznych i kartowacenie ciata. Bo
w jakiz sposob ciato moze sie szczeSliwie rozwijac,
gdy apetyt jest maty i wybredny, trawienie trudne,
a krazenie krwi stabe? Czynno$¢ doskonata kazde-
go organizmu zawista od obfitego przyptywu krwi,
zawierajac6j wszystkie pierwiastki potrzebne. Bez
dostatecznego doptywu zdrowdj krwi, zaden gruczot
nie jest w stanie nalezycie sokéw wydziela¢, zadna
cze$¢ wnetrznosci nie moze prawidtowo wypetniaé
swego przeznaczenia. Dla powetowania zuzytej tkan-
ki miesniewoj lub nerwowdj potrzebng jest koniecz-
nie zdrowa krew w dostatecznéj ilosci. Jezeli krew
nie zawiera w sobie wszystkich czastek .potrzeb-
nych, wzrost nie bedzie ani prawidtowym, ani do-
statecznym. Osadzmy, jakie moga by¢ skutki w wy-
padku, gdy zepsuty zolgdek wytwarza krew nedzng
co do jakosci i w ilosci niewystarczajacej, ostabio-
ne za$ serce z trudnoscig i niezmiernie powolnie
posyta te krew do cztonkéw, ktére jej do swoj bu-
dowy potrzebuja.

Jezeli za$, jak to muszg przyzna¢ wszyscy, ktd-
rzy sie nad tg kwestyg zastanawiali, wyradzanie sie
i kartowacenie fizyczne jest wynikiem zbyt wielkie-
go wysitku pracy umystowdj; czy wiec nie nalezy
w zupetnosci potepi¢ tego systemu wychowawczego,
polegajacego na zbytecznem obarczaniu umystu pra-
ca, systemu, ktorego probki podaliSmy wyzdj! Z ja-
kiegokolwiekbadz stanowiska na system ten bedzie-
my sie zapatrywali, zawsze blednym wydac sie nam
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musi. Jest on biednym pod wzgledem nabywania
wiadomosci, poniewaz umyst, zaréwno jak ciato,
pewng tylko ograniczong ilo$¢ materyatdw naby¢
jest w stanie; z tego powodu, gdy umystowi zbyt
wielkg liczbe faktéw podajemy, w predkim czasie
znow je odrzuca i zapomina. Tak wiec, zamiast sta¢
sie kamieniem wegielnym budowy umystowoj, fakty
te ulotoiajg sie z pamieci natychmiast po ukoncze-
niu egzamindw, dla ktorych jedynie ich sie uczono.

Biednym jest ten system, poniewaz wynikiem
jego musi by¢ koniecznie wstret do nauki. Juzto
skutkiem niemitych wspomnienn o ucigzliwej pracy,
juzto skutkiem stanu, w jaki umyst wprowadza,
system ten nieraz sprawia zupeiny wstret do Kksia-
zek ; i zamiast zacheca¢ do samouctwa i ksztatcenia
sie o wlasnych sitach, pobudza do stopniowego co-
fania sie wstecz. Blednym system ten dla tego
jeszcze nazwa¢ mozemy, poniewaz sadzi, ze naby-
wanie wiadomosci jest wszystkiem, poniewaz zapo-
mina ze uporzadkowanie wiadomosci ma wiekszg
nieréwnie warto$¢, i ze dla takiego uporzadkowania
koniecznie dwie rzeczy sa potrzebne: czas i samo-
dzielna praca umystu. Jak to stusznie powiedziat
Humboldt o postepie umystu w og6lnosci: ,,tluma-
czenie przyrody staje sie bardziej trudnem, jezeli
opisanie zaciemnia zbyt wielka ilos¢ faktow odo-
sobnionych“; a w ten sam sposéb zupetnie postep
umystowosci kazdoj jednostki krepuje nagromadze-
nie wiadomosci zle nabytych i przez umyst nie prze-
trawionych. Nie te wiadomosci warto$¢ rzeczywistg
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posiadaja, ktore sie gromadza w umysle, jak ttuszcz
w ciele, lecz te, ktore przetwarzajg sie jakby w mie-
$nie umystowe.

Nie na tern jednak koniec; blagd pomienionego
systemu siega gltebi6j jeszcze. Nawet gdyby dat sie
on zastosowa¢ do wilasciwego rozwoju umystowosci
(co w rzeczywistosci nie jest), i wtedy jeszcze byiby
on wadliwym, poniewaz, jakeSmy juz to widzieli,
zgubnym jest dla t6j sity fizycznej, ktora stanowi
konieczny warunek zwycieztwa w walce zyciowej.
Ludzie, zbyt wychowaniem umystowem zajeci i przez
to zapominajacy zupetnie o potrzebach ciata nie
chcg sie nad tern zastanowié¢, ze na tym S$wiecie
powodzenie zalezy bardzidj od energii, niz od ilosci
wiadomosci zdobytych, i ze podkopywaé swe zdro-
wie — znaczy samym sobie przegrana gotowad.
Silna wola, niestrudzona dziatalno$¢, bedace przy-
miotem organizméw silnych i zdrowych, w wyso-
kim stopniu wynagradzajg wielkie nawet luki w wy-
chowaniu ; w potaczeniu za$ z wychowaniem nale-
zytem, ktdre da sie osiagnaé bez szkody dla zdrowia,
przymioty te zapewniajg tatwe zwycieztwo nad
wspoétzawodnikami, ostabionemi nadmiarem pracy
umystowej. Machina, stosunkowo mata i zle zbu-
dowana, lecz dziatajgca przy Wysokiem cisnieniu,
moze zrobi¢ daleko wiecej, niz machina wielka
i doskonalej budowy, lecz dziatajgca przy cisnieniu,
stosunkowo bardzo niewielkiem. Kazdy wiec przy-
zna, ze niedorzecznoscig bytoby zwraca¢ uwage je-
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dynie na budowe czesci sktadowych machiny, zapo-
minajac zupetnie o kotle, ktdry pare wytwarza.
System w mowie bedacy dla tego.jeszcze bie-
dnym nazwad musimy, poniewaz daje on mylne po-
jecie o szczesciu w zyciu. Gdyby nawet w istocie
system ten zdolny byt zapewni¢ ludziom powodze-
nie w $wiecie, zawsze jednak, rujnujac ich zdrowie,
stadby sie musiat dla nich przyczyng nieszczescia,
ktérego zadne powodzenie powetowaé nie moze.
Na co sie moga przydaé¢ bogactwa, jezeli im ciagle
cierpienia towarzyszg? Jakaz warto$¢ mogg posia-
da¢ wszelkie odznaczenia sie i zajmowanie wybitne-
go stanowiska w spoteczenstwie, jezeli w parze
z niemi idzie hypokondrya? Czyz potrzebujemy
0 tdbm mowié, ze dobre trawienie, potezne krwi kra-
zenie, usposobienie wesote, sg to czynniki naszego
szczescia, ktojrych zadném powodzeniem zewnetrz-
nom zastgpi¢ nie mozna. Cierpienia chroniczne
zaciemniajg najbardziéj jasne widnokregi; przeciw-
nie, zywos¢ umystu, dobry humor, towarzyszacy
.zdrowiu, ozlacajg chwile, ktoére najmni6j nawet do
szcze$liwych policzy¢ mozemy. Utrzymujemy wiec,
ze takie przyspieszone i nadmierne ksztatcenie umy-
stu szkodliwem jest pod kazdym wzgledem: jest
ono szkodliwem, bo daje takie wiadomosci, ktore
sie w predkim bardzo czasie zapominaja; jest szko-
dliwem, poniewaz zaniedbuje uporzadkowania wia-
domosci, uporzadkowania, ktére wieksza, niz samo
nabywanie wiadomosci, warto$¢ przedstawia; jest
szkodliwem, poniewaz ostabia, a nawet niszczy zu-
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peJnie energia, bez ktdrej wychowanie umystowe
staje sie zupehlnie niepozytecznem; jest wreszcie
szkodliwym dla tego jeszcze, bo sprowadza zly stan
zdrowia, ktérego zadne powodzenie w $Swiecie wy-
nagrodzi¢ nie moze i ktére czyni niepowodzenie po-
dwdjnie dotkliwem.

Taki system zbytecznego obarczania pracg umy-
stowa, zgubniej jeszcze, by6 moze na kobiety, niz
na mezczyzn oddziatywa. Poniewaz mate dziewczyn-
ki zupetnie prawie bywajg pozbawione tych ¢wi-
czeh zdrowych i przyjemnych, ktore dla chlopcow
W pewnym przynajmniej stopniu umiarkowujg zgu-
bne nastepstwa zbyt wielkiego oddawania sie pracy
umystowej, przeto muszg one w zupetnosci naste-
pstwa te odczuwaé. Ztad to pochodzi, ze mata tylko
liczba dziewczat wyrasta na kobiety zdrowe i do-
brze zbudowane. Na zaludniajacych salony Lon-
dynu miodych kobietach, bladych, szczuptych,
0 wklestych piersiach, spostrzegamy skutki tego
surowego systemu, ktorego nie urozmaicaty nigdy
zabawy dziecinne; a takie wyrodzenie sie¢ fizyczne
bardziej ich powodzeniu szkodzi, nizby mogty po-
maga¢ posiadane przez nie wiadomosci i talenty.
Matki, pracujace tak bardzo nad tern, aby corki po-
wabnemi uczyni¢, nie mogty do tego gorszej drogi
obra¢, jak poswiecajac w ten sposéb ciato umy-
stowi. Albo nie dbajg wcale o upodobania mezczyzn,
albo sie grubo co do tych upodoban mylg. Mezczy-
zni mato w kobiecie cenig zbyt wielka naukowosc,
a poszukujg przedewszystkiom pieknosci, dobrego
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charakteru i zdrowego rozsagdku. Czyz wiele bo-
wiem zwycieztw kobieta uczona zawdziecza gtebo-
kiej znajomosci historyi? Ktoryz mezczyzna zako-
chat sie kiedykolwiek w pannie dlatego, ze umiata
po wiosku? Znajdzcie mi Edwina, ktéryby sie rzu-
cit do nég Angielinie z tego powodu, iz posiada
jezyk niemiecki! Lecz r6zowe policzki i oczki bhy-
szczace majg w sobie wiele powabu. Na figurke,
pieknie zaokraglona, spogladamy 2z zachwytem.
Wesotos¢ i dobry humor, bedace wynikiem dosko-
natego zdrowia, nieraz wzbudzi¢ zdotalty uczucie,
ktore sie matzenstwem konczyto.

Wszystkim sg znane wypadki, w ktérych jedyng
przyczyng uczu¢ niezmiernie silnych byta doskona-
tos¢ form i piekno$¢ twarzy; lecz zaiste, rzadko
bardzo uczucia takie mogty powsta¢ jedynie tylko
pod wpltywem zachwytu, jaki sprawia wysokie wy-
ksztatcenie kobiety, bez wzgledu na joj fizyczne
i moralne przymioty. Nie ulega najmniejszej wat-
pliwosci, ze z pomiedzy wszystkich pierwiastkéw,
faczacych sie w piersi mezczyzny dla wytworzenia
bardzo ztozonego wzruszenia, noszacego miano mi-
tosci, najbardziej poteznemi sg te, ktére powstajg
pod wptywem przymiotow zewnegtrznych; drugie po
nich miejsce zajmujg te, ktére bywajg wywotane
przez przymioty moralne osoby ukochanej; przymio-
ty za$ te mniej zaleza od wyksztatcenia nabytego,
niz od zdolnosci wrodzonych, jako to: bystrosci
umystu, dowcipu i przenikliwosci.
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Jezeli to nasze twierdzenie wyda sie komu nie-
dosé podniostem i ublizajgcem charakterowi czto-
wieka, na to mu odpowiedzie¢ mozemy, ze robi¢
podobne zarzuty prawom przedwiecznym, znaczy
wcale kwestyi tej nierozumie¢. Nawet gdyby z bu-
dowy organizmu nie mozna bylo wyraZznie wniosko-
wac 0jego przeznaczeniu; zawsze jeszcze mogliby-
Smy by¢ pewni, ze musi on mie¢ jaki$ cel niezmier-
nie wazny. Lecz to przeznaczenie organizmu dla
0s0b, ktore sie chcg nad kwestyg tg zastanowic, jest
zupetnie widoczném. Jezeli sobie przypomnimy, ze
jednym z celéw przyrody, a raczej jej celem naj-
wyzszym, jest jak najwieksza szczesliwos¢ potom-
stwa, ze nastepnie umyst doskonale wyksztatcony,
przy stabo rozwinietem ciele, dla potomstwa nie-
wiele bardzo korzysci przedstawia, a to poniewaz
w tym wypadku potomkowie wymrg w ciggu jedne-
go lub dwdch pokolen; i ze przeciwnie, organizm
.piekny i zdrowy, chociaz nieposiadajacy wysokie-
go umystu, daleko jest pozadanszym, poniewaz
umystowos$¢, w pokoleniach przysztych bedzie mo-
gta nieskonczenie sie wyksztalci¢: przekonamy sie,
jak wielkiego znaczenia jest réwnowaga wyzej przez
nas opisanych instynktow.

Lecz, nawet pomimo korzysci, jakie réwnowa-
ga taka przedstawia, czyz nie jest niedorzecznoscig
uporczywie stosowac system, ktory podkopuje zdro-
wie dziewczat, a to jedynie w celu przecigzania ich
pamieci? Wychowujcie je jak mozna najlepiej;
najbardziej wykwintne wychowanie bedzie najle-
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pszém; bylebyscie tylko przez to ich zdrowiu nie
szkodzili. (Nawiasem tutaj zaznaczamy, ze wycho-
wanie nalezyte latwiejby sie dato osiggna¢, gdyby
mni¢j ksztatcono pamie¢, jak u papugi, a natomiast
wiec¢j zwracano uwagi na zdolnosci czlowieka,
i gdyby wychowanie obejmowato dituzszy okres cza-
su, a mianowicie czas pomiedzy ukonczeniem szko-
ty a pdjsciem zamagz). Lecz ksztatci¢ zdolnosci
umystowe w stopniu i sposobem, obecnie powsze-
chnie przyjetym, sprowadzajac przez to wyrodzenie
sie fizyczne, znaczy niszczy¢ gtdwny cel wszelkich
staran, wydatkéw i zachodéw, towarzyszacych ko-
niecznie wychowaniu dzieci. Poddajgc swe corki
temu surowemu systemowi, rodzice czesto calg
przyszto$¢ przed niemi zamykaja: skazujg je bo-
wiem nietylko na rozmaitego rodzaju cierpienia,
lecz nieraz nawet na celibat.

Tak wiec, wychowanie fizyczne dzieci wadli-
woém jest pod wielu wzgledami. Jest ono wadii-
wém z powodu niedostatecznego zywienia dzieci,
z ptrwodu niedb$¢ cieptego ich ubierania, z powodu
braku c¢wiczen cielesnych (przynajmniej odnosnie
'No~ziewczynekj, wreszcie, z powodu przecigzania
dzieci pracag umystowa. Rozwazajac ten system ja-
ko cato$¢, widzimy, ze wymagania jego sg zbyt
wielkieM'Wymaga on zbyt wiele, daje za$ bardzo
mato. Szafujagc tak nieumiarkowanie sitami zy-
wotnemi, czyni on zycie dzieci i miodziezy bardziej,
niz potrzeba, podobndm do zycia os6b dorostych.
System ten o tern zapomina, ze skoro u plodu
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wszystkie sity zywotne bywajg obrdcone na jego
wzrost, a nastepnie, w pierwszym okresie zycia,
rowniez wszystkie prawie sity zywotne uzytkujg sio
w tym samym celu, tak, iz mato ich bardzo pozo-
staje  na czynnosci umystowe i fizyczne; przeta
i w okresach dziecinstwa i mtodosci, wzrost nie prze-
staje byd przedmiotem panujacym, ktéremu wszyst-
kie inne ulegad musza. Azeby wzrostu nie po-
wstrzymaé, potrzeba organizmowi wiele sit dawac,
a mato oden odejmowac. Potrzeba zmniejsza¢ czyn-
nosci cielesne i umystowe w stosunku do szybkosci,
z jakg dany osobnik rosnie, i przeciwnie, powie-
ksza¢ te. czynnosci tylko w miare zmniejszania sie
jego wzrostu.

Istnienie tego surowego i niewlasciwego syste-
mu wychowawczego da sie tern objasni¢, iz jest on
naturalnym wynikiem stanu przejSciowego, w jakim
sie cywilizacya nasza obecnie znajduje. W czasach
pierwotnych, gdy napadanie i obrona byly gtéwne-
mi czynno$ciami spotecznemi, sita fizyczna stanowi-
ta w wychowaniu cel upragniony. Mato sie wow-
czas troszczono o wyksztalcenie umystu, i zaréwno
jak poznidj, w czasach feudalizmu, pogardliwie na
nie patrzano. Dzi$ jednak, w obec stanu stosunko-
wo pokojowego, gdy sita fizyczna przydac sie moze
tylko do pracy recznej, powodzenie zas w zyciu
w zupetnosci prawie od sity umystu zawisto, wy-
chowanie nasze stato sie catkowicie umystowom. Za-
miast, jak dawniej, troszczy¢ sie o ciato i zaniedby-
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wad zupetnie umyst, troszczymy sie o umyst, a za-
niedbujemy zupetnie cialo. Obie te ostatecznosci sg
szkodliwe. Nie rozumiemy jeszcze tdj prawdy, ze
poniewaz zycie moralne od zycia fizycznego zawisto,
nie powinno wiec rozwijac¢ sie kosztem tego ostatnie-
go. Dwa rozmaite pojecia o wychowaniu -- dawne
i terazniejsze, powinny siewjedne catos¢ potaczyc.

By¢ moze, ze do przyspieszenia czasu, kiedy cia-
to i umyst w réwnym stopniu stana sie przedmiotem
staran i troskliwosci, najbardziéj sie przyczyni¢ zdo-
fa przekonanie, ze poszanowanie zdrowia nalezy do
naszych obowigzkéw. Mato jest osob, ktdreby sie
zdawaty rozumieé, iz w Swiecie istnieje rzecz, kto-
raby moralnoscig fizyczng nazwa¢ mozna. Ze stow
i postepowania ludzi staje sie widoczném, iz podtug
ich zdania majg oni prawo tak ze swoém ciatem poste-
powac, jak im sie to podoba. Cierpienia, ktére na
siebie sprowadzajg skutkiem nieulegtosci prawom
natury, uwazaja jako nieszczesliwe wypadki, nie za$
jako skutki ich wlasnego mniej lub wiecej nagan-
nego postepowania. Chociaz nastepstwa takiego po-
stepowania dla ludzi, ktérzy sami zawinili, zaréwno
jak i dla ich potomstwa, sg nieraz niemni6j zgubne
od nastepstw zbrodni, ludzie ci jednak nie zdajg sie
wcale do winy poczuwad.

Prawda, ze w wypadkach opilstwa, ludzie uzna-
ja, ze przekroczenie praw fizycznych jest wyste-
pném; lecz nikomu na mysl nie przyszto postawié
wniosku, ze skoro przekroczenie to jest wystepnom,
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przeto wszelkie inne przekroczenia t6j samej natury
rownie wystepnemi bjd musza. Niewatpliwg jest
prawda, ze wszelkie dobrowolne uszkodzenie wia-
snego zdrowia jest grzechem fizycznym. Kiedy lu-
dzie powszechnie prawde te poznajg, wtedy, lecz
zapewne nie wczesniej, wychowanie fizyczne zwrdci
na siebie takg uwage wychowawcéw, do jakioj
stuszne prawo posiada.
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